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SOUHRN

Tématem bakaigké prace je pugaikova krev — odéry pro uchovani kmenovych béin
V teoretickécasti jsou definovany pojmy - pugrekova krev, krvetvorba, odb pupe&nikove
krve, pomiicky k odk¥ru, technika odéru, pouziti kmenovych bwk, uchovani kmenovych
burgk, spolé&nosti zajifujici odkEry pupe&nikové krve. Ve vyzkumnéasti jsou zjifovany
postoje lék&l k odkEram pupeénikové krve a nasledném uchovani, actpoodkeri
pupenikové krve za rok 2007 v Pardubické krajské nenupcra.s. a v Nemocnici

Chrudim, a.s..

KLi COVA SLOVA

pupe&nikova krev, kmenové tlky, krvetvorba

TITLE

Umbilical cord blood

ABSTRACT

The topic of the bachelor work is umbilical coradddl — taking for deposit of the stem cells.

In the theoretical part are defined the terms uieddilcord blood, haematogenesis, umbilical
cord blood taking, taking equipment, taking teclmeigstem cells use, stem cells storage,
companies providing umblical cord taking.

In the research part are identified the attitudephysicians to umbilical cord taking and

storage and the amount of umbilical cord takinggd@7 in Pardubice and Chrudim hospitals.
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umbilical cord blood, stem cell, haematogenesis
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Uvod

Odkery pupe&nikové krve a nasledné uchovani kmenovychékug pongrné nové a
v dnesni dob velmi diskutované téma. ¥eské republice tuto sluzbu nabizi¢dkomerni
spoleénosti, kterymi jsou Cord Blood Center a Cryo - saRéry, které se rozhodnou pro
odkér pupe&nikové krve, kontaktuji spaleost, kterou si vybrali. Ta zaSle réde potebnou
dokumentaci a poskytne febné informace. Zena nahlasegpokladany termin porodu a
porodnici, ve které se rozhodla poroditekavaného potomka.tiPpiijeti na porodni sal
informuje oSatujici persondl o svém rozhodnuti, kde byl byt pripraven jiz odbBrovy set na
jeji jméno, ktery spolmost zaslala. DalSi mozZnosti je pouze bezplatngévear pupénikove
krve, tuto sluzbu zaji%ije Banka pupmikové krveCeské republiky.

Toto téma jsem si vybrala pro jeho zajimawosiskutovanost. Odby pupe&nikoveé krve
naskytaji nové moznosti vdé¢ raznych onemocimi. U rekterych onemocdii je
transplantace kmenovych hiknz pupé€nikoveé krve jiZ mozna, ale ve&tgi mie je bohuzel ve
fazi vyzkumu. Toto téma #&wrzaujalo a donutilo k zamysleni nad problematikaukteré bych
chtela bych prohloubit svéédomosti, ktera provazi odty i nasledné uchovani kmenovych
burgk. Fi praxi na porodnim séle jsenmgla moznost vidt techniku odbru.

Teoretickou¢ast jsem zagfila na strédné vyswtleni co to jsou kmenové blgy, jak
vznika krvetvorba, na anatomii a fyziologii pudpé&u, pupeénikovou krev, pouziti
kmenovych buék a nasledné uchovani, dale na spobsti, které se zabyvaji touto
problematikou.

Praktickatast je rozdlena do dvouwasti. V prvnicasti se zabyvam gtem odiri za rok
2007 a to v Chrudimské nemocnici, a.s. a Pardeébke&jské nemocnici, a.s. Oslovila jsem i
Svitavskou nemocnici, a.s., ve které mi vSak provggkum nebylo dovoleno. Druhatast
vyzkumu jsem zagfila na pfizkumné Seéeni pomoci dotaznik Dotaznik byl sestaven pro
obvodni gynekology v Chrudimi a v Pardubicich. ®@ilebylo zjistit postoj Iékal

v Pardubickém kraji k odioim pupe&nikoveé krve.



Cile

Na za&atku mé prace jsem si stanovilid tile. Na jejich podkla&l jsem vypracovala
dotaznik a vyzkumné otazky, kterymi se budu ve ujzkécasti zabyvat.

Jednim z hlavnich di] ktery jsem se rozhodla pomoci retrospektivnifkumu zjistit,
byl pacet odiEra pupe&nikové krve pro uchovani kmenovych kknza rok 2007, a to v
Chrudimské nemocnici a.s. a v Pardubické krajsk@aoaici a.s. Druhy cilem bylo zjistit
informovanost a postoj gynekolibgk této problematice, pomoci dotaznikovéhoieset
Tretim cilem bylo srovnani odhi pupe&nikové krve za rok 2007 v navaznosti na odjolbv
obvodnich gynekolag v Pardubickém kraji. Kraj jsem rodda na oblasti, a to na

Chrudimsko a Pardubicko.



| Teoreticka ¢ast

1 Krvetvorba

Mrivriw s

komplexre fizeny proces, kdy dochazi k tvérkrvinek v krvetvornych organech.

Krvetvorba ma dvodlisné faze. Prvni je faze prenatalni, ve kteatl jpoloZzeny zaklady
tk&dni a orgafth a pokr&uje az do porodu. & se na embrionalni a fetélni,. Druhd faze je
postnatalni, kterd trva od narozeni az po dosp dochazi fedevsim k tvoré pohlavnich
organi a znaki. Tyto faze se od sebe liSi hlavodliSnou krvetvorbou a misty tvorby krvinek.

V prenatalni fazi krvetvorba Zma jiz véasném dhotenstvi a sklada se ze&&sti. Tyto fi
faze se prolinaji, navazuji na sebg&sté&né se gekryvaji. Prvni faze se nazyva mezoblastové
obdobi, toto obdobi trvd od 3. do 10. tydne niéto#niho vyvoje. Krvetvorba z#na
v krevnich ostivcich Zloutkového vaku mezi 14. a 20. dnem. Vzmpikéitivni sit’ lemovana
endotelialnimi btikami, kde se nachazi prvni krevninky. Tyto buiky se nazyvaji area
vasculosa. V embryu se nachazi také cévni systénspldjeni obou cevnich systéhochazi
ve 4. tydnu. Zloutkovy vak fgbira funkci zdroje prvnich krevnich hikn cirkulujicich
v krevnim olkthu embrya. V této fazi dochazi jen k erytroidni dimork®. Nejprve se
vytvéreji pluripotentni biiky mimo vlastni embryo a nasledrz nich ostatni hiky. Po
vytvoreni primitivniho krevniho aihu vznikaji prvni matiské buiky, a tocervené krvinky.
Ty se sthuji do primitivniho krevniho athu a nazyvaji se velké erytroblasty. V 6. tydnu je
utvoren zaklad brzliku neboli thymu. Brzlik je rain osidlen kmenovymi kikami
krvetvorby, po té se zde vyvijeji meétke buiky lymfocyti. Druh& faze po mezoblastové se
nazyva hepatolienalni. Krvetvornéitkty se po 6. tydnu twd v mezenchymu mezi jaternimi
buikami. V této druhé€asti se také Zénaji tvdit i bunky bilych krvinek a krevnich desgk,
krom¢ jiz pritomnych normobladt z kterych jiz vyzravaji erytrocyty. Od 12. tydne
t¢hotenstvi se z@n4 na krvetvor® podilet i slezina, ale v menSi iminez jatra. Az do
poloviny zarodéného Zivota jsou jatra hlavnim mistem pro vzniketyorby. Hepatolienalni
faze trva az do konce Zivotai€flim obdobim je obdobi medularni nebo -féidvé. V tomto
obdobi se z#n& krvetvorba tviit k kostni deni a to od 20. tydne. V této fazi secireji



tvorit vSechny druhy krvinek, detné granulocyti. V Erytropoéze se niz jedna o normoblasty.
Lymfocyty jsou roznaSeny do lymfatického systénmaujill. tydnu Zivota. Megakaryocyty se
nachazeji ve vSech tkénich, kde se nachazi krvévied. Po néstupu krvetvorby v kostni
dieni zanika postugnextramedularni krvetvorba.

Postnatalni krvetvorba za normalnich podminekika jen v kostni igkni. Lymfocyty
v dosglosti vznikaji v lymfatickych uzlinach, kostnitehi a v organech s lymfatickou tkani
(slezina, brzlik). Z nichz monocyty a garnulocyinikaji v kostni deni a lymfoidni tkani.
Trombocyty vznikaji jenom v kostnitehi, ale také v plicich mak&ast z nich.  Kostnirdh
v lidském ¢le zastupuje jeden z n€pgich lidskych orgain Je tvédena z neurovaskularni &it
a z builky mezenchymovéhoipodu. V kostni &ni jsou obsaZzeny cévy, nervova vlakna,
tukova a lymfatickda tki, podpirna tk& a v neposledrnifadt také tkd pro krvetvorbu.

1.1 Krvetvorna tkan

Krvetvorna tka kostni derg hraje hlavni tlohu v krvetvoéb Tkai tvori kmenové biiky,
matgské buiky jednotlivych fad, gedchidci jednotlivych fad, jako je ¢ervena, bila a
desttkovarada a v neposlediac ze zralych krvinek.

Slozeni krve se¢tl na plasmatickou a bdtnou ¢ast. Burénacast se sklada ervenych
krvinek, bilych krvinek a krevnich destk. Cervené krvinky nebo - li erytrocyty zaigji
pienos plyr. Bilé krvinky — leukocyty ty zajidlji obranyschopnost lidského organismu.
Posledni slozka bétiné casti jsou destky — trombocyty, ty jsou zodp&dné za srazeni krve.
VSechny tyto slozky vznikaji vipvazné nie v kostni deni.

Pro vyvoj krevnich butk je nejdilezitejSi zdroj kostni &ei. Vyvoj probiha od p&atesni
kmenové biiky aZz po velmi diferenciované Bky. Kmenové biiky zastupuji z miliard

krevnich bugk jen malouast.



2 Kmenoveé buiky

Kmenové biiky jsou obsaZeny v kostnirehi, slezig, jatrech, lymfatickych uzlinach a
v obvodové krvi. Kmenoveé sy vznikaji jako vSechny ostatni krvinky v mezemichy po
té se mini na retikularni biku, ktera tvéi zaklad nosného systému krvinek. Po té gaim
v hemocytoblast, ktery je v zarashem obdobi kmenovou bkou. V organismu dochazi
béhem Zivota k neustalé obnbburek. V kostni deni se na obnavpodili nediferenciované
kmenové biky. | kdyZ je to rozsahly proces podili se gaennrmalé mnozstvi hemopoetickych
kmenovych bugk. Kmenové biiky maji dw zakladni funkce, a to funkci sebeobnovovaci a
funkci diferencovaci do vSech typkrevnich bugk. Ve vSech krvinkadch je obsazena
pluripotentni kmenova Hika, kter4d se fize vramci krvetvorby igmenit v jakoukoli
mateéskou buiku, jak cervené, bilé a degkovéiady. Kmenova bika je schopna se vyvijet
v jakoukoli buiku v organizmu.

Pluripotentni kmenova bka je mononuklearni o velikosti 7 — 10 mikrondetNa
povrchu majitadu navazanych antigenPrimitivni krvetvorné biikky se oznéuji SRD-SCID
(Severe Combined Imunne Deficiency) Repopulating. Qéa  téchto buikach se nachazi
antigen CD 34, CD 38 postradajici specifické znatojednotilivé krevniady. V kostni éni
se daji tyto biiky stanovovat a izolovat pomoci imunofenotypizacpmibéhu prvnich dleni
z kmenové pluripotentni iy vznikaji buiky schopny se mnoZit in vitro.

Progenitorova kmenova tika ma schopnost se diferencovat jak do jedné takide
krevnichtad, ma také schopnost sebeobnovy a je citlivaistaveé faktory.

Etiologicky existuji dva zakladni typy kmenatyburgk. Prvnim typem je embryonalni
kmenova biika, ta ma schopnost se diferencovat jakymkoli¢rem, tedy mohou vzniknout
veSkeré tka® organisni. Druhym typem jsou kmenové tiky z dosglého organismu, ty

maji omeze#si diferenciaci.



2.1 Zdroj kmenovych burgk

Za zdroje kmenovych begk jsou povazovany kostniteh, periferni krev, embryo a
pupe&nikova krve.

Pupénikova krev je zajimavy zdroj kmenovych kn Ve srovnani s kostniieni je
velmi bohata na kmenové tiky. Nicméré nevyhodou je posiné malé mnozstvi krve, ktera
je k dispozici pi odberu. Toto malé mnozstvi, které se pohybuje okolar80 je vyuzitelné
pro transplantaci ve¢ku kolem 6 let. Vyhodou pupeikové krve jako zdroje kmenovych
burék je imunologickd nezralost, tedy lepSi schopndsk@navat imunologické ipkazky
darce a fijemce i niZSi negativni reakce hostitele ngpStohuzel tato vlastnost tibe

zvySovat riziko relapsu é&ného onemodcmni.



3 Vyuziti kmenovych burgk

Pupénikova krev, je velmi bohatd na kmenovéiky Ziskava se jednoduse a bezbolgstn
pro matku i plod. V bankach pufgkove krve jsou kdykoliv dispozici, jak proripad
onemocgni dittte, @i jehoz porodu byla krev odebirana, a nebo pro e@akr gibuzné.
V Americe je systémit typa zaizeni, které zpracovavaji a uchovavaji punkeovou krev. U
nas jsou privatni spataosti, které maji smlouvy s porodnicemi. Porodmap&’uji odbiry a
spole&nosti transport a nasledné uchovani. V minulog Iprvni pouziti pupénikové krve
v oblasti Utlumu kostni i@rg, protoze kmenoveé lilky se nejastji prentnuji na buiky
kostni dens. Kmenové biiky jsou také vhodné prodBu nadorovych onemoéni jakoz je
napiklad leukémie. Kmenové klly se daji vyuZivat jak autolognto znamena vyuziti
vlastnich kmenovych buéh, tak allogens, to je vyuziti nafiklad od sourozence nebo od
ciziho darce. Moznosti jejiho vyuZziti nestale ustaji kront |éceni poruch krvetvorby take
v oblasti kardiologie, neurologie. Posuzuji sesm shodné antigeny HLA — systému, ten se
nachazi na buftném povrchu a jsou pro kazdého jedm& V roce 1997 vznikla na
Slovensku neziskova organizace Eurocord- Sloval@adrzitelem certifikatu pro zpracovani
pupenikové krve a ma statut vyzkumného a vyvojovéha@rae s licenci Ministerstva
zdravotnictvi Slovenské republiky. V st@asnosti se vyuziva transplantace kmenovyckekbun
zhruba u 50 onemoeéni. Mezi ré pati aplastickd anemie, srpkovitd anemie, neuroblastom
akutni lymfaticka leukémie, akutni myeloidni leukéna dalSi. DalSi vyuZziti je mozné do
budoucnosti u Alzheimerovy demence, Parkinsonowyatby, @i onemocgni jater, diabetes
mellitus a u poSkozeni myokardu. Vyuziti papigkové krve ma jist slibny a zajimavy vyvoj
a ma obrovsky vyznam zdeckého charakteru.



4 Pup&nikova krev

Pupeénikova krev je krev novorozence, kter@isthva po feruSeni pupsiku
v placent a ve zbytku pupgmiku. V placent se nachézi zhruba 97 % placentarni krve a
v pupe&niku asi 3 %, jedna se tedy spiSe o placentarmi kre

Placenta— kol& plodovy vznika v mist nidace — uhnizhi oplozeného vajka. Hi
vyvoji placenty dochazi k pronikani trofoblastu d®ciduy, tim se naruSi endotel
matgskych cév a dochazi Kimému kontaktu matské krve s choriem. Mstanim
sloupki do mezodermu vznikaji kolem 16. dne od opladrchoriové kiky. Klky se spolu
S cévami roz&tvuji, v arterie, ty jsou &vemi arterie umbilicalis a jsou ukéeny jako
kapilary, kde se okysluje krev plodu a ta pak odtékd do venozniho syst&hi a
nasledd do veny umbilicalis. Placenta roste az do 36. ~t@#e gravidity, ma kruhovity
tvar v pameru priblizné 20 cm o tlouSce cca 3 cm a o hmotnosti 500g.

Placenta ma dvstrany a to matekou a plodovou. Maiska je gilozena ke siné
délozni je nerovna, houbovité struktury a naSedle o@rvy. Na povrchu se nachazi tenka
vrstva decidua bazalis, dale na plagerdzeznavame 15 — 20 kotyledorddlené
lacentarnimi septy. Plodova strana placenty je Kélaghokrytd amniem — modroSeda
blana. Pod nim jsou witl pupe&nikové cévy, které se ro&wvuji po celé placest Amnion
piechazi na pugeaik.

Placenta ma vyznamné funkce. Ziskava kyshiizvu z matiny krve pro plod. Na
druhou stranu placenta také napomaha zbavit seuouidicitého a jinych zplodin
metabolismu plodu.

DalSi funkce je hormonalni, kdy produkuje hormongreymy, které zaji¥iji normalni
pribeh tthotenstvi. Nezbytnou funkci je i bariéra proti kde
Pupetnik je organ, ktery spojuje plod a placentu. Jedné peovazce, ktery je dlouhy
cca 50 cm a o iméru 1 az 2 cm. Je obklopen modroSedou vrstvou amrj@ tvden 3
cévami a Whartonovym rosolem. Ten vznika v embrijdna mezodermu. Sklada se
z hwzdickovitych burgk, které tvai jemnou fibrilarni &f, a z Zelatinové hmoty. V miést
nasedani pugeiku na placentu je mozno nalézt zbytky Zloutkovékidku. Ma funkci
(Kdo?) ochranou ied utl&enim cév v pupaiku. Pupénik obsahujeit cévy. D& artérie,
které se nazyvaji arteriae umbilicalis, a jednwy Zienae umbilicalis. Véna je oltgna

artériemi, které maji spiralovy tvar. Artérie vedadakyslicenou krev a véna okysénou.



Pupe&nik ma komunikani funkci mezi placentou a plodemiidi k plodu Ziviny,
kyslik, hormony a odvadi od plodu oxid ufitly, zplodiny po latkové vyrng, vymeSovani
plodu.

Po porodu placenta ztraci svou femdst. Malé mnozZstvi krve se odebere na standardni
vySeteni pro novorozence. Odebira se na vzdy na BWRH#aiky proti syfilis a Astrup krve
novorozence, dale u Rh negativnich matek nebo akrsakrevni skupinou 0.

NejwtSi vyhodou pupmikové krve je, Ze obsahuje velké mnoZstvi kmeniovyarek, ty
jsou schopny se diferencovat a sebeobnovovat. dRikma krev je absolutnnevhodna
k transfuzi, pro nehodnosiervenych krvinek, které obsahuji hemoglobin, ktegdokaze
umoznit genos kysliku ze vzduchu. Po narozenétditdojde k Uprav a jsou nahrazovany
erytrocyty s normalnim furdknim hemoglobinem.

Mezi dalSi vyhodu p#t Ze kmenové hiky po uschovani jsou kdykolifipraveny
k pouziti. Dale odpada negativni reakce hostitael&tp darce. Jiz zmiobvanou nevyhodou je

malé mnozstvi pugaikové krve.



5 Odbér pupeénikové krve

Samotny odéy pupe&nikové krve se provadi po porodu plodutagtizeni pupéniku a
napichnuti pupsikové cévy je&t pred porodem placenty. Diky tomu, Ze dochazi k
rychlému srazeni placentarni krve by s# adbér provést co nefdve. Plati zde pravidléim

N 1Y

vice se odebere krve, tim je vySSic@pzarodénych burkk. Ve vaku by vSak o byt
nejmért 60 ml, aby byl odér kvalitni. Jednou z nefdezitéjSich podminek je sterilita odiu,
protoze pupénik prochazi porodnimi cestami, kdeize dojit ke kontaminaci. Nezbytnou
souwasti je tady oplach a dezinfekcaeg samotnym odibpem. Pupénikova krev se da
odebrat i u pedcasného porodu, ip porodu po terminu i ip porodu cisgskym fezem.
Kontraindikaci k odbru je infekce virem HIV, akutni hepatitida B a Cek vyhody odbru
plati, Ze odbr je bezbolestny a nezduje matku ani plod.

Ponticky k odlgru pupeénikové krve jsou odliSné. Zavisi na spwolesti, které nabizi
odk@r a nasledné uchovéani. Mezi pocky tedy pat polystyrénovy box, set pro odfh 9 mi
stiikatka s EDTA roztokem, jehla pro ogbkrve matky, 2x 10 ml fyziologického roztoku,
saci podlozka, dokumentace, chladici vlozky nelo $et pro odiér pupe&nikové krve je
sterilre baleny. Obal je tvi@n z dvou vrstev, vrchni je neteva. Vnitni obal obsahuje
vlastni vak, 2 jehly s ochrannymi krytkami, cdgvorky, spojky, s&k s antikoagulkaim
faktorem, dva porty, které jsou az pro laboratately a dokumentaci.

Hed samotnym odibpem je dilezité zkontrolovat, zda nedoSlo k posSkozeni éoého
setu. Nasledhpo oteweni owiit celistvost vnitniho setu. Kontrola expirace na obalu je také
jednim z patebnych Gkon, na ktery by se #a osoba provagici odbsr zantiit. Dualezité je
pripravit sterilni stolek, na ktery skipravime samotné paiuoky k odkEru. Vedle stoléku si
piipravime nejodovy roztok na dezinfekci pdpiku, roztok na oplach pupeiku pred
odkérem, stikacku a jehlu na odiy vendzni krve matky. Zkontrolujeme zda jsou
bezpé&nostni krytky sundané z jehel, kterymi po &dbkryjeme jehly. Zda jsou uzgeny
svorky za jehlami a naopak otema svorka na hlavni h&de. Séek s antikoagukanim
roztokem je celistvy a zda nedoSlb manipulaci k zalomeni trutka. Po kontrole rizeme

provést samotny odh



5.1 Odbér pupeénikove krve u fyziologického porodu

OdHer provadi vzdy osoba, ktera byeka byt proskolena v této problematice. Sgalest,
ktera ma smlouvu s nemocnici, zaskoluje odborngqgretl. Odbr tedy provadi bdi leka
nebo porodni asistentka. Vlastni édise provadi po porodu dié, kdy porodnik festihne
pupenik, ale jedt pred porodem placenty. Novorozenec se wdobikéru nachazi v pé
pediatra nebo novorozenecké sestry. #dadiném oplachu pupeiku 20 ml fyziologického
roztoku, kterym poléva pupeik asistujici osoba. Po oplachu nasleduje takiékiadna
dezinfekce, kdy asistent pomoci rozpra$evastika pupénik nejodovym dezinfelnim
roztokem a porodnik, ktery o&bprovadi dezinfikuje pupgaik vSemi snary. Po dezinfekci si
odebirajici osobafjpravi set k odéru, jehlu zbavi krytky a ifipravi si pupénik k odkEru,
aby nedoSlo k jeho propichnuti. Po té napichne porfehly venu umbilicalis. Porodnik
otewe svorku pod jehlou, aby krev mohlatitanatékat do siiného séku, ktery je ulozen
niZze nez je odiy provadn, pomahame si vyuzitim gravitace. Dobrou fiockou @i odbéru je
stahovani pupmiku,a by krev 1épe natékala doésteho séku. DuleZité je, aby nedoSlo
k propichnuti pupmiku. Po té co krevipstane natékat do &d& porodnik ukoti odker a
zabezpéi jehlu ochranou krytkou a uzses svorku pod jehlou. Pokfaje v odlEru pomoci
druhé jehly z jiného mista stejnym postupem jakag@bdru provag@dném prvni jehlou. Kdyz
uz porodnik shleda, Ze otithje dokoreny, odlomi pojistku u $&u s antikoaguknim
roztokem. Cely roztok vyprazdni docka s krvi. Uzave pojistku na hlavni hatlie a
dukladre promichéa krev s antikoagudl@m faktorem. Nakonec dojde ke kontrole celéha.set
Kontroluje zda jehly zabezpeji ochranné krytky, zda jsou uzany vSechny svorky. Tim je
odk@r dokorteny. Porodni asistentka odebere venodzni krev notqggedem pipravené 9 mi
stiikacky s roztokem EDTA. Ozred Stitkem jak zkumavku tak odiovy set. Cely odérovy
set vlozi do s&u se saci podlozkou &iga zkumavku s odibem matiny krve. Séek, ve
kterém je set, se uzBy a do transportu se ulozi do chlattgi Nikdy nesmi dojit ke
zmrazeni, aby nedoSlo ke znehodnoceni a poskozemindvych buék. Samorejme
nezbytnou satasti je dokumentace, kterou by asistentktamypliovat gehledrg hilkovym
pismem. Sotasti dokumentace je informovany souhlas ¢oda piivodni list k odisru.
Posledni, ale nezbytnatasti je telefonat o odhu. Asistentka nahlaSuje operatorovi jméno
volajiciho, kdo nahlaSuje odh nazev nemocnice, kde byl adtproveden, datum odhu a
jména rodtu, kteri se rozhodli pro tuto sluzbu. Péijpzdu kuryra asistentka do polystyrénové
piepravky vlozi chladici vlozky nebo gel sl s odkrovym setem date uzaveny a navrch

vlozi dokumentaci. Krabici ddb uzave a eda kuryrovi.



s

NejdilezitéjSi podminkou pro usgny odiér je sterilita odbru, proto je nezbytnou
souwasti oplach a dezinfekce pupéku ve viech simech.Cim wtsi je mnoZstvi odebirané
krve tim je vice kmenovych bk TudiZz je dleZité se snaZit nabrat co n&8i mnozstvi
krve, nejmeén vSak 60 ml. Nezbytné jsou také informace o prome#ealitniho odkru.

Potebna vyséeni ged odirem pupénikoveé krve jsou na protilatky proti hepatitis B,
hepatitis C, syfilis a HIV, kter4 se prov§idv ramci prenataini g& u kazdé Zeny. DalSi
potrebné testy se prov§ilaz nasledév laboratdi pomoci PCR technologie.



6 Uchovani kmenovych bugk z pupetnikové krve

Po telefonickém kontaktu mezi porodnici a efmbsti, ktera zajidije odlEr a nasledné
uchovani, by i byt prevoz odBrového vzorku co nejrychleji. Kuryr by #hvyzvednout
nejpozaiji vzorek do 48 hodin po odbu. Frepravuje ho vfepravovacim boxu, kde jsou
uloZeny chladici vlozky nebo gely. Naslédpredava cely set do centralni laboratokde
dochazi k odbornému zpracovani. NggZitéjSi je okamzité odéleni kmenovych butk ze
vzorku, protoZe je prokazano, Ze je optild@n snizeni celkového mnoZstvi objemu.
Kmenové biiky jsou mnohem Zivotaschofggi po rozmrazeni nez v celkovém objemu a
snadgji se mnozi. V ramci fopravy je vzorek pro lepsi bezpwst rozdlen na d¢ casti.,
které se uchovavaji v tekutém dusikti fgplo — 196 °C po dobu 20 let v biologickych
kontejnerech, které jsou kontrolovany beapestnim systémem, aby nedosto gkladovani k
poskozeni. Kazdy vzorek je ragdn na d¢ casti a kazd&ast je uloZena v jiném kontejneru,
aby nedoslo k znehodnoceni. Kazdy vzorek prochaadsicni karanténou, kdy je vySewan
na infekni onemoctni az po té je uskladn mezi daldi transplantaty. Udaje jsou
shroma#’ovany v centralni databazi. Zhruba za tyden po gwrbochazi k podani informaci
rodi¢cim jak bylo UspSné provedeni uchovani kmenovych dum pupénikové krve. Partrie
obdrzi od firmy certifikat kvality. Kmenové bky jsou kdykoli majiteli dostupné.



7 Spol&nosti zajis’ujici odbéry pupeénikové krve

V Ceské republice existuji @vkomerni spolénosti, které nabizeji odlby pupenikové
krve a nasledné uchovani kmenovychdiun

Jendou ze spaleosti je firma Cord Blood Center. Ta byla zaloZzen@ce 2003, ale
piipravou transplantatz pupénikoveé krve se zabyva jiz od roku 1997. Rimkova krev je
zpracovavana a usklagmd na Slovensku. V roce 1997 byl zalozeny Slovensgister
placentarnich krvotvornych buniek, ktery vroce @OQiskal licenci od Ministerstva
zdravotnictvi Slovenské republiky, ktery ma oprévin vykonavat vSechnycinnosti
souvisejici se zpracovanim, zamrazenim a usktdankrvetvornych bugk. Ve spolupraci s
licencovanou soukromou mikrobiologickou laborkatdHPL a Virologickym dstavom
Slovenskéj akadémie vied zabeage vySeteni kvality transplantat DalSi spolupréaci
vykonava spolu s Klinikou hematologie a transfuzgaé Fakultni nemocnice v Bratiskav

Cena za odb u spolénosti Cord Blood Centra zahrnuje proskoleny persokigry
zaji¥uje provedeni odivu, odkErovy set, pepravu, tekuty dusik na zamrazeni a
kryotechnologii, naklady laboratorni. Je zde mokrmezplatného odmitnuti transplantatu.
Zakladni cena za odbje 23 400 K. Racni skladn&ini 780 Ke.

Druhou spoknosti je Cryo —save nebo - i archiv Bkn Ten zajiSuje odlgry ve
spolupraci s Evropskou bankou kmenovych dau€ryo-Save AG. Centralni laboratge
v Belgii, ktera kontroluje pibéh zpracovani pugeikové krve. V laborai® dochazi
k rozcleni vzorku na d¥ casti, které jsou skladovany v Belgii a v Holandskutim se
zvySuje bezp@ost.

Cena za odibovou soupravu a naklady na transport je 6 0@OakdalSi je poplatek za
laboratorni zpracovani a uchovu na prvnich 20d&3 395 K. Celkova cena je tedy 39 395
Ke.

V dubnu 2009 dosSlo k dasnému pozastavertinnosti spolénosti Cryo-Save CZ po
dohod s matéskou spolénosti Cryo — Save AG. odem, ktery spolaosti uvadi je zdkon
296/2008 Sb. o zaji&ti bezpeénosti lidskych tkani a bwk urkenych k pouziti wlovéka.
Firma garantuje navrat po ffgeni administrativnich formalit, obnovu a zah4j&@nnosti. U

dosavadnich klieiitse opageni netyka.



8 Banka pupenikové krve Ceské republiky

Banka pup@ikové krve slouzi pouze k darovani ptmi&oveé krve. Darovani je bezplatné
a dobrovolné. Zena si musi, ale vybrat porodnitér& spolupracuje s bankou ptipéové
krve. Red darovanim, které si Zenaibe kdykoli rozmyslet, musi byt informovan a$gici
personal. Rodka vyphuje s pomoci leka formul& a také informovany souhlas. Banka
pupenikové krveCR nedoportuje komeéni odkery. Vznikla v osmdesatych letech, kdy se
zabyvala vybudovanim kryobank. V minulosti se zabypouze uchovanim &ti z kostni
dierg a nyni i kmenovymi hikami z periferni krve. Vedoucim pracowst je Ustav
hematologie a krevni transfuze v Praze nalahd burgéné terapie. Banka pugr@koveé krve
spolupracuje na mezinarodni urovni s CBANK Implatagon of a Cord Blood Allocation
Network, NEDCORD a EUROCORD. Transplantace na Gzéské republiky se provéj
zatim jenom u é&skych pacierit. Do roku 2008 bylo provedeno 23 transplantaci puoikevé

krve. \EtSina byla provedena od anonymnich dare séta.

Uspesnost l1éby zadna spolmost negarantuje a prognoza neni nikde garantowdyslite Ze
mam hledat dal, Ze by taméha byt réjaka zminka. Ve vyzkumu nemam uvedené sfraisti,
protoze nikde nebylo uvedené jaka spotest ho provedla. Vifloze jeS¢ posilam zakon,
ale nevim jak ho zuzit. Vyzkum bych Vam poslalaazitjaké |eékde se mi povedlo ulovit a

zitra bych Vam poslala navrh&kuji



Vyzkumna ¢ast

9 Metodika a forma vyzkumu

Vyzkumnoucast jsem rozéila do dvou casti. Prvni¢ast jsem vypracovala na zakéad
vyzkumného Séeni pomoci dotazniku, ktery byl a@n gynekologm. Po seznameni
s tématem jsem si tila cile prace a stanovila vyzkumné zZdyn Zantiila jsem se na postoj
a informovanost gynekoldg Na toto téma jsem vypracovala dotaznik, ktery tmAdan
gynekologim v Chrudimi a v Pardubicich. Ziskana data jsemaa@prala a vyhodnotila.
Druhou ¢ast vyzkumné prace jsem zaita na retrospektivni studii, ktera je pro mou prac
stZzejni. Mym cilem bylo zjistit p&et odkra pupe&nikové krve v Pardubické krajské
nemocnici, a.s. a v Chrudimské nemocnici, a.s 2a 2007. Oslovila jsem i Svitavskou
nemocnici, a.s., ve které mi nebylo dovoleno provgskumné Seeni.

Vyzkumnou metodu, kterou jsem pouzila v mé&prayl dotaznik a retrospektivni studie.
Dotaznik obsahoval celkem 16 otazek. Odyibwa otazky byly uzaené, kde si respondent
piimo vybiral z pedem danych odpeédi a z otdzek, které byly polouzané, kde si mohl
respondent vybrat z moznosti a vijadwvij ndzor a jedna otadzka otewna. Dotaznik jsem
osobré konzultovala s kazdym respondentem. Celkem byloveso 14 respondeint sedm
z Chrudimi a sedm z Pardubic. Navratnost byla 100/Bacené dotazniky jsem zpracovala a
vyhodnotila pomoci vyp#iu relativnicetnosti. Vzorec pro relativietnost je
fi = n/n x 100 respondentek. V retrospektivni studii js@muzila stejnou metodu ke
zpracovani. Zjiginé vysledky jsem vynesla do vhodnych ¢rakteré jsem zpracovala

v programu Microsoft Excel.



9.1 Vyzkumné zangry

1. Vice budou dopotwvat odkry lékai z oblasti Pardubic nez z Chrudimi.

2. Cenu za odiv a prvotni uchovani budedt vice jak polovina oslovenych |éka

3. Podminky pro uchovani kmenovych Bkmebude znat polovina oslovenych laka

4. Vice jak polovina Iék& odpovi, Ze by si nenechala provést@diupe&nikoveé krve

u svého déte.

5. V Pardubické krajské nemocnici, a.s. bude premedsice odéra pupe&nikoveé krve nez

v Chrudimské nemocnici, a.s..

6. O odkr pupe&nikové krve budou mit vysSi zajem Zeny po 30. rbgeta nez zeny
mladSich 30 let.

7. O odler pupe&nikové krve budou mit vySSi zgjem Zeny s vysokad&oh vzdlanim

nez zeny se sdoskolskym vzé&lanim.



9.2 Velkiny ¢etnosti

Ni..owovvvevveennn..... absolutnicetnosti
B, relativietnosti
Sumag) ........... celkovy sotet

Vzorec pro vypoet relativnicetnosti vyjadené v procentech.

fi(%)= patet n* 100 / vyzkumny vzorek



10 Analyza a interpretace vysledi

Vysledky pizkumného 3&eni a retrospektivni studie jsem zaznamenala daldkb
cetnosti a vysledky znazornila pomoci sloupcovychlafigrV této ¢asti prace je budu
prezentovat. Nejprve budu prezentovat vysledky ospiektivni studie, poté vysledky

responderit z dotazniku.

Tab. ¢. 10.1 Pdéet odbéra pupecnikoveé krve za rok 2007

Nemocnice n; f;
Pardubicka krajska nemocnice, a.s. 4 57,14
Chrudimska nemocnice, a.s. 3 42,86
Suma () 7 100

Pocet odb érd pupe €nikové krve za rok 2007

4,

3,

M Pardubicka krajska nemocnice
a.s.

Pocet odb éru 21 B Chrudimska nemocnice a.s.

1,

O,

Nemocnice

Obr. ¢. 10.1 P@et odbéra pupeénikove krve za rok 2007

V tabulce¢. 10.1 a v grafie. 10.1 je znazokm paiet odlgra pupe€nikové krve za rok
2007. V Pardubické krajské nemocnici a.s. porotid®8 Zen. Pro odb pupe&nikové krve se
rozhodly pouzedtyti z nich, coz je 0,25 %. V Chrudimské nemocniciybgdebrany if
odkéry pupenikové z 1038 poradg to je 0,29 % z celkového @ porodi za rok 2007.



Tab. ¢. 10.2 Rok narozeni zen

Rok narozeni n; f;
1973 2 28,57
1974 1 14,29
1976 2 28,57
1977 2 28,57
Suma (%) 7 100,00

Rok narozeni rodi ¢ek

1973 1974 1976 1977
Roénik

Obr. €. 10.2 Rok narozeni zen

V retrospektivni studii hnezajimal pouze @et odEra za rok 2007, ale i dalSi faktory
jako napiklad rok narozeni Zen, které se rozhodly procodbek je vidt ve vySe uvedeném
grafu, r@&nik narozeni se pohyboval v rozmezi od roku 1973aku 1977. D¢ Zeny se
narodily v roce 1973, coz je 28,57 %, jedna Zenace 1974, to je 14,29 % a&¥eny v roce
1976 a 1977. Z vyzkumu tedy vyplyva, Zze vSechmyZsou starsi 30 let.



Tab. ¢ 10.3 Dosazené vZthni Zzen

\Vzdélani n; f;
Zakladni 0 0,00
StredoSkolské - vyuéni list 0 0,00
StredosSkolské - maturita 5 71,43
\VysokoSkolské 2 28,57
Suma (2) 7 100,00
Dosazené vzd élani

5 _

4

3 |

Pocet Zen
2 i
11 0
) Zakladni StfedoSkolské - StfedoSkolské - VysokoSkolské
wuéni list maturita
Vzdélani

Obr. ¢é. 10.3 Dosazené vathni zen

DalSim faktorem, na ktery jsem se Z#ha bylo dosazené vzthni Zen, které se rozhodly
pro odr pupenikové krve. V grafu jsou iphledré interpretované vysledky. Zeny se
zakladnim vzdlanim a se sédoskolskym vzélanim ukogenym vywnim listem, nebyly ve
skupire zastoupené. Celkem 5 Zen ze skupirormejvysSi dosazené wddni ukorgené
maturitni zkouskou, coz je 71,43 % vSech resporidéntsokoskolského vadiani dosahly 2

Zeny, které zastupovali 28,57 % .



Tab. ¢. 10.4 Rodinny stav

Rodinny stav n; f;
Svobodna 3 42,86
\Vdana 4 57,14
Rozvedena 0 0,00
Suma () 7 100,00

Rodinny stav

Svobodna Vdana Rozvedena

Stav

Obr. ¢. 10.4 Rodinny stav

Rodinny stav byl také jednim ze sledovanycltapestti. Z vyzkumu vyplynulo, Ze 3 Zeny
ze skupiny jsou svobodné a 4 vdané. Svobodné 2ety 42,86 % a vdané 57,14 %.

Ve skupirg Zen nebyla Zadné rozvedena.



Tab. €. 10.5 Pget gravidit a parit

Gravidita / Parita n; f;
Primi/Primi 2 28,57
Sekundi/Primi 3 42,86
Sekundi/Sekundi 2 28,57
Suma (%) 7 100,00
Gravidita/Parita

Pocet Zen

Primi/Primi Sekundi/Primi Sekundi/Sekundi

Obr. €. 10.5 P@et gravidit a parit

Ve vyzkumném vzorku bylo 7 Zen. ®¥eny byly poprvééhotné a poprvé rodily, tato
skupina Zen tvd 28,57 %. Ti Zeny byly podruhé¢hotné, ale poprvé rodily, ty tvb
42,86 %. Zbylych 28, 57 % zastupuji¢dkeny, které byly podruh€hotné a podruhé rodily.

V dalSi tabulce a grafu je uvedenagchozi anamnéza, ktera navazuje na tuto tabujkafa



Tab. ¢ 10.6 Fedchozi anamnéza

PFedchozi gynekolog.anamnéza n fi

Bez obtizZi 2 28,57
UPT 3 42,86
Endometrioza, polyp délohy 1 14,29
Anemie u predchoziho ditéte 1 14,29
Suma (%) 7 100,00

Predchozi gynekologickd anamnéza
Pocet Zen

Bez obtizi UPT Endometrioza, Anemie u
polyp délohy predchoziho ditéte

Obr. ¢é. 10.6 Fedchozi anamnéza

DalSim parametrem, na ktery jsem se &da byla gedchozi anamnéza raek.
Zajimalo ng, zda u Zen nedoslo Kjakému podstu, ktery by ved| k rozhodnuti pro ottb
pupe&nikové krve. U i Zen bylo v anamnézefippmné undlé preruSeni ghotenstvi, to je
42, 86 % . Jedna Zena p#ala endometriozu a v anamnézelantaké uvedeny &dozni
polyp, coz¢ini 14,29 %. U dalSi Zeny wedchozim dhotenstvi byla u narozeného aét
zjiSttna anemie, tato Zena zastupovala 14,29 %. Zbylg;:B72% tvdi dw Zeny, které

nently v piedchozi gynekologické anamnéze Zadné obtize.



Tab. ¢. 10.7 Vedeni porodu

Typ porodu n f;

Spontanni 6 85,71

Operativni - cisarsky fez 1 14,29

Suma (%) 7 100,00
Typ porodu

6,

41
Pocéet Zen

2,

0,

Spontanni Operativni - cisarsky
fez

Obr. €. 10.7 Vedeni porodu

Jako posledni sledovanou oblasti, na kteremn jse zarftila, byl zpisob vedeni porodu.
Zajimalo n¢ piredevsim, zda byla pugreikova krev odebranaipspontannim porodu nebdip
porodu vedeném ciggkymiezem. Z vysledk zietelre vyplynulo, Ze 85,71 % tudo 6 Zen u
nichz byl odir proveden fi spontannim porodu. Jeden e@diboyl proveden u porodu
vedeném cigakymiezem, ktery tvii 14,29 %.



Otazkaé.1

1. Jsem:
a) léka
b) lékaka
Tab. ¢ 10.8 Zastoupeni |ék#i a Iékarek
Pardubice Chrudim
Jsem:
n; fi n; fi
|ékar 4 57,14 5 71,43
Iékarka 3 42,86 2 28,57
Suma (%) 7 100 7 100,00

Jsem léka f/ka

M Pardubice
M Chrudim

lékar Iékarka

Obr. ¢. 10.8 Zastoupeni [€kii a 1ékarek

Prvni otdzka v dotaznikovém i&eti byla pouze identifikmi. Rozdlila jsem ji na oblast
Pardubic a Chrudimi a na lélea a lek&ky. Celkem bylo oslaveno z kazdé oblasti 7
responderit, z nichZz v Chrudimi bylo ve vzorkuplékar, coz je 71,43 % a ddékaky, coz
je 28,57 %. V Pardubicich byli oslovettyii |€kari, ktefi zastupuji 57,14 % z vyzkumného
vzorku z Pardubic a 42,86 % tvari lekarky.



Otazka¢. 2

2. Praxi v oboru vykonavam:
a) 5-10Ilet
b) 10 a 20 let

c) vice jak 20 let

Tab. &é. 10.9 Praxe v oboru

Pardubice Chrudim
Praxe v oboru:
n; fi n; fi
5 az 10 let 0 0,00 2 28,57
10 az 20 let 4 57,14 5 71,43
vice jak 20 let 3 42,86 0 0,00
Suma () 7 100 7 100,00

Praxe v oboru

M Pardubice
M Chrudim

5az 10 let 10aZz 20 let vice jak 20 let

Obr. €. 10.9 Praxe v oboru

Druhou otazku jsem zatiila na délku praxe v oboru. V Chrudimi vykonavajaxi mere
nez 10 let 2 osloveni gynekologové, coz je 28,55 %kan pracuje v oboru od 10 do 20 let,
to je 71,43 % a vice jak 20 let nevykonava prakidai z oslovenych respondént oblasti
z Chrudimi. V Pardubicich z oslovenych gynekdlagevykonava praxi nikdo mémez 10
let, 4 1ékai jsou zastoupeny v oblasti 10 az 20 let, coz jd %P6 a vice jak 20 let vykonavaji

praxi 3 osloveni €k ktefi tvori 42,86 %.



Otazka¢. 3

3. Ordinaci provozuiji:
a) v Pardubicich
b) v Chrudimi

Tab. €. 10.10 Ordinaci provozuji

) ) . Pardubice Chrudim
Ordinaci provozuji:
n; fi N; fi
v Pardubicich 7 100,00 0 0,00
v Chrudimi 0 0,00 7 100,00
Suma (%) 7 100 7 100

Ordinaci provozuji

B Pardubice
M Chrudim

v Pardubicich v Chrudimi

Obr. €. 10.10 Ordinaci provozuiji:

Ve teti otazce, ktera byla pouze identitkd se Iék& rozclili na oblasti Chrudim a
Pardubice. V kazdé oblasti bylo osloveno 7 tékatei ¢ini 100 %. Tento piet respondeiit
byl bohuzel maly pro omezenost obvodnich gynekibkogblastech.



Otazka ¢.4
4. Doporugujete odiry pup&nikové krve svym klientkam?
Q) ANO0 A PIB? oot e
D) N A PIO? e e
Jestlize, jste ve vySe uvedené otazce edplbano, vyplhite otazkuwislo 5, pokud jste

odpowdeli ne otazku peskate.

Tab. €. 10.11 Doporuéujete odbéry pupeénikoveé krve svym klientkam?

. . . Pardubice Chrudim
Doporu éujete odb éry ?
N; f; N; fi
ano 1 14,29 0 0,00
ne 6 85,71 7 100,00
Suma () 7 100 7 100

Doporu éujete odb éry

8,

6,

n M Pardubice
M Chrudim

2,

0,

ano ne

Obr. €. 10.11 Doporwujete odbéry pupeénikové krve svym klientkdm?

Nactvrtou otazku si mohli gynekologové vybrat ze dwalpowdi a dopsat sy nazor na
téma. Rekvapiw vétSina odpowdi byla negativni. V Chrudimi vSichni osloveni léka
odpowdéli, Ze odiEry pupe&nikové krve nedopotwiji, tedy celych 100 %. Jejich argumenty
byly predevSim neilvéiivost firem a nedostatay vyzkum pro nasledné pouziti v praxi.
V Pardubicich az na 1 respondenta, ktery odgéy Ze doporduje odkEry, ale tim
zpusobem, Ze informuje pary o moznosti édba nasledném uchovani, tenifvie4,29 % a
zbylych 6 Iék#i odpovdélo, Ze odBry nedoporduji celkem 85,71 %.



Otazkaé. 5

5. Jakym zpisobem poskytujete informace v ordinaci svym kliéntko odkrech
pupé&nikové krve a uchovani kmenovych Bkf

a) pomoci informénich let&ku a brozur

b) konzultaci s pacientkou

C) jinaodpo¥.........cooii i

Tab. €. 10.12 Jakym zfisobem poskytujete informace v ordinaci svym klientdm o

odérech pupenikové krve a uchovani kmenovych buék?

Iékaky, brozury  konzultace

jina odpovéd

Jak podavéte informace Pardubice Chrudim
klientkam ? n, f n, f
letaky, brozury 1 100,00 0 0,00
konzultace 0 0,00 0 0,00
jind odpovéd 0 0,00 0 0,00
Suma () 1 100 0 0,00
Informace klientkdm
B Pardubice
H Chrudim

Obr. ¢. 10.12 Jakym zfisobem poskytujete informace v ordinaci svym klientkm o

odérech pupeinikové krve a uchovani kmenovych buék?

Na péatou otazku odpovidal pouze jeden respdngikoz byla utena pouze pro léke,
ktefi doporwuji odkery pupe&nikové krve. Informace klientkdm poskytuje pomaetéki a
brozur. VSichni respondenti santepr¢ poskytuji informace o odbech pupénikové krve a

nasledného uchovani, ale jenomiippct z4mu klientky. V této otazce je tedy respondent

zastoupen 100 %.




Otazka¢. 6

6. Z jakého informéniho zdrojeierpéte novinky o odivech pupénikové krve?
a) od spolénosti, zabyvajici se odty pupe&nikové krve
b) internet
c) odborn&asopisy

d) JiINY ZAIO]. et

Tab. €. 10.13 Z jakého informaniho zdroje ¢erpate novinky o odkErech pupeinikove

krve?
Informace o novinkach Pardubice Chrudim
pupe énikové krve &erpam z: n, f n, f,
od spole¢nosti 4 57,14 2 28,57
internet 0 0,00 0 0,00
Casopisy 2 28,57 5 71,43
jiny zdroj 1 14,29 0 0,00
Suma () 7 100 7 100,00
Zdroje informaci
5,
41
3,
5 B Pardubice
Bl Chrudim
. oo | ;
0,
od internet  €asopisy jiny zdroj
spole¢nosti

Obr. €. 10.13 Z jakého informaniho zdroje ¢erpate novinky o odtErech pupeinikové
krve?

U Sesté otadzky jsem se dotazovala z jakycbraménich zdrofi cerpaji respondenti
informace o pup@ikoveé krvi. V Chrudimi 5 Iékid cerpa novinky z odbornyckasopisi, to
je 71,43 % a dva lékiacerpaji z informaci, které jim poskytuji firmy zajigici odkery a
nasledné uchovani, ti t&é028,57 % z celku. V Pardubicich novinkegrpaji ¢tyti |ékafi od
spole&nosti zajigujici odkEry a nasledné uchovani, to je 57,14 % z celku, ldikai zjistuji
informace z odbornycltasopisi, ktei tvori 28,57 % a jeden |ékanovinky néerpa , ten

zastupuje 14,29 %.



Otazkac¢. 7

7. Kolik ml pupeénikové krve je minimalka potreba pro napkni vaku pro odér?
a) 30 ml
b) 60 mi
c) 90 ml

Tab. ¢. 10.14 Kolik ml pup&nikové krve je minimalné potiteba pro naplréni vaku pro

oodr?
Kolik ml krve Pardubice Chrudim
N; f; N; fi
30ml 1 14,29 0 0,00
60ml 6 85,71 7 100,00
o0ml 0 0,00 0 0,00
Suma () 7 100 7 100,00

Kolik ml pupe €énikové krve je minimaln €& potreba
pot Feba pro napin éni vaku pro odb ér?

M Pardubice
M Chrudim

SO N b~ OO ©

30ml 60ml 90ml

Obr. ¢. 10.14 Kolik ml pupe&nikové krve je minimalné potiteba pro naplnéni vaku pro
odér?

Tato otazka byla zaffena na znalosti o odtu pupé&nikové krve. Zjigovala jsem jakou
predstavu maji Iékao minimalnim mnozstvi krve, které je zafadii k uspSnému uchovani
kmenovych buék. Celych 100 % Iéka z Chrudimi odpovdélo spravi, Ze je zapdebi
nejmérk 60 ml pupénikové krve. V Pardubicich 6 responderddpowdélo na otazku
spravig, cozéini 85,71 %. Pouze 1 respondent odfutd) Spatré a vybral si odposd’ za a) 30
ml, coz tvdi zbylych 14,29 % z celku.



Otazkaé. 8

8. Ktera tk# je bohatSi na kmenoveé itky?

a) kostni den
b) periferni krev

C) pupe€nikova krev

d) vSechny odpaidi jsou spravné

Tab. €. 10.15 Ktera tk&i je bohatSi na kmenové biiky?

Ktera tka i je bohatsi na Pardubice Chrudim
kmenové bu nky ? n; f n, f
kostni dien 3 42,86 6 85,71
periferni krev 0 0,00 0 0,00
pupecnikova krev 4 57,14 1 14,29
vSechny odpovédi jsou spravné 0 0,00 0 0,00
Suma (%) 7 100,00 7 100,00

0 o0

kostni dfefi  periferni
krev

00

pupecnikovd  vSechny

krev

odpovedi
jsou spravné

Ktera tka i je bohatSi na kmenové bu nky ?

W Pardubice
B Chrudim

Obr. ¢. 10.15 Kterd tkai je bohatSi na kmenové biiky?

Osma otazka byla také na znalostiehfed o odbrech pupénikové krve. Tazala jsem se,
kterdA tk@ je bohatsi na kmenové iky. Spavnou odpovdi
za c) pupenikova krve, tu zvolil jeden respondent z Chrudiouz je 14,29 % a z Pardubic

Ctyfi respondenti, ki@ zastupovali 57,14 % z celku. Kostnietl vybralo Sest respondent

z Chrudimi, to je 85,71 % &irespondenti z Pardubic, ti tict2,86 %.

byla odpoed



Otazka¢. 9
9. V jaké cenové relaci se pohybuje &dpupe&nikové krve a jeji zakladni uchovani?

Tab. €. 10.16 V jaké cenové relaci se pohybuje odibpupeénikové krve a jeji zakladni

uchovani?
V jaké cenové relaci se pohybuje Pardubice Chrudim
odb ér a zakladni uchovani?

n; fi n; fi
3 500,- 1 14,29 0 0,00
15 000,- 0 0,00 1 14,29
nevim 6 85,71 6 85,71
Suma (%) 7 100,00 7 100,00

Cenova relace odb éru a zakladniho uchovani

B Pardubice
M Chrudim

O Fr N W b 01 O

3500,- 15 000,- nevim

Obr. ¢. 10.16 V jaké cenové relaci se pohybuje o8ibpupeénikové krve a jeji zakladni
uchovani?

Devatou otazku jsem ponechala ééewou, protoZze #hzajimal gehled gynekolody o cerk
za odlér a za nasledné zakladni uchovani kmenovychslbuRrekvapiv Sest Iékal, jak
z Chrudimi tak z Pardubic, odp&lo, Ze nevi v jaké cenové relaci se &dpohybuje, ti
tvorili 85,71 %. Pouze dva lékaméli predstavu o cen V Chrudimi jeden respondent uved|
cenu 15.000,-, coz tvbl4, 29 %.V Pardubicich druhy respondent uv@dtku 3.500,-, tvid
zbylych 14,29 %. Domnivala jsem se, 285ina 1ék#i bude mit pedstavu o ceh



Otazka¢. 10

10. Myslite si, Ze cena za astlpupe&nikové krve ovliviuje zajem rodia?
a) ano
b) ne

c) negemyslel(a) jsem o tom

Tab. €. 10. 17 Myslite si, Ze cena za od8ibpupeénikové krve ovliviiuje zajem rodi¢a?

Myslite si, Ze cena za odb ér Pardubice Chrudim
pupe énikévé krve ovliv nuje
zajem rodi ¢a ? n, f, n, f,
ano 6 85,71 6 85,71
ne 0 0,00 1 14,29
nepfemyslel/a jsem o tom 1 14,29 0 0,00
Suma (%) 7 100,00 7 100,00

Myslite si, Ze cena za odb ér pupe €énikoveé krve
ovliv nuje zajem rodi €U

1 B Pardubice
H Chrudim
ano ne nepremyslel/a
jsem o tom

Obr. ¢&. 10. 17 Mysilite si, Ze cena za o&ibpupeénikoveé krve ovliviiuje zdjem rodi¢a?

Touto otdzkou jsem se é&lat zangfit na nazor Iékal, zda si |€ék& mysli, jestli cena za
odk@ru ovliviiuje zdjem rodit. Tento vyzkumny zasm jsem stanovila na zékladsveho
nazoru na problematiku. Sest léka obou oblasti si mysli, Ze cena hraje ve ¥q@in odkr
urcité roli, coz tvai 85,71 %. Jeden respondent z Chrudimi odgély Ze si nemysli, Ze cena
za odir hraje roli @i rozhodovani rodia, ten tvdi 14,29 %. A posledni respondent
z Pardubic nad touto otazkou nemyslel, tertini 14,29 %.



Otazka¢. 11

11. Na kolik let jsou prvothuchovavany spotmostmi kmenové hiky z pupénikové krve?
a) 10 let
b) 20 let

c) vice jak 20 let

Tab. €. 10.18 Na kolik let jsou prvotré uchovavany spolénostmi kmenoveé buiky

z pupmikové krve?

Na kolik let jsou prvotn & Pardubice Chrudim
uchovavany kmenové bu nky ? n, f n, f
10 let 1 14,29 0 0,00
20 let 6 85,71 6 85,71
vice jak 20 let 0 0,00 1 14,29
Suma (%) 7 100,00 7 100,00

Na kolik let jsou prvotn & uchovavany kmenové

bunrky ?
6,
4
B Pardubice
2] M Chrudim
O,

10 let 20 let vice jak 20 let

Obr. ¢. 10.18 Na kolik let jsou prvotré uchovavany spolénostmi kmenové buiky
Z pup#ikové krve?

Tato znalostni otazka se tykala, zda maji ggloglové pehled na jak dlouho se prvétn
uchovavaji kmenové liky. Sest Iék& z Chrudimi i Pardubic odpédélo spravi. Jejich
odpowd zrela , Ze se kmenové hkly prvotre uchovavaji na 20 let, to je 85,71 %. V kazdé
oblasti byl jeden respondent, ktery odpdsl nesprave, to je 14,29 %. V Chrudimi
respondent ozid nespravnou odpad’, Ze se kmenové kiky uchovavaji na vic jak 20 let, a

v Pardubicich naopak respondent aZinadpowd’, ktera z#la na méa nez 10 let.



Otazka¢. 12

12. Jak se uchovava pumékova krev od odéru do transportu?
a) ulozi se do mraztky
b) uchovava se pouze v chlatire

c) uchova seippokojové teplat

Tab. €. 10.19 Jak se uchovava pugaikovéa krev od odl@éru do transportu?

Jak se uchovava pupe énikova Pardubice Chrudim

krev od odb éru do transportu ? n, f n, f
mraznicka 1 14,29 1 14,29
chladni¢ka 6 85,71 6 85,71
pokojova teplota 0 0,00 0 0,00
Suma (%) 7 100,00 7 100,00

Jak se uchovava pupe €énikova krev od odb éru do

transportu
6,
4
5l M Pardubice
M Chrudim
0,

mrazni¢ka chladnicka pokojova
teplota

Obr. ¢. 10.19 Jak se uchovava pugaikova krev od odhkéru do transportu?

Tato otazka zji®vala informovanost |€éka o uchovani pupmikové krve od odéyu do
transportu. ¥tSina Iékai znala spravnou odpé¥, a to Ze se puprikova krev uchovava
v chladnéce. Spravnou odpéd’ ozna&ilo 6 lékau z Chrudimi a Sest z Pardubic, ti fo
85,71 % z celku. Mraztku povazoval jako spravnou odpajeden respondent z Chrudimi

a jeden z Pardubic, coz je 14,29 %.



Otazka ¢. 13
13. Jaké jsou podminky pro uchovani kmenovyckEbarpupeénikové krve?
a) teplota - 198C, temno
b) teplota - 20€C, tekuty dusik
c) teplota - 196C, tekuty dusik
d) teplota - 20€C, temno

Tab. €. 10.20 Podminky pro uchovani kmenovych buik

3 o . Pardubice Chrudim
Podminky pro uchovéani bun ék
n; fi n; fi
teplota -196'C, temno 5 71,43 1 14,29
teplota -200 C, tekuty dusik 0 0,00 2 28,57
teplota -196 C, tekuty dusik 2 28,57 4 57,14
teplota -200 C, temno 0 0,00 0 0,00
Suma (%) 7 100,00 7 100,00
Podminky pro uchovani kmenovych bun  ék
5,
4
3,
W Pardubice
2] B Chrudim
1 i
0 0 0
O,
teplota -196C, teplota -200C, teplota -196C, teplota -200C,
temno tekuty dusik tekuty dusik temno

Obr. ¢. 10.20 Podminky pro uchovani kmenovych buik

Touto otazkou jsem citd zjistit, predstavu lékéa o podminkach uchovavani kmenovych
burgk z pupénikové krve. Odpasd’ a), kterou oznalo 6 |ékat z pardubické oblasti, coz je
71,43 %, jeden respondent z Chrudimi,itvb4,29 %. Druhou odpeéd’, ozn&ili 2 Iékafi
z Chrudimi, ti tvai 28,57 %. TFeti odpo¥d’, ktera byla spravnd, &, Ze kmenové hiky se
uchovavaji v tekutém dusikuipeplo& - 196C. Tuto spravnou odp&d oznaili 2 1ékafi
z Pardubic, k8 tvori 28,57 % a 4 1ékaz Chrudimi, ti tvdi 57,14 %.



Otazkaé¢. 14

14. Odkr pupenikové krve u spontanniho porodu se provadi:

a) jest pred porodem placenty

b) ihned po porodu placenty
c) az po oséeni porodniho po

d) zalezi na rozhodnuti lélea

ra&ni

Tab. €. 10.21 Odkr pupeénikové krve u spontanniho porodu se provadi

o Pardubice Chrudim
Odbér pupe énikové krve u
spontanniho porodu se provadi
N; fi N; fi

pfed porodem placenty 6 85,71 7 100,00
po porodu placenty 1 14,29 0 0,00
po oSetfeni poranéni 0 0,00 0 0,00
zaleZi na rozhodnuti |ékare 0 0,00 0 0,00
Suma () 7 100,00 7 100,00

O P N W b~ 01 O N

po porodu
placenty

pred porodem
placenty

0

0 0

po oSetfeni
poranéni

0 0

zalezina
rozhodnuti

Iékare

Odbér pupe €énikové krve u spontanniho porodu

B Pardubice
B Chrudim

Obr. €. 10.21 Odkr pupeénikové krve u spontanniho porodu se provadi

Ctrnacta otazka byla zatfena na to, v jaké fazi se provadi gpontannim porodu odb
pupe&nikové krve. Odpasd” a), ktera byla spravna, da jeSt pired porodem placenty byla
zastoupena v Chrudimi vSemi lékatedy 100 %. V Pardubicich spréaviodpowdélo Sest
|ékari, coz je 85,71 %, pouze jeden |ékavedl Spatnou odpéd’, Zze se pupmikova krve
odebird az po porodu placenty, &nil 14,29 % z celku. DalSi odpégli neozndil zadny

respondent.




Otazka¢. 15

15. Nechal(a) by jste uchovat kmenovdilbuu svého dite?
Q) ANO0 B PIB? .t e e e e e
(o) T 1= I= T 0] (oS

Tab. €. 10.22 Nechal(a) by jste uchovat kmenové lly u svého ditte

Nechal/a by jste uchovat Pardubice Chrudim
kmenové bu nky u svého dit éte ? n; f n; f
ano 1 14,29 0 0,00
ne 6 85,71 7 100,00
Suma (%) 7 100,00 7 100,00

Nechal/a by jste uchovat kmenové bu nky u svého
ditéte

B Pardubice
M Chrudim

o N B~ O

ano ne

Obr. €. 10.22 Nechal(a) by jste uchovat kmenové hly u svého ditte?

Posledni otdzku jsem zsila na to, zda by jsi |ékanechali u svého dite odebrat
pupe&nikovou krev. VSichni |ék& z Chrudimi oznaili zapornou odpo¥d’ a odkazovali na
otazkucislo c¢tyii, tedy celych 100 %. V Pardubicich oZiha odpowd ne Sest respondent
ktefi tvoii 85,71 % a pouze jeden odgdél ano, argumentoval ji tim, Ze jsou jasné indikace
pro pouZiti, ten zastupuje 14,29 %.



Diskuse

V této ¢asti prace jsem shrnula vysledky a stanovené vynkurangry a interpretuji zde

vysledky své vyzkumné prace.

Vyzkumny zamér ¢. 1

Vice budou doporuwovat odbéry pupecnikové krve lékai z oblasti Pardubic nez
z Chrudimi.

Ve vysledcich dotaznikového &sti mi vysSlo, Ze odiyy pupeénikové krve |ék#
nedoporduji. Z obou oblasti téait vétSina respondefif az na jednoho z oblasti Pardubic,
ktery se zmiuje 0 moznosti darcovstvi nebo uchovani, je nedgjpgit Respondent, ktery na
tuto otdzku odposdél kladng, zakrouzkoval i odpasd na otazku, ktera se tykala b
pupe&nikové krve u vlastniho d@ie ano. Bekvapila & naprosta #Sina lékad, Ktei
nedoporduji odkery, jejich argumenty byli nespolehlivost a rigdiivost firem, nedostatay
vyzkum. Domnivala jsem si, Ze l&kdudou vice dopokiovat odkry, jednak pro podporu
vyzkumu a jednak pro vliv firem, které zaji§i odbiry pupe&nikové krve a nasledné
uchovani kmenovych bgk. Tento vyzkumny zasm se mi potvrdil, aletekala jsem vyssi

pocet respondeidt kiefi budou doporéovat odigry pupe&nikové krve.

Vyzkumny zameér ¢.2

Cenu za odB®r a prvotni uchovani bude ¥dét vice jak polovina oslovenych Iéki.

Tento vyzkumny zaén mé napad| pi tvoreni dotazniku. Cena za aglse pohybuje okolo
30.000 K, samozejmé se ceny liSi od spalaosti, které nabizeji tuto sluzbu. Vyzkumny
zamer se mi nepotvrdil. Otdzku jsem ponechala t#eou, protoZze ghzajimal jaky pehled
maji gynekologové o cérza odiér a nasledné zakladni uchovani. Myslela jsem siera
odkéru je pro rodie dilezitym parametremip vybéru sluzby, a lékaby mél mit urcitou
spravnou pedstavu o cen V Chrudimi a v Pardubicich odp&ielo 6 lékad, Ze nevi v jaké
cenové relaci se odb pohybuje, ti tvaili 85,71 %. Pouze dva Iékanapsali ugitou sumu,
kterd se nefibliZzovala spravné ceén V Chrudimi jeden respondent uvedl, Ze se cena
pohybuje kolem 15.000,- a v Pardubicich také jedmspondent uvedl 3.500,-. Kazdy o
14,29 %. Z tohoto vyplyva, Ze lékaemaji fehled o ce#, coz n¢ zaujalo.



Vyzkumny zamér ¢. 4
Podminky pro uchovani kmenovych bu#k nebude znét polovina oslovenych
|ékari.

DalSim vyzkumnym za&trem byly podminky pro uchovani kmenovych &kin
Predpokladala jsem , Ze vice jak polovina nebude, zeéto zanr se mi potvrdil. Podminky
uchovani kmenovych bgh znalo Sest respondéntdva respondenti z Pardubic cyfi
z Chrudimi. Vyplyva zde, Ze jsou vice informovahiradimsti IEk&.

Vyzkumny zamér €. 5

Vice jak polovina lékda odpovi, Ze by si nenechala provést odbpupeénikové krve
u sveho ditte.

V tomto vyzkumném za#ru jsem se nemylila, az na jednoho lié&asSichni odpogdéli,
Ze by jsi u svého dite nenechali odebrat pufrekovou krev. Jejich argumentace se tykala
nedivérivosti firem, nedostatmého vyzkumu, nejasnych dat o pré&mosti a nejasné
indikace. Tento vyzkumny z&mnse mi potvrdil.

Vyzkumny zamér ¢. 6

V Pardubické krajské nemocnici a.s. bude prowdeno vice odria pupetnikové krve
nez v Chrudimské nemocnici a.s..

Tento vyzkumny zaén se mi potvrdil. V roce 2007 porodilo v Pardubickéajské
nemocnici 1608 Zen, ztoto jenom 4 Zenylynzajem o odbr pupenikové krve.
V Chrudimské nemocnici byly odebrary odbery pup&nikové krve z 1038 pordd Myslim
si, Ze vysledny peet odiEra pupe&nikové krve za rok 2007, byl ovli¥n pastem celkovych
porodi v jednotlivych oblastech. DalSim faktorem jsou tpges obvodni gynekologove, kie
Vv naprosté $sSin¢ nedoporduji odkery. Z toho vyplyvaji tak mal&isla odira pupe&nikove
krve na tolik porod. Zajimala n¢ také gedchozi anamnéza r@dk, zda nerly n¢jaky
zavazny dvod pro uchovani kmenovych hikna pr@ se rozhodly pro odi. V predchozi
anamnéze 3 Zeny podstoupily &lén preruSeni ¢ghotenstvi, u 2 Zen nebyla Zadni@gchozi
anamnéza, anémii u prvniho dé& mela v anamnéze uvedenou jedna Zena a posledni Zena

proctlala endometridzu a &a v anamnézeiijomny clozni polyp.



Vyzkumny zamér ¢&. 7

O odkEr pupeénikové krve budou mit vySSi zajem Zeny po 30 roceévbta nez u Zzen
mladSich 30 let.

O odir pupe€nikové krve mily skute&né¢ zajem Zeny starSi 30 let. V dnesni ddle
vékova hranice, kdy se Zena rozhodne zaloZit rodinsupuje. Wkitou roli zde hraje i
ekonomicka stranka, starSi Zeny mohou mit vySShahické zabezgeni nez Zeny mladsi.
DalSim parametrem iide byt i utity nadhled na &c. StarSi rodie myvaji podle mého nazoru

i VEtSi strach o své potomky, proto si nechavaji psotgo sluzbu.

Vyzkumny zameér ¢. 8

O odBEr pupeénikové krve budou mit vysSi zajem Zeny s vysokoSlstdym vzdélanim
nez zeny se gedoskolskym vzélanim.

Tento vyzkumny zaén se mi nepotvrdil.. myslela jsem nad tim jakou roli hraje
vzaklani pi vybéru odlEru pupe€nikové krve. Domnivala jsem se, Ze vysokoskolsldghané
Zeny budou mit &Si zajem o oddy nez stedoSkolsky vz&lané Zeny. Redpokladala jsem, Ze
vysokosSkolsky vz&lané Zeny budou mitétsi znalosti o problematice a tim se zvysi jejich
zdjem. Z vyzkumu vyplynulo, Ze redoskolsky vzélané Zeny rdly vySSi zdjem odbyy
pupe&nikové krve, a to 5 Zen ze 7. VysokoSkolsky &ladé Zeny byly tedy ve vyzkumném
vzorku 2.



Zavér

Cilem mé préace bylo zjistit informovanost asfage gynekolod k odkEraim pupé&nikové
krve a nasledného uchovani kmenovychdauv ramci dotaznikového feni ne piekvapiw
vySel negativni postoj |€ka k odkEram pupe&nikové krve. Lék#& na otadzku, zda dopatuiji
¢i nedoporguji odkery pupenikové krve, odpovidali zapofn Jejich zaporny nazor se
netykal tolik odira pupe&nikové krve, ale na firem, které aglip a nasledné uchovani
poskytuji. DalSim n&zorem pfonedoporduji, je i nedostaiy vyzkum pro vyuZiti.
Dotaznik byl také za#ten na informovanost, kteraéa prowtit znalosti o problematice
nékolika otazkami. Informovanost jsem zafile na kroky postupu dhem odBru, jak se
uchovava pupmikova krve od oditu aZz do transportu a dalSireBto jsem, byla mile
piekvapena, Ze iips negativni postoj lékia k odkEram pupeénikové krve byli dobe
informovani o této problematice. Lékaovinky nefastji ¢erpaji z odbornyckiasopis a od
firem zajigujici odkEry. U svého potomka by si pugrékovou krve nenechalo odebrat 13 ze
14 dotazovanych |€k&.

V navaznosti na postoj a informovanost féhaem provedla retrospektivni studii natfyo
odkéri pupenikové krve v oblasti Chrudimi a Pardubicich. Tenikol nebyl wibec
jednouchy, protoze tento vykon neni mimo porodbpigkde dokumentovany, proto jsem
musela projit kazdy porodopis. V Pardubické krajs&gocni, a.s. z 1608 porioda rok 2007
si nechaly 4 pary odebrat a uchovat pimieovou krev. Vroce 2007 Chrudimské
nemocnici, a.s. porodilo 1038 Zen, z nichz 3 payuZily sluzby. Tento maly vzorek
responderit prisuzuji €mto faktofim a to negativhimu postoji gynekofggekonomické
strance, neznalosti ragik, nedostatemému vyzkumu.

Touto praci jsem ziskala peibné informace a nové znalosti o problematice, éhlita
jsem se o novinkach v oblasti pdpéové krve a o nazorem |&kana odlgry. Mij nazor na
odkéry pupe&nikoveé krve je smiSeny, &ité v budoucnu budou hrat kmenovénky v I&bé
onemocgni hlavni roli, ale domnivam se, Ze v dnesni&dmbpredtasné si nechat odebrat
pupe&nikovou krev a platit za sluzbu. Nejsem proti pouhé&larcovstvi, to ma fyvyznam
pro vyzkum. U svého dite bych si v dnes nechala odebrat gmfleovou krve, pouze pro

darcovstvi.
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Priloha A

Informace pro rodice
Vazeni (budouci) rodice,

jsme radi, Ze jste se rozhodli zabezpeéit Vase dité vlastnim (autolognim) transplantatem
z pupecnikové krve a dékujeme, Ze jste si vybrali nasi spoleénost. UmoZnite tak svému ditéti
vyhnout se, v pfipadé potieby, nejistoté spojené s wyhledavanim vhodného darce
a komplikacim, zpGsobenym inkompatibilitou &t&pu.

Prosime Vas, aby jste vénovali pozornost priloZzenym dokumentiim, které jsou potfebné k co
nelepsimu poskytnuti vsech nasich plnéni. V pfipadé jakychkoliv dotazli nas prosim kontaktujte
na bezplatné infolince 800 900 138, ktera je v provozu ve viedni dny od 8 do 20 hodin.

DOKUMENTY - uréené na vyplnéni a zaslani zpét

Smlouva A - smlouva o odbéru, transportu a zpracovani pupecnikové krve, Smlouva B -
smlouva o zabezpeceni skladovani transplantatu, Dotaznik o zdroji informaci a Dotaznik
pro rodicku. Prosime Was o zaslani jednoho stejnopisu od kazdé Smlouvy (A, B) a
dotazniki na adresu nasi spoleénosti: Cord Blood Center CZ, s.r.o., CihléFska 19, 602 00 Brno.
Nezapomefte oznacit ve smlouvé, jakym zplsobem budete hradit dehodnutou odménu
(Smlouva A - &L IV, bod 1).

Dotazniky jsou debrevelné a Vy nemusite na otazky odpovidat. Jsme si plné védomi
charakteru otazek zejména v dotazniku pro rodiéku. Radi bychom vsak poukazali
na skuteénost, Ze tyto udaje mohou byt potifebné v budoucnu v piipadé&, Ze byste se Vy a nebo
Vase dité po dovrieni plnoletosti, rozhodli transplantat darovat. Dotaznik je soudasti
mezinarodnich standardnich postupl na darovani krve, kostni dien& anebo pupeénikové krve.

DOKUMENTY - které si s sebou nesete do porodnice

Zadost o odbé&r pupeénikové krve a poskytnuti souvisejicich ukont a Potvrzeni
o transportu (viz druha strana této 7adosti), dale pak Zadost o odbér pupeénikové krve
a informovany souhlas - vyse uvedené dokumenty si vezméte s sebou wyplnéné do
porodnice a pfedejte je porodnikovi. Prosime Vas touto cestou, aby jste pfFi pFijmu
v porodnici nahlasili, Ze mate domluveny odbér pupeénikové krve prostfednictvim
nasi spoleénosti!

NAVRATKA

Jedna se o kontrolni vysetieni ditéte ve véku Sesti mésicli po narozeni - vyplnénou horni

¢ast prosime odstifihnout a zaslat na adresu nasi spoleénosti: Cord Blood Center CZ, s.r.o.,
Cihlarska 19, 602 00 Brno.

Spodni €ast je uréena k zaloZeni ve zdravotni dokumentaci ditéte. Tento dokument slouZi
k tomu, aby byla spoleénost informovana o zdravotnim stavu Vaseho ditéte v prith&hu prunich
sesti mésicd Zivota. Existuji onemocnéni, které se neprojevi ihned po narozeni, ale az

P ] = . L ; : L e i
v pribéhu prvniho palroku véku ditéte. Néktera tato onemocnéni znemoZiuji daldi pouziti
kmenovych bunék, proto i pro nas je potiebné tyto informace ziskat. Dovolujeme
si podotknout, Ze ve vieobecné rovinég se jedna o onemocnéni, ktera jsou velmi vzacna.
Soucasti tohoto balicku je i obalka, ktera je uréena pro odeslani této Navratky.
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POSTUP PO ODBERU PUPECNIKOVE KRVE

1. Odbér pupecnikové krve hlasi telefonicky personal nemocnice koordinatorovi nasi
spole¢nosti. 1 pfesto Vas touto cestou Zadame, pro zvyseni kontroly, aby jste o porodu
a odbéru pupeénikové krve informowvali telefonicky i Vy naseho koordinatora na lince
800 900 139, tak aby byla odebrana pupecnikova krev Vaseho ditéte co nejdiive odvezena
do naéi tkafové banky k naslednému zpracovani.

Tato linka je bezplatna a je v provozu od 8:00 do 20:00, na zaznamniku miZete po této dobé
zanechat vzkaz, ktery nasledujici den koordinator ihned vyfidi.

2. Laboratorni vysetfeni trvaji obvykle 4 - 6 tydnd. Po ukonéeni viech potifebnych
vysetfeni Vam zasleme Vysledky zpracovani pupeénikové krve a Certifikat, ve kterych
budou uvedeny zjisténé hodnoty. Vysledky a Certifikat jsou spolu s fakturami zasilany
doporuceng na adresu Vami uvedenou ve Smlouvé. Prosime Vas proto, aby jste v piipadg,
dojde-li ke zméné jména nebo bydligté nas pisemné & telefonicky informovali.

3. Rozhodnete-li se na zakladé Vysledkll zpracovani pupeénikové krve stat se vlastnikem
transplantatu, zaplatite za nami poskytnuté sluzby, na zakladé vystavenych faktur. Z divodu
identifikace plateb je pfi platbé ddlezité dodrzet termin splatnosti a uhradit gastky pod
spravnymi variabilnimi a specifickymi symboly.

Zavérem Vas mizeme ubezpeéit, ze odb&r pupegnikové krve v zadném piipadé nemize
zplOsobit Gjmu ani Vam, ani Vasemu ditéti a je zcela bezbolestny. Pupeénikova krev se odehirad
po porodu ditéte, bezprostiedné po prestfizeni pupeéni dhdry, b&éhem odlu€ovani placenty
na porodnim sale. Odbér matka neciti, protoZe placenta (na rozdil od délohy) je tkani ditéte
a po prestfizeni pupeéni sAry se stava tkani mrtvou (biologicky odpad).

Objem odebrané pupecnikové krve je velice dilefity parametr, na kterém zavisi
vysledek transplantadtu, tj. hmotnostni maximum pacienta, pfi kterém lze transplantat
Vaseho dité&te za souéasnych podminek pouZit (tuto informaci se dozvite z Vysledkd
zpracovani pupeénikové krve, cca 4-6 tydnd po porodu).

Predem viak zadna ze zdacastnénych stran nevi, jaké mnozstvi pupeénikové krve se u Vaseho
ditéte podafi odebrat. Je v zajmu nas viech, aby toto mnoZstvi bylo co nejvétdi. Prosime,
zapojte se i Vy a spolu s nami poZadejte Vase porodniky &i porodni asistentky, aby odebrali
maximum pupeénikové krve!

Piejeme Vam, aby porod Vaseho ditéte probéhl bez komplikaci a Vasemu ditéti, aby
transplantat z pupeénikové krve nikdy nepotifebovalo.

Cord Blood Center CZ, s.r.o.
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Lvchiv Bunclk
e . SMLOUV{\ g .. i
O ZAJISTENI SLUZBY SKLADOVANI PUPECNIKOVE KRVE

Smlouva je uzaviena mezi

ARCHIV BUNEK s.r.o.
se sidlem: Podolské nabiezi 157/36, 147 00 Praha 4 - Podoli

IC:

26758911, DIC: CZ26758911

Tel.: +420 241 430 240-1, Fax: +420 257 210 126, INFO linka: +420 604 141 374
zastoupena jednatelem spolecnostl Zoltanem Merhalou

(dale jen ,,ARCHIV BUNEK)

na stran¢ jedné

a nize podepsanym(i) rodiem (rodi¢i) nebo zastupcem (zastupci)

Matka Otec

Jméno a piijmeni:

Adresa:

Tel-8/Mobil.: -~ -, 0 cameeesdncsckbra et iteesiegon | T LT ssesssaeetisaietisbvasas oo Set e ses s taeeey

Bemailz - = -7 L v T simmdmemnetsiaaiie s st insneega L= " edslisiresmssveshuandueiuevss does edans fyons naon

Cislo OP (pasu): B ST ol R SN L I N R AU TR EUES i %

Piijmeni matky za svobodna: ...

Ocekdvany termin porodu: .o
(déle jen ,,Objednatel”)
na strané druhé

(ARCHIV BUNEK a Objednatel dale jen ,,strany*)

za niZe uvedenych podminek:

1.1.

1.2.

1.3.

1. Pfedmét smlouvy

Pfedmétem smlouvy je zajisténi poskytnuti sluzby skladovani kmenovych bunék ziskanych z pupecnikové
krve. Poskytovatelem sluZby je spoleénost Cryo-Save AG se sidlem ve Svycarsku (Churerstrasse 92k, 8808
Pfiffikon, Switzerland; dale jen ,.Cryo-Save®). Sluzba zahrnuje zajiSténi dopravy pupecnikové krve do
jedné z evropskych laboratofi spolecnosti Cryo-Save, ziskani a laboratorni zpracovam kmenovych bunék
z pupeénikové krve, skladovani a poskytnuti kmenovych bunck. ARCHIV BUNEK je opravnén zajistit
laboratorni zpracovani kmenovych bunék ziskanych zpupeénikové krve (zpracované kmenové buiiky
budou dale oznalovany jen jako ,,Vzorek™) (odbomé ziskani kmenovych bunék), jejich skladovani a
poskytovani Objednateli ¢i opravnénym osobam (vie dale jen ,SluZba“) v rimci Smlouvy o spolupraci se
spoleénosti Cryo-Save uzaviené dne 22.7.2003 a pii zodpovédnosti Cryo-Save.

Z vyse uvedené Sluzby, kterd bude Objednateli na zakladg této smlouvy poskytovana, spole¢nost ARCHIV
BUNEK sama pro Objednatele provede(,,dale jen vlastni &innosti“): zajisténi odbérového souboru a jeho
predani Objednateli, registraci Objednatele, zaji§téni 24 hodinové telefonni sluzby 7 dni v tydnu,
organizace kurymi sluzby pro dorudeni pupeénikové krve do laboratofe Cryo-Save, informovéni
Objednatele o vysledcich laboratorniho zpracovani, zaslani potvrzeni (Certifikatu) Objednateli vystavené¢ho
Cryo-Save nasledné po uspéiném uskladnéni kmenovych bungk z pupecnikové krve a uhrazeni sluzby. V
pripadé pozadavku Objednatele zajistit odeslani jiz uskladnéného Vzorku Objednateli nebo osobé oznacené
Objednatelem (opravnéna osoba).

Laboratorni zpracovani pupeénikové krve a skladovéani Vzorku provadi Cryo-Save.

1
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Na zdkladé partnerského vztahu vytvofeného pro zajisténi Sluzby Cryo-Save bere na sebe veskerou
odpovédnost smérem k Objednateli za odbomé zpracovani pupeénikové krve, za skladovani a v pfipad€
potieby za poskytnuti Vzorku, s vyjimkou moZnych specilnich postupi.

Na zakladé této smlouvy Objednatel souhlasi se zpracovanim pupecnikové krve a uskladnénim Vzorku
v autorizovanych skladovacich jednotkach Cryo-Save (dale ,skladovaci jednotka“). Objednatel
prohlasuje, Ze je pln€ sezndmen s podminkami, omezenimi a naklady sluZby a tyto pfijima.

Pupeénikova krev bude odebrana pii porodu ditéte (déti) Objednatele lékafskym zafizenim, resp. Iékafem,
ktery bude u porodu asistovat, Vzorek bude uskladnén ve skladovaci jednotce Cryo-Save.

Pupednikova krev bude odebréana, zpracovana a Vzorek skladovan vyhradné pro autologni pouZiti.
2. Cena sluzby

Celkovi cena Sluzby &ini K& 39.375,- (dale ,.cena Sluzby®).

Tato astka zahmuje:

a) cenu laboratornich testd, odb&rového setu a piepravy krevniho vzorku,

b) cenu laboratorniho zpracovéani vzorku (extrakci kmenovych bunek),

¢) cenu samotného skladovani na dobu prvnich 20 let (pocinaje dnem uskladnéni)

Cena Sluzby bude uhrazena na et ARCHIVU BUNEK vedeny u CSOB as., Praha 4, & uétu:
182392120/0300 po podpisu smlouvy, resp. po zpracovani a ispéiném uloZeni VZOTKW §. o,

Po podepsani této smlouvy bez odkladu zaregistruje ARCHIV BUNEK Objednatele v centralni databazi
Cryo-Save, a zaroveii preda Objednateli odb&rovy set, ktery se stane majetkem Objednatele. ARCHIV
BUNEK pfijme prostfednictvim 24 hodinové telefonni sluzby oznimeni Objednatele o uskuteénéni odbéru
pupeénikové krve, zabezpedi okamZitou pfepravu pupeénikové krve do laboratofe Cryo-Save, oznami
Objednateli telefonicky nasledné i pisemné vysledky laboratorniho zpracovani pupeénikové krve. ARCHIV
BUNEK odesle Objednateli potvrzeni (Certifikat) o usp&$ném uskladnéni Vzorku slouZici k identifikaci,
vystavené Cryo-Save. Vystavenim Certifikitu Cryo-Save deklaruje svou odpovédnost za odbomé
zpracovani pupeénikové krve, za jeji skladovani a v pfipadé potfeby za poskytnuti Vzorku, s vyjimkou
moznych specialnich postupi.

V piipadé, e skladovani Vzorku nebude moné (napf. z divodu nedostateéného mnoZstvi kmenovych
bunék obsazenych ve Vzorku), zanikaji povinnosti ARCHIVU BUNEK dle této smlouvy a ARCHIV
BUNEK vrati Objednateli veskeré prostiedky sniZené o jiZ vynaloZené naklady (odbérovy set, dopravni
naklady, laboratorni testy), které &ini 6.000,- K&, a to nejpozdgji do 7 dnii od zjiSténi této skutecnosti.

V piipadé, Ze pupeénikova krev nebude odebrana a Objednatel nevrati ARCHIVU BUNEK neporuseny
odbérovy set, budou Objednateli vraceny veskeré prostiedky snizené o cenu odb€rového setu, ktera Cini
3.000,- K& V pipadé vraceni neporuseného odbérového setu vrati ARCHIV BUNEK Objednateli veskeré
vynaloZené prostiedky.

3. Pozadovana léka¥ska vySetfeni a nakladani s udaji

Objednatel (matka) souhlasi s tim, Ze se pfed porodem podrobi Iékatrskym vySetfenim za celem zjiSténi
infekénich onemocnéni, ktera by mohla ovlivnit Gspé3né skladovani nebo pouziti kmenovych bunék.
Témito vySetfenimi jsou: Hepatitida B a C, Syfilis a HIV. Objednatel v pfipadé potieby poskytne
ARCHIVU BUNEK kopic laboratornich vysledki téchto vy3etieni.

Podpisem této smlouvy Objednatel dava souhlas k tomu, aby ARCHIV BUNEK a Cryo-Save zpracovavali
a uchovavali jeho osobni idaje poskytnuté na zakladé této smlouvy dle platnych pravnich norem CR. Pii
pfipadném zapojeni tieti osoby vyhradnd v zajmu zabezpeceni SluZby (napf. k zajiténi bezpecnosti
Vzorku, uchovavani vzorku v neporuSeném stavu) budou poskytnuty pouze kody vzorku slouzici k
identifikaci.
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4. Zpracovani a skladovani

Objednatel je povinen bezodkladng informovat ARCHIV BUNEK prostiednictvim jeho 24 hodinové
telefonni sluZby na telefonnim Gisle 604 141 374 o uskuteénéni odebrani pupecnikové krve. ARCHIV
BUNEK okamzité organizuje kurymi sluzbu tak, aby byla pupeénikova krev dopravena do skladovaci
jednotky do 48 hodin od jejtho odbéru. Po pfevzeti pupeénikové krve nese kurymi Sluzba veskerou
odpovédnost za jeji transport. Pfepravni naklady jsou zahmuty do celkové ceny Sluzby.

Po obdrZeni pupecnikové krve jsou v laboratofi Cryo-Save ziskany kmenové butiky a je vyhodnoceno, zda
je Vzorek na zékladé mezinarodnich pfedpisii vhodny k uskladnéni. Pokud Vzorek spliiuje tato jakostni
kritéria, je uskladnén na dobu 20 let. Cryo-Save skladuje Vzorek v jednotce spolu s jinymi vzorky, neuloZi
Vzorek s jinym vzorkem do stejné skladovaci nadoby a s daty souvisejicimi se vzorkem zachazi podle
pravidel I¢karského tajemstvi.

Zpracovani pupednikové krve, stejn€ jako skladovani Vzorku miZe provadét treti osoba povcrena Cryo-
Save. ARCHIV BUNEK a Cryo-Save — za piedpokladu nasledného oznameni Objednateli — maji pravo
piemistit Vzorek do jiné skladovaci jednotky, resp. pfemistit skladovaci jednotku. ARCHIV BUNFK a
Cryo-Save nesou odpovédnost vyhradné za zpracovani, pfipravu a uskladnéni Vzorku a poskytnuti Vzorku
Objednateli na zaklad€ jeho vyzadani. ARCHIV BUNEK a Cryo-Save zafizuje odeslani Vzorku Objednateli
nebo opravnéné osobé, a cena tohoto vykonu je zahmuta v cené Sluzby. ARCHIV BUNEK je opravnén —
vyhradng v zajmu poskytnuti Sluzby a pii oznameni Objednateli — pfevést casteéné nebo uplné sva prava a
povinnosti obsaZené v této dohodé na tieti osobu. Podpisem této Smlouvy Objednatel souhlasi s pfevzetim
povinnosti, jakoZ i s pfipadnou zménou v osobé skladovatele ¢i s pfemisténim Vzorku & skladovaci
jednotky.

Vlastnicka a dispoziéni prava Objednatele k Vzorku jsou v okamziku narozeni ditéte automaticky pfenesena
na ditg, z jehoz pupeénikové krve byly ziskany kmenové bufiky. Prava a povinnosti ditéte nabyta na zaklad€
této smlouvy do doby dosaZeni zletilosti uplatiiuje zakonny zastupce ditéte.

Veskeré komponenty krve zbylé po zpracovani Vzorku (véetng, ale ne vyluéné krevni plazmy a/nebo
ervenych krvinek) jsou Cryo-Save zniCeny. Uskladnéné kmenové buiiky jsou vydany vyhradné podle
pokynii Objednatele nebo opravnéné osoby. Zadost o vydani Vzorku bude adresovana ARCHIVU BUNEK,
ktery zajisti dodani Vzorku do mista uréeného Objednatelem do 7 dnii od doruceni Zadosti.

ARCHIV BUNEK nebo jeho pravni nastupce nebo Cryo-Save nebo jeho pravni nastupce, nebo osoba, ktera
prevzala jejich zavazky, kontaktuje Objednatele, resp. jeho pravni nastupce 6 mésici pfed uplynutim
dvacetileté skladovaci doby za tiéelem prodlouzeni skladovaci doby. V pfipadg, Ze se obé strany dohodnou
na dal§im skladovani, jeho naklady budou uréeny dle skuteéné ceny skladovani v té dobé platné.

5. Lhiity a ukonéeni

Pfed odbdrem Vzorku mohou smluvni strany vypovédét tuto smlouvu bez udéni divodu s okamZitou
udinnosti. V pripadé takové vypovédi podané Objednatelem ARCHIV BUNEK vrati do 3 pracovnich dnit
Objednateli zaplacenou ¢astku, vyjma ceny odbérového setu ve vysi 3.000,- K&. V piipadé takové vypovédi
podané ze strany ARCHIVU BUNEK, vyjma zdivodu uvedeného vbodé 5.3., je ARCHIV BUNEK
povinen vratit Objednateli celkovou cenu souéasné s podanim vypovédi.

Tato smlouva je uzavirana na dobu uréitou, a to na dobu 20 let ode dne uskladnéni Vzorku. Tato smlouva
tak zanikne uplynutim této doby, pokud na ziklad€ bodu 4.6. této smlouvy Objednatel neprodlouzi dobu
skladovani Vzorku.

ARCHIV BUNEK mé pravo odstoupit od smlouvy, nezaplati-li Objednatel cenu sluzby do deseti
pracovnich dnit od pisemné upominky zaslané Objednateli spolecnosti ARCHIV BUNEK.

Objednatel bere na védomi, ze ARCHIV BUNEK, resp. Cryo-Save maji moznost v pfipad& vaznych diivodii
— v zavislosti na uspééném zpracovani Vzorku — odmitnout uskladnéni Vzorku. V tomto pfipadé plati
ustanoveni bodu 2.3 této smlouvy obdobné.

Objednatel bere na védomi, Ze v pfipadé zamiku této smlouvy zdivodu popsaném v bod€ 5.3, resp.
v pfipadé zaniku z jinych divoda, kdy Objednatel nejpozdgji do doby zaniku smlouvy nestanovi zpusob
nakladani se Vzorkem, Cryo-Save Vzorek zniCi.
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6. Odpovédnost

Z4vazky a odpovédnost ARCHIVU BUNEK a Cryo-Save jsou omezeny vyhradné na SluZbu popsanou
vtéto smlouvé. Objednatel bere na védomi, 2¢ ARCHIV BUNEK a snim ani Cryo-Save nejsou
poskytovatelem zdravotni péZe, neposkytuji Iékatské rady ani jiné zdravotnické sluzby.

Objednatel bere na védomi, z2 ARCHIV BUNEK a Cryo-Save nenesou odpovédnost za Vzorek, pokud je
Vzorek zniéen, resp. poskozen v disledku zasahu jakékoli vyssi moci, napf. v disledku pfirodni katastrofy.
Dale v pfipadé jakéhokoliv_poskozeni, porusem nebo zniCeni Vzorku, ktery nebyl zpisoben hrubou
nedbalosti ARCHIVU BUNEK nebo Cryo-Save, je odpovédnost ARCHIVU BUNEK omezena na vraceni
celkové ceny za skladovani Vzorku. Pokud takové piipady ARCHIV BUNEK nebo Cryo-Save neoznami
Objednateli, pak nesou tyto subjekty veskerou zodpovédnost za neporusenost Vzorku. Lékafi - porodnici a
porodni asistentky podilejici se na odbéru Vzorku, ani piislusné zdravotnické zafizeni neodpovidaji za
neaspéch odbéru nebo nedostateéné mnoZstvi odebraného Vzorku, jestlize okolnosti v dobé porodu
neumoznily provedeni fadného odbéru.

7. Ostatni podminky

Tato smlouva se fidi pravnim tadem Ceské republiky

Zidastndné strany prohlasuji, Ze v pfipadé jakychkoliv pravnich sporii tykajicich se této smlouvy bude
zavazné usneseni soudu, do jehoZ kompetence spor spada.

Pii podpisu této Smlouvy jsem poskytl(a) spole¢nosti ARCHIV BUNEK, s.r.0. podrobnosti mého
elektronického spojeni a podpisem této Smlouvy davam souhlas, aby mi spolecnost na poskytnuté
elektronické spojeni zasilala obchodni sdéleni. Tento souhlas plati aZ do jeho pisemného odvolani.

Zi&astnéné strany se zavazuji, e zménu adresy, pobytu nebo zmény jinych kontaktnich udajii neprodlené
pisemné oznami druhé strané.

V Praze dne
Rodi&(e) / Zastupce Za ARCHIV BUNEK
Zoltanem Merhalou, jednatelem
Dodatek:

Cryo-Save prohlasuje, Ze na zikladg platné smlouvy uzaviené se spolecnosti ARCHIV BUNEK s.r.o. bere
na sebe plnou odpovédnost za splnéni veSkerych zavazkii spoletnosti ARCHIV BUNEK, popsanych v této
dohodg tykajicich se poskytovani sluzby.

Za Cryo-Save
Zoltan Merhala, regionalni Feditel



Priloha F

Rok Diagnéza Prijemca Vek prijemcu Us:m:;:;"“
1996]Akutna lymphoblastova leukémia strodenec 7 3
1997 |Akutna myeloblastova leukémia sturodenec 3 viac ako 1
1997 |Wiskott-Adrichov syndrom surodenec 3 4
1999]Fanconiho anémia surodenec 4 8
2000{Kosacikova anémia strodenec 8 24
2000|Talasémia strodenec 4 23
2001]Aplasticka anémia vlastna 2 20
2001|Aplasticka anémia surodenec 10 36
2001 |Neuroblatom vlastna 6 69
2002|Chronické granulomatéza surodenec 6 11
2002|Fanconiho anémia surodenec 3 16
2003|Fanconiho anémia surodenec 5 80
2004 |Ektodermalna dysplazia surodenec 5 7
2004 {Kosadikova anémia surodenec 3 6
2005|Fanconiho anémia strodenec 9 6
2005{Akutna myeloblastova leukémia surodenec 4 28
2005|Adrenoleukodystrofia surodenec 0,5 38
2005|Aplasticka anémia surodenec 6,5 10
2005{Kosacikova anémia strodenec 10 12

zdroj: http://www.parentsguidecordblood.com/content/medi

a/m_pdf/viacordtransplants.pdf

1993|Chronicka myeloicka leukémia surodenec 1 2
1995]|Myelodysplaticky syndrém strodenec 9 26
1996 Akutna lymphoblastova leukémia surodenec 6 2
1997 |Akutna myeloblastova leukémia surodenec 3 6
1998 Akutna lymphoblastova leukémia surodenec 5 30
1998 Akttna myeloblastova leukémia surodenec 5 1
1998]Akutna myeloblastova leukémia stirodenec 4 14
1999]Akutna lymphoblastova leukémia surodenec 6 8
1999|Talasémia surodenec 3 5
2000}Fanconiho anémia strodenec 4 10
2000]Akutna lymphoblastova leukémia strodenec 16 48
2000}Akutna lymphoblastova leukémia surodenec 3 23
2000]Hurlerov syndrém strodenec 2 2
2001{Chronicka myeloicka leukémia matka 43 35
2001]Akatna lymphoblastova leukémia surodenec 3 11
2001 |Akutna lymphoblastova leukémia surodenec 18 24
2001 }Akutna myeloblastova leukémia surodenec 2 viac ako 1
2001|Kosacikova anémia surodenec 9 29
2002]Aplasticka anémia vlastna 2 32
2002|Akutna lymphoblastova leukémia strodenec 5 8
2002]Akutna lymphoblastova leukémia surodenec 4 5
2002]Kosacikova anémia surodenec 2 3
2002|Akatna lymphoblastova leukémia surodenec 8 4
2002|Akutna lymphoblastova leukémia surodenec 11 1,6
2002]Akutna lymphaoblastova leukémia surodenec 4 viac ako 1
2002|Talasémia surodenec 7 5
2003 |Akutna lymphoblastova leukémia surodenec 6 34
2003]Akutna lymphoblastova leukémia surodenec 5 5
2004 |na x chromozén viazany syndrom zvySenej produkcie IgM surodenec 3 6
2004]Akutna lymphoblastova leukémia stirodenec 5 2
20041Akdtna lvmphoblastova leukémia surodenec 8 27



2004]Fanconino anemia Surgaenec i <0
2004|Akutna lymphoblastova leukémia strodenec 3 18
2004 |Aplasticka anémia vlastna 3 36
2004 |Aplasticka anémia surodenec 2 3
2005{Hypoxické poskodenie mozgu vlastna 0,5 5
2005|Traumatické poskodenie mozgu viastna 1 19
2005|Cooleyho anémia surodenec 4 mes 44
2005{Detska mozgova obrna viastna 2 35
2006|Aplasticka anémia vlastna 4 58
2006]Akutna myeloblastova leukémia surodenec 2 2
zdroj: http://cordblood.net/pdf/transplant_summary.pdf
1998|{Neuroblatom vlastna
2001|Retinoblastom vlastna
2003|Shwachman-Diamondov syndrom vlastna
2004 |Akutna lymphoblastova leukémia vlastna
zdroj: www.parentsguidecordblood.ogr

2004|Tumor mozgu viastna 0,5 6

Chronicka myeloicka leukemia strodenec

Diamondova — Blackfanova anemia strodenec

Adrenoleukodystrofia strodenec

Diamondova — Blackfanova anemia strodenec




Priloha G
Dotaznik

Dobry den,
jmenuji se Lucie Zykudova a jsem studentka UniwgrRiardubice oboru Porodni asistentka.

Tématem mé bakalské prace jpupenikova krev — odisy pro uchovani kmenovych hitkn
Dotaznik je u¥eny pouze obvodnim gynekokog. Mym cilem je zjistit postoj leka
k odkéram pupeénikové krve. Dotaznik je anonymni.

Dekuji za spolupraci.
Lucie Zykudova
1. Jsem:
c) Léka
d) Lékaka

2. Praxi v oboru vykonavam:
d) 5-10let
e) 10a 20 let
f) vice jak 20 let

3. Ordinaci provozuiji:
c) v Pardubicich
d) v Chrudimi

4. Doporugujete odiry pupe&nikové krve svym klientkam?
[0 = 1[0 1= T 0] (7
[0 ) T T U ] (o 7
Jestlize, jste vigdchozi otazce odpéneli ano, vyplite otdzkwislo 5, pokud jste odpedéli
ne otazku feskate.
5. Jakym zpisobem poskytujete informace v ordinaci svym kliéntko odkrech
pupé&nikoveé krve a uchovani kmenovych kkf
c) pomoci informénich leté&ki a brozur

d) konzultaci s pacientkou
C) jinaodpo¥.........cooii i

6. Z jakého informéniho zdrojeterpate novinky o odisech pupénikové krve?
e) od spolénosti, zabyvajici se odty pupe&nikove krve
f) internet
g) odborn&asopisy
N)  JINY ZAFO] .. et

7. Kolik ml pup&nikové krve je minimalkapotreba pro napkni vaku pro odér?
d) 30 ml
e) 60 ml
f) 90 ml



8. Ktera tké je bohatSi na kmenoveé itky?
e) kostni dei
f) periferni krev
g) pupe€nikova krev
h) vSechny odpaidi jsou spravné

9. V jaké cenové relaci se pohybuje &dpupenikove krve a jeji zakladni uchovani?

10. Myslite si, Ze cena za astlpupe&nikové krve ovliviuje zajem rodia?
d) ano
e) ne
f) nepemyslel(a) jsem o tom

11. Na kolik let jsou prvothuchovavany spotmostmi kmenové hiky z pup&nikoveé krve?
d) 10 let
e) 20 let
f) vice jak 20 let

12. Jak se uchovava pumékova krev od odéru do transportu?
d) ulozi se do mraztky
€) uchovava se pouze v chlath@
f) uchova se ) pokojové teplot

13. Jaké jsou podminky pro uchovani kmenovycktbarpupénikove krve?
e) teplota - 198C, temno
f) teplota - 200C, tekuty dusik
g) teplota - 196C, tekuty dusik
h) teplota - 20€C, temno

14. Odkr pupenikové krve u spontanniho porodu se provadi:
e) jesSt pred porodem placenty
f) ihned po porodu placenty
g) az po oSéeni porodniho porani
h) zalezi na rozhodnuti lélea

15. Nechal(a) by jste uchovat kmenovdiluu svého dite?
D) AN0 @ P2 .
D) N @ PREP ...t e



