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Souhrn a kli¢ova slova

Souhrn

Bakaléska prace je za#tena na problematiku vedeni a®ettelské dokumentace na
porodnim sale.

Je roz8lena natast teoretickou a&ast vyzkumnou.

V teoretickétasti se zabyvam zdravotnickou dokumentaci,rosatelskou dokumentaci,
legislativou a oSébvatelskym vyzkumem.

Vyzkumnacast obsahuje vyzkumné problémy a vysledky, kteeinjziskala pomoci
dotazniku. Vysledky jsem znazornila pomoci graftabulek.

Kli ¢ova slova
Zdravotnicka dokumentace, a®etatelska dokumentace, formtdaoSetovatelské pée,

legislativa.

Summary and Key words

Sumamary
Work of Bachelor is direct on the managing questiaf nursing documentation in the

delivery room

It is break on the part of theory and the parteskearch.

| deal in the part of theory with healthing docuntaion, nursing documentation, legislature
and nursing research.

The part of research includes researching problents results. | get from questionnaire.
Includes are represent in graphs and tables.

Key words
Healthing documentation, nursing documentatstationery of nursing documentation,

legislature.
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Uvod

Tématem bakalské prace je problematika vedeni édeatelské dokumentace na
porodnim sale.

Jelikoz oSeébvatelska dokumentace je sasti zdravotnické dokumentace, povaZovala
jsem za vhodné nejprve napsaicem malo o zdravotnické dokumentaci a dale navazat
oSetovatelskou dokumentaci.

Hlavni pracovni metodou oBmtatelského personalu je agetatelsky proces. Jeho cilem
je prevence, odstréni a nebo zmirni probléni v oblasti individualnich péeb klienta.

Nejlepsi oSeébvatelskd dokumentace je takova, ktera vznikla @dazk diskuze mezi
¢leny oSetovatelského tymu. Je vhodné ji sestavovat pomaeffa&telskych modél diky
nim ziskame ucelenyehled o klientech.

Ke zdravotnické a oSewvatelské dokumentaci neaditeIné pati i legislativa. Zabyvam
se zde problematikou nahlizeni do zdravotnické dwtace, ochrany osobnich U(daj
povinnosti méenlivosti a legislativy informéniho systému.

OSetovatelskou dokumentacitiheme vyuZzit i pro vyzkum, ktery namiie pomoci pi
vyuce a pro zlepSeni ofevatelské pée.

Ve vyzkumnécasti prezentuji vysledky ziskanych dat. Jako metegizkumu jsem si
vybrala dotaznik, ktery jsem rozdala @ohto nemocnic: nemocnice Jihlava, p.o., nemocnice
Havlickav Brod, p.o., Potipskd nemocnice s poliklinikou Roudnice nad Labesm,o.,
nemocnice s poliklinikou Karvina - R4j, Fakultninmecnice Hradec Kralové

Ziskané informace jsem vyhodnotila a stanojgéan si zasry pro moji vyzkumnouast

bakal&ské prace.
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Cile prace

Hed z&atkem vyzkumu jsem si stanovila nasledujicich sethim

1. Zjistit, kdo se podili na sestavovani @eeatelské dokumentace.

2. Zjistit, zda oSeabvatelsky proces na porodnim salgspiva k lepSi oSsbvatelské
p&:i.

3. Zjistit, zda se porodnim asistentkdm v jejich nemcic pracuje s oS&bvatelskou

dokumentaci dale.

Zjistit, zda porodni asistentky pracuji vice €ipmem nez s dokumentaci.

Zjistit, zda porodnim asistentkdm pomahéitas pii praci.

Zjistit, zda lékai pracuji i s oSé¢bvatelskou dokumentaci.

N o o bk

Zjistit, zda maji nemocnice os$evatelsky procesipdepsany nebo si ho vymysleji

zamsstnanci sami.
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| TEORETICKA CAST

1 Zdravotnickd dokumentace

Zdravotnickou dokumentaci upravuje zakor20/1966 Sb., o @é o zdravi lidu, kde v
867b uklada zdravotnickym #aenim povinnost vést zdravotnickou dokumentacikona
vSak nedla rozdily mezi zdravotnickou dokumentaci vedenékakm a dokumentaci
vedenou sestrou. (9)

Zdravotnicka dokumentace je systematicky vgdaubor Uddj, informaci a obrazovych
materiah, které se vztahuji ke konkrétni ogphjejimu zdravotnimu stavu a postupu
zdravotnického z#@zeni (i poskytovani zdravotni ge. (4)

Za zdravotnickou dokumentaci se povazuje u@Skdokumentace ve zdravotnickém
zarizeni, kde jsou uvedena osobni data nemocného. (4)

Zdravotnicka dokumentace slouzi jako pracopaimicka oSatujiciho Iékde a sestry
(zdznam ordinaci, zadznam provad l&ebné a oSébvatelské pé&e). Slouzi jako podklad pro
poskytovani udd@ podle zvlastnich #edpi€i (nag. znalecké posudky) vyplyvajicich
z legislativy. (4)

Do zdravotnické dokumentace mohou nahlizezpmsoby uvedené v zakot 20/1966
Sb., o péi o zdravi lidu §67b. (Floha B)

1.1 Zdravotnicka dokumentace vzdy obsahuje

- nazev zdravotnického #aeni, jeho sidlo, nazev o&ldni nebo odborné&asti,
telefonnicislo zdravotnického z&eni

- jméno, popipadt jména, pijmeni, rodn&islo pacienta, adresu mista trvalého pobytu
pacienta nebo jinou kontaktni adresu, jde-li ormei adresu mista pobytu na Uzemi
Ceské republiky, a nema-li ji, adresu bydlistcizing

- cislo pojisénce a kod zdravotni pofisvny

- jméno, popipact jména, pijmeni a titul zdravotnického pracovnika, ktery ydl
zapis do dokumentace

- datum provedeni zapisu do dokumentace

- razitko zdravotnického #aeni

12



v pripad® odmitnuti zdravotni @& zdravotnickym zZ@zenim nebo pacientem datum a
¢asovy udaj odmitnuti; jde-li o odmitnuti zdravopéée pacientem, téZ jeho pisemné
prohlaseni o tomto odmitnuti

v pripact poskytovani Ustavni pé datum a hodinu

informace zji&né o sodasném zdravotnim stavu, pokud dale neni stanovealo |
diagnostickou rozvahu a navrh dalSiho diagnostickébstupu, jestlize to zdravotni
stav pacienta vyZaduje

piedpokladanou kor@ou diagndzu, navrh dalSihaié&dného postupu a informace o
prabéhu |&eni

zaznam o rozsahu poskytnuté nebo vyzadané zdrgwaimi

zdznam o poskytnuti neboregolepsani kBvych pripravki nebo zdravotnickych
prostedki véetné podaného mnozstvi

zadznam o vystaventiazu ke zdravotnickému transportu

zdznam o oS#ivatelské p&, popis a pibéh oSetovani, doporteni k dalSimu
oSetovatelskému postupu

zadznam o provedenickovani, etrg uvedeni nazvu akovaci latky acisla Sarze a
data jeji exspirace

zdznam o informovaném souhlasu pacienta nebo zékonzastupce, poipac
swdka s poskytovanou zdravotnigpe

zadznam o souhlasu pacienta s poskytovanim informpetio zdravotnim stavu
zadznam o0 pouziti omezujicich prestki vici pacientovi a o hlaSeni této skénesti
soudu

kopie informaci pedavanych o pacientovi v listinné fo¥fma posudl a pfipisy
lekarskych gedpisi ozn&enych modrym pruhem

zadznam o nahledu do zdravotnické dokumentace vedepécientovi s uvedenim,
kdy, kym a v jakém rozsahu k nahlédnuti doSlo

zdznam o uznani a ukiéemi d@asné pracovni neschopnosti a zaznam o ¢&ipo
oSetovaniclena rodiny a jejich délce

zadznamy lék&e organu socialniho zabezpei souvisejici s kontrolou posuzovani
do¢asné pracovni neschopnosti

zdznamy o jinych vyznamnych okolnostech souvisghicée zdravotnim stavem

pacienta, které byly zji&hy v souvislosti s poskytovanim zdravotné@¢l1)

13



1.2 Sowast zdravotnické dokumentace

- vysledky vySeteni, Wetrg grafickych, audiovizualnich, digitdlnich nebo johy
obdobnych zaznaintéchto vySeteni

- pisemné informace o zj&tych skuténostech o zdravotnim stavu pacientapphu a
ukonieni jeho Iéeni nebo dopokieni a navrhy na poskytovani dalSi zdravotriepé
které si pedavaji zdravotnicka #iaeni v rdmci zaji$hi navaznosti zdravotni & o
pacienta

- vpripadd primarni zdravotni p& pisemné informace o dosavadnim vyvoji
zdravotniho stavuipdané pedchozim registrujicim Iékam primérni zdravotni gé

- v piipact luZzkové pée, zvlastni ambulantni P& ve staciond nebo jde.li o pacienta
umisgného ve zdravotnickém #aeni z jinych nez zdravotniclidbdi

- v pripact zavodni preventivni @é udaje o obsahu a podminkach vykonu prace, k niz
je zdravotni stav zagstnance sledovan, a t@etre Udaji o zd&azeni jednotlivych
faktori pracovniho progedi do pislusné kategorie a pisemné informace o
dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu nebo jeho viyedj doby provedeni posledni
lekarské preventivni prohlidky, ipdané registrujicim Iékam primarni zdravotni
p&e, pokud tyto informace nejsou v dokumentaci obsaze

- zaznamy o vysa&pvacich, Iéebnych nebo administrativnich vykonech provedenych
pro poteby zvlastnich pravnich rgdpidi, wetr® zaznami o zdravotnim stavu
pacienta, kopie zprav, informaci a Udafedanych podleéthto zvlastnich pravnich
predpigi (11)

Na kazdém listu zdravotnické dokumentace ssleyméno, pagpad: jména, pijmeni a
rodnécislo pacienta, datum narozeni, dale nazev zdraskatho zézeni, popipad nazev

odctleni zdravotnického z&eni. (11)

1.3 Minimalni  obsah  samostatnych ¢éasti  zdravotnické

dokumentace

- informace ze zdravotnické dokumentace vedené&d@ékgrimarni zdravotni gé
- vyzadani dalsi zdravotni ¢
- informace o provedeném vyseni (I€kdska zprava)
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- informace o propushi z Ustavni p&e (propousici zprava)

- zadznam o informovaném souhlasu s poskytnutim ztinapée

- prohldSeni o odmitnuti zdravotni ¢eé pacientem nebo zakonnym zastupcem
pacienta

- z&znam o souhlasu s poskytovanim informaci

- lékarsky posudek

- dokumentace zdravotnické zachranné sluzby

- dokumentace Iékaké sluzby prvni pomoci (kniha dennich zaztjgm

- dokumentace oS@tvatelské p&e (11)

1.4 Zdravotnickd dokumentace na porodnim sale

Porodopis

Porodopis je s@asti zdravotnické dokumentace na porodnim Sdeisuje seip piijmu
rodicky na porodni sal. Dnes je jiZ moZné sepsat porgdopSechny anamnestické udaje jiz
pied @ijmem na porodni sal. Udaje v porodopistizeme rozdlit na Gdaje vieobecné a

lekarské anamnézy, klinické vy$eni a porod. (1)

VVSeobecna anamnéza

- rok, rodn&islo, @ijmeni a jméno, rodnéimeni, datum narozeni, adresa trvalého
bydlist

- nejblizsi gibuzny

- statni oldanstvi

- zamestnavatel

- pracovni neschopnost

- datum pijmu pacienta

- gravidita, parita

- choroby k &hotenstvi pidruzené

- screeningova vySeni

- prenatalni p&e

- psychoprofylakticka fiprava, ¢hotensky &locvik (1)
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Lékiskd anamnéza

- rodinnd anamnéza

- osobni anamnéza

- gynekologicka anamnéza
- operace (Urazy) - zejména Urazy v oblasti panvar@ch korgetin
- alergickd anamnéza

- transfuze

- léky v &€hotenstvi

- abdzus

- socialni anamnéza

- menstruani cyklus

- predchozi&hotenstvi

viN 7

- termin porodu (1)

Klinické vySekeni

- prabéh porodu ped gijetim
- ptitomny stav

- zevni panevni rozany

- zevni porodnické vyseni

- vnitini porodnické vySéeni i prijmu (1)

Porod

- |. doba porodni

- Il. doba porodni

- 1ll. doba porodni

- oSeteni porodniho porani, krevni ztrata

- Udaje o novorozenci (1)

16



1.5 Klinicky informa éni systém

Mnoho sester, porodnich asistentek a sestaukiini p&€e nyni k zd&znamu svych pi&n
hodnoceni a poskytovanig@pouziva informéni technologii.

Paitatové zaznamy se snajiin¢tou, jsou méé objemné, odstrauji duplicitu a zlepsuji
komunikaci meztleny zdravotnického tymu. U piiacovych zaznari musi byt uplatovany
stejné principy jako pro tmé psanou dokumentaci. (2iiha A)

1.5.1 Rinosy Klinickych informaénich systén

Velkym ginosem je, Ze systém obsahujegnastavené obrazovky a formi@aNastaveni
je mozno pruzé konfigurovat a manit dle poZzadavk jednotlivych pracovig§

Zaznamy pacienta je mozno &tigpirehledré na jednom migt Velkou vyhodou je, Ze u
vSech zaznathje evidovano, kym a kdy byly piaeny. Sotasré lze nastavit i sledovani,
kdo a kdy nahlizel do dokumentace pacienta.

Systém vyltuje duplicitni zadavani udaj vSechny Udaje se zadavaji jen jednou a

pienaseji se do vSech mist, kdef@gba s nimi pracovat. (7)
1.5.2 Porodnicko-gynekologické pracovigt

Systém umaillje vést patbnou dokumentaci k vy$ehi a hospitalizaciéhotné Zeny.
Popisuje pedporodni vySéeni, porod, stav novorozence a matky po porodu. Zidoje
elektronicky vykazovat Zpravu o rddie a Zpravu 0 novorozenci.

Dokumentace matky a novorozence je provazanaiateli poskytuje uceleny pohled.
Vyhodou systému je, Ze je mozno kopirovat Udajged@hozichdhotenstvi.

Pro vytvéeni propousici zpravy se pdebné Udaje z dokumentace automatickgtghuji a

tvori podklad k zagrecné propousici zprae. (7)

17



2 OSefrovatelskd dokumentace

OSetovatelskad dokumentace je systematické zaznamenpl&mivané p& poskytované
pacientovi kvalifikovanou sestrou a ostatnitteny oSetovatelského tymu. Vedeni zaznam
muze efektivnim zppsobem ovliviovat oSetovatelskou praxi. (4)

Kazdy hospitalizovany pacient ma zaloZenoutrogatelskou dokumentaci v rozsahu
odpovidajicimu jeho zdravotnimu stavu. (4)

Kazdy list oSébvatelské dokumentace musi kjtelné ozna&en jménem a fiimenim
pacienta, rodnyngislem pacienta a nazvem praco¥isteSkeré zaznamy do oEmtatelské
dokumentace se provaditelné a nesmazatelnym #pobem. Zaznamy obsahuji datum,
podpis a otisk razitka sestry, ktera zapis provddha

Zpisob poskytovani oSetvatelské p& a vedeni dokumentace by sélanstat utitym

profesnim standardem. (4)
2.1 el oSefovatelské dokumentace

Osettovatelska dokumentace ma dvoji profesionaded,itedy administrativni a klinicky.

Administrativni del definuje zamdeni sestry na pacientdi skupinu se stejnym
problémem. Sestra je zodpowna za sestaveni planu (skupinova / primarni 9esti@o
dokumentace poskytuje kritéria pro hodnoceniepélepSeni kvality) a zaroieposkytuje
pravni ochranu sestry. (4)

Osetovatelska dokumentace vyhovuje zakom sné€rnicim, vyhlaSkam, akredigaim i
profesnim standafien. Poskytuje data pro dalSi wtévani a vyzkum sester. (4)

Klinicky (el poskytuje aktualni iehled o vyvoji zdravotniho stavu, pozitivni nebo
negativni reakce pacienta na terapii aio$@ini. (4)

2.2 Za standardni je povaZzovano

Systematicky a kontinuairshroma#’ovat Gidaje o zdravotnim stavu pacienta. Udaje musi
byt srozumitelné aifstupné ostatnirlenim oSetujiciho tymu. (4)
Osetovatelské diagnozy by &y byt odvozené ze shrom&id/ich udaji o zdravotnim

stavu pacienta. (4)
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OSetovatelsky plan by ®# zahrnovat cile odvozené z o%metatelské diagnézy a
piedepsané intervence vztahujici se k dosazekiavanych vysledk (4)

Hedepsané oSelvatelské intervence by dy umozZnit aktivni @dast pacienta na
oSefovani, jsou zawteny na zlepSovani, udrZovakii navraceni optimalniho zdravotniho
stavu. OSeébvatelské intervence by dty byt zangfeny na vyuZiti maximalnich schopnosti
pacienta fi zlepSovani, udrzovagi navraceni optimalniho zdravotniho stavu. (4)

Pokroky nemocného v dosahovani optimalnihawatniho stavu jsou éovany pacientem
a sestrou spote¢. Fri nedosazeni vytenych citi v oSetovani nemocného by sestralen
znovu provadt vySeteni pacienta v ramci jejich kompetendighmodnotit priority a stanovit
noveé cile a efektivni intervence. (4)

V terénu provadi sestra a®efatelsky proces v uzké spolupraci issfjusnym Iékéem

primarni pée. (4)

2.3 Hlavni zasady a vedeni oSébvatelské dokumentace

Kazdy pacient musi mit vedenou d@sgatelskou dokumentaci. Dokumentace je uloZena
na uteném mist a spolu s Iékakou dokumentaci t¥bcelek, ktery je dokladem débné a
oSetovatelské p& u konkrétniho pacienta. Dokumentace jdstppna vSemclenim
oSetujiciho tymu. (4)

Kazdy formuld musi obsahovatigmeni a jméno pacienta, identifika c¢islo (rodné
¢islo), identifikaci zdravotnického #iaeni a oddleni, pdadovécislo formuld&e (list ¢islo),
¢islo poji¥ovny acislo diagnézy. (4,11)

Formulde se vypisuji pouze nesmazatelnym psacim fadisem, vSechny zaznamy musi
obsahovat datum¢as a podpis provéfci osoby tedy, parafovan. V kazdé &w se

dokumentuje stav pacienta, jeho pozitivni nebo tregjareakce. (4)
2.4 Postup i vedeni oSatovatelské dokumentace

2.4.1 OSefovatelska anamnéza

OSetovatelska anamnéza je prvni fazi édeatelského procesu.

Do standardniho formuk se zaznamenavaji uldzité informace tykajici se
bezprostedniho stavu pacienta. Celkové anamnestické infoenjsou zarreny na oblast
zdravotni, psychologickou a socialni. (4)
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OSetovatelskd anamnéza se odebira dle stavu paciegjf@gzatji vSak do 8 hodin po
prijeti. Na skru informaci se mohou podilet i sestry z nasledgjiczby.

Sestra je povinna seznamit pacienta s Pragiepa a Domacimddem. To, Ze byly tyto
informace podany, stvrzuje pacient svym podpisenformaul&i. Nemize-li se pacient sam

podepsat, informuje sestra vzdy rodinu a provetisrozapis. (4)

2.4.2 OSetovatelska diagnoza
Osetovatelska diagndza popisuje reakci nemocného nane&ma zrénu prostedi. Je
vysledkem spravného zhodnoceni&msnych a potencialnich problémemocného a stava se

vychodiskem pro planovani a realizaci ¢Seatelské p&e. (4)

2.4.3 OSetovatelsky plan

Planovani je stanoveni priorit, (il vyslednych kritérii, oS&bvatelské intervence,
navrhovanych op&tni, @dekavanych vysledka ukorgeni problému.

Plan oSé¢bvatelské p& musi byt vytvéen do 24 hodin odipeti pacienta do nemocnice,

kontrola planu se provadigigzne. (4)

2.4.4 Realizace oSdbvatelského planu

Realizace je vykonavani jednotlivych @éeatelskych intervenci, které byly stanoveny v
ramci planu oSeébvatelské pé&e, aby bylo dosazeno stanovenychi.cil

Ukony, které provadi pacient od¢atku hospitalizace samostatmebo po odstrami

problému, se do dokumentace nezaznamenavaji. (4)

2.4.5 HlaSeni sester - hodnoceni planu

Do hlaseni zaznamenava sestil@zité informace o z#mach zdravotniho stavu pacienta,
o jeho reakcich na vykony,déu nebo oSébvatelske intervence.

Sestra dokumentuje objekté/mpiesré a vSe, co vidla slySela a vykonala. VSechny zapisy
musi byt jasné, sttmé a srozumitelné, musi obsahovat datum a podgigys€okud pacient
nedosahuje vytené cile, je nutno plarfghodnotit.

Formalni stranka zapisu v HlaSeni sesterzgikau oddleni, stanini i vrchni sestry. (4)
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2.4.6 Sesterska pekladova / Propouséci zprava
Hekladova / propoudti zprava se vypisuje vzdyiippiekladu nemocného do jiného
zdravotnického Zdzeni, gipadré oddleni v ramci nemocnice a prop&ési nemocného do

domaci pée, kde se vyZzaduje pravidelna névatsestry. (4)

2.4.7 Ordinacéni list

Ordin&ni list tvari spole&ny lekasko-oSetovatelsky formulf kde se jsou fiehledré
zaznamenavany ordinace.

Zasad# léka zapisuje medikamentdzni¢ldu se stanovenou davkou a sestra svym

podpisem (parafou) stvrzuje aplikaci. (4)
2.5 Tvorba formula iu oSefovatelské pée

Hi tvorbeé formuldt musime respektovatkolik zasad.

Formul& nesmi obsahovat rozporuplné udaje, nebo nesmikeéshromadovani udaj
vrozporu s platnymi iedpisy. Shromafujeme pouze Udaje pebné Kk vykonu
oSetovatelské p&. Formul& nesmi obsahovat Udaje, které by mohly vést k mliskaci
nékteré skupiny paciefit NejvyhodrjSi je vytvdit co nejjednodussi formulapro
vypliovani. Nezapominat na Zreai formulde, které musi odpovidat jeho obsahu.

Hi tvorb¢ formuld&e oSetovatelské pé&e je teba brat v Uvahdas, ktery bude ptgbny
k jehotadnému vyplani a zhodnoceni. Zda je realné jeho vypinpi plném provozu a zda
bude jeho finos odpovidat vynalozenému usili. Je nutné porhydle& na to, Ze i tatdast
dokumentace bude slouzit jako podkladovy matertalkpliznich jednanich, kdy by &ea
dolozit spravnost postupuripposkytovani p&. Nedostat®¢ vyplnéné tiskopisy jsou i
koliznich jednanich hodnoceny velmi negativde teba zabranit, aby subjekt tdlato je
v naSem fipadt pacient, neutfd Ujmu na svych pravech, zejména se jedna o prao n
zachovani lidskéustojnosti, zakort. 101/2000 Sb., o ochrawwsobnich ud&;j
(10, Riloha C, Riloha D)
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2.6 OSetovatelsky model dle Marjory Gordon

OSetovatelské modely nAm napomahaji dosahnout cileizSloziskavani poznaikkteré
by nam mgly pomoci ke zlepSeni praxe. Dalgigpiva k tidéni informaci do logickych
systéni. (5)

Marjory Gordon

Zakladni oSeébvatelské vzéani ziskala na Mount Sinai Hospital School of Nugsv
New Yorku. V roce 1974 identifikovala 11 okifukzordi chovani. V roce 1987 publikovala
Model funk¢nich vzord zdravi. Je profesorkou a koordinatorkou fisedtelstvi dosglych na
Boston College, Chesnut Hill. Prezidentka NANDA duku 2004. \&nuje se vyzkumu
v oblasti oSdbvatelskych diagnoz. (5)

Pro Marjory Gordonovou je cilem o&etatelstvi zdravi. DlezZita je zodpo#dnost jedince
za své zdravi. Klientem je holisticka bytost s bgtkymi, psychologickymi a spiritualnimi
potrebami, jedinec s furtkhim nebo dysfundnim typem zdravi.

Sestra systematicky ziskava informace o jédgoh oblastech a ziskané informace

analyzuje. (5)
Dvanact vzorai zdravi obsahuje

1. Vnimani zdravi

Posuzujeme, jak pacient vnimadgjswedravotni stav a jak si udrZzuje svoje zdravi.
Pozorujeme pacienta jak zvlada a&dwmmuje si rizika vyplyvajici z jeho zdravotniho\atea
Zivotniho stylu. Ptdme se jaky ma individualinfisjup ke svému zdravi. Sledujeme

dodrzovani Iékiskych a oSébvatelskych dopoxkieni. (5)

2. VyZiva a metabolismus
Jakym zpisobem pacientigima potravu a tekutiny. Kvalitu a kvantitu jide tekutin.
Hodnoceni stavu tke, schopnost hojeni ran, stav vlasehf,, sliznic, chrupu, desné

teploty, vysky a hmotnosti. (5)
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3. Vyluéovani
U pacienta sledujeme @gob vyliovani a pravidelnost vytovani. Zjifujeme, zda

pacient pouziva projimadla a zda ma vypiagiti ritual. (5)

4. Aktivita a cviceni
Zji%¥ujeme, jak si pacient udrzujélésnou kondici a jak travi volnyas. Ptame se na

zakladni denndinnosti a faktory branici aktiwit (5)

5. Spanek a odpdinek
Posuzujeme vnimani kvality a kvantity odipu a spanku. Zji&jeme zfisob a navozeni

spanku, usinani a obvykdénnosti gred spanim. Jak dlouho pacient spi a jestli uzikg Ib)

6. Vnimani- poznavani

Zpmisob smyslového vnimani a poznavaniim@ienost sluchu, zrakuwichu, doteku a
pouzivani kompenzaich ponticek. Urovet védomi a mentélnich funkci, bolest a jeji
tlumeni. Hodnoceni poznavacich schopnosteris mysleni rozhodovani, péth zpisob

slovniho vyjadovani). (5)

7. Sebepojeti - sebelcta

Popisuje emocionalni stav a vnimani sama s$ebidualni nazor na sebe, vnimani svych
schopnosti, zalib a celkového vzhledu. Déle vniméastni identity, celkového pocitu viastni
hodnoty a celkovy asob emocionalni reakce. Sledujeme nonverbalni pr@ezeni Ela,
zpasob pohybu, éni kontakt, hlas a Zigobieci). (5)

8. Role - vztahy
Zpasob gijeti a plreni Zivotnich roli a arove mezilidskych vztah. Individualni vnimani
Zivotnich roli. Soulad nebo naruSeni vitahrodiné, zangstnani, ve vztahu ke spotesti a

plnéni povinnosti ve vztahu k rolim. (5)

9. Sexualita

Popisuje uspokojeni nebo neuspokojeni v sekmakivot nebo sam se sebou. Zahrnuje
poruchy nebo potize. Zattujeme se i na reprodaki obdobi Zeny a s tim souvisejici
problémy. (5)
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10. Stres
NejdilezitejSi Zivotni znény v poslednich letech. Zipob tolerance a zvladani stresovych
situaci. Jaka je podpora rodiny. Jak pacient vimiaatni schopnostiidit a zvladat Bzne

situace. (5)

11. Vira, zZivotni hodnoty
Individualni vnimani Zivotnich hodnot, icid peswdceni. Zahrnuje vSe, co je vnimano
jako dilezité. (5)

12. Jiné

Informace, které se jinam nehodi. (5)

Model funknich vzord zdravi sphuje pozadavek na ramcovy standard pro systematicke

oSetovatelské hodnoceni zdravotniho stavu pacient&amaoliv systému zdravotni P&

(5)
2.7 OSefovatelskd dokumentace na porodnim séale

Prilohy oSefovatelské dokumentace na porodnim sale

Priabéh porodu / Partogram

Dostaténa a spravé vedena dokumentace o vedeni porodu m& vyznam r@jen
okamzity grehled v piitbéhu porodu, ale také vyznam forenzni, tedy pravni.

Porodni asistentka musi dbat na spravné ¥gptiokumentaceippiijmu i na ptibéZnou
registraci vSech vySni a udaj v partogramu od g@tku aktivni faze I. doby porodni.

Kazdy vysledek CTG zaznamu musi &itglné zaznamenan a dogim¢asovym Udajem a
podpisem lék&e. Kazda zrna stavu, vySéeni, indikace, 1ékové ordinace a jejich vygin
musi bytradreé pisemrd doloZeny a uchovany.

Vedeni dokumentace na porodnim séle je nuthwv@zovat za neodtitelnou sowdast

odbornych ¥domosti a dovednosti porodni asistentky a jejihgstuinpro zodpo#dnost.

DalSimi pilohami je Informovany souhlas shbu, Ordingni list, Pibeh Sestinedi,
Zaznam o bolesti, eduk&ai listy, Zaznam diabetky, Akutni karta, Bilagni list.(1, Riloha E)
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2.8 Kontrola oSefovatelské dokumentace

Zakonik prace stanovuje vedoucim pracounikpovinnosti organizovatjdit, kontrolovat
a posuzovat praci péidenych. Z tohoto ustanoveni pak vyplyva opgfaina povinnost
vrchni sestry i statini sestry kontrolovat formalni a obsahovou stravédeni oSébvatelské
dokumentace a podle vysladkontroly @ijimat potebné opaeni. (10)

Kontrola oSebvatelské dokumentace m& byt uvedena v napini pvédeni a stagni
sestry. Také prinfd oddleni je opravin kontrolovat oSébvatelskou dokumentaci.
OSetujici Iéka pacienta mize vznasSet opra¥né namitky, pokud jde o obsahovou stranku
konkrétniho zépisu u pacienta, kterou ma &.pemiZze vSak kontrolovat oSetvatelskou
dokumentaci jako celek. (10)

Primd, stejre jako vrchni sestra, fiie povinnost kontrolovat o$etatelskou dokumentaci
pienést na jinou osobu. Je vhodné, aby terminy kbattcavotnické dokumentace byly
uvedeny v planginnosti vedoucich pracovnik predevSim stagini, vrchnic¢i hlavni sestry a
primae oddleni. (10)

Zapis o provedené kontrole uklada vrchni segtogs. stanéni sestra ve své dokumentaci

0 odctleni nebo stanici. (10)

2.9 NANDA

NANDA = (North American Association for Nursing Diagnosis Internationales)

Tato asociace vyvinula zevrubny a Siroce uplatmjteliagnosticky systén¥ néj mohou
piedstavitelé vSech o$etatelskych specializaci v konkrétnich situacigdrpat. Nazvy
oSetovatelskych diagn6z &selnym koédem jsou zahrnuty v mezinarodni klasdika
oSetovatelskych diagn6z. Diagnostické doménkedstavuji tinact specifickych oblasti

chovani, projetr ¢lovéka. (3)

1. DOMENA -Podpora zdravi

2. DOMENA -Vyziva

3. DOMENA -Vylu &ovani a vynéna
4. DOMENA -Aktivita - odpo ¢inek
5. DOMENA -Vnimani - poznavani
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6. DOMENA -Vniméni sebe sama

7. DOMENA -Vztahy

8. DOMENA -Sexualita

9. DOMENA -Zvladéani zatéZe - odolnost w¢i stresu
10. DOMENA -Zivotni princip

11. DOMENA -Bezpenost - ochrana

12. DOMENA -Komfort

13. DOMENA -Riist/vyvoj

Poteby klienta, tedy jedince, rodiny nebo komunityerkt spadaji do jednotlivych domén,
je nutné pi diagnostice seriéznposoudit. Domény jsodlenény na tidy, z nichz kazda
obsahuje podklady pro diagnostiku probtémramci jedné lidské pteby. (3)

Nazvy oSébvatelskych diagndéz s mezinarodnéiiselnym kédem je vhodné chapat jako
standardni pojmenovani of®tatelskych probléf (3)

Osettovatelsky problém rize byt aktualni, potencialni nebo edérkia

Abychom byli schopni dit, jaké dysfunkni poteby se u klienta vyskytuji, je nutné
postupovat podle specifické metodiky. Takovym ppstua je diagnosticky algoritmus. Jedn&
se 0 zpisob mysleni a organizovani informaci, jeZz oboji evddjasnému a fpsnému

diagnostickému zavu. (3)
Diagnosticky algoritmus je rozdlen do i fazi
PRVNI FAZE (nalezeni aktualnich diagnéz)
K rozpoznani oSébvatelskych diagndz se orientujeme podle diagniogtit prvia. Pati

mezi ré urcujici znaky a souvisejici faktor{B)

1. krok - vyhledani uréujicich znaki

Ciler¢ hledame utujici znaky. Pokud nalezneme minimé&jeden, zaznamenavame jej do
oSetovatelské dokumentace sigitoupime ke druhému kroku algoritmu. Pokud nemaer

Zadny utujici znak, nizeme tvrdit, Ze klient tuto ogewvatelskou diagndzu nema. (3)
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2. krok - vyhledani souvisejicich faktoi

Ki nalezeni minimaléd jednoho souvisejiciho faktoru provedeme zaznam do
oSetovatelské dokumentace aigtoupime ke fetimu kroku. Pokud nenalezneme Zadny
muzeme tvrdit, Ze klient tuto o§evatelskou diagnézu nema a zahajime prvni krokreilgo

k rozpoznani dalSi diagnozy. (3)

3. krok - ovéreni diagndzy

Ke tetimu kroku pistoupime v pipac, Ze jsme nasli kombinaci minim&lrjednoho
uréujiciho znaku s minimatnjednim souvisejicim faktorem sledované diagnéayifine si
zda je klient skut@é v situaci nebo ve stavu popsaném definici tétorogatelské diagndzy.

Pokud je vysledek a¥eni kladny, nizeme diagndzu zapsat do @géeatelské dokumentace.

3)
DRUHA FAZE (nalezeni potenciélnich diagn6z)
Slouzi krozpoznani potencialnich dysfemkh poteb. Rozpoznavame je podle

rizikovych faktoi. (3)

1. krok - vyhledani rizikovych faktoru

Pokud nalezneme alespgeden rizikovy faktor, zaznamename jej do tdeitelské
dokumentace aitoupime ke druhému kroku. \fipadt, Zze jsme zZadny rizikovy faktor

nenalezli, nizeme tvrdit, Ze tato potencialni diagn6za se wnidimevyskytuje. (3)

2. krok - ovéreni diagnozy

K owieni gFistoupime pouze tehdy, kdyZz jsme nalezli mininigkeden rizikovy faktor
dané diagndzy. Q&ime, zda je klient skuteé v situaci nebo stavu, ktery je popsan definici
této oSatovatelské diagn6ézy. Pokud je &@eni kladné, mizeme diagnézu zaspat do
oSetovatelské dokumentace. (3)

TRETI FAZE (nalezeni diagndz k podfgozdravi)

Vyhledavanim takovych diagnéz sdéeyazi zabyvaji oSeébvatelSti profesionélove
v dlouhodobé primarni, rodinné a komunitnéip€3)
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3 OSefrovatelsky vyzkum

OSetovatelsky vyzkum se sotutsf’uje na rozvoj poznatkz oblasti oSé¢bvatelské p& o
zdravé i nemocné osoby. Vyzkum je zd#en na pochopeni zakladnich genetickych,
fyziologickych, socialnich, behavioralnich mechamiza mechanizri prostedi.

OSetovatelsky vyzkum row¥ klade diraz na rozvoj poznaiko efektivnim a ekonomicky
acinném poskytovani oSetvatelské pé&e, poznatk o profesi a jejim historickém vyvoji, etice
v oSetovatelské p& a zpisobech vhodnéffpravy sester k plmi sowasnych i budoucich
spole&enskych pozadavkkladenych na jejich profesi.

Zaznamy klienta mohou byt pouzity pro vyzkumirgly, pri vyuce a pi klinickém
dohledu pouze dle pravidel etické komise a jejizidlby melo byt schvaleno mistni etickou
komisi. Plati zde stejné principy préigiup a dvérnost a ndlo by byt respektovano pravo

klienta odmitnout fistup k jeho zaznahm. (2)
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Il CAST VYZKUMNA

Metodika vyzkumu

Na zaklad predvyzkumu byl vypracovan dotaznik o 20 ummych otazkach, ktery byl
pouzit k pilotnimu vyzkumu. Ten byl proveden v avdké nemocnici a byl rozdan 8
porodnim asistentkdm. Po zhodnoceni vysielody nékteré otdzky dotazniku poupraveny a
nékteré vyskrtnuty.

Definitivni dotaznik ma 17 otadzek. V Uvodu alotiku je uvedendél, pro ktery budou
vyplnéné odpo¥di pouzity. Dotaznik je anonymni. Nasleduji otdzkBo dotazniku jsem
pouZila uza¥ené otazky. Odp@di na otazky jsou zpracovany pomoci tabulek a igraf
(Priloha F)

Podminky vyzkumu

Dotazniky jsem rozdala do 13 nemocnic. Z tehio7 nemocnic dotazniky vratily. Ze
zbylych 5 nemocnic se mi z 50 rozdanych dotakniétilo 44.

SkEr byl proveden vdchto nemocnicich: nemocnice Jihlava, p.o., nemechiavitkav
Brod, p.o., Potipska nemocnice s poliklinikou Roudnice nad Labesw,0., nemocnice
s poliklinikou Karvina - Raj, Fakultni nemocniceddiec Kralové.

Dotazniky byly ufeny jenom pro porodni asistentky pracujici na pohmdsale.
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Vyzkumny zameér
Na z&atku vyzkumu jsem si stanovila 7 vyzkumnych 2&m

1. vyzkumny zanmér - OSetovatelsky proces na porodnim sale nenapomaha paomodn

asistentkam v lepsi o$etvatelské pé&.

2. vyzkumny zamér - Vice jak polovig porodnich asistentek se bude wolpracovat

s oSettovatelskou dokumentaci.

3. vyzkumny zangr - Vice jak polovina porodnich asistentek bude g@vat s pditacem i

s dokumentaci.
4. vyzkumny zandr - Paita¢ porodnim asistentkdm pomahia praci.
5. vyzkumny zangr - Lékai nepracuji s oS&bvatelskou dokumentaci.

6. vyzkumny zan¥r - Na sestavovani o3evatelské dokumentace se budou podilet porodni

asistentky.

7. vyzkumny zan®r - OSetovatelsky proces budou mit nemocnice jizgepsany a budou

néco dophovat.

Cetnostni velkiny

Nicoveevennenen.......Symbol pro vyjageni absolutnéetnosti
fie s symbol pro vyjéehi relativnicetnosti
Sumakg)........... celkovy sodet
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Analyza a interpretace vysledk

1. Otazka KDO VAM SESTAVUJE VASI OSET ROVATESLKOU DOKUMENTACI ?

Tab. 1.1 Vysledek dotazniku
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Hlavni sestra

Vrchni sestra

Stanéni sestra

Porodni asistentky

Tymova prace

Tab. 1.2 Kdo Vam sestavuje Vasi oS&tvatelskou dokumentaci

odpovéd n; fi (%)
Hlavni sestra 2 40 %
Vrchni sestra 0 0%
Stantni sestra 0 0 %
Porodni asistentky 1 20 %
Tymova prace 2 40 %
Suma), 5 100 %
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10%-

Obr. 1 Kdo Vam sestavuje Vasi oS&bvatelskou dokumentaci

V nemocnici v Jihlav a v Havltkove Brodk se na sestavovani oSetatelské
dokumentace podili cely ogevatelsky tym. V Karviné a v Hradci Kralové sestavu
oSetovatelskou dokumentaci hlavni sestra. V Roudnid babem sestavuji o¥etatelskou
dokumentaci porodni asistentky.

Do vyzkumu jsem zahrnulaétpnemocnic. Ve dvou nemocnicich, tedy 40%, se na
sestavovani oS@vatelské dokumentace podili cely d@8eatelsky tym. Dale ve dvou
nemocnicich, tedy 40%, sestavuje oédedtelskou dokumentaci hlavni sestra. V jedné
nemocnici, tedy 20%, se na sestavovani fogsatelské dokumentace podili porodni

asistentky.
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2. Otdzka - PODLE JAKE PREDLOHY MATE SESTAVOVANE
OSETROVATESLKE DIAGNOZY ?

Tab. 2.1 Vysledek dotazniku

Jihlava
Havlickav Brod
Roudnice n./L.
Karvina
Hradec Kralové

NANDA domény

Kapesni piivodce

Jiné

Tab. 2.2 Podle jaké pedlohy mate sestavované odelvatelské diagndzy

odpovéd n; fi (%)
NANDA domény 1 20 %
Kapesni piivodce 0 0%
Jiné 0 0%
Vlastni 4 80 %
Suma)’ 5 100 %
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80%

Obr. 2 Podle jaké predlohy mate sestavované odetvatelské diagndzy

V Havltkove Brodk sestavuji oSeébvatelské diagnozy pomoci NANDA domeén.
V Jihlaw, v Karviné, v Hradci Kralové a v Roudnici nad Labe sestavuji oSaivatelské
diagnozy dle viastniigdlohy.

Do vyzkumu jsem zahrnulaétp nemocnic. V jedné nemocnici, tedy 20%, sestavuji
oSetovatelské diagndzy podle NANDA domén. ¥giech nemocnicich, tedy 80% sestavuji

oSetovatelské diagnozy dle viastnigalohy.
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3. Otazka

PODLE

JAKEHO

MODELU

OSETROVATELSKY PLAN ?

Tab. 3.1 Vysledek dotazniku
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Nightingalova
Hendersonova
Oremova
Jiny model
Vlastni

Tab. 3.2. Podle jakého modelu mate sestavovany a&statelsky plan

I

[

Odpovéd’ n; fi (%)
Gordonova 2 40 %
Nightingalova 0 0%
Hendersonova 0 0 %
Jiny model 0 0%
Vlastni 3 60 %
Suma), 5 100 %
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Obr. 3 Podle jakého modelu méte sestavovany ogetatelsky plan

V Havltkové Brodk a v Roudnici nad Labem sestavuji oSeatelské diagndzy dle
modelu Gordonové. V Jihlgy v Karviné a v Hradci Krédlové sestavuji déeatelské
diagndzy dle vlastniho modelu.

Do vyzkumu jsem zahrnulaétpnemocnic. Ve dvou nemocnicich, tedy 40%, sestavuj
oSetovatelské diagndzy dle modelu Gordonové. ¥l nemocnicich, tedy 60% sestavuji

oSetovatelské diagnozy dle vlastnich madel

4. Otazky -OSETROVATELSKY PROCES MATE :

Tab. 4.1 Vysledek dotazniku

Havlickav Brod
Roudnice n./L.
Hradec Kralové

Jihlava
Karvina

Jenom v poitaci

Jenom v dokumentaci

V pocitati | v dokumentaci
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Tab. 4.2. OSetovatelsky proces méate

odpovéd n; fi (%)
Jenom v poitaci 0 0%
Jenom v dokumentaci 4 80%
V paeitadi i v dokumentaci 1 20%
Sumay}’ 5 100 %
100%- 80%

90%-
80%
70%-
60%-
50%-
40%-
30%-
20%1
10%-

0%

Jenom v po ¢itaéi Jenom v V poéitaéiiv
dokumentaci dokumentaci

Obr. 4 OSetovatelsky proces mate

V Jihlavské nemocnici maji o3evatelsky proces i v @itaci a i v dokumentaci. V
Havlickove Broc€, v Roudnici nad Labem, v Karviné a v Hradci Kra&@ovmaji
oSetovatelskou dokumentaci jenom v dokumentaci.

Do vyzkumu jsem zahrnulaétpnemocnic. Vectyrech nemocnicich, tedy 80%, maji
oSetovatelsky proces jenom v dokumentaci. V jedné nencgc tedy 20% , maji

oSetovatelskou dokumentaci i v pivaci a i v dokumentaci.
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5. Otazka MATE OSETROVATELSKE DIAGNOZY

Tab. 5.1 Vysledky dotazniku

Havlickav Brod
Roudnice n./L.
Hradec Kralové

Jihlava
Karvina

Predepsané a jenom zaskrtavame

Predepsané, alesoo dophujeme

Vymyslime se je sami

Tab. 5.2 Mate oSatovatelské diagnozy

odpovéd’ nj fi (%)
Predepsané a jenom zaskrtavame 0 0%
Predepsané, alesoo dophujeme 5 100%
Vymyslime se je sami 0 0%
Sumaj} 5 100 %
100%
100%
90%-
80%-
70%-
60%-
50%-
40%-
30%-
20%-
10%-
0%-
Pfedepsané a jenom Pfedepsané, ale Vymyslime se je
zaskrtavame néco dopl nujeme sami

Obr. 5 Méte oSefovatelské diagnozy

V Havlickové Brodk, v Roudnici nad Labem, v Karving, v Hradci Kralevé Jihla¥ maji
piedepsané odewvatelské diagndzy, aleéco dophuiji.
Do vyzkumu jsem zahrnulaétp nemocnic. V pti nemocnicich, tedy 100%, maji
piedepsané odewvatelské diagnodzy, aléco dophuiji.
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6. Otazka -PROVADITE VE VASI NEMOCNICI PRAVIDELNOU KONTROLU
OSETROVATELSKE DOKUMENTACE ?

Tab. 6.1 Vysledek dotazniku
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Tab. 6.2. Provadite ve VaSi nemocnici pravidelnoudntrolu oSetrovatelské dokumentace

odpovéd’ ni fi o)
Ano 5 100 %
Ne 0 0%
Suma), 5 100 %

100%

100%-

90%-

80%-

70%-

60%-

50%-

40%-+

30%-

20%-

A\

10%-

0%-+
Ano Ne

Obr. 6 Provadite ve VasSi nemocnici pravidelnou komblu oSetrovatelské dokumentace

V Havlikove Brodk, v Roudnici nad Labem, v Karviné, v Hradci Kralogév Jihla¢
provadji kontrolu oSetovatelské dokumentace.
Do vyzkumu jsem zahrnulagtpnemocnic. V pti nemocnicich, tedy 100%, provid

kontrolu oSabvatelské dokumentace.
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7. Otazka PRACUJI S VASI OSETROVATELSKOU DOKUMENTACI | LEKA RI ?

Tab. 7.1 Vysledky dotazniku
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Tab.7.2 Pracuji s oSatovatelskou dokumentaci i I€ké#i

odpowd’ n; fi %)
Ano 0 0%
Ne 5 100%
Jenom obas 0 0%
Suma)’ 5 100 %

100%

100%-

90%-

80%-

70%-

60%-

50%-

40%

30%-

20%-
10%-

0%

Ano Ne Jenom ob ¢éas

Obr. 7 Pracuji s VaSi oSdtovatelskou dokumentaci i |€kdi

V Havlickové Brodk, v Roudnici nad Labem, v Karviné, v Hradci Kraloaév Jihla¥
|ékari nepracuji s oS&bvatelskou dokumentaci.
Do vyzkumu jsem zahrnul&mmemocnic. V pti nemocnicich, tedy 100%, |&ékanepracuji

s oSettovatelskou dokumentaci.
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8. Otazka ZAZNAMENAVATE PR UBEH PORODU DO PARTOGRAMU NEBO JEJ
ZAPISUJETE DO PRUBEHU PORODU ?

Tab. 8.1 Vysledky dotazniku

Havlickav Brod
Hradec Kralové

Roudnice n./L.

Jihlava
Karvina

Do Partogramu
Do Piribéhu porodu

Tab. 8.2 Zaznamenavate pibéh porodu do partogramu nebo do pibéhu porodu

odpovéd n; fi (%)
Do Partogramu 4 80 %
Do Prib¢hu porodu 1 20%
Suma), 5 100 %

80%

100%-
90%-f

80%-
70%-
60%-
50%-f
40%-
30%-
20%-
10%-

0%-

Do Partogramu Do Pr tbé&hu porodu

Obr. 8 Zaznamenavate pfibéh porodu do partogramu nebo do pfibéhu porodu

V Roudnici nad Labem zaznamenavaiji ditbBliu porodu. V Haviikové Brodk,
v Karviné, v Hradci Kralové a v Jihlawaznamenavaji pbéh porodu do kartogramu.

Do vyzkumu jsem zahrnulaétp nemocnic. Ve ¢tyrech nemocnicich, tedy 80 %,
zaznamenavaji pbéh porodu do kartogramu. V jedné nemocnici, tedy&,0zaznamenava

do piibéhu porodu.
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9. Otazka -PRACUJE SE VAM S VASIi OSETROVATELSKOU DOKUMENTACI
DOBRE ?

Tab. 9 Pracuje se Vam s Vasi oSaivatelskou dokumentaci dobe ?

odpovéd n; fi (%)
Ano 15 34,1%
Ne 29 65,9 %
Suma), 44 100 %

100,00%-

90,00% 65,.90%

80,00%-
70,00%-
60,00%-
50,00%-
40,00%-
30,00%-
20,00%-
10,00%-

0,00%-

34,10%

Ano Ne

Obr. 9 Pracuje se Vam s Vasi os&nvatelskou dokumentaci dobe
Celkovy poet porodnich asistentek odpovidajici na tuto otdeidt.

Kladré odpowdélo 15 porodnich asistentek, tedy 34,1 %. Negétiodpowdélo 65,9 %

porodnich asistentek.
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10. Otazka PRISPiIVA VAM OSET ROVATELSKY PROCES NA PORODNIM SALE
K LEPSI OSETROVATELSKE PE CI ?

Tab. 10 Hispiva Vam oSefovatelsky proces na porodnim séle k lepSi ofewatelské

péi?

odpovéd’ ni fi o)
Ano, pomaha mi 1 2,3%
Jenoméast&né mi pomaha 9 20,5 %
Nepomaha mi 34 77,2 %
Suma)’ 44 100 %

77,20%

80,00%-

70,00%-

60,00%-

50,00%-

40,00%-
20,50%

30,00%-

10/
20,00% 2.30%

10,00%-

0,00%-+

Ano, pomaha mi Jenom ¢aste né mi Nepomaha mi
poméaha

Obr. 10 Prispivd Vam oSefovatelsky proces na porodnim séle k lepSi o¥evatelské

peci?
Celkovy poet porodnich asistentek je 44. Géeatelsky proces pomaha 1 porodni

asistentce, tedy 2,3 %, 9 porodnim asistentkaunly,28,5 % jenondast&né pomaha a 34

porodnim asistentkam, tedy 77,2 % nenapomaha kd8p¥ovatelské p& na porodnim sale.

43



11. Otdzka DOMNIVATE SE, ZE HLASENI SESTER JAKO ,Klientka je dw hodiny po
porodu, epiziotomie klidna,&bha se zavinuje,dstky odchazi, d& koji, ...BY
POSTACOVALO PLNIT OSET ROVATELSKE POZADAVKY ?

Tab. 11 HIaSeni sester

odpovéd’ n; fi %)

Ano 27 61,4 %
Ne 17 38,6 %
Suma)’ 44 100 %

100,00%-

90,00%-
61,40%

80,00%-

70,00%-
60,00%

38,60%

50,00%-
40,00%
30,00%-
20,00%
10,00%-

0,00%:-
Ano Ne

Obr. 11 HI&Seni sester
Celkovy poet porodnich asistentek odpovidajicich na tutokotde 44.

Na otazku odpa@délo, Ze 27, tedy 61,4 % porodnim asistentkdm by vghkalo hlaSeni

sester. Dale 17, tedy 38,6 % porodnim asistentkato hevyhovovalo.
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12. Otazka PRACUJETE S PQCITA CEM VICE NEZ S DOKUMENTACI ?

Tab. 12 Pracujete s péitacem vice nez s dokumentaci

odpovéd’ ! fi o)
Vice s pgitacem 5 11,4 %
Vice s dokumentaci 19 43,2 %
S paitatem i s dokumentaci 20 45,4 %
Suma)’ 44 100 %
43,20% 45,40%

50,00%-

45,00%-

40,00%-

35,00%-

30,00%-

25,00%-

20,00%- 11,40%

15,00%-
10,00%-
5,00%-

0,00%-

Vice spo ¢itaéem Vice s dokumentaci S po ¢gitaéem i
s dokumentaci

Obr. 12 Pracujete s pdita¢em vice nez s dokumentaci

Celkovy poet porodnich asistentek odpovidajicich na tutokotde 44.

Vice s poéitatem pracuje 5 porodnich asistentek, tedy 11,4 %e ¥idokumentaci pracuje
19 porodnich asistentek, tedy 43,2 % a&tpem i s dokumentaci pracuje20 porodnich
asistentek, tedy 45,4 %.
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13. Otazka- UMITE PRACI NA PO CiTA CI DOBRE ?

Tab. 13 Umite praci na pdita¢i dobre

odpowd’ n; fi o0)
Ano 40 91 %
Ne 4 9%
Suma), 44 100 %

91%

100%-

90%-

80%-

70%-

60%-

50%-

40%-

30%-

20%-
10%-

0%-+

Ano Ne

Obr. 13 Umite praci na pdita¢i dobie
Z celkového pé&tu dotazovanych odpeéuelo 40 porodnich asistentek, tedy 91%, Ze zvladaji

praci na peéitaci dobie a 4 porodni asistentky, tedy 9 %, odfm#o, Ze neumi date praci na

pocitadi.
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14. Otazka PRED ZASIiTOVANIM JSTE M ELA DOMA PO CITAC ?

Tab. 14 Hed zasf’ovanim jste méla doma pdita¢

odpowd’ n; fi o)

Ano 30 68,1 %
Ne 14 31.9%
Suma), 44 100 %

0/
100,00% 68,10%

90,00%-

80,00%-

70,00%-

60,00%1
ke 31,90%

50,00%-
40,00%-
30,00%-
20,00%-
10,00%-

0,00%-
Ano Ne

Obr. 14 Pred zasf'ovanim jste nméla doma pdiitaé

Z celkového ptiu dotazovanych odpédélo 30 porodnich asistentek, tedy 68,1 %, ze
mély doma pditac a 14 porodnich asistentek, tedy 31,9 %ifa® doma nerslo.
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15. Otazka SKOLIL VAS N EKDO NA POCITACI ?

Tab. 15 Skolil Vas rékdo na potitaéi

odpowd’ n; fi o0)
Ano 33 75 %
Ne 11 25%
Suma), 44 100 %

100%-
90%-
80%-
70%-
60%-
50%-
40%-
30%-
20%-
10%-

75%

0%-+

Ano Ne

Obr. 15 Skolil Vas nékdo na potitadi

Z celkového p#iu dotazovanych na tuto otazku odpddio 33, tedy 75 % porodnich
asistentek pozitivha 11, tedy 25 % negativyn
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16. Otazka -VRATILA BY JSTE SE K PSANE FORM E, NEBO VAM POCITAC
VYHOVUJE ?

Tab. 16 Vratila by jste se k psané forms, nebo Vam pdita¢ vyhovuje

odpovéd’ n; fi 00)

Ano, vratila bych se k psané foém | 12 27,3 %

Ne, pa&ita¢ mi vyhovuje 32 72,7 %

Suma)’ 44 100 %
100,00%- 72.70%

90,00%-
80,00%-

70,00%-
60,00%-

50,00%- 27,30%
40,00%-
30,009
20,009
10,00%1

0,00%

Ano, vréatila bych se k psané Ne, poéitaé mi vyhovuje
form &

Obr. 16 Vratila by jste se k psané formé nebo Vam pdita¢ vyhovuje

Z celkového ptiu dotazovanych mi odpeeélo 12 porodnich asistentek, tedy 27,3 %, by
se vratila k psané formA 32 porodnich asistentek, tedy 72,7 % je spolmgpgitatem.
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17. Otazka - ZDRZUJE VAS POCITAC OD PRACE, NEBO JE VASIM
POMOCNIKEM ?

Tab. 17 Zdrzuje Vas pdita¢ od prace, nebo je Vasim pomocnikem

odpovéd’ n, fi o)

Zdrzuje n¢ od prace 13 29,5 %
Je mym pomocnikem | 31 70,5 %
Suma)’ 44 100 %

100,00%-
70,50%

90,00%-

80,00%-

70,00%-

v
60,00% 29.50%

50,00%-
40,00%-
30,00%-
20,00%-
10,00%-

0,00%-
Zdrzuje m é od prace Je mym pomocnikem

Obr. 17 Zdrzuje Vas pctita¢ od prace, nebo je VaSim pomocnikem
Z celkového ptiu dotazovanych mi odpeselo 13, tedy 29,5 % porodnich asistentek, ze

je paita¢ zdrzuje od prace a 31, tedy 70,5 % porodnich eagisk odpowdélo, Ze jim i

praci p&ita¢ pomaha.
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Diskuze

Stanovila jsem si sedm vyzkumnych Z&im

1. vyzkumny zanmér - OSetovatelsky proces na porodnim sale nenapomaha paomodn
asistentkam v lepsi o$etvatelské pé&.

Tento vyzkumny za#én se mipotvrdil . Jenom jedna porodni asistentka odjplla, Ze ji
oSetovatelsky proces pomaha a 9 porodnich asistentgdwdtlo, Ze jicast&né pomaha. 34
porodnich asistentek odp@iélo, Ze jim oSabvatelsky proces na porodnim sale nenapomaha
v lepSi oSdbvatelské pé. (Tab.10, Obr. 10)

2. vyzkumny zangr - Vice jak polovig porodnich asistentek se bude wplpracovat
s oSetovatelskou dokumentaci.
Tento vyzkumny za#n se minepotvrdil. Na tuto otazku odp@délo kladre jenom 34,1%
a negativi 65,9%. Tento vysledek évelice gekvapil. Domnivala jsem se, Ze se porodnim
asistentkam bude did pracovat s oS@vatelskou dokumentaci, protoze se samy podileji na

sestavovani oS@vatelské dokumentace. (Tab. 9, Obr. 9)

3. vyzkumny zangr - Vice jak polovina porodnich asistentek bude g@vat s pditacem i
s dokumentaci.
Tento vyzkumny zaén se mi nepotvrdil. Porodni asistentky pracuji sqb@acem i
s dokumentaci ve 45,4 %. Nejviced maujalo, Ze ve 43,2 % porodni asistentky pracuji
s dokumentaci. Domnivala jsem se, Ze prace nétgdo jiz pievaZzuje nad praci s
dokumentaci. (Tab. 12, Obr.12)

4. vyzkumny zamér - Paita¢ porodnim asistentkdm pomahia graci.
Tento vyzkumny z&#én se mipotvrdil. Paita¢ vyhovuje 72,7% porodnich asistentek.
(Tab. 17, Obr.17)

5. vyzkumny zangr - Lékai nepracuji s oS&bvatelskou dokumentaci.

Tento vyzkumny problém se rpotvrdil . Na tuto otazku odp@délo 100% porodnich

asistentek, Ze lékianepracuji s oS&tvatelskou dokumentaci. Tato odpdvmé negekvapila.
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BohuZel Iéka opravdu s oSébvatelskou dokumentaci nepracuji. | kdyz si myskim by
to meélo priznivy vliv na I&bu pacientky. (Tab. 7.1, Tab. 7.2, Obr. 7)

6. vyzkumny zan®r - Na sestavovani o$etvatelské dokumentace se budou podilet porodni
asistentky.

Tento vyzkumny za#én se minepotvrdil. Zkoumala jsem celkem 5 nemocnic. Z nichz
dvéma nemocnicim sestavuje a@sfatelskou dokumentaci hlavni sestra, jedné nembcni
sestavuji oSébvatelskou dokumentaci porodni asistentky a ve dmemocnicich se na
sestavovani oS@tvatelské dokumentace podili cely #8eatelsky tym. (Tab. 1.1, Tab. 1.2,
Obr. 1)

7. vyzkumny zan®r - OSetfovatelsky proces budou mit nemocnice jizgepsany a budou
néco dophovat.
Tento vyzkumny zaén se mipotvrdil . 100% porodnich asistentek mi odpadsio, Ze
maji oSetovatelsky procesipdtiSeny, ale gco dophuji. (Tab. 5.1, Tab. 5.2, Obr. 5)
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Zavér

OSetovatelska dokumentace je fistedilnou sotasti praci sester. Ale bohuzel se stava,
Ze dokumentace neplnitgwicel. Jednim z probléije jist to, Ze oSébvatelska anamnéza
byva stejna pro celou nemocnici a ne pro konkrédioleni.

Setkala jsem se s tim ¥kolika nemocnicich. Nagklad v jedné nemocnici v anamnéze na
porodnim séle krouzkuiji, zda je pacientce pod 65dbo nad 65 let. Coz je na porodnim sale
docela zbyt&né. V jiné nemocnici maji otazku v anamnéze, zdapnudlémy s prostatou.
Tato otazka je nevhodna pro celé porodnicko-gyroglioke oddleni.

S timto problémem souvisi zdk&n01/2000 Sb., o ochrawsobnich ud&jv § 5 odst. 1d
kde je stanoveno, Ze spravce je povinen shrdimgt pouze Udaje odpovidajici stanovenému
tkolu a v rozsahu nezbytném pro naplinstanovenéhodcelu.

Domnivam se, Ze o$evatelska dokumentace na porodnim sale nepliji (®el. Prece
jenom je to trochu jiné pracoviShez ftizkové oddleni. Rodéka je na sale &kdy jenom fi
hodiny, kdezto na odteni byva rkolik dni. TakZe sestry na odléni maji na vyplovani
oSetovatelské dokumentace vigasu nez na porodnim sale. A vzhledem k personalnimu
obsazeni porodniho salu je t&kdy i nerealné.

DalSi problém vidim v tom, Ze ofmtatelsky plan se provadi jenom proto, protoZenje t
narizené. \étSina sester a porodnich asistentek pouze zakrgubjakou diagnézu a vice se
o to nezajima.

Ve vysledcich dotaznikuvelice zaujalo, Ze sestry stéle pracuji vice sudwntaci nez
s pa&itacem. Ale na druhé strane paitat jejich pomocnikem.

Zajimavy byl vysledek u otadzky, zda se porodnasistentkdm pracuje di@b
s oSetovatelskou dokumentaci. Na tuto otazku odjgho 66% porodnich asistentek
zaporg. Domnivala jsem se, Ze pokud se na sestavovatibedtelské dokumentace podili
cely oSetovatelsky tym, bude se jim s touto dokumentaci@ratdolse.

Dotazniky se mi potiéo rozdat jen do velmi malého okruhu nemocnictaleroto, ze mi
nékteré nemocnice dotazniky vratily s tim, Ze tdettelsky proces na porodnim sale nemaji
a nechdji byt jmenovany.

Ve vylEru tohoto tématu jsem vahala, ale nakoneéczawjal. Prace byla pro drvelice
piinosna. Za&wrem bych chila napsat, Ze by bylo jistvelice vhodné vypracovat
oSetovatelsky proces jenom pro porodni sél.

53



Soupis bibliografickych citaci

1. BERANKOVA, S., MORAVCOVA M. Zaklady o3ebvatelské p&e o rodiku
v pribéhu fyziologického porodul. vyd. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2007,
ISBN 978-7395-011-8.

2. Ceska asociace sestéfedeni o3ebvatelské dokumentacgonline]. Praha, 2002
[cit. 2008-02-28].

Dostupny z WWW: < http://www.cnna.cz/vedeni-osetat®iske-dokumentace >.

3. MARECKOVA, J. Osefovatelské diagn6zy v NANDA doménathvyd. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1399-3.

4.  MULLEROVA, N.; MADLOVA, I.; SVANDRLIKOVA, R. a kol. Jednotny postup
vedeni oSeébvatelské dokumentacgonline]. Plz&: Fakultni nemocnice Pliag
2000 [cit. 2008-02-28].

Dostupny z WWW:
< http://www.fnplzen.cz/data/prac/usek/pece/ose%RQthentace.htm >.

5. PAVLIKOVA, S. Modely o$ebvatelstvi v kostcel. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2006. ISBN 80-247-1211-3.

6. POCHYLA, K. Ceské o3¢bvatelstvi 12. vyd. Brno: Narodni centrum ofmtatelstvi a
nelékaskych zdravotnickych obéy 2005. ISBN 80-7013-420-8.

7.  StaproKlinicky informa‘ni systénjonline]. 2009 [cit. 2008-06-13].
Dostupny z WWW:
< http://www.stapro.cz/reseni-pro-zdravotnictvirktiky-informacni-system/pacientska-

administrativa-a-klinicky-informacni-system.aspx >.

8.  Trestni zdkon [online]. 2005 [cit. 2008-06-13].
Dostupny z WWW : < http://ley.cz/?s10&q10=178 >.

54



10.

11.

12.

13.

VONDRACEK, L. Pravni peedpisy nejen pro hlavni, vrchni a stamii sestry 1. vyd.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN 80-2484

VONDRACEK, L.: LUDVIK, M.; NOVAKOVA, J. Osetovatelska dokumentace
v praxi 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2003. 18BN47-0704-7.

Vyhlaska¢. 385/2006 Sb. [online]. 2006 [cit. 2008-06-13].
Dostupny z WWW :
< http://www.clk.cz/zakpred/vyhl_385-2006_zdrav_dolentace.html>.

Zakon¢. 20/1966 Sb., o géo zdravi lidu. [online]. 2005 [cit. 2008-06-13].
Dostupny z WWW :

< http://www.zdravcentra.cz/cps/rde/xchg/zc/xs|&74092.html >.

Zakon¢. 101/2000 Sb., o ochramsobnich udaj [online]. 2009 [cit. 2009-10-31].
Dostupny z WWW : < http://www.uoou.cz/index.php&en=left&mid=01:01:00>.

55



Seznam Filoh

Priloha A - Legislativa inform@&niho SYStEmMU...........ovviiiiiieiiiiiiiieee 57
Priloha B - Nahlizeni do dOKUMENTACE..........cooereeiiiiiiiiii e 58
Ptiloha C - Ochrana 0Sobnich Gla................ciiiiiiiiiiee e e 60
Ptiloha D - Sankce za neopré@we nakladani s osobnimi Udaji............c..vueeecnvviivirinnnnnne. 62
Priloha E - Souhlas s o$etatelskym vyKONeM.............ooooiiiiiiiiiicceeee e 63
a1 (o] 0 F= W e BT ] = V.4 1 O PP 64

56



Priloha A - Legislativa informaéniho systému

Zakon €. 20/1966 Sb., o p# o zdravi lidu
8§ 67b
odst. 5

Zdravotnicka dokumentaceu#e byt vedena na zaznamovém tiose forme textové,
grafické nebo audiovizualni. Udaje obsazené vevotnické dokumentaci musi byt vedeny v
listinné formeé nebo elektronické fortn Udaje ze zdravotnické dokumentace Ize z listinné
formy prepsat do elektronické formy pouze za podminky, udelzaroveé uchovana listinna
forma. (12)

odst. 6

Zapis zdravotnické dokumentace na péové meédium vypeetni techniky, ktery
neobsahuje zateny elektronicky podpis, sefgvede na papirovy ndsitiskovou sestavu),
opati se datem a podpisem osoby, kterd zapis provedlagadi se do zdravotnické
dokumentace pacientaiidm jednotlivé tiskové sestavy se povazuji za sstatoecasti

zdravotnické dokumentace. (12)

odst. 7
Pokud se vede zdravotnickd dokumentace pouze natpapch meédiich vypéetni
techniky, Ize zapis zdravotnické dokumentace préwgt za &échto podminek:
a) vSechny samostatré@sti zdravotnické dokumentace obsahuji gany elektronicky
podpis osoby, ktera zapis provedla, podle zvlaétpitavniho pedpisu,
b) bezpeénostni kopie datovych souliojsou provadny nejmér jednou za pracovni
den,
c) po uplynuti doby Zivotnosti zapisu je zaji$topis archivnich kopii,
d) uloZeni archivnich kopii, které jsou vyteay nejmén jedenkrat za rok, je
provedeno zfisobem znemaitljicim do nich provait dodaténé zasahy. (12)

odst. 8
Pri uchovavani archivnich kopii dat na paiovych médiich vypéetni techniky musi byt
zajisen pristup k daim a jejich¢itelnost (pouzitelnost) nejmémo dobu, ktera jefpdepsana

pro archivaci zdravotnické dokumentace. (12)
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Priloha B - Nahlizeni do dokumentace

Zakon €. 20/1966 Sb. o pi o zdravi lidu

§67b

odst. 9

Prava a povinnostitipzpracovani osobnich Gdagouvisejicich se zajidvanim zdravotni

p&e sefidi zvlastnim zakonem. (12)

odst. 10

Do zdravotnické dokumentace mohou nahlizet, a tozsahu nezbytn nutném pro

splreni konkrétniho Ukolu v rozsahu své kompetence:

a)

b)

9)
h)

)

lékari, zdravotni sestry, rehabilttai pracovnici, Iékarnici, kligti psychologove
a klini¢ti logopedové v souvislosti s poskytovanim zdravptie

powieni clenové pislusné komory i Seteni pipadi podléhajicich
disciplinarni pravomociifsiusné komory

revizni |ékdi zdravotnich pojigoven

soudni znalci

lékari spravnich tadi ve zdravotnictvi posteni vyizovanim konkrétnich
stiznosti, navnin na fezkoumani

lékari Statniho wadu pro jadernou bezfmost v rozsahu stanoveném zvlastnim
pravnim pedpisem

¢lenoveé znaleckych komisi

powteni zdravotnriti pracovnici organu ochranyiggnéeho zdravi

lékari organmi socialniho zabezpeni @ posuzovani zdravotniho stavu
a pracovni schopnosti

zamestnanci statu ve zdravotnickych iizaenich, zamstnanci pispivkovych
organizaci, které jsou zdravotnickymitizenimi a zamstnanci provozovatél
dalSich zdravotnickych ¥aeni zabezp®ijici pro tato z&zeni zpracovani

osobnich Gdaj pri vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentz).
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odst. 11

Osoby ziskavajici Zysobilost k vykonu zdravotnického povolani mohou lizath do
zdravotnické dokumentace pouze vrozsahu nezZbgitném a u pacieit stanovenych
powienym zdravotnickym pracovnikem zdravotnickéhotizami, které zabezpaje
praktickou vyuku osob ziskavajicich tgobilost k vykonu zdravotnického povolani; k
nahlizeni do zdravotnické dokumentace takovychapiicje treba jejich pisemného souhlasu,
piipadré souhlasu jejich zakonnych zastip&ouhlasu pacienta netiéba, neni-li mozné jej
ziskat vzhledem ke zdravotnimu stavu pacientab@giskavajici zfisobilost podle &ty
prvé jsou povinny o skuteostech, o nichZz se ze zdravotnické dokumentaceéddy,
zachovavat ngenlivost. (12)

odst. 12

Pacient ma pravo na poskytnuti veSkerych infornswrbmazdnych ve zdravotnické
dokumentaci vedené o jeho osad v jinych zapisech, které se vztahuji k jeho zolaimu
stavu; pacient se z informaci, které jsou mtlesty o jeho zdravotnim stavu, nesmi dékiy
informace o iteti osols. Za osoby mladsSi 18 let nebo osoby zbavenéapmlosti k pravnim

ukonim maji pravo na informace podléty prvé jejich zdkonni zastupci. (12)
odst. 13

V piipact znmeny oSetujiciho lékae je dosavadni |€ékgpovinen pedat no¢ zvolenému

lékai vSechny informace pi#bné pro zajighi navaznosti poskytovani zdravotnteg(12)
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Priloha C - Ochrana osobnich udaj

Zakon €. 101/2000 Sb., o ochranosobnich Gdaji

§4

§5

a)

b)

f)

osobnim udajem jakykoliv Udaj tykajici se&emého nebo dgitelného subjektu Udaj
Subjekt daj se povazuje za &eny nebo uiitelny, jestlize 1ze na zakl&jednohogi
vice osobnich udajptimo ¢i negimo zjistit jeho identitu. O osobni Udaj se nejedna
pokud je teba ke zjidini identity subjektu udajnegimérené mnozstvéasu, Usilici
materialnich proséedka,

citivym adajem osobni Udaj vypovidajici o narodnd®, rasovém nebo etnickém
puvodu, politickych postojich,clenstvi v politickych stranacki hnutich nebo
odborovych ¢i  zamgstnaneckych organizacich, naboZenstvi a filozofické
preswdéeni, trestn€innosti, zdravotnim stavu a sexualnim zZéstibjektu udai,
anonymnim Udajem takovy Udaj, kterydbw pivodnim tvaru nebo po provedeném
zpracovani nelze vztahnout kkanému nebo dgitelnému subjektu Udéa)

subjektem uddjfyzicka osoba, k niz se osobni Udaje vztahuiji,

zpracovanim osobnich Udajakakoliv operace nebo soustava operaci, kter@vepr
nebo zpracovatel systematicky pro¥@d osobnimi Gdaji, a to automatizo¥anebo
jinymi prostedky. Zpracovanim osobnich Gdlage rozumi zejména shrondaivani,
ukladani na nose informaci, zgistupiovani, Uprava nebo pozitovani, vyhledavani,
pouZzivani, pedavani, $eni, zvéejnovani, uchovavani, vy#ma, ftidéni nebo
kombinovéni, blokovani a likvidace,

shroma#’ovanim osobnich Udajsystematicky postup nebo soubor posfujehoz
cilem je ziskani osobnich udaga &elem jejich dalSiho uloZeni na ndsnformaci

pro jejich okamzité nebo poggi zpracovani. (13)

odst. 1

d) shromad’ovat osobni Udaje odpovidajici pouze stanovenégelula v rozsahu

nezbytném pro napéni stanoveho delu. (13)
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8§10
Hi zpracovani osobnich Udagpravce a zpracovatel dba, aby subjektiidautr@l Gjmu
na svych pravech, zejména na pravu na zachovakiélidistojnosti, a také dba na ochranu

pied neopravénym zasahovanim do soukromého a osobniho Zivojalduhidag. (13)

§13

Spravce a zpracovatel jsou poviniijrpout takova opdeni, aby nemohlo dojit k
neopravinému nebo nahodilémuriptupu k osobnim udan, k jejich zméng, znieni ¢i
ztrak, neopraviinym prenosim, K jejich jinému neoprawimému zpracovani, jakoz i k jinému

zneuziti osobnich UdajTato povinnost plati i po ukéani zpracovani osobnich Gdlaf13)
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Priloha D - Sankce za neoprawné nakladani s osobnimi udaji

Trestni zakon

8178 Neopraviéné nakladani s osobnimi udaji

odst. 1
Kdo by z nedbalosti nebo neopraimd sckli, zpristupni, nebo jinak zpracovava osobni
Gdaje o jiném, shroma&deé v souvislosti s vykonem kggné spravy, bude potrestan étim

svobody az naitléta nebo zakazeginnosti nebo pefznim trestem. (8)

odst. 2
Je stanoveno, Ze st&joude potrestan ten, kdo osobni Udaje o jinémanisk souvislosti
s vykonem svého povolani, zastnani nebo funkce, By z nedbalosti sli, nebo zpistupni,

a tim porusi pravniipdpisem stanovenou povinnoucenlivost. (8)

Zakon €. 20/1966 Sb., o p# o zdravi lidu
§ 55

odst. 2
d) uklada zdravotnickym pracovnifn povinnost zachovat ggnlivost o skuténostech,
o kterych se daxdéli v souvislosti s vykonem svého povolani. Aby bylaplreno toto
ustanoveni zakona, je také&la, aby sestra dokumentaci chranila, a tim zneilaozn
jeji zneuziti. (12)
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Priloha E - Souhlas s oSébvatelskym vykonem

Zakon €. 20/1966 Sb. o pi o zdravi lidu

§ 23 Poweni o souhlasu nemocného

odst.1
Lékd je povinen potit vhodnym zgisobem nemocného, pigpact ¢leny rodiny o povaze
onemockni a o patebnych vykonech tak, aby se mohli stat aktivninolgpracovniky pi

poskytovani zdravotni pé. (12)

odst.2
VySetovaci a léebné vykony se provéf se souhlasem nemocného nebo Ize-li tento
souhlas pedpokladat. Odmita-li nemocnygs nalezité vysitleni potebnou péi, vyzada si

oSetujici Iéka o tom pisemné prohlaSeni (reverz). (12)

odst. 3

Je-li neodkladné provedeni vy®staciho nebo tebného vykonu nezbytné k zachfan
Zivota nebo zdravi dite anebo osoby zbavenéuspbilosti k pravnim Ukaim a odpiraji-li
rodice nebo opatrovnik souhlas, je @8gti Iéka opravrén rozhodnout o provedeni vykonu.
Toto ustanoveni se tyka&til které nemohou vzhledem ke své rozumove &lgspi posoudit

nezbytnost takového vykonu. (12)
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Priloha F - Dotaznik

DOTAZNIK
Dobry den.

Jmenuji se Kristyna Sediva a jsem studentkao®iku bakal&éského studia Fakulty
zdravotnickych studii na UniverziPardubice, obor porodni asistentka. Moje témallbgdtas
prace je ,Problematika vedeni a&sfatelské dokumentace na porodnim séale”.

Chela bych Vés pozadat, zda by jste mi nevyplnili tedbtaznik, ktery je s@asti moji
bakal&ské prace.

Dotaznik je anonymni. Byla bych velice rdddykdotaznik budete vyipbvat pravdiv.

Moc dekuji.
Preji Hezky den.

1. KDO VAM SESTAVUJE OSETROVATELSKOU DOKUMENTACI ?
Hlavni sestra

Vrchni sestra

Stanéni sestra

Porodni asistentky

Tymova prace

I O A B A

2. PODLE JAKE PREDLOHY MATE SESTAVOVANE DIAGNOZY ?
NANDA domény

Kapesni ptvodce

1 Jdiné

1 Vlastni

O

3. PODLE JAKEHO MODELU MATE SESTAVENY OSET ROVATESLKY PLAN ?
Gordonova

Nightingalova

Oremova

Hendersonova

jiné

J

O OO0

4. OSETROVATELSKY PROCES MATE:
1 Jenom na pidtaci
1 Jenom v dokumentaci
1V paitadi i v dokumentaci

5. MATE OSETROVATELSKE DIAGNOZY:
1 HFedepsané a jenom zaSkrtavame
1 Pedepsané, alesno dophujeme
1 Vymyslime si je sami

6. PROVADITE VE VASI NEMOCNICI PRAVIDELNOU KONTROLU
OSETROVATESLKE DOKUMENTACE ?
[0 Ano
1 Ne
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7. PRACUJI S VASI OSETROVATESLKOU DOKUMENTACI | LEKA RI?
[1  Ano
[ Ne
[1 Jenom okas

8. ZAZNAMENAVATE PR UBEH PORODU DO PARTOGRAMU NEBO JEJ
ZAPISUJETE DO PRUBEHU PORODU ?
[ Pfibéh porodu
'] Partogram

9. PRACUJE SE VAM S VAS|I OSETROVATELSKOU DOKUMENTACI DOB RE ?
[l  Ano
[1 Ne

10. PRISPIVA VAM OSET ROVATELSKY PROCES NA PORODNIM SALE K LEPSI
OSETOVATELSKE PECI ?
1 Ano, velice mi pomaha
1 Jenontast&né mne pomaha
1 Nepomaha mi

11. DOMNIVATE SE, ZE HLASENI SESTER JAKO , Klientka je dw hodiny po porodu,
epiziotomie klidna,doha se zavinuje,dstky odchazi, dé&koji,....) BY
POSTACOVALO PLNIT OSET ROVATELSKE POZADAVKY ?

] Ano - ugité
1 Ne - nepostavalo by to

12. PRACUJETE S PQCITA CEM VICE NEZ S DOKUMENTACI ?
"1 Vice s poéitacem
[1 Vice s dokumentaci
1 S p@itatem i s dokumentaci

13. UMITE PRACI NA PO CIiTA CI DOBRE ?
[1 Ano
1 Ne

14. PRED ZASITOVANIM JSTE M ELA DOMA PO CITAC ?
[l  Ano
[1 Ne

15. SKOLIL VAS NEKDO NA POCITA CI?
1 Ne
[1 Ano

16. VRATILA BY JSTE SE K PSANE FORME, NEBO VAM POCITA ¢ VYHOVUJE?
1 Ano, vratila bych se k psané fafm
1 Ne, pgita¢ mi vyhovuje

17. ZDRZUJE VAS POCITA ¢ OD PRACE, NEBO JE VASIM POMOCNIKEM?
"1 ZdrZuje n& od préce
1 Je mym pomocndikem
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