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Souhrn

Tato prace se soustiedi na zakladni motivy pulstu, se kterymi je mozné setkat se
v textech Tanachu a zC€asti t€Z v navazujici rané rabinské literatufe. Tyto motivy jsou
nahlizeny skrze biblické texty. Vychozim zdrojem, pouzitym v této praci, je originalni
hebrejsky text Tanachu spolu s Ceskym ekumenickym piekladem.

Uvod prace je vénovan definici pistu jakoZto ndbozenského fenoménu, ktery prochazi
jazykovou analyzu hebrejskych terminti a analyzu textii, kde se téma pustu objevuje.
Pravé tato analyza by méla pfispét ke spravnému uchopeni dané¢ho tématu v rdmci
biblické tradice. V zav€ru prace je dale poukdzano na odliSnosti v chapéani pilstu

napiiklad v rdmci abrahamovské tradice.
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Abstract

The proposed work is aimed on principal motives of fast and fasting as contained in

Tanach and consequential Early rabbinic literature. This theme is explored in biblical

texts. As key source materials was used original Hebrew script as well as its Czech

translation, so called Czech ecumenical translation.

The opening is dedicated to defining fast and fasting as a religious phenomenon,

crosscutting various religious traditions. The main part of this work concentrates on

explaining fast and fasting with the help of a Hebrew terms analysis and an

interpretation of text excerpts in which fast and fasting is to be found. This language

analysis shall significantly contribute to a correct understanding of the examined topic

within the framework of a biblical tradition. The work concludes with a reference to

divergent forms of fasting practice as it appears for example in Abraham tradition.
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UVOD:

Nazev této prace je ,,Pust a postni praxe ve Starém zakon¢ s ptihlédnutim k jeho
paralele v kiestanstvi a v islamu®. Pfevazna ¢ast mé prace se vénuje zidovské tradici.
Prvni kapitolu vénuji uvedeni Starého zakona, coby hlavniho zdroje hebrejskych texti,
ze kterych vychazi kapitola tfeti. V ni se zaméfuji na analyzu téchto textli s pomoci
Ceského ekumenického piekladu. Ve druhé kapitole vymezuji past jako nabozensky
fenomén v ramci judaismu a abrahamovskych tradic.

Neptedpokladam pfilisSnou proménu hebrejskych vyrazi vyjadiujicich pist v ramci
Starého zdkona. K tomu doporucuji, v zavéru prace, ucinit srovnani s Talmudickym
obdobim a lépe se soucasnou praxi praktikujicich zidu ¢i laikt.

Cilem této prace je postihnuti gramatickych jevl vyjadtujici plst a projevl s plstem
souvisejich.

V textu Casto uvadim originalni znéni pro pfipadné zajemce o piezkoumani
kontextli, ve kterych se vyraz vyskytuje v primamni nabozenské literature. U
vyznamnych postnich dnfi, jakymi jsou Tisa beav, Ro$ haSana nebo Jom kipur je

zohlednéna rovnéz i liturgicka praxe, ktera tyto svatky definuje po strance obsahové.

Vymezeni tématu

Primarni naboZenska literatura se stdva mym védeckym polem zkoumani. Vénuji
se studiu starovekych textd Starého zdkona v kontextu a na pozadi spolecnosti, ve které
vznikly. Tam, kde to pokladam za vhodné, dopliiuji praci o hledisko starozakonni etiky.
Domnivam se, Ze s plstem souvisi.

Pojetim plstu jako naboZenského jevu, jehoZ reflexe byla zachycena v Tanachu, se
uzce zabyvam ve tieti kapitole. Texty Koranu ¢i Nového zdkona, v jejich konecné
redakéni podobé, zkoumam povrchnéji a pouze v jejich cCeskych piekladech.
Predpokladam, ze postni praxe bude doprovazena prostymi lidskymi emocemi. Zejména
tryzen i radosti obyc¢ejného lidstvi k ndm promlouvaji ze Staré¢ho zdkona, a proto ndm
starozakonni texty stale maji co fici.

Mohlo by se zdat, Ze postni praxe v judaismu je nedilnou soucasti asketismu.
Asketickym usilim se budu rovnéz zabyvat, ale pouze okrajové, protoze explicitné
nespadd do zkoumaného obdobi, na které se chci v této praci zejména zametit. Rabini

asketismus podrobili kritice, coZ je zachyceno v textech Talmudického obdobi.



Konéani zla a pachani hiichii vii¢i Bohu stvofiteli jsou pficiny, které vedou k ocCistné
postni praxy doprovazené natkem, modlitbami a pokanim. Cilem je naprava a navrat na
cestu Hospodina.

Otazky, které mé vedly k vypracovani této prace maji tuto povahu: 1. Je pust
nutnym dynamickym pfechodem od pachani zla a htichd ke konani dobra? 2. Souvisi
pokora a souZeni duSe v postu s navratem k Hospodinu? 3. Jak byl vyjadfen pist ve
Starém zakoné a k ¢emu piesné slouzil? 4. Jak Hebrejci vypovidali o ptistu? 5. Byl pist
vykonavan dobrovolné z vlastni vile clovéka, nebo byl k nému ¢lovek nucen vnéjsimi
okolnostmi ¢i Bohem? 6. Souvisi pust s moralkou a duchovni Cistotou? 7. Je pust
ritudlnim prostfedkem k ocisténi umoziujici dosazeni cile, anebo je cilem, aby se
Hospodin smiloval a blahodarné zaptisobil v neptiznivé situaci?

Pracovni hypotéza: Plst ve Starém zakoné je urCity upraznény prostor vznikly
odmitnutim toho, co neni zakazéano, naptiklad pfijimani potravy, souloZe, oSaceni,
Hospodina), tak aby cloveék byl schopen pfijimat nehmotné, duchovni podnéty a to
z divodu vlastniho pokani, tedy vyctu a uznani vlastnich hiichii nebo z didvodu
priblizeni se k Bohu. Z toho vyvozuji o pistu nasledujici: ve smyslu Starého zakona
pust neni cilem, nybrz predstupném, ktery umoziuje ocistit dusi (nitro ¢loveka) pro
vykonani samotného nabozenského aktu viry. Plstu mlzeme rozumét také jako
opravdové litosti, pokani nad vlastnim provinénim, jako prostiedku k zabranéni nebo
uplnému odvraceni pohromy vyvolanim Boziho soucitu. V ptipad¢ narodnich pohrom,
jako naptiklad pust drzeny 9. avu (viz kapitola Postni dny), je postni praxe spojena
s truchlenim.

K ovéfeni hypotézy a stanoveni obecné platné definice pistu zamyslim dojit
provedenim zékladni heuristiky Starého zakona. Ta mi pomohla izolovat nékolik
hebrejskych slovesnych kofenti (213; myp; m5o; 22W; wi>0), kterymi se podrobné
zabyvam ve tieti kapitole.

K jazykové analyze jsem pouzil Konkordanci ke Starému zdkonu', s jejiz pomoci
jsem rekognoskoval hebrejské trojkonzonantni slovesné jazykové kmeny reflektujici

postni aktivitu v riznych vrstvach nabozenskych skripti. K vymezeni plistu ve Starém

' Lisowsky, Gerhard. Konkordanz zum Hebrdischen Alten Testament. TII. Vydani. Deutsche

Bibelgesellschaft, Stuttgart 1993.



zékon¢ jsem pouzil poznatky mnoha ucenci z oboru textové kritiky a starozakonni
biblistiky, ktefi s archaickymi texty pracovali.

Ve ctvrté kapitole vénované postnim dniim se vénuji nékolika vyznamnym postnim
dnlim, okolnostem jejich ustanoveni a obecné jejich vyznamu v zidovském Zivote.

V zavérecné paté kapitole jsem kratce shrnul spis z postbiblického obdobi, kterym je
postni svitek Megilat Ta’anit a ktery vyjmenovava vyznamné dny v zidovském

liturgickém kalendafi, ve kterych je pist zcela zakazan.

Metoda zpracovani

Zamg¢fil jsem se na predexilni a exilni obdobi a dale na dobu do zbotfeni druhého
Chramu Rimany. PfestoZe jsem pro potfeby feSeni zadaného tikolu nebral v potaz
Talmudické obdobi, dopliiuji praci o poznatky z Babylonského Talmudu, piipadné
Jeruzalémského tam, kde to povazuji za vhodné kviili moznosti porovnani.

Z hlediska uchopeni textu vramci religionistického diskurzu je vhodna textova
kritika. Zni vyplyvd hermeneuticky pfistup, ktery umoziiuje zkoumat pist

fenomenologicky.

Citaéni norma a transkripce

Bibliografické udaje odborné literatury a jednotlivé citace pramennych textl
zapisuji podle obecné normy CSN ISO 690 a CSN ISO 690-226. V piipadé transkripce
jmen osobnosti, citovani jednotlivych mist tanachickych texti v ¢eském piekladu, spolu
s jejich oznagenim a fazenim, uzivam znéni Ceského ekumenického prekladu Bible?
(CEP). V piipadé &eského piekladu Koranu, véetnd oznadeni str Koranu a piepisti jmen
osobnosti vyskytujicich, vychazim z prekladu, ktery pfipravil Ivan Hrbek®. PH
transkripci hebrejskych vyrazl se drzim systému popsaného Bedfichem Noskem v dile
Pirkej avot (Vyroky otcti)* a Petra Slamy”.

Tanachicky vyraz 05K piekladam jako Biih a hebrejsky vyraz i prekladdm

jako ,,Hospodin“ v souladu s kralickym ptekladem Bible. V ptipad¢ uziti arabskych

? Bible: Pismo svaté Starého a Nového Zikona (véetné deuterokanonickych knih) — Cesky ekumenicky
preklad. Vedouci prekladatelskych komisi: Milo§ Bi&, Josef B. Soudek. Praha : Ceskd biblicka
spolec¢nost, 2001.

3 Koran: Ptelozil Ivan Hrbek. vydani 4. Praha : Academia, 2000.

* Nosek, Bedfich. Pirkej avot. 1. vydani. Praha : Sefer, 1994. 184 s. s. 55. ISBN 80-900895-7-7.

5 Stemberger, Giinter. Talmud a Midras : Uvod do rabinské literatury.



terminl a jejich pfepisu uzivam vzoru LuboSe Kropacka zknihy Duchovni cesty
Islamu®. Pro transliterované terminy neuZivam kurzivni formu.

Pravopis teologickych pojmt (Bible, Chram, Talmud, Téra aj.) respektuje tzus
uzivany ve védeckych publikacich v ramci oboru judaistika. Hebrejské vyrazy jsou
uvedeny v Ceské prepisu. V transliteraci hebrejskych vyrazi jsem se ptiklonil k mluvené
podobé danych vyrazl, a tedy tzv. hlasné $va, jez v hovorové fe¢i vyslovovano neni,
jsem vyznacil takzvanym hornim indexem v piipadech nejedna-li se o vyraz do ¢eského

jazyka pftejaty.

¢ Kropacek, Lubos. Duchovni cesty Isldmu. Praha : Vy3ehrad, 1993.



1. STARY ZAKON, TANACH, PENTATEUCH - VYMEZENI ZDROJE

Pojem Stary zakon zname z kiestanskych prekladd. Obvykly spole¢ny nazev
z hebrejského 770 (tanajich) vystihuje dobfe pojem Stary zdkon. Termin je slozen
z pocatecnich pismen slov Téra (Pentateuch), Nevi'im a Chtuvim (Cesky — pét knih
MojziSovych, Proroci [Prorocké knihy] a Spisy). Toto tfinisobné rozd&leni Tanachu’
Ize nalézt v Talmudu®. Termin Téra je odvozen od hebrejského slovesného kotene 1,
jehoz tvar v kmenu hif il napiiklad m317 znamena vyucovat'’ nebo dat pokyny. Obsah
slova vyjadfuje uceni, nauku nebo piikazy'' b&zné piijaté jako zakon, davajici
nespravné konotace. Slovo je uzivano v rizném rozsahu, ale zasadni podstata slova
uGeni nebo nauka je vieobecné piijata'’. ,Toto je zakon, ktery piedlozil Mojzis
Izraelcom'. [..] zékonu, ktery nam piikdzal Mojzi§ jako odkaz Jakobovu
shroméazdéni“'* a dalsim odkazim v Bibli". ,,T6ra predstavuje nejzdkladnéisi a
nejsvatéjsi text judaismu a déli se na pet samostatnych knih (Mojzisovych). Kazda kniha
se jesté dale cleni do jednotlivich oddilii (sider nebo té parasa)'®.

To castecné¢ ukazuje k Pentateuchu jako zfetelné odliSnému od zbytku Bible. ,,V
pozdéjsi literatufe byla celd Bible nazyvana Tanach a tento termin také dnes volné
oznatuje Bibli jako celek“'”. Takzvany Mojzidiv zdkon' byl rozdélen do péti knih,
proto hebrejsky vyraz wnrn (chumas) nebo 127 “wnn mwnn (chamiSa chumsej hatord)
a latinsky Pentateuch byl odvozen z feckého TEVTATELYOG (pentateuchos). Zda se, Ze

se tak stalo dlouho pted zbofenim druhého Chramu*".

7 Srovnej napiiklad Sabat 88a; Sanhedrin 101a; Kidusim 49a; Moed katan 21a.

8 Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Tanakh® [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008], 1%
vyd. Jeruzalém : Keter, [19??7] dostupny v tisténé verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

? Pipal, Blahoslav. Hebrejsko-cesky slovnik ke Starému zdkonu. Praha: Kalich, 1997. s. 68.

19 Srovnej naptiklad Lv 10:11.

""" Srovnej napiiklad Lv 6:7; 7:1; Nu 6:21 nebo shrnuti viech samostatnych forot naptiklad Lv 7:37-
38;14:54-56.

12 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,,Torah“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008], 1
vyd. Jeruzalém : Keter, [197?] dostupny v tiSténé verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

'* Dt 4:44. Napiiklad srovnej s orig. hebrejskym textem: :SRI* 22 285 MU oW 17iAR
HNU

" Dt 33:4. Napiiklad srovnej s orig. hebrejskym textem: :3PD° n‘:np g Ul HJ\'?'HWYS mn

15 Srovnej napiiklad Joz 1:7; Ez 3:2; 7:6; 8:1-8; Mal 3:22.

' Divecky, Jan. Zidovské svdtky : Kalenddrem od Pesachu do Purimu. Praha : P3K, 2005. s. 74.

"7 Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Torah“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008], 1
vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v tisténé verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

18 Naptiklad srovnej 1 Kr 2:3; 2 Kr 14:6; Ez 3:2; 7:6.

19 Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Torah“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008], 1
vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v tisténé verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.



2. OBECNE O PUSTU: VYMEZENI FENOMENU PUST V TANACHU: PUST
V PRUREZU  ABRAHAMOVSKYCH NABOZENSTVICH -  PROJEVY
SOUVISEJICI S POSTEM.

Pist je znam ve vSech Abrahamovskych tradi¢nich nadbozenstvich, tedy také v téch,
kterd mela posly nebo proroky. V této kapitole vymezuji pist v zidovské tradici a
okrajové uvadim priklady pistu v kiestanstvi a islamu. Obecné poukaZi na to, Ze pust se
stal univerzalnim fenoménem, ktery je zastoupen jak v zapadnich, tak ve vychodnich
nabozenstvich. Pokud bychom srovnavali slovnikova a encyklopedicka hesla a definice
postu, zjistili bychom, Zze se plst v nich obsazeny od sebe pfili§ nelisi. VSeobecné
platnou definici bychom mohli ¢astecné generalizovat na ,,caste¢né nebo uplné zdrzeni
se jidla (a piti)“zo. V abrahamovskych tradicich se podoba postu odliSuje naptiklad
riznou délkou pistu ¢i postniho obdobi, asem, vyjimkami a specifikaci potravy a
napoju na které se abstinovani vztahuje. Pfipadn¢ jsou stanovena omezeni nebo naiizeni
zdrzeni se jinych aktivit. Nékdy je rozhodnuti ponechano na téch, kterych se tyka, jindy
je pust nafizen individualné nebo vetejne.

Jak l1ze odvodit ze srovnani texti Ottova slovniku z pocatku 20. stoleti*! s dnesni
literaturou, doslo ke zméné¢ jazykového izu uzitych termint. Ottiv slovnik ptst definuje
jako jev nabozensky, zatimco soudoby pojem dieta je jiz bez nabozenskych konotaci.
V této praci budu plst vymezovat a zachazet s nim jako s naboZenskym fenoménem,
jenz je praktikovan z nabozenskych divoda.

Zejména se zaméfim na motivy vedouci k pustu v judaismu. Neni jednoznacné
patmé, zda pust slouzil jako prostfedek k pokani nebo doprovazel Upénlivé prosby
v urcitych tradicich. Ptikladem muze byt pfislovecné nahnuti si ucha Hospodina, aby se
obratil ve slitovani k zidim* a vyhovél jim piizni. Takovéto obriceni miizeme
demonstrovat na ptibe¢hu krale Achaba, ktery drzel pust kvili odvraceni blizici se

katastrofy predpovézené Elijasem”. ,Kajicné pokani a prosby se zdaji byt podvojnymi

% Srovnej naptiklad Eliade, M. The encyclopedia of religion. New York : Macmillian publishing
company, 1987. Vol. 5, s. 286.

2! Definice plstu: ,,Piist jest zdrzeni se na &as od pokrmil. Pfi¢inou miiZe byti nemoc, zarmutek, trestant;
pohnutkou byva ohled zdravotni, askése nebo piikaz nabozensky“. Pro dalsi informace: J. OTTO (Ed.),
Ottiv slovnik naucny : Illustrovana encyklopedie obecnych vedomosti, Praha: J. Otto, 1903, 20. dil, str.
1011.

2 Pojem 7id, pripadn& Zidovka minim pfislusnika nabozenské skupiny v obecném interpretaénim ramci,
nikoliv jako pfislusnika naroda nebo etnické skupiny. Nadéale se budu fidit v tomto smyslu pravidly
Ceského pravopisu a obecnym uzem uzivanym védeckou obci.

¥ 1Kr 21:27-29. Déle srovnej: Nm 1:4; 2 Kr 20:3; Jr 36:9; Da 9:4-5 a 17:18.



stimula¢nimi silami pistu v Judaismu; past se tedy etabloval jako dvoji: 1. smitlivy a 2.
pokorny“**.

Co se tyka doby, po kterou byly plsty dodrzovany, n€které mély délku dennich
hodin, zatimco ty vyznamnéj$i pulsty trvaly plnych dvacet Ctyfi hodin. Jiné byly
praktikovany v sérii tfech nebo obcCas i sedmi dni a pfilezitostné se periodicky
opakovaly”. Ve vyjimeénych ptipadech se praktikovaly pisty i na Sabat a o svate¢nich
slavnostech, ale obvykle byl v téchto obdobich pist zakazan; nékteré z autorit také
zakazovaly postit se v predveder svatku Sabat a Ro§ chodes, hebrejsky @i win9 2,
Tomu tak je zifejmé proto, ze oslavy prvniho dne meésice (Ro§ chodes), jsou Toérou
kladeny na stejnou troveii jako dodrzovani svatki, ¢i slavnosti*’. A je psano: ,,V tento
den ma propuknout veseli a radost doprovazené troubenim a zapalnymi ob&mi‘?®.
RovnéZ je zmifiovano v tento den slavnostni jidlo™, zdrzeni se vieho obchodovani®® a
navitévovani proroka®'. Oproti tomu kabbalisté dodrzuji predchazejici den jako postni
den a ¢ini pokani. Tento den je nazyvan Maly den smifeni (Jom kipur katan) a ma mensi
diilezitost neZ nejvyznamndjii svatek liturgického zidovského kalendafe Jom kipur™.

Béhem béznych postnich dntl je zakazané pouze jidlo a piti. U vyznamnych postnich
dnt, kterymi jsou napfiklad Ro$ hasana, Jom kipur nebo Tisa beav, je piidavkem
zapovézeno myti pro potéchu, mazani se oleji, noseni bot z pravé kiize a intimni souziti
s partnerem. V takovych dnech lidé nevykonavali zadnou praci®’, neobchodovalo se*.
Pro n&které bylo také zvykem spat na zemi®>.

Existuje podobnost v piipadé vaznych postli, mezi zvykem dodrzovani pustu a témi

kteti truchli. Pust byl casto v nckterych kulturach propojen sritem truchleni. Tato

2 MacCulloch, J. A., a Maclean J. A.. ,Fasting“. Encyklopedia Religionistiky a Etiky. Vydal James
Hastings, svazek 5. Edinburgh, 1912. s. 2997.

2 Ta’an. 1:5-6; Dale srovnej napiiklad knihu Judit 4:13.

2% 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,Fasting and Fast Days“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1% vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§t&né verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

" Dt 16:14. Radost je svatkiim velmi blizka, i kdyz neni v Bibli pfimo explicitn& vyjadiena; rabini ji viak
vyvozuji z toho, ze je kladen Novmésic na roven slavnostem.

8 Nu 10:10. ,,Na trubky budete troubit v den své radosti, o slavnostech, p¥i novoluni, pfi svych zapalnych
obétech”. Obéti piinaSené v tento radostny den jsou v Tofe rozepsané dale, Nu 28:11-15.

*1$20:24.

% Am 8:5.

12 Kr4:23.

3% Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,Rosh Hodesh* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

*TJ, Ta’an. 1:6, 64c.

** Ta’an. 1:5-6.

¥2812:16.



skutecnost vedla ucence k myslence, ze v ranych dobach bylo pravdépodobné zvykem,
aby pratelé a pfibuzni zanechavali u poztstalého jidlo a piti, které by normalné zemftely
za 7ivota konzumoval. Ritualizovany putst starovékych Egyptant a Babylonant mél
formu pokani a byl doprovazen dalSimi vyrazy litosti kvili Spatnym skutktim. U Zzidi je
pak pust vn€jsim vyjadienim vnitini litosti, coz je standardnim zptsobem projeveni Gcty
a pokory uréitému bozskému byti*®. Jinymi slovy, postni praxe vyjadiuje oddanost a
sluzbu jedinému Bohu.

V zidovské tradici byl ptivodné piedepsany pouze jeden postni den, Jom kipur a ten
byl i kodifikovan. P¥i riiznych piilezitostech byl vyhlasovan vefejny pust’’ za chyby a
hiichy lidi. Tyto pusty byly vyhlasovany v obdobi existence druhého Chramu a
v obdobi po jeho rozboteni byly pisty doprovazeny ¢tenim T(’)ry38. ,»V obdobi prvniho
Chramu byl pust doprovazeny modlitbou a byly pfinaSeny obéti spolu s vyznadvanim
hiicha™*°. Dalsi &tyfi postni dny byly ptidany az v obdobi babylonského vyhnanstvi®!
kvili pfipomenuti dnd plnych hrizy, které se udaly zidovskému lidu.

Vnéjsi podoba chramového ritualu byla ve své podstaté odlisna. Chybély v ni
jakékoliv modlosluzebné praktiky, ty byly pokladany =za ohavnost v ocich
Hospodinovych. Chybéla magicka zaiikavani a démonologie*. Néapadna je i absence
obfadii plodnosti v ritudlech jeruzalémského Chramu®. Zéakladem bohosluzby
v jeruzalémském Chramu byl nekompromisni eticky monoteismus. Bih nemél
prostfedniky. Proroci, knézi a dokonce i nebeské bytosti byli pouze Cinitelé. Schrana
umluvy méla obsahovat desky smlouvy s vepsanym Desaterem. ,,Dikazem toho, Ze
chramovy kult byl prostoupen etickymi hledisky, je biblicky pozadavek napravy pied
obétovanim obéti za hiich. A v ptipadé€, Ze prestupek byl spachan neumysiné a nikdo
jim netrp&l, mé&lo obé&ti pedchazet pokani***. Jak vyplyva z predchoziho citovaného

textu, chramova obét souvisela s ocisténim, stejné tak to i vyzadovala starozakonni

3% 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,Fasting and Fast Days“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

71 S 14:24; 1Kr 21:9; Jr 36:9.

*Neh 9.3.

3% Napiiklad srovnej Sd 20:26; 1 S 7:6; Ez 10:1.

40 Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,Fasting and Fast Days* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

*! Naptiklad srovnej Za 8:19ff.

2 Ty byly nekompromisng odsouzeny biblickymi texty. Naptiklad srovnej Dt 18:9-13.

* Sexualni orgie byly rovnéZ povazovany za ohavnost. Naptiklad srovnej Dt 23:18-19.

* Lv 5:20-26.

*> Nosek, Bedfich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogdlni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. s. 50.



etika. Pokani mélo stejny vysledek jako pust, ve smyslu oc€isténi fyzického téla i duse,
pred vykonanim chramové ¢i individualni obéti. Stejné tak i ucinnost obéti zavisela na
etickych a nabozenskych ¢inech, nejen na vnéjsim obfadu. Pokud bychom méli hodnotit
abstinovani od jidla a piti z hlediska jakési prevence napravujici moralku clovéka,
obtézkanou skutky nelibymi Bohu, byla by postni praxe smysluplna v ptipade, kdyz
neni vynucend jiz nastalou situaci*.

Hebrejské texty stavi ptist do kontextu byt bd€ly pro sluzbu Hospodina a v§eobecné
je povazovan za nutnost k prorokovani'’. Dodrzovani pistu je téZ chapano jako
prosttedek, jak zaméfit lidského ducha na néco mnohem vétiiho. Zidovsky filosof Philo
z Alexandrie popsal (20 let pied. o. . az 50 o. 1.), ve svém spisu ,,0O kontemplativnim
zivote™“ (De vita contemplativa), skupinu ,,Therapeutae* (lat. m. pl. Iécitelé¢). Tito
takzvani 1é¢itelé byli zidovskou inteligenci, modlici se a zabyvajici se lé¢enim. Zili
kontemplativnim zptGsobem v komunité¢ a dodrzovali plst jako prostfedek k ocisténi
mysli (duSe) proto, aby ji mohli obratit k duchovnim aktivitam, kterymi byly napiiklad
teni a studium. Podobné eséni®® v jejich moralnim kodexu piedepisovali piist jako
jeden ze zptisobi oéistné piipravy pro blizici se Posledni den®.

Jestlize hovotime o pistu jakozto o zdrZeni se pfijimani potravy, je tfeba se také
zastavit u stravovacich navykid téch, kdo se postili. Nejptivodnéjsi strava byla
rostlinného pivodu bez jakékoli piipravy’’. Nejzakladn&j§i potravinou hebrejcti byla
voda a chléb’ a to je mnohdy vie, &eho &lovék potiebuje k Zivotu™. ,,Zadné maso,
prisny zivotni pist a jidla jen tolik, kolik je ho tfeba, k pteziti spotfebovaval napiiklad i
sv. Hilarion“*®. Ten v3ak nepatii mezi hebrejce a z nasledujiciho sdéleni vyplyva, 7e
kontext je jiz spiSe kiestansky. Svaty Hilarion se pokousi ziskat kontrolu nad hmotou

nikoli nad dusi. Jeho pist jiz neni vnitinim projevem v hebrejském slova smyslu ina

¢ ALLMAN, Jean-Jaques von. Biblicky slovnik. Praha : Kalich, 1987. s. 223. sr.: ,,Piist by mohl byt lehce
povazovan za prostfedek k vykonavani natlaku na Boha, jakysi druh patolizalského, servilniho zebrani‘.
*7 MacCulloch, J. A., a Maclean J. A.. ,Fasting“. Encyklopedia Religionistiky a Etiky. Vydal James
Hastings, svazek 5. Edinburgh, 1912. s. 2995.

*¥ 0 nich existuji zminky datované cca 135 pred. o. 1. az do 70. let o. 1. Byly skupinou zboznych Zidi
nasledujici svého spravedlivého ucitele do pustin Qumranu. Pro dal§i informace doporucuji:
Encyklopaedia Judaica : ,Essenes* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008], 1% vyd.
Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v tisténé verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

* MacCulloch, J. A., a Maclean J. A.. ,Fasting“. Encyklopedia Religionistiky a Etiky. Vydal James
Hastings, svazek 5. Edinburgh, 1912. s. 2996.

" Gn 1:29. ‘

*! Z hebrejského voda =T a chléb = OM>

52 Bubik, Tomas, Farek, Martin. NaboZenstvi a Jjidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s.20.

>3 Jeronym, Subrt, Jifi. Legendy o poustevnicich : vitae eremitarum. Praha : Oikumené, 2002. s. 91.
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nefes, o kterém budu hovotit ve tfeti kapitole. ,,T¢lo bylo svatému Hilarionovi
synonymen pokuseni. Nazyva ho pohrdlivé oslem, je mu predmétem sebetryzné a snazi
se ho pomoci hladovéni a télesné ndmahy trvale ponizovat® [...] ,,z jeho strohého
jidelni¢ku je také ziejmé, Ze byl striktnim veganem* **. Tomas Bubik uvadi, Ze
oddavani se tvrdym postim bylo charakteristické pro stiedovéky model svatosti™.
Extrémni dodrzovani pistu bylo v cirkevnich déjinach ,,soucasti sebetrestajicich nebo
asketickych praktik mnoha zboznych kiestant*’®. Stiedoveké teologii nebylo pfilis
blizké biblické rozuméni Cloveku jako jednoté duchovniho a télesného. Z divodu
chapani téla jako toho, co souvisi s prvotnim hiichem, je odsouzeno k nelitostnému
zachazeni®’ . Kiestansky sttedovék kladl diiraz na dusi.

Oproti tomu je soucasnost zaméfena na vnéjsi véci’®. Podle mého nazoru by pist
dnesni ekonomicky nestabilni globalné-pluralitni zépadni spolecnosti jen prospél.
Konzumace nadmémého mnozstvi potravin zatézuje organismus, prodluzuje se doba
traveni, ¢imz je nemozné produktivné myslet a vytvaret jakékoliv hodnoty. A stale
zistava otazka: ,Jak uspokojit dneSniho materidlniho cloveka, ktery ma vsSeho
nadbytek?* Pist a skromnost ve stravovani bystfi smysly i duchovni vnimani®. , Kazda
kultura se pfirozen¢ brani tomu, aby ji duSe takzvané¢ spadla do bticha, a k tomu slouzi
pravé rizné postni praktiky. Ani naboZenstvi neni lhostejné k tomu, jakym zplisobem
jeho stoupenci jedi, jakého jidla se zdrzuji, jak s jidlem zachazeji pii jeho ptiprave,
konzumaci i po ni“®’. V piipadé katolické cirkve ,,v jistych obdobich kiestanskych dg&jin
bylo napocitano, ze skoro celd tietina dni v roce byla zatizena malym nebo velkym
pustem, ktery méla dodrzovat celd cirkev“. To mohlo slouzit k podpote kiest'anského
pacifismu nebo k omezeni porazky zvitat v dob¢ jejich ptirozené reprodukce, se kterou
se postni obdobi piekryva«c!.

Z knihy (O dobrych skutcich) Martina Luthera vyplyva, ze plst ma vyznam
v pfipadé, ze napomdhd k télesnému sebeovladani. Kritizuje poskozovani téla a

soucasn¢ i lidské psychiky, k ¢emuz dochazi pii tvrdém dodrzovani plistu. Rozhodnuti o

54 Bubik, Tomas, Farek, Martin. Nabozenstvi a Jjidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s.21.
55 Bubik, Tomas, Farek, Martin. NdboZenstvi a Jjidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s.104.
56 Bubik, Tomas, Farek, Martin. NaboZenstvi a Jjidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s.102.
57 Bubik, Tomas, Farek, Martin. NaboZenstvi a Jjidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s.102.
58 Bubik, Tomas, Farek, Martin. NaboZenstvi a Jjidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s.105.
5 Bubik, Tomas, Farek, Martin. NaboZenstvi a Jjidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s.20.
% Bubik, Tomas, Farek, Martin. NaboZenstvi a Jjidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s.20.
%1 Bubik, Tomas, Farek, Martin. NaboZenstvi a Jjidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s.23.
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dob¢ pustu a druhu potravin, které si bude odrikat, ponechava na kazdém cloveéku.
Skladba stravy by tedy neméla, podle Martina Luthera, podléhat cirkevni discipling.
Nespatioval souvislost mezi zplisobem stravovani a duchovnim ¢i mravnim Zivotem
kiestana®.

Zniceni druhého Chramu a zavazné nabozenské problémy, které vyvstaly spolu se
zastavenim piinaseni kazdodennich obéti, daly vzniknout asketickému hnuti a také
propujcily ptustim novou dtlezitost. Ucenci a viidei téchto generaci nevynalozili Zadné
Gsili k tomu, aby zbavili toto hnuti jeho radikalni povahy. Zidovska doktrina kidus ha-
Sem se pravé toho ¢asu vice vyhranila a byly daleko vice zkouméany problémy teodicey.
Asketické jednani a pfijimani bolesti a utrpeni byly astymi dikazy viry mnoha ucencii
v Erec Jisra’el a Babylonii. Dva typické fenomény asketismu v judaismu chybély.
Prvnim bylo sebepopirani odporujici lidské pfirozenosti (sexualni deprivace) a druhym
bylo zfizeni uzaviené spolecnosti asketti. Chapani plstu bylo blizce podobné pojeti
uplné abstinence a odfikani, jehoz ucelem je navozeni extaze a apokalyptickych vizi.
S touto formou askeze se nesetkavame jen v apokalyptické literatuie z obdobi druhého
Chramu, ale rovnéz mezi ur€itymi kruhy Talmudickych rabind, zvlast¢ pak v obdobi po
zboteni Chramu. Toto pojeti vedlo k pfehnané propagaci piistu, kterda zpétné vyvolala
ostrou protireakci v obecné rabinské literatufe. Rabini odsuzovali asketické zeny,
zv143té pak vdovy® a postici se panny®. ,,Rabin Yose rozvedl dokonce celou zaleZitost
mnohem dale a prohlasil: ,Jedinec nema zadné pravo souzit sebe sama pistem, aby
snad se stal biemenem obce, ktera by pak byla nucena ho obstaravat sama“®>. Podobny
nazor zastaval i Samuel“, podle n¢hoz: ,,Kdokoliv neji, je nazvan hii$nikem*®’,

Obecné mlzeme konstatovat, Ze asketismus nebyl v Zidovstvi nikdy vyznamny.
Mohli bychom ho vymezit jako ptisné zdrzeni se jakékoliv formy pozitkarstvi, které by
bylo zalozeno na vife, ze ziikani se télesnych chticii a sebepokofovani mize cloveku
prinést vyssi duchovni stav. V judaismu totiz vzdy chybé€lo piesvédceni o tom, Ze

svoboda lidské duse miize byt ziskdna pouze prostiednictvim podmanéni si téla a dale

%2 Bubik, Tomas, Farek, Martin. Nabozenstvi a Jjidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s.24.

% T7J, Sot. 3:4, 19a.

8% Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,Fasting and Fast Days“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

% Tosef. Ta’an. 2:12.

% Ta’an. 11a.

87 Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,Fasting and Fast Days“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.
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neexistoval nazor, ktery prevladal v téch naboZenstvich, ktera byla zalozena na
antropologickém dualismu. Mircea Eliade popisuje v encyklopedii ndbozenstvi®® askezi
jako: ,,Systematické cviceni provadéné pomoci specifické metody za ucelem dosaZeni
pokroku®. Dodava, zZe eticky, filozoficky a naboZensky rozmér ziskala askeze az
pozdéji. V nabozenském slova smyslu definuje asketickou praxi jako dobrovolné
zieknuti se profanniho smyslového potéseni s cilem navodit vyssi duchovni stav nebo
splynuti s posvatnym. Vyjimku tvofi nazarejci a rechabité, ktefi utvofili zvlastni
skupiny a pokofovani praktikovali podle knihy Ezekiel®, ktera ziejmé zptisobovala
videéni™. Esséni’' a dalsi zidovské sekty praktikovali prostotu jako podminku pro Zivot
ve spravedlnosti a Cistoté. Neschvalovali asketismus, nepovazovali ho za spravny.
Typickym znakem asketismu, takového jaky ho nalézame mezi rabiny, neni bolest,
zarmutek, skli¢enost a stradani, jejichz cilem by byl samotny lidsky jedinec, ale je pravé
tim kone¢nym, kterym clovék zamysli dosdhnout svého cile. Rabini dokonce zasli
mnohem dale. Povazuji asketismus a stradani za htich proti vuli Boha, protoze lidé by
se méli radovat z daru Zivota. Hillel”” povazal pééi a oistu t&la za zboznou povinnost’.
Nicméné v obdobi druhého Chramu bylo mezi Zidy mnoho asketi’*. Y.F. Bér” trva na
tvrzeni, Ze pravé béhem tohoto obdobi judaismus vtiskl konkrétni podobu asketismu a
navic, nauka prvnich tannaim’®, z aram. o'Ran, se piiklanéla k asketismu. Toto uceni,

které pozd¢ji halacha zamitla, v ni a v agad¢ zanechalo trvalé stopy ve vSech oblastech

% Eliade, M. The encyclopedia of religion. New York : Macmillian publishing company. 1987. Vol. 5, s.
441-445.

% Ez 4:4-15.

70 Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Perushim* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008],
1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v tisténé verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

7 Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Essenes® [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008], 1*
vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v tisténé verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.Vytazek ze svazki:
,Néabozenskd zidovska sekta nebo bratrstvo v 2.2 obdobi druhého chramu, od 2. st. pt. o. l. az do konce
1. st. 0. 1. Jejich prvni objeveni je vieobecné spojovano skoncem Hasmonejské vzpoury. Clenové
bratrstva zili v mni§skych komunitach ze kterych, az na vyjimky, byly Zeny vylouceny*.

2 Bet Hillel (1 st. pi. o. 1. — 1. st. o. 1) zakladatel $koly vykladu ,,Ustni Téry“. Pro dalsi informace
doporucuji prostudovat ¢lanek ze zdroje: Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Hille* [CD-ROM, verze 1.1],
neuvedeno [citovano 28.1.2008], 1% vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich:
2,6,7,8,10, 14.

7 Srovnej Lv R. 34:3.

™ Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,Asceticism* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008],
1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v titéné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

5 Srovnej ., Yisrael ba-Ammim*, 1955. s. 22.

7% zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Bet Hillel“U&enci z obdodi mudrce jménem Bet Hillel z 1. a 2. st. o.
L.; z aramejského ,.teni* do ¢j. ,,prredat ustne®, ,ucit“, ,studovat*; vieobecné byli ,,tannaim* oznacovani
za ucitele, také zminovany v Misné (Ber.2a).
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a ve vSech sférach zidovského zivota. A pravé v ném vidi Bér piivod asketickych a
teholnich prvki, bézné rozSitenych v kiestanstvi. S timto nazorem vSak nesouhlasi
mnozi udenci’’. Dalsi ptipady asketické praxe zachycené v Talmudu a Midrasi jsou
vysledkem konkrétnich udalosti v historii hebrejského lidu té doby*’®. Vzdy je tieba
kromé historickych okolnosti pfihlédnout i k osobnim podnétim, které vedou
k asketickym praktikam v judaismu.

Tedy snad jedinou asketickou praxi v obecném slova smyslu vystihujici Cesky
ekvivalent slova pust, bychom mohli v judaismu vyjadtit hebrejskym vyrazem ina
nefes” (z aj. affliction of the soul™).

O pulstu ve Starém zdkoné nemuizeme hovofit jako o asketické metode¢, jejimz
ucelem je osvobozeni duSe z otroctvi t&la®. Pist dava najevo Bohu pokoru a vili k
porozuméni®?. Z toho ditvodu je piist doprovézen &asto smutkem® vyjadiujici pocity, Ze
se &loveku nedaii. Modlitby® vypovidaji o smifeni a uvédoméni si konani zlého.
Pokéani® mize byt davat najevo chténi ucinit napravu.

Jean Allman ve svém Biblickém slovniku® charakterizuje hladovéni jako prostiedek
k uniknuti z moci démont, ktefi vstupuji do ¢loveka prostfednictvim potravy. Z tohoto
pohledu muzeme chépat pust jako pfipravu clovéka na setkani s bozstvim a jeho
extatickymi silami. Takovéto odfeknuti maze mit také za cil ziskat vy$$i mravni
dokonalost a sebeovladani.

V textech Tanachu nachdzime pust i v souvislosti byt bdély v oddané sluzbé
Hospodinu, coZ je zasadni k tomu, byt prorokem®’. U Stoikil nachazime podobnost ve

smyslu piistu jako uzite¢ného nastroje k dosazeni vizi boht™ a klige k Zivotu apatheia®.

" Pro dalsi info. srovnej napiiklad Bousset-Gressman, Die Religion des Judentums in spithellenistischen
Zeitalter (1966, s. 429-9); M. Lazarus, die Ethik des Judenthums, 1 (1904, s. 272-280) apod.

78 Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Abstinence* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008],
1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v tisténé verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

" Pieklad verze: King James, r. 1611/1769; verze z1.1977 ,New American Standard Bible: ,,you shall
humble your soul”.

%0 Lv 23:27 a Iz 58:3, hebrejsky text: D NYRINN DNMIN

1 ALLMAN, Jean-Jaques von. Biblicky slovnik. Praha : Kalich, 1987. s. 222.

82 1v 16,29-31; 23,27-32; Nu 29,7; 30,14 nebo také srovnej s Z 35,13; Iz 58,3-5.

%1 Kr21,27; J1. 2,13; Est 4,3; Neh 9,1; Jon 3,5.

Jr 14,12, 72 69,11; Neh 1,4,

% ALLMAN, Jean-Jaques von. Biblicky slovnik. Praha : Kalich, 1987. ,,doslovné znamena : premyslet az
po (nécem), uvazovat dodatecné, zmeénit nazor; odtud odvozeno: litovat, ¢init pokani, obratit se.

% ALLMAN, Jean-Jaques von. Biblicky slovnik. Praha : Kalich, 1987. s. 222.

87 ptikladem je &tyficeti denni piist Mojzise na Sinaji; Elijas se postil &tyFicet dni pred cestou na Choreb.
88 Green, Arthur. Jewish Spirituality. New York : Crossroad, 1996. s. 261.

14



Zoroastriani povazuji plst za ohavny ¢in a hiich proti bozsky stvofenému lidskému
t8lu”. Ve stejném slova smyslu odsuzovali v postbiblické literatute piist i chasidé a
néktefi rabinsti ucenci.

Arthur Green definuje pust ve své knize jako provadéni bez néceho toho, co je po
jiné strance povolené, ¢imz takova osoba demonstruje ponizeni a sebeobé&tovani pied
Bohem, jevici se jako pokora’', a dale je zde pist popisovéan jako piiprava odvracenim
se od vieho, co by zpiisobilo zne¢isténi .

Pistem také rozumime uplné zieknuti se stravy. W. R. Smith hovoti o plstu jako o
duchovni ptipravé pro pfijimani posvatného jidla%. Z definice E. B. Tylora miizeme o
pistu vyvodit, Ze je zpisobem navozeni stavu pristupnosti ke zieni®. T. H. Gaster
definuje pust jako zptisob poskytujici novou Zivotni silu béhem obdobi lidské nebo
ptirodni neplodnosti’®. Diamond Eliezer hovoii o vzniku pistu jako o truchleni, které
substituuje zboteni Chramu®®!

Rosemary Reader popisuje97 tfti hlavni motivace a charakteristické rysy pistu
spolecné vice nabozenskym systémtim. SpoleCnymi prvky jsou: 1. Pfiprava na dilleZitou
udalost nebo obdobi v Zivoté¢ jednotlivee nebo spolecenstvi. 2. Projev pokéni,
purifikacni funkce postu. 3. Vyjadfeni naléhavé prosby. V prvnim bod¢ je plst ve
spojeni s pfechodovymi ritualy, kdy se jedinec chysta ptejit do jiného Zivotniho cyklu

nebo stavu a plstem se tak snazi navodit vét§i vnimavost k duchovni skute¢nosti.

8 Zdroj: Encyklopaedia Britannica : ,Lactantius“ [CD-ROM, verze 6.2], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 2008 Ultimate reference suite : Encyclopaedie Britannica, Inc., [2008] dostupny na URL <
http://www .britannica.com/EBchecked/topic/327306/Lactantius>. Vytazek z odkazu: Lactantius z dila,
De ira Dei (313), na téma ,,moznost zloby v Bohu“. Vyjadfuje se k problému, jakym zplisobem zachazet
s myslenkou, ktera se objevila v Reckém, nebo filosifickém nahledu na Boha, ktery nemiiZe pocitovat
zlobu, zufivost, protoZe neni subjektem vasni a tato tzv. apatheia (v piekladu: apatie nebo netecnost, tedy
jinak klid, chladnokrevnost) neni zcela jisté¢ znamkou moudrého muze, ale je spiSe atributem bozstvi.
Tento nazor byl nejvice rozpracovan Stoiky a ¢astecné Epictetusem.

% Green, Arthur. Jewish Spirituality. New York : Crossroad, 1996. s. 262.

! Green, Arthur. Jewish Spirituality. New York : Crossroad, 1996. s. 262.

* Ibidem.

9 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,Fasting” [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008], 1*
vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v tisténé verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

°>1'S 14:24; 1Kr 21:9; Jr 36:9.

** Ibidem.

9% 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,Fasting” [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008], 1*
vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v tisténé verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

1S 14:24; 1Kr 21:9; Jr 36:9.

% Diamond, Eliezer. Holy men and hunger artists : Fasting and Asceticism in Rrabbinic culture. New
York : Oxford University Press, 2004. 3. Editions. s. 228. s. 17.

°7 Eliade, M. The encyclopedia of religion : , Fasting“. New York : Macmillian publishing company.
1987. Vol. 5, s. 287 - 289.
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Rovnéz ptiprava souvisi s komunikaci s duchovnim svétem, schopnost disponovani
sebe sama k piijimani vizi nebo teofanii nebo na ucast pii ritualu uréité slavnosti. Ucast
pfi ritualu souvisi s pokanim za htichy a oc¢isténim fyzického a duchovni téla.

Casto uzity termin pro plst v souvislosti se Dnem smifeni je spojeni hebrejskych
slov ina nefes (lit. ang. ,,afflict the body*, viz str. 29 a 32). Vyjadiuje ¢ast hlavni postni
praxe, ve které si odpirame. Termin v sob¢€ zahrnuje nejen skutecnost zdrzeni se jidla a
piti, ale i dalSich forem sebezapirdni, jako napftiklad zdrzeni se myti, pomazani se,
noseni obuvi a soulozeni za Gcelem stradani duse prostiednictvim téla.

K pustu muzeme také pfistupovat jako kaktu napravy za hiichy spachané
neumyslng nebo dokonce védomg. Pak miiZe nasledovat hluboké pokani® (hotové
utrpeni), ritudl vyjadiujici litost, pokoru (kajicnost, podrobeni se) a snaznou prosbu o
odpusténi. Pust je sklonénim se pied Bohem a znamena piipravu na setkani s nim;
vyjadfuje lamani pout nespravedlnosti, osvobozovani téch, kteti jsou utlaceni, rozd¢leni
svého chleba s hladovymi, pfijimani opuétén)'/chgg. Také mulze byt povazovan za
prostfedek k vykonavani natlaku na Boha, jakysi druh patolizalského, servilniho
7ebrani'®. Pro dalsi piedstavu piistu mizeme pouZit tyto piiklady ze Starého zékona:
,Piiprava pro komunikovéani s duchy mrtvych nebo sbontvem“lOl; ,,Prosba Bohu

k ptimému zakrogeni“'®?; ,,Zptsob prosby Boha, aby skongil hladomor zpisobeny

103 . L oy 104 “
k“™; ,,Prostfedek k odvraceni hrozby boziho trestu* ™. Jako soucast

zamoienim kobyle
smutecnich ritudld je past doprovdzeny symbolickymi akty, naptiklad oblecenim Satu
z pytloviny (Zini), sypanim popela na hlavu a na zem apod. I posvatné svitky Tory'®®
byly vynaseny v procesi do ulic a byly pokryté popelem'*.

Z knihy Zacharjas'”’ se dozvidame o dalsich &tyfech postnich dnech, které byly

pridany v obdobi babylonského exilu, aby pfipomély dny narodni pohromy, které se

** 1Kr 21,27; 1S 7,6; Jon 3.5.

17 58:1 — 14; sr. Jr 14:12; Za 7:5nn, 8:16-19.

1% Jon 1:1ff. a 2:12 - obavami naplnénym o&ekavani dne Hospodinova. Na zékladg této skutecnosti —
obzvlasté v upadkovém judaismu s jeho obchodnickou zboznosti — Proto proroci proti této formé pistu
protestovali.

9118 28:20.

218 79.

311145 2:12-15.

1049 Kr 21:9; Jon 3:5.

15 Ta’an. 2:1.

1% zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,Fasting and Fast Days* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1% vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

107 7a 8:19. "Toto pravi Hospodin zastupti: Piist &tvrtého, plst patého, pist sedmého a pust desatého
mesice se judskému domu obrati v radostné veseli a utéSené slavnosti. Jen milujte pravdu a pokoj!
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udaly'®. Postnim dnem nezminénym v biblickém textu piimo je pust prvorozenych.
Tento puist je stale dosti dodrzovan, ale paradoxné ne piistem, nybrz hostinou'”.

V judaismu jsou piipustné individualni putsty, pondélky a ctvrtky byly Ccasto
nekterymi zidovskymi komunitami vyhrazeny jako zvlastni postni dny. Tacitus zmiiuje
v dobovych zdznamech, e pust byl u zidi velmi rozsifen a b&7né praktikovan' .

Pust se tykal nejen dospélych véficich, ale podléhaly mu malé déti a zvitata'''. Tato
postni praxe existovala nejen mezi nékolika narody''?, ale pravé i v Izraeli. Vezmeme-li
v potaz postbiblickou literaturu zjistime, ze mudrcové malé déti pastu zprostuji'” a
zaroven i téhotné a kojici Zeny, zvifata, nemocné a ostatni ty, jejichz sila musi zlstat
zachovana''*.

Studium Toéry je povaZovano obecné za véc veétsiho vyznamu neZz praktikovani
pistu. Ugenec nemd zadné pravo se postit, protoZe pokud tak &ini, snizuje Gsili nebe'"”.
Halacha pozadovala stanoveni hranice vetejnych pustl a jejich tvrdosti. Zdaraziovala
ptvodni vyznam drZeni pistu, kterym je konani dobrych skutkd a pokéni. Siroce byl
praktikovan pist mezi mystiky a kabbalisty, obzvlast’ mezi chasidskymi askenazskymi
7idy, ale proti této myslence se pozdgji chasidé postavili''.

Abstinovani mize byt dobrovolné¢ pfijaté jako vyraz pokani za zpiisobeni
smrtelného htichu. Ptikladem je popsana skutecnost v apokryfnich a pseudepigrafnich
textech takzvanych Zavéti dvanacti praotci''’, kdy Reuben nepil 7adné vino a jiné
alkoholické nédpoje, Zadné maso neproslo skrz jeho rty a vyhybal se chutnym jidli po

dobu sedmi let béhem kterych neustale truchlil nad svym velkym hiichem''®. Daéle

1% MacCulloch, J. A., a Maclean J. A.. ,Fasting. Encyklopedia Religionistiky a Etiky. Vydal James

Hastings, svazek 5. Edinburgh, 1912. s. 2996.

1% Nosek, Bedfich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogdlni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. s. 144.
"% MacCulloch, J. A., a Maclean J. A.. ,Fasting*. Encyklopedia Religionistiky a Etiky. Vydal James
Hastings, svazek 5. Edinburgh, 1912. s. 2996.

12 Kr20:13; 71 2:16.

"2 Jon 3:5-7; TJ, Taan. 2:1, 65b.

13 Tosef. k Ta’an. 2:12; 3:2.

"4 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,Fasting and Fast Days“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

5 Ta’an 11a-b.

16 zdroj: Encyklopaedia Judaica - ,,The Purpose and Conception of Fasting [CD-ROM, verze 1.1],
neuvedeno [citovano 28.1.2008], 1% vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich:
2,6,7,8,10, 14.

"7 Encyklopaedia Judaica : ,,Testaments of the Twelve* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.
Vytazek ze svazku: ,,Jedna se o rané zidovské pseudepigrafické dilo o poslednich slovech dvanacti synt
Jakoba jejich nasledovniktim, které svolali pfed svou smrti®.

¥ Gn 37:29; 42:22.
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Simeon ze strachu pted Hospodinem souZil svou dusi (ve vyznamu ina nefes) pistem po
dobu dvou let'”. Juda v pokéni za svijj hiich s Tamarou'® az do staii nepil vino ani
nepozil maso a nevyhledal zadné pot&seni'?'. Takovéto druhy pistu maji vyznam
v od¢inéni zietelng vyjadiené v Tanachu'? stejné jako v knize Zalmti Solomona, cituji:

wpravedlivy clovek neustale proveruje vse, co je mu ,,vieobecné znamé, zdomdcnélé“,
aby odstranil vinu zpiisobenou tim, co porusil. Cini pokdni za neumysiné hiichy piistem
a pokorovani své duse*.

Reb Seset'* by piijimal sviij past jako nahrazeni obéti. P¥i ptistu se modlival takto,

cituji: ,,Pane svéta, ty vis nejlépe, zZe v dobé kdy stal Chram a clovék hiesil, prinesl obét
a obétovali pouze tuk a krev a pokani bylo takto za ného ucinéno. A nyni sedél jsem

v plistu a muyj tuk a krev byly zmenseny; snad je to Tva viile, aby toto snizeni mého tuku

a krve bylo takové, jako kdybych prinesl obét na Tviyj oltdF a bud milostivy ke mné<'**,

Pist se stal v rané kiestanské tradici Castou a dulezitou praxi lidi, prebyvajicich na
pousti nebo v osaméni. Byl povazovan za dilezity prostfedek pro osvobozeni duse od
svétské touhy a pout. V kiestanstvi se vyvinul kazdorocni pust, jeden ze Ctyficeti dni,
jako ptiprava na Velikonoce. Na jafe praktikuji kiestané prosebné dny plné modliteb
za dobrou urodu doprovazené pustem. Plst je dodrZzovan i v pribchu ¢ty obdobi
v roce'?”’. Dodrzovaly se pravidelné stiedeéni a pateéni piisty, spolu s plstem drZenym
vzhledem k udélostem, oslavujici vyznamné momenty v zivoté ¢loveéka. Jimi naptiklad
byly: baptizace, priprava na kazatelstvi, vstup do rytirského vFddu a prijeti svatosti
oltarni.

V Novém zakonu byl formalizovany pulst pojaty jinak, nez zname z zidovského
prostiedi'?. Postni aktivita mé&la tizky vztah k Zivotu Jezise Krista. Pfikladem je postni
doba predchazejici Velikonoce, kterd piipomina jeho ctyficetidenni plst na pousti;
patecni pust ma vztah k jeho utrpeni a ukfizovani. Poté co byl Jezi§ Kristus pokitén

Janem, spatfil Ducha svatého, jak v podob& holubice sestupuje na ného'?’. Pak jim byl

"% Gn 37:1-36ff.
"2 Gn 38:26.
121 Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Perushim* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008],
ll; vyd. Jeruzalém : Keter, [ 19??] dostupny v tisténé verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.
1z 58:3.
' 7droj: Encyklopaedia Judaica  ,.Sheshet* Zil v obdobi konce 3. st. a 1. 4. st. o. 1.
124 Ber. 17a.
125 MacCulloch, J. A., a Maclean J. A.. ,Fasting“. Encyklopedia Religionistiky a Etiky. Vydal James
Hastings, svazek 5. Edinburgh, 1912. s. 2996.
120 Mt 6:16-18.
27 Mt 3:16.
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veden na poust’, kde m¢l byt pokousen d’ablem. Na pousti se postil Ctyficet dni a Ctyficet
noci, kdy zcela vyhladovél, doslova je psano, nejedl nic'*®. Na naléhani d’abla, aby
proménil kameny v pecny chleba odpovida: ,,Nejenom chlebem bude ¢lovek ziv, ale
kazdym slovem, které vychazi z Bozich ust“'*’. Jezi§ je velkym svétlem'’, uprazdnil
v sob¢ prostor hladovénim, naplnén Duchem, aby mohl pfijimat Boha. Plst nesmi byt
okézaly, jak kaze Jezis"', nesmi byt okazalym divadlem pro lidi"** a ¢lovék by mél pii
pistu byt stale &isty, potfeny tieba i vonnym olejem'™. Pist se zda byt jakousi duchovni
komunikaci mezi Otcem, tedy Bohem, a ¢lovékem. V piipad€, ze je pust spravné
vykonan, ve smyslu zasazeni nitra Cloveéka, pak ,,Otec, ktery vidi, co je skryto, ti
odplati“'**. Protoze Biih je imanentni pfi¢inou vieho byti.

Ucednici JeziSe nedrzeli pist za jeho zivota. [ Jezi§ sam to schvaloval'* a odlozil
cas pustu na dobu, kdy nebude s nimi. Tedy pravdépodobné predpokladal, ze
v odpovidajicich pfilezitostech bude mit plist své misto v zivot¢ jeho nasledovnikii.

Samotna vira nema takovou silu, jako plist kombinovany spole¢n¢ s modlitbou, jenz

136

posiluje ducha a c¢ini tak zazraky . ,,Zdaleka ne vSechny modliby doprovazejici ptst

maji prosebny charakter. Mnohé z nich se soustfed’uji pouze na velebeni Boha nebo

e 1. s . L o ez 137138 v s . .
diktivzdani za Jeho milosrdné ¢iny a pozehnani ~"*“°°. | Stafi zidé nepocitovali rozpor

mezi témito dvéma formami bohosluzby: obétnim ritudlem v Chramu a neformalnimi

slovy modliteb proslovovanych jednotlivei!'*”.

o 140
u

Skupinova modlitba spolecné s plistem se objevuje v knize Skutkd ™, ve které se

spoleén& postili a modlili v bohosluzb& Panu proroci a ugitelé'*'. Pist a modlitby zde

28 Mt 4:2, Lk 4:1-2.

12 Mt 4:4.

B0 Mt 4:16. Zajimava paralela k textu Starého Zékona v Iz 9:1, kde je zminéno, e lid Zabulénu, ktery
chodi v temnotach, uvidi velké svétlo; nad témi, kdo sidli v zemi Seré smrti, zazafi svétlo. Stejné svétlo
predstavuje Jezi§ v Mt 4:16.

PUMLt 6:16-18.

B2 Mt 6:16. ,,A kdyZ se postite, netvaite se utrapend jako pokrytci; ti zanedbavaji sviij vzhled, aby lidem
ukazovali, Ze se posti; amen, pravim vam, uz maji svou odménu®.

33 Mt 6:17 ,,Kdyz se postis, potii svou hlavu olejem a tvat svou umy;j”.

B4 Mt 6:18, ,,...a tvlij Otec, ktery vidi, co je skryto, ti odplati”.

% Mt 9:14-17; Mk 2:18-20; Lk 5:33-39.

PO Mt 17:21; Mk 9:14-29.

137 Naptiklad srovnej Ex 15:1-12.

1% Nosek, Bedfich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogdlni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN
80-246-0986-X. s. 51.

% Ibidem

408k 13:1.

M1 Sk 13:1ff ,,V Antiochii byli v cirkvi proroci a ucitelé: Barnabas, Simeon zvany Cerny, Lucius z
Kyrény, Manahem, ktery byval druhem tetrarchy Heroda, a Saul. Kdyz konali bohosluzbu Panu a postili
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byly konany jako pfiprava pro poslani na cestu Barnabase a Saula, jak vyvolil Duch
svaty. Pist byl dodrzovan a modlitby vyslovovany skupinové pti svétovani ucedniku
Péanu nebo pii misijnim tkolu, ktery méli Pavel a Barnaba$ sméiujici do Derbe. Na své
cesté zakladali cirkevni uskupeni a vyzyvali shromazdéné ucedniky, aby vytrvali ve viie
a ustanovovali stars$i v kazdé té cirkvi. Je psano ,,v kazdé té cirkvi“m, tedy nejednalo se
jen o nahodny piist s modlitbou v jedné nebo dvou cirkevnich seskupenich.

Pavel v Listu Korintskym'* vydéluje piist od b&Zného hladovéni a Zizn&. Zmitiuje
piist jako jednu z jeho znamek duchovni vlady'**. Souéasti jeho po¢inani je hladovéni i
uplny piast. Hodnoti sebe sama jako spravného nastupce Krista. Pavel také ucil, ze pust
mize mit po ur¢itou dobu misto v zivoté ostatnich lidi. Napiiklad manzel¢ mohou byt,
po vzdjemném souhlasu, urc¢itou dobu v odlouceni, aby se postili a tim uprazdnili misto
pro modlitbu'*’. Ne vsak na dlouhou dobu, aby nepodléhali smilstvu.

Z Nového zakona se dozvidame o pistu lidi, ktefi ve skutecnosti v té dobé nebyli
jeste kiestané. Drzeli pust a byli poZehnani Bohem. Ptikladem je prorokyné Anna, dcera
Fanuelova, z pokoleni ASerova. Zila v Davidové mésté Jeruzalém v Judsku. Potom, co
ji zemfel manzel, zGstala vdovou az do véku osmdesati Ctyt let. ,,Nevychdzela z chramu,
ale dnem i noci slouzila Bohu posty i modlitbami'*’. Dalsim piikladem je Saul'*’, ktery
po tfi dny nejedl a nepil. Zjevil se mu Jezi§, jehoz hlas slySeli i muzi, ktefi ho
doprovazeli na cest¢ do Damasku, kde chtél spoutat a odvést muze a zeny, ucedniky
Pané (tehdejsi rané kiestany). Po vloZeni rukou AnaniaSem a naplnéni Duchem
svatym'* se Saul nechal pokitit a kazal o Bohu. Doslo tedy piistem k uprazdnéni mysli
1 t€la, smifeni s Bohem a k obraceni na viru.

.,V raném kiestanstvi prvnich stoleti byl piist velmi charakteristickym rysem. Sitil se
spolu s asketickym hnutim rychle bujicim ve stfedovéku, propojenym s feckym
dualismem v jeho myslenkovych vzorech. Pust byl povazovan za nezbytny prostiedek
ke zbaveni téla jeho ptivazkl, mezi které naptiklad pattilo posednuti hmotnymi statky a

potéchami t¢la. Tudiz plst osvobozuje k poznani vyssiho dobra a lasky napodobujici

se, fekl Duch svaty: "Oddélte mi Barnabase a Saula k dilu, k némuz jsem je povolal." A tak po
modlitbach a postu na né vlozili ruce a vyslali je k dilu”.

12 Sk 14:23.

432 K 11:23-28, zejména vers 27.

142 K 6:4-10, zejména vers 6:5.

1K 7.

40k 2:37.

47 Sk 9:9.

¥ Sk 9:17.
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. 149
Krista®“ ™.

Rani kfestané spattovali v asketické praxi, kterou predstavoval pist,
modlitby a konani dobrocinnosti, prostfedek k omezeni nebo uplné eliminaci napéti
mezi pozemskym télem a boZzskym télem (dusi). Dokonce v nékterych kiestanskych
asketickych kruzich byl ptlst nahlizen jako jeden z chvalyhodnych ¢int, ktery vyhani
démony a démonické pokuseni zvédomi jednotlivce. Proto se pust objevoval
v kiestanstvi jako i¢inna sila k pfivolani boziho soucitu a pomoci té které osob¢, aby se
zbavila hificht svéta, hmoty a ddabla. AvSak nécktefi jednotlivei nebo skupiny
nepovazovali pust za prostfedek, ale za zpisob zakonceny v sobé samém, tedy pust sui
generis. Proto mnoho mnisskych fadi doporucovalo vyhybat se nadmérnym ptstim,
protoze to povazovaly za moznost ublizit t€lu i duSi. Ve c¢tvrtém stoleti pist vice
zevseobecnél a byl rozsiten do mnoha riznych oblasti prosttednictvim mnisskych rada
a spolecenstvi. V t& dob¢ byl kiestany vice omezovan a byla stanovena obdobi, ve
kterych nesmi byt drzen ™.

Pokud jde o piust, kiestanské denominace dnesni doby vykazuji znacnou pestrost
nazorl a praxe. Pro vétSinu protestantskych denominaci, véetné téch vice orientovanych
na evangelium, je pist ponechan na tivaze jednotlivce. V feckych ortodoxnich cirkvich i
v fimské cirkvi stale plati nafizeni ohledné¢ pulstu jednotlivce i pro spole¢nou praxi.
Praktikovani rigidniho pistu bylo viak jiz zru$eno. Rimsti katolici praktikuji ¢asteény
pust a stranéni se masa na Popelecni stfedu a Zeleny ctvrtek. Pfedpisy o pateCnim postu
se také vyznamné zmeénily. V soucasnosti je pilist jednou zmoZnosti, kterou véfici
mohou zvolit, vedle modlitby a almuzny, jako substituci za ptfipomenuti utrpeni Jezise
Krista a k vyjadieni svého vdeéku za jeho obét. V kiestanstvi ma pust purifikani
funkci.

V Reckokatolické ortodoxni cirkvi je pust zpravidla jednim ze zpiisobu oéistné
ptipravy pro piijimani liturgické svatosti oltarni. Pfed druhym vatikdnskym koncilem
(1962-1965) byl zavazny pust i pred jinymi svatky (napiiklad sv. Petra a Pavla,
Nanebevzeti Panny Marie, svatek vSech svatych ap.). Vzdy prvni tyden na pocatku
ctvrtleti byly postnimi dny stfeda, patek a sobota. Takzvany eucharisticky pist je

dodrzovany hodinu pied pfijimadnim a ma ¢loveka na tento akt pfipravit.

149 MacCulloch, J. A., a Maclean J. A.. ,Fasting“. Encyklopedia Religionistiky a Etiky. Vydal James
Hastings, svazek 5. Edinburgh, 1912. s. 2997.
130 MacCulloch, J. A., a Maclean J. A.. ,Fasting“. Encyklopedia Religionistiky a Etiky. Vydal James
Hastings, svazek 5. Edinburgh, 1912. s. 2997.
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Cistota je soudasti zboznosti (bohabojnosti), hraje vyznamnou roli v zidovském
zivoté. Jedinec stvofeny k obrazu Bozimu musi vzdy udrZovat cistou mysl i télo.
Uvazovani o nemoci a zdravi v Tanachu se opirda o predstavu ritualni Gistoty'”.
Podobny koncept nachazime také v Islamu, ktery povrzuje, Ze kli¢em k raji je modlitba
a kliem k modlitb& je o¢ista' ™.

Muhammad piijal Den smifeni jako postni den'>. Nazval ho a8tra. Tento den je
desatym dnem meésice Mucharam. VSeobecné bychom mohli fict, Ze tento postni den je
velmi obsahové podobny a odvozeny od ritd konanych zidy v Den smifeni, nebot
Muhammad nasel pro sv€ vznikajici zakonodarstvi inspiraci v hebrejské rabinské
tradici.

Arabské slovo asira ma bazi v hebrejském slovu asor se zakoncenim ovlivnénym
aramejstinou. Ucenci nejsou jednotni v nazoru, kdy se tento postni den objevil v raném
islamu a rovnéz panuje nazor o udrzovani asura jesté pred jeho vznikem. Zidovsky
charakter byl brzy upostranén, skryt, avSak s prosazenim svatku Ramadan ve druhém
roce hidzry nabyl postni den 4$urd pouze dobrovolného vyznamu'**. V Koranu je puist
v podobé prosby Bohu povazovan za GCinny tehdy, pokud se doty¢ny vzda falesnych
slibti a ¢ind. Jinak Bih nevyslysi prosby'*.

V islamské tradici je pfisny pulst povinnosti kazdého zbozného muslima a je
povazovan za u&inny zptsob prominuti viech minulych hiichit'*®. Vyjadfuje ho arabské
slovo sawm. Tento pist je dodrZzovan v mésici Ramadan, tj. v devatém méesici
islamského lunarniho kalendare, ve kterém se zacal zjevovat proroku Muhammadovi
Koran. Patfi mezi takzvanych pét pilifd viry (arkdn ad-din) visldmu a proto je
povazovan za povinnost (fard) kazdého muslima'’. ,,Kordn je tedy spravnym, spdsnym

rozlisenim pro lidi a kazdy, kdo spatri na viastni oc¢i mésic, necht se posti! [...] ,.kdo

15! Barton, John. Etika a Stary zdkon. Jihlava : Mlyn, 2006. 100 s. s. 12.
"2 Tbidem.
'33 Katsh I. Abraham. ,,Judaism and Islam*. Journal of Educational Sociology. Vol. 36, No. 8,
Learning Through Travel in Israel (Apr., 1963), pp. 400-406 Published by: American
Sociological Association Stable URL: <http://www.jstor.org/stable/2264513> Accessed:
06/12/2008 04:25. s 404.
5% MacCulloch, J. A., a Maclean J. A.. , Ashird“. Encyklopedia Religionistiky a Etiky. Vydal James
Hastings, svazek 5. Edinburgh, 1912. s. 549.
'35 MacCulloch, J. A., a Maclean J. A.. ,Fasting“. Encyklopedia Religionistiky a Etiky. Vydal James
Egsﬁ)ipfs, svazek 5. Edinburgh, 1912. s. 2997. (pro ptiklad srovnej surah 2:26).

idem.
'37 Bubik, Tomas, Farek, Martin. NdbozZenstvi a jidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s. 75.
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vSak je na cestach nebo nemocen, necht' se posti stejny pocet dni pozdéji, dodrzujte plné
tento pocet (dni)* 138

Tedy od rozbfesku do zapadu slunce nesméji byt pfijimany zadné tekutiny ani
potrava. ,,Ti, kdoZz mohou se postit, vSak necini tak, ti necht' se vykoupi nakrmenim
jednoho chudého. Kdo vsak dobrovolné cini vice dobrého, bude to pricteno kjeho
dobru. A piist je pro vis lepsi, jste-li rozumni*"®. Past by mé&l byt drzen po tii dny,
pokud se &lovak v piisaze zavaze a nedodrzi to'®. Dvoumé&si¢ni piist a pokani Bohu je
ulozeno tomu, kdo zabije omylem véficiho z lidu, mezi nimz a tim, ktery zabil, je
smlouva a nema-li na vyplaceni odSkodného rodin¢ zabitého a nema-li véticiho otroka,
kterého by propustil'®'. Je-1i ¢lovék ve stavu poustniho zasvéceni, tedy ve stavu ihram,
nebude na své cest¢ umysIné zabijet zver, jinak musi nakrmit chudé nebo se postit, aby
okusil nasledky svého &inu'®.

Pust muze byt také specifikovan jako nepfijimani Zadné potravy ani napoju, zdrzeni se
intimniho styku a jiného smyslového vzruSeni ¢i rozptyleni, tedy ani prostfednictvim
,»~hevhodnych myslenek®, zdrzeni se kouteni, nezapojovani se do pomluv a neposlouchani
jich, zdrzeni se hnévu a viech ostatnich nectnosti od vychodu do zapadu slunce'®. U piistu je
rovneZ zdliraziovana jeho tiloha jako prostiedku pro udrzeni dobré fyzické a psychické kondice,
pro ovéfeni discipliny a sebekdzné muslimi, anebo jako projev solidarity'®*.

Piimo v Koranu se o pustu hovoti takto: ,,Vy, kteri vérite, predepsan vam jest puist, tak
Jjako byl ji predepsdn tém, kdoz prred vami byli - snad budete bohabojni™'®! |, Al-Bakara,
tedy stry Kravy, ¢ini zasadni rozdil u pastu vyhranénim pfesného ¢asového tseku dne,
tedy od usvitu do zapadu slunce v case tésn¢ pied ranni modlitbou do noci, oproti

napiiklad podobnym Zidovskym anebo kiestanskym nafizenim“'°°. V tomto &ase je

zakazano soulozit s zenami a pit alkohol. Je nafizeno zdrzovat se v modlitebnach v

138 HRBEK, Ivan. Kordn. Praha : Academia, 2000. 795 s. sura 2, ver$ 185, citace: ,,Postnim mésicem je
mésic ramadan, v némz Koran byl seslan jako vedeni spravné pro lidi a jako vysvétleni tohoto vedeni i
jako spasné rozliSeni. Kdo z vas spatii na vlastni o¢i mésic, necht’ se posti! Ten z vas, kdo je nemocen
nebo na cestach, necht’ posti se stejny pocet dni pozd¢ji; Bih si pfeje vam to usnadnit a nechce na vas
obtizné. Dodrzujte plné tento pocet a chvalte Boha za to, ze spravné€ vas vede — snad budete vdécni!

13 HRBEK, Ivan. Kordn. Praha : Academia, 2000. 795 s. stira 2, ver$ 184.

160 HRBEK, Ivan. Kordn. Praha : Academia, 2000. 795 s. stra 5, ver§ 89.

' HRBEK, Ivan. Kordn. Praha : Academia, 2000. 795 s. stra 4, vers 92.

12 HRBEK, Ivan. Kordn. Praha : Academia, 2000. 795 s. stira 5, ver§ 95.

163 HRBEK, Ivan. Kordn. Praha : Academia, 2000. 795 s. stira 2, ver§ 187.

164 Tomas, Farek, Martin. Nabozenstvi a Jjidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s. 76.

1S HRBEK, Ivan. Kordn. Praha : Academia, 2000. 795 s. stira 2, ver§ 183.

166 Tomas, Farek, Martin. Nabozenstvi a Jjidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s. 76.
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rozjimani. Ukon&enim piistu je zapad slunce. Tehdy zagina svolavani k modlitb&'®”. Prorok
Muhammad zakonc¢oval piist datlemi a pitim vody. Na znameni ukonceni plstu by méla byt
provolavana nasledujici prosba k Bohu: ,,0 Boze, pro Tebe jsme se postili a z Tvych darii
Jjsme prerusili piist™ .

Islamska pravni véda také brzy zpiesnila na koho se pist piesné vztahuje'®.
Zjednoduseng se tedy jednad o dospélé muslimy, podle konsenzu pravnich skol starsi vice
nez deset roki, kteti jsou dusevné a télesn¢ zdravi. Je zakazan pust pro dusevné a
chronicky nemocné a staré lidi, pro které by znamenal plst vycerpani a ohrozoval tak jejich
zdravi. Pro tuto skupinu je od¢inénim za nedodrZeni pastu nakrmeni chudého za kazdy den, kdy
nedrzeli pist v devatém mésici lunarniho kalendare'”°. T&hotné a kojici Zeny mohou rovngz
odlozit piist na vhodngjsi dobu. Zeny v Sestinedéli nebo pii menstruaci maji pist zakazan. Dale
vsichni ti, ktefi vykonavaji téZkou praci nebo muslimové v armad¢, jsou rovnéz vyjmuti z

povinnosti drzet pist' "'

. Déti by se mély ucit pistu postupné.

Pust v islamu neni platny a vyZaduje nadhradu v budoucnu, a to v piipadé, Ze je prerusen
piijimanim jidla a piti véetné véci, které nemaji pro t€lo nutricni hodnotu. Déle jsou stanovena
presna pravidla, kterd urcuji nahrazeni plstu v piipadé jeho poruseni. Piikladem je pocatek
menstruace nebo krvaceni v Sestinedéli, a to i v dob¢ pred zapadem slunce, imysln¢ vyvolané
zvraceni, ejakulace z jinych pii¢in neZ je coitus. Pii poruseni plstu se postni dny nahrazuji a
trestem' " za toto poruseni je dodatetna postni, nepierusena doba v délce Sedesati dni. V piipadg,
7e nemiize clovek vykonat takovyto piist, je jeho povinnosti Sedesati chudym lidem zajistit jidlo.

Pust neni rusen, ani nemusi byt nahrazovan, pokud neni iimysl ho pferusit nebo se tak stane
omylem. V soucasné dob¢ tato zakladni pravidla pro vedeni plstu v case Ramadanu
nachazime v riznych reinterpretovanych podobach. Nejde jen o rozdilnosti zplsobené
mistnimi specifiky jednotlivych krajin, ale i Sirokou diverzifikaci islamu. V nékterych
ptipadech mizeme hovofit o laicizaci Ramadanu vzniklou pod tlakem Sifeni konzumniho
zpusobu zivota v muslimském svété. Na druhé stran¢ si mnoha radikalni islamska hnuti
zam&iiuji Ramadéan za mésic islamského aktivizmu'”. N&které rigorozni muslimské skupiny

drzi pust vpondéli a ¢tvrtek. Kordn doporucuje pust a kajicné prosby béhem tiidenniho

167 7 arabského piepisu do latinky: ,,Salat al-maghrib*.

1% 7 arabského prepisu do latinky: ,, Alldhumma ldka sumna wa 'ala rizqika aftarna®.

19 Tomas, Farek, Martin. Nabozenstvi a Jjidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s. 77.
"7 HRBEK, Ivan. Kordn. Praha : Academia, 2000. 795 s. stra 2, vers 184.

' Tomas, Farek, Martin. NdboZenstvi a Jjidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s. 76.
172 7 arabského prepisu do latinky: , Kaffara“,

'3 Tomas, Farek, Martin. Nabozenstvi a Jjidlo. Pardubice : Univerzita Pardubice, 2005. s. 77.
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putovani a sedmidenniho néavratu. V Stfismu je doporucovano drzet pilist za Ucelem
komunikace s Bohem. Si‘itsti muslimové vyzaduji plst dodrZzovat kvili pfipomince

mucednika *Aliho, zeté proroka Muhammada a jeho dvou synii' .

7% MacCulloch, J. A., a Maclean J. A.. ,Fasting“. Encyklopedia Religionistiky a Etiky. Vydal James
Hastings, svazek 5. Edinburgh, 1912. s. 2996.
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3. METODA

Zakladnim uhelnym kamenem prace by meéla byt heuristika Starého zékona a
zkoumani versii zabyvajicich se postni dobou. Zejména povazuji za relevantni a vhodné
ke zkoumadni tyto hebrejské kofeny slov 2i3; my; nbo; 22u; pao.

Stale vSak budou platit slova Manfreda Oeminga, ktery se zabyva biblickou
hermeneutikou: ,,Kdy miizeme ¥ici, zZe jsme nalezli vyznam slov a Ze jsme pochopili
spravné urcity biblicky text'”? Manfred Oeming zastava nazor, Ze uplné, vy&erpavajici
porozuméni Bibli je pouze regulativni mySlenkou, ktera podnécuje ke stile novym
interpretacnim pokustim, jeZ nemohou idealu uplnosti nikdy dosahnout. Tedy nikdo
nemuze fici, ze Bibli porozuméll76. Povaha interpreta, textu a situace, ve které se text
pouziva, nam brani uplnému porozuméni. Ne kazdd metoda se hodi pro kazdého
interpreta. Diachronnost vytvaii hermeneutickou propast mezi dobou vzniku textu a nasi

177
dobou "’.

3.1 Etymologicky a exegeticky rozbor pojmu Tanachu

Ceské ekvivalenty slov ,,suzovat, rmoutit se, zle zasdhnout™ jsou pomérn¢ dosti
presné vyjadteny anglickou frazi affliction one’s soul'’®, piipadné afflict one’s body'”.
Hebrejitina vypovida o této skute¢nosti terminem ina nefes'®’, ktery je paralelou nikoli
vSak synonymem k hebrejskému slovu 238 (com). Timto zpisobem vyjadiujeme
zasazeni naseho nitra tim, Ze jsme si uvédomili vlastni vinu nebo hfich. VSeobecné piist
vyvstava z potieby vétsich duchovnich potieb'™. Termin, ktery vyjadiuje pust
v Tanachu nejcastéji, je praveé pouzivany koten 2i8. Je obsazen celkem ve 23
piipadech'®* plus dalsi derivace odvozené od tohoto kofene. Tedy substantivum tohoto

trojkonsonantniho slovesného kmenu v maskulinu 233 se obvykle preklada jako pist'™

ve smyslu uplného zdrzeni se jidla. Piikladem uziti obou hebrejskych slovesnych

175 Oeming, Manfred. Uvod do biblické hermeneutiky: Cesty k pochopeni textu. Praha : Vysehrad, 2001. s.
11.

'7° Oeming, Manfred. Uvod do biblické hermeneutiky: Cesty k pochopeni textu. Praha, 2001. s. 196.

"7 Oeming, Manfred. Uvod do biblické hermeneutiky: Cesty k pochopeni textu. Praha, 2001. s. 202.

'8 dalsi rozbor tohoto terminu v odstavci Yom Kipur, s. 26 této préce

179 Nu 30:14, srovnej s versi Nu 3,7, 10 az 13.

180 7droj: Encyklopaedia Judaica  ,,Fasting [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008], 1
vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v tisténé verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

! Ibidem.

'8 Lisowsky, Gerhard. Konkordanz zum Hebriischen Alten Testament. III. Vydani. Deutsche
Bibelgesellschaft, Stuttgart 1993. ISBN 3-438-05230-7.

'8 Pipal, Blahoslav. Hebrejsko-Gesky slovnik ke Staremu zakonu. Praha: Kalich, 1997. s. 137.
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kofenti (293 i My v kmenu pi‘el) je tato biblicka pasaz: ,,Clovék se pokoruje, hlavu
sklani jako rdkos, Zinici oblékd a popelem si podestyla“'™®*. Ve spojeni s kofenem ois
mame dolozenu vazbu tzv. figura etymologica v druhé knize Samuel'® ve tvaru Dis
117 037 (doslova: David se postil postem).

V Tanachu také nachazime sloveso 0¥ s vyznamem postit se, mit past, drzet pust.
Substantivum 273 také prekladdme s vyznamem postni doba, napiiklad ,.David se
vskutku postil“'®®. Za povsimnuti stoji, 7e tuto skute¢nost doprovéazi lezeni na zemi.
Dalsi vers vypovidajici o pustu krale Davida je upfesnén tim, ze vskutku nejedl zadné
jidlo". Ve stejném vyznamu je na nemnoha mistech uZito jednoduché spojeni nejedl
chléb. Nikde v zadné jiné ¢asti Tanachu nenajdeme tolik zminek o nejezeni chleba, jako
v 1. knize Samuel'*,

David pustem reaguje na nastavené jasné zrcadlo proroka Natana (,,Zhresil jsem

proti Hospodinu...«"*

), ve kterém nahlédl celou zavaznost jeho skutku a doznal, Ze se
dopustil precinu proti zdkonu Hospodina. Pokorou a pokanim usilovali pak o Bozi
smilovani. David si dokonale uvédomuje jakou ma moc htich, ktery spachal a moc,
kterou nad nim htich ma: ,,Moji nepravost smyj ze mne dokonale, ocisti mé od mého
hiichu”"*® Usiluje o Gplnou napravu prvotni pfiginy hiichu. V tomto Zalmu dale David

«191 7 Ilitl”a

prosi: ,,Stvor mi, Boze, cisté srdce, obnov v mém nitru pevného ducha
cloveka totiz pochdzi zlo a pokud nitro nebude proménéno a nebude-li z né¢ho vychazet
dobro, pak vSe s tim spojené vnéjsi nema v ocich Hospodina smysl. Stvofit ,,Cisté srdce*
muze jen Bah. Kral David nepfestal doufat v odpusténi az do smrti syna, kterého zplodil
se zenou Bat3abe, manzelkou Uriase. Ugel piistu ma tedy vliv na dusi ¢lovéka, nikoli na
télo. Stafi Hebrejci ziejmé pocitovali, Ze pokorou si mohou naklonit pfizen Boha a
nikoli pro u¢inky pustu na jejich téla, protoze v té dob¢ jedl prosty lid velmi skromné.

Je na mist¢ udélat maly exkurs do starozédkonni etiky, protoze se domnivam, ze

spojeni s Davidem je velmi vhodné. Pro plnost podotykam, ze pii zkouméni a rozboru

184 17 58:5.
18575 12:16.

%2 S 12:16. Orig. heb. text zni ;T3 22W) 121 XY 08 7 O3N

1872 § 12:17. Orig. heb. text zni 'nnb DPR X727 xSw

1881 S 28:20. Orig. heb. text zni '15 '7'1 5:1 o ’7: on Sox 85 o 93 mnRb nooy
12§ 12:13. Orig. heb. text zni 7310 "ANGT JAION 1T TN

07 '51:4.  Orig. heb. text zni 377 NNV PR O2D [2771]
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starozakonnich verSii se zaméiuji na charakterizaci postav zasazenych v d&jovém
kontextu. Jak tika Aristotelés: ,,Nebot' mezi tvrzenimi o praktickém Zivoté se ta
v§eobecna tykaji vétsiho poctu pripadii, ale jednotliva jsou pravdivéjsi — vidyt praktické
Jjednani se tykd jednotlivich pripadii, a proto s nimi tvrzeni musi byt v souladu*'**,
Postavy totiz existuji v ramci déje a jejich individualni povahové rysy jsou utvareny
nejen tim, kym jsou a jaci jsou, nybrz také tim, co se jim stane. Proto je zajimavé
sledovat, jak postava na udalost reaguje. To, zZe se hlavnim postavam nedafi, ze zazivaji
pad, byva zpisobeno kombinaci jejich vlastnich omylt, zlomyslnosti jinych lidi a
neosobnimi silami nahody'®. Skripty Starého zakona, tedy alespoti néktera vypravéni,
jsou hlubokou zpravou o chybujicich lidskych jedincich chycenych v soukoli mezi
jinymi lidmi, ndhodou a vrtkavosti §téstény. Jsou to lidé, kteti na vlastni kiizi zaziji Bozi
zasah nebo zasah prozretelnosti. Toto je krasné predvedeno v piibéhu o krali Davidovi.
Davidova nemoralnost a UrijaSova pocestnost posunou tragicky sled udalosti
dopfedu. Dité BatSeby je obéti situace. Je nevinné stejn¢ jako Urid$ a umira v dasledku
Davidovy viny. Davidovo cizolozstvi da do pohybu fetézec udalosti, které¢ smetou jak
vinné, tak nevinné. Blth v tomto pfibéhu zasahuje pifimo. Smrt ditéte se zde vSak chape
jako trest pro Davida. Smrt ditéte predstavuje do jisté miry nezbytné od¢inéni Davidova
prikézany ve druhé a paté knize Mojzisové'*. Davidova vina vede dale k udalostem, za
které David nemé pfimou odpovédnost, které vSak nesou pecet’ jeho poskvinéného
charakteru. Davidiv syn Amnoén znasilni svou vlastni sestru Tamar. David se na tom
nepodili ptimo, ale v ¢i roding by se to s vétsi pravdépodobnosti mohlo stat? AbSalom,
dalsi Davidiv syn, zabiji Amnoéna a poskytuje Tamar odSkodnéni v podobé¢ stalého
mista ve svém dom¢ bez cti ¢i budoucnosti. Bith tedy vinu Davidovu nenechava na
pokoji az do doby, kdy se ,.kralovstvi v ruce Salamounové upevnilo“'?’. Vypravae
nenabizi zadny moralni kodex, spiSe popis piibéhu a zamysleni. Takovymto zpiisobem
s nami mohou komunikovat lidé z minulosti a mohou mit, podobn¢ jako nasi soucasnici

stejné potieby, emoce a slabosti jako myl%.

12 Barton, John. Etika a Stary zdkon. Jihlava : Mlyn, 2006. 100 s. s. 28-29. Priméarni citace vychazi ze
zdroje: Etika Nikomachova 1107a.29-32.

'3 Barton, John. Etika a Stary zékon. Jihlava : Mlyn, 2006. 100 s. s. 28-29.

194 Srovnej Ex. 20:1-17 a Dt.

193 1 Kr 2:46.

1% Barton, John. Etika a Stary zékon. Jihlava : Mlyn, 2006. 100 s. s. 29.
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Dalsim piikladem uziti hebrejského kotene ,2i8“, jako podstatného jména ve
smyslu anglické fraze ,.affliction one’s soul“ a hebrejského ina nefes vypravi zalm
69,11"7. Z n&ho je patrné, 7e ¢lovék miize prosit Boha o uvedeni véci na pravou miru,
disponovat se k zasahu Bozi moci modlitbou ¢i puistem, ale proména stavu véci je Cisté
zalezitosti Boha. Proména je kyzeny cilovy stav pustu, neni vSak v moci clovéka
dosahnout promény svépomoci.

V Tanachu je den pulstu pevné stanoveny Hospodinem, ktery promluvil skrze proroka
Zacharjase: ,,Toto pravi Hospodin zastupti: Pist ¢tvrtého, plist patého, pist sedmého a
pust desatého mésice se Judskému domu obrati v radostné veseli a utésené slavnosti.

Jen milujte pravdu a pokoj!'**«

V nasledujicich versich je pist vyjadfovan hebrejskym kmenem slovesa 2is. Lidé
casto drzeli pust i v Case, kdy jim nehrozilo zadné konkrétni nebezpeci. Z nasledujicich
prikladti je patrné, ze nektery zpusti byl individudlnim projevem, jiné souvisely
s vefejnymi zalezitostmi.

1. Pust byl drzen ve valce nebo v predtuse jejiho schylovani se a bliziciho se
nebezpedi. Piikladem je ver$, kdy mui kirjatjearimsti'”, v dob& proroka Samuela,
odnesli schranu Hospodina z Izraelského domu. Pak cely Izraelsky dim zatouzil po
Hospodinu. Prorok Samuel vyzval lid, aby odstranil ze svého stfedu modly cizich bohi
a celym svym srdcem se lid Izraelského domu navratil k Hospodinu®’. Shromazdény
lid Izraele v Mispé si uvédomil sviij hiich™', také postili se’® onoho dne a Samuel
obé&toval kojené jehn& Hospodinu v zépalné obéti*” jako substituci krve za hiich lidu
Izraele. Jinym ptfikladem je véalecné tazeni Izraele proti benjaminské Gibeji. Lid povstal
jednotné, aby ztrestal ohavny ¢in spachany gibejskymi muzi na 1évijcim, s jehoz Zenou

204

obcovali a ,,pokofili”™ " ji tak, az zemfela. I tahnul lid Izraele proti Benjamincim a

977 69:11. Orig. heb. text ' PIDIMS M1 WD D2 MDIN

" Za 8:19. Orig. heb. text 7111’ n*:‘: T Py i) CDhawn ooy wna oigy brann oi
MINIY I BRTID

9 1S 7:1. Orig. heb. text T 1IINNR 15U o™ P 1 WIN

200 1 S 7:3. Orig. heb. text 322IAR =237 *1’7& R 1o ‘m*":x D'2W onR 05225-5037oN
2011'S7:6. IS NNRLM OY 1IN

22 Ibidem. Orgi. heb. text X177 OF2 18N
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gibejskym muzim a prvy den plakali pied Hospodinem az do vecera®®. I piesto, Ze byli
v pocetné presile, nasledujici den utrpéli veliké ztraty. Dalsiho dne tahli vSichni Izraelci
do Bét-elu, sedéli pted Hospodinem, plakali, postili se onoho dne az do vecera a

pfinaseli obéti zépalné a pokojné™®.

Hospodin vyslysel Izraelce a vydal jim Pelistejce
do jejich moci.

Jogafat hledal v bazni Hospodina a vyhlasil pist po celé Judské zemi*®’ poté, kdyz
mu bylo ozndmeno, ze Amoénovci a Modbci vytahli proti nému a hrozila tedy valka.
Prorok Ezdras vyhlasil ptst u feky Ahavy, kde se lid pokofil pfed Bohem, aby si u n¢ho

k*%. Nechtél totiz zadat o

vyprosil volnou cestu z exilu pro sebe, své déti a sviij majete

pomoc krale a jeho vojsko, Blih jejich prosby pfijal.
Nehemjas, syn Chakaljase plakal, truchlil, postil se a modlil se pied Bohem nebes

nékolik dni, kdyz uslySel zpravu o mésté¢ Jeruzalém. ,Jeruzalémské hradby jsou

y , . %200
pobofeny a brany zni¢eny ohném*“™".

Opét zde koten, hebrejsky 23, je pfechodnym
stavem s doprovodnym placem, truchlenim a modlitbami za i¢elem naklonéni si Boha a
docileni zmény. Nehemjas zpytoval svédomi a litoval hfichti ,,svého domu, synt
izraelskych, i domu jeho otce?!?, ktery se provinil proti Hospodinu a ted’ pfiSel trest

v podob& dobyti mésta Jeruzaléma. Pist je vzdy mocnym pomocnikem modlitby?'!,

,.Hospodin ti odpovi v den tvého stradani?'2.

Zidé se postili, kdyz slyseli, ze Haman ziskal kraltiv dekret proti nim. Doprovodnym
aktem smutecnich obfadii byl pist, nafikani, truchleni a noSeni ¢i roztrhnuti roucha
z 7ini*"* a byl sypan popel na hlavu &i zem®"*. O nékolik versi dale vyhlasila odvazna
Ester pist, hebrejsky kmen slovesa 293, v mésté Stgan s tim, aby se postili za ni a
zdrzeli se navic jidla a piti po tfi dny a noci. Sama se takto postila spolu se svymi
sluzkami, a pak se rozhodla piedstoupit pied krale, tiebaze to bylo proti zakonu".

V piibéhu nenajdeme zadné zminky o modlitbach a obétech, které byly privodnim

0584 20,23. 29PTTY MBS 13N

20°.8d 20,26. : 11 ‘355 n-m%m niby 1bym 29ummy IR M T eb oY amwn o
075 Kr203, TITODTOY DISTRIPN MMD WNTO TIBPN BEYIT 1AM R

2% Ezra 8,21. NN 731 '7:_: DS oY NN dile Ezr 8,23 .n:f; anYn NN by w:r'v;y; MUPIN IR
2 Neh 1,3.

210 Neh 1,6. :1RDM "IRTAM2Y INT T UNDT WK SN2 mRBAOY aTinm

211 7.20:2. ,,Pokud se clovek posti a neni mu odpovezeno mel by se postit tak, jak je psano “.

*12 TJ, Ber. 4:3, 8a.

251 Ky 21:27; 11 2:13; 735:13; Judit 4:10 a 8:5.

21 Est 4,3. n*:w'v USY TDN] PR TEomY 321 o931 o> DTy Dan v Iz 58:5; Neh. 9:1.
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atributem pistu. Bith vSak pfesto jedna a vSe dopadne pro zidy dobfe. Bih jedna ve
skrytu.

2. Pist byl drzen pro milovanou osobu, ktera onemocnéla: David drzel ptst a plakal
pro syna, ktery byl nemocny?'®; Sedmidenni piist byl drzen pro milovanou osobu, Saula,

ktery zemiel®'’;

Privodnim znakem pustu je roztrzeni Sati krale Davida a vSech muzu
ktefi byli s nim v moment&, kdy? uslysel o smrti Saula®'® a natikal s vale&niky, plakali a
postitili se az do vecera pro Saula a pro jeho syna Jonatana i pro Hospodintv lid, ze
padli mecem*"’

3. Pust se praktikoval také pii hledani boziho odpusténi: Mojzi§ po Ctyficet dni a noci
nejedl chléb a nepil vodu, pro htich Izraelct, kteti ucinili a uctivali modlu Bycka pod
horou Bozi a ¢inili tak to, co je zl¢ v ocich Hospodina. MojziSe Hospodin tenkrat

%220

vyslysel a nevyhladﬂ Izraelce z povrchu zemé™". Vzhledem k délce tplného pistu je

Mojzi§ rekordmanem®'; v Novém zakonu je to pak Jezis™>.

Dalsim ptikladem jsou verSe vypovidajici o krali Achabovi, jeho Zené Jezabel a
proroku Elijasovi, ktery prorokuje Achabovi smrt pro jeho htisné skutky. Poté Achab
roztrhl sviij Sat, postil se a zkrousené chodil v Zinéném rouchu, protoze Cinil zIé v ocich
Hospodina®>. Kral Achab ,;se pokofil“ pred Hospodinem, o této skute¢nosti zde*
vypovida hebrejsky koten »15 v kmeni nif’al. Tento kofen je urcitou paralelou dalSiho
kmene hebrejského kotenu mw, jehoz derivace kment sloves se v Tanachu vyskytuji
mnohem hojnéji, nez hebrejsky kmen slovesa ois.

Celkové muizeme o kofenu 238 konstatovat, ze prevazuje v piedexilni narativni
literatute, v prorockych knihach a v zalmech.

Extenze hebrejského korene mw** se pieklada jako ,ponizeny*, byt pokorny,

»poddajny®, ,.ztrapeny*; v kmenu nif’al jako ,byt pokotovan®, ,,pokoien®, ,,pokorovat

216 2§ 12:16-23. ,,David kvali chlapci hledal Boha a tvrdé se postil, pak Sel domii a leZel pies noc na
zemi. Star$i jeho domu k nému pfistoupili, aby ho zvedli ze zemé, on vSak nechtél, [...] chléb nepojedl®.
2718 31:13.:2° MUY MEN srovnej s 1Kr 10:12. :2M2) NI 118N odehylka v prepisu (kibbuc
a waw).

ME2S 111 IR WX DN ‘;: DI QYIPN [MI22] MT P

292§ 1:12. 2P MBM 1DIM 7207

20 Dt 9:15-18. MY xb 1 “nb5N x'v on. 190 owaw

21 By 34:28; Dt 9:9; 1 Kr 19:8.

22 Mt 4:2, Lk 4:2.

P 1Kr21:27. 208 T2 PR 320 0iEN Tty puow 2 v

241 Kr21:29 %81 130370 107 *Ja‘m INTR DIDID PR

23 Pipal, Blahoslav Hebrejsko cesky slovmk ke Staremu zakonu Praha: Kalich, 1997. s. 122.
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se®, ,,poniZovat se; v kmenu pi’el se preklada vyrazy ,pokofit”, ,,Cinit ptikoii®, ,,stihat
utrapami®, ,,ponizit“, ,,vést k poddajnosti, ,,zneuzit“, ,,zneskodnit”. V tomto kmenu ho
casto nalezneme v Tanachu ve spojeni @23 MY (ina nefes). Toto slovni spojeni ma vétsi

rozsah vyznamu, nebot’ zahrnuje pist véetné ostatnich forem odfikani*.

Nejcastejsi uziti tohoto slova v ¢eském ekumenickém piekladu najdeme ve
vyznamu ,,pokotovat se* nebo s doslovnym piekladem ,,trapit dusi“. V jednom ptipadé
je dolozen piipad vyskytu kmene pu’al’?’. V knize Daniel a Ezdra$ najdeme vyznamové
podobny kontext u kofene my vkmenu hitpa'el”™®. Paralelu ke spojeni wpy M
nachazime v knize kralovské v pib&hu o Achabovi*?, kde je uZito jazykového kmene
nif’al kotene V13, ktery se pieklada vyrazy pokotovat se, hebrejsky originalni text zni:

INNG e 1oy

5 DNTN DIDTR N

HMRTOY MPT NTAN B2 R TRE T

Cesk}'/ ekumenicky pteklad: ,,Vidél jsi, Ze se Achab piede mnou pokotil? ProtoZe se pfede mnou
pokotil, nedopustim to zlo za jeho dnd, ale uvedu je na jeho dim za dnt jeho syna“ (1 Kr 21:29).

V knize Daniel se setkdvame s biblickou aramejstinou, ve které mame dolozeno

adverbium ve tvaru njrp s vyznamem slova nenasycené nebo s hladem ¢imz schazi

nabozensky kontext. Aramejsky originalni text zni: oiain njrp na? \n'?;".j'?

NZoR S I

2mi%Y NI AP CRinTR SpITNG

CGSk}'I ekumenicky pteklad: ,,Pak se kril odebral do svého palace a ulehl, aniZ co pojedl. Nedoptal
si zadné obveseleni a spanek se mu vyhybal” (Da 6:19).

Zpét ke kotenu MMy, ze kterého je derivované substantivum (ta’anit), které
nachazime v Tanachu pouze na jednom konkrétnim misté s ceskym ekvivalentem slova
tryzefi nebo trapeni> . Spolu stimto substantivem se setkdvame ponejvice

v pobiblickém obdobi ve vyznamu ,,ptist”, coz je dolozeno zejména v Talmudu.

226 Vyjimku tvoii vers Iz 58:5, ve kterém je hebrejsky kofen com vyznamové $irsi a spiSe obecného
charakteru. ‘

?27 Lv 23:29. heb. original textu s pu‘alovym kmenem: ... D171 D3V ﬂ]ﬂﬁ'&‘? TUR WB\JU'L}; o

**8 Ezd 8:21; Da 10:12.

71 Kr 21:29.

#0Ezd 9:5.
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Oproti tomu nachazime v Novém zakoné tecky vyraz pro pust s konotacemi
vztahujicimi se vzdy k ndboZenské praxim. Tim slovem je sloveso vnotedoovoy
(nesteyo). Substantivum vnoteva (nesteia) znaéi pist v kontextu projevii zboznosti>>~.
Priklad derivatu kmene ,,mp*, piel imperfekta plurdl maskulina ,»BYN“ nachdzime

v knize Leviticus: ,.budete se pokofovat a nebudete vykondvat Zidnou prdci*>><

V kmenu pu’al jsou znamé vyrazy jako ,byt tryznén“, ,tryznit se”“ a dale pak
v reflexivnim kmenu hitpa’el ,,pokofit se, ,,ponizit se®, ,,byt zkrouSen®, ,,dfit se*; hif"il
piekladame jako ,.¢init piikofi“ nebo ,,ponizit“. Femininum od kofene ,,mp‘ zname ve
tvaru ,,mp“** (anava), ktery do Cestiny piekladame jako ,,pokora®, ,skromnost®,
»sklonéni®. Tento tvar vSak nalezneme v Tanachu pouze na Ctyfech mistech a to v knize
Piislovi®®> a knize Zacharjas, tedy v pozdnim obdobi.

Dals§im ptikladem drZenim pustu za Bozi odpusténi je past vyhlaseny muzi mésta
Ninive™°. Béhem &tyficeti dni mé&lo byt mésto Ninive vyvraceno. Zadnou potravu ani
vodu nesméli dostat ani Glovék ani hospodaiska zvifat™’. Jedna se o vers, ve kterém je
proména hiisSného lidu Ninive pfimo pfedjimana. Dulezit¢ je zde vsSak slovo
,vyvraceno®, které predjima zménu. Toto slovo v hebrejstiné je v Tanachu pouzito 2x a

28 ale i

je dvojznacné. V prvnim vyznamu znamena zni¢eni (...“bude vyvraceno®)
proménu srdce™’. Obg slova ,,vyvraceno® a ,,proménit* vyjadiuje v hebrejsting stejné
slovo ,,n22m* tedy kmen hebrejského slovesa ,,721“. D4 se tedy usuzovat, Ze autor
textu si byl védom skutecnosti, Ze Jona$ svym kazanim ptikazuje proménu srdce, tedy
odvraceni se od zlych skutkti. Pak by mésto Ninive nemuselo byt vyvraceno.

Stejné tak proménu srdce nachazime v pfibéhu Noeho o potopé svéta, ve smyslu
nastoupeni cesty Hospodina vyjadfené plstem, ktery substituuje upusténi od htichu,

kajicnost, prosté nasledovani ptikladu. Noe Sel se svou rodinou piikladem zkazenému

1Mt 4:2; 6:16-18; Mk 2:18-2; Lk 18:12; Sk 13:2ff; Mt 9:15; Lk 5:33.

232 Srovnej naptiklad Mt 17:21.

2 Ly 16,29. 100 XS moxrbn521 0o nunrny wwn

241y 16:29; P 15:33; 18:12;22:4a Za 2:3.

3 P¥ 22,4; Pi 15,33 a Pi 18,12.
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57J03,7.: IWTOR DM WPTOR WD mpnTOR NEM NS P20 Mnam oIRa
238 Jo 3:4. ,,Jonas vesel do mésta, prochazel jim jeden den a volal: Jesté Gtyficet dni, a Ninive bude
vyvraceno®. ¢ N2B1I MIN o9 [mppjoigh ﬁl](

29 Jr 2:21. ,,A ja jsem t& zasadil, révu uslechtilou, samou spolehlivou sadbu. Jak ses mi mohla proménit v
révu planou a cizi*? :717123 1837 Y0 2 MRBTY TRI RN D1 752 P AL T2
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lidu, to si pravdépodobné¢ uvédomoval i autor biblického textu, milost Hospodina zde
naznacuje jméno Noeho (hebrejsky 1'3), ¢teno pozpatku znaci kofen 11 tedy ,milost“**’.
Rovnéz se zde objevuje Ctyficet dni, ve kterych byla Hospodinem zaplavena cela zem¢ a
provedena tak uplna ocista od svévolnych, kromé rodiny Noeho.

Pro Bozi odpusténi se k Bohu obratil (teSuva) prorok Daniel v zinéném rouchu a
popelu s modlitbami a prosbami Vpostu241. O par versa dale, v obdobi tfetiho roku

42

perského krale Kyra®*, se Daniel dozvida o velké strasti, kterd je mu vyjevena ve

vidéni. Daniel truchlil tfi tydny, doslova souzil sebe sama nejenom zdrzenim se jidla,

masa a vina**

, ale rovnéz pomazavanim se olejem. Prorok Daniel takto souZzil sebe
sama, nejednalo se vSak doslovné o ,,plst ve smyslu biblické terminologie. Vyznal
hiichy lidu Izraele pfed Hospodinem a dale odfeknutim se svétskych nutnosti
potiebnych k udrzeni t&la a tedy k pieziti, disponoval se prorok Daniel pro vidéni***.

Pied Hospodinem se pokofil**

a byl vyslySen. Kajicnym aktem bylo shromazdéni
Izraelovych potomkl v zinénych rouchach a se zeminou na hlavé ve kterych stali a
vyznavali se z htichti svych i svych otcti, postili se a Cetli ¢tyfikrat za den z knihy
zékona Hospodina®*®.

V knize Zacharj.e’1§247 nachazime dal§i kmen hebrejského slovesa ,2w“, ktery

v , . R . 0248
v prekladu ,,navratit se®, ,,zménit d¢€l*, , napravit

, miZzeme chapat jako pfechodné
obdobi potfebné k ,,obraceni se“ ve smyslu zmény mysleni, najiti spravné ,,cesty*
v biblické terminologii ,,navrat celym svym srdcem. Ptiklad se objevuje v knize
Zacharjas (1:1ff.) jako volani k obraceni, které poukazuje na piiklad otcli, nejprve
v negativnim smyslu, protoze otcové neposlouchali diiveéjsi proroky a piiSel trest,

nasledné pak v pozitivnim smyslu, protoze Cinili pokéni, kdyz se stalo, co proroci

0 Gn 6:8.

#'Da9,3.: IEXY P OIS DUNAM 1oEn Upas

*2Da 10:1-3.

7 Da 10,3. ;27 232w neby NGy NseND 101 80N 2O 1 qm nbox w5 ntn enp
24 Da 9:3; 9:20-22; srovnej traktat Joma 4b.; Dan 10:3-12; Ezra 5:13-20; Ezra 6:35.

2 Dn 10:12. o8 w8% nipnn?y PR7t 20NN D0y JUN TENTT EROTR 1D ORIT NPION oM
MNN

©Neh 9:1-3. :a5y ma 1 0°p21 0iza Sxzv32 mox) ; Neh 9,2 : omrnan nivwy omrnrenSy
3Ry e 3 Neh 9,3, DO MM N7 7202 WM

27 72 1:1-6. ‘ .

¥ pipal, Blahoslav. Hebrejsko-&esky slovnik ke Staremu zakonu. Praha: Kalich, 1997. s. 165.
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ohlagovali“**’. Jednotlivec nebo cely narod porusovali smlouvu Hospodina, tedy chovali
se svévolne®™’ a ,,odvratili se od cesty Hospodina®.

Druha kniha Joel vypravi o hrozbé ptichodu dne Hospodina, ktery bude naprostou
zkazou vSem obyvatelim zemé€, pokud se ,,nenavrati svym srdcem a zménou mySleni*
k Hospodinu®™'. Z tohoto vypravéni se dozvidime o liturgii Jeruzalémské obce.
Vyhlagovala se troubenim na roh (Sofar) na misté zvaném Sijon. DaleZitou roli hral
v tomto shromazdéni puist, ktery m&l byt svécen™>. Soudasti ritualu méli knézi vstoupit
do prostoru mezi chrdmovou pfedsini a oltdfem a tam s placem upét v prosbach k
Hospodinu®’. Je zde vyjadiena nad&je v Bozi dobrotivost, milosrdnost a slitovani*>*,

Dal§im ptikladem uziti kmene ,,230 je piibéh z knihy Exodus, ve které Aronovi
Mojzis tekl: ,,Vyzvi celou pospolitost Izraelcti[...] ,,Pfistupte pfed Hospodina, nebot

7 #° Lidé reptali, ale pak se obrétili k pousti’® a zjevila se

slysel vase reptani
Hospodinova slava. Zde ,,obratili” by mohlo znamenat ,,zménu mySleni®. Obratu
,obratit se k pousti bychom mohli rozumét jako nastoupeni spravné cesty, poust
znamena ocistu duchovni i fyzickou, neni lehké tam pfezit. Pfeziti v pousti znamena
velké sebezapieni, pokoru a nutnost vyzit z mala.

Hospodinu se mohlo zalibit ,,obraceni” lidu a proto se zjevila ,,Hospodinova
slava™®’. P¥{b&h o obsazovani zem& Emorejci®® je prikladem ,,obraceni se* ve smyslu
zmény mysleni, navratu k Bohu, vyjadieného hebrejskym kotfenem ,, 23, Lid Izraele
vyslal zvédy, ale po jejich GspéSném navratu (reprezentuje jiny kotfen slova) lid reptal
proti Hospodinu a nediivéifoval v ného. Hospodin se rozlitil a oznamil lidu, ze nebude

snimi v bitvé s Emorejci. Oni vSak neposlechli a vySli bojovat. Byli porazeni a

rozehnani. ,,[...] vratili se a plakali pfed Hospodinem, ale Hospodin vas hlas nevyslysel,

¥ Rendtorff, Rolf. Hebrejska bible a d¢jiny. Praha : VySehrad, 2003. 5.296.

20 Za 1:4. 20 £2°550m1 0D 02907 R 12 L, Obratte se prece od svich zlych cest a od
svych zlych skutku"‘

21J12,13. 829758 MO8 1201 02132758 ©2225 W

B2J12,15. 5780 WIR DiZTRTR 1182 1oy WP nebo J1 1:14. : STIMTOR wEn oy MM
M2 PINT 2wt 55 0Pt 1DoR 1Ny WP =Dl

23 1113, mam N o D757 11201 1N

4 712:17.

3 Ex 16,9.

% Ex 16:10. ‘

%7 Ex 16,10. :]P3 1IN MM T3 MM

28 Dt 1:1-45.
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nepopial vam sluchu®. Zde vyjadfeni 122m 1:{;}@]259 ma charakter pokani, v bitvé byli
porazeni, protoze nevétili v Hospodina a reptali proti nému.

Rok probihalo ritudlni ocisténi v Kadesi. Mnoho dni obchézeli pohoti Seir, nez se
k nim Hospodin opét navratil. Je zde patrné obraceni ve smyslu zmény mysleni v dobré

413

a ,,vyvraceni“ mysleni zlého, pred kterym varovali proroci®®. Opét se zde setkavame

261

s kmenem slovesa ,,20%“. Ve versi Jeremjas (34:11)”" je rovnéZ pouzit kmen slovesa

»2, ktery zde predstavuje obrat v mysleni, které se odrazi v konani dobrého.

Ve verdi Jeremjas (34:16)*

je zména mysleni prezentovana kofenem ,21“ a
projevena v konani zlych skutkli. V knize Ezechiel (18:32) se tika ,,[...] obrat'te se a
nemusite zemiit...“, coz znaci nastoupeni spravné cesty zménou smysleni cloveka,
duchovni obraceni, pokoru. Podobng vypovida ver§ v knize Zacharjas (1:4-6)*®.

Dalsi pak verSe vyjadiujici ptist ve smyslu obraceni srdce v konani dobrého, zménu
mysleni v dobré napiiklad verse: Job (17:10)°%*, P¥ (1:23)*%, Jr (35:15)*°, Ez (14:6)*%’,
Jz (14:2)268, Ez (18:30)269, Za (1:3)270. Ve versi Ez (13:22)271 je koten slova 2339 pouzit
pro vyjadreni smyslu setrvani na stezce zla a neodvraceni se od zla ke konani dobra.

4.  Pust je dodrzovan jako pfipomenuti urCitych pohrom. V priibéhu exilového a
poexilového obdobi se plst objevuje ve dnech, které znamenaly pro lid Izraele

pohromu nebo nestésti. Desaty den patého meésice byl vypalen Chram

> Dt 1:45.

260 Neh 9:26. ,,Ale zagali byt vzpurni a boufili se proti tob&. Tvilj zakon zavrhli a vrazdili tvé proroky,
ktefi je varovali, aby je obratili zpét k tobé. Dopustili se strasného rouhani*.

21 Jr 34:11. ,,Ale potom zas obratili a donutili k navratu otroky a otrokyng, které propustili na svobodu.
Podmanili si je opét za otroky a otrokyné*.

262 Jr 34:16. ,,Ale pak jste opét obratili a mé jméno jste znesvétili. Donutili jste k navratu kazdy svého
otroka a otrokyni, které jste propustili na svobodu. Podmanili jste si je opét, aby byli vasimi otroky a
otrokynémi”.

Obratte se piece od svych zlych cest a od svych zlych skutkt!« Ale neposlechli, [...]“.

264 Job 17:10. ,,Vy vSichni, obrat'te se a pak pfijd’te, moudrého vSak mezi vami nenachazim®.

265 py 1:23. ,,Obrat'te se, kdyz vam domlouvam. Hle, necham na vas proudit svého ducha, uvedu vam ve
znamost sva slova [...]“.

26 Jr 35:15. , Posilal jsem k vam viechny své sluzebniky proroky, nepietrzité jsem je posilal se slovy:
»Obrat'te se kazdy od své zI¢é cesty, napravte své jednani, nechod’te za jinymi bohy, nesluzte jim*.

267 Bz 14:6. ,,Proto fekni izraelskému domu: Toto pravi Panovnik Hospodin: Obrat'te se a odvrat'te se od
svych hnusnych model, odvrat'te svou tvar od vSech svych ohavnosti*!

268 77 14:2. , Navrat’ se, Izraeli, k Hospodinu, svému Bohu, nebot jsi upadl pro svoji nepravost*.

% Ez 18:30. ,,Proto budu soudit kazdého z vés, dome izraelsky, podle jeho cest, je vyrok Panovnika
Hospodina. Obrat’te se a odvrat'te se ode vSech svych nevérnosti a vase nepravost vam nebude k padu®.

2% 7a 1:3. ,Rekni jim tedy: Toto pravi Hospodin zastupti: Obratte se ke mng, je vyrok Hospodina
zastupd, a ja se obratim k vam, pravi Hospodin zastupa‘.

21 Bz 13:22. ,,Ponévadz mucite srdce spravedlivého podvodem, zatimco ja jsem ho nechtil zarmucovat, a
posilujete ruce svévolnika, aby se neodvratil od své zIé cesty a nebyl zachovan nazivu*.

36



272

Nabukadnesarem”’>. Druhy den sedmého mésice byl zavrazdén Gedaljas®”. Desaty den

desatého mésice bylo zapodato obléhani Jeruzaléma®'*. Devaty den &tvrtého mésice
padl, lid Jeruzaléma jiz nemél co jist*”
5. Nebyl-li plst minén vazné, nem¢l Zzadnou hodnotu a nebyl Bohem vyslySen. Lid si

276

stézuje, ze se posti a pokofuje, ale Hospodin to nevidi“™. Ve skute¢nosti v prib&hu

pistu holduji riznym potédenim a utladuji délniky*”’

. Mnohdy se stal pist soucasti
ceremonidlniho ritudlu bez upfimnosti, pokory a bazn¢, tedy mtizeme fici, ze byl jen
formalni zélezitosti Hospodinu®’®. Opravdovy ptist musi byt provadén bez svévole a
obsah mysli byl uprazdnén pouze pro Hospodina, proto tedy ani prace nesmi byt

#279

konana. Ddle je nutné nezapominat na své blizké™"” a sytit hladové, opustit utlak a

okovy jha rozeviit™. Bih odpovida, ze putst nebyl vskutku provadén pro N&ho™®'.
Namisto toho piistu by méli provadét villi Hospodina®™2. Ale protoze tak neéinili, piist

v uplynulych letech nemél zadny vliv**

. Pist nenese zadné vysledky, pokud je
vykonavan pro nespravny diivod, anebo bez skutecné a uptimné litosti.

S htichem a pokanim tésné souvisi usmiteni a zastupnost. Oba nachdzeji v Tanachu
svij vyraz vrozlinych piedepsanych ob&tech zvifat piinaSenych za hiichy™*.
Piikladem je akt velekndze v Den smifeni®™. Zastupnost, nebo-li odklad trestu se
objevila v proroctvi Achiase proti Salamounovi®*. Zde se trest Salamounovi odklada

diky jeho otci Davidovi. Jedna osoba je v moralnim ohledu pokracovanim osoby

predeslé, jakoby kazdy htisnik nebyl pro Boha samostatnou moralni bytosti.

772 Jr 52:12ff.

132 Kr 25:23-25; Ir. 41:1.

22 Kr 25:1.

5 2 Kr 25:3-4.

276 Iz 58:3. Orig. heb. text zni: DTN X1 1Dy WIp AR XD 1w b

*” Ibidem. Orig. heb. text zni: 33N DDV2LY" '7:1 YEOIINEHA DONE o2 17
78 Iz 58:2fF.

7 1258,7. ;05000 XD A Moy 0w

% Ibidem. Orig. heb. text zni: "VDH'? 31ﬁ5 =)l

281 7a 7,4-6.

%2 7a7:7-10.

?% Za 7:13. Orig. heb. text zni: : NINDZ I X YRR KD WP 12 wny 851 XPTIURD ™
284 McCarter P. K., Jr., Anchor Blble 9 New York Doubleday, 1984, s. 301.

% Ly 16ff.

%61 Kr 11:31-39.
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4. POSTNI DNY, SLAVNOSTI A SVATKY

Toto pravi Hospodin zastupi: ,,Pist ¢tvrtého, pust patého, pust sedmého a pist
desatého meésice se judskému domu obrati v radostné poselstvi a utésené slavnosti®. (Za.
8,19)

Zidé byli béhem své dlouhé historie postizeni mnoha ne§t'astnymi udalostmi. Mnohé
znich jsou piipominany kazdoro&nimi postnimi dny™’. Je zajimavé, e smuteéni
narodni den, 9. av, je vjisttm smyslu povaZzovan za svatek, vyjadifeny pojmem
mo’ed?®®. Podle tohoto zvyku bude nejvétsim svatkem v nadchazejici dob&™™®. Slavnosti
Hospodinovy, hebrejsky plural ,,mo’adim Adonaj*, zde implicitné obsahuji Novy rok a
Den smifeni®. Ty jsou zarovei ¢asem, kdy maji byt svolana ,,svata shromazdéni®,

hebrejsky 0P *Npn“. Mezi tato svatd shromazdéni patii i Sabat. Etymologicky

«291

vyjadiuji slovo ,,svatek* hebrejské vyrazy ,,am (chag); ,,win” (mo’ed); nebo ,,2IN

o9 (jomtov)***. Trojkonsonantni slovesny kmen od slova ,.m“> je .2 %, chagog,

13

»oslavovat, chodit v procesi, drzet pout, svetit“?®*. Moznd varianta .M, chug, ve

«295 «296

smyslu ,,chodit okolo nebo ,,0bzor, horizont“”". ,Slovo je piibuzné s arabskym

19

vyrazem ,hajja“, které vyjadiuje ,,jit na pout a z kterého vychazi slovo ,,hajj,
vypovidajici ve smyslu ,,pout’ do Mekky“. Vyraz ,mo’ed” znamena ,,stanovené nebo
urcité misto, ¢as nebo obdobi‘.

Zidovské dny a svatky Gasto zaéinaji veerem a s nastupem dalsi noci, pfi vychodu
hvézd, konéi. Sabat zagina jiz v patek se zapadem Slunce. V Tofe je psano: Raint J=h)

PR 3

7 Nosek, Bediich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogdlni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. s. 144.
% Kniha Naika (Lamentation) 1:15-16.

% Jr 31:13.

¥ Lv 23:4 ,Toto jsou slavnosti Hospodinovy, bohosluzebna shromazdéni, jeZ budete svolavat v jejich
uréeny &as (misto, obdobi):” :DTVIA2 ONR WPNTIWR WP "RIPN ﬂjﬂ’: “uin ﬂ"?&

¥1J79:5.

22 1'§25:8; Est 8:17.

293 pipal, Blahoslav. Hebrejsko-cesky slovnik ke Staremu zakonu. Praha: Kalich, 1997. s. 48.

*** Ibidem.

295 7droj: Encyklopaedia Judaica - ,,Holidays* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008],
1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v titéné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

2% Pipal, Blahoslav. Hebrejsko-Gesky slovnik ke Staremu zakonu. Praha: Kalich, 1997. s. 49.

27 Gn 1:5. ,,Byl veder a bylo jitro, den prvni”.
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Vseobecné miizeme svatky rozdélit do dvou hlavnich kategorii a kazdou z téchto
kategorii dale rozclenovat.

Do prvni skupiny by patfily svatky, jejichZz dodrzovani ptikazuje Pentateuch, do té
druhé ty svatky, které byly pridany pozdéji. Pro slavnosti jsou typické tii prvky: 1.
radost, kterd ma nejcastéji podobu slavnostich pokrma s vyjimkou Dne smifeni a u
liturgie, v dobé Chramu se konaly zvlasni obétni sluzby. 3. zvlastni slavnostni
ceremonie, jako napiiklad jezeni ,,mazzot* v den Hospodinovy paschy (biblicky ptikaz),
rozsvécovani svicek o svatku Chanuka (Talmudicky ptikaz) a zvyk vysazovani mladych
stromkii o svatku Tu bi-Sevat >,

Jinou skupinou svatkli zminovanych v Pentateuchu, pti kterych se slavi a hoduje,
jsou Pascha®’; Savuot’™ a Sukkot®®' oznaované hebrejsky ,,2m* (chaggim). Ugenci
sami nejcastéji uzivaji vyrazu ,,am* pokud hovoti o svatku Sukkot. Spole¢na vSem témto
tiem svatkim (2337 WSY), je pout do Jeruzaléma.

V pohanskych nabozenstvich starovékého Vychodu byly svatky, tedy rGzné
slavnosti, zakladané clovékem za Gcelem ziskani pfizn¢ bozstvem a zabranéni pohrom.
Biblické pojeti je na druhou stranu pfesné opacné. Protoze svatky a bohosluzby ve
svate¢ni dny jsou piikdzané Bohem, pravé jako svatecni obé€ti nejsou ob&tovany pro
74dnou materialni odménu, ale rovnéz kviili poslusnosti Bozich piikazani***. V Tanachu
snad pouze Jarobedm je zmiflovan v souvislosti s ustanovenim svatku v uréitém case,

ktery on sam si vymyslel a dokonce i v tento den ob&toval falesnym bohtim®” .

4.1 Ctyfi postni dny proroka ZacharjiSe - Pist drieny v sowvislosti s pFipomenutim
urcitych pohrom

Ctyfi pevné ustanovené postni dny jsou poprvé zminény u postexilového proroka
Zacharjase, ktery je uvadi podle jejich pofadi v prubéhu roku a ,,vSechny maji sviij

pocatek ve zniceni I. Chramu r. 586 pf. o. I. Jedna se o nasledujici past: Ta anit Gedalja,

2% 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,,Shemini Azeret [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1% vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§t&né verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

P Ex 12:14

% Ex 23:16

3 Ibidem

392 7droj: Encyklopaedia Judaica  ,,Holidays* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008],
1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v tisténé verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

% 1 Kr 12:32-33.
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Ta’anit asara be-tevet, Siva asar be-tamuz, Ti§'a beav. Spolu s Ta’anit Ester je
dodrzovani téchto plsti povinné. Tyto pisty ziskaly jesté vétsi vyznam, kdyz padl
zidovsky stat roku 70. o. 1. Liturgie téchto postnich dnt jednak oplakava nestastné
udalosti minulosti, ale také prosi o vysvobozeni Izraele z exilu*.

Vtextu proroka Zacharjaie® nachazime pist vyjadieny  hebrejskym
trojkonsonantnim kmenem slovesa ,,233*, v kontextu radostného veseli a jasotu. V jiném
versi knihy proroka Zacharjase’™ se viak hovoii o piistu ve smyslu ,,oddavat se placi a
odtikani“’®’. Tento piist viak nebyl myslen srdcem a nebyly konany skutky®”® libé
Hospodinu. Takovy piist nema platnost.

» L---] judskému domu obrati v radostné veseli a utésené slavnosti“ (Za 8:19). V tomto
proroctvi ZacharjaSe dochéazi k obraceni smutku doprovazeného plstem v radostné

veseli, rabini to nasledn¢ komentuj £

,Jak je mozné, Ze tentyz den miize byt jak dnem piistu, tak dnem radosti? “ rav Papa odpovédeél: ,,Ma to
tento vyznam: Kdyz je mir, jsou to dny radosti a stésti, kdyz je prondsledovani, jsou to dny piistu. Kdyz
neni prondsledovani, ale neni jesté ani nastolen mir, pak ti, kdo chtéji, se mohou postit, ale ti, kdo si to
nepreji, se neposti“. Na otdzku, zda je tomu tak i v pripadé 9. avu, rav Papa odpovédél: ,,9.av patii do
jiné kategorie, protoze o tomto dni doslo k nestastnym uddlostem. 9. avu byl znicen jak I. tak II. Chram,
byla dobyta pevnost Betar a mésto (Jeruzalém) bylo rozordno (Rimany)*.

Podle rabin jsou tyto tii pasty (10. tevet, 3. tisri a 17. tamuz) dobrovolné a jejich

plnéni zavisi na stavu miru nebo pronasledovani®'’.

Dle zidovské tradice tyto pilisty pfipominaji zasadni udalosti, které vyvrcholily

31 desatého mésice. 2.

destrukci Chramu: 1. Pocatek obléhani Jeruzaléma 10. tevetu
Prolomeni hradeb 17. tamuzu, ¢tvrtého meésice. 3. Zniceni Chramu 9. avu, patého

mésice. 4. Usmrceni babylonského mistodrzitele Judy, Gedaljéée3 123 tigri’"?, sedmého

3% Nosek, Bediich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogdlni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. s. 144.
3% Za 8:19. Cesky ekumenicky preklad, 1985. mpam-ma’ mm w038y “bhawn 0ig) wmnT oiw
RcalL
3% Srovnej Za 7:3ff. (ff. = and following, tedy ,,a dal3i; a nasledujici“ verse)
307 Za 7:3. heb. 31 Wnnn wh2 noN7
0% 112:13; Jo 3:8; Iz 58:3fF.
3% Traktat Ro§ hasana 18b.
319 Nosek, Bediich. Damohorské, Pavla. Uvod do synagogdlni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN
80-246-0986-X. s. 148.
3 zdroj: Encyklopaedia Judaica - ,,Yahrzeit“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008],
1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.Vytazek ze
svazkt: ,,V soucasné dobé ortodoxni autority se pokusily znovu ozivit nékteré postni dny s vétsi
relevantnosti vyznamu, praveé napiiklad 10. tevet byl vyhlasen jako postni den k pfipomenuti téch, ktefi
grlgéli Nacistickymi persekucemi a téch jejichz ,,yahrzeit”, tedy vyroci smrti, neni znam*.

Za 8:19.
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meésice. Neékteti ucenci haji ndzor, Ze tyto postni dny jsou mnohem star$i a Ze znaci
pocatek postniho obdobi, které predchazi sezonnim slavnostem, kterym jen pozdni
tradice pripojila udalosti narodnich pohrom. Tvrdi se, ze historicky zéklad ctyfech
postnich dnti shodujicich se sudéalostmi jim pfisuzovanym je chaby ve svétle
sou¢asnych védomosti®'.

Jeremja§ datuje znieni prvniho Chramu na 10. av’", zatimco se z druhé knihy
Kralovské dozvidame, Ze se tak stalo 7. avu®'¢; pro den 9. av neni zadné jiné svédectvi,
v ramci Tanachu, k dispozici. Kone¢n¢ také neni zadny biblicky Cinitel, ktery by svym
zépisem podpotil tezi platnou k 17. tamuzu, jako ke dni prolomeni zdi Jeruzaléma®'’.
Nicméng, prohlageni Knihy Zacharjase’®, e Gtyfi pisty byly ustanoveny hned po
zniceni statu, nemize byt opomenuta. Jestli tedy, jak je navrhovano, plist zaznamenany
v Jeremjé§0vi3 19 byl iniciovan vyhnanim z AsSkelonu a podobny osud ohrozil i
Jeruzalém. Pak by bylo myslitelné, ze Ctyfi rizné postni dny se rdzem objevily soucasné
v reakci na duSevni otfes ze zkazy a vyhnanstvi. A navic: ,,Byl by Zacharjas tazan, zda
by piist m&l byt zruen, kdyby se jim historicka skute¢nost druhého Chramu™ jevila

. , o321
jako bezvyznamna?“

. Dale neni Zadna potteba ohlizet se po dalSich divodech
k osvétleni vyhlaSeni ptstl nez z divoda destrukce Jeruzaléma a zniceni Chramu.

A tedy tyto pusty, vzniklé¢ ve dnech prvniho Chramu, vstoupily do kalendatre jako
znovuopakujici se udalosti jen po exilové dobé a byly dodrzovany jako povinné az do
vzniku druhého Zidovského statu. Kdyz byl znicen i druhy zidovsky stat a Jeruzalém

padl tyz den jako za Babylofiand, staly se vyse uvedené postni dny opét povinnymi**.

33 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,Fasting days“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1 vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10,
14.Vytazek ze svazki: ,,Ve 20. st. silily tendence nejen tento svatek, 3. tiSri, a i ostatni postni dny, 10.
tevet a 17. tamuz zrusit™.

314 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,Fasting and Fast Days“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

315 Jr 52:12fF. (ff. = and following, tedy ,,a dalsi; a nasledujici“ verse).

3192 Kr 25:8ff.

317 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,Fasting and Fast Days* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§t&né verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

18 Za 7:5.

319 Jr 52:12ff.

320 727:1 a déle srovnej Ezr 6:15.

321 72 7:5; srovnej Jr 25:12.

322 Nosek, Bedfich. Damohorské, Pavla. Uvod do synagogdini liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN
80-246-0986-X. s. 148.
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Nakonec pust jako poslusnost, bézna praxe zboznych, je potvrzena pouze v pobiblické
dobé v Apokryfnich knihach, v knize Pseudepigrafa a Kumranské literatufe > .

Obtady a liturgie téchto tfi mensich postnich dnti (10. tevet, 3 tisri, 17. tamuz) nelze
srovnat s obtady a liturgii 9. avu. Tedy je obvyklou praxi drzet ptst od vychodu do
zapadu slunce s tim, Ze pust je piijemné;ji snesitelny, pokud ti, kdo ho dodrzuji, vstanou
diiv pfed vychodem slunce a najedi se a napiji. Do Tfily se pfidava modlitba Anenu
(Odpovéz nam). Pro ranni bohosluzby téchto postnich dnti byla talmudickymi ucenci
vytvofena vhodna liturgie a slozen urdity podet zvlastnich pijutd®**. V nasledujicich
stoletich pak byly n€které ¢asti vynechdny, jiné rozSifeny a obohaceny. Do konce
gaonského obdobi vétSina modliteb pro mensi svatky a postni dny ziskala svou
klasickou formu a plné se stala soucasti synagogalni tradice. Modlitby vSak vznikaly az

v pobiblickém obdobi**.

4.1.1 Desaty den patého mésice (Av) byl vypalen Chram Nebukadnesarem

M¢ésic av, z hebrejského 2N, je tradicnim dnem smutku kvili zniCeni Chrami
v Jeruzalém& vroce 586 pf. o. l. shodn& sprorokem Jeremjaiem®® na piikaz
Babylonského krale Nebukadnesara, jeho sluzebnikem, velitelem télesné straze

327 se tak stalo 7. avu.

jménem Nebuzaradan. Dle popisu této katastrofy v Tanachu
V traktatu Tosefty najdeme vysvétleni této nepiesnosti prohlasenim, ze niceni vnéjsich
zdi a nadvofti zacalo pravé 7. avu, zatimco k uplnému zniceni celé budovy doslo dne 10.
avu. Rabini rozhodli, Ze je tfeba pfipomenout pocatek pohromy. Avsak Rabin Jochanan
prohlasil, Ze by ustanovil ptst v den 10. avu, protoze prave v tento den se stala vetsi ¢ast
pohromy.

Druhy Chram byl obracen v trosky Rimany v roce 70. o. 1., na den 10. av>**. Mezi

karaity je stale tento den dodrzovén jako den smutku. Talmud v3ak stanovil*®® datum na

3B 7droj: Encyklopaedia Judaica  ,Fasting and Fast Days* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

324 Intenze slova: Liturgické basné; vice v knize Nosek, Bedfich. Damohorska, Pavla. Uvod do
synagogalni liturgie. 2005.

323 Pro vice informaci srovnej: Nosek, Bedfich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogdlni liturgie. Praha
Karolinum. 2005. ISBN 80-246-0986-X. s. 136 a 148.

200 3:12.

72 Kr 25:8.

328 Napiiklad srovnej zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,History [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno
[citovano 28.1.2008], 1** vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8,
10, 14.Vytazek ze svazki: ,,Ve shod¢ s historikem Josefem Flaviem (Valky, 6:249-50).
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den 9. av, ktery byl pfijat jako vyroc¢i obou zni¢eni. Rovnéz také Talmud ospravedlnuje
tento den jako vyznamny pro drzeni smutku, protoZe vice pohrom v zidovské historii se
udalo prave v tento den.

Misna jmenovité uvadi®*® p&t pohrom: 1. Potomci Izraele po exodu z Egypta neméli
jiz vstoupit do zaslibené zemé&; rozhodnuti Hospodina®™' v den 9. av. 2. Zni¢eni Chramu.
3. ZniCeni druhého Chramu. 4. Posledni misto odporu pevnost Betar viideii povstani
vedené proti Rimu v letech 132 az 135 o. 1. za Bar Kochbova povstani, ktery zde padl;
téhoz dne o rok pozdgji byla pevnost rozorana Rimany. 5. V roce 136 o. 1. fimsky cisaf
Hadrian zfidil pohansky svatostanek na strané Chramu a pfestavél Jeruzalém na
pohanské mésto, které prejmenoval Aelia Capitolina a zidim do n¢ho zakazal vstoupit.

Mezinarodni den smutku 9. av je spojen s katastrofami, které postihly zidy
prochézejici vyhnanstvim®*?, pronasledovanim, ranami osudu a vyvrazd'ovanim celych
komunit, coZ umocnilo toto spojeni. ,, Tento den je proto také nazyvan Cerny pust, na
rozdil od piistu na Jom kipur, ktery je nazyvan Bily pﬁs‘[“3 3

Na prvni pohled neni hned patrné, zda-li, nebo jak, byl 9. av dodrZzovan jako
pamatecni den smutku po zniCeni prvniho Chramu pted rokem 70. o. 1. Zminku
nachazime u proroka Zacharjase™” a jeho odpovédi je ,,Vyndsejte pravdivé rozsudky a
at kazdy prokazuje svému bratru milosrdenstvi a slitovani. Neutiskujte vdovu a sirotka,
bezdomovce a trpiciho, nikdo at ve svém srdci nezamysli proti bratru nic zlého”. Tedy
smutku obrati v dny veseli a utdené slavnosti*>.

Rabin Eliezer ben Zadok, ktery zil v dob¢ pied i po zni¢eni druhého Chramu, v den
9. av nedrzel pust, ktery byl odlozen kvili Sabatu na nasledujici den, od doby kdy
dodrzoval jeho rod tradiéni svatek zapalné obéti pro oltai**°. To by ukazovalo, Ze pist 9.

avu byl také dodrzovan v obdobi druhého Chramu. V kazdém piipad¢ byl pist tohoto

3% Ta’an. 29a.

339 Ta’an. 4:6.

#1'Nu 14:21-5.

332 Naptiklad srovnej zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,History“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno
[citovano 28.1.2008], 1** vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8,
10, 14.Vytazek ze svazki: ,,Zidé byli také vyhnani 9. Av roku 1492 ze Spanélska“.

33 Nosek, Bediich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogdlni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. s. 144.
3 Za7:s.

3 Za 8:16-19.

33 Ta’an. 12a; TJ, Ta’an. 4:4; Ta’an. 4:6.
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’ r , .y . ’ 7337 v s ;. . .
vyznamného dne, 9. av, pozorovan v miSnaickém obdobi™'. Nekteti rabini obhajovali

nepietrzité abstinovani od vina a masa ve vzpomince na zni¢eni Chramu®®, ale to bylo
pokladano za neadekvatni pozadavek®’.

Vseobecné pravidlo Talmudu pro smutecni obfady konané v den Tisa beav je
takové, ze jednotlivec je zavdzan dodrzovat v tento den vSechny smutecni ceremonie,
které plati v ptipadé umrti nékoho blizkého z rodiny nebo piibuzného®*. Natizeni
drzeni smutku nepfedepisuje pilst nebo jiné trapeni, ackoliv v obdobi mezi smrti a
pohibem, s vyjimkou Sabatu, truchlici nesmi konzumovat maso a vino>*'.

Zatimco vSechny ostatni postni dny trvaji pouze od vychodu do zapadu slunce, 9.
av, podobn¢ jako Jom kipur, trva od jednoho slunce zapadu do druhého, 24 hodin, az
jsou videt hvézdy342 pouhym okem®”. N&které smuteéni ritualy doprovazené piistem
jsou jiz pozorovany béhem nékolika tydnii pred Tisa beav ode dne 17. tamuzu. V den 1.
avu jsou smutec¢ni obfady mnohem intezivnéj$i. V predvecer 9. avu je konzumovano
posledni jidlo pred ptistem, nesmi se jist ze dvou vafenych jidel, ani konzumovat masita
strava, ani pit vino. Je zvykem jist vafené vejce ve slavnostnim pokrmu v predvecer 9.
avu, jako symbol smutku, a poprasit ho popelem. Modlitba po tomto chodu je vyi¢ena
individualng a tige***,

Nisledujici pravidla jsou dodrzovana v postni den Ti$a beav: 1. Uplné abstinovani
od jidla a napoji. 2. Koupel je piisné zakazana. Myti obliceje a rukou je povoleno pouze
pro ugel ogisty’®. 3. Uziti oleji pro pomazani se a pouZivani vini je zakazano, stejné
jako i sexualni styk. 4. Rovnéz je zakdzano obouvat obuv vyrobenou z kiize. Z toho
divodu desaté pozehnani v rannich pozehndnich, ptivodné recitovano pii nazouvani
obuvi, je vynechano. 5. Musi se sedét bud’ na zemi nebo na nizké stolicce bez opératek.

6. Také je obycCejem zdrzet se prace a obchodovani, protoze Tisa beav byl povazovan za

337 Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Hillel [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008], 1%

vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v tisténé verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14. Vytazek ze svazku:

,Reb Hilel 1:13.

¥ BB 60b., Tosef., Sot. 15:11ff.

39 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,Tishah beav* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano

28.1.2008], 1% vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§t&né verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

39 Ta’an. 30a.

**! Srovnej MK 23b.

%2 Pesachim 54b.

¥ Nosek, Bediich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogdlni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. s. 145.

3 Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,Tishah beav* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano

324%.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.
Ta’an. 13a.
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nepiiznivy den. Ten kdo pracuje v den 9. av by neziskal Zadny prosp&ch za jeho usili**.

A poslednim pravidlem, 7., je zakdzano studovat Toru, protoze je zdrojem radosti
s vyjimkou &teni Svitku naikd, bédovani a prisluiného midrase Naiky Rabbah®*’, kniha
Job, proklinani v knize Leviticus®*®, vybranych kapitol z knihy Jeremjas (naptiklad
kapitola 39) a agadickych ptib&hé popisujicich v Talmudu zniGeni Jeruzaléma’® a
dalsich podobnych texti®™.

Noc na Tisa beav zbozni spavali na zemi s kamenem pod hlavou misto polstare.
Mnozi se postili az do pravého poledne dne 10. avu. Maso a vino nesmélo byt
konzumovano az do odpoledne 10. dne mésice av, ackoli nékteré ze smuteCnich
ceremonii jsou zmirnovany odpoledne TiSa beav dopiedu z divodu zalozeného na vife,
ze Tisa beav se opét stane svatkem od doby co se zrodi Mesias™'. Az do konce 17.
stoleti bylo pfisné dodrzovani 9. avu také znamkou pfislusnosti k ortodoxnimu
judaismu. Po pseudo-mesiasovi Sabtaji Cvi byl pust uplné zrusen v den Tisa beav a
obracen v den radosti**.

Smutecni atmosféra 9. avu je pfi ranni bohosluzbé zdlraznéna tim, ze véfici
neoblékaji talit a nevkladaji tfilin. Zakladnimi prvky této bohosluzby jsou specialni
modlitba Anenu (Odpovéz nam), ktera je vloZzend do Tfily, specialni Cetba z Tory a
mnoho Zalozp&vii (kinot), které se recituji na konci této bohosluzby. Modlitba Anenu®™
se recituje behem vsech postnich dntl i z dGvodu, Ze obsahuje pouze obecné vyrazy a
nezmifiuje vyslovné 9. av>>*.

355

Z Tory je na 9. av Cteno varovani Mojzise™> détem, Izraele ve kterém vyjmenovava,

co je postihne, kdyZ opusti ueni Toéry. Rovnéz je &ten Jeremjasiv narek®® nad

3% Ta’an. 30b.

347 7 aj. Lamentations Rabbah, Midras.

M Lv 26:14-42.

** Git. 55b-58a.

30 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,Tishah beav* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.
31T, Ber. 2:4.

332 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,,Tishah beav* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovéno
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

33 Ta’an. 13b; je starobylého ptvodu, recituje se jak v ranni, tak odpoledni Tfile.

% Nosek, Bedfich. Damohorské, Pavla. Uvod do synagogdlni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN
80-246-0986-X. s. 146.

3 Dt 4:25-40.

30 Jr 9:23.
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nestéstimi postihujicimi Zidovsky lid. Po ukonceni bohosluzby vétici pokracuji v plstu
doma a schazeji se opét k odpoledni bohosluzb&®”.

Po skonceni piistu a u¢inéném pokani Izraele rabini povazovali za vhodné stanovit
vybér z pozdéjsi ¢asti knihy proroka Izajase jako prorocké cteni pro vSechny Sabaty

ptipadajici do obdobi mezi 9. avem a svatkem Ro$ hagana®®.

4.1.2 Druhy den sedmého mésice (tisri) byl zavrazdén Gedaljas

Z knihy Jeremja’1§3 * se dozvidame o Gedaljasovi, synovi Achikama, ktery byl
ustanoven Nebukadnesarem, kralem babylonskym, za mistodrzitele judskych mést.
V sedmém meésici (tisri) pfiSel JiSmael, syn NetanjaSe s deseti muzi do Mispy, sidla
mistodrzitele judskych mést, a Gedaljase zabil mecem’®. V knize druha Kralovska se
dozvidame o jiném zpiisobu zabiti a to ubitim k smrti*®'.

Je pfitom zajimavé, ze byl vyhlaSen plst za Gedaljase, ktery nebyl synem, ani
ptislusnikem domu Davida, ale spiSe babylonskou loutkou. Stalo se tak s budouci
platnosti, pficemz bylo urceno, ze pist spadd do obdobi deseti dnii pokéani (3.tisri — viz.

str. 54 a 66).

4.2 Ro$ hasana a Jom kipur

ORI 2 SR Ao v orstan

Cesky ekumenicky pieklad: ,,Vrat se, izraelskd panno, vrat se do téchto svych mést!“
Tato tivodni véta dobfe charakterizuje meésic elul, ktery je navic ve znameni

363 - PP S . o
panny” ", a jenZ predchdzi mésic tiSri. Cely mésic elul je ve znameni piiprav na dva

veliké svatky: Ros hagana®®* a Jom kipur.

vy e

37 Pro podrobngjsi informace odkazuji na dilo: Nosek, Bedfich. Damohorska, Pavla. Uvod do
synagogalni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN 80-246-0986-X. s. 147.
5 Tbidem.

> Jr 39:14; 40:5.

0 Jr 41:1-2.

2012 Kr 25:25.

362 Cesky pieklad véty: ,, Vrat' se, izraclskd panno, vrat’ se do tdchto svych mést
3% Divecky, Jan. Zidovské svatky : Kalenddrem od Pesachu do Purimu. Praha : P3K, 2005. s. 13.

3% Preloz. ,hlava roku®, tedy ,,Novy rok“ popisovany v Lv. 23:23-25, Nm. 19:1-6 jako ,,den troubeni na
roh*

1ee
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Ustiednim motivem avodni véty z knihy Jeremjas je navrat, z hebrejského kotene
kmene slovesa pa’al 23, ktery zde predstavuje dobro imanentni kazdému cloveku,
jehoz projeveni se brani nanosy ziskanych Spatnych vlastnosti stojicich v cesté
proniknuti k pravému Ja. Tedy navratu k Hospodinu, Stvofiteli, ktery je rovnéz jedinym
Bohem. Pfipravy v mésici elul jaksi souvisi s diuslednou revizi vlastnich ¢inti pred
prichdzejicim Dnem soudu. Obraceni se v intenzi hebrejského slova 3132 znamena litovat
svych Spatnych skutkl, pfiznat je, vyznat je a omluvit se za n¢ srozhodnutim je
neopakovat. ,,Nikoli modlitbou, ale odprosenim poskozenych naSim Spatnym jednanim
mizeme byt ocisténi, nebot hebrejské slovo jenake (a ocisti) je atributem Bozi
milosti?®.

Zvuk Sofaru znéjici kazdé rano v mésici elul, ndm otvird nejvnitingjsi zakouti nasi
duse, a tim vice si uvédomujeme blizici se Novy rok a den Boziho soudu. ,,Jeho zvuk
ma zaroven napomoci i pfipomenuti daru Toéry na hoie Sinaj. Jeho pronikavy zvuk ma

v hii$nikovi probudit myslenky na napravu‘*®

ve smyslu varovnych proslovti prorok,
napftiklad: \D;’;jﬂ_ 12 nbyf 67 Téra predepisuje vyslechnout na Ro§ hasana zvuky,
tzv. trua. Ucenci se vSak nemohli pfesn¢ shodnout, jak maji znit. Jedni tvrdili, ze maji
mit podobu Stkavého place a vzdechl. Jsou tedy pfi troubeni Soufaru kombinovany
zvuky tkia (dlouhé tony) s trua (Stkani) a s Svarim (vzdechy). Celd série je opakovana
tiikrat, &imz se dosahne tiiceti zvuki’®®. Spor o zvuky nebyl malicherny. Zvuky totiz
maji rozhodnout o tom, co lépe pfimé&je Eloveéka k t°Suva (navratu). MuZ jedna vice
rozumem, Zena pouziva zase city a emoce, coz déla Zeny upfimé&jsi. Vhodnym
zkombinovanim zvukd Svarim a trua lze dosdhnout uplného pokani, které predstavuje
dlouhy tahly ton zavére&ného tkia®®.

TSuva i pokéani je symbolizovano zvykem datovanym do raného stredovéku. Je
nazyvan taslich (odhodis), protoze se u vod feky, rybnika nebo mote ve shromazdéni
odhazuji hfichy. Je pevné véteno v jejich odpusteni, které proroctvi popisuje jako jejich
utopeni v mofi. Jini poukazuji na pokoru, ktera nutn¢ doprovazi pust a jejimz symbolem

je pravé i voda, ktera ji piedstavuje svym smé&fovani dolii, k zemi®’*.

% Divecky, Jan. Zidovské svatky : Kalenddrem od Pesachu do Purimu. Praha : P3K, 2005. s. 33.
3% Ibidem, s. 36.

%7 Jr 26:13. V piekladu znamena: Nyni napravte své cesty.

3% Divecky, Jan. Zidovské svatky : Kalenddrem od Pesachu do Purimu. Praha : P3K, 2005. s. 37.
% Ibidem

370 Divecky, Jan. Zidovské svatky : Kalenddrem od Pesachu do Purimu. Praha : P3K, 2005. s. 38.
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Posledni tyden pfed RoS haSana pfi rannich liturgiich v synagogach se modli
slichot. Hebrejsky kmen n5o znamena omluvu nebo odpuéténim, k nimZ je v mésici
elul nejptihodnéjsi doba.

V piedexilovém obdobi nejsou zadné zdznamy zvlastnich postnich dni v rocnim
kalendafi, s vyjimkou Dne smifeni. Ale i pfesto se biblicti kritici dohaduji, ze to také
byl ptivodné obtad konany z diivodu mimotadné udalosti a byl pevné ustanoven na den
10. tiSri a to pouze do konce prvniho Chramu. Existuje zaznam pustu z doby
Jeremjase®”?, ale ten byl také piivodné zamyslen jako ceremonie konand v mimoradnych
situacich®”.

Ros$ haSana a Jom kipur oznacuji pocatek nového liturgického roku a vyznacuji
zvlastni obdobi ustanovené tradici k pokani a zpytovani vlastnich ¢innil. Nehled¢ na to,
ze Ro§ haSana, prvni den mésice tisri, souvisi podle tradice s pocatkem stvofeni svéta
briat haolam. Tehdy totiz Btith uc¢inil z Adama prvniho ¢lovéka. To se odehralo prave na
Novy rok, 1. ti§ri, pfed bezmala péti tisici a osmi sty lety’”*. Tomu miZzeme rozumét
jako vrcholu sedmidenniho tvir¢iho procesu. Proto je Ro§ hasana dobou vyro¢niho
iétovéni vieho stvofeného’””.

Obdobi téchto dvou vysokych svatki jsou také nazyvana jako jamim nora’im (dny
bazn¢). Nazev pochazi z pobiblické doby z Talmudického uceni, které tika, ze v tento
den bude lidstvo posuzovano mirou svého pfic¢inéni o blaho svéta. Z toho divodu se
nekdy Ro$ haSana nazyva jako jom hadin (den zuctovani).

Prvnich deset dni v mésici tisri, tedy od svatku Ro§ hasana do svatku Dne smifeni,
jenz je jejich vyvrcholenim, je nazyvano jako deset dni pokani, hebrejsky ,,73n
nAY* (deset dni navriceni). Ve zvySené miie je dbano na peclivost plnéni piikazi,
prodluzuje se Cas vénovany dennimu studiu Tory a nepiestavaji se pronaset ranni
omluvné modlitby s°lichot.

Z Talmudu®”® se dozvidame, Ze se jedna o nejvhodngjsi obdobi pro pokani. Pist je

371

vhodné doplnit vykonavani dobrych skutki”’’, nebot’ ve svatecni den Ro$ haSana

37! pPipal, Blahoslav. Hebrejsko-cesky slovnik ke Staremu zakonu. Praha: Kalich, 1997. s. 112.

372 Jr 36:3ff. (ff. = z anglického ,,and following®, tedy do &j. ,,a dale; a nasledujici®)

3 Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Fasting and Fast Days“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

™ Divecky, Jan. Zidovské svatky : Kalenddrem od Pesachu do Purimu. Praha : P3K, 2005. s. 10.

375 Divecky, Jan. Zidovské svatky : Kalenddrem od Pesachu do Purimu. Praha : P3K, 2005. s. 34.

% RH 18a; srovnej Maim. Yad, Teshuvah 2:6. Dostupny v internetové podobné na internetovych
strankach < http://www.hebrewbooks.org>.
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otevira Bih Knihu Zivota. VSe je v tento den zpeceténo. Bozi soud je vynesen v Den
smifeni, tedy pokanim je vhodné vyprosit si Bozi prominuti nasledné zapsané do Knihy
zivota®"®,

Pokani vyvolava predstavu: ,,Byl jsem Spatny clovék, ale dnes se zasadné zménim.

ku379

Budu novy clové . Vyvrcholeni Deseti dnti pokani pfipada na desaty den mésice

tiSri. Tento den je kodifikovan v Tanachu, knize Leviticus, a byl nafizen
Hospodinem®, jako den svatého shromazdéni. Zaklad tohoto dne a diivod pro obiady

vyjadiuje vers: ,,V tento den za vas vykona smirc¢i obfady a o€isti vas ode vSech vasich

h¥ichi. Budete pied Hospodinem &isti™*®".

Béhem Deseti dnti pokéni je jeho pojeti vyjadieno nékolika zménami v liturgii: 1.
Pfi cetbé amidy je ve tfetim poZzehnani ud€land zmeéna uzavirajici formulky z

vysloveného ,,Posvatny Boze“ na ,,Svaty Krali*; a jest¢ v osmém z ,, Ty Krali, ktery

«383

miluje§ spravedlnost a soud“ na ,Ty Krali®* soudu Béhem celého roku je

v modlitbach pouzivano slovo ,,Bih®“. 2. Zadosti o zaneseni do Knihy Zivota jsou
vsunuty do Amida pfed zaveéreCnou formuli prvni, druhé a poslednich dvou
poZehnéni384. 3. Modlitba ,,nas Otec, nas Kral“, z hebrejského u;:_’?r_: WX, je denné
recitovana v rannich a odpolednich vefejnych bohosluzbach, s vyjimkou Sabatu. 4.
Velmi ¢asné z rana pfi rozbiesku jsou recitovany zvlastni modlitby vyjadiujici pokani,

jesté pred modlitbou Sacharit (U Sefardti a nékterych vychodnich komunit také po pul

385
noci)“*”.

387

Béhem vaznych a svatecnich p1.°1s‘a.°1386 byly recitovany c¢tyfi modlitby™'. Byly to

389

v .,388 . ’e v . cw 7 s 390
Sachrit™", chazot, mincha ™, a ne’ilat Se’arim, stejné také ma’ariv’ .

377 SA., OH 602-603.

3" Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Aseret yemei teshuvah® [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

37 Divecky, Jan. Zidovské svatky : Kalenddiem od Pesachu do Purimu. Praha : P3K, 2005. s. 33.

%0 Verse Lv 16:29-31; Lv 16:11; Lv 17:11; Lv 23:26-32; Lv 25:9; 2 S 21:3; Nu 29:7.

1 Ly 16:30ff.

82 Kral je chapan jako spravedlivy a moudry spravce zemé, ktery nestranné a s nadhledem pracuje pro
blaho vsech svych ,,poddanych®. Divecky, Jan. 2005.

¥ Srovnej SA., OH 582:1-3 kde ke stejné zmén& dochézi i v modlitbé ,,Magen Avor*, &tené pii liturgii v
predvécer Sabatu.

*% Sof. 19:8.

% 7Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Ten Days of Penitence [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

3% Ta’an. 4:1; Tosef. Ta’an. 4:1.

¥ Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,Fasting and Fast Days“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.
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Nejvyssim svatkem je Sabat. Vysoky svatek Jom kipur je nazyvan Sabat Sabaton
(Sabat Sabatli). Jednou v roce se protnuly tii svatosti. Svatost lidskd, svatost mista a
svatost ¢asu. Jen jednou v roce mohl vstoupit veleknéz do Nejsvat¢jsi svatyné. Na Jom

kipur®'. Nazev tohoto hlavniho Zidovského svatku najdeme v Tanachu®?

jako Den
smifeni, hebrejsky preklad o m2am o . Plurdl pielu hebrejského kmene sloves =23,
tedy tvar 02> piekladame jako smir, smifeni, zpro$téni vin®”. V Tanachu jsou
véechny zptisoby prace v Den smifeni zakézané, stejné je to i o Sabatu (také je nazyvan
dnem svatého odpocinku) a duse je souzena (trapena) od vecera devatého dne sedmého
mesice az do zitfejstho vecera. Trestem za prestoupeni téchto nafizeni je zniceni a
vynéti*** z Knihy Zivych. Pentateuch nevysvétluje ¢im rozumi pokofovani duse v Den
smifeni. Ale n¢které pasaze v textech Tanachu zietelné vypovidaji o souzeni, rmouceni

% Na zaklad® nazoru mudrcii existuje p&t zpiisobd, ve kterych je

duge pustem’
povinnost rmouceni duse praktikove’maS%: 1. zakazem branicim jezeni a piti; 2. osobni
hygienou provadénou pro potéchu; 3. aplikaci vonnych masti a oleji na t€lo. 4. nosenim
obuvi z ktize; 5. sexudlnim uspokojenim. Trest vyhlazenim hrozi pouze za nedodrzeni
abstinence od jidla, piti a pré06397. Stejné druhy prace jsou zakazané v Den smifeni

398 yxgi vexo s “ Lo .
. Déti jsou oprosténé od vSech stupiii rmouceni duse s vyjimkou

stejné jako o Sabatu
noseni obuvi. Po dosazeni v€ku ttinacti let u chlapci a dvanacti let u divek jsou pomalu
zvykany na napliiovani téchto ptfikazani. ,,Déti karaith také musi byt zarmoucené o
svatku Jom kipur*®”. Od doby kdy je Jom kipur dodrzovan jako slavnostni den, kazdy

je zavazan ho uctit nogenim &istého oblegeni*®.

3% Ranni pozehnani; pro dal§i informace odkazuji na Nosek, Bedfich. Damohorska, Pavla. Uvod do
synagogalni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN 80-246-0986-X. s. 68-69.

3% Odpoledni bohosluzba; pro dalsi informace odkazuji na Nosek, Bedfich. Damohorské, Pavla. Uvod do
synagogalni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN 80-246-0986-X. s. 70 a 88.

3% Vegerni bohosluzba; pro dalsi informace odkazuji na Nosek, Bedfich. Damohorska, Pavla. Uvod do
synagogalni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN 80-246-0986-X. s. 89.

31 Divecky, Jan. Zidovské svatky : Kalenddiem od Pesachu do Purimu. Praha : P3K, 2005. s. 44.

¥2 Ly 23,27. Orig. heb. text zni: NI 0™1D37 O M7 "0rawn wnS iy I8

3% Pipal, Blahoslav. Hebrejsko-cesky slovnik ke Staremu zakonu. Praha: Kalich, 1997. s. 75.

** Lv 16:29-31; 23:27-32; Nu 29:7

3937.35:13; 1z 58:3 a 5 a 10; ale rovn&z srovnej Nu 30:14 a traktat Joma 74b.

3% Joma 8:1; Jad, Sevitat Asor 1:4; 3:9.

7 Joma 74a.

398 Meg. 1:5.

39 7Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,Day of Atonement“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

49 Sabat 119a.
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K tomuto dni jsou navic zvl4stni obéti prinageny™' a navic jsou konané mimoiadné,
slavnostni obfady v Chramu*’>. V dobé existence Chramu ritualni zabiti kozy v Den
smifeni odginilo viechny prestupky*” toho, kdo vskutku citil litost, kal se, zatimco po
zni¢eni Chramu tento svate¢ni den sam odgifiuje*™. Od¢ifuje viak jen hiichy toho, kdo
&ini nalezité pokani, prosi za odpusténi v predveder Dne smifeni téch, kterym ublizil*®.
Zejména v diaspoie byl pist drZzen jeden den a Den smifeni je jedinym svatkem
z takzvanych stanovenych dnti piistu, ktery neni drzen i nasledujici den pro jeho velkou
obtiznost postit se dva dny po sob&. Agkoliv néktefi z 7idi dodrzovali dva postni dny™.
Pfikazani Dne smifeni zdstalo ve svém jadru stejné jaké bylo v obdobi druhého Chramu
i ve stfedovéku a nezménéné bylo zachovano i béhem misnaického a Talmudického
obdobi. Doplnéni a skromné zmény se prosadily v oblasti zvykii a modliteb. Ke
spravnému prubehu tohoto svatku patii tedy svaté shromazdéni, pokora duse a zapalna
ob&t’ Hospodinu*"’.

Ke svatku rovnéz patfilo troubeni na Sofar v celé zemi*™® a v jubilejni padesaty rok
vyjadfuje troubeni na Sofar milostivé 1éto, tj. osvobozeni z otroctvi a navraceni pady
jejich ptivodnim majitelim. Smifeni prezentované kmenem hebrejského slovesa 282 pi
se preklada jako™® usmifit, vykonat smir&i obfady, dat rozhfeseni, zbavit viny apod.
Tedy smysl smircich obfadt a v§eho doprovodného konéni je zahladit a vymazat vinu,
odvratit trest. Prostfedkem jsou modlitby, pokora, dary, krev, obéti a ritualni ocisténi od
hiicht knézem a zadna prace. O svatku Jom kipur je praxi ptisny celodenni past*'’.

Ob&t' bycka’! symbolizuje vykoupeni z hfichu. Za jeho krev ziskava smifeni a

w412 i e v 1o . Cor . w413
zivot™”, je o€istén od hfichd pokorou. Zastupnou obéti je mu dano odpusténi .

“'Nu 29:8-11.

2 Ly 16:1-34.

493 Sevi'it 1:6.

404 zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,Yom Kipur“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

4% Joma 8:8-9m srovnej Jad, Teduva 1:2-4.

46 zdroj: Encyklopaedia Judaica  ,Day of Atonement“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

% Lv25:9. Orig. heb. text: :00378"552 723 "2y £™2o7 ©F'2 ... "N "2 A2y

499 pipal, Blahoslav. Hebrejsko-Gesky slovnik ke Staremu zakonu. Praha: Kalich, 1997. s. 75.

19 Divecky, Jan. Zidovské svdtky : Kalenddrem od Pesachu do Purimu. Praha : P3K, 2005. s. 40 a 41.

1 Lv 16:11. ,Potom ptivede Aron bycka jako svou ob&t’ za h¥ich, aby za sebe a za sviij dim vykonal
smirci obfady, a porazi ho jako svou obét’ za hiich®.

2 Ly 17:11. 9927 wpaa N 07772 £o°nwier oy m20% nama Sy 2% vhn v N o072 Mt um
hol
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Naproti tomu Bith jedna bez prostfedkd, promiji hfich a trest ze svobodné vile jako
soudce*'?, dava odpusténi*'”.

Neexistuji zcela jednoznacné znalosti o tom, jaké byly pouzivané modlitby
v pribéhu Jom kipurového svatku v obdobi druhého Chramu. Jom kipur je jedinym
dnem liturgického Zidovského kalendafe, ve které je slozena amida z péti modliteb:
vecerni, ranni, musaf, odpoledni a ne’ilat Searim (,,Zavirani bran*). V obdobi druhého

h*'% ma’amadot*'’. To

Chramu byly modlitby pronaseny pétkrat za den v postnich dnec
by rovnéz mohl byt zdroj zvyku u muslimi modlit se pétkrat denn&*'®. Zvlasts
pfizna¢na modlitbAm Dne smifeni je povinnost vyznani, diive nez se kona posledni jidlo
pted ptstem.

S°lichot, tedy kajicné modlitby, hebrejsky nimo jsou postavené na tématu
vyhnanstvi a vykoupeni. Kmen hebrejského slovesa m5o v prekladu vyjadiujici

419

odpustit, odpoustét. Plural feminina 420

nimbo vyjadiuje zvlastni druh obfadu
sestavajiciho z nepovinnych pfidavnych, dodatkovych, dopliujicich modliteb, které se
recituji ve vSechny postni dny pfi pfilezitostech zvlastni piimluvy (prosby) a to béhem
kajicného obdobi, které zacina pred svatkem RoS hasana az do svatku a vcetné svatku
Dne smifeni. Pivod s°lichot pochazi z vyznani recitovaného nejvys$sim knézim v Den
smifeni a obsahuje soupis prestupkit moralni podstaty. Sklada se z dvaceti ¢tyi nebo
vice slov abecedné uspotadanych. ASsamnu se také uziva jako zplsobu vyznani ve

17 rvr oy . VN F o~ . “ - 421
chvilich blizici se smrti, stejn¢ jako vyznani Zenicha a nevésty pred svatbou™ . Tento

den jimi byva povazovan za ,Den smifeni**. Poate¢ni slovo asamnu (,,porusili jsme*

13 7 130:41f, TTU’L)D paralela ke smifeni, odpusténi viny 782

! Ibidem.

157 130:4 ;X7 ]SJ?:'? ﬂpﬁ@ﬁ YD - f 71”’55 je uréitou paralelou k hebrejskému 150,

1 Ta’anit 4:1.

17 Pro dal§i informace odkazuji k dilu: Nosek, Bedfich. Damohorskd, Pavla. Uvod do synagogdlni
liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN 80-246-0986-X. s. 50 a 61. Systém zastupovani; ma’amadot = 24
obvodu jimiz byla rozdélena zemé; jejich prostfednictvim se lid celého naroda mohl pomysiné tcastnit
obéti.

18 Srovnej Ginzberg, L. Peirushim ve-Hiddushim ba-Yerushalmi, vyd. 1. 1941.

419 pipal, Blahoslav. Hebrejsko-&esky slovnik ke Staremu zakonu. Praha: Kalich, 1997. s. 112

“207.130,4 Ale u tebe je odpusténi; tak vzbuzujes bazefi, heb. :XTIM WHS AMPOT HY—D

421 7droj: Encyklopaedia Judaica - ,,Ashamnu* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008],
1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v titéné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

422 Sab. 32a; Sanhedrin 6:2, 43b.
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nebo ,,jsme vinni), hebrejsky ,,MUR, a tudiz nazev formule vyznani hicha*?, ktera
tvoii ¢ast Dne smifeni a dalSich kajicnych bohosluZeb, pravé jako s‘lichot, viduj ap.

Vzpominka na duse (zemfiel¢) hazkarat neSamot se kona na Jom kipur (i v ostatni
biblické svatky) dopoledne. V tento den jsou podobné vzpominky, jako soucast liturgie,
nejdulezitéjsi, protoze se vnich prosi i jménem zemfelych za odpusténi hiicht.
V pfedvecer a rano Dne smifeni, devaty den mésice tisri, je recitovana jen mala cast
s’lichot. V&tsi ¢ast je kantylovana jako soucast tradi¢ni liturgie vederni modlitby po
modlitbé Kol Nidre, kterou je i zahajovana Jomkipurova liturgie“***. Odpoledne je &tena
kniha proroka JonaSe o napravé meésta Ninive, viz strana 33.

Ta &ast Deutero-Izajase*, ktera popisuje pust™® byla pouzita jako haftara*”’, tedy
cteni pii ranni bohosluzbé v Den smifeni, ale text mohl byt sotva pronasen pii slaveni
svatku Dne smiteni**®. Rabini zakazali puist v pfedvecer Dne smifeni a prohlasili, 7e ti
kdo jedi a piji dne 9. tisri, povazuje se jim, jako kdyby se postili v Den smifeni oba dny,
tedy 9. a 10. dne mésice tisri**’.

Mnoho véci porusujeme z neznalosti nebo omylem. I neumyslné spachany htich
nebo piipad neplnéni si svych povinnosti je nutné od¢init pokdnim, litosti. V ptipade
téz8ich hiicht k jejich od¢inéni nesta¢i jenom u¢inné projeveni litosti v podobé t*Suva,
k tomu abychom mohli smyt stopy provinéni, byl ustanoven v zidovském kalendaii Jom
kipur. Velice tézké hiichy neocistuje vsak ani Jom kipur, za jejich odpusténi musime
odprosit ty doty¢né, jez jsme poskodili. Jom kipur zpravidla slouzi k od¢inéni htichd

spachanych v podobé prohteski, kterymi jsme neubliZili nikomu jinému, vigi Bohu*’.

2 Hiichem je minéno poruSeni piikazti Tory. Pro dal§i informace: Divecky, Jan. Zidovské svdtky
Kalenddriem od Pesachu do Purimu. Praha : P3K, 2005. s. 43.

424 Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Aseret yemei teshuvah* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§t&né verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

3 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,Fasting and Fast Days* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

426 17 58:3ff. (ff. = z aj. ,,and following®, tedy ,.a dal3i; a nasledujici®).

427 Jako haftara je pouzita ast Tanachu: Iz 57:14 (15) do mista 58:14. Meg. 31a. Misto kde prorok
popisuje idealni plst. Béhem odpoledniho ¢teni pii bohosluzbé je Ctena jako haftara kniha Jonase a
Micach 7:18-20, jehoz pfedmétem je navod pro pokani a jehoz nasledkem by mélo byt dosazeno boziho
slit. (Meg. 31a).

28 17 58:4.  Postite se jenom pro spory a hadky, abyste mohli svévoln& udefit p&sti®,

* RH 9a-b.

0 Tbidem.
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Ptisn¢ ortodoxni zidé dodrzuji kaparot, ritual v predvecer Dne smifeni. Jedna se o
obfad rozhfeseni a odpuiténi hiichd, slibi a dokonce zvyk dobrovolného bigovani®'.
Novéji pojaty zvyk kaparot je provadén symbolickym prevadénim hiichii na bilého
kohouta, ze kterého se odpoledne ptipravi posilitujici pokrm pro chudé spoluobcany.
V soucasnosti se kaparot praktikuje také tim zptsobem, ze se vkladaji bankovky do
synagogalnich pokladnitek pro potiebné™?.

Reformni Judaismus pfipousti pouze pust drzeny na Den smifeni jako nutné
zavazny. Negativni je vSeobecny postoj, at’ vetfejny ¢i soukromy, vici postnim dnim.

Tento postoj vychazi z knihy Izajag*>.

4.2.1 Jom kipur katan

Mén¢ vyznamny je svatek Jom kipur katan (hebrejsky jwp =123) tzv. maly Jom
kipur. Pfedvecer nového mésice se kvili posvatnosti stal dnem pulistu a pokani. Zvyk
tohoto svatku je velmi pozdni a v Sulchan Aruch neni zminén. Po&atek spada do obdobi
druhé poloviny Sestnactého stoleti a mezi kabalisty v Safedu se o ném poprvé zminil
Mose Cordovero. Klenba mésice byla pochopena kabalisty jako symbol bozi
pritomnosti (Sechina) a ibytek posvatné sily v pribéhu vyhnanstvi, exilu a jeji obnovy
jako symbolicky navrat k dokonalosti v obdobi vykoupeni®*. Tato koncepce je
zaloZzena na legend¢ znamé z Talmudu podle které Hospodin ekl Izraeli: ,,Odpust mi,
ze jsem dopustil, aby boZi pritomnost ve svété se zmensila“*” .

V pritbéhu tohoto svatku se ke cteni Tory a dalSich modliteb ptidavaji takzvané

s¥lichot**

, ustanovena na tento postni den. Zvlaste ,,s°lichot* byly napsany k odpoledni
modlitb¢ Mincha®’ svatku maly Jom kipur (Jom kipur katan). Ty jsou zaloZeny na

tématech exilu a navratu (vykoupeni). Zvlastni modlitba tikun Jom kipur byla prvné

1 7droj: Encyklopaedia Judaica - ,,Ten Days of Penitence [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1% vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§t&né verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.
:zi Divecky, Jan. Zidovské svitky : Kalenddiem od Pesachu do Purimu. Praha : P3K, 2005. s. 40.

Iz 58:3-8.
4 Zdroj: Encyklopaedia Judaica. Gershom Scholem : ,.Yom Kipur Katan“ [CD-ROM, verze 1.1],
neuvedeno [citovano 28.1.2008], 1% vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich:
2,6,7,8,10, 14.
33 Orig. text zni: ,,Bring atonement upon me for making the moon smaller (Hul. 60b).
43¢ 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,,Selichot* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008],
1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.Vytazek ze
svazku: ,,Modlitby za odpusténi, prominuti®.
7 Odpoledni bohosluzba skladajici se z polovi¢niho kadie, nasleduje Amida, uplny kadis a Alejnu. Pro
daldi informace viz: Nosek, Bedfich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogalni liturgie. 2005.
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uvéfejnéna v Sa’arej Cijon (Hannover, Nata Natan. Praha, 1662). Oslavovani malého
Jom kipuru se velmi rozsifilo také diky mnoha uznadnim a pochvaldm Izakem ben
Abrahamem Horowitzem v dile Snej luchot habrit. Pozdgji byl také tento svatek

schvalen halachou, ¢imz se stal popularnéjsim mezi zboznymi Zidy.

4.3 Ta’anit Ester, Megillat Ester

Zanik prvniho a druhého zidovského statu spolu s neStéstim, které tyto katastrofy
doprovazelo, neptedstavovaly jediné ndarodni pohromy, které vyzyvaly k plstim.
Rabinsky postni svitek Megillat ta“anit vyjmenovava 35 postnich dnti, které se v t€¢ dobé
dodrzovaly. O nékolik stoleti dale byly n€které z téchto plistti ruseny, ale nové pohromy
vyvolavaly vznik novych postnich dnd. Z nich zde uvadim pouze dva dalsi pusty,
protoze jsou jeste¢ v omezené mite az dosud dodrzovany. Fakt, ze se udrzely, vyplyva ze
skutecnosti, ze jsou kodifikovany v Bibli. Prvni z nich je Estefin pist, ktery se drzi
bezprostiedné¢ pred svatkem Purim, a druhy znich je Piast prvorozenych, ktery je
dodrzovan den pted Pesachem.

Obvyklé dodrzovani pustu pred svatecnim dnem Purim je platné, pokud svatek

438

nepfipadne na Sabat. V dile Se’iltot, autora R. Aha Shabha™®, nachazime nejdfivéjsi

zaznam o zvyku drzeni pastu v den 13. adaru. To uvadi prohlaseni rava Samuela ben

Isaaca (Meg. 2a): ,,13. adaru je Cas pro veifejné shromazdéni“ a odkazuje se na slova

439 TRV (x s Y : o 440
Ester™ wvysvétlujici Ze ucelem shromazdéni byla vefejnd modlitba a pist™ .

Maimonides piijal zvyk vefejného plstu 13. adaru nalezenim kontextualni opory ve

’ . e % 441
slovech: ,....zachovavat jejich posty a nadrky”

. Srovnanim s dal$imi vefejnymi pisty
prohlasil: ,,Zatimco ostatni posty jsou odkladdany na ndsledujici den pokud spadaji na
den Sabatu, Estefin piist je ocekdvany ve ctvrtek, jelikoz zde piist musi predchdzet

BY)
oslavam”™™*.

vvvvvv

konkrétn€ vylucuje pust v den 13. adaru a to ,,kvili Nicanor a jeho muzim”. Toto je v

8 Spis z 8. st.; vydal Mirsky, K.S. ,,She ‘iltot”. Jeruzalém : Mosad ha-Rav Kook. 1964.3:222, &. 59.

439 Est 9:18. ,,V Stisanu se zidé shromazdili tfinactého a &trnactého dne téhoz mésice a patnactého dne
nastal klid. Ten den u¢inili dnem radostného hodovani®.

440 Srovnej Asher ben Jehiel v Meg. 2a, ktery uvadi R. Tam ve stejném stylu.

“' Est 9:31. :00pUN NRET 137 BYIOY) DYRIOY M NI

*2 Maim. Yad, Ta anit 5:5.

* Sof. 14:4.
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souladu se zakazem Megillat Ta anit proti dodrzovani piistu v téchto dnech, ve kterych
byla oslavovana vitézstvi Makabejskych nad Nicanorem a jejich dal§imi neprateli.

Jiny traktat Soferim prohlaSuje: ,,Nasi rabini na Zapade¢, tedy v Erez Israel, jsou zvykli
drzet plst v obdobi po svatku Purim. Tim jsou mysleny tfi pozdé€jsi dny: pondéli,
ctvrtek a pond¢li, jako pfipominku tfech dntl, které se postili Ester a Mordokaj a ti, ktefi
je nasledovali***. Jacob ben Tur Ashera (OH 686) popisuje tento prastary zvyk, o kterém
nejsou zadné historické zminky zachovany. Pravdépodbné upadl v zapomnéni praveé
v dobé sestaveni traktatu Soferim, ukazuje se jako soubézna skladba dila She’iltot.
V jeho komentafi ke zmince o pustu v dile Sulchdn Aruch (OH 686:2), Mose Isserle
povazuje Estefin plist za méné zavazny ne jiné stanovené veiejné pusty**. Umoziuje
ulevu kojicim matkam a t€hotnym zenam a dokonce t€ém s bolesti oka. Nicméné haji
jeho pokradujici zachovani. Zvlastni s°lichot jsou recitovany navic k tém obvyklym
postnim dniim a rovnéz se &tou &asti Tory™*® na tento postni den. Tento den je obzvlasts
dodrzovan perskymi zidy. Odpoledni tahanum je vynechan v o¢ekavani purimového
veseli*’.

Toho soudného dne, namisto aby byli zidé vyhlazeni, neutrpéli zadné nasledky. Na
zadost Ester byla dana zidim moznost nésledujiciho dne, 14. adaru, pomstit se na jejich
neptatelich. Nasledujici dny se bojovalo, ¢trnactého adaru v provinciich a patnactého
adaru v mésté Susan. Tyto dny byly Mordokajem a Ester vyhlaseny jako dny postu a
veseli naveky*®. A tak jsou purimové dny takto uchovany v paméti mnohych, Ze
Haman losoval a nezdaftil se mu zly plan.

H. L. Ginsberg™® poukazuje na skute¢nost, kdy Ester nepfimo ospravedliiuje
zavedeni nové véci, opirajice se o autoritu proroka Zacharjase, vyhlasenim dekretu
Mordokaje a Ester. Tento dekret snazvem ,rovnosti a spravedlnosti, dle H. L.
Ginsberga, svym obsahem vyhlasoval: , Tyto purimové dny budou dodrzovany ve

spravny cas, tak jak zid Mordokaj a nyni kralovna Ester nafridili drZet, a tak i oni vzali

“*Sof. 21:1.

52 Kr 20:5; Judit 4:11.

446 7v145ts pak Sasti Ex 32:11-14; 34:1-10.

W Ta’anit Ester Encyklopdia Judaica, Isaac Newman.

448 Est 9:30-32. »Dopisy poslali vSem zidim do vSech sto dvaceti sedmi krajin Achasverdsova kralovstvi,
slova pokoje a pravdy, aby dodrzovali v ureny ¢as tyto dny purimu, jak jim stanovil zid Mordokaj a
kralovna Ester; stejni stanovili pro sebe i pro své potomstvo zachovavat jejich posty a narky*. 32
Estefinym vyrokem bylo stanoveno zachovavat plirim a bylo to zapsano do knihy.

9 Est 9:30-31.
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na sebe a své potomky zavazek postu s narky“. Ucenec H. L. Ginsberg shledava
paralelu, ktera odpovida dnes zndmym dnim 17. tamuz, 9. av, Past Gedalji a 10. tevet

. . £ 450
s knihou Zacharjas

a se dny vyhlaSenymi Hospodinem jako platnymi pro drzeni
pustu. Zminka k tomuto versi je naznacena v nasledujici interpretaci Midrase: pfijetim
téchto postli je dim Judy zavazan, ve smyslu spravedlnosti a rovnosti, stejn¢ jako k
prijeti novych svatki.

Z pohledu historie se Estefin svitek jevi jako jednoduchy vycet udalosti, které se
vskutku udaly v pevnosti Su$an nebo Susa. Byla nalezena tabulka v misté zvaném
Borsippa, kterd vypovida o ufednim zdznamu jména Marduka, nebo Mordokaj,
v obdobi, kdy vladl Xerxes 1. Je zjevné, Ze autor svitku je divémné obeznamen s
Perskymi zvyky a soudni praxi. Pfijeti Ester jako opravdové historické postavy zahrnuje
mnoho chronologickych a historickych obtizi. Piikladem je Mordokaj, ktery byl
vykézan z Judey spolu s Jekonjasem™' v roce 589 pi. o. 1. To by znamenalo, Ze by byl
star$i vice jak sto let v dobé vlady Xerxe I. Herodés vypovida, ze kralovna krale Xerxe
nebyla Ester ani Vaiti, ale prostd perska dcera jménem Amestris”>. Dale se od
Herodota dozvidame, ze persky kral si mohl za kralovnu vyvolit ze sedmi perskych

, . 453
urozenych rodin

. Mordokaj byl dobfe znamy zidovsky dvotan (Hist. 3:4), jeho blizka
pfibuzna, pozd€ji piijata za dceru kterou denné navstévuje (Hist. 2:11), tak mulze
paradoxné uspésné skryt jeji narodnost a nabozenské vyznani. Konecné ptibch se zda az
smésné vazny a podeziele nenaboZensky. Modlitby nejsou nikdy adresovany Bohu ve
chvilich nebezpeci a potiebnosti, a neni ani zminky diktivzdani Bohu po zachrané zidu.
Opravdu museli talmudiéti u€enci &ist o Bohu v Estefing svitku*** a viimnout si, ze
Ester neni vérohodnou historickou osobnosti. Proto se zda byt pravdépodobné, Ze
autorem knihy Ester byl persky zid z mésta Susan, ktery tento svitek napsal pied rokem
78 nebo 77 pted. o. 1., coz je datum feckého piekladu Ester, ktery byl pfinesen do
Egypta pfed sestavenim Druhé knihy Makabejské (15:36), kterd zminuje ¢trnacty adar

jako Mordokajiv den.

430 7a 8:19. ,Toto pravi Hospodin zastupii: past &tvrtého, piist patého, piist sedmého a pist desatého
mésice®’ se judskému domu obrati v radostné veseli a uté§ené slavnosti. Jen milujte pravdu a pokoj!”.
1 Est 2:6.
2 Hist. 7:114.
453 . .
Hist. 3:84.
454 Meg. 7a
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Estefin plst je obecné spojovan s pustem, ktery Ester vyhlésila pied tim, nez
predstoupila pied krale, aby prosila za sviyj 1id*°. To viak neni divod tohoto piistu.
Estefin pust se drzel dlouho pied osudovymi dny meésice adaru. Podle rabinskych
vypocti se Estefin plst drzel v mésici nisanu a podle uvedeného biblického mista trval
téi dny.

Estefin pust, ktery se drzi 13. adaru, je poprvé zminén v jednom gaonském spise z 8.
stol., kde je spojen s versem knihy Ester*™®, ktery mluvi o tom, 7e se 13. dne mésice
adaru zidé shromazdili, aby se pfipravili na bitvu, jiz méli svést nasledujiciho dne. Pro

rabiny slovo shromazdéni, z hebrejského 357723 kmene ni'fal, jehoz zakladem je

trojkonsonantni slovesny kmen slovesa v pa’alu ‘;np“”, znamena shromazdéni za
ucelem modlitby a pﬁstu458. Spravna oslava Purimu tedy vyzaduje pust 13. adaru a
hodovéani 14. adaru, aby takto byla ozivena zkuSenost onéch osudovych dni. To
predstavuje 1 urcity vzorec: lid ohrozeny velkym nebezpecim se shromazduje
v synagoze, aby se modlil a postil, pak nasleduje zazracné zachranéni v posledni chvili a
oslava. , Liturgie Esterina pustu je tataz jako u ostatnich menSich postnich dnii
s vyjimkou pijutii, které o Esteriné piistu pojedndvaji, tzn. o hrozicim vyhlazeni perskych
Zidii a o jejich zdzracné zachrane*” .
4.4 Elul

V této kapitole vychdzim z prace ucence Ephraima Jehudah Wiesenberga doplnéné
o dalsi zdroje. Nazev elul pochazi z post-exilové doby, z babylonského prostredi a
oznacuje 6. mésic biblického zidovského kalendare. Je dvanactym mésicem obcanského
kalendate. Tento nazev*® byl pozdg&ji prejat z hebrejského, aramejského a arabského

461

jazyka. Poprvé se vyskytuje v Tanachu™ . Mé&sic elul je ¢as pokani a ptiprav na vysoké

svatky Ros haSana a Jom kipur. Ma pievahu nad vSemi ostatnimi polosvatky.

455 Est 4:15-16. Orig. heb. text zni: 71975 0 NYSY 1MWA-ORY 15oRAORY "oy M

43 Est 9:16-18.

7 Pipal, Blahoslav. Hebrejsko-cesky slovnik ke Starému zdkonu. Praha: Kalich, 1997. s. 142. Naptiklad Z
26:12.

3% Nosek, Bedfich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogdlni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN
80-246-0986-X. s. 149.

4% Ibidem.

450 Heb. 5358/ mésic v obdobi pielomu nadeho zati a fjna.

“! Ne. 6:15. Orig. heb. text zni: :01 DWW oYz HIO8S menm ompra minn obum
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Ve staroveéku byl Ros chodes, prvni den v mésici elul, povazovan za velmi dulezity
svatek a byl s velkou vaznosti dodrZzovan. Prace byla pferusena, v Chramu se obétovaly

specialni obé&ti, troubilo se na Sofar*®®. Prorok Izajas*® ho stavi na stejnou rovei jako
svatek Sabat ,,... NP R NI WM L

V dnesnim ustaleném kalendaii ma elul dvacetdevét dnti, pficemz prvni den
v mésici elul nikdy nepadne na ttery, étvrtek nebo Sabat.

Ve 20. stoleti m&€l mésic elul nestejnou délku a tedy napiiklad mél ve svém
nejkrat§im obdobi mensi pocet dnti od 8. zafi do 5. fijna (to jest 42 dnil), ale oproti tomu
mél i delsi casové obdobi a to od 6. fijna do 4. listopadu (tedy 44 dnt1). Talmudické
pravidlo urcilo, ze mésic elul bude konstantn¢ obsahovat 29 dni, coz bylo praktickou
reflexi usnadnit diivéjsi usili s vypoctem, ktery stanovoval datum Nového roku, tedy
svatku Ros hasana. ,,Z ditvodu nejistoty urceni Nového mésice, ktery je v tomto pripadeé
zdaroven i Novym rokem, je RoS hasana jedinym biblickym svatkem, ktery i v Izraeli trva
dva dny“*®.

Ze stejného divodu byl novmeésic elul vyhlasovan zidovskym komunitdm posly
Sanhedrinu (RH 1:3). Ti, ktefi dosvéd¢ovali zpozorovani novmeésice elulu, nesméli
cestovat na Sabat, aby mohli podat zpravu jejich pozorovani soudu v Jeruzalému.
Naproti tomu svédci nového srpku mésice nisanu a tisri cestovat smeli (RH 1:4; srovnej
EJ). V obdobi Chramu bylo cestovani vden Sabatu povoleno k ohlaseni nového
ptibyvani meésice kvuli obétindm v Chramu. Vzhledem k nékterym tannaim byl prvni
elul stanoven pocatkem Nového roku, tedy jako Ros hasSana kvilli vyjadfeni tcty a
davani desatku ze zviat'®,

Podle tradice by 7. a 17. den mély byt dodrzovany jako postni pro piipomenuti smrti
téch zveédl, které Mojzi§ poslal do Kenaanu na prizkum, a ktefi se vratili zpét se
zpravou o zemi Kenaan*®. Jim nejprve piedchazelo deset dni pokani, litosti a kajicnosti.
Pozdéji se stal elul mésicem litosti a pokani a zvlastnich asketické a zbozné praxe.

Rabinské homilie narazi na pocate¢ni pismena jména mésice elul (hebrejsky 5158)

jako na text, ktery by se mohl cCist jako ,.Ani le-Dodi ve-Dodi Li“, hebrejsky

92 Nosek, Bedfich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogdlni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN
80-246-0986-X. s. 136.

#9317 1:13.

% Divecky, Jan. Zidovské svitky : Kalenddrem od Pesachu do Purimu. Praha : P3K, 2005. s. 35.

49 Srovnej RH 1:1; Bek. 9:5-6.

% Nu 14:37; (Tar. Jon., ibidem; Meg. Ta'an. 13 vyd. Neubauer; Sh. Ar., OH 580:2).
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5 s b R, tedy volné pielozeno L Jsem mého milého a miyj mily je jen miij“467

(Pisen 6:3), popisujici vztah mezi Bohem a Jeho vyvolenym lidem.

K denni praxi patii troubeni na Sofar pfi ranni bohosluzb¢ s vyjimkou Sabatu, pfi
kterém je recitovan dvacaty sedmy zalm®®®. V ritudlech sefardskych zidi jsou také
denné recitovany s°lichot v priib&hu celého mésice elul. V ritualech askenazskych Zidl
jsou recitovany pouze beéhem poslednich ctyfech az deviti dnti mésice elul*®. Podobna
liturgicka rozdilnost jiz existovala v dobé gaonského obdobi. Rabinska agada spojuje
zvlastni vyznam mésice elul se Gtyficeti dny Moseho na hote Sinaj'’°, coZ bylo
spocitano tak, aby pocatek ptipadl na prvni den mésice elul a konec na den 10. tiSri, coz

je Den smifeni.

4.5 Pust po svatcich Pesach a Sukot

Me¢sic nisan oznacuje Tora jako prvni mésic v roce. V tomto mésici vysli zidé
z Egypta. Je to mésic zrodu zidovského naroda. Nisan je mésicem svatku Pesach.
K vychodu z Egypta doslo v takovém spéchu, Ze ani nebyl ¢as nechat tésto vykynout.
Maces, nekvaSeny chléb, symbolizuje prostotu a pokoru, opak ,pretvaiky”“ a
nafoukanosti“ kynutého tésta (chamec), které symbolizuje nas jecer hara (Spatny sklon
¢loveka). Muzeme fici, Ze slova maca a chamec, tedy nekynuté a kynuté, hebrejsky s
a ynn, se lisi jen jednim drobnym tahem, jehoZz pfidanim se méni pismeno hej (77) v chet
(m). Tak maly rozdil mize byt mezi pravdou a 17, opravdovosti a falsi*’'. Tedy chag
hapesach (svatek piekroceni) souvisi s posledni z deseti egyptskych ran. Chag hamacot
(svatek macesil) symbolika vychodu z Egypta. Chag hacherut (svatek svobody)
osvobozeni z egyptského otroctvi. Chag haaviv (svatek jara) hospodaisky charakter
svatku.

Uz proto, Ze tyto svatky trvaji déle nez ostatni, je vice pravdépodobné, ze se ¢loveék
dopusti hiichu. U jinych svatka také neni povinnost zdrzet se veskeré prace tak pfisna,

jako napfiklad pti svatku Chanuka. Proto se po skonceni Pesachu a Sukotu doporucuje

467 Orig. text v aj. zni: ,,/ am my beloved’s, and my beloved is mine“ jak bylo doloZeno osudem mnoha

mudrcii z E. 1. a Babylonie.

48 7.27:1. Zagina slovy: Sainthiple ’ﬁn'ﬁﬂp I RN MR pun MR mm Wjj'?

4% Srovnej SA., OH 581.

70 Ex 34:28.

*" Divecky, Jan. Zidovské svitky : Kalenddrem od Pesachu do Purimu. Praha : P3K, 2005. s. 17.
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pust prvni pondéli, ¢tvrtek a nasledujici pondéli s pokanim za htichy, které mohl ¢lovék
zpusobit ve stavu nadmérného veseli a opilosti nebo nesttidmosti v pribéhu svatki.
Tyto tfi po sobé jdouci postni dny jsou oznaceny zkratkou 2°112, ktera odkazuje na
dny v zidovském liturgickém kalendafi takto: druhé pondéli, paty ¢tvrtek a druhy den
v tydnu. Zidé viak nejdiive Gekaji, az mine cely mésic nisan a tidri, pak drzi past. U
Sefardskych Zidd byl zvyk zaGatku pistu po svatku Ros chodes v nasledujicich
mésicich ijar a che§van. U Askenazskych Zidi je zvyk se postit hned v pondéli, které

nasleduje Pesach a Sukot.

4.6 Tritydenni smutek v obdobi mezi 17. tamuz a 9. av

Dodrzovani 9. avu tedy za¢ina pastem o 17. tamuzu’’* (prolomeni jeruzalémskych
bran), tzn. tii tydny pied 9. avem. Tyto tfi tydny ptfedstavuji obdobi oficidlniho smutku,
nejsou dovoleny radostné, ptijemné aktivity, nejsou planovany svatby. V pribchu téchto
tfi tydnd, také zvanych £'I8m7 12 (mezi GZinami), je vyhldSen smutek. Smutek je
svécen a drZzen zejména kvuli zbofeni Chramu. V tomto obdobi jsou dodrzovany
smutecni omezeni jako naptiklad nestiihat si vlasy, neholit se, neposlouchat hudbu a
vzdati se zabavy, nedélat nakupy obleceni a nosit nové Saty, neslavit svatbu. Nad
ovocem se pronasi pozehnani Se-hechejanu, teprve pak se ji.

Od 1. avu jsou nafizeni prisnéjsi. Je zakazano v dalSich deviti dnech jist maso a pit
vino s vyjimkou $abatu. Nasledujici Sabaty, které se slavi v tomto obdobi jsou nazvany
v arame;jsting jako T¥i $abaty trapeni (Xvnp=12™ nbn).

Pro sabaty, které spadaji do tohoto obdobi, jsou vybrana specificka prorocka ¢teni
pro Haftaru, pojednavéjici o nestéstich ocekavajicich zidovsky lid pro jeho neustala
pochybeni“*”?. O 3abatu, ktery piedchazi 9. av, se jak &etba z Tory, tak Haftara vztahuji
k blizicimu postnimu dni. Tydenni oddil z Tory je uspotfadan tak, ze se vzdy zacina o
Sabatu predchazejicim bezprostiedn& 9. avu s Getbou Deuteronomia“*™. V tomto oddilu
je vers'”, jenz zagina stejnym slovem jako Pla¢ (Ejcha), svitek, ktery se &te o 9. avu.

Tento vers se prednasi v tradi¢ni smutné melodii Place jako upozornéni na to, ze se blizi

472 O t&chto postnich dnech se zmifiuji v kapitole Postni dny, str. 42.

473 Nosek, Bedtich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogdlni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN
80-246-0986-X. s. 145.

414 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,,Three Weeks“ [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.
Dt 1:12. 02 DIRL DML T35 MK TN
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Cerny pust. Prorocké ¢teni je jedté vice piimo spojeno s timto postnim dnem. Tento
Sabat je znam pod nazvem Sabat chazon, tedy 3abat, jehoz Haftara*’® za¢ina slovem
chazon. Prorok mluvi o hroznych dusledcich, které ¢ekaji lid za jeho neposlusnost a

poklesky™”’.

4.7 Pust prvorozenych

Tento puUst biblicky text nezminuje pfimo. Je stale jest¢ dosti dodrzovan, ale
paradoxn& ne pistem, nybrz hostinou®”®. Hebrejsky se nazyva £™153 mawn (ta’anit
b°chorim). Je pozorovan jako nejstar§i a postni den a je pouze jen zdanlivé
bezvyznamny. Je dodrZzovan v ¢etné mife. Ve vSech ortodoxnich a ve vétSing
konzervativnich synagog se muzi, ktefi jsou prvorozenymi svych matek®”,
shromazd’uji k ranni bohosluzbé pred Pesachem a zucastiiuji se obfadu spojené¢ho
s Piistem prvorozenych. Posvéceni v§eho prvorozené, at’ z lidi nebo dobytka, je popsano
v knize Exodus™. Zaklad pro tento svatek tvoii piibsh Téry, knihy b’midbar®™', kde
desatou ranou, kterou udetil Hospodina na Egypt bylo to, ze vSe prvorozené v zemi
egyptské bylo pobito, domy Hebrejcli vSak andél smrti minul a jejich prvorozeni byli
usetfeni. Proto piipominali tuto udalost den pfed Pesachem ptistem, ktery je podle
rabinti formou obéti, protoze kdyz se postime, ubyva nam krev a tuk.

,,Logické vysvétleni Piistu prvorozenych je nejasné az na stupen neredlnosti“... ,, Rabini nemohli ani piist
obhajovat, ani ho zrusit, protoze se jednd o starou tradici pochazejici z Bible”. Uchylili se k pravni
klicce. ,,Kdyz nékdo naplanuje své studium Talmudického textu tak, Ze ho ukonci den pred Pesachem, je
zbaven povinnosti drzet piist kvili Se ‘udat micva, ktera je pri této prileZitosti pozZadovana. Praxe je tedy
takova, zZe rabini pozvou vSechny prvorozené, kteri se zucastni ranni bohosluzby den pred Pesachem, aby
se pripojili ke studiuk posledni casti traktatu, kterou studovali jako pripravu na tuto udadlost. Jakmile je

studium ukonceno, vSichni slavi spolecné s rabinem. Pust je takto zruSen, protoze nad nim prevazuje

svatek Te o'ry“482.

#7617 1:1-27. Orig. heb. text zni: 3TV M3'2 QOUM AP0 MM WK PIBRTI MY 10

77 Nosek, Bedfich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogdlni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN
80-246-0986-X. s. 144.

48 Ibidem

7 Srovnej Ex 12:29.

480 Srovnej Ex 13:1-16.

®LEx 11:5.

82 Nosek, Bedfich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogdlni liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN
80-246-0986-X. s. 150. Pro dalsi informace ohledné oslavy konanych po dokonceni studia Talmudického
textu Sijum masechta, Ibidem.
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4.8 Pust zenicha a nevésty

FNSMR MP21 MR 0T RS O R 000w Im0N DR Wap STp W oimEoN a
2:16). Cesk}'/ ekumenicky pieklad: ,,Shromazdéte lid, posvétte sbor, sezvéte starce, shroméazdéte
pacholatka i kojence od prsii, a vyjde Zenich ze svého pokojiku a nevésta ze své komurky*.

K ptstu byli povolani Zenich a nevésta od svatebnich ptiprav. V den konéani svatby
se zenich s nevéstou od rana az do obiadu pod chupou posti, pokud neni prave ten den
pist zakézan. Tento zvyk je zminén vkodexu Sulchan aruch, Even ha-ezer®.

Nasleduje o€istna ritudlni lazen Zenicha, tzv. mikve.

483 SA. 61:1.
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5. MEGILLAT TA'ANIT

Nasledujici informace jsem cerpal zdila uCence jménem Nahum N. Glatzer,
zahrnuté v Encyklopedii Judaica®™. V urgity potadek, ne viak ke zniGeni oslav
radostnych udalosti v zidovské historii, Hananiah ben Hezekiah ben Garon v 1. st. o. 1.
sestavil ,,Megillat Ta anit“, ,,Postni svitek, jenz je vypisem tficeti péti pamétnich dnt,
ve kterych nemohl byt vyhlasovan vefejny past*™ . Pamétni dny pfipominaji vyznamna
vitézstvi a $tastné udalosti v historii zida béhem obdobi druhého Chramu, v dusledku
¢ehoz rabini nedovolovali se v téchto dnech postit. Stejné tak zakazuji pronaset v téchto
dnech vzpominkové proslovy za mrtvé, tzv. chespedim. Nazev by tedy také mohl byt
vykladan ve vyznamu ,,svitek zakazanych dnt postt‘.

Dny zahrnuté ve svitku (Megillah) pocaly pied érou hasmonejcil a jimi jsou: druha
Pascha 14. lyaru a Purim. Slavné okamziky z éry Hasmoneovct jsou slaveny ve dnech:

487

23. lyaru®™ a 14. sivanu™’. Dale 15. a 16. sivanu®™® a 23.%*° a 25. marsevan®". Dalgimi

vyznamnymi dny jsou 21. kislev*!, 25. kislev**? je Chanuka, 26. Sevat'”, 13. adar®.

4 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,Megillat Ta'anit* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1% vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

85 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,Fasting and Fast Days* [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

8 ] Makabejskych 13:49-53. ,Obranci pevnosti Acra opustili Jeruzalém. Acra ziizené 168 pf. o. L.
Antiochem Epiphanesem, opustili Jeruzalém®.

871 Makabejskych 11:65-66; 14:33 | Uchvéceni pevnosti Zur; pozd&ji objevil Gritz, e mésto Beth-Zur
bylo dobito Simeonem z rodu Hasmoneovci.

488 Vzpominka na dobiti Beth-Sean a udoli v Jezre'el (heb. oxvar vnp, Emek Yizre'el) syny Johna
Hyrcanuse (srovnej Jos. Ant. 13:280; Jos. Valky 1:66).

8 Byl odstranén soreg z Chramu (misto, které Zidé postavili a na kterém stal nevéstinec). Pro dalsi
doplnujici informace doporucuji projit zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Soreg” [CD-ROM, verze 1.1],
neuvedeno [citovano 28.1.2008], 1 vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich:
2,6,7,8,10, 14.

490 Pro pipominku ovladnuti Samafi Johnem Hyrcanusem a jeho syny (srovnej Jos., Valky 1:64; Jos.,
Ant. 13:275-81).

*1 Den hory Gerizim pro pfipominku zni¢eni Samaritinského chramu Johnem Hyrcanusem (srovnej Jos.,
Ant. 13:255/6)

492 Na tento svatek je v dodatku zminovano nékolik divodi oslav, véetné toho, ze kdyz Hasmoneovci
zvitézili a nasli nadoby v chramu zcela ritualné znecisténé, pfinesli sedm Zeleznych nadob, potahli je
bilym kovem a zapalili ohen. Pro dal§i dopliujici informace doporucuji projit zdroj: Encyklopaedia
Judaica : ,Kislev [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter,
[19??] dostupny v tisténé verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

93 Obdobi krale Antiochie, kdy byl vyhnan z Jeruzaléma (podle dodatku je zminka o Antiochovi IV
(srovnej Jos., Ant. 13:245).

9% Nikanortv den, pfipomenuti porazky tohoto Syrského velitele (srovnej 1 Makabejskych 7 a 2
Makabejskych 15).
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Dalsi dny ze seznamu , Megillat Ta’anit patfi do obdobi nadvlady Rimanti nad

« oy . 495 " 496
Judeou vcetné 3. kislevu™” a 22. Sevat

data 25. sivan®’ a 17. elul*®.

. Z obdobi zidovské valky s Rimem jsou slavna

Nekteré vyznamné dny Zidovského kalendare by se mohly pravdépodobné vztahovat
k vitézstvi Farizejii nad Saduceji, coz neni zcela prokazané, s vyjimkou dvou dnu, 12.
adaru (znamy, pro svou spojitost s cisafem Trajanem, jako Den Trajana) a 28. adaru
(zruseni Hadrianovych ediktit). Svitek, ,,Megilla“ neobsahuje zadné udalosti po roce 67
n. . Tyto vzpominkové dny byly pozorovany az do 3. stoleti, ale pozdéji byl svitek

»Megillat Ta anit™“ anulovan*”’

. Rukopis tohoto svitku ze 13. stoleti dosud existoval v
italském mé&st& Parma, v knihovng Palatine®®.

K terminu ,,Ta’aniyyot®, rovnéZ znamém jako ,,Ta"anit (pteklad ,,pisty*), Mose
David Herr ve svém u¢eném pojednani’®’ poznamenava, Ze se jedna o nazev traktatu
prikdzani zvaného Mo’ed, ktery najdeme v Misn¢é, Tosefté, Jeruzalémském a
Babylonském Talmudu. ,,Ta’anit®, ptst v rukopisech, prvnim vydani Misny, Tosefty a
Jeruzalémském Talmudu a pracech tzv. geonim, je nazyvan ,,Ta aniyyot™, ve vyznamu
,»puasty*.

Misna obsahuje Ctyti kapitoly tykajici se pustu. Prvni dv€ hovofi o nafizeni pisti

or: ek a . 1 1450502
kvili suchu, véetné uréeni doby ve které by se mél dést’

objevit a mélo by prset. Dale
pojednava o modlitbach doprovazejici tyto pusty a téch modlitbach, které jsou
zpros§tény drzeni pistu a navic mluvi o dnech, v nichZ nesmi byt pisty natizeny.V prvni
kapitole, uprostifed halachy, ¢. 2 a dale pokracujici, vychazi zcela z Misny od rava

Meira. Kapitola dvé, odstavce ¢. 6 a ¢. 7 jsou pramenem pojednavajicim o muzich

495 Byly odstranény vyobrazeni Cisafe z chramového dvora, &asteéng v obdobi Pontiuse Pilata (srovnej
Jos., Valky 2:169).

4% Bdiktem Gaius Caligula zakazal nafizeni vzty&it sochu, jeho samého, v Chramu (srovnej Jos., Valky
2:195-203).

497 yyberéi dani byli presunuti z Judey a Jeruzaléma, pozastaveni vybirani dani v r. 66 n. 1. Cisafi. K této
zalezitosti hovoti Kral Agrippa (Valky 2:345-401).

%% Neni zcela jasné o jaké udélosti je zminka, ale vztahuje se k odtazeni Rimani z Jeruzaléma

49 Srovnej TJ, Ta’an. 2:13, 66a; 66a 18b.

% Sbirka obsahujici minimalné 1500 heb. rukopisti nahromadéna Parmskymi kn&Zimi a profesorem
Giovanni de Rossem vprubéhu 18. st a nasledné¢ ziskana knihovnou Palatina umisténou ve
stejnojmenném meste.

0V 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,,Ta aniyyot” [CD-ROM, verze 1.1], neuvedeno [citovano 28.1.2008],
1" vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.

9 Pro dal§i informace odkazuji k dilu: Nosek, Bedtich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogdlni
liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN 80-246-0986-X. s. 82.
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, o , 503
zvanych miSmarot a ma’amadot

, davajicim popis v celém svém rozsahu, ackoliv
k ptstu je vyznamna a relevantni pouze prvni cCast. Treti kapitola pojednava o
nafizenych putstech, avSak v jinych ptipadech nez jsou sucha. Kapitola ctvrta s odstavci
jedna az pét je zamétena na knézsky recital zehnajici postnim dntim. PrestoZe pouze
prvni halacha je rozdélena dle pfedmétu, obsah zbylého zdroje nauky je dany dle reba
jménem Juda ha-NaSi. Opét pramen vychazi z Misny reba Meira a také obsahuje
podrobnosti popisu a piikazy halachot tykajici se ma’amadot’® v nichz kn&i
provolavali pozehnani béhem postnich dnt. V kapitole Ctyii, odstavec 6. a 7. hovoii o
stalych postnich dnech 17. tamuz a 9. av, o jejich divodech a podrobnostech zakoni
vztahujicich se ke dni 9. av a predchazejicich dnech. Kapitola 4:8 se zabyva
starovékymi zasnubnimi obfady ve dnech 15. avu a Dni smifeni; je doplnénim kapitoly
4:5, kde je 15. av zminén. Traktat je uzavien agadou o Chramu, tak aby konec mohl byt
uzavien poznamkou pro utéchu.

Obdobi mezi 17. tamuzem a 9. avem je hebrejsky nazyvano jako ,bein ha-
mezarim*. Jedna se o tfitydenni obdobi pravé mezi dny 17. tamuzem a 9. avem vcetné
téchto dnil, které jsou smutecni. Volnym ptekladem s pouzitim zastaralého vyznamu
adjektiva ,strait“ ve smyslu ,.stisnény“ by se hebrejsky vyraz ,bein ha-mezarim®,
prekladany do anglického jazyka jako ,,between the straits“ dal ptelozit s uzitim ceského
pfiméru ,,mezi dvéma kameny*. Tento vyraz pieklada Encyclopaedia Judaica™® jako ..ty
dva pusty”“ a cilem je pfipomenuti pohromy zniceni prvniho a druhého Chramu
v Jeruzalémé.

Pro tradicni smutecni obfady je charakteristické nasledujici: 1. Nenosit ani

nekupovat si nové odévy a zdrZet se hudby a jakéhokoliv potéseni, stejné jako ocistovat

se vodou jen z hygienickych divodi ne vsak z diivodi sportu nebo pro pouhé potéseni.

% Pro dal§i informace odkazuji k dilu: Nosek, Bedfich. Damohorska, Pavla. Uvod do synagogdlni
liturgie. Praha : Karolinum. 2005. ISBN 80-246-0986-X. s. 50 a 61. Systém zastupovani; ma’amadot = 24
obvodu jimiz byla rozdélena zemé; jejich prostiednictvim se lid celého naroda mohl pomysiné tcastnit
obéti.

3% Srovnej Mina 4:2-4; (z heb. ,mista“ nebo ,,pozice™); 24 zidovskych skupin tvofenych laiky, kteii byli
uréitymi pfistojicimi béhem obfadu v Chramu; kazda skupina slouzila v dobé Druhého Chramu jeden
tyden kazdého puil roku. ,,Casem byli organizovani v mistech mimo Jeruzalém, tak aby lidé mohly uéinit
zvlastni Bohosluzby ve vesnicich a jejich obétiny a modlitby byli vJeruzalémé v Chramu
prostiednictvim jejich zastupct prijaty. Néktefi uéenci vidi v téchto vésnickach ma’amadot prvni krok ke
ziizeni pravidelné ucasti v synagoze. Ma amadot nejsou soucasti modliteb a jsou pouze recitovany témi
jednotlivei, ktefi si to preji.

°% 7droj: Encyklopaedia Judaica : ,Bein ha-mezarim“ [CD-ROM, verze 1.1, neuvedeno [citovano
28.1.2008], 1* vyd. Jeruzalém : Keter, [19??] dostupny v ti§téné verzi ve svazcich: 2, 6, 7, 8, 10, 14.
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Vyjimku také tvoii koupel ponofeni se, ve smyslu obfadni koupele, mikve. 2. Je
prikazano nejist nové sezénni ovoce bez vysloveni pozehnani ,,She-Heheyanu®. 3.
Zdrzeni se stiihani vlast a holeni vousti. 4. Nejsou slaveny zadné svatby. 5. Nékolik
velmi zboznych Zidi se zdrzuj konzumace masa a piti vina, $etfené¢ho na Sabat.
Vieobecné jsou tyto obfady pozorovany pouze od prvniho avu dale’®. O sabatech
zvanych ,,Tti Sabaty utrpeni, pohrom a neStésti jsou Cteny zvlastni haftarot

% ve kterych proroci oznamuji bliZici se trest Izraele. Bylo také

Z Jeremjeiée507 a Izajase’
mysleno, Ze v tomto obdobi se vyskytuji zli duchové, zejména v dobé od 1. avu do 9.
avu. Proto je doporucovano nevstupovat do zadnych sport a soudnich pii a predstoupit
pred nezidovsky soud vtomto obdobi, aby mél ¢lovék dojit ke zdarnému vyfeSeni.

Utitelé nesmi po celou délku tohoto obdobi bit zaky"’.

3% Srovnej Magen Avraham [Zdroj: Encyklopaedia Judaica : ,,Magen Avraham*] a dale SA., OH 551:18.
7 1:1;2:3; 2:4 a 3:4.

¥ 17 1:1-27.

509 Srovnej SA., OH 551:18.
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7. ZAVER

Ve Starém zékoné je pust explicitné nafizen pouze v Den smifeni. Pfesna pravidla
tykajici se délky nebo spravného zptsobu, kterym by mél byt plst konadn, nebyla
v Tanachu stanovena. VSeobecné miizeme fici, Ze se lidé postili tehdy, pokud chtéli, aby
Biih vyslysel jejich modlitby, a to ¢asto v ptipadech, kdy hledali pomoc pro sebe nebo
milovanou osobu v nebezpeci (napiiklad kral David) nebo prosili o slitovani k Bohu
(napriklad kral Achab nebo prorok Daniel). Pust byl velmi Casto spojovan s modlitbou,
nafkem a dal$imi vnéj$imi projevy. Pust drzeli hebrejci také v dobé valky nebo v dobg,
kdy se k valce schylovalo.

Oproti tomu lidé cCasto drzeli pust i v case, kdy jim nehrozilo zaddné konkrétni

nebezpeci. Nékteré pisty byly projevem jednotlived, jiné souvisely s vefejnymi
zalezitostmi. Obracené z pohledu Boha, neptizniva obdobi jako jsou valky, pohromy,
zkazy, nebezpe€i nebo rizné udalosti v zivoté Izraelit, jsou v jistém smyslu dnem
Hospodina. Dnem ve smyslu okamziku, ktery je vhodny ke komunikaci s jeho
vyvolenym narodem a ten nemd vzdy chut’ poslouchat. Plst hebrejcii je pak potfebou
Cinit pokani a navratit se (teSuva) v postu, placi a narku k Hospodinu. A tim je mozné
prekonat nedorozumeéni s Bohem.
U zida je tedy piist vnéj$im vyjadienim vnitini litosti, coZ je projeveno uctou, pokorou a
uctivanim uréitého bozského byti. Utelem drZeni piistu je pokoieni jich samych. Véii,
7e vyjadfenim pokory ziskaji zalibeni u Boha a modlitby pokotfené duse tim spise budou
vyslySeny.

Avsak zdrzeni se vSeho toho, co neni zakdzané, neni povaZovano za zpusob
vyjadfovani zbozné ucty Bohu! Pokud drZeli ptst z diivodu, ktery je Spatny nebo
neprozili skutec¢nou litost a nevyjadrili dostatecné pokoru nebo provadéli puast prilis
obfadn¢ a navenek, pak takovy pust nemél smysl. Stejné tak i proroci zduraziuji
skute¢nost, ze plst a pokora téla mize byt Bohem akceptovatelna pouze tehdy, pokud
pomohou zlepsit etické chovani ¢loveéka.

Na druhou stranu rabini povaZovali plst za jednu z forem asketismu a celkové
stradani téla za hiich proti vili Boha, nebot’ lidé by se méli radovat z daru Zzivota.
Halacha zduraznuje ptivodni vyznam drzeni pustu, kterym je konani dobrych skutkd a

pokani.
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Pist je proménnym, pfechodnym stavem téla a mysli. Neni tedy stavem, ve kterém
by mél clovek setrvavat dlouhodobé. Svatky vymezuji dobu trvani pistu a i v ostatnich
ptipadech je délka pulistu stanovena. Pulst je doprovazeny vnitini pokorou, pokanim ¢i
placem a to vSe ma pfivést clovéka do kyzeného stavu ndpravy nebo smifeni, at’ uz
lovéka k Bohu nebo &loveka k &lovéku. Clovék vétsinou napravuje svij hiich nebo
sejiti z cesty Hospodina a tuto negativni zkuSenost se snazi zvratit pravé pokanim,
plstem a zasazenim (zarmoucenim) své duse, protoze rozpoznal sviij omyl a nechce
v ném dale zlstavat, touzi po zméné.

Pust umoziuje stav bdélosti vhodny sluzbé Bohu a je také povazovan za nezbytny
k disponovani se vizim, tedy k prorokovani, jak naptiklad ¢inil prorok Daniel.

Pokud jde o chramové obétiny piindSené za hiich spachany neumyslné a
v piipadech, kdy nikdo disledkem hiichu netrpél, byl dodrzovan pozadavek ritualni
ocisty, které se dosahovalo pokanim a plstem. Timto zplGsobem byla duse spolu
s fyzickym télem ocisténa pred chramovou ¢i individualni obéti. Stafi zidé nepocitovali
rozpor mezi obétnim ritudlem v Chramu a neformalnimi slovy modliteb proslovovanych
jednotlivci.

Ucenec Diamond Eliezer hovoii o vzniku pastu jako o truchleni, které substituuje
zbotfeni Chramu.

V pozd¢jsi dobé, se u takzvané skupiny léCiteld (z lat. m. pl. Therapeutae),
setkavame s dodrzovanim pustu ve smyslu jeho vyuziti jako prostredku k ocisténi mysli
(duse) zdivodu jejiho uprazdnéni (uvolnéni) a obraceni k duchovnim aktivitam,
kterymi byly C¢teni a studium. Zhruba ve stejném obdobi se u eséni setkavame
s predepisovanim pustu jako jednoho ze zplsobil o¢istné ptipravy pro bliZici se posledni
den.

Substantivum trojkonsonantniho slovesného kmene v maskulinu com se obvykle
preklada jako piist ve smyslu uplného zdrzeni se jidla a piti. Samotné jednoduché
spojeni slov s vyznamem nejed! chléb je v Tanachu k nalezeni poskrovnu. Ve shodé
s komparovanymi versi a jejich etymologickym rozborem se domnivam, ze koten com
(2i¥) zna¢né prevazuje v predexilni narativni literatufe, dale v n€kterych prorockych
knihach a také v zalmech. Substantivum com (2i8) také prekladame s vyznamem

»postni doba®. Dobrovodnym jevem piistu ve smyslu vyrazu com je lezeni na zemi
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ve smyslu projevovani pokory.

U prorokil jakymi byli Jeremjas, Zacharjas, Nehemjas a Ezechiel nachazime smysl
slova pist vyjadfeny kotfenem a derivacemi slova $tv (23%) v podobné intenzi slova
se kterou se setkdvame u kofene com, Castéji uzité¢ho v predexilnim obdobi.

V jednom piipadé najdeme v knize Daniel v aramej§tin€ adverbium t°vat (n1t)
ve vyznamu nenasycen¢ nebo s hladem, v emZ neni obsazen zadny nabozensky
kontext.

Skutecnost vyjadiend ceskymi ekvivalenty slov suZovat, rmoutit se, zle zasahnout je
pomérn¢ dosti pfesné vyjadiena hebrejskym terminem ina nefes, ktery je paralelou,
nikoli viak synonymem, kvyrazu hebrejského kofene com. Zasazenim duse’'’
k znovuproziti hichu a uvédoméni si viny.

Jako urcitou paralelu ke slovnimu spojeni ina nefes bych rad uvedl hebrejsky koten
13, ktery vkmenu nif'al vypovidda o skuteCnosti pokoieni se krale Achaba pted
Hospodinem. Od kofene MMy je derivované substantivum ta’anit, které nachazime
v Tanachu pouze na jednom konkrétnim misté s ¢eskym prekladem ve vyznamu slova
tryzen nebo trapeni. Spolu s timto substantivem se setkavame ponejvice v pobiblickém
obdobi ve vyznamu pist, coz je doloZeno zejména v Talmudu.

Clovék mize prosit Boha o uvedeni véci na pravou miru, disponovat se k zasahu
Bozi moci modlitbou ¢i plstem, ale proména stavu véci je Cisté zalezitosti Boha.
Proména je kyzeny cilovy stav plstu, neni vSak v moci ¢lovéka dosahnout promény
svépomoci. Stvofit isté srdce mize jen Bith. Ugel puistu ma tedy zejména vliv na dusi
¢lovéka, nikoli na télo.

V Novém zakon¢ nachdzime fecky vyraz pro piist (substantivum nesteia - vnoteuve a
sloveso nestey6 - vnotedoovoiy) s konotacemi vztahujicimi se vzdy k nabozenské praxi.
Substantivum nesteia oznacuje pist v kontextu projevii zboznosti.

Ponejvice je pust v Novém zakon¢ spojovan s osobou Jezise Krista. Plist nesmi
obsahovat vné&jsi projevy tak, aby byl okazaly. Jezis§ ptimo fikd: (Mt. 6:16-18) ,,A kdyz
se postite, netvaite se utrapené jako pokrytci; ti zanedbavaji sviij vzhled, aby lidem
ukazovali, Ze se posti; amen, pravim vam, uz maji svou odmeénu®. To je pozoruhodny

obrat od toho, co jsme se dosud dozvédéli o pustu ve Starém zakoné. Zde v Novém

510 Radgji pouzivam vyrazu duSe nez nitra, z divodu toho, Ze vyraz slova nitro vznika az s nastupem
Romantismu.
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zakon¢ musi byt ¢lovek pti pistu naopak stale Cisty, potieny naptiklad vonnym olejem a
jeho plst nesmi byt okdzalym divadlem pro lid. Rovnéz je zde kladen diraz, pfi
dodrzeni pustu spolu s modlitbou, na posileni ducha a doslova takova kombinace ¢ini
zazraky (Mt. 17:21, Mk. 9.14-29). Pficemz ve Starém zakon¢ se jednalo spiSe o
disponovani se k zasahu Bozi moci a takova vile nespocivala ryze na cloveéku
samotném.

Pist v Novém zakoné byl rovnéz individudlnim nebo spolecenskym jevem a to
naptiklad v piipadé sveéfovani ucedniki Panu. Ptikladem je pfiprava na cestu Pavla a
Barnabase do Derbe. Pfi této cesté zakladali cirkevni uskupeni a vyzyvali shromazdéné
ucedniky, aby vytrvali ve vife a ustanovovali starsi v kazdé té cirkvi. Pravdépodobné se
nejednalo o ojedinély pust, protoze je doslova psano ,,v kazdé té cirkvi probihaly
modlitby spojené s plistem™.

Po celou dobu, kdy pokousel d’abel Jezise, povazoval Jezi§ za patficné se postit a
nejedl vibec nic. Jezi§ predpoklada dal§i kontinuitu v dodrzovani piastu u jeho
nasledovnika®'' a ukazuje, jakym zptisobem byl mé&l byt past dodrzen, abychom si
takzvané byli schopni piivodit BoZi nakonost’'?. Piist se zd4 byt prostfedkem k potdseni
Otce, Boha, ktery ho odméni po Zivoté na zemi a to v pripad€, Ze bude plst vnitiné
prozivan v pravdé. Plist nesmi byt okazale exteriorizovan a musi byt provadén
v pifhodnou dobu’". Pist spole¢né s modlitbou miize dokdzat mnohem vic, neZ jen
samotna modlitba, pokud ma ¢lovek silnou touhu po BoZim pozehnani a usmérnovani.
Piist mze byt spolecnou aktivitou skupiny doprovazejici spolecné obtady, jako tomu
bylo u prvotnich lokalnich cirkvi’'.

Pavel napodoboval Krista naptiklad v tom, Ze se také postil, kdyZ slouzil Bohu.
Z Listu Korintskym®'® je patrné, e Pavel odliduje pist od b&zného hladovéni a Zizng.
Zmifuje pist jako jednu ze znamek jeho duchovni vlady”'®. Hodnoti sebe sama jako

spravného nastupce Krista.

S Mt 9:14-15.

512 Mt 6:18. Text Ceského ekumenického prekladu tika: ,,abys neukazoval lidem, Ze se postis, ale svému
Otci, ktery zlistava skryt; a tvlj Otec, ktery vidi, co je skryto, ti odplati.

B Mt 9:14-17.

14 Sk 13:1.

152 K 11:23-28, zejména vers 27.

3162 K 6:4-10, zejména vers 6:5.
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Pravé tak i udednici a nasledovnici Krista v dnedni dob& maji diivod se postit’’ ve
sluzbé Bohu, v ptipad¢, Ze tomu nebrani zdravotni divody.

Rani kfestané spatfovali v asketické praxi, kterou piedstavoval pist, modlitby a
konani dobrocinnosti, prostfedek k omezeni nebo uplné eliminaci napéti mezi
pozemskym a bozskym télem (dusi).

Ve druhé kapitole, kde vymezuji pust jako nabozensky fenomén v prifezu
abrahamovskych nabozenstvi, jsem pust predstavil i v ramci islamské tradice. Jom kipur byl
jiz prorokem Muhammadem integrovan jako postni den a pozdgji se pIn¢ asimiloval dle
nabozenské tradice islamu. Byl nazvan asura (desaty den mésice Mucharam) a je ustanoven
prvnim mésicem muslimského kalendaie. VSeobecné bychom mohli fict, ze je tento
postni den obsahové podobny a odvozeny od riti konanych zidy na Jom kipur.
Zidovsky charakter byl brzy potladen a poté, co se prosadil ve druhém roce hidzry
svatek Ramadan, byl postni den asura pouze dobrovolny. Z Koranu se dozvidame, ze
pust predstavuje prosbu Bohu a je povazovan za ucinny z hlediska prominuti vSech
minulych hiichi, jen pokud se doty¢ny vzda faleSnych slibt a ¢ind.

Pust je patym pilifem islamské viry, vyjadiuje ho arabsky slovesny kofen sawm a
intenze slova predstavuje pro kazdého zbozného dosp€lého muslima povinnost
dodrzovat jej. Zde ma pust svoji pevné stanovenou dobu. O pistu v islamu bychom
mohli hovofit vSeobecné jako o nabozenské povinnosti, kterda neurcuje jen fyzické
potfeby cloveéka. Plust miize byt také specifikovan jako nepfijimani zadné potravy ani
napoji, zdrzeni se intimniho styku a jiného smyslového vzruSeni ¢i rozptyleni, tedy ani
prostfednictvim ,,nevhodnych myslenek®, zdrzeni se koufeni, nezapojovani se do pomluv a
neposlouchani jich, zdrzeni se hnévu a vSech ostatnich nectnosti ,,od vychodu do zapadu
slunce”. Al-Bakara, tedy stry Kravy, ¢ini zasadni rozdil u pistu vyhranénim piesné¢ho
casového useku dne, tedy od usvitu do zapadu slunce v ¢ase tésné pred ranni modlitbou
do noci, oproti napiiklad podobnym zidovskym anebo kiestanskym natizenim.

V Stfismu je doporu¢ovano drzet piist za Gi¢elem komunikace s Bohem a Si‘it3ti muslimové
vyZaduji ptst dodrzovat kvili pripomince mucednika *Aliho, zeté proroka Muhammada a
jeho dvou synd.

Poucen priklady Starého a Nového zakona vyvozuji nasledujici konkluzi, pokud se

pridrzim kiestanského exkurzu. Diivody dnesnich kiestand pro plist mohou byt stale

171 Korint. 11:1. ,Jednejte podle mého prikladu, jako ja jednam podle prikladu Kristova”.
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aktualni v nasledujicich ptipadech: ,,Tehdy, pokud se vyskytne piipad, kdy je uzite¢na
Bozi pomoc. Napiiklad v dobé€, ve které Celi vétici néjakému pokuseni nebo milovana
osoba vazné chorobé€. Pfi jmenovani starSich a také pii vysilani misionait, aby jejich
mise byla zdarn¢ splnéna. Plst a modlitby vSak nebudou miti platnost, budou-li
vykonany bez kajicné poslusnosti.

Pist jako nabozensky fenomén, ktery ptezil tisicileti, ma jisté svou platnost i dnes a
je tieba se jim zabyvat, zkoumat ho a snazit se o jeho pochopeni. Vhodné by bylo
navazat diplomovou praci na postbiblické, talmudickém obdobi, ve které by bylo toto
téma rovnéz zahrnuto a rozpracovano. Pokladam za zajimavé polozit si otazky: ,,Cim je
pust v soucasném ortodoxnim chasidismu? Co je signifikantni pastu v souasném
judaismu u praktikujicich laika?*

Diplomova prace zaméfend timto smérem by nutné¢ musela obsahovat terénni
vyzkum, obséahlou a kvalitné zpracovanou dotaznikovou metodu spolu s vyhodnocenim
vysledk. Rovnéz dilezité, ne-li klicové by mély byt rozhovory s reprezentativnim
vzorkem pfedstaviteli soucasného Zidovského hnuti, napiiklad CHABAD se sidlem
v Praze. Hypotéza prace by mohla byt jednoduse postavena na predikci: ,,Nakolik déla
pust judaismus judaismem a nakolik je nezbytny pro nabozenskou ortodoxni praxi ¢i

pro praktikovani laikt?*
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9. SEZNAM ZKRATEK POUZITE LITERATURY

Av.Zar. Avoda zara /traktat Talmudu/
Bejc. Bejca /dtto/

BK Bava kama /dtto/

Jad Maimonides: Jad chazaka (neboli Misne Tora)
Jad. Jadajim (traktat Misny)
Joma Joma /traktat Talmudu/

Kid. Kidusin /dtto/

Meg. Megila /dtto/

Mis. Misna

MK Moed katan /traktat Talmudu/
Pes. Pesachim /dtto/

RH Ros hasana /dtto/

Sanh. Sanhedrin /dtto/

Sab. Sabat /dtto/

Sev. Sevi it /dtto/

Sevu. Sevu ot /dtto/

Taan. Ta’ anit /dtto/

TJ Jeruzalémsky Talmud

Tos. Tosafot (dodatky k Talmudu)
Tosef. Tosefta (dodatky k Misng)
Zev. Zevachim (traktat Talmudu)

APOKRYFY A PSEUDEPIGRAFY, CITOVANE NOVOZAKONNI KNIHY:

2 Bar Druha kniha Baruchova

4 Ezd Ctvrta kniha Ezdrasova

Jud Judit

1K Prvni kniha listd Korintskym
2K Druhé kniha listti Korintskym
Lk LukéaSovo evangelium

1 Mak Prvni kniha Makabejska

2 Mak Druhé kniha Makabejska
Mk Markovo evangelium

Mt MatouSovo evangelium

Sir Sirachovec

Sk Kniha skutk

Tob Tobias

Zav. patr. Zavéeti patriarcha
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BIBLE — TANACH:

Am
Da
Dt
Est
Ex
Ez
Ezd
Gn
1z
Jb

J

Jo
Joz
Jr

1 Kr
2 Kr
Lv
Mal
Neh

1 Pa
2 Pa
Pr
1S
2S
Sd
Za

N«

Amos

Daniel

Pata kniha MojziSova
Ester

Druhé kniha MojziSova
Ezra

Ezdras

Prvni kniha MojziSova
1zajas

Job

Joel

Jonas

Jozue

Jeremjas

Prvni kniha Kralovska
Druha kniha Kralovska
Tteti kniha MojziSova
Malachjas

Nehemjas

Ctvrta kniha Mojzi$ova
Prvni Paralipomenon
Druha Paralipomenon
Ptislovi

Prvni kniha Samuelova
Druhé kniha Samuelova
Soudcii

Zacharjas

Zalmy

Zalozpévy (Pla¢ Jeremjasiv)
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