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SOUHRN

Préace se zabyva Jungovym pojetim ndboZenstvi a pfibliZzenim jeho teorie tykajici se
archetypi kolektivniho nevédomi. Jednotlivé archetypy jsou v této préci blize
predstaveny a nejvétsi pozornost je vénovana archetypu Boha. VyloZeny jsou také

i Jungovy osobni zdvéry, které se vztahuji k Bohu, ndboZenstvi a nevédomé religiozité.

Zavér prace je vénovan kritice Jungovy psychologie ndboZenstvi a vlastnim zavértim.
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TITLE

Religion and Archetypes of the Collective Unconsciousness in Psychology of C.G. Jung

ABSTRACT

The work concerns Jung’s conception of religion and approach to his theory of
archetypes of the collective unconsciousness. The individual archetypes are introduced
in details and a special attention is paid to the archetype of God. Jung’s personal
deductions, related to God, religion and unconscious belief, are also included and
explained. The work ends with a criticism of Jung’s religion psychology and personal

conclusions.
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religion; archetypes of the collective unconsciousness; unconsciousness; God; Jung,
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UvoD

Carl Gustav Jung byl povazovin za jednoho z nejvétSich mysliteltt 20. stoleti
a zdroven patfil k nejvyznamnéj$im badatelim vnitintho svéta clov€ka. Byl velmi
uzniavanym psychiatrem, védcem a psychoanalytikem. Pfed druhou svétovou véalkou byl

pokladan za nejmén¢ srozumitelného z trojice hlubinnych psychologt.

Jungova oblast ptisobeni zdaleka ptfekracovala hranice psychologie a jeho mnohé
mysSlenky byly inspirativni také ve filosofii, etice, politologii, historii, literarni védé, ale
také pro pedagogiku i medicinu. Jungliv piinos se ovSem nejvice dotyka oblasti

psychologie.

V této mé bakaldrské praci se pokusim objasnit jakymi ndboZenskymi sméry
a vlivy byl Jung ovlivnén, kdyZ se snazil najit cestu ke kiestanstvi a k samotnému
Bohu. Budu se zabyvat nejen jeho vztahem k ndboZenstvi, ale také i jeho ucenim
o archetypech kolektivniho nevédomi. V zavéru prace se pokusim zhodnotit, do jaké
miry byl Jung empirickym védcem a v jaké miie se naopak povazoval za ndbozenského

mystika ¢i vizionéfe.

V prvni ¢4sti mé prace se zaméfim na samotnou osobnost C. G. Junga a na jeho
osobni proZitky ke vztahu k ndboZenstvi. Ddle predstavim jednotlivé pojmy jako
védomi, nevédomi, kolektivni nevédomi a jednotlivé archetypy kolektivniho nevédomi.
V dal§i ¢asti se budu vénovat roli archetypli v Jungové psychologii ndboZenstvi
a nastinim jeho vztah k vife v Boha, k archetypu Boha a k nevédomé religiozité.

Posledni ¢ast prace vénuji kritice Jungovy psychologie ndboZenstvi a vlastnim zaveéram.

Své poznatky budu Cerpat z pramenné i sekunddrni literatury. JelikoZ jsou
Jungovy svazky velmi dobie dostupné v Ceském piekladu a obsahy jednotlivych jeho
svazkll jsou samy o sobé dost sloZité, tak nebudu v této praci vyuZivat cizojazyCnou

literaturu.
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Z pramenné literatury budu vyuzivat napt. Jungovy svazky : ,.Vybory zdila
II — 1V.“, déle ,Psychologie C. G. Junga® od J. Jacobiové a dvojdilné zpracovani
Jungova Zivota ,.Zivot C. G. Junga* od R. Haymana. Pramennou literaturu budu vhodné
a uceln¢ kombinovat se sekunddrni literaturou, zniZ vyuZiji pfedevSim titulli
,» Psychologie ndboZenstvi* od P. Ri¢ana, ,Jung“ od S. Anthona a dila K. Skalického,

které mi poslouZi pro zpracovéni kritiky a mnoho dalSich tituld.

K vypracovani této mé prace pouziji metodu kompilace. JelikoZz Jung si
v n¢kterych svych dilech ¢i prednaskéach protife¢i a uvadi rozporuplné interpretace, tak
musim zohlednit toto hledisko i v této mé praci. Proto se budu snazit podrobit jeho
interpretace dusledné analyze a posuzovat je zvice stran pohledi. K vyvozeni
kone¢nych zdvéri mi mize napomoci podrobné studium pouZzité literatury, kriticky

piistup a predevSim nezaujaty nestranny nahled na celou tuto problematiku.
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1 CHARAKTERISTIKA OSOBNOSTI C. G. JUNGA

1.1 Zivot C. G. Junga

Carl Gustav Jung se narodil 26. ervence 1875 v Kesswil ve Svycarsku nedaleko
Basileje jako prvorozeny syn evangelického farafe.' Jeho osm stryct z otcovy i mat&iny
strany byly také evangelickymi fardfi, proto byl Junglv Zivot velmi uzce spjat
s ndboZenstvim jiz od dtlého détstvi.® Velky vliv na Jungovo détstvi mél rovndZ mat&in
otec Samuel Preiswerk, ktery byl uznidvanym basilejskym pastorem a pravidelné

navazoval kontakt se spiritistickym sv&tem, konkrétn& se svou zesnulou prvni Zenou.

Kdyz byly Jungovi tfi roky, tak byla jeho matka po dobu nékolika mésicii
v nemocnici v Basileji, ale jeji nemoc byla disledkem jejtho zklamédni v manZelstvi.
Jungova vychova byla proto svéfena docCasné¢ Jungové teté. Jung timto odloucenim
od matky velmi trpél a od té doby byl ke slovu ldska velmi nedtvéetivy. Dlouhou dobu
si proto pojem Zenstvi spojil s pocitem pfirozené nespolehlivosti. Svého otce si naopak
spojil s pojmy spolehlivost, ale zdroveii ,,bezmocnost. *

Kdyz bylo Jungovi devét let, narodila se jeho sestra Gertrud. V té dob¢ se jiz
zacalo projevovat jeho schizoidni chovani a Jung se citil velmi odcizeny od svych
spoluzdkl a rovnéz i od svého vlastniho ji. Navenek se projevoval jako velmi odtaZity,
rezervovany, introvertni chlapec. Nejvice Casu travil o samoté se svymi mySlenkami,
pfedstavami a netradi¢nimi hry, které v sob& ukryvaly jisté skryté niznaky alchymie,

které se pozdgji i n&jaky ¢as velmi aktivn vénoval i v dospélosti.’

Po ukonceni gymndzia se Jung zapsal na Basilejskou univerzitu ke studiu
pifrodnich véd a mediciny. KdyZ Jung uspé$né ukoncil sva studia na 1ékarské fakulté,

rozhodnul se, Ze se bude vénovat psychiatrii.®

'C.G. Jung, Analytickd psychologie: jeji teorie a praxe, s. 7.
2 P. Ri¢an, Psychologie ndboZenstvi, s. 201.

> M. Hyde, Jung, s.9.

* A.Jaffé, Vzpominky, sny a myslenky C. G. Junga, s. 16.

SA. Stevens,.Jung. s. 12-13.

® Tamtéz, s. 20.
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Prvni své misto po uspéSné promoci vroce 1900 ziskal Jung v Burgholzi
na psychiatrické 1écebn¢ u Eugena Bleulera, jez byl expertem na schizofrenii.
Na této klinice se dostalo Jungovi nezaplatitelnych zkuSenosti. Jungovych schopnosti si
v§imnul i Bleuler a proto jej povysil na svého zdastupce a jmenoval jej vedoucim
ambulantntho oddéleni. TaktéZ Jungovi zafidil i moZnost ptfedndsSet psychiatrii
a psychoterapii na CurySské univerzité. Nejvice si ovSem Jung cenil prace na Galtonové
testu slovnich asociaci, kterou Jungovi zadal rovnéz Bleuer. Tento vyzkum znamenal
pro Junga velky ohlas v psychologickych kruzich, ale zaroveni byl prvotnim zacatkem

jeho prételstvi se Sigmundem Freudem.”

Vroce 1903 se Jung oZenil s Emmou Raschenbachovou, kterou poznal jiz
ve 14 letech a podle Jungovych slov, jiz od té doby védél, Ze bude jeho manZelka. Se
svou zenou mél Jung pét déti, ale presto si naSel milenku Antonii Wolfovou, s niZ
udrZoval vztah aZ do jeji smrti. Obé€ tyto Zeny pracovaly jako psychoanalyticky a i kdyz

to pro obé Zeny bylo obtizné, tak tento vztah vzdjemns akceptovaly.®

V letech 1904-1905 zalozil Jung laboratoi experimentdlni psychologie. V roce
1905 ziskal primaridt na psychiatrické klinice v Cucichu a habilituje se pro obor
psychiatrie. V roce 1906 poslal Jung Freudovi vysledky své prace na testech slovnich
asociaci a posléze zacalo mezi oba muzi velmi silné piételstvi, jez trvalo aZ do roku

1913.°

Jung Freuda velmi zaujal a osknil svou energii a odhodlanim. Oznacil jej
za nejschopnéjsitho z pomocniki, s kterymi spolupracoval a povazoval jej za svého
mozného néstupce v roli viidce psychoanalytického hnuti. Proto se Jung stal velmi brzy
dalezitou osobnosti ve Freudové projektu a byl zvolen prvnim prezidentem
Mezindrodni psychoanalytické spolecnosti. Posléze byl jmenovdn redaktorem prvniho

psychoanalytického &asopisu Jahrbuch, ktery tato spolecnost vydavala.'

TA. Stevens, Jung. s. 20.

¥ N. Sheehy, Encyklopedie nejvyznaméjsich spisovatelii, s.116.
® H. Siroky, Analytickd psychologie C. G. Junga, s. 18.

M. Hyde, Jung, s. 33.
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Za n¢kolik let se Jung, Freud a Sdndor Ferenczi vydali do Ameriky, kde se méli
sejit s Jamesem, jehoZz zajimaly Jungovy myslenky. Béhem této cesty se vztah mezi
Jungem a Freudem zménil. Dlivodem byl jejich rozdilny pohled na libido. Jung zacal
pochybovat, Ze libido mize mit sexudlni podstatu. Jung chdpal tuto energii jako
kreativni Zivotni silu, ktera sice ,obsahuje i sexualitu, ale zdroven i filozofické

a duchovni potieby cloveka“."

Od té doby jejich vztah citelné ochladnul. Definitivni ukonceni jejich ptételstvi
ovSem nastalo, kdyZ Jung vydal v roce 1912 knihu Promény a symboly libida. V této
knize uvedl odliSné pojeti libida, které pojal jako univerzdlni kreativni silu veSkerého

Zivota a zérovent odmitl Freudovu teorii sexuality.

Roku 1914 Jung rezignoval na pifedsednictvi Mezindrodni psychoanalytické

. , v vz v . (11
asociace a zdaroven se vzdal funkce $éfredaktora ,, casopisu Jahrbuch. ‘

Roku 1920 zacal Jung prednaSet anglicky pro mens$i skupinku sympatizujicich
studentt, ktefi byli ptistupnéjsi nez Némci, jeZ se vice orientovali na Freudovo pojeti
analyzy. Pfi téchto pfednaskiach se Jung predevs$im zamétoval na jejich vztah se sebou,
s bohem a vesmirem. Na rozdil od Freuda se Jung se snaZil navazovat rozhovory z o¢i
do o¢i. Pozdé&ji zacal organizovat semindfe, pifi niZ jim nevysvétloval jen své teorie, ale
1 zazitky, vize a sny. Mimo psychiatrii se zabyval i filozofii, psychologii, medicinou,
ekonomii a folklorem. O svych zkuSenostech, svych predsudcich a ndzorech hovofil
doma i v cizing. Snazil se nabidnout pacientovi urcity zplsob odpoutini se od jeho

problémii. Po piedndskach ndsledovaly otdzky a pak diskuse.'?

Roku 1928 se stal Jung clenem Mezindrodni vSeobecné lékaiské spolecnosti
pro psychoterapii a v roce 1933 se stal jejim prezidentem. Jung se staral o mezinarodni
vydani Zentralblattu a Matthias Goring dohliZzel nad vydani némecké verzi. Matthias
Goring zveiejnil ¢lanek, v némzZ vyzval Ctendie, aby se ztotoznili s Hitlerovym textem
na téma ,,Mein Kampf* Pod timto textem se ovSem ocitnul Jungliv podpis. Jung byl

obvinén, Ze sympatizuje s nacisty. Toto obvinéni se netykalo pouze onoho zminéného

ON. Sheehy, Encyklopedie nejvyznaméjsich spisovatelit, s.116
'"'S. Freud, Dobyvatel nevédomi,s. 132.
ZR. Hayman, Zivot C. G. Junga I : Zrozeni psychomdga, s. 33.
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¢lanku, ale ptredchdzelo mu nékterd Jungova prohldSeni, jez se dotykala i Freuda. Jung
tato vSechna obvinéni vyvrdtil a odvolal se na nedorozuméni a nepochopeni jeho

myslenek. "

V roce 1935 je Jung jmenovén tituldrnim profesorem, ale ze zdravotnich divoda

se musi této funkce v roce 1942 vzdat.

V roce 1944 je povolan jako faddny profesor na univerzitu v Basileji, kde je pro
néj zfizen ordinaridt medicinské psychologie. Po prvni pfedndsSce t&€Zce onemocnél
a musel na ucitelskou ¢innost rezignovat. Posléze Jung za rok podal demisi. Utrpél
frakturu, po niZ nésledoval infarkt myokardu a né€kolik tydnli, béhem niZ se sttidaly
tézké stavy s mdlobami a delirii. V téchto dnech byl Jung udrZovén pfti Zivoté kyslikem
a kardiaky. Jung vSak popisuje tento stav na hranice Zivota a smrti pouze jako ,,urcitou
extdzi“,'* pii niz byl ponofen do zazitk®, které vystupovaly z nevédomi. Tyto stavy
Jungovo pozndni obohatily a pozitivné ovlivnily i jeho dalsi praci. Jung dokoncuje

svou knihu ,, Psychologie a alchymie“"”, jez spojuje nékteré diiv&ji studie v novy celek

a 1inaddle pokracuje v alchymistické tradici.

V roce 1951 vychazi svazek Aion a po jeho vydani musi Jung cCelit obvinéni
a kritice. V roce 1957 spolupracuje s A. Jaffé na jeho autobiografii : Vzpominky, sny

N 2

a myslenky C. G. Junga. V té dob¢ Jung stdle studuje, pfednasi a teoreticky pracuje.

V roce 1961 Jung zemftel v Kiisnachtu u Curychu v 85 letech. °

1. 2 Jungova osobni naboZenska orientace

Jung jiz od svého mladi mél problematicky vztah k bohu, kterého vidé€l ve svych
snech v raznych podobéch, v nichZz se Jungovi, tehdy jako malému chlapci, zjevoval.
Po dlouhych dvahiach a vnitinich rozporech dosel Jung k zdvéru, Ze ma v sob& dvé

osobnosti, dvé odd¢€lené Casti, které nazval jako ,Cislo 1 a ,.Cislo 2. Osobnost ¢islo

BN Sheehy, Encyklopedie nejvyznaméjsich spisovatelit, s.116
“H. éirok}’/, Analytickd psychologie C. G. Junga, s. 18.

" Tamtéz.

' Tamtéz.
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jedna se jevila v podobé obycejného syna, ktery chodi do Skoly a snazi se vypotadat
s Zivotem, jak mu to jen nejlépe jde. Na druhou stranu osobnost ¢islo dvé byla mnohem
star$i a zaroven vzdélend svétu lidské spolecnosti. Tato osobnost méla ovSem velmi
pozitivni vztah k pfirod¢€, zvifatim, snim, ale taktéz i k Bohu. Tato druhd osobnost
nem¢la Zadnou piesnou charakteristiku. M¢la podobu jiz uplynulého, probéhnutého
Zivota, ale zdroven i stéle Zijictho Zivota. Jung si tyto dvé Casti vzajemné uvédomoval,
ale hlavn¢ se domnival, Ze v ném pievazuje piredevsim osobnost ,Cislo dvé*. Domnival
se, Ze tato osobnost mu poskytovala piimy piistup k Bozi mysli. Pozdé&ji pfejmenoval

. . ., ¢ oyl
tyto dvé osobnosti na ,,ja*“ a ,,bytostné Ja*. 7

Béhem svého détstvi vnimal vlastni bytostné Ja jako boZské a jeho pouto
k tomuto ,Cislu dvé*“ bylo daleko intenzivn&j$i neZz k ostatnim lidem. Tato ,.druhd
osobnost* doddvala Jungovi dojem, Ze neZije mezi lidmi, ale sdm s Bohem. Tento stav
jej ovsem piivedl k izolaci od samotné cirkve jako takové. I kdyZ se Jung snazil navazat
s ostatnimi kontakt, tak se citil ¢im dél tim vice osamélejsi, nejisty a jen marné hledal

nékoho, kdo by m&l podobné zkugenosti jako on.'®

Svou cestu k bohu stdle Jung nenachézel, a proto se snazil zamyslet a analyzovat
zdkladni vérouku kiestanstvi.. Kladl si otdzky, zda se muize viibec obycCejny clovek
s bohem sjednotit? Svou odpovéd nenachdzel, a proto se velmi skepticky postavil
ke svétosti svatého pfijimani, kterou po svém osobnim absolvovani povazoval za ztritu
¢asu. Po tomto jeho osobnim zazitku dospél k presvédceni, Ze do kostela ji nevkroci,

jehoZ pro n&j nebyl symbolem Zivota, ale naopak symbolem ,smrti. "

Pti svatosti svatého pfijimani oCekdval Jung zdZitek milosti a ndsledné osvicenti,
ale jeho ocekdvani byla nesplnéna. Blih se opét nezjevil, zlstal nepiitomen. Jung byl
po tomto zdzitku velmi zklaman, nebot’ podle jeho slov se ,,kviili Bohu se ocitl oddélen
od cirkve, od svého otce i od ostatich“*® Jelikoz Jung nechtél dpln& jesté na Boha
a na naboZenstvi zcela zanevfit, tak se rozhodl hledat v odbornych knihdch odborné

poznatky o Bohu. Narazil na hodné zajimavou definici v Biedermannové kiestanské

17s. Anthony, Jung, s. 15.

'* Tamté, s. 16.

' A. Jaffé, Vzpominky, sny a myslenky C. G. Junga, s. 57.
*0 Tamtéz.
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dogmatice, kde bylo ndboZenstvi pojimdno jako ,,duchovni akt sebevztaZeni clovéka
z Bible.“*" Tato definice byla pro Junga zcela nepfedstavitelnou, jelikoZ on sim do této
doby chdpal ndboZenstvi jako ,,véci, které s nim cinil Biith, jako akt zjeho strany,
kterému je vystaven, jeliko? On je ten silnéjsi“.** Jung neznal Z4dny lidsky vztah
k Bohu, protoze pro néj bylo dosud nepiedstavitelné, Ze by se cloveék mohl vztahovat
k néfemu, co by Clovék znal tak velmi mdlo. Proto se rozhodl, Ze se musi o Bohu

dozvédét daleko vice, aby mohl k Bohu také on nalézt n&jaky vztah.

Béhem procesu hledani a poznavani Boha se Jung setkdval jesté se spiritistickym
vlivem svého dédy a posléze i své matky. Se vzriistajicim Jungovym zdjmem o tuto
problematiku, zacal Jung v roce 1895 navstévovat seance, jejichz médiem byla jeho
sesttenice Helena Preiswerkova. Béhem téchto seanci komunikovala Helena se svymi
oba dé&dy. Jeden z nich, Samuel Preiswerk povétil Helenu, aby se v téchto hypnotickych
stavech pokusila odvést Zidy do Palestiny a obritit je na kiestanstvi. Pozd&ji v sobé
Helena objevila osobnost Ivenes, jeZ byla Zidovka a chovala jako ddma a byla v Gplném
rozporu s Heleninou osobnosti. Pozdé&ji se ovSem tyto schopnosti vymknuly Helené
z rukou, jelikoZ se postupem casu dostdvala do transu i mimo tyto seance. V té dob¢ jiz
Jung pochopil, Ze Helena podvadi a Ze je do n¢j zamilovand. Téchto seanci se jiz dale

. . . v . oy L )
neudcastnil, ale na spiritismus nezaneviel a i naddle t€émto jevam véfil. 3

Podle Jungovych vypovédi zazila celd jeho rodina piimy kontakt s duchy.Tyto
duchové byly v jeho domé. vlastnim domé. Podle Jungovych slov spatfila jeho dcera
Agathe bilou postavu prochdzejici jejim pokojem a jeho druhd dcera Gret nasla dvakrat
strzenou deku ze své postele. Jeho syna Franze naopak prondsledovala no¢ni mira
o dablovi. Jung vidél, jak je dim plny ducht, ale jakmile zacal pozdé&ji psat, tak
zmizeli. Jung podle svych slov dokonce bohy oslovil. ,,Pro Boha,co to tohle vSechno
znamend?* A duchové mu odpovidali ,,Vrétili jsme se zpét z Jeruzaléma, kde jsme

«24

nenasli to,co jsme hledali”" Jung béhem tii dnii po tomto setkdni s duchy, napsal knihu

Sedm promluv k zemtelym.

2L A. Jaffé, Vzpominky, sny a myslenky C. G. Junga, s. 57.

> Tamté?.

> J. Kerr, Nebezpetna metoda : Piibéh Junga, Freuda a Sabiny Spielreinové, s. 62.
*R. Hayman, Zivot C. G. Junga I : Zrozeni psychomdga, s. 33.
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Mimo spiritistické vlivy ovlivnil Jungiiv Zivot gnosticismus a alchymie. I kdyz
se Jung s gnosticismem, jakoZto se zadnym jinym ndboZenskym smérem zcela
neidentifikoval, tak vném Jung spatfoval mimoifddn€ cenny projev univerzdlniho
lidského usili, ktery mél pfispét a dopomoci ziskat celistvost osobnosti. Podle Junga
byli totiz gnostikové pii hleddni vhodného symbolického vyjadieni bytostného J4,
individuace, které nebyly zaloZzeny na vnéjSich zdrojich, ale piedevSim na wvnitini

v . v v . v v P z 2 2
zkugenosti duse, jez byla zdrojem vzdy veskeré opravdové gnéze.”

Jung se pfi sezndmeni s alchymii zaméfil pfedevSim na spisy alchymistd, jejichz
popisy chemickych postupii byly pojimdny rovnéZ i jako tvrzeni o spiritudlnich
1 filosofickych pravdéach. U téchto popist nalézal Jung ,,projekce psychickych viastnosti

i procesii alchymistii na fyzikdlni substance a postupy*. *°

Pro Junga znamenala alchymie velmi propracovany filosoficky i psychologicky
systém, jez byl vyjadieny symbolickym i obraznym jazykem. V této alchymické
obraznosti naSel Jung zdroj a rovnéz i jisty prostfedek, kterym mohl vyjadfit svij
psychicky vhled, ktery ziskal vlastni introspekci i analytickou praci se svymi pacienty.
Jeho spisy dokazuji, Ze alchymické obrazy byly velmi dilezitym bodem jeho osobniho
mySleni. Jeho urcité vyrazy jungidnské psychologie byly piimo prevzaty

z alchymickych textd.”’

Jung se pfi hleddni své cesty k Bohu a ke kiestanstvi setkal také s buddhismem
a hinduismem. Zajimala jej nejen dogmata a piib&hy orientdlnich ndboZenstvi, ale také
takové techniky a metody, jakymi byla joga a meditace. Proto i kiestantim viele
doporucoval Buddhovy rozpravy, které nabizeji zdpadnimu clovéku zpusoby
a prostifedky ukdznéni jeho psychického Zivota a napravuji tak urcité defekty raznych
typa kiestanstvi. Jeho zdjem pro indické legendy se objevil jiz v détstvi a béhem prace
na knize ,, Transformace a symboly libida“, kdy procital rozsédhlou buddhistickou,

.. . . 2
taoistickou a védskou literaturu.?®

» A. S. Hoelarr, Carl Gustav Jung a gnéze: Sedm promluv k zemielym, s. 57.
P H R Hopcke, Priivodce po sebranych spisech C. G. Junga, s. 147.

> Tamté?, s. 148.

* R. Hayman, Zivot C. G. Junga II : K pramentim moudrosti, s. 84.

19



Pii svych piedndskich pouzival Jung tzv. ,snovou analyzu“®’, kterd méla
poslouzit k propojeni mytologie, historie, alchymie, astrologie s einsteinovskou
relativitou, gnosticismus se spiritismem. Jeho snova analyza zahrnovala putovéni se
starovékymi vizionafi do straSidelnych oblasti kolektivniho nevédomi, stejné jako

konkrétni, velmi lidské otézky, napt. , jak dosdhnout tispésného manzelstvi“.’® Casto

vSak hovofil jazykem protikladl a projevoval se zde ur€ity vliv gnosticismu.

Jung byl ovlivilovdn nejen riznymi jiz zminénymi sméry a proudy, ale ur¢itym
impulsem byl také Jungliv pfistup k uréitym filozofim ¢i mystikim. Jung velice
obdivoval myslenky Kanta, Schopenhauera, Swedenborga a Nietzscheho,

Schleiermachera a dalSich.

Nejvice Junga ovlivnil na niboZenské drovni I. Kant. Junga zaujala Kantova
Lvypovéd o dvojim zaméieni lidské due“.’’ Jedna &ist duSe symbolizuje kazdodenni
zalezitosti a druhd ¢ast se zamétuje na svét ducha. Jung v tomto pojeti nachdzel moznost
vidét v paranormadlnich jevech urcité nové teze o dusi. Tento dualismus mohl byt jistym
aspektem, c¢dsteCnou motivaci k Jungovu zdjmu o studium spiritismu a jevil jako

jasnovidectvi, telepatie, hypndzy, spiritismu.

Kantovskd filozofickd kritika rozliSovala mezi transcendentdliemi v mysli
a vn¢jSim transcendentem, ktery piekracuje lidskou intelektudlni poznani. Mezi
Kantovymi transcendentnimi kategoriemi a Jungovymi archetypovymi obrazy
v nevédomi se nachdzi urcitd podobnost. V oblasti ndbozenské védomosti a zkuSenosti
postupoval Kant od rozumu kvili, od neschopnosti rozumu piesdhnout jevy
k mordlnimu imperativu, diky némuz mohou zboZni lidé zakusit BoZi plisobeni.

Jungovo chovani se shoduje s pfistupem Kanta i na zdklad¢ toho, Ze odmitl ndboZenstvi

z v z 2 . v 2 , vy 2
svého otce, zaloZené na nazorech cirkve pfeddvanych zvngjsku.’

¥ R. Hayman, Zivot C. G. Junga II : K pramentim moudrosti, s. 84.
* Tamtéz, s. 92.

SITML Hyde, Jung, s. 15.

32 R. Hayman, Zivot C. G. Junga II : K pramentim moudrosti, s. 37.
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Junga dédle velmi zaujalo sedm knih od Emanuela Swedenborga, Svédského
védce z 18.stoleti, kterého kratce pozdéji. Urcitd ndbozZenskd krize tehdej$i doby
pfesvédcila, Ze sny nabizeji ptimy pfistup do jinak neviditelného svéta, ,,odkud andélé
a démoni uplatiiuji svij viiv na kaZdodenni realitu®.® Junga zaujaly predeviim jeho
vidéni, které poruSovaly normdlni zdkony €asu a prostoru a napojovaly se na kolektivni
nevédomi. Jung odkryval v téchto snech psychické skutecnosti, které pomohly

k vytvareni psychickych realit.

Zajimavou osobu shleddval Jung v osobnosti F. Nietzscheho. Jeho dila
wAntikrist a Mimo dobro a zlo“ mohly pomoci realizovat Jungovo zobrazen Antikrista.
Nietzschiiv hrdina ZarathuStra mél podobné prvky jako Junglv archetyp Moudrého
starce. Jung se s pojetim Nietzscheho nejdiive ztotoziioval, pozdéji ovSem jeho pojeti

. . v Y
odsuzuje a velmi ost¥e kritizuje.’

Jungliv celkovy obrat nastal po Jungové stietu s nevédomim, resp. béhem
Jungovy srde¢ni pithody, kdyZz byl na hranici Zivota a smrti. Zpétné Jung toto
onemocnéni oznacil za tu nejcennéjs$i zkusenost. UmoZnilo mu to pohlédnout za zavoj.
Jedinym problémem bylo zbavit se t€la, docela se obnazit, stit v prdzdnoté svéta
zbaveny vile ega. Kdyz se dokaze Clovek vzdat své posetilé vile k Zivotu a kdyz
zdanlivé padd do bezedné mlhy, pak teprve podle Junga zacind skuteCny Zivot s tim
v§im, co by mél byt, ale ¢eho nikdy nedosahl. Takové vypovédi vypovédél Jung poté,

co byl na hranici Zivota a smrti a zazil urCité vize.

V momenté, kdy opoustél zemi, mohl z velké délky spatfit celou Indii, méné
jasn¢ také Persii, arabskou poust’, stiedozemi a severovychodni pobiezi Afriky. Déle
mél poté moZnost se vzniset ve vesmirném prostoru, kde byl jen tmavy kamenny blok
ve tvaru kouzelné lucerny. V tomto kameni byly vstupni dvefe a uvniti na kamenném
seddtku sedél v lotosové pozici tmavy Ind v bilém rouchu. Na levé strané predsiné byla
brana do chrdmu. KdyZ Jung pomalu postupoval dovnitf, citil jako by vSe, co patfilo
do pozemské existence, se mu ndhle vyjevilo. Nahle védél, co bylo ptesné pred nim,

pro¢ vznikl a kam by dale plynul jeho Zivot. Jeho Zivot mu pfipadal jako historie, kterd

3 R. Hayman, Zivot C. G. Junga II : K pramentim moudrosti, s. 45.
* Tamtéz, s. 174.
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nema zacdtek ani konec. VE&d¢€l, ze kdyby vstoupil do oné brany do chramu, tak by
dostal odpovédi, pro¢ vSe takhle probihalo. V té chvili se Jungovi ovSem zjevil lékaf,
s poselstvim, Ze lidé vzkazuji, Ze nema povoleno odejit. Jung byl zklamén, Ze ,,se musi
vratit zpéatky, misto toho, aby se pfipojil k lidem, k nimz patii a aby vstoupil
do chramu.“ *° Tato vize byla po¢tkem Jungova dalstho obdobi Zivota a umoZnila mu
zcela jiny ndhled na Zivot. Jak se vyvijel Jungliv vztah ddle ke kiestanstvi a k Bohu

budu pojednavat ve Ctvrté kapitole.

¥ C. G. Jung, Duse moderniho clovéka, s. 249-251.
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2 ZAKLADNi POJMY JUNGOVY PSYCHOLOGIE

2.1 Védomi

Védomi si miiZze cCloveék predstavit jako pomyslnou jednorozmérnou Skalu
bdélosti. Na jednom pdlu této Skdly, respektive dimenze se nachdzi maximalni pozorna
bdélost a na druhém poélu hluboké bezvédomi, kéma. Na této dimenzi lze umistit

védomi otupené tGnavou & ospalosti nebo hluboky spanek.*®

Existuje védomi, ve kterém miZe pievazovat neuvédoméni a soucasné
i védomi, v némz miZe zase dominovat uvédoméni. Neexistuje tudiZ obsah védomi,

ktery by v jiném ohledu nebyl nevédomy. *’

Specificky vyznam mé Jungiv pojem kolektivni védomi. U tohoto kolektivniho
védomi je poloZen diiraz na obsah toho, co je v daném sociokulturnim okruhu vice
¢i méné¢ uvédomovano a to jsou piedevSim ndzory a pocity, které jsou soucdsti obecné

sdileného povédomi. **

Jung pfirovndva védomi k povrchu ¢i kiiZi, jeZ se nachdzi na obrovské nevédomé
oblasti nezndmého rozsahu. Z velké casti je védomi produktem vnimani a orientace

ve vn&j$im svéte.”

2.2 Nevédomi

Nevédomi jsou myslenky, strachy, touhy, které si Clovék neuvédomuje, ale
plsobi na jeho chovani. Pfedstavuje obsah mysli, ktery ovlivituje lidské jedndni, aniz by

o tom mél &lovék potuchy.*

3% P, Ri¢an, Psychologie ndboZenstvi, s. 207.

7C. G. Jung, Vybor z dila 2. Archetypy a nevédomi, s. 41.

3% P. Ri¢an, Psychologie a ndboZenstvi, s. 208.

¥C.G. Jung, Analytickd psychologie : Jeji teorie a praxe, s. 19.
‘0P, Hartl, H. Hartlova. Psychologicky slovnik, s. 356.
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V nevédomi se mohou pfipravovat zdjmy, rozhodnuti, ptevraty, tendence, tuzby
a to daleko dfive, nez-li si jich miZe védomi povSimnou. Sen vSak muze Clovéku

podobny obsah vyjevit.*’

K nevédomi patii také i tzv. ,,psychoidni systém®, o jehoZ povaze neumi Clovek
nic vypoveédet. Nevédomi popisuje nesmirné nestdlou skutecnost : ,,vse, co vim, na co
ted’ momentdiné myslim, ve ceho jsem si byl kdysi védom, nyni je vSak zapomenuto “.**
Do nevédomi se zahrnuje vSe, co je bezdécné a bez pozornosti a co €lovék nevédomé
citi, na co mysli, vzpomind, co chce a ¢ini. Pati{ sem také vSe budouci, co se v €lovéku

pfipravuje a teprve pozdgji se dostane do védomi.*’

Nevédomi ptfedchdzi védomi. Z nevédomi pfichdzeji vSechny lidské myslenky.
Proto je velmi nepravdivé si myslet, Ze si ¢lovék vytvaii mySlenky sdm, Ze tvircem
lidskych myslenek je nase védomé Ja. V tomto pohledu vidél Jung velmi cenny doklad
objektivity duse, jeji redlnosti, kterou si ovSem dodnes vétSina lidi, psychiatra
a psychologii neni ochotna pfiznat, ¢i zni dokonce vyvodit disledky, které by
znamenaly rozsdhlou a hlubokou zménu celé Zivotni orientace.**

Védomi a nevédomi spolecné nevytvéii celek, jestlize jedno je potlatovano nebo
poskozovano tim druhym. KdyZz by spolu musely navzdjem bojovat, pak by to mél byt
alesponi Cestny boj se stejnymi pravy na obou strandch. Védomi i nevédomi jsou aspekty
Zivota. Védomi ma za dkol hgjit rozum a moZnosti své sebeobrany. Na druhou stranu
chaoticky Zivot nevédomi by mél mit moznost sledovat svlij vlastni zptsob, nakolik je
¢lovék s to tuto tihu unést. To znamend otevieny boj a otevienou spoluprici, a pfesné

timto zptsobem by mél zjevné vypadat i lidsky Zivot.*

“TH. Sirok}’/, Analytickd psychologie C. G. Junga, s. 31.

“>C. G. Jung. C. G. Jung, Vybor z dila 2. Archetypy a nevédomi, s. 38.
* Tamté?.

* P. Ri¢an. Psychologie ndboZenstvi, s. 212.

“ C. G. Jung, Slova duse, s. 132.
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2. 3 Osobni nevédomi

Nevédomi zahrnuje dvé oblasti, osobni a kolektivni oblast nevédomi.
Osobni nevédomi zahrnuje vsSe potlatené, vSe zapomenuté, vytésnéné, podprahoveé

. z v z s x 2 46
vnimané, mySlené a citéné.

V osobnim nevédomi leZi vzpominky na vSechno, co jedinec proZil, co si
myslel, citil nebo v&d¢l, co vSak uz nevydrzi v aktivnim védomi, at’ uz diky obrannému

v . v v w1 4
potlageni nebo proto, Ze na to prost& zapomngL.*’

Povrchova vrstva nevédomi je do jisté miry osobni, nebot’ vychdzi z individudIni
zkuSenosti. Sklddd se hlavné¢ z obsahli, jez byly svého casu védomé, ale byly

zapomenuty nebo byly z védomi vytsnény.*®

2. 4 Kolektivni nevédomi

wev

Kolektivni nevédomi ptfedstavuje oblast archetypické zkuSenos a je vyznamngjsi
nez osobni nevédomi. Je to zdkladni a nejzazS$i psychicky zdroj moci, celistvosti

v, v 4
a vnitini promény.*’

Souhrn archetypi tvoii vlastni obsah kolektivniho nevédomi. Je relativné
omezeny, nebot odpovidd mnozstvi typickych zdkladnich zazitkd, které clovek
od svého prvopocatku zaznamenal. Jejich smysl je ukryt v této prazkuSenosti, kterou
predstavuji a zprostiedkuji. Motivy archetypovych obrazli jsou ve vSech kulturdch

totozné.>°

%8 J. Jacobi, Psychologie C. G. Junga, s. 20.

“R. H. Hopcke, Priivodce po sebranych spisech C. G. Junga, s. 18.
®C.G. Jung, Vybor z dila 2. Archetypy a nevédomi, s. 147.

YR H Hopcke, Priivodce po sebranych spisech C. G. Junga, s. 18.
391, Jacobi, Psychologie C. G. Junga, s. 25.
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Osobni nevédomi spocivd na hlubsi vrstvé, kterd uZ nepochdzi z hlubsi
zkuSenosti, a z osobni zkuSenosti a nebyla osobné ziskand, ale je vrozena. Touto hlubsi

. ., v £ 51
vrstvou je kolektivni nevédomi.’

Jung vytvoril teorii kolektivntho nevédomi na zdkladé zjisténi, Ze existuji
vSudypiitomné psychologické fenomény, jejichz existence nemlze byt vysvétlend
pouze osobni zkuSenosti jednotlivého clovéka. Ptikladem jsou fantazijni aktivity, jez

spadaji do dvou kategorii. **

Prvni kategorii tvofi fantazie, vcetné¢ snl, osobniho charakteru, jez se
nepochybné¢ vraci k osobnim zkusenostem a k vécem zapomenutym ¢i vytésnénym a je
mozné je zcela vysvétlit individudlni anamnézou. Druhou kategorii tvoii fantazie,
rovnéZ vcetn¢ snd, neosobniho charakteru, ktery ovSem nelze omezit na zkuSenosti
z minulosti jedince a tudiZz je tedy nelze vysvétlit jako néco individudlng ziskaného.
Tyto fantazijni obrazy maji své nejblizSi analogie v mytologickych typech. Tudiz jde
v tomto piipadé s velkou jistotou tvrdit, Ze odpovidaji urcitym strukturdlnim prvkim
lidské duSe obecné, kterd se stejné jako morfologické prvky lidského téla dédi. Jelikoz
jsou tyto ptipady tak cetné, tak se nelze vyhnout pfedpokladu, Ze v duSi existuje

kolektivni zakladni vrstva, kterou nazval Jung kolektivni nevédomi.”

Obsahy kolektivniho nevédomi nejsou pfedmétem néjakého libovolného timyslu
a nejsou ovladatelné vuli. Chovaji se skute¢né, jako by ve vds existovaly, Clovek je
milZe spatfit ve svém sousedstvi, ale ne v sob€. Pokud je kolektivni nevédomi opravdu
sousttedéno ve vétSich socidlnich skupindch, je vysledkem hromadné Silenstvi,
psychickd epidemie, kterd mtize vést k revoluci, vélce nebo k néfemu podobnému.
V kolektivnim nevédomi jste ,,stejni jako clovek jiné rasy, mdte stejné archetypy,

L. . . . .. ... 54
takové jako vy mdte, md i on oci, srdce i jdtra. *

I C. G. Jung, Archetypy a kolektivne nevedomie, s. 13.

2D, Sharp, Slovnik zdkladnich pojmii psychologie C. G. Junga, s. 73.
> C. G. Jung, Vybor z dila 2. Archetypy a nevédomi, s. 231-232.
*C.G. Jung, Analytickd psychologie : Jeji teorie a praxe, s. 56.
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2. 5 Archetypy kolektivniho nevédomi

Termin archetypus se vyskytuje jiz uZ u Phila ITudea ve vztahu k Imago Dei,
obrazu Boha v Clov€éku. Archetypus pfedstavuje vysvétlujici opis platonského pojmu
eidos a vyjadfuje, ze pfi kolektivné¢ nevédomych obsazich, se jednd o prastaré ci

prapiivodni typy, resp. o odjakZiva pfitomné vieobecné obrazy. >

Jungovu koncepci archetypu nelze oddélit od jeho teorie kolektivniho nevédomi.
Bez teorie kolektivniho nevédomi nelze o archetypech v Jungové smyslu hovofit
a kolektivni nevédomi nemuze byt kolektivni bez archetypii. Proto je nutné oba

koncepty uvadét jako dvé &dsti jediné teorie.”®

Pojem archetyp patii nesporné ke kolektivnimu nevédomi, jez se nevyviji
individudlng, ale sestdva z preexistujicich forem, archetypl, jez si Clovék muze

uvédomit aZ sekundarné a jez ddvaji obsahtim védomi pevnd vyznagenou formu.”’

K archetypiim kolektivniho nevédomi patii archetyp stinu, archetyp animy

a anima, archetyp Velké matky a Moudrého starce.

2.5.1 Stin

S archetypem stinu md velmi tzkou souvislost pojem ,,persony‘, proto v této
¢asti nejdiive predstavim samotnou personu a az poté se budu zabyvat archetypem
stinu.

Jung oznacoval personu jako kolektivni segment psyché, jelikoZ nabyva svou
formu i funkci ve vztazich k vnéjsi kolektivni realité. Na tuto personu pohliZel jako
na urcity sektor osobnosti, jez poskytuje jedinci nddobu, ochranny obal jeho vnitiniho

ja. Tato ochrannd funkce zpusobuje, Ze se problémy tykajici se individudlni persony,

> C. G. Jung, Archetypy a kolektivne nevedomie, s. 14.
P R.H Hopcke, Priivodce po sebranych spisech C. G. Junga, s. 17.
7 C.G. Jung, Vybor z dila 2. Archetypy a nevédomi, s. 66.
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objevuji ve snech, situacich, uddlostech, v nichz hraje roli obleCeni, nali¢eni. Persona

oviem ukazuje i zptisob, jak se snazfme ,,;nékym byt*.”®

Persona je ovSem pouze maska kolektivni psyché, maska, jeZ individualitu
predstird. Vede ¢lovéka samotného i ostatni k pfesvédceni, ze je tento Clovek jedinecny,
zatimco je to jen hrand role, jiz promlouva kolektivni psyché. V podstaté neni persona
nic skutecného, ale je ,, kompromisem mezi individuem a spolecnosti v tom, jak se clovek

. e ((59
Jjevi.

Spravné¢ fungujici persona musi zcela vyhovovat idedlnimu vlastnimu
sebeobrazu, ktery nosi kazdy clov€k v sobé a k némuz by se chtél piiblizit. Déle musi
byt vyhovujici k celkovému obrazu, jez si o Clovéku d€ld jeho okoli podle vkusu
i idedlu a rovnéz i psychicky i fyzicky podminéné danosti, jeZ vymezuje hranice
uskutecnéni idedlu vlastnitho ja ¢i okolniho svéta. Pokud by nesplnila jednu z téchto
podminek, tak by nemohla pfispivat k vyvoji osobnosti, nybrz by se stala spiSe
piekdzkou. Piikladem mize byt clovek, jehoZz persona se sklddd pouze z kolektivné
schvalovanych ryst. Na tohoto jedince bude pohlizeno jako na masového clovéka.
Bude-li mit ovSem clovek brat ohled pouze na vlastni idedlni sebeobraz, ale dalsi dva
zminéné pozadavky bude opomijet, tak bude zobrazovat postavu podivina, samotére Ci

rebela.®’

Silné ztotoznéni s personou a néslednd jeji idealizace miZe byt pro samotné ja
velky problém a miiZe vést v urcitych piipadech az k rozpolcenosti osobnosti. Za téchto
okolnosti se musi jedinec vypofddat s nerealistickym obrazem persony a pfijmout

v v g . 2 > v . 61
vytésnéné psychické struktury a dusevng se uzdravit.®

Stin v sobé zahrnuje vytésnéné negativni i pozitivni stranky osobnosti. Stin
miZe clovéka neustdle provdzet i ovlddat a mlZe obsahovat zIlé dmysly, prokleti,

neuvazené Ciny, umélecké nadani, apod. VétSinou neni schopny €init dobro. Zlo muze

B RH Hopcke, Priivodce po sebranych spisech C. G. Junga, s. 81.
¥ C.G. Jung, Vybor z dila 3. Osobnost a prenos, s. 50-51.

69 5. Jacobi, Psychologie C. G. Junga, s. 18.

®"'N. G. Holm, Uvod do psychologie ndboZenstvi, s. 126.
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Clovéka stile prondsledovat. Piedstavitelem stinu je symbol d’abla. Clovék se musi

v o . . ‘v s, . e, . 162
naucit zit s timto stinem a rovnez 1 vnimat _]ehO pOthanl poten01al6

Stin ptedstavuje i mordlni problém, ktery je vyzvou pro celou lidskou osobnost.
Nikdo totiZ neni schopen rozeznat a uvédomit si stin bez zna¢ného vynaloZeni mordlni
odhodlanosti. Pfi tomto uvédoméni jde piedev§im o to, aby byl jedinec schopen

pfijmout temné aspekty osobnosti jako skuteéné existujici.

Stin se ovSem nesmi chdpat pouze jako ,temnd odvricend strana lidské
osobnosti.* Také stin se sklddd z pudi, schopnosti a moralnich kvalit, které jsou v ném

v - . , - Ly , .64
uloZeny ¢&i které se zatim nesta¢ily stat védomymi.®

Jung rozliSuje mezi osobnim a kolektivnim nebo-li archetypickym stinem.
Pokud m4 stin osobni povahu, tak jej 1ze docela snadno rozpoznat. KdyZz se objevi stin
jako archetyp, tak je v lidskych mezi, aby poznali relativni zlo jejich povahy. Pokud se
ovSem skutecné o toto pozndni zla lidstvo pokusi, tak musi ¢elit moZnym ndsledkiim,

pii nichZ by se tato zkuSenost mohla stat sice vzacnou, ale tieba i ,,otfesnou®.*

Osobni stin v sob¢ zahrnuje neprozivané nebo jen velmi slabé prozivané dusevni
rysy jedince. Kolektivni stin patfi ke kolektivnimu nevédomi a muiZe byt zobrazovan

napf. negativni postavou starého mudrce.

Stin se mlZe projevovat v osobni nebo kolektivni formé, a to podle toho, zda
ndlezi k oblasti oblasti osobnitho nevédomi nebo naopak ke kolektivnimu nevédomi.
Proto mize stin vystupovat jako postava z lidského védomého okruhu, napi. starsi
sourozenec nebo v podobé mytické postavy, napi. Mefistofeles, Loki, Hagen. V této
souvislosti se jednd o predstavy obsahli kolektivniho nevédomi. Stin mutze byt také

zobrazovin v postavé nejlepsiho piitele & v postavé ,,Vergilia z Bozské komedie®. ¢’

2N. G. Holm, Uvod do psychologie ndboZenstvi, s. 125-126.

% C. G. Jung, Sebrané spisy Y/II. Aion, s. 18, odst. 14.

4P, Sharp, Slovnik zdkladnich pojmii psychologie C. G. Junga, s. 149.
% C. G. Jung, Sebrané spisy Y/II. Aion, s. 20, odst. 19.

% J. Jacobi, Psychologie C. G. Junga, s. 59.

7 Tamtéz.
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2. 5.2 Anima

Anima je vnitfni Zenskou strdnkou ¢i ¢asti muZe. V psychice muze je zastoupena
jako osobni komplex a jako archetypicky obraz Zeny. Je to faktor nevédomy

a je zodpovédny za mechanismus projekce.®®

Jung rozliSoval Ctyfi stadia vyvoje animy. V prvnim stadiu, ve stadiu Evy je
anima totoznd s vlastni matkou. V tomto stadiu je muz ptipoutdn k Zen¢ t€snou vazbou.
Ve druhém stadiu, jez je personifikovdno mytologickou postavou Heleny, predstavuje
anima kolektivni sexudlni obraz (idedl). Tteti stadium, jez tvoii stadium Marie, se
nejvice projevuje v ndbozenském citéni a toto stadium je charakterizovdno schopnosti
vytvafet dlouhodobégjsi vztahy. V poslednim stadiu funguje jako Sofid (biblickd
moudrost) a zobrazuje se jako muZova pravodkyné po jeho vnitinim Zivoté. Védomi

zprostiedkovavé nevédomé obsahy a muZi pomahd nalézt smysl Zivota.®”’

2. 5.3 Animus

Animus je vnitfni, muzskd ¢ast Zeny. Jako anima u Zeny, tak i animus u Zeny je

v jeji psychice pfitomen jako jeji osobni komplex a jako archetypicky obraz.”

Kazdy muz v sobé odeddvna nosi obraz Zeny, nikoli obraz této urcité Zeny.
Totéz plati také o Zen¢, i ona ma sviij vrozeny obraz muZze. Jak ukazuje zkuSenost, méli
bychom spiSe fici : obraz muzi, zatimco u muze je to spiSe obraz urcité Zeny. Protoze
tento obraz je nevédomy, je vZdy nevédomé zosobnén do milované postavy a stava se

. . . o 0 av sz wel N1 . . .71
jednim z hlavnich déivodd v4$nivé pritazlivosti nebo antipatie.’

Také u tohoto archetypu rozezndvd Jung Ctyfi vyvojovd stadia. V prvnim stadiu
se animus objevuje ve snech a fantaziich jako ztélesnéni fyzické sily, napf. v podobé

atleta, svalnatého muze, netvora. Ve druhém stadiu je ddvdn animus do souvislosti

8P, Sharp, Slovnik zdkladnich pojmii psychologie C. G. Junga, s. 18.
% Tamtéz, s. 25.

7 Tamtéz, s. 23.

"' C. G. Jung, Slova duse, s. 133.
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s iniciativou a schopnosti planovat konkrétni ¢iny. Vyskytuje se v pozadi za Zenskou
touhou po nezdvislosti. V dalsim stadiu se tento archetyp vyskytuje ve snech, v nichz
vystupuje jako ucitel ¢i duchovni. V poslednim a rovnéZ i nejvysSim stadiu zobrazuje
animus duchovni vyznamy a zastdvd u Zeny roli prostfednika mezi védomim
a nevédomim. V mytologii se tento aspekt vyskytuje jako Hermés, posel bohii a ve
snech zastava roli pomocnika a priivodce na cestéch.”

Kazdd anima i animus maji své vnitini i vn&j$i formy projevu, proto také
u téchto archetypt, stejn¢ jako u stinii a dalSich nevédomych obsahi, je nutné mezi
témito obsahy jejich forem projevu vzajemné rozliSovat. S vnitini formou projevu se lze
setkdvat ve snech, fantaziich a vizich. Vnéjsi projev nastiva ve chvili, kdy se né&jaky
¢lovék druhého pohlavi v ndm blizkém okoli stane nositelem urcitého prvku naseho
védomi nebo celé ¢asti nevédomé psyché. Je tézké rozpoznat, Ze to, co nds takovym

zpiisobem zevn&jiku oslovuje, je v podstaté soudasné i &4st naseho vlastniho nitra.”

2. 5. 4 Velka matka

Velka matka znizornuje idedlni obraz Zeny, jez se miZe objevovat u matky
v dobé, kdy jeji dité¢ opousti domov. Matka chce pro dité¢ vSe zafidit, uspofddat a byt
dokonalou matkou a nechce déti propustit do svéta a do svého Zivota. Tim ovSem
dochdzi k tomu, e ,,omezuje & zbrzduje vyvoj ditste.«’

Archetyp velké matky byva ddvin do souvislosti pfedev§im s atributy Matky
a spolecnikil i vztahti. Tento archetyp byvd pojiman jako Matka Zem¢, kterd rodi svét,
Nebeska matka, kterd preklenuje, fidi a udrzuje svét, Bohyné plodnosti, jez Zivi svét
a krmi vSechny lidi na ném, a téZ jako temné mateiské bohyné, které ,,polykaji a sviraj,

pohlcuji a omezuji.*”

2D, Sharp, Slovnik zdkladnich pojmii psychologie C. G. Junga, s. 18.
73 J. Jacobi, Psychologie C. G. Junga, s. 61.

" N. G. Holm, Uvod do psychologie ndboZenstvi, s. 126.

"R.H Hopcke, Priivodce po sebranych spisech C. G. Junga, s. 92.
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Tento archetyp Velké matky c¢ekd na Zenu na cesté individuace, ale pouze
za predpokladu, Ze se tato Zena vyrovnala se svym animem, jeZ zobrazuje archetyp
materidlntho principu. Tento archetyp materidlntho principu je personifikovany
postavou ,Magna Mater“ nebo-li Velkd Matka zemi, jez reprezentuje chladnou
a hmotnou piirodni podstatu. Tento archetyp muze byt znidzornén bohyni tdrodou,
knézkou, matkou cirkvi, bohyni moudrosti, apod. Tento archetyp se nachdzi predevsim
tam, kde se ,,nachdzi pomoc, bezpeci, tolerance, domov, tajemstvi plozeni a riistu, ale

. .. o 76
zdrovern i pohlcujici propast, nemoc a smrt. “

2. 5. 5 Moudry starec

Tento archetyp Moudrého starce charakterizoval Jung piedevSim témito
vlastnostmi : ,,znalosti, reflexe, vhled, moudrost, davtip a intuice®.”” Mimo tyto
vlastnosti zobrazuje tento archetyp velmi silnou osobnost, kterd by chtéla vSe zvladnout

v hospodaiské, spole¢enské i politické roving.”®

Moudry stafec piedstavuje predevsim duSevni personifikaci toho, co Jung
nachdzel v postavé ducha, konkrétné¢ ducha v podob¢ znalosti nebo moudrosti. Ve velké
miie vyzdvihuje Jung pravé jeho poklid, poustevnickou tajuplnost a jeho magickou silu,

jez vychdzi zevnité a vede a rovnéZ i posiluje &lovéka v jeho vnitinich bojich.”

Archetyp moudrého starce se fadi k archetypiim duchovniho principu a muze
znazornovat postavu krale, mudrce, Samana, knéze, miga, vidce, ale také kouzelného
stafeCka z pohddky. Také mize zastupovat i roli sviidce, jelikoZ taktéZ i tento archetyp
v sob¢ skryvd nebezpecny, temny aspekt, proto je nutnd i jistd opatrnost pii kontaktu

s timto archetypem.™

P, Ri¢an. Psychologie ndboZenstvi, s. 219.

R, H. Hopcke, Priivodce po sebranych spisech C. G. Junga, s. 107.
" N. G. Holm, Uvod do psychologie ndboZenstvi, s. 126.

PR.H Hopcke, Priivodce po sebranych spisech C. G. Junga, s. 108.
80 p. Ri¢an. Psychologie ndboZenstvi, s. 219.
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Postava Moudrého starce se mliZe objevit i u Zeny a to v podobé¢ vtéleni urcité

, .« . . W , sz W 2z . LK - . 3 1
stranky jejtho anima. Toto vtdleni byvd oznadovdno jako ,pozitivni animus® ®

a vyznacuje se pomadhajici, skrytou silou jeji vnitini moudrosti a ducha. Tento pozitivni

M/, M2

animus proménuje, tvofi, fidi a radi bez jakéhokoliv ptikazovéni.

Archetyp Moudrého starce i Velké matky vyzafuji mocnou fascinaci, jezZ muize
Clovéka strhnout do urcité formy samolibosti a velikaSstvi. Pokud nebude jedinec
schopen si uvédomit a rozliSit jejich nebezpeci identifikace s omamnym obrazem
a nebudou schopen piipadné se od tohoto nebezpeci osvobodit, tak jej mohou tyto
archetypy zcela pohltit. Pfikladem lze uvést osobnost Nietzscheho, jeZ se do urcité miry

identifikoval s postavou Zarathugtry.*

Jung nazyval archetyp Moudrého starce i Velké matky ,,mana-osobnostmi‘
Mana znamend ,,mimofadné pusobivd®, tudiZ je mana-osobnost naddna silou t¢inného
pusobeni na druhé. Ale ptedstavuje i nebezpe¢i podlehnout samolibosti a vypinavosti.
Uvédomit si obsah, ktery tvofi mana-osobnost znamend pro muZze ,,druhé a opravdové

Z6C

osvobozeni“ od otce a pro Zenu urcitou formu osvobozeni se od matky a zdrovei

ey s . . v g .. . ¢« 83
1 zazitek ,,vlastni jedinecné individuality .

2. 6 Proces individuace

Smyslem individuace je osvobodit bytostné J4 z faleSnych obalii persony

vvvvv

bytostného J4.%

Sebepoznini a sebeuskutecnéni je nutnym piredpokladem pro pievzeti vyssiho
zavazku, kterym je realizace smyslu individudlniho Zivota, a to v co nejvétSim rozsahu
a nejlepsi podobé. Tento smysl sice jistym zplsobem ¢ini i1 piiroda, ale

bez odpovédnosti, kterd je osudovym a bozskym urcenim Clov€ka. Proto Jung v této

'R H. Hopcke, Priivodce po sebranych spisech C. G. Junga, s. 108.
82 7. Jacobi, Psychologie C. G. Junga, s. 66.

%3 Tamté?.

“C. G Jung, Vybor z dila 3. Osobnost a prenos.

% C. G. Jung, Vybor z dila 2. Archetypy a nevédomi, s. 243.
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souvislosti odkazuje na cestu individuace, kterd by mél dopomoci k tomu, aby se ¢lovek

stal jedinecnou bytosti a dosahl jednotného vlastniho ja.%

Individuace je spontdnnim, pfirozenym i autonomnim procesem, jeZ se
potencidlné¢ vyskytuje v kazdém Cloveéku, i kdyZ toho neni védom. Pokud tento proces
neni nijak utlumen ¢i skryt, tak tvofi proces zrdni, rozvoje, tzv. psychickou paralelu
k procesu ristu a starnuti téla. Za urcitych okolnosti mize byt rGznymi zplsoby
podnicen, uvédomovén, védomé prozivan a zpracovavan a tudiz miZe dopomoci vetsi
ucelenosti a plnosti jeho podstaty. V takové piipad¢ je nutné za nejpiisnéjsi integrity
védomi se koncentrovat na intrapsychicky proces. Prostfednictvim maximdlni aktivace
obsahli nevédomi je nezbytné uvolnit vSechny parové protiklady, zkoumat strukturu
psyché a pfes jednotlivé vrstvy vést az k centru, jeZ je zdrojem a poslednim zdkladem
naSeho psychického byti, vést k vnitinimu jadru, k sobé samému. Na tuto cestu se
nemuZze vydat kazdy. Je nutnd kontrola lékafem, partnerem i vlastnim védomim, aby
byla uchovéna integrita J4 vic¢i obrovskym invazim obsahu nevédomi a aby bylo mozné

cilen& provést jejich zaglenéni.”’

Proces individualizace se mulZze zfeteln¢ projevovat i u nemocnych lidi.
Disledkem tohoto procesu individualizace se pacient mtiZze stat tim, kym vlastné
ve skutecnosti je. TudiZ samotné uzdraveni pacienta pak neni spojeno s jakoukoliv
zménou osobnosti. V urcitych piipadech se ovSem pacient musi smifit i se svou
neur6zou, jelikoz pochopil jeji smysl. Mnozi pacienti se tudiz nau¢i byt svym
neurotickym symptomim vdécni, jelikoZ jim pozdé¢ji vzdy ukazuji, kdy a kde se ta
doty¢nd osoba odchylila od své individudlni cesty nebo piipadné kdy a kde mohl

dotyény jedinec nevédomky opomenout velmi dilleZité véci.*®

vvvvv

do poptedi je nevédomi. Proto je nutné se zamyslet, jak lze shledat, Ze neuroticky
védomy postoj je nepfirozené¢ jednostranny a proto musi byt vyrovndvan urcitymi

komplementarnimi nebo kompenzac¢nimi obsahy nevédomi. V tomto piipadé¢ zaujimi

8 J. Jacobi, Psychologie C. G. Junga, s. 56.
%" TamtéZ, s. 57.
% J. Hillman. Sny a podsvéti : Novy pohled na sny rozsifujici klasické teorie, s. 23.
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nevédomi tedy velmi zvlastni roli, nebot’ musi korigovat jednostrannost védomi. Tim je
ddna nutnost zvazovat hlediska i podnéty, které pfindsi sny. Tato hlediska a podnéty
musi byt zastoupena tam, kde byly diive tradicni nidzory, zvyky, mordlni a intelektudlni
pfedsudky. Individudlni cesta je tudiz pak odk4zdna na znalost individuace vlastnich
zdkoni. V opacném piipadé by vlivem rlznych neZadoucich vlivii, mohla vést

na §patnou cestu a od tohoto procesu se zcela oddélit.™

Cilem celého procesu individuace je dosdhnuti celistvosti, dosdhnuti nejvyssiho
bytostného Ja. Bytostné J4 je archetypem, ale rovnéz se jevi i jako stied lidské bytosti,

jeZ spojuje védomi a nevédomy, ale rovndz piedstavuje i celek.”

Na tento archetyp Bytostné Ja nahlizel Jung jako na archetyp celistvosti,
archetyp nadfazeného organizujictho principu psychického jastvi. Tvrdil, Ze psychicka
manifestace Self byla skute¢nym zazitkem Boha ¢i obrazem Boha v lidské dusi a chtél
ukdzat, jak obraz boZi existuje v psyché a jak jednd v souladu s boZimi cestami, at’ uz je

PN T v oowe . . 9]
vira jedince v Boha védomad & nikoli.”

Pojem bytostné J4& zahrnuje souhrn vSech psychickych fenomént cloveka
a vyjadfuje jednotu osobnosti jako celku. Celkovd osobnost muze byt védoma jen
z Casti, protoze je souctem védomych i nevédomych komponentii a zahrnuje jen to, co

jsme zkusili ¢ nazakusili.”

KdyZ se zacne Clovek zabyvat svymi sny, tak to muze predstavovat jistou formu
sebeuvédomovani. Védomé ji se ovSem nerozpomind na sebe sama, ale zabyva se
objektivnosti danosti snu, kterd je pro né¢j sdélenim nebo poselstvim nevédomé, obecné

lidské duse.”

% J. Hillman. Sny a podsvéti : Novy pohled na sny rozsifujici klasické teorie, s. 24.
% p. Ri¢an. Psychologie ndboZenstvi, s. 220.

'R, H. Hopcke, Pritvodce po sebranych spisech C. G. Junga, s. 108.
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% C. G. Jung, Slova duse, s. 102.
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3 JUNGOVA PSYCHOLOGIE NABOZENSTVi

3.1. Role archetypii v Jungové psychologii nabozenstvi

Archetypy kolektivniho nevédomi jsem jiz struéné predstavila a definovala
v predchozi kapitole. Nyni se zamefim na konkrétni vyuZziti téchto archetypti v Jungoveé

analytické psychologii.

Archetypy vzdy zobrazovaly urcité nositele ochrany a spasy. Pokud by byly tyto
archetypy néjakym zpusobem znesvéceny, mohly by se stit velkym nebezpecim
pro dusi. Jestlize se tyto poruchy u lidského organismu za¢nou vyskytovat, tak se tyto
archetypy chovaji obdobn¢ jako zanedbané nebo tyrané télesné ¢i organické funkéni

systémy. **

V této souvislosti Jung zdiraznuje, Zze neni mozné se od téchto archetypu
odtrhnout, nebot” by toto odtrhnuti mohlo zplsobit vznik neurdzy. Nepodafi-li se
Clovéku tyto archetypy v sobé popfit, tak musi Clovek celit na kazdém novém stupni
diferenciaci védomi, kterého dosahuje civilizace. V této fazi se Cloveék snaZi nalézt
vhodny zpusob vykladu, ktery by byl tomuto stadiu pfiméfeny a diky némuz by se
clovéku podatilo spojit Zivot minulosti, ktery v kazdém z nds potad stdle existuje, se

Zivotem piftomnosti, ktery z n&j hrozi vyklouznout.”

Jung se cely Zivot zabyval zkoumdnim Zivota primitivnich narodd, jejich
mytologii a ndboZenstvim. Na individudlni a skupinové trovni se snaZil zjistit, jakym
zpusobem jsou dusevni archetypy vyvoldny a vyobrazoviany mytech a ritudlech.
Dusledkem tohoto zkoumdani pohliZzel na archetypy jako na ,poziistatky zkuSenostniho
dédictvi Zivocisného  druhu®® Zjisténé poznatky jej dovedly k poznani, Ze skrze tyto
obrazy se lidé mohou vztahovat ke spolecenské skupiné a mohou se socializovat. Tento

proces socializace se miZe vyskytovat v mnoha formach i kulturnich podobich

%C. G. Jung, C. Keréneyi, Véda o mytologii, s. 80.
% TamtéZ, s. 80-81.
SR, L. Moore, C. G. Jung a kiestanskd spiritualita, s. 28.
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zdkladnich archetypi jako je matka, dité, otec a Bih. Prdavé v téchto kulturnich
podobich zdkladnich archetypti vidél Jung vdzné nebezpeci. Mél velké obavy, aby se
lidé nestali otroky skupiny, ale zdrovenl i otroky archetypovych obrazi, které by jim
mohli sobecky vnucovat razni vidcové, jeZ touzi jen po své vlastni moci. Na druhou
stranu ovSem V¢Til, Ze se spolecnost muiZe zlepsit, kdyZ zanou lidé upfednostiiovat své
vnitini pohnutky a potteby. K dosdhnuti lepsi spolecnosti a celkové dusevni
vyrovnanosti kazdého jednotlivce, vyzdvihuje Jung nezbytnou celkovou rovnovihu
mezi védomym a bytostnym J4, kterd ptipravi ¢lov€ka na lepsi odolnost vii¢i masovym
ideologiim. Tento sklon k individudlni lidské obnové mohl byt do jisté miry ovlivnén
i jeho wvlastni introvertni osobnosti i jeho stylem psychoterapického uméni

v psychiatrii.”’

Dosdhnuti bytostného Ja neboli dspéSné dovrSeni procesu individuace je
podminéno vyrovnani se s archetypy kolektivniho nevédomi. Podle Junga je nezbytné
se stfetnout s archetypem stinu, animy a anima a archetypem Velké matky a Moudrého
starce. Jednotlivé archetypy jsem jiz predstavila, ale nyni se na tyto archetypy podivim

z jiného Jungova pohledu.

Archetyp animy je uzce propojen s {iSi boht, jelikoz ¢ehoz se anima dotkne,
stane se vzapéti numindzni, coZ v tomto pojeti lze chdpat jako absolutni, nebezpecné,
tabuizované ¢i magické. Anima zobrazuje hada v rdji nevinného clovéka, jez je plny
dobrych predsevzeti a umysli. Usiluje presvédcCit cloveéka, aby se nezabyval
nevédomim, jelikoZz takova Cinnost ni¢i moralni zdbrany a mize taktéZ i rozpoutat sily,
jez by radé¢ji nechal ¢lovék v nevédomi. Podle Jungovych slov se anima zdaleka tak
nemyli, jelikozZ Zivot o sob€ neni pouze jen dobry, ale zahrnuje v sobé i zlo. Chce-li

tudiz anima Zivot, tak zérovei usiluje i o dobro a zlo.”®

Vyrovnat se s touto animou neni podle Junga vibec snadné. Samotny vztah
k anim¢ pfedstavuje obtiznou zkouSku odvahy a kiest ohném pro duchovni a mordlni

sily muZe. Clovék musi brat totiz potad v dvahu fakt, Ze u animy jsou velmi dileZité

97 R. L. Moore, C. G. Jung a kirestanskd spiritualita, s. 28.
% C. G. Jung, vybor z dila II. Archetypy a nevédomi, s. 127-128.
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psychické skute¢nosti, které dosud nebyly majetkem Cloveka, nebot’ se jako projekce
objevovaly vétSinou mimo psychicky kruh. Ptikladem muaze byt syn, u néjz prevysuje u
matky anima, jeZ miZe po cely Zivot zanechat velmi silnou citovou vazbu nebo dodat
vétsi odvahu k nejsmélejsim ¢inim. Naprosto odliSn€é se anima zobrazi antickému
¢loveéku, nebot’ se miiZze zjevovat jako bohyné ¢i Carodéjnice. Stiedoveky Clovek naléza

tuto animu, jeZ nahradila predchozi bohyni, jako Krdlovnu nebes & Matku Cirkve.”

Pocétky lidské osobni psychické zkuSenosti stinu byly v zdpadnim kiestanstvi
spojovany se starobylym, le¢ stdle aktudlnim obrazem d'dbla jako archetypovém
zobrazeni zla. Pfi disledném studiu textu Starého i Nového zdkona bylo Jungovi
ziejmé, Ze od obrazu Boha se zacal obraz satana postupné oddé€lovat a kone¢nym
dasledkem tohoto postupného oddélovani se v knize Zjeveni objevilo absolutni
konecné kosmické rozdé€leni dobra a zla. Toto konecné rozdéleni mélo velmi negativni

dopad na psychiku lidstva, jeZ byli vychovani v této tradici.'®

Jung upozornoval na problém piiliSné identifikace s personou. Mnoho lidi muze
mit totiZz tendenci hodnotit sebe I€pe, nez odpovidad skutecnosti. Disledkem mulze byt
ztrata kontaktu se svym stinem, ktery nékdy jako jediny mulze fungovat jako urcitd
jistota toho, Ze se ¢loveék nevznese do bezproblémového stavu duchovni Cistoty. Tento
stav vétSinou nemivd dlouhodobou existenci a muiZze dojit ke ztrdté kontaktu

s pozemskou lidskou realitou. '’

Jung v této souvislosti zmiinuje piibeh Jakéba Diive nez se podafilo Jakébovi
prejit feku Jabok, musel se nejprve stietnout v boji s temnym cizincem, ktery byl, jak
pozdéji vySlo najevo, andél BoZi. V tomto zédpase byl Jdkob zranén, takZe az do smrti
kulhal. Tento boj jej vSak tpln€¢ zménil. Jeho nova zemé, kterd byla Jdkobovi jiz diive
ptislibend Bohem, se mu nyni zaCala postupné otvirat. Timto zminovanym piibéhem
Jung zdUraziuje, Ze ndbozenskda autorita nabyva svoji moc ze zdpasu a utrpeni vnitini
transformace. Ucednici vnimali JeZiSe Krista jako osobnost, jez velmi silnou autoritu,

1 kdyZ nemé¢l Zadnou spolecenskou roli. Jezi§ Kristus mél ovSem podle Junga, ducha,

% C. G. Jung, Vybor z dila II. Archetypy a nevédomi, s. 127-128.
R, L. Moore, C. G. Jung a kiestanskd spiritualita, s. 137.
" Tamtéz, s. 141.
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ktery zédpasil se satanem na pousti, a zadrovenl se mohl i pySnit védomim c¢loveéka, jez se
hluboce ponofil do svého nitra, Ze se druhym lidem jejich vnitfni pravdu nepovedlo
skryt. Lidem, ktefi s sebou nesli bfemeno svého stinu, pomohl a nabidl jim nadé&ji
i soucit. OvSem tém, ktef{i se chlubili svou dokonalosti a svym ndboZenskym
postavenim, tak pouze zkritizoval. Proto Jung upozoriiuje na nutnost komunikace se
stinem, kterd znamend zdroj tvofivosti a Zivotni energie, jelikoZ spasitel se miize narodit

pravé v té &dsti Zivota a psychiky, jiz Glovék pohrdd a kterou odmitd & ignoruje.'®

Nositelku archetypu matky podle Junga zobrazuje v prvni fadé¢ osobni matka,
jelikoz kazdé dité Zije s ni v nevédomé identité. S probuzenim védomi ja se pivodni
zavislost na matce vytraci a vlastni védomi zacind vstupovat do protikladu k nevédomi,
ke svému vlastnimu ptedpokladu. Z tohoto vlastnitho odliSeni ja od matky vSechny
tajemné a fiktivni vlastnosti a pfesouvaji se na dal$i osoby, napf. na babicku, jelikoz
jako matka matky ma daleko vétsi moc neZ ona. A nyni se tato babicka stava ,,Velkou
matkou®. Touto zdsadni proménou se zvétSuje vzddlenost mezi védomym a nevédomym
a tudiz dochdzi i1 k rozpadu té€chto vnitinich obrazii. Na jedné strané se tudiZ objevuje
dobra vila a na druhé strané¢ se mize vyskytnout zla nebo vlidn4, nebezpecnd temnd

bohyng.'”

Archetyp matky tvoii zdklad matetského komplexu. Podle Freuda neni zdklad
vzniku neurdz v traumatickych ucincich, jak se difive domnival, ale v osobnim vyvinu
infantilni fantazie. Podle Jungovy vlastni osobni zkuSenosti byla pro n&j matka vzdy
urcitym faktorem pii zpiasobeni urcitych problémil, a to predev§im pii infantilnich
neur6zich anebo neurdzich, které hluboce zasahuji do raného détstvi. V tomto piipadé
Jung zdlraziuje, Ze naruSeni vzdjemné sféry mezi matkou a ditétem, miZe pozmenit
archetypy, jeZ mezi matku a ditéte vstupuji a muize vzniknout prvek odcizeni

P - 104
a tizkosti.'”

Archetyp Moudrého starce spojuje Jung s osobnosti Mdaga, ktery byva piimo

odovozovdn od postavy medicinmana v primitivni spolecnosti. Byvd spojovdn

2R L. Moore, C. G. Jung a kiestanskd spiritualita, s. 141.
193 C. G. Jung, Vybor z dila ILArchetypy a nevédomi, s. 215-216.
. G. Jung, Archetypy a kolektivne nevedomie, s. 97.
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s postavou ucitele, mistra a s osobou, jeZ piindSi osviceni. Jak jsem se jiZz zminila
v kapitole, kde jsem tento archetyp pfiblizila, byvd davan do kontrastu s osobou
ZarathuStry. Nietzsche neukazuje ZarathuStru pouze jako poetickou postavu, ale
prosttednictvi n&j zprosttedkovava urcité osobni vyznani. Stejn¢ jako jeho hrdina, také
on zabloudil v temnotidch od odvriaceného Boha a nikoliv kiest'anského Zivota, a proto
k nému pfiiSel ten, jejZz se zjevuje jako zdroj, jako ten kdo mluvi z duSe. A pravé odtud
pfichdzi  posvétny jazyk ZarathuStry, nebot tento jazyk symbolizuje styl tohoto

archetypu.'®

Tyto tfi archetypy vystupuji v bezprosttedni zkuSenosti jako personifikované.
Béhem tohoto procesu vystupuji archetypy ve snech i fantaziich. Tento proces se
soustfed’uje, koncentruje a nabyva podoby archetypii, jez lze pojmenovat jako archetypy
premény. Témito archetypy promény poté byvaji typické situace, mista, prostiedky

a cile, které dané druhy pfemény archetypt, symbolizuji.'*®

3.2 Archetyp ,,bytostného Ja** a jeho vztah k viie v Boha a k nevédomé
religiozité

V této Casti navazu na kapitolu Jungovy osobni ndbozenské orientace. Budu
v této Casti posuzovat kritické prvky i pozitivni prvky, jeZ ovlivnily Junglv vztah ke

kiestanstvi a které mi napomohou k vysloveni zadvérecné hypotézy.

Jung hovoii o vztahu k Bohu jak na ndboZenské, tak na empiricko-
psychologické rovin€. Byvd ovSem nékdy obvilovdn ohledné¢ rozdilného nahlizeni
a uchopeni Boha. Jung se vétSinu svého Zivota hlasil k osloveni empirického védce.
Pfi analyze tohoto jeho ndhledu pravé z empirického hlediska, na né&jz se i odvolava.,

«107

pfizndvd ndbozenskému obrazu ,, numinozitu Tuto numinozita, jeZ zobrazuje

.. . 7., ol ~ Moo 2 v v .
Lvysoce strhujici, emociondlni fakt“'”, Jung ovem pfijimd predeviim jako fakt.

193 C. G. Jung, Vybor z dila ILArchetypy a nevédomi. s. 139-140.
1%¢C. G. Jung, Archetypy a kolektivne nevedomie, s. 45.

197V, White, Biith a nevédomi : Teologie versus psychologie, s. 16.
198 V. White, Biith a nevédomi : Teologie versus psychologie, s. 16.
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Jelikoz nemtiZze ze své pozice hodnotit, to co nemlzZe blize zakusit a co neni podloZeno

fakty, tak nemuze stanovit né¢jakou dalsi blizsi vypoved.

Tuto numinozitu vztahuje k pfimému, osobnimu numinéznimu zaZitku, k setkani
s bytostnym J4 jako odlisSnym.Takovy zdzitek vyvoldva ud€s i Zas a zdrovenn vyvola
v Clovéku pocit davéry, a vede nds k pozornému naslouchdni. Cirkevni dogmata
1 vyznéni viry obsahuji mnoho takovych individudlnich zaZzitki, napt. piibehy lidskych
setkani s Duchem, Posvitnem, Bohem ¢i s jinymi bytostmi.Poméhaji ndm objasnit, jak

L, v v Ve ww v v v v s owe 2 s 2 109
ma Clovek pfiméfene a vhodné zareagovat, kdyz se ,,to odliSné vici ndm otevird.*

Pti pfiblizeni Jungova pouzivaného terminu ,,numinézum, je nezbytné tento
samotny termin blize definovat.. Tento termin zavedl do béZné psychologické
terminologie Rudolf Otto ve své knize Posvitno, kde jej popisuje jako
,dynamickou existenci nebo piisobeni,jeZ neni uzpiisobeno néjakym aktem libovule.
Toto puisobeni uchvacuje a ovlddd lidsky subjekt, ktery je vidy mnohem spise jehoZ obéti

.. . 110
nez jeho tvircem. “.

Na ndboZenskou zkuSenost pohlizi Jung jako na stav, ,,pFi nemz se clovéka

. ]
zmocni sila“

, jez prameni mimo né&j. Tuto vypovéd pozdéji méni a tuto silu dava
do kontrastu se samotnym nevédomim. Pojem nevédomi tudiZz analyzuje
z ndbozenského hlediska. Podle néj nevédomi nemutze byt jen Casti mysli jednotlivce,
ale naopak silou, kterd se nachdzi mimo nasi kontrolu a doléhd na naSi mysl odjinud.
Skutecnost, Ze Clovek vnimd hlas nevédomi ve vlastnim snu, tak nedokazuje podle n¢j
vibec nic. Nebot’ ¢lovék miiZe vnimat i zvuky ulice a nenapadlo by jej je povaZovat
za vlastni. Existuje jen jedna jedind podminka, za které bychom mohli hlas podle Junga
legitimné oznacit za vlastni. Bylo by to za podminky, Ze ,,védomd osobnost bude cdsti

oo ‘< . y cor (112
néjakého celku nebo mensim kruhem, ktery bude obsaZen v néjakém vétsim kruhu.

' R. L. Moore, C. G. Jung a kiestanskd spiritualita, s. 107.

''9C. G. Jung, Vybor z dila IV.Obraz ¢lovéka a obraz Boha, s. 14.
"B, Fromm, Psychoanalyza a ndboZenstvi, 27.

"2 Tamtéz.
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Disledkem takto definovaného propojeni niaboZenstvi s nevédomim je, fakt, ze

v . v . v v Vv ey " 2« ll 2
Jung povazuje vliv nevédomi na Glovéka za , stéfejni ndboZensky fenomén“'" Z této
informace je zfejmé, Ze ndboZenské dogma i sen ndleZi k ndboZenskym jevim, jelikoz

v obou piipadech jde o projev nasi bytosti ovlidané zvnéjsku.

Jung zdlraznil na svych predndskdch o Psychologii a ndboZenstvi, které
probihaly v roce 1937 na Yalové univerzité, Ze v souvislosti se zdZitkem numindzna
miiZe byt Clovék uchvicen natolik, Ze se citi byt jen obé&ti zazitkd, nikoli jejich tvircem.
Zduraznuje totiz, Ze kdyZ se Clovek s takovym zazitkem setkd, nezdlezi, zda toto setkdni
probithd ve snu nebo ve skute¢né situaci. JelikoZ tento ¢lovék neni schopen ani
promluvit, do jaké miry je uchvacen. Jung tehdy fekl, Ze ndbozenské uceni bude vzdy
a vSude vysvétlovat tento zdzitek jako disledek né&jaké pfiCiny, ktery se nachdzi mimo
jedince. Piitomnost této piiCiny miiZze zapfiCinit zvlaStni zménu védomi. Proto Jung
pouZivd pojem naboZensky pouze ve smyslu ,,vztahujici se k takovymto numindéznim
zditkim. “ '

Jung pifi svém pohledu zduraziuje, Ze pokud by nékdo nemél nikdy Zadny
zazitek tohoto druhu, mohl by sice zastdvat ndbozenskd piesvédceni, vyzndvat viru,
mohl by dokonce i véfit v realitu ndboZenskych uceni, ale chybélo by mu to patficné
védéni. V souvislosti s timto vysvétlenim ukoncil predndsku se slovy ,,Nemusim vérit,
jd vim“!"> Tento jeho kone&ny vyrok, kterym pouze vyjadiil vlastni ddvné zavéry, které
si vytvofil jiz béhem détstvi, byl hlavni pfiinou také sporu mezi nim a otcem, ktery
jsem zminila jiz v prvni kapitole. Jeho otec upiednostiioval svou bezchybnou

a nenapadnutelnou viru a osobni zkuSenosti povazoval jen za druhotné. Timto

pojimanim nidboZenstvi se Jung nemohl ztotozZnit..

Pokud pojedndvdm o vztahu Junga k numinéznu, nesmim opomenut také
na archetyp bytostného J4, ktery Jung ztotoZnil s dosdhnutim celistvosti a s ukon¢enim

cesty k individualizaci.

'3 C. G. Jung, Vybor z dila IV.Archetypy a nevédomi, s. 28.
4R L. Moore, C. G. Jung a kiestanskd spiritualita, s. 15-16.
15 Tamtéz, s. 16.
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Symbol bytostného Ja spojoval Jung s archetypem Bytostného Ja. Samotnou
nabozenskou funkci hledal v hlubin€ lidské duSe, v kolektivnim nevédomi. Na tomto
misté¢ vid€l jeji pravé dustfedni misto, protoZe prav€é vtomto misté¢ byla spjata
s archetypem bytostného Ja, ktery mél tvofit samotny cil individuace a jemuz byly
podfizeny vsSechny ostatni archetypy, tedy celé kolektivni nevédomi. Archetyp svymi
zkuSenostmi fidil a organizoval pracovni zkusSenosti Cloveéka, ze sdim Clovek si vytvarel
obraz Boha ¢i bozstvi a spojoval si jej s numindznim proZitkem. V tomto momentu

dochdzelo pravé se ,, spojenim Boha se symbolem bytostého Jd. “''°

Psychicky obraz Boha muze piredstavovat jisty archetypovy symbol. Tento
poznatek miZe mit teologickou anebo empirickou vypovéd. Jung ale spiSe pouZzivd
misto obrazu Boha pravé piimo vyraz Buth. Proto mulze fici, Ze
LBiih je archetyp“'"" Pravé tohle spojeni a tato personifikace archetypu byl velkym
zdrojem mnohych nedorozuméni a konflikti ze strany teologti. Této samotné kritice se

budu vénovat v ndsledujici posledni ¢asti mé prace.

Nyni se zaméfim na dalsi aspekt, ktery Junga ovlivnil. Timto aspektem byl silny
vliv gnosticismu, jenZ provazel Junga celym Zivotem. Jung nesouhlasil s tradi¢nim
pojeti svaté Trojice, a proto usiloval o jeji rozsitfeni. Navrhoval, aby se ptivodni podoba
Trojice zménila ve Ctvefici, do niZ by patiil i d’dbel. Dabla totiz vidél jako Kristova
protivnika, ktery clov€ku ukazuje ndhled na polaritu mezi nebem a peklem. Krista
a d'abla ddva do kontrastu ke Kainovi a Abelovi. Kristus a d’dbel maji symbolizovat
archetyp neptatelskych bratri. Kainova Luciferskd postava je zfejmd v jeho vzpurném
chovanim- Lucifer mohl byt podle Junga tim, ,,kdo nejlépe porozumél BoZimu zaméru
stvofeni svéta a ktery jej nejlépe zrealizoval“.''® Svou vzpourou proti Bohu se stal

aktivnim principem stvofeni, ktery Boha konfrontoval svou vlastni protivili.

Podle Junga byl Kristus druhym BoZim Synem, tim prvnim mél byt Satanael,

coZ znamend ,, Satan-Biih. “'"* Ustiedni kiestansky symbol, byl nepochybné symbolem

16 p_ RiGan., Psychologie ndboZenstvi, s. 226.

"7 Tamtéz.

18R, Hayman, Zivot C.G. Junga II: K prameniim moudrosti, s. 179.
" Tamtéz, s. 189.
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Ctvefice, ale cirkevni otcové se piedstaveé, Ze by se ke Trojici méla pridat jesté Ctvrtd
. 4 1 12 x . N 2 .. .
postava velmi branili.'”*® Oviem pro Junga byla idea rozsifeni svaté Trojice velmi

zajimav4 a dualezita.

Jung tvrdil, Ze Kristus nemtize byt pln¢ ztélesnéni a zjeveni tohoto Boha, nebot’
Kristus je pouze dobry. Proto by m¢l byt povazovan za zjeveni Boha satan jako Ctvrtd
Bozskd osoba. Ve své pozdéjsi knize Aion se Jung uchyluje k astrologickym
spekulacim, aby vysvétlil, kam vyvoj obrazu Boha sméfuje. V této souvislosti
upozoriiuje na to, Ze lidé pomdhaji Bohu, aby nasel sim sebe, aby piekonal své vlastni
vnitini protiklady. Pfekondni zla se tak dle néj redukuje na otdzku ziskani vétsiho
védomi. Timto zpisobem se dobro a zlo zrelativizuji a mohou byt vzijemné
integrovany. Je nutné podle Junga zménit pi¥istup ke zlu. Clovék by podle Junga nemél
zlo odmitat, ale vymezit mu misto v lidském Zivot&. Diisledkem by obraz Boha ztratil
svij hrozny aspekt nepochopitelnosti a to prfesné vtom procesu, kdyZ bude

o . ; w2l
., Clovek integrovan do svého vlastniho jd. *

I kdyZz nemél dosud sviij vztah Jung ke kiestanstvi upevnén a stdle se jej snazil
formulovat, tak si byl pln¢ védom, Ze mezi dusevni nemoci ¢lovéka i jeho ndboZenskym
pfesvédCenim je tuzky vztah. Nabozensky postoj hrdl pii terapii duSevné trpiciho
clovéka rozhodujici roli. Proto se Jung snazil 1éCit pacienty oZivenim ndboZenského
Zivota €i jej motivovat k pfechodu na jiny druh viry. Pokud pacient v sob& sviij vztah
k ndbozZenstvi potlacoval ¢i jej dosud jesté v sobé nenasel, tak se tento stav podle Junga
promital v pacientové neurdze ¢i jiném psychickém onemocnéni.. Proto Jung povazoval
ndboZenstvi za velmi nenahraditelny zdroj pro psychoterapii. Junga k tomuto zavéru
pfivedla jedna sekularizovand zidovska divka, jeZ trpéla silnou neurdzou, jelikoZ jeji
déda odpadnul od kiestanské viry. Jung pfiSel na to, Zze ta divka trpi
,bdzni Bozi*'** Pravé pfi tomto piipadu jeho pacientky objevil Jung podle jeho

Vv . . s 12
pozd&jich slov ,, prvni setkdni s numinézem“.'*

Jung zdUrazioval, ze kazdy Clov€k, a¢ si to vétSinou sam neuvédomuje, ma

v sobé védomou ¢i nevédomou religiozitu. VétSina lidi mize svou religiozitu v sobé

20R. Hayman, Zivot C.G. Junga II: K prameniim moudrosti, s. 179.
2I'R. L. Moore. C. G. Jung a kiestanskd spiritualita.s.89.

122 A Jaffé, Vzpominky, sny a myslenky C. G. Junga, s. 132-133.

'3 Tamtéz.
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potlacovat ¢i si ji neuvédomovat a praveé tady dochdzi k zlomovému bodu, ktery mize
byt pravé zdrojem mnoha neur6z. Proto Jung kladl diraz na uvédoméni si vztahu
k ndbozZenstvi a na potiebu transcendence. Pokud Clovék bude v sobé podstatu Boha
odmitat, tak jej to mize zavést k nutnosti urcitych forem ndhrazek ndbozZenstvi ve forme
nacismu ¢i komunismu. Jung tento fakt dokldda slovy , kdykoliv je Duch ci Biih

y - . o y Lo 124
vyloucen z lidského myslent, vystridd ho nevédomd ndhrazka“.

Jung byl velmi Casto napaddn, Ze sluCuje pojem Boha s archetypem Boha.
K témto vytkdm se Jung ohrazuje, Ze jeho vypovédi o Bohu byly vZzdy mySleny jako

v w2 . . ,
,,0 obrazu BoZim“'?’a tento obraz je relativni.

Jung byval také na svych predndskach vyzyvén, aby se vyjadfil k samotné ideji
Boha a rovnéZz k mozné existenci Boha. Jung vZdy odpovidal, Ze Boha jako takového
nikdo nevid¢€l, proto je obtizné o ném poskytnout néjakou vypoveéd. Piesto k tomuto

dotazu zaujal jisté stanovisko.

,,Jdea Boha je psychologickd funkce naprosto nutnd a povahy iraciondlni. Nem4 nic spole¢ného
s existenci Boha jako takovou. Otdzka existence Boha je rozumové nefesitelnd, protoze zlstane navzdy
nemozné podat diikkaz jeho existence. Podobny diikaz by byl ostatné zbytecny, nebot’ idea vSemohouci
boZi bytosti je pifitomna vSude,, ne-li ve védomi, tedy alespoii v nevédomi. Jde totiz o archetyp.
Domnivam se tedy, Ze je moudrfejsi tuto ideu boha védomé uznat, protoZe neuzndme-li ji, nastoupi na jeji

. ~ e 2 s z ~ < ]2
misto néco jiného, co obvykle nebyva zrovna dost dobré, ale spi§ odporné.“'*

Jung velmi protestoval proti koncepci privatio boni. S timto konceptem se blize
sezndmil prostfednictvim svého jednoho velmi vzdélaného pacienta, ktery byl prave
horlivym pfiznivcem privatio boni. Se zdkladni charakteristikou privatio boni, jeZ bylo
pojimdni zla jako nedostatku dobra a zlo bylo zlo pouze stinem“'?’, se tento vétici
protestant pln¢ ztotoznoval. Jung trval na tom, Ze koncepce takového zla zcela odporuje
empirickym faktim. Jung chipe zlo jako néco, ¢emu ndleZi néjaka pozitivni existence
a vlastni realita. Proto setrvava na tom, ze pozaduje ,,prijeti zla nejen do lidské celosti

. ; . oy ; oo w2
neboli bytostmého Jd, ale rovné do samotného BoZstvi, “'*

124V, White, Biith a nevédomi : Teologie versus psychologie, s.36
125 C.G. Jung, Sto dopist, s. 77.

126 g, Skalicky, Po stopach nezndmého Boha, s. 81.

127'V. White, Biith a nevédomi : Teologie versus psychologie, s.19.
1% Tamtéz, s. 80.
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Posledni aspekt, ktery musim pii mé analyze zhodnotit, je Jungiv vztah
k duchovnimu zdravi. Jung tvrdil, Ze ndbozenstvi ma velky vliv i na duSevni zdravi.
Toto dusevni zdravi mélo pro Junga velmi dilezity vyznam a v této souvislosti mluvil
i o duchovnim zdravi. Domnival se totiz, Ze duSevn¢ i duchovné zdravy Clovék muze
naplnovat smysl svého Zivota K podpote duSevniho zdravi by mél podle Junga ptispét
1 princip oteviené budoucnosti. Proto Jung svym pacientiim, az z role I€kafe, ddval

s ,oNe s v w N . v < 1: ., - 12!
nadg&ji na posmrtny Zivot, jez ¢lovéka povzbudi, nez naopak vidina budouci smrti.'*

Po objeveni nevédomé religiozity, uvédoméni si a nalezeni archetypu Boha
a rovnéz i svych zazitcich s nevédomim, numinézem, jez Junga velmi ovlivnilo, tak
Jung inklinoval ¢im ddle tim vic ke kfestanstvi. Jeho postoj ovlivnilo i jeho ptételstvi
s V. Whietem, snimZ se pozdé&ji sice neshodl ohledné¢ konceptu privatio boni
a Jungovym netradicnim pojetim na Boha, ale piesto jejich pratelstvi vydrzelo po cely
Zivot a Jungovi podafilo poodhalit cestu ke kiestanstvi. Svlij pozdé€jsi postoj k jeho

naboZenské orientaci vyjadiil v jednom ze svych mnoha dopisti.

,Uvédomil jsem si, Ze velkou ulohu, kterou, jak vime, ma strach v psychoanalyze, nelze vysvétlit
plsobenim nédbozenské vychovy, ale spiSe jejim nedostatkem. Mohu Vds ujistit, Ze pravé béhem své
analytické prace jsem nejen dospél k pochopeni kiestanské viry, ale mohl bych fict, Ze i vSech
naboZenstvi.PovaZzuji se za kiestana, jsem vSak presvédcen, Ze zdsadni vyvoj kiestanstvi je absolutné
nutny.« '

Tento dopis miZze byt jistym pojitkem k jeho ndboZenské orientaci. Jung se
ztotoznuje s kiestanstvi, ale rovnéZ upozorniuje na nutnost reformy soudobého stavu

kiest’anstvi.

129°p_ RiGan., Psychologie ndboZenstvi, s. 228.
B0 C. G. Jung., Sto dopisii, s. 222-223.
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4 KRITIKA JUNGOVY PSYCHOLOGIE NABOZENSTVI

Jung se cely zivot povazoval za empirického védce. Ze strany filozofa,
psychologti i teologti byval ovSem ¢asto napadén, Ze se v jeho dilech a psychologickych
badanich objevoval piiliSny dGraz na gnosticismus, a proto byl obviflovan
z nevédeckosti. Velmi problematicky byl rovnéz i jeho vztah k Bohu a ke kiestanstvi,

s kterym cely Zivot bojoval a snazil se s nim vyrovnat.

V jakém rozsahu byla jeho kritika oprdvnénd a jaké podnéty tuto kritiku
zpusobily, se pokusim analyzovat pravé v této posledni ¢4sti mé prace, kde jsem se
pokusila pfiblizit stanoviska ze strany filozofa M. Bubera a psychologli E. Fromma
a V. Frankla. Kritiku ze strany teologie jsem do této kapitoly nezacletiovala, jelikoZ ji

uvadim soub&Zné v ostatnich kapitoldch.

4.1 Kritika Martina Bubera

Uvodni &4st této kritiky pojimdm jako ur&itou formu polemiky mezi Jungem

a Buberem. V dalSi ¢asti se pak soustfedim na samotnou Buberovu kritiku.

Predstavitel filozofie dialogu Martin Buber napsal vroce 1952 piispévek
do némeckého meésicniku Merkur na téma Nabozenstvi a moderni uvazovani. V tomto
¢lanku je sice Jung oznacovén jako vad¢i psycholog sou€asnosti, ale zarovei je naicen,
Ze se podili na uspiSeni zatemnéni Boha. Déle je Jung obvinovén, Ze piekrocil hranice
psychologie, nebot’ definoval ndboZenstvi, jako ,,Zivy vztah k psychickym uddlostem

P Co ., . g e 131
nezdvislych na védomi i za nim, v temnotdch psychického zdzemi*.

Tato definice dokazuje, Ze ndboZenstvi je sice vztah k pochodim vlastni duse,
ale zdroven potvrzuje, Ze ndbozenstvi neni vztahem k néjakému byti ¢i bytosti, kterd
k ni miZe ur¢itym zpisobem tihnout, ale Ze naopak duSe vici ni zlstava transcendentni.

Toto pojeti ndbozenstvi zaroven vylucuje, Ze by ndbozenstvi bylo ,,vztahem néjakého Jd

3R, Hayman,, Zivot C.G. Junga I.K prameniim moudrosti, s. 252.
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k néjakému Ty “'*

vSech dob.

, jak ostatné na ndboZenstvi nahlizel sim Buber a také religiézni lidé

Mimo tento odlisny pohled na ndboZenstvi a na Boha kritizoval Buber rovnéz
Jungtiv sklon ke vzdjemnému spojeni dobra a zla. Tato vytka sméfovala konkrétné
k Jungové nejpodivnéjSimu spisu Sedm promluv k zemielym a kjeho pojeti
gnostického Boha Abraxas, v némz jsou ,,dobro a zlo vzdjemné propojené a takiikajic
se vzdjemné vyvazuji.“"?’ PH tomto vzdjemném propojeni dobra a zla kritizuje Buber
pfedev§Sim jeho tendenci opomijet svédomi a nahrazovat Boha jeho vlastnim
individuovanym Ja. Podle Junga je totiz nezbytné, aby clovek, jenZ m¢l moderni

védomi, se nesnaZzil setrvavat ve vztahu viry k Bohu.

Misto toho, aby mohlo lidské svédomi svobodné rozhodovat mezi tim, co je
spravné a Spatné, tak Jung usiluje o to, aby se duse integrovala v J4, které v sobé spojuje
dobré a zlé. Jung pozaduje po j4, aby zahrnulo i ostatni, ale podle Bubera by k tomuto
zahrnuti m&lo dojit pouze za piedpokladu, Ze se misto , Ty“ udeéld ,t0“."** Buber se
ovSem jakékoliv moZnosti vcClenit je nebo integrovat do své duse, vzdava. JelikoZ ale

podle Junga neni moZzné se od archetypické ptedstavy Boha odd¢lit, tak tato

seberealizace zobrazuje alternativu pro boZi vtéleni.

Tuto Buberovu kritiku si Jung nenechal libit, a proto byla pozdé&ji v tomto
Casopise otisknuta i Jungova replika na tato Buberova obvinéni. Jung odmital, Ze by byl
do né&jaké miry obdaren jistou formou viry, ale zdlraznil Ze kdyZ se zminuje o Bohu, tak
mé na mysli pouze psychické modely. Jung upozoriiuje, Ze miZe mit sice viru, kterd
bude soucdsti jeho Zivouciho vztahu s boZzskym Ty, ale bude se v tomto smyslu jednat
pouze ,,0 autonomni psychicky obsah*,'” ktery si zcela jinak miZe formulovat Buber

a jinak papez.

1> M. Buber, Temnota boZi,. s. 100-101.

B3R, Hayman, Zivot C.G. Junga I.K prameniim moudrosti, s. 252.
¥ Tamtéz, s. 253.

1% Tamtéz.
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Buber déle kritizuje Jungovo nahlédnuti samotného Boha, kterého Jung chape
,autonomni psychicky obsah“."*® Zde je nutno si uvédomit, e Jung nemd na mysli
né¢jakou urcitou bytost ¢i byti, které by takovy psychicky obsah odpovidal, ale Ze
skute€né ma na mysli obsah samotny. Kdyby tomu mélo byt jinak, tak by ani podle
Junga nebylo mozné, aby byl Bith skutecny a nemohl by ani zasahovat do lidského
Zivota. Pak by se ovS§em mohlo vSe, co neni autonomnim psychickym obsahem a vse, co
v Clovéku autonomni psychicky obsah vytvaii, chdpat jako néco, co do lidského Zivota
nezasahuje a tudiz neni proto ani skutecné. Na druhou stranu ovSem Jung chape
vzdjemny vztah Clovéka a Boha, ale touto myslenkou ma na mysli, Ze je nutno nazirat
»Cloveka jako psychologickou funkci Boha® a zaroven ,,Boha jako psychologickou

C g l3T
Sfunkci clovéka*

Buber déle kritizuje Junogovu vypovéd’ o transcendentnu, ackoliv sim Jung se
snazil vzdy zdiaraznovat, Ze se zminkdch o transcendentnu vyhyba. Jednd se o tento
vyrok : ,,...podle kterého Biih existuje nikoli absolutné, tj. oddélené od lidského
subjektu a mimo viechny lidské podminky“’?® Tato vypovéd ukazuje, e Bih nemd
pravo se neomezovat na jeden zpusob existence, aby mohl existovat ve spojeni
s lidskym subjektem nebo naopak mohl existoval oddélené od né&j. Biih podle tohoto
Jungova tvrzeni md mozZnost existence jen nikoli oddé€lené¢ od néj. Tyto vypovédi
o relativit¢ boZského je nutno pojimat jako vypovédi metafyzické a nikoliv jako
vypovédi psychologické, jelikoz Jung zdurazinoval, Ze samotnd psychologie by si méla
dat pozor, aby svymi ur¢itymi zavery hranice psychologie nepiekracovala a nespadala

do jinych oblasti.

Buber se také mimo jiné zamySli i nad samotnym pojmem svédomim a s tim
spojenym i urenym hlasem, jemuZz je nutno se podle Junga podfidit. Samotnému
svédomi miizeme piipisovat boZsky ¢i spolecensky ptivod anebo jej nazirat jako néco,
co patii k ¢lovéku a co Clovéku urcuje, zda to, co udé¢lal a co tomu ptedchézelo, bylo
spravné Ci nikoliv. Pokud doty¢ny Clovék ovSem nevykonal ur€ité dilo, k némuz byl

povoldan ¢i nesplnil danou ulohu, tak zakusil hlas vlastniho svédomi. A v tomto

136 M. Buber, Temnota bo%i. s. 101.
37 Tamtéz, s. 102.
138 Tamtéy.
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moment¢ Jung upozornuje na to, Zze kdyZ ma né€kdo schopnost ,urceni, tak slysi hlas
nitra®."* Jung m4 na mysli takovy hlas nitra, ktery pied ¢lovéka stavi néco zjevné zIého
a kterému je vhodné se Castecné pfizpusobit a podiidit se. Tento hlas totizZ podle Junga
miiZze pomoci k obnové a uzdraveni ¢lovéka. Tomuto tvrzeni ovSem Buber oponuje,
jelikoZ se domniva, Ze ,,pokud clovék slysi v pravy cas sviij vnitini hlas, tak tento hlas
miiZe byt hlasem svédomim, které jej jeho v pritomné situaci srovndvd s clovekem, jemuz
se podle svého urceni md stdt.“ **Buber jesté doddvd, 7e na rozdil od Junga se
domniva, Ze kazdy Clovek je castecné k néCemu piedurcen, ale vétSinou se snazi té dané

situaci vyhnout.

Posledni ¢ést této Buberovy kritiky vénuji jeho analyze, kterd se tykala Jungova
gnostického zosobnéni Boha. Jung chépal jako cil individua¢niho procesu sjednoceni
protikladnych polovin v dusi. Toto sjednoceni, jak jsem se jiz zminovala zahrnovalo
predevsim integraci zla. Individuace, jeZ uskutec¢iiuje cely archetyp bytostného J4, se lisi
od ktestanské symboliky, ve které je nutno rozdé€leni na svétly a temny aspekt neboli
na Krista a Antikrista. V bytostném Ja jsou oba aspekty vzdjemné spojeny a jelikoz je
bytostné Ja neodliSitelné od obrazu BoZiho, tak uskute¢néni bytostného J4 je moZné
oznalit za vtéleni Boha. Tento Blh, jez v sobé zahrnuje dobro a zlo, je gnostickou
postavou , kterou lze pfiradit k irdnskému boZstvu Zurvén, z néhoZ prameni jak svétly,

tak i temny prot&jsek.'*!

Na zdklad¢ této koncepce interpretuje Jung kiestanskou a Zidovskou podobu
Boha. Z Boha Starého zdkona, pro néjz je Satan jen sluzebnym elementem, kterym se
Bih nechdvd pouze zastupovat piedevsim za ucelem pokouSeni ucinil Jung naptl
satanského demidrgua, ktery pak pro svou vinu musi byt podroben ritudlnimu usmrcent,
kterym se mysli ukfiZzovani Krista. Pivodni Trojici Jung rozsitil na ctvefici, nebot’ ten
ctvrty zobrazuje d’dbla Antikrista. Toto vSe je podle Junga projekce psychickych
pochodli produkty lidského ducha, jez si nemohou pfisvojit Zaddnou metafyzickou
platnost. V Bytostném Ja vidi pravzor vSech monoteistickych systému, jeZ jsou zde

skryty jako skrytd gndsis. Na druhé strané vsSak v bytostném J4 vidi i ,,imago Dei in

139 M. Buber, Temnota bo%i, s. 112.
140 Tamtéz, s. 112.
4 Tamtéz, s. 115-116.
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homine*!'*?

, neboli to, Ze duse v sobé¢ musi mit néco, co odpovidd BoZi bytosti, kterd
nikde nema svoji analogii. Podobu tohoto gnostického Boha, jezZ v sob¢ sjednoti postavu
Krista i Satana, vidi Buber jako identitu Boha a c¢lovéka, Boha, k némuz se kdysi
piihlasil a jemuz zistdvd Jung vérny. Podle Buberovych slov je nutno chipat jeho

psychologii naboZenstvi jako zvéstovani tohoto piichazejiciho Boha.'*

4. 2 Kritika Ericha Fromma

Velmi rozporuplné je Jungovo rozliSovéani pravdy. Jung tvrdi, Ze idea miZe byt

.psychologicky pravdivd, pokud existuje* '**

Pfi tomto konstatovani ovSem Jung
zapomind na to, Ze idea existuje bez ohledu na to, zda se bude jednat o klam ¢i bude
odpovidat skutecnosti. Tim Ze tato idea bude existovat ji jest¢ dostatecné nezaruci, Ze
bude i pravdiva..Pokud by se béZny psychiatr nezabyval pravdivosti predstav, tak by
nemohl ani pracovat a napf. bludy ¢i paranoidni stavy by nebyl schopny ani

pojmenovat. Jungiv pistup se oviem nemusi tykat jen samotné oblasti psychiatrie.'*

S timto rozdilnym pohledem na pravdu udzce koresponduje i Junglv ndhled
na naboZenskou zkuSenost, pro niz je charakteristicky zvlaStni druh emocidlniho
prozitku, ktery existuje ve formé , odevzddni se vyssi moci“."*® Tato vy$§i moc miize
byt pojmenovidna slovem Bith ¢i nevédomi. Tuto charakteristiku urcitého typu
ndboZenské zkuSenosti 1ze povaZovat za spravnou, jelikoZ v kiestanstvi se stavd napf.
jaddrem Lutherova a Kalvinova uceni. S jinym typem naboZenskych zkuSenosti miize byt
tato charakteristika ovSem v rozporu, jelikoZ Jungovym relativistickym pojetim pojeti
pravdy se jeho obraz ndbozenstvi velmi odliSuje od buddhismu, judaismu i kiestanstvi.
Tato ndbozenstvi totiz poklddaji za jednu ze svych hlavnich zdsad prave

povinnost clovéka hledat pravdu. “'*’

142 Martin Buber, Temnota bo%i, s. 1156-117.

143 Tamtéz.

144 E. Fromm, Psychoanalyza a ndboZenstvi, s. 25
145 Tamtéz, s. 25.

146 Tamtéz. s.29.

47 Tamtéz.
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Erich Fromm povazuje Jungovo hledisko za velmi relativistické. Zduraziuje, ze
i kdyz byvd Junglv piistup pojimdn daleko pfiznivéji nez Freudovo nazirdni
na naboZenstvi, tak ve skuteCnosti se tento pfistup nachdzi v protikladu vic¢i hlavnim
tezim, jeZ vyznavaji jiz vySe zminénd ndboZenstvi. Tohle hledisko povaZzuje Fromm
za velmi relativistické pfedev§im z divodu, Ze se omezuje pouze na pozorovani
fenomént, a tudiz se zaroven i zitkd jakékoliv metafyzické i filosofické dvahy. Tento
fakt potvrzuje sdm Jung svou vypovédi o pravdé. Podle Junga pfedstavuje samotnd

pravda ,fakt, nikoliv soud. '8

Toto hledisko je pro n¢j dvojndsob relativistické, protoZe nevédomi ma
pro Junga v samotném jadie povahu ndboZenskou a je zdrojem zjeveni. Je symbolem
toho, co se ndbozenskym jazykem nazyvd Bohem, protoze Blh je jim redukovin
na kolektivni nevédomi. V této souvislosti jde Fromm ve své kritice jest¢ dale. Pivodné
kritizované Jungovo relativistické hledisko se méni na antihumanistické. Pfi tomto
obvinéni se odkazuje na Jungovu definici ndboZenstvi, kterd oznacuje ndboZenstvi jako

vre . o . . 149
,peclivé a svedomité zachovdni numinozna .

Touto definici podle Fromma vytvaii Jung z pasivni sloZky ndboZenské
zkuSenosti ten nejpodstatnéjsi rys a umoziluje nastup nidboZenstvi autoritativniho. Toto
autoritativni ndboZenstvi symbolizuje ndbozZenstvi poddanosti a posluSnosti, jeZ muze
byt podrobené ,strachu, opakovani, pocitim viny a mize mit za néasledek vyprazdnéni

Y « 1
a popieni lovéka.« '°

Kone¢nym dusledkem vlivu tohoto ndbozZenstvi mize byt vylouceni jakékoliv
moznosti ndbozenstvi humanistického. Toto humanistické nidboZenstvi by se ovSem
naopak snazilo Clovéku pomdhat, rozvijet jeho kvality jimiz jsou rozum, svoboda,
iniciativa, vynalézavost, odpovédnost, nezdvislost a v neposledni tad¢ schopnost
milovat vSe, co ¢ini Cloveka lidStéjSim. Duisledkem této zminéné kritiky lze podle
Fromma konstatovat, Ze Freud sice bojuje proti ndboZenstvi ve jménu mravnosti, etiky

a tudiZ je moZzné jeho postoj nazvat, a¢ on by se tomu sdm branil, jako ndboZensky

18 K. Skalicky, Po stopdch nezndmého Boha, s. 83.
9 Tamtéz, s. 84.
1 Tamtéy.
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postoj. OvSem Jung podle Frommovych slov ,, redukuje ndboZenstvi  na psychologicky

;w151
fenomén“.

4. 3 Kritika Viktora Frankla

Jungovy teze tykajici se nevédomé naboZenskosti a tudiz nevédomého boha
nejsou v rozporu s Franklovymi vyroky a tudiZ se s nimi V. Frankl shoduje. Kritizuje
freudovské pojeti, kdy se ,,Clov€k redukuje na Ono“(Es) neboli na jeho instinktivni
slozku. Proto se v této souvislosti shoduje s Jungem, Ze smysl zaujima v psychoterapii
vile ke smyslu, jez s sebou nese i pojem odpovédnosti vici smyslu. Toto vzbuzeni
i posileni vile ke smyslu a ndsledné objeveni odpovédnosti, kterd z ni vyplyva, je
tikolem jeho metody. Tuto metodu Frankl pojmenoval ,,analyzou existence“.”* Toto jiz
zminéné vyburcovani vile ke smyslu se vyznacuje stejnymi prvky, jaké Jung pouZzil
ve svém procesu nazvaném individuace, a proto se Frankl snazil zjistit, jak lze chépat

piitomnost nevédomého boha v ¢lovéku

V tomto momentu se jiz Franklovo tvrzeni odliSuje od Jungova pojeti
nevédomého boha. Frankl zdaraziuje, Ze nelze chdpat piitomnost nevédomého boha
ve smyslu pfebyvani boha v nevédomi a tudiZz ztotoziiovat nevédomi s bohem. Podle
Franklovych slov, nelze za sidlo nevédomého boha povazovat instinktudlni nevédomi.
I kdyZz Frankl ptipousti, ze se Jung zaslouzil o to, Ze uprostied nevédomi postihl
ndboZensky rozmér, tak ptesto nebylo nejvhodnéjsi, Ze tuto nevédomou ndboZenskost
opét zaclenil do instinktudlniho Es (Onoho). Dusledkem tohoto nepfili§ nejStastnéjSiho
zafazeni je skuteCnost, Ze nevédomého boha tak nespravné umistil. Toto nespravné
umisténi je duisledkem i toho, Ze Jung pojal ndboZenskost na zplsob pohlavniho pudu

a tedy jako ,, instinkt !>

Frankl si vtomto moment¢ klade otazku “ptdm se sdm sebe, co by to bylo za

ndboZenskost, kniz bychom byli puzeni, puzeni jako k sexualité?*">* Frankl

131 K. Skalicky, Po stopdch nezndmého Boha, s. 84.
12 Tamté, s.83.

133 K. Skalicky, V zdpase s posvitnem, s. 113.

13 Tamtéz.
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zdiraziuje,Ze prava religiozita ma charakter rozhodovaci a nikoliv charakter pudovy.
Podle jeho slov ,,stoji religiozita se svym charakterem rozhodovacim a padd se svym
charakterem pudovym. Nebot' religiozita muZe byt bud existencidlni anebo naopak

. . w155
nebude vitbec nic. “

4. 4 Shrnuti kritiky

V této kapitole jsem se zaméfila na oblast kritiky ze strany filozofie,
psychologie. Oblast kritiky filozofie zastupoval M. Buber a kritiku ze strany

vvvvv

a zminim strucné i kritiku ze strany teologie.

Buberovu kritiku jsem pojala z ¢asti jako oblast polemiky, jelikoZ Jung mél
moZznost na zminéné vytky reagovat. Buber kritizoval ptfedevSim rozdilny pohled na Ja
a Ty a na Jungovu definici, kterd tento vztah mezi Ja a Ty, popird. Déle vytyka Jungovi
sjednoceni dobra a zla a jeho pohled na Boha jako na autonomni psychicky obsah.
V posledni fad¢ se zabyvd kritikou Jungova zosobnéni gnostického Boha, jez v sobé
zahrnuje Krista a Satana. a Jungovu tendenci rozsitit Svatou Trojici. Posledni druh

kritiky se tykal Jungové vyzvy tykajici se ndsledovani slepého hlasu nevédomi.

Fromm se ve své kritice zaméfil na Jungovo relativistické pojeti a na jeho
relativismus. Déle vytyka jeho pojeti faktu ¢i ideje, ze pokud idea ¢i fakt existuji, tak je
to pro Junga vychodisko, ale uz tuto ideu neanalyzuje, nesoudi jeji dal$i souvislosti.
Posledni jeho kritika se tykd toho, Ze pojal ndbozenstvi pasivné, a proto muize mit

humanistické ndbozenstvi urcité podoby autoritativniho.

Frankl se s mnoha Jungovymi pfistupy ztotoziuje. Souhlasi, Ze Blh je v nds
ovSem vytykd mu piedev§Sim jeho umisténi nevédomého Boha. Jung umistil

nevédomého Boha do instinktudlnitho Es a to by si podle Frankla nemél takovy badatel

133 K. Skalicky, V zdpase s posvitnem, s. 113.
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jakym byl Jung dovolit. Frakl jej kritizuje, Ze pojal ndbozenskost pudové. Frankl
upozoriiuje, Ze religiozita ma charakter rozhodovaci, nikoliv pudovy.

Tuto kritiku zakon¢im nejdilezitéjSimi kritickymi pifipominkami ze strany
teologie. Jung se stal postupem Casu podle svych slov kiestanem,ale pfesto nebyl moc
piiznivé mezi ostatni kiestany pfijat. Vytykali mu jeho relativizaci dobra a zla a jeho
negativni pfistup ke konceptu privatio boni. Jeho kniha Odpovéd Jobovi se setkala
s velkou kritikou ohledné jeho gnostického Boha, a jeho novy pohled na vyklad
Starého zdkonu. Negativni ohlas ziskala i Jungova tendence rozsitit svatou Trojici
o dal$i osobu, kterou mél byt d’abel. V neposledni fadé byl Jungovi vytykdn silny
gnosticky vliv, jeZ se projevoval nejen v dile, mySlenkach, ale ktery provazel Junga

celym Zivotem.
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ZAVER

Téma této price jsem si vybrala na zdkladé mého osobniho zdjmu z oblasti
psychologie ndboZenstvi, nebot’ tato oblast m¢ jiz delsi dobu zajima a osobnost C.G.
Junga se mi vzdy jevila jako velmi zdhadnd a pozoruhodni. Proto jsem tuto praci
zpracovavala se zdjmem a s jistou davkou zaujeti. Jsem rdada, Ze jsem méla moznost se
prostfednictvim této prace blize sezndmit s mnoha Jungovymi mySlenkami, teoriemi

a predevsim alesponi ¢aste¢né nahlédnout a proniknout do tajuplnosti jeho knih.

Carl Gustav Jung m¢l k ndboZenstvi velmi silny vztah jiz od détskych let.
Ve svych vzpominkdch na détstvi se vzdy vracel k predstavé JeziSe, kterého si
ztotoznoval s ponurou postavou jezuity a rovnéZ i se zobrazenim lidoZrouta z jeho
détskych snti. Samotného Boha si spojoval s osobou, jezZ jej nuti délat Spatné véci, aby si
Jung vynutil jeji milost. Se svou skrytou nedavéru vici Kristu se snazil vyrovnavat

i v dospélosti.

Jungtiv vztah k ndboZenstvi byl ovlivnén i tim, Ze vyrustal v siln¢ ndbozenském
prostiedi, jelikoz jeho osm strycti bylo povolanim duchovni a Jungiiv otec byl fardfem
reformované cirkve. Jung se proto muze oznalit za Bozi vnouce, jeliz disledkem
silného kiestanského vlivu miiZze mit tendence se proti této vife vymezovat. Jung se
musel vyrovndvat s tim, Ze je na né&j pohlizeno jako na odpadlika od kiestanské viry.
Jeho otec kladl piiliSny diraz na viru, zatimco Jung zdiraziioval nutnost osobniho
prozitku a samotného poznéni. Tento jeho pfistup se projevil i v dosp€losti, kdy Jung
na jedné z jeho mnohych pfednaskach tento postoj opét potvrdil a shrnul témito slovy

L e e 156
,, Nemusim verit, jd vim“

Jung vsobé jiz od raného mladi objevil dvé osobnosti, vzdjemné oddélené

. 7 . v, ¢ v, ¢« 157152
osobnosti, které nazval jako ,cislo 1“ a ,cislo 2°. 57135

Osobnost ¢islo jedna
pfedstavovala podobu obycejného syna, ktery chodi do Skoly a snaZi se vypotadat

s zivotem. Uplné odlisnd byla jeho osobnost &islo dvé. Vyznalovala se velmi

136 R. L. Moore, C. G. Jung a kiestanskd spiritualita, 16.
ST A, Stevens, .Jung., s. 15
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pozitivnim vztah k piirod¢, zvitatim, snlim, ale taktéz i k Bohu. Domnival se, Ze tato
osobnost mu poskytovala piimy pfistup k Bozi mysli. Pozd¢ji pfejmenoval tyto dvé

osobnosti na ,,ja* a ,,bytostné Ja*.

Tato druhd osobnost Junga pfivedla na myslenku, Ze Zije odd¢€len¢ od svéta, jen
sdm s Bohem. Tento stav jej ovSem pfivedl k izolaci od samotné cirkve jako takové.

Proto se snazil cestu k Bohu a nabozenstvi hledat dale.

Béhem tohoto hleddni se setkal se spiritismem a okultismem. Spiritistické
seance nejdiive Jung vypozoroval u svého dédy, ale posléze i u své matky. Pozd¢ji se
sdm Jung seanci ucastnil. I kdyZ pozdéji zjistil, Ze jeho sestfenice, jakoZto velmi Casté
médium, na téchto seanci podvadi, tak Junglv zdjem o spiritismus nijak neklesal.

Pozdéji se tomuto tématu vénoval 1 ve své préci.

Mimo spiritismus se Jung zajimal i o okultismus. Podle jeho ptibeht, vizi, které
uvadi ve svych spisech mél také on sdm osobni zkuSenosti s duchy. Duchy vidél
dokonce i ve svém domé. Toto setkdni s duchy dalo podnét ke vzniku napsdni knihy
,oedm promluv k zemfelym®. Mimo duchy se mu zjevovaly urCité vize, predstavy,
které se pozd¢ji zacaly projevovat jako skutecné a proto byl Jung nazyvéan jasnoziivym
mudrcem. JelikoZ si byl Jung védom svych vizi a predtuch, tak kdyz pfijimal své
pacienty, které popisovaly podobné zazitky ¢i vize, tak je v dobé viibec nepodcenoval

a ptistupoval k nim v dobé psychologickych krizi velmi obezfetné a se silnou divérou.

Jungliv pohled na ndboZenstvi byl ovlivnén také jeSté¢ dalSimi dvéma smgcry,
jimiZ byl gnosticismus a alchymie. Jung se s gnosticismem piimo neidentifikoval, ale
vidél v ném zplsob cesty k dosdhnuti celistvosti osobnosti. Jung také formuloval urcité
zdklady systému  individuace, které nebyly zaloZzeny na wvné&jSich zdrojich, ale
pfedevSim na vnitini zkuSenosti duSe. Tato duSe podle néj byl vZdy zdrojem vzdy

veskeré opravdové gndze neboli pozndni.

Sezndmeni s gnosticismem byl impulsem pro pozdéjsi Jungovu koncepci
o sjednoceni dobra i zla a nasledné zaclenéni dobra i zla do samotného Boha. Podle
Junga musel mit Bih mimo svou svétlou stranku, také i temnou stranku Absenci temné

stranky v obrazu Boha kiestanstvi vytykal. Disledkem této jeho koncepce bylo napsani
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Jungova dila ,,Odpovéd’ na J6ba“, vnémZ se snaZi objasnit zcela jinym zplUsobem
vyklad Knihy J6bovy. Bohu zde pfikldda tpIné odliSnou roli a Clovék by se mél stat
vykupitelem Boha. Toto pojeti Boha pfineslo Jungovi velmi silnou kritiku ze strany
teologli. Jung se ovSem obhajoval tim, Ze se vyjadfuje pouze o archetypu Boha, nikoliv

o Bohu jako takovém.

Nébozenstvi provdzelo Junga i béhem jeho psychoterapeutického praxe. Jung si
byl védom, Ze mezi dusevni nemoci ¢lovéka a jeho ndbozenskym piesvédcenim je tzky
vztah. NdboZensky postoj hral pfi terapii duSevné trpiciho ¢lovéka rozhodujici roli Bylo
tedy mozné 1é¢it pacienty oZivenim naboZenského Zivota ¢i jej motivovat ke konverzi.
Proto se béhem jeho terapeutickych sezeni formoval Jung do role lékatfe kiestanstvi

a podle postoje ¢lovéka k ndbozenstvi probihala i dalsi pacientova 1écba.

Pokud pacient v sobé svlij vztah k ndboZenstvi potlacoval ¢i jej dosud jesté
v sob& nenasel, tak se tento stav podle Junga promital v pacientové neurdze Ci jiném
psychickém onemocnéni.. Proto Jung povazoval ndboZenstvi za velmi nenahraditelny
zdroj pro psychoterapii. Proto se snaZil upozoriiovat na to, Ze kazdy ¢lovék ma v sobé
védomou ¢i nevédomou religiozitu. VétSina lidi mize svou religiozitu v sobé potlacovat
¢i si ji neuvédomovat a pravé tady dochdzi k zlomovému bodu, ktery mize byt praveé
zdrojem mnoha neuréz. Proto Jung kladl diraz na uvédoméni si vztahu k naboZenstvi
a na pottebu transcendence. Pokud ¢loveék bude v sobé podstatu Boha odmitat, tak jej to

miiZe zavést k nutnosti urcitych forem nahrazek ndbozenstvi.

V této souvislosti musim jest¢ doplnit, Ze kdyZ Jung mluvi o nutnosti objevit
v sob& podstatu Boha, tak si obraz tohoto Boha spojuje s archetypem bytostného J4,
jemuZ jsou podiizeny vSechny ostatni archetypy. Tento archetyp tvoii posledni cil
v procesu individuace, jez je vyvojem lidské psyché, a ktery umoziluje vyrovnani
s jednotlivymi archetypy a ndsledn¢ i dosdhnuti celistvosti osobnosti. Tento archetyp
fidi své zkuSenosti tak, Ze vytvoii obraz Boha ¢i bozstvi, jeZ bude spojen s numinéznim

prozitkem a tudiZ obraz Boha je nedé¢litelny od bytostné J4.

Pokud nahliZi Jung na psychicky obraz Boha jako na archetypélni symbol, tak se
tato jeho vypovéd muze brat jako empiricky poznatek. OvSem pokud Jung misto této

formulace mluvi o obrazu Boha jako ,,0 Bohu* a misto ,archetypdlni symbol* pouziva
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a velmi kritizovana.

Jung také ptikladd velmi dulezity diraz na duchovni zdravi. Zdiraznuje totiz, ze
nestati jen, aby byl ¢lovék duSevné zdravy, ale dileZitou roli hraje také duchovné
zdravy clovek, jelikoz takovy Clovek podle Junga naplituje smysl svého Zivota. V tomto
ohledu se Jung opét proménuje do role 1ékatstvi, nebot” odkazuje na dileZitou roli

naboZenstvi, kterd divd nemocnym lidem nadé€ji na posmrtny Zivot.

Jung se také zabyval funkci institucionalizovaného ndboZenstvi. V této
souvislosti se snazil varovat pied bezprosttedni ndbozenskou zkuSenosti. Pacientim, jez
byli katolici, tak radil, aby chodili ke zpovédi a pfijimdni. Pokud ovSem pacienti patfili
k protestantiim ¢i ateistim, tak jejich forma 1éCby byla jesté daleko obtiznéjsi, jelikoz

pro né nebyla dogmata ani ritudly nijak vyznamné.

Mimo ty jiz zminéné aspekty ovlivnily Junga jeSté dalsi okolnosti. V prvni fadé
to byl rozchod sjeho dlouhodobym pfitelem Sigmundem Freudem, s nimZz ukoncil
dlouholetou spolupraci piedevsim z diivodu odlisSného pojeti libida a odlisSného nahledu
na ndbozenstvi. V té dob¢ prosel Jung velmi silnou krizi a t€Zkym obdobim. Dalsi
obdobf silné krize a nésledné setkédni s nevédomim se objevilo, kdyZ Jung dostal srdecni

zachvat, ktery se pozdéji u néj objevil jesté nékolikrat.

Nyni nez stanovim mé kone¢né stanoviska a posledni mé zavery, tak je nezbytné
jesté zminit Jungiiv velmi Casto napaddn antisemitismus. Jung piijal pfedsednictvi
Vseobecné I€katské spolecnosti v Némecku, kterd pozdéji propagovala velmi nacistické
ndzory a nendvist k Zidm. Jung byl za toto jeho postaveni velmi napaddn a ztratil
mnoho svych pacientti. Pozdé&ji z této organizace vystoupil a vSechny otdzky tykajici se
jeho antisemitistickych ndzorh popird. Zaroveinl se odvoldval na to, Ze pokud byly né¢jaké

jeho piipadné antisemitistické postoje zvefejiiovany, tak bez jeho souhlasu.

Nyni jesté¢ musim pfibliZit i filosofické sméry, jejz Junga ovlivnily. Zajimaly ho
knihy a ndzory pfednich filozofi jako F. Nietzscheho, E. Swedenborgena a 1. Kanta.
Ptistup Nietzscheho Junga siln¢ ovlivnil z pohledu gnostického, a proto Nietzcheho

kniha Antikrist mohla byt impulsem k zobrazeni gnostického boha — Antikrista. E.
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Swedenborg Junga naopak inspiroval, kdyz popisoval svéd telepatické vidéni, které
porusovaly normdlni zdkony Casu a prostoru a napojovaly se na kolektivni nevédomi.
Jung vidél v téchto vidéni i snech a obecné ve vSem, co se vynofovalo z nevédomi,
odhalovani psychickych skutecnosti a nésledné vytvafeni psychické reality. Kantovy
vypovédi i jeho samotnd kniha Kritika Cistého rozumu Junga byly pro Jungy velmi
podnétnd. Ale v této souvislosti bych upozornila na Kantovy mysSlenky, jez se
soustfedily na dvoje zamétfeni lidské dusSe. Jednu Ccéast tvofila orientace
na kazdodenni zdlezitosti a druhd ¢ast na svét ducha. Jung v tomto pojeti nachdzel sviij
vlastni dualismus. Nachdzel v této mySlence urcité tendence k tomu, Ze v piipadé
Kantovych slov 1ze mozné najit v paranormdlnich jevech urcité nové teze o dusi. Proto
tato teze jeSt¢ vice podnitila Jungiv zdjem o studium spiritismu a jevl jako

jasnovidectvi, telepatie.

Po dtsledném prozkoumani jednotlivych vlivli, ndboZenskych smérti a mnoha
dalsich hledisek jsem dosla k zavéru, ze Jung byl empirickym védcem. Ackoliv byl jeho
cely Zivot propojen s riznymi ndboZenskymi proudy, které jej ovlivnily nejen v dilech,
ale 1 jistych jeho myslenkovych zdavérech., tak podstatnd je podle mé role jeho
empirického védce, za kterého se i on sam cely Zivot poklddal.V tomto mém pohledu
bych chtéla vyzvednout jeho objev psyché, jeho teorii kolektivniho nevédomi, nalezeni
nevédomé religiozity v kazdém jedinci a predev§Sim jeho zohlednéni ndboZenského

rozméru ndbozenstvi do psychiatrie.

Jeho rGznorodost ndboZenskych smérti a vliv rodiny pomdhal Jungovi nalézt
cestu k Bohu, ndboZenstvi a k nalezeni i jeho vnitfni nerovnovihy. Velkou zménu
v oblasti psychiky mél rozchod s Freudem a ndsledny stfet s nevédomim b&éhem jeho

srde¢niho infarktu.

Vsechny tyto faze jeho Zivota umoznily Jungovi nalézt cestu k Bohu a vyrovnat
se s kiestanstvim. Jeho nazirdni na kiestanstvi a na samého Boha, které stile potad
meénil, upravoval a i mnoha v ¢astech si ve svych dilech protifecil, tak se Jungovi podle
mého ndzoru povedlo na konci Zivota sjednotit. Proto bych uvedla zdvérecnou Jungovu
citaci, kterd jeho kone¢ny postoj vyjadiuji.

»VSe, emu jsem se naucil, mne krok za krokem vedlo k netfesitelnému piesvédéeni o boZi
existenci... TakZe ja jeho existenci nezakldddm na vife-jd vim, Ze existuje.” Chtél jsem diikaz Zivouciho
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ducha a dostal jsem ho.Neptejte se mne za jakou cenu...Vim, Ze mou cestu predepsala ruka, kterd dalece
prevySuje miij osobni dosah..Pokousim se byt jejim pokornym ndstrojem.. “ '

Tento jeho zavéreCny postoj, jez uvadi vjeho soukromé korespondenci
potvrzuje, Ze Jung svou cestu ke kiestanstvi nasel a i svou cestu k Bohu. Sdm Jung by
moznd jest¢ dodal, Ze nalezl i svého Boha, resp, sviij archetyp Boha i uvnitt jeho

osobnosti. S timto posledni vyrokem se ovSem jiZ ja radé&ji neztotoZiuji.

Tato prace byla pro m¢ nejen velmi zajimavd a poucnd, ale také piinosnd. V této
praci jsem se pokusila nahlédnout Junga trochu z jinych Ghli pohledd a objasnit jeho
postoje i myslenky, které jsou ¢asto velmi rozporuplné a nékdy si protifeci. Tato prace
byla méla slouZit nejen jako uceleny soubor poznatki o osobnosti C. G. Junga, ale

mohla by byt i vychozim zdrojem pro piipadné dalsi préce.

8 R. Hayman, Zivot C.G. Junga I.K prameniim moudrosti, s. 254-255.
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