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ABSTRAKT

Hlavnim pfedmétem této prace je snaha o nastinéni situace, jakym zpiisobem
probiha vychova a vzdélavani déti ve $kolach na uzemi Ceské republiky a
Norského kralovstvi. V praci se snazim poukazat na zvlastnosti a klicové
odlisnosti vzdelavacich systémii obou zemi, popisuji a srovnavam postoje
pedagogl k vychovné vzdélavacimu procesu, praktikované vyucovaci metody a

pribéh vzajemné interakce mezi ucitelem a zakem.

KLICOVA SLOVA

Norsko, Ceska republika, §kola, postoje pedagogt k vychové a vzdélavani

TITLE
Comparison between Czech and Norwegian System of Education — Conception of

Education at Primary schools

ABSTRACT

The main object of this paper is tendency to outline the situation, how education
and training takes place in Czech and Norwegian schools. In my bachelor paper,
I’'m trying to point out the main particularities and key differences of both
educational systems, describing and comparing attitudes of teachers towards
process of education and training, teaching methods and interaction between

teacher and pupil.

KEY WORDS
Norway, Czech Republic, school, attitudes of teachers towards education and

training process
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1 UVOD

Kdyz jsem zacatkem lonského roku premyslel nad vybérem tématu bakaldiské
prace, tak mi vrozhodovani vyraznou meérou pomohl tfiméesi¢ni studijni pobyt
v hlavnim mésté Norského kralovstvi, kde jsem mél moznost navstévovat kurz
multikulturni identity v globalizovaném svété' spadajici pod Pedagogickou fakultu
mistni Univerzity.

Je tieba také zminit, Ze jsem do té¢ doby Zadnou ze severskych zemi nenavstivil a
kromé nékolika zakladnich idajt a hrstky slavnych lyzaiti jsem nevédél prakticky nic o
norské historii, kultufe a dalSich aspektech, které by mi pomohly v pochopeni zivotnich
hodnot a postoji obyvatel této prekrasné zeme.

Vramci kurzu byla nasSe skupina, citajici 25 lidi ze vSech koutd svéta,
obeznamena s mnoha zajimavymi tématy tykajicimi se naptiklad : détstvi a tvorby
vlastni identity, kultury a ndbozenstvi, kultury a etiky, tradic, festivald, rituald, lidskych
prav, globalizace a mnoha dalSich. Soubor téchto pfednasek mél za tikol vzbudit
v naSem podvédomi fakt, ze diky celosvétové migraci obyvatel dochéazi k prolinani
riznych kultur a hlavni snahou pedagogl bylo pfivedeni studentd na spravnou cestu
vedouci k uvédomeéni vlastni identity, jejimu dalSimu utvafeni a uzndni identit lidi
pochazejicich z riznych kulturnich prostredi.

Soucasti tohoto kurzu byla i CEtrnactidenni praxe ve vybranych vzdélavacich
institucich, ktera nam meéla poskytnout ovéfeni nové nabytych védomosti v terénu.
Spole¢né s dal$imi dvéma studenty jsem navStivil matefskou Skolu Rudshegda
naturbarnehage a zakladni Skolu Sinsen skole, kde vlastn¢ cely namét na bakalarskou
praci vznikl.

Béhem né¢kolika prvnich dni stravenych v norskych skolach jsem byl doslova
zaplaven mnoZstvim novych podnétl, které ve mé vzbudily touhu hlubSiho poznani.
Avsak touha po poznani se zpocatku misila s velmi intenzivnimi pocity piekvapeni.
Vzdélani je velmi tizce spjato s kulturou, jejimi tradicnimi hodnotami a uznadvanymi
postoji k Zivotu. A jak ¥ika Larry A. Samovar : ,,vzdéldni je zrcadlem kultury >

Odlignosti v kulturich Norska a Ceské republiky se mi v tomto kontextu jevily
natolik zajimavé, ze jsem se rozhodl pro napsani bakalatské prace, ve které se pokusim
nastinit hlavni kulturni odliSnosti promitnuté do pojeti vychovy a vzdélavani v obou

téchto zemich.

' MULTI-CULTURAL IDENTITY IN A GLOBAL WORLD, International course at Oslo University

v

2 SAMOVAR, L. A. Communication between cultures. Canada: Thomson Wadsworth, 2007. s. 256
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2 TEORETICKA CAST

2.1 NORSKE KRALOVSTVI

statni vlajka statni znak

2.1.1 ZAKLADNI INFORMACE

Tento seversky stat se rozklada po celé zapadni strané
skandinavského poloostrova a na mnoha ostriivcich v Severnim,
Norském a Barentsové mofti a Severnim ledovém oceanu. Norské
kralovstvi sousedi na vét§iné vychodni hranice se Svédskem,

avsak severovychodni izemi patii hranici s Finskem a Ruskem.

OFICIALNI NAZEV | Kongeriket Norge — Norské kralovstvi
ZKRACENY NAZEV | Norge - Norsko
VZNIK 7.6. 1905 (nezavislost na Svédsku)
STATNI ZRiZEN{ Konstitu¢ni monarchie
HLAVA STATU Kral Harald V. (od 17.1. 1991)
ROZLOHA 385 199 km’
POCET OBYVATEL | 4 787 000 (1.10. 2008)
HUSTOTA OSIDLENI | 14 obyvatel / km®
SPRAVNI CLENENI | 19 kraji (fylker) 433 obci (kommuner)
HLAVNI MESTO Oslo (551 832 obyvatel - 2007)
JAZYK norstina (bokmal, nynorsk a samstina)
MENA norska koruna (NOK) — 100 gre
NABOZENSTVI evangelicko—luteranské — 88 % Norti
NEJVYSSi BOD Galdheppigen (2469 m n. m.)
NEJNIZSI BOD Norské mote (0 m)
NEJDELSI REKA Glomma (598 km)
NEJVETSI JEZERO | Mjesa (365 km?) 3

3 HAM, A. Norsko. Praha: Svojtka, 2006. s. 19-41, PODHORSKY, M.: Norsko — podrobné a piehledné
informace o historii, kulture, piirodé a turistickém zdazemi Norska. Praha: Freytag & Berndt, 2001.
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2.1.2 STRUKTURA VZDELAVACI SOUSTAVY

Skoly na uzemi Norského kralovstvi jsou stejné jako v Ceské republice ¢lenény
podle dosahovaného stupné vzdélani a poskytovaného charakteru na tyto druhy:
matetské Skoly (Barnehage), zakladni Skoly (Grunnskole), sttedni Skoly (Videregdende
Skole), sttedni odborné Skoly (Laerlingordning), vyssi odborné Skoly (Fagskole) a
vysoké Skoly (Universitet / Hogskole).

Predskolni vzdélavani je détem v Norsku poskytovano v materskych Skolach,
které jsou trojiho typu. Jedna se o mateiské Skoly venkovni (Naturbarnehage), rodinné
(Familiebarnehage) a bézné (Vanlige barnehage). Pro nas nezvyklym typem piedskolni
instituce je mateiska $kola venkovni, ktera se na tzemi Ceské republiky, podle
dostupnych informaci, nevyskytuje. Vychovné¢ vzdélavaci proces je zde realizovan
predevsim v pfirod€, na cerstvém vzduchu. V ramci praxe poskytované Oslo University
College (Hogskolen i Oslo) jsem mé&l mozZnost tento typ matetské Skoly navstivit, takze
se pokusim v nasledujicich castech prace nastinit, jakym zptisobem zde vychova a
vzdelavani probiha.

Norské matefské skoly, stejné jako matefské $koly na tizemi Ceské republiky,
neposkytuji definovany stupen vzdélani a tim padem se tadi na uroven ISCED 0 (viz.
priloha ¢.1 - schéma Organizace norského vzdélavaciho systému). Plisobnost a veskeré
¢innosti norskych matetskych $kol se tidi dle statniho ramcového planu sestaveného
tamnim Ministerstvem Skolstvi a naposledy aktualizovaného v roce 2006.* Na zaklads
tohoto statem schvalené¢ho dokumentu si jednotlivé matei'ské Skoly sestavuji své vlastni
osnovy.

Predskolni vzdélavani je norskym détem poskytovano v této instituci od prvnich
mesicl zivota, aZ po Sesty rok ode dne jejich narozeni a procentuelni ucast ma
s ptibyvajicim veékem vzrlstajici tendenci. Podle nejnovéjsich dostupnych statistik
zroku 2005 dochazelo do norskych matefskych skol 3,2% z celkového poctu déti
mladSich jednoho roku. Dvouleté déti mély témét 65% zastoupeni a nejvyssi i€ast mély
déti ve véku péti let (93%).

Od roku 1969 byla uzdkonéna povinna Skolni dochazka pro déti ve véku od 7 do
15 let. Norska spolecnost poté vedla celou fadu diskuzi na téma, kdy je vlastné pro dité
nejlepsi, aby zahgjilo povinnou Skolni dochazku. Vyvrcholenim této celonarodni

diskuze bylo sestaveni nového kurikula pro zdkladni Skoly a zavedeni reforem v roce

* FRAMEWORK PLAN for the Content and Tasks of Kindergartens. The Royal Ministry of Education,
Research and Church Affairs. Norway [online].

> EURYBASE. The Information Database on Education Systems in Europe. The Education System in
Norway 2006/2007. [online].



1997. Od roku 1997 az do soucasnosti plati, ze norské déti zahajuji povinnou skolni
dochazku s nabytim 6 roku Zivota a plni ji po dobu deseti let.®

Zakladni Skoly ve vétsich méstech (Oslo, Bergen, Trondheim, Stavanger, Tromse
atd.) vétSinou poskytuji svym zakim jak primarni (barnetrinnet - ISCED 1), tak nizsi
sekundarni (ungdomstrinnet - ISCED 2) urovenn vzdélavani. Primdrni droven je
uskute¢iiovana v ramci prvniho az sedmého ro¢niku (6-12 let) a nizsi sekundarni od
osmé¢ho do desatého ro¢niku (13-16 let). AvSak v menSich norskych méstech a
severskych vesnickach je celkem bézné, ze Skoly poskytuji jen jednu z urovni a déti
musi v prubéhu plnéni povinné §kolni dochdzky zménit své plisobiste.

Na tzemi Norského kralovstvi se nevyskytuji viceletd gymnazia, coz znamena, ze
vsichni zaci ve veku od 6 do 16 let plni povinnou $kolni dochazku na zakladni skole. Po
jejim spésném absolvovani se zaci mohou uchazet o studium na stfedni Skole trvajici 3
az 4 roky.

Stfedni Skoly se vSeobecnym zamétenim (Videregdende Skole) poskytuji svym
zakim tiilet¢ vzdélani zakoncené maturitni zkouskou, jejimz slozenim studenti
dosahnou vzdélavaci trovné (ISCED 3). V ramci tohoto vSeobecného vzdelani maji
studenti moznost volby jednoho ze 3 specializa¢nich programi: socialni studia; hudba,
tanec a drama a nebo télesna vychova.

Stiedni odborné skoly funguji v Norsku na podobné bazi jako tytéz Skoly na
naSem uzemi. UcCnovské obory se tykaji odvétvi jako potravinaistvi, zeméd€lstvi,
strojirenstvi, stavebnictvi atd. a jsou vyuCovany po dobu 3 let. Absolventi ziskaji
vdaném oboru vyucni list (ISCED 3) a nasledné mohou nastoupit k rocnimu
nastavbovému studiu, které je zakonc¢eno maturitni zkouskou (ISCED 3).

Postsekundarni stupeit vzdélavani (ISCED 4) poskytuji norskym studentim
dvouleté obory na vyssich odbornych skolach (Fagskoler).

Vysokoskolské vzdelani zabezpeCuje Sest statnich univerzit (Universitet)
umisténych ve velkych méstech (Oslo, Bergen, Trondheim - 2x, Tromse, Stavanger) a
vSechny tyto instituce poskytuji celou fadu bakalarskych, magisterskych (ISCED 5A) a
doktorskych (ISCED 6) programii.

DalSimi institucemi poskytujicimi v Norsku tercidrni vzdélani jsou takzvané
Hogskolen, které nabizeji studentim dalsi moznosti vzdélavani na trovni (ISCED 5A a

6). Pt.: Hogskolen i Oslo, kterou jsem v ramci programu Erasmus vloni navitivil. ’

8 CORE CURRICULUM for primary, secondary and adult education in Norway. The Royal Ministry of
Education, Research and Church Affairs. Norway [online].

" EURYBASE. The Information Database on Education Systems in Europe. The Education System in
Norway 2006/2007. [online].



2.2 CESKA REPUBLIKA

2.2.1 ZAKLADNI INFORMACE

Pro svou polohu pfiblizné

kontinentu je nékdy Ceska republika nazyvana srdcem, jindy

kfizovatkou Evropy. Hranice Ceské

vytvofeny uZ v dobach Ceského kralovstvi, a az na malé
vyjimky jsou stejné dodnes. V soucasné dobé je celkova

délka hranice CR se ¢tyimi jejimi sousedy 2290 km.

Nejdelsi hranici o délce 81

zapadni strané se Spolkovou republikou Némecko. Severni

hranice, ktera je dlouha 762 km, patii Cesko — Polskému

sousedstvi. Na vychodé CR sousedi

a jih patfi hranici s Rakouskem (466

statni vlajka

statni znak

uprostied evropského

GERWMANY

Degin;
Ust nad?

wr‘"’ Labem

republiky byly v zasadé

Budgjovice

0 km, zaujimd CR na |

se Slovenskem (252 km)

Ligerect
A Hradee,
PRAGUE:?'. Hidlovey

AUSTRIA

o a0
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JPlzefl v
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Moravian
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455
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km).

OFICIALNI NAZEV | Ceska republika
STATNI ZRiZENI | republika
VZNIK 1.1. 1993 (rozdéleni Ceskoslovenska)
HLAVA STATU prezident - Vaclav Klaus (od 28.2. 2003)
ROZLOHA 78 867 km®
POCET OBYVATEL | 10 446 157 (30.9. 2008)
HUSTOTA OSIDLEN{ | 132 obyvatel / km®
SPRAVNI CLENENI | 14 samospravnych krajt
HLAVNI MESTO Praha (1 226 697 obyvatel —30.9. 2008)
JAZYK ¢estina
MENA ¢eska koruna (CZK)
NABOZENSTVI fimsko-katolické 27% bez vyznani 59%
NEJVYSSi BOD Snézka (1602 m n. m.)
NEJNIZSI BOD hladina Labe u Hienska (117 m n.m.)
NEJDELSI REKA | Vltava (433 km)
NEJVETSI JEZERO | Cerné (18,4 ha = 0,184 km?)

8 AUGUSTA, P. — HONZAK, F. Nage vlast. Ilustrovana encyklopedie. Praha: Slovart, 2003. s. 6-21
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2.2.2 STRUKTURA VZDELAVACI SOUSTAVY

Skoly jsou v Ceské republice ¢lenény podle dosahovaného stupné vzdélani a
poskytovaného charakteru na tyto druhy: matetské skoly, zakladni skoly, stfedni skoly
(gymnazia, stfedni odborné skoly, stfedni odborna uciliste), konzervatote, vyssi odborné
Skoly, zakladni umélecké Skoly, jazykové skoly s pravem statni jazykové zkousky a
Skoly vysoké.

Matetské skoly poskytuji nepovinné predskolni vzdélavani détem ve véku od 3 do
6 let, ale ucast je zde velmi vysokd. V poslednim piedskolnim roce musi byt bezplatna
dochazka umoznéna vSem détem. Matetské Skoly se fadi na uroven ISCED 0, coz
znamend, ze neposkytuji definovany stupen vzdélani. Jejich cilem je vytvareni
predpokladil pro soustavné vzdélavani a snaha o vyvazeni nerovnosti ve vyvoji déti
pred vstupem do zékladniho vzdélavani.

Povinna skolni dochézka na zakladni Skole spojuje do jednoho organiza¢niho
celku primarni a niz§i sekundarni troven vzdélavani (ISCED 1+2). Délka povinné
$kolni dochazky je v sou¢asné dobé na tizemi CR stanovena na 9 let a je ¢lenéna na
pétilety prvni a Ctyflety druhy stupeni. Po absolvovani prvniho stupné (ISCED 1)
a uspeésném slozeni ptfijimacich zkousek, mohou Zaci ptestoupit na viceleté gymnazium,
poptipad¢ do tanecni konzervatofe a pokracovat tam v plnéni povinné Skolni dochazky.
Po uspésném absolvovani zakladniho vzdé€lani Zzak dosahne urovné (ISCED 2A),
v ptipadé skoly specialni (ISCED 2C).

Stiedni Skoly poskytuji svym studentim ptedevsim vyss$i sekundarni vzdélani
stupné (ISCED 3), a dale také vzdélani postsekundarniho stupné (ISCED 4), které
umoznuje bud’ zménu a nebo rozsifeni pivodné zvolené vzdelavaci cesty. Dosazené
sttedoskolské vzdélani maze byt trojiho charakteru.

Prvni uroven je urCena vSem z3akiim nezavisle na tom, zda uspé$né¢ nebo
neuspésné dokoncili zékladni vzdelani. Tento stupen vzdélani (ISCED 3C) je
uskute¢iiovan na odbornych skolach, odbornych ucilistich a nebo praktickych skolach
po dobu 1-2 let.

Dalsi arovni je 2-3 leté¢ vzdélani poskytované sttednim odbornym ucilistém, po
jehoz absolvovani obdrzi student vyuéni list (také ISCED 3C)."

Stfedoskolské vzdélani zakoncené maturitni zkouskou (ISCED 3A) ma vSeobecny

a nebo odborny charakter. Studium trvajici po dobu 4 let kvalifikuje své absolventy

? viz piiloha €. 3 — Organizace eské vzdélavaci soustavy
' EURYBASE. The Information Database on Education Systems in Europe. Organizace vzdélavaci
soustavy Ceské republiky 2007/2008. [online].



k vykonu technickych, ekonomickych a dalsich odbornych povolani. VSeobecné
vzdélavani se uskutecnuje na stiednich Skolach oznacovanych jako gymnazium, kde se
studenti pfipravuji piedevSim ke studiu na vysoké nebo na vysSi odborné skole.
Opravnéni k tomu, aby se mohli uchazet o pfijeti k terciarnimu vzdélavani ziskaji po
uspésném slozeni maturitni zkousky.

Urovet postsekundarniho vzdélani je zavisla na predchozim stupni stfedni koly.
Drzitel¢ vyucniho listu, mohou po absolvovani tfilettho odborného studia dale
rozSifovat své znalosti v nastavbovém studiu (ISCED 4A) a slozit maturitni zkousku
potfebnou ke vstupu na terciarni vzdélavaci troven. Drzitelé maturitniho vysvédceni
mohou ve zkradceném studiu ziskat vyucni list (ISCED 4C) a nebo slozit maturitni
zkousku v jiném oboru.

Vyssi odborné skoly se fadi na terciarni uroven vzdélavani a pripravuji absolventy
sttednich Skol s maturitni zkouSkou na kvalifikovany vykon naro¢nych odbornych
¢innosti. Poskytuji svym studentim vyS$si odborné vzdélani zakoncené absolutoriem
(ISCED 5B).

Poslednim stupném vzdélavaci cesty jsou vysoké Skoly, které nabizeji 3 druhy
vzdélavacich programil: bakalatsky, magistersky (ISCED 5A) a doktorsky (ISCED 6).
Bakalatsky studijni program je zaméien k pfipravé na vykon povoldni a nebo na
navazujici magisterské studium. Minimalnim vstupnim pozadavkem je stfedoskolské
vzdélani zakoncené maturitni zkouskou. Standardni doba studia je tii az Ctyti roky.

Po slozeni statnich zavérecnych zkouSek a UspéSném absolvovani pfijimaciho
fizeni se mize student dale vzdélavat v ramci navazujiciho magisterského programu
trvajictho nejméné jeden a nejvysSe tfi roky. Doktorsky studijni program navazuje na
magisterské studium a je zameéten prevazné na védecké badani a tvarci ¢innosti v oblasti
vyzkumu. !

V ptedchozich odstavcich jsem se pokusil stru¢né shrnout strukturu vzdelavaci
soustavy v Ceské republice a pro uplnéjsi piedstavu o jeji podobé poslouzi &tenaii
barevné schéma umisténé v ptilohach. V piipadé Ceské republiky se jednd o piilohu

¢islo 3.

" EURYBASE. The Information Database on Education Systems in Europe. Organizace vzdélavaci
soustavy Ceské republiky 2007/2008. [online].



2.3 NASTINENI SITUACE

Uvodem bych se rdd zminil o tom, Ze praxe v norskych $kolach a celkové pobyt
v této malebné severské zemi pro mé byly nécim naprosto novym, tudiz jsem se
v pocatcich svého ptisobeni nevyhnul rozpakiim pfti n¢kterych vzniklych situacich.

Norové maji zcela odlisni piistup k zivotu, lisi se i jejich nahled na svét a neni
proto divu, ze se ve spoust¢ véci odliSuji 1 v oblasti vychovy a vzdélavani déti. Musim
se pfiznat, Zze mi trvalo dost dlouhou dobu, nez jsem pronikl do jejich ,,filozofie zivota®.
Béhem prvnich dnii praxe v Rudshegda naturbarnehage jsem byl doslova Sokovan
nékterymi vzniklymi situacemi a své prekvapeni jsem mnohdy jen velmi t€Zko skryval.

Po ¢asteéném prekonani tohoto ,.kulturniho Soku“ jsem se snazil nalézt teoretické
podklady (hlavni myslenky, principy), které by mi pomohly v pochopeni situace
v norskych Skolach.

Na cestu vedouci k porozuméni mé pfivedly seminafe poradané v ramci kurzu
multikulturni identity, kde jsme si s ostatnimi studenty navzajem sdélovali ziskané
poznatky a byl zde vymezen dostate¢ny prostor pro diskuzi. Hned na prvnim seminaii
jsem zjistil, ze nejsem sam, kdo se potyka s norskym pojetim vychovy a vzdélavani, coz
m¢e ¢astecné uklidnilo.

Diskuze tykajici se tohoto tématu byla natolik rozsahla, ze si vyzadala i aktivni
zapojeni naseho pedagogického sboru, ktery se rozhodl nam vse ditkladnéji osvétlit.

Z vykladu naSich uciteli jsme se dozvédéli, Ze norska pedagogika nebyla
v poslednich desitkach let ochuzena o moznost seznamovat se s vysledky moderniho
pedagogického a psychologického badani a prosla celou fadou zmén.

Hlavnim smyslem vychovné vzdé€lavaci prace se vSemi détmi je snaha umoznit
jim proziti plnohodnotného détstvi. Dospély zde plné respektuje individualitu ditéte a
nechava ho, aby se samo rozhodlo o tom, v jakych ¢innostech se bude realizovat, jakym
zpusobem a také, po jak dlouhou dobu. Mnohem vice stavi na osobni zkusenosti ditéte a
respektuje jeho piirozené Cinnosti. Pedagog vede vychovné vzd€lavaci praci skryté, ale
kdykoliv dit¢ potiebuje, ma se na koho obratit. Cela spolecnost pfistupuje ke spontanni

détské hie jako k vaznému détskému zaméstnani."

2 LACINOVA, I. - HAVLOVA, J.: Co délaji matefské skoly v Norsku pro zdravy rozvoj déti. Krométiz:
Spirala, 1999. s. 18

EDUCATION ACT. Act relating to Primary and Secondary Education. The Royal Ministry of
Education, Research and Church Affairs. Norway [online].

CORE CURRICULUM for primary, secondary and adult education in Norway. The Royal Ministry of
Education, Research and Church Affairs. Norway [online].
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Pravdou je, Ze béhem prvnich dvou dnli mé praxe v norskych $kolach se mistnim
pedagogtim dafilo svou vychovné vzdélavaci praci vést zcela skryté, ¢imz ve mé
vytvofili dojem, ze zde vSe probiha bez jakékoli organizace a déti maji naprostou
volnost.

Po absolvovani seminafe jsem se snazil 1épe zamétit na détskou hru a vzajemnou
interakci mezi ucitelem a ditétem. Pro lepSi pochopeni celé situace mi bylo také
doporuc¢eno nastudovani takzvané reformni pedagogiky, jejiz nejvyznamnéjsi
predstavitelkou byla vSestranna italska pedagozka, filozotka a védkyné€, pani Maria
Montessori. *

Nastudovani této tématiky bylo pomyslnym odrazovym mistkem k pochopeni
pfevazné vétsiny spatiovanych jevl a proto povazuji za nezbytné, aby se zakladnimi

principy tohoto sméru byli seznameni také ¢tenari mé bakalatské prace.

2.3.1 REFORMNI PEDAGOGIKA

Tento vyznamny myslenkovy proud vznikal v poslednich desetiletich 19.st. a
obdobi svého nejvétsiho rozmachu prozil ve 20. a 30. letech minulého stoleti. Jednalo se
o smér znacn¢ riznorody, ktery byl ale spojovan kritikou urcitych jevii vyskytujicich se
v pedagogické praxi a také hledanim novych vychodisek v pojeti ditéte.

Hlavni ptredstavitele spojovala hlavné kritika tradi¢ni Skolni praxe, mechanického
zpasobu uceni, zaroven také kritika pasivity zakt a uniformnich vyucovacich metod.

Dalsimi podstatnymi projevy reformni pedagogiky byly nové vznikajici pohledy
na osobnost ditéte a na jejich zaklad¢é budovani novych postoji k nému. Veskera kritika
»staré skoly“ a jejiho vychovného piisobeni, dalece presahovala ramec pedagogické
problematiky a mnohdy feSila véci v Sirokém spektru souvislosti.

Mezi obecna témata, kterd byla feSena, je mozné zaradit zrovnopravnéni muzi a
Zen a nebo prosazovani nového stylu Zivota spocivajiciho na zasadach pfirozenosti a
svobody. Svou inspiraci hledali hlavni pfedstavitelé tohoto sméru také v naturalismu,
jehoz zakladem byla predstava, Ze idealni je soulad zptisobu Zivota ¢lovéka s ptirodou,
kterd je tvofena nejen vnéjSim prostfedim, ale i pfirozenymi instinkty a potfebami
clovéka.

Po piecteni prvnich par znaka reformni pedagogiky a uvdzeni povahy norského
naroda mi bylo ziejmé, ze tento myslenkovy proud v mnoha aspektech koresponduje

s zivotnimi hodnotami a postoji Nort. Norové jsou narod, ktery je odjakziva velmi uzce

13 poznatky ze seminate v ramei kurzu multikulturni identity v globalnim svéts
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spjat s okolni pfirodou, chova se k ni velmi ohleduplné a se stejnou uctou se Norové
chovaji i jeden k druhému.

Slova respekt a ticta tu nejsou nikomu cizi. Vzhledem k blizkému vztahu k mistni,
mnohdy nesmlouvavé piirod¢, patii k vlastnostem obyvatel tohoto severského statu také
solidarita'* a snaha o vytvofeni takového prostiedi, kde vsichni budou mit rovné Zivotni
Sance. Zarovei z tohoto vztahu prameni i norska pfirozenost, dusevni Cistota, schopnost
empatie a povazovani si ¢innosti druhych.

Proto neni divu, Ze celd spolecnost pfistupuje ke spontanni détské hie jako
k vaznému détskému zaméstnani a v mnoha piipadech vychazi z myslenek reformni

pedagogiky a jejich hlavnich predstavitelt.

ZAKLADNI RYSY REFORMNI PEDAGOGIKY

Zakladni myslenkou tohoto nového piistupu k vychove a vzdélavani bylo kladeni
diirazu na spontanni &innost déti vychazejici z jejich vlastnich zajmi. Ukol pedagoga
spocival jen pfipravé vhodného prosttedi s velkym mnozstvim podnétil, jinak jeho
zasahy do ¢innosti déti mély byt minimalni.

Hlavni pfedstavitelé zastdvali mysSlenku, Ze spontdnni zajem vede jedince
k soustfedéné praci, takze neni tieba uziti Zadnych kazeniskych prostiedki. Na zakladé
této vahy zavedli pojem ,,vnitrni kdzen®, ktery je opakem autoritativniho pfistupu staré
Skoly.

V oblasti védomosti byl namisto kvantity kladen diraz na kvalitu. V praxi to
znamenalo, Ze se upoustélo od takového mnozstvi védomosti, které bylo po détech
pozadovano ve staré Skole, ale byl kladen daleko vétsi diraz na co nejlepsi rozvoj
schopnosti ditéte. Nebylo cilem vstipit ditéti co nejvic poznatkii, ale naucit ho
samostatné nové poznatky ziskavat."’

Odklonem od tradi¢nich pfistupti t¢ doby bylo také apelovani na znacnou

individualizaci a diferenciaci V}'/uky.16

'* soudrznost, ochota k vzajemné pomoci a podpoie — LINHART, J. a kol.: Slovnik cizich slov. Litvinov:
Dialog, 2004. s. 345 (solidarita)

'3 ZELINKOVA, O.: Pomoz mi, abych to dokdzal : pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes.
Praha: Portal, 1997. s. 12

16 Zpiisob vyuky, kdy se zachovavaji heterogenni t¥idy Zaki jako zakladni socidlni jednotka. Vychovné
pusobeni se zaméfuje na svobodny rozvoj tvofivych moznosti ditéte a snazi se respektovat jeho potieby,
zvla§tnosti a zajmy. - PRUCHA, J.: Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2008. s. 82 (individualizace
vyuky, individualizovana vychova)
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Hlavnim pozadavkem na Skolské instituce bylo, aby se ditéti dostavalo piesné
takovych poznatk, které odpovidaji jeho schopnostem, z4jmim a potfebam. Cil i obsah
vychovné vzdélavaciho procesu byl podiizen subjektivnim potiebam zakd a objektivni
spolecenské zretele byly opomijeny.

V oblasti moralni vychovy se pfed verbalnim ptisobenim na dité zaCala davat
ptednost vychové za pomoci jeho vlastni ¢innosti. Oproti tomu tradi¢ni pedagogika
vychazela ze souvislosti mezi intelektem a moralkou, kterou si dit¢ mlze osvojit bez
ohledu na zajmy, zkuSenosti a dosavadni vyvoj.

Reformni pedagogika, stejné jako cela tfada jinych myslenkovych proudl, méla
své ,krajni pojeti, které se v jejim piipadé nazyva pedocentrismus.'” Jeho hlavni
stoupenci neuznavali jednotnou Skolu, kterda by dokéazala vyhovét pozadavkiim vSech
déti. Zastavali nazor, Zze vychova ma vychazet ze zajmu a zvidavosti déti. Jejich cilem
nebyla komplexni pfiprava déti na budouci Zivot, ale spi§ jakasi asistence pfi
individudlni poznavaci cesté ditéte.

V tom nejkrajnéj$§im pedocentrismu byly odmitany jakékoliv perspektivni cile,
ucebni plany, osnovy a celkové formovani obsahu vyuky do pfedméta a rozvrhi hodin.
Role ucitele byla ¢im dal vice odsunovana do pozadi, respektovany nebyly ani
vyucovaci metody a postupy, tim padem se vyucovaci proces staval zalezitosti intuice a
inspirace pedagoga.

Mezi nejvyznamnéjs$i predstavitele pedocentrismu patfili kromé Marie
Montessoriové také napiiklad Edouard Claparéde, Ellen Keyova a nebo Célestine
Freinet. V nasledujici Casti se struéné¢ zminim o zivot¢ a ¢innosti jednoznacné nejvetsi

. . . w18
osobnosti tohoto myslenkového sméru.

2.3.2 MARIA MONTESSORI (* 31.8. 1870 - 1 6.5. 1952)

Maria Montessori se narodila v malém italském méstecku Chiaravalle do
rodinnych pomért odpovidajicich soudobé vyssi stfedni tfidé. V prubéhu détstvi byla
Maria velkou mérou ovliviiovana svou nesmirmé vzdélanou matkou, ktera oplyvala

velmi liberalnimi idedly a touzila po osvobozeni a sjednoceni Italie.

'7 pedagogicky smér 20.st. odvozeny od myslenek knihy E. Keyové ,,Das Jahrhundert des Kindes*
(Stoleti ditéte, 1903). Podfizuje cile vychovy a vzdélani zcela individualnim potfebam a zajmim ditéte,
preceniuje vSak hlediska biologicka pied spolecenskymi. Pozdéji je nékterymi svymi predstaviteli (John
Dewey) odmitnut jako p#ili§ jednostranny. - PRUCHA, I.: Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2008. s.
162 (pedocentrismus)

'8 ZELINKOVA, O.: Pomoz mi, abych to dokdzal : pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes.
Praha: Portal, 1997. s. 12
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Svymi nazory vzbudila v Marii natolik hluboké socialni citéni, Ze se tato mlada
zena oprostila od vSech konvenci té doby a vydala se smérem, ktery naprosto nikdo
neocekaval.

Vroce 1896 se stala vibec prvni zenskou doktorkou mediciny v celé Italii.
Nasledné zacala pracovat jako asistentka na fimské Univerzitni psychiatrické klinice,
kde jeji pracovni kariéra zacala nabirat zajimavy prab¢h. Maria se specializovala na
studium nervovych nemoci a na vychovnou praci s mentalné postizenymi jedinci, kde
navazovala na podnéty francouzskych lékait Jeana Itarda a Eduarda Séguina.

O tfi roky pozd¢ji prednesla na kongresu v Turin€ sérii referati o postaveni
mentalné postizenych déti ve spolecnosti. Mentalni postizeni povazovala za problém
pedagogicky, nikoli 1ékatfsky. Ve stejném roce se také zaCala zabyvat souvislosti mezi
socialnim piivodem a $kolni usp&snosti.

Zaroven studovala na Univerzité v Rim& psychologii a filozofii. Ve své habilita¢ni
praci z roku 1904 provedla ostrou analyzu stavajiciho Skolského systému a vychovnych
postupti z hlediska Skolni hygieny a nazora lékari.

Vyznamnym meznikem jejiho zivota se stalo otevieni Domu déti (Casa dei
bambini) v fimské ¢tvrti San Lorenzo, ktery byl uréen pro opusténé déti predskolniho
veéku. Snazila se zde aplikovat veskeré dosavadni zkuSenosti tykajici se podnétného
prosttedi. Zna¢nou meérou cCerpala ze zkuSenosti ziskanych béhem prace s mentalné
postizenymi a v Domové¢ zaCala pouzivat materidly vytvorené pro smyslovou vychovu
slouzici k nacviku cteni, psani a pocti. Své déti také zapojovala do celé tady
praktickych ¢innosti, jako bylo zalévani kvétin, utirani prachu a nebo zametani.

V roce 1908 opustila veskera prestizni mista, ktera za svou kariéru ziskala a zacala
se pln¢ vénovat prednaskové a publikacni ¢innosti. Také se podilela na zalozeni prvni
asociace pro $ifeni svych metod v Rimé, ktera nesla nazev Opera Montessori.

O rok pozdéji vydala publikaci s nazvem ./l Metodo della Pedagogia Scientifica
applicato all autoeducazione infantile nelle Case dei Bambini®® (Metoda védecké
pedagogiky uzita ve vychové déti v détskych domovech), kde uvadéla své vysledky
ziskané béhem pozorovani Zivota déti, také vysledky provadénych experimentd a z nich
vyvozené zékladni principy vychovy.

Praci Marie Montessoriové ocenil po zalozeni videfiského Montessori-Institutu i

Sigmund Freud. Kruté obdobi pro M. M. vSak nastalo s nastupem fasismu, kdy byly

19 ZELINKOVA, O.: Pomoz mi, abych to dokdzal : pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes.
Praha: Portal, 1997.s. 12 - 13

*» MONTESSORI, M.: Il Metodo della Pedagogia Scientifica applicato all autoeducazione infantile nelle
Case dei Bambini. Roma: Loescher & Company, 1909.
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v Italii zavieny vSechny jeji Skoly a na uzemi Némecka a Rakouska byly paleny veskeré
publikace této vSestranné italské pedagozky.

Pocinaje rokem 1939 pobyvala v Indii, kde za pomoci ¢etnych prednasek Sitila své
myslenky a pomahala pii vzniku novych skol. Po deseti letech se definitivné vratila do
Evropy (jmenovité do holandského Noordwijk-an-Zee), kde pokracovala v prednaskové
a publikacni Cinnosti. Tfi roky po svém navratu odesla v holandském méstecku

zemiela.”!

JEJI HLAVNI MYSLENKY

o Dité je tviitrcem sebe sama.“ — Dit¢ ma rozhodujici vliv na svij vyvoj.
Prostfednictvim své vlastni aktivity se nejvetsi mérou podili na utvaieni sebe sama
i presto, Ze se vyviji interakci s okolnim prosttedim, zn¢hoz cerpa veskeré
podnéty. Totiz pouze dité samotné rozhodne o tom, které podnéty, jakym
zpasobem a kdy ovlivni jeho jednani.

° wPomoz mi, abych to dokdzal sam.“ — Tato prosba, kterou vzneslo k Marii
Montessoriové jedno zjejich déti, se stala hlavnim krédem jeji pedagogiky.
Zastavala nazor, ze by dospély mél vytvofit takové podminky, aby dit¢ vlastnimi
silami a svym tempem mohlo ziskavat nové védomosti, schopnosti a dovednosti.
Dospély ma byt asistentem pfi ¢innosti ditéte a ptipadnym radcem, nikoli vSak
vidcem, ktery pribéh Cinnosti fidi.

. wRuka je nastrojem ducha. Prdace rukou je zakladem pro pochopeni véci a jevii,
rozvoj mysleni a Feci.“ - Musi byt propojeny télesné a dusevni aktivity ditéte, aby
byl pribéh ucebniho procesu efektivni. Pfi ziskdvani novych poznatki je treba,
aby dité¢ mélo moznost konkrétniho poznani a manipulace s pfedméty, na kterych
bude moci nazorn¢ spatfit smysl téchto noveé osvojovanych poznatkii.

° w»Respektovani senzitivnich (citlivpch) obdobi“ — Timto senzitivnim obdobim se
rozumi moment, kdy je dit¢ obzvlasté citlivé a vnimavé pro podnéty riizného
charakteru. V pribéhu tohoto obdobi je schopno velmi rychlého osvojeni urcité
dovednosti, avSak v pfipadé nevyuziti tohoto obdobi senzitivita mizi. Maria
Montessori se nechala inspirovat praci holandského biologa H. de Vries,
konkrétn¢ jeho popisem vyvoje housenky motyla. De Vries si totiz vSiml, ze
housenky nekonzumuji velké listy stromd, ale svou pozornost zaméfuji na malinké

listecky na konci vétvi. Pfitom motyli kladou vajicka na strané, kde vétve vyrustaji

*! ZELINKOVA, O.: Pomoz mi, abych to dokdzal : pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes.
Praha: Portal, 1997. s. 16
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od kmene. Housenka je po vylihnuti vybavena citlivosti na svétlo, ktera ji na
konec vétve dovede. Ve chvili, kdy je schopna uzivit se jinym zptisobem, citlivost
na svétlo ztraci. To znamena, Ze housenka disponuje zvySenou citlivosti na svétlo
v dobé¢, kdy mé vyznam pro ziskani potravy. Po splnéni funkce zvysena senzitivita
mizi. **

° wSvobodnda volba prdace.”“ — Veskera Cinnost zavisi na vuli ditéte. Samo se
rozhoduje, kdy, jakym zptisobem a s kym ji bude vykonavat. Hlavni podminkou je
ptiprava vhodného prostredi a pomticek dospélym.

o, Piipravené prostiedi.“ — Je tfeba takového uspotadani véci (pracovni misto,
pomtcky, predméty k manipulaci), aby détem umoziovaly osvojovani novych
poznatkii bez vnéjsi pomoci. V pfipad€, ze je ziskani dovednosti rozlozeno do
nekolika dil¢ich kroku, které je dit€ schopné provadét bez pomoci druhych, pak
nepotiebuje dlouhy vyklad, ale je schopno samostatné dojit k cili.

o  ,Polarizace pozornosti© — Jedinec je schopen se intenzivné¢ a dlouhodobé
soustiedit pouze na takovou praci, kterd ho né¢jakym zptisobem zaujme. Polarizace
pozornosti je zasadni véci pro celkovy proces uceni. Proto je velmi dillezité, aby
byly splnény ptedchozi body (,,Svobodna volba prace” a ,,Pfipravené prostiedi) —
ve chvili, kdy se dit¢ bude nachéazet v idealné uspotadaném prostredi a svobodné
se rozhodne pro urcitou ¢innost, ktera ho bude néjakym zptisobem zajimat, tak je
velka pravdépodobnost, Ze u né& bude docileno intenzivniho a dlouhodobého
soustiedéni.

e, Celostni uceni* — Clovék je jednotou t&lesného a dusevniho. Dusevni Zivot
znamena citéni, mysleni, chovani, jednani, chténi atd. T¢lesné aktivity jedince
ovlivilyji jeho duSevni slozku a naopak. Tato vzajemnd interakce se musi promitat

i do procesu ugeni.”

2 ZELINKOVA, O.: Pomoz mi, abych to dokdzal : pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes.
Praha: Portal, 1997.s. 17 - 30

¥ ZELINKOVA, O.: Pomoz mi, abych to dokdzal : pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody dnes.
Praha: Portal, 1997. s. 18
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3 EMPIRICKA CAST

3.1. UVOD

Cilem ptedchozich kapitol bylo predevsim to, aby si ¢tenar vytvoril zakladni
prehled o obou zemich a ziskal obecny piehled o sféte skolstvi. Zvolena teorie by méla
byt ¢tenafi napomocna k lepSimu pochopeni piikladti uvadénych v této ¢asti prace, kde
se pokusim nastinit vypozorované kulturni odli$nosti promitnuté do pojeti vychovy a
vzdélavani v obou téchto zemich.

Kurz Multikulturni identity, ktery probiha pod zastitou Pedagogické Fakulty Oslo
University College, mi poskytl unikatni mozZnost Ctrnactidenni praxe v norskych
Skolach. Prvni tyden se jednalo o staz ve venkovni matetfské Skole Rudshegda a tyden
druhy probihal na zikladni Skole Sinsen. Téchto 14 dni, které jsem mohl stravit
v norskych Skolach, mi pfineslo spoustu nezapomenutelnych zazitki, nové Zivotni
zkuSenosti a také meé svou jedinecnosti inspirovalo k napsani této prace.

Jako zastupce ceskych §kol jsem zvolil libereckou matetskou skolu Koralek, ktera
byla ve vyzkumu ,,oponentem® pii srovnani s norskou Rudshegda naturbarnehage.
Zékladni $kolu Sinsen jsem srovnaval s poméry na ZS Kunratické v Liberci. Divodem
mého vybéru byly predev§im dobré reference, zkuSenosti mého mladsiho bratra, ktery
mateiskou $kolou Koralek prosel a v soucasné dobé dochazi do 3. tfidy na ZS
Kunratickd a dalS$im divodem byla také dobra dostupnost zmista mého trvalého

bydlisté, coz bylo velmi pfinosné pro flexibilni rozloZeni sbéru dat.

3.2 CILE VYZKUMU

Prioritou tohoto vyzkumu bylo pfedev§im podrobné zmapovani prostiedi v
matefské a zdkladni Skole na uzemi hlavniho mésta Norského kralovstvi, vymezeni
piipadnych odlisnosti v oblasti pfistupti k vychové a vzdélavani ve srovnani s Ceskou
republikou a zarovei snaha o jejich pochopeni.

V pribéhu vyzkumu jsem se pokusil zaméfit na vzorce détského chovani, jejich
interakci s okolnim prostfedim (ostatnimi zaky, uciteli, rodi¢i atd.), schopnosti rozvoje
jejich osobnosti a zaroveii jsem se pokusil o vzajemné porovnani (Norsko vs. Ceska

republika) vSech téchto vypozorovanych skutecnosti.
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Dale jsem svou pozornost vénoval postoji spole¢nosti k détem a jejich pozici v ni,
celkovému pojeti vychovy a vzdélavani v obou zemich, struktufe ramcovych plant a

prioritam rodict a pedagogti v otazkach plnohodnotného rozvoje ditéte

3.3 VYZKUMNE METODY

Vzhledem k tomu, ze objektem mého kvalitativniho vyzkumu byly déti ve véku
od 1 - 11 let mluvici cizim jazykem (v ptipad¢ norskych skol), zvolil jsem jako hlavni
empirickou metodu tohoto pedagogického vyzkumu pozorovani. Tuto metodu jsem
vyuzival ve vSech ¢tyfech nize zminénych Skolskych institucich. Na zéklad¢ pozorovani
kazdodenni Cinnosti v téchto institucich vysly najevo dalsi skutecnosti, které jsem si
nejcastéji objasiioval za pomoci nestandardizovanych rozhovort s mistnimi pedagogy.
Zakladni informace tykajici se jednotlivych skol mi ve vSech ctyfech piipadech ochotné

poskytli zaméstnanci ptisobici ve vedeni Skoly béhem domluveného rozhovoru.

3.4 VYZKUMNE OTAZKY

Jak pfistupuje spolecnost k osobnosti ditéte v obou zemich??

e Lisi se postoje pedagogti k vychovné vzdélavacimu procesu??

e Probiha interakce mezi zdkem a ucitelem na stejné urovni v obou zemich??

e Ovliviiuje norska priroda néjakym zptisobem ptistup mistnich k vychove a

vzdelavani??

e Jak probiha komunikace rodina vs. skola??

e Jak jsou pfijimany déti z rodin minoritniho ptivodu??

e Jak je v Norsku pfistupovano k handicapovanym détem??
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3.5 HYPOTEZY

»PFistup k vychové a vzdélavani se v Ceské republice a Norsku zdsadnim

zpiisobem nelisi.*

o Norsti pedagogové davaji détem vice prostoru pro seberealizaci.*

o, Cesky pedagog je diislednéjsi a dba vice na disciplinu.*

o Vzdjemné souziti obyvatel Norského kralovstvi s mistni prirodou se

promita do jejich zivotniho stylu a ovliviiuje i vychovu a vzdélavani.*

3.6 OBJEKT VYZKUMU A SBER DAT

Jak uz jsem v ptfedchozich odstavcich nastinil, objektem mého vyzkumu byly
predevsim déti ve véku od 1 do 11 let a jejich pedagogové.

Potfebna data jsem ziskaval pfevazné pomoci zic€astnéného pozorovani ve 4 uz
zminovanych Skolskych institucich. Tuto vyzkumnou metodu jsem obcasné¢ doplioval
nestandardizovanymi rozhovory s mistnimi pedagogy a vzdy jednim rozhovorem
standardizovanym s vedenim $koly, na jehoz zaklad¢ uvadim jejich stru¢né piedstaveni.

Ve vsech ptipadech jsem se setkal s velmi vstficnym jednadnim (jak vedeni skoly,

tak ¢lend pedagogického sboru), coz mi provadéni vyzkumu zna¢né usnadnilo.

3.7 ANALYZA DAT

Veskeré poznatky ziskané béhem pozorovani kazdodennich ¢innosti ve Skolach,
jsem si dikladn€¢ zaznamenaval a po skonceni kazdého dne jsem s daty dale pracoval.
Jako pomocny material mi slouzily potizené fotografie, kde jsem velmi Casto odhalil
detaily, kterych jsem si béhem dne viibec nevSiml.

Rozhovory s vedenim jednotlivych $kol jsem zaznamenaval na diktafon a na
zaklad¢ téchto nahravek jsem analyzoval dilezita fakta o vSech 4 skolskych institucich.

Po ukonceni vyzkumi jsem shromazdéna data dikladné procetl, stanovil kli¢ova

témata a nasledns je rozdglil do dil¢ich kategorii.**

** SVARICEK, R. — SEREDOVA, K. — GAVORA, P.: Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch.
Praha: Portal, 2007.
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3.8 VYSLEDKY ANALYZY DAT

3.8.1 POSTOJ SPOLECNOSTI K DETEM

Vztah k détem je vyrazem moralni vyspélosti spolecnosti. Na uzemi Norského
kralovstvi prameni z rustikalnich tradic Zivota spolecnosti, protestantského nabozenstvi,
respektovani prav a potieb jednotlivce.

Tento vztah je zalozen na tcté k druhému cloveéku a jeho Cinnostem. Kvalita
vztahu k détem se v praktickém zZivoté projevuje pifedevsim podle toho, jakym
zpusobem jsou dospéli schopni a ochotni zajistit takové podminky, které ditéti umozni
uspokojovani jeho zakladnich potieb a tim i plnohodnotny rozvoj jeho osobnosti.”

Situace v Norsku i Ceské republice je v tomto ohledu velmi dobra a podminky
jsou na srovnatelné urovni. Avsak pfi delSim pozorovani lze jisté odliSnosti spatiit. Ta

ey

prvni méa své koteny v kultufe a postoji k zivotu. Norové Zziji o poznani zdravéjsi a
svého volného ¢asu pohybem na ¢erstvém vzduchu v okolni panenské ptirodé.

Pohybovym aktivitim se oddavaji celé rodiny. V letnich mésicich se nejvice
vénuji jizdé na kole a koleCkovych bruslich, p&si turistice a nebo naptiklad béhu.
V parcich je mozno spatfovat maminky jezdici na bruslich za kocarky, spoustu déti na
ttikolkach, prolézackach, skluzavkach atd. VétSina tohoto venkovniho nacini je
zkonstruovana tak, aby ho spole¢né s détmi mohli vyuzivat i rodice.

V obdobi zimy se obyvatelé Norského kralovstvi prevazné oddavaji bézeckému
lyZovani, které je zde narodnim sportem c¢islo jedna. LyZuje se prakticky vsude, kde to
jen podminky dovoli. Naptiklad v hlavnim mésté je bézné, Ze potkavate bézkatre na
neposypanych chodnicich, vSude v parcich atd. Mimo to zde samoziejmé existuje velky
pocet specialné upravenych trati, které jsou z centra mésta dostupné metrem do deseti
minut.

Péce o télesny rozvoj je v Norsku na jednom z prvnich mist pomysiného zebticku
hodnot a vzhledem k témto skuteCnostem neni divu, Ze uz détem jsou tyto hodnoty
v§tépovany a jsou v nich vyraznou mérou podporovany. Obecné zde déti maji vice
prostoru pro realizaci svych pohybovych aktivit ve srovnani s Ceskou republikou.

Détem vychazi vstiic mésta, soukromé subjekty i rodice. V zadném piipad€ nechci
fict, ze v Ceské republice ne, ale pfeci jen to neni v takové mife jako na izemi norského

kralovstvi, kde je vétsi koncentrace parki, détskych hiist’, koutkli v nakupnich centrech,

 LACINOVA, I. - HAVLOVA, I.: Co délaji mateiské skoly v Norsku pro zdravy rozvoj déti. Kromé&iiz:
Spirala, 1999. s. 27
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galeriich, muzeich atd. Celkové je této oblasti vénovana vEtsi pozornost nez u nas a jsou
vytvareny lepsi podminky pro télesny rozvoj déti.

Dalsim rozdilem, ktery se mi podatilo béhem mého tfimésicniho pobytu na tzemi
Norska vypozorovat bylo, ze dospéli k détem pfistupuji jako k sobé rovnym, respektuji
jejich rozhodnuti a maji knim tctu. D&ti nejsou opomijeny v zadnych zivotnich
situacich.

Je s nimi diskutovano zcela oteviené o vécech, které¢ jsou u nas détem direktivné
sd¢lovany. Maji vétsi prostor pro vyjadieni svého ndzoru a také je jejich nazor bran
zcela vazn€. Zajimavou zkuSenosti v tomto sméru pro mé byla naptiklad ucast na
zasedani vedeni matetfské Skoly Rudshegda s mistnimi pedagogy, které je potadano
vzdy jednou za ¢tvrt roku.

Tohoto zasedani, kde byla probirana ¢innost Skoly za uplynulé obdobi a planovana
¢innost nadchézejici, se totiz kromé& vedeni a pedagogického sboru ucastnily také
vybrané 4 déti dochazejici do této mateiské Skoly. Podilely se spole¢né s ostatnimi na
tvorbé programu na nadchézejici ctvrtrok a jejich nazory, pfipominky a naméty byly
akceptovany zcela vazné.

Pravo déti ucastnit se podobnych konferenci, vyjadiit svlij vlastni nazor na prib¢h
kazdodennich aktivit a mit mozZnost stat se aktivni soucasti tymu pii planovani dalSich
&innosti je zakotveno v zakong& o mateiskych $kolach s platnosti od 1.1. 2006.%°

Pribeh zasedani byl pro me klicovym ukazatelem postoje dospélych k détem. Déti
jsou zapojovany prakticky do vSech ¢innosti, které vykonavaji dospéli a uz od détstvi
jsou brany jako platnd soucast spolecnosti a také se jako jeji platna soucast citi. Jejich
nazory maji stejnou vahu jako nézory dospélych, coz je v tomto sméru pro samotné déti
velmi pfinosné.

Norové maji také velmi silné socidlni citéni a toto zdravé socialni klima se
projevuje uctou a pochopenim pro potfeby toho mensiho a slabsiho. V Norsku je
poskytovana vyrazna finan¢ni pomoc socialné slabym rodinam, finan¢né zvyhodnény
jsou také napftiklad Skoly v severnich castech zemé a pedagogové, ktefi se zde
rozhodnou svou ¢innost vykonavat.

Velmi pozitivné je piistupovano také k détem ndrodnostnich mensSin a détem
handicapovanym, kterym jsou poskytovany stejné moznosti ve vychovné vzdélavacim
procesu jako tém ,,normalnim‘“. Neni potlacovana identita Laponct, obyvatel Lofot,
Romt ¢i jinych narodnostnich mensin, naopak norska spolec¢nost dospéla k pochopeni,

ze zachovani jejich identity je pfinosem pro celonarodni kulturu.

*® KINDERGARTEN ACT 2005. The Royal Ministry of Education, Research and Church Affairs.
Norway [online]. Chapter 2, Section 3 (Children’s right to participate)
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Déti z rodin mensinového pivodu maji pravo byt na pocatku vzdélavaci drahy
vyucovany v matetském jazyce. To v praxi znamend, ze pedagog vyucujici déti mensin
musi vedle jedné z forem nordtiny (bokmaél a nynorsk) ovladat také jazyk menginy.”’

V Norsku je kladen dost vysoky narok na znalosti a dovednosti mistnich
pedagogl, ale zaroven je na tuto pozici pohlizeno s velkou uctou a ucitel zde ma
vyznamny spolecensky status.

Jak jsem mohl spatfovat béhem své praxe, podminky pro pfirozenou aklimatizaci
mensin do Skolniho prostfedi jsou v Norsku na vyspélejSi urovni neZ u naés.
Nasvédcoval tomu jak pfistup persondlu matefské Skoly Rudshegda, tak zakladni Skoly
Sinsen.

Do norské Rudsheggda naturbarnehage dochazelo v roce 2008 celkem 51 déti,
z nichZ vice nez polovina méla sviij ptivod mimo uzemi norského kralovstvi. Mezi zemé
nejpocetnéji zastoupené patfil Vietnam a Pakistan, ze kterych pochazelo v kazdém
pfipadé 6 déti. DalSimi zemémi, které mely v mateiské Skole své zastoupeni byly
naptiklad: Iran, Somaélsko, Svédsko, Chile, Maroko, Sri Lanka, Irik, Turecko,
Dominikanska republika, Azerbajdzan a nebo Kurdistan.

Podle vy¢tu zemti je patrné, ze se opravdu jednalo o velmi pestrou skladbu kultur z
riznych koutli svéta. Za svlj dosavadni zivot jsem se s ni¢im podobnym nesetkal a
proto jsem byl velice zvédavy, jakym zplsobem budou déti rozdilného plivodu
prijimany témi mistnimi a jak bude fungovat jejich vzajemné souZiti.

Prakticky hned prvni den jsem byl pfijemné piekvapen, protoze vse probihalo
velmi harmonicky. Nejvétsi podil na tom méli mistni pedagogové, kteti vytvareli idealni
podminky pro aklimatizaci téchto déti. V prostorach Skoly se na riiznych predmétech
nachdzely vylepené cedulky s jejich norskymi nazvy, coz mélo slouzit jako ucebni
pomtcka pro déti z mensSin. V hern¢ byla také vyveéSena velka ilustrovana mapa svéta a
kolem ni vlajky vSech narodt zastoupenych v matetské Skole Rudshegda.

Pod vlajkami byly vzdy vypsany zakladni informace o dané zemi (pocet obyvatel,
hlavni mésto, nejvyssi hora apod.) a také jmenny seznam déti, které byly pivodem
prave z té konkrétni zemé.(viz. priloha ¢.5 — fotografie porizené behem praxe)

Ucitelé nendsilnym zptsobem uvadéli détem do podvédomi, ze na svéte existuji
rizné narody, které maji svijj vlastni jazyk, kulturu, tradice a zvyky.

Postupem casu o to déti projevily takovy zajem, ze se Clenové pedagogického
sboru rozhodli pro pofadani odpolednich sezeni, kde si s détmi povidali o jejich

kulturach. Vzhledem k tomu, zZe mezi $kolou a rodinami minoritniho piivodu panovaly

*" LACINOVA, I. - HAVLOVA, I.: Co délaji mateiské skoly v Norsku pro zdravy rozvoj déti. Kromé&iiz:
Spirala, 1999. s. 28
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naprosto vielé vztahy, tak nebylo vyjimkou, Ze se sezeni zcastnili rodice pochazejici
z pravé diskutované zemé a svym pobytem atmosféru jesté vice ozvlastnili. Béhem své
praxe jsem mé&l moznost jedno z odpolednich sezeni absolvovat a tato udalost se pro me
stala nezapomenutelnym zivotnim zazitkem.

Sezeni se zucastnil cely pedagogicky sbor a vSechny déti. Po vzdjemné domluve
dorazily i dva pary rodi¢t ptivodem z Maroka a velmi oteviené mluvili o své kultute,
zvycich a jejich dodrzovani na uzemi Norského kralovstvi atd. Dokonalou atmosféru
dotvarela narodni hudba, fotografie a také ochutnavka jidel, které rodice ve svych
domovech pfipravili a nasledn¢ donesli na odpoledni sezeni.

Jednalo se o marocké narodni jidlo Tajine [:tazin:], jehoz nédzev vznikl podle
specifické nadoby, ve které je pfipravovano. Rodie s velkym nadSenim popsali
ostatnim slozeni uvareného jidla, zplisob jeho ptipravy a piilezitosti, pfi kterych je jidlo
nejcastéji pfipravovano.

Poté byla moznost jidlo ochutnat a v uvolnéné atmosféie diskutovat o rtznych
tématech. Pristup norskych obyvatel k lidem odlisného piivodu mé velmi zaujal a ocenil
bych, kdyby bylo mozné takovéto chovani spatfovat jak v ceskych skolach, tak mimo
né.

Velmi dobré podminky pro uspokojovani individudlnich potfeb maji v Norsku
také déti handicapované. Kazdé znich ma totiz plné pravo na umisténi v bézné
matefské a zakladni Skole. Specialnich skol je v Norsku jen velmi malo a slouzi
predevsim jednotlivetim s tézkym mentalnim a nebo fyzickym postiZzenim.

Vzdy alespon jeden pracovnik pedagogického sboru je vzdélan v oblasti
problematiky prace s postizenymi détmi. Kromé toho ma Skola pravo a podle stupné
postizeni ditéte také povinnost pozadat obecni ufad o pfidéleni odbornika pro dané
postizeni.?®

Hlavni néplni prace ptidéleného specidlni pedagoga je predevsim piima péce o
handicapovaného jednotlivce, ale také se vénuje instruovani ostatnich pedagogti a déti,
jak maji k postizenému pfistupovat a jakym zplisobem mu nejlépe pomoci. Tento
specialni pedagog ve vétsin€ pripadi ptisobi na vice skolach a v kazdé znich travi dle
potieby jen nékolik hodin tydné.

Snaha o zafazovani handicapovanych déti do béznych kol je prospésna jak détem

handicapovanym, tak zdravym. Od rané¢ho détstvi maji moznost nabyvat zkuSenosti

* EDUCATION ACT. Act relating to Primary and Secondary Education. The Royal Ministry of
Education, Research and Church Affairs. Norway [online]. Section 5 - 7
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v oblasti souziti s ,,odlisSnymi*“ détmi, coz muze byt v mnoha ohledech napomocné

k nalezeni cesty ke vzdjemnému porozuméni a ticté.”

3.8.2 ZAKLADNI INFORMACE O NAVSTIVENYCH SKOLACH

MATERSKE SKOLY

RUDSHOGHA NATURBARNEHAGE

Matetska Skola Rudshegda je svym zaméfenim velmi vyjimecnd, alespon co se
porovnani s Ceskou republikou ty¢e. Jedna se totiz o $kolu venkovni, kde déti travi
prevaznou ¢ast dne na hfistich nebo v okolnich lesich a vénuji se nejriznéjsim aktivitdm
na ¢erstvém vzduchu.

Aredl skoly se nachazi v okrajové ¢asti Osla, ktera se nazyva Mortensrud. Jedna se
o velmi klidnou lokalitu obklopenou pievazné lesy a panenskou norskou krajinou.
V jejim okoli se nachéazeji minimalné dal§i 2 mateiské a 2 zakladni Skoly, coz jen
potvrzuje vhodnost lokality pro umisténi instituci tohoto typu.

Tato mateiska Skola je oteviena kazdy pracovni den od 7:30 do 17 hodin a v roce
2008 jeji sluzby vyuzivalo okolo 50 déti pochazejicich ze vSech koutli svéta. Rodice
vétSinou ptivadéji své ratolesti vrozmezi od 7:30 do 8:30 a znovu si je zacinaji
vyzvedavat od 15 hodin, takze je tomu program nalezit¢ uzplsoben. Kazdodenni
odchod ven je realizovan nejpozdéji v 9h rano (a to prakticky za kazdého pocasi), kdy
pedagogové se svymi skupinkami vyrazi do nejriznéjSich destinaci v okolni ptirod¢ a
navrat je vZzdy v odpolednich hodindch. Dé¢ti musi mit od rodi¢li nachystané jidlo,
protoze travi cely den ptirodé a do arealu skoly se pfes poledne vitbec nevraci.

Vzhledem k tomu, Ze matefskd Skola Rudshegda byla zfizena pod zastitou
neziskové organizace Kanvas, tak v jejim vedeni puisobi pracovnik této neziskové
organizace, Nils-Ole Vollan. Pedagogicky tym sestavajici zpéti vysokoskolsky
vzdélanych pedagogickych pracovniku a péti asistentii (vétSinou stfedoskolského
vzdélani se specializaci pro praci s détmi), je rovnéz soucasti organizace a v prubchu
roku se jeho Clenové aktivné podileji na tvorbé ramcovych pland, pripravé nejriznéjsich

akci pro déti a spousté dalSich ¢innosti, kterymi se snazi zlepsit kazdodenni zivot déti.

* LACINOVA, I. -HAVLOVA, I.: Co délaji mateiské skoly v Norsku pro zdravy rozvoj déti. Kromé&iiz:
Spirala, 1999. s. 28 - 29
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Tolik k zakladnim informacim o matefské Skole Rudshegda a v nasledujici

kapitole Vam jesté v kratkosti pfedstavim neziskovou organizaci Kanvas.

KANVAS

Kanvas je nejvétsi soukromou organizaci pusobici na norském tuzemi, kterd se
zabyva rozvojem a spravou mateiskych skol. Tato organizace byla zaloZena v roce 1986
a behem Sesti let podstoupila pfeménu na organizaci neziskovou. Veskeré zisky
z vykonavané cCinnosti jsou vyuzivany ve prospéch stanovenych cild — vychova,
vzdélavani a péce o déti predskolniho veéku.

Od roku 1992 Kanvas vyuziva finance ze svych fonda pievazné na posilovani
pracovnich kompetenci svych zaméstnancii, vystavbu novych matetskych skol a také na
jejich postupné vylepSovani.

Hlavni administrativni jednotka této organizace sidli v Oslu. Jejim cilem je vSem
zaméstnancim matefskych Skol poskytnout takové financni, poradenské a vzdelavaci
sluzby, aby nasledné byli schopni uspokojit veskeré potieby a ofekavani zédkaznikl (v
tomto pfipadé rodica a hlavné déti).

Matetska skola je vlastné po rodin¢ dal$im velmi vyznamnym socializa¢nim
Cinitelem a vzhledem k tomu, Ze zde déti travi pfevaznou cast dne, snazi se tato
organizace o poskytovani takovych sluzeb, aby déti vyristaly v co nejlepsim prostiedi a
mohly se nadale plnohodnotné rozvijet. Kanvas povazuje mateiskou Skolu za jeden z
prvnich krokti ditéte v procesu celozivotniho vzdélavani a jejich cilem je zlepSovani
kazdodenniho zivota jak déti, tak jejich rodica.

V soucasné dobé Kanvas spravuje 53 matefskych Skol v 9 rlznych krajich
nachdzejicich se prevazné v jizni casti norského kralovstvi. O blaho piiblizné ti

.y v, ror v : 10 30
tisicovek déti se stara vice nez 800 profesionald.

MATERSKA SKOLA KORALEK

Budova mateiské skoly Koralek se nachazi na Aloisin¢ vySing, kterd je soucasti
libereckého sidlist¢ Kunraticka. Narozdil od norské matetské Skoly Rudshegda neni
obklopena lesy, ale pievazné panelovymi domy. Soucasti arealu Skoly je ale rozlehla
zahrada se spoustou prulezek, skluzavek a dalsiho vybaveni, ktera tento mirny

nedostatek ¢astecné kompenzuje.

30 zalozeno na interwiev s feditelem $koly, dal$i informace ziskané z oficialniho serveru neziskové
organizace Kanvas. Dostupné z www: <http://www.kanvas.no>
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Sluzby tohoto zatizeni vyuzivalo k 1.9. 2008 celkem 90 déti, které jsou rozdéleny
do 3 ttid po 26 détech a jedné specialni logopedické tridy, kterou navstévuje 12 déti. O
jejich blaho a plnohodnotny rozvoj se stara 8 stiedoskolsky vzdélanych pracovnic v Cele
s pani feditelkou, Vladimirou Jurigovou. Kazdou tfidu ma na starosti vzdy 1 pedagog,
ktery se v piilce dne stfida se svym kolegou. Prvni zajimavosti pti hte s ¢isly je, Zze na 1
pedagoga ptipada v ,,normalni“ tfidé matetské skoly Koralek pfiblizné 26 déti a ve tiide
»specidlni je to déti 12. Zatimco v norské mateiské Skole Rudshegda se pedagogicky
pracovnik stara zhruba o 5 malych svéfenct. Jedna se o dosti zasadni rozdil, kterému se
budu podrobnéji vénovat v dalsich ¢astech prace.

Provozni doba MS Koralek v sou¢asné dobé probihd v rozmezi od 6:30 do 16:30
hodin. V pftipad¢ naléhavych udélosti a nebo pracovni vytizenosti rodict je zde moznost
domluvy se skolou o prodlouzené provozni dobé do 18 hodin, ktera je uskute¢iiovana za
ptiplatek.

Pedagogicky tym MS Koralek pracuje dle stanov aktualizované verze rimcového
programu predikolniho vzd&lavani MSMT s uginnosti od 1. biezna roku 2005.%'
Zaroven se fidi zakladnimi myslenkami knihy od amerického spisovatele, filozofa,
ucitele, pastora Roberta L. Fulghuma ,,4/l I really need to know I learned in

Kindergarten — Vse, co opravdu potiebuji znat, jsem se naucil v materské skole*

Hlavni body Fulghumovi ideologie vychazi z nasledujicich zasad, podle nichz, jak

uz jsem zminoval, se fidi i matetska Skola Koralek :

e O vSechno se rozd¢l.

e Hraj fér.

e Nikoho nebij.

e Vracej véci tam, kde jsi je nasel.

o Uklizej po sob¢.

e Neber si nic, co ti nepatfi.

e Pfed jidlem si umyj ruce.

e Splachuyj.

o Teplé kolacky a studené mléko ti udélaji dobie.

e Zij vyrovnané — trochu se u¢ a trochu premyslej a kazdy den trochu

maluj a kresli a zpivej a tancuj a hraj si a pracuj.

31 MSMT, Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze: Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani 2004
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o Kazdy den odpoledne si zdfimni.
e Kdyz vyrazi§ do svéta, davej pozor na auta, chytni se nékoho za

ruku a drz se s ostatnimi pohromadé.32

Mateiska skola Koralek se také kazdoro¢n¢ aktivné podili na celostatnim projektu
pofadaném Ministerstvem 3kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR a organizaci UNESCO.
V poslednich letech dokonce pofada oblastni kolo pro Liberecky kraj (Liberecka
Matetinka), ze kterého vzejdou 1-3 postupujici na zavére¢nou piehlidku konajici se
kazdym rokem zacatkem kvétna ve Sportovnim centru v Nymburce.

Vroce 2006, pii prilezitosti jedenactého ro¢niku této nesoutézni prehlidky
dramatickych, tane¢nich a hudebnich vystoupeni déti z mateiskych skol CR, se festivalu
zh&astnil také slavny americky spisovatel a velky vzor nejen pedagogického sboru MS
Koralek, pan Robert Fulghum. Celou akci hodnotil velmi pozitivné a sam byl velkym

v e oy ;. 33
ptinosem pfi konferenci s ¢eskymi pedagogy.

ZAKLADNI SKOLY

SINSEN SKOLE

Areal zakladni Skoly Sinsen se nachazi ve stejnojmenné casti na severovychodé
hlavniho mésta, kde pfedevsim diky nové vybudovanému kiidlu, plaveckému bazénu a
dvéma sportovnim hfistim s umélou travou, zaujima nezanedbatelnou plochu.

Sinsen skole patfi v Oslu mezi velmi vyhleddvané zakladni Skoly a to zejména
zdjemci z fad prislusnikd etnickych minorit. Skola je doslova smési kultur z celého
svéta a tyden straveny v tomto multikulturnim prosttedi byl velmi obohacujici.

Vzéajemné souziti Nort a piislusnikii mensin zde probiha naprosto harmonicky, at’
uz se jedna o vztahy v pedagogickych tadach (6 uciteli zahrani¢niho ptvodu —
Svédsko, Velka Britanie, Rakousko, Japonsko, Kena, Polsko) a nebo o vztahy mezi
jednotlivymi zaky.

V poslednich dvou letech stoji v cele zakladni Skoly Sinsen pan Frode Espen
Wannebo, ktery je mimo jiné i ¢lenem méstského zastupitelstva a aktivné se podili na
organizaci nejriznéjSich konferenci, festivalli a poznavacich exkurzi pro studenty a

mladez. Pod jeho vedenim vykonava svou ¢innost celkem 53 zaméstnanci, z nichz 7 ma

32 FULGHUM, R. L.: Ve, co opravdu potiebuji zndt, jsem se naucil v matefské skole aneb neobycejné
premysleni o obycejnych vécech. Praha: Argo, 2003.
33 zalozeno na interview s feditelkou MS Koralek
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na starosti administrativni zalezitosti, 34 zaméstnanci je soucasti pedagogického sboru
a zbyvajicich 12 se stard o drzbu Skolni budovy.

Ve skolnim roce 2007/2008 bylo v 1. — 10. ro¢niku zakladni Skoly Sinsen
evidovano celkem 292 zakt dochézejicich do 19 tfid. Z téchto cisel vyplyva, ze
primémy pocet zakd navstévujicich jednu tfidu je 15,3. Pii souCasném uvedeni
dilezitého faktu, ze se o skupinku zaka stard vedle pedagoga jesté jeho asistent
(pfevazné na prvnim stupni), miiZzeme hovoftit o dosti markantnim rozdilu v porovnani
s Ceskou republikou, kde pedagog (bez jakéhokoli asistenta) mnohdy musi zvladnout

t¥idu &itajici okolo 30 d&ti.*

ZAKLADNI SKOLA KUNRATICKA LIBEREC

Pocatky této zakladni Skoly se datuji do osmdesatych let, kdy v liberecké Ctvrti
Stary Harcov zacalo vznikat nové sidlisté s ndzvem Kunratickd, na kterém posléze naslo
sviij domov kolem 5000 lidi.

Prvni obyvatelé tohoto sidlist¢ vSak museli se svymi détmi dojizdét do Skol
v sousednich ¢tvrtich, protoze na sidlisti Kunraticka nebyla doposud Zadna vybudovéana.
Vzhledem k poctu lidi obyvajicich toto sidlisté, se zastupitelstvo mésta Liberec po
nékolika mésicich rozhodlo, Ze necha v samém nitru Kunratic postavit zékladni Skolu.
Stavba arealu Skoly byla dokoncena v srpnu 1987 a v zafi tohoto roku probéchlo
slavnostni zahajeni vyuky se 420 zaky.

K 1.9. 2008 =zahgjili Zaci 1. — 9. ro¢nikd na zakladni Skole Kunraticka Liberec
Skolni rok s poradovym ¢islem 22. V soucasné dobé eviduje teditel skoly Mgr. Jaroslav
Vykoukal 485 zakid vykonavajicich povinnou $kolni dochazku v 17 tfidach. O vychovu
a predevSim o vSestranné¢ vstépovani veédomosti mladym studentim se stara
pedagogicky sbor citajici 17 mistnich ucitelt a 6 dalSich, ktefi ptisobi na pracovisti
externe.

Jak uz jsem zminoval u zakladni skoly Sinsen. Je vcelku bézné, Ze ¢esky pedagog
ma na starosti téidu o 30 Zacich a ZS Kunraticka neni vyjimkou. Primérny pocet zaka
navs§tévujicich jednu tfidu je zde 28,5. Zvladnuti skupiny 30 déti je pro samotného
pedagoga jisté velmi naroénym ukolem a v zadném pfipadé se zakiim nemize vénovat
s takovou intenzitou a natolik individualné, jak tomu je v norskych Skolach, kde se

dvakrat mensi skupin€ déti vénuje pedagog se svym skolenym asistentem. Jedna se o

3% zaloZeno na interview s feditelem Skoly, panem Frode Espen Wannebo
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dosti zasadni rozdil, ktery s sebou nese mnoho dalsich aspektt. Toto bylo jen okrajové

nastinéni situace a podrobnéji se budu tomuto tématu vénovat v nasledujici kapitole.

3.8.3 POSTOJE PEDAGOGU K VYCHOVE A VZDELAVANI

Néplni této obsahlé kapitoly, jak uz nazev napovida, bude piedevSim popis
postoju ¢eskych a norskych pedagogi k riiznym aspektiim vychovy a vzdelavani. Cilem
je priblizit Ctenafi, jakym zplisobem a na jakych principech to v obou zemich probiha,
vyty€it hlavni rozdily a snaZit se najit cestu k pochopeni obou pojeti vychovy a
vzdélavani.

Uvodem bych chtél také fici, Ze se budu vénovat piedeviim situacim, které jsem
zazil béhem své praxe v norskych Skolach a k tomu vzdy uvedu pifimér z poméri
Ceskych.

S prvni zajimavou situaci jsem se setkal bezprostfedné po svém premiérovém
ptfichodu do venkovni mateifské skoly Rudshegda. Po Gvodnim ,,briefingu* a provedeni
areadlem Skoly nasledovala piiprava na odchod ven i navzdory tomu, ze velmi silné
prselo.

Prestoze jsme védeli, Ze se jedna o venkovni typ Skoly, tak jsme ve skrytu duse
doufali, ze v pfipadé tohoto nepfiznivého pocasi zlstaneme uvnitf. Kolem 9. hodiny
ranni se ptipravy chylily ke konci a my jsme mohli vyrazit. Déti se narozdil od nas
tvafily nadSené a skotacily v prostorach Saten. Po chvili pozorovani jsem si vSiml, ze
jsou pro pobyt venku velmi dobie vybaveny.

Kazdé z déti na sobé totiz mélo gumové boty (holinky), dale pogumovanou
kombinézu a rukavice. Jedina Cast téla, kterd nebyla pokryta gumovym oblecenim byla
hlava. V praxi to znamenalo, Ze déti i béhem destivého pocasi vesele a bez omezeni
poskakovaly v kaluzich, valely se po zemi, lezly po okolnich stromech a skalach.

Tento fakt uz velmi tizce souvisi s mym prvnim lehce Sokujicim zazitkem. Ve
chvili, kdy byli vSichni obleCeni a ptipraveni k odchodu, doslo na dvorku pted skolou
k rozdéleni do jednotlivych skupin, které Citaly vzdy pfiblizn€é 10 déti, 1 pedagoga a 1
asistenta. Ja jsem se pfidal k jedné z téchto skupinek a mohlo se vyrazit do nedalekého
lesa.

V ten moment nastala pro m¢ velmi nezvykla situace. Behem minuty se z nasi
skupinky vytratily 4 star$i déti, které bézely napied a cestou lezly po vysokych

kamennych zidkach, ze kterych poté i seskakovaly doli. Nacez c¢leny mistniho
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pedagogického sboru to nechalo naprosto klidnymi. Vénovali se mladSim détem a naSe
skupinka byla roztrousena pies piill méstské ctvrti Mortensrud.

Pti situacich jako byla tato, jsem opravdu nedokazal skryvat své pirekvapeni a
nor$ti pedagogové to museli rozpoznat. Po chvili jsem zavedl hovor na toto téma a
zajimal se, zda je to bézny prubé¢h jejich vychazky. Bylo mi sdéleno, Ze: ,,starsi deéti
Jsou rychlejsi, obratnéjsi nez ty mladsi a navic védi, na jaké misto v lese se jde.
Odpovéd mistniho pedagoga jen potvrdila jeho ptedchozi reakci a utvrdila mé v tom, ze
je to naprosto bézné.

Vzhledem k tomu, ze jsem byl vychovavan v uplné jinych pomérech, tak pro mé
byly pocatky praxe velmi naro¢né a po prvnim absolvovaném dni v norské matetské
Skole jsem zastaval nazor, ze tam vladne naprosty chaos. Nedokéazu si takovou situaci
piedstavit v Ceské republice a uZ vilbec ne reakci deského pedagoga.

Pteci jen jsem byl zvykly na klasicky obrazek z naSich skol, kdy pani ulitelka dala
vzdy pokyn k vytvoreni dvojic a celd skupinka se po dobu vychazky drzela pohromade¢.
Mél jsem pocit, Ze u nés je veSkera ¢innost daleko vice organizovana, déti musi
dodrzovat vice pravidel a musi znat hranice, kam az mohou zajit.

Postradal jsem smysl norské vychovy a celodenni pribéh Cinnosti v matetské
Skole Rudshegda jsem shledéval absolutné neperspektivnim v oblasti rozvoje ditéte.
Kazdé rano se pedagog se svou skupinkou déti odebral do nedaleké prirody, kde
spole¢né stravili cely zbytek dne.

Denni program nebyl ze strany pedagoga zadnym zplsobem organizovan a déti se
zcela voln€ vénovaly nejriznéjSim pohybovym aktivitim v mistni pfirodé. Bylo
naprosto bézné, ze déti lezly po okolnich stromech a skalach, aniz by z toho byl jejich

ucitel n¢jak znepokojeny. Ja jsem jen s hrizou ptihlizel a ¢ekal na prvni traz.

V ptedchozich odstavcich jsem se pokusil nastinit své prvni poznatky, které jsem
béhem praxe v norskych skolach ziskal. Jak je z nich patrné, pocatek praxe pro me¢ byl
velice slozity, protoze jsem se potykal s velkym neporozuménim v oblasti pfistupt

mistnich pedagogt k vychové a vzdélavani déti.

Avsak seznameni s hlavnimi principy reformni pedagogiky a piistupem Marie
Montessoriové k vychoveé a vzdélavani mi zasadnim zptisobem pomohlo s prekonanim
pocatecniho Soku a nasmérovalo mé na cestu vedouci k porozuméni. Bezprostiedné po

jejich osvojeni jsem se v norskych skolach pokusil zaméfit na détskou hru, uceni a
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vzajemnou interakci mezi ucitelem a zakem, abych zjistil do jaké miry jsou zde tyto
principy uplatiovany.

Jak uz jsem zminoval (v kapitole 3.8.1 Postoj spolecnosti k détem), predpokladem
pro ,,zdravé®“ souziti lidi ve spolecnosti je tcta k druhému cloveéku a respektovani jeho
prav a svobod. V prostiedi norskych Skol jsou pIné€ respektovany potieby déti a
vzdélavaci politika statu podporuje individudlni pfistup ke vSem zakim bez rozdilu
véku.

Individualni pfistup je v Norsku chépan také jako nastroj pro vyrovnavani rozdili
a handicapti. Asi nejlep$im ptikladem je feSeni, jak problematiky handicapovanych déti,
tak déti pochazejicich z minoritnich rodin a déti ,,pomalejsich®. Vlada se za pomoci
pedagogt a dalSich odbornych pracovnikl snazi o vytvoreni co nejlepsich podminek pro
za&lenéni téchto déti do b&znych skol.*

Zasadnim rozdilem mezi podminkami v norskych a ceskych Skolach je pocet zakt
pfipadajicich na 1 pedagoga. Uz jsem se tomuto fenoménu okrajové veénoval pii
predstavovani jednotlivych Skolskych instituci a ted’ bych se k nému rad vratil.

Jen strucné pfipomenu, v jakych ¢iselnych hodnotach se tyto rozdily pohybovaly.
V ptipadé matetskych Skol se jednalo u Rudshegda naturbarnehage o pfiblizny pocet 5
déti na 1 pedagoga, kdy o celkovy pocet 51 déti peCovalo 10 pedagogickych
pracovnikdl. Situace v Ceské matetfské Skole Koralek je vtomto ohledu bohuzel
nesrovnatelna s poméry matetskych skol na uzemi Norského kralovstvi. V roce 2008
dochazelo do kazdé ze 3 tiid této matetské Skoly po 26 détech. Specialni logopedickou
tfidu navstévovalo v témze roce déti 12. O blaho déti se v kazdé z téchto tiid staral vzdy
»jen jeden pedagogicky pracovnik.

Na urovni zakladnich S§kol tento trend pokracuje. Zatimco do 19 tfid norské
zakladni skoly Sinsen dochézelo v lofiském roce 292 zakl (primérny pocet 15,3 zaki
v 1 trid¢), 17 tfid zakladni Skoly Kunratické v Liberci navstévovalo zakt 485, coz
znamena, Ze pramérny pocet zaki v jedné tridé byl 28,5.

Tim ale celd situace zdaleka nekonci. Na prvnich stupnich zékladnich S$kol
v Norsku je totiz zcela bézné, Ze se pedagog mize spolehnout na vypomoc specialné
vySkoleného asistenta, ktery se intenzivné vénuje predevSim détem slabsim,
pochézejicim z minoritnich skupin a nebo détem handicapovanym. Neni to vSak
pravidlem a d€lba prace mezi obéma pedagogickymi pracovniky funguje v zavislosti na

aktualnich potfebach déti.

3 LACINOVA, 1. —HAVLOVA, I.: Co délaji mateiské skoly v Norsku pro zdravy rozvoj déti. Kromé&iiz:
Spirala, 1999.s. 15
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To znamena, Ze se Cinnosti primérného poctu 15 deti vénuji 2 pedagogové a
oproti uciteli v eské Skole, ktery ma zcela sdm na starosti déti dvakrat tolik, maji o
poznani jednodussi vychozi pozici a rozhodné daleko lepsi podminky pro to, aby se
mohli kazdému ditéti vénovat individudIné.

Dalsim diilezitym aspektem, ktery hraje vyznamnou roli ve vychovné vzdélavacim
procesu v norskych Skolach je diferenciace zakd podle jejich schopnosti. Ta je
uskutecnovana predevsim na prvnim stupni a j4 osobné jsem se s ni setkal na urovni
prvniho az tietiho ro¢niku.

Vse probiha tak, Ze pedagogicti pracovnici v jednotlivych tfidach analyzuji
schopnosti a dovednosti svych svéfenci a na jejich zaklad¢ je poté rozmistuji do
riznych vykonnostnich skupin. Nebylo vyjimkou, ze néktefi ,,schopné&jsi* zaci byli
zatazeni do skupinky s zaky ,,méné schopnymi‘“‘(kteti vSak dochazeli do tfidy o roc¢nik
vy$) a spolecné s nimi probirali 1atku vyssiho roéniku.

Hlavnim cilem této wvnitini (doCasné) diferenciace je piedevSim vytvoreni
vhodnych podminek pro vSechny a docileni optimalniho rozvoje jedincti na zékladé
jejich individualnich potfeb, predpokladii a schopnosti. Tento pfistup norskych
pedagogli rozhodn¢ napomahd situaci, kdy se mohou intenzivné vénovat relativné
stejnorodé skupince déti.*®

Za tohoto predpokladu je tempo vyuky uzplisobeno pozadavkim skupiny, takze
jsou uspokojovany individualni potieby vSech zakt. Slabsi jedinci maji moZnost latku
probirat intenzivnéji, stale ji opakovat a je zde vétsi Sance, Ze si ucivo osvoji. Naopak ti
zdatnéj$i se mohou dale rozvijet ve svém pfirozeném tempu, aniz by byli zpomalovani
slab§imi zaky.

Po osobni zkuSenosti s diferencovanou vyukou v norskych skolach jsem dospél
k zavéru, Zze se jedna o velice zajimavy piistup s perspektivnimi cili, ktery dba na
individualni schopnosti a dovednosti jednotlivych zaka. Je vSak predmétem diskuze,
zda je spravné zaky v takhle nizkém véku tfidit do vykonnostnich skupin a tim vlastné
omezovat vzajemnou kooperaci mezi rozdilné schopnymi jedinci.

V ceskych skolach je za soucasnych podminek realizace néceho podobného
naprosto nemyslitelnd. Ve tfidach, které mnohdy C¢itaji kolem 30 zaka, je pro 1
pedagoga bez nadsazky nadlidskym tkolem vénovat se kazdému z déti individudln¢ a

s takovou intenzitou jako je tomu v Norsku.

3 PRUCHA, J. - WALTEROVA, E. - MARES, J.: Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2008. s. 44 — 45
(diferenciace podle schopnosti, diferencovana vyuka)

30



Na zaklad¢ téchto nevyhnutelnych ucebnich podminek si ¢esti pedagogové
uzpusobili své uc¢ebni metody tak, aby zvladli koordinovat ¢innost 30 déti a vstipili jim
potfebné védomosti. Vzhledem k tomu, ze je praimérny pocet déti dochazejicich do
jednotlivych tfid Ceskych Skol ve srovnani s Norskem téméf dvakrat vyssi, je zde
rozhodné kladen vétsi dliraz na disciplinu a dodrzovani stanovenych pravidel.

Tento rozdilny trend se v obou zemich vyskytuje uz na trovni predskolniho
vzdélavani a veSkeré pfistupy pedagogickych pracovnikd k vychovné vzdélavacimu
procesu se zacinaji formovat prave tady. To je jeden z hlavnich diivodi, pro¢ se budu
v nésledujicich odstavcich vénovat detailnimu popisu podminek pro vychovu a
vzdélavani na trovni matetfské Skoly, které zde maji své koteny a jsou nasledné

rozvijeny v ramci skol zakladnich a v pribéhu celého Zivota.

ZDRAVI A POHYB

Prvnim z velmi dtlezitych bodd, je vychova ke zdravému zivotnimu stylu a tcta
k okolnimu prostiedi. Jak uz jsem v predchozich ¢astech své prace nastinil, zdravi je
v norské spolecnosti chapano jako zakladni Zivotni hodnota a Norové by mohli slouzit
jako modelovy piiklad v otazkach odpovédného piistupu k zivotu.

V prostiedi norskych $kol jsou cilevédomé vytvateny podminky pro zdravy rozvoj
kazdého ditéte i zaméstnance. Jako oficialni podklad slouzi na Grovni matetskych skol
aktualizovand forma statniho ramcového planu zroku 2006’ a na turovni kol
zékladnich pak kurikulum®® a vzd&lavaci akt z roku 2005.*° Je nutné fici, Ze se tyto
dokumenty koncepéné nijak neli$i od t&ch, které byly vydany na uzemi Ceské republiky
(ramcovy plan pro mateiské $koly™ a pro Skoly zakladni*'). Aviak zaroveii je nutné
dodat, ze je velky rozdil mezi teorii a praxi, coz se v tomto piipad¢ potvrzuje.

Réamcové plany v obou zemich kladou diiraz na stimulaci télesného, socialniho a
kulturniho rozvoje kazdého Zaka. Velka dulezitost je piikladana vSestranné podpote
pohybovych zkusenosti, které poskytuji potéSeni a touhu ucastnit se Skolnich i

mimoskolnich aktivit. S tim uzce souvisi podpora rozvoje motoriky, osvojeni funkéniho

37 FRAMEWORK PLAN for the Content and Tasks of Kindergartens. The Royal Ministry of Education,
Research and Church Affairs. Norway, 2006 [online].

% CORE CURRICULUM for primary, secondary and adult education in Norway. The Royal Ministry of
Education, Research and Church Affairs. Norway, 1997 [online].

* EDUCATION ACT. Act relating to Primary and Secondary Education. The Royal Ministry of
Education, Research and Church Affairs. Norway, 2005 [online].

* MSMT. Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze: Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani, 2004. [online].

' MSMT. Vyzkumny tstav pedagogicky v Praze: Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani,
2005. [online].
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vyuzivani svého vlastniho téla a ziskani ,,pohybové jistoty*. Body tykajici se péce o
zdravi jednotliveli se zminuji o zdravotni prevenci, cviCenich a Ccinnostech
podporujicich ochranu zivota a zdravi.

Takova je teorie stojici v pozadi, jenomze mé zkuSenosti z praxe vypovidaji o
nécem jiném. Béhem 14 dnd stravenych v norskych Skolach jsem zazil nespocet
zajimavych situaci tykajicich se této oblasti a proto se ted’ budu snazit o jejich analyzu a
srovnani s poméry v Ceské republice.

V uvodu této kapitoly jsem popisoval své prvni zazitky z venkovni matetské skoly
Rudshegda, kdy cela $kola vyrazila s détmi do okolniho lesa navzdory tomu, Ze velmi
siln¢ prselo a foukal nepfijemny vitr. Na nikom z mistnich nebyly ocividné znamky
toho, Zze by jim vychazka ven v takovém pocasi n€jak vadila, spiSe naopak.

VSsichni byli vybaveni velice funkénim, pogumovanym oblecenim. Déti se diky
tomu mohly snadSenim a bez omezeni vénovat spontanni hie a pedagogové pii
celodennim pobytu venku nepromokali az na kost, jako se to stalo prvni den mé.
Norové vSeobecné uznavaji, ze neexistuje Spatné pocasi, jen jsou lidé Spatné obleceni.

Pohyb déti po okolni pfirod€ je zdanlivé neorganizovany a prevladd spontanni
¢innost, jak uz jsem nastinil v ivodu. Kdyz skupinka dorazi na planované misto v lese,
viechny déti zde svletou své batizky se sva¢inami a pusti se do hry. Clenové
pedagogického sboru jen z povzdali dohliZi na celkovy pribéh a pokud to neni nezbytné
nutné, nijak do détské hry nezasahuyji.

Détem je poskytovana moznost svobodné volby jak samotné Cinnosti, tak jeji
obtiznosti. Norské déti jsou si védomi toho, Ze se mohou sami rozhodnout, jaky druh
¢innosti, po jak dlouhou dobu a s kym budou vykonavat.

Jejich pohybova Cinnost vychazi z vnitini motivace, z potfeby pohybu, pozitivniho
ptikladu dospélych a z potieby zjistit, co vlastné oni sami dokézou. Na zacatku praxe
jsem se désil, kdyz sem vidél trileté déti Splhajici po okolnich stromech a skalach bez
intenzivniho dohledu pedagoga, ale postupem ¢asu jsem si uvédomil, jak dilezité je pro
dité ziskavani sebedtvery.

Diky tomu, Ze se déti v norskych skolach mohou volné pohybovat po okoli,
prelézat rizné prekazky, Splhat na stromy a tim vlastn¢ testovat své vlastni sily,
ziskavaji bez zbyte¢ného okiikovani a napomindni tolik potfebnou jistotu a davéru
v sebe sama.

Norsky ucitel ditéti nikdy nepomaha, piisobi pouze jako dohled. Kazdé z déti si
bc¢ha, leze a skace tam, kde to dokadze samotné. V krajnich ptipadech, kdy se

pedagogovi situace nezda, vznese na adresu ditéte dotaz: ,, Mds jesteé silu? Dokazes
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stejné dobre slézt i dolit?“ V norskych Skolach jsem nezazival stresové situace, kiik,
direktivni jednani ze strany ucitele atd. Pfistup norskych pedagogi se v tomto ohledu
dosti lisi od pristupu téch ceskych.

Samoziejmé se v ptipad¢ norskych skol nabizi otazka Grazovosti déti, na kterou se
mi dostalo odpovédi, ze nikdy nelze vyloucit tiraz a v takovém piipadé je pedagog
povinen zajistit ditéti odpovidajici oSetfeni. K urazim vsak pry dochdzi velmi zfidka,
protoze se déti velmi brzy nauci odhadovat své vlastni sily a nepousti se na mista, kde
jim hrozi nebezpeci trazu.

Pravdépodobnost trazu je také snizena diky menSimu poctu déti pripadajicich na
jednoho pedagoga, avSak nic nefunguje na 100% a s né¢jakym tim men$im Grazem se tu
pocita. Na dotaz, jaké byvaji reakce rodi¢ti jsem dostal odpovéd’, Ze i s rodi¢i se mize
néco takového ditéti stat a oni k tomu maji pochopeni.

Pristup rodici je dokladem o tucté a diveére v druhého clovéka. Obecné se
predpoklada respektovani a dodrzovani pravidel a nikdo si nemysli, Ze by pedagog
zanedbal svou povinnost.*?

Nasi ucitelé maji o déti daleko vétsi strach a rozhodné jim nadavaji tolik prostoru
pro samostatné testovani vlastnich sil a ziskavani davéry v sebe sama. Pii pohybovych
¢innostech jak uvnitf, tak venku jsou déti neustdle nékam sméfovany a samotny
program je Ceskymi pedagogy daleko vice organizovan a fizen. Priibéh ¢innosti je méné
postaven na spontannosti a détem je neustdle pfipominana bezpecnost. Pohybové
aktivity déti v ¢eskych Skolach se neobejdou bez neustalé asistence dospélého, ktery se
snazi ditéti poradit, pomoci a v duchu tohoto dobrého umyslu a starostlivosti si viibec
neuvédomuje, zZe to mlze byt v urcitych oblastech i kontraproduktivni.

Déti v norskych Skolach na mé piisobily dojmem, Ze jsou daleko samostatnéjsi,
pohybové vyspélejsi a opatrngjsi, nez déti na tzemi Ceské republiky.

Prostiedi vytvarené norskymi pedagogy se mi pii prvnim kontaktu jevilo jako
naprosto nefunk¢ni, vSe pro mé postradalo organizaci a podle mého prvotniho dojmu
déti neznaly hranice. Po rozhovorech s mistnimi pedagogy a nastudovani doporuc¢enych
teoretickych podkladt jsem se zacal na situace v norskych Skolach koukat z jiného thlu
a podatilo se mi pochopit jejich smysl.

V nésledujicich odstavcich se jest¢ se na chvili vratim ke zdravi. Pod timto
pojmem se nerozumi jen zdravi fyzicke, ale také psychické. Dusevni pohoda vyplyva ze

vzajemné interakce mezi jednotlivymi détmi, mezi pedagogy a také z interakce mezi

2 LACINOVA, I. - HAVLOVA, I.: Co délaji mateiské skoly v Norsku pro zdravy rozvoj déti. Kromé&iiz:
Spirala, 1999. s. 23
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atmosféra nez ve §kolach na izemi Ceské republiky.

Nejsou slyset zadné piikazy a zakazy a ani jedna ze stran se ve vzniklych situacich
nestresuje. Déti jsou brany jako rovnocenni partnefi a tak je s nimi také jedndno. Maji
pravo tici ne, kdyz néco nechtéji a béhem praxe jsem se utvrdil v tom, Ze to své ne fici
umi. To muze z hlediska zdravi znamenat velmi pozitivni postoj. Budou nase déti umét
fici ne pfi nejriznéjsich pokusech o manipulaci a nebo naptiklad v otazkach drog? Kdyz
k tomu mnohdy nemaji prostor a v pfipad¢, Ze ho dostanou, tak je jejich nesouhlas
vétdinou povazovan za neposlusnost!?*

V Norsku je pln¢ respektovana vlastni iniciativa ditéte a jeho individualni potieby.
Pedagog plni pouze funkci pozorovatele a pripadného radce. Sviij nazor ditéti
nevnucuje, sdéli mu ho pouze v piipade, kdyZ ho o né¢j dité pozada.

Nabizi se i pohled z opa¢ného bfehu feky, kdy je tfeba zamyslet se nad tim, do
jaké miry je vhodné iniciativu ditéte podporovat, aby nedoslo ke vzniku nezddoucich
situaci. Déti si musi byt védomy urc€itych hranic, které je tfeba respektovat.

Duiraz kladeny na uspokojovani individualnich potieb déti a jejich pravo svobodné
se rozhodovat, je ze strany dospé€lych bezesporu projevem tcty k osobnosti ditéte, avSak
v dusledcich mtze zapficit i jisté nepiijemnosti. Zasluhou téchto pfistupti norskych
pedagogl k vychovné vzdelavacimu procesu je v détech péstovan pocit, Ze pravé ony
jsou inicidtory veskerého déni.

Otazkou je: ,Jakym zpiisobem se projevi tato vychova na norskych détech az
dosahnou napriklad obdobi puberty??...Budou takto vychovavané déti schopny
akceptovat nazory a rady dospélych??...Kdyz vyriistaji v prostiedi, kde je jim umoznéno
prakticky vsSechno?? Osobné se této situace celkem obavam a piesto, Ze jsem
zastancem norského pojeti, ustanovil bych ve vychové vice pravidel.

Ale zpét ke zdravi a respektovani individualnich potieb ditéte, se kterymi také
uzce souvisi potfeba odpocinku. Pfistup norskych pedagogl k détskému odpocinku
odrazi pochopeni toho, ze vychova ke zdravi je G¢inna predevsim tehdy, kdyz se dité
muze pro zdravi védomé rozhodnout. Proto déti v norskych matefskych Skolach
odpocivaji pouze tehdy, kdyz k tomu citi potfebu. Odpocinek probiha bud’ formou
spanku v oddélené a k tomu urCené mistnosti, protazenim na matraci a nebo jen
chvilkou samoty.

V norskych matefskych Skolach neni pevné stanovend doba odpocinku pro

vSechny déti, jak je tomu u nas. V naSich skolach je béZzné, Ze se v poledne vaii teplé

# LACINOVA, I. - HAVLOVA, I.: Co délaji mateiské skoly v Norsku pro zdravy rozvoj déti. Kromé&iiz:
Spirala, 1999.s. 13
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jidlo a kdyz uplyne ¢as obéda, nastava chvile vymezena pro odpocinek bez ohledu na
to, zda dité chce odpocivat ¢i ne.

Potfeba spanku je opravdu velmi individudlni zalezitosti a proto se v tomto
ptipadé spiSe ptiklanim k feSeni norské strany. Vzpominky mého bratra i ty mé, nepatii
v této oblasti mezi ty nejpozitivnéjsi. Byly chvile, kdy jsme cas vymezeny pro
odpocinek velmi ocenili, ale spiSe prevladaly ty, pfi kterych jsme na lizka ulehali
s nechuti.

Kdybych tuto cast mél shrnout nekolika slovy, tak by se v ptipadé Norska jednalo
o respektovani individualnich potieb ditéte, diiraz na jejich iniciativu, dostatek prostoru
pro testovani vlastnich schopnosti a dovednosti a vychova ke zdravému zivotnimu stylu.

(vice v kapitole 3.8.4 — stravovaci navyky, jidlo)

DETSKA HRA A UCENI

Détska hra a u€eni se novym vécem probihda v norskych Skolach na trochu jiné
bazi, nez jsme zvykli z naSich poméri. Znovu to ma své kotfeny v dirazu Norl na
vlastni iniciativu ditéte, jeho osobni zkuSenost a respektovani individualnich potieb.

Norsti pedagogové vychazi z predpokladu, ze kazd¢ dité je jiné a proto nelze
naplilovat jeho potfeby stejnym zptisobem jako u déti ostatnich. Pfi poznavani a
pronikani ditéte do okolniho svéta vede pedagog svou praci skryté, respektuje jednotlivé
nazory déti a nevnucuyje jim predstavu svou.

Prostfedi norskych $kol neni mistem prezentace pedagoga, ale predevsim ukazkou
jeho schopnosti, jak dokaze pochopit pocity déti a nendsilné jim napomahat pfi jejich
samostatném pronikani do svéta dosp&lych.*

V porovnani s Ceskou republikou je zde kladen mensi diraz na striktni plnéni
ptikazl a pedagog v norskych Skoldch nezaujima tak autoritativni pozici. Déti ho berou
spiSe jako sobé rovného kamarada, se kterym travi ptevaznou ¢ast dne a mohou se s nim
dle vlastniho rozhodnuti podilet na jakékoli ¢innosti.

Takto vytvotfené zdravé vztahy napomahaji tomu, ze déti nerespektuji dospélého,
protoze musi, ale z toho diivodu, ze spravné pochopi smysl pozadavku a citi, Ze je dobré
pozadavek splnit. Své Ccinnosti poté provadéji beze strachu z piipadné sankce.
K vychovnym metoddm nepatii odména a trest, ale napliiovani potieby uznani jak

pritomnych déti, tak pedagogu.

*“ LACINOVA, I. - HAVLOVA, I.: Co delaji materské skoly v Norsku pro zdravy rozvoj déti. Kroméfiz:
Spirala, 1999. s. 16

CORE CURRICULUM for primary, secondary and adult education in Norway. The Royal Ministry of
Education, Research and Church Affairs. Norway [online].
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Hlavnim vychodiskem herni a nau¢né ¢innosti jsou v norskych skolach ptirozené
situace skute¢né¢ho svéta. Déti si neprohlizeji knizky o piirode, ale vyrazi
s pedagogickym sborem do lesa, kde se uci poznavat zakladni druhy lesnich porosti,
hornin a také naptiklad zvirat, které les obyvaji. Béhem pobytu v pfirodé maji moznost
spatfovat konkrétni ptiklady nové osvojovanych véci, coz jim pfinasi intenzivngjsi
prozitky a tim padem i vétsi efektivitu celého osvojovaciho procesu. Dalsim prikladem
muiize byt participace® norskych déti pii piipravé pokrmu. V norskych $kolach se sice
kazdodenné nevari, ale jednou tydné je usporadan takzvany ,,vafici den®, do kterého
jsou zapojeny vSechny déti bez rozdilu véku.

VSsichni se podileji na procesu od zacatku do konce. Nejdiive se naplanuje jaky
typ jidla budou vafit, poté vSichni spole¢né sepiSou potiebné ingredience a jdou je
nakoupit do obchodu. Nasleduje piiprava pokrmu, pfi které ma kazdy svou Cinnost.
Jedni suroviny omyvaji, druzi kréji, dalsi pfipravuji talife a prostiraji stoly.

Déti s pomoci pedagogl propojuji hru s redlnymi prozitky. Tim, Ze mohou
takovou cinnost bez opomijeni zkouset a v kratkém casovém horizontu opakovat,
ziskavaji pottebnou jistotu a sebevédomi. Pro malé déti jsou dospéli vzorem a vzdy
chtéji delat presné to, co vidi délat je.

Je logické, Ze déti daji prednost opravdové Cinnosti pied varenim ,,jako®, v malé
détské kuchyiice s maketami potravin. Chtéji se aktivné podilet na cinnostech
dospélych, které vidi kolem sebe a v prostiedi norskych Skol se jim vychazi vstfic.
Realné prozitky ditéte jsou zde chapany jako zéklad socialnich kompetenci, které ma
dit¢ béhem pobytu ve Skole ziskat. Jedna se o znalosti, dovednosti a postoje v oblasti
vyvoje rozumového, emoéniho a socialniho.*®

Spolecné prozitky a radost ze hry jsou povazovany za vyznamny faktor socidlniho
uceni. Mezi pedagogy a détmi panovala velmi uvolnéna atmosféra a vzajemna souhra.
Podle dané situace pedagog pfispival ke zdarnému pribéhu hry jen svou ptitomnosti a
v piipadé, ze byl détmi vyzvan, zapojil se do hry a nebo poradil. Hra v prostiedi
norskych skol neni organizovana natolik direktivng€, jak je tomu u nas, ale vedeni

pedagoga spociva v piipravé optimalnich podminek a z pfedvidani moznych situaci.

*3 charakteristika vyjadtujici aktivni ugast zakd v procesu vyuky - PRUCHA, J. - WALTEROVA, E. —
MARES, J.: Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2008. s. 153 (participace zaki)

* CORE CURRICULUM for primary, secondary and adult education in Norway. The Royal Ministry of
Education, Research and Church Affairs. Norway [online]. 1997

LACINOVA, I. —-HAVLOVA, J. - SPRACHTOVA, L. — SROMOTOVA, M.: Co délaji materské skoly

v Norsku pro zdravy rozvoj déti aneb nikdo neni maly. Krométiz: Spirala, 1999. s. 18 — 20
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Norsti pedagogové upfednostiiuji nepiimé vychovné pusobeni, kdy oni samotni
nevstupuji do konkrétnich situaci, ale vytvaii pravé ony vhodné podminky s velkym
mnozstvim podnétil, jejichZ pomoci ptisobi na déti.*’

V norskych skolach je vénovédna velka pozornost takovym situacim, kde déti
mohou vyjadfovat své piedstavy, zdokonalovat dovednosti a sdélovat své vlastni pocity.
Déti maji vzdy dostatek prostoru pro to, aby mohly dostate¢né vstiebat veskeré prozitky
ze hry a nasledné je vyjadrit jakoukoli formou. Nic neni détem podsouvano a je jim
vzdy poskytnuta moznost volby z nékolika variant.

Déti se musi naucit Zivotu v demokratické spolecnosti a proto se uz v pribéhu
Skolnich let uéi zvladat bézné situace, uci se rozhodovat, volit z vice alternativ a nést za
svou volbu zodpovédnost.

Piistup ke hie je také do jisté miry ovlivnén protestantskym charakterem vychovy,
ktera je prostsi, vyplyva z potieb skutecného Zivota a probiha v duchu uznavanych
protestantskych hodnot. Proto je mozné spatfovat v norskych skolach namisto panenek
Barbie a robotl z televiznich reklam spiSe hracky z klasickych materiald jako je dievo,
vlna atd.

V hernach obecné bylo hracek méné, nez je mozné spatiovat ve skolach na uzemi
Ceské republiky. Daleko vice herniho zafizeni se nachazelo venku. Jednalo se
predev§im o nacini slouzici k pohybovym hram jako jsou rizné prilezky, houpacky,
lana slouZici k trénovani rovnovahy, opici drahy atd.

Z celkového uzplsobeni vybaveni norskych Skol bylo zfejmé, Ze nejsou
opomijeny predev§im pohybové aktivity déti a také manipulacni a konstruktivni hry
podporujici jejich tvofivé mysleni.*®

Uceni praktikované prostfednictvim hernich ¢innosti v pfirozeném prostiedi a za
pomoci konkrétniho poznani je vedle dlirazu na vlastni iniciativu ditéte hlavni prioritou
norskych pedagogl. Jejich pfistup k vyuce vyplyva zpochopeni, Ze pedagog ma
tendenci nové informace sdélovat, avSak dité chce jednotlivé situace prozivat.

Vychovné vzdélavaci proces je proto postaven predev§im na respektovani
individualnich potfeb déti (diferenciace vyuky), jejich vlastni iniciativé (tikolem

pedagoga je vytvoreni vhodného prostredi s velkym mnozstvim podnétt, kde se dité

" KRAUS, B. - POLACKOVA, V. et.al.: Clovek, prostiedi, vychova (k otizkam socidlni pedagogiky).
Brno: Paido, 2001.
* LACINOVA, I. -HAVLOVA, I. - SPRACHTOVA, L. - SROMOTOVA, M.: Co délaji materské

Skoly v Norsku pro zdravy rozvoj déti aneb nikdo neni maly. Krométiz: Spirdla, 1999. s. 18 - 20
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bude moct samo rozhodnout, jakou cCinnost si zvoli) a v neposledni fadé také na
konkrétnim poznani (coZ souvisi s utvatenim vhodného prostiedi).*’

Na prvnich stupnich zadkladnich Skol v Norsku je také zcela bézné, ze déti
nedostavaji v pribéhu roku znamky, ale jejich individudlni pokroky v jednotlivych
predmétech jsou slovné hodnoceny v ramci pololetniho vysvédceni. Pti takovémto
zpisobu hodnoceni neni na déti vytvaren takovy tlak, protoze nemohou z danych
predméti propadnout. Jsem si védom dobrého tmyslu norskych pedagogi, ktefi chtéji
podporovat zdravy vyvoj déti. Nejsem si vSak jisty, zda se jim podafi své svéfence
dostatecné motivovat a udrzet tak dobrou troven vzdélani.

Posledni zajimavosti je, Ze ucitelé v norskych Skolach neptipravuji tématické
plany pouze ve vztahu k obsahové naplni pfedmétu, ale také se zietelem ke konkrétnim
74kim a skupinam zak®. Zaci zjednotlivych tiid se ucastni pedagogickych rad a
konferenci, kde se aktivné podileji na utvareni téchto plant. Pedagogicky sbor pracuje
velmi flexibiln€ a uzpisobuje ucebni plany dle aktudlnich potfeb svych svérenct.
Vypovida o tom i fakt, ze rozvrhy jednotlivych tiid nejsou pevné sestaveny na cely rok
doptedu (jak je tomu u nas), ale jednotlivi ucitelé si je sestavuji na kazdy tyden zvlast

dle aktualnich potieb své tridy.

3.8.4 STRAVOVACI NAVYKY, JIDLO

Béhem mého tfimesicniho studijniho pobytu na uzemi norského kralovstvi jsem si
stacil udelat zakladni obrazek o tom, jakym zplisobem obyvatelé tohoto malebného
statu na severu Evropy Ziji.

Norové jsou diky svému pfirodnimu bohatstvi neodmyslitelné spjati se
vSudyptitomnou faunou a florou a jejich Zivotni styl je tomu nalezit€¢ uzplsoben.
Prevazna vétSina obyvatel tohoto kralovstvi Zije velmi aktivni a zdravy zivot, bez
ohledu na to, zda obyvaji hlavni mésto a nebo malou vesnici za polarnim kruhem.

Pod pojmy ,,aktivni a zdravy Zivot* mam na mysli predev§im veskeré pohybové
aktivity norskych obyvatel, velmi intenzivni pobyt v ptirod¢ na Cerstvém vzduchu a také
dobré stravovaci navyky, které budou hlavni néaplni této kapitoly. Postoje Nortu

k aktivnimu zplsobu zivota a Ucta ke zdravi se samoziejmé promitaji i do vychovy

* EDUCATION ACT. Act relating to Primary and Secondary Education. The Royal Ministry of
Education, Research and Church Affairs. Norway [online].

CORE CURRICULUM for primary, secondary and adult education in Norway. The Royal Ministry of
Education, Research and Church Affairs. Norway [online].
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dalsich generaci a proto jsem tyto skutecnosti mohl spatfovat i v pribéhu praxe
v norskych Skolach.

Prvni zajimavosti tykajici se jidla bylo, Ze se v matetské Skole Rudshegda ani na
zakladni Skole Sinsen nevarily teplé obédy, jak jsme na to zvykli z nasich poméra. Déti
mély kazdy den od rodicl nachystané vydatné svaciny, které mély peclivé narovnané ve
sva¢inovych boxech.

Zpasob stravovani Nord prameni zodliSného zplsobu zivota, vétSiho
energetického vydeje béhem dne a z geografickych podminek, ve kterych Zziji. Proto je
daleko vétsi pozomost vénovana snidani a nasledné teplému jidlu kolem 17. hodiny.
neexistovalo pro zaméstnance podnikli Zadné spolecné stravovani, ale kazdy si nosil
sviij vlastni jidelni baligek a teplé jidlo se podavalo, aZ kdyz piisel z prace domi.™

Jak uz jsem fikal, velka pozornost je v Norsku vénovana snidani. Probihd zde déle
nez u nas a je rozhodné vydatngjsi. Zatimco v Ceské republice se snid4 pievazné sladké
nebo bilé pecivo, které zalévame Salkem caje ¢i kavy, Norové ve vétsiné piipadii snidaji
ovesnou kasi, knackebroty s uzenym kozim syrem (specialita), miisli s jogurtem a vse
zapiji teplym mlékem. Béhem dne si dopravaji velky pfisun nejriznéjSiho ovoce a

zeleniny, celozrnného peciva, syrt a mléka.

Poprvé jsem se s touto skuteCnosti, Ze si déti pfinaseji své vlastni svacinové boxy,
setkal v prib¢hu praxe v mateiské Skole Rudshegda. V ptipad¢ ,,venkovni“ mateiské
Skoly se tento pfistup jevi jako naprosto logicky. Skupinky déti se svymi pedagogy travi
cely den v okolni pfirod¢ a jejich poledni navrat do arealu skoly by byl zbyte¢nou
komplikaci. To byl jeden z hlavnich divodd, pro¢ vedeni piistoupilo k tomuto feSeni a
bylo zfejmé, Ze ke spokojenosti vSech.

Dalsim divodem, ktery vyplynul zrozhovoru, byla pfiliSna nakladnost
kazdodenniho vateni pro 60 lidi. Bylo mi sd€leno, Ze v minulosti se v matetské Skole
vatilo, ale ustoupili od toho pravé z ekonomickych duvodi. Jak mi sdélil feditel Skoly:
»Pro Skolu je ucelnéjsi vénovat uSetrené penize treba na posileni poctu pedagogii ve
tridach.*

Pravdou je, ze déti toho moc nesnédi a Casto vraci i polovinu jidla. Proto dala
matefska Skola Rudshegda pfednost roding, aby rozhodovala, jak se ma jejich dité

stravovat. ,,Metoda svacinovych boxi“ ma predev§im tu vyhodu, ze si déti vyberou

Y LACINOVA, 1. —HAVLOVA, I.: Co délaji mateiské skoly v Norsku pro zdravy rozvoj déti. Kromé&iiz:
Spirala, 1999. s. 24 - 26
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pravé tu Cast své svainy, na kterou maji chut a piipadné nedojedené potraviny
uschovaji do krabicky na pozdéji.

Kazdy den déti vyrazely do pfirody s plné vybavenym battizkem, jehoz obsahem
byl svaCinovy box, ldhev s pitim (vétSinou Cistd voda, dzus a nebo bylinkovy ¢aj v
termosce) a nesméla chybét ani karimatka, na kterou si béhem casu vymezeného pro
svac¢inu pohodin¢ sedly. Svacdina byla pro déti velkolepou spole¢enskou udalosti a
kazdodennim ritualem, u kterého se naramné bavily. (viz. priloha ¢.5)

Zaujala me celkové uvolnéna atmosféra, ktera z ptitomnych lidi salala na v§echny
strany. Dospéli pIné respektuji pravo volby ditéte, co a kolik si ze své svaciny sni.
Neobjevuji se zde pokyny typu: ,,Nejdiive si snéz chleba a az poté jablko!* a nebo:
»Snéz jeste trochu, budes mit hlad!*. Dfive nebo pozdé¢ji déti pfijdou na to, co jejich télo
pottebuje a v jakém mnozstvi. Napomaha jim k tomu dobry ptiklad dospélych, vychova
k Setrnosti, dostatek pohybu na ¢erstvém vzduchu a také neptesycenost sladkostmi typu
susenek a bonboni.

Clenové pedagogického sboru v norskych $kolach také apeluji na rodice, aby
svym ratolestem pfipravovali vyzivnou a hlavné zdravou stravu. O dilezitosti svédcil i
fakt, Ze béhem svaciny jednotlivi pedagogové obchazeli skupinky déti a pti konverzaci
s nimi nendpadn¢ kontrolovali, zda nemaji né&jaké potraviny, které by mohly skodit
jejich zdravi. Ale jak jsem se dozvédé€l zrozhovord se cleny pedagogického tymu,
vzajemna interakce mezi rodinou a Skolou funguje vyborné, takze ve vétSin€ piipada
rodice pozadavky skoly akceptuji.

Odpoledni svacina se vzdy uskutecnila po navratu do arealu Skoly. Za ptijatelného
pocasi se déti pohodin¢ usadili k venkovnim stolim a v opa¢ném pifipadé svacina
prob¢hla uvniti budovy. Zde déti dojidaly zbylé jidlo ze svych boxi, ke kterym vzdy
dostavaly dotované mléko a ovoce. Vlada aktivné podporuje zdravy zivotni styl a
spravné stravovaci navyky. Skoly ziskavaji od norské vlady finanéni prostfedky na
nakup ovoce, zeleniny, mléka a fontanek s pramenitou vodou. Norové moc dobie védi,
ze se jim mnohonasobné vyplati investovat do prevence vzniku riznych nemoci,
protoze naklady spojené s jejich 1é&bou jsou velice vysoké.”!

Co se tycCe pripravy odpoledni svaciny, tak se na ni spole¢né s pedagogy podilely i
star§i déti. Pomahaly s omytim ovoce a zeleniny, pfipadnym oloupanim, krajenim a

samotnym servirovanim ostatnim détem. Jejich zapojeni do téchto ¢innosti mé velmi

*! zaloZeno na nestandardizovaném rozhovoru s mistnimi pedagogy a doplnéno o poznatky z knihy -
LACINOVA, 1. -HAVLOVA, J.: Co délaji materské skoly v Norsku pro zdravy rozvoj déti. Krométiz:
Spirala, 1999. s. 24 - 26
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zaujalo, protoze na détech bylo vidét, jak se v danou chvili citi byt uziteCnymi
pomocniky.

Soucasti matetské Skoly Rudshegda byla jednoduse vybavena kuchytika propojena
s hernou. Vzdy jednou tydné (vétSinou v patek) usporadali clenové mistniho
pedagogického sboru specialni ,,vatici den®, do kterého byly zapojeny vSechny déti bez
rozdilu veéku.

Déti byly soucasti tohoto procesu od zacatku do konce. Vse zacalo planovanim
pokrmu a sepisovanim ingredienci. Pti této pfileZitosti skupinka déti nadSené obklopila
mistniho ucitele a jeden pres druhého vykiikovaly svoje prisady. Nakonec se vse
uklidnilo, ucitel s nimi sepsal vSe potiebné a této chvile vyuzil i k podani informaci o
spravné vyzive.

Poté¢ zajemci ztad déti vyrazili s pedagogickym doprovodem do blizkého
obchodu, kde spolecné nakoupili potfebné suroviny. Ostatni se mezitim tcastnili uklidu
herny a ptipravy stolt. Po pfichodu prvni skupiny z obchodu se rozd¢lily ¢innosti. Ti
nejstarsi s nadSenim pomahali v kuchyni s veskerou pfipravou pokrmu.

Mladsi déti dostaly méné narocné ukoly, ale rozhodné nebyly v pribehu této akce
odstrkovani do pozadi. Kazdé dit¢ védelo, co ma délat a bralo své poslani s maximalni
vaznosti a zodpoveédnosti.

Cely tento ,vafici den* hodnotim velice pozitivné. Funguje jako vyborny
prosttedek pro rozvoj socialnich, rozumovych i pracovnich schopnosti zucastnénych
jedincti. Déti v norskych Skolach dostavaji od pedagogii velky prostor pro seberealizaci
a diky tomu na mé piisobily pii drtivé vétsiné ¢innosti daleko jistéj$im dojmem, nez déti
ceské.

A jaka je situace v Ceské republice? Jak asi vét§ina z Vas pamatuje, tak ve §kolach
na tizemi Ceské republiky byla vZzdy situace naprosto odli§na a mateiska $kola Koralek
potvrdila, ze je tomu tak dodnes.

V mateiské Skole Koralek byl stanoven klasicky stravovaci rezim sestavajici
z dopoledni a odpoledni svaciny a vzdy teplého jidla v poledne. Svaciny probihaly
v ramci jednotlivych tiid, kdy kazda z ucitelek vyzvedla v prostorach jidelny svacinu
pro svou skupinku déti a nasledné vSem rozdala jejich ptidel ke stoleCkiim. Déti nebyly
zapojovany do procesu piipravy ani do samotného rozdé¢lovani potravin.

Vsechny tyto Cinnosti za né¢ vykonaval pedagog a vzhledem ke skutecnostem,
které jsem mohl spatfovat béhem praxe v norskych skolach (jak stastné byly vSechny

deti, kdyz mohly byt soucasti jakékoli ¢innosti), se mi tento fakt jevi jako velka skoda.
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Pritom se jedna o dosti bandlni véc, ktera ale v disledcich mtize détem byt v mnoha
aspektech velmi pfinosna (jak uz jsem zminoval v pfedchozich odstavcich).

Rozhodné jsem zastancem pfiistupu norskych pedagogt, ktefi davaji détem daleko
vice prostoru k seberealizaci a podporuji u nich rozvoj diveéry v sebe sama. A¢ to cCesti
obavam, ze to pfinasi i spoustu negativ. Tim ale nechci tvrdit, Ze postup norskych
kolegti sva negativa nema.

Rad bych jen zdlraznil, Ze norské déti jsou diky pfistupu svych pedagogii daleko
samostatnéj$i a zvladaji vétSinu Cinnosti s jistotou o dost dfive nez déti u nas. (vice
v kapitole 3.8.3)

Co se tyCe stravovacich navykt (pestrosti, vyZzivnosti a zdravosti podavaného
jidla), tak je nutné zminit, ze Ceské Skoly v tomto ohledu za témi norskymi ponékud
zaostavaly. V zadném piipadé nechci fict, ze by se détem podavala nezdrava strava, ale
véci vylozené zdravé se také neobjevovaly moc Casto.

K svacing se vétsSinou podaval bily chléb s riznymi druhy pomazanek a dzemd,
loupéky, koblihy a ovoce (nejcastéji jablka, mandarinky a banany). Poledni strava byla
vcelku pestra a détem ve Skolni jidelné ocividné chutnalo, ale i navzdory tomu musim
konstatovat, Ze se na jidelnicku objevovala hodné Casto smazena, tucna a tézko
stravitelna jidla, kterd nejsou tim nejlepSim pro zdravi ditéte. NejcastéjSim napojem
podavanym k jidlu byl slazeny, teply caj. Je zfejmé, ze mezi Ceskymi a norskymi
Skolami je v tomto ohledu dost zasadni rozdil, ktery mé své koteny v pojeti zivotniho
stylu a tcté ke zdravi.

Ceské $koly musim vyzdvihnout v oblasti hygieny, a to jak mezi détmi, tak
persondlem zabezpeujicim samotné stravovani. Ceské déti maji lepsi hygienické
navyky a daleko vice se dba na pravidla stolovani. Stravovani déti v norskych skolach
neni svazano takovym mnozstvim hygienickych ptedpisti, ani nepodléha tolika zvykiim
jako u nas.

Cesti pedagogové o poznani vice dohliZeji na osobni hygienu svych svéfenct a
pred kazdym jidlem apeluji na jeji poctivé dodrzovani. V norskych skolach to za mé
pritomnosti nikdo détem neptipominal a bylo prakticky bézné, ze déti po celodenni hie
v lese vesele usedly ke stolu bez umyti rukou. Mensi piisnost v oblasti hygieny by se
dala castecné opodstatnit tim, ze v Norsku nikdo nepiedpokladd vyskyt cernych
skladek, venceni psii na htistich, vypousténi splasek do mistnich fek atd. Norové si

ptirody, ktera je obklopuje vazi a dodrzovani hygienickych zédsad je pro né soucasti
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odpovédnosti jednotlivee k prostredi. I pfesto povazuji za velice podstatné, aby détem
tyto navyky byly v§tépovany s vétsSim diirazem.

Pravdou je, Ze se Norové chovaji ke svému okoli ohleduplngji, ale to je rozhodné
neospravedliiuje od nedtslednosti v otdzkdch osobni hygieny. Nehled¢ na to, ze déti
jsou daleko nachylngjsi riznym nemocem, takze to v jejich ptipad¢ plati dvojnasob.

V této kapitole jsem se prevazné vénoval srovnani zpusobum stravovani
v matetskych Skolach. Hlavnim divodem mého rozhodnuti byl fakt, ze stravovaci
specifika obou zemi pokracuji ve stejném duchu i na Skolach zakladnich.

Na zavér kapitoly vénované jidlu jsem si nechal jednu zajimavou zkuSenost,
kterou jsem ziskal v priibéhu mé praxe v norské Rudshegda naturbarnehage. Tento
velice intenzivni zaZitek uzce souvisi s mistni multikulturni skladbou déti.

Cela polovina z padesati déti navstévujicich tuto Skolu totiz méla své koteny
mimo uzemi norského kralovstvi. Kromé téch norskych, do matefské skoly dochazely
napiiklad déti z Azerbéjdiz’mu, Péakistanu, Dominikanské republiky, Turecka, Iraku, Sri
Lanky, Maroka, Chile, Svédska, Vietnamu a nebo Kurdistanu.

Podle vy¢tu zemti je patrné, ze se opravdu jednalo o velmi pestrou skladbu kultur z
riznych koutli svéta. Za svlj dosavadni zivot jsem se s ni¢im podobnym nesetkal a
proto jsem byl velice zvédavy, jakym zptisobem budou déti rozdilného ptvodu
pfijimany témi mistnimi a jak bude fungovat jejich vzéjemné souziti.

Prakticky hned prvni den jsem byl piijemné piekvapen, protoze vse probihalo
velmi harmonicky. Nejvétsi podil na tom méli mistni pedagogové, kteti vytvareli idealni
podminky pro aklimatizaci téchto déti. V herné byla vyvésena velka ilustrovana mapa
svéta a kolem ni vlajky vSech narodii zastoupenych v matetské Skole Rudshegda.

Pod vlajkami byly vzdy vypsany zakladni informace o dané zemi (pocet obyvatel,
hlavni mésto, nejvyssi hora apod.) a také jmenny seznam déti, které byly pivodem
prave z té€ konkrétni zemé. Ucitelé nendsilnym zptsobem uvadéli détem do podvédomi,
7e na svéte existuji rizné narody, které maji svij vlastni jazyk, kulturu, tradice a zvyky.

Postupem casu o to déti projevily takovy zajem, ze se Clenové pedagogického
sboru rozhodli pro potadani odpolednich sezeni, kde si s détmi povidali o jejich
kulturach. Vzhledem k tomu, ze mezi $kolou a rodinami minoritniho piivodu panovaly
naprosto vielé vztahy, tak nebylo vyjimkou, Ze se sezeni zlcastnili rodi¢e pochazejici
z prave diskutované zemé a svym pobytem atmosféru jeste vice ozvlastnili.

Ted se dostavame k zasadni véci, kterd je relevantni tématu této kapitoly. Rodice
totiz (po vzdjemné domluvé s mistnimi pedagogy) piipravili a nasledné donesli na

sezeni nckteré z jejich narodnich jidel. Béhem sezeni vSem popsali obsazené
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ingredience, zptisob pfipravy tohoto jidla a nebo napftiklad pfilezitost, pii které se toto
jidlo v jejich zemi ptipravuje.

Poté mohli vSichni pfitomni ochutnat a sdélit ostatnim své dojmy. M¢l jsem
moznost se tohoto sezeni zcastnit a pocity, které to ve me¢ zanechalo, se jen tézko
slovné popisuji. Rozhodné na tento zazitek nikdy nezapomenu a moc bych si pial,

abych mohl spatfovat podobné jednani i v naSich skolach (a nejen v nich).
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4 ZAVER

Hlavnim cilem tohoto pedagogického vyzkumu, uskute¢néného ve Skolskych
institucich na tizemi Ceské republiky a Norského kralovstvi, bylo predev§im podrobné
zmapovani obou prostfedi a snaha o jejich vzajemné porovnani.

Za pomoci zvolenych vyzkumnych metod (pozorovani, rozhovory) jsem se snazil
odpovédét na zakladni otazky tykajici se ptistupu spolecnosti k osobnosti ditéte, postoje
¢lend pedagogického sboru obou zemi k vychovné vzdélavacimu procesu, vzajemné
interakce mezi ucitelem a zdkem, vlivu norské pfirody na vychovu a vzdélavani a nebo
napftiklad pfistupu spolecnosti k handicapovanym détem a détem pochazejicim z rodin
minoritniho pivodu.

Na zéklad¢ studia teoretickych podkladi tykajicich se Skolstvi obou zemi
(rdmcové plany, kurikula atd.) jsem zformuloval prvni hypotézu, ktera znéla: ,,Pristup k
vychové a vidélivini se v Ceské republice a Norsku zdsadnim zpiisobem nelisi.

Pti srovnani obsahu jednotlivych dokumentli vydanych ministerstvy $kolstvi obou
zemi, jsem v oblasti vychovnych a vzdélavacich cilii neshledal zadné zasadni rozdily a
proto jsem pied zapocetim vyzkumné faze predpokladal, ze se tato pojeti nebudou
odliSovat ani v praxi.

AvsSak béhem prvnich dnl strdvenych v norskych Skolach jsem byl postupné
presvédcovan o tom, ze v praxi se aplikace vychovné vzdelavacich cili ponékud lisi.
V tomto ptipadé se potvrdilo lidové potekadlo: ,,Kdyz dva délaji totéz, neni to totéz.*

Celkovy pftistup norské spolecnosti k otazkam détského svéta, je ovlivnén
obyvatelstva patii Ucta k zivotnimu prostfedi, zdravi, druhému c¢lovéku a jeho
¢innostem.

Norové naprosto respektuji osobnost ditéte a jeho pfirozeny vyvoj. K détem je
pfistupovano jako k rovnym partnerim a jsou plné respektovana jejich rozhodnuti. Je
s nimi diskutovano zcela oteviend o vécech, které jsou détem v Ceské republice pouze
sd¢lovany. Maji vétsi prostor k vyjadieni svého vlastniho nazoru a moznost podilet se
na celé radé Cinnosti, které vidi délat dospélé. Od détstvi jsou brany jako platna soucast
spole¢nosti a také se jako jeji platna soucast citi.

Prikladem mitize byt jejich Gcast na pedagogickych radach, kde se spolecné
s pedagogy podileji na hodnoceni c¢innosti Skoly za uplynulé obdobi a zaroven

planovani ¢innosti na obdobi nadchazejici.
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S uctou k osobnosti dité¢te a jeho piirozenému vyvoji také souvisi fakt, ze
v norskych Skolach je détem poskytovdna moznost svobodné volby, jak samotné
¢innosti, tak jeji obtiznosti. DEti se mohou sami rozhodnout, jaky druh ¢innosti, po jak
dlouhou dobu a s kym budou vykonéavat.

Role pedagoga spociva hlavné v tom, aby byl schopen pfipravit co nejvhodnéjsi
prostiedi s velkym mnozstvim podnétl, jejichz pomoci na dit¢ nepiimo vychovné
pusobi. Déti si poté nezavisle na villi pedagoga voli jednotlivé Cinnosti, ovetuji si své
vlastni schopnosti a dovednosti a bez zbytecného oktikovani ziskavaji tolik potfebnou
davéru v sebe sama. Diky tomu jsem také norské déti ve srovnani s témi Ceskymi
shledal samostatnéj$imi, obratnéj$imi a obecn¢ jistéjSimi ve vétSin€ Cinnosti.

Na zakladé vypozorovanych skutecnosti, jsem dospél k zavéru, ze formulace prvni
hypotézy neplati. Po provedeni vyzkumu proto musim vyslovit hypotézu novou, ktera
zni:  PFistup k vychovné vzdélivacimu procesu se v Ceské republice a Norsku
zasadnim zpusobem lisi.*

Moje druhd hypotéza, vyslovena pied zapocetim pedagogického vyzkumu, znéla:
., INorsti pedagogové ddvaji détem vice prostoru pro seberealizaci. Toto znéni druhé
hypotézy se mi v ramci vyzkumu podafilo poetvrdit. Béhem praxe v norskych skolach
jsem mél moznost spatfit nékolik kliCovych situaci, které se na vyvozeni tohoto zavéru
zasadni mérou podilely.

K této skutecnosti prispiva fakt, Ze je v norskych skolach kladen velky diraz na
ptipravu podnétného prostiedi, ve kterém se dit¢ mlze samostatné rozhodovat o volbé
¢innosti. Déale mé presvédcil zazitek z matetské Skoly Rudshegda, kde se déti mohly
podilet na celém procesu piipravy pokrmu pro zbytek Skoly. Kazdé z déti, bez rozdilu
veéku, mélo svou specifickou cinnost, ke které pfistupovalo s naprostou vaznosti a
zodpovédnosti. Mezi dalsi situace, které me utvrdily v piesvédceni vyslovit tento zaver,
pattila naptiklad ucast déti na pedagogickych radach skoly.

K formulaci tfeti hypotézy: ,,Cesky pedagog je diislednéjsi a dbd vice na
disciplinu®, m¢ inspirovaly predevs§im zazitky z prvniho absolvovaného dne v norskych
Skolach, kdy jsem nabyl piesvédceni, ze Cinnost déti neni Zadnym zpiisobem
organizovana a je jim umoznéno praktikovat cokoliv, bez jakéhokoliv omezeni.

I presto, ze se jednalo o prvotni reakci na nové prostiedi, v pribéhu vyzkumu se
ukazalo, ze vjadru je to vlastné pravda. Norsky pedagog na své svéfence pusobi
nepiimo (prostfednictvim podnétného prostiedi), proto se nezasvécenému pozorovateli

na prvni pohled zda, Ze détem prakticky nevénuje Zadnou pozornost.
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Oproti tomu Cesky pedagog, pusobici na zaky ptimo, se jevi jako duslednéjsi.
Vétsi diraz na dodrzovani danych pravidel a celkovou disciplinu ve tfidach, Ize pticist
hlavné faktu, ze Cesky pedagog mé mnohdy na starosti dvakrat vice zakt, nez pedagog
na uzemi Norska. Clenové pedagogického sboru v Ceské republice nemohou diky témto
skute¢nostem piistupovat k détem natolik individudln€¢ a musi stanovit ptisnéjsi rezim,
aby stakto pocetnou skupinou dosahli uspokojivych vysledkli. Vzhledem k témto
vypozorovanym skute¢nostem, jsem dospél k zavéru, ze znéni tteti hypotézy Ize
potvrdit.

Piedevsim krasa norské ptirody a harmonicky zplisob zivota mistnich obyvatel,

m¢ pred zapocetim vyzkumu inspirovali k vysloveni ¢étvrté hypotézy, ktera znéla:

,»Vzdjemné souZiti obyvatel Norského kralovstvi s mistni piirodou se promita do jejich
Zivotniho stylu a ovlivituje i vychovu a vzdélavani.“

V pritbéhu mého tiimésicniho pobytu jsem se kazdodenné stretdval se skutecnosti,
7e Norové piistupuji k Zivotu o poznani zodpovédnéji nez-li obéané Ceské republiky.
Vice pecuji o své zdravi, ve vétsi mife se vénuji pohybovym aktivitim na Cerstvém
vzduchu a velka pozornost je také vénovana spravnym stravovacim navykim.

Proto jsem predpokladal, Ze se tyto aspekty promitnou i do vychovy a vzdélavani
nadchdazejici generace. Jiz béhem prvnich dnil praxe, absolvované v norskych Skolach,
se mi podafilo znéni ¢tvrté hypotézy potvrdit. V Norsku je naprosto bézné, Ze pedagog
se svou tfidou vyrazi do okolni pfirody (pokud to umoznuje pocasi), kde probiha
normalni vyuka.

Skupinka se kromé¢ vyuky vénuje napiiklad riznym nauénym hram, pohybovym
aktivitam, ale také otdzkam ochrany ptirody a lidského zdravi. Norské déti jsou od
ran¢ho détstvi vedeny k aktivnimu zptsobu Zzivota a diky velmi pozitivnimu piikladu
dospélych zaujimaji k této oblasti viely postoj.

Na uplny zavér bych rad zminil, Ze uskutecnéni pedagogického vyzkumu ve
Skolskych institucich na tizemi Norska a Ceské republiky a nasledné zpracovani
bakalaiské prace, mi pfineslo mnoho nezapomenutelnych zazitki a Zivotnich

zkuSenosti. Proto bych se v budoucnu k této tématice velmi rad vratil.
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6 PRILOHY

priloha €. 1 : Organizace norské vzdélavaci soustavy

LERLINGORDNNG  _

TEKMISKE FAGIKOLER
— Pre-nékam —

UNNVERSITET | HOGEKOLE
— Postreioom —

UNVERSITET | HOGEKOLE

UNNVERSITET | HOGEKOLE

I Pre-primary education — ISCED 0 ] Pre-primary —ISCED 0
(for which the Ministry of Education is not responsible) (for which the Ministry of Education is responsible)
1 Primary—ISCED 1 [ Single structure — ISCED 1 + ISCED 2
(no instituional distinction between ISCED 1 and 2)
[ ] Lower secondary general — ISCED 2 [] Lower secondary vocational — ISCED 2
(including pre-vocational)
1 Upper secondary general — ISCED 3 I Upper secondary vocational — ISCED 3
[ Post-secondary non-tertiary — ISCED 4
[ Tertiary education — ISCED 5A [] Tertiary education — ISCED 5B
Allocation to the ISCED levels: == ISCED0 = ISCED1 = ISCED 2

Compulsory full-time education Compulsory part-time education

2  Part-time or combined school and workplace courses Additional year

-/n/-  Compulsory work experience + its duration Study abroad

Source: Eurydice.

priloha ¢. 2 : Statisticky pocet Skolskych instituci na izemi Norska (2006/2007)

TYP INSTITUCE POCET
mateiské Skoly 6277
zakladni Skoly 3278
stiedni Skoly (vEetné ucilist) 529
vy$si odborné skoly 31
vysoké skoly 38

pramen: Eurydice
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priloha €. 3 : Organizace ¢eské vzdélavaci soustavy

GYMNAZIUM

GYMNATIUM [VYSOKA EKOLA

P77 77777777 *' il

STREDMI SKOLA

[ ]
LLLLIL 2] TUDIUM
Ty
I | |
[ Preprimarni vzdélavani - ISCED 0 [] Preprimdrnivzdélavani—ISCED 0
(mimo pasobnost ministerstva Skolstvi) (v plsobnosti ministerstva Skolstwf)
[] Primdrni vzdélavani— ISCED 1 [ Jednotna struktura — ISCED 1+ ISCED 2
(nenl institucionalné flenéno)
[] NiZéi sekundarni vieobecné - ISCED 2 [] Nizsisekundarni odborné — ISCED 2
(vietné predprofesniho)
[] Vyssisekundarnivieobecné —ISCED 3 [0 Vyssisekundarni odborné - ISCED 3
[ Postsekundarni neterciarni —ISCED 4
I Terciarni vzdélavani - ISCED 5A [] Terciarni vzdélavani - ISCED 5B
Zafazenina urovné ISCED: mm ISCEDO em [SCED1 = [ISCED 2

Povinné vzdélavani
s plnou 8kolni dochazkou

Povinné vzdélavani
s Easteénou skolni dochizkou

2

Jiné nez denni formy vzdélavani,
kombinovana (alternaéni) pfiprava ve
$kole a na pracovisti

Dodateény rok

-/n/- Povinna praxe + jeji délka

Studium v zahranici

Pramen: Eurydice

piiloha & 4 : Statisticky pocet $kolskych instituci na izemi CR (2006/2007)

TYP INSTITUCE POCET
mateiské Skoly 4815
zakladni skoly 4199
sttedni Skoly (vCetné ucilist’) 1482
vy$si odborné Skoly 174
vysoké skoly 63
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Pramen: Eurydice



priloha €. 5 : fotografie porizené v prubéhu praxe

Rudshagha naturbarnehage — priprava ke svaciné
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deti se zajimaji o zasady dobrého chovani v prirode
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odpoledni svacinka pripravend a servirovand détmi
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deti se pri vyuce venku naramné bavily
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