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Souhrn

Moje diplomové prace se zabyva nabozenskyemehty vCeské bylikéské tradici.
Snazim se odp@dét na problém kontinuity této tradice. Srovnavaradstavy o
lidském tle a o silach kterégsobi pozitivie na lidské zdravi a které naopak vyeja
lidskou nemoc. V Gvodnich kapitolach se snazimsnijazakladni pojmy jako je magie,
lidové nabozenstvi, lidovédielstvi a také metodologii své prace. V dalSicpitadach
popisuji jak se na celou problematiku diva narodiodiliteratura. Popisuji zdézané
piredstavy o lidskénmete, uvadim takéiedstavy o pozitivnich silachigobicich na
lidské zdravi a naopak negativni sily vyejéci lidskou nemoc. V druh#sti své prace
se zabyvam s@asnymi sniry pracujicimi s bylinami. Jako prvnim fenoménem se
zabyvym zbytky tradini magické |éby dnes reprezentované bokigm, kde své
poznatky opirdm o vlastni terénni vyzkum na MoravSlovenskych Kopanicich.
DalSim sndrem je bylinkdstvi spojené gimsko katolickou tradici. Zde se jedna o
klaSterni tradici dnes reprezentovanou klasternahidd. Uvadim i Hieldegardovskou
medicinu ktera je soudoby snodkazujici se k romantické vnimani klasternaited
Okrajow se zmiuji o I&itelich hlasicich se Kmskoatolické tradici. V nasledujici
kapitole se zabyvam spagyrii coz je uptairhermetické filozofie na zpracovani bylin.
Vénuiji se také Wicce a jejimu novopohanskému vztapkirkde. Zawrecna kapitola je
vénovana Alternativni medicéra jejim edstavam o lidskéngle a silach psobici na
zdravici nemoc. V zagru hodnotim kontinuitu bylinkgké tradice a srovnavarizné
predstavy o silach, kteréipobi na nemodi zdravi. Ve své praci se opirdm o primarni a

sekundarni literaturu, rozhovory a terénni vyzkum.
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Summary

This master thesis deals with religious elementee Czech herbal tradition. In
particular, | am trying to respond to the problehtcantinuity of this tradition. In this
way, | compare perceptions of the human body aeddites that have positive effects
on human health and those that invoke human disesmy work | build upon the
primary and secondary literature, interviews aettifresearch.

In the introductory chapter | try to clarify thenidamental concepts such as magic, folk
religion, folk healing, as well as the methodolajyhis thesis. In subsequent chapters |
describe how the issue is addressed in the ethploigriterature. | explore various
ideas about the human body including conceptionsitive forces that influence
human health and the negative ones that causeshdiseases.

The second part of this work deals with the curtesmds in religious working with
herbs. The first phenomenon | explore, are the eantsnof the traditional magical
treatment represented today by goddesses. HewddIlupon my field research in the
Moravian-Slovak Kopanice region. Another directisrthe herbal medicine tradition
developed within the Roman Catholic Church. Thiswastic tradition is now
represented by the Rajhrad monastery. | also tapoh the Hildegardian medicine that
is a contemporary direction in herbal medicine thaeferencing to the romantic
perception of the monastic tradition. Further, Intien briefly the healers professing to
the Roman Catholic tradition.

The next chapter deals with the spagyria whicmiagplication of hermetic philosophy
on herb processing. | turn the attention also tod&/iand its neo-pagan relation to the
nature.

Final chapter is devoted to alternative medicing ismperception of the human body
and the forces influencing health and diseasesiyligonclusions | evaluate the
continuity of herbal medicine traditions and previ comparison of different
perceptions of forces affecting illness or health.
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Uvod

K zdmu o nabozenské prvkyceském bylinkéstvi mne inspiroval obraz od Johanna
Lederwasche s ndzvem &tovani tolerance. Na obraze z doby Toléndimo patentu stoji cisa
Josef Il a ukazuje nailz s JeziSem Kristem. Pod nim jsou napséna slelyavsichni nalezime
Bohu.“ Na levé strahobrazu je shroma&d hlowek \&ficich, ktéi jsou obl€eni v dobovém
obleteni symbolizujicim jejich viru. Pod postavamigeo vira jedt pisemw charakterizovana.
Nejblize KiZi stoji ¥imsky katolik a za nim luterdn spolu s kalvinis@aupravoslavnym.V
hlowku jsou také postavy charakterizujici konfese, & se toleragni patent nevztahoval.
Pati mezi r¢ husita a takélen jednoty bratrské. Hl@ek uzavira postava Turka symbolizujici
islam a postava znazajjici zidovstvi. O kougkk dal za hlotkem \&ficich stoji postava Zeny
obletend v kroji. Napis pod ni ji charakterizuje jakabka ka'endku. Pra¥ tato postava ve
mn¢ vzbudila mnoho otdzek. Rrar¢él malii potrebu znézornit symbol lidového bylinishvi
vedle ostatnich naboZenskych&a? Vnimal snad lidové bylinkétvi jako specificky druh
nabozenské tradice? Sama postavéemdky stoji zarové v hlouku, ale zarové trochu
opodal. Mizeme toto pokladat za jisty druh symboliky vztahdového Igitelstvi ke
kieg'anstvi? Na celém obraze je to také jedina Zensktaym.

V populérni literatie ovlivréné nabozenskym hnutim Wicca se vytuaytus bylinkdek
jako nositelek staré pohansko Samanské tradiceosthabstlin, které aZz négjici inkvizice
za&tala pronasledovat a oztmvat zacarodjnice. Tato literatura vytud obraz autentického
ptirodniho naboZenstvi stojiciho v protikladiéikieganstvi.

Bylinkaistvi samo o sabje sowasti racionalni &y fytoterapie zabyvajici sedébnym
vyuZzitim rostlin. Resto v minulosti i v satasnosti, jak jsem vySe ukazal, byva spojovano
s ndboZenskym fenoménem. VySe uvedené gipanre piivedly na otazku, zda je bylinkgtvi
spojovano s nabozZenstvim shodou historickych nahweho se vém silng  uplatiuji
naboZenské fpdstavy o sité. Na tuto otdzku mohu odpédét jeding tehdy, pokud budu
studovat bylinkéstvi v kontextu s lidovym kételstvim. Bylina a jeji 1éebny &inek vstupuje
tedy symbolicky do sita naboZenskychipdstav lidového Mtelstvi a v tomto sété probiha
uzdravovaci proces. Samo lidovéitélstvi je v utitém vztahu k naboZenské tradici.
Predstavy lidového fételstvi jsou tedy pro ghzrcadlem pedstavclovéka o univerzu a jeho
vlastnim postavenim wm. Za vztahentlovéka a byliny se skryva vztaltovéka a @irody. V
dnesnim s, kde jeclovek stale vice odtrzen odiipody, mi @ipada hledani tohoto vztahu
jako velmi smysluplné. Odhalovani naboZenskych eskuaisti ve zdanlig swtskych jevech

nam umo#uje pochopit hlougi fungovani lidské spolaosti.



Bylikaistvim a lidovym léitelstvim se spiSe zabyvé kulturni antropologiesel&e své praci
snazim na cely problém podivatima religionistiky. K zakladni religionistické metologii
pati komparace. Jacques Waardenburg rozligujérthy wdeckého srovnani: ,,1. Za prvé se
takové srovnani prostmiZze pokouSet co négsrEji stanovit shody a rozdily mezi &wa ci
vice danymi konkrétnimi ipdmty.™ Jedna se o co nigsrjsi popis, na jehoZ zakladse
srovnava bezifhlednuti k SirSimu kontextu. ,,2. Za druhé se sém miZe tykat roviz funkci,
jez maji gednEty ve svém kontextu, postaveni, které zaujimajiocesech, nebo pozic, které
maji ve strukturach svého kontextti.Tento druh srovnani se neomezuje na pouhy paes,
zantfuje se na nejblizsi kontextganta. ,,3. Treti roznér srovnavaného materiéliqustavuje
vyzkum dvou nebo viceredniti v jejich celkovych kontexteéh V tomto pipads se jedna o
porovhavani na zakladnejblizS§iho kontextu. Byliny vstupuji do mysSlenkoh pedstav
lidového I&itelstvi. Mezi tyto pedstavy pat nagiklad transcendentalni vy&leni ®inka
byliny, ritualy @i skéru, predstavy o lidskéméte, pozitivni sily @isobici na uzdraveni nebo
naopak negativni sily t¥ici nemoc. Pr&vtyto predstavy jsem si vytknul za cil srovnani.

Na rozdil od globalniho srovnani, které jetuznych stran kritizovano, jsem si zvolil
omezené srovnavahiToto srovnavani se uskdtelje pouze v wité kulturni oblasti. Ja
srovnavam pouze na UzeKiéské republiky s drobnymirgsahy na Gzemi Slovenska. &y
které srovnavam, vychazeji pouze z evropské tradice

Jestlize chci cely Siroky fenomén bylikéy ngjakym zpisobem technicky uchopit, musel
jsem tento fenomén ro&it do rekolika sméra. Prvni z &chto smdrt je tradéni lidove
lecitelstvi, dalSi pak je bylikdtvi se vztahem kmskokatolické tradici, pouZziti bylin
v hermetické tradici a jako posledni fenomén jseymezil Spatd definovatelny srr
alternativni medicina a Wicca. Tyto skupiny se vgityena zaklad naboZenskych tradic,
k nimz se bylikéstvi odkazuje. Pokusim se také popsat kontextnjakg bylikdistvi k €mto
skupinam vztahuije.

Pracovat budu na zéklkadrozboru literatury a tam, kde uzndm za vhodnéjimv formu
individualnich rozhovar. Srovnavanim naboZenskyciegdstav weském bylikéstvi mi umozni
zrekonstruovat myslenkovou struktugasti lidového léitelstvi a najit odpox!’ na to, zda se

v lidovém Igitelstvi uplatiuje kontinuita tradice.

1 Jacques Waardenburg: Bohové zblizka, Brno 199%6tr.
2 Waardenburg, str.66.
3 Waardeburg, str. 67.
4 Waardeburg, str. 68.



I. Bylinkarstvi v tradiéni lidoveé kultuie

[.1. Lidové nabozenstvi

V prvni ¢asti své prace, se zabyvam bylinami a jejich \etatk lidovému naboZenstvi. Na
zatatku této stat je treba vyjasnit, co se mysli pojmem lidové naboZensbecques
Waardenburg uvadi: ,,Prvky lidového naboZenstvérétnejsou ve sheds oficialnim i
normativnim naboZenstvim, jak hocuji stoupenci tohoto naboZenstvi pomoci normattvnic
vykladi“® a dale zéraziuje, Ze lidové naboZenstvi se traduje zasatre. Lidové naboZenstvi
muze v rekterych gipadech svym pohledemieSenim problé piekratit meze oficialniho
naboZenstvi. Narodopisna encyklopedie charakteriidpvou zboZnost nasledaun,,Lidova
zboznost byla synkrezi posvatného atskeho vztahwlovéka ke s¥tu a bohu, do #hoz se
prolinaly starSi fedkles’anské pedstavy (spojené s virou v ndilpzené bytosti a se z&raou
powrgivosti) a Kesanské ritudly* Zduraziuje také vyvoj lidové zboZnosti, ktera vznikala
v prostedi christianizace Evropy, kdy se spolu sZivalyésfmhanské kosmologickégastavy
s idealy keg’anstvi. Jashto ukazuji lidové svatky, kde se ugilafe pojeti cirkevniho roku
aplikované na cyklické vnimarsasu typické pro fedikeg’anské mysleni. Do vyvoje lidové
zboznosti zasahla také reformace, ale nejvice bérékltura. Obohatila lidovou zboZnost o
novy kult s\tcii, zazr&nych obrasi, pramefi a nové powt® Jinym zmisobem se na lidové
naboZenstvi divaji autoJan Rychlik a Magdaléna Rychlikova. Jejich degnilidového
ndbozenstvi zni: ,Lidové naboZenstvi budeme chigbat synkreticky Utvar, ktery se sklada
z nasledujicich slozek: z pa&iy z ndboZenskych fepdstav pedkedanského fivodu a
z nepochopenér&g’anské ¥rouky“. Na powru se divaji dvojim zjpsobem. Za prvé peéva jde
skrze naboZenstvi attteme tedy celé lidové naboZenstvi adhza poru. Za druhé je lidove
nabozenstvi synkrezi p&y a Keganstvi. V prvnim fipad chapou pogru jako abstraktni
pojem a ve druhém maji na mysli jeji konkrétni pudj Problematika paoiry se také tyka
tématu byliny v lidovém néboZenstvi. Vladimir Voatkk razi definici posry jako: ,,Po¥ra
jako takova, je takovéipswdceni, které bez respektovariirpdnich zakof, ale na podklad
viry v neexistujici zakonitosti¢¥i v moznost vzniku nebo zanikitkierych jevi a podle toho
uvadi v chod utitd jednani.*’ Dale pak rozduje powry vyswtlujici, zasahuijici, ochranné a

véstici. DalSi rozéleni povr se niize vytvdit na zklad oblasti, kterych se tykaji jako

® Waardeburg, str. 94.

® Kolektiv autofi: Narodopisna encyklopedie, str. 490.

7 Jan Rychlik, Magdaléna Rychlikova: Magie, gray zvyk, lidové nédboZenstvi - jejich vzajemné figta
sbornik Magie a naboZenstvi, str. 31.

8 Tamtéz, str. 491.

% Tamtéz ,str. 32.



napiklad profesionalni, zdravotnické, rasové a jihéNarodopisna encyklopedie definuje
powru na zaklad powrecné povidky, tedy vyzdvihuje jeji narativnost: ,Rostné povidky se
vyprawji jako skuteéné udalosti, které jsou dokumentovarikaizy z osobni zkusenostr*

U vSech pedchozich definic vyvstavéa otazka, co je viaditiové. Tento pojem je nejasny a
unx¥le vytvaeny. Velmi ostré kritice podrobil narodopis a jingtwofenou ideu lidu David
Kocman. Zamyslel se nad tim, jakou zakladni idesol¥ narodopis obsahuje. Polemizuje
s ndzorem, Ze narodopis je pouhowtbbiznych ideologii. Naopak aut@tanku ¢lanku tvrdi,
7e narodopis sam o sobyl postaven na nacionalistické ideolddiNarodopis urde vytvoril
ideu lidu, ktery funguje jako nezkaZeny relikt mivati. Pojem lidu se vyti@l jako protiklad
viti spide aristokratickémuémectvi** Narodopis stél na dvou giléh. Prvnim pilfem bylo
psané slovo. Druhym pim bylo muzejnictvi. Pra&vtato disciplina pomohla dotkib umele
vytvoreny konstrukt lidu. Muzejnictvifiedkladalo hmotné paméatky, které dokladaly existenci
lidové kultury®® Také Narodopisna encyklopedi&zmava, Ze k vytvieni narodopisného hnuti
prispily politické divody, nejvice fi organizovani Narodopisné vystaly.Narodopis se
ustanovil jako w¥da skladajici se z viceédnich oboi, jako je historie, archeologi€i
etnografie. Resto na nacionalistickych formulacich se badatak® {*. Zibrt, F. Baro3a a J.
Kvani podileli okrajo¢.'” Cely narodopis je tedy poznamenam ideologii aljisi&deckou

neujasknosti, gesto tyto argumenty nesnizuji vyznam narodopisrsyh.

I.2. Magie a ndboZenstvi

NaboZenské elementy v tradim ceském bylink&stvi jsou mnohdy spojeny s magickymi
praktikami. Pokud ve své praci jako hlavni ndbokgmdement v tradhim ceském bylinkéstvi
poklddam pra¥ tyto magické praktiky, musim také objasnit vztaiboZenstvi a magie. Na
povahu tohoto vztahu neexistuje jednazr@odpo¥d’. Jednotlivi myslitelé definuji magii, ale
také jeji vztah k ndboZenstvi rozdiln

James George Frazer fiahezi autory, ktd magii a naboZenstvi pojimaji jako dva odlisné
fenomény. Podivejme se blize nasddy, které jej k tomuto rozteni vedou. Jiz v ivodu svého
dila Zlata ratolest se Frazer zabyva #bedim tohoto fenoménu: ,Budeme-li analyzovat

principy myslenky, na kterych je zaloZzena magieygpodobr zjistime, Ze jsou dva: za prve,

10v/ladimir Vondré&ek, Frantiek Holub: Fantastické a magické z hledpsychiatrie, Praha 1968, str. 123.
1 Tamtéz, str.123.

12 Kolektiv autofi: Narodopisna encyklopedie, str. 792.

13 David Kocman: Politika narodopisu, sbornik Cargd, 1999, str. 92.

1 Tamtéz, str. 94.

5 Tamtéz, str. 97.

18 Kolektiv autoii: Narodopisna encyklopedie, str. 611.



Ze podobné vytud podobnégili Ze vysledek se podoba svéiging a za druhé, Zegei, které
byly jednou jiz ve vzidjemném stykupngobi navzajem na sebe i poté, co byl fyzicky styk
pierusen.*® Magii z tohoto hlediska roztlje na homeopatickou, stojici na zakonitostech
podobnosti a kontaktni magii, poloZzenou na zakstiitdoteku. Oba tyto stry prifazuje do
kategorie sympatické magigNa jiném mist své knihy se zmiuje o tom, Ze aplikacethto
dvou systérh mize byt v rovig, kterou vyjaduje timto zgisobem: ,Cilem pozitivni magi&
kouzelnictvi je vyvolat Zadouci vysledek, cilem aidgni magie ¢i tabu je zabranit
nezadoucimu vysledkid™ Na stejném mist také rozdluje magii na teoretickou neboli
pseudowdu a praktickou, nazyvanou pseudémiif® ,Posuzujeme-li ji jako systémifpodnich
z&konitosti, to je jako vyklad pravidel, kter&uwji naslednost &t ve s¥té, mize byt nazyvana
teoretickou magii, posuzujeme-li ji jako souhrnadiy jimiz sefidi lidské bytosti, aby dosahli
svého cile, mize byt nazyvana praktickou magff.‘Frazer tedy chape magii v podstiko
systém, ktery nema Zadny vztah k transcendenteujalilb urgni postavené na nespravném
chpéani zékonitosti. Z této vychozi pozice posutalié vztah magie a ndboZenstvi. Magdi
za bliz8i ¥dé neZz naboZenstvi. Magie sice pracuje s asocigisfayv, ale podle Frazera je
nespravy pouziva, poévadz spravné pouziti by vedlo kdé. Co se tykad naboZenstvi, Frazer
pouziva definici ndboZenstvi jako ugovanici naklaiovani sil natazenychtloveéku. Tyto sily
tedy mohou zasahnout do chodwtava ovlivnit jej. Podle Frazera je to kmém rozporu
z védou a magii, kterérpdpokladaji mechanickyh swta.

Dale uplatiuje své evolucionalistickéigswdceni o tom, Ze magief@dchazela ndbozenstvi
a teprve jeji nefinnost donutilatlovéka prejit na nabozenstéf. Magie a ¥da maji podobny
vztah k giroc€, ktery vychazi z viry v neémné zakonitosti, jez v ni panuji. Magie ovSem tyto
zakonitosti nespravnpochopila. Nabozenstvi vychéazejici z viry v madgiirozenych bytosti,
zastava protikladny nézor nafinpdu.V pojeti naboZenstvi wipod€ neexistuji Zzadné
zakonitosti, coZz umaitije pisobeni nadfirozenych bytosti.

Frazerovo dilo se dnaadi spiSe do historie religionistikyjgstoZze jeho pojeti vztahu
magie a naboZenstvi vyvolalo v religionistice &mau diskusi, ktera trva dodn&sJednim
z Frazerovych prvnich kritikbyl Edward Evans Pritckard, ktery hledal hl&ayostaveni magie
v danych spoknostech a zkoumal, jaky smysl magiesetito spolénostech ma. Pochopenim

tohoto smyslu pochopime i cely fenonféiMagii a ndbozenstvi chape jako stejny fenoRiién.

Y Tamtéz, str. 611.

18 Frazer James George: Zlata ratolest, Mladéa fréhteha 1994, s. 18
9 Frazer, 1994, s. 18

2 Frazer, 1994, s. 25
%L Frazer, 1994, s. 25

22 Frazer, 1994, s. 18

2 Frazer, 1994, s. 55-56

24 Horyna Betislav: Uvod do religionistiky, Oikoymenh, Prah@oa, s. 37

25 Soukup Vaclav: Fehled antropologickych teorii kultury, Portél, Ra2000, s. 112-114
% Horyna, 1994, s. 37



Ludwig Wittgenstein kritizuje Frazera jiz za jehcetodiku - Frazer igdklada fakta ve
switle vlastni interpretace.fifom podle Wittgensteina kazdé vygseni je pouha hypotéZa.
Dale pak kritizuje Frazera za to, Ze si nedoka&Belgtavit spiritudlni Zivot divochodliSny od
spiritualniho Zivota anglickych ki?®

Emile Durkheim pedpoklada, ze magie a naboZenstvi spolu priendouviseji: ,Magie
také sestava zviry a ritdél Stejre jako nédboZenstvi, také ona ma své vlastni myty a
dogmata.?® Rozdilnost tedy nachazi ve spmaském aspektu. Durkheim prohlasuje: ,Vira
v pravém slova smyslu ndbozenska je vzdy sdiletisourskupinou osob, jenz se k ni hlasi a
vykonava pislusné ritudly. Nefljima ji pouze kazdyglen tohoto spok&enstvi samostathale je
skupinovou zaleZitosti, z niZ se rodi jeho jedfidtaNaproti tomu magie vystupuje jakists
individualni zaleZitost: ,Cilem magie vSak neni jgyvat jednoho svéhoifyrzence s druhym a
slusovat je do spokeenstvi Zijiciho stejnym Zivoten?™Durkheim sicefika, Ze kouzelnici sice
ok¢as vytvdeji jakési spolénosti, ale tyto spotmé ritudly nehraji ve fungovani magie
nezastupitelnou Ulohu. Magicka spiastvi také nezahrnuji v3echnjiyZzence magie, ale
pouze kouzelniky. Kouzelnik je sice pro magii tifim pro nadboZenstvi ka, ale cirkev neni
tvorena pouze kFskym stavem, nybrz je to spdémstvi tvadené také laiky. Durkheim tedy
pojima naboZenstviipvazié ve vztahu k spolenstvi a zrozdilnosti postaveni magie ve
spoleenstvi vyvozuje i rozdil mezi magii a nadbozenstimrkheimova definice vztahu magie
a naboZenstvi vychazi z jeho definice nabozengdidbozZenstvi je jednotny systém praktik
vztahujici se k posvatnymeeem, tj. k ¥cem odtazitym a zakdzanym, systém viry a praktik,
které sjednocuji viechny svéiysZence v jediném moralnim spdémstvi nazyvaném cirkev
Do prvni ¢asti jeho definice je8t miZzeme z#adit magii, ale v druh&asti se magie a
ndbozZenstvi rozchézeji.

Jiny uhel pohledu na danou tématiku zastava hisRichard Kieckhefer. Jeho pojeti je pro
nas zajimave, protoZze se zabyva magii vedsteké kultue a ne magii ifrodnich narod.
VS8ima si faktu, Ze termin je od ¢#iku nejasé definovan. Termin magie secah pouZivat
v antickémRecku pro naboZenské praktiky zoroastrianskych getskrszi. ProtoZe se jednalo
pievazrk o cizince ¥nujici se pro antickéeky neobvyklég¢innosti, nél termin magie od
pocatku silny emeni vyznam, jako &co zlowstnéhoti nekalého® Pokud se stejn&innosti
vénovali Rekové, jako naifiklad wstni ¢i tvorbé amulefi, vyuZivali i tom pomoci vlastnich
bohi a jednalo se zjejich hlediska o normalni nabdZmmspraxi. Pokud se stejn#énnosti

vénovali cizinci, mluvilo se 0 magii. Stejny stereptynysleni pevzali Keg’ansti autti. Pro

27 ittegenstein Ludwig: Remarks on Frazers Golden BpBgynmyll Press, Nottingham 1979, s. 86.
28 wittegenstein, Nottingham 1979, s.88.

2 Durkheim Emile: Elementarni formy nabozenskéhotéy Oikoymenh, Praha 2002, s. 50.

%0 Durkheim, 2002, s. 52.

%1 Durkheim, 2002, s. 53.

%2 Durkheim, 2002, s. 55-56.

% Richard Kieckhefer: Magie veistowku, Praha 2005, str. 26.



pohanské autory byl takélézitym prvkem magie jeji nevejnost, uctivani bahv soukromi za
Ucelem Skodit je magické. Pradg’any, ktéi v antice sami gstovali tajné otady, nebyl tento
prvek dilezity.>* Naopak kes’ané pojimali magii jako jakékoliv uctivani biobmimo jediného
kieg’anského boha. Tentoriptup provazel eganstvi také ve stdowku. Intelektuélové a
teologové mohli oznat za démonickou magii také fenomény, jez prostéiw pripadaly jako
néco naprosto firozeného. Tento ifklad ukazuji nafiklad zaikavani za Gelem l&eni®
Kieckhefer polemizuje s ndzorem na r&lethi magie a ndbozenstvi na zakladho, Ze magie
piikazuje a nadbozZenstvi prosi. Poukazuje na faktmagicka z#ikavani stedovku maji
mnohdy prosebny charakter. Toto se tyka také délgimké magie® Ovliadani démain
pomoci pikazl se odehrava aZz po ziskaniipbhé sily pomoci prosebnych ritidztahujicich
se k bohu. Kieckhefer pojima vymezeni pojmu madi&i waboZenstvi jako uély produkt
Gcelového nazirani na dany problém.

Také Jacques Waardenburg se hlasi k ndzoru ritakabst naboZenstvi a magie. Spise
nez termin magie prosazuje termin ,,magické chovaanto typ chovani iizeme pochopit
pouze v kontextu naboZzenského mysleni, protoZzeds&jo symbolické ukony. Tyto ukony se
nemuseji tykat objektivniho &ta, ale spise lidské dude.

Jednim z autdr, ktefi se ¥nuji magii sodasnosti, je religionista Zdek VojtisSek. ,Magie
at’ ve smyslu praktiki Zivotni filozofie je sodéastitady esoterickych séni a Skol a je od
esoterismu prakticky neoditelna.**®. Vojtisek tedy tvrdi, Ze to co povaZujeme za magii
v soltasné dob, je pevié spojeno s filozofii hermetismu. lvan Stampach @ka nabozenstvi
a magie pise: ,Magie jako takova ovSem byva povatawza praiSek nabozenstvi. V
nabozenstuflovek viaci transcendentni skutrosti projevuje Uctu a poiduje se ji, v magii
chce duchovni sily a mocnosti postavit do svycbhedbu Magici gkdy chtji s nabozenstvim
spolupracovat, jindy se protému stavi.*

Osobré se domnivam, Ze magii a naboZenstviiisme striktd oddlovat, ale pouze nam
to pomaha &které fenomény Iépe uchopit.

Je teba také vyjasnit, co znamena termin lidowéeéstvi. Ceskomoravsky svaz
lécitelskych ungni charakterizuje tatele takto: ,,Lé&tel poskytuje pomocipuzdravovani
télesnych a duSevnich nemoci a to formou aplik&@egnich postufp a neinvaznich technik.
Na zaklad spiritualniho nazirani na vesmirné atevé d&ni radi nemocnym, jak docilit
harmonizaci osobnosti a jednotlivych fyziologickyftimkei.“® Jedna se o definici samotnych

lécitela. Narodopisna encyklopedie definujegitéle jako: ,,\&tSinou laik, ktery za Uplatu

% Kieckhefer, str. 54.

35 Kieckhefer, str. 25.

36 Kieckhefer, str. 31.

%7 Jacques Waardenburg ,Bohové zblizka,Brno 1997 4tr.10

% 7zdertk Vojtisek Encyklopedie naboZenskych&tna hnutich WCeské republice Portal Praha 2004 str.165
39 Odilo I. Stampach Satanismus jehdey a souvislosti sbornik Satanismus Oliva Pr&i@¥4trana 7
“°Dana Motykova, Lidové léitelstvi ,Praha 2003
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provozuje Gkony k uzdraveni nemocnych osiolomécich zufat.“* Lidové I&itelstvi je také
SirSi termin nez alternativni medicina. Lidovétistvi zahrnuje praktiky k ziskani praspu,

lasky, hledani ztracenyckiai nebo také poskozovani jinych Idi.

|.3. PFedstavy o lidském é&le

V této kapitole vychazim z dila Joséfemare Lidové I&itelstvi vCeskoslovensku, které je
stéZejnim dilem weském prosedi o této problematice.

Predstavy o lidskéméte tak jak o nich referuje Jos€fizmé nejlépe odpovidaji pojmu
powry. Podle rozdeni Vladimira Vondréka je niZzeme z#adit do kategorie zdravotnické
powry. Na kazdowast lidskéhoda se vztahuje dita powra. VétSina po¥r se snaZzi podle
vngjsich charakteristik @it osobni charakter jedince. Jedna se o formu édgziognomie®®

Nejvice povr vztahujicich se k osobni charakteristice fujg podle tvaru tvé@: ,Celo
Uzké a nizké znamena malé vlohy duSevni a z&roemasytu, jedlik&’ Naproti tomu lidé
z vysokyméelem se za moudré pokladaji.teBto v lidovych posrach na kazdou negativni
charakteristiku existuje pozitivni odpal. Takto se hanl¥ lidé s nizkyméelem vysmivaji
lidem z vysokyméelem: , Vil ma vysokéeelo a je sprosty al.“*® Hlava je sidlem lidského
Zivota, protoZe hlavou seéloveék rodi’® Nekteré ¢asti lidského hlavy mohly také slouZit
k progn6zam. Zni-li v pravém uchu, mluvi o véas ldi#ye, ale zni-li vIlevém uchu, lidé vas
pomlouvaiji. Stai se pak pouze kousnut do nt&li a dotgny klevetnik si pikousne jazyK' Na
nose se poznaval blizky skdlovéka .,,Nos mu kot - umira®® Méekky nos znéi také lez. @i
v lidovém prostedi vyjadovaly lidské emoce. Zlost, smutek, zamilovanosidgkbu dobrotu.
Pokud rkoho svrbi pravé oko, uvidigno rad a pokud levé, uvidigco nerad? Viasy byly
v lidovém podani nositely nemoci, jako ki&tad zimnice. Proto se nadité stromy zavSovaly
& zavrtavaly™

Vedle oblgeje byla ruka nejilezitéjSi ¢asti lidského dla pi uréovani lidské povahy.
Rozeznavala se ruka $iroka, pracovni a citliva.éTaplota ruky sidcila o lidské povazé®
Nohy jsou v lidovém podani symbolem sily slabosti. Mnohem meénpozornosti ¥novalo

lidové prostedi vnitnim orgaim. Nagiklad co se t§e lidskych sval, existuje jedina pava.

41 Kolektiv autofi, Narodopisna encyklopedie,str.464.
42 Tamtéz,str.460.

43 Narodopisna encyklopedie, str. 502.

44 JosefCizmé& Lidové lékastvi vCeskoslovensku, Brno 1946, str. 25
4 Tamtéz, str. 25

46 Tamtéz, str. 33.

4T Tamtéz, str. 53.

48 Tamtéz, str. 49.

4 Tamtéz, str. 41.

50 TamtéZ, str. 38.

51 TamtéZ, str. 68.
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Pokud ma dit masity girostek pod pravou rukou bude mit velkou Sflifosti obsahuji Zasti
ducha zerrelého, proto se také pouZzivaly na vyrobu anfulktléceni se také pouZzival mech
z olsSencovy lebky® Dobry Zaludek znd trpelivost> Dobré plice jsou hlavni podminkou
zdravi. Srdce je v lidovychipdstavach sidlem emotiMozek naproti tomu sidlo rozumu.

Krev v sol skryva duSicloveéka, protoZze pokudiloveék vykrvaci, zeme. Krev cerstw
statého platila za tvo proti padoucnici. Krev se také pouZivala jakagtosticky prosedek
pii poustni Zilou. ,,Je-li krev gniva, znamena to kasel, je-li husté, zle sestoésk v prsach.®
Pouskni Zilou byla dileZita praktika lidové mediciny. Filozofie po#&st Zilou stoji na myslence
zbaveni &la zkazené krvé’ Napiklad bolaky nadle miZzou pochazet ze zkazené krfdyto
piedstavy v sob uchovavaji myslenky antického IékaHippokrata o zdravi jako rovnovaze
zakladnich dlesnych gav. Ctyti zakladni prvky - voda, vzduch, ahe zend v predstavach
hippokratilki maji vlastnosti vihka, chladu, tepla a sucha. Tyé&ladni latky koresponduji
v lidském &le sectyimi télesnymi $avami krvi, hlenem, Zlutou #i a dernou zI&i.*® Na
zaklad téchto gedstav vznikl také Zsob lidového l&eni pomoci batk. Podle zfsobu
aplikace se rozdovaly na suché likky a krvavé baky. Suché biky se rozeféaté pouze
piikladaly na KZzi, kdeZto krvavé banky byl spojeny Sizautim Kize. Baiky se ikladaly na
lidské &lo pomoci obrazovych tabulek awjicich vhodna mista takzvanych minditiMéns
drastickou metodou zbavovasia nezdravé krve byloijkladani pijavic®

Protikladem &la je lidska du3e. Josefizm& na zéklad sesbiranych p@v vyvozuje
predpoklad, Ze lidové prasdi vytvdilo originalni pojeti dualismuéta a duSe. ,, Tak ustalil se
v nazoru lidu o dusi dualismus, jakého Zadna seast@bozenska nevyvinul& Cizmé také
z lidovych po¥r vyvozuje, Ze lid zastaval viru ¥evilovani dusi do zvéat, strond a rostlin.
Jako piklad uvadi viru v to, Ze se duSe ng&tek geviluji do holubic a duSe zdinci do
krkavai. ,,Na Vizovicku vypréwji, Ze ovocny Svestkovy strom uschne a hyne prbtose
z trnek pali slivovice, patvadz se tim zaroweve stromechech sidlici duse palf?

Dilezitym prvkem lidové viry, ke kterému se vztahev&hda po¥r byl otistec duSe.
,,KdyZz piska v kamnechiikaji na Ddicku, Ze jsou to dudky v oCistci i hazeji do ohh
drochyrky z chleba® Cizmé&ovy postehy ohledd naboZenstvi musimetifimat s rezervou,

protoZze se nejednalo o jeho hlavni zdjem. Tentoawsity I€ékarnik fispel hlavre svymi

52 Tamtéz, str. 28.

%3 Censk Zavrt: Mech z obSencovy lebky za Rudolfa I€esky lid,ra:1907¢is.16
54 Tamtéz, str. 80.

%5 TamtéZ, str. 87.

6 Cizm&;, str. 223.

57 Narodopisnéa encyklopedie, str. 435.

%8 Cizm&, str. 128.

%9 L. Niklicek, K. Stein: Bjiny mediciny v datech a faktech, Praha 1985 24tr.
€0 Narodopisna encyklopedie, str. 820.

®1 Narodopisna encyklopedie, str. 820.

62 Cizma;, str. 234.

83 Cizma&;, str. 233.

64 Cizm&, str. 233.
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poznatky ohled& etnomediciny a etnofarmakolodieV jeho osob se spojoval odbornik na
farmacii s narodopiscem.

Dalsim autorem jenz nas informuje iegstavach tykajicich se lidskétitatje Censk Zibrt.
Osobnost Zibrta v sétodrazi celou kontroverznoseského narodopisuiéstoze stal u vzniku
dillezitého narodopisnéhgasopisuCesky lid, tak jeho hlavnim zasfenim Zistavala kulturni
historie®® Jak jsem vy3e uvedl, narodopis v &aiahrnuje urdlou snesici etnografie, historie,
muzeologie a archeologie. P&atato neujastnost gedmétu zkoumani se pin odrazi
v Zibrtow kolosalnim dile. Jeho prace Stéaska Elovéda a zdravodda svym nadzvem evokuje
blizkost k narodopisu, ale ve své podsts¢ jedna o historickou popisnou préaci. Zibrtovi se
dasto vytyka pozitivistické shromazdovani fakiez hlubsi analyzy. Stargeska &loveéda a
zdravo¥da nepopisujeiedstavy venkovského lidu z konce devatenactéhaatko dvacatého
stoleti jako je tomu Wizmée, ale jedna se spiSe o historické prameny fedmiku a
novowku. Zibrt se domniva, Zeigdstavy o lidskéméte ve stedowvku byly poplatné
starovkym predstavam d@tyrech Zivlech (Aristoteles, Ptolemaios). Tytyti Zivly jsou zeng,
ohai, voda a vzduch. Zivly majiifsludné vlastnosti horko, vihko, studeno a suctely €\t je
slozen z&chto Zivk a jejich vlastnostiClovék jako mikrokosmos chova v sélzastoupeni
téchto Zivih a jejich vlastnosti. PodletgvaZujiciho zastoupeni Zivla vlastnosti se tuje
celkova charakteristikéloveka. Nagiklad pokud dominuje Zivel zefa ¢lovék mé vlastnosti
studena a sucha. V tomtéipadt je melancholik neboli kalokrevny. Kalerid&minuici vydany
od Pavla Olivetského /zeml 1534/ spojuje tyto charakteristiky s lidskymiastnostmi.
Melancholici jsou bledi,éta hrubého, lenivi, nedbali, ospali, negémi, zavistivi, neSetrni,
lekavi, starostlivi, nes#i, smutni, samostatnost oblibuji, kdwa nerychli, ale trvanlivi,
nevtipni, ¢emuz se naii, nebrzy zapomendi. Zibrt predstavy oétyiech Zivlech dava do
souvislosti s celkovou kosmologiitstiowkého ¢loveka. Opird se ip tom Svatovitsky rukopis
zectrnactého stoleti, ktery obsahuje bagdan, aneb o mravném obnoveni prvotni dokonalosti
¢lovéka. Planety v této basni se skladaji vzdy ze dveliiza pisobi naclovéka a veskerou
piirodu blahodar® ¢i negativre.®® Je& vice tuto nauku prohlubuje Tomas Stitny v dilei
besedni. Stitny také propaguje naukutyiech Zivlech, z nichZ se skladaji planety, ale navic
piidava také paty element a to essentia. Zpevré stoji na jednom mist ale za podtiim a
ohinovym kruhem ji obihaji planety. Kazda planeta sidiegdnom nebi. Prvni nebe obydluje
Mésic a za nim Merkur, VenuSe, Slunce, Mars, Jupedmé nebe obyvaji vSechny ostatni

hvézdy. Za tim vSim je #Stalové nehybné nebe, kde sidli dada svati. To v3e spojuje

65 Narodopisna encyklopedie, str.41.

6 Narodopisna encyklopedie, str.263.

67 Narodopisna encyklopedie, str.264.

88 Cergk Zavrt: Stargeska tlovéda a zdravosda, str. 5-7.
89 Zibrt, str. 9-10.
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dohromady Bh.” Lidové I&itelstvi vyswtluje Zibrt jako péinik téchto weni mezi lid: ,,Co pak
bylo #mto wdou, z toho vyvojendasovym a neporozufnim utvdil si lid, vzdaleny od této
newené wenosti, powru a geZitky.“"*

Prvniceskou ¢lovédu napsal roku 1574 Matou$ Filomates&iblky a nazval ji O vyvySeni
a vysokém dustojenstvi lidského pokoleni i o difatérice a zpsobu usilovani oudov ¢le.”
Zibrt se domiva, Ze dobovéa kosmologiélanvelky vliv na D&ického dilo. Pro Dé&ckého je
dilezité v jakém dni se kdo narodil, protoZe kazdémukraluje rozdilna planeta a tacuje
osobni vilastnosti jedince. N&ld je napiklad ve znameni Slunce, kdeZto péihdtraluje Mesic.
Anatomické poznatky Dického vychazeji hlavnz dila viAmského 1éka Andrea Vesaliuse,
ktery je povaZovan za otce anatomie. Poznatky skéich &le ziskaval na zakladpitvy a ne
studiem antickych autoy jak se dlo doposud. Déicky dalecerpa z dila Galéna a samere
se v jeho dile objevuje Hippokratovéani octyrech Zivliech vztahujici se k lidské krvi. &eky
doporwuje pro spravné fungovani viifch organ uzivani bylingi poustni Zilou’® Zibrtow
mySlence o univerzitniméeni, které mezi nevZthnym lidem nabralo formu péw nejlépe
odpovidé technika liovani stojici na Hippokratéwceni oétyrech Zivlech, projevuji se skrze
krev. Ri aplikaci baiek se kladl velky @raz na planetarni dobu. Bevani se echach
udrzelo az do druhé &ové valky’* PrestoZe tinek barmk stoji Zejmé na racionalnich
zékladecH;? presto se v nich uchoval maly artefaktesiowkych predstav o lidskéméte a
kosmologii. Pou$nhi Zilou pomoci batk, které bylo nejbliz§i Hippokratév uceni
z hygienickych dvodi zaniklo.

Cesky narodopis namigdklada nejednoziiay obraz lidskéhoéta. Tato nejednoziiaost
je vyvolana déma aspekty. Prvni se skryva v samych uUtrobachdogisu, ktery vice nez
védou formovanou na zakladmetodologie, je &dou formovanou na zakladideologie.
Narodopis pracuje z nexistujici kategorii lid. Ditéto nevyjasénosti narodopisu se pod jeho
hlavickou miZe skryvat jak IékarniKizmé, sbirajici poznatky z etnomediciny na moravsko-
slezském pomezi, tak také historik Zavrt, pracujieistedovkymi a novkymi lékaskymi
spisy. Druhy aspekt spiva v tom, Ze i&jme neexistovaly jednotné@dstavy o lidskéntte.

Dobie tento aspekt vystihuje citat Caroline Bynumov@rahlasit, Zze [ék& rabini,
alchymisté, prostitutky, kojné, kazatelé a teolagee stedowku sdileli jeden konceptlg, by
bylo stejré neopraviné, jako tvrdit, Ze Charles Darwin, Beatrix Potftlak a vesnickyeznik
sdileli jeden koncept kralikd* Presto se mzeme pokusit ro#dit mySlenkové koncepce

vztahujici se kdlu:

0 Censk Zibrt: Stargeska &lovéda a zdravosda, str.10.

1 Zibrt, str.8.

2 Narodopisna encyklopedie, str. 502.

73 Zibrt, str. 162-206.

"4 Narodopisna encyklopedie, str. 820,

S Josef Zentrich, Josef Jona&idwk zelené nagle, Usti nad Labem 1990, str. 37.

8 Eleonora Hamar: NaboZenstvishot Teoretické perspektivy v diskursu religionistilsbornik NaboZenstvi
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1. Socialni fenoménrela. - Mary Douglasova pojim&lo jako kulturni symbol. #rozené &lo
podle ni neriZe existovat bez socialni a kulturni dimehz&izméaem sesbirané péwy
ohledrt lidského ¥la a z &) odvozenych osobnich charakteristik ukazuji préanto socialni
charakter fi pojimani tla. Télo v téchto po¥rach je &sns spjato s chovaniloveka. ,,Kdo méa
o¢i malé, ma pi soks zlé ¢iny a jest veliky ctitel piti.”® Tvar ¢asti oblteje je symbolem
uréitého socialniho chovani. Mary Douglasovika, Ze &lo predstavuje v symbolickych
systémech zékladni metaforicky a referdn ramed® Lidova fyziognomie je ukézkou
symbolického sytému ukazujiciho socialni vztahgyrabolickém pojimani lidskéhela.

2. Magické vnimani lidskéhaslt. - Frazerovu pojeti kontaktni magie nejlépéeskych
powrach vztahujicich se Kl odpovida pojeti lidskych kosti. MySlenka kontdkinagie stoji
na gredsta¥, Ze \&ci které byly jednou spojeny musistat i poté, co byly od sebe navzjem
ockleny®® Tuto myslenku potvrzuji pévy, které zaznamené&lizma- ,,Nejwtsi moc pikladala
se kostim mrtvého, pémadz se pedpokladalo, Ze v nich sidli jestluse mrtvého* Podobné
powery v l&Civou moc se také spojovaly s kostmidel. Stejnou pedstavu také popisuje Zibrt
v &lanku v&nujicimu se mechu z e&encovy lebky?

3. Filozoficko kosmologické fedstavy o lidskéméte. - Nejpropracovaf)Si kosmologické
piedstavy se vztahovaly k lidské krvi, coZ bylo spéjes I€éebnou metodou pousti Zilou.
Kofeny tchto gedstav miZzeme spiSe hledat v kruzickiemai odkud pronikaly do lidového
prostedi®® Uplatiovaly se v nich Hippokratovytpdstavy ottyrech Zivlech, projevujicich se
v riznych druzich lidské krve adujicich lidské vlastnosti.To vSe korespondovalstsadogii.
Nejednalo se o lidovou formu astrologie pracujicbuze zfazemi Msice? ale o
propracovasi formu astrologie, kterétigla z arabsky mluvicich zemi ve dvanactém stbleti.

Lidska krev v &chto Fedstavach odrazi zakonitosti celého univerza.

I.4. Pozitivni sily

Tradicni medicina pouziva Sirokou Skalu pieslid, které se z dnesSniho hlediska mohou
jevit jako magie, ale z dobové perspektivy se jéalmaracionéini 18bu. Tradéni medicina je
smesi racionalnich poznaik spojenych s postupy stojicimi na principech maagigisté

naboZenskych pragtdcich. Mezi raciondlni prdsidky chranici lid fed nemocemi péta

a tlo, Brno 2006, str. 15.
" Hamar, str. 20.
8 Cizmé&, str. 43.
® Hamar, str. 20.
8 Frazer James George, Zlata ratolest, Mlada frétreha 1994, str. 39.
81 Cizmé&, str. 205.
82 Censk Zibrt, Mech z ob3encovy lebky za Rudolfa I€esky lid,r@1907¢is.16

8 Zibrt, str. 8.

84 Richard Kieckhefer: Magie veistowku, Praha 2005, str. 106.
8 Kieckhefer, str. 143.
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sttidmost v jidle, hygiena, vykovani jalovcem prodistotu vzduchu, koupef8. Mezi
prostedky I&eni patilo napaovani, poceni, masaze¢h@ sluncem, ohkim, vodou. Z dnesniho
hlediska se jevi kuriozni déa netradinimi prostedky, jako jsou vymesky lidskéhdld, sliny,
maog, krev,casti €l zvirat. Resto rkteré tyto postupy se do s@snosti zachovaly v alternativni
lécbe. Jedna se ndilad o pouZiti moi jako desinfekniho prostedku v gipac, Ze neni jiny
prostedek k dispozici! Z tohoto pikladu miZeme usuzovat, Zeé&které postupy maji
racionalni jadro.

Jiné I&itelské postupy spiSe stoji na magickénisrbu uvazovaniCizméa o nich mluvi
jako sympatické kbé. Tato |&€ba mySlenko¥ odpovida Fraserévhomeopatické magii, tedy
principu, e podobné vytyapodobné® V ¢eském prosedi se tato myslenka vyjsavala
réenim ,Cim sol& ubliZil, tim se 16.“% V praxi to znamenalo néilad to, Ze se omrzliny se
potiraly ledem a sfhem. | podobnost barvy hrala &éni vyznam. BImo se stiralo bilym
platkem® Mezi magické postupy titeme také Zadit p'enaSeni nemoci na ata.

Ve venkovském spodenstvi hrala @leZitoudlohu voda. Tradini medicina uplébvala (i
pojimani vody ufity dualismus. Rozeznavala Zivou a mrtvou vodu.dZnda je pramenité
voda prystici ze studanek, pouzivanaumné vyrazky. Mrtva voda se nabirala ze stojatyath vo
¢i to byla voda, kterou se umyvaly mrtvoly. Takovéda se pouZzivala proti padoucnici a
omdleni®* V lidové magii ni¢la ochranou funkcittkralova voda, sticend na svéatekiT krala.
Tato voda, vypita veer na T krale, n€éla chranit ped nemocemi po cely rok. DalSi svatky,
které byly spojeny s dabhdnym vyuzivdnim vody byly Velikonoce. Na Velky @étse
praktikovala obadni koupel, kter4d #a prispst k ochrag pred koZnimi nemocentr.
Samostatnou kapitolu pak tfovira v uzdravujici moc tévych studanek. Vira v to, Ze z vody
vzesel Zivot, Mmze mit velmi staré keny.

S velmi odvaZznou a diskutabilni teoriitighdzi Jii Pavetik. Vychazi ze smutné
skutenosti, ze na UzenGech se nezachovaly zadné pisemné prameny o slévamgblogii.
Pavetik se domiva, Ze jeji zbytky ieme najit v lidové slovesnosti. Podle jeho nazeru
nejvice &chto mytologickych prvi v legendach v nichZ vystupuje Kristus a apoStaleRari
pry nahradili ivodni pohanské bozstvo. Doklada to tilbghu divky jeZ ner@a piirozeni. Petr
ji poradil, aby si nah& lehla do jezera. KdyZ t&knila priletél ¢ap a klovnutim jej vytviil.
Divka si v3ak stale &toval, Ze nema ochlupeni. Petr ji pak poradil, eddy postup zopakovala
a skuténé z jezera fiplavala lyska a vytvila ji ochlupeni. Jeji posledni stiznost se tykala

absence &i. Petr ji tedy dotetice poradil aby cely postup zopakovala. Z jezavyndil

8 Cizmé&, str. 99-120.

87 Jitka Lenkova: Velka kniha alternativni mediciRyaha 2001, str. 234-235.

8 Frazer James George: Zlata ratolest, Mlada frétraha 1994, str. 19.

8 Cizma, str. 152.

0 ¢izma;, str. 152.

1 Cizmé&, str. 174-175.

92 v¢ra Frolcova: Voda ¥eské velikononi tradici, sbornik Kult a Zivly, Vsetin 1999, st837-138.
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pstruh a ten ji oplodnil. Z tohoto spojeni se ndroklapec a divka a z nich vzeSlo gasné
lidstvo. Pavelik se domiva, Ze zkdta v gibéhu jsou totemistiti pragedci rodu. Redstavu o
lidstvu, které vzeSlo z ryby spojuje s podobnymitolggiemi mdskych narod. Také to, Ze
zakladateli lidského rodu jsou blizciilpuzni, fadi jako argument potvrzujici arctiadst
legendy?® Pavetik se profiluje jako pozdni zastance mytologickélgk

Cizmé& také zastava nazor, ze Slovanily Ze vedkeré Ziti pochazi z voa‘ilz tohoto
nazoru také vypliva vira vd&ou moc vody. Naproti tomu Va@wnova zastava nézor, Ze vira
v [é¢ivou moc vody je satasti Kestanské nauky. ,,Viés'anstém podani byla vodaiglibem
Zivota w¢ného. ,,Kdo by se napil vody, kterou mu dam ja,udebzZiznit nagky.” pravil
Jezi8.%° Nazor, Ze vira v zaz¥aou moc vody méa Keny v Kestanstvi také podporuje fakt, ze
uctivani zazrénych studanek se nejvice rd#lsiv dobs baroka®®

Pri studiu lidové kultury naraZzime na dva interpiefapiistupy.”’ Autoti, jako napiklad
Pavetik neboCizm&, pojimaji rekteré fenomény lidové kultury jako autenticky proptarého
pohanského naboZenstvifikpyty jemnou plachetkou ifestanstvi. Jini, jako Vawncova,
zdaraznuji spiSe ilestansky element, ktery formoval mysleni lidovyechtev. Ktery pistup je
bliz pravé z dneSniho hlediska theme &Zko posudit. Odpasd® ndm niize gFinést pouze
budouci badani v problematice synkreze starych zeiskych tradic stkg’anstvim. MoZnou
odpowd’ nam mohou finést archeologické paméatky vizuéldokladajici piibéh synkreze. Tato
synkreze se vSak odehravala v 6. az 10. stoletijeceelmi davna doba od stasnosti. Proto je
velmi t¢Zké posoudit, kde jaky fenomén mé&dwy.

Lécebny &inek se v tradini medicii prisuzoval také Slunci. Opaleni sluncem se v trzidi
mediciré pokladalo za zdrav&. DuleZitou tlohu pi lé¢eni nemoci fipadla lidové astrologii,
vénujici se nejlépe pozorovatelnénélesu na obloze, a to ddici’® Nemoci se l&ly ve shod
s mesicnimi fazemi. S ubyvanim B&ice néla také nemoc ztracet na sile. Naopéknovém
Mésici se otviraji staré rany. Lidé se také modhlizziravi srrem k novému Nisici. Uplrek
pomahal zahnat Zloutenku, pokud &eveék pri ném vymciil na travnik. Podobh Slunce
ovliviiovalo pfibsh nemoci. B vychodu Slunce nemoc nabirala na sitezapadu ji ztracel&?
Pri mésiénim svitu se také sbiraly byliny, ndidad na Chrudimski™

Pri poudeni Zilouci bankovani se samignme uplatiovaly sloZigjsi astrologické fedstavy,
ale jak uz jsem vySe zminil, nejednalo se o lidovastrologii. Setkavame se zde

s propracova¥)si formou astrologie pronikajici do lidového piesti skrze minuce. Nejvice nas

% Jiti Pavetik: O divce a ryb aneb o tom jak vznikli lidé, sbornik Magie a nadwgtvi, Velehrad 1997,
str. 185-187.

% Cizm&, str. 174.

% valburga Vavinova: Mal& encyklopedie Vanoc, Praha2001, str. 153

% Narodopisna encyklopedie, str. 491.

97 7Zdertk Smetanka: Archeologické eduty, Praha 2003, §0-1119.

8 Cizmé&, str. 172.

% Kieckhefer, str. 106

100 ¢Gizmaé, str. 145-146.
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o vyznamu kosmologickyckeles v tradénim prostedi vesnice informuje symbolika lidového
unmeni. NejrozsfergjSi jsou solarni symboly, vyskytujici se v poddtouhu s vepsanymikem
na moravskych kraslicich, modrotiskovych tkaninadbmech a nabytkt?? Nekteii autdi se
domivaji, Ze tento symbol ¢hblahodarny a ochranny vyznafi.Jini autdi, jako nagiklad
Olga Danglova, jej vnimaji jako pouhy vizu&hasociativni symbol bez magicko-
kosmologického vyznamil! Mensi vyznam v lidovém uwi hrala symbolika Msice,
vztahujici se pouze kkterym ikonografickym ztvasmim Madony. Motiv h¥zd je po Slunci
nejcastji ztvamovanym symbolem v lidovém uimni a vztahuje se také k ikonografii Madony a
Jana Nepomuckéh8’ V lidovém prostedi se uchovala vira, Ze kazdlgvék ma na nebi svoji
hvézdu a pokud ta hszda spadne, dotpy zente 1%

Zajimavym zfisobem Iéby byla I&ba pomoci hromovych kam&nTyto hromové kameny
vznikaly na mist, kde udél blesk. Mohl se také ziskat kopanim, ale hromkagnen se zarazi
sedm sain do zend a lidé ho mohou objevit az za sedm a sedm letsPahké op#t umélym
zpasobem, kdyZ se vezme rukou obvazanou bilym Satlemaini kamen a hodi se za hlavu
na strom a po bdoe se znovu najde. Ve skétesti byly hromové kamenyétSinou Ulomky
meteorifi nebo na polich nachdzené zbytky prehistorickyametaych nastrdj jako mlaty,
kliny, sekery. Za hromovy kédmen sé&dy povazovaly zkameifiny plotice. Hromovy kédmen
se m¢l vyznaiovat neobvyklou chladnosfi’ Potirali se jim bolava mista, dodaval silu
churavym Gdm a I&il bolest. PouZival sefpbolestech v krku, zuhy hlavy, @i uStknuti hadem,
Zloutence, padoucnici, revmatismu. Smichanyialkou pisobi nha méovy kamen. NoSeny na
krku propijcuje svému vlastnikovi neobgjnou silu, podobnou silam jeZ panufi pource.
Pouzivali jej také Adkavati na odhawni zlych ducli. Lidova fedstavivost se domivala, Ze se

jedna o hroty blesku spadléi pouice”

% |écivou moc mu profjcil pry sam Lucifer, ale tato
sila je dobra, protoZze duch mu dadiiB Hromovy kdmen tedy stoji na principu kontaktmigie.
Prvni zminky o liturgickém uctivani svatych nachdziv druhé polovit 2.stoleti. Prvni
osoby, které ses$ily tomuto uctivani byly mtednici. Byli zpravidla uctivani v obci, kde se
nachazel jejich hrob. Prvnim mednikem, kterému obec prokazovala kultickou uctli by
Polykarp ze Smyrny, biskup a #ednik. Kileg’ané se v den smrti isedniki shromazdovali u
jejich hrohi. Brzy se na rove muwednilkim postavili apoStolové. Vedle redniki a apostal
byla projevovana Gcta také vyznaie, tedy &m, ktdi sice nezeifeli muéednickou smrti, ale

byli vystaveni mdeni ¢i vézréni. Po skotieni pronasledovani byli uctivani vyznamni

101 Gizmé, str. 182.

192 0lga Danglova: Sinko, meisac, hviezdy v mytologittk predstavach idovej obrazotvornosti, shornik Kult
a zivly,Vsetin 1999, str. 240-242.

103 Narodopisna encyklopedie, str. 1018.

104 Danglova, str. 242.

105 Narodopisna encyklopedie, str. 1018.

108 Danglova, str. 247.

107 Alena Plessingerova, Josefighka: Boute a hromovy kadmen v lidovychqrstavach,vée
a obyejich, sbornik Kult a Zivly, Vsetin 1999, str. 2201.
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biskupové a cirkevniditelé. Ucta se také vzdavala askaeta pannam. Cirkev musela vzdy
bojovat s neurrn¢ nafistajicim pdétem swetci. Musela proto zaveést oficidlni postup
svatdeseni!® Presto stale hrozilo poitani liturgického vyznamu roku na Gkor slaveni suatk
svatych, proto tridentské reforma zredukovaléepsvatk. Barokni doba vSak znovuigpela

k naristu svatk. Posledni redukci gtu slaveni svaik svatych provedl Il. vatikansky koncil,
ktery vyzdvihl pouze sitce s univerzalnim vyznamem pro celou cirké\Oficialni stanovisko
sowasné cirkve k slaveni svétkzdiraziuje, Ze svatky svatych negjn zakryt vyznam
tajemstvi spasy. Svati jsou pii@stkem jak oslavit Boha, protoZe ,,ukazuje svojslaa svych
svatych.*™ Pouzivani ostatksvatych pi léceni cirkev nezakazuje, aletzdziuje autentické
pohnutky stojici na & pi praci s nimi*'? U uctivani obrak cirkev zastava stanovisko, Ze se
obrazy nemaji uctivat prasrsamé, ale pro to, co zobraztif.

Na lidovou zboZnost a vztah ke¢tsiim melo velky vliv baroko. Proti $edowké gotické
zboZnosti, ktera byla spideismgjsi, je barokni zboZnost okézal€j§fModlitbaAm a svatym
obrazim se pipisovala skoro magickd moc. ZddénNe3Spor se domiva, Ze &im k pochopeni
barokni zboZnosti je nové proZivagliesnosti. V baroku se rozdil mezi profannim a dakna
stiral. Ukazuje se to na velmi obvyklych baroknjpbutich, kde se profanni krajina¢ni
v transcendentalni prostor pro putuficiTento proces ukazuje na pojetlesnosti, ktera se
ovSem neukazuje pouze v baroknim vytvarnénénimNabozZenska témata bylalesiovanai
v profannim swté. | Katolicti swtci, Marie a JezZiS nebo Svaty Duch na protestassid
,,vstupovali“ do BZného profanniho gta, pisobili v nim nezidka vedeni lidovymi magickymi
praktikami.'® Prosti wtici si tedy z katolické &rouky vybirali symboly, které jim byly blizké.
Barokni setkdvani profanniho a transcendentnihdativieujici pozemsky Zivot, byla
obytejnymi wiicimi prevadna do skoro magickych forem. Tato zboZnost podl&pNea
mnohdy getrvala hluboce do devatenactého stoleti.

Podivejme se tedy bliZe, jak konkrétsouvisel kult sstca s I&enim. Cizmé& rozcluje
divod patronace stci nad fGznymi ¢astmi lidskéhodla na dva druhy. Podle @pobu jakym
byl konkrétni s¥tec umuien. Svata Barbora, sv.Agata a sv. Lucie oghjfeo¢i, sv. Apolena
zuby, sv. BlaZej choroby &ni, sv. Hata vyzyva ip uStknuti hadem, sv. Barbora proti
neStovicim, sv.M&d Magdaléna protiiZi a natce, Svaty Fabian a Sebestian, sv. Roclaws a
Rozarie proti nakazlivym nemocemii RéZkych porodech svaty Kajetan. Druhyavdd

patronace nadastmi €la je dan zpsobem jakymi jsou s¥ci vyobrazovani. Naiiklad svata

108 plessingerova, str. 210-211.

19 yera Schauber,Hanns Michael Schindler: Rok se svat§ostelni Vydi 1994 , str. XIII.

110 gchauder, str.XIV.

1 Direkt& o lidové zboZnosti a liturgii, Kostelni V#2007, str. 157.
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113 Direkta o lidové zboZnosti a liturgii, Kostelni V§id2007, str. 162.

14| udmila Tarcalova: Kult svatych patrunské hody/tkuzivly, Vsetin 1999, str.77.
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Polonia drzi kle$t a proto je patronkou trpicich bolesti autSvata Otilie je vymalovana
s dwma aima, které ji uzdravil Bh, proto je patronkoudd. Jako posvéatny obraz se uctival
obraz sv. Anny v chramu sv. Vita v Praze.

Nékteré friklady swedci o tom, Ze dvody k uctivani, tak jak je popsélzmé nemuseji byt
tak jednozné&né. V Sestnactém a sedmnéctém stoleté&kevelké pozornosti lidové zboZnosti
mistr Jan Hus. Byl také bran jako ochrance prote&to zuklii. Jako ochranna praktika proti
boleni zulh se praktikovalo libani kazatelny v Betlémské kaplpouzivani paratek Zisek
Husova rodného domu. Kulteinila konec aZ protireformacé®

S uctivanim svatych a také Panny Marie souvisivaodtdary. ,,Votivni dar je iednet
vénovany nadpozemskym, nattpzenym silam za delem jejich @iznivého naklo#ni, pro
vyslySeni prosby darce nebo jako projev dikuvza@andbdrzenou pomoc™ Hana Dvééakova
popisuje ¥ druhy vot. Vota zaslibna -émovana za &elem vyslySeni prosby, votakbvna —
vénovana po vyslySeni prosby a vota kajitfia/ota maji podobu peiinich dai, Sperk: &i
obrazki. Nejvice z problematikou d&éni souviseji ,,identifikani okgtiny”, neboli kopie
prevazmié z vosku vyjatljici postizené organy. Zeské republice se zachoval velmi malygio
votivnich daf.. NejvyznamgjSimi misty pro votivni dary byla Svat4 Hora tildlPami a Svaty
kopesek u Olomoucé®* Zvlasni votivni dary se vztahovaly ke kultu svatdhinharta. Byly
vétSinou zhotoveny ze Zeleza, a protoZétew byl patronem dobytka jednalo sé&Sinou o
Zelezneé figurky zvat. Tyto figurky nély pomoci @i uzdraveni dobytk&i nalezeni ztracenych
kusi.'?

Richard Kieckhefer rozliSujetit druhy slovnich formuli pouzivanychftipléceni. Prvnim
zpasobem jsou modlitby, tedy prosby obracejici séikp k Bohu, Kristu, ParnMarii nebo
svatym. Druhym zfisobem je poZzehnani majici formtépi, kterd jsou adresovana paciemt
Tieti zmisob je zaklinani, které rozkazuji nembéiAnna Engeling roztluje slovni ritualy na
dva typy. Ritudly kde sacrumirbe pisobit a na ritualy kde sacrum uigobilo. Prvni skupinu
rozckluje jeSt na dv¥ podskupiny. Ritudly provozované zé&eilem, aby sedto stalo - seniadi
autorka zaklinani. Druhou podskupinuitvatudly, které maji ochranny vyznam. Tyto ochr@nn
ritudly rozcluje na ty, co slouzi vyhybani se nest a ritualy pedchazejici &emu neboli
zazehnavaci. Do skupiny, kde uz sacruisgbilo, z#fazuje ritudly napravujici stawei a to
jsou zaikani’** Narodopisna encyklopedie ra#die zaikavani, které slouzi k naprav

negativni ¥ci a zazehnavani které ochranufegnezadoucimi jevy. Zazehnavani ma mnohdy

116 NeSpor, str. 115.

17 ¢izmé, str. 119.

118 Narodopisna encyklopedie, str. 324.

119 Narodopisna encyklopedie, str. 1153.

120 ana Dveékova: Problém votivnich d&aw okruhu lidové religiozity, Kult a Zivly,Vsetin®®, str. 59.
21 Dyorakova, str. 63.

122 Narodopisna encyklopedie, str. 504.

128 Richard Kieckhefer: Magie veistowku, Praha 2005, str. 88-89.
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formu modlitby'*® Jako zaZehnéavaci formulittieme také pokladat modlitby spojené s délkou
Krista. Jednalo se o svitek, n&nmmz byla popsana délka Krista, spojena se zdlouhavym
modlitbami. Tento amulet ¢hprevazi ochranny raz?®

Zatikavani ma jinou strukturu nez modlitba. Sila zadiila spoiva v odvolani se na Boha

s

¢i JeziSe Krista.¥tSinou se tato formule pronasi na&aak zaklinani: ,,PantB naged, Pan
Btih za mnou, Pan® nade mnou, PaniR rai$ poZehnati co ja budu goati.**’ Po tomto
Gvodu nasleduje rozkaz k nemoci, aby odesla doyplushist, kde nefize nikomu Skodit. ,,Ve
jménu Boha Otce! Zazehndvam vas v3echny bolegt,tdm, kam vas posila PaiiBsam, na
pusty, hory, mezi kopce, trniny a studniny, tamrs®Zte tam se paste a tonslutpokoj dejte!
Potom udla nemocnémuti kiize, modli se tfikrat Otenas, Zdravas a &im v Boha a
naposledy doda amen'® Kieckhefer se domniva, e odkazy na posvatnédsibludalosti
nejsou pouhé prameny sily, ale slouzi jako arckétypvzorce, podobné Kk procesu

uzdravovant?®

,,Prosim Otce, Svatou Trojici, aby &nbyla ndpomocnici vyléta. Déte dva
svaty na horu Olivetskou, vemte tam beranka z \dmgvy vina, z olivy oleje a dete tim toho
téla bolesti. Vodo, vodice, dobrd pomocnice balest pestane a zdravi nastane! Domaheg mn
k tomu Bih Otec, Syn a & Duch svaty. Amen:®® Biblicka postavai svaty vedou #kdy

v zaikavani s nemoci dialog... ,,Sla panenka Maria podppotkal sfle stilouce. Kam jdete?
Vrate se!l Jste-li z&tru, jdkte do &tru, jste-li z vody, jdte do vody. Rerika se tikrat, pomodli
se Otenas a Zdravas ku svaté Apaleramen.*®® Nemoc v z#ikavadlech funguje jako
duchovni bytost. Bktera z@ikavadla proto nemoc lakaji, aby vySlaglat ,,Natko loupajici,
stiile pichajici atze palici, ja vas zazehnavam na hory a skaly. tsouti studanky, jedna
plnd masa, druha plna krveeti pina kosti, a tam setfete poramotit dosti?

V zatikdvani se projevuje také magicky vyznaiislic. Nespoiva pouze v doporieni
tiikrat se modlit, ale také v magickémugpbu odpoitdvani nemoci. ,,LeZela Panna Maria
v hrobkg, méla 9 neStovic v sah nebylo jich 9, byly 3, jedna bykervend, jedna modra, jedna
byla bila, dej Pan Jezis Kristus, aby nebyla Zablgdyla jich 9, bylo jich osm (stale tak az
potom) nebyla jedna, nebyla zadi& Vira v &innost zaikani se poji s virou v magickou silu
slova. Jedna se o slovni ritudly. Tyto ritualy nejpouze verbalnimi, ale jsou verb&fgzicko-
mentalnimi. DleZity je také socialni aspekf Slovni zaikavani bylo spojeno s ritualnim

chovanim. Bkladem &chto ritudh miaze byt napiklad vyharni mze. ,Zazehnavka odnéii

124 7zana Profantova: O magickéj sile slova, sbomikla ndbozenstvi, Uherské Hradi§997, str. 176.
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131 Frargk Bohumil: Zaikéavani nemoci z rakovnickéesky lid, r&. 1903,gis. 12, str. 432.

132 ¢izn&, str. 140.

133 Mikolasek Skalsky: Zdkavani z Piseck&esky lid, r@. 1903 &fs. 12, str. 170.

134 Zuzana Profantova: O magickéj sile slova, sbomigla naboZenstvi, Uherské Hradi§d97, str. 177.

21



tii IZice vody do nadoby. Po té svlékne pacientdizekn ho méi tou vodou na spankach, na
piedlokti, na prsou a pod koleny. Toti#& tou vodou kizky. Pak tu vodu oduii, a je-li ji vic
nez tilzice trpi nemocny jistmzemi nebo Ubgtmi. Je-li ji mér, jsou mze na Ustupu. Po tom
m&eni vezme zaZzehn&lka nemocného, odvede ho pod bez (nebo vezme jelitkikoje-li
ditt malé) afika ,,Dej ti Pan Bh dobry veer (nebo jitro) bze! Ja ti nesu ujmy mze. Jestli
nesgji a nejedi, aby Panit dal, aby spali a jedli jak PamiB poroi.“ Nyni se modli iiikréat
Ot¢ends a Zdravas aj@ se takil dni rdno a veéer. Nikdo se fi tom nesmi ohlédnout ani
napravo ani na levo, aby se nevratily. Voda sgendid’ do ohrt nebo na $echu, kde nikdo
nechodi. Pozorovala jsem, Ze zaZzehtkaakdyZ chce mze stirat, vodu nabird a pdesét
z nadoby ji odrétuje odlévanim a nasledayie ji vic. Dle toho asi s#di Ustup nebo stoupani
nemoce.** Hrozilo také nebezgé 7e nemoc rize frejit na z#éikavate. Jako obranu musel
zarikdva pricichnout ke koeni nebo sefikrat prevalit tam i zgt na drnu. B cest

k nemocnému nesthtaké z nikym promluvit a poz{l o lé¢eni ugity ¢as nesrll vyprawt.

Zatikava: musel byt ¥kove starsi nez pacieht®

[.5. Negativni sily

V tradicnim lidovém I€itelstvi se za racionalniéiginy nemoci pokladaly jevy, jez bychom
z dnesniho hlediska mohli nazvat psychologick&imy. Jedna se o prudké hnuti mysli,
rozileni, litost, zavist, zarmutek, strachjliné starosti aigmysleni, zahélka. Také moralni
prohreSky gispivaji k tvorl® nemoci - paf mezi r¢ obZerstvi a chlipnost. Je zajimavé, Ze uz
naSi edci povazovali &které choroby zadlicné, jednalo se néiilad o souchotingi dusevni
nemoce™’ V tradinich gredstavach ofvodu nemoci hral takélohu vitr. Zlym wtrem byl vitr
severni a jizni. Naopak zdravynstkem je vitr zapadni a vychodHf.

Mezi iracionalni vodce nemoci pét strach z dknuti. Clovék také niize wknout sam
sebe, proto pokudéoo chvali, tak musi zaklepdikrat zespoda natdt Pokud¢lovéka nekdo
uiknul, projevuje se to ué& ubytkem na vaze a kyselym potem. Existoval soufioal na
odhaleni tknuti pomoci uhlit potagjicich se ve vo& Proti uhranuti pak slouzfada
zarikavadelt*

V piredchozi¢ésti wnované ztikavani jsme vidli, Ze nemoc réa vyrazré démonologicky
charakter. Svati v ¢&kavani vedli s nemoci dialog a samotnyikéva: mohl nemoc zéla ven
lakat. V tradénim vesnickém mysSleni existuji ndznaky jistého duoall. Viiéi pozitivnim silam,
které jsou spojeny ség’anskou symbolikou vystupovali démonické sily. Texpissob mysleni

se projevuje nafklad v apotropajni magii vztahujici se k slavevatki. Tyto prvky mizeme

135 Julie Vlasékové: Lidové zaZzehnavanésky lid, ré.1903 &is. 12, str. 78.
136 Narodopisna encyklopedie, str. 1197.

137 Cizmé&, str. 127-131.

B8 izmé, str. 122.

B9Cizmé, str. 275-276.
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rozeznat v ochrannych ritualeckthem Sedrého véera, obiadném ochazeni hospdsti ¢i
ritualnim hluku a odhalovanigarodsjnic na milno¢ni mai'*° Tézko dnes ufime, zda se jedné o
kieg’anstvi. Tento aspekt, kdy na jedné stragstupuji pozitivni keg’anské elementy a na
druhé stratt démonické bytosti GZeme rozpoznat také v pojeti nemoci.

ZkuSenost s parazity v lidskértlg z'ejme vedla v tradini medicig k don®nce, Ze dkteré
nemoci jsou zfisobenycervy v gle. V powretnych gedstavach byterv zly duch. Existovaly
tiéi druhy ¢ervia. Jedni hlodaji srdce, dalSi piji krev a posledidaji potravu. Jinym druhem
bytosti, ktera Zije v lidskéntle byla ,,matka“. Na Slovensku existovala virage t,matka“ je
také v tle muhn'*.

Dnes je velmi &zké ukit jaké nemoci se skryvaly za lidovymi nazvyikbadem toho je
nemoc koltun &kdy nazyvana giitek. Rivodcem této nemoci byl podle traédich Fedstav
skiitek. Pod ndzvem koltun sdepreé skryvalo vice drubh nemoci. Rozeznaval se kudlaty,
suchy, mokry a paskuty. Kudlaty koltun se projevalapenci vliad obsahujici #ejme plisré a
zarodky hmyzu. Jednalo se o kozni onermdoénSuchy a mokry koltun byl sloZj§im vnitnim
onemocgnim projevujici se otoky a abscesy. Paskuty koliyhvyrazny zndnami chuti. S
roz&fenim hygieny tato nemoc zmizéef4.

Oustele, stily mely symptomy pichani v uSiati bolesti hlavy. Pochazel z vody, vzduchu
nebo jej zafi¢inil démondi zly ¢lovek. Stile se uéovaly vlioZzenim ovsa do vody. Potopila-li se
nejednd, se oiéte, plave-li na hladig jsou to stile.**

Nadcha je nemoc s démonickou podstatou. Je to yal#stov noci obchazejici staveni a
busici na dvie. Kdo ji oteve, dostane nadchu. Klepe také na oknelae-li kdo ,,Copak?"
dostane natku. Néatka pochazi z pySnychébdndteré Bih zapudil a proto se musi toulat po
swté. Pro jeji démonickou podstatu se na ni jako |&wine pouZivalo aékani'* Také nize,
nazyvana matoha byla v trddich gedstavach blizka natce, proto se na ni aplikovalo
zaiikavani. Nestovice #fy také podobu démor&® Mze jsou takéazeny mezi méatohy. dsky
pla¢ mize byt zgisoben iknutim a dtské choroby psotnik nebo tri duchy vyvolava zléoby
Zly vitr se nazyval Sarkan nebo rardSek. Raras&k wtélkujici bytost. Mira byla zla bytost,
pronikajici do staveni v podelstinu,cerné k@ky ¢i stébla. Mira vznika z ditte, které matka
po odstaveni zala znovu kojit. Mirou se také stavaji lidé narozeni ze zuhistech, jejichz
duSe v noci opoustélb, aby mohla trapit ostatni lidi.aBobeni niry se projevuje celkovou
zeslablostic¢lovéka. Jako ochrana protitie se pouZivajitizné magické symboly jako jsou

,,muii noha“- plavuet vidlatka (Lycopodium clavatum) v podshbyliny ¢i nakreslené jako

140 Narodopisna encyklopedie, str. 1110.

WL Cizmé, str. 126.

142 josef Zentrich, Josef Jona&vs zelené naije, Usti nad Labem 1990, str. 74.
B Cizma, str.291.

W4 Cizmé, str.294.

23



symbol (gticipa hwzda)'*® Miara odraZi viru v to, Ze dudtoveka ve spanku fize opoustt
télo. Naproti tomu upir je vyj@@nim celoevropského strachu z revefiant

Zosobrénim démonickych sil bylyarodjnice. Carodjnice byli sousedky, které #y Skodit
lidskému zdravi a dobytku. Nemoc vyvolané&amvanim se nazyvala osuda. Tak#lestse
nékdy pricitaly carodjnicim. Proticarodtjnicim se praktikovalo jak z&avani, tak takéuzné
byliny.**’

HraznéjSim projevem viry arodjnice byly ¢arodjnické procesy, které doprovazely cely
stredowk. Kruté excesy stdowkého pronasledovaniarodjnic se Cecham vyhnuly a o to
krutgjsi byly procesy v dab protireformacé®® V sitich inkvizice mnohdy uvazly naprosto
nevinni lidé, udani z osobnigh ziStnych divodi. Jednalo se také o jedince vymykajici se
svému okoli. Lidé fili5 krdsni nebo naopaktipi5 osklivi, osanilé staré osoby, duSewn
nemocni a lidé z fyzickou vaddtiNekteré procesy miti politické pozadii se v nich odrézeli
napjaté sousedské vztaliMimo tdchto setskych divodi stanuli fed soudem také lidé, kfe
praktikovali lidovou magii.

Zjiného Ghlu se na celou problematiku podivall€&inzburg. Podle jeho mdni se
ptedchozi badateléritiS soustedili na mySlenkovy koncept inkvizitdy ktefi byli ovlinéni dily
jako je Kladivo nacarocjnice. Ginzburg si vSiml, Ze mezi koncepci inkwizit a vypowdi
swdka existuje utité nagti. Inkvizitori se nasild snazili mySlenkovy sS4t vypovidajicich
vtésnat do svych vlastnichigrstav. Cely tento proces ukazuje rigklpdu benandant ktefi
stanuli roku 1575 jed inkvizénim soudem ve Furlansku, kraji na severu Italievi@imi
z carodjnictvi se vehementn branili, protoZze oni sami bojuji ve jménu Kristaop
carocjnikaim. V suché dny opousti jejich duS&ot a vyzbrojeni fenyklovymi &tvickami
organizovani po vzoru vojenskych kumpanii s§édboj scarodjniky, ktei jsou vyzbrojeni
stébly prosa. Bojuji 0 Grodu v daném rdteGinzburg tyto pedstavy spojuje takés virou
v procesi mrtvych. Domiva se, Ze se jedna aigtatky starého agrarniho kultu. V knize 346
piibéh Ginzburg tuto myslenku rozvadi a snhazi se najpitedstavach sabatu azw starych
euroasijskych fedstav a extatickych technik. Ginzburg na z&klaxtboki proces s rékterymi
domrglymi ¢arodjnicemi se domiva, Ze sabatyibou byt poistatkem viry v extatické kulty
keltské bohyn.**?> Podobné myslenkovérgdstavy, tak jak je popisuje Ginzburg, tykajici
nagiklad pripadi, kdy duSe opustito clovéka za @elem extatickych bitevi sabaty, kterym
piedseda bohyn v éeském progedi nenachazime. Lydia Petranova, kterd se zabfidaleou

magii, tak jak ji popisuji smolné knihy mezi lety4D-1630, vytyila tfi zakladni skupiny zaji

15 Cizma, str.298.

146 Cizmé, str.282-284.

147 Cizmaé, str. 303-307.

148 Narodopisnéa encyklopedie, str. 97.

19 v/ladimir Vondré&ek: Fantastické a magické z hlediska psychiatrigh® 1968, str. 227.
150 Richard Cavendish: &iny magie, Praha 1994, str. 89-92.

151 carlo Ginzburg: Benandanti, Praha 2002, str. 21-28.
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lidové magie. Prvni skupinu tiiomagie provozovana zaé&lem poskozeni jiné osoby, druhou
skupinu tvdi eroticka magie a posledni skupina je Z#méa na poSkozeni dobytka. V magii
zanttené na ko# a dobytek se vyskytuji pozitivni praktiky &fajici k ochrag dobytka nebo
jeho uzdraveni. Rozdilné jsou také druligdmeta, které se pouzivajifpcarovani.Casti zivych
nebo mrtvych lidskychét, sakralni pednty nebo byliny ¢ernobyl, ¢istec, divizna, chebdi,
kolovratec, kopytnik, #{Zek, matéidouska, matky boZi, vratice oboji, visalék)Jako magicky
prostedek se népsEji pouzivalo z#éikavani. PetrAnova také srovnavala lidovou maagk, jj
popisuji stedovké smolné knihy, s lidovou magii zaznamenano&agbli v devatenactém
stoleti. Zjistila, Ze se aZz na malé vyjimky neli¥jimku tvoii nagiklad magicky draz na
trojku, kdeZto novosk preferoval spiseislo dewt.*® To potvrzuje Kieckheferovu teorii o
nenennosti a ahistoénosti magie. Obvigni zc¢arodjnictvi ¢elili také lidovi letitelé. O tom,
jaké praktiky lidové magie a mediciny se na&athu novo¥ku pokladaly zacarodejnicke,
miaZzeme ukazat naripadu Ludmily Douskové, ktera stanulgeg@ soudem roku 1641 v Praze.
Pred soudem vypovida, Ze @m slévani vosku a hojenékterych nemoci se naila od Anny
Horakové, manzelky krava v Katdikach. Pouzivani bylin ji pro znu nadila MaruSka
Litometickd. Na souchotiny pouZzivéidet druhi koreni smichaného z vodou, kdeg¢dvetiny
vody jsou odieky a jednatetina od svatého Vaclava. Z bylin a vodippavi lazeé pro
nemocného. Po pouZiti I&zise voda vyleje na travnik nebo tieky a bylina se spéli. Proti
boleni zuli se sléva vosk do vody doprovazenyikavanim pirovnavajicim tento proces ke
kitu Par. Z vosku se vyrobi stka, ktera se je§tmusi zapalit na Boziiténi. Touto sutkou se
podkuovalo i bolesti zuli. Dal$i procedura se vtahovala k zimrrGi,,Proti zimnici pletava
na Velky patek z boury (polohedvabi) acleq slovaiika tato: ,Pan Bh patal, j& Lidmila po
jeho svaté milosti bozské. Zimnice, psotnice, nefréoho Boziho stv@ni vice. Zaklindm tebe
skrze Pana naSeho JeZiSe KristatilNem toho ja Lidmila svou mocnosti a svou chlipnost
panem JeZziSem Kristem topomaham, vSemu zlému vynimam. Toho mi dopoméahejBaéa
na wky poZzehnany, Matka Bozi, vSickni svati, amen." Kdse upletlo, tehdy majicimu
psotnici, na pravou ruku se uvaze adednd se nosi. Po deviti dneh do vody se hodi a po
prouck pusti. Zamek gepridava k takovému uzlu, aby se vice zimnice nenawaa. K tomu
zamku piklada se orlfek a smificek, karen hadovy adZe hadi.**® Vidime, Ze pi tomto |&eni
se pouzivaly vdechny elementy lidovéhéeld. Magicka sila vody, magicka sila slova, magické
koteni a amulet. Ludmila B&kova Zistala ve ¥zeni je3 rok nez se jeji itpad ddesil. Jako

trest dostalait hodiny na pran§l. Jako dikaz toho, Ze v pojeti katolické cirkve mnohdy lidov

152 Carlo Ginzburg: Néni pidbeh, Praha 2003, str. 109-132.
153 | ydia Petranova: Doklady praktik lidové magie veanych knihach, sbor. Magie a naboZenstvi, Uherské
Hradis¥ 1997, str. 49-52.

154 petranova, str. 51.

18 josef TeuteCarodsjna doktorka z roku 164Tesky lid, r@.1898,&is. 7,str. 283-295.
158 josef TeuteCarodsjna doktorka z roku 164Tesky lid, ra.1898,&is. 7,str. 284.
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magické praktiky vztahujici se kdéni splyvaji warodjnictvi, mizeme uvést knihu Bohgma
Zitkové od krsze Josefa Hoferka, vydané roku 1913. V knize sizezitkovské bohy#
neobvinuje zarodjnictvi, ale spiSe z podvodnych prakik. Tradiéni prostedi moravské
vesnice rozeznavalo bohyrod bosorek, festo uznavalo, Ze také boRywovladaji ungni
Skodit!*®

Vidime tedy, Ze v tradnim pojeticarodjnic se odrazelo vice vrstevgastav. Prvni bylo
pojeti ¢arodjnic jako zosob#ni temnych démonickych sil stojicich v protikladsilém dobra,
symbolizujicich zakladni princip magicko-naboZemgkénysleni tradini vesnice. Druhé pojeti
vyjadituje nagti oficialni wrouky katolické cirkve s magicko-ndbozenskyniedgstavami
lidovych vrstev. Pokud k tomutipocitame negativni rysy lidské povahy mame apiny obraz

carodjnictvi.

1.6. Byliny

VSechny uvedené mySlenkové koncepce tratio |&itelstvi se odrazeji v pojeti bylin.
Etnomedicina netwd jednotny systém, ale soubdegstav a poir. Podobné je to i s uzivanim
bylin. Ke kazdé bylid se poji jiny soubor fedstav. Jako prvni skupinugstav nizeme
pokladat racionalnifedstavy, stojictist¢ na I&ebném dinku byliny. L&ebné inky téchto
bylin byly poznany na zakl&teneranich zkuSenosti. V traghim I&itelstvi panoval nazor, Ze
kazda bylina ma daky I&ivy Geinek. Hojivé winky rostlin byly dany samotnym Bohef.
Lidové bylink&stvi pracuje s 300 druhy bylin, jejiz¢iaky jsou postaveny na raciondlin
empirickém zéklagl Nekteré tyto byliny pouziva také oficialni lélskad w¥da. Jedna se
napgiklad o bdinu srdénik (Leunurus cardiaca), kozlik lé&sky (Valeriana officinalis),
meduika |ékd&ska (Melissa officinalisi® V tradini medici nékdy néazev rostliny vyjaval
jeji winek. Jako fiklad se uvadi bradasik (Chelidonium majus) pouzivany proti bradavicim,
gisti¢ (Verbena officinaliskisti rany, jaternik (Hepatica nobilis) aplikovang jatra®* Nekteré
byliny podle tradiniho podani maji skoro univerzalni charakter. Najyse ,,matka zelin“
nebo ,,otec bylin“. P&t mezi & bodldk (Cnicus benedictusjernobyl (Artemisia vulgaris)
pomahajici proti 12 nemocem, jitrocel (Plantagwéolata) uzivany proti 99 nemocem, natka
(Mentha arvenis) obsahuijici v soilu ostatnich bylin®?

Na pomezi racionalni a iracionalni interpretagekt bylin stoji mysSlenky vychéazejici

Z Matthioliho Herb&. Jeho ¥decky [Finos speéiva v tom, Zze se snazil pro rostliny popsané

157 Jii Jilik: Zitkovské bohys, Uherské hradist2005, str. 10-11.
138 Jilik, str. 41.

199 Cizmaé, str. 181.

180 Narodopisné Encyklopedie, str. 466-467.

161 Cizmé&, str. 194.

26



v antickych pramenech a spojenych sgeddmdskym klimatem najit podokn Gcinkujici
prokjsky ve stedoevropské vegetalt Matthioliho interpretacedink bylin stoji na zakladech
uceni antického Iékatvi o ¢tyrech Zivlech, se kterym jsme se jiz setkali u tektggojenych

S poustnim Zilou. S¥t se podle Matthioliho sklada zgyt Zivla, kterymi jsou oh#, vzduch,
zent, voda. Tyto Zivly maji své vlastnosti. Ghge horky a suchy, vzduch teply a vihky, voda
mokré a studend, zénstudena a sucha. V kazdé rostlpteviada jeden zthto Zivii a to takeé
uréuje jeji vlastnosti. Tyto vlastnosti podle silyigdj (Einku jese rozdluje do ¢ty stupia. Od
nejslabsiho, téut nepatrného dinku viastnosti, az po ten nejsijgi, ktery mize celé d&lo
zahubit. Lidské dlo je také sloZzeno zeétyr Zivli, které pokud nejsou v rovhovaze, mohou
zapricinit lidskou nemoc® V Gvodu svého dila se zinije o tajemnych kvych &incich
nékterych minerdl.’®® Na jiném mist Gvodu prohladuje, Zegimek bylin také prameni
z korespondence bylin s planetamiémkruhu. V praktick&asti svého dila jiz tuto myslenku
nerozvadi®® vV doks Matthioliho patila astrologie ke klasickému vddni |ékaa.*®” Zajimavy

je také Matthioliho vztah kipdstavam lidové magie. V hesldnovém mandrage odsuzuje
magickou viru v tento ken jako pouhy zisthmotivovany podvod®® Stejré odzuje magické
Ukony spojené se &tem kapradi v nociigd svatkem sv. Janartitele!®® Na této ukazce je
jasre vidét pristup vzélaného zastance renesanprirodni magie, ktera bylaivi lidové magii
pokladana za &du. Matthioliho poznatky, spolu ze zkuSenostmiitedta a lékdun, byly
otiskovany v oblibenych lidovych kaleridtgh. Z €chto kalend& pak pronikaly do
rukopisnych herb@.'™ Jako piklad vlivu Matthioliho myslenek na lidové bylitgtvi mizeme
uvést spis FratiSka Vavaka z roku 1767. FratiSekéWabyl znamycesky pismak a samouk
v mnoha oborech. SnaZil se prosazovat racionéstupy v zersdélstvi. Ve svém spise
vénovaném l&ivym bylindm pracuje s koncepétyt Zivlu. ,,Lékdstvi z bylin mnohych sloZiti a
spojovati dobe a uZiténé jest, toliko pild znamenaj a SgtsloZeni, vlastnosti bylin, jsou-li
totizto vlastnosti postrné neb vodnaté, neb zemnat®.“Jedna spise o ojedi§ prinik
Matthioliho interpretace dinka bylin. FratiSek Vavak pé#t spiSe mezi jedince, ktese snaZili
povznést mysleni prostého lidu &am k racionalgsim metodam, coZz odpovidalo obecné
filozofii pismala. NemiZzeme tedy srovnavat vlivéani o étyfech Zivlech na bylikigtvi

s vlivem na poushi Zilou ¢i baikovani. Pokud nahlédneme do starych hiégrlspiSe v nich
uvidime smis mozna racionalnich a naprosto iracionalnich okggh praktik. Jako ifklad

iraciondlni praktiky mohu uvést: ,, Aby sékdo tak lehko neunavil: Dej si volSovyho listi do

182 Cizmé, str. 185-189.

163 petr Ondej Matthioli: Herbd jinak bylink& velmi uZit&ny, Praha 1982, str. 329.
184 Matthioli, str. 14-16.

165 Matthioli, str. 19.

188 Matthioli, str. 20.

167 Kieckhefer, str. 146.

168 Matthioli, str. 283.

159 Matthioli, str. 302.

170 Narodopisna encyklopedie, str. 467.
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strevial.“*"? Otazkou pro historiky botanikyistava, jaky rél vliv Matthioli na vyksr rostlinych
druhi pouZivanych v bylikistvi ¢i zda nelo lidové bylink&stvi vliv na Matthioliho.

Velky vliv na pouzivani bylin ly magické praktiky. Spojeni uzivani bylin s lidavoagii
je typické pro tradini etnomedicinu. Princip lidové magie stoji na rakgm mysSleni spojeném
s kkeg'anskou symbolikou.

Lécebné dinky bylin se zvySovaly jejich $enim na svatek BozZihdla a hla¥ na svatek
Nanebevzeti Panny Mart& Spojeni bylin s kultem $tct vyjadiuji ndzvy rkterych bylin.
Jedna se ndiiklad andliku Iékarskou @Archangelica officinaliy strom svaté Lucie
(Prunus paduk ruka Panenky Mariggymnadenia conopsgaelina svatého Petra
(Primula officinali.'™ K jetabu bartolonsiskému Sorbus aucuparjase dokonce zachovala
legenda. KdyzZ byl svaty Bartolanpronasledovan, schoval se do jednoho domu. Jepratelé
v3ak dim ozn&ili vétvi z jefabu. Rano vsak byly na vSech domeétve jerabin. Tak se svaty
Bartolon¥j zachranil*”> Na paest této udalosti se kazdons vési wtve jeidbu na staveni. Tyto
jerabiny se také pouZzivaly kdéni dobytka.

Slaveni svatk swtct bylo také dlezZité @i magické manipulaci s rostlinami. SvatyiJe
sice vice spojovan s magickou manipulagastmi €l plazi a obojzivelnik, presto nafiklad
jetelovy ¢tyrlistek (Trifolium pratensg nalezeny na svatek svatéhdi giinasel svému majiteli
Jana Ktitele. Vyznam tohoto svatku nebyl dan spojeninogytéarnim kultem svatého Jana
Kitititele, ale byl dan spojitosti s letnim slunoemat Diky tomuto spojeni se ve slaveni tohoto
svatku zachovalo mnoho prastarych &#§. Jednd se ndixlad o péleni ofii spojenym
s miznymi kratochvilemi, jako bylo skakanifgs ohdé. Nad hranici se stéla majka, jejiz uhliky
se po spaleni také pouzivaly k magickym praktikEejvice magickych praktik se vSak tykalo
bylin. Jednou z neznaf§ich svatojanskych bylin jgernobyl lidow nazyvany svatého Jana pas
(Artemisig. F¥i oslavach se z&mo pletl v¥nec na hlavu a pas kolerdla, ktery se na konci
slavnosti hodil do ohnh M¢él chranit proti énim chorobam. PouZival se také d§tbam
zantfenym na pedpo¥d budouci svatby. #obil také jako ochranny prdetek proti
ocarovani dobytka’® V predveer svatku svatého Jahase zrozknych bylin ustlala pod
stolem postylka, do které se daly obrazigmnych s¥tci. Podle lidoveé viry v ni # svétec [fes
noc Fespavat. Na svatého Jandit€le venkované trhali také jiné druhy bylin, hapvatého
Jana bylinu nebolitezalku Hypericum perforatui kterd néla ochranou funkci protiarovani

a zlym duclim. Matgidouska Thymus serpyllujntrhana o sv. Janugd vychodem slunce,se

L Er. J. Vavéka Zprava o mocech bylin &l z r.1767Cesky lid, ré. 1908,¢is. 17, str. 193.

172 josef Kram# Ze starého herlsé kusy kumstovniCesky lid, ra&.1930&is. 30, str. 349.

173 Cizmé, str. 182.

174 Narodopisna encyklopedie, str. 466.

75 Cizmé, str. 187.

176 Narodopisnéa encyklopedie, str. 325

177 Cergk Zavrt: Lidové zabavy, oligje a povry na den sv. Janaititele, Cesky lid, r&. 1928 is. 17, str. 80.
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pouzivala k podkiovani strom na Skdry den'’® Jednou z nejmysteriogdich rostlin je
kapral’ samec Dryopteris filix-ma$ rostouci na svatého Jandtikele. Kdo tuto bylinu ziskal,
mohl se &Sit ze Sksti, pozunini feci zvifat nebo stat se neviditelnym. Nebylo v8ak lehké tut
bylinu ziskat. Musela se utrhnout koleridrpci na svatého Jana. Tuto mytickou rostlireAti
démoni. Pokud ji clita Zena ziskat k @adrovani dobytka, musela ji sbirat nah&a. Pokudlaht
ziskat krasu, musela se také umyt naha. Podle AdiexeNavratilové rituéalni nahota vyjage
septi ¢loveka z silami pirody a boli a to hlavi s reproduknimi silami grirody*”

Byliny byly pouzivany viiznych kontextech magického mysleni. Jako prvni ohagi
konstrukci nizeme oznét Frazerovu homeopatickou magii. Podobnost nenaotéku byla
ur¢ovana v gkterych gfipadech na zakl&dbarvy. Proti Zloutence byla pouzivana Zluta mrkev.
V jinych piipadech se sympatie byliny a nemoctawala podle podobnosti tvaru rostliny
s postizenym organem. Jaterni nemoci bydetd bylinami, jejichZ listy ipominaly jatra. Na
Zloutenku se pouzivaly rostliny se Zlutymi¢ky Jako konkrétni iklad uvadiCizmé listy
medunice (plicniku)Fulmonaria officinali$, které gipominaly lidské plice, a proto je uZivali
souchotiné. Listy kapradi Botrychium lunarid ptfipominaly ocas raka a na zakiatéto
podobnosti se jménem nemoci se rostliny kapradzipaly na lébu rakoviny:*

Byliny hrély také dleZzitou roli gi milostné magii. Jednalo se o tak zvané , kvitod@iné"

a patil mezi r¢ laskavec, koukol, dobromysl, playunetik, polajka, jetel. N&asgji se tyto
byliny davaly milenci pod hlavuipspani. Jako prostdek milostné magie bylo také&kay
pouzivano jablko. Dalo se vyvolenému jako dar, raleselo obsahovat kapku vlastni krve.
Kouzelny néapoj, ktery # vzbudit lasku byl pipravovan zityilisté jeteliny smichané z vinem.
K milostnému @arovani se praktikovalo takéifigavani:®*

Byliny také vstupovaly do boje pozitivnich a negaich sil v apotropajni magii a to na
obou stranéch. Jiz jsem se zminil o tom, Ze &rddvesnické progedi pomoci kestanské
symboliky ¢elilo démonickym sildm personifikovanym taggji ¢arodjnicemi. Jako ochrana
vaci ¢arodgjnicim se nejastji pouzivalo Sipkovych &tvi. Jako jeden ze #Agohi pouZiti bylo
spleteni kruhu z Sipkovychétyi. Do kruhu se vloZily kofivy a pres & se cedilo mléko. Diky
tomuto ritudlu byla kazd&arodjnice, ktera chtla $kodit popalena a popichafia.

Proti ¢arodjnicim se pouzival také aron plamatgrgm maculatury mochna plaziva
(Potentilla reptany rdesno hadi ken Polygonum bistortpaa mat&idouska. Jako Iék proti
uiknuti byl podavartistec a arénik. Bohyré doporwovaly odvar ze sedmi dratdrevin. Proti
koltunu byla aplikovana ,,koltunova zelindlycopodium clavatujn proti miie se ped staveni

sézela plavii nazyvand ,,nii noha.”

178 Zibrt, str. 78.

179 Alexandra Navratilova: Nahota v igmin{ tradiciceské kultury, sbor. NaboZenstvigot Brno 20086, str. 55
180 Cizmé, str. 154.

18l Cizmé&, str. 161-164.

182 pavel Popelka: Rostlinstvo v pwecnych redstavach na moravskych kopanicich, sbor. Magibafenstvi,
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Ne¢které rostliny nily naopak zlou posst. Jednalo se o osladpbecny Polypodium
vulgarig), potméchu’ (Solanum dulcamadaci rulik zlomocny Atropa bella-dona Na tomto
misg¢ je treba se zminit o roz&ném mytu tykajicim se uzivani halucinogennichklate
v tradicnim prostedi ceské vesnice. Nepodrodjéi skEr poznatk z oblasti ethomediciny od
JosefaCizméae se nezminuje o takovémto uzivani. Snad pouhé tokuai rekterymi
halucinogeny jako je blin, durman, gmbolehlav neb@ernobyl mizeme pokladat za nejblizsi
tomuto fenoméntf?

Za jediny piklad personifikace byliny d¥eme pokladat fenomén mandragory. O
mandragee piSe jiz Pythagoras a nazyva ji antropomorféikjeji podobnosti slovékem®*
Mandragora byla roztbvana na satth a samii. Pokud se s kenem mandragory zachazelo
podobré jako s lidskou bytosti, imaSela svému maijiteli Stesti. Tento ndeki se musi
pravidelr® koupat véerveném vit. Madragora se ze zémiskavala pomaoci psa, ktery po jejim
vytahnuti zertel®® Vira v mandragoru byla rozgha po celé Evrap Mluvi o ni také
Matthioli, ktery uznava jeji ebné vlastnosti, ale distancuje se od personifikagedragory,
kterou poklada za projev lidské zistnd&fiMandragora roste veistlomdském klimatu a
z tohoto dvodu se n&eském uzemi nevyskytovala. dském prosedi ji nahradil posed bily
(Bryonia albg, s kterym se zachézelo podébieko s kdenem mandragory. Musel se
pravidelrt umyvat v mlécé®” Vira v (tinky mandragory a s ni souvisejicim posedéejnz do
Cech pronikla ve sédowku, nenizeme tedy prohlaovat, ze se jedna ouptatek starych
teskych pedstav:®®

Jako mnohem starSirgristava ¥eské tradini kulture se jevi vira v oduSestou moc
stromi. Jiz Kosmas popisuje kaceni posvatnyctihéaké Homilid Opatovicky z pelomu 11.

a 12. stoleti zakazuje pokladatirdi olgti ke stroniim a Zadat je o pomoc.i&’anska vira se
snazila petransformovat tuto viru podle svého obrazu. Totetransformovani probihalo
napiklad spojenim strofns marianskym kultertf® V lidové vite vSak petrvavalo peswdéeni
0 spojeni Zivota stromu s lidskym Zivotem. Mezosty jimzZ byla projevovana v lidové kufil
nejwtsi Ucta patly:

Dub (Quercu3 patil mezi jeden z neuctivajsich strond v Evrog, lipa (Tilia) ochrany strom
proti démorim, kriza Betulg taktéZz ochrany strom, jalilo(Malus domestica spojovana

s biblickym stromem a také symbol plodnosti a d8fsi

Uherské Hradi§t1997, str. 103.
183 Cizmé&, str. 162.
184 Karel Pejml: Kyticetarovnych rostlin, Liberec 1996, str. 60.
185 pejml, str. 58-76.
186 Matthioli, str. 283.
187 Narodopisna encyklopedie, str. 467.
188 Cizmé, str. 190
189 Eya Veterkova: Strom v lidové ¥ a obyejich, sbor. Kult a Zivly, Uherské Hradigt999, str. 102-103.
190vezerkova, str. 108-110.

30



O vite v dus8i stromu s¥ci razné ritudly. Na ValaSsku dva muZi vyhroZuji pomo&znak
pokaceni stromu pokud nebude nést ovoce. Z domki wgathne hospod&a, hladi strom a
prosi ho o to, aby 2al nést®" Praktika souvisejici sdénim je zaraZeni nemoci do stromu,
neicastji do dubu. O tom, jak takovéi@naSeni nemoci vypadalo, nas informuje nasledujici
citace: ,,Vyvrtali dirku do toho dubu, a kdyz do byl dychnul tikrdte nemocny, kotkem
zandali ji a po té navrétili se dénjinou stranou®

Praktikou, které se uzivani bylin dotyka jen okveéjge za&ikavani péasi. PouZivalo sefip
ni ochranné funkce hlasitého zvukumagie slova. Proti blesku se pouZivalaffidpd liska,
buk, netesk, kopiva, swcena divizna. Blesk naopakiifahuje VEi mak®® Byliny byly
pouzivany v mnoha kontextech tré&aiho vesnického mysleni. Odrazely se v nich inttgme

z riznych obdobi vyvojéeské vesnice.

[.7. Kdo se ¥noval I&eni

Stejre jako bylo iznorodé pouZiti bylin v tradni kultute, tak také bylytznorodé profese
vénujici se léitelstvi. Nejednalo se tedy o jednolitou skupinke, @ velmi roztiSt&nou skupinu
lidi zabyvajicich se [telstvim. K tomu je& musime pcist profese, jejimZz hlavnim
zanetenim nebylo l&eni ¢loveéka, které se tomuto fenoméntnevali pouze okrajay Také
metody, které tyto skupiny praktikovaly byly rozuél

Jako I€itelé pomoci modliteb vystupovali &hi. Roku 1655 jim bylo synodem v Giergentu
zakazano provozovat déni a to gestendi modlitbou. Tomuto l&eni se netnovali kreZi
v dnesnim slova smyslu. Veetlowku se za klerika povazoval také poutekatel na kéZzské
vyswéceni. Za klerika se také pokladali lidé vyseni v nizSim k&Zzském stavu, jako byl lektor
nebo dvénik. NiZ3i krézské vyswceni dostavali také studenti teologickych fakuit.
Kieckhefer nazyva tuto skupinu lidi cirkevni po&tsvNektefi tito jedinci projevovali zajem o
v&stni, magii nebo 1&ni® Z tohoto progedi také mohla vyjitsktera zaikavani.

K rozvoji I&eni lidi @gispely také klasterni Spitaly.iPSpitalech vznikaly klasterni |€karny,
které obohatily rozvoj bylink&tvi. Proslaveny v tomto ohledu se stal mnich Waildhktery
napsal bylinkéské verse v basni Hortult.

Jinou skupinu tviily lécitelé, ktgi se zabyvali v&§Simi ranamici zlomeninami. Byli to
ranhojti, lazebnici a naprasmici. ProtoZze koupel bylarivé ocenovana hlawnpro swij IéCivy
ucinek, tak se l&telstvi vnovali lazebnici. Do sedavych koupeli pouze proyntdavali snés

lé¢ebnych bylin. Lazebnici se tak&novali trhani zub. Nejvice je ale proslavila technika

lyveserkova, str. 107.

192 Cenekzibrt; ZaradZeni nemoci do dulilesky lid, ra. 13, str. 480

193 Narodopisna encyklopedie, str. 59.

194 Kieckhefer, str. 181.

195 Kieckhefer, str. 183.

198 |da Rystova: Rivodce lidovymi nazvy rostlin, Praha 2007, str. 6684.
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pousteni Zilou a hikovani. Do lazni se také chodilo #&sté swtskou zabavol?’ Léceni
zlomenin se &novali prevazrie napravénici. Studovali kostry zeralych lidi a na zaklagtéchto
védomosti I&ili zlomeniny. Ripravovali také hojivé masti, aby se rany lépeliadjt®

Do dalSi kategorie tétela pafili ti, jejichZ profese se iffmo |&enim nezabyvala, aledha
az skoro magickou peést. Mezi tyto profese pal napriklad kov&. Kovai se wnovali 1&eni,
ale také vynikali v trhani zuib Kovéstvi bylofemeslo s magickou pésti, a proto se kova
¢asto stavali hrdinytiznych pohadek a pesti. Podobnynitemeslem byl také @ak.

Owcacké umni 1&sit pramenilo z jeho znalosti magie. Tato znalostnpenila z patby chranit
stdda nejenomipd readlnym nebezpim, ale také proti &arovani. O ovackych kouzlech nas
napiklad informuje spis AlSe Knoblocha z Pirnsdorftoku 1561%°

Shérem a pipravou bylin se zabyvali bylinki&y. Svoje znalosti ziskavaly rodovou tradici
¢i byly zapsany v rodinnych herfiéh. S touto profesi se spojovalo Eitg uneni diagnostiky.
VétSinou tuto profesi provozovaly Zeny. Viipad, Ze se jednalo o muze, nazyvali se
teporyjci®®

Porekud jinou formu nglo zpracovani l&vych rostlin mezi krkonoSskymi laboranty. Tito
laboranti sidlili v slezské obci Karpatcz, ale hyli ziskavali hlavé z KrkonoS. Byli
organizovani po vzoru cechu. Za zakladatele tétoasti byli povazovani Melchior Grossmann
a Jonas Exner. Nejvyssi pozici zastavali samotrobg [€ki. NiZSi postaveni #ti obchodnici
a nejnize byli samotni &taci. Od roku 1740 mohlo byt migtrcechu pouhychticet. Jako
symbol svych vyrobk pouZivali postavu KrakonoSe. V sedmdesatych letsaimactého stoleti
zatal cech vyrazié upadat, coz vedlo kjeho pag&imu zaniku®* Na rozdil od lidovych
bylinkérek se jednalo o poloprofesialtinnost. Pouzivali chemické postupy, jako fiklad
destilaci, filtraci, digesci, maceraci, sublim&€&To jim ovSem nebranilo prodavat také Iéky
proti ¢arodgjnicim ¢i jingm kouzkim 2%

Jinou obdobu tétasinnosti predstavovali slovensti olejkia pasobici také Cechéach.
Pochazeli z Tutian, coz je kraj mezi Velkou a Malou Fatrou. Nehgk dolie organizovani
jako krkono8sti laboranti a vyz¥avali se podomnim prodejem. Jejich Zivhost zaniktruhé
polovirg osmnactého stoleti dikyipnym hygienickym zakamm. VétSina jich geSla na prodej
Safrant™

Velmi zajimavy je z naSeho hlediska fenomén ichypozd. Tento fenomén se vyskytoval

hlavré na Moravskych Kopanicich. Bohyrse ¥novali wSteni pomoci liti vosku, milostné

197 Narodopisna encyklopedie, str. 405.

198 Cizmé, dil. 1., str. 275-276.

199 Genek Zavrt: Alse Knoblocha z Pirnsdorfu r.1561 rwesakim proticarim a kouzim, desky lid,
rai. 1904, str. 293-297.

200 Narodopisna encyklopedie,str.78.

201 Theodor Lokvenc ,Toulky krkono$skou minulosti,Hradkralové 1978,str.115-123.

202 7endrich,str.147.

203| okvenz,str.118.

204 7endrich,str.95-99.
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magii a l€eni. Mistni powsti je vybavily skoro nadfrozenymi vlastnostmi. i Ié¢eni
pouzivaly zékavani, vodu a byliny. Jejich praktiky popsal ga@nim nddechem fardosef

Hober ve spise Bohyma Zitkové?®

Jejich centrem byly obce Zitkova a Hrozenkokestoze
se rekdy vydavaji za fenomén moraskoslezského pomeij, asobni nazor je, Zze fenomén
leceni spojeny s p&vami se uchoval na Moravskych Kopanicich diky hasgské zaostalosti
regionu. Podobny Zgob I&€eni mame doloZeny v jiZ mnou zfovaném procesu s Ludmilou
Douskovou z roku 1641 v PrazgeBto je zajimavé, Ze se tentaigpb |€by zachoval skoro az

do dnesnich dhn

1.8. Magicka lé¢ba dnes

V piedchozich kapitolach jsem popsal, jak o fenomédoviho I€itelstvi pojednava
narodopisna literatura. Tato literatura vznikala kenci devatenactého a v prvni polavin
dvacatého stoleti. ipasi nAmradu fakfi, z kterych ale velmiétko vy¢teme, jak konkréth
lidova I&ba postavena na magickych ritualech vypadala. Maisientedy obratit doffpomnosti
a najit skomirajici zbytky lidovéhodielstvi postaveného na zékladech lidové magieefdos
Cizmé&e inspiroval k napsani knihy Lidové |éktvi fenomén bohya boZé.?%

Bohyrg je fenomén nejvice spojeny s Moravsko-slovenskyopanicemi. Jednalo se
vétSinou o Zeny, které pomocisdtby a z#éikavani poméhaly lidem v nesnézich. Poméahaly
nagiklad @i osobnich problémechi hledanim ztracenychéei, ale také s k&enim lidi nebo
dobytka. Bohy# si své unini predavaly v Zenské linii po genera@é.Nejstarsi zaznam o
bohynich je z roku 1753 od Karla Kulicha, jezuitsénisionfe *°® MaZzeme tedy prohlasit, Ze
ve fenoménu bohyni se nam zachoval artefaktdnétald lidového léitelstvi, tak jak byl popsan
v narodopisné literate. V dnesni dabpodle mého terénniho vyzkumu Zije posledni b&hyan
Gzemi Slovenska, ale odmitla se mnou komunik&¥dtla Slovensku také Ziji dcery bohyni,
které jiz pouZzivaji moderni technikgdtni, jako je nafiklad kart&stvi. Na Moravskych
Kopanicich, kde byl fenomén bahysoustedin do dvou obci Stary Hrozenkov a Zitkova,
posledni bohy& Hana Stehlikova zefela ged dwmi mésici?® Bshem mého terénniho

vyzkumu se mi pod#o ziskat rozhovor se sousedkou bofyre kterého Ize st jak l&ba

205 3i{ Jilik, Zitkovské bohys,Uherské hradit2005,str.10-11.

208 josef Zendrich, Josef Jon&%dWs zelené naije, str. 78.

207 3an Paveik: Bohyns, sbor. Zitkovské&arovani, str. 11 aZ 13.

208 3i¥{ Jilik: Zitkovské bohys, str. 13-14.

209 9sobni rozhovor konany dne 17.dubna 20f®Ra¢. 2 Kontakt na ni jsem dostal od autora knizek foyhéch.
Kdyz jsem na ni zazvonil u jejich ditégak se mnou mluvila pouze z okna velmi tiSe, ¢égjgem sotva rozeznaval
jednotliva slova.To, Ze senuje bohynkovani popiralai€stoZe od jejich sousiegsem \¥del, Ze pijima cizi lidi
b&zne. Ja jsem ji upmne vylozil to, Ze ji navavuji z divodi psani své prace. Na dotaz, kdo &euje bylik&stvi
v okoli, neutité mavla rukou. Po odchodu od ni mne ghalika minutach zastavilo policejni auto. Slovensti
policisté mne legitimovali a prohlasili, Ze mistnlictem je mé vyptavani n&gemné. Pokud by se tento incident
opakoval museji nthodvést.

20 Terenni vyzkum uskutesny 14.- 17.dubna 200&fbhac.1
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probihala. Zakladem praxe batek byla ¥Stba pomoci liti vosku. ,&fSinou co tady bydlela
kousek vy3ej. Tak ta vylevala vosk a z voskstiva.““*

V ptipadt podezeni na iknuti se praktikovala prace pomoci ubilik,A kdyZ byl @knuty,
jak se torikd, Zecloveka nskdo wknul. Tak to dala hrnek z vadudtlala na to kiz nebo dala
kiizik nebo normalni #zik, ktery se pouzivaigba na snhu. A hazal tam uhliky, a kdyz ty
uhliky spadly na dno, talekla, Ze jeslovek urknuty a kdyZz zustali na vrchu, tégkla, Ze je to
jind nemoc.?? Voda pouzivana na &eni uknuti se také pouzivala nasbéi wknuti. ,,Kdyz byl
¢loveék urknuty, tak musel vypit vodu Za¢h uhliki.” Uiknuti nebo nemoc se také dal&iuna
dalku pomoci donesenycheuneta dotyného pacienta. ,KdyZz tamékdo doSel, il chteél
védeét, jestli mu sused ublizZil, muselénnéjakou wc toho souseda. Anebo aj toho dwigho,
kdyZz chgla vedét jakou ma tu nemoc, tambur, Satek nebo kapesaikylo toho¢lovéka a ona
podle toho aj podle &ci, ale muselo to byt toho dd@tyého ¢lovéka. Co ngla ten dotgny
poZzadavek nadm, jestli ubliZil nebo toto?® Samotna l&a n¥la ritualns magicky charakter,
ktery byl vZdy spojeny se #i&avanim. ,,Ale vim, Ze &a néjaké pifipovidky aj u tych bylin. Aj
u tych stroni pak ty kopgivy. To tenclovék se v tom vyvalal. Nahy musel byt a toto. A ond na
nim stala a drzela jakéhosi svatéhd™*Zajimavy je také ritual zatloukani nemoci do stvom
,»A ty stromy chodila fict na stromy viajka. ,Varajka?" ,Varajki co je na michani. Ale taky
méla néco na té véedce, ale ja nevim co.” jPtom nico prondsSela?” ,Anodto furt mudrovala,
ale co to nevim. Ono zajedno to bylo trestné kdwkio ji pronasledovala aj kriminélka. A za
druhé to je tak moc dalece. KdyZ ordath s tyma stromami, tetlovek lezal pod tym stromem
a to nas nasi byli. KdyZ mamka byla doma tak jsmeseth byt doma, kdyZ §to takového
provadila a venku protozZe tetlovek byl uplné nahy jak vrba. To jsme se nedndivat. Ale
bohuZzel, j& na to n&¥im. S ta dcerd kamaradim, ona je o dva roky odestarSi, ale ona ani o
tom slySet nechce’®

Byliny se pouzivaly jak vnih¢, tak také pomoci nakovani. ,, Feba jsem chodivala ze
Slovenska jedna pani s postizenymetitn. Mela jakési zavrat V¢il, jak seiika ta epilepsie

nebo co to bylo. Kazdou chvilku se svalila na zetrhala a toto. A ona $mi bylinami jich

211 Osobni rozhovor 17. dubna 2008{l6hag. 2

212 0sobni rozhovor 17. dubna 2008{l6hag. 2

213 Osobni rozhovor 17. dubna 200&il6hac. 2 Kontakt na tuto starsi pani jsem dostal ze&lkého muzea s tim,
Ze se jedna o kvalitni inforrsai zdroj o Kopanicich. Pani se v mladatelila z &gtmi bohyre se sousedstvi a chodli
ji jako déti tajneé pozorovat f jejich ritudlech. Své vzpominky proto spojovalasobnimi dojmy. Bkdy tyto
postehy byly humorné - nafklad, kdyz vypra¥la, jak kradli bohyni vosk, z kteréh@stila a mazali si s nim lyze.
Nebo jak pro bohyni ziskavali obozivelniky a hagkterymi I€ila nagiklad dobytek. Konstatovala, ze dneska by ji
za to zaveli. Magické ritualy bohy# pozorovala taj& protoZe ji to rodie zakazovali z @vodi nahoty pacierit

V rozhovoru neustéle prohlaSovala, Ze na tyto fefrgymevti, mimo uknuti, jenz zaZila na vlastniki. Podala mi
také informace o bohynich v smsnosti, kdy konstatovala, Ze tento fenomén zrzizéitkové. Informace o tradi
magické Iéb& spiSe vyplynuly prozerg z jejich vzpominek, vice nez z reakci na mé dotazy
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dala na hromadku a zapalila a twkb drzala takhle. Udafive se vyléilo. JesSt ji dala odvary
domi aby to pila.?*®

Vedle bylin bohyg pouZivala také hady, mloky a Zaby. Zatimco byBeysbiraly pevazr
na svatého Jana, obojZivelnici a plazi na svatéhoSImagickych artefaktse pouZzivala Bible
se za¥Senym kléem nebo jiz zmiovana véecka. Bohy® mohla pomahat tak i Skodit. Pokud
chttla ntkomu uSkodit pouZzivala k tomu kosti nalezené maitbvé. ,KdyZz chela ntkomu
uskodit tak nila donesené ze'hitova kosti.?*’

Pokud tedy srovndme mnou zachyceny rozhovor, igikeg nedavné doby, ggachozimi
kapitolami pojednavajicimi o lidovém diéelstvi a vychazejicimi z pramén konce
devatenactého a prvni poloviny dvacatého stolgizeme konstatovat, Ze se wd3dimé aspeki
schoduje. Na zakladohoto rozhovoru fizeme také rozlisit, co z vSeobéagtijimanych por
aplikovali lidovi I&€itelé na konkrétni kbu pacienta. NMiZzeme si také udat obrdzek o tom, co
do tradéniho lidového Iléitelstvi patilo a co bylo piddno narodopisci na zakkad
nesystematické prace s prameny.

Bohyns tedy aplikovaly léeni na zaklagl magickych ritudl. Tyto ritudly v sob
obsahovaly jak testanské elementy (Bible, modlitb&jZ swtci), tak elementyist¢ magické
(ptendSeni nemoci, stromy, nahotagStni). Ritualy byly vzdy doprovéazeny slovnimi
formulemi (zd&ikavanim).

Léch¢ se ¥nuji vybrani jedinci, jeZ maji v tomto oboru autoriktera se opira ocdi¢cnou
linii jejich profese. Bohitkovani je pojimano jako specificky drutemesla, které seédi
v Zenské linii. Na kopanicich také vSichni lidé fnstaré rody, v nichZz se bofilyovani
praktikuje.

v iém jak sily dobra, tak sily zla. O toméski silna vira v @knuti, které niZze zmisobit lidskou
nemoc. O tom, Ze nemoc je spojena s magickymi siR®dEi prabéh rituali. Nemoc se
pomoci zatloukdni #enasi na strom. Také nahota byva v lidovydledptavach spojena
s ochranou & magickym silant® Pisobeni bohiy je #sns spjato s virou lidi v tento magicky
swt. Bohyre jsou brany jako specialistky na tento magickgts¥ rozhovoru je to patrnéip
zminkach o démonickych bytostech. Tyto bytosti jpoany jako existujici fenomén, ktery nijak
nezasahuje do naSehaswv ,,Ano. J4 vanieknu. Tu kdysi 8jaka kradlovna nebo cosi, Ze tam
vzadu v lese pochovala ajaka nepokténé a ty nekeq’ata se tomitikalo. Normalg plakavali

v noci a to ona nam to vy&lovala ta bohya. BohuZel ja jsem je neslySela plakat. Nebo ty

216 Osobni rozhovor 17. dubna 2008{l6hag. 2
217 Osobni rozhovor 17. dubna 2008I&hag. 2,

218 Kol. autohi: Narodopisna encyklopedie, str. 591.
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swtlonosi, Ze létali.“ ,Mohli tyto bytosti Skoditlovéku a ona sedi nim n¢jak chranila?” ,Ne
neskodili, nemohli Skodit, akorad, Ze sélansebrat stcend voda a vystila to tam, kde to
plakavalo, ty malé &fi." '

Pfi mém terénnim vyzkumu se mi nepéittazachytit Zzadné specifick&gdstavy tykajici se
lidského ¢la. Jedinou vyjimkou je snad zminka o pouZivamisKké kosti fi touze rkomu
Skodit.

Do dnedni doby se nam zachovaly pouliéplsg téchto tradénich magickych fedstav.
Hlub&i studium &chto fenoméft by ndm pomohlo znovuiehodnotit to, co pokladame za
lidové nébozZenstvi. Fenomén bdhyam ukazuje, Ze se nejednd o pouhy lidovy projev
katolicismu, ale autentickou formu synkretickéhobai#enstvi, které ma své konkrétni
piedstavitele, ritudly a ipdstavy o ssté i prozitky. Tuto hypotézu dokladaji takérety
oficalnihotimskokatolického ndbozZenstvi s bokigm, jak nam to doklada literatura - rfégad

dilo far&e Josefa Hofera.

219 Osohni rozhovor 17. dubna 2008I&6hag. 2,
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[I. Bylink& ¥stvi v Fimskokatolické tradici
I.1. Rimskokatolicka tradice a vztah k nemoci

Na zaéatku této kapitoly je ieba objasnit, pto jsem jako zvlaStni kapitolu wenil
katolickou tradici bylinkéstvi a véem sp@iva originalni pistup katolické tradice kééni
¢lovéka. Odpo¥d je treba hledat jiz v dabnastupu kestanstvi. Kniha Pedro Laina Entrlga
.Nemoc a fliich" ndm ukazuje mySlenkovy &vstaro¥kych civilizaci, vztahujici se k &@&¢
¢lovéka, do kterych jako novy elementighdzi Ked’anstvi. Jako prvni pojeti popisuje semitské
pojeti nemoci, upldujici se v asyrsko-babylonské civilizaci. Podle rglat Zil stary Asyan
pIné oddan boim. Mravni zakon byl taktéZ vyt¥en bohy a jeho poruSeni znamenaiciin
Stai Asyrané hiich ozn&ovali terminem ,,Sertu” a tento termin ozoneal také nemoc. Hch
tedy souvisel s nemoci. Tomuto pojeti také odpdeidéeni, které mnohdy bylo spojeno
s ritudlnim kon&nim, fipominajicim sebezpytovaff® Pedro Laina Entrgla pracuje s historii
trochu tendetng, jeho hlavnim zagrem je obhdjit psychosomatickou medicinu a todjnas
ptizptisobuje také vyklad nemoci a jejiho spojentistem.

Kurt Pollak napiklad ve své knize Medicina davnych civilizaci ukj@z Ze pojeti nemoci u
starych Babyltanmi bylo postavené na démonologickych koncepcich. éoBbllaka
Babylonané i celou Skalu démah zagicinujicich lidské nemoci. Démoni &h také svoji
specializaci naiiznécasti €la a nemoci. Pollak nevytuje Hich jako gi¢inu nemoci u starych
Babylaiani, ale pojima ho ve spojeni s démonologickou koriceenoci. Bohové se na
¢lovéka hreévaji a odvraceji se odéna davaji prostor démém. Vidime tedy, Ze sta
Babylaiané ndli jak pojeti nemoci jakoitichu, tak také jakogsobeni déman®**

Konfrontaci nazar Entralga s Pollakem jsem ¢hukézat, Ze Entralgovo mysleni se ubira
spravnym srrem, ale ma tendenci¢si zjednoduSovat afjzpusobovat historicka témata
zawreénému vyzeni své knihy. Entralgo dale popisujecké medicinské mysleni, které
roz&kluje do dvou srért. Racionalni sir postaveny na hippokratovské medécia snér
postaveny na ¢ I&ici pomoci zéikdvani, vnuknuti bah a aiStovani. Pesto oba tyto
protichidné sniry poklada Entralgo za vysoce naturalistié®éPollak také poklad&eckou
medicinu za vysoce racionalni a to i v nejvice téhské rovis, jako tomu bylo u kéZi
Asklépiova kultu. Entralgo za vrchol racionalieické mediciny povaZzuje Galéna. Pro Galéna
byly psychické projevyélovéka odrazem humoralnich proéesivnitt lidského &la. Podle

Galéna nemoc nefia pricinu mimo lidské &lo a tedy i iich pati do kompetence |éka??®

220 pedro Lain Entralgo: Nemoc #&¢h, str. 21

221 Kurt Pollak: Medicina davnych civilizaci, str. 832.
222 Entralgo, str. 40-43.

223 Entralgo, 43-45.
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Pro tuto kapitolu je hlavndileZita Entralgova reflekceffgchodu keg’anstvi a jeho nového
pojeti nemoci a g o pacienta. Autor roZtlje novozakonni texty tykajici se zdravi a nemoci
do i kategorii. Prvni skupina jsou texty, které metiafey pojimaji &eni Ked’anstvi jako
nauku, ktera poiize vyl&it ¢lovéka. DalSi skupinu tud texty, které vyjatliji Jezigv postoj ke
konkrétnim nemocem. Posledni skupinou jsou pas&bevené vztahu k nemocnérffd.
Podivejme se nyni blize na druhou skupinu, konkgjimani nemoci. Jezi$ byl konfrontovan
s klasickym semitskym pojetim nemoci jakastbdku Hichu. JeZis igkvapiv popira pojeti
nemoci jako projevu itichu. Pokud jsou v Novém zakbreminky o l€eni v souvislosti
hiichem, tak je to proto, Ze Jezi§ se snazi dok&rdit schopnost odpoudt hiichy a zaroven
lécit nemocnédlo, ale tyto dva aspekty nespojuje dohromé&df.

Mnohem vice zminek je v Novém zakom posednuti ristymi duchy. Evangelisté
rozliuji ,,firozené“ nemoci a posednuti duchem. Jedna se teeky mzdilné kategorié®®

Kreg’anstvi @i, Ze ¢loveék je obrazem boZim na zemi. Muselo tedy teologiclpowdst
na otazku, proexistuje nemoc. Prvni propracovari&ni o lidské nemoci vypracovali cirkevni
Otcové z Alexandrie a Kappadokie. Nemocjslddkem prvotnihoifichu. PozdjSi teologie se
snazila zmirnit fliS velkou propast mezi Zivotem Adam#&eg prvotnim Fichem a Zivotem
¢lovéka po prvotnim fichu tak, jak ji vyhloubili prvni cirkevni Otcové. Podle Toméase
Akvinského se Zivot Adamai@d prvotnim Kchem nepodobal Zivotu a#ld, ale podléhal
nemoci a také smrti,fpsto po své smrti #h prileZitost grejit do definitivni slavy?’ Oficalni
katechismus katolické cirkve na otazku ,,Jak jeZipéma nemoc ve Starém zaksh **
odpovida: Clovek Starého zakona v nemoci zakousi své meze a zamoNea, Ze nemoc je
tajemnym zfisobem spojena giohem. Proroci nahlizeji, Ze nemoaiza mit i vykupnou
hodnotu za tichy vlastni i liichy druhych.?*® Dale pak na otazku: ,,Co ukazuje Kiissoucit
s nemocnymi?*® odpovida: ,,Kristv soucit s nemocnymi a jeR@tna uzdraveni nemocnych
jsou jasnym znamenim, Ze s nitisfp BoZi Kralovstvi , a proto i wiztvi nad Hichem,
utrpenim a smrti.?** Tomas Akvinsky vztah nemoci &bhu definuje takto: ,Satasny Hich
zbavujeclovéka milosti, ktera mu byla dana, aby sprévidil skutky své duSe, ne v3ak brzdil
své tlesné poklesky, jak je brzdila jeho prvotni dokasat?*?

Katolickd teologie nevyti&la viastni pedstavy o lidskénete, prvni Keg'ané s skterymi

vyjimkami piijimali predstavy Galen&®

224 Entralgo, 44-47.

225 Entralgo, str. 51.

226 Entralgo, str. 53-54.

227 Entralgo, str.74.

228 K ompendium katechismu katolické cirkve, str. 91.
229 Tamtéz, str. 91.

20 Tamtéz, str. 91.

231 Kompendium katechismu katolické cirkve, str. 91.
232 Entralgo, str. 81.

233 Entralgo, str. 60.
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DuleZitou sowésti katolické ®rouky ve vztahu k nemocnym a umirajicim je svatost
pomazani nemocnych. Tato svatostlug zvlastni milost, ktera nemocného mnohameangji
spojuje s Kristovym utrpenim, k jeho vlastnimu mahu a k prosgchu celé cirkve, dadvd mu
posilu, pokoj a odvahu/® Na tomto pikladu je vidt, Ze lidské utrpeni dostava v katolické
vérouce trancendentalni ro2m Zde se dostavame ke specificky katolickéouce a to je
spiritualita utrpeni. Jan Pavel Il. prohlasil v &miském listu Salvici doloris:

.Kristus tim, Ze skrze utrpeni dosahl vykoupeniyy@l lidské utrpeni natolik, Ze mu dal
hodnotu vykoupeni®® Tim se pihlasil ke spiritualit utrpeni. Pesto i tento postoj v katolické
cirkvi nepati k zavaznym. Pius Xll. naopak w@zioval, Ze bolest a utrpeni je zloudv

kterému lidé p&ujici o0 nemocné museji bojovat viemi predky?*°

NejdalezitéjSim prinosem keg’anstvi byl obrat ve vztahu k pacientovi. Entraldgdi \dva
zakladni elementy tohoto obratu. G8ef pacienta bez ohledu na jeho socialni postavaka
druhy element, z hlediska mé prace akgditejSi, uvadi Zizeni pravidelné I€ékaké pée, jejiz
jedinou pohnutkou je laska k bliznimu. S timto akét poji zakladani nemocnic. Prvni byla

vybudovana Basiliem z Ceasareje kolem %70.

[1.2. Bylinka Fstvi v klasterni tradici

VySe popsany obrat ve vztahu k pacientovi ved! Wadani Spital. Tyto Spitaly byly
prevazrg sowasti klastar. Klasterni Spitdly zazily nefSi rozkwt ve dvanactém stoleti.
Rozcleni ubytoven pro poutniky neboli hospitium a Jgitaapc@alo v jedenactém stoleti.
Stredowké Spitaly nerdly vyhradre funkci p&e o nemocné, ale staraly se také o sotislzEbé,
staré lidi, sirotky a dalSi pktbné. V kladSterech vznikaly také infirmaria, sldthi zandiena na
p&i pouze o nemocnéeholniky. Pray tato oddleni zandtend pouze na Péo nemocné
teholniky niizeme pokladat zaredchidce nemocnié® Tento zdjem o nemocnériyed
klaStery také k zajmu o byliny, jak@iany prostedek I€by.

Roku 828 vydal mnich Walahfrid pod jménem Strabmihld Hortulus, verSovany fiwvodce
lécivéhoacinku bylin z jeho klasterni zahrady. Bylikaistvim se nejvice proslavily mnigdu

benediktiri zvIa3t jejich klaster v Monte Casinu, kteryigbylinkarstvi po celé Evrop®*

234 Kompendium katechismu katolické cirkve, str. 92

235 Maurice Abieven: Smysl utrpeni a smrti, sbor. @mnéa medicina a na$ obtdaveka, str. 108.
236 Abjeven, str. 100.

237 Entralgo, str. 62-63.

238 petr Svobodny, Ludmila Hlavéva: Prazské $pitaly a nemocnice

239|ra Rystonova: Rivodce lidovymi nazvy rostlin, str. 663.

240 Eya Hoffmanova, Franti$ek Jebavy: Rostliny v donfécirre, str. 11.
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V sowasneé dob se k tradici klasterniho bylikstvi hlasi na svych internetovych strankéach
pouze benediktinsky klaSter v Rajh¢adktery propaguje na svych strankaatzmé bylinné
sirupy nebo likéry jako je znamy Benediktinsky tik& Prevor benediktinského klaStera
zaujimé k celé problematice bylirkévi velmi pragmatické stanovisko: ,,V sasné dob,
konkrétre tady v Rajhrad se prodava bylinny sirup na bazi bylin. OvSem émintak, Zze by
mniSi byli bylink&i. To je proto, Ze tegloveék, ktery tomu rozumi a vyrabi to, v podstatiSel
s ndpadem, Ze pebuje pomoc, kdyZ my tomu dame jméno. Tak von f@gen to dostat na
trh. Coz se taky vlastnstalo, ale my sami se vtom nijak nepodilime, qiaite tomu ani
nerozumime 2 S bylink&stvim, jako sotésti klasterniho hospaigdvi, se pevor setkal pouze
v zahraniéi a zajem o tuto problematiku ibdiuje hlavié snahou o finatni nezavislost
klasten. V Cechah zatim takovy druh hospoelai neni mozny, protoZe benediktinska tradice
byla nacdtyficet let nasilé preruSena komunistickou diktaturoutitdd pra@ se benediktinské
klaStery ¥novaly bylink&ské tradici vidi pevor ve dvou tivodech. Za prvé v absenci
lékarské pée ve stedovku a za druhé Benediktovahole gimo neuéuje, jakoucinnosti se
maji jednotlivé klaStery zabyvat.iévor také zamitd mySlenku specificky benediktinekéh
ptistupu ke zdravéi lidskému €lu nebo @sobeni kichu na vznik nemoci. Zajem #egnosti o
klaSterni medicinu vystluje prevor (iliS romatickym obrazem bendiktinskych klagtektery
vytvéri filmy a knihy. ,,J& si myslim, Ze ta Hieldegarda
vynikala diky tomu, Ze Zila ve své dolProtoZe tam nic jiného nebylo. ProtoZze tam nebyla
moznost, kdyZ tentlovék onemocsl, jit k doktorovi a ten mu igdepsal léky a jit do
lékarny.®* Jako jediny svérazny element benediktingt®le ve vztahu k lidskému zdravi vidi
pievor v zdravém Zivotnim stylu benediktjnodvozeného z Benediktowghole. Pravidelny
Zivotni styl, vyvaZend strava a také rovnovadha meaci a duchovnemiigpiva podle fevora
k zdravic¢lovéka.

Benediktinsky Zivotni styl jako I€k proti psychosatinokym onemocénim doporduje také
benediktinsky mnich Anselm Grun ve své knize ,,¥tjako duchovni Ukol.“ Grun prohlaSuje:
»Jak ma konkréthvypadat spiritualita, ktera d& nemocného a rozervanébloveéka, ukazuje
regule Benediktova. UZ v Gvaze o dietetice jsmelyide vede ke zdravé Zivotospeéi?*
PrestoZze se Anselm Grun ¥dem inspiruje Benediktovoieholi, v jinych ¢astech knihy se

dovolava Jungianskych myslenek. ,,Nemoc nam moméstedkuje i setkani s nasim

241 \sww.klasterofficina.cz

242 0sobni rozhovor 11.dubna 2008{lha¢. 3. S gevorem bendiktinského klaStera jsem se setkaivg navaive
klaStera v Rajhrad Fxi telefonickém rozhovoru &nmnisi odkazovali na knihovnu klaSteragiNsem jisté potize ifp
vyswtlovani, Ze pdebuji osobni rozhovor sskym z komunity. Nakonec s rozhovorem svolil séfevpr. Je to
vzdélany muz s pragmatickymifstupem k zivotu. Bhem rozhovoru se vyhrazovaldr jednostrannému spojovani
benediktyri z bylikérskou tradici. Pokladal to z&i[i§ romantizujici pohled \ejnosti na zivot bendiktinské
komunity. SpiSe zitazioval problémy s navazanim na nasipiieruSenou tradici mniSstvi. Na dotazy ohledne
spojeni nemoci agdlicného ttichu regoval zapogn Jeho odpaotdi byly pragmatické s odkazy na historii. Mimo
nahravani rozhovoru prohléasil, Ze studium byidké klasterni tradice je zajimavé téma, @lSina sester, které se
tomu wnovaly, jiz zentela...
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stinem.?*® Svoji synkretinosti tedy stoji na rozhrani pragmatickélstppu benediktiin a

Hieldegardovské mediciny.

I1.3. Hieldegardovskéa medicina

o

Hildegarda z Bingenu byla originalniretiowka katolicka mystika Zijici v letech 1098 az
1179 v Poryni. Jeji mystika ¢a viziondsky nadech, ale nejednalo se o vize, které by ji
odtrhavaly od reélného &a. Josef Sudbrack jeji mystiku charakterizuje dakiHieldegarda
Zila bezprogedre ve skuténosti stvdeni, jak ukazuji jeji obdivuhodné&ipdovodné a I1ékaké
poznatky a jeji vysoké hudebni nadani. VSechndédk ye pro ni progtdkem, aby se otevirala
bozskému sitlu.“**® Jeji dilo bylo znovu objeveno diky profesoru latPaulu Kaiserovi, ktery
jeji dilo roku 1900 znovu vydaf! Podle Soudbracka se jejiho dila chopila dne3rieeka a
vklada do jejich firodowdnych &l vyklady moderni astrologie a magie, Z&lem konstrukce
zazrané Hildegardiny medicin{’® Pro moderni vyznave Hildegardiny mediciny se jeji
osobnost stava spojnici mezek'anskym denim a alternativnimi t&bnymi postupy.

Tvarcem moderni Hildegardovské mediciny je Dr. GattfriHertzka, ktery se skrze kult
Hildegardy z Bingenu snazi modernimigpbem interpretovatistdowvké zmsoby I&eni. Jako
zaklad jeji I€ebné metody povaZuje zdravou vyZivu. ,,NejlepSigmee &chto nemoci spidva
ve spravné vyzi¥ a v odstraéni dusevnich rizikovych faktor**® Prostedkem k odstrami
rizikovych duSevnich pochdde pist. Rist a spravna vyZiva je podle Dr. Hertztka moZnakt |
zmenit svij Zivot a zakouSet tvou moc viry. Celd kniha je prodchnuta virou v megbou
ucinnost Hildegardinych liday Iécitelskych receptur. Dr. Hertzka dokonce uvadi bydin
receptury proti rakovin®° Ve své knize se také zimije o Hildegardinych kosmologickych
vizich, ovSem bez dalsi interpretace. Mnohem viceomosti ¥nuje Hildegardia filozofii
ctnosti a kcha. ,,Nemoci jsou vievazné nie odpo¥di lidského &la na nedostatek dobrych
vlastnosti.“ Podle Dr. Hertzkarés’ansky Zivot ma pozitivni psychoterapeuticky vyznam
pomaha v odstrmvani psychosomatického pozadi nemoci.

Cestou k povzbuzeni ctnosti a podai néesti je fist. Cely systém Hildegardovské mediciny
stoji na myslenkovém zakladhumoralni patologie.Gtyti elementy rozhoduji v lidskéndle o
hospod#eni se Stavami, ale také o zdravi a 0 nemoci. Zadowek nemize bez tohoto

kosmického  principu existovat™ Dr. Hertzka dale cituje Hildegardu: ,Jak jsem jiz

244 Anselm Grun: Zdravi jako duchovni Gkol, str. 56.

245 Tamtéz, str. 21.

246 josef Sudbrack: Mystika, str. 38.

247 Josef Zentrich, Josef Jona&dvs zelené nagje, str. 19.

248 sudbrack, str. 36.

249 pr, Gotffried Hertzka, Dr. Wighard Strehlow: ¢&&bné unini Hieldegardy z Biengenu, str. 15.
250 Hertzka, str. 238.

B Hertzka, str. 22.
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mnohokrat vylkila, jsou Zivly pojitkem lidskéhoéla a stej tak drzi pohromaticely swt.
Jejich rozmigini a funkce udrZuji lidskéélo neustale winnosti. Podob# jako jsou Zivly
roz&feny ve s¥te a fisobi v m."**> Kosmologické pedstavy ctyiech Zivlech se promitaji
do odivodreni vzniku konkrétni nemoci.iBbytek Spatnychtav v €le vyvolava nemoc. Plati
tedy to co napsal Entralgo.ié&’anstvi gijimalo Gallenovy pedstavy o lidskéméte a
Hildegarda nebyla vyjimkou. Skrze ni se tytegstavy uplatuji dodnes.

Mysticka hloubka Hildegardy dodava podle Hertzlauazazranosti také jeji 18b&.2°% Do
Cech pronika Hildegardovska medicina hlawskrze cizojaz§né geklady, jako je kniha Dr.
Gottfrieda Hertzka a Dr. Wigharda Strehlowa&iné unini Hildegardy z Bingenu nebo kniha
Wigharda Strehlowa Svizelna cesta k lasce. K Higld# se také hlasi gkteré internetové
stranky. Jako ifiklad mohu uvést internetové stranky Klasterni adar— bylinna poradna.
Jednd se o sm  Keganstvi a esoteriky. Autorka strAnek sama sebe
charakterizujé>*,, Zastavam keg’ankou, ktera na zakladndiskych poselstvi &i v inkarnaci
dusi.®® Na svych strankdch seznamuje z historii klaSternBylikéistvi, pojednava o
jednotlivych bylinach, odpovida na Zenské dotaziedtt osobnich probléfn FrihlaSuje se
tradici klaSterniho Iételstvi, za jehoz fedstavitelky povaZuje Hildegardu z Bingenu a Zdisla
z Lemberka. Z Hildegardovskou medicinou ji takéjgjpcstejné pedstavy o lidskémeéte.
PrihlaSuje se ke Galénswhumoralni patologii. Lidskéslo se tedy podle ni sklada zgyiech
télesnych Stav. Dale tuto teorii nerozvadi a z jejttanek neni patrné nakolik se humoralni
patologie promita do jeji #dy. V |&b¢ klade diraz na byliny a na spravnou Zivotospravu a

v s

v reinkarnaci, v které jeée¢ba hledat ki@n jejiho zajmu o klasterni tradici. Silnym elengntna
jejich strakach je vira v komunikaci s ahd®®

Pokud tedy shrneme zakladni body Hildegardovskécimgdjedna se o tyto:
1. Davéra v originalitu a zarknost Hildegardiny mediciny

2. Spojovani keg’anstvi s psychoterapii nebo esoterikou

3. Fedstava o lidskéngle postavend na Gallenbfiaumoralni patologii

4. Terapie opirajici se o spravnou vyzivu neborlyyli

[1.4. Katoli ¢ti 1écitele

Je teba se zminit jeSto jednom fenoménu spojenéhdimaskokatolickou cirkvi, kde se

mizeme setkat s uzivanim bylin. Jednad se o katollékitele. Nejedna se o stejnorodou

%2 Hertzka, str. 22.

23 Hertzka, str. 304-305.

254 autorka gchto stranek odmitla odpédfet na mnou zaslané otazky. Pry zagauwrodpovida na novitgké otazky.
Odmitla se se mnou také sejit. Odkazala mne natggky. Pistup k I€eni je pry individualni na zaklad
charakteru jednotlivic

255 f/klasternizahrada.blog.cz//
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skupinu, ale o jednotlivce hlasici sefitskokatolickému vyznanitddove sestryei knézi
vénujici se léitelstvi. Nemaji jednotny systém, ale na zaklaych vlastnich zkuSenosti
uplatiuji nebo uplatovali svij vlastni systém kby. Skala jejich metod byla a je velmi Siroka.
Za klasickou bylinkkku miZzeme teba povaZovat sestru Dami&hilpisobici v Kongregaci
sester svatého Cyrila a Metjel ve Velehrad Proslavila se svymiaji, tinkturami a
mastikami >

Byliny také pouZzivali slavni katdlii €citelé, ktgi je vSak zapojovali do vlastniho
|&citelského systému. WEthto I&iteld maZzeme jiz mluvit o originalnichfipdstavach o lidském
téle ¢i vzniku nemoci. Snad neslagjim katolickym |€itelem byl pater Ferda. Dignastikoval
pomoci irisdiagnostky a pogil intuice »° M&l zajimavou koncepci vzniku nemoci. Nemoc
podle patera Ferdy mohla vznikat ze dvditip. Prvni Ficinou je ddicnost. Nejednalo se o
pouhou ddi¢nost chorob, ale ngiklad o projev Spatnych stravovacich nalykteré se mohly
projevit v pozdjSi generaci. Tyto projevy néglad Spatnych stravovacich nadéyke mohou
projevit maximalg ve &tvrté generacdi® Druhou gicinu nemoci pater Ferda definoval takto:
,,Nemoc je nerovnovaha mezi organismem a pedan.?®! VV potravinach jsou obsaZenyzné
Skodlivé latky, pemira vihkosti v byt Skodi organismu, barvy z obkni obsahuji nezdrave
latky. Na zaklad této filozofie doportioval bylinnécaje, koupele a obklady.

Jinym znamym l&telem hlasicim se Kmskokatolické e byl Jii Paseka. Ve své praxi
lécil pomoci energii, chiropraxi a bylinek. Jehtegstavy o lidskéméte stoji na pedsta¥
energie. ,,Zjistil jsem, Ze kazdy organ a kazda ewmmaji viastni vinovou délkiuf®® Tyto
energie se v ditych drahach tahnouies celé do. Energie je fitomna také v okolnim &t&.
,,Hmota vlast neexistuje. | v ni je totiz tw¢i prvek. Kdyby byla mrtva, nedala by seétihna
dalku.?®® Jiti Paseka tvrdil, Ze jeho pojefld je blizké ¢inské akupunkite, ale Ze celou
strukturu lidskéhoda objevil, aniz by znatinskou akupunkturu.

VySe uvedeni ziskali jisty ohlasiimskokatolické viejnosti. Napiklad o sese Damiag
vySel ¢lanek v Katolickém tydeniku a na pbla Jfiho Paseky se seSligkteri katolicti
hodnost&.?** Ned4 se ov3ertici, Ze by tento fenomén bylkiman v celéiimsko katolické

cirkvi.

256 /klasternizahrada.blog.cz//

57 Sestra Damina rozhovor se mnou odmitla. 8/odrénim, Ze je fili§ stara a §tSinu dne pospav se
maximalré dostane na zahradku. Nebyla ptili§ nadSena z popularity, které se ji dostalcskuti Poslani jejihéadu
také zadnym zisobem nesouvisi z bylinkstvim. Byl jsem tedy pouze v telefonickém kontaktkiongregaci sester
svatého Cyrila a Metagk a jedna velice mila sestra sedokusila tento rozhovor zprastikovat.

28 Bylinky nejen na vieni, Katolicky tydenikg. 42, ra. 2007

29 7dersk Rejdak: Pater Fratisek Ferda, str. 23-25.

260 Rejdak, str. 30-32.

261 Rejdék, str. 42.

262 Rozloweni s Jintichem Pasekou, Regeneratis,8, ra:.2005

263 Rozloweni s Jintichem Pasekou, Regeneratis,8, ra:.2005
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[1.5. Bylinka Fstvi v katolické tradici - shrnuti

K bylinkarstvi viimsko katolické tradici existuje Siroka Skalkdspupi. Od pragmatického
ptistupuradi az po zidealizovani klasterni tradice v Hieldegas#é mediciaa K tomu je teba
jest pricist €zko z&aditelné jedince &nujici se léitelstvi. Je teba zdraznit, Ze se jedna o
okrajovy fenomén v ramciimskokatolické cirkve. Na #2atku uvedeny celkovy ifstup
kieg’anstvi k |€b¢ ¢lovéka se u tohoto fenoméndils neprojevuje. Minulost ndm zanechala
obraz klasterni mediciny, ktery ve své zromatizév@odols preZiva u véejnosti dodnes. U
fimskokatolickych léitela se jedna o takiznorody fenomén, Ze jakakolivgsna definice by
byla zavadijici. Tyto I&itele spojuje dohromady pouze to, Ze se hla8mkkokatolickému

vyznani.

264 Rozloweni s Jintichem Pasekou ,Regeneragis.8,ras.2005
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[ll.Spagyrie
[1l.1. Spagyrie uéeni

Spagyrie ma své keny v Paracels@v uceni. Paracelsus se vzlfbuproti dobovym
predstavam o lidskémg¢le, které byly postaveny na humordlni patologii.hieal pouze
mechanické fisobeni sil v firod nebo strukturu hnoty jako jeho alchymistickieg@chidce
Geber, ale nové zakonitosti, které vychazelyredpokladu, Ze vijfirok pasobi duch na
ducha?®® Misto humoralni patologie vytvidb novou koncepci lidskéhosla inspirovanou
alchymii.

Swt a lidské &lo se sklada zerd¢ch prviki sal-sulphur-mercurius gksira-rtu)). Sil je
v Paracelsa¥ pojeti vSe pevné, tedylo. Sira pedstavuje vse litavé neboli energii ifrody.
Rtut’ je duch, inteligence oZivujicitipodu. ProtoZe Paracelsus zastava teorii makrokosmu
mikrokosmu, prvky které tud okolni vesmir tvéi takéc¢loveka. ,,V Paracaselsé\pojeti v sob
¢lovék a jeho mikrosst nesou silu celého kosmu. Je znamé také ¢idm@ni ¢loveka na fi
gasti: €lo, ducha a nesmrtelnou dusi, které odpovidajidirepl-sulphur-mercurius>® Sal tedy
odpovida ,,elementarnimuélti, mercurius odpovid&lu ,,siderickému*. Sulphur je nesmrtelna
duse.

Paracelsovské ¢éni stoji nactyfech sloupech. Prvni je philosophia, @& teorii na
zakladt pozorovani firody. DalSim pilfem je astrologie, tak jako vesmir je pod vlivem
nebeskychdes tak také&lovek podléha jejich zakonitostemiditim pilitem je alchymie, z které
vychézeji jiz zminované pdstavy o lidskéméte. Poslednim pitem jsou lékgovi ctnosti.
Lék& musi byt motivovam ve swénosti laskou k bliznimd®’

Nemoc niize vzejit z pti sil. Ens astrale - planety, vladnou jak makrakas tak
mikrokosmu. Ens veneni - tedy z fedParacelsus prohladoval ,,VSechggiysou jed a nic neni
bez jedu, pouze davkaimobuje, Ze &c nepisobi jako jed.” Ens spirituale - duSevni a duchovni
Zivot ¢loveka pisobi na vytvéeni nemoci nebo naopak na zdra¥i,, Obraznost je mocnym
jedem, Ze pevysi nejSkodligjsi, proti kterému neni protijedu, ani Iéku, anikg§koliv
ochrany.?®® Ens naturale je samotné lidskélota zmatky v 8m mohou zpsobit nemoc. Ens
dei je samotna bozZska sila, jenz vytliské zdravi nebo nemoc.

U Paracelsa je také&lgzité weni o analogiich. V novoplatonismu jélBoddilen od s¥ta,
ale vychazeji z & ideje, které se projevuji jako bohové, démonidédd Tyto bytosti fisobi

v naSem sité a jejich emanaceigobi v hmotném s¥&. S\t je tedy propojentiznymi vztahy

265 Bernard Ditrich Haage, Btdowka alchymie, str. 132-133.

266 Haage, str. 26-27.

%67 Haage, str. 130-141.

268 aage, str. 138-140.

289 Aureola Filipa Theofrasta Bombasta z Hohenheiatgného Paracelsa, Filosofie okultni, str. 31.
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a odrazemechto vztali v naSem hmotném &¢ je weni o signaturach. \&si znaky, barva,
tvar umoiuji u rostliny poznat, na kterou chorobuspbi®™® ,V Paracelsovych nazorech je
nejuplrgji vyjadiena renesami predstava o firod, kterd neni jen stinem boZstiisouhrnem
zakori uréujicich pohyby materialnich fyzikalnichélés, ale mohutnou Zivotni silou,
nekongnou tvar¢i moci. Riroda, naplana tajemnymi Zivotnimi silami, setrbe stat objektem
magického psobeni, usilujici o vyuZiti jejich nesgrpatelnych moznostf™

Souwasti Paracelsovy terapie je uzivanitletak zvanych arkan. Ingrediencegkito I€kim
se nachéazeji pomoci signatur. Pomoci destilacea@xt sublimacese sé&nna latka odduje
od neistot. Vyslednd kvintesence ma odpovidat latceiZzzextrahuje. V fipadt zlata je to
nagiklad ohé. Na vyrobu &chto Iéki pouZival Paracelsus latky nerostného a rostlinného
charakter’?

Jean Mavéric ve svém dile Hermetické Iska rostlinné definuje spagyrii takto: ,,dm
spagyrické zaleZi ve vyvolani vyvojového procesuptiginou cisténi a zuSleckini, cehoz
docilime jenom jemnymi a dlouhodobymi tkorfy?“Cestou k tomuto vyvoji je hniti, coZ je
dlouhodoby proces znamy z klasické alchymie. Ve lgvige rozvadi zdkladni kosmologické
teze. Zakladni Idea vyhgie hmotné sitlo, jehoz vychevy vytvareji nesouladné tvarytpody.
SraZeni &chto nesouladnych tvapiirody vytv&i ohnivé viry, z kterych vznikla energie dava
vzniknout beztvaré hmét Tato hmota se projevujé&tyimi rozdilnymi zmisoby - teplem,
vlhkem, chladnem a suchem. Spojeniunhto prvki se rodi Zivly, napiklad ohe& se rodi
spojenim tepla se suchem a vzduch se rodi spojeaim a vodoy. Voda vznikagsobenim
ohns a zend a samotna ze#rpak vznik& spojenim okira sucha. Doposud se jedna o klasickou
antickou nauku o Zivlech, ale Mavéric se safep® dostava k Paracelsovym myslenkam,
které dlaji sparygii sparygii. Spojenim Zivivznikaji principy. Spojenim oknse vzduchem
vznika sira. Spojenim vzduchu s vodou vznik& duspojenim ohhse zemi vznikais. V
rostlindch tvéi rtut’ duchovni podstatu aimi. Sira vytvdéi essence, oleje, pryskge, Stavy a

s s

vytvéii chu' rostlin. Sil vytvaii tdlo rostliny?* Mavéric definuje kvintesenci takto:
.,Kvintesence jest tedy latka duchéwinna, vytvdena z ducha a duse, spojena prchavou soli a
ozivena duchem $ta.“*’> Dale se Mavéric ve své knize zabyv&rsin rostlin a fipravou
kvintesenci. ¥nuje pozornost také astralnim vziah ,,Jsou roztiné druhy vztah astralnich,
jedny zakladaji se na analogiich charakteru a aeyst jsou to tvar, aspekt, wst, substance,

barva, ¥iné a chu’. Druhé tkvi v analogiich mezi duchem neboli destlmy a vnitni povahou

20Haage, str. 142-143.

271 A.Ch.Gorfunkel, Renesani filozofie, str. 344.
272 Haage, str. 143-144.

273 3. Mavéric: Hermetické lékstvi rostlinné, str. 9.
274 3 Mavéric, str. 13-15.

275 3. Mavéric, str. 16.

46



planety.?’® Lécitel prostuduje horoskop pacienta &iurostliny odpovidajici svym planetarnim
uréenim povaze choroby a pacienta.

Prvorepublikovy hermetik Pierre de Lasenic defingagyrii: ,,Podle tohoto kene Ize
souditi, Ze sparygie vychazi ze dvou zakladnichrampe A. separacitenych ¢asti tla B.
shromazdni nebo rekonstuci&thto. Tento dvojity postup, zdandibarokni a nelogicky, ma
zdaraznit rozklad hmoty na jeji principy a&pé sloZzenidchto ve vhodném poru, volke a
dokonaléistots.“?”” Vznik Paracelsianskych prindigde vys¥tluje rozdilnym zgsobem nez
Mavéric: ,,Ohé& pasobi na Vzduch zdfginil Siru, Sira Utéi na Vodu dala vznik Merkurovi a
oba principy ze Zemi zplodilyi“?® Ve své knize také uvadi experimenty palingeneae je
zni¢eni rostliny a rekonstrukce jejiho tvaru, coZz mévpmvat spravnost sparygickych teorii o
tvaru. Pra¥ tvar pati k zakladnim prvikm urtovani analogie. DalSim prvkentipuréovani
vlastnosti rostlin a minerdélje planetarni korespondence. Lasenic rozeznavét dirvahi
preparal vytvarenych hermetickym Zysobem: tinkturu, Zivotni vodu, olej, balzamy, Igfl,

menstruum, alkahest a kvintesef{Gi.

[1l.2. Spagyrie v sowasnosti

Spagyrii se v satasnosti ¥nuji jednotlivci, hlasici se k hermetické tradiSivoji wdu hali
zavojem alchymistického tajemstvi, a proto nemajém o rozhovorgi popularizaci. Rozdit
je mizeme pouze podle jejich oblibenych attdteri na re meli vliv. VyraznéjSi skupinu mezi
témito zdjemci snad vyt¥é pouze zajemci o deni Manfreda M. Juniuse. Tento australsky
profesor biologie fisobil osmnact let v Indii a mimo alchymie sénuje také Ayurvéd Je
vedoucim Australské Skoly Ayurvédy v Adelaide. Q@stpo s¥té a pdada semin@ wnujici
se spagyrii a Ayurvad Pdada také koncerty, na kterych hraje na indicky badenastroj
subahar. Ve dnech 28ervna az 2¢ervence 2000 uspadal semin@na zamku Roz¢ u Kutné
Hory. Semin&e se acasnili také dva zajemci @eské republiky. Prvni den profesor Junius
piedstavil alchymii a vysledky své prace. Druhy defastnici kurzu zéali laborovat. K
pokugim vybral rozmaryn, a to z astrologickyclivedi, ve dnech konani semimato byla
nevhodgjsi bylina?® Prinos Manfreda M. Junia s{ioa vtom, Ze jasnou a jednoduchou
formou objagiuje z&kladni principy spagyrie. Saniepr¢ se u ®j vyskytuji i filozofické
principy jedna se o ubsira-rt. Dale se vknize zabyva &em rostlin podle jejich
astrologickych signatur. Jedinym rozdilem oprotiditni sparygii je jeho univerzalisticky

piistup k spagyrii. Principy spagyrie Junius nachéaké v mimoevropskych kulturach.

276 Mavéric, str. 40.

277 pjerre de Lasenic: Alchymie jeji teorie a praxe, 32.

278 |_asenic, str. 92.

279 asenic, str. 93-97.

280 rena Skpanova: Spagyricky semihger. Logosg. 2, ras.2000, str. 125-126.
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Napriklad indickou pranu iirovnava k mercurovskému principth. Nutno oviem dodat, Ze
v prakticke ¢asti své prace se nesnazi vybudovat synkretick§nsytaloZzeny na kombinaci
Ayurvedy a spagyrie, alespdak to z jeho knihy The Practical Handbook of Plaichemy
nevyplyva.

Jak samotnou spagyrii vnimaji jeji sasni vyznavd nam ukazuji nasledujici dva
rozhovory. Jedna se jednotlivce, hluboce duch@aioZené, hlasici se k hermetické tradici, pro
které je spagyrie praktickym vydsim této filozofie. Jako prvni uvadim odpolv pana pro
kterého jsem pouZzil pseudonym Alchymista a dlesmiijeho gatel je praktikujici spagyrik. V
prvni odpo¥di na moji otazku seifhladuje k hermetické filozofii. ,, ZkuSenost a eérgomi
ukazaly, Ze tradni hermeticky pohled je spravny a praktick¥?“Alchymista se také zmije,
Ze se ¥nuje také jinym systétm jako je tradini ¢inska medicina. fsto tyto systémy poklada
za velmi podobné. ,,Kazda &hto nauk hovid o t€le a ¢lovéku z jistého pohledu spektra.
Pokud spravé pozorujete je tu to zlaté vlakno, které vSemi rsamkprobihd a tim je prav
hermeticky universalismus?? PrestoZe vyznava jejich podobnost nesnaZi se tytkyrepojit.
»1edy pokud jde o filosofické aplikace hermetickdbka'stvi, kam spagyrie nwrspada, drzim
se tradénich nauk, tj. Astrologie, Kabaly — Sefer Jeciraadik. A jejich pedstavitei*** Na
otazku, jakym zpsobem interpretuje lidské ¢lo, mrg seznamuje se zakladnimi
kosmologickymi vychodisky alchymie. Na&&ku vSeho byla Prima materia, z ni §sgbenim
vngjSich sil rozliSily vSechnyéta a tvary. Jako prvni z Prima materie povstaingipy Siry a
Rtuti. Z téchto dvou princifi povstala 8l jako rozclujici i spojujici. Ti principy maji vztah ke
¢tytem Ziviim, ,,sira jest zhmotnim tepla, utajeného ve vzduchu a &adsil jest zhmot&nim
sucha, utajeného v ohni a zerfi™*,Hmota je tedy sloZena zéi tprincipi a ¢tyrech Zivi.
Trojitost trech princifi se také odrazi v celé kosmologii, makrokosmos lkrakosmos jsou
analogicke - trojity sét: hmotny, lidsky a bozsky — trojitd hmota: sird| a rtu’ — trojity
glovek: tlo, duch a duse — a trojitd koruna vieho byti — jediny Bah.“**® Hmota se
neustale vyviji k dokonalosti. Stuprvyvoje hmoty ozn&uji symboly jejiho vyvoje,
Mars, VenuSe, Saturn, Jupiter, Merkur, Luna a Slurida otdzku jaké jsouriginy lidské
nemoci, odpovida vyjmenovaningtp Parcelsovskych sil, kteréapobi na lidské zdravi nebo
nemoc. Ensstrale - fisobeni planet, Ens Venei tigina otravy a disharmonie v lidskémfid a

problém stravy a v, Ens Naturele neboli geneticka vybaltfavéka a panyt, zde také fisobi

281 Manfréd M. Julius: The Practical Handbook of Planhemy, str.37.

282 Odpowd na e-mailem zaslané dotazy 28rvna 2008. Hlohad.4 Alchymistu mi doporuili jeho pratelé

z hermetickych krutn s tim, Ze se jedna o praktikujiciho spagyrika. BEehpokus se s nim sejit os@lselhal a tak
jsem musel zvolit kontak pomoci e-mailu. Veliceyonzi poslal Sestistrankovy dopis. V odgadich se rysovaly
hluboké znalosti hermetismu, aléfb se z nich daly st jeho vlastni sparygické praktiky. Odkazovakmia
komplexni pochopeni Alchymie. @&s do odpoidi vlozil swij vlastni koment§ z kterého se dalo vist, ze
hermetismus pojima jako s&ést svého duchovniho vyvoje.

283 0dpowd’ na e-mailem zaslané dotazy 28rvna 2008, Hlohad. 4

284 Odpowd’ na e-mailem zaslané dotazy 28rvna 2008,Hlohag. 4

285 Odpowd na e-mailem zaslané dotazy 28rvna 2008, Rlohag. 4

286 Odpowd na e-mailem zaslané dotazy 28rvna 2008, Rlohac.4
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planety, Ens spirituale - duchovni choroby pogidiudusi jako je darovani, posednuti a
magie. Ens Dei je nemo#&a i ducha, ktera méloveéka pivést k poznani. V odpedi na otazku
po iterpretaci sparygického procesu poukazuje watagli alchymie, z niz § se tyka vyroby
ptipravki ovliviwjici lidské zdravi. Dale také upo#oje na jednostranou interpretaci alchymie
jako pouze duchovni nauky. gktefi ztotoZiuji alchymii s mystikou. Dle zakona o analogii lze
jevy alchymie vyloZzit i mysticky, musime vSak vZzdguku o hmat rozliSovat od nauky o
dusi.®® Kvintesenci definuje timto #igobem: ,,Bsobi steji na lidské &lo, barvi je,cisti od
v3eho, co by je mohlo ziii, dava mu dokonaly zaklad, posiluje organy a&yg Zivotni silu
tak, Ze prodluzuje Zivot za jeho obvyklé hranicéZi® byt zhotovena z kovu nebo rostliny nebo
zvitat. Nskdy se nazyva voda merkurovska, tj. Merkur spojefijosofickou sirou?® O celém
sparygickém procesu prohlaSuje, Ze se da definedaiou ¥tou. Jednota,fit principy, Gtyfi
Zivly a cirkulace. U¥domuje si také, Ze jeédaba k celému procesu znateni o signaturach a
astrologii. Na otazku kdo &hna rgj nejvétsi vliv v spagyrii odpovida, Ze FrantiSek Kabetk
podle jeho slov nejtsi Zijici znalec alchymie D.Z.Bor.

Déle uvadim rozhovor s Turbou, ktery se na zakladych vnitnich proZitk nikdy
neztotoznil s mechanickym vnimanimégu Pro & prijatelny pohled na ¢ predstavuje
hermetismus se svoji virou v odus&ast pirody. Od malkka nel zdjem také o bylink&tvi a
spagyrie pedstavuje spojeniéthto dvou zajm. Turba vrozhovoru se mnou popisuje
sparygicky proces, ale j¢StajimawjSim zpisobem jej interpretuje: ,Cely ten proces vnimam
jako smrt a vzkSeni, obnoveni na nové, duchovni, vy3Si Urovrilétradic kes’anské kabaly
s¢lovekem padla celaifroda a vSe bylo pdk/eno oproti fivodni dokonalosti. Ten spagyricky
proces, zejména to odstigi caput mortum vnimam jako proces rekonstrukceostlinné
bytosti v pivodni duchovni dokonalosti. Tim, Ze je z materist@iEn jed a principy jsou
znovu spojeny v ideélnich peénech vznikd kvintesence. Napad& ru tradtni srovnani
s Kristem jako druhym Adamem® Cely proces tedy ijrovnava k duchovnimu vyvoji. i
otazce na fedstavy o lidskéméte také vyplynuly jeho fedstavy o fisobeni kvintesence.
Lidské €lo rozcluje na hmotné a vysi duchovréia. Kvintesence {sobi na vy3si duchovni
téla a tim ovlivauje €lo hmotné. Nemoc je tiovana astrologickymiigdpoklady a zaleZi na
jednotlivci, co s&mito predpoklady udla. Jinak pitomny stavclovéka ovliviiuje momentalni

A bEx

postaveni hézd. Psychicky a moralni sta&loveéka ovliviiuje vysSi ,nehmotna‘éta. Déle Turba

287 Odpowd na e-mailem zaslané dotazy 28rvna 2008 ,Rlohag. 4

289 Odpowd na e-mailem zaslané dotazy 28rvna 2008 , Rlohac.4

289 Osobni rozhovor dne 8ervrna 2008. Rlohag. 6 Turba je mj kamarad a vim o&m, Ze ma dlouholety zajem jak
o hermetismus, tak dfjpodowdu. Vztah ke sétu a hermetismu se @jrutvérel na zaklad jeho hlubokych
duchovnich prozitk. Pivodrg s rozhovorem nesouhlasil, sie@dnsnim, Ze m& malo praktickych zkuSenosti se
spagyrii. Pestoze pvodn® jsme se domlumluvili na nahravéani rozhovoriti,gsobnim setkani preferoval vlastni
psani odpogdi s odivodninim, ze takto Iépe sformuluje své mysSlenky. Na durlje znat jeho citovy vztah

k prirodg, ktery kombinuje se studiem hermetismu. Spaggrigrpto spojnici mezeéito jeho zajmy.
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za pFicinu nemoci poklada interakci mezi duchovni podstatiovéka a duchovni podstatou

rostlin a Zivaicha jenz fijiméa jako potravu?®°

[11.3. Spagyrie — shrnuti

Spagyrie stoji naech piltich. Za prvé jsou to kosmologickéeplstavy, o kterych mluvi jak
literatura tak jednotlivi sparygici. 8wvznikl z jednotné hmoty, od které secblg tii principy,
které jsou ve vztahu kiyiem Ziviam. Tento Zivouci vesmir je v neustalém vyvoji, degg se
tedy o staticky systém. Trojice prindige projevuje v okolnim vesmiru, lidska bytostgké
rozctlena nadlo, ducha a dusi. Trojité principytbeme nalézt téz v rostlin
Druhym pilitem je duchovni zrani spagyrika. Alchymista na atgastli si mysli, Ze spagyrie
je, podobg jako alchymie, spojena s duchovnim vyvojem odpélh nasledovs: ,,Ja si to
nemyslim, ja to vim. fipada mi to jako, kdyZz se zeptateice z povolani, zda jsoucjaké
silnicni zakony platné praizeni kamionu a zda jsou takyjaké pro fizeni osobniho
automobilu.?** Také Turba interpretuje cely spagyricky procesedliska duchovniho vyvoje:
,,Cely ten proces vnimam jako smrt aiizkni, obnoveni na nové, duchovni, vyssi Gro$ii.“

Tretim piliem je prakticky proces vyroby kviesence. Turba galgces popisuje timto
zpisobem: ,,Laboratorni prace pak &p@ v procesu rozkladu, hniti, kdy se rozpadajitaou
hmoty a z rostliny se uvialiji jeji jemnohmotné saidsti, principy, stéle vSak vazané na materii.
Pak nasleduje destilacei miz se oddluje merkurius v lihu a sira v oleji. Zbytek hmojy
spalen, kalcinovan a zjnse pak vyluhujetd, treti princip. Zbyvajici strusku nazyvaji spagyrici
caput mortum, je povazovana za jed a odsimse. Odédené principy se pak znovu spoji a
podrobuji dalSim destilacimiimichZ se stale vicetst'uji a zesiluji.”

Hermetismus je filosofie jednoty. ,,Paracelsismtejns jako alchymie a veSkeryudledny
hermetismus unikd metafyzickému dualisrAti.* Kosmologické pedstavy zmiované

ve spagyrickych knihach a také v rozhovorech sqdymi spagyriky maji dolozit mySlenku
neustaleho vyvoje okolniho &a k wtSi duchovni dokonalosti. Alchymista tento proces
popisuje timto zfisobem: ,,VSechna hmota cili automaticky ke svémokadaleni (jako
vSechno byti); vlivem okolnosti a préeti neni v3ak jeji postufasow jednotny.?** Turba to
charakterizuje vice gnostickym tgobem ,,Podle tradic keg’anské kabaly &lovékem padla

cela gfiroda a vSe bylo pdgkreno oproti fivodni dokonalosti. Ten spagyricky proces, zejména

2% Osohni rozhovor Zervna 2008, Hlohac.6

291 Odpowd na emailem zaslané dotazy 28rvna 2008, Hlohad. 4
292 Osohni rozhovor dne 8evrna 2008, Hlohad. 6

23 Francoise Bonardelova: Hermetismus, str. 61.

294 Odpowd’ na emailem zaslané dotazy 28rvna 2008, Rlohat. 4
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to odstragini caput mortum vnimam jako proces rekonstrukceos#linné bytosti v fivodni
duchovni dokonalosti. Tim, Ze je z materie odsinajed a principy jsou znovuspojeny
v idealnich porrech vznikd kvintesence. Napad& rtu tradtni srovnani s Kristem jako
druhym Adamem?® Toto zdokonalovani ifrody méa také svoji analogii ve zdokonalovani
¢loveéka a jeho fiblizovani k transcendentnu. Haage se domniva,jadru tohoto procesu jsou
gnostické myslenky. ,,Pouze tato duchovni cestanedbkonalosti hmoty ips @iStovani a
osviceni k dokonalosti t¥bspol&né didictvi mystiky a alchymie?®* Tento skoro gnosticky
proces se také vztahuje na byliny. Jsou vybranylepaabtrologické fedukenosti a
sparygickymi procesy jsou zuSlechtovany aZz dojdedhovni dokonalosti, jejimz vysledkem je
kvintesence. ,,V Paracelsovych nazorech je nefjiplryjadiena renesen&ai predstava o

piirod.“?*’ V ugeni a praxi spagyriktato ffedstava feziva dodnes.

295 Osobni rozhovor dne 8ervna 2008 , Flohag. 6
2% Barnard Ditrich Haage: Bidowka alchymie, str. 30.
297 p.Ch.Gorfunkel: Renesani filozofie, str. 344.
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IV. Wicca

IV.1. Wicca historie

Ve Velké Britanii existovala vZzdy tendencéerpat inspiraci zigdikeg’anskych tradic, ale
také mytus o neprusSené kontinuit zaswcovaci posloupnosti pohanstvi az do dnesni doby.
Pra¥ na tyto myslenky navazal Gerald Brosseau Gardmspirovany denim Margared
Murraayové, kterd ve svych knihach psala o existgnedkes’anského naboZenstvi
uctivajiciho rohatého boha, p@&jdpry nesprava interpretovaného jako satana a proto
pronasledovaného inkvizici. Gardner ve své kdiaeodsjnictvi dnes odhalil existenci safiad
zalozil tak tradici negarodsjnictvi, nazyvaného wiccoti® Gardnerovska Wicca vyZzaduje
iniciaci, skoro by se dalafipovnat k apostolské posloupnosti v katolické tcadZakladat novy
coven niize jedirgé prisludnik jiz existujiciho covenu, ktery proSel rk#tleu praxi. Také ma
danou pesré svoji hierarchit®® Presto zaaly vznikat daldi sbory nezavislé na gardnerovské
tradici. Nagiiklad Alexandrovska wicca zaloZzena Alexem Sandenserhlasujicim se zatdice
vlastni carodtjnické tradice, ale ve skuteosti vychazejici z Gardnet®. V piavodni
gardnerovské tradici se st uctivani rohatého boha a bokiyma stejnou Urove ale pozdji
se prosadilo uctivani bohyn Pra¢ tento vyraza Zensky fenomén ftfgahl pozornost
feministického hnuti. Vznikly tak zvané Dianiny spopojimajici Wiccu jakocisté Zenské
nabozenstvi. Bkteré sbhory z&aly vytvdet svoji tradici michajici Gardnerovy mysSlenky
s keltskou tradici nebo skandinavskym neopohanstflimbileZité je také fisobeni Raymonda
také prvni coven v USA, ale pagdse odtrhl a vytvél viastni tradici Seax Wiccy. Tato tradice
vytvorila i moZnost takzvaného samozé&seni, bez ndvaznosti na jiz existujici sbor a také

moznost samostatné prd%eTento trend hraje itdeZitou roli vCeské Wicce.

29 Cavendish Richard: &iny magie, Odeon, Praha 1994, s. 193-194.

299 K olektiv autofi: Carodsjky a darodsjnictvi, Gemini, Praha 1993, s. 107.

300 By ckland Raymond: Velké&sabniceCarodsjnictvi a magie, Pragma, Praha 1998, s. 235.
301 Garodkjky a carodsjnictvi, 1993, s. 110.

302 Byckland, 1998, s. 238.
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IV.2. Uéeni Wiccy a svatky

PrestoZe je Wicca ro#tena do mnoha tradic, rozdil meaznymi snéry neni az tak veliky.
Snad nejpopuléisi autor piSici o Wicce je mezi&najicimi wicciany Raymond Buckland,
.Mame tedy obraz NejvysSiho bozZstva nepochopitsiié Ve snaze vyjad, v jakém jsme
k nému vztahu, jsme jej roztlli na dvé hlavni entity a to muzskou a zenskdt ‘Wicca tedy
véri ve dw navzajem protikladné slozky boZstvi - bohyni addRazd&ast roku je zascena
jinému po6lu tohoto bozZstvi. MuZzska dominuje spignnim obdobi, Zenska pak spiSe v jarni a
letni ¢asti roku. Jména, které se davajhto atributtm bozZstvi zaleZi na vyznasiah. DileZitou
soutasti vyznani Wiccy je vira v reinkarnaci. Ovieno tatra se nepodobaiei hinduismu, kde
kazda bytost se iie zrodit v izném &le, ale bytosti se vzdy &luji do stejného druhiClovek
bude v pistim Zivot zase jertlovékem. *** Tuto viru doprovazi takécani o karni, neboli
odplag jiz za Zivota. Kazdy dobr§in nebo naopak zly se kazdému vrékirait. Proto také mezi
hlavni hesla Wiccy pé#t ,Ciii co chce$ pokud to nikomu neuskodi.*

Skupiny vyznav&l se nazyvaji coveny a v jejickele stoji dva wdci, jeden pestavuje
bohyni, druhy boha. Coven se schéazi pravidela takzvané esbaty¢gnované magii a keni.
Esbaty by se sty pravidelrt konat o Upiku. Mimo tato setkéani se fadaji velké slavnosti,
takzvané sabaty> Mezi svatky, které se slavi patSamhain, ktery odpovidérde’anskym
dusikam. DalSim svatkem oslavujicintighod jara je Imbolc, slavici se na Hromnice. Svate
Beltane je tradin¢ spojen sarodjnictvim a slavi se vigdveter 1. maje. Lughnasadh je svatek
odpovidajici Letnicim. VSechny tyto svatky odpoyidakzvanému kolu roku, jenZipomina
rizné udalosti ze Zivota boha a bolykteré odpovidaji zémam r@nich obdobi. Naiklad
Yule je slavnosti zimniho slunovratu, ale také stti, i niz bohy® porodi boha. Vrchol
jeho chlapecké sily se slavi na Imbolc a svatekaRgbak vyjaéuje vrchol muzné sily boha a
také plodivé sily bohyh Samhain pak oznamuje smrt bohsekani na jeho vzigeni*®® Wicca
v tomto ohledu se snaZi najit inspiraci antickynyistarii, napiklad Isis. Bi sabatech se jejich

Gc¢astnici ¥nuji meditaci, léeni i wstni. Dalezitou sodasti rituad je tanec i hudba.

303 Byckland, 1998, s. 25.

304 Byckland, 1998, s. 29.

305 Byckland, 1998, s.65-75.

308 Garodkjky a carodsjnictvi, 1993, s. 123
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IV.3. Wicca a bylinkaistvi

V literature wnované Wicce, ktera vychazi naském trhu je bylink&ké tradici ¥novano
hodre mista. Jedna setginou o peklady z anglitiny. Nagiklad v knihach Raymond Bukland
a Scoott Cunninghan, Kiejsou, podle vyjateni vyrazného iedstavitele Wiccy echach
Eurika, dileZitymi autory praseské Wiccany, hraje bylikgtvi vyznamnou Glohtf!

Ramyond Buckland ve své Velkéabnici carodjnictvi a magii ¥nuje bylinkdstvi celou
kapitolu. Jeho vztah k bylinkstvi se odvozuje od viry Wiccy, Ze je polosatelkou staré
stredovké carodjnické tradice. Tak zvani jfrodni lékdi“(¢arodjnice) minulosti znali tyto
piirodni 1éky*®® V kapitole nované bylikéstvi se nesetkame ze zvlastniliispupem k této
tradici. Jedna se o raciondlpojaté bylikdstvi3® Jednu kapitolu takéénuje I&itelstvi. Ani
v této kapitole nelze vystopovat specifickygoup Wiccy k lgitelstvi. Jedna se o s postup
z alternativni mediciny’® Napiklad l&eni pomoci odické sily, aury, prany, barev, mirieral
meditaci a pozitivnim mySlenim. Jediné cdizeme oznéit za specificky prvek, je tni
pomoci loutky, kterd se vloZi na dita vycpe bylinou vhodnou kdée.**! Potom se fisobi na
loutku a tim padem i na pacienta. Jedné se o mbuenpretaci homeopatické magie.

Scoott Cunninghan se ve své knize Keltsk&ogni magie zminuje o rostlinadch pouze
v souvislosti s jejich ritualnim pouZzitim. Ke kahaoé svatku Wiccy péat specificky druh rostlin
jako ozdoba na oltaK svatku Imbolc naifiklad sréZzenka nebo jabiny*? Rostliny pro ritualni

pouZiti se museji charakteristickymigpbem sbirat. ,jBd tim, nezZ rostlinu fiznete svym

vvvvv

s N~z

pronésejte tato nebo podobna slova: O rostlincatadbys mi dala §y dar, aby mi poméahal
pii mé praci. Sta se mym zasahem siigi a mocgjsi, o rostlino! #*3

Kniha od Susan Lavenderové a Anne Franklinové Magiostliny je herbéstojici na
novopohanskych pozicich. ,,Poharéiyze vechno ma dusi, vt Zivotni silu.®** 0
kousek dal prohlasuje: ,,Celéinpda je projevem boZstvi a je proto posvatiay jeji knize
také zazniva neoSamanské&gstava o rozileni swta na ti oblasti: pozemskou sféru, tedy nas
realny s¥t, pods¥ti, které je sidlem Zivota a sidli ¥m matka zerd (a miZze se pojimat jako
symbol ne¥domi) a nebeskiSe, jako sidlo poznani a duchovnich snah.

Oke autorky takeé v knize popisuji svoje vizdi Bchto vizich je autorka doprovazena vilou

¢i rohatym bohem. V jedné vizi autorkyipousti, Ze byly prozity pod vlivem magickych bylin

307 E-mailova odposd’ na dotazy zaslané 20. Ginora 2005

308 gyckland, str. 145.

39 Byckland, str. 144-161.

10Bycland, str. 203-210.

31 Bucland, str. 208.

312 5cott Cunningham: Keltsk&fpodni magie, str. 192-203.

313 Cunningham, str. 192.

314 Susan Lavenderova, Anna Franklinova: Magické irpststr. 10
%15 Lavenderova, str. 10.
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Jedna vize se tykala hledani ,,duse* dubu a drubditpu sily girody>'® Autorky také

zdaraziuji duleZitost chapéani cyld ptirody, coz odpovida vnimani svatk Wiccy. ,,I ten, kdo
je ve snaze o vysSSi stup@oznani uplny now&k, snad jiz po prvnim cyklu osmi slavnosti
ptirodniho kolokhu pochopi jeho podstatu iiebdy, pr@ se stalé zgmy péirodni energie
pri¢italy silam boli a bohyni fisobicim shod# i protikladre.**"" Pri konkrétnim popisu
jednotlivych bylin, v odstavci dnované pouziti v magii, uvadi vyznam jednotlivyabsttin

v ritudlech Wiccy. Na zay knihy popisuji vyrobu kadidel a davaji je do slnsti

s planetami.

Je teba zodpoddét otdzku, jak se na celou problematiku vztahu IByditvi a Wiccy divaji
sami fedstavitel&eské Wiccy. Propagatoteni Wiccy Zahrada definujeidod spojeni Wiccy
a bylink&stvi takto: ,,ProtoZze Wicca k tomu ma blizko a,litery dtlaj Wiccu tak sedmhle
vécem velmi ¥nujou, ale nemyslim si, Ze byimo bylink&sky tradice vychazely z Wiccy,
tomu moc ne#tim.“*® O kousek dal v rozhovoru tento vztah §edpresiuje: ,,Ja si myslim, ze
je to tim, Ze Wicca hodructiva stary bohy, ktery byli hodrspojeny s firodou, s matkou zemi
a s trodoi*% cyklama v firods. Hodré se na firodu orientujou,ieba rituély se &aji venku.
Nebo pouzivaj se hodmrirodni materidly, v magii. Préwreba ty byliny na ty vykiovadla.
Nebo devo na @zny nastroje. A taky je to dany tim, Ze Wicca vyah&Atch lidovejch tradic
z velky ¢asti.®*° Zahrada se tedy nedomiva, Ze existuje specifidkgaiska bylikdska tradice.
Spojeni bylikdéstvi a Wiccy stavi na i@, Ze Wicca navazuje na staré tradice lidového
ndbozZenstvi a také blizkosti Knppdnim silam. Tuto blizkost kisodnim silam definoval takto:
,,Myslim si, Ze velka &tSina z nich je hodhanimisticky zaloZena, Zeki, Ze byliny a rostliny
maj duchy, ktery se daj poprosit 0 pomoc. Zeiéba poniZe i aplikaci ty byliny.®*! Z této
paséze jasnvyplyva, Ze Wicca &i v duSe strorin a rostlin. Tyto pirodni sily stoji na stran
¢lovéka a mohou mu byt napomocny. Raedy mezi pozitivni firodni sily. Jako dalSi element
spojeni bylin a Wiccy uvadi Zahrada pouzivani bglinritualech, hlavé formou vykuaovadel.
Zahrada také fjznava, Ze bylikéstvi se ¥nuje tak jednafetina lidi véeské Wicce. Odmita
v8ak myslenku, Ze by ve Wicce existovaly zavazigdstavy o lidskéméte ¢i nemoci, u

kazdého se jedna o individualrigiup.

316 | avenderova, str. 13-19.

317 Lavenderova, str. 11.

318 Osobni rozhovor &ervna 2008, Hloha¢. 5 Zahrada je velice ot&nyclovek. Jedingym problémemipsetkani
s nim byla jeh@asova vytizenost. Rozhovor se tedy musel ughittekrze Skype. Z vyzkumu na sviedchozi
praci jsem ¥dél, Ze je Iépe oslovitwdei piedstavitele Wiccy, neiadovécleny, protoze lépe definuji svéeni.
Zahrada odmitl mySlenku, Ze by Wiccélennjaké zavaznédeni o lidskémde ¢i nemoci. V rozhovoru jsem tedy
spiSe hledal, ptoje Wicca v knihach spojovana s bylikkou tradici. Zahrada to irdodnil vztahem k frodé a
charakterem lidi, kt& se hlasi k Wicce.

319 Osobni rozhovor &ervna 2008, Hloha¢.5

320 Osobni rozhovor &ervna 2008 ,Hlohag. 5

321 Osobni rozhovor&rvna 2008, Alohad.5
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IV.4. Wicca — shrnuti

Vztah Wiccy a bylinkéstvi se opira ot pilite. Wicca stoji na v&, Ze kestanstvi potkilo
staré pohanské naboZenstvi a to piwalo ve forng carodgjnickych kulti. Lépe feceno,
krestanstvi tyto pohanskeé kulty ozita za ¢arodtjnictvi. Wicca se povazuje za pokowatelku
této lidow pohanské tradic&’ Carodtjnice, jako znalkyd piirodnich sil, nily také znalost
bylin 3%

Novopohani vychazeji ve svéngani z uctivani firody>** Mimo hlavni girodni boZstva
maji vztah také k mensim silam kinpdé. Zahrada to definuje jako animismusgiijy Ze byliny
a rostliny maj duchy, ktery se daj poprosit o porfitt V knize Magické rostliny je to
vyjadieno takto: ,,Rostliny je prasttieba respektovat jako Zivé organismy, protoZze ptulsta
jejich carovné moci je pravjejich Zivotni sila. Tato sila se pak musi prajévi® Tato duchovni
sila @ spravném zachazeni stoji na stratiovéka. Resto tyto pedstavy jsou neéastji
spojovany s neoSamanismém.

Pro novopohanskou tradici je velmildZité slaveni svatk skrze které se proZivaji cykly
piirody3?® Praw pii Wiccanském slaveni svétkse pouZivaji byliny jako rituéini prastek.
Takto to popisuje Scott Cunninghan a Susan Lavendespolu Annou Franklinovou. Zmije
se o tom také Zahrada. P&toto pouZzivani bylin ib ritualech Wiccy vyvolava dojem, Ze

Wicca je rjakym zpisobem nastandagtispojena z bylink&kou tradici.

322\ ckland,str.13-18.

33 Byckland,str.145.

324 Kol .autor.Encyklopedie novych naboZenstvi,str.269
325 Osobni rozhovor 6ervna 2008

326 | avenderovova, str.16.

327 Encyklopedie novych naboZenstvi,str.293.
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V. Byliny a alternativni medicina

V.1. Byliny v alternativni mediciné

NejéastjSi pouzivani bylin v saiasnosti se poji s alternativni medicinou. V tétpitcde
uvedu malou mozaiku lidi, kteprodavaji produkty z bylin a zaravese ¥nuji alternativni
medicire.

Pan, kterého uvadim pod pseudonymem Saman, nauojaké jsou vaseipdstavy o
lidském €le odpowdél nasledovs: ,,Pro n¢ je lidské &lo predevsim voda. Obalena wjaké
hmot. KdyZ si u¢domime, Ze sedmdesat procentrab lidského &la je voda a zjistime, Ze
voda ma utitou energetickou hodnotu. Tak, kdyZ pochopime falgpisobem funguje energie,
tak si umime fedstavit jakym zfisobem mzZe ovliiiovat energii v lidskémeéte prav¥ pomoci
vody.“*®® Spojuje tedy psobeni energie gipomnosti vody v lidskémele. Voda penasi
energii. Tato energie je spojena &itgm druhem psychosomatického uvaZovani. ,, Takze
pozitivni sily. Myslim si, Zellovék je ovladany jednou silou, to je energie, kteravgwéri
v mozku. To znamend, Ze kazdfovek si miZze ovliviovat sdm sebe tim. Mam pozitivni
myslenky nebo negativni my3lenky® Pozitivni my3lenky spravnvyladi energii a ta seigs
vodu v lidskémdle pienese na organismus a tim jej uzdravuje. Energireutiaini charakter a
pouzeclovek svym mySlenim ji dava &itou formu. Také innost bylin interpretuje pomoci
energii: ,,Kazda hmota ve vesmiru je v podseatergie, i ty byliny vyzaiji energii.®** Vztah
Samana k energii nejlépe vyfage tento citat ,Kdyz neuznavame energii na tdameg, tak
popirame sami seb&? Skrze tento vztah k energii se u Samana rysuje sitta k firock.
Energii ¢loveék z prirody neniize pouze cucat, ale je lépe kdyZz pozada o tutoggr@o jiné
bytosti, stromyti rostliny. Tato vzajemna vyéma energii vytvli swt bohatSi o dalSi energie.
O lidském zdravi nerozhodujgjaké specifické pozitivni nebo negativni sily zaled ¢lovéku
jak pracuje se svymi energiemi.

Podobny draz na energie se také objevuje u pani, jenz dilavaseudonym Slugiko.
Lidské €lo roz&Eluje na hrubohmotné a jemnohmotné. Hrubohmatlogjé nase fyzickéeto a
jemnohmotnédo je projev naSich energii. Existuje vice jednokmgoh €l ,,kazdy organismus

ma rekolik jednohmotnych & a kazdé to jemnohmotn&la nam vlastd dokaze utvéet

328 Encyklopedie novych naboZenstvi,str.270.

329 Osobni rozhovor 30.ibzna 2008, Mohag. 7 Tento rozhovor praihl na Veletrhu Esoteriky 2008. Saman byl
velmi ochotny a oteeny¢lovék a rozhovor s nim probihal v uvémé atmosfée. Risobil klidnym a vyrovnanym
dojmem. Jako vSichni lidé, Kfesvolili k rozhovoru na tomto veletrhu &hjasré dané pedstavy o lidskénete a
pisobeni nemoci. Rysoval se takégjimuboky vztach k firodé. Pisobil na n¥ jako ¢lovek, pro rehoz je prag
tento vztah k firod uréujici ve vztahu k lidskému zdravi.

330 Osobni rozhovor 30.ibzna 2008, Mohag. 7

331 Osobni rozhovor 30.ibzna 2008, Mohag. 7

332 Osobni rozhovor 30.ibzna 2008, fMohad. 7
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ochranu.®® Cely tento systém klade velkyamhz na stravu. Nemoce jsou tspbeny
nespravnym zjsobem stravovani, kter&8loveék dédi po svych pedcich. Nacloveéka takeé
negativié pasobi energie, kter&ifima z vrgjSiho prostedi jako nafiklad geopatogenni #ni.
Pozitivre pasobi samazjme zmena stravy. Skrze zénu své Zivotospravgloveék zaine vnimat
Své energie a dostava se k stédetim energiim tak zvané primarni duse.

,»Tak se opravdu dostavadat energiim stale vice a vicestcim. MazZe dojit ke své primarni
dusi a dale, ta cesta pokue a nikdy neko#.“*** Pani Sluniko pracuje pomoci
irisdiagnostiky, které nazira disharmonie v lidski&ha. Jako zazkmy produkt, ktery propaguje
jeji metoda je hliva ustna. Tato houba je podle ni néjeiitéjSim dophkem stravy, ktery
obsahuje vSechny pebné latky a zaroven wistd v naSem prasdi. Kniha, kterou pani
Slunitko propaguje vSak ukazuje mnohem komptgsinsystém, ktery ma mnoho ndbozenskych
rysi. Mluvi se zde najtklad o dvanéactidech. Eterickédo, kontraproduktivnido, télo pars,
intuitivni télo, télo svobodné mysli,&o lidského poznaniglo viry, €lo zrcadlového odrazu
svobodné mysli, mentélndlo, astralni &lo, kauzalniglo a €lo boZi energie. Kazdé totéld ma
jiny vyznam pro zdravé&loveka*® Cela kniha propaguje zvla$nimimoebem propracovany
systém psychotroniky a zdravou vyZivu. Psychotranile zde pojimana jako svérazny
nabozensky systém, ve kterém se vyskytuji zbloudii§e, antlé a dvanactél to vSe ma
prispst k lepsimu pijeti sebe sam¥? Jedna se o st esoteriky, zdravé vyZivy a pozitivniho
mysleni.

Snad nezna#sim psychoenergetikem a bylikedn je Ing. Valdemar GroSik, majitel
bylinkérské firmy Natura. Po smrti FrantiSka Kahudy vedydP®energetickou laboratqoii
prazské Vysoké Skole chemicko-technologické, ajefibo ukorteni v roce 1992 Ve své
knize Psychotronika a bylinn&cléa popisuje svoje vize. Nad&ku své knihy objasije rozdil
mezi psychotronikou a psychoenergetikou. Psychairose snazi vSechny zahadné jevy
vyswtlit na zaklad étyr interakci — silné, elektromagnetické, slabé a itgé&vi. Naproti tomu
psychoenergetici pracuji j€Ss patou interakci psychickou, ktera se vybavuije ppocesu
mySleni. Pomoci této paté interakce se skbitick ovlivnit vnéjSi prostedi, ¢i z n¢j ziskat

informace®®

Clovek tedy reaguje na okolni nejenom pomoci znamychsmugle reaguje na
takzvané silové pole. Kazdy organismus ma vlastrdrgetické pole. Lidsky organismus
funguje jako vzajemna kordinace dvou sysiémPrvni systém obsahuje kiné struktury

fyzického €la, s nuce# vytvoirenym bioplastickym polem. Druhy systém pak enecétpole

333 Osobni rozhovor 30.ibzna 2008, Mohat. 8 Pani Sluriko byla velmi mil& pani, ktera si vyminila, e s n
rozhovor nejprve musitjpravit. Cely rozhovor na &piisobila dojmem, Ze mne aZz marketingovynssgpem
seznamuje s technikowlgy. Zahltila mne zaplavou faktale ja jsem @ dojem, Ze spiSe nez ze by se zamyslela nad
otazkami, snazi se propagovat svajblg.

334 Osobni rozhovor 30.ibzna 2008, Mohas. 8

%35 |Imra Darborim: Nemoci v souvislostech a jejidfitimy, str. 97-103.

336 Darborin, str. 251.

337 7derek Vojtigek: Encyklopedie naboZenskychinv Ceské republice, str. 270.

338 \Waldemar Grosik: Psychotronika a bylinn&bi, str. 8.

58



kosmu a hmotné struktury v n&ngjSich vzdalenostech® Jinymi slovy se déici, Ze
GreSikiv systém stoji na neustalém vztahu mezi energetickplem ¢lovéka a okolniho
vesmiru. Z tohoto pojeti také vychazejiegstavy o tvord nemoci. GreSik Skodlivé vlivy
nazyva noxa. Tyto Skodlivé vlivy se projevuji ndedh rovinach: biochemické,
psychosomatické, bioenergetické. Pokud je nokeogu biochemického, ¢inek se nejprve
projevi nejprve biochemicky, potom psychosomatiekpaposledy v biochenergetické ravin
Jestlize je noxa energetickéhévpdu, tak se projevi bioenergeticky, potom biocledmyia
nakonec psychosomaticky. Energetické pole kotéoweka je tvdeno temi vrstvami®® V
druhécasti knihy, ¥nované bylinym recepin se v3ak nesetkdme s interpretaci bylin na zéklad
psychoenergie.

Vidime, Ze v8echny vySe uvedené osoby vychazegdspavy, Z€loveék neni tvden pouze
fyzickou podstatou, ale také energiemieflo, Ze vychazeji z podobnych koncepci, jejich
definice vzniku nemoci a pozitivnich silfigpivajicich k lidskému zdravi jéiznoroda. Saman
zdaraziuje vlastni pozitivni vylaghi ¢i ptipadné né&erpani z vijsSiho prostedi. Pani Slukko
pracuje skrze hrubohmotn&d, kde pomoci spravné vyziwjoveék odstrdiuje disharmonie a
zaind vnimat jemnohmotné energie. GreSik jakeod vzniku nemoci uvadi pnik z vnsjSiho
prostedi. Na energetické rovie to napiklad ozdeni>**

Druhou skupinou lidi prodavajicich byliny jsou li#@adouci draz na psychosomatickou
podstatu nemoci. Jakoriglad mohu uvést rozhovor s pani, pro niz jsem ikyadeudonym
Lékarka. Pani je profesi Iékea, ktera praktikuje alternativni medicinu. Podlgch slov se ji
vénuje jiz dvanact let. Zabyvala se akupunkturou, éopatii a préitala také Auyrvédu. Hlavni
bod jeji filozofie vyjaduje tato ¥ta: ,KaZdému organu ¥le prislusi ukita emoce.®
Napriklad jatra jsou spojena s agresivitou, plice setkem a ledviny s Uzkosti.dkteré organy
jsou dominatni. Mezi tyto dominatni organy ipatagiklad slezina, ktera ovlada Zaludek a
slinivku. Clovék ktery hodi premysli a ma starosti sitrbe poskodit Zaludek. Negativni emoce
energeticky zablokujiifslusny organ. Ogaeé zase nemoc tiZe vyvolat negativni emoce. Pani
Lékaka se snazi Wystit nagiklad pomoci bylin fislusny organ a tim zlepSit danou emdci,
upozornit daného pacienta, Ze jeho zlobné chovarfienkeba vést k poskozeni jater. Pani
Lékaka uznava vliv energii, ale mluvi o nich velmi ob&g,Ur¢ite, tady je stra&moc energii
kolem nés negativnich i pozitivnich. Proto jsme&tf obtas utahani. ProtoZe aniZ chcete nebo

nechcete, fijimate energii.*** Pozdji v rozhovoru to upesiuje: ,Kazda potrava ma svoji

339 Gresik, str. 20.

340 Grosik, str. 20-21.

31 Gresik, str. 21.

%42 Osobni rozhovor 30.ibzna 2008, Moha¢. 9 Pani Lékéka byl jedinyelovek, ktery na veletrhu Biostyl 2008 byl
ochotem mluvit o fedstavach o lidskéle a o vzniku nemoci. Diky jejimu lékskému vzdlani jeji vystupovani
pasobilo velmi suveréh Jako jedina nemluvila pouze ob&anlidském &le, ale také o fungovéani jednotlivych
orgéari. Az pozdji jsem musel v odborné literatidohledat rozdil meziédou tolerovanou psychosomatikou a
alternativni medicinou.

343 Osobni rozhovor 30ibzna 2008, Mohag. 9

59



energii, byliny maji svoji energii, kAkmen ma sveiiergii,¢lovék ma svoji, ma kolem sebe ty
aury nebo co®* Clovek si musi svoji energii chranitteba pomoci kamén Spatné emoce
vyvolavaji blokaci energie uvitibrgari. Tyto disharmonie diagnostikuje pomoci elektrioké
akupukturniho fistroje. Byliny misobi na jednotlivé organy, jednak rezémg energeticky a
mechanicky.
»Ta bylina jednakgdisti, dla cCistu, ale jednak iysobi i rezonatné, Ze pracuje jednak
mechanicky, Ze ptisti ty jatra, ale i rezonuje f@dava tu energii. Tim padem, kdyZ gstime
ty jatra restanem byt agresivni*® Prodava byliné produkty z Balkanu.

Pan Vladimir sdm sebe charakterizuje: ,,kéwavozujici alternativni sény a citi se byt

kiestanem?

46 7asinal akupunkturou potom, aiif jogu a Wnuje se také fytoterapii. Na lidské
télo pasobi jak fyzické zakonitosti tak duchovni elementyidské €lo obsahuje hmotu, ktera
se podizuje zakonitostemijrody. Podob# jako u rostlin, zviat. Zakonitosti jsou stejné jako

v prirok, pasobeni je stejné. Navittovék ma dusi, duchovno. DuSe a duchovno je dana jen
glovéku a¢lovek je nadan Gzasnymi schopnostrifi’“Sily které fisobi na liské zdravi a sily,
které vyvolavaji nemoc vystiuje pan Vladimir pevazri psychosomaticky. ,,Nade vSim je
duchovni stawlovéka a psychika je nejdezitéjSi. Nemoc se nepdiduje jen biologickym a
fyzickym zakomm, ale existuji i zakony v boZi moci?® Pri¢inu nemoci také spatje v lidské
psychice. ,,Spatny psychicky sta&lovéku se nedd a vazi onemocni. Rozejde se s partnerem
a miZe untit do rekolika mssiai. Jsou znamé iifklady ziie zviat.**

V¢étSina rozhoval s redstaviteli alternativni medicinyémujici se také fytoterapii préhla
na Veletrhu Esoterika 2008 a Biostyl 2008. Celyél je rozdlen do dvoucasti. V jedné
budow se nachazi Veletrh Esoterika, zdemy na komem¢ pojaté duchovno a v druli@sti
budovy Veletrh Biostyl, zatteny na zdravy Zivotni styl. ObeSel jsem tedy vSggmodejce
bylinnych produki a poloZil jsem jim své dotazy.&&ina prodejé odpowdéla, Ze k dané
problematice mi nemaji céici, Ze pouze prodavaji byliné produkty, bez jakiékalalsi
interpretace. Na Veltrhu Biostyl 2008 pouze pankdiéa svolila s rozhovorem. Na Veletrhu
Esoterika 2008 svolili s rozhovoremi tidé, ktai se zabyvaji prodejem prodikg bylin a

zaroven se&nuiji alternativni medici#i>°.

344 Osobni rozhovor 30tbzna 2008, Alohag.9

345 Osobni rozhovor 30rbzna 2008, Flohag. 9

346 Osobni rozhovor 30.ibzna 2008, Mohag. 10 Pan Vladimir fvodre souhlasil s nahravanim rozhovoru, ale
pozdji na radu své dcery couvl s tim, Ze musim ps#tawor rgné. Dcera se obavala zneuziti nahravaného
rozhovoru. Pan Vladimir je také wddnim lékd, ziejme cizinec podle Hzvuku.Tim, Ze jsem se muquistavil jako
religionista, snsfoval cely rozhovor k jeho nazion na duchovno. ProhlaSoval o 8pbe je kes'an hlasici se

k pravoslavné tradici.

347 Osobni rozhovor 30tbzna 2008, Alohag. 10

348 Osobni rozhovor 30tbzna 2008, Alohag. 10

349 Osobni rozhovor 30tbzna 2008, Alohag. 10

350 Osobni navéva Veletrhu Esoterika 2008 a Biostyl 2008 uskntea 30.ezna 2008
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V.2. Shrnuti

V této ¢asti prace jeieba dopét sluchu odfrcam alternativni mediciny, protoZze pgav
jejich argumenty od#uji alternativni medicinu od&decké mediciny a posouvaji na rave
naboZzenského fenoménu. Jednim z nejEoh odgrci alternativni mediciny je i Heit,
pod jehoZ vedenim vznikla publikace Alternativnidicéna - moZznosti a rizika. Knihu vytiib
kolektiv autofi, vétSinou renomovanych léka Jii Heit rozcluje alternativni medicinu a
védeckou medicinu na zakl&dpatnacti rozdil. Za prvé ¥deckd medicina stoji na
piirodowdnych poznacich a raciondlit kdezto alternativni medicina na iracionalnich
piedpokladech. ,jBobeni svych metod vy&uje AM zpravidla tim, Ze existuji dosud
neznamé nebo natipzené sily, jejiz pochopeni lezi mimo dosah raswzumovych nebo
technickych moZnosti. Mnozi déelé tvrdi, Ze jejich l1&a je zaloZena na nehmotnych

principech nebo na existenci dosud neznamych smysidském &le.“**

Dale uvadi, ze
alternativni medicina ma absenci logikyédécka medicina je také jednotny systém, kdeZto
alternativni medicina je tvena fisti protikladnych nazdr a filozofii. Védecka medicina je
srozumitelna a stoji na jasnych argumentech. Nepootu alternativni medicina jeszko
pochopitelna, &dy pouze na zakladech osobni zkuSenostide¢kd medicina pracuje
s presnymi terminy, kdeZzto alternativni medicina pracsjneujasinymi pojmy. \&decka
medicina stoji na zakladwtitelnych experimerit, ale alternativni medicina obsahuje pravy
opak. O¥fitelnost &chto experimerit uvadi Hét jako dalSi argument praédeckou medicinu.
Védecka medicina ma také schopnosgspé diagnozy. Hetaké kritizuje celostni tbu, Ze
nehleda objektivni ii¢iny nemoci. DalSim bodem kritiky je vira v univelrdédlék na vSechny
nemoci. \édecka medicina také ved&epnou evidenci. #lecka medicina stoji na kontinuélnim
vyvoji, kde se vylduji nevhodné hypotézy. Alternativni medicina vyma mnohdy jedinym
¢lovékem stoji na dogmatech, ktera se deimstaleti. \édesti 1ékari maji paticné vzdlani,
serioznost a spolupracuji na dané problematicekiioies.**> Ukolem mé prace neni Zaulavat
do spofi védecké mediciny a alternativni mediciny.

Z rozhovoti vyplynulo, Ze zastance alternativnél§g spojené z bylink&tvim mizeme
rozcklit na ty, ktgi kladou tSi diraz na ,,energii“ a na ty, Kiekladou ¥tSi diraz na
psychosomatickyifistupu ke zdravi. Pdjme se tedy &novat prvni skupit. Zdergk Vojtisek se
domiva, Ze za pojetim duchovni ,,energie” stoji Meva koncepce Zi¥Eného magnetismu.
Tento magnetismus vyt novou koncepci l&telstvi. ,,Dovolil gevadt prvky esoterickych

353
e

tradic z fiznych dob i iznych naboZenstvi na spéieho jmenovatele™ Tato hypotéza

351 Kolektiv autofi; Alternativni medicina - moZnosti a rizika, st621
352 Alternativni medicina, str. 161-167. )
353 7derek Vojtisek: Encyklopedie naboZenskychinv Ceské republice, str. 188.
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podnitila novy zajem o &ielstvi. Koncepce jemné vSim prostupujici sily naalla podle
VojtiSka do té doby kralujici astrologické koncepiteré v dob osvicenctvi jiz nevyhovovaly.
Karl von Reichenbach nahradil pojem Z4i&my magnetismus pojmem 06d. Ve dvacatém stoleti
byl tento pojem znovu nahrazen pojmem energied,\Woem pokroku ve fyzice a v dalSich
védach se totiz jako vystlujici predstava v esoterismu @skil predpoklad existence jakéhosi
zvl&stniho, dosud nepopsaného druhu enefdfiefutori publikace Alternativni medicina -
moznosti a rizika vidi v Mesmerdv biomagnetismu nespréa¥n pochopeny pojem
magnetismug>® Koncepci ,,energie kritizuji v publikaci na vicefstech. Nagiklad v kapitole
vénované akupunkie, kde se objevuje propraco¥@i systém této energie proudici iepré
uréenych drahach v lidskénilé nez v zapadnich esoterickych koncepditid energii se také
zmiiuji v souvislosti s psychotronikdt’

Mesmer opustil koncepci magnetismu @klonil se k vykladu ZivéiSného magnetismu
v roce 1776. Od tohoto rokuibeme datovat vznik nové koncepce kterou se zastingiderni
lecitelstvi.
,,V8echno tedy #8 vSechno, vdechno! Jsme vestsy naplné zdici hmotou.®*® Nadsen
vykiikuje Karl von Reichenbach na strankach OdickysthiliToto sezi dilko je prodchnuto
nékdy az naivnim objevitelskym duchem devatenactéblets. Seznamuje s 6dem, ktery citlivi
lidé—senzibilové vnimaji pomoci potiti zéeni ve tng. ,,0d je tedy zvukovym vyjadnim
energie, ktera v celéfipodé viechno nezadrZiteinpronika a prochazf™ Od ma také dva
protikladné pdly. Tato polarita tkvi svoji podstate hmot. Ruce citlivych senzibil vnimaji
budto kladny nebo zaporny 8¥.Reichenbach doufal v to, Ze aZ bude 6d jeStepriazkouman
poslouZi jako vyraznéipeni k Iékaske wde. Frilozenim rukou na&o se vlivem 6du zvisi
¢innost ochablych orgéi?®* Reichenbach byl ve své dobaZeny ¥dec, ktery se snazil pomoci
experimeni dokazat existenci 0du. &da existenci této nové ,.energie” nikdy fge.
Reichenbach # k 6du skoro nadboZenskyiptup: ,,Jde jednoduSe dokézat, Ze se smyslem pro
6d bychom byli jakymisi andy.“ %

Bylo vSak podniknuto vice pokais prokdzat tuto nepoznanou ,.energii“ pomoci
experimentu. V komunistickéifieskosloslovensku vznikla &pracovidt. Prvni pod vedenim
profesora Jaroslava Stuchlika, kdésgbil Zderk Rejdak a FrantiSek Ferda. Druhé pod

vedenim pedagoga FrantiSka Kahudygrde teorie o mentalni energii, kterd jéepasSena

354 vojtisek, str. 189.

355 Kolektiv autofi, Alternativni medicina, str. 133-134.
356 Tamtéz, str. 26.

357 Tamtéz, str. 80-93.

38 KKarl von Reichenbach: Odické listy, str. 85.

359 Tamtéz, str. 128.

360 Tamtéz, str. 104.

381 Tamtéz, str. 59-60.

362 Tamtéz, str. 128.
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pomoci ¢astic zvanych mentiony. Na tomto pracovistispbil Valdemar Gresi®® Zdersk
Rejdak charakterizuje néapl psychotroniky takto: ,,Spaleym jmenovatelem pro nami
zkoumané fenomény je, Ze jsou Uzce spojeny s ra&hikou a zarasn jsou doprovazeny
energickymi projevy **

Némecky psycholog Wielhem Reich byl dalsi, kdo seusdkspojit Wdu s touto neznamou
energii. B studiu sexualniho orgasmu pomoditfoich gFistroja objevil bioelektrickou energii.
Ve svych hypotézach vSak Sel jedtile tuto energii nazval Orgon. Prohlasil, Zeas@ thachazi
v atmosfée, kde se projevuje n#glad jako ,,elektrickd bae“. Je obsaZena vag, rostlinach
a zivasisich. Je termicky a elektroskopicky zazamenaiéfmSamadejms, Ze tuto teorii ¥da
negijala.

Stale tedy plati to co vyjadji autdi publikace Alternativni medicina - moznosti a kiio
vztahu &dy a této ,,energie”. ,,Paramedicinu jednémadmitame jakaists spekulativni.?®®

Pokud moderni &da tuto ,,energii“ odmit4, ale ona méa stadle mnokroyich vyznavai,
jedna se tedy o ndbozensky fenomén. Jacques Whardedefinuje implicitni nabozZenstvi
timto zpisobem: ,je-li Zejmé, Ze jejich vyznam vnimaji zainteresované ogaky nabozensky
newdoms.“**” Implicitni nAboZenstvi pochopime Iépe diky Waakdegw teorii sakralizace a
absolutizace. ,,V wsledku percepceci konstrukce nabozenského smyslu totiZityr
fenomenomén nebo systémiie kroné svého ndbozenského vyznamucich ticich navic
nabyt i posvatné, nepodndimé, ba az absolutni povahy. Diky tomu je pak povaiioza
autonomni vetiinu, ktera je mimo dosah jakékoliv racionalni nedmpirické kritiky.®%®
Vyznavai ,,Energie* ji vnimaji térf posvat®, proto se jedna o implicitni naboZensky
fenomén.

Jinou kategorii tvll pfiznivci  alternativni  mediciny, kie se vice hlasi
k psychosomatickému pojeti nemoci. Abychom mohlidét, co je alternativni medicina a
oficialni stanovisko &dy, musime se blize podivat na psychosomatickoucimed

Psychosomatickd medicina je totiz normalniéasti mediciny, i kdyZz se velmigzko
prosazuje. Autd seriozni publikace Psychosomatickd medicina(kgly vidi nasledov& V
SirSim pojeti se zabyva pacientem na kteréismlpi somatické, psychické a socialni sily. lieka
se musi rozhodnout na kterou sloZkdteupvoji pozornost. Jedna se vkatn systémovy fistup
k medicirg.®*® V uz$im pojeti se |ékazan&tuje na choroby, které maji jaspsychosocialni
pavod, cozZ neni samégjmé u kazdé choroby. ,,V ramci kazdé diagnozyeragitotiz nemocné

se Zejmou vyznamnou psychosocialni patologii vedle guditj u nichZ tyto sloZzky hraji jen

363 vojtisek, str. 269-270.

%4 7dertk Rejdak: Piivodce po psychotronice, str. 20.
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366 Kol.autori; Alternativni medicina - moZnosti a rizika, st8.9
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368 Tamtéz, str. 129.

369 Kol.autori: Psychosomaticka medicina, str. 21.
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nepodstanou roli. U Zadné tréwli diagnozy dnes neidemetici, Ze psychosocialni patologie je
nezbytnou podminkou jejich vznikd® Praw tato \ta vytywuje rozdil mezi w¥deckou
psychosomatikou ariti§ univerzalré pojatou psychosomatikou v alternativni medicin

Pani Lék#ka i pan Vladimir pedpokladaji u kazdé nemoci psysychosomatiakjod, jak
to vyplyva z rozhovar. UZ vibec nemizeme mluvit o konkrétnim spojeni nemoci &tymi
organy. Podivejme se na celou problematiku zjiréanky. ZjednoduSen treceno
psychosomatickd medicina stoji ni@ch teoriich. Psychoanalitické teorii, teorii stresa
kortikovisceralni teorii vychazejici z PavloVa.Autori Alternativni mediciny - moznosti a
rizika oceaiuji prinos psychonalyzy, alefippvnavaji rékteré jeji prvky k alternativni mediain
.,Psychoanalyza v3ak nepouZiva ani metodicky poopemé postupy dokazovani, aniteni a
jasna kriteria a nezna tedy ani jasné indikacejkgr (&innosti.®’> Zpochyhiovani
psychoanalyzy, jako jednoho z pili psychosomatiky, zavira diee gred jingm vnimanim
nemoci nez na zakladstrikne empirickych pirodowdeckych poznatk Psychosomatika
pouziva gkteré podobné techniky jako alternativni mediciledna se ndjklad o hathajogudi
hypnozu. V hathajoze neaage pouze fyzicka cveni, ale také mantické slabik{f. Hypnozu
pouziva nagiklad na I€eni funkniho zvraceni, drézdivého @&rdku, funknich
gynekologickych poruchach, koznich onemsmioh, obezity a astmafl! Praw
psychosomatickd medicinaie novym zpisobem interpretovatékteré techniky léeni & jiz
z minulosti¢i sowasnosti. ,Mnohem dale sanfepr¢ sahaji tradice animisticko—archaického
lécitelstvi, kterému psychosomatickd medicingdvdza nejednu inspiraci — if@sto, Zetasto

zamkovanou.®”
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Zavér

Na za&atku své prace jsem si poloZikkolik otdzek. Prvni otazka se tyka kontinuity
bylinkéiské tradice. Tradni lidové I&itelstvi, tak jak jej popsala velmi nesystematicky
néarodopisna literatura konce devatenacté&étka dvacatého stoleti, ale také &mna literatura
se zachovava v poslednim fenomenu u nas a to jetynb na Moravsko-slovenskych
Kopanicich. V mnou zachyceném rozhovoru se sousegané bohy& se ukazuji zakladni
elementy lido¢ magické Iéby, tak jak je popsala literatura. Jedn& se @ikaaani, zatloukani
nemoci do stromu, pouZivani symb@wtci, nahota, pouzivani bylin, jak vhig, tak pomoci
nakuovani, pouzivani magickychiguneta, obojzZivelniki a had, magické ritudly, vira
v uiknuti a Zejm¢ i vira v magicky fivod nemoci. Dle mého terénniho vyzkumu posledni
bohyre na moravské str&nKopanic, Hana Stehlikova, zésa dva nisice ped mym
ptichodem a posledni bohynZije na slovenské&asti Kopanic a je velmi néstupna.
Esoterickému zjsobu ¥Steni, jako je kartétvi se ¥nuji nékteré dcery bohy, ale zde se
jedna o rozdilny fenomén. Tim, Ze se hthtgvani ddilo po Zenské linii se zachoval silny
svéraz tohoto fenoménuiddto bohuZzel musime konstatovat, Ze Waené dob je tento
fenomén vymirajici.

Klasterni tradici bylinkéstvi vrgjSkow uchovava klaster v Rajhréd Presto rozhovor
Z prevorem tohoto klastera ukazal, Ze ¥mitkontinuita mniSského Zivota byla nasilreruSena
komunistickou diktaturou. Sami bendiktindti mni& bylika'stvi ne¥nuji nezpracovavaji
byliny, ani je nepstuji. Pouze prakcili jméno kl4Stera a receptury jisté figmHildegardovska
medicina je novodoby fenomén, u kterého se da vehochybovat o jeho sép
stimskokatolickou tradici. K jeho vzniku neépéi meérou prispél Doktor Gottfried Hertzka.
Vyuziva jistého zromantizovaného pohledu na klé$teadici a osoby Hildegardy z Bingenu.
Presto, jako jediny stm v bylikéiské tradici, pracuje v antice aresfowku velmi rozSfenou
humordlni patologii.

U katolickych I€iteli se jedna o velmiiznorodé osobnosti. O jakékoliv kontinuitehto
jednotlival nemizeme mluvit, pestoZe v historické literate je popsan vztah kai k I&itelstvi.

Spagyrie je skr, ktery velmi gesr® uchovava staré Paracelsoviegstavy o kosmu a
lidském gle. Spagyrii se &nuji jednotlivci, ktéi zpacovani spagyrickych tinktur spojuji se
svymi hermetickymi kosmologickymitpdstavami a duchovnim vyvojeimz je zachovéana
mySlenkova kontinuita tradice.

Novodobé srry samotejmé na Zadnou tradici nhenavazujireBtoZze Wicca se hlasi k

lidovému naboZenstvi, ve své podstsd jedna o novodoby fenomén.

Dal3i otdzka mé préace se tykala srovn&adstav o lidskéméte a srovnavani pozitivnich a

negativnich sil fisobicich na lidské zdravi . Podivejme se tedyaio na snry u nichz
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koncepce lidskéhasla ma swj odraz také v koncepci nemoci a zdravi. Ne v3edbylikaiske
tradice  obsahuji zavaznéepstavy o lidskémete jako giklad mohu uvést Wiccu. Traghi
lidové magickeé léeni jednotné fedstavy o lidskéméte neobsahuje pokud pomineme ggv
sesbirané Joseferizméaem tykajici se lidskych orgén Presto v bylikéské tradici i
sowasnosti se objevujifit zakladni koncepce. Koncepce postavéna na huniopaltologii,
Parcelsova koncepce postavend recht principech a koncepce ,.energii“. VSechny tyto
koncepce se netykaji pouze lidskébia,tale také okolniho $ta. ZjednoduSenireceno, podle
nevyznamgjsich gedstavitel této tradice izeme tuto trojici definovat Galenos —Paracelsus —
Mesmer.

Podivejme se tedy blize na humordlni patologii. gdapovaZzuje za twce humoralni

patologie spojené naukowtyiech Zivlech pra¥ Galéna. Haage toto pojeti ukazujeretdedné

tabulce.
Zivly Vlastnosti él€sné Stavy Temperament
Vzduch horky a vihky krev sanguinik
Ohat horky a suchy Zluta&lu cholerik
Zeme studena a suchacerné zlg melancholik
Voda studenda a vlhka hlen flegmatik

Stimto pojetim Stav v lidskéntlé a jejich msobeni na zdravéi nemoc pacienta se
miuzZzeme setkat ve starych hefich (Matthioli,Vavak). Z nogSich snéria na rm stoji
Hildegardina medicina. Entralgo tento Galenovskstéay poklada za sinfecky racionalni,
protoZe nafiklad pivod lidskych charaktérnespatuje nikde jinde nez v lidskéngle a pondru
télesnych Stav. Pr&wmna tento skoro mechanicky pohleddhaveka zaitocil Pracelsus. Na ukor
naukyctyrech Zivlech zdéraznil nauku ofech principech. &-sira-rtu’, neboli €lo, duch, duSe.
Neobohatil dobovou medicinu o pouliéprincipy, ale &mito principy prosadil vice duchovni
vhimaniclovéka. To se odrazilo také na jehetipsilach-Ens fisobicich nemoc. Veétsing
piipadi se jedna o duchovni sily. Na tomto sporu §agidime rozdil mezi Hildegardovskou
medicinou a spagyriky.iBstoZze Dr. Herztka a jeho nasledovnici se snazemdad zisobem
interpretovat Hildegardu, né&gkratuje v pojeti &la a nemoci hranice humoralni patologie.
Nemoc vznik& z nepofru téchto Stav. Spagyrici naproti tomuiggtoze také pracuji s koncepci
¢tyiech Zivii, do celého systému zanaseji trancesdentalniérozm

Zastance ,,energie” spojuje naproti tomu jen vitate energii obsazenou v lidskéstet a
okolnim vesmiru. V koncepcich tvorby nemoci a liélst zdravi se naprosto rozchazeji.
,Saman“ mluvi pouze o pozitivnim vyladi této energie a jejirterpani z okolniho sta. Pani
“Slunicko” zase o fisobeni na energie skrze hmotrio.t GreSik o permanetnim vztahu

energetického polé&loveéka a vesmiru. Pani ,|ékea“ o energetické blokaci orgdma zaklad
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negativnich emoci. Tato energie neni nijakym speEgiin zpisobem rozliSena v zapadni
tradici, proto se velmigko srovnava.

Podivejme se tedy blize na &y které nevychazeji z jednotnéedstavy o lidskémgte.
Tradicni magické léitelstvi pracuje s antropomorfnim pojetim nemoesrd se to ukazuje ve
zpisobu oslovovani nemocitipzatikavani nebo v @ibéhu magického rituélu. i#esto, Ze
v literature jsou popsény i naznaky viry v dusi stroénlidskou podobu mandragory, jedna se
spiSe o hypotézy. Novopohanska tradice tradicegzeptovani Wiccou, naproti tomu vychazi
z duchovni podstayifrody, tedy z dusi stroim rostlin a jinych sil, které jsou v pozitivni vina
k cloveéku. FrestoZze se Wicca hlasi k tradici lidového nabozénstely dualisticky skt
lidového naboZenstvi obraci naruby a v neopohamsdici se vyskytuji pouze pozitivni sily.

VétSina sndrid nema originalni pohled na bylinu. V tradici Wicsg vyskytuje animisticky
pifistup k rostlig. Tento animisticky fistup k rostlig zazniva také v rozhovoru se ,Samanem®.
Spagyricka tradice do rostliny promita své kosmigkég predstavy itech princifi, které se
uplatiuji ve spagyrickém procesu vyroby kvintesence. Twgsuti duchovni podstaty rostliny
uvéznéné v hmot. S gredstavoustyiech Elesnych Stav aplikované na rostlinu sézeme setkat
v Matthioliho herb&. Obcas také u fedstavitel alternativni mediciny zaznivd nazor, Ze

rostlina je tvéena energii, ktera je obsazena v okolnigiesy

Ve své préaci jsem se na bylinkiou tradici VCechach nepodival jako na homogenni Gtvar,
ale na souboniznychéasto proticdnych sngra. Tyto snéry mnohdy navazuji na velmi starou
tradici, ale v jinych fipadech se jednd o novodobé mysSlenkind® své prace vidim v tom, Ze
jsem tuto tradic ukazal ve své@znorodosti. Rad bych se také vymezicivterminu lidové
lecitelstvi. Zderk VojtiSek napiklad ozn&uje za lidového Ié&tele patera FratiSka Ferdu, ale co
spojuje FratiSka Ferdu s boténi? Nic, pouze to, Ze Ziji na vesnici. P¥d&tomu néla prispst
moje prace. Ke komplexnimuiptupu k celému fenoménu. Z puknihkupectvi se na nas vali
zaplavy herbiii vychazejicich z cizokrajnych tradic, ale vlastafici jsme nechali zmizet, aniz
jsme ji hlubSim zpsobem interpretovali. Nechali jsme je WfiimprotoZe jsme jim nerozusi
Nedokazali jsme odliSit od sebe novodobé a stgstémy. Doufam, Ze alespanalym dilem
k tomuto rozliSeni fispéje moje prace.

Na za&étku mé prace jsem se zamysSlel nad vyznamem oblahanna Lederwasche
s nazvem Zgstovani tolerance. Na konci mohu konstatovat, Zeraobrazu velmi citli¢

vyjadiil postaveni kéend&ek ve své dob Hledi ke Kristu, ale zar@éwn stoji opodal.
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1) Terénni vyzkum na Moravskych a Slovenskych Kigah

14.dubna 2008

Nastva Slovackého muzea a setkani Mgr.Florianovouakéerénuje lidové architekite
Kopanic. Diskuse na téma fenoménu hokysowasnosti. Mgr.Florianovéa se s timto
fenoménem setkala pouze okraj@krze ikteré staré budovy v kterych bokyrily.
Vyprawla také pibéh o nalezeni ztraceného automobilu .Tento autonzohizel mistnimu
starostovi a bohyhispolu s kartékou ucily, Ze automobil ukradl ¢ktery z gibuznych. Tato
piedpowd se potvrdila a automobil se naSel u jednohtilsugnych. Mgr.Florianova é&dala
kontakt na jednu ze svych informatorek a také nltdéra Jilika piSiciho knihy o bohynich.
Mgr.Floridnova se domniva, zelechach je posledni bohypani S, ktera je po mozkové
prihods.

15.dubna 2008

Uherském Brod jsem navstivil pednasku Doktora Jilika, ktery piSe knihy o bohymiah

ey

literatury a to hlavét vzpominek Hrozenkovského faedHofera. Dr.Jilik mé dal kontakt na
ziejme jednu z poslednich zndmych batgijici na Slovensku.\ér jeS€ téhoz dne mne
provozovatel hotelu v kterém jsem byl ubytovan vmaketkani s pani K jenz ma chalupu na
Hrozenko¥. Setkani se konalo v iypani K,kde byla fitomna takeé jeji kamaradka F a
provozovatel hotelu. Pani K sama sebe charakteriagako ateistu. Jejirihody se tykaly
prevazig jejiho mladi a bohy#iv nich vystupovali jako osoby vyuZivajici lidskéwsrecnosti.
Ona sama sebe charakterizovaldohto gihodach jak@loveéka jenZz ma nadéei nadhled.
Prestoze jeji ihody n€ly prevazre humorny nadech vystupovaly zakladni elementgrié
bohyii. Pomahani i osobnich problémeckietba z bible, pouzivani magickéhaspwobylin, liti
vosku a podivné ritudly jako je valeni v mravenidtircitou dobu.

Pozdiji se diskuse stiila na alternativni medicinu jako celek .V diskbgly negimo vytyeny
tii kategorie nemedicinskéha:egni. Bohyi byly brané jako projev viry. Pokud ¥ tlovék
uvéiil mohla byt I&€ba usgSna. Pani K byla k bohynim skeptickd. Provozovabétlu se jich
zastaval pestoZze s nimi neéhZadnou osobni zkuSenost. Pani F byl cely fendiméstejny.
Provozovatel hotelu vyt§l dalSi kategorii Iéeni a to bylinkéstvi. Popsal ihodu jak byl jeho
otec vyl€en z nevyléitelné lupenky na zaklgdektvaru gipraveném jiz zetfelym znamym
uherskobrodskym bylinkam. Bylink& byl tedy¢lovek znajici ¢innost bylin a také jejich
kombinace. VSichnitise na této kategorii schodli jako na pravdivéniFrase pla soustedila

na kategorii l&itel. Podle ni to byklovek Iécici pomoci energie, kter&gstoZe ji ¥da neuznava
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zistava na racionalnich zakladech. Pani K tuto kaiidgadnotila vySe neZ bohynZustavala

vudi |écitelstvi otewend a pisti den ndli obé Zeny navstivit zlinskéhodéele.

16.dubna 2008

Rano jsem se vydal navstivit jednu z posledniclyola kterou jsem ziskal kontakt a kteréa Zije
na Slovensku. Pani kolem osmdesati let mi odmtdsid a mluvila se mnou pouze skrze
otewené okno. Bylo ji velmieZko rozundt, protoZze mluvila velmi potichu. Na dotazy kolem
bohyi a jejich ritual fekla, Ze nic takového n&ld. Pouze pry jeji stard mama. Na dotaz
ohledrg bylinkastvitekla, Ze se pouzeénuje tomu co ma Weno s knizek. Po rozléani

s pani do deseti minutifelo policejni auto. Slovensti policistéEmkontrolovali a prohlasili, Zze
nekterym lidem je moje vyptavani niggmné. Dale m# pohrozili, Ze v pipac dalSich

stiznosti ma odvezou k soh

Presunul jsem se do obce Zitkov&'gchah .

17.dubna 2008

Obec Zitkova byla vedle Starého Hrozenkova centsehyi. Na zaklad kontaktu z Uherského
HradiS€ jsem vyhledal mistni pattnici. Pani L prohlasila, Ze se jizZ vdaném regibohyne
nevyskytuji, Pani L také prohlasila, Ze posledriyim® pani H o které jsem se d&zlel jiz

v Uherském Hradisti uiela gred dwma nesicem. Nasisti pani L sousedila s bohyni a jako
déti pozorovali jeji ritudly. Pani L mintaké poslala za svoji séshici, kterd by rla vice
rozunet bylinkadm. Sefenice pani L rfla k bylink&stvi velmi racionalni fistup. Ri studiu
bylinek pouzivala moderni knihy a kritizovala stamgre¢né praktiky tykajici se bylin. Ona
také byla dgastnikem fibéhu s nalezenym autem. Sestice pani L mésjednala saleku

z dcerou bohy# které Zila na Slovensku blizKgeskych hranic. # osobnim setkani s touto
pani se vSak ukazalo, Ze o rozhovor se mitdid pestoji. ProhlaSovala, Ze o bakgvani nic
nevi. Vénuje se pry pouze kaittvi a byliny zné jako kazdy na Kopanicich. Paempani

vSech ziskanych kontakisem ukodil terénni vyzkum.
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2) Osobni rozhovor 17.dubna 2008 s pani na MogavsKopanicic

Kolik je v sowasnosti bohy?

Bohyns Zitkovské jiZz vyntely.Akorat je tam na Slovensku jedna.Ta teda pcelaédaké ze
Zitkové, ale stra3né roky bydli na Slovensku. Jertty Gabrielové nej§tsi bohyr co byla na

Zitkovej dcera. A ta jestvasti.

Ta technika prace bohgk se skladala pouze $3&ni nebo i z bylikéstvi.
VétSinou co tady bydlela kousek vySej .Tak ta vylawalsk a z voskuégtila.

Ale léceni lidi se negénovala?

Aj léceni lidi a kdyZ gkdo ntkomu Skodil tak ona jemu povykladala z tého vokky? to to

tak rgjaké ty bylinky. To klasickyepik a takoveé ty bravnicala, to michala a tymégiéi.| Ale

ona tato co bydlela tu tady v tych hutach ta&tsw klasicky z toho vosku. Slévala vosk tam ty
vSelijaké ¥ci vyvovozovala. Aj ty nefatele, nemoc vSechno z toho vosku.

Tu nemoc mohly zjsobit nepatelé nebo tknuti?

No to vSetko on&ekla z toho vosku. A ta Irma Gabrielov&3inou z bylinek a&a ty tinktury

a to podavala lidem.

Nevite ta aplikace bylin byla spojena sékavanim?

Ano, ano vzdycky zZdkavala. VZdycky zékavala a potom to davala tym lidem. Ale tato co
sléval ten vosk ona teda&la veliky aspich, ana jezdila na Slovenskoraltaétrnact dni tam
byla. No tak vydlavala. A abych vamekla pravdu v3ak bydlela vedle nas tadgdk. Potom ji
vyhorel bardk tak se oddtovala na vrch tam k té hijence. Tem manzel zastabpak to

zapalil.

Co zapalil?
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No tu chalupu. Ale abych varekla pravdudch lidi stras38 moc chodivalo. VSak my jako
décka jsme jich tam vodivali k tej ona se jmenavatonora Mikulkova. My jsme jich tam
vodili ty lidi, no to zastupy lidi tam chodily. Agk jeSE ona I€ila aj v kogivach nechala toho
¢loveéka vyvalat v kopivach a tak¢loveka I&ila. Ale (Einny byl pro nu teda ten vosk. Slévala
vosku .

TakZe nedv slila z vosku a pak diagnostikoval tu nemoc?

Ano.

A potom aplikovala byliny a z&avani?

Ano.

Aco stromy pouZivaladjk stromy?.

Aj ona vSetko aj ty stromy vyjmenovala.

A co zatloukani nemoci do stromu jak jséetl v literatue. S tim se nesetkala.

No tak to .No to onadhvala. Ona 8davala, ale to ndm naSi branili to my jsme n&sritak
jsme byli ges plot. To kdyZ nés naSi ne#fidak jsme se poskovavali tam do $4Si a sledovali

jsme co a jak.

Takze zabouchéavala tu nemoc?

Ano.

Byla to ta bohy# Irma?

Ne ta Eleonora Mikulkova.

A ta untela kdy?

Co ja myslim takiicet roki to je. Zddila to po ni dcera Helena Stehlikova taky bydiela
vrchu Zitkovej a ta uiela gred dv¥ma nisicema. Ta dcera to po nigdila a &l ja uZ nevim.

Udajre setika, Ze to nema vyhynut. Ale ona m&adicery, ale ty nechcou o tom sly3et.

Myslite, Ze pomahala prottknuti a poSkozeni jestli du fic vulgarré carodjnictvi. Kdyz

nékdo nskomu uskodil?
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Ano. Aj dobytek Iéivala. Aj vSetko. No kdyZ mélo krava dojila tak da® nu afekla ten a ten
¢lovek Skodi. To dlavala. Ale my jsme byli sousedi, ale my jsme nadgiili. Ja nevim ja
newiim ani kartam, ja neévim takovym to ¥cam wibec. ProtoZe jsme Wi, Ze ty lidi se tam
vraceli,ale oni na tod&fili. Ten moment jim 8co pomohlo. Oni nechodili k doktim oni
chodili k ni.

Vzpomene si jestli pouzivala vodu na tStebni nebo na todéni?

Ona ten vosk sléla do vody a tu vodu potom davatda vosku lidem.Oni sa v tom umyvali a

tym padem to o met acinek.To ona rdla original Weli vosk a tak s toho to slévala.

Nevite kdy ty byliny sbirala, sbiraj se tady né&ityrdny tteba na svatého Jana?

Ano svatojanské byliny sbirala.

A na jiny dny shirala?

Na a Jiiho a il vtom dubr kdyz bylo gkné kdyZ vylezl had. Tak toho chytla a s tim to
délala rejaké procedury, ale to vamie&nu co to bylo. .ProtoZze my jakéaka jsme chodivali
po potokov a tam jsme jsme ¥ldvelkou uZovku a la v pusi Zabu. Tak jsme si &ldli takové
rajtoSky a za krk jsme ji vzali. Ona tu Zabu vylaia doSli jsme k ni. My jsme kamaradili

s ©ma dtckama. Byli u nas pené véené ty jeji dcka. Tak jsme ji museli ty rajtoSky donést.
KdyZ nejsme nenasli ty originél toho hada a trépilaby tu Zabu vypluvl tak jsme si jieaali.
Donesli jsme a hotovo. My jsmeldvali taky to to. A ona takové ty¥ei pouZivala. A pak bylo
tu moc &ch Zluto¢ernych mlok. Aj ty suSila a mlela ten prasek, podaval tym ktykrava
byla nemocna nebo malo dojila, aby ji to davadiilKdyby to ted udlala tak ji zava protoze je
toho malo. Jinak cith bylinkach ona to zbirala, ale my jakizka jsme tomu nerozush, ale
ona to nasbirala pak to nasuSildeba jsem chodivala ze Slovenska jedna pani s pogtiz
ditétem. Mela jakési zavrat Vil jak setika ta epilepsie nebo co to bylo. Kazdou chvilku se
svalila na zem a trhala a toto. A on&mitbylinami jich dala na hromadku a zapalila a ok

drZzala takhle. Udaghze se vyléilo. JeSk ji dala odvary dorin aby to pila.

MuZu se zeptat pouzival jménasti treba pro ty byliny?

Ano.
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Jaky s¥tce to si nepamatujete?

Ne to si nepamatuju. J4 si jen pamatuju jak tek lizsjak fekla za hory za doly jakéserné
mury ja nevim fakt nevim. Ja si to nepamatujwiMsme byli mali. Ja& mam Sedesat dvaiirok
Ona je jiz davno mrtva a my jsme se oto tak nezdjirAle vim Ze nila ngjaké papovidky aj u
tych bylin. Aj u tych strom pak ty kopivy. To ten¢loveék se v tom vyvalal. Nahy musel byt a
toto. A ona nad nim stala a drZela jakéhosi svat#fakt ja si to nepamatuju. My jsme s toho
meéli jundu. Kdyby byl¢loveék starSi tak by tomuanoval WwtSi pozornost. Ale #a zajemé

strasS® moc,Siled moc. Je&tje to deset rakdosli sem a ptali se na nu.

MuZu se zeptat hromovy kdmen to ndhodou nepouzivala?

To nevim .To opravdu nevim, ale kdyz&htnekomu uskodit tak #la donesené zethitova

kosti.

TakZe ona pomahala zasovskodila a také chraniléeba ped uknutim?

Ano.

Treba takovy nemoci jako natka, aieséiika vam to 8co?

Ne.Natka to je ryma. A kdyZ bykknuty jak se tdika, Zeclovéka rekdo wrknul. Tak to dala
hrnek z vod udtlala na to kiz nebo dala#zik nebo normalni#zik, ktery se pouziv&dba na
sttnu. A hazal tam uhliky a kdyZ ty uhliky spadly meodakiekla, Ze jetlovek urknuty a kdyz

zustali na vrchu takekla Ze je to jina nemaoc.

KdyZz byl ¢lovék urknuty tak pomoci jakych bylin chranila?

KdyZ byl ¢lovék urknuty tak musel vypit vodu 2¢h uhlild. To ona tak davala. Tomuto

vérim. ProtoZe ja kdyZ jsem se vdalalanjsem prvni di& Jak jsem doSla z poradnyioylo na
zvraceni a hlava &bolela. ManZelova mamika aj télélval uhlikovou vodu. S tim se popotiral
¢loveék. Jestli to byla takova sugesce nebo co ja ne&ibylo dolie. No a odeslo to. Nebo Ze se
maclovek popotiral to teda ta bohg. Ze aj kdyZ jelovek takto neméa tu pomoc uhlikovou
vodu. Tak Ze to podpazila tak diiZza se ma poutirat tak Ze to pigra tak j& nevim. Ona se tim

zabyvala tak vymyslala.
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Myslite, Ze gjaky nemoci nili démonicky charakter. J& jsem v litergdetl, Ze nafiklad kdyz
nékdo zaklepal na okno, Ze se nétmodpowdét, protoZe kdyby se pustil dovhihohla

vzniknout nemoc?

Toto vSetko s lidma probirala. To j& nevim. Akorédgednu historku znadm to ndm nasi
vykladali. To rekdo Sel k té bohyni a Ze sa strhigaké velk& vicliica a v tom kdosi zaklepal

na dvée a Ze ona vyhodila kku a k@&ku nenaSlatbec se nevrétila. A inak ja nevim nic. Na
ty a na to, zrovna to varekne pani T ona to michala zapalila a okazovatarlid davala doin

ty namichané bylinky, aby pokfavali v I&bé a ale co to bylo za bylinky ja nevim a chodivala i

kterousi noc o finoci trhat bylinky. Kdy to bylo ja nevim asi naaggho Jana.

Ja jako dcko my jsme tam aj lehavali pod postelkuchyni kdyZz onatarovala a kdyZ to s
timy jejimi deckamiit byly staré jak ja jak jsme byli. Kolikrat kdyZrjee victli jak tam rékdo
ide tak jsme vlezli pod postel a poslouchali a siséle se. Aj kdyzitba manzelé, kdyZ onéin
milenku doS3li se radit k ni. My jsme byli hotozjoho pro nas to bylo s¥né cosi na tom

bylo.

Nepamatuje te st¢ba jestli podi€asti lidskéhodla t‘eba ona uovala jaké je nemoc jestli to

télo v tom hralo gjaky vyznam?

Ano ona se podivala ridovéka sledoval ho a podle tohatawala ty nemoci a prosteda to

véstila z toho vosku a ty bylinky.

Méla néjaké zvlastni fedstavy o lidskénzte, které se jiz nevyskytuji?

To nevim.

Nevzpominate si nagjaky ritudl, ktery dlala a vy jste ji u toho pozorovala?

No kdysi ona réla sfil. Ano to, to k tomu se vratim. KdyZz tantkado doSel vil chtél védet
jestli mu sused ublizil musel&nnéjakou wc toho souseda. Anebo aj toho dotyho kdyz
chegla vedét jakou méa tu nemoc tambur Satek nebo kapesnikloadhoclovéka a ona podle
toho aj podle &ci, ale muselo to byt toho détyéhoclovéka. Co ngla ten dotg¢ny poZzadavek
na rtm jestli ubliZil nebo toto. fieba aj kdyZ se ty lidi nepohodovali jako ti manzek to to.

Moc tu bylo aj o plodnosti aj to moc za ni chodili.

Pouzivalaitba bibli?
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Ano mela knizku zvazanu Klina tom aj z tohodala. Ona nila takovou ¥tSi modlitebni
kniZku a na ni byl takovy velikyik a ona ju rla prevazanou jaksi kiina tom ndla. Normalni
obyejny kli¢ jak visely na dérach ty veliké starodavné. To aj tim to, ale ne\dkitp ntla
ptipravené nebo ona nas k tomu nepustila nebo mij$ knadli ten vosk a mastili ty lyZe aj tak.
Tu knizku, bylinky ten vosk. No a tyei dotyéného davala pod ten ubrus. Jinak ja opravdu

nevim. A ty stromy chodilaitt na stromy viajka.

Varajka?

Varajka co je na michani. Ale takyda néco na té véecce, ale ja nevim co.

Pti tom néco pronasela?

Ano reco furt mudrovala, ale co to nevim. Ono zajednbyio trestné kdysi

nebo ji pronésledovala aj kriminélka. A za drulbgettak moc dalece. KdyZ onala s tyma
stromama tedlovek leZal pod tym stromem a to nas nasi bili. Kdyzwka byla doma tak jsme
museli byt doma, kdyZ&eo takového provéth a venku protoZe tetiovek byl uplné nahy jak
vrba.

To jsme se nestt divat. Ale bohuZel ja na to n&tim. S i dceli kamaradim ona je o dva roky

ode nt starsi, ale ona ani o tom slySet nechce.

U koho si myslite, Ze se to batkovani zastavilo tadyioec, kdo byl posledni?

Ta Hana Stehlikova. Jestli to po ni ty dcerydily nebo nevim ja&bec. Nic nevime.

Moc jsem vam tedy nepomohla. NejenomZe nam to mageka zakazovala my jsme ne&tim
nic pozorovat. KdyZ jsme vitl, Ze jdou lidi tak na nas volali, abychom sesglhovat pod
postel. Ja jsem tu fpoovidku ¥dela dalej okolo toho vosku, alero vypadlo uplé z pangti.
Myslite Ze ona &fila na rEjaké bytosti?

Ano. Ja vanteknu. Tu kdysi gjaka kralovna nebo cosi, Ze tam vzadu v lese palb®j dcka
nepokténé a ty nekeg’ata se tomiikalo. Normalg plakavali v noci a to ona nam to

vyswtlovala ta bohiia. BohuZel j& jsem je neslySela plakat. Nebo &lenosi, Ze 1étali.

Mohli tyhle ty bytosti Skoditloveku Skodit a ona&i nim n¢jak chranila?
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Ne neskodili nemohli Skodit akorad, Ze s&larsebrat sscené voda a vystila to tam kde to

plakavalo, ty malé&i. A opravdu uz nevim idou listonoSi nebo oni byes n& délali ¢urinu.
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3) Osobni rozhovor 11.dubna 2008evwrem bendiktinského klastera v Rajkirad

Jaky je vztah benediktirtady v Rajhradu k bylink&tvi ?

Je jasny Ze benediktinsky klaStery vznikalytaitb patého stoleti a takovy ten boom je okolo
osmyho, devatyho stoleti v zapadni Ewagk nam se tedy dostavaji az se svatyméebgm
tedy 993 do Bevnova a pak se toiBidal. Tak je jasny, Ze tyistdovky klastery podstét
musely plnit tlohu jakéhosi Spitalu, protoZe Zalfikarska pée neexistovala a je pochopitelny,
Ze ty klastery @i podminkny k tomu, aby mohly éptovali bylinky a aby &do z €ch mnichi
se mohl ¥novat rgjakym zpisobem léitelstvi. Nakolik tato tradice byla Ziva v Rajheado my
nevime, protoze samigjme nas klaster byl zrusen komunisty v padeséatyra tokrati byl
vSichni pozavirani viiznych kriminalech. Po obnovetgholniho Zivota uz tady neni nikdo kdo
by mohl tuhle tradici fedat. V sotiasné dob konkrétré tady v Rajhraé se prodava bylinny
sirup na béazi bylin. OvSem to neni, Ze by mnisi bylinkéati. To je proto, Ze tetloveék, ktery
tomu rozumi a vyrabi to v podstaiiiSel s ndpadem, Ze gebuje pomoc, kdyZz my tomu dame
jméno.Tak von je schopném to dostat na trh. Cdalgevlastr stalo, ale my sami se v tom
nijak nepodilime, prototoZe tomu ani nerozumimeoWasné dob aspa co se tyka
benediktynskych klastén Cechach tak se nikdo bylinksivi ne¥nuje. Ugité najdeme
v historické knihova spoustu firodowdeckych knih, herti& a podobnych zaleZitosti tam
bezesporu jsou zastoupeny velmi béh@tzko, ale najdeme mnicha ,ktery by Zil pouze pro
badani v&ch bylindch. Obas se najde v Evréklaster, kde si tenhle tertgpych niizou
dovolit. To je vZdy za fedpokladu, Ze je tam vic mnithebo sester, kitek tomu maji
podminky a maji na to v&thni a nizou to jakym zpisobem pstovat. V dnesni d@lje to
pro ten klaSter zajimavy po strance fitsain ProtoZe lidi peci jenom v sotasné dob preferuji

vice to girodni I&itelstvi kdyZ ntizou.

Jaky maji benediktini vztah k HieldegaBiengenu?

Ja si myslim , Ze ta Hieldegarda vynikala dému, Ze Zila ve své ddbProtozZe tam nic
jiného nebylo. ProtoZe tam nebyla ta mozZnost kdyZlovek onemochsil jit k doktorovi a ten
mu predepsal 1éky a jit do I€ékarny. Pokud v tom krajikdgSter tak se 3lo do klastera, kde
vZzdy byla ta ifitimerieiast klastera, ktera byladgma pro nemocné &gstarlé, protoZze vzdycky
se snazily 1&it ty svojecleny a v tom sedowku, ale nelé&ili pouze sebe, ale takeé lidy z okoli
klaStera. Specifickyifistup benediktith ke zdravi to je chiméra to v podstaexistuje. Tohle to
najdeme u premonstiatl vSech moznejctadi, Ze tam nili kus kvadratury rajského dvora kde
pestovali bylinky pro svoji viastni ptegbu, ale Ze by to bylo specifikugch klasted to ne.
Jedirt mozna v pozgsi doke kdy vznikly ty specifickyfady napiklad fad milosrdnych brai
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Treba v 18.stoleti byla znamé lékarna milosrdnychribvaProstjove tam néli vSechny mozny
masti a lektvary. OvSem to byli lidi, Kfena to néli odborny vzalani, ale jako takovy je
bendiktinskyf&d a ono se ned& ani takto nazvat, protoZze beineskigtad nebyl nikdy
centrali tizeny. Ty klaStery maji stejndeholi, , ale nejsou na sebébec vazany. MZou
existovat jednotlivy klastery kde se kladigal tady na to ,ale tadyGesku ho rozhodn

nenajdeme.

Jaké elementy podle vatigpivaji k lidskému zdravi?

V podstat navod na zdravy Zivot najdeme v klaSterch uz yle dtivota jestlize vdch
klaSterech i pravidelnost. Tam je vZdycky pravidelnost. \Eitou hodinu se stava, stale ve
stejnou hodinu se élva v utitou hodinu se jde spat. Tak uz ty pravidelny ridvgpasobuii,
Ze tencloveék je odolrgjSi a potom je to taky #gob Zivota to jidlo. Ta strava jeba
k jakymusi zdravym u stylu Zivota coz se netiéngst do Zivotniho styklovéka v dnesni
usgchané Zzivotni dab Jestlize telovék musi pracovat a musi jezéieba jezdit kamionem

celej den a tak cely den neji &ee se nacpe takiko mizes Zit zdravym Zivotnim stylem.

Myslite si ,Zze nemoc tiZe byt spojena sitthem?

Jé jsem to nikdy neslySel, Ze bychom povazovghkou nemoc jakoikledek kichu to se
mozna jederas objevovalo, kdyZ se objevil aids.a nikdoguglco to vlast® znamena a tim
Ze se to z&lo objevovat v uité skupirt lidi tak se z&alotikat oni Zijou kiSne a pan Bh je
trestd .To jsou lidovy interpretace a réeni cirkve.ta saméegjne tohle to nedi.Ur¢ité ten
htich je disledkem toho ,Zefjjde. . KdyZ rtkdo bude denhichlastat a derintravit noci
v barech a Zit néizenym Zivotem za par let se musi odrovnat, aleysém si, , Ze by moralni
teologie byla schopnidc tady ten zfisob Zivota je tisledkem kichu a nemoci .Tady tenigob

nenajdeme.

Co myslite, Ze fispiva k lidské nemoci?

To je specificky kazd§lovek je jinej a vibec tady nehraje vyznam ndbozZenstvi, ja si myslim,
7e kdyZ si vezmemieknsme réjakou duchovni Skolu, kdyZ sekne nafiklad stidmost. Ze se
¢lovék nema opijet a nadtimé kourit nebo ma pracovat. J& si myslim, Ze uZasny di\&iy/l
vymyslel svaty Benedikt v Sestym stoleti. On nikdjekl tu Wtu ora at labora on ji nikdy
nevyslovil, ale ona se odvozuje z té tradice & #ehole. Kde jashiika, Ze mniSi majtast dne
vénovat modlid acast dne odpsinku acast dne fyzické praci a mezi tim vS§im ma byt jakasi
rovnovéaha. TakZe to ora at labora je vyvazeni meeriinnosti duchovni a fyzickou, aby ten

¢lovek byl vyrovnanej, protoze kdyZ bude provozovat jarduchovno tak zblbne a kdyZ bude
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jenom pracovat tak z¢ho bude jenom materialista. Tady mezitim musi bjaka vyvazenost
.Tady si myslim , Ze torkstanstvi finasi jakysi Zivotni styl, ktery by mohl byt uziteé. Nekdo
zane blbnout z buddhismem a podobgéivNechcuic pitomosti, protoZe to mpitomosti
nejsou. Myslim si, Ze v Evrége kieg'anska kultura nikoliv buddhisticka nebo islam to
vSechno jsou cizi Kiiny. Jestlize se tetlovek rozhodne Zit zdravy vyrovnany Zivot to hédn
zavisi fipad od pipadu. Kazdylovek je jinak zangfeném mate lidi intelektu&rzaneteny tak

se na to diva jinak &dovek ,kterej neni zvyklej od rana dodera dit se na to bude divat jinak.

Zkusil byste si typnout pédyl ten zajem o byliki&tvi u benediktif, protoZe to nerfad
piimo zandteny na lidsky zdravy jako je tomu u milosrdnychtfirddalo by se to vystopovat
v samotnéeholi bendiktinské. Je to vichzu na praati na vzdilanost. Kde by se dalo

vystopovat to spojeni. MoZna taky proto, Ze torjgprad.?

No von taky Benedikt netwje poslani benediktyna, takZze kazdy klaster madijply poslani.
Méate benediktinsky klaster v Marsku kde je gymnazium &téina bendiktit jsou profesti a
jejich ¢innost se téi kolem gymnézia a kolem studénfinacinnost bude u benedikiirve
Francii, ktéi jsou takzvaé kontemplativni to znamena, Ze budou mit stado &reilat
vynikajici francouzské syry a mezi tim se budou Iihotio zaleZi na postaveni jednotlivych
klastef jak se niZzou adaptovat v té spdigosti nebo jakou tam maj tradici . U n&Sesku
to v podsta nejde, protoZe je to vSechno vytrzeny z kontexestize konkrété v Rajhrad je
sedm benediktiha na krku maj klaster, ktery je pottznina bohuzel veskery jejicihs pohlti

p&e o okoli a o budovy, kdyZ se maginovat ri¢emu tak romantickymu jako je bylintsivi.

Prodavali se tam bylingaje, ale ty mniSi ty byliny nejstovali voni je kupovali v Alpach vod
piekupniki takZe sefeba objednal Zok limanku. To byloieba padesat kilo kmanku nebo
razné ingredience a vonidity stroje, kde si natdkovali ty ¢aje byliny a pak to skovali a
prodavali v tej svej prodervedle klastera. To byla spiS moZnost jakési obgrafoze ten
klaSter musel z&teho Zit, ale z&ch mnichi co rozungli bylikarstvi tam byl mozna jeden.
Jeden ufité, ale ten uz uiel, ale tento &al ne ovSem jako svoje hlavni poslani on pracoval
jinde, ale rozur@ tomu a dohliZel na to, aby to spréwsusili a aby to ngpsusili. BohuZel to je
nejwtsi problémieskych klastdr je ta nemozZnostipdat si tu zkuSenost, protoZen ta mezera je
strasi dlouh&. A voni tyhle klastery, kdyz fungovaly zami republiky tak tuhletch bylink&a
tak bylo stras&malo. Tak je&tu rekterych sester to bylo. Ja jsem se setkal v Bit vidyZ
tam byly koncentrovany v podstat koncentraku pro jeptiSky tak ty sest&hbly po lese a
znaly tam kazdou bylinku, ale to uzZ je prye to téma nesmifrzajimavy, ale vystopovat to je

nemozny.
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Voni¢tou literaturu a & jsou ovlivreny jakousi subjektivniiedstavou klastera, kde byli ty
rajsky zahrady a tam ségtovali ty byliny. . T tady mameizny ty americky filmy kde ten
mnich je I&itel . Ted’ najednou vynikne v jejich hlavachiquistavy, Ze vono je to ve vSech
klasSteich . To je naprostej nesmysl. Jednak dneska 8téd@ v tom nejsou zkuSeny, protoze
dneska mame medicinu na vysoky Urovni takZe ta&nirgbteba toho kldStera uz tam neni. Ja
si myslim, Ze ten hlavni imperativ ta Hieldegardgiengenu, Ze semovala I€itelstvi byla
potteba jeji doby. Vidla kolem sebe bidu vith ty bezradny lidi a citila pfgbu, Ze jim musi
néjak pomoc. Tak to &ala timhle zgisobem velmi asgEnym. Pak utiela a zapon#o se na
ni a pak ji po staletichtkdo vyhrabal v 8jakym archivu nebo véakych spisech . T&se to
vydalo a udlalo se z toho obrovsky Sou aitéy lidi maji tu subjektivni fedstavu, Ze to tak
funguje.
| ten navrat, Zeidlve se ty klasteryidily zemgdélstvim treba ty ciesterciani #i ty svoje
klaStery a bendiktini n&jklad tady ngli velkostatek .To vSechno vzé&as, ten styl toho Zivota.
Ted’ v podstat ty klaStery museji hledat svoji identitu. To jgtdgSi na tom . Co je poslani
benediktina je fibec smysluplny obnovatisdowkou instituci. Na to si ty klaStery museji klast
otazku, protoZe imperativ moderni doby je jinda.v@dycky rgkdo najde odpasd na tu
otazku. J& to vidim tady v Rajhkatb je staly hledani identity co ta komunita v budioosti
bude dlat. .Je paeba aby sktefi Zili jako mniSi rekteri byli zase nagch farach tim , ale
ztraceji takovou tu mniSskou identitu, protoze ilpoklada, Ze ten benediktin bylryt
usazeny ve svym kla3tea nenil by sedt celej den v adta dojizét. Coz je jedna&c. Druha
véc je, Ze do toho klastera vstupuji lidi satfejere dneska je jich malo proto%eesi nejsou
kieg'anskej narod. Ty kiévstupuji jednak maji ty romantickygustavy z kterych musi vist
coz trva rok nebo dva nez pochopi, Ze je to &ipirak v tom Zivo€. Pak ta komunita jako
takova my sefeba schazimeCas odtasu si klademe otéazky co je nase priorita co chame
nechceme. To je straStezky, protoze kazdéj je jinej kazdém je jinak 2ganém wkdo je
technik druhej je zasiieném duchovwhinékdo je totalg nepraktickém. Jak to dat dohromady a

co s toho udat.
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4) Odpo¥d na mailem zaslané dotazy @vna 2008 Alchymista

Preji dobry den,

To je Skoda, Ze jsme se &wrtek minuli. Ale popravd coby tradéni astrolog, byl jsem
prednaskou i stylem dostiesen a znechucen. A proto jsem odeSel tak brzohderyRad vam
odpovim na vaSe otazky jak to bude mozné. Nevinma& stréné to dokazi, tak aby jste

chipal rAmec toho co se pokusindlisdale zkusim to ;-)

Jaké mate predstavy o lidském &le.Myslim tim tedy jakym zpisobem se uplaiuje trojice

Filosofickych principa Sira-Sil-Rtut’ & dalSi interpretace. ,

Pohled na lidské&lo. ZkuSenost a empirie mi ukazaly Ze, téadihermeticky pohled je spravny
a prakticky. Praktikuji také, @M (tradi¢ni ¢inska medicina) , a tento systém sigjko

v3echny staratké mediciny se jen dafji. Nag. Ajurvéda, tibet.medicina.

Kazda z &chto nauk hovii o €le ac¢lovéku z jistého pohledu spektra. Pokud spravn
pozorujete je tu to zlaté vidkno, které vS8emi nawnikarobiha a tim je pr&hermeticky

universalismus. Viz definice Petr Kohout.

Tedy pokud jde o filosofické aplikace hermetickdékarstvi, kam spagyrie nu¥rspada.
Drzim se tradinich nauk. Tj. Astrologie, Kabaly — Sefer Jeciradi. A jejich pedstavited.

Zéasadni vliv maji pro tento obor : Roger Bacon,iRagd Lull, Agrippa z Nettesheymu,
Teofrastus z hohenheimu zvany Paracelsus, dalegigako Michael Schulz alias Toxites a
hlavreé genialni unilec tohoto oboru Leonhard Thurneysser z Thurn,Jaddob Bohme a jeho
spis de signatura rerum a basilica chemica od @llaCBudu-li pokrgovat nesmim

zapomenout na R. Fludda, Kenelma Digbiho, a datiiggatory mumiélniho Iékstvi.

Pokud jde o teorie signatur j@&stjni gredevsim Glauber, Thurneysser a hiaBartolongj
Carrichter, kde v jeho herti&rydaném po roce 1578 jsou pédspravig vyloZzeny signatury a
jejich teorie. Pak nastava p#§inou veliky gulas a chaos v teorii signatur. Ticiado dnesni
doby.

Prvni kdo na tohle upozornil a studoval tyto praynemas byl pr& FrantiSek Kabelak. Prav

ted’ uz seietim rokem a snad ko&reym doctlava jeho magicko-spagyricky heitdgermetikiv.
Ktery by pokud vSe ddke pijde vyjde do vanoc v nakl. Vodha
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Pokud se tyka teori¢itprincipi vychazim jednak z ndzbalexandrijskych alchymist

Zidovské mystiky a hermetické kosmologické tedbievolim si citovat z text Universalist :
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ALCHYMICKA FILOSOFIE A OBECNE ZAKONY O HMOT _ K

1. Hmota jest jednotna.

2. Vychodiskem vSech tvaa drutit hmoty jest prahmota (Prima Materia, universalni
substance, pravodstvo, semeno, nebo chaos), idebsahuje Zadnélo v akci, ale pedstavuje

vSechnadla v jejich pisobivosti a sile.

3. VSechnada a vSechny druhy hmoty povstalygpbenim vajSich sil ha jednotnou pralatku

a vzajemnou kombinaciifZenim) takto vzniklych druh

4. Sira a rtti(Merkur) jakozto principy byly prvnim rozliSeninnghmoty na p&atku jejiho vy-

voje.

5. Sira jakoZto vlastnostgrstavuje viditelné kvality hmoty: barvu, lesk.dest; rtw
neviditelné gili okultni, jeZ se objevuji teprve po interveneig8ich sil: tavitelnost, tvarlivost,

prchavost atd.

6. Treti, dlici nebo spojovaci princip povstal automatickystgné ploSe obouiedchozich:

sal.

7. Sira odpovida do jisté miry zemi,trieode; krajni poly soli tvéi pak dalsi dva Zivly

piirodni: ohé a vzduch.

8. Ctyii zivly: zemg, nehybna, neutralni, soistiva, vysusujici a pohlcujici, vznikdgobenim
sucha na chladno. Ofeprudky, aktivni, niivy, spalujici a rozptylujici; vznika ze spojentha
s teplem. Voda, trpnajaf’ujici, nestala, rozkladna, rozptylujici &jipnava; vznika gsobenim

chladna na vilhko. Vzduch, harmonicky, plodivy, zfmijfci: vznika isobenim tepla na vihko.

9. VSe, co jest pevné a suché, jest tedy podhyalické terminologie ze#& vSe, co jest horké
a suché, jest oltevse, co jest vihké a tekuté, jest voda, a vS¢estestudené a plynné, jest

vzduch.

10. Alchymickou (filosofickou) siru, rtua il nelze ztoto#ovati s chemickou sirou, rtuti a
soli; se vztahem na Zivly, sira jest zhnéoiim tepla, utajeného ve vzduchu a ¥adsil jest

zhmotrénim sucha, utajeného v ohni a zemi.

11. Hmota skladéa se tedy Zegrincipi adétyf Zivla: raiznymi kombinacemi této sedéhiy

vznikaji pak nesp&etna izpasobeni a druhy.
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12. VSechna hmota cili automaticky ke svému zdakan (jako vSechno byti); vlivem

okolnosti a prosedi neni viak jeji postufsow jednotny.

13. Nic na zemi se nerodi, co by nebylo zasetesel{Zakon analogii, planetarni influence).

14. Sedm planetérnich sil: Mars, VenuSe, Satupiter, Merkur, Luna a Slunce odpovida
sedmi zakladnim vyvojovym stiipm hmoty, ve vSech jejich projevech; meznito stupni jest

pak cel&ada nedokatenych gechodi.

15. Slunce a wisic representujéta dokonald, ostatni jsou nedokonald, ngbd’ivly snadno

porusuji.

16. Tela nedokonala rodi se v zemsk&md prvni, postupeniasu transformuji se v dokona-
lejsi, podle zakladriady ad 14. uvedené; druhyadk bezprostedre sousedici maji podobné

vlastnosti.

17. Vyvojovy stupg hmoty utuje vzajemny poRr principi v ni obsazenych; dwousedici
tiéidy liSi se tak zv. principovym rozdilem, jejest dan diferenci jejich principové kvality,

kvantity a vnitni energie.

18. Makrokosmos a mikrokosmos jsou analogickgitfrgvét: hmotny, lidsky a bozsky —
trojith hmota: sira, a rtuw — trojity ¢loveék: télo, duch a duSe — a trojitad koruna vSeho

byti — troj jediny Bih.

19. Trojitost a trojjedinost: i hmota jest trogdjea: ve své podstatozliSuje se formou,

jez jest vysledkem pohybu, @pobeného silou.

20. Nic na s¥té nezmira, vSechnyéei jen grechazeji a se #mi. Nic neni skutné mrtvé,
vSe Zije; umira pouze hmotné forma v abstraktnionalsmyslu tehdy,fpstane-li sama o
sole representovati jedince; jeji hmota sklada se &ty dale z ne$siného mnozZstvi Zivych

individufi.

21. VSe jest ve vSem a jednotnost jest viastiti Rdrody, ktera stoji nad veSkerou mnohosti
druhi.

LKteré sily prispivaji pozitivné k lidskému zdravi a které naopak vytv&eji nemoc."
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Paracelsus rozliSuje patertigin nemoci:

Ens astréle tedy nemoci zfisobené diky viiim hwzd a planet. Viz teorie astralnihcta,

nag. Smaragdova deska Herma Trismegista, Milan Nekone

Ens Venei, to je @icina otravy, pi¢ina ne-harmonie latek ¥le a disharmonie, ktera ubigl®

a ducha. Problém stravy &ié Problém rovnovéahy.

Ens Naturelg toto je vlastd geneticka vybava a paithcéloveka. | zde fisobi astral a lézdy

viz astrologie a fedukeni.

Ens spirituale, to jsou duchovni nemaoci, tj. spiritus..postihdii. Problém ¢arovani, magie,

posednuti atd. Viz teoriéit(péti) ¢asti duSe v kabale a hermetické tradici.atd

Ens Deij toto je nemocéa a ducha, kterd midoveéka grivést k jistému poznéni. A zme

Zivotniho stylu atd.

KdyZ to shrnu je to celé o harmonii a disharmdBgagyrické uréni je slozeno z magie a
alchymie s velkym A. tj. zde nutrmusite znét obé. Proto se musi dbét teorie sigagu

teorie magického uémi a astrologie, také znat alchymistické postuply aeorie TCM, je taky
stejna v tom, Ze nemoc v lidské#tet vznika z dsledku zastaveni nebégouseni dodavky
zivotni sily do orgain, ¢ili Cchi. Tato Zivotni sila m&izna pojmenovani, indové prana, japonci
ki, alchymisté azoth, neboli astralni sila. KaZaté kultura se svoji naukou nahlizi na danou

astralni silu z jiného pohledu a levelu. Ale jestale ta sama sila.

Jakym zpuasobem interpretuje spaqgyricky proces vyroby kvinteenci a zda dodrzujete

astrologické signatury p¢i sbéru rostlin.

Alchymie, hermeticka nauka o Zivohmoty, jejim vyvoji a permenach a praktickém vyuZiti

této nauky. Soustava alchymie s#f da devatero zékladnach Gkon

1. Vyroba alkahestu aneb univerzalniho rozpédist
2. Umeéni separace tzvDucha Svtla“ (spiritus mundi), tj. latky, nasycené vSemi
planetarnimi vliivy a ozivujici oslablou hmotu.

3. Vyroba kvintesence, tj. vytaZzeni nejakjgichcasti dané latky.
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4. Vyroba tekutého zlata —energetického Iéku, préygici tlu odolnost proti vSem
nemocem.

5. Vyroba ,elixiru Zivota“ —latky, kterdisobi omlazeni zestarlého organismu

vymeénou burk.

Umeni palingeneze, tj. alchymistick& rekonstrukce oigiau z jeho popele.

Problém homunkula —tj. vyt¥eni Zivé bytosti z masa a kosti cestou alchymickou.

© ©® N o

Kone:né velké dilo alchymie, problém zhotovovani Kamenealroly, populariji
znamy jako prasek, umidjici preménu kowi ve zlato, & tim nejsou jeho sily
vycerpany.

Neékteti ztotoiuji alchymii s mystikou. Dle zakona o analogii Jegy alchymie vyloZit i

mysticky, musime v3ak vZzdy nauku o henaazliSovat od nauky o dusi.

Arkdnum

(arcanum, latinsky, tajemstvi, mystérium), tajemghjupiné, pedn¥t nebo pedstava ve
skrytych ndbozZenskych naukéch nebo ukonech. dd®ttkém Iékdstvi nazyvaly se tak Iéky,
jichZ sloZeni a vyroba byla Iékdajena, aby nemohla byti napodobena jinymi. \akékctvi na-

zyva se tak vyieny a vzacny lék.

V alchymii a hermetismutbec nazyva se tak kazdy tajny piesek, ve spekulacich mystické

alchymie pak tajné, ndesné a nestitelné.

Paracelsus rozumi timto vyrazeméhesné, nesmrtelné podstaty, jichZz znamost je zavial
lidské inteligenci. Nefesnosti rozumi pouze relativni obrazivporovnavany s jeh@lem.
Arkédna jsou neolisgjné latky a sily, jeZisobi ve hmag, ze které jsowta sloZena. Lisi se od
sebe tak, jak s&erné barva lisi od bilé. Viiiti, podstatna a zasadni vlastnost arkan jésttim
pietvaeti a zachovavatéla. V uzsim slova smyslu jest arkanum podstataakibsahuje v
sokE vSechny jemné kvalityla. Vlastnosti arkan je énit, obnovovati a zachovavaid, nebd
arkanum v sobobsahuje silu latky, ze kterého je zhotoveno fr@stkdmen). Paracelsus dale
rozliSuje dva druhy arkan; jeden druh jmenuje aakp@rpetualni a druhyapobici perpetuitu.

Tyto dva druhy dli jeS& déle, takZe vznikaji 4 druhy hlavnich arkan:

Pralatka, Merkur Zivota, Kdmen filosoficky a Tinkiuilosofi.
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Pralatka, prvni hmota

Vlastnosti prvniho arkana nebo prahmotig@bi omlazenéloveka, ktery je uzil, a dodavaji mu
Zivota vegetativniho, obdobného rostlinnému, ktexr¢podzim shazuji listy a nargje ogt na

sebe berou. Dava zivot.

Kamen filosofi pasobi nadla jako oh& na Kizi salamandr&isti z ni vSechny skvrny, stravuje

vSechny né&istoty v ni, obnovuje ji, uvage do ni sily nové Zivotnosti&¥tuje, obnovuje, ri

negistotu, dodava novych sil lidskéippzenosti.

Merkur Zivota piasobi fFiblizné steji, obnovuje pirodu, dava vypadavati vias, nehéim,
kazi, privadi nové latky na jejich misto.

Tinktura(Kvintesence) odpovida zcela alchymickému rebisu, havranu, kiéejrenuje

stiibro a jiné kovy ve zlato.Bobi stej na lidske &lo, barvi je gisti od vSeho, co by je mohlo
zni¢iti, dava mu dokonaly zaklad, posiluje organy asnjg Zivotni silu tak, Ze prodluzZuje Zivot
za jeho obvyklé hranice. d&e byt zhotovena z kovu nebo rostliny nebdatviNekdy se

nazyva voda merkurovskd, tj. Merkur spojeny s @fakou sirou.

Arkanem nazyva se v hermetismu téz barvi¥gjzametalické gi rostlinné a animalni. Obvykly
nézev pro vodu Merkurovu ve spojeni s filosoficledtou. Ve staré chemii a hermetickych
dilech:

Arcanum corallinum: kysli¢nik rtunaty.
Arcanum cosmeticum:zasadity dughan bismutovy.

Arcanum duplicatum: siran draselnaty.

Arcanum Tartari: octan draselnaty.

Spagyricky proces je v zakladu dany. Jak piSe géraichymista P.l1. Faber ve vynikajicim dile

PALLADIUM SPAGYRICUM , Z€ stdi znat toto: 1, 3, 4, O.....Tak snadné to je...

Jednota, Wi principy, ¢tyfi Zivly, a cirkulace....Bod, trojuhelniktverec, kruh....
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Emblém z dila Michaela Maiera, Atlanta Fugiens.

Samozejn¥ teorie signatur, astrologické aplikaceijebia znat. Bez toho dilo neni zivé.

« Myslite si ,7e podob# jako alchymie je také spagyrie spojena s duchovniwyvojem

J& si to nemyslim ja to vim#ipada mi to jako, kdyZ se zept#tdice z povolani, zda jsou
n¢jaké silntni zakony platné priizeni kamionu a zda jsou takgjaké protizeni osobniho

automobilu.....;-)

21. VSe jest ve vSem a jednotnost jest vlastrti Ridrody, ktera stoji nad veSkerou mnohosti
druhi.
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“Co ve spagyrii mélo na Vas nejtsi vliv .Napriklad knihy FrantiSka Kabeldka & navstvy

profesora Juniuse. ,,

Tento vliv je rozdlen min. na d¥ osoby.

1) Je to rozhodadilo a osobnost FrantiSka Kabeldka - epigonadeadi

-

2) Obrovsky vliv na M ma dilo, osobnost@&nnost posledniho &¥ijiciho znalce

Alchymie D.Z. Boranttp:/ics.wikipedia.org/wiki/Vladislav_zadrob%C3%AD lek

Déle pak samdejme Paracelsus, Manfréd Julius, Baron von UrbigesidsilSi migi a adepti

umeni...

Snad vas mojeskdy dlouhé odposdi uspokoiji...

S pozdravem
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5) Osobni rozhovor &ervna 2008 se Zahradou

Ma Wicca rgjaké specifické fedstavy o lidskénste. Treba hmotnydo astralni &lo.

Jak se vyskytuje v knizkach?

No ja si myslim, ze Wicca v tom svymiani takovyhle popis neobsahuj&asto se to lisi
individualre. Ten koncept toho astralniho a toho duchovrilaoj¢é hodr roSkenej mezidma
lidma. Rozhod# si nemyslim, Ze to ma stoprocetttt lidi. A urité to neni sodasti ty

vérouky. Myslim si, Ze ne.

Co si myslite, Zefjspiva k tvorkd nemoci a co naopakippiva k |€eni?

Wicca je pedevsim naboZenstvi magicka tradice.Neobsahujer&lpokud jde o nemoce
néjaky konkrétni popis jak vznikaj afSinou si to vygfjcéuje s vychodni mediciny nebikeba

z alchymie, ale nejsem si jistej jesttipo obsahuje takovyhleiani. Samoizjme, Ze uznava
ruzny koncepty, které setdou uplatnit, Ze se nevyiujou. To Ze to zfisobujou &jaky
bakterie, takovy ten klasicky pohled. Neni nijakozporu ani se ho rozporovat nesnazi.
Zaroven spousta lidig¥i, Ze nemoc je odrazem du3e. Ze nemoci se st@fi&to znénit nebo
to enrgetizovat. Zedto je v neptatku. Zeclovek nékam pospicha. &ak Spati nez to vy3si ja
by to chtlo.

Myslite, Ze u Wiccy existujediaka specificka iterprtaceinka bylin treba i v urcity
elementarni bytosti, ktery drzi ochranou ruku réakt rostlinami?

Takla to m& spousta lidi z ty Wiccy. Ale zase Wikdamu neobsahuje Zadny teoreticky
vyswtleni je to hodd ¢emu lidi Wii a co si najdou z ty spirutuality, ale myslimzs,velka
vétSina z nich je hodhanimisticky zaloZzena, zei Ze byliny a rostliny maj duchy, ktery se daj
poprosit 0 pomoc. Ze teédba poniZe i aplikaci ty byliny. Ze maj propojeny, Ze jednaiois

tam winny latky.J e&t to videj s toho duchovniho pohledu.

PouZivaj se vlastnbyliny pri ritualech &ch hlavnich svaik?

Jo pouZivaj sefpdevsim jako vykiovadla.

Pras si myslite, Ze véch anglickejch knizkachémovanych bylikéstvi se vychazi s tradici
Wiccy?

ProtoZe Wicca k tomu ma blizko a lidi kter§la Wiccu tak sedmhle w&cem velmi ¥nujou,

ale nemyslim si Ze bytfmo bylink&sky tradice vychazely z Wiccy tomu moc #m.
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TakZe se &fi, Ze ta fivodni tradicedch wdem teba byly bylinkéky?

To jo to asi jo. Velmtasto uiité.

A odhadnout kolik lidi se tomu bylinkstvi vnuje v ty Wicce?

Je to hodaindividudlni a ja si myslim taketina

Ale ono je to asi velmi maly spalenstvi. Wicca \Cechach?

V Cechéah velmi maly .V Evrapto jsou stovkyadow tisice.

Neznate skoho konkréta z Wiccy kdo by se &noval tomu bylinkéstvi?

Z Wiccy ani moc ne.To spis§ mimo.

To spojeni toho bylik&tvi a ty Wiccy proé si myslite, Ze to je?

Ja si myslim, Ze je to tim, Ze Wicca h&dictiva stary bohy.ktery byli hodrspojeny s firodou
s matkou zemi #rodou,s cyklama vifrodé. Hodreé se na firodu orientuje feba ritualy se
délaji venku napiklad. Nebo pouZzivaj se hoglprirodni materialy v magii. Prévieba ty
byliny na ty vykdovadla. Nebo f&vo na @izny nastroje. A taky je to dany tim, Ze Wicca
vychézi z &ch lidovejch tradic z velkyasti. Ten odkaz se tam nese ty Gctyikqak. VétSina
rituali neni nic jiného nez uctivantippdnich sil.

Rikate Ze je tam v podstasilnej animismus?

Je tam silnej animistickém rozm No Ze se &i tomu, Ze tafroda je Ziva. No vlastnZe ty

bohové jsou v ty firodé pritomny v3ude. Nesidlej nikde daleko gry

TakZe existuji duSe stramelementéarni bytosti?

Presre tak.
6) Osobni rozhovor rvna 2008 s Turbou

Jak si k tomu dosi?

O hermetismus jsem seczh zajimat uz gkdy kolem 17 let. V té dabjsem prozil svuj Zivotni

pielom, gechod od atheismu kiei v Boha, ktery se odehral péavlese. To co spustilo tuhle
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moji ,konverzi“ byl praw silny prozitek krasy a vritihotfadu v girod€, pii kterém jsem
pocitil oduSevalost celé pirody a gitomnost jediné Inteligence, ktera vSe ugg@dva. V tu
chvili mi priSel nesmyslny mechanicky pohled r&@du, ktery nasdili ve Skole — o

,-nahodném" vzniku vSeho. Moji hlavni mySlenkou hyte Bih nentize nebyt...

Ty jsi studoval pirodowdnou Skolu? A jak to Slo dohromady s hermetismem?

Beéhem studia na Skoleipodowdného zaréreni mi stale vice nevyhovoval ten mechanicky a
odduSevaly pohled na firodu a tim vic jsem se snaZil hledat v hermetigktery mi gipadal
jako mnohem komplexigi pohled na sit.

Samozejne, Ze idedlni je pokusit se oba pohledy propojkojto 4 treba Zdedk

Neubauer... jA samignme nazavrhuju moderniédu, jenom mi fipadd, Ze se zabyva pouhou

slupkou skuténosti, povrchem, ifghliZi souvislosti... takova analytickd masturbace.

A prog jsi to hledal v hermetismu?

To je €Zka otazka... zeptej sédg’ana pré neni buddhista...

S hermetismem jsem se setkal v pravou chvili, kdynj hledal vysstleni a vyhovoval mi -
praw svoji [redstavou, Ze vSechny bytosti &irpdé jsou oduSewé, i rostliny a mineraly. To
co sowasnost tak su$re nazyva ,neziva firoda“, je pojem z hlediska hermetismu Gpin

nesmysiny.

Jak jsi se dostal k bylinkstvi?

Tim jsem se zabyval uZ mnohem déle. Towsila moje babika — @stovat byliny, sbirat, susit
atd. Nebylo v tom teda nic ,,okultniho®, Zadna vligsice, nic, normalnigstovani a sbirani
bylin a uzivani na zakladni nemoce. Mog tm bavilo.

KdyZ jsem pak i studiu hermetismu doSel ke spagyrii, nadchtotana tyhle dva moje zajmy
se protly. Fascinovalapredstava, Ze se pomoci spagyrickych operaci dagthrr vyrobit

Iéky na mnohem vysSi kvalitativni Grovni.

Jak bys popsal spagyrickou operaci s bylinami?

Prvnotni je, Ze byliny by sedly sbirat ve spravngas, teda v dabkdy jejich potence je
nejsilngjSi — podle postaveni planet v dadi®ru a jejich korepondenci k tédité byling. Dale je
dulezit4 faze nmisice, podle které je duch diyvytahovan“ do ket nebo naopak ,stahovan“ do
koreni. Osob# jeSE prikladdm velkou vahu osobnimu vztahu k rostiénprojevu dikuvzdani
pied jeji sklizni, nebbta rostlina je dar a ona sama néfin§si olét’. Je proto dobré vyjé

vdécnost, nefistupovat k jeji sklizni jako k samtgmosti.
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Laboratorni prace pak sgwa v procesu rozkladu, hniti, kdy se rozpadajitadumoty a

z rostliny se uvaluji jeji jemnohmotné saisti, principy, stale vSak vazané na materii. Pak
nasleduje destilac&imiz se oddluje merkurius v lihu a sira v oleji. Zbytek hmageyspélen,
kalcinovan a z & se pak vyluhujetd, tieti princip. Zbyvajici strusku nazyvaji spagyriapat
mortum, je povaZzovana za jed a odstija se. Od&lené principy se pak znovu spoji a podrobuji
dalSim destilacim,ipnichz se stale vicecst'uji a zesiluiji.

Vysledkem prace je kvintessenéista I&€iva sila rostliny.

Cely ten proces vnimam jako smrt a #igkni, obnoveni na nové, duchovni, vyssi trovni.
Podle tradic keg’anské kabaly 8lovékem padla celaifroda a vSe bylo pdk/eno oproti
ptivodni dokonalosti. Ten spagyricky proces, zejménadstragni caput mortum vnimam jako
proces rekonstrukce té rostlinné bytostiivqdni duchovni dokonalosti. Tim, Ze je z materie
odstrarn jed a principy jsou znovuspojeny v idealnich pmuh vznika kvintesence. Napada
me tu tradéni srovnani s Kristem jako druhym Adamem.

Ta kvintesence ma pak samgn nesrovnatelvyssi l€ebnou moc neZz samotnavoedni

rostlina.

Mas rejaké gredstavy o lidskémete?

Tradiéni je gredstava o duchovnim a astralnifie €loveka, kdy hmotnédo jejich vyslednici a
je v nich obsazeno. Ovli¥ni &chto vySSichdl pak se potom zfin¢ odrazi i v &le hmotném.
Jak vyplyva z toho, co jsetfikal o kvintesenci, spagyrickéipravky pisobi nadlo astralni a
tim |&i i télo hmotné. Takova tba je samazjmé mnohem komplextjsi a trvalejsi, nez pouhé
potlatovani giznaki, které provadi saasna medicina.

Dal se tradin¢ rozctluje lidské tlo podle souvztaZznosti k planetam, které &iavym vlivem

ptisobi.

Jakeé sily si mysli§, Zaipobi na vznik nemoci?

V souladu s astrologii si myslim, Ze okamzikem nand vznikaji kazdémeéloveku, podle
postaveni planet, &ita potenciala slaba mista. To se dadigt z nativniho horoskopu. Pokud
¢lovék nic nedla, aby tyhle skryté nachylnosti odstranil a naopakhova tak, Ze je posiluje, ty
potenciality se uskudai a vznika nemoc. To se tykd myslim si spi$ z&%jaih onemocni.
Jinak zdravotni stav &itého¢loveéka ovliviuje okamzité postaveni &xd a v souvislosti s tim
pak gedevsim jeho psychicky a moralni stav, tady jdésopeni na ta vyssi ,nehmotnéfa.
Dale vznik nemoci ovlitwje hlavré to, co do sebetfimame, tady dochazi k interakci mezi

~-duchem" jedené rostliny, Ziwichaci latky a naSim vlastnim astralnigiegm. Tedy ,vSeho
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S mirou“ je zlaté pravidlo, je jasné, ¥elia posednuti duchem tabéku asiiimegse nic dobrého

— jako kazdé posednuti.

Jaké sily psobi pozitivig na lidské zdravi?

V prvnitac vira, duchovni zakotveni.

Byt bez strachu, zlosti a Uzkosti, kterymi nesmtidbgvek prosycen.

A ni¢eho ili§ — stidat nagti.

Co ntlo na tebe neptsi viiv ohledrg spagyrie?

Hlavre dilo FrantiS8ka Kabelaka — Prakticka spagyrie éeum spirituale siderium, déle pak

Mavéric — Hermetické 1ékatvi rostlinné. Vedle toho tpcelkovy pohled naifrodu utviel

Stanislas de Guaita a Jakub Boehme.
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7) Osobni rozhovor 30:ézna 2008 s Samanem

Jaké jsou vaSerpdstavy o lidskéntte?

TakZe pedstava o lidskengle. .Pro n je lidské &lo predevsim voda. Obalena ¥jaké hmot.
Kdyz si uedomime, Ze sedmdesat procent objemu lidsk&hge voda a zjistime, Ze voda
ma ukitou energetickou hodnotu. .Tak kdyZ pochopime fapisobem funguje energie tak si

umime pedstavit jakym zfisobem niZe ovliviiovat energie v lidskéngle prav pomoci vody.

Jaky si myslite ,Ze pozitivni silyippivaji k lidskému zdravi?

TakZe pozitivni sily. Myslim si, Z€ovek je ovladany jednou silou to je energie, ktera se
vytvéii v mozku. To znamena, Ze kaZedgvek si mize ovliviiovat sdm sebe tim. Mam
pozitivni mySlenky nebo negativni myslenky. KdyZmpozitivni myslenky je otazka, Ze mam
sice pozitivni mySleni, ale umim pozitévmyslet. Spoustu lidi mysli pozitignmluvi

pozitivre, ale v podstdttim, Ze se zme vyjadovat negativa tak pozitivni mySleni je
negativni. Tim zfisobi, Ze energie, ktera se pfapfes vodu o které jsme se bavili tim ,Ze
mozkoveé biiky obsahuji vodu dostane do tohattat tak gfes mozkové hiky rychlym
pienosem informaci se dostanou do kazdékipw tomto &le a umi provést jakoukoliv zimu

v tomto &le. Cili spravnym pozitivnim nalaghim a z pozitivni vibraci energii ovtiujeme celé
télo kazdou nasi hiku. Stejré bych uvaZoval o tom, Ze negativni energie, ktad§ fsou
nejsou negativni energie, ale pt&ase to naSe negativni uvazovanigdim svym myslenim
energeticky kmitsdty praw v té mé vod a ta voda toifenese dél a tim padem ttotma
problém. A¢im tSi je negativni uvazovani tak to umi $emest do &akého bloku a ten blok
se ve form néjakého nadoru nebiehokoliv mize zhmotnit. Tam vznika problém v tom. KdyZz
potom se gjakym zpisobem chceme dopatrat toho jakdo dostat do &aké rovnovahy. Tak
je jednoduché ukazat lidem zkuste opravdu napnvsvém mysleni tu spravnou vibraci ty
spravné myslenky. A jakobygvibrovat ty hrubohmotné energie do jemnohmotniast
¢asto se mi d@u lidi prozivat s¥tlo. Predstavte si, Ze mate&lo v mistnosti kde je tma. V
dobs kdy se rozsviti pohlti tmu v tem moment tma nghimoment kdy se s¥tlo pozhasina
tak miZe pisobit tma. KdyZ vezmeme, Ze tma je zaporridieye kladné. Chceme posilovat
kladné tak rozihame &tlo v lidech a rozzihdme &tlo v kazdé btice. Pak ménpiasobi tma a
tim mérg pasobi Skodlivé vibrace. Tim padem se lidéjirarovnat, undji se harmonizovat
kdyZ budeme vysilat $tlo, bude kazdy z nas vyiravat s¥étlo. Tak v podsta umime pedavat
swtlo. KdyZ umime pedavat s#tlo tak se nakime vnimat jeden druhého. Byt k sdhskavy
citlivy. Tak pak uz nepotbuje nikdo léitele. Tak nepdebuje nikoho. ProtoZzeineme [éit
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sam sebe. Akorad pgebujeme naladit svoje mysleni na to, na tu enarga ten kmitéet, aby

v sok¥ se undl zharmonizovat. ProtoZe umiquavat dal.

MuZu se zeptat jestli pouzivate byliny a jakynisggbem interpretujete jejicktiaky?

Byliny pouzivam. .Byliny pouzivam ve fokablet, protoZe bylinky maji ohromnou silu, pfav
tak jako mysleni. Kazda hmota ve vesmiru je v pdstinergie i ty byliny vyzaiji energii.

Sou sodasti planety, sou s¢asti tehleté jedné energie. Kdyz pouzivantiéidruhy bylin,

kdyz kazda bylina m& svoji vibraci. Ty vibrace peasyre daji dohromady tak umi posilit tu
vibraci, kterou pouzivame prot&la. To znamend e to byt kombinaceaiznych I&€ivek,

mizZe to byt kombinacaiznych minerdl, protoZze nenfeteno, Ze to mzou byt pouze byliny.
Tak Ze takle. Byliny ano, mineraly ano, ve spravrsémieni, ale bez chemie. Prodbyliny je
vyroba rgjakého stavu v travicim traktu .KdyZ to vezmu paoiltglni strance .Vyrobi tam
néjakou energii vyrobi tamépakou reakci .Doda tomult to co to &lo umi zpracovat co umi
vyZivit.No protoZe to neni uéhé tak to umi pimo .A kdyZ to umi fimo tak to &lo s toho umi

Zit .A ta druhd stranka ta energeticka kdyz se imede €m bylindm jemg chovat a budeme
udrZovat pirodu tak jak ma .Tak ty rostliny ,ty kameny ,tyliby ,ty minerély vSechno kolem
nés to bude vracet ,TakZze nam to budou vracet#rje,budeme uZivat .Tak budeme spokojeny

a Stastny.a ty byliny také..

Pro vas je ta bylina Zivouci bytost?

V kazdém pipact Zivouci bytost. ProtoZe nexistuje tady nic nednibo i kdmen je Zivouci
bytost. ProtoZe kamen jedité energie vSechno je energie. Neni hmota begenbez energie
tady neni vesmir. A kdyZ uznavame, Ze vSechnogegana pistupujeme k té energii, Zze kazda
Z nich v ugitém moment pro nas #co znamena. ProtoZedi@otebujeme energii kamene,
energii bylin, energii lasky neli@hokoliv. Tak pak fizeme fungovat. KdyZz neuzndvame

energii ha této planétak popirAme sami sebe.

Nauwil jsem se pracovat se stromy. Spoustu lidi chedstkonim a fFijima, Ze stromy
vydavaji energii. Chape to, Ze kdyZ mam problénkdd& jdu ke strormim tak niZu dostat
energii. A ta energie &muaze posilit. PiSou o tontizné knihy, Ze kdyZ jdu ke stromuiiiu
poZadat strom o tu energiiitu mu podkovat pak mam energii. Kdyz jseméahchapat to Ze
kdyZ ja budu vydavét energii takifu dostat mnohem vic. Kdyz j&ijolu k vam areknu
prosim vas dejte mi ten diktafon co tady méte. jEaka Vés jestli mi ho date nebo ne. A ja
poprosim. Moc hezky poprosim. Date mi ten diktaféedate mi ten diktafon, protoZze ho

potrebujete. J& se nebudu ptat prdsim vezmu diktafon bude se vam to libit. Nebudedsa
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to libit, protoZe ten strom je svobodné bytost n@i®energii. KdyZ k 8mu pgijdu a budu ho
objimat a budu si brat energii. Kde ja mam praeatau stromu izu brat energii. Kdyz

ptijdu a poprosim ja bych tak hatlohtl. Ano miZze mi dat energii, ale ide to byt omezené.
Tak predstavte, Ze jaifjdu k tomu stromu k té byliha prohlasil bych. Ja bych poprosil a
hezky rosteS.Adostanes tu energii kterou pethujes pro sy vliastni Zivot pro byti na této
planet. V ten moment on dostane energii ode Bostanu bd'to tu energii, kterou jaipposiu.
Nebo ta, kteraiffjde, ja neposilam svoji vlastni enrgii, protoZaij&azim vlastni energie, ale ve
vesmiru je energie dost. A kdyZ poZzadame o enddtgiia je vSude kolem. Tak s nfibeme
pracovat a fizeme ji posilat kam chcem. A kdyZ poZzadame o enangikonkrétni strom, pro
konkrétni les, pro konkrétni byliny. Tak ten strten les nam vréti tu energii, kterou jsme
poslali zesilenou. A odchazim s tim, Ze kdyZ ja wéoo predam, tak vy budete rad kdyZz vy mi

mizZete ®kco vratit. KdyZ si navzajem takle budeme #iovat energie tak ji bude vSude plno.

Co si myslite o oficialni medicéf?

Co se tye lékdstvi tak si myslim, Ze veliceitkZita je medicina Skolskd, protoze kdyz lidi maji
problém majiteba havarie peebuji |ékde, ktery udla ten operéni zakrok nebo jim da ty léky
aby jim zachranil Zivot. Pak byd#hnastoupit vztah toho |Iéka k tomu pacientovi co je mozné
v rdmci té prevence s tirdém udtlat. Jestli je vhodné dale davat Iéky, které v nanoh
ptipadech Skodi nebo odstranit a naiitipu, aby se odstranil problém.Takzézu déat 1€k a
zachrénit Zivot. Pak se podivam a pakZmpejit k néjaké alternati¥ a tady je velky vyznam
praw bylinkastvi. ProtoZe ty byliny nemaji vedlejsiinky.Veskeré tyhle ty proudy jako
napiklad homeopati jsou fantastické protoze pomahpiisabi energeticky. #obi tak, Zedo
muZze @ijmout. To znamena kdyZz mamidemu pomoc tak ho narau nsjakym zpisobem
zagzovat. Ale bohuZel bez té Skolské medicinyagona to nejsmefpraveni. A neniZzemetic
tak ode dnedka bude pouze medicina alternativhld\a to neniifipraveny, ale fechazi se

k tomu. Jednoho dne se toha:kame, Ze budemedit tak, Ze si budeme whpomoc diky

piirode.
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8) Osobni rozhovor 30iezna 2008 s pani SlWkD

Jaké jsou vaSeredstavy o lidskéntte?

TakZe bych potdéla o té irisdiagnostice. Spiva v tom, Ze se podivame lidem df a

z lidskych @i mazeme vidt lidsky organismus jako organismus, ktery je natitema
informacemi. Oko je brana do duSe a opravddhomiZzeme vyist vSechnotse to tyka
hrubohmotnéhcaita nebo i psychiky, protoZze tam je zobrazeno rriaformaci, ale je
zapotebi se dostat opravdu k energiim, protoZégba vnimat ty energie, kteryglovéka
vychazeji a z oka se dajiaigt i informace tykajici se jemnohmotnékiat

A to tlo tedy rozdlujete na hrubohmotné a jednohmotné.

Hrubohmotny to je naSe fyzick8la, které nam ukazuje naSe harmonie jestli mame vse

v paradku, protoZe lidsky organismus se velice snadné3aod dtstvi, protoZe jsme se troSku
odklonili od girody,protoZeieba uz rodie namcasto ginaseji nespravné informace o tom co
do &la kdy vkladat. Proto ten lidsky organismus zttacspravnou funknost, gredevsim pray
tim systém a tak dochazi k tomu, Ze organismusk@eospravé zpracovavat stravu, kterou
jime. NedokaZzeme spravmpracovavat latky, ktery jime a nedokédzeme sgrapnacovavat
energii, kterou mame zagebi v bezném Zivét My pracujeme s irisdiagnostikodgaevsim,
abychom lidem pomohli nastartovat zédkladni endogenmnitu, ktera lidem &n¢ chybi. A
opravdu vidime, Ze je to velky nedostatek a Zeléidkodi, protoZe maji nespravné informace.
Dneska je spousta kontaich informaci & uz v televizi, ale i v knihach se vyskytuji infoauge,
které Sali lidi, protoZe kazdy organismus je nagrosiginalita. Musime vychazet z toho jak,
ktery organismus dokaZze pracovat a jak je zane$ejakeé disharmonie tam ma od svych
piedki zakodované a to se netyka pouze disharmonie laskta hrubo hmotného, ale i
jednohmotného, protoZe tam pédwame zakodovany tu jednohmotnost takoveé ty viasitno
ktery si kazdyloveék prinasi do vinku od &skych kifickt a od nasichifgdki v minulosti, ale to
neznamena, Ze se to neda zpracovat. ProtoZze my Zé&nteuto metodou myiwieme I€it
nejenom fyzickédo a l&bu €ch disharnoni, které tam jsou, aleddé psychickou. To
znamena i zbavovani se negativnich viastnosti¢ ldigioveék piinese do vinku nebo si je nabali

be¢hem zivota.

Které negativni elementyigpivaji k tvor¥ nemoci?
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Negativnich elemeitje veliké mnozstvi. Kdyz to vezmeme z hrubohmotréla je
samozejng ta strava v nespravné kombinaci jidel, nesprviprava jidel, nespravny vgb
jidel .O tom by se dalo mluvit opravdu dlouho, pi tam je nejtSi probléntloveéka. Protoze
nevi jak vkladat do svéhala potraviny. A co se tyka jemnohmotnyehtam je to opravdu
Siroké, protoZe kazdy organismus nskalik jednohmotnychd a kazdé to jednohmotn&a
nam vlastd dokaze utviget ochranu fed ré¢im. A ta ochrana je specificka a pokudlsivek

to jednohmotnésto nekde narusuje, pré&vieba tou nespravnou stravou. Tamiisgbi spoustu
véci jako jsou napklad z&eni. Z&eni z mobili, televizoh, riznych pd@itata tam to ma velky
vliv na organismus. Pokud {#ovek z&eni vystavovan tak to velice Skodi jeho organiskhé.
tam vliv spousta dalSich vilvsamozejme geopatogenni zény, které prostupuiji, protoZze sipodn
proudy, které vedou podlozim tak owiyji lidsky organismus velice sitnprotoZetlovek o

nich nic nevi, protoZe vnima pouze to hrubohmotieévek, ktery je hods citlivy a vnimavy
tak dokaze vnimat i negativni geopatogenni zorgrédou ze zednnagiklad. Ale kdyz

¢lovék neni dosténé citlivy, protozZeclovek je odklorén od té pirody. Proto by i vSichni

lidi oteviit své @i a vnimat s¥t i své zdravotni problémy i z té jednohmotnérdtya aby si
uvedomili energie, kterélovéka mohou ovliviovat. Jsou energie které napiisobi od
druhych lidi, ale také energie, kterispbi pré¢ z toho zemského podloZi. Jsou to i energie
naSe psychosomatické, kteréclsvek vytvéi sdm v hlawg, protoZe tim jaké mame mySlenky
tak to se odrazi na jeho organismu a na hrubohmottié, protoZe ty myslenky, které mame
jsoucasto negativni a to ide zmgisobovat disharmonie v nasSem lidskéie t

Da sefici, Ze kazdy zdravotni problém ma vzdycky soudgsBvlastnosti a psychikou.

Naopak pozitivni elementy, kteréigpivaji k I&eni.

Pozitivni elementy kém seclovek dostava postupetrasu. DokdZzeme lidem pomoci v té prvni
fazi. Ponizeme mu v odkloini negativity od 8. Podame mu takové informace, které ho
mohou dovést katsSi harmonii ¥tSi citlivosti k WtSi vnimavosti a v podstak vySSimeistSim
energiim. Ale tu energtilovék musiclovék dostavat postugto nejde naraz. ProtoZe tim jak si
¢lovék Skodi po mnoha strankach dé&e Ze s devadesati sedmi procentdhbek proti sokk

v Zivote a nevi o tom. SnaZzime se lidem podavat informiate nejvice si Skodi. Protoze u
kazdéhailovéka je to jiné, kazdylovek je original. A kazdy je vystaven jinym viim, proto
hledame tyto vlivy pomoci irisdiagnostiky a pomalegktomu, aby lidé dostali informace a ten
kdo je nastartovany étht néjaky krok ke svému nitru tak jsme v tom napomoa@ig,ne kazdy
¢lovék miazZe tu zndnu na sob udtlat. Tam je zapdebi, abylovék udtlal rozhodnuti by chit

byt vnimawjSi a citliejSi, Ze mu nezaleZi na materii a jinych elementezivote, které maji
b&zni lidé. Zeglovek chce byt blize sam k séblize ke svému nitru takze nade cesta je cesta
sebepoznavani. Kde nikoho nepopirdme o viastniezkisii lidé na to musifighazet sami. My

jsme tady jen proto, abychom jim ukazali tu cestdyka jak ,ale ta cesta je pro kazdého
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svobodna jeho rozhodnuti je svobodné. My vimepZarguje, Ze se lidé postupeiasu

mohou dostavat &stSim informacim &istSim energiim a mohou &@anaslouchat sami sdb
uvnité svého &la ma kazdy skryté to dobro jak k4. Tu pravou primarni dusi, kdyz ji takle
nazveme, ktera namtbe davat veskeré informace o vSemcSpauze naslouchat. To
abychom mohli naslouchat musime nejprve tu nasigrmi dusi objevit, Ze ji musime dat Sanci,
abychom ji mohli naslouchat. Kdyz devek trpglivy snazi se o to, snazi se byt héditlivy
vhimavy a nefedsouva materii, néedsouva druhé lidi sdnted sebe ,népdsouva nicied to
své zdravi .Tak se opravdu dostavérk energiim stale vice a viéstsim .Mize dojit ke své
primarni dusi a dale ta cesta paluig a nikdy neko&. Je to cesta ,ktetdoveka vede

k opravdovému zdravi i psychice kdyibeme dostavat a pracovat s energiemi .Tim neatCi
Ze bychom rdli byt 1&citeli. Légitelstvi z mého Uhlu pohledu neni to ¢ig§Si co bychom pro
¢lovéka meli udélat ,protoZze mu tim ubirame vlastni svobodnou sémna sebe .Ubirdme mu tu
moznost jeho viastnihdistu .TakZe i kdyZz mélovék schopnost étele tak si myslim, Ze neni

spravné to l&telstvi provadt. Pokud ma tetllovék moZznosti se ke své privatni dusi dostat.

Pouzivate byliny jakym Zsobem jejich @innost interpretujete?

My pouzivame produkty z hlivy ustné. Hliva ugti¢na je houba ktera v§isté v nasSi republice
a tudiz pro ten ndS mirny podnebny pas je nappistizena pro nasi potravu. Zni se
vyralgji produkty, které jsou velice silné &iané na imunitni systém organismu dokazou
dodavat vSechny pi@bné latky, veSkeré vitaminy skupiny B mé vé&s6h K, mineraly,
stopové prvky, které dok&zou lidsky organismus $éké posilit, Ze opravdu se dostav&int
¢istSim energiim. Je to jenom zajf@iti zkombinovat se spravnou stravou a tim musstratu
naprosto firozenou. Tam kdélovek Zije tam je to pro & nejprirozergjSi .To co nam tady
vyrustd, co si sami dokdZeme vyprodukovat v té sezbmje pro nds vice prosné tak ufité
nebudeme pojidatifaké kusové plody, protoZe v ty dbhic nedozrava, takze maximéaln
jablka si nfizem dat. ProtoZe zimni obdobi je pro nas obdobijikay brambory. Kdy mame
maso na olivovém oleji, Ze jime 2i&né maslo a ne Zadné tuky. ProtoZe je to pro nas
organismus &co naprosto néggozeného co ho fize velmi negativé ovliviiovat a vytvéet ty
disharmonie. TakZe jime stravu, ktera je jednoduici#om pestra, ngiflis kombinovana, aby
ten nads organismus zvladl zpracovavat tuto straafysse ty enzymy, které mu chybi, aby se
pomalu z&aly zpracovat. A tomu fiteme napomoci vodougd jidlem, ale pramenitou vodou,
kterd pochazi z hlubokych kesasi zeré. To znamena Toma natura nam vychazi velmi
pozitivré, Bonakva, eventuédnDobra voda, jsou to vody, které maji velké mnoizstv
vyrovnanych latek, které jsou pro nas organismiisev@rosgsné a napomahdji k tomu,
abychom nastartovali zakladni druh endogenniclk,|ale gedevSim abychom ¥istili a
detoxikovali organismus. KdyZ k tomu spréwpfidame tu vodu spra¥npred jidlem tak je nam

to hodré ku prosgchu naopak po jidle nikdy vodu nepit, abychom giad&ozovali enzymy.
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Co se tyka ty hlivy tak dokéze opravduesit spostu disharmonii ¥l€ nejenom imunitni
systém, dokaze vystit organismus dokaze vybarpusobit na srdéni a cévni systém,

snizovani cholesterolu,tpravu krevniho tlaku adale je toho ohromné mnoZstvi.

Tak dekuji to je opravdu wyerpavajici informace.
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9) Osobni rozhovor 30iézna 2008 s pani Lékau

Jaké jsou vaSerpdstavy o lidskéntte?

Kazdému organu ke prislusi utita emoce. Naipklad jatra €m prislusi emoce agresivity,
vybusnost. Emoci ledviny je Uzkost. Plic je smufldk jako emoce ovliwiji ¢innost orgat

pii poruse tak je samézimé, kdyZ je porucha orgémak se to projevuje ditou Spatnou emoci.
Tieba jatra i vir6ze nebo borelioze tak té&lovek je strads vybusny a agresivni.

A naopakelovék ma v pdadku jatra a kdyZ bude fad vzteklej nebo vaitlivej. Tak v ukité
dobs dochézi k bloku energie pod vlivem té Spatné riegiaemoce zablokuje energii jater.
Dlouhodoba energetické blokada vede k tumlporuse. Ze zme teba bolet v oblasti jater a
Zluéniku. A kdyZ bude piéd pokrg&ovat v £ch svych negativnich emocich tak nakonéZen
z&it mit jaterni problémy. Jaterni nemoci cirh6zuméhenikovy kameny. Tak n&fklad
¢lovek, ktery je povaho¥ zpisobem vychovytauZz doma nebo od rafli. Tak kdyZ on je
dlouhodoks Uzkostlivej tak nize z&it mit ledvinovy problémy. ProtoZe ta emoce sn@asi na
ty ledviny. Nebatlovek, ktery mé ledvinovy problémyeba uz od narozeni vlivem toho, Ze
maminky gedavaji ty problémy&em. Pokud ma maminka oslabeny ledviny tak t® skt
narodi s oslabenyma ledvinami. Tak t@ditl malinka nize mit Uzkosti. KdyZ je takovy
¢lovek tak j& musim pracovat s ledvinami a takémim jeho Gzkost.Chronické uzkost vyvolava
problémy z ledvinami. J& nevim jestli vantilkdm dol¥e jestli vam to porive. A emoci

plic je smutek.

TakZe ty pozitivni sily?

TakzZe kdyZ ja ucitim, Ze tetovék ma Spatny jatra, nemocny jatra, protozZe je vybj$ak ja
kdyZ za&nu pracovatieba s bylinami a pistim mu jatra a pristim mu steva. Nebo je ve
virGze a pracuiji s vlivem homeopatik nebo prepanak ja vidim, Ze zlepSim funkci jater
odblokuji zablokovanou energii ktera tam je. Tindg@d tertloveék piestane byt agresivni.
Nebo kdyZz mam jenom vybusnétlovéka tak ho upozornim na toid3taite byt vybusny nebo
budete mit za rok problémy s jatilovek, ktery je vybudny tak Zae mit problémy s jatry.
Nebo co je&t Jsou dominantni organy a podruzny organy. Dontiriamgany to je najklad
nemoci jater, je ta vybusnost. Plic je smutek. iBlepod ni spada oblast Zaludku a slinivky .Ta
ptsobi, Zefloveék, ktery moc pemysli a nedava sélodpainout tak si zatZzuje drahu sleziny a
Zaludka.Napklad kdyZz méte problémy z Zaludkem &gmb gemyslite. KdyZ ptad gemyslite
muze se vam uflat energeticka porucha v oblasti sleziny nebodialuNeboclovek ktery ma
problém v Zaludku, tak tit¢ ma problém s Zaludkem jaktvek ktery si z gceho @la

starosti. Furt femysli tak se mu projevi problém ve slézmebo Zaludku.
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MuZu se zeptat ta interpretacg@nka bylin, ta funguje na jakym zakladaky |&i ty

psychosomaticky obtize?

Kazda bylina mé svoji rezonanci. délta pozivam kompletrbyliny. Ty byliny jsou vytvéeny
tak, aby rezonovaly na oblast jater achliku. Ta bylina jednakisti dla ogistu, ale jednak
pasobi i rezonaing. Ze pracuje jednak mechanicky, Zedist ty jatra, ale i rezonujeredava
tu energii. Tim padem, kdyZ pgiistime ty jatra pestaneme byt agresivni. @&obdisténi jater je
razny. Bylinami, homeopatikama, velicéldzita je Uprava stravy. KdyZ jéeba takovy ten
intelektual vegetarian oni litaj ve vzduchu. Jegbchno co je takovy jako cukr, pSenice a tak
dale.

KdeZto vojaci pro jsou agresivni. Jedi maso a maso zvysuje agneshdatzuje ty jatra. Tak

oni jsou takovy zataZeny, vybusny a zlostny .

Véfite v to, Ze se ta&ho sklada z energii?

Urcite, tady je stra8hmoc enrgii kolem nas, negativnich i pozitivnictotB jsme stragn

ob¢as utahani. ProtoZe aniZ chcete nebo nechiigtegme energii. Vy fijimate moji ja
ptijimam vasi. J& pracuju hodls pacientama a ty pacienty uz poznate veéidveKdyz gijdou
takhle, tak je to jaterni typ. Maji v sbhgresivitu. Oni to chcou vyjéitl A navic nez tu energii
piijiméte. Vite teba takovyloveék aniz by vam &co udtlal tak ho nemusite.Von vam tu energii
energii bere. HrozndaleZity je tu svoji energii branit. §jakou tou ochranou tist'aly, kameny.
Kazda potrava ma svoji energii, byliny maji svojeegii, kAmen mé svoji energélovek ma

svoji, ma kolem sebe ty aury nebo co.

Tady n¥fite tu energii?

Jo to je pistroj, kde ja mMZu nefit jednotlivy akupukturni body. A kazdy ten akupukti bod
odpovida sjakécastéce ,feba vegetativni nervovému systému. KdyzZ je tajaka
nerovnovaha v tom akupukturnim otk se snazim vyrovnat tu nerovnovahu tim, Zze dam
néco na baktérie na plisnTim padem odstranime ten energeticky bldgkd®uhodobé blokad
by mohly vzniknout funéni poruchy. TakZze kazd4 nemoc&ired na energetické Urovni.
Zakladem jsou emoce kazda emoce nig specificky vztah k utittmu organu. Znate
pentagram .Kazdy organ ma pod sebou dalSi org&t$indu se narusi ty organseba pod
jatry. Jatra jsoureba vladci Zlaniku. KdyZ se narusi Zaik, tak kdyZ je to dlouhodoba
blokada tak to fejde do &ch jater tak je to horSi nacléu.
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Pouzivatetesky byliny?

Byliny ¢esky nejsou Zadny. Oni se dovazi. To jsou Evropskiny, oni jsou z Balkanu. Jsou to
ptirodni byliny tel’ tam maj spravnou rezonanciftge tam ta energie je. Ty byliny gebuji

sluniko.

Co si myslite, Ze vyvolava nemoc?

Ta homeopatiégika. Kazdy z nds se rodi itou dispozici k gjakym nemocem. Toxiny se
pienaseji od nasichrgdki pét generaci zpatky. To znamena, Zgakych @t generaci. To
zZznamena, ze prapraiiek mel tuberkulézu tak v nasledujicich generacich s astmatici,
alergici a zvySena dispozice k 2ém to jsou tak zvany miazmata. To je znamy, Zésdétady
to miazma. To je ta dispozice, s kterou igate nic udlat. Ale vy kdyZ se dostanete

k alternativnimu Iékia, miaZete zngnit zpasob stravovani. KdyZz mate tuto dispozici, to je tak
zvana tuberkulinova dispozice. Tak tdovek musi vylogit tieba mléko, mi&né vyrobky

z kravy.Vytvdit se takovy Zivotni styl, aby ho ta dispozice rtegeg neovliviiovala. Jsou
rodiny, které jsouieba hod# rakovinovy. To znamen4, Ze on se s tou dispozigidi, ale
nemusi se mu projevit. To musi zaleZet na Zivostilu a jak pracuje s enrgiemagang

organama.

MuZu se Vas zeptat, kdybych si VaslmaSkatulkovat 2eho nejvic vychazite.?

Z homeopatie?

Podivejte se j4 jsem prakticka Iéka dvanact rokjsem élala alternativni medicinu,potom
elektro - akupukturni vysini, dlala jsem homeopatii,éthla jsem s energii aldla jsem
¢inskou medicinu. Ja se na tatiovéka divam jako na komplex. Komteba nevyhovujou
byliny, potebuje vyrovnat jiny latkyCetla jsem si ayaurvédskou medicinu. Kazdy teérsm
alternativni mediciny jde na toktoveka jinak. Kazdymu vyhovuje&eo jinyho. Nekdy
potrebujete doplnit jidlo, &kdy potebujete sniZit &aky latky v €le, rekdy pomizete

s bylinami a homepatikyskdy se stravou a bylinami.
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10) Osobni rozhovor 3Gdzna 2008 s panem Viadimirem

Léka provozujici alternativni sény a citi se byt keanem

Jak by jste sam sebe charakterizoval?
Pouzivam jak medicinu takipodni produkty. Z&inal jsem akupunkturou, potom jsemdai

jogu a potom jsemijmlal fytoterapii a baky.

Jaké jsou vaSe nazory na lidski®?

Lidské €lo obsahuje hmotu, ktera se piadje zakonitostemifrody. Podob# jako u rostlin a
zvirat. Zakonitosti jsou stejné jako vippdé piisobeni je stejné. Navétovék ma dusi,
duchovno. Du3e a duchovno je danagewéku acloveék je nadan uzasnymi schopnostmi.
PovaZzuji se zaikeg'ana v tradici pravoslavné cirkve. Uznavam JeZidgtdjako bohdlovéka

v tradici Keg’anské cirkve.

Co pokladate za pozitivni silyipobici na zdraudloveka?

vvvvvv

biologickym a fyzickym zakoim, ale existuji i zakony v bozZi moci. J& vychazim

z akupunktury byla na zatku viehoCinani maji teorie které v3e vydiuji, ale wda to dohani.
Léky jsou postaveny také postavenyaato hypotetickychiedpokladech. Nagklad
predavkovani |ék predstavuje Zivotni nebeziieMlada fronta napsala, z€eské republice

umie 2000 lidi rén¢ na Spatnou kombinaci l&ék

Co pokladate naopak za negativni siiggbici nailovéka?

Spatny psychicky statlovéku se nedd a vaZ® onemocni. Rozejde se s partneremigen

umiit do rekolika mésiai. Jsou znamé iffklady ztiSe zvfat. Snad Rossewelt m& ndhrobek kde
je pomnik jeho psa, ktery niggZil jeho smrt.

Jak interpretujetedinnost bylin?

Interpretace je popsana. Niégad penicilin je druh pligh Farmaceuticky gimysl| kopiruje
byliny. Moderni farmaceuticky pmysl je pouziva také, znalosti byliriiévi. Jsem sigdom,

Ze v firock je dileZita intuice, protoZe nejsme schopni pochopitkge, ale mZzeme to citit.

Lasku Kristovu neriizeme vidt, ale musime to citit. Necham se v ziveést intuici a ta mh
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jest nikdy nezklamala. To znamen4, Zgimn v ochranu jakoileg'an a Ze mévede spravnym
smeErem. To Ze pouzivam orientalni bylisévi a evropskou homeopatii to povazuju jako
kieg'an za jakysi ekumenicky sm protoZe citim povinost lidem pomahat. Mam sskijon

k vegetarianstvi a vychazim z etického vegetandanShapu pihodu svatého Fratinska.
Nekolik hladovych mnich nebylo schopno zabit jetymaby se nasytili a jeden z nigtkl, Ze se
citi jako v kralovstvi boZim a bykpom piitomen svaty FratiSek.

Fytoterapii pouzivamdiné a pouzivam &éinskou fytoterapii vychazi z tisiciletych zkuSenost
Pouzivam takéesky byliny.
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