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SOUHRN
1860 — 1940. Zakladnim pramenem jsou dochované ro¢niky vybranych periodik. Zachycuji
proces emancipace zen, stejné jako soukromou sféru jejich zivota.

Kromé¢ charakteristiky tehdejsiho pojeti zenstvi a dobového tisku se prace tyka i
samotnych konstruktt tehdejsiho obrazu zeny. Kapitoly tvofi kromé charakteristiky ¢asopisii 1
otazky vzdélani, praktickych dovednosti, vzhledu nebo postoje Zeny k Sifeni kiestanstvi a

naopak vnimani zen cirkvi. Posledni kapitola pojednava o matetstvi a manzelstvi.

KLICOVA SLOVA

konstrukt feminity - Zeny — Zenské casopisy — emancipace — 19. a 20. stoleti

TITLE

Construct of feminity in woman’s magazines 1860 - 1940

ABSTRACT

The concern of my work is to prove reflection of feminity in women’s magazines
between 1860 — 1940.

The basic resource are kept numbers of certain journals. My work reflects women’s
process of emancipation, as well as private sphere of their life.

In addiction to charakterization of feminity and archival magazines I follow individual
components. They are constituted on education, practically acquirements, appearance and
fashion, attitude of women to evangelization, and on the contrary. Last chapter deal with a

question of motherhood and marriage.

KEYWORDS

construct of feminity — woman — woman’s magazines — emancipation — 19th and 20th century
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UvVoD

Ve své praci jsem se snazila zachytit proménu konstruktu feminity v obdobi mezi lety
1860 - 1940 metodou, kterd vyuziva k reflexi dobovych periodik.

Casopisy se od 60. let 19. stoleti snazily formovat postoje Zen a Zeny utvately jejich
podobu. V tomto ptipadé tedy funguje jakasi zpétna vazba.

Pro samotny zrod a nasledny vyvoj periodik uréenych pro zeny, bylo velmi dulezité
vzdélani ¢tenarek. Kapitolou o divéim vzdélani tedy zacind hlavni oddil mé prace, zamétené
na soucasti zivota zeny, které dotvarely jejich charakter a postoje.

Od 2. poloviny 19. stoleti o stale vétSich moznostech vzdélani informovaly dobové
casopisy.

Zenu charakterizovaly také praktické dovednosti, jako ruéni prace, vafeni, péée o dité
a domdcnost. I tento komponent prosel diky industrializaci velkou proménou. Stejné tak se
n¢kolikrat zménil vzhled zen a méda, které vénovaly magaziny stale vétsi pozornost.

Vira ovlivitovala zeny a postoj spolecnosti k nim, coz jsem se snazila zdokumentovat
v dal$i subkapitole o vnimani Zeny cirkvi a naopak. Kapitolu o soucastech konstruktu
feminity pak uzavira pojednani o vyvoji role matky a manzelky, d¢lu, jenz byl divkdm po
staleti v§tépovan, jako ten hlavni a nejvznesenéjsi.

Zékladnim pramenem této prace jsou dochované ro¢niky vybranych periodik. Ptehled
o jejich vydavani a dostupnosti jednotlivych ro¢nikli, mi umoznily nejvice online databadze
Nérodni knihovny a dale katalog Studijni a védecké knihovny v Hradci Kralové.

Téma zenskych Casopist a jejich historie je v Ceském prostfedi zmapovana jen malo a
da se fici okrajové. Nejéastdji jsou v literatufe zmitiovany Zenské listy, které jako jediné
uvadi také FrantiSek Roubik ve svém Soupisu periodik 19. stoleti.

K hledani informaci o nékterych dualezitych osobnostech nebo terminech, jsem
v poznamkach pod carou vyuzivala mimo jiné mezinarodni internetovou encyklopedii
Wikipedie nebo vSeobecnou encyklopedii ,,Diderot®.

Pro doplnéni souvislosti o spolecnosti 2. poloviny 19. a prvni poloviny 20. stoleti

zmifuji vydané monografie a dil¢i studie, uvedené v citacich a zdvéru prace.
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krom¢ dobové Zurnalistiky taktéz i 1ékaiska literatura, pouzila jsem pro pfiblizeni Zeny, jako
nastdvajici matky, také nedatovanou lékaiskou piirucku.

Po dohodé¢ s konzultantkou své prace jsem publikaci zafadila do druhé poloviny 20. let
20. stoleti, coz uvadim v souhrnu literatury téz.

Pti charakterizovani Zenskych Casopist jsem zvolila postup na zakladé chronologie.
Popisovala jsem tedy dobova periodika od 60. let 19. stoleti, do konce 30. let 20. stoleti.

Chronologickou formou jsem zpracovavala i podkapitoly o vzdélani, praktickych
dovednostech, ale 1 odivani a vife.

Posledni ¢ast prace, ktera ma ptiblizit roli matky a manzelky, vyzaduje podle mého
nazoru naopak pfedmétny, antropologicky pfistup. To znamend, Ze jsem se snazila popisovat
faze zivota zeny od dospivani, pies siatek a matefstvi a jejich pojeti v dobovém kontextu.

Vybér a citace ¢lankt odpovidaji ptivodnimu vydéni. V textu jsem provedla pouze
drobné jazykové a stylistické Gpravy v souladu s dnesnim jazykovym tzem, pfi¢emzZ jsem se

snazila zachovat v co nejvétsi mife specifické rysy dobového publicistického stylu.



I CHARAKTERISTIKA GENDEROVYCH KONSTRUKTU

Feminita neboli Zenstvi, je tradicn€é chipano jako protiklad muzstvi. Tvofi ji soubor
pfedstav vznikajicich spolecenskymi ocekdvanimi a podminkami, nikoliv biologickymi
danostmi. Jinymi slovy jsou feminita a maskulinita mnohem vice vysledky spolecenského
vlivu a jazyka, nez ptirody a ptirozenosti.

., Tak jako nelze prvky feminity spojovat jen s Zenami, neni mozné projevy maskulinity
spojovat vWhradné s muzi, a to ani v obecném, natoz pouze v heterosexudlnim smyslu. '

,Feminita® je §irsi pojem nez ,,zena“, preriista ji. Feminita a maskulinita vSak nejsou
zadné zakladni esence, ale pouze konstrukty — pfedstavy, které se podileji na tvorbé originalni
identity kazdého ¢loveka.

Pojem socidlni konstrukt je ustfednim terminem vyznamného sociologického sméru
poslednich desetileti, socialniho konstruktivismu. Prvni naznaky tohoto uvazovéni Ize nalézt
v pracich interakcionistli jakymi jsou C. H. Cooley a G. H. Mead. Celistvou teorii vSak svétu
predstavil P. L. Berger, pozd¢ji spolupracujici s T. Luckmannem, ktefi shrnuli dosavadni
poznatky a prezentovali socialni konstruktivismus v tom svétle, v jakém je dnes stale chapan.
Dalo by se fici, Ze objektivni realita je v této teorii brana jako objektivni do té miry, do jaké
jsme ochotni jeji objektivitu uznat.

,Socidlni skutecnosti jsou tedy naSimi konstrukty, které vytvarime a vzdjemné si je
predavame, resp. jsou nam piedavany jako objektivné existujici z generace na generaci. °

Jiz v dobé& osvicenstvi se objevovala pfedstava o principu Zenské a muzské role.
Pracujici muZ zajistoval rodinny pfijem a Glastnil se politického rozhodovéani. Zena se
soustiedila na domacnost, potfeby déti a manzela. Tim m¢l byt 1 nadale upeviiovan stereotyp
zenského chovani, coz znamenalo jeji vnéjsi projevy, ¢innosti, jednani a reakce.

Jakmile se Zena stala objektem zdajmu filozofii, doslo k otreseni stereotypu
vytvareného od raného stiedoveku cirkvi. Nicméné - vlivem ekonomického a socialniho vyvoje

- se vytvoril stereotyp novy, jenz se plné rozvinul v priibéhu stoleti ndsledujiciho. “*

" FAFEJTA (2004: 27).

2 BERGER- LUCKMANN (1999: 162)
? Tamtéz.

* LENDEROVA (1997: 30)



Zhruba od poloviny 18. stoleti se také zacal prosazovat obraz idedlniho paru (,,pravy muz*
a ,,prava zena*), ktery kazdému pohlavi ptirkl jiné socidlni ukoly, pficemz pro muze vyhradil
vefejnou, a pro zeny domaci sféru jako oblast pasobnosti. >

Zena tedy patfila na rozdil od muZze do sféry soukromé a co se délo v soukromi,
nebylo predmétem vetejného zdjmu. Konstruktivismus se snazi ukazat, ze mnohé z toho, co
povazujeme za dané a pfirozené, danym byt nemusi.

Tento fakt si zacala spolecnost vrozmezi mezi lety 1860 - 1940 stile vice
uvédomovat, takZze se 1 vnimani a postaveni Zeny zacalo postupné meénit. To ostatné
reflektovala i dobova periodika o Zenach a pro Zeny. °
dobové Zurnalistiky, beletrie a pramenti osobni povahy také 1ékatska literatura. Ta méla na
stereotypni predstavé zeny jako bytosti fyzicky a psychicky odlisné od muze velky podil.
Medicinsky konstrukt feminity, Zeny ,vééné nemocné,” dotvofeny v souvislosti s
osvicenstvim, se upevnil spolu se vznikem moderniho stitu a zakonodarstvi a vytrval po celé
19. a &ast 20. stoleti. Jeho kofeny sahaji k uceni svatych otci a od nich k Aristotelovi. '

Drobné;jsi télesnd konstituce zeny urcovala 1 ndzor na Zenskou psychiku. Z fyzickych
ptedpokladi byly odvozeny rozdily mezi pohlavimi, rozdily v inteligenci i v povaze. Mezi
chorobami, kromé téch, které jsou spojeny se zivotnimi cykly, kralovala v povédomi lidi
nejvice Zenam prisuzovana hysterie. *

Zenska umrtnost byla v 19. stoleti vy$si nez muzska. Organismus Zeny byl vy&erpavan
Gastymi porody, Spatnou Zivotospravou a nizkou hygienou. Zenské chovani bylo také

spojovano s jeji predestinaci k matetstvi.

,,Schopnost reprodukce ,, pribliZovala Zeny prirodé, ktera stala v dobovych predstavach na

nizsim stupni nez kultura. Vyznamni lékari a myslitelé publikovali odbornd pojednani, v nichz

vV
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vys$Si ideje a cile a jsou uzpiisobeny jen pro reSeni béznych situaci kazdodenniho Zivota.

> NAGL - DOCEKAL (2007: 33)

® Zpochybnéni Zenské role jako matky a manzelky, jiz se budu v dalSich kapitolach zabyvat napiiklad dokazuje
¢lanek nazvany ,Mladym divkdm®, zroku 1940. , Zeny se osamostatnily, dosdhly profesnich tispéchii a
vyskytovaly se hlasy, Ze intelektudlek je Skoda pro materstvi, Ze Zena tu neni proto, aby sviij zZivot napliiovala
obétovanim a odrikanim.“ Eva; 12, (1940) ¢. 12,s. 11.

" LENDEROVA (2006: 91)

® Tamtéz.

’ MUSILOVA (2007: 15)



Predurceni k matetstvi, které mélo podminovat i pfisuzované vlastnosti Zen, vyzdvihoval
katolicky zaméteny Casopis Eva. Mimo hlavni fyziologickou odliSnost mezi muzem a zenou,

tedy prsy, méla mit Zena k matetstvi ,, ...od prirozenosti zvlastni dusevni zpiisobilost. Odtud

vevr

zbozngjsi...« '

Myslenka, ze je ud¢€l byt hlavné matkou, také otazkou vychovy a spoleenskych poméra,
se objevovala v pozdgjsich letech stale ¢ast&ji. Clanky v Zenskych ¢asopisech postupem asu
fesily otazku, zda je role matet'ska prioritni, pfirozend a vSechny Zeny ji jsou schopné zvladat,
nebo spise role naucend a od détstvi v§tépovana.

,, Generace pred nami védely o malych détech mnohem vice, nez vite vy. Dnesni mladé
maminky nerozumi deétem. Nemohou za to. Vypraveli jim moudie o vSem mozném, ale
nepripravili je nicim na materstvi. A tak si mnohé mladé zZeny rikaji: Vdala jsem se mlada, nic
Jjsem neuzila, nechci mit déti. !

Co se tyka dalSich zminénych prament, také v dobovych pravnich normach miizeme najit
obraz spolecnosti, uz jen z toho dtivodu, ze jejich tlohou bylo regulovat spolecenské vztahy.

Od ekonomické zavislosti na muzi byla odvozena prava Zen. Muz zastupoval celou rodinu
pfed Ufady a soudy. Pokud jde o vzdjemny partnersky vztah v manZzelstvi, rovnéZz nebyl
rovnopravny. Pfedevsim to bylo patrné v situacich jako opousténi manzela ¢i nevéra. Jejich
posuzovani bylo v pfipadé muze mnohem benevolentn&jsi. 2

Spolecnost ocekdvala a vyZadovala urcity model chovani, ktery pozdé&ji presel do psané
podoby zdkona. MuZz zlstaval na postu ochrance a zivitele, od Zeny byla vyzadovéna role
matky, manzelky a hospodyné.

., Zeny sice také kradly, vrazdily a pobuiovaly jako muZi, ale v téchto piipadech se k nim
zakon staveél jako k rovnopravnym osobam muzi a nepripoustel zZadné specialni tresty, ulevy ¢i

Vv 13
pritéze.

1 Eva; 5, (1908) ¢. 3, s. 92.

" Eva; 12, (1940) ¢. 12, s. 11.

ZBURESOVA (2001: 33)

B PALATOVA —- KRAUSOVA - HAVELKOVA (2006: 513)



Idedl zeny v souvislosti s jejimi vlastnostmi charakterizovaly ctnosti jako pokora,
poboznost, poCestnost, pracovitost, piivétivost, ale 1 krasa a bohatstvi. Tak vyjadiil zadouci
prvky Zenstvi Jan Janda v Knize ,,Sedmero panenskych P roku 1878. '*

V souvislosti s kategorii krasy se da narazit na nejvetsi rozpory v jejim vnimani. Touha po
pritazlivém vzhledu byvala i na strankach casopisti pro Zeny zatracovana, na druhou stranu
bylo jasné, ze je jednou z div¢ich ptrednosti.

Byt piirozené krasnou divkou tvofilo tedy jednu z ctnosti, ale touhu po hezéim zevnéjsku
a snahu si k nému dopomoci, spolecnost brala jako marnivost, ktera byla jasné¢ odsouzena
k zavrzeni. Toto tvrzeni dokladd i1 nasledujici ¢lanek, ktery nemilosrdn¢ mifil do tad
samotnych zZen vyc¢tem jejich nesvaru.

Az Zena oceni sama prdci, az prdce bude jejim stitem a znakem, az prace slouci se tak
s predstavou jeji, jako se nyni slucuje s ni slabost, povrchnost, nestdlost, tékavost, fales,
marnivost, lenoSivost, pak nebude Zena Zeny potlacovati, ale uznavati jako nyni muz uznava
muze.“

Hodnoty, které by meély zeny mit, snad nejcastéji z probadaného tisku zdiraznoval
katolicky zaméfeny Casopis Eva. Skrze jeho plsobeni na c¢tenarky vyplyval na povrch
pozadavek pracovitosti, zbozZnosti a stejné tak jako poslusnosti k Bohu poslusnosti manzelovi.

,,»Mezi kiestany povazuje se Zena, ackoliv je muzi poddana a poslusna, tou stejnou zivota
druzkou muzovou. “ '°

Divky tak byly nabadéany k tstupnosti a submisivnosti, ktera méla byt jejich vyhodou a
diivodem, pro¢ si ji mél manzel vazit."”

Katolické Zzeny byly velmi aktivni v charitativni cinnosti a bojovaly také proti

vieobecnému Gpadku tradiéni katolické mravnosti po prvni svétové valce. ®

4 JANDA, Jan: Sedmero panenskych P. Ceské Bud&jovice, 1878a. Cit. dle ENGLOVA (2003: 8),

¥ Lada; 12, (1900) &. 2, s. 135.

' Eva; 1, (1904) ¢. 5, 5. 91.

17 Jak uvadi BureSova, kiestanstvi se nedokazalo oprostit od patriarchalniho dédictvi zakotveného v Bibli a
uvadi ptiklad z Nového zékona. V prvnim Listu Korintskym apostol Pavel vyslovuje o poradku pfi
bohosluzbach ptisny pozadavek: ,, ...Zeny necht ve shromazdenich mici. Chteji-li se o nécem poucit, at’ se doma
zeptaji svych muzii.* Bible, Novy zdkon, 1. List Korintskym, 1, 14, 34-35.Cit. dle: BURESOVA (2001: 27)

'8 BURESOVA (2001: 46)



Dalsi divei ctnosti, kterd méla byt za kazdou cenu udrzena az do prvni svatebni noci,
byla pocestnost neboli zachovani panenstvi.
,Jenom at’ divenka co mozna nejdéle ziistane nepodjatym déckem a nezahrava si

, . . 19
s laskou. Na tu casu dosti..., "

upomina ¢tenarky na konci 19. stoleti ¢asopis Lada. Jinymi
slovy, ,,nechdvejme nase poupatko rozkvétat v co nejvetsi naivité, a to co nejdéle je to
mozné.*

Vychovatelské pokyny a spoleCenské rady dospivajicim divkam na strankach Lady
pfinesly roku 1912 zajimavou uvahu na téma ,,Co je Zenskost?* Podle tohoto ¢lanku je to:
. Jemnd, takika nadpozemska viastnost, kterd divku i Zenu zdobi. “ *°

Dévcata byla k uchovavani této tajemné ,,esence nabadana slovy: ,,Mild divko,
nenaslouchej hlasiim, které by te presvedciti chtély, Ze jest zZenskost slabosti, ale ver, Ze jest
silou vitéznou a nepiemozitelnou. “ *'

Jak se mohla divka zpronevétit své roli slusné vychované sleny, popisuji 1 dalsi
¢lanky. V nich bylo jako divky nehodné chovani popisovano povykovani nebo neslusny
smich a viibec hlasit&j$i smich ve spole¢nosti cizich lidi.

»Ani ponéti nemaji o slusném sezeni a sedi-li v sadech na lavicce, jisté hezky muzné
prehodi jednu nohu pres druhou...Ze jest to neslusné, toho nechapou. A ponévadz volna
vychova dovoluje vse, dovoluji si predcasné volné styky s mladymi muzi a neni vzdacnosti, Ze
sotva Skole odrostlou divku potkdte s mladym muzem bez dozoru.” = Podivuje se kriticky
Anna R. Husova v ¢lanku vénovaném ,,Mladym dusim.*

Jiz o pét let pozd&ji lze najit v asopise Zensky svét trochu radikalngjsi ¢lanek Vlasty
Borovickové. Rozhotcena prispévatelka do tohoto magazinu vidéla Spatnou vychovu divek
jako pficinu jejich ponizujicitho postaveni. Zkracené, ,,zenskost karikovana zzenStilosti“ a
., precitlivelost je bez obsahu, ma jen objem, ktery prekazi. Poslechnéte si divci rozhovor.
Dovite se, kterého hocha odpalily, kterému se vysmaly, kterému piSou a posilaji hlouposti, od
kterého dostaly kytice atd. do nekonecna a nic vic nez to. Tak se vychovavaji ne Zeny, ale
samicky. Jakoby Zena byla jen pohlavi, jakoby Zivot byl jen vyhradné pohlavnim, vyhradné

w24
erotickym. *

¥ Lada; 7, (1895) &.9, s. 139.

2 Lada; 24, (1912) &. 4, s. 40.

2l Tamtéz.

2 Lada; 24, (1912) &. 20, s. 232.

3 Lada; 24, (1912) &. 21, s. 256.

# Zensky svet; 22, (1918) &. 7, s. 87.



Trochu jiny nazor na kategorii Zenstvi a jeho peclivé péstované kouzlo méla o vice nez
deset let pozd&ji Milena Jesenska. *° Kritikou pfedchozich norem Zenstvi také neetiila.

,,Moderni Zena je zZena bez ,,pelu Zenskosti“, a pelem Zenskosti se rozumi v kldstere
vychované, predsudky minulého stoleti vycpané dévciatko. Postavte je do dnesniho svéta a
Zadejte po ném, aby vychovalo zdatné deti a udrzelo s muzem krok at’ duchovné, tak na silnici,
a vyddte je Zalu, jehoZ priciny nikdy nepochopi...“ *® psala v poloving dvacatych let tato
novinatka v jednom ze svych fejetont.

Okruh kolem ni opravdu dokézal, Ze k intelektudlni elit¢ dvacatych let nélezely i
zeny. Nikoli diky svym partneriim nebo bratrim a otctiim, jak to bylo bézné za narodniho
obrozeni, ale sami za sebe.

Po prvni svétové valce pfisla druhd vlna emancipacnich mys$lenek. Vyvoj k piijeti
7enskych hodnot oviem prerusila 2. svétova valka a pozdgjii éra socialismu. %

Charakter ceskoslovenské moderni Zeny se formoval spolu s politickym,
hospodatskym, spole¢enskym a kulturnim rozvojem mladého statu.

Moderni doba ale vyzadovala krom¢ intelektualnich a moralnich kvalit i télesnou
kulturu. Péstovani zdravi, zdatnosti, krasy a zdravého zivotniho stylu. Najednou pfestala byt
touha po atraktivnim vzhledu zatracovana, ale naopak vyzadovana.

Novy dusevni zivot, socialni a kulturni poznatky i vymozenosti obrozovali Zenu,
osamostatnily ji, vedly ji myslet jinak, jednat jinak, ve vétSich prostorech, s vétsi energii a
sebevédomim.

., Valka pozveda nejen narody, ale i zenu jako vitéznou trofej nad krvi zatopenymi
bojisti. Socidlni prerod Zeny, se dokoncuje a po vilce se jisté dodéld. ** Spravné tusil situaci
Zensky svét.

Casopis Eva inzeroval roku 1928 knihu o tom, jak byt vskutku moderni Zenou.

,Je treba, abyste dovedla lépe pracovati, je vSak také treba, abyste dovedla lépe,
Stastneji zit, nez dosud. Moderni Zivot, velkomésto, organisace prdce Vas vycerpavaji, sport,

v r v r 14 . 14 14 v 4 (13 29
slunce, nahota, vzduch, priroda, Vam opét navrati a zdvojndasobi vase sily.

2 JESENSKA, Milena (1896 - 1944), ceska novinarka, spisovatelka a piekladatelka, mj. i Franze Kafky,
se kterym udrzovala korespondenci. Ptispivala do Ndarodnich listii, Tribuny, Lidovych novin a Casopisu Eva
vychazejictho na konci 20. let. WIKIPEDIE. Milena Jesenskda. [cit. 2008- 6- 15]. URL:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Milena Jesensk%C3%A1>.

26 JESENSKA (1995: 22 - 23)

2T OSVALDOVA (2004: 39)

2 Zensky svet; 22, (1918) &. 7, s. 66.

¥ Eva; 1,(1928) &. 6, s. 1.



Predstava nahoty, zaliby ve sportu a vyd€lecné ¢innosti Zen byla pro predchozi
generace stejné¢ nemyslitelna, jako to, ze se jednou zenskou zalibou stanou karty. Nad
povale¢nymi zménami v chovani a vzhledu Zen se podivoval i spisovatel Karel Polacek.

., Za starych dobrych casii, kdy nebylo ani republiky, ani mikdada, ani sportu, nebylo
ani krise manzelstvi, a pani a divky ceské si nebarvily rty a nekourily retka. Teprve kdyz se
prehnala tak zvana litice valecna, se zkratily sukne, ddamy rozmnoZily zbrojnici svych
kosmetickych prostiedkii a rouge a daly si ustiihnout mikddo. >

Pro spisovatele byl pohled na ,zenské*“ hrajici ferbl nebo marid§ v kavarnach
utrpenim, stejné jako cigareta, novy modni dopln€k, v ustech damy.

Poznamenaval, ze obrazek jakési rozjivené hiiSnice na otomanu kouftici virzinko, bylo
mozné diive vidét leda v biografu. Argumentoval také, ze u muzi je karban vysledkem
prirozené, t€zké skoly zivota. (Na rozdil od panicek, které se bridge naucily v kursu).

Zenam, pokud uZ vysedavaji v kavarng, piisluselo podle ného jako za ,starych asi
pleteni, pomlouvani nepfitomné pfitelkyné a stiznosti na sluzku. Zeny totiz odeddvna
v karbanictvi mély vidét nepftitele manzelstvi, mnohdy tak muzi prohravali rodinny majetek.

,,Jen nevyslovné galantni clovek muze hrat se Zenami. Jinak Zensky karban piisobi

“ 3! Uzavtel lamentaci nad prom&nou en Karel Polaek.

hore.

Co naplat, vano¢ni vydani Evy z roku 1935 doporucovalo jako vhodny darek ,, Nezné
blondynce — kufdckou soupravu z modrého kostkovaného taftu. “ ** Zaliba v cigaretach zdala
se byt az paradoxni diky zdjmu o zdravi a vzhled.

Kult téla, spojeny s postupnym zbavovanim se vrstev odévil se projevil na strankach
Casopist jak u modelek, sportovkyn, tak tanecnic.

V tabulkéch ¢asopisu Eva zroku 1935 byly srovnavany dva typy Zen. Zena b&zné
spoleCenské urovné a takzvané vnitiné uslechtild. A objevil se tak novy pozadavek, jaka by
m¢éla zena byt.

., Pozadavkem doby byla uslechtilost ve vsech oblastech zZenského kondni. Ocenovaly
se ale i vlastnosti, které zZeny ziskavaly uplatnénim v zaméstnanich a ve spolecenském Zivoté

. v v v .. ;. . ’ v 33
Jjako presnost odpovédnost, vécnost a politicky i ekonomickd angazovanost. *

% Eva; 2, (1929) &. 13, . 21.
3 Tamtéz.,

2 Eva; 8, (1935) ¢. 4, s. 16.
3 UCHALOVA (1996: 13)



Oproti upjatym spolecenskym konverzacim, které vypliiovaly jest¢ v 19. stoleti korza
nameéstim nebo baly, se v poloving let 30. mnohé zmeénilo. Divky se vstupem do spolecnosti a

Rédce vhodné konverzace pro mladé divky Moniky Riedlech uvetejnéné na strankach
Evy z roku 1935 s humorem ptedkladal fraze vhodné pti komunikaci s muzi.

Vsechny hodné divky jsou bajecnymi posluchackami, uvadéla sviij ¢lanek Monika
Riedlech. Na vSechny historky o pfekroceni rychlosti, zmeskani vlaku, ziskani cen, ¢i flamu
az do rana, mély odpovidat nadSenymi vykiiky. Stejn¢ tak na vSechna pozvani.

Jako priklady zde uvadéla zvolani: ,, Proste ohromujici Harricku! Nebo Pepku, ty zlaty
kluku — jak vz-z-z-rusujicil “ **

To by si svého ¢asu mohla dovolit leda posluhovacka ke svému milému na schlizce o
nedélnim volnu. Dal$i variantou bylo mondénni ,,Richarde, jste bozZsky!* Proneseno
samoziejmé s gustem hollywoodské divy.*

Zménu v chovani zen a jejich osamostatnéni oproti pfedchozim desetiletim dale
reflektoval 1 Jaroslav Piibik v ManZelské poradné casopisu Eva.

. Jesté pred padesati roky mély tyto povahy kurs a mlady muz se vedle nich dobre
vyjimal jako ochrdnce. Ne nadarmo jsou to prdavé nasi otcové, kteri Zenam vymahali
emancipaci, abychom my, jejich synové, byli usetieni manzelstvi s kirehkymi tvory, jejichz
nesamostatnost kdysi byla, ale prisambiih, uz neni, piivabem mladé Zeny naseho véku.“ *°

Divky byly uz méné casto nevinné obéti partnera, ktery je mohl tyrat a podvadeét.
Naopak muZi se zacali opravnéné bat zklamani od milované, suverenitou oplyvajici divky.

Zeny si uvédomovaly ceny odpodinku a rozptyleni vice nez jejich matky shrbené nad
Sitim €1 pletenim. Po praci se chtély bavit, uzivat si volna sportem, zajimavymi vylety, nebo
relaxovat na oblibenych vikendovych chatach.

K tomu je Casto inspirovaly zenské casopisy, jejichz charakteristice je vénovana

nasledujici kapitola.

* Eva; 8, (1935) ¢. 2, s. 10.

> Tamtéz.

% Eva; 9, (1936) &. 9, s. 15. Re¢ byla o nesamostatnych Zenach, které za sebe ,, nechaly platit v restauraci, na
toaletu chodily jen v doprovodu pritelkyne a muzi jim museli radit, co uvarit na druhy den.
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1L CHARAKTERISTIKA ZENSKYCH CASOPISU

Literatura psand zenami se zaCala pomalu vyvijet od 20. let 19. stoleti. Utvofit ze Cteni
Geské literatury zvyk, se snazila uz Magdalena Dobromila Rettigova. *’ Zalozila &eskou
knihovnu v Litomysli a snazila se postupné ziskat ¢tenarky.

Na pocatku tohoto obdobi to byli muzi, ktefi se snazili Zeny vlastenecky povznést a
nevahali Cesky povzbudit natolik, Ze psali pod Zenskymi jmény. Pod pseudonymem Zofie
Jandova literarné tvofil FrantiSek Ladislav Celakovsky a Frantika Bozislava Svobodova,
&lenka Amerlingova krouzku psala pod pseudonymem Marie Cacka, jako prosta deska selka,
at to byla vzd&lana, francouzsky hovofici dcera narodn& uvédomélého profesora. **

Z jednolité produkce se vyclenila od 40. let politicka Zurnalistika, uméleckd a védecka
literatura. Charakter vSech listl ovliviioval tiskovy zdkon, ktery se od roku 1848 nékolikrat
pozmenil.

Tvaf novin a casopisi také zmeénila rychlym tempem se vyvijejici technika.
., Casopisectvi ucinilo nesmirné pokroky, mezi casopisy pred padesdti léty a casopisy
nynéjsimi jest rozdil nesmirny, prave tak prekvapujici jako rozdil mezi vzdélanosti pred
piilstoletim a vzdélanosti pied piilstoletim a vzdélanosti nynéjsi vitbec. *“ *°
Povsiml si Jan Neruda, ktery byl v tehdejsi dob¢ oceniovan zejména jako zurnalista, ve

své publikaci ,,Jak se Gasopisy d&laji.« *

7 RETTIGOVA, Magdalena Dobromila (1785 — 1845), byla Geska buditelka a spisovatelka, autorka basni,
divadelnich her a kratkych proz. Dodnes je znama piedevsim jako autorka knihy Domadci kucharka vydana roku
1826. Ta vychazela v mnoha vydanich vice nez sto let. Rettigova pochézela z Sesti déti. Po smrti svého otce,
ktery byl purkrabim na VSeradském panstvi, se odst¢hovala s matkou ke své tet¢ (matcin¢ sestie) do Prahy.
Pravée tady ziskala Rettigova praktické zkusenosti s vedenim domacnosti. Do svych 18 let sice neuméla cesky,
ale v Ceském prostredi a diky manzelstvi s ¢eskym buditelem a spisovatelem J. A. S. Rettigem, do n¢hoz
vstoupila v roce 1808, se z ni stala vlastenka. V Litomysli, kde Zila, se uspé$né vénovala buditelské ¢innosti a
organizovani spoleCenského Zzivota Zen, které vedla ke cCteni Ceské literatury. Pfimo se nezasazovala o
rovnopravnost zen, naopak ucila mladé¢ divky Sit, vafit a stolovat. WIKIPEDIE. Magdalena Dobromila
Rettigova. [cit. 2008—6-6]. URL: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Magdalena Dobromila Rettigov%C3%A1>.

¥ MACURA (1983: 147-151)

3 NERUDA (1959: 49)

0 Fejetont pod znackami trojithelniku nebo §tira ze zvérokruhu napsal Neruda pies dva tisice. Dodnes se v nich
odrazeji udalosti prazského zivota, vyvoj Ceské spole¢nosti a zajmy riznych vrstev, stejné jako pokracujici
,harodni sebeuvédomovani.” Citovana publikace z roku 1872 s nazvem Jak se casopisy délaji, vtipné a ironicky
uvazuje o novinaiské praci. OSVALDOVA, Barbora. Fejeton. Zurnalistika. [cit. 2005- 3- 9]. URL:
<http://www.zurnalistika.cz/?p=15>.
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Obsahy c¢lankl v zenskych a popularné naucnych c¢asopisech byly pravdépodobné
stranou zajmu ufadi, ty se poptipad¢ intenzivnéji zajimaly o jednotlivé autory. Zakon, ktery
vstoupil v platnost 9. bfezna 1863, byl po mnoha strdnkdch zna¢nym uleh¢enim dosavadni

Hlavni vyznam této zmény byl v utvofeni pravniho stavu, ktery vymanil tisk
z pravomoci politickych uradi a podtidil ho soudim.

,,Dosavadni tiziva preventivni opatieni proti nepohodlnému periodickému tisku byla
zdsadné odstranéna, byl zruSen i neprijemny system vystrah a koncesi, a novy pravni stav
pFindsel casopisectvu vétsi pravni jistotu.“ *!

Jiz v 2. poloviné 19. stoleti dosSlo k vyznamnému rozmachu nové vznikajicich, Cesky
psanych casopisii. Také prvni Zenska periodika zacala vychéazet v poloving 19. stoleti.

Ceské zeny mohly do 60. let listovat pouze némeckymi a francouzskymi moédnimi
zurnaly. Aby vsak Cesky psany Casopis obstal pred némeckou konkurenci, muselo byt splnéno
nékolik pozadavkd.

V 60. letech se sice jiz naplno probudilo u ¢asti populace vlastenecké citéni a narodni
hrdost k ¢estin€ jako matefskému jazyku. Prosazovat vSak CeStinu oproti némciné v bézném
zivoté, nebo ufednim a literarnim jazyce bylo obtizné.

DalSim ptedpokladem bylo dostate¢né vzdélani odbératelek, a ze stran Casopisu
schopné vedeni vzdélanych a literarné zkuSenych, cesky piSicich redaktorek. Témi byly
vétSinou piislusnice mlad¢, intelektudlné zaméfené generace, vyznavajici moderni Zivotni
styl.

PomalejSiho pronikani ¢eskych zen na mista novinaiek oproti jinym zemim si vS§iml i
prostéjovsky casopis Eva.

., Ze do novin, ¢asopisii a revue Zeny prispivaji a pisi — a to mnohdy velmi horlivé a
s uspéchem, coz mohou redaktori jak krajinskych tak dennich listit dosvédciti — je véc znama a
nikdo se ji nedivi. Ve funkci Zurnalistky z povolani jest u nas vSak dosud Zena zjevem dosti
nezvyklym, ac¢ Amerika, Anglie a také Francie honosi se znacnym poctem obratnych a

.. . W A2
cipernych novindrek.

* ROUBIK (1936: 7)
2 Eva; 8, (1911) &. 8, s. 36.
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Spole¢nou charakteristikou ¢tenafek zenskych ¢asopisiit mél byt zdjem o rodinny Zivot,
vzhled, zdravi, vzdélani, kulturu a spolecenské déni ve svét¢ 1 doma. To dokazuje
v souvislosti s poznatkem o pronikani zen do novinatského povolani nasledujici informace:

., Nahlédneme-li v zaznamy o Zendch nordickych, napr. o Zendch $védskych a jejich
vzdeélani a Skolstvi, o jich praci v lidumilstvi a prumyslu, o jich literature a dile uméleckém, o
Jjich postaveni spolecenském, tu s uzasem a skoro se zahanbenim sezndme, Ze tyto zeny viasti
daleko na sever, poridce obydlenych, jsou nesmirné ddile nez Zemy mnohého naroda
stiedoevropského. “ *

Podle obsahu cCasopisti byly hlavnimi abonentkami méstanské zeny v domadcnosti,
protoze zena, ktera méla vlastni povolani, byla v 2. poloving 19. stoleti jesté¢ vyjimkou.

Periodika pro Zeny se orientovaly se na politicko-kulturni servis, poskytovaly jim iluzi
vlastniho média, snazily se je vzdélavat, informovat a zaroven pfinaSet typicky Zenska témata
a praktické rady na kazdy den. Oblibené byly i romdny na pokracovani a Casto se zde
objevovaly kratké zpravy o literatute a hudbg.

Kazdé cislo cCasopisu tedy vyplioval podobny aspekt. To bylo dano naptiklad
pravidelnosti rubrik s obsahem, ktery byl stereotypni, opakoval se a navazoval rtiznymi
tématy. 4

Dulezitou slozkou dobového tisku byla také inzerce, ktera vypovidala o svém
zaméieni a zajmech Ctenarek. Nejprve inzerci tvotily jen kratsi textové upoutavky, zhruba od
80. let 19. stoleti ji zacaly dopliiovat i Cernobilé reklamni ilustrace. Ty obohacuji pfedstavu
tehdejs$i Zeny o jeji vizualni podobu. Ilustrace jako oziveni povidek ¢i jinych textl se totiz
vyskytovaly na strankach casopist az koncem 19. stoleti.

Inzertni texty, které pozd¢ji nahrazovaly reklamni obrazky, Casto pouzivaly popisnych
ptidavnych jmen, vyjadfujicich ideédlni zjev a kyzeny Uc¢inek nabizeného zbozi nebo naopak
problém, ktery mé&l vyrobek odstranit. *°

Inzerce a ilustracni fotografie nevypadaly v zenskych ¢asopisech vzdy tak jako dnes.
obrazovou moznosti. Ve vé&tSiné inzerath byly zobrazeny Zeny, respektive obrazy zen

takovych, jakymi chtély byt ¢tenarky.

B Zensky svet; 1, (1897) &. 19, s. 232.

# Pravidelnou rubrikou Gasopisu Lada se naptiklad od roku 1924 stala ,,Divé&i vychova“. Hlavni zasady dugevni
a télesné v obdobi dospivani. Tvofil ji Dr. Harmach. Poprvé uvedeno: Lada; 27, (1936) €. 1, s. 41.

* Viz. obrazova piiloha, s. 84 — 85.
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Inzerované vyrobky a zplsob jejich propagovani se postupem casu také ménily. To
bylo dano pfeménou zeny zhospodyné v emancipovanou a nezavislou bytost. Zptlisoby
zobrazovani Zeny v inzertnich i1 neinzertnich ¢astech tisku byly schematické. VSechny zeny
vypadaly jako idealni bytosti s ismévem na tvafi.

Byly krasné, mladé a §tihlé s obliceji bez vrasek. *° Na podatku stoleti se je§te
v Casopisech vyskytovaly reklamy na doméci potieby.

., Vhodny darek nasim hospodynkam-mramorova valcha. Josifkum ucini se k svatku
nejvétsi radost, koupi-li se jim fotograficky apardt Gnom.“*’

Témata, propozice pro inzerenty, to vSe muze svédCit o urceni cilové skupiné tedy o
Stenaikach. V Cechach se s reklamou v dne$ni podobé bylo mozné prokazatelnd setkat az na
pocatku 20. stoleti. Zvlasté casopisy z prvni republiky jsou dokladem toho, Ze s rozmachem
sdélovacich prostredk, zvlasté pak novin, rostl i objem reklamy.

Strany vyhradné textové, tedy bez obrazové slozky, tvotily do konce 19. stoleti
vétSinu. Byly vénované povidkdm na pokracovani, zpravodajstvi, ale také zminovanym
inzeratim. Postupem Casu zacaly ilustrace dopliiovat i beletristické ¢asti Casopisi.

Samoziejmosti byla obrazova slozka u médnich ilustraci a nejriiznéjSich navodu, jako
byly ukézky ru¢nich praci a podobné.

Co se tyka samotného obsahu a konkrétnich ¢lankli, obcas mohly ctenarky na
strankach magazinii objevit publikované materidly napsané na zakazku lidmi, ktefi se
primarné nezivili psanim textd (I€kafi, pravni poradci) nebo novindit s osobitym stylem, kteti
nepusobili v redakci. **

Zavedené, opakujici se rubriky utvéareli stejni tvlrci. Autorky a autofi uzivali podobny
jazyk a také ideologicky ramec textti byl velmi podobny.

Zensky &asopis 19. a pocatku 20. stoleti tedy nelze povazovat za jednolity Zanr uz

kvili vy$e zmindnym odlignostem ve funk&nich stylech a zanrech &lanka. ¥

% Viz. obrazova piiloha, s. 84 — 85. Inzeraty.
Y Zena; 1, (1902) &. 1, s. 14.
* To byl napiiklad Karel Polagek kritizujici, jak bylo zminéno v predchozi kapitole, Zensky karban nebo Ondfej
Sekora, ktery kromé ilustraci pribézné prispival do ¢asopisu Eva ve 20. letech svymi satirickymi ¢rtami,
napiiklad z francouzské spolecnosti. Takovou byla i humornd kratka reportaz z Pafize nazvand ,,V opefe.”
Eva; 1,(1928)¢. 1, s. 37.

Da se fici, ze v soucasnosti je Zensky ¢asopis svébytnym zanrem. Je uceleny, ma seridlovy charakter, témata
navazuji a zpasob zpracovani je v tomto pfipad¢ také jednotny.
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Také v povidkach na pokra¢ovani se napadné objevovaly stejné archetypy postav a
dgji. Ustiednim motivem byl nejéastéji milostny vztah mezi muZem a Zenou. V 19. stoleti
Slechtice, coby muzského hrdinu, vystiidal pod vlivem zmény v socidlni struktufe tovarnik
nebo umélec.

Divka byvala chud4 a bezbrannd a vzbuzovala u ¢tenafek svym nestastnym osudem
sympatie. Roman skoncil zpravidla siiatkem nebo zasnoubenim a hrdince se podafilo dostat
do vyssi spolecenské vrstvy.

V opacném ptipad¢ byl hrdinou chudy, ale ctnostny muz, ktery ziskal srdce bohaté a
osam¢lé vdovy, pricemz se i jemu podafilo vystoupat po spolecenském zebricku o néco vyse.
Této tematice se vénuje Dagmar Mocna ve své studii o ¢ervené knihovné.

., Casopis je koncipovan tak, aby piisobil jako jednolity a ndvazny text, ktery nuti
Ctenarku ve cteni pokracovat, ale zaroven ji umozZiuje cetbu kdykoli odlozZit a vénovat se treba
domdci praci a pak ho znova otevFit, aniz by ztratila nit piibéhu. “ >°

Zenské Casopisy vychazejici mezi lety 1860 - 1940 viak obsahovaly i zajimavé
jazykové aspekty. V porovnani s dnesni publicistikou se ve starSich tiskovinach vyskytovaly
pomérné cCasto stiedniky. Prvky nafe¢i zistdvaly zachovany nejvice v uméleckych textech,
lidovych popévcich a podobng. !

V 19. stoleti je v téchto Casopisech mozné narazit zejména na oddélené psani dnesnich
sptezek jako: ,tak zvany“, ,na pt.“, typické pro tuto dobu byly i dubleta k infinitivnim
tvariim, se zakon¢enim ,,—ti* nebo ,,—1*“. V pribchu 20. stoleti uz tvary infinitivii zakonc¢ené na
—t“ zcela prevladly.

Modernim vyjadfovacim prostfedkem se po 1. svétové valce stalo pouzivani cizich
slov, nejCastéji prevzatych z francouzského nebo anglického jazyka. Daisy tedy psala Mary o
zasnych uéincich francovky, > jezdilo se na Weekend, kde se poradal Picknick »* a jako
umorny byl popisovan i vano¢ni Shopping. ReportaZze z kabaretti popisuji pak uméni tanecnic

o 54 % v s .
a clownt ** nebo vzhled zu¢astnénych girls. >

Y KADLECOVA (2006: 37)

°! Naésledujici lidovy popévek byl uveden v ¢lanku o krase a jejim vniméani mezi lidem na Hané. ,, Uz sem ty
pantlicky zedrala, co mné mamenka zjednala, ale esce jedny zederu, nez tebe Janicku dostanu.

Eva; 8, (1911) 1, s. 30.

2 Eva; 1,(1928) €. 1,5. 2.

3 Eva; 12, (1940) &. 11, s. 15.

* Eva; 8, (1935) ¢&. 3, s. 10.

» Eva; 1, (1928) & 11,s. 12.
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Jako vypoveéd o koncentraci, bystrosti a vzdélanosti Ctenaiek mizeme brat v textu
formy intertextuality a aluze. Tyto odkazy je mozné najit v titulcich jako ,, Zena na statku a
v chaloupce ° | coz jasné odkazuje na povidku Vitézslava Halka, nebo v &lanku nazvaném

<., , L. 57
L, Stesti, zdravi, dlouha léta,

radci pro Zeny na udrZeni stalé krésy.

Obliben¢ byly také citaty a mudroslovi, nejcasteji o muzich nebo Zenské vyjimecnosti.
Dokazuji to vyroky jako: ,, Pritel vaseho pritele je vidy vds nepritel.“ °® Nebo: , Nejveétsi
zbrar Zeny, kterd je ji nepostradatelnou, a kterd muzi chybi je instinkt.“ *°

Prvni zensky magazin v Cestin¢, vychdzejici od roku 1861 byl Casopis Antonie
MeliSové-Korschnerové, Lada, pojmenovany ptiznaéné po slovanské a litevské bohyni
souladu krésy, lasky a plodnosti.

Casopis se planovité snazil podporovat vlastenecké citéni, lasku k Ceské literatuie a
umeéni. ,,Smer Lady byl a bude vidy viastenecky, vynasnazime se vSemozné v srdci dcer
ceskych lasku k vlasti, k narodnosti, literature a umeni buditi a v kazdém ohledu jen zdajmy
nase zastupovati, a veskeré odvétvi Zenského hospoddrstvi péstovati. « ®'

Vlasteneckou a zdbavné oddechovou orientaci Casopisu dopliiovalo jeho praktické
zameéfeni.

»Predevsim bude ale redakce Lady prihlizeti k praktickym potrebam Zenskych vitbec,
bude podavati vzorky k veskerym Zenskym pracim a predmétum, vykresy nejnovéjsich ozdob
hlavy a nejmodernéjsich uprav vlasii, dale vypodobnéni klobouku, cepcu, cepeni, pak Satu,
kazajek, plastii, kosil Zenskych i muzskych. %

Pomyslnym pfedélem v historii ¢eského Casopisectvi byl tedy pravé rok 1861, kdyz
zacal vychazet tento beletristicko-modni Casopis. Zahy vSak zanikl. V roce 1889 si Pavla
Moudra pro svilij magazin vypijcila jméno predchiidkyné z 60. let, ale po pil roce plisobeni
predala vydavani novému nakladateli a nové redaktorce Vénceslavé Luzické. ©

Do tietice si Lada ziskala ¢tenarky v 1. poloving 20. stoleti.

36 Stastny domov; 13, (1916 - 1917) &. 3, 5. 78.

7 Tamtéz.

¥ Lada; 60, (1938) &. 26, s. 466.

> Tamtéz.

% WIKIPEDIE. Lada [cit. 2008-12-3]. URL: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Lada_%28bohyn%C4%9B%29>.

% ROUBIK (1936: 7)

' Lada; 4, (1864) &. 24, s. 88.

52 Tamtéz.

8 LUZICKA, Vénceslava (1835 - 1920), vlastnim jménem Anna Srbové. Vlastenecké spisovatelka a publicistka,
¢lenka mnoha zenskych spolkli. Vedle literarni ¢innosti (pfedevS§im proza pro divky se snahou poucovat,
vychovavat a mravné povznaSet) se "zaslouzila" rovnéz o reformu vyuky Zenskych ruénich praci.
LENDEROVA, Milena (ed.). Antologie zaniklych Zenskych ctnosti, Pardubice 2003. [2008-6-24]. URL:
<http://khv.upce.cz/zamestnanci/antologie/autori.htm>.
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Casopis si zachoval po dobu své existence stejnou strukturu s délenim na dvé samostatné
casti. Prvni byla ¢ast beletristicka, ve které byl mensi podil vyhrazen basnim. Vétsi Cést
Casopisu patfila povidkdm, humoreskdm a novelam. Pfispévatelkami se pribézné stala vétSina
vyznamnych Geskych spisovatelek. *

Kromé c¢eské i zahrani¢ni tvorby, nejcastéji soudobych autori a autorek, predkladala
Antonie Melisova - Korschnerovd svym c¢tenarkdm Zzivotopisné a pou¢né Clanky, tykajici se
pedagogiky, piirodoveédy, historie a podobné. I ona sama pfispivala do casopisu svou
povidkou na pokracovani.

Myslenka, ze vzdélanost nezdvisi na znalostech cizich jazykt, prolinalo vétsi mnozstvi
uvah na strankach casopisu. Jako priorita byla brana zejména dobra znalost mateistiny. To
dokazuje 1 vynatek z Korschnerové povidky Ruzena.

. Riizenka neznala sice nejnovéjsi francouzské mody, basné Koldra, Celakovského,
Jablonského a M. Cacké uméla nazpamét, a srdce jeji plesalo radosti, kdyz si pisné
slovanskych skladatelii mohla pri praci zazpivati. ©

Beletristickou cast uzavirala rubrika ,,Feuilletony®, kterd obsahovala ptevdzné kratké
zpravy o spolkovém déni, novych divadelnich piedstavenich a vydanych knihdch. Mimo
vlastnich redakénich ptispévki této rubriky tvofily znacnou ¢ast informaci zpravy piimo od

JO A

Ctenafek a Ctenard, ktefi redakei ,,Lady* psali o kulturnich a spolecenskych aktivitach v jejich
mésts. %

Od roku 1870 byl k ,,Lad&* pfipojen diive samostatné vychazejici casopis ,,Modni svét™
vydavany v Mladé Boleslavi. K vétsiné zvefejnénych modelll na jeho strankach byly
k dispozici na objednavku sttihy.

Uplné prvnim ¢asopisem zaméfenym na Zenskou otazku miZzeme oznadit Zenské listy.
Na ptelomu 60. a 70. let ale o vydavani tohoto Zenského casopisu vzesel drobny spor. ,, Svétld
podle vzpominek LuzZické se pry pohorsovala: List pro zeny! Coz jsme néjaké odrudy, aby nam
bylo tieba jiného listu nez muziim? Nakonec se ustavil damsky vybor pro casopis Zenské
listy.

Zenské listy vychazely od roku 1871, ale zanikly prodejem Kvéti jinému majiteli, ktery

« 67

ptilohu pro Zeny odmitl. O dva roky pozdé&ji se podniku ujal FrantiSek Urbanek a vyslo prvni

&islo Zenskych listil, s podtitulem ,,Casopis pro zaleZitosti Zen a divek ¢eskoslovanskych®.

% KRASNOHORSKA, Eliska (1847 - 1926); SVETLA, Karolina (1830 - 1899); PODLIPSKA, Sofie (1833 -
1897).

® Lada; 1,(1861) €. 1,5. 8.

% JELINKOVA (2004: 26)

57 SVETLA (1959: 502)
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Roku 1875 koupil asopis Zensky vyrobni spolek. Zenské listy mély sesitovy format a
oproti jinym, pozdé&ji vydavanym casopisim, postradal rubriky o médé a vzhledu nebo
praktické rady do domdcnosti. Graficka Uprava byla spiSe strohd bez ilustraci v textech,
kosmetické vyrobky a Saty prodavaly jen inzeraty na konci kazdého ¢isla. Ty se diky stalym
inzerentim tfeba 1 cely rok opakovaly.

Zenské listy redigovala celych 37 let Eliska Krasnohorska a jejich mottem bylo ,, Cinnost,
samostatnost, ctnost. “ 68

Soucasti vzdélavaciho programu Krasnohorské skrze Listy, byly také kulturni a hlavné
literarni recenze na soudobé autory. Poucena svym zivotem, obracela se na Zeny a matky
s pozadavkem péce o mateisky jazyk a vedeni déti k lasce k vlasti.

Pod heslem ,, Matersky jazyk jest podminkou materské vychovy a tudiz kusem otazky
Zenské“ ” byly psany mnohé &lanky, tykajici se zejména vychovy a vzdélani déti. Zeny byly
odrazovany davat déti do némeckych skol.

»Ale takovych viaznych i téchto ztracenych synu a dcer ceskych byva méné nez téch, kteri
vychovani jsouce Skolou némeckou, zapominaji, Ze Cechy jsou jejich viasti, Fe¢ ceskda Ze ma
Jjim byti klenotem nejvzacnejsim; oni dospévse. Odnarodnuji se viasti sve. Vseobecné pak jest
zndmo, Ze poturcenec horsi Turka. “™°

Zenské listy zaujimaly zpoatku k angazovani se Zen v politice odmitavy postoj.
Ctenaikam bylo doporu¢ovano, at’ se vénuji jinym aktivitim, které jsou péée o domacnost a
prava v zahrani¢i a vyzdvihovaly umirnény postup ceskych Zen v porovndni s radikalnimi
aktivistkami ve svété. Tento pristup byl v devatendctém stoleti hodnoceny jako ten nejlepsi a
nejvhodngjsi i v jinych Zenskych &asopisech. ”!

., U nds nebyla dosud’ zavdana pricina ku zjevnému boji o zasadu Zenského pokroku, snad
smirlivy priibéh véci té vysvétluje se u nds spolecnym, nejvyssim interesem narodnosti, jenz

jako vSe zahrnujici, konecny cil vzdélance i vzdélankyné ceské bez rozdilu cest a prostredkii

oW T2
Poji.

Nérodni zajmy obhajovaly vtomto piipadé i Zenské listy, konkrétné autorka tohoto

vyroku v ivodniku, A. Temna.

% ROUBIK (1936: 264)

8 Zenské listy; 12, (1884) &. 4,s. 107.
" Tamtéz.

"I MUSILOVA (2007: 16)

72 Zenské listy; 12, (1884) &. 1,s. 1.
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Tento zplisob argumentace znacné omezoval prostor zenskych aktivit a iniciativ a
pravdépodobné brzdil emancipacni proces. Predstava, ze splnéni emancipacnich pozadavka
1ze dosahnout vyhradné sepisovanim petic, usilovnou drobnou kazdodenni praxi a spolupraci
s muzi byla opakované konfrontovana s politickou praxi, v niz rozhodovaly tvrdé metody
politického boje, konexe a personalni vztahy. "

Teprve od konce osmdesatych let 19. stoleti se Zenské listy vénovaly dusledn&ji
problematice politického zrovnopravnéni Zen s muzi.

., Vyznamné aktivistky si velmi zakladaly na ,, specifickych* rysech ceského Zenského hnuti,
k nimz patrily predevsim hluboké vlastenecké citéni a duraz na spolupraci s muZi pri
prosazovani emancipacnich pozadavkii. Soucasné si uvédomovaly, Ze zahranicni aktivistky
obtizné chapou tato specifika.

V 90. letech si byla Krasnohorska védoma vétsi informovanosti a vzdélanosti Zen, takze se
tematika Zenskych listd trochu zménila. Clankd na téma volebni pravo Zen tedy v Listech
ptibyvalo.

., Zkracovani Zen v pravech obcanskych jest nepochopeni socialniho Zivota. Socidlni Zivot
vyzaduje, aby pribrany byly k soucinnosti také Zeny tam, kde se jich socidlni zarizeni

“ 7> Psala nezndma autorka v rubrice Zpravy spolkové a 8kolni, roku 1909.

dotykaji.
Zenské listy vychazely pravidelné jednou za mésic az do roku 1926.
Na sklonku 19. stoleti, roku 1896, zalozila dalsi Ceska spisovatelka, Teréza Novakova 76
Casopis Zensky svét. Nesl podtitul ,,List pani a divek éeskych®. ., Poucovati a vychovavati
ceské pohlavi Zenské, spojiti je v jednu obec sesterskou poutem uprimné lasky a snazeni

77

uslechtilého,” ' mélo byt jejich poslanim. ,, Vérime v zeny dobré, ochotné slouziti rodine,

’ . v vr s . vy ’ Ve « 78
narodu, lidstvu, - v n Zeny touzici po nejvyssich cilech Zivota.
Magazin obsahoval nau¢né c¢lanky, basné, beletrii a informace ze slovanskych zemi,

reflektoval naptiklad situaci zen zemi zastizenych 1. svétovou valkou.

7 MUSILOVA (2007: 16)

" MUSILOVA (2007: 16- 17)

> Zenské listy; 37, (1909) &. 2, s. 36.

" NOVAKOVA, Teréza (1853 - 1912), €eska prozaicka. Od roku 1876 zila se svou rodinou v Litomysli, tam se
pripravovala na svou literarni drahu studiem kultury v kraji, zapojila se do zenského hnuti. Zpocatku psala prozy
z méstského prostiedi a realistické povidky. (Z mést i ze samot, Maloméstsky romdn, Ulomky Zuly). TéZi$tém
jejiho dila jsou romany zachycujici duchovni vyvoj vychodoceského venkova, vystupuji z nich charakterové
silni hrdinové, ktefi jsou celym zivotem oddani ideji nabozenské konfese predki (Jan Jilek), politickému
programu socialni demokracie (Ji#f Smatldn), odporu proti rakouskému absolutismu (Na Librové grunté) nebo
nabozenskému mesianismu (Déti cistého zivého) a usili o narodni probuzeni a svobodu (Drasar).

Vseobecna encyklopedie Diderot, dil 3 M/R (1997: 309).

" Zenské listy; 1, (1896) &. 1, s. 1.

¥ Tamtéz.
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Pfinasel ¢tenairkdm informace o charitativni ¢innosti zejména Zen ze Srbska, Polska nebo
Slovinska a vyjadioval se kpolitické situaci. Nejmenovand redaktorka v jednom
z povale¢nych Cisel vénovala nelichotivy ¢lanek Mad’arskym Zendm.

, Pred dvema lety usilovaly Madarky o spolupraci se Slovackami a vyzadaly si
spoluucinost zejména H. Gregorové. Jakmile jim vsak napsala nejmirnéjsimi slovy pravdu o
Madarstvu, byl vsemu konec. Vyzadany prispevek nebyl uverejnén, jako diikaz, Ze madarské
Zeny nejsou o nic lepsi svych muzii a zZe je dnes zbytecno i jen snit o néjaké dohodé madarsko-
slovenské, zrovna jako cesko-némecké. ™

Kromé otazek, které trapily Zeny po valce, jako bylo mimo jiné pravo na praci, ptispivaly
autorky a autofi do Casopisu také informacemi o socidlnich zméndch a pomoci pro matky
s détmi.

V pravidelné rubrice ,,Socialni hlidka“ se vénoval ku ptikladu V. PSorn potfebé predchazet
détské kriminalit¢ pomoci Skolskych zatizeni. Autor ¢lanku oznacil jako pfi¢inu ,,mravni
zpustlosti“ zanedbané vzdélani rodict a byl presvédéen o potiebé Skol pro rodice. Podal tedy
roku 1911 navrh Ustfednimu spolku eskych Zen k uspotadani prvni nedéIni $koly pro matky.

Podotykal, ze ,,Prvni cyklus prednasek se tesil velké navstévnosti, zejména Zen ze str. a
délnickych vrstev.“ * O programu a naplni t&chto ,,kursi* se jiZ ale dale nezmitioval. Zensky
svét vychazel az do roku 1930.

Casopisu Zena se naopak tak dlouho nedafilo. Za¢al vychazet jednou tydné a jeho prvni
¢islo si mohly ¢tenarky koupit roku 1902. Pocet stran byl od jeho pocatkt nestaly.

Podle inzerce a personalniho obsazeni redakce se dalo usuzovat o prestizi konkrétnich magazind, i
kdyz ¢asto nemély delsiho trvani. Co se tyka Gasopisu Zena, inzerce byla témét vyhradné lokalné
sméfovana do oblasti jeho vydavatelstvi, to znamena okoli Mnichova Hradisté. Ani cena nebyla
v porovnani s ostatnimi Casopisy tak vysoka. U knihkupce za né€j odbératelka zaplatila 8 haléit.

Poté co vyslo piesné 15 ¢Cisel, zanikl pro nedostatek abonentek a abonentt, na jejichz prispévcich
byl zavisly. Casopis Zena sliboval ve svém uvodu cenné rady a zajimavé informace.

., Budeme v kazdém cisle prindSeti clanek vzdelavaci, zabavny, bdsné, drobné zpravy ze
Zivota Ceskych Zen aj. aj. véci, které s Zivotem zZeny jsou spojeny. Povedeme téz v kazdéem cisle
rubriku ,,Z kuchyné®, v niz udileny budou rady skutecné ceny. Viibec budeme se starati
v§emozné o to, aby ,, Zena* svému poslani odpovidala a za vicelem tim prosime, aby ndm byla

r r (X3 81
podana ruka pomocnd....

P Zensky svét; 22, (1918) €. 13, 5. 249.
% Zensky svet; 22, (1918) &.2, 5. 19.
81 Zena; 1, (1902) €. 1, s. 4.
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Od zajmu Ctenarek se také odvijel pocet stran. Jediné, co se v kazdém c¢isle opakovalo,
byla ¢etba na pokracovani, obCas byly vynechavany zabavné stranky, rébusy, slovni hiicky
ale 1 literarni recenze. V porovnani s ostatnimi ¢asopisy byl vylozen¢ oddychové zaméten.

Roku 1904 zacal vychazet v Prostéjove Casopis Eva, 824 podtitulem ,,Sbornik pro uméni,
vzdélani a zabavu se zietelem k zenské otdzce®. Na strankach jeho prvniho Cisla Casopisu
z roku 1911 novy redaktor a vydavatel Ladislav Zamykal, stanovil cile, ktery si ¢asopis zadal.

Kromé obvyklych témat, vyskytujicich se ve vétSin€ periodikach pro zeny, mél také

« 83

., ...bojovat proti nemravnosti a podporovati Zenskou charitu, z ¢ehoz se da rozpoznat

katolicky smér tohoto Casopisu. Tento ,,jediny cesky, katolicky, Zensky revudlni casopis“ *
poskytoval opravdu siln¢ idealizovany obraz prosté véfici Zeny nebo divky, bez rozmart a
Cisté.

O rodinném formatu méizeme mluvit v ptipadé ¢asopisu Stastny domov. P¥iblizné 12 stran
tohoto ilustrovaného ¢trnactideniku bylo od roku 1904 vénovano rodinnému zivotu a
domécnosti. Zena, tvirkyné domova, kde §tastné vyristaji déti, a manZel se rad vraci do
Gtulného ,,hnizda®“, to méla byt &tenadika Stastného domova. Dikaz o stale pietrvavajicim
situovani zeny do soukromé, doméci sféry a k domacim pracim poskytuje nasledujici pasaz ze
zminéného Casopisu:

., Naklonnost zeny k tvoreni vseho toho, co se zove ,,domov““ vyplyva z nejsilnéjsi
stranky jeji bytosti a méla by proto tato naklonnost zuistati zakladem jejiho Zivota — i pri volbé
povoldani Zen neprovdanych. “ ®

Rady a navody upotiebitelné¢ v domacnosti zde doprovazelo mnozstvi ilustraci. Ve
Stastném domové se vyskytovaly stalé rubriky na téma Zenské otdzky a povolani, ale i ivahy
o vychov¢ a roding.

6

. Vychovala bych dceru po spartansku...” Napsala M. Kfivankova, vitézka 1. ceny
v soutézi o nejlepsi prispevek na téma vychova a pokracovala dale ,, ... beze vSeho precitliveni,
rozmazleni, ne slabou titinu, jak o Zendach dosud pisi, ale silny zdravy kmen, ktery by nesl
korunu hrde, rdazné, dustojné. Proc je chovat v bavince. Zdravé, silné Zeny jsou nejlepsi opory
naroda, protoze jsou bud zdatnymi pracovnicemi neb zdravymi matkami, které vychovaji

zdatny, vesely, nadéjny dorost. “ %

%2 Vzhledem k tomu, Ze v 2. poloving 20. let vychazel odlisny Gasopis stejného nazvu, pro rozliseni pouzivam
dale v textu jen oznaceni ,,Eva, vychazejici v Prost&jové.

B Eva; 1,(1904) ¢. 8, s. 1.

5 Tamtéz.

8 Stastny domov; 8, (1912 - 1913) &. 8, s. 196.

8 Stastny domov; 8, (1912 - 1913) &. 2, s. 34.
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Stastny domov podaval odbératelkam rady, jak petovat o diim, zahradu a byt, vénoval
pozornost 1 prognézam z ekonomie, reportazim a romaniam. Na pokracovani v ném vychazely
ptedlohy narodnich kroji. Nezbytnou soucasti byla motta, mudroslovi a kratS$i kuchaiské
recepty. Stale oblibenéj$i a modernéjsi sport si zde vyslouzil vlastni misto a poucnou ¢ast
Stastného domova zastupovaly napiiklad kapitoly o spole¢enském chovani.

Ctenaiky tohoto ¢asopisu, byly také matkami, které tu a tam potiebovaly inspiraci, jak
zabavit své déti. Na strankach tohoto ¢asopisu tedy nasly napady, jak vyrabét s détmi rtizné
hracky a papirové skladanky nebo jaké nové basnicky a hry je naucit. Praktickd a jisté i
uzitecna byla pravnicka poradna s odpovéd’'mi na zaslané dotazy.

Uvodni ¢&lanek byval zpravidla vénovany problematice spojené s zenskym hnutim,
tesil obecné socidlni nebo politické otdzky. Rubrika nazvana Ze Zenského svéta popisovala
¢innost zenskych spolkti, organizaci, predkladala uvahy o tehdejsi situaci Zenského hnuti a
déni v zahranici.

Hojné€ rozebirana byla hlavné série konfliktii vznikajicich na Balkanském poloostrove
mezi lety 1912 - 1913. Zadala si totiz pomoc Zen, které se zapojovaly v riznych
dobrovolnickych akcich. Skrze Stastny domov se potadaly sbirky finan¢nich darti, potravin a
obvazového materialu, jak informuje ¢lanek nazvany ,,Zeny na bojisti balkanském.“

,,Celd rada ceskych Zen odebrala se primo na bojisté balkanske. Kromé oSetrovatelek
z povolani, jez odesly s vypravami lékarskymi, jmenujme ti predevsim.: spisovatelku pi Helenu
Malifovou a si¢. M. Plaminkovou, ucitelku z Prahy, z krajanek tam usazenych pani Helenu
Vojvodicovou, chot viditele fil. banky Slavie v Cetyni a sl¢. Miladu Rosenbergovou, ucitelku
télocviku v Bélehradé... “ ¥’

Vyznam Balkanu pro evropskou politiku byl diilezity a pozornost mu tedy vénovala i
zenska zurnalistika. Probihajici konflikty se staly ptedzvésti rozSifeni valky do ostatnich
evropskych zemi, coz na stranky Zenskych Casopisti pfineslo zminky o nedostatku potravin, a
otazky nad vyznamem prace Zeny pro rodinu i pro vlast.

Dal§i ¢asopis, Moderni Zena, vysel také poprvé az ve 20. stoleti, a to roku 1909. Cekal
ho podobny osud, jako jeho piedchiidce, ¢asopis Zena. Magazin s podtitulem ,,Revue pani a
divek Ceskych,” prestal byt vydavan zhruba po roce svého piisobeni. Obsahoval priimérné 17 listd,
z toho byly 3 strany vénovany inzerci. Prostor na svych strankéch vénoval predevS§im basnim a

beletrii, ¢lankum a uvaham.

87 Stastny domov; 8, (1912 - 1913) &. 4, s. 88.
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Pravidelna rubrika ,,Zena“ byla tak ob$irna a vyznamové rozsahla, jako jeji nazev.
Zahrnovala zpravy o zenach ve vefejném zivoté, pojedndvala o studiu, povoldni, roding,
umeéni, ale i zivotu v klastete a spousté dalsich variant na zenské téma.

Casopis &tenatkam nabizel rady pro péstovani piitazlivého vzhledu a oddechovou a
zabavnou cast tvofily hadanky a anekdoty. Jako v drtivé vétsiné¢ zminénych Casopisi, snad jen
kromé Zenskych listil, nechybéla poradna pro domacnost a kuchyni, které bylo vénovano vice
nez polovina jeho rozsahu.

Cile, které si kladly tvirkyné Casopisu, zni sice trochu ironicky a nadnesené, da se
vSak konstatovat, ze autorka nasledujici rady hospodyilkdm rozhodné nepostradala
obchodnicky talent. ,, Prvni recept jest, aby hospodynky nase usporily ve svém rozpoctu tolik,
aby pany manzele prekvapily odebiranim nekolika krasnych casopisii, ¢imz vnesou do
domacnosti svoji lasku k umeéni, zjednaji podpory literature nasi a predevsim odejmou muZzi
svému vymluvu, Ze kavdrny ldkaji ho svymi casopisy. “

Magazin Moderni Zzena vychazel v prvni a druhé poloviné kazdého meésice na
Vinohradech. Byl pomérné exkluzivni, ptedplatné ro¢né stdlo 10 korun. Inzerce zabirala
zhruba 3 strany a tykala se nabidky obleceni a sluzeb, kterymi byly vybrané salony, tiskarny,
restaurace a lazné.

Ilustrace zde dopliovaly jen inzeraty, titulky byly sazeny zdobné, v secesnim stylu,
podobng jako v &asopise Stastny domov. * Vice nez trendy v Cechach se zabyval asopis
Moderni Zena situaci médy ve svété (v Patizi, Anglii i Americe).

S blizici se hrozbou 1. svétové valky produkce novych zenskych ¢asopisti ustala.

Neda se vsak fici, ze 1 v téchto kritickych letech ¢asopisy pro zeny vymizely. Déle byly k
zakoupeni periodika jako Lada, ktera byla kontinualné vydavana az do roku 1941, Zenské
listy, Zensky svét nebo Stastny domov.

Tti posledné jmenované prestaly vychdzet az na konci dvacatych let, v dobé zrodu
dalsiho magazinu, s ndzvem Eva. Luxusni Casopis plny fotografii a prispévkli osobnosti
zvucnych jmen, vychéazel mezi lety 1928 - 1943 v prazském nakladatelstvi Melantrich, a to
dvakrat do mésice. Prvni ¢islo se objevilo 15. listopadu 1928.

Tento ,,Casopis vzd&lané Zeny* coZ nesl ve svém podndzvu, mél ambice stit se

mluvéim snaZeni, radosti i obav mezivalené generace Geskych Zen.

% Moderni zena; 1, (1909) &. 6, s. 115.
% Viz obrazova ptiloha, s. 87.
* Eva; 1, (1928) &. 1, 5. 2.
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Objevovala se v ném celd Skala problémut a zajmil, mezi kterymi bylo oblékani na
jednom z prednich mist. Modni redaktorka Stasa Jilovska °' na jeho strankach davala prostor
k uplatnéni mladym modnim tvircim z vyhlagenych zavodi Podolska > a Rosenbaum *°,
kteti navrhovali ¢eskou verzi evropské mody, nejvice vsak Cerpaly z mody patizskeé. ™ List
mél 1 po celou dobu trvani vlastni pafizskou dopisovatelku, informujici pravidelné¢ o
novinkach ve vyvoji patizské haute couture.

Sestadvacetistrankovy &asopis obsahoval pravidelné rubriky, ke kterym patfila
povidka, fotograficka stranka nebo dvoustrana ze svéta i z domova. Cely rok 1928 napiiklad
vychazela povidka na pokradovani Babiola od Olgy Scheinpflugové.

Hodnotu casopisu Eva dotvéarela i grafickd uprava, ktera byla v prvnich dvou ro¢nicich
dilem Frantiska Tichého. *°

Vystiidal ho Vojtéch Michal a Otokar Fuchs, ale spolupracovala na ni fada dalSich
vyznamnych vytvarniki jako Ondfej Sekora °’ nebo Toyen. *® Do pravni poradny piispivala

ve 20. letech i Milada Horakova. »°

"' ILOVSKA, Staga (1898 - 1955), od pocatku 20. let ptisobila v redakcich prazskych ¢asopisi a nakladatelstvi,
napt. v Tribuné, v Evé (1929 - 1936), u J. Otty v redakci Svetozoru a Ottova slovniku naucného nové doby. Po
véalce byla zaméstnana na ministerstvu informaci, pozdéji ve Svazu Ceskoslovenskych vytvarnych umélca.
Prekladala v Sirokém zabéru z anglitiny a francouzStiny a némciny, pfedevsim romanovou beletrii, ale i
dramatickou tvorbu (hlavné pro Narodni divadlo v Praze). Databdze ceského uméleckého prekladu po roce 1945.
Obec piekladatelt [cit. 2008-5-19]. URL: <http://www.obecprekladatelu.cz/J/JilovskaStasa.htm>.

%2 UCHALOVA (1996: 19). Salén zacal fungovat od roku 1915 v palaci Lucerna. Brzy ziskal salon poéetnou
klientelu mezi Ceskymi hereCkami a damami ze spole¢nosti. Podolska $ila i fadu kostymnich vyprav pro
divadelni predstaveni i do filmu, napt. pro slavnou ¢eskou veselohru Kristidan. Modelovy dim piezil vale¢na léta
a po roce 1948 byl zestatnén. Pod nazvem ,,Eva“ pokracoval v tradicich i kvalité do roku 1991.

* UCHALOVA (1996: 21). Médni zévod Rosenbaum vroce 1928 sidlil na Nérodni tfid€. Jeden
z nejvyhledavanéjsich a nejluxusn&jsich médnich zavodii v Cechach, jehoz zakaznicemi byly Zeny &eskych,
némeckych a zidovskych podnikatelii z celych Cech. Zavod byl organizovan zcela podle vzoru francouzskych
salontl.

% Eva; 1, (1928) ¢. 8, s. 21. Ptiloha ,,Krajky na elegantni pradlo ze salonu V. Racine et Cie 21. Rue du 4

rrrrrr

Parize a prijizdeji odtamtud zdsobeny nejnovéjsimi jarnimi modely.

% SCHEINPFLUGOVA, Olga (1902— 1968), &eska herecka a spisovatelka. Autorka romant (napt. Cesky
roman), dramat, drobnych proz, basni i knih pro déti, kterd pronikala obzvlasté do nitra zen své generace a své
spole¢enské vrstvy. Byla manzelkou spisovatele Karla Capka. V letech 1921— 1929 ¢lenkou Méstského divadla
na Vinohradech, poté¢ do roku 1968 Narodniho divadla v Praze. Pfispivala do také co Casopisu Lumir a
Narodnich listii. V poslednich letech Zivota se podilela na rozhlasovych a televiznich inscenacich. WIKIPEDIE.
Scheinpflugova Olga [cit. 2008- 12- 3]. URL: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Olga Scheinpflugov%C3%A1>.

% TICHY, Frantidek (1896-1961), zil v letech 1934-35 v Pafizi. Své prvni maliiské prace vystavil aZ roku 1932
na spolkové vystaveé vytvarnického odboru spolku Umélecka beseda v Praze. Grafik, malif. Hlavim znakem jeho
generace 20. let bylo radostné vkroceni do Zivota po pravé skoncené valce. Inspirace cirkusem, imaginaci.
DVORAK (1995: 37). Déle viz. obrazova piiloha, s. 88.

7 SEKORA, Ondiej (1899 - 1967), vroce 1921 piijat jako sportovni referent do redakce Lidovych novin.
Zacinajici karikaturista se v Lidovych novinach specializoval pfedev§im na sportovni naméty. Jeho kresby také
glosovaly 1 politicky a vefejny zivot. Po valce pozvolna zacala vytlacovat fotografie kresbu a Sekora dostal roku
1923 prostor v nedé€lni strance a pfiloze pro déti, ktera se pomalu rozristala a zvySovala se jeji Groven. Nova
etapa jeho Zivota a dila byla odstartovana seridlem o Ferdovi Mravencovi, ktery vychazel sjeho verSiky
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S Zeleznou pravidelnosti vychdzela v Casopise rubrika Domacnost. Kosmeticka strana
se zaobirala péci o plet’ a vlasy, krasna plet méla byt podle tehdejSich pozadavkl hlavné
zdrava, usetfena zasahu ,,zkraslovadel*.

Pravidelné byly informace o literatufe, divadle a vytvarném uméni. Na strankach Evy
nasly ¢tenarky i programy divadel, medailonky herec¢ek nebo spisovatelek a zpravy ze zZivota
a prace zen. Posledni dvé strany vyplilovala inzerce.

Po vzniku samostatné republiky se fotografie zacala zapojovat do reklamy a mddy
jests vice. Zejména ve 20. letech zasobil Easopis Eva ateliér Frantiska Drtikola. '®

Névrhy modeli a mddni ilustrace kreslifi nebo navrhaia se staly neoddélitelnou
soucasti nejen fady spoleCenskych a zenskych Casopisi, ale 1 denniho tisku. Davaly tak podnét
ke vzniku vice specializovanych mddnich ¢asopisti.

V casopisu Eva ptevazovaly plosné, linearni, jednoduché névrhy, které tvotila také
Zdenka Fuchsova ze Spickového zakdzkového domu Rosenbaum. Ve 30. letech se v Evé stale
Castéji objevovaly ¢lanky muzl, samoziejm¢ i o muzich a také pro muze. Tento trend se
objevil naptiklad ve specialnim &isle zaméfeném na panskou modu. !

Casopisy odpovidaly tehdej§im pfedstavam o Zené a jejimu postaveni ve spole&nosti.
Dodnes jsou odrazem a prostiedkem skutecného Zivota méstské Zeny v 2. poloviné 19. a na
pocatku 20. stoleti. Proto je nejprve potieba pro pochopeni témat Zenskych casopist
nahlédnout do jejiho kazdodenniho Zivota s ohledem na okolnosti, které je ovliviiovaly.

Jak4 tedy byla zena, kterd si predplacela nebo kupovala casopis v knihkupectvi,

listovala v ném, hledala praktické rady do domécnosti, moédni novinky, odborné&jsi ¢lanky?

v Lidovych novinach od roku 1933. STEHLIKOVA — VAREJKOVA - SEKORA (2003: 12 - 17)

% TOYEN (CERMINOVA, Marie 1902 - 1890) byla maliika, predstavitelka surrealismu. Velmi aktivni v
uméleckém svété, Clenka Devétsilu a Spolku vytvarnych umélcti Manes. Podilela se na zalozeni Skupiny
surrealistdl v CSR (1934). WIKIPEDIE. Toyen [cit. 2008- 24- 6]. URL: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Toyen>.

% HORAKOVA, Milada (1909- 1950), &eska politi¢ka a pravnicka. Od roku 1929 &lenka a funkcionaika Ceské
strany narodné socialni. Za 2. svétové valky puisobila v odboji. Mezi lety 1940- 1945 v koncentra¢nim tabore,
poté predsedkyné Rady Ceskoslovenskych Zen. Angazovala se v oblasti socialni i Zenské. Po inorovém pucéi roku
1948 odesla z politického zivota. Rok poté byla obvinéna z velezrady a $pionaze v souvislosti s komunistickymi
represemi. Po zinscenovaném procesu roku 1950 byla popravena a soudné rehabilitovana az roku 1990.
Vseobecna encyklopedie, Diderot, 2. dil G/L (1997: 171).

1 DRTIKOL Frantigek (1883 - 1961) Prvni &esky fotograf svétového vyznamu. Dale také malit a grafik, jehoz
dilo patti k prikladim ceského symbolismu z pocatku 20. stoleti a je i neopomenutelnou soucasti abstraktnich
tendenci 30. let. Usp&iny podnikatel, v jehoZ reprezentativnim ateliéru v centru Prahy se dal portrétovat i
prezident Masaryk, Edvard Benes a pfedni umélci. Autor prvniho promysleného navrhu na zfizeni fotografické
Skoly v Praze. BIRGUS (1994: 7).

1% Namatkou vybiram z nazvi lankia: Muz u svého krejéiho, Satnik pana domu, Muzské konicky, atd.

Eva; 2 (1929) €. 9, s. 19.
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III. KOMPONENTY KONSTRUKTU FEMINITY

a) Div¢i vzdélani

Jeste v 19. stoleti byl pro mnoho Zen ten nejvétsi sen najit si solidniho a bohatého muze,
vedle néhoz by nepoznaly existen¢ni nejistotu. To, Ze by Zeny mohly také studovat vysokou
Skolu a zastavat dilezité posty, bylo pro tehdejsi generaci neptedstavitelné, ale také
nerealizovatelné.

Magdalena Dobromila Rettigova, kterd je vnimana jako jedna z prvnich ptedstavitelek
emancipacniho hnuti povazovala za zakladni problém degradujiciho postaveni Zeny situaci
v rodindch, potykajicich se Casto s vaznymi socialnimi a rodinnymi tézkostmi.

Domnivala se, Ze je to pfedevsim Zena, kdo urcuje zakladni podobu rodinného Zivota.
Reseni proto vidéla v ,,pozvednuti* Zeny prostiednictvim uréitého vzdélani praktického i
teoretického. Zeny se podle ni mély stat lepsi spoleénici, manZelkou a také hospodyni, ktera
vytvaii muzi prijemné domaci prostfedi a potiebné zazemi.

Pocatek edukace zen vSak v sob€ neskryval pouze pomoc pii feseni socialnich problému
tehdejsi ¢eské spolecnosti, ale Rettigova, a¢ sama hovotila ¢esky az v dospélosti, v ném
spatfovala také moznost uskutecnéni tehdejsich obrozeneckych snah.

Své vize se pokousela napliiovat v soukromych Skolach, které ziizovala a vedla ve své
domdacnosti. Shromazd’ovala kolem sebe divky pfedev§im z chudSich vrstev, které vétSinou
zdarma, vyucovala domacim a ru¢nim pracim, jakoz i vedeni domdcnosti a zasaddm
spoleCenského zivota, coz ,,svedci také o tom, ze kucharské kursy pani Rettigové nebyly ani
zdaleka kursem, orientovanym vylucné na kucharskou obratnost, ale také prileZitosti kulturni
a spolecenskou “'"

Vzdélani skytalo nebezpeci pro zivotni sféry dosud pfistupné jen muzim. Gramotnost,
rozsifend mezi méstské ¢i venkovské zeny, v sobé skryvala ptedpoklad pro ekonomickou
nezavislost, coz ohrozovalo dominantni postaveni muzi. Ekonomicka nezavislost provdané

y " o1 . 103
Zeny se stala samoziejmosti az béhem 20. stoleti.

12 JOHANIDES (1995: 121 - 123)
' L ENDEROVA - JIRANEK (2005: 46)
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Videnska vlada se v 50. letech 19. stoleti snazila nahradit nedostatek svobody, jak
narodni, tak i kulturni. Cinila tak dirazem na ekonomicky rozvoj. Témito pokusy se vSak
zadluzila, a proto uz nezbylo mnoho prostiedkli na Skoly, jako by si vladci neuvédomovali
zavislost celkové trovné fiSe na kvalitnim Skolstvi.

Divky se kvili zanedbanosti ve vzdélani nebyly schopné uzivit. Jiz v roce 1848
vznikaly prvni Zenské spolky vlasteneckého vzdélavaciho zaméteni: Spolek Slovanek a
Slovansk4 dennice. Jejich heslo znélo: ,,Odlozit nadheru, zavésti pracovitost, upevnit
mravnost.“ '

Dalsi spolek, ktery podporoval vdovy a vzdélani zen, byl Spolek sv. Ludmily zalozeny
v Praze roku 1851. Skola byla sice vedena pomémé klerikalng, ale i nejchudsi divky sem
mohly dochazet na odpoledni vyuku ru€nich praci. Vyssi diveéi Skola vznikla roku 1860 1
v Pisku.

P4d Bachova absolutismu v habsburské monarchii, postupné uvoliiovani politickych
pomérti a obnovovani Gstavnosti béhem Sedesatych let 19. stoleti umoznily vyrazné oziveni
spolecenského i politického Zivota.

V roce 1863 vznikla Mé&stské divEi Skola v Praze, kam byly pfijimany po Sesti letech
zacky zakladni Skoly. Vyuka byla ¢astecné prakticky orientovana. U¢ily se zde cizi jazyky a
zfizena byla hlavné pro divky z mé§tanskych rodin.

Roku 1865 si Cesky vyrobni spolek prosadil zaloZeni 1. pramyslové $koly pro
dévcata, zejména pro ty z nizSich vrstev. Vedle didaktické funkce davala svym nejchudSim
zakynim moznost vydélku, protoze ackoli se to femeslnikim nelibilo, prodavaly se lepsi
vyrobky vetejnosti. U¢ilo se zde Siti a nékteré umélecko- femesiné discipliny. V Praze vzniklo
roku 1870 na zakladé Hasnerovy reformy Div¢i pedagogium. Pomohlo divkam ziskat tplnou
profesni kvalifikaci a tim si zajistit moZnost obzivy.

Naprstek, pfiznivec modernizace vidél v technickém pokroku moznost ulehceni préce,
a to zejména zenam. Predvadél jim tedy stroje, dovezené vétSinou z USA, pro domacnost,
které Setfily &as a energii Zen. '* Ceské noviny o akcich podrobng informovaly.

Spolek sv. Ludmily zatim upadal, a proto se zacalo schylovat k zfizeni spolku nového,
jehoz iniciatorkami se staly Zofie Erbenova 1% nebo osvédeené ,aktivistky” Sofie Podlipska,

Karolina Svétla, Marie Riegrova ¢i Vénceslava Luzicka.

1 BURESOVA (2001: 54)

193 Sici stroj v (V?eché,ch poprvé predvadél Naprsek na Stieleckém ostrové v lednu 1863 damam svého budouciho
Amerického klubu. ULEHLA (2006: 29)
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Vysledkem jejich prace se stalo zalozeni Ceského vyrobniho spolku roku 1863 a o
osm let pozd&ji Zenského vyrobniho spolku.

Ten byl ustaven 26. 2. 1871. Informovanost o Skolstvi, spolcich a jejich aktivitach
podporoval diky Krasnohorské zejména mésiénik Zenské listy, ktery spolek od roku 1974
vlastnil.

Piedsedkyni Zenského vyrobniho spolku se stala Karolina Svétld a jeji zastupkyni
Luzicka. Jako starostky se zde dale vysttidaly Emilie Bartova v 80. letech, od pocatku 90. let
pak Eliska Krasnohorska. K divodim podporujicim zalozeni spolku patfil také fakt, ze v
Ceskych zemich bylo Zen tehdy vice nez muzi. Tovarny sebraly Zendm mozZnost tradiéni
obZivy a zabezpe&eni se siiatkem pro Zenu prestavalo byt jak realné, tak dastojné. '’

Vzrostla tedy potieba odborného i obecného vzdelani za ucelem dostacujiciho vydelku
pro obzivu. Jak déale zminuje citovand Marie Neudorflova, rok po zaloZeni spolku se v Praze
oteviela 1. obchodné - primyslova $kola pro divky. Ty se rozsifily i do ostatnich mé&st. Skolné
bylo nizké, pro nemajetné zdarma. Moznost studia na této Skole se tedy setkala s velkym
z4jmem.

Krasnohorska otdzku emancipace spojovala s otazkou socidlni. Trvala na tom, aby
divkam bylo povoleno studovat vSechny obory. Podotykala, Ze ze soukromych divc¢ich Skol
vychazela dévcata se znalostmi dvanactiletych chlapci ze statnich S$kol. Vychodisko z
nedospélosti zen vidéla ve vzdé€lani a rozvoji jejich schopnosti. Argumentovala tim, ze
vzdelané Zeny budou vychovavat vzdeélanejsi a zodpoveédnéjsi muze, coz pozdvihne nejen
ceskou rodinu, ale i cely cesky narod.” '

Aby se mohly zeny dale pracovné zapojit, musela k tomu ptispét vychova divek ze
sttednich vrstev. Ty ale na préaci pro obzivu pohlizely jako na néco nedustojné¢ho jejich

- 109
postaveni.

1% Druha manzelka Karla Jaromira Erbena. Barbora Erbenova, jeho prvni Zena zemiela roku 1857 na rakovinu
prsu. K. J. Erbena postihl dé¢l vdovce - domov bez hospodyné a tfi nedospélé dcery. Proto se zahy, z ryze
praktickych divodd znovu oZenil. Novou Zenou se mu stala piitelkyné Erbenovy sestienice Frantisky Zabové
Zofie Mastna (*1835 v Lomnici nad Popelkou). Svatba se konala 15.2.1859. HLAVATY, Jan. Profil rodu
basnika Karla Jaromira Erbena. Clanek byl publikovan v Genealogicko-heraldickych listech &. 2/2006]cit.
2008-23-6] URL<http://www.hlavati.cz/_hlavati/miletin/profil/profil.htm>.

"’ NEUDORFLOVA (1999: 72)
"% NEUDORFLOVA (1999: 73)
199 VLASINOVA (1987: 29)
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Otazka vzdélavani zlstala po celé 19. stoleti ve vztahu k emancipaci neprivilegované
Zena méla byt nejen spolupracovnice muze, kterd ho vSemozné podporuje, ale i

vychovatelka nové generace Cechi-vlastencti. Jako takova méla piedeviim ovladat dobie
0

cestinu, realie, znat trochu zemépisu, historie, vyznat se v botanice a zoologii. i

,,Cim se budi smysl pro obecnost a laska k viasti? Veskerym ucenim, ale hlavné ucenim
zemé a déjepisnym, jakoZ i pilnym péstovanim jazyka materského. Cim lze vice nadchnouti a
rozohniti mysl détskou, nez zajimavym, prociténym vypravovinim déjin viasti? Cim lze
vzbuditi lasku ku krdsné nasi Feci materské, nez pilnym ji péstovanim? “ '

Zenské ¢asopisy piinasely konkrétni informace o formélnim divéim $kolstvi, pokousely se
analyzovat situaci v ¢eskych zemich, seznamovaly ¢tenarky se zpiisobem financovani a fizeni
ceského a némeckého Skolstvi a porovnavaly je sevropskym i svétovym kontextem.
Publikovaly také novinky z ¢eské poezie a prozy a pieklady z evropské a svétové literatury.
To prispivalo k vétsimu rozhledu v kulturnim zivoté.

Od druhé poloviny 80. let 19. stoleti vzrustal pocCet ¢lanka, uvazujicich o roli zeny ve
spole€nosti, mimo rdmec soukromé sféry. Na pfelomu stoleti autoii a autorky stdle castéji
hledali odpovéd’ na otazku, zda by bylo pfinosem pro spolecnost, kdyby Zeny pisobily ve
spravnich a politickych organech. ''?

Zacalo byt jasné, ze ne kazda mlada divka skonc¢i ve Stastném manzelstvi, kde setrva
financné zajisténa, jak si to idealizovala. Pfesunem vyroby spotifebniho zbozi do tovaren
ptestavalo byt pomalu mozné, uzivit se tradicnimi ruénimi pracemi.

Za usiti tuctu muzskych jemnych kosil totiz dostala Sicka 6 - 7 zlatych. Tomu
odpovidalo 20 dnt patnactihodinové prace. Cinnost to byla monoténni, pomémé vysilujici,
protoze si pii takové praci Zeny nicily zrak. A nejen to. Na Zivobyti to nestacilo.'"?

KdyZ o tom vSem zacal pravidelnéji informovat tisk, vefejnost se zacala odhodlavat k

podpoie spolkl pro zakladani praktickych divéich skol.

10 Tamtéz.
M Zenské listy; 12, (1884) €. 4,'5. 108.
"2 MALINSKA (2005: 8)

" NEUDORFLOVA (1999: 41) To, ze vydélky §i¢ek nestadily ani na zajidténi Zivotniho minima doklada i
¢lanek v Casopise Stastny domov. .,V Praze na pr. vydéla si Sicka rukavic pri domdci praci 6, nejvice 10
K tydne, pri siti pradla plati se od kosila kramské také jen 20- 24 hal., a prece existencni minimum pro takto

v o

zaméstnanou Zenu bez rodiny ¢ini aspoit 12 K tydné.* Stastny domov; 1, (1905) &. 17, s. 400.
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Vertejné skoly navstévovaly predevsim divky z chudsich vrstev. Dévcata z bohatSich rodin
cekala bud’ klasterni vyuka, penzionat nebo soukromy ustav. Na stiedni vzdélani s maturitou
si musely divky pockat.

Gymnazium bylo chapéno jako pfiprava na univerzitu, kam Zeny dosud nemély piistup.

»Ejhle, takovou lhostejnosti odcizuje se nam rok po roce na tisice divek ceskych. A
smi-li komu lhostejno byti, jak vychovavaji se divky? Smi-li byti vzdélani jejich ledabylé snad
proto, Ze piisobnost jejich patrné nezasahd do Zivota verejného? Nevérme tomu!“ '*

Vyzyvéa cCasopis Ctenaiky, které zacaly byt stdle informovanéjsi a vzdélangjsi.
Kdyz zeny zacaly usilovat o hospodéiskou nezévislost, maturitou ukoncené vzdélani nebo
dokonce univerzitni vzdélani, byl ale ohen na strese.

Vétsina divek nebyla schopna se uzivit a potfebovala 1 vzdélani praktické. V 80. letech
tedy vznikaly hospodynské skoly.

Myslenka, ze divkam nepostaci jen teoretické vzdélani, natoz vyuka jazykd, se
objevuje naptiklad v c¢lanku ,,Odborné¢ vzdélani hospodynské™ v katolicky zaméfeném
casopisu Eva.

., Malo prospéje hospodyni, kdyby trebas desiti jazyky umeéla vysloviti slovo chléb,
Jestli jej po Cesky upécti nedovede.” ' Skola vychovavajici ,,profesionalni hospodyiiky* se
méla vyplatit i pii hledani nastavajiciho manzela. ,,Jen pak Zenichovi reknéte, zZe vase dcera
navstévovala hospodyriskou Skolu — a on milerdd pfijme mensi véno.* ''® Ujistoval rodice
Casopis Eva dale.

Ani absolvovani divei Skoly vSak nepfinaSelo Zadnou kvalifikaci. Vys$si divei Skola
zUstala vyhrazena pro dcery z lepSich rodin.

Potieba studia rovnocenného s chlapci a moznost jeho pokracovani v tisku
umociiovalo stale vice hlasi zadajicich ignorovani némeckych Skol. ,,Setrvad-1i ditko ceské ve
Skole némecké az do 14. roku, kdy skolu opousti, byva nejcastéji na duchu otupélé, nevédomeé,
viazné a povaha jeho ma dve strany, rub i lic. Tak vypésténa povaha neni ani primad, ani

y e 117
Slechetnal

14 Zenské listy; 12, (1884) &. 4, s. 109.
5 Eva; 3, (1906) ¢. 8, s. 132.

16 Tamtéz.

"7 Zenské listy; 12, (1884) &. 4, s. 107.
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To byl jeden zargumentdi proti dochdzce na némecké $koly v Zenskych listech.
Vrcholem iniciativy Krasnohorské bylo zalozeni divciho Ceského gymnézia Minerva v Praze
roku 1890. Stalo se rovnocennym chlapeckému sttedoSkolskému vzdélani. Tak bylo zahajeno
prvni divéi gymnazium v Rakousku - Uhersku.

Karolina Svétla tehdy napsala Krasnohorské: ,,Jakd to temna doba, kdy divka nesmela
Jjiného ukolu Zivotniho znati, nez cekati na nékterého muze, bude- li miti chuti k ni se snizZiti, a
Jjehoz prvni starosti manzelskou bude, aby v ni zaslapl kazdou schopnost, jiz by se mu mohla
stat nepohodlnou. Ty jsi dobu tu navidy zazehnala svou vytrvalosti, trpélivosti, vznesSenosti
duse.“ '"'* Skola ale neméla pravo vlastnich maturit az do roku 1907. Studentky ji tedy
skladaly na statnim chlapeckém gymnaziu.

. Z prvnich trindcti absolventek Minervy se jedendct odhodlalo zapasit o dalsi
vzdelani. Absolventky byly nesporné vzdélané, ale gymnazium opoustély s predestinaci
k staropanenstvi. Nejen proto, Ze se vétsinou jednalo o dcery z rodin nemajici véno. “ **°

Minerva méla ohlas i v zahrani¢i a stala se inspiraci pro zem¢ jako Polsko nebo
Rakousko. Dalsi uporny boj nastal o to, aby absolventky Minervy mohly radné studovat na
Univerzité Karlové. Ctyfi roky se tedy posilaly nejriizn&jsi petice.

~Presvedcily jsme se, Ze neni pravy, zdakladni nazor o pravych potirebach zZenského
vychovani jesté dosti rozsiren, i Ze nelze tedy Stititi se opétnych o nich vykladii, ale Ze nutno
bez uinavy je poddvati znova a znova. “ '*°

Z &lanku v Zenskych listech z roku 1876 se mtizeme doéist o zadosti sleény Katefiny
Grundlingové, ktera se uchazela o zapsani k fadnému studiu na Filozofické fakult¢ Univerzity
Karlovy. Studentka odmaturovala na gymndaziu a tfi roky dochazela na filozofickou fakultu
jako mimotadna posluchacka. Zastupci vysoké Skoly nejprve predlozili Zadost akademickému
senatu, ktery vyzval vSechny 4 fakulty k usneseni, maji-li byt Zeny pfijimany jako fadné
posluchacky.

,,Divka ta vykazala se veSkerymi podminkami zdkonem ku pripusténi na vysoké uceni predepsanymi,
vykdzala se tedy I maturitnim vysvédcenim, konala studie gymnasidlni nepvetrzité a byla tedy i zdkonité uplné
zpusobila ku vyssim studiim. Akademicky senat stal nyni pred nemilym dilematem, jelikoz zdadost jednoduse
zamitnouti nemohl. Fakulty vyslovily se vesmes, jak se dovidame, proti Zenskému studiu vyssich skol vitbec, jen

na fakulte lékarske vyslovila se pry mensina pro podminéné studium zenské, a sice tak, aby pro Zeny byly ziizeny

zvlditni vistavy, které by se vyhnuly spolecnému studiu Zenskych s muzskymi studujicimi.” '*'

"8 VLASINOVA (1956: 599).

T ENDEROVA - JIRANEK (2005: 48).
120 Zenské listy; 7, (1884) &. 1,'s. 2.

120 Zenské listy; 4, (1876) &. 4, s. 50.
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Absolventky Minervy byly na Karlové univerzité pfijimany jako hospitantky, pozd¢ji
se zapisovaly uz jako fadné posluchacky. Na rakouskych vysokych Skolach bylo totiz fadné i
mimofadné studium Zenam povoleno az 23. bfezna 1897. Absolvovaly piedevsim filosofii,
filologii a medicinu. Paradoxn¢ dlouho odolévala prava. Tady bylo studium mozné az po roce
1918. 1%

Prvni Ceské 1ékaiky promovaly v cizing, jako naptiklad ¢eskd Iékarka Anna Bayerova,
ktera ziskala roku 1881 diplom v Bernu. Potfeba kvalifikovanych lékaiek se projevovala
hlavné v léCeni Zen a jejich onemocnéni, ktera byla ¢asto pacientkami opomijena.

.,V celém vzdélaném svéte vzmaha se presvédceni, jak velikym dobrodinim pro uctlocit
Zensky jest pritomnost lékarek, k nimz ostychava divka i pani v nescisinych pripadech pro
véasnou zachranu svou miize se obratiti, kdezto vici panim lékarum precasto byva stud
pFicinou, Ze se vznikajici choroba nebezpecné zanedbd.” '*

Lécit a vylécit gynekologickd onemocnéni bylo obtizné. VétSinou se zanedbavalo a
tahlo se nelécenou dlouhou dobu. Cest¢ Zeny k 1ékafi branil stud a na mensich méstech
nedostatek specializovanych I¢kait.

Pouze Rakousko a Némecko univerzitni vzdélani neumoznovaly. Opozice proti
vysokému zenskému vzdélani ochabovala. Po nékolika prvnich pokusech spojit vyuku
chlapcti s divkami, mohly od roku 1897 absolventky lycei studovat na filosofické a I¢kaiské
fakulté, jako mimotadné posluchacky. Zacatkem 20. stoleti pak mohly zahajit na téchto
fakultach fadné studium.

Prvni doktorka filosofie, Marie Zdenka Baborova promovala na filosofické fakulté

17. 6. 1901 a do Cech se vritila roku 1902 medi¢ka Anna Honzakové, prvni promujici
I¢katka. Také Krasnohorska byla roku 1922 fakultou jmenovana prvni Cestnou doktorkou
filosofie. V této dobé byla také prohlaena élenkou Ceské akademie véd a uméni.

Jeji zésluhy v oblasti Zenského vzdélani byly nezpochybnitelné, coz se dockalo
komentate 1 v casopisu Lada. , Mdme-li dnes ZzZeny akademicky vzdélane, lékarky a

. oo o o Lo « 124
professorky, jsou to po vétsiné dochovanky divciho gymnasia Minervy v Praze.

2 OSVALDOVA (2004: 27)
12 Zenské listy; 7, (1889) €. 6, s. 109.
"% Lada; 1, (1912) ¢. 1, 5. 4.
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V rozsahlé anketé, kterou k otdzce zenského umeéleckého studia poradalo rakouské
ministerstvo Skolstvi vroce 1904, se kupiikladu profesofi prazské vytvarné akademie
vyslovili k moznostem studia Zen nejednotné.

., Statistické udaje z doby pred prvni svétovou valkou, které dokladaji zmény
v zaméstnanosti Zen, ukazovaly i zvolna, ale soustavné stoupajici pocet studentek
nejriiznéjsich typii odbornych a vyssich skol véemé uméleckych. “ %

K nejvétsim bojovniklim mezi odptlrei vytvarného studia zen patfil Vojtéch Hynais,
ktery si dokonce vyzadal votum separatum ke zdivodnéni svého odmitavého postoje. Josef
Vaclav Myslbek byl zendm umélkynim vice naklonén, i kdyz regulérni studium Zen i pro n¢j
predstavovalo organizaéni problém. 2

Pted prvni svétovou valkou uz nikdo vzdé€lanost Zen nezpochybiioval: roku 1910 bylo
v Cechach 355 317 kolou povinnych chlapcii a 351 844 divek, tedy 707 161 d&ti. '27

V té samé dob¢ byly na Karlov€ univerzité otevieny jen Iékatska a filozoficky fakulta.
Prava a vSechny technické obory umoznily Zendm studium az po roce 1918.
Jeden z prvnich zakonl nového statu zrusil celibat zen zaméstnanych ve vetejnych sluzbach a
pfiznal jim ndrok na stejn¢ vysoky plat jako muzim.

Navrh na zruSeni celibstu podala Bozena Vikova-Kundticka roku 1919. '**
Odtivodnila ho tim, ze ucitelskd prace brani zendm vykonavat povinnosti manzelky a matky a
naopak. Nedemokrati¢nost celibatu byla zjevna, nedalo tedy pfili§ prace prosadit jeho zruseni.
Malou novelou Skolského zdkona tak bylo provedeno &éasteéné zrovnopravnéni ucitelek a
uciteld v profesni a rodinné otazce.

¢

Zaméstnavani zen stale vice sledovaly i zenské Casopisy. “...v roce 1928 zaznamenaly

prvni advokatku a prvni docentku na pravnické fakulté a za velky uspéch se povazZovalo

. b L L, iy o , s 0 129
zarazeni Zeny jako pomocné ucitelky rimskokatolického nabozenstvi v Brnée.

125 SVOBODOVA (2005: 17)

126 Tamtéz.

27 LENDEROVA - JIRANEK (2005: 48)

128 MORKES, Frantisek. Den ucitelii, ale predevsim ucitelek. Tydenik Skolstvi, 22. Bezna 2006

[cit. 2008-6-25]. URL: <http://www.tydenik-skolstvi.cz/archiv/2006/Skolstvi_12.pdf>. Celibat ucitelek byl
zaveden v roce 1875, kdy doslo k zrovnopravnéni plati ucitelek s muzi. Vychézelo se ptitom z dikce zakona,
ktery pozadoval, aby se vyuéujici, tedy Zeny, mohly vénovat naplno svému povolani. Pozoruhodné ale je, ze se
netykal ucitelek ruc¢nich praci, které se vdavat smély. Pro to nemam jiné vysvétleni, nez Ze se u ucitelek rucnich
praci neptedpokladaly intelektualni ambice, jez by mohly byt manzelstvi nebezpeéné.

12 UCHALOVA (1996: 12)
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Postupem c¢asu mohly divky ve vzdélavani bézné pokracovat po maturité. “V roce
1936 absolvovaly kratkodobé kursy na ucitelskych ustavech, na uméleckopriimyslovych
Skolach a na statni konzervatori hudby, kursy obchodu pri obchodni akademii, doplnéné
Jjazykovymi kursy a Skolou pro stenografy, dale kurs pro textilni primysl, oSetrovatelkou skolu
a statni jednorocni skolu hospoddrskou.” *°

Absolventky kursii pak nachazely uplatnéni jako ucitelky, obchodni a kancelaiské sily,
v zemédélském podnikani atd. Zv1astni kapitolou byla oblast socidlni a zdravotni péce. V roce
1935 existovaly jiz 3 Skoly pro vychovu socialnich pracovnic. Jejich studentky se mohly pak
dale vénovat praci v 1é&ebnach a socialnich ustavech. '

V druhé¢ poloviné 30.let mohly zeny pusobit na témét vSech pracovnich pozicich jako
lékatky, inZenyrky, pravnicky, architektky ale i v mnoha uméleckych sférach. Jen vysoka
Skola strojniho a elektrotechnického inzenyrstvi byla pro divky sice oteviend, v tomto odvétvi
ale pracovalo nejmén¢ Zen a zenské sily byly pfijimany s nediveérou. V roce 1934 bylo na
prazské univerzité také uz nékolik docentek. '**

33 se po cestd k seberealizaci jiz také

Studentkdm némeckého ucilist€¢ Bauhaus
nestav€ly do cesty spolecenské konvence a predsudky. Jejich praci a zivotu se vSak do cesty
postavila hospodatska krize, nacionalismus a valka.

V textech, které se vénuji danému tématu, tedy studujicim na Bauhausu mezi lety
1919 — 1933, jsou mezi studenty a studentkami z Ceskoslovenska doposud zmifovany jen dvé
zeny — fotogratky Marie DoleZelova-Rossmannova a Irena Blithova. Podle zaznamt z archivi
této Skoly zde vSak studovalo mnohem vice zen, a to i v odd¢€lenich zastoupenych vétSinove

muzskou populaci, jako napt. v odd¢€leni architektury a vnitiniho zafizeni, které vzniklo roku

1927. 13

O UCHALOVA (1996:11)

P! Tamtéz.

P2 Tamtéz.

13 Bauhaus vznikl roku 1919 ve Weimaru jako jedineénd a origindlni $kola znamenajici doslova revoluéni
pfinos ve vzajemném propojeni uméni s mnoha technicky orientovanymi obory, a to architekturou, designem,
typografii a divadelni scénografii. Duchovnim otcem Skoly byl Walter Gropius. Bauhaus je ale spojen s mnoha
dal$imi slavnymi jmény, mezi jeho Cleny se fadi Paul Klee, Wassily Kandinsky nebo Ludwig Mies van der
Rohe, ktery prevzal vedeni Bauhausu az do jeho zéniku v roce 1933, kdy nacisticka vlada Skolu zaviela.

ROSA, Martin. Bauhaus 1919- 1933: reforma a avantgarda. Archiweb 30. ledna 2007 [cit. 2008- 6-25].

URL: <http://www.archiweb.cz/library.php?action=show&id=347>.

13* SVOBODOVA (2005: 333)
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b) Praktické dovednosti

Pojeti praktickych dovednosti se ménilo se soudobymi predstavami o postupném
zaclenovani zen ze soukromé do vefejné sféry plisobnosti. Protoze byly Zeny odeddvna
zasazovany do prostiedi domécnosti, mély byt schopné hlavné zvladat domaci prace a
vychovu déti.

Zenam, hlavné ve méstech, ¢asto vypomahaly sluzky, ale i mala dévéata od deseti let byla
vedena k vydatné pomoci pii uklidu a pozdgji i pii vareni. '*> Cistota a poradek, vzornd
uklizeny byt, to bylo vizitkou dobré hospodyn¢.

Na rozdil od dnes$ni situace, kdy zeny zvladaji zaméstnani a poté chodi ,,na druhou
neplacenou sménu doml“ se mizou zdat starosti Zen 19. a pocatkli 20. let snadnéjsi. Pokud
byla n¢kdejsi zena pani tovarnikovou, radovou ¢i ministrovou, méla jist¢ k ruce spoustu
pomocnych sil, a byla tak vlastné ¢imsi na zpisob manazerky domacnosti.

Ne kazda se ale narodila jako vhodna partie pro senatora, velvyslance ¢i velkouzenare.
Bez tadné situovaného manzela a vS§ech modernich nastrojii a zatizeni dnesSni domacnosti to
vSak zrovna lehkd prace nebyla. Mizeme tedy fici, Ze jeste pfed vstupem do Skol a placenych
zamé&stnani mély Zeny jen jednu praci, nikdy nekoncici.

Na pocatku 19. stoleti se jasné formoval idedl Zeny manzelky a hospodyné. Pro ptipravu
na tuto ,,kariéru® v ¢eské spolec¢nosti opét hodné vykonala Magdalena Dobromila Rettigova.

Jeji Kuchatka vysla poprvé vroce 1826, nebyla ale prvni. Méla konkurenci 7 jinych
pomérné uspésnych kuchatskych knih.

Oblibu a velmi brzké reedice si ale ziskala zfejmé proto, Ze se ji podatilo zvolit ty spravné
ctenaiky z menSich domécnosti, ¢imz méla na mysli ptislusniky stfedniho stavu zijiciho na
venkove, tedy vrstvy aktivni v obrozeneckém hnuti. Proto jeji Kuchatka sehrala roli i po

, r . . v v 136
strance obrozenecké na rozvoj spisovné cestiny.

1% Pani Marie Volfova ze staré méstanské rodiny plzefiskych zvonaft Pernerti se v mladi (koncem 70. let)

Vv

mydlem a piskem za pouziti sto¢ené slamy. Tady ULEHLA (2006: 34) vhodné& podotyka, Ze na konci stoleti se
uz pouzivaly rejzaky. Magdalena Dobromila RETTIGOVA (1986: 346), vzpomina na détstvi, kdy v péti letech
dostala od své ptisné matky pletaci jehlice a od té doby si pletla sama na sebe.

1 RETTIGOVA (1986: 344)
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Na rozdil od dnesni ceské kuchyné se v dobach Rettigové na stole méstanské rodiny
mnohem Castéji nez vepifové objevovalo maso hovézi. Tomu je proto vjeji kuchaice
vénovana zvlastni kapitola, zatimco vSechna ostatni masa jsou zahrnuta do jedné kapitoly,
kterou autorka pojmenovala Zad¢lavana jidla. V ni je vét§i pozornost vénovana driibezi a
telecimu masu, ale objevuje se i veprové, kizledi a skopové.

Zajimava je také kapitola vénovana zelening, kterou Rettigova nazvala Zelené véci. Jak je
vidét, tehdy se zelenina nejedla syrova, vzdy musela byt nejprve tepelné upravena. Syrova
zelenina nepfipadala v Gvahu, neni k nalezeni ani v kapitole o salatech, kde se neobjevuje
vlastné nic, co si dnes piedstavujeme pod pojmem salaty. Rettigova také ziejmeé nepovazovala
za nutné popisovat piipravu okurkového ¢i hlavkového salatu, kterou méla znéat kazda
zkusen¢j$i kuchaika. Proto se v tomto oddilu objevuji jen takové nevSednosti jako smazené
Svestky nebo sladky salat z zemli a ovoce.

Na svoji roli matky — vychovatelky, a manzelky - hospodyné byly divky pfipravovany i
prostfednictvim hospodyniskych §kol, které vznikaly v 80. letech 19. stoleti a prvni byla

vvvvv

vybavu, vysivaly, kreslily, ale absolvovaly zde také kurzy vateni. V niz§ich vrstvach nejradéji
davaly dceru vyugit $vadlenou. Umét 3it, to se hodilo manzelce i neprovdané Zeng. '**

Dulezitym pilifem Zenské role a schopnosti, které méla umét a ovladat, byla hlavné snaha
o spokojenost manzela. Neni tedy divu, Ze muzi stale znateln¢jsi ,,odklon od plotny* mladych
divek spojeny sjejich touhou ucit se a rozvijet jinak nez v kuchyni s nepochopenim
kritizovali.

., Vsecky podobné viastnosti, kterymi ted naSe dévcata vynikaji, jsou samé nully,
Nektera slecna (panna ji nesmime Fici, abychom ji neurazili) jest na to hrda, Ze umi
francouzsky, Ze hraje piano, ale poradné kosile usiti, puncochy spraviti mnoha takova

. 139
nedovede.

7 ULEHLA (2006: 42) uvadi pram&rné ceny masa na mestskych trzich v Ji¢iné na sklonku 19. stoleti. Husa
stavala 1 zI. 20.kr., kachna vysla na 60 kr., a kuie se dalo poridit za 30-35 kr. Pfi tomto vyctu je tfeba zminit, Ze
nadenik vydélal denné zhruba 50 kr..

B8 ULEHLA (2006: 48)

139 JANDA (1878a: 25) cit. dle ENGLOVA (2003: 8 - 9)
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Také skolstvi jesté do poloviny dvacatého stoleti povazovalo za jeden z nejdulezitéjsich
piedmétd ruéni prace. Zena méla a musela zvladat nejen bézné domaci prace a pééi o déti a
rodinu, ale také umét §it, vySivat, plést, hackovat nebo palickovat a obcas se ze stranek
nékterého Casopisu poucit a vyzkusit i jiné techniky rucnich praci.

Hanacky naptiklad tvorily uzlickové vyrobky, jako Inéné détské cCepicky, které
vyzadovaly skoro rok dennodenni dvouhodinové prace, jak informuje ¢asopis Eva, na ru¢ni
prace ale prestalo zbyvat tolik ¢asu.

., Ktera zena venovala by nyni tolik prace, trpélivosti a vytrvalosti na — détskou Cepicku?!
Vidyt ,, péknou* cepicku détskou dostane matka v Zidovském kramé za nékolik haléri. “ '*

Dilezitou motivaci pro zvladnuti nejriznéjSich vySivek, ozdob bylo, ze nevésty si
vybavu obstaravaly samy a sami se podilely na jejim vytvafeni a zdobeni. Sit a vafit musely
zeny umét bez ohledu na své spolecenské postaveni.

Do poloviny dvacatého stoleti bylo také b&Zné vysivani lozniho pradla. Zena piinasela
jako novomanzelka o domdacnosti vybavu. Jejim zdkladem byly pocetné soupravy pradla,
které se ve mésté Silo ¢im dal vice za pomoci Svadleny. Byly ho tucty a nevésta je opatiovala
vySitym monogramem. Pradlo znamenalo v 19. stoleti velkou hodnotu, mélo slouzit rodin€ na
cely zivot. !

Spisovatelka Vénceslava Luzicka ve své knize ,,O povolani zeny*, vyznam ruc¢nich
praci pro Zenu a celou spolecnost doslova adorovala. Pojednéni ze zminéné knihy bylo
pfedneseno 1 ve spolku ucitelek a nasledné uvetejnéno jednim pedagogickym listem.
V recenzi uvefejnéné Zenskymi listy si viak vyslouzila kritiku a posméch.

., Nejvéetsim prevratum svetovym pry nepodlehly Zenské rucni prace. Jen Ze preslice,
rucni stav a jehla jiz podlehly stroji, domaci zhotovovani odeévu muzského ddavno podlehlo
krejcovine, domdci siti co den podléha primyslu, vysivani rucni z néj vetsi casti podlehlo
vySivani strojovému, vseliké sitovani atd. podléha tkaninam nekonecné krasnéjsim a
lacinéjsim, ano i puncocha stéhuje se na stroj a vyrabi se v milionech exemplarii rocné v
tovarndch!“'*

Spisovatelce Luzické bylo tedy vy¢€itano, Ze na jednu stranu obhajuje strojovou vyrobu
jako tulevu Zen¢, kterd tak ziskava vice €asu pro rodinu a sebevzdélani, na stran¢ druhé tato

,hlasatelka pokroku® lituje, ze se z domécnosti vystéhovaly preslice.

10 Eya; 8, (1911) &. 1, s. 30.
I ULEHLA (2006: 48)
142 Zenské listy; 12, (1884) &. 1, 5. 77.
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Srovnani s pojetim tradicnich muzskych praci si nezndma autorka neodpustila ani na
dalSich tadcich.

»Ovsem Ze lidé ode davna se Satili, a tedy se ode davna predlo, tkalo a Silo, a nikdo neupird, Ze tyto
prdce byly ve spolecnosti vzdelané vzdy nutnymi a uzitecnymi. Avsak jeste davnéji a jesté nutnéji se oralo,
zasévalo a péstoval se dobytek, a zdaz by se prece kazdy nezasmal, kdyby cetl v paedagogickéem liste, Ze tyto
umelosti jsou ,,znakem muznosti“ a Ze se , bozstvi vtélilo* zjevivsi je , srdcim* muzskym. Vzdyt ma pluh a
sprezeni prave tak své zdstupce v pohanském bdjeslovi jako preslice a prece nikomu proto nenapadne
prisuzovati jim ,, boZsky “ piivod, 3 uvazovala pisatelka ¢lanku.

Nejcastéji byly Zeny na strankdch vénovanym praktické cinnosti v ¢asopisech
oznadovany jako hospodyné, pani domu, kuchaiky. Redaktorka ¢asopisu Zena, A. Hruskova,
vidéla taktéz kulinaiské schopnosti jako Zadouci, obdivuhodné a obdivované.

» To uz je pravidlem, Ze muze svého Zena potési nejjistéji dobrou tabuli... kdyz tak
miize se pan manzel ve spolecnosti jinych pochlubiti, uvidite jak je na to hrdym a jak druzi
jsou zakabonéni, kdyz jeho polovice dle jeho chuti mu neuvari, neupece, neusmazi, a kdyz
piani své musi ukdjeti v hostincich mnohdy za drahy peniz. “ '**

Asi nejvice oéekdvané dovednosti a schopnosti Zeny reflektuje ¢asopis Stastny
domov. Jeho obsah je naplnén navody, jak zabavit a zaroven poucit déti, jak si usit kroj nebo
jak ozdobit jeho doplitky. '** Stranky s recepty a radami pro kuchyni miiZeme nalézt u vétsiny
vybranych ¢asopist.

Stastny domov dokazuje, Ze se Zeny musely orientovat i v chovu domacich zvifat.
Ctenaikam byly jeho prostfednictvim nabizeny rady, jak vyrobit husi hnizdo z dfevéné
krabice nebo jak znovu spravit elektrické vedeni v domdacnosti.

Vsemozné, a mnohdy dost kuridozni navody, jak si zutulnit bydleni, nebo ledacos
v byté ,,opravit® si vzal na paskal i Jaroslav HaSek v povidce pojmenované po zminovaném
casopisu.

Zdatnost ve vareni byla jesté na pocatku 20. stoleti vyhodou, protoze nékteré recepty
byly opravdu ndrocné. Pozornost byla v Casopisech vénovédna upravé masa. K pfipravé
kazdého pokrmu se pocitalo s vétSim mnozstvim surovin a zpracovanim vsech zbytka tak, aby

se daly uchovat a pouzit.

3 Tamtéz.
14 Zena; 1,(1902) ¢. 1, 5. 9.
15 Stastny domov; 13, (1916) &. 4, s. 85.
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Tak bylo naptiklad doporucovalo mit v zasob¢ kysely rosol s celymi skotapkami od
vajec uvnitt. Cela smés se dlouho vatila a postupné se ptidavaly rizné druhy masa a kosti. Po
odebirani pény a mastnoty se cedila do nadob ptes ubrus pfivazany k noham obracené Zzidle.
Tento masovy rosol se pouzival ke zdobeni dalSich studenych masitych pokrmi a ¢asopis
7ena zdUiraziioval, Ze by ho kazda spravna hospodyiika méla mit vzdy v zasobs. '*°

Casopis ale za¢inal s,radami do kuchyn&* postupné. Z prvniho &isla se mohly
ctenatrky dovédét, jak zachazet s nejriznéj$Sim nadobim, jak ho udrzovat ¢isté a nezavadné pro
zdravi. Na pocatku 20. stoleti se totiz evidentné jesté vatilo v kovovych nadobach. Od konce
19. stoleti se ale Sitilo i smaltované nadobi. Pokud opryskalo a prodéravélo, nevyhazovalo se,
nybrz letovalo. Kameninové hrnce se zase dratovaly, tedy obepinaly draténou siti. '’

Nadoby k vateni musely byt po kazdém pouziti Gplné€ Cisté, uchované v ptihradkach a
pted pouzitim se jeSte¢ doporucovalo otfit je Cistou utérkou.

,, Zelezného nddobi, jehoz se nyni zhusta uziva, nema se, kdyz je prazdné nechavati stat
na horkém miste, protoze bily natér by odpraskal; v nadobé takto poskozené nesmi se nic
kyselého variti, nebot’ tim miuze velmi snadno prispeéti se k ohroZeni zdravi. Médené nadobi
musi se nejlépe popelem, drhnout, az se leskne jako zlato; na to se omyje a nechd bud’ na
slunci, nebo u kamen uschnout. “ '**

Mosazné nadobi se podle dopist ¢tenaiek nejlépe Cistilo vinnym octem nebo lihem a v
rozpuiténém tryplu. '*° Plechové formy se zase doporucovalo myt louhem a preslickou.

Vilecna krize ztencila zasoby v dfive naditych spizich, ale také donutila mnohé Zeny
k preSivani a wupravovani odévi. Modni rubriky casopisi poskytovaly rady, jak si
vyfesit nedostatek latek a materialu k Siti.

., Neni novinek, na néz nutno upozorniti, neni témer mozno novych véci porizovati pro
nedostatek latek a materialu viitbec. Po vetsine plati v rodinach moudra rada: spokojme se
s tim, co mame, opravme a upravme staré podle moznosti. To neznamend, Ze by moda
prestala viadnouti - ne, trvalé panovani jeji je zajisteno potud, pokud budou Zeny. Tedy

L1 150
navzdy.

146 Zena; 1, (1902) &. 1, s. 23.

“TULEHLA (2006: 42)

8 Zenas 1, (1902) €. 1, s. 10.

49 Tripl jest lehky nerost, hlinkdm podobny, barvy Zlutohnédé, nékdy Sedé, vodu pojimajici, na jazyku viak
nelpici. Obsahuje kyselinu kiemicitou, kyslicnik Zelezity a néco hlinky, skldda se hlavné ze zbytkii ras. Vyskytuje
se poriiznu téz v Cechdach. Uziva se ho k lesténi kovii, kamenii, skla, nékdy i k vyrobé forem k liti (kovovych
odlitku). Casto se prodavaji pod jménem tim riizné hlinky. Ottova encyklopedie. Seznam encyklopedie

[cit. 2008-25-6]. URL: <http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/345683-tripl>.

130 Zenské listy; 45, (1917) &. 1, s. 23.
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Vlastenecké tendence s valkou znovu posilily, a tak &tenatky Zenskych listi nasly
v pravidelné piiloze ,,Prace* navody, jak vysivat bytové textilie v narodnim stylu. '°' Vzorky
se objednavaly na adresach, kde byly vySivky vyrobeny.

Kuchyné za ¢asti valky samoziejmé také prosla vyraznymi zménami. Na misto masa a
nejruznéjSich lahtidek ala Rettigova pfisla na fadu zelenina, houby a rizné potravinové
nahrazky. Jejich spravné vyuziti a Setrné zachazeni s potravinami 1 penézi se stalo dalSim
pozadavkem na tehdejsi Zeny. ">

. Uprava chutné, vyzivné i zdzivné stravy za maly, v éas potieby, peniz je uméni,
kteremu se ma bedlive uciti kazda Zena, zviasté ale ta, jez pomysli na sinatek; nebot nase
domdcnosti pohlcuji za dnesni drahoty kazdy, casto perné vydélani halér muziv.” '
Najdeme ve vyhatku z knihy Domaci hospodaistvi od Marie Trachtové v Zenskych listech.

Ktera hospodyné se v€as nezasobila octem, tézko by ho za valky sehnala. Doslo tedy
na jeho vyrobu z nejriznéjiiho ovoce a cukru doma. Casto byly &tenatkami do &asopisii
zasilany velmi prosté recepty z bobtl, tedy bez mouky. Jeji nedostatek vyprovokoval i vyrobu
takzvané bramborové mouky ze zmrzlych bramborii. Zdrazovani potravin se stalo heslem
doby a drahota se nejvice dotykala téch, ktefi si nemohli zacit ptivydélavat.

,Kazda prozirava hospodynka zajisté si uvédomila, zZe katastrofalni sucho, které
lonského roku panovalo, priviece nam drahotu. Nelze ani jinak, nez ze maslo, mléko, zelenina,
brambory, cukr, lusténiny, vejce, maso a postupné i mouka a jiné véci se zdrazi a ze tudiz

154
“ Informovala

hospodynka nemiize vystaciti na vyzivu rodiny s tim, co drive spotiebovala.
rubrika Cesk4 domacnost v ¢asopise Lada.

Radou pro tuto tizivou situaci bylo Setfeni v kuchyni a ptiprava jednodussich pokrmt.
Materialni nedostatek, ktery mél zpiisobovat upadek tradi¢nich zenskych dovednosti, glosoval
s predstavou o budoucnosti nasledovné ¢asopis Lada:

,,Dnesni Penelopy nebudou sit, ani hackovati, ani plésti, neb vySivati, nebude cim, a
proto budou nuceny zabavit se v kavdrné neb v biografu.“ '>> Pro n&které zeny mohla byt
mozna tato predstava ,,zahalky* libiva, vétsin€ z nich vsak stejné zbyvalo postarat se o rodinu,

kterou méla nakrmit, oSatit a zaopatfit chod domdacnosti, za valky vSak jest¢ za ztizenych

podminek.

B Zenské listy; 45, (1917) &. 1, s. 2.

132 V/iz. obrazova piiloha, s. 89. Rozpodet a naklady na nakup jidla a dalsich potieb do domécnosti si mély
hospodynky peclivé zaznamenavat do ,,acetniku®.

133 Zenské listy; 37, (1909) &. 7, s. 148.

% Lada; 1, (1912) &. 1, s. 10.

155 Tamtéz.
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Stejné jako maso zacaly byt i mlééné vyrobky nedostupnym zbozim. Tvaroh se tedy
nastavoval stejné¢ vysokym pomérem vdééné vyuzivanych brambor. Zatimco pted prvni
svétovou valkou kuchatské recepty jen oplyvaly masem a delikatesami, na valecném
jidelni¢ku nechybély nejriiznéjsi pokrmy z hub, kapusty nebo zeli. Nutno podotknout, Ze
chudina zijici ve méstech, bez moznosti péstovat néco malo k obzivé na svych pozemcich,

Dobu, ve které se spole¢nost ocitala, davaly tusit i nazvy receptll a pomiicek urcenych
k domacimu vyrobeni. Stastny domov se plnil recepty s nazvy jako , Kiehky vale¢ny zavin®
nebo ,,Vale¢nd kavova smes.“ '*° Hned pod zmindnymi recepty byl navod k vyrob&
,vale¢ného klepadla kobercového.« 7 Jak ¢lanek informuje dale, projevil se totiz nedostatek
rdkosu a kiize, z obchodii tedy nahle vymizela rdkosovd nebo kuzi potazend klepadla.
Nahrazku bylo mozné vyrobit podle ndvodu z drat obalenych papirem.

Kava se vydavala na ptidélové listky zvané kavenky. Zatimco Casopis Moderni Zena
z roku 1909 jesté popisuje ,,Jak uvariti kavu neodolatelnou, z cisté vody, nejlépe od pramene,

« 158

jemnou, Cerstvé uprazenou a umletou na jemnou moucku..., prava, kvalitni kava byla

stale nedostupnéjsi. Chudsi domacnosti kupovaly ale vzdy misto pravé kavy jen lacingjsi
kavovou nahrazku z cikorky nebo sladu a &asto bilou kévu s chlebem méli k vedefi.'

Smési s pridavkem zrnkové kavy byly tedy obdatfeny jen nékteré domacnosti. Ostatni
kavové nahrazky, které se prodavaly voln¢ v obchodech, neobsahovaly zadny ptidavek pravé
kavy, na coz bylo v ¢asopisech hojné upozoriovano.

Na pultech obchodl se také rozsifily mydla Spatné jakosti, ¢ehoz vyuzily ctendiky

k zasobovani redakce nejriznéjsimi recepty a radami, jak si naptiklad opattit mydlo z kapradi.
160

Zeny si v 19. stoleti usnadiiovaly praci v kuchyni ruénimi strojky, jako byly mlynky na
kavu a kofeni nebo rizné mozdite.
Pristrojii usnadnujicich zenskou praci v domdacnosti, jak to propagoval uz Vojta

Naprstek, ptibyvalo. I Sici stroj u nas poprvé predvadél Naprstek v lednu 1863.

Pradlo se pralo na valSe, na sklonku stoleti pomoci rejzaku a jadrového mydla.

V nékterych domech byly uz zfizovany samostatné pradelny.

136 Stastny domov; 13, (1916) &. 18, s. 432.
157 Tamtéz.

18 Moderni zZena; 1, (1909) &. 6, 5. 34.

' ULEHLA (2006: 37)

10 Stastny domov; 13, (1916) &. 13, s. 320.
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Za slune¢nych dni se také bélilo. Sluzky a zeny odvazely hlavné bilé, kosile a lozni
pradlo, na bélidla. Jak dale uvadi Ulehla, Zelezné Zehli¢ky se ohtivaly na plotné kuchyiiskych
vafilo na plotné kuchynskych kamen. Inzerované lihové rychlovary mél v mensich méstech
mélokdo. !

,,Hospodyné dnesni doby musi se zatim spokojiti se strojky rucnimi, jimiz si ulehci
kuchynskou prdci. Prvni starosti pani domu, jez pripravuje néjaky pokrm, je snaha, aby
docilila rovnovahy mezi ruznymi vyzivnymi latkami pro cloveéka nezbytnymi.Potom ma se
pokouset vytvorit nové pokrmy. Md-li byt kuchyi zdravd, musi se co nejvice stiidat.“ '**
Uvadi redaktorka rubriky Evy ,,Labuznictvi® Odette Rives.

Na konci dvacatych let jiz Zendm pomadhaly v domdacnosti nejriznéjsi pfistroje.
V casopisech se priabézné vyskytovaly (nejcastéji pied Vanocemi) reklamy na praci, zdimaci
a zehlici stroje.

., Pro jednotlivou rodinu jsou tyto stroje ponékud drahé, ale bydlim v druzstevnim
domé a prejeme si je my vSechny clenky spolecné jako vanocni darek od druzstva. Vzdyt'i pro
cely diim bude to velkou vyhodou, kdyz prestanou choditi vypomocné sily na pradio. “'*

Ceny proudu vCSR od roku 1923 trvale klesaly. Hlavni podminkou byl co
nejrychlejsi prechod k velkovyrobé proudu, protoze elektfina vyrabéna v malém nemohla byt
levna.

.,V obdobi 1922 - 1928 se spotieba elektrické energie v CSR zdvojndsobila, cemuz
odpovida zrejmy pokles cen. V porovnani s cenami predvalecnymi a v méritku cenového
indexu jsou dnesni ceny proudu pouhou polovinou cen z r. 1914.“ '%*

Domacnosti vyuzivaly elektiinu k osvétleni bytu Zehlenim, vysavaci, prackami a pfi
vateni. Za provoz lednicky zaplatili jeji majitelé naptiklad v roce 1936 2,70- 4 Koruny denné,
coz stalo v této dobé jedno &islo asopisu Eva. '® S vafenim na elektrickych kamnech
Ceskoslovenské hospodytiky ve 20. letech teprve zaginaly.

Konickem movitéjSich dam se za prvni republiky také stalo zahradnictvi, dnes bychom

spiSe tekli organizovani zahradni architektury. V magazinu Zeny naSly inspiraci, co inovovat a

jak si zafidit zahradu u vily, jaké vybrat stromy a na co upozornit architekta.

" ULEHLA (2006: 42) Zmitiuje inzerovany lihovy rychlovar Meteor. Dale uvadi, Ze bé&zné se §ici stroj prodaval
od 80. let 19. stoleti, ,,v roce 1898 se docteme Ze domdcnost bez Siciho stroje nelze si dnes ani myslet. *

12 Eva; 1, (1928) ¢. 8, s. 19.

1 Eva; 1 (1928) &. 12, 5. 26. Z inzeratu ,,Co si preji k Jezisku®,

1% Eva; 1, (1928) &. 13, s. 24.

'3 Eva; 9, (1936) &. 9, s. 28.
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Uvolnéni a prostor pro zaliby ve 20. letech opét vystiidala obava z vale¢ného
konfliktu.

Hospodyné ve tficatych letech znovu musely feSit krizi s nedostatkem zbozi. Po
modnich tendencich zdravé vyzivy let dvacatych, pfislo na fadu jiné méfitko, bézici od hladu
k nasyceni. Charakteristickym se stal pfipad mésla a margarinu. Volani po umélych tucich
bylo tak silné, ze vyvolalo politicky tlak.

Poptavka a nasledny nedostatek margarinu vyustil v zdkonnou ochranu masla, tedy
regulovanou vyrobu margarinu. Na trhu se objevily i padélky masla.'®

V souvislosti s op€tovnou vale¢nou krizi tedy vyznivad az provokativné rozmarilé
konstatovani: ,,Je-li prilis teplo, nechce se nam varit a stat nad plotnou, i kdyby to byl
elektricky nebo plynovy spordk. Je-li prilis teplo, nechce se ndm jist varené pokrmy. “ '%

Ale 1 takovy konsenzus mizeme najit roku 1938 v tydeniku inteligentnich Zen neboli
Casopisu Lada. Je vSak potieba si uvédomit, kdo byly Ctenarky téchto magazinii. Vzhledem
k tomu, ze si mohly tyto ddmy dovolit investovat do mddnich Casopist, snad si tak mohly
dovolit i podobné ,,problémy*. Na I¢to se tedy doporucovala konzumace salatli a ovocnych
kompott.

K novému roku 1940 si lecktera Zena uvédomila, Ze ani ty starSi, zkusené, nemohou
fici, ze vSechno d¢€laji spravné a rozumné. Opét se musely vracet ke stiidmosti. Predsevzeti,
jako promysleny a dodrZzovany pracovni program, vhodny nakup a spravné zpracované
potraviny byly nasnadé.

Druhd svétova valka ptinesla na stranky zenskych casopisi melancholické uvahy a
vzpominky. Nékdy si redaktorky povzdechly, jak idylicky a klidny zivot mély jejich babicky.
Dopoledne ,kralovaly* v kuchyni, a obédy, vefefe i1 svaCiny byly podavany

s pravidelnou ptesnosti. Po veceti spravovaly Saty a vénovaly se ru¢nim pracim.

Pravidelny zivot, pravidelna prace, muz a déti. Tak zily Zeny 19. stoleti. Uz na pocatku
stoleti nového vsak bilancovaly nékteré s povzdechem, Ze hekticky Zivot a vydélecna ¢innost
zahubila chut’ zeny k ru¢nim pracem a péc¢i o domacnost.

Bylo sice pusobivé, na chvili si sentimentalné povzdechnout nad nenévratnosti dob

minulych, ale jiz roku 1900 si Zeny uvédomovaly, co priimyslovou vyrobou a odlozenim

1 Eva; 8, (1935) &. 1, s. 24.
17 Lada; 60, (1938) &. 26, s. 37.
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jehlic a Clunkl ziskaly. Byl to hlavné ¢as pro nové ukoly, které Sly ruku v ruce se stale se
rozvijejicim a dostupngj$im vzd&lanim. '*®

My Zivot by se ti, babicko, nelibil — nelibi se ani té generaci prede mnou. Mam
kratké vlasy a tmavé saty bez ozdob...Mym kralovstvim neni velka kuchyn a nemam spoustu
déti...neumim rucni prdce...jd, babicko, pracuji, abych si vydélala.” '® Vyznava se témét
s ptfidechem provinilosti nejmenovana pisatelka na strankach Evy roku 1940.

Po hospodynikdch dob minulych zbyly jen koutky v muzeich a rodinné pamaétky.
Touha po krase, pokojném zivoté vyplnéném domaci praci pro radost druhych a praci pro

vlastni obzivu vSak pietrvala.

¢) Vzhled

Romantismus, plny fantazie, navrati k ptirod€ i historii vtiskl svlij charakter hlavné

damskému odévu. Zeny byly vzdy ochotné inspirovat se novou moédou, proto i tentokrat

18 Lada; 12, (1900) &. 9, s. 103. ., Hospodyni novodobé nyni jen prislusi, by méla péci o kuchyni a spizi, o
domdaci cistotu a uklid, o pradlo a odev. Ostatni dava ji vSechno maly i velky priimysl, ktery ulehcuje jejim
povinnostem domdcim. A dobre, Ze je tomu tak, nebot’ povinnosti manzelky, matky, obcanky, viastenky, jsou nyni
mnohem rozsahlejsi a vyzaduji na zZené vsestrannou vzdélanost...

199 Eva; 12, (1940) ¢. 2, s. 11.
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podléhal jejich odév mdédnim zménam daleko vice nez u muzi. PredevSim se po prelomu
stoleti zménil celkovy mddni styl.

Uz v 19. stoleti byly rozliSovany druhy Sath podle pfileZitosti, pro kterou se oblékaly.
V modnich listech byly charakterizovany Saty domaci, k pfijimani navstév, k vychdzce, k
tabuli, k vecefi, pro salon, Saty plesové, lazenské, stale vice i plavky a zacalo se objevovat
pradlo spodni. '7°

Téhotenské Saty prostor na strankach casopisti nemély. V te¢hotenstvi se nosily bézné
odévy, samoziejme bez Snérovacky, volnéjsi. Obraz té¢hotné zeny v tisku byl az do konce 30.
let vyjimkou.'”!

Oproti tomu, svatba byla ¢asto tematizovdna a magazin Eva poskytoval ¢tenarkam
minimalné jednou do roka specialni dil zaméfeny na svatebni Saty a dopliiky. S vzrlstajici
oblibou sportu se samoziejmé prizpiisobovaly i odévy. Nové materidly a stale pohodInéji
feSené sportovni odévy pribyvaly.

Modni Casopisy 19. stoleti pocitaly s zenou jako ozdobou a reprezentaci svého
zamozného muze. Roby byly tedy nakladné, do salonti se nosila zdsadné vlecka, piepychové
latky a velké klobouky s pstrosimi pery. K tomu nesmély chybét dalsi dopliky, jako svétlé
krajkové rukavicky, boa, kabelky, to v§e v zahaleni krajek.

V 70. letech se v mddnich listech se objevovaly Saty domaci, k pfijimani navstév,
k vychazce, caji, plesové a podobné. Toalety do divadla mély byt nejlépe muselinove, z
¢inského krepu a krajek, neodmyslitelny byl velky klobouk. RozliSeni oblekli bylo velmi
detailni. ,,Pro cinohru vaznéjsi oblek, prostiedni odstiny v barvach, vystrih je vyloucen.
Toaleta do koncertu se ma rovnat elegantni toaleté k vychazkam, pro vecerni koncert je
pFipustny i maly vystiih a misto klobouku médni vecerni tices.« "

V tendencich inspirovat se historickymi slohy pokracovalo i obdobi po roce 1870.
Zpocatku bylo jest¢ ovliviiovano modou rokoka, prvni vilna mody klasicismu se rozsitila
z Francie po roce 1865.

Rukavicky byly nezbytné na vychdzkach, ve spole¢nosti, natoz ve spolecnosti tak

vyznamné, jako byla plesova. Byly vétSinou bilé z hedvabi. Na ples se nosily i v§jite,

""" UCHALOVA (1997: 22)

I HANAKOVA (2006: 237) ,, Vizualizace téhotenstvi je i v mezivdlecné a protektordtni kinematografii tabu.
Rozumi se zobrazeni fyzickych znamek téhotenstvi. Jeste na pocatku 20. stoleti bylo krajné nevhodné, aby

tehotnd Zena bézné navstévovala spolecnost. *

"2 UCHALOVA (1997: 23)
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zaveésené na Sitrce se strapci. K vecernim Satiim se piidavaly Sperky. At uz zlato nebo drahé
kameni.

Klobouky byly taktéz dualezitou soucéasti 19. stoleti. Zdobily se petfim, stuhami,
umélym ovocem a kvétinami. Letni kloboucky byly slaméné, napt. bilé. V predbieznové
Praze si vSak klobouk na hlavu mohla uvazat jen méstanka, pro sluzky byl vyhrazen Satek.
Rok 1848 znamenal revoluci i v noSeni kloboukii. Mohly je zacit nosit i1 sluzky.

Forma zivitkl se zjednoduSovala, po roce 1872 se pas vratil na své misto a rukdvy
byvaly velmi uzké. Sukné viak i nadale neztracela dekorativnost. '

Na ucesy se daval také velky zietel. Byly pomérné slozité. Nejednu damu piichazela
dopoledne cesat domii kadeinice, nékteré nosily 1 paruku. Pomoci faleSnych piiceski,
ozdobnych hiebinktl, stuh a kvétin vytvarely zdkaznicim na hlavach Gcesy z pevné utazenych
vlast a voln¢ spadajicich lokynek s vpletenymi ozdobami.

V osmdesatych a devadesatych letech bylo v prazskych ulicich vidét jen malo zen
s kratkymi vlasy. ,,[ kdyz ustFihly viasy z ditvodu zdravotnich, bylo treba statecnosti, objeviti
se na ulici nebo ve spolecnosti s kratkymi viasy. Bylo to nekolik ucitelek, jez musily vzdorovati
pFisnému pohledu Skolnich inspektorii, sem tam néjaka literdtka. “ '™ Az o Styficet let pozdgji
se objevily prvni zeny, které se nechavaly stiihat na kratko.

Stejné jako bila plet’ na obliceji a rukach, za symbol krasy a zdravi platil hezky a Cisty
chrup. Zuby se Cistily kartdkem namocenym ve vinném octé. Jako predchiidce dnesni tstni
vody by se dal nazvat roztok lihu a macerované¢ myrhy. Pryskyfice z myrhy se ziskdva z
nékterych strom@ v Arabii a v Africe a pilisobi zejména proti bolesti. I v dneSnim
farmaceutickém primyslu se pouziva Casto jako pfimées ustnich vod, past a jeji ucinky jsou
znamé 1 v boji proti paradentoze.

K tstni hygien¢ se také pouzivaly zubni prasky z utlu¢eného dievéného uhli, a to

hlavné lipového, kiidy, Skrobu, chyninové kiiry a myrty.

L Zvlastmi druh prasku na zuby pripravuji sobé také kurdci z popele vykourenych
doutnikii, ...Ze by popel ten mél jakousi vyhodu pred kazdym jinym popelem rostlinnym, nelze

« 175

ovSem nikomu tvrditi. Ustni vody piisobily hlavné pfed zubnim kazem a fungovaly jako

osvézovace dechu.

173 Viz. obrazova piiloha, s. 90.
7% Zensky obzor; 30, (1930) ¢. 2, s. 6.
'3 Zenské listy; 1, (1873) &. 10, s. 86.
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Autor ¢lanku o &isténi zubtl v Zenskych listech vSak vybizi k opatrnosti, a to obzvlasté
mladSich divek, které se mohou pii nakupu snadno nechat napalit. Dale nésleduje vycet
zahrani¢nich preparatl, které oznacuje jako nedivéryhodné.

Takzvanéd zubni tésta miizeme oznacit za jakousi variantu dnes$ni zubni pasty. Jejich
slozeni bylo o néco lakavéjsi, nez hypermangan a chlorid vapenaty ve vodickach na zuby.

Na zavér se dostalo ¢tenarkam Zenskych listi varovani dentisty pred $kodlivymi
ucinky kyselych okurek a ovoce, které svou kyselosti ni¢i zubni sklovinu.

Od 60. let 19. stoleti mizeme také v inzerci najit jedny zprvnich reklam na.
»hygienické obvazy mésicni které vyrabél takzvany bandazista. V zdjmu diskrétnosti
obsluhovaly v obchodech s témito menstruaCnimi potfebami Zeny. Samotné obvazy pro
menstruujici Zeny byly nejméné dvojiho druhu. Jedny bylo mozné pfichytit mezi pfedni a
zadni vykrojeny konec spodnich kalhot. Druhy typ se obvazoval okolo pasu. '™

Odévy pocatku 80. let piechazely v uzsi modely, pouzdrovitého tvaru. Zivitek byl
prodlouzeny a ptiléhavy. Tehdy se taky zacinal uplatiovat vyrazny dekor jako velké masle,
zdobeni a krajky. Oblibeny typ odévu tohoto obdobi byly dvoudilné Saty s prodlouzenym
kabatkem. Mddni linie po roce 1892 ptfipominala biedermeierovskou siluetu presypacich
hodin. "’

V roce 1894 se zacaly mddni zurnaly vyslovovat proti stisiiovani nékterych ¢asti téla.
Nejcastéji bylo upozornovano na Skodlivost korzetli i podvazkl, malych klobouckii nebo
tésnych bot. Ty byly jesté casto bez rozliSeni tvaru pro levou a pravou nohu. Zle deformované
nohy, s prsty kromé palce ohnutymi doli do bfisek chodidla nebyly vyjimkou. '™

Po ranu nékteré damy oblékaly Zupany opatfené dovnité vSitou S$nérovackou bez
kostic, tak svirajici Snérovani do korzetl o par hodin oddalily. V roce 1892 byla v Bazaru

ohldsena ,,prsospinka Sappfo,” 17

ptedchidkyné podprsenky.

Jak pise Ulehla, to uz se i mezi chudsimi vrstvami b&zné nosilo spodni pradlo: kogile
a dlouhé¢ spodni kalhoty, které Zeny jesté v prvni poloving stoleti nenosily.

Uzky, téméi vosi pas stale vyzadoval i na pocatku 20. stoleti korzet. I kdyZ ne tak
tésny a mohutny, jako byl v rokoku nebo pozdé¢ji na konci 19. stoleti. Presto se Zeny opét

dobrovolné vratily k nezdravému Snérovani, které predchazejici moda tak rezolutné zavrhla.

Na $nérovacku padl az kilogram kostic. '*

" ENGLOVA (2003: 47)

"7 UCHALOVA (1997: 7)

78 ULEHLA (2006: 32)

1 UCHALOVA (1997: 26)
"% LENDEROVA (1999: 154)
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Tésn¢ sesnérované Zeny nemohly sedét, natoz dychat, ¢asto omdlévaly. Pravidelné
stahovani mohlo zpusobit i deformaci vnitinich organti, a nékdy se pry dokonce podaftilo
zlomit Zebro, které mohlo zranit naptfiklad plice. Nehled¢ na to, Ze chudd Zena ani na
Snérovacku, u niz se pii prud$im pohybu snadno ldmaly drahé kostice, neméla. Ostatné k praci
doby se korzety staly symbolem spoleCenského postaveni. Dojem utlého pasu opticky
zvétiovaly Siroké rukavy. '™

Kolem roku 1880 zacaly byt vyrobky modnich saloni opatfovany etiketami firem.
Soucasné se rozvijela vyroba konfekce, soustfedéna predevsim v moravském Prostéjové. Po
strance stylové se v této dob¢ krejCovské firmy orientovaly na modu sidelniho mésta Vidné.
Tam vychazel oblibeny modni Casopis Wiener Mode, vydavany v Ceské verzi jako Nové
Patizské Mody.

Tendence k ucelnému odivani jsou spjaty s rozvojem sportu a té¢lovychovy. V 70. a 80.
letech se navrhy sportovnich odévii objevovaly v médnich ¢asopisech pouze sporadicky, a to
hlavné pro sporty, které nevyzadovaly specialni obleceni, jako je napft. brusleni.

Koupaci obleky se b&hem 2. poloviny 19. stoleti piili§ nezménily. '® Damy byly
peclivé zahaleny, zivitky byly pfiléhavé, dokonce oblékané na korzet, dlouhé kalhoty se
casem zkracovaly a od kotnikd ke koleniim byly doplnény puncochami. Vlasy skryvala velka
&epice z voskovaného platna. Trikotové plavky se uZivaly ve vétsi mife aZ po roce 1910. '*

Specialni oble€eni si ale vyZadovalo cestovani do hor. Co se tyké lyzovani, teprve po
roce 1910 se pro tento sport uplatnily kalhoty bez sukné.

Predpisy, rady a inzeraty stale dokazuji, ze zeny nejvice touzily po zkraslovacich
prostiedcich, které by jim ubraly na véku. Proti vraskam se pouzivaly doméci recepty na
krémy z drcenych mandli. Ty mély pravdépodobné obruSovat odumielé buniky a prokrvovat
kazi.

V zenskych magazinech ptevazoval uz od 60. let nejvice pozadavek ptirozené krasy,

Vevr

v v ’ 7o ’ .r ’ v ’ .. 184
znakem, Ze vSecka ustroji télesna funguji spravné a ve vespolné harmonii. *

Pfirozeny vzhled dosazeny nejjednodussimi prosttedky byl i na pfelomu stoleti velmi

zadouci. Maloktera zena vsak byla obdaiena prirodné krasnou pokozkou bez jediné vady, coz

181 Viz. obrazova ptiloha, s. 90.
182 Viz. obrazova ptiloha, s. 93.
'3 Tamtéz.

1% Zena; 1, (1902) &. 1,s. 13.
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logicky zivilo kosmeticky primysl od nepaméti. Za nedostatky na krase byly podle nabizené
kosmetiky povazovany pihy, zarudla plet’ a samoziejmé vrasky.

Rizova mouka a tukova li¢idla, kterd damy uZzivaly, vSak plet’ spiSe nicily, zatéZovaly
péry a zabarvovaly kiizi popelavé az bled¢ zluté.

Pozornost zeny vénovaly také svym rukdam. Za krasné a zadouci byly povazovany
jemné pésténé ruce a proto se kvili lepsSimu vstiebavani krémi nosily na noc bavinéné
rukavicky. K dosazeni bilé pleti byla potieba citronova Stava se soli, kterou se ruce omyly,
aniz by se nasledn¢ osusily. Bé¢lici ucinky citronové §tavy jsou zndmy dodnes, ale i Stavy
z nezralého rybizu mély napomahat béleni pleti. Natiraly se vecer na oblicej a rano mély byt
omyty mlékem, aby se odstranily pihy. '*

Vlasy se nejcastéji ztmavovaly, a to zejména pokud zacaly Sedivét. Jiné experimenty
se zm¢énami barev Casté nebyly. Nedovolovalo to ani slozeni barvicich ptipravki, nejcastéji
vyrabénych doma. Evidentné byly tyto ,,Jucby* také pomérné nebezpené a zdravi vlasim
rozhodné neptidaly. K obarveni bilych vlasii na tmavohnédé byl potfeba napiiklad takzvany
klejt, neboli oxid olovnaty.

., ...Do tekutiny namoci se houba a touto potrou se vilasy, které na zacatku stanou se
svétlohnédymi, ale ve 14 dnech piné ztmavi.“ '*® Co se stane po dvou tydnech s pokoZkou
hlavy a vlasy kromé ztmavnuti se uz dale neuvade¢lo.

Do nového stoleti vstoupila damska moda $tihlou siluetou. Zivitky byly stale $irsi a
natrasenéj$i, podkasané do tvaru takzvané ,husi hrudi“. Hladké sukné byly prodlouzené do
vlecky a vytvarely tak typickou secesni esovitou linii Zenské postavy v prvnich letech 20.
stoleti. ' Tehdy se ale proti vle¢kam na strankach Gasopisu Zena oteviené brojilo.

vvvvvv

tuberkulozy zvedanim prachu spolu s vleckami.

V ¢asopisu Zena se vysledkiim badateli, kteii varovali pred vle¢kou jako ptivodcem
této zhoubné choroby, vysmival autor ¢lanku ,,Vlecka a tuberkulosa“. Podotykal, ze je to
zarucen¢ vyplod ,,pani tvorstva®, ktefi z uSetfenych penéz za manzel€iny Saty s vleckou koufi

v hostinskych zahradach a plivou do prachu. ,, Pak si nékdo z nich necha zahrdt valcik a jiz se

185 Viz. obrazova ptiloha, s. 84.
181 ada; 9, (1897) &. 1,s. 7.
"7 Viz obrazovi ptiloha, s. 90.
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vzndsi se svym protejSkem v kotoucich prachu a suchych chrchlu, které ostatni spolecnost
z cela moudre a spokojené vdechuje. “ '**

V prvni dekadé dvacatého stoleti se zivlutek zkracoval, pas sukné se posouval nahoru a
sukné byla doplnénd tunikou, u ve€ernich $atti uz s obhajenou vleckou.

Z hygienickych ptipravkl nabizely roku 1900 lékarny ptes stranky periodik pro zeny
nejruznéjsi mydla a prostfedky proti poceni nebo ztvrdlé kiizi na nohou. Objednavky byly
zékaznicim dodavany diskrétné, nejcastéji byly pripravovany do takzvanych tyglikd, coz byly
porcelanové kelimky.

Prostéjovsky casopis Eva dostal svému katolickému zaméfeni i v tak banalni otazce,
jak odstranit nezadouci uc¢inky slunecniho zatfeni. Hrnicek lesnich jahod se nechal 12 dni ustat
v lihu a ptecedit, pak se ptfidal kafr. Tvate mély poté zbélat. “Ktera chce ziskati a uchovati
krasu dusevni, at zachovava evangelium, zvlasté prikdzani lasky, jez tolik doporouci sv.
Pavel.” '™ Doporucuje se tamtéZ nasledné.

Mezi nejcastéji nabizené prostiedky k péci o plet’ patfily nejriznéjsi masti, pudry a
tinktury. Z nabidky mazeme také usuzovat, co bylo ve snaze o pckny, dobové libivy vzhled
nezadouct.

I v novém stoleti vyhlagovaly modni poradny Zenskych listy boj pihdm, vyrazkam a
akné spojenym se zarudlou pleti. Pudry chranily pfed slune¢nimi paprsky a prioritou byla
jejich nenapadnost.

Prvni specialni ddmsky kadetnicky zdvod v Praze na Mistku nabizel celenky a
vlasové vlozky, jakési podlozky pod kstici, kterd tak nabyla vétSich rozmért. Umélé copy

W 4 o ~ r 7w b r b4 1
nebo kadefe pravych vlast se daly zpracovat do pozadovaného Gdesu a diskrétné zaslat. '°

V nasledujicich letech byly Zeny donuceny své rozmary v modé a vzhledu krotit a jen
ptihlizely ke stoupajicim cenam latek. Zacinala 1. svétova valka.
Mala oprava prvni rok stacila, druhy rok uz se potlacovaly touhy po novém kousku

oSaceni tézko. Treti rok mnoha Zena slevila z predsevzeti nekupovat béhem valky drahé a

188 Zena; 1, (1902) €. 6, s. 80.
' Eva; 8, (1911) &. 1, 5. 29.
0 Moderni zena; 1, (1909) &. 2, s. 45.
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Spatné latky a néjakou si preci jenom poftidila. Pod heslem ,,nikdy neni tak zle, aby nemohlo
byt jeste hure*™ to paradoxné tyhle ,,filosofky* vyhraly. Nasledujici rok totiz uz nebylo ani co,
ani za co koupit. "'

Dodavatelky latek a $vadleny v téchto letech prosperovaly. Z Zenskych listi mizeme
vycist, ze tisic i dva tisice korun zaplatily za Saty movitéjsi zakaznice jesté rady.

Ostatni se musely spokojit s piesivanim a upravovanim svych starSich kouskl
garderoby. Casto se piesivaly dva riizné typy obledeni na jeden, ale i to mélo sva pravidla pro
kombinovani latek a vzort.

Piiloha k Zenskym listim napiiklad radi, jak si vystacit s latkou, aby pomér barev
kostymu byl vkusny. Nedoporucovalo se kombinovat 3 stejné latky ve stejném pomeéru. Pti
presivani odévi platilo heslo: tmavého nejvice, nejsvétlejsiho nejméné.

Pracovni sily a zivotni potieby byly drahé a bylo pfirozené, Ze i médni ateliéry zvysily
ceny a tak jen za brani miry platily ddmy vice nez dfive za cely oblek.

Zena, ktera se rozhodla §it si sama, méla také vice ¢asu na premysleni, kterou latku
zkusi a jak ji vyuzije.

., Katastrofalni viak piimo je nedostatek niti a ostatniho pomocného materidalu. Cim
budeme §iti, ¢im spravovati?“ '** Ptaly se zeny roku 1917. , Riizné ty podsivky jiz vselijak
oSidime, ale nite!!! Na vse snad jiz mame ,,enky*, ale niténky vydany nebyly a tak vsechno
nase zbozi zmizelo zdarovern s uprchliky! Kdyby alespoii motouz ndm tu nechali!“ '** Nesetfilo

se rozhof¢enim.

Kabaty nosily ,.damy z lepsi spole¢nosti* delsi a volngjii. '** Byl to dikaz movitosti a
vysokého spoleCenského statusu. KozeSina, byt i sebe mensi kousek, musel podle modnich
redaktorek na kabaté byt. Problém vSak byl takovou kozeSinu sehnat, protoze jak se doc¢itame

dale, i ubohy kralik stal 20 korun.

Y1 Zenské listy; 45, (1917
192 Zenské listy;.45, (1917
193 Tamtéz.

1% Viz. obrazova piiloha, s. 91.

)& 1, s. 14,
)& 5
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Moédni redaktorka jednoho zvaleénych vydani Zenskych listd, Riizena Hogkova-
Tillnerova, si také posteskla, ze nové ucesy piichazeji do ¢eskych zemi vzdy pomalu a svou
lamentaci nad drahym modnim zbozim ukoncCila slovy: ,,Kdybych méla raditi, rekla bych:

kupujte tieba za posledni hali, dokud je co — a po nds potopa.* '’

Nikdo totiz netusil, jak
daleko zdrazovani a nouze o dobré oSaceni jesté zajde.

Styl po roce 1917 byl typicky rovnym stfihem, volné pfepasanym mirné nad pasem.
Soucasné navazoval na pfedvale¢nou moédu soudkovité siluety. Zejména u vecernich réb bylo
mozné se setkat s historickou inspiraci, nejéastéji z dob biedermeieru. Siroké vystiihy
presahujici ramena a nabirané svrchni sukné to jen dokazuji. '*°

Na jafe roku 1917 piisla redakce Zenskych listu s vyzvou k piesivani starsich kouski
s ujiSténim, Ze mdda v zahranici je tuto sezonu paskvil, Zeny navic zahrani¢ni modni platek
do rukou snadno nedostaly.

Postupem dvacétych let se prodlouzila sukné a jeji Sitka byla dana Sifkou boki.

Volny nepfiléhavy typ obleteni koneéné nevyzadoval deformaci téla korzety. Casopisy sice
informovaly, ze Francouzky nosi namisto korzeti kaucukové pasy, ale dovoz byl zakazan. U
nas se tedy Sily pasy na zplsob nizkych $nérovacek vptedu na knofliky. Dopliovaly se malo
¢lenénymi podprsenkami a kalhotovym nebo sukiiovym kombiné se zvonovymi kalhotkami.

Prvni svétova valka zménila Zensky vzhled vyrazné. ,, Bez svétové valky by boj proti
dlouhym Zenskym viasiim nebyl mohl skonéiti tak rychle a tak vitézné.“ '’ Poznamenava ve
svych vzpominkach J. Skaba na strankach Zenského obzoru. Stejné jako vlasy, se zacaly
postupné zkracovat sukné, aktivni Zivotni styl ustoupil strnulosti v Snérovacce.

Po valce byly nabizeny vétSinou ptfirodnéjsi recepty k barveni vlasi. Na ztmaveni
Sedivych vlast bylo barvivo ze slupek vlasskych ofechti, které jsou jednim z mala neSkodnych

prostiedkil k tonovani vlasi, stejné jako hefmankovy odvar na vlasy svétlé. Znamy byl vSak

uz i peroxid vodiku na chemické odbarveni vlasa.

Kosmetické prostiedky se doma vyrabély pomérné pracné. Vlasy se nejcastéji
umyvaly mydlem. To se strouhané nasypalo do lahve, byl k nému pfidan lih a trocha rGzové
vody a vSe se nechalo destilovat 4 dny. Za prvni svétové valky, kdy ceny mydla stouply do

netusenych vysek a témét nebyla k dostani, zacaly se v redakei stale Castéji objevovat prosby

195 Zenské listy;.45, (1917) &. 1, s. 15.
% Viz obrazové piiloha, s. 91.
Y7 Zensky obzor; 45, (1917), &. 1, s. 6.
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o recepty na vyrobu mydla. Situace byla o to t¢zsi, ze ur¢ité chemické ptipravky, které se
drive pouzivaly, zmizely z obchodi.

V dalSim cisle vSak misto navodii na vyrobeni mydla po doméacku nasly ctenarky
omluvu, ,,uvefejnéni receptii ku zhotoveni mydla po domdcku nebylo censurou povoleno. “ '**

Inzertni novinkou zacaly byt vbéhem prvni dekady 20. stoleti myti hlavy
v kadeinictvich a ,,shampoonovani.

Moda zacala ve 20. letech zavrhovat limecky, dala ptednost hladce ukoncenému
vystiihu, vétSina Zen si ale na limecky zvykla a nadéle je vySivala a hackovala.

Novinkou ur¢enou ke spani a jako ranni oblek bylo pyzamo. Svetry se objevovaly dale
jako soucast zimniho sportovniho obleceni. Moda pletenych pulovrii, vest Satli a dokonce 1
plavek vyvolala zajem o amatérské pleteni podporované také Casopisy pro Zeny.

Lyzovalo se v kalhotach ve svetru a kabatku s vysokym limcem a mnoha kapsami.
Dopliiky se stala pletend Sala s ¢apkou.

Mezi nejluxusnéjsi zdvody damského odivani patfily modni domy Hany Podolské a
Oldficha Rosenbauma. Zékaznici Hany Podolské, ktera méla salon v palaci Lucerna od roku
1915, byly tehdej$i manZelky politikl 1 filmové hvézdy jako Adina Mandlova nebo Olga
Scheinpflugova.

Obraz dobového idedlu krasy podporovaly nejriznéjsi fotografie ceskych i
zahrani¢nich filmovych hvézd, a to zejména americkych nebo francouzskych. Urcovaly
modu, ucesy a Zeny se jim chtély podobat. V podtitulcich k jejich fotografiim byly casto
oznacovany jako ,,bozské*, , nadherné®, ,,oslnivé“ nebo ,,zboziiované*.

Predstavu o krase Zeny posiliiovaly i popisy hrdinek v kratSich beletristickych
na prekrasne modelovanych nohou. Tvar: dokonaly oval moderni Madony s delikatne
vykrouzenym obocim, tahlym utlym nosem a chvéjicim se chiipim, bleda, dokonale vypésténd

, . . c 199
plet, kultivovany, jemné ironicky vyraz.

Slovnimu popisu této prazské krasavice presné¢ odpovidala i ilustraéni kresba
doplityjici text. Proporéné neskute¢na idealizovana postava §tihlé vysoké zeny kontrastovala
s druhou kresbou, zndzornujici radovych pomocnici v domécnosti. Tato Pepicka méla byt
kypra, zpoceny oblic¢ej se ji do ruda leskl, jak na plese divoce tancila. Tato postava urostlé

venkovanky je vytvofena jako nezadouci, sméSny protiklad elegantni manzelky tovarnika.

198 Zenské listy; 45, (1917) &. 2, s. 34.
"% Eva; 2, (1929) €. 6, 5. 9.
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Modni a ilustracni kresby jen oplyvaly Stihlymi dlouhonohymi ddmami, realita na
prvnich fotografiich vSak ¢asto podavala jiny obraz. M¢l blize spis k oblé radovych Pepicce.
Jen delikatn€ vykrouzené oboc¢i a uces podle posledni mody davalo tusit madam z lepsi
spole¢nosti.

Obdobi 20. let si v nasledujici dekadé vyslouzilo kritiku hlavné za kratky, témeét
chlapecky uces, kratké sukné a liceni. ,, Zena musela mnoho kouriti, piti silné likéry, kldsti
nohu pires nohu, chtéla-li byti jen trochu ,,d la page*. “**

Na krasu se opét zamétovala pohfichu vétSinou klamava reklama. Ve 20. letech se
v inzerci objevovaly i specialni zehli¢ky na vrasky. **'

, Dobry krém na kiizi, ucelné myti a pésteni tvare, dobry pudr (s mirou) a i masdze
obliceje, predevsim znamenité mydlo a myti nékolikrat denné jsou jiste dostatecnou péci a
docilite ji lepSich vysledkii nez licidly, ktera nikdy nevypadaji jemné a nikdy neozdobi
piivabné oblicej, ale zato vam znici tvar tak, Ze pozdéji se bez nich opravdu neobejdete. “ **
Varovala Zeny Milena Jesenska v eseji s nazvem ,,Dekorativni predmet?*.

Ke zkraSleni tvafe a tcla slouzilo na konci 20. let mnoho salond, nabizejicich
neuveétitelné kary a zdkroky od krémil z kaptitho mli¢i az po emailovani tvafi nejriznéjSimi
barvami. Do kosmetickych rubrik Zenskych Casopisii bézné psali muzi, nejcastéji 1€kari, ktefi
zeny od takovych zasahii odrazovali. Pfedstava, Ze se zeny zkrasluji a li¢i kviili muziim, byla
podryvana ujiSténim, ze zadny muz nemiize mit rad takto upravenou zenu, spiSe bude
zklaman.

Helena Rubinstein, tvirkyné stejnojmenné kosmetické znacky méla trochu jiny nazor.
Jako jednu z pfiCin, pro¢ zeny nejsou krasné, stanovila spokojené manzelstvi. Naopak ty,
které si podle jejiho minéni nebyly jisty svym pfitelem nebo ndklonnosti svého milence, byly

hnany touhou po kréase a vétsinou kyZzeného efektu dosahly. **

NejcastéjsSim pojmem v modnich rubrikach bylo slovo ,.elegance. Tento charakter
ceské mody, nendpadnou eleganci, dokladaji publikované modni navrhy, kde se nevyskytuje

prilisné okazalost, napadné ozdoby ani vyrazné kiiklavé barvy.

200 Zensky svét; 34, (1930) &. 3, s. 49. Dale viz. obrazova piiloha s. 91.

' Eva; 1, (1928) €. 4, s. 28. Dale i ve 30. letech, viz obrazova piiloha, s. 85.
292 JESENSKA (1995: 65)

% Eva; 2, (1929) &. 17, 5. 21.
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Odivani se muselo pfizptisobit hospodaiskym pomériim, které se po prvni svétové
valce stabilizovaly, ale za kratko se znovu zhorSily krizi 30. let. Valka donutila také k vétsi
sobé&stacnosti v otazkach oSaceni kvili zdkazu dovozu z ostatnich zemi.

Zeny tedy znovu nejrizngji presivaly a dotvafely star$i modely a &erpaly i ze
samostatnych stfihli uverejnovanych v asopisech.

Ceské boty se diky Tomasi Batovi staly pojmem na celém svétd. V Praze viak jesté
podle reklam v &asopisech puisobily obuvnické firmy jako Krasa, Papez, Véna a dalsi. 2**

Na pocatku 30. let vytvofila pedagozka a textilni vytvarnice BoZena Hordkova,
absolventka UMPRUM rozsahlou knihu s novou koncepci zenského Satniku zalozeného zcela
na kalhotach. Vytvofila tak hlavné novy styl odpovidajici obrazu zeny — ,,svobodné®, jak piSe
Casto Jesenska, sv€zi, sportovni, praktické, spiSe chlapecké nez Zenské, spiSe vécné studentky
& intelektualky ne matinky, damy &i kokety. 2%

Byla-li Zena zdmoznd, doporucovala modni referentka Evy kostym jako zaklad své
velké garderoby. ,,Je lepsi mit jeden oblek dokonaly se vSemi dopliky, nez nékolikery Spatné
Saty ze Spatného materidlu a trpét stalym nedostatkem klobouki, stievicii a kabelek. “ **°

Zena pocatkd 30. let méla mit podle zpodobnéni v Easopisech spise §tihlou postavu, i
kdyZz uz ne vyslovené¢ chlapeckou, ale pfesto bez vyraznych prsou, pasu a bokt. Pradlo, které
tomuto idealu napomahalo, byl gumovy podvazkovy pds a tvarovana podprsenka nebo
gumovy korzet.

Hlavni soucésti vybavy nadéle zlstavalo spodni pradlo, na miru Sité podprsenky,
kombiné a kalhotky, pod vlivem ¢asto ménici se médy nebylo zddouci zasobit se pradlem,
no¢nimi koSilkami a zupany tolik. Naopak se pradlo §ité na miru opatfovalo zalozkami.
Material nebyl pruzny a muselo se pocitat s pifipadnym povolovanim.

I tficata 1éta drzela v mode praktické a elegantni komplety vSech typt — Saty s plastém,

kabatkem nebo pelerinkou. **’

Stale trvala i1 obliba plazovych pyZam, uznavanych dokonce jako vecerni spolecensky
odév. Pii lyzovani se nosila nepromokava vétrovka a Siroké dlouhé kalhoty se zkratily na

pumpky. Koncem 30. let se opé&t prodlouzily a zazily do tvaru povéle¢nych ,,$ponovek®.

204 UCHALOVA (1996: 33)

295 UCHALOVA (1996: 34)

2 Eva; 4,(1931)&. 1, 5. 14 - 15.
27 Viz. obrazova piiloha, s. 92.
% Viz obrazova piiloha, s. 94.
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Slovo ,,koupaci ubor* nahradilo slovo ,,plavky* a jejich vzhled dosahl dnesni podoby.
Vyrabély se z priléhavého materidlu nazvany Lastex, dale také z hedvabi a pletené. Jednalo se
o vInény Gplet progity gumitkami. Plavky dostaly pradlovy, v prsni &asti tvarovany stfih. 2%

Rubrika Lady s ndzvem Modni svét varovala roku 1938 pied pfiliSnou uvolnénosti
poméri, kterd by neméla odpovidat nabyté uvolnénosti odévi.

,,Mnoho nahoty zbavuje Zenu toho nejkrasnéjsiho kouzla. Jsou-li kratké Sortky pri
sporu idealné pohodlnym oblekem, neznamend to, Ze by puvabna sportovkyné ziskavala,

vvvvvv

Cudnost neni puritanské zakryvani Zenskych nozek az ke kotnikiim, jak se o tom horuje ve

« 219 Tak zni komentaf

starych romanech. Cudnou leze byti koneckoncii i bez satil.
k fotografii zeny na koupalisti.

Elegance se vSak stala Zivotnim stylem, skoro svétovym nézorem. Informoval o tom
také Casopis Lada., Kazda doba ma své ideadly, idedlem nasi doby je elegance. Kdo chce byt
elegantni, musi vyhlizeti tak, Ze si nikdy na krejciho nebo $vadlenu ani nevzpomenul. “ *'!

Ve 30. letech byly bézné reklamy na zubni pasty, které chutnaly po maté. Soucasti
reklamy byl 1 kratky komentai o Skodlivosti nedostatku stni hygieny a matky byly nabadany
k tomu, aby déti od nejutlejsiho détstvi ucili poctivé Cistit zuby.

., Z dalsiho vyvoje stylu odivani v Cechdch je patrné, Ze pravé ceskda médni Zurnalistika
20. a 30. let zdasadné ovlivnila vztah ceskych Zen k mode na dlouha léta, nejméné na dve
generace. “ 212

Ugesy ve 30. let podléhaly téméF naprosté unifikaci. Kratce stfizené vlasy z &ela byly
ondulovany, zakryvaly usi peclivé upravenymi vinkami.

Fotografie modelek 30. let se zadinaly stale vice piiblizovat médnim ilustracim. Zeny
byly utlé, silueta se prodluzovala a zvyraznén byl uzky pas, Stihlé paze a nevyrazné boky.
Stale vladly koZesiny, jak na kostymech, tak i jako dekorace vegernich $atii. Uesy se nosily
peclivé naondulované, zvinéné pomoci specialnich prohnutych spon.

Pecliveé naliCena tsta se srdcovité vykreslenym hornim rtem korespondovaly s iizkymi,
ale vyraznymi obloucky oboc¢i a svétlou pleti. Nehty si damy upravovaly do tvaru mandle,
tedy s vybrousenou Spi¢kou nahote.

Casopisy za¢inaly stale vice Fesit otazky vyzivy a kalorii, které se uz nepo¢italy jen

v souvislosti s piijmem Zivin v potrave, ale v otazce diet. PovaleCnou novinkou byly 1 prvni

29 yiz obrazova piiloha, s. 93.
219 Lada; 60, (1938) €. 26, s. 455.
M Lada; 61, (1939) €. 36, s. 579.
212 UCHALOVA (1996: 49)
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soutéze krasy, zacinajici v Americe. Konec 30. let také odhaloval ve veCernich toaletach diive
peclivé skryvana nadra. Zcela oteviené plisobi na ¢tenarky i nékteré reklamy. Svym vyznénim
by si nezadaly s dnes$ni reklamou kosmetického primyslu. S postupnym odkryvanim ¢asti téla
souvisela i péce o odhalované a zvyraziiované partie.

Na strankach predvalecné Evy z roku 1936 miizeme najit inzerat na knihu americké
spisovatelky, kterd radila ,,Jak stati se krdasnou, zahladiti vrasky a upevniti nadra béhem

“ 213 Kniha nabizela ,,zarudené” rady, jak bdhem 10 dni zhubnout 10 kilogrami a

meésice.
dokonce i poporiist az o 14 centimetri! Naopak pry dokazala poradit i pfili§ hubenym zenam,
jak pftibrat tteba 7 kilo, ale jen na téch nejzadanéjSich partiich. Autorka déle slibovala
odstranéni dvojité brady, tloustku bokt, bficha, prsou, nohou, pazi, kotnika a vyhlazeni vackt
pod o¢ima.

., TlouStka, to je jako nemoc. Musi se ji umét predchdzet. Denné vazit, a kdyz vaha
ukaze jenom o trosicku vice, upravi se jidelni listek, vice pohybu, a druhy den je zase vsechno
v poradku...Stoupne si na méekkou gumovou podnozZku, podiva se dolit na stupnmici: 54,4-
vwhorné! Presné jeji viha.“ *'* Tlak na Zeny skrze reklamu neustale silil, coz dokazuje i
reklama na automatickou vahu.

V casopisech se objevuji oteviené apelace jako , Meérte se! Za idealni postavu
povazuje se nyni ne prilis hubend a také ne baculata Zena s pevnym, vysoko posazenym
poprsim, utld v pase, s mirné zakulacenymi boky. “ *"

Inzeraty byly plné pobidek jako ,.kupte si!“, ,,Musite mit!*, ,,Pro Vasi domacnost je
nepostradatelna...“. Tvirci reklamy puasobili na Ctenarky i1 psychologicky. To dokazuje

napiiklad reklama s textem: ,, Chcete mit krasné poprsi? Priroda Vas toliko neobdarila?

Chcete byt milovana? «“ *'°

Ozdravné piisobeni UV paprski, které objevil roku 1801 némecky fyzik J. W. Ritter,
se ve 30. letech dostalo do reklam na kosmetiku a 1écebné procedury.

Na pocatku 40. let uz bylo zendm nepiijemné, pokud se mluvilo o jejich bledém
vzezieni, m¢ly tedy moznost koupit si vlastni domaci horské slunicko, pomoci kterého se

opalovaly.

23 Eva; 8, (1936) &. 7, 5. 27.

2 Eva; 8, (1936) &. 16, s. 30.

Y Lada; 61, (1939) &. 27, s. 425.
16 Eva; 8, (1936) &. 16, s. 30.
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V salonech nabizeli zakaznicim trvalou a vodovou ondulaci, barveni fas i obo¢i. Pro
domadci pouziti si Zeny mohly objednat i klesticky na krouceni tas. Opticky efekt, kdy jsou
fasy obracené vzhiiru, tedy vyraznéjsi, vysvétloval se tim, Ze se fasy klestickami prodluzuji a
rostou.

Zajimavé pojednani o souvislosti drzeni téla s ménicimi se poméry a vzhledem Zeny
nabizi celostrankovy clanek s nazvem ,,Doba, moda a Zenska patei* redaktora Sovy. Patet
jako kli¢ k celému obrazu Zeny podle né¢ho nabizela mnoho kontrastii pozorovatelnych mezi
lety 1900, povale¢nou érou a koncem 30. let.

Sesnérovana hrud’ a vypnuté poprsi mélo vypovidat o predsudcich, strnulosti a
moralce prelomu stoleti. Zeny ukryté pod mnozstvim kostic, spodniéek, volant a krajek byly
stejné strnulé jako jejich silueta a pater.

Naproti tomu uzky, vyhubly vzhled povalecné Zeny umociioval mddni postoj na
fotografiich, kdy paze byly vysunuty vpfed pohybem, ktery daval mizet tadrim a
zduraznoval klin pohybem od bokt dolt. ,, Pochod po kancelari, dilne, po ulici, beéh na hristi
a na zasnéZenych planich, sentimentdlné medova vlaceni po miniaturnich prostordch
barovych mistnosti a v rytmu tanga: To stvorilo pater povalecné Zeny, to ji také zformovalo a
to ji citové podkladd.“ *'" Uvazuje autor lanku a dobové modni ilustrace s fotografiemi to
opravdu dokladaji.

Zatimco predchozi generace dam se ,,nosily pod spolehlivou ochranou svych korzeti,
zena 20. let se vlacila a poletovala mezi povinnostmi a snahou zabezpecit rodinu a domécnost.
Tehdejsi moderni divky 30. let vzyvajici moderni sporty a kult $tihlého, zdravého téla byly uz
jiného zaloZeni a razu osobnosti. Rozhodnost a samostatnost mladych zen mélo prozrazovat i
piimé drzeni téla a pfirozené zahnuti patete.

O ,,patefi se ¢asto mluvi i ohledné charakteru, jednani a projevech ¢lovéka.

I tady se jedna o nespolehlivost a proménlivost, coz dava tusit brzkému zacatku valky, do
které ne vSechny zZeny vstupovaly s prekypujicim zdravim a hrdym drzenim téla oblecené
v nejnovéjsim modelu od Podolské.

d) Zena a vira

., Nebo neni muz z zZeny, ale Zena z muze. Neni zajisté muz stvoren pro zenu, ale Zena

Neb / N jist t It
ro muze.”’ i VE Za vrzuji zvlastni veni muze v u
218 Tato mista Nového zdkona potvrzuji zvlastni postaveni muze ve smysl

Boziho tadu stvoteni. Od chvile, kdy se na svété (a v literatufe) objevila Eva, idedl muzu,

27 Eva; 8, (1936), €. 10, s. 4.
218 ULONSKA (1996: 17)
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kteti chtéli jeji vérnost, néznost, domaci ctnosti a obétavost, zlistala mezi obéma pohlavimi
propast, obc¢as i s pfidechem nenavisti. S tim souvisi slovni spojeni ,,vé¢ny boj pohlavi” a
duchovni diskriminace Zen v nejriznéjSich svétovych nabozenstvich, ¢i svétovych
filosofickych systémech.

Vira do Zivota zen 19. stoleti bezesporu pattila. Ovliviiovala sexudlni zdrzenlivost,
cudnost, kterd vedla i ktomu, Ze se divky pted svou vlastni nahotou kfizovaly. "
Pterusovand souloz, nejstarsi antikoncep&ni metoda, byla zapovézena jako htich. Dité, které
se uz vSak narodilo, bylo stejné zatizeno dédi€nym hiichem, protoze vzeslo z t€lesné rozkose.

Negativni postoj cirkve k sexualité se ménil jen pozvolna. Obhajobou proti smilstviim
bylo ptfikdzani 6 (nesesmilnis) a 9 (nepozadas manzelky blizniho svého). Budouci manzelé,
tedy zakladatelé nové generace samoziejmé potiebovali potvrzeni o nabozenské vyuce od
farare.

Jako prameny, umoziiujici ramcovou predstavu o generovych konstruktech z pohledu
cirkve, se daji povazovat podle Zuzany Cevelové titéné piirucky, katechismy a modlitebni
knihy pro laické véfici. Urcitou paralelu k nim tvotily vychovné listy pro mladez, rozdélené
pro divky a chlapce a nakonec i vzdélavani déti a mladeze. U divek se cenila predevSim
zboznost, protoze nabozenskd vychova jejich déti zalezela na nich. Dal$imi pozadavky byla
cudnost, pracovitost, schopnost pln& podiidit své zajmy roding a manzelovi. **°

Cirkev byla instituci, kterd po staleti utvarela nazor na zenu, jeji postaveni v rodin¢ a
ve spolecnosti, na vzdé€lani a zatazeni do pracovniho procesu. Pfestoze se o 19. stoleti hovofti
jako o sekularizujicim se stoleti, zistava masovy vliv této cirkve na obyvatelstvo stale patrny.

Rimsko-katolicka cirkev disponovala vlastnimi pfedstavami o tloze muZe a Zeny ve
spolecnosti 1 v soukromi, o jejich vzajemném vztahu, o souziti v manZzelstvi. Projevovala se
snahou motivovat a vychovévat véfici od utlého véku v rdmci ndbozenské vychovy.

Obzvlasté zajem o mladé dospivajici divky a muZe, snoubence a manzele doklada
zéjem cirkve vstupovat do vztahti mezi pohlavimi a ovliviiovat jejich prabéh. **'

Manzelstvi, v pojeti katolické cirkve, bylo svazkem, v némz rozhodoval pouze muz.

Tim, Ze cirkevni uceni proklamovalo, Ze déti jsou darem od Boha, snizovalo muzovu

odpovédnost za jejich poceti i za né samotné, za zdravi své a partnercino. Presto, Ze Zena byla

29 ULEHLA (2006: 25) Zeny se koupaly v koupaci kosili, pres niz se i mydlili, nebot’ nahota byla neslusna.

20 CEVELOVA (2006: 498). O poslusnosti manzelky pojednavaji i ,,Listy matky dcefi“ uvefejiiované
v prostéjovském Casopisu Eva. ,, Ve vécech dileZitych podrizuj vitli svoji muzove, povinnosti, kterd kaze Zene,
aby nedbajic sebe, ze vsech sil budovala stésti svého muze a pripravovala tak budoucim svym détem Stastny
domov.* Cit. dle Eva; 5, (1908) €. 3, s. 92.

221 CEVELOVA (2006: 495)
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,»odsouzena®“ do nerovnopravného postaveni, nesla podle zdkona vétsi dil odpovédnosti za
vychovu déti. *

Konzervativni ptedstavy katolické cirkve o vychové a vzdélani divek byly sice
prosazovany po celé 19. stoleti, ale jiz na jeho pocéatku nardzely v Ceskych zemich na
nesouhlas jednotlivct, ktefi vystupovali zasadné proti omezenému a nekvalitnimu vzdélani
dévcat.

V tnoru 1880 podali biskupové vladé memorandum, kterym opét zacali ovliviiovat
Skolu. Proti tomu se postavila Mlado&esk4 strana. 2%

Jesté pred vstupem do 20. stoleti, se ale stale Castéji zacinaly objevovat kritické ¢lanky
o cirkvi a polemiky o tom, do jaké miry by méla ovliviiovat cirkev zivot lidi. Stale vice
ptibyvalo nazorl, ze vibec, az ¢lanky na téma ,klerikalismus® nebo o plsobnosti cirkve
zacCaly zcela mizet ze strdnek magazinti pro Zeny.

Krestanstvi, kteréz zahy do Cech vtrhlo, zrusilo sice polygamii, aviak na postaveni a
povySeni Zenskych v spolecenském Zivoté nemélo valného viivu. PoniZeni zenskych, ano, onen
nazor, Ze zensti tvorové jsou necisti, jevil se i v tom, kdyz Zenské hostie nikoli jako muzové
holou rukou, nybrs toliko Salem se smély dotknouti a do st vpraviti.“ *** Ozyvalo se proti
idejim a praktikam ktestanstvi v Casopise Lada roku 1963.

PredevSim nesouhlasem s mysSlenkou o plsobeni zeny vyluéné v domdacnosti,
vystupovaly Zenské listy reakci na dopis jistého J. K.. Je sice pravdépodobné, e zadny dopis
realné neexistoval, takovéto ,,odpovédi“ byly ale v Casopisech oblibenou formou reflexe

konzervativnich a pokrokovéjsich nazort.

Zminény autor dopisu J. K. se podivoval a roz¢iloval nad tendencemi zen pronikat i do
vetejné sféry, coz komentoval magazin takto:

My o stvoriteli prilis vzneSené ponéti mame, nez abychom uvérily, Ze mimo kol
dobré matky a hospodyné Zené prazadna uloha jinad pridélena nebyla, a nedosdahne-li stupné

Fecencho, Ziti jeji Ze jest marné, zbytecné. Kristus, nas bozZsky ucitel, vyméruje cloveku cil

222 MUSILOVA (2007: 50)
22 Tamtéz.
2 Lada; 3, (1863) &. 22, s. 173.
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slovy: ,, Budte dokonali jako Vas Otec nebesky dokonaly jest!“ A jako k cili kazdému, tak i k
vvvvvv « 225

Vénceslava Luzickd vSak uzavirala posledni cCislo Lady 19. stoleti s obavami
mozného ohrozeni cirkevnich autorit s naslednym upadkem rodiny. ,,Skaly, na nichz
krestanstvim zbudovana byla rodina, ani véky nezhlodaji; ale chramu jejiho snadno miize
skriti zIy bés casovy, nebude-li strazcii na blizku. « **°

Jako kritik cirkve a agitator za rovnopravnost Zen proslul i pozdgjsi prezident CSR,
Tomas Garrigue Masaryk. Vzdy zdiraziioval, Ze v u€eni JeziSe neni ani ndznak, ze by Zena
byla nerovnocennou bytosti s muzem.**’

Ve svém clanku Moderni ndzor na Zenu oponoval tehdejSimu liberalistickému pohledu na
zenu. V tomto pojeti byla Zena bytost predevS§im sexudlni a ekonomickou, jeji mravni,
emocionalni a intelektudlni dimenze byly podcetiovany. ***

Redaktorka &asopisu Zena, T. Pavlikova-Sychrova si také brala na paskal cirkev, ale i
muze a manzely. Ty nazyvala zkazenymi odchovanci ,,hampejzi®. Dale kritizovala beletristy,
predkladajici ¢tendfskému publiku literaturu plnou ,,pohlavnich pomért“ nebo plisobnost
politickych stran. Tak ¢inila naptiklad v ¢clanku zaméteném proti cirkvi a jejimu politizovani.

,Strana ta ma kouzelny vliv na Zeny, ponévadz zajem sviyj vydava za zdjem nejvyssi
autority bozi a zZeny jsou, jak znamo, vychovany k slepé vire a k bezmezné ucté vSech autorit.
Klerikalni strana ta viadne kazatelnou, skolou, viddne jiz i polovici naseho tisku, pro néjz ma
v kazdé vetsi obci cvicené a dobre placené rozsirovatele, a viadne i vyborné IZi a pomluvou,
jimiz moc svou nad Zenami utvrzuje, aby v kazdé rodiné méla svou fanatickou agitdtorku. “ **°
Urcovana a vychovou vstépovana bigotnost Zen byla vnimana jako Skodliva pro udrzeni

samotné pravé myslenky viry. Kromé politickych stran vinila Sychrova 1 samotné muze

z napomdahani Sifeni bigotnosti Zen.

I svobodomysIni muzi podporuji klerikalism svych Zen a dcer. Nechtéji jim pry brati
jejich viru a jsou dokonce radi, nachdzeji-li Zemy utéchu v ndbozenstvi. Tak tropi se

s nabozenstvim svindl, jakoby povera, nevédomost; jest-li svobodomyslnost nebezpecna

225 Zenské listy; 12, (1884) &. 1,'s. 2.
28 Lada; 12, (1900) &. 15, s. 285.
227 BURESOVA (2001: 180)

222 BURESOVA (2001: 59)

2 Zena; 1,(1902) &. 12, 5. 162.
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Zenam, jest zajisté nebezpecna i muzum. Zaklada-li se vsak v poznani pravdy a v lasce
k pravdé, nemiize byti ani Zendm na Skodu..“ **°

Proti klerikalismu, tedy proti zatahovani naboZenstvi do politiky, se ozyvaly hlasy ze
stran Zenskych magazint stale Castéji, a to zejména v prvni dekade 20. stoleti. Nad Gcelem a
smyslem viry uvazovala v ivodniku nasledovné i redaktorka ¢asopisu Zena.

., Ucelem naboZenstvi neni, aby lidstvo pouceno bylo o piivodu c¢loveka, o stvoreni
zemé, o mereni casu atd. NabozZenstvi nema v oborech téchto tvrditi niceho, pak také nedozna
vstrkiiy, < 2!

Pro divky casto platila moznost vybéru, bud'to snatek, nebo klaster. Matka Elisky

232 7ustat takzvané na ocet a

Kréasnohorské byla spiSe pro druhou jmenovanou moznost.
nezajisténa, to byla pro divky méné ptijemna vyhlidka.

Zena a jeji vztah k vife a cirkvi, ale nebyl uréovan jen zpohledu dcery, Zakyné
cirkevni Skoly nebo praktikujici zbozné manzelky a matky. Klasterni vychova byla pomérné
nakladna, ne kazdy si ji mohl dovolit. Navazovala na domdaci vyuku a stala se vysadou
zejména mladsich §lechticen. >

Moznd pro piiblizeni tohoto prostiedi tviirkyné a tvirci ¢lankl pro zenské Casopisy
stale vice nahlizely i1 do zivota téch, ktefi zasvétili zivot cirkvi, tedy mezi farare a jeptisky. 234
Ze zvysené umrtnosti feholnic na pocatku 20. stoleti naptiklad vyvstavaly otdzky, zda neni
klasterni zivot nebezpecny pro zdravi jeptiSek. Jak se vSak zjistilo podrobn¢j$im zkoumanim,
tento fakt nesouvisel se zZivotem v klastete, ale tim, ze jeptiSky nej€astéji oSetfovaly nemocné.

To mélo za nésledek umrtnost, a to nejvice novicek a nejmladSich feholnic, které byly
nejcastéji zaméstnavany pii uklidu v nemocnicich, prestylanim posteli a dalsich vykont
s velkym rizikem nakazy. NejCast¢jsi pii¢ina umrti byla tuberkuloza a tyfus.

., Priimérna umrtnost novicek a reholnic mezi 15. az 20. rokem stari prevysuje dle
« 235

vypoctu Jiriho Kormeta umrtnost ostatniho obyvatelstva mimo kldster ctverndsobne.

Vyplyva z prizkumu Moderni Zeny.

20 Tamtéz.

Bl Zena; 1, (1902) &. 13, s. 37.

2 Jak vzpomind KRASNOHORSKA (1956: 599) ve své knize paméti, byla jeji matka velmi talentovand na
rucni prace a rada kreslila. Své obrazky doplnovala i kratsimi basnémi a touzila se v malirstvi vzdelavat.

Kdyz si pak pro nii prisel rozvedeny Ondriej Pech, byla ponékud v Soku a dusovala se, Ze snad radéji odejde do
klastera.

23 LENDEROVA - JIRANEK (2005: 45)

¥ MACKOVA (2006: 303) Protoze byl v 19. stoleti feholni Zivot skuteén& uznavanou Zivotni alternativou, sesly
se vjeho ramci ke spolecnému pisobeni, k napliiovani zakladni sjednocujici mySlenky, Zeny pochazejici
z ruznych spolecenskych vrstev.

5 Moderni zena; 1, (1909) &. 6,s. 177.
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Jednou z pfi¢in vyskytu nemoci byla také nesmirna obétavost jeptisek i vira, Ze co Blih
chce, se stane a neni tedy potieba k opatrnosti.

., Marné také patrame po ditvodu, proc¢ prave knéz mel by se odrikati rodinného zivota,
zvlasté kdyz tento sblizuje ho se srdci lidskymi. Povazlivych dusledku socialnich, kteréz
spojeny jsou s nejistou budoucnosti cetnych déti nemanzelskych, nechceme se zde dotykati,
aby v Fadkdch nasich nebyl shleddn ani hrot tendence, jakéz v ném skutecné neni. “ *>°

Re¢ byla dobrovolnosti celibatu knézi. Otazkou bylo, jestli ma cenu udrzovat to, co

neni vysledkem uvédomélé mravnosti, ale jen podrobovani se zakonu z minulosti a je-li tedy
pohlavni zivot vilbec moralni.
Zivota, a kde vyviji se na ukor vyssich vznétu dusevnich.* Odpovidal ne tuto otazku c¢lanek
»Manzelstvi katolického knéze* a dale dopliuje: ,,...avsak neni Zivot pohlavni nemoralnim
tam, kde zustava prostiredkem pouhym, nikoli cilem, tim prostredkem pouhym, jakymz Priroda
jej miti chtéla a kde ziistava v jeho mezich, nevybocuje na pole, kde by rusil rozvoj dusevni...
Kdo ztohoto vysokého stanoviska mohl by prati si na ddle jeste zachovani knézského
celibatu? Zel, Ze také tu dogma na pohled prisné vitézi nad zdjmy skutecné mravnosti. “ >’

Jak informuje ¢lanek dale, manZelstvi mezi katoliky bylo dle §111 obcanského
zakoniku nerozlucitelné, dokud zil jeden z obou manzeld. Ptipoustél se jen tzv. rozvod od
stolu a loze. Souziti manzela se tedy zruSit dalo, ale takto rozvedenym byl novy snatek
zapovézen, a to dokonce i v pifipad¢, kdyZz ptestoupili na jinou viru. Toto ustanoveni
zakazovalo novy siatek i tehdy, kdyZz byl v dobé uzavieni snatku katolické viry jen jeden
z manzelt.

,,Jest vychodisté z této straslivé situace? Jest. Na pudé uherské. Avsak pouze pro
nekteré. Podle nejnovejsi praxe uherské mozno konstatovati prosté: V Rakousku znemoznén
byl a jest siiatek rozvedenym vsem, bohatym i chudym “ **

Uzaviit nové manzelstvi po rozvodu bylo mozné jen v Uhrach. Ziskani statniho
obCanstvi bylo vSak stejné tak nakladné jako nesnadné.

Svlyj vyznam v zivoté mélo 1 pfikazani treti, totiZ ,.cti otce svého i matku svou”. Ne
nahodou je zde jmenovéna postava otce jako prvni. Podil otcli na vychové v prabéhu 19.

stoleti zvolna stoupal.

38 Moderni zena; 1, (1909) &. 1, s. 26.
27 Tamtéz.
28 Moderni zena; 1.(1909) &. 3, s. 27.
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,,Otec rozhodoval o vsem, zastupoval rodinu na venek, doma viladl prisné, snad [
kruté.” **° Narozeni dcery otcim zpravidla pfinaselo zklaméani. S kazdou dcerou totiZ
vyvstala otazka véna.

Nejvyraznéji katolicky zaméteny list pro Zeny byl uz zmifovany cCasopis Eva
vychazejicim mezi lety 1904 - 1911. V Zenskych cCasopisech se casto jako obhajoba
kiestanstvi objevovala srovnani postaveni Zen ve starovéku s jeho pfichodem. Toto obdobi
bylo pak oznacovano, jako pocatek éry nejvice naklonéné Zendm.

,, Teprve kirestanstvi zjednalo Zené cestné misto vedle muze, které ji pravem ndlezi. « **°
Objevovalo se v ¢lanku ,,Zena v d&jinach lidstva a v d&jinach katolické cirkve®. Znovu tak byl
vysloven oblibeny argument o netolerantnim chovani k zené ve starych civilizacich, naptiklad
Egypté, Babylonu, Persii, ale i v Rimg.

Kfestanstvi mélo podle jeho obhajct zdlraznit slova, kterd fekl Blih, nez stvofil Evu:
., Ucinme clovekovi pomocnici podobnou jemu... pred Bohem a tedy i pred lidmi jest Zena
s muzem rovnocennd. Oba jsou od Boha stvoreni, oba jsou obrazem BozZim, za oba Kristus
zemrel, oba vstanou jednou z mrtvych. “ **' Pide se roku 1911 v &asopisu Eva.

Muz jako pén rodiny byl vSak neoddiskutovatelnym jevem v kiestanském pojeti
manzelského svazku. M¢l jim ale byt ustanoven ,,z Bozi vile,” coz zminény Casopis stale
zdtraziioval. Zena méla vidét v muzi svou oporu a ochranu a proto méla ,,z lasky“ jeho
prednost uznavat, *** coz naopak bofi predchozi ujistovani o rovnosti obou pohlavi pred
sebou samymi i pfed Bohem.

Udél, kterym byla Zena od Boha povéfena, tedy rodit a vychovavat déti, bylo brano
jako nejvyssi a nejvyznamnéjsi cil v jejim zivoté. To utvrzoval kult Panny Marie jako té
nejCistsi matky, jako prostiednice zen mezi nebem a zemi.

,»Cirkev chce marianskou uctou primét muze kucté pred Zenmou a utvrdit je, Ze

“ 23 Takto je citovan list Zendm pastora

krestanka neni otrokyni, ale pritelkyni muze.
Dortmundského v Evé zroku 1911 a znamena to opét jen obhajobu proti silici nevoli vici
cirkvi.

Prodirat se v zajmu emancipace mezi muze a usilovat o jejich profese, bylo
shledavano jako nevhodné a nediistojné. Zeny mély pouze podporovat muze v jejich kariéfe a

vytvaret jim optimalni rodinné zazemi. Uvédomélé vlastenky, prosté, skromné, manzelky bez

29 LENDEROVA (1999: 16)
0 Eva; 8, (1911) &. 3, 5. 96.
! Eva; 8, (1911) &. 4, 5. 23.
22 Tamtéz.

* Eva; 8, (1911) &. 2, 5. 24.
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sklonti k marnivosti a finténi, tak byla zpodobniovéana idealni Zena, ideédlni ¢tenarka Evy na
pocatku stoleti.

Myslenky podobného razu ve spole¢nosti neustale silily, proto také katolici vznik CSR
oznacovali jako ,,pfevrat”. Nové mySlenkové sméry se vznikem republiky na katolicismus
Gitotily, oznacovaly ho za pfekonany a podobng. ***

Na prvnim povéle¢ném sjezdu ceskoslovenské socidlni demokracie v prosinci 1918 byly
vymezeny vyznamné reformy. Socidlni demokraté jim piikladali prvofady vyznam. Byla to
odluka cirkve od statu, reforma v manzelstvi a socidlni a pracovné pravni ochrana délnictva,
zen a déti, dale pak zrovnopravnéni Zeny s muzem ve vsech oblastech vefejného zivota.

., Formulace programovych bodii ukazuje, Ze strana prilis nepokrocila kupredu v chapani
Zeny jako suverénni bytosti. Socialni demokraté stale povazovali Zzenu za ,,zvlastni* bytost,

s v .7 ’ .y , 245
ktera si zaslouzi specialni socialni ochranu. *

46 247

Louisa Landova-Stychova *** a Frantiika Zeminova se soustfedily na problematiku
divéiho a cirkevniho Skolstvi. Obé kritizovaly vliv katolické cirkve na vefejny zivot a
vychovu déti a mladeZe. Landova-Stychova také pusobila v bezvéreckém hnuti. Ve svém
navrhu na zruSeni klaSternich Skol vymezila nedostatky, které mély podle ni cirkevni Skoly.
Bylo to zejména zaostavani za modernimi pedagogickymi trendy ve vyuce a jednostrannost
u¢iva. Radové sestry postradaly podle ni vzd&lani v souladu s republikanskymi zasadami. **

Nazory prezentované na strankach katolického zenského tisku se zcela shodovaly
s oficidlnim programem lidové strany. Ta méla na katolické zenské spolky velky ideovy vliv.

Katolické Zeny se programové soustfedovaly na prosazovani vzdélavani a osvéty
v katolickém duchu a opakovang deklarovaly, e nemaji politické ambice. **

Zatimco komunistické Zeny prosazovaly cil jejich strany skrze odstranéni parlamentu
ovladdaného burzoazii a soustiedily na ochranu chudych Zen, charitativni ¢innost a katolické

7enské spolky také aktivng podporovaly kariéru katolickych muzi. *°

2 BURESOVA (2001: 292)

5 MUSILOVA (2007: 38)

6 LANDOVA- STYCHOVA, Luisa (1885 - 1969) formulovala pred 1. svétovou valkou v &eském prostiedi
velmi radikalni feministickou pozici zapojenou do anarchistického ramce. Vystoupila mimo jiné s kritikou
manzelstvi a matefstvi i jejich zakladu — lasky. Manzelstvi a matefstvi podle ni pfedstavuji pfedev§im naroky na
zenu, a to naroky v podstaté¢ majetnické. Muz si v nich pfivlastiiuje zenu, a ta je bez moznosti obrany zapletena
do sité norem, konvenci a povinnosti, které ji fakticky zotro¢i. SLACALEK, Ondftej. Anarchofeminismus. [cit.
2008-26-6]. URL: < http://www.a-kontra.net/book/export/html/539>.

27 ZEMINOVA, Frantiska; (1882 - 1962) &eska politi¢ka, dlouholeta lenka Ceské strany narodné socialistické a
jedna z obéti vykonstruovaného procesu s M. Horakovou. Roku 1897 vstoupila do narodné socidlni strany, kde
se vénovala piedevsim problematice zenskych prav. Byla spoluzakladatelkou Vyboru pro volebni pravo zen a
mnoha dalSich Zzenskych spolkli a organizaci. Zeminova Frantiska (Frana). Informacni systém abART - free
verze [cit. 2008-26-6]. URL: <http://abart.artarchiv.cz/osoby.php?Fvazba=heslo&IDosoby=24071>.

¥ MUSILOVA (2007: 57)

9 BURESOVA (2001: 54)
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Obraz liceny zenskym katolicky zaméfenym tiskem mél vést k vife v Boha, Castym
namétem byla ob&tava a naro&na prace fadovych sester. >

Na strankach casopisti pro Zeny vSak otazky viry a polemiky o kiestanstvi po prvni
svétové valce vymizely. S odstupem, a spiSe jen ironicky nckolika vétami zminoval
nabozenské téma Jaroslav Pribik na strankach valeéného vydani casopisu Eva.

Od pocatku vydavani tohoto magazinu ¢lanky na téma nabozZenstvi chybély.

,, Obtizen deédicnym hrichem vstupuje clovek do manzelstvi. Neni uniku z tohoto udélu
a mladi muzové budou spaseni teprve tehdy, az jim Stvoritel opét viozi ono oSemetné Zebro,
z néhoz udélal Zenu, zpét do téla a vyzve je k rajské blazenosti a osamélosti. “ **

V rychlejSim zivotnim tempu, kdy Zena stiidala praci v zaméstnani a doma, takika
nezbyval ¢as a mozna ani chut’ k rozjiméni v kostele.
Svatebni obfad se stal formdlni, svétskou zalezitosti, rozvody byly ¢im dal béznéjsi, na

ktest ditéte se zapomnélo a o dalSich proménach konstruktu matky a manzelky, bych se rada

zminila na nasledujicich strankach.

e) Role matky a manZelky

Jak uvadi Karel Maly ve své publikaci o vyvoji ¢eského prava, do roku 1867 byl pfi
uzavirani kazdého manzelstvi vyzadovan takzvany politicky konsensus. Ten zahrnoval

souhlas organti vefejné spravy, ktery byl vazan na diikaz, ze Zadatel je schopen uZzivit sebe i

Y MUSILOVA (2007: 37)
1 BURESOVA (2001: 48)
2 Eva; 12, (1940) &. 3, . 4.
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svou rodinu a byl shledan fyzicky i mravné zptisobilym. Souhlas nebyl udélovan nemajetnym,
u kterych byla opodstatnéna obava, ze by pfi ztraté vydelku rozmnozili fady chudiny
odkazané na obecnou chudinskou péci.

Koncepce manzelstvi vychdzela z nerovnopravného postaveni zeny a davala vedouci
postaveni muzi. Ten byl prohlagen za hlavu rodiny, Zena byla podiizena jeho moci. >

Manzelstvi mohlo byt zruseno prohlasenim za neplatné nebo rozlukou, smrti jednoho
z manzell anebo jeho prohlaSenim za mrtvého.

Pro katoliky byla v duchu kanonickych ptedpisti rozluka zakézana. Povolen byl
rozvod od stolu a loze, po kterém sice manzelé spolu nemuseli spolecné zit, ale neznamenal
zénik manzelstvi. Zavazoval manzele k vzajemné vérnosti. >

Vychodiskem pravni Upravy byly tedy piedpisy kanonického préva, o vzniku
manzelstvi rozhodovaly cirkevni organy, ale manzelské spory, v€etné rozvodu ¢i rozluky,
nalezely do kompetence soudi svétskych.

K podstatnym zménam doslo v obdobi bachovského absolutismu po zavedeni
konkordatu roku 1855. Tehdy byla na cas obnovena pravomoc cirkevnich souda
v manzelskych otazkéch.

S pddem konkordatu dosSlo k obnoveni soudni pravomoci svétskych soudid a
k zavedeni civilnich snatkd, a to v téch pripadech, kdy duchovni odpirali udéleni souhlasu
s uzavienim siatku pro diivody pravem obCanskym neuznané. Tehdy mohli snoubenci uzavtit
manzelstvi pred organy statnimi. Tento stav zlstal zdkladem pravni Upravy az do roku 1949,
kdy teprve doslo k zasadni sekularizaci manzelstvi a civilni siatek se stal je§té Cast&jsim. >
Na roli manzelky byly divky od détstvi pfipravovany. Matka m¢la za kol dceru

poucovat, upozoriiovat, stfezit a piitom pozorovat, jak se chova k muziim, aby ji pak mohla

ptipadn€ usmériiovat a varovat.

3 PALATOVA (2006: 503) uvadi ptiklady z Obcanského zdkoniku vydaného roku 1811. Jeho ptivodni znéni
bylo relevantni pro celé 19. stoleti, protoze k jeho novelizaci doslo az v letech 1914- 1918. Dale uvadi:

946/1811 Sb. z. s. § 91 ,, Muz jest hlava rodiny. Co hlava tato ma zvlasté pravo, spravovati domdcnost; take jest
povinen, manzelku dle mohovitosti své slusné ziviti, a ji v kazdé pripadnosti zastupovati.

Tamtéz § 92 ,, Manzelka obdrzi jméno muzovo a poziva prav stavu jeho. Ona jest povinna, za manzelem do
bydleni jiti, jemu v hospodarstvi a Zivnosti dle sily své pomdhati, a pokud poradek domaci toho zada, narizeni od
neho ucinénd nejen sama plniti, ale i k tomu prihliZeti, aby také od jinych byla plnéna.

B4 MALY (1995: 32) dale uvadi, Ze nekatolici mohli byt rozloudeni, u zidi1 byla divodem rozluky viile manzela,
cizolozstvi ¢i vzajemna dohoda. U evangelikd nebylo mozné manzelstvi zrusit vzadjemnou dohodou. Duvody
k rozlouéeni mohly byt: cizolozstvi, odsouzeni do zalafe na 5 a vice let, zlomysIné opusténi manzela, tiklady o
jeho zivot, zI€ nakladani ¢i neptekonatelny odpor.

5 MALY (1995: 32 - 34)
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Praveé v ,,rozkvétu zivota®, ¢imz se minilo obdobi dospivani, byl kladen velky diraz na
vychovu, aby tak divka neuskodila své povésti a hlavné svému panenstvi. ,,Opatrujme poupé,

aby se rozvinul krasny, plny, neporuseny kvet!“ 236

Vyzyval matky ¢asopis Lada.

Do Sestnacti let byla dévcata studentkami nékteré vyssi divEi skoly, ale 1 poslusnou
zakyni své matky - vychovatelky. Pon¢kud striktni pravidla, jako ostrazitost pii doprovodu na
bal nebo pfi libani div€iny ruky chlapcem na promendd¢ vSak neznamenala Uplné vylouceni
spolecenského kontaktu s muzi.

Nejcast€jsi misto setkani dvou mladych lidi bylo doma, vrodinném kruhu, ve
spoleCnosti ptibuznych. Tady se mohli pobavit hranim na hudebni nastroje, promluvit o
literatuie, divka méla projevovat zaujeti chlapcovymi sportovnimi vykony a prehledem. *°

Zasnuby se vyznacovaly svou ritualizovanou podobou. Hlavni naplni byl verbalni slib

“ 2% Do tohoto obdobi patiila také

snoubenct: ,, Slibuji, Ze té prijmu za manzelku/ manzela.
dohoda o svatebni smlouvé, vysi véna a podobé vybavy. Za adekvatni trvani zasnub byly
povazovany dva mésice, za tu dobu se snoubenci mohli dohodnout o vysi véna a postupné
stanovit termin svatby. >

Cas svatebnich piiprav byl ¢asem §iti svatebniho oble¢eni, sestavovani seznamu hostii
a menu svatebni hostiny, vybéru kytice a prstynkll. V této dob¢ se také samoziejmée rozesilala
svatebni oznameni. Casto se objevovala i v Zenskych &asopisech. O snaze pochlubit se timto
zpusobem pred znamymi nebylo pochyb.

,,Slecna Marenka Krejbichova z Loukova a pan Josef Gutbier, pokladnik cCeské sev.
drahy v Mnich. Hradisti, slaviti budou snatek sviij v sobotu dne 19. dubna t.r. o 11 hodiné
dopoledni v chramu Péané svaté Trojice v Loukové. **°  Informoval &asopis Zena, ktery byl
vicemén¢ lokalné¢ zaméten, vydaval se v Mnichové Hradisti. Pravdépodobnost, Ze jména
budoucich manzelii nékdo poznd, byla pomérné vysoka.

Sepsani svatebni smlouvy piechazelo den svatby. Této formality se ucastnili Zenich,
rodi¢e nevésty, notaf, popt. dohazovac. Svatebni smlouva byla pomérné dtlezita. Stanovovala

VVVVVV 1

Zenské Casopisy vénovaly otazkam shatku, manZelstvi a nasledného matefstvi

nemalou pozornost. Vstup do manzelského Zivota byl zasadni udalosti v Zivote zeny. Dobova

zurnalistika pfipravovala na tento velky den divky od S$iti vybav, pfiprav na narozeni ditéte a

28 Lada; 7, (1895) &. 15, s. 115.
3TENGLOVA (2003: 14)

¥ LENDEROVA - JIRANEK (2005: 52)
29 Tamtéz.

260 Zena; 1, (1902) &. 3, s. 43.

2! 1 ENDEROVA - JIRANEK (2005: 53)
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postupem casu stale vice rozebirala i pal¢ivé otazky ohledné rozvodi. Budoucim nevéstam
byly skrze ¢lanky udélovany nejriznéjsi rady, jak byt svému muzi dobrou manzelkou.

., Prvnim povolanim divek jest, aby se z nich staly dobré manzelky, rozsafné hospodyné
a rozumné matky. Dle statistiky, kdyby se kazdy muz oZenil, ziistane v Cechdch jesté 200.000

“ 22 Jako by tim cht&l ¢asopis Zena motivovat divky k co nejvétsimu

divek neprovdanych.
usili pfi hledani zenicha, aby se nahodou neocitly mezi t€émi neprovdanymi.

Proto se podle Casopisu Lada Casto stavalo, Ze ,,...vSechny divky, sotvaze rozvily se
v pannu, ba jeste mnohem drive, touzebné k tomu slunci své zraky upiraly, za vdavkami se
honily, manzZelstvi za nejvyssi cil Zivota povazovaly a veskery nadéje své doii skladaly. “ **

Jesté v 19. stoleti ziistal vybér partnera omezen mistem bydlisté. Ve méstech byla
mobilita vyrazn&ji, o volbé partnera rozhodovali vétsinou rodi¢e. Cim byla doba pokroéile;jsi,
tim vice byl dan prostor volb& mladych lidi. ***

Role matky a manzelky a jeji uspésné zvladani bylo i na pocatku 20. stoleti brano jako
povinnost a povolani. Proto jako pfi¢ina rozvratu manzelstvi bylo nejvice jmenovano
nepochopeni Zenského udé€lu a povinnosti manzelky.

, Divky se vdavaji s laskou k muzi, ale bez lasky k povolani manzelky. Trpné nas to
dojima, slysime-li pronaseti divku, casto jiz zaslibenou nevéstu, zcela vazné a hrde: ,,Ja varit
nebudu! Nevdavam se proto, abych konala prace domaci!* Tu vypluje pred nami bezdécné
obraz nestastného manzelstvi a rozvratu rodiny. , Nepochopend povinnost! Zaviii ndam
mysli. “ 2%

Odpovédnost za ztroskotané manzelstvi se tedy ddvala zené. Na ni bylo, aby péci o
rodinu, muze a domacnost zajistila jeho trvani. Na ni padla pfi rozpadu manzelstvi vina a byla
odsuzovana.

Do casopisu Eva pftispivala na konci 20. let i Milada Hordkova, kterd pfed svym
vyvdanym pfijmenim uvadela jesté své rodné, Kralovd. Seznamovala Zeny s pravnimi
predpisy a zadkony souvisejicimi s manzelstvim a péci o déti.

“Zvlasté 2 kategorie znalosti jsou pro mladé manzelstvi diileZité. Znalost zakladnich
pravidel hygieny a vychovy ditek, a znalost pravnich predpisii, upravujicich obtiznou otdzku

v ’ v o ’ v . ‘v v . 266
uzavreni manzelii samotnych a pomer mezi rodici a detmi.

22 Zena; 1, (1902) &. 4, s. 39.

3 Lada; 24, (1912) &. 1, s. 4.

264 LENDEROVA - JIRANEK (2005: 52)
% Lada; 24, (1912) &. 1, s. 4.

6 Eva; 1, (1928) &. 4, 5. 24.
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Zeny byly také vedeny k zavrzeni ostychu v otizce predmanzelskych smluv, které
m¢ély usnadnit ptipadné majetkopravni problémy v budoucnosti.

Véno bylo brano opét ve 40. letech jako vcelku dobra rezerva pro piipady nouze.
Néklady na studia déti, nevyhnutelny lékatsky zakrok, zejména upravy zubt, které nebyly
z fondl hrazeny, ale i ztrata zaméstnani jednoho z manzelti mohly vést k uznani, ze na véno
neni tfeba pohlizet s nedivérou, s predsudky o jeho zastaralosti.

,Veslo u nds ve zvyk, zZe Zemy nahrazovaly nedostatek veéna svym vydeélecnym
zamestnanim. Tu dobrou viili slusi zhodnotiti. Obzviasté je treba vyzvednouti ji tam, kde
teprve spojeni dvou malych piijmit umoznilo siatek. “ **” Doklada situaci ¢asopis Eva.

Svatebni obtad byl pocatkem nového zivota. Muz zacal zodpovidat za svou manzelku,
kterou mél povinnost zivit a poskytnout ji pfistfesi. Manzel¢inou povinnosti bylo vytvaret
svému partnerovi nezbytné zdzemi, v némz by si po praci doptéval odpocinku.

I zde je vsouvislosti s manzelstvim na mist¢ zminka o Magdalené¢ Dobromile
Rettigové, autorce vyroku: ,,Ja kdybych nyni opét dévce dvacitileté byla a nynéjsi zkusenost a
predlozeni méla, spis bych se z nejvyssi skaly do nejhlubsi propasti nez manzelovi vrhla. Tam
bych nalezla okamzitou smrt, kdezto v manzelstveé znendhla, tak jako by jen denné jemnym
Spendlikem upichnuty, lovek zmucen umird. « ***

Rettigova tedy ziejmé nebyla spokojend v manzelstvi, protoze ji ale vychovali k
discipliné a poslusnosti, smutek vyplyvajici z tohoto stavu pocitovala spiSe vniting.
Maximaln¢ si obcas posteskla nejblizSim pratelim, ale navenek zistavala spotfddanou
manzelkou. Podobny postoj se od slusné a tadné Zeny v podstaté vyzadoval, extravagance
typu rozluka od manzela byla v dob¢ jejiho zivota z mnoha ohledi nepfipustna.

Slechtické a mé§tanské prostiedi navic oekavalo od Zeny, Ze bude svého manZela
také vhodnym zpiisobem reprezentovat. Soucast cirkevniho obfadu tvotila mse, pfed kterou se
ale museli snoubenci vyzpovidat.

Od roku 1868 bylo mozné uzavirat snatky obcanské, coz mohli vyuzit hlavné
prislusnici rozdilnych vyznani. Katolické cirkevni siatky ale jednoznaéné pievladaly. 2

Modni zurnalistika doporucovala pro obfad bilé Saty, dochované svatebni fotografie a

prameny osobni povahy ale dokladaji pievahu civilniho obleceni- jednobarevnych Sati,

27 Eva; 12, (1940) &. 3, 5. 13.
2 RETTIGOVA (1986: 5)
2% 1 ENDEROVA - JIRANEK (2005: 54)
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pfipadné¢ kostymu z kvalitni latky. Volbu diktovaly ekonomické ohledy i v ptipadé
zamoznych nevést: takové obledeni bylo nejen levn&jsi, ale dalo se nosit i po svatbs. >

Pribéh svatby se Casem vyrazné ménil. Jak informuji dobové ¢asopisy, matky nevést
se v prvni poloving 20. stoleti necitily byt zddnymi matronami, volily tedy kostym v riiznych
odstinech zelené, c¢erné nebo fialové. Druzickam nélezely barvy pastelové, i nadéale vSak ne
bilé, ktera byla vyhrazena nevéstam. *’'

Trend prakti¢nosti svatebnich Satii presahl i do pozdéjsi doby. I ve 30. letech se cenila
spiSe Ucelnost, nez ndkladné svatebni roby. Pro Zenu konce 30. let uz nebyla svatba nijak
zasadnim meznikem zasluhujicim monstrézni oslavy. Doba byla oproti 19. stoleti stiizlivejsi.
Myrtové vénecky vysly z médy, divky si pofizovaly svatebni Saty tak, ,,aby v nich mohly
chodit na ¢aje, do divadla nebo na cesty. “ >’

Mnohé pary udélali ze svatby ryze soukromou zalezitost s par svédky.

Svatebni cesta nésledujici po svatebnim dni, byla dalSim krokem k novému Zivotu.
Uvedeny zvyk se $ifil po roce 1830 z Anglie, kde se po svatbé jezdilo na venkov. Cilem
svatebni cesty bylo ziskat klid a intimitu k vzajemnému poznani, které doma rusily neustéalé
zdvorilostni navitsvy. >

I pojeti svatebnich cest se ménilo a casem byly shleddvany jako zbytecny vystielek.
Novomanzelé méli jiné starosti, Casto byli pracovné zaneprazdnéni, zivotni tempo se
zrychlovalo stejn€ jako pribéh svatby. Vstup do manzelstvi uz ddvno nebyl bran tak vazné,
formalni snatek s par pozvanymi nahradil velké svatby na vsi. Od svatebnich cest se za valky

z pochopitelnych diivodl také upoustélo a jak uvadi casopis Eva, novomanzelé §li ¢asto druhy

den, jako obvykle, do prace. 274

Neznama autorka vystihla na strankach Zenského svéta obavu mnohych zen
z manzelstvi nasledujici tivahou. ,,Zena svého muze, to je jesté méné nez dcera svého otce.
Zde se jeste neco buduje, néco tvori, budoucnost - ale tam je vSechno hotovo. Zena svého

muze plati jen tim, ¢cim plati jeji manzel. Byla-li nécim nebo ne, stane se nicim. Ma cenu jen

210 Tamtéy.

" Lada; 36, (1924) &. 1, s. 23.

22 Eva; 8, (1936) &. 9, s. 12.

23 LENDEROVA- JIRANEK (2005: 55)
M Eva; 12, (1940) €. 3, s. 19.
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tim, c¢im obohatila svého manzela. Za slecnu , redaktorku, profesorku* atd. koupila si
,,milostivou pani . Zeny miluji vic nez srdcem, miluji Zivotem. “ *"

Prevladajici idedl souziti manzelského péaru ve 20. letech byl zminén také v ¢lanku
»Moderni domacnost* Nasti Papackové.

., Vlastni moderni domdcnost znamena Zenu a muze, dva dobré, veselé kamarady, kteri
moudre a krasné ziji spolu, druh vedle druha, travice dny kazdy svou intensivni praci a vecery
v klidu spolecného oddechu. Déti jsou smyslem a ndplni jejich kouzelné formulky, domov. “ *’®

Podobné o smyslu manzelstvi zauvazovala na konci 20. let Jesenska.

., Lidé spolu neziji — nikdy tomu neuverim — jen ze sexudalnich, erotickych, penéznich,
socidlnich, nutnosti. Lidé spolu Ziji proto, aby méli kamardda...“*"’

Moderni bylo pojeti muze a Zeny - manzela a manzelky jako ptatel. To bylo realné
také diky vyssi urovni vzd&lani Zeny, nez tomu bylo jesté v 19. stoleti. 2’®

Manzelé si spolu mohli rovnocenné popovidat o vSech moznych tématech a mit také
stejné zajmy, které uz nevylucovala piislusnost k muzskému nebo zenskému pohlavi. 27

., V nezamozném prostiedi obvykle spolu se svatbou skoncil cas lasky: Zenu cekala ve
dne drina, v noci casto opily muz. Veétsi cast Zivota byla bud’ tehotna, nebo kojici. Ne u vsech
meéstanskych rodin tomu bylo jinak... At tak ci onak, narozenim prvniho ditéte se
z manzelského pdru stala rodina. “ **°

Délnicka zena pracovala vydélecné vedle muze a ptitom rodila a pecCovala o potomky.
Stejné€ 1 Zena menSiho zeméd¢€lce a Zivnostnika pomdhala muZi na spole¢ném pozemku a ve
meéstech se nejdiiv ujal zvyk, ze muz ptinasel plat domt, aby z ného byly kryty potieby
rodiny a Zena vedla domécnost a vénovala se détem.

Hned po svatbé nastalo obdobi, ve kterém meéla zena pokud mozné co nejrychleji
oté¢hotnét. Nahota, t€¢hotenstvi, porod, sexudlni styk, to vSe bylo tabu. Na venkové i ve méste

byl urujicim faktorem nesmlouvavy postoj cirkve k sexualits. 2!

5 Zensky svet; 22, (1918) ¢. 10, s. 278.

778 Eva; 2 (1929) €. 13, s. 19.

27 Tamtéz.

> NEUMANN (1999: 1016) V burzoazii, zvI4§té u stiedni vrstvy métanstva, bylo vychovani deer provadéno
tak, ze muze od siatku spiSe odstrasovalo. Divky se nedovedly stat ani dusevné rovnymi druzkami ani dobrymi
hospodynémi a matkami.

7 Eva; 2, (1929) &. 4, s. 9. Sportovni nadseni oteviralo Zenam brany k nejriizngjsim disciplinam, jako $erm nebo
dokonce automobilové zavodnictvi, ve kterém se do historie nesmazatelné zapsala Eliska Junkova. Jedina Zena
na 5. misté mezi 20 Sampiony obavaného sicilského zavodu Targa Florio 1928. I letectvi mélo v Cechach
znamou reprezentantku, EliSku Hanusikovou — Hartmanovou.

20 1 ENDEROVA - JIRANEK (2005: 57)

! LENDEROVA - JIRANEK (2005: 63)
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LVeda 19. stoleti je presvédcena, Ze sexualita, pokud nevede k reprodukci, je
plytvanim télesnou energii a jako takovd organismus oslabuje. Je-li vyznamnd Ccdst
spolecnosti tvorena slabymi jednici, je ohroZen socidlni pokrok. « ***

Vyznamnym pramenem pii zkoumani sexualniho chovéani zaujimaji prameny cirkve,
napt. Casopis katolického duchovenstva, vénujici znaénou pozornost manzelstvi. Z ti§ténych
pramentl pfinaseji velmi zajimavé poznatky i zpovédni ndvody a zpovédni zrcadla. Dalsi
moznosti predstavuje soudoba lékaiska literatura. 2%

Na rozdil od dnesni doby Zenské Casopisy sexudlni otadzky témer netesily. I kdyby se
mély tykat zdravotni stranky této oblasti. Pohlavni zivot tvofil téma, které bylo ve slusné
spolecnosti, t¢ématem k vefejnému probirani zapovézenym. Pokud se n€ktera zminka pteci jen
vyskytla, byla zde morélni stranka véci na prvnim misté.

Takto napiiklad ¢asopis Lada uvetejnil Givahu, jestli Skodi pohlavni zdrzenlivost také u
neprovdanych zen. ,, Bezucelna je otazka proto, ponévadz, jak jiz dokazano, mnoha divka
v manzelstvi vejiti nemuze. Sam filosof Schopenhauer radi ukdjeni pudu pohlavniho mezi
potreby lidské, nikdy , nezbytné“. Jen u zahdlcivych bytosti mohly vzniknouti domnénky o
néjaké skodlivosti.“ *** Autorka vyroku vyjadiila sviij postoj opravdu velmi zaobaleng, tedy
jak to bylo zvykem.

Za sodomii se povazovala kazda forma sexudlniho styku v jiné poloze nez
misionaiské, muz mél dominovat zZen¢ opravdu ve vSech ohledech. Onanii se nazyvala i
pferuSovana souloZ. Jak uvadi Fafejta, Zenino sexudlni vzruSeni byvalo povaZovéno za projev
sobectvi ohrozujici jeji pfirozené poslani: matetstvi a péci o rodinu. ,, Tak byla kazda touzici
Zena, at' uz se jednalo o touhu po vzdélani, nebo po sexu, vnimana jako Zena nebezpecnd,
narusujici socidlni rad.“ *%

To, jak poucit déti o vzniku Zivota a choulostivych otdzkéach spojenych s dospivanim,
radil zenam ve 20. letech formou listi pro mladez casopis Lada.

Jako nepotiebnéjsi zménu, vid€él autor uvetejiovanych rad doktor Harmach lepsi
stravu pro dospivajici dit€. Ta méla napomahat spravnému vyvinu téla. Nejvice varoval pred
samotnym pohlavnim stykem, pfic¢inou uvedeni ditéte do Zivota, aniz by bylo zajisténo.

., Pornografické obrazky lakaji z plakatii a z vykladii knihkupeckych dychtivé zraky
detske, oplzlé pisnicky ozyvaji se kazdé chvile po ulicich, rozcilujici scény dorazeji na

vnimavou dusi v biografech, knihy drazdiciho obsahu koluji mezi spoluzdky, kteri dovedou

2 FAFEJTA (2004: 118)

2 LENDEROVA - JIRANEK (2005: 62)
% Lada; 24, (1912) &. 2, s. 19.

5 FAFEJTA (2004: 129)

73



vypravéti o nejednom dobrodruzstvi z nocnich toulek po hostincich a vindrndch. “ **® St&zoval
si na zhoubné piisobeni lakadel a svodii mladeze.

Jak vyplyvé z dalsiho obsahu ¢lankd, rodice méli vS§emi moznymi zplsoby odvadét
pozornost déti od pohlavnich pudd. Argumentem byla mySlenka, Ze v dospivani musi zit
Clovek zdrzenliveé, aby nechal volny pribéh pifirozenému zuzitkovani $tav pohlavnich zlaz,
potiebnych k rozvoji nervové soustavy.

Jak tvrdi Fafejta, masturbace méla podle lékaiti konce 18. az pocatku 20. stoleti
nezanedbatelné zdravotni nasledky. Nejcastéji podle nich vedla k slabosti a vyhublosti, ale
mnohdy si popisy 1ékaiti vzajemné odporovaly.

Jesté vroce 1927 se miizeme docist ndsledujici vetu od dr. H. Fouriera: ,,Onanisté
nemohou dobre vyskocit na koné a uci se jen velmi tézko tanci.“ *’

Harmach pftispivajici do pravidelné rubriky Lady se vSak ve vétSiné svych kapitol
zaobiral spiSe dospivajicimi chlapci, které prostiednictvim téchto listi varoval pred
nejruznéjSimi télesnymi rozkoSemi.
domnely pozitek, ktery souloz doprovazi. To déje se na ukor zesileni nevyspelého jeste téla
lidského a zvlaste soustavy nervové, cimz télo predcasné vadne, vysiluje a posléze hyne za
nevyslovnych utrap...” hrizu nahangjici vize doktora Harmacha uzavira vycet a projevy
nejruznéjsich pohlavnich nemoci.

Na zavér si autor rad mladym neodpustil dojemnou vzpominku na ustav pro déti takto
nakazené vinou svych rodict. Je ovSem pravda, ze ve 20. stoleti uz byly pohlavni nemoci
Zast&ji zmiflovanym tématem v Zenskych &asopisech. Zensky svét napiiklad téméf na dvou
stranach informoval o Zenskych nemocech a jejich nasledné (nejlépe lazeiiské) 1€cbe.

Jako nejcastéjsi pfiCiny jejich vzniku jmenoval v uvedeném casopise odborny lékar
souloz, téhotenstvi, potrat, porod a pfechod. Mimo to i cukrovku, otylost, pohlavni
vystiednosti a k tomu vedouci pohlavni nédkazu. ***

,, Pred temito ndsledky chrani se Zena svym panenstvim, nebot ona daleko vice trpi nez
muz. Bohuzel dnes tviiréi sila clovéka podFizena jest pozitkiim a rozkosi. “ **

Tehotenstvi a matefstvi se v priabchu 19. stoleti stalo pfedmétem zajmu pedagogu,

Iékatti a filosofti daleko vice, nez tomu bylo diive. Pomérné rozsahlé mnozstvi lékatské

28 Lada; 36, (1924) €. 1,'s. 272.

T EAFEJTA (2004: 119) ,, Mluvit o masturbaci, to bylo zcela tabu. Ale kolem roku 1900 uz by asi nebylo pét
Zakii jicinské redlky vylouceno ze Skoly za ,,samohanu“, jako se stalo v vinoru 1872.“ ULEHLA (2006: 46)
28 Zensky svet; 25, (1921) &. 9, s. 135.

% Moderni Zena; 1, (1909) &. 8, s. 23.
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literatury ptedstavovalo pramen k pochopeni nového pojeti fenoménu mateistvi a zenského
téla.

Genderovy konstrukt feminity v prvni poloviné 20. stoleti poméhaji dokumentovat
také rady v zenskych Casopisech. Nebyly sice tak Casté, ale potfeba informovanosti a znalosti
svého téla stale rostla a stud uz nebyl na mistg.

., Mnohem vice bylo by stastnych rodinnych krbu, kdyby nase divky a Zeny byly lépe
pouceny o téle a jeho pohlavnich funkcich. Ve sméru tom viadne uzasna nevédomost. Vinu
nese v prvé fadé vychova skolni, v druhé vychova domdci. “ *°

V ptiruckéch a radcich se tedy mély zeny dovédeét, jak se pripravit na porod, na co si
dat pozor a jak v prvnich mésicich postupovat v pé¢i o novorozence.

Dobova lékatska literatura pojmenovavala matefstvi tkolem a povinnosti vdané zeny.
»Vstupem do stavu manzelského nastava Zené povinnost, aby se diikladné pripravila na vse,
co ji v tomto novém postaveni ocekava. Také zdravi svého musi vice dbati, nez se snad cinila
za svobodna, nebot stale musi miti na mysli, Ze kazdy den miize v téle jejim zapociti Zivot novy
tvor, jejZ ona jest povinna ku zddrnému vyvinu privésti, jej zroditi, kojiti a vychovati. “ *°!

Vyzyval k zvySené opatrnosti na svoje zdravi Dr. Svoboda, autor 1ékatské publikace
vénované mladym matkam. Opét zde padla zminka o nedostate¢né informovanosti divek
vstupujicich do manzelstvi, a proto vytyCil Svoboda jako cil své knihy ,Mladd matka*
seznamit jeji ¢tenarky s podstatou Zenského téla, t€hotenstvim a porodem. Rodit a vychovavat

v

déti oznacoval za nejvznesengjsi ukol zen.

Zena, kterd co nejrychleji po svatbé nepiivedla na svét potomka, snad jako by se
neméla divit manzelové rozladénosti. , ManzZelstvi bezdetné snad neni ani pravym
manzelstvim, nebot’ hlavni podminkou tohoto stavu jest zploditi déti. Proto zajisté nikdo
nebude se diviti zZené, je-li netrpélivou, ze dlouho po snatku nestava se tehotnou, a nikdo
nebude zazlivati manzeli, jestlize tento nelibé nese, ze po dlouhy cas nedostava se mu nadéje

« 292
na potomka.

20 Zensky svét; 25, (1921) &.9, s. 137.
1 SVOBODA (19262: 20)
22 Tamtéy.
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V obdobi téhotenstvi byl také kladen diiraz na odpovidajici Zivotospravu. Strava méla
byt silnd, v poslednich mésicich bylo ale nezadouci piejidani, kviili moznosti predcasného
vyprovokovani porodu. Vylouceno nebylo ani pozivani alkoholu, tfetinka piva nebo vinny
stiik pfi jidle se dokonce doporucovali pro lepsi traveni.

Jakmile zena poznala, Zze ot¢hotnéla, méla ihned odlozit tésné obleceni, kromée
téhotenského pasu ke zpevnéni bficha a délohy.

Zahalka a necinnost zZen byly odsuzovany v bézné¢, délo se tak i1 v ptipad¢ budoucich
rodic¢ek. Svoboda zminoval snadné porody na venkové, na rozdil od mésta, kde se nastavajici
matky nechavaly zastupovat v domacnosti sluzkami.

. Skodlivé piisobi i prilis hlucny smich, hlasité volani a vse, k cemu je zapotiebi

293 v r o . v ’ sy Y . v v ’
“ 77 Konéi svilj vycerpavajici vycet rad, jak by se méla t€hotna

napinani svalstva brisniho.
zena chovat.

V 19. stoleti se rodilo doma. Ve vetejnych porodnicich rodily jen zeny chudé a Zeny
¢ekajici nemanzelské dit¢. Nadto se tam vice umiralo, coz mivalo na svédomi snadnéjsi Sifeni
horecky omladnic. ***

K porodu pattila neodmysliteln€é porodni badba a v prubchu 19. stoleti se jeji odborna
kvalifikace stala samoziejmosti. Pokud porod probihal normélné, zvladla ho sama. V ptipadé
komplikaci bylo jeji povinnosti zavolat 1¢kaie. *°

Porodni baba hned po porodu ovéfila, jestli je novorozené zivotaschopné. Pokud tomu
tak nebylo, sméla dit€¢ nouzove pokitit. Prvni koupel, konana hned po narozeni méla ocistit
nejen t&lo, ale i dusi od dédiéného hiichu. **°

O dulezitosti matefstvi a potlacovani télesnych zadosti vypovida i ¢lanek uvedeny v
Moderni Zené.

vvvvv

Fadu. Cilem lasky muze i Zeny ma byti dité... Zije-li Zena nebo muz bez ditéte, jest Zivot
bezutéseny, bez cile, bez vyznamu, bez icelu. “ *°’

I presto Ze se tedy nékteré Zeny mohly svému po staleti pfisuzovanému ud€lu vzeptit
nebo vyhnout, nikdy tyto tendence na strankéach Zenského tisku podporovany nebyly.

Jako ptfiklad moderniho matefstvi mohla slouzit BoZzena Kunéticka - Vikova. Byla

vzdélana Zena a znama spisovatelka, zvykla casto vystupovat na vefejnosti.

2% SVOBODA (19262: 40)

24 ULEHLA (2006: 50)

2% LENDEROVA - JIRANEK (2005: 26)
2% LENDEROVA - JIRANEK (2005: 51)
7 Moderni zena; 1, (1909) &. 9, s. 233.
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Své nazory na matefstvi oteviené sdélovala ¢tenarkam Zenského svéta od roku 1918.
Zeny byly vale¢nymi poméry donuceny vstoupit na fadu mist, ktera pred valkou zaujimali
muzi. Po jejich navratu zpét domil, musely z téchto mist zeny opét odejit a zlistdvaly tak opét
bez zaméstnani.

Snad tyto podminky nutily mnohé pfemyslet nad hodnotou jejich udélu manzelky a
matky. Kunéticka byla toho nazoru, Ze se Zivot Zeny realizujici se pouze v domacim prostredi
stdva trapnym nedorozuménim. Tam ,,venku‘ se ptfitom ménil svét a Zivot nabizel nejriizné;si
moznosti vyvoje. Krizi téchto tradi¢nich hodnot a uvazovani Zen nad sebou samymi vidéla
jako Castou pric¢inu rozpadu manzelstvi.

,, Otazka materstvi se pozvolna stava postrachem Zen, které Zily mimo rodinu i téch,
kterée mely manzela. Pomeéry zenu nuti volit jednodussi cestu- Zivot bez ditete a materské
zodpovédnosti, ¢imz jsou ohroZeny nejvice Zeny v samostatném postaveni. * ***

Kunéticka ale také nezavrhovala vyznam rodiny, naopak. Litovala cynickych slov,
ktera byla podle ni po valce slySet az velmi Casto. Znéla ,, Rodit na komando! Rodit za kazdou
cenu!“**’

Jak informovaly Zenské listy, rovnovaha mezi podtem Zen i muzi byla narusena a
spravné se lékatské kapacity domnivaly, ze tento stav potrva nadale.

Po 1. svétové vélce bylo stale mozné setkat se s mytem, ze nedostate¢n¢ zivena matka,
vysilend chorobami a vy&erpana, muZe st&zi porodit chlapce. **° Obvifiovany byly také
zminéné piehnané akce nebadajici k porodim za kazdou cenu, trend typicky pro dobu

povalecnou.

Ztrata menstruace, valkou a chudobou vysilenych zen, byla v Zenském svét oznacena
301

za ptirozenou pomoc, kterou chranila ptiroda pfed oplodnénim Zenu.

., Nevim, jak to priroda zaridila...jisté je, Ze naridila Zené, aby rodila déti, a nevim, je-
li to krasné. Skoro se mi zda, Ze to je velmi namahavé a nijak hezké a Ze to zacina byt hezké,
az kdyz uz je po vsem a kdyz uz v kolébce brouka détatko. Rozhodné vsak nemyslim, Ze by

v ’ ro v v vov . ’ . ’ 302
Zena, ktera posloucha prirodu, mela hodné casu starat se o povinnost a byt dekorativni.

298 Zenské listy; 22, (1918) &. 3, s. 67.
299 Zenské listy; 22, (1918) &. 3, s. 68.
300 Zenské listy; 22, (1918) &. 3, s. 69.
1 Tamtéz.
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Zdalo by se, ze Milena Jesenska vidé€la matefstvi spiSe estetickym thlem pohledu.
Fejeton ,,Dekorativnost zen* vznikl dva roky pied narozenim jejiho prvniho a jediné¢ho ditéte,
dcery Jany.

Otazky o povinnosti starat se o rodinu vyvstaly i s vydélecnou praci zen.

,,Smutno, presmutno, zZe mame provdané délnice, které po cely den jsou zaméstnany

mimo dum. Pro jejich déti ziizuji lidumilné spolky i obce jesle, opatrovny i utulky, ted by

vvvvv

33 Pptala se

rodinny, kam vychova vrodinée, jediny prirozeny zpusob vychovani?*
prispévatelka do Lady v ¢lanku vénovaném feminismu a pozadavkiim Zen na préci. Byla toho
nazoru, ze profesni a rodinny zivot je neslucitelny.

., Ted’ najednou chteji se feministky domdahati toho, aby urednice, ucitelky atd. smély se
vdavati. Vzdyt jim nikdo v tom nebrani; at’ se vdaji, kdyz je nékdo chce — ale ovsem urad
Jjakykoliv at pred tim slozi. « >

Socidlni demokracie formulovala na sjezdu roku 1927 pozadavek rovnopravného
postaveni Zeny a muze v manzelstvi a rodin€. Navrhovala nahradu dosavadni otcovské moci
moci rodi¢ovskou, zrovnopravnéni nemanzelskych déti s détmi narozenymi v manzelstvi,
zavedeni alimentacni povinnosti a vyplaceni vyzivného matkdm z vefejnych zdroji a jejich
nasledné vymahani od povinnych osob. >’

., Muzi broji proti tomu, Ze soud pripousti nemanzelskou matku ku prisaze proti otci.
Tato zasada zdkona je zcela spravnd. Pri otfesné mordlce velké casti mldadeze poprelo by

padesdt procent muzu svuj styk s deévcetem a malo které nemanzelské dité by mélo viibec

otce. “ **® Rozezlend psala neznama autorka v Sasopise Lada koncem 30. let.

Tradi¢ni navrhy jako pracovné pravni ochrana zen a ochrana matefstvi se objevily na
programu sjezdu Socidlni demokracie také roku 1930 v Praze. Byl zde vysloven i pozadavek
zvysit matefské davky vyplacené z nemocenského pojisténi o prispévek statu a ptiznat je
vSem nemajetnym matkam, tedy i1 tém, které nebyly pojistény. To souviselo s dusledky

hospodafské krize, ktera vyvolala diskusi o statnich zasazich do ekonomiky. **’

3 Lada; 24, (1912) €. 1,'s. 7.

3% Tamtéz.

395 MUSILOVA (2007: 38)

3% 1ada; 60, (1938) &. 26, s. 233.
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., Platna pravni uprava delegovala vykon rodicovské moci na otce, resp. porucnika,
pokud otec zemrel, nebyl znam nebo odmitl otcovstvi. Matky nemeély pravo rozhodovat o svych
détech, prestoze nesly veskerou tihu péce o né a o jejich vychovu. 3%

Liberalni zenské spolky kritizovaly této stav uz pted prvni svétovou valkou. Pomoc
matkam byla na pocatku existence Ceskoslovenské republiky zakotvena jen v zakonech, které
upravovaly nemocenské pojisténi; socidlni péce o potfebné matky spocivala tradi¢né v rukou
charity a jednotlived. **

Co se tyka samotné vychovy, déti v 19. stoleti nebyly traumatizovany rozvody svych
rodi¢t, ale Casto tvrdou vychovou. Potomci obou pohlavi byvali vychovavani velmi
autoritativné v duchu piikazani “Cti otce svého 1 matku svou“. Vztah kotci byl dan
patriarchalnim modelem rodiny. *'°

., Krestanstvi stejné cti muze i Zenu, stejné vychovava hochy i divky, vénuje jim stejnou
péci. Ono veli ditéti: ,, Cti otce svého a matku svou** a prohlasuje matku vzhledem k ditkam za
rovnou otci. Vratilo tedy matce pravo na ditky, na jejich vychovu a ditkam pak porouci oba
rodice stejné ctiti.“ *'' Vyzdvihuje pfednosti kfestanstvi prost&jovsky Easopis Eva.

Shrnuto podle nazort vétSiny dobovych €asopisii, matka méla za kol vychovavat, ucit
déti Cesky, nejriiznéjsi lidové pisnicky a fikanky a pokud mozno se déle snazit o potomstvo.

,DVoji metr* ve vychoveé divek a chlapct uz prestal byt bran na pocatku 20. stoleti se

shovivavosti. Pise o tom naptiklad Stastny domov.

., VSechny viastnosti kazdého pohlavi se vyvinuji samy od sebe a neni treba je tak
velice podporovat. V nasem vychovani se cini v détstvi prilis brzy rozdil mezi dévcaty a hochy.
Tim myslim pravé onu chlapeckou panovitost...“ *'* St&zovala si v asopise Stastny domov
Julie Vlasdkova v ¢lanku nazvaném O vychovani synti a dodéavala:

,Kazdy chlapec smi bez pokarani sestry i sluzku komandovat, smi kricet, dupat,

dvermi triskat, neb je nechat dokoradn oteviené, hracky se mu daji taky ty nejhlucnéejsi, buben,

3% MUSILOVA (2007: 53)

39 Tamtéz.

319 . ENDEROVA- JIRANEK (2005: 67)
3 Eva; 4, (1911) 8, s. 121.

12 Stasmy domov; 1, (1905) &. 13, s. 300.
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pistaly, pusky, a ¢im vétsi povyk déla, tim vice prozrazuje svou ,, muzskou samostatnost a
energii “. Myslim, Ze bezohlednost a hrubost neni muznosti. “ >

Ptisné¢j$i vychovani divek bylo v Zenskych Casopisech feSeno Castéji. Matky, zejména
dospivajicich dévcat byly vyzyvany k ostrazitosti, aby ,,pocestnost jejich dcer zlstala
uchovana co nejdéle.

., Na matkach zalezi, aby bdély nad vychovanim dcer, aby sledovaly kazdy smer jejich
dusevniho vyvoje a vypravovaly jim spolecenské zpiisoby, chranily jich divci Cistotu mysle i

“ 314 Takto Anna R. Husova vid&la povinnosti matek, jejich dcery hodnotila jako

srdce...
stale vice uvolnéné, tedy stale méné vychované.

Jak bylo feceno, nad vychovou chlapct se podobné moralistky tolik nepozastavovaly,
1 kdyZ byly v €asopisech s to sméle napsat: ,, MuZi jsou a ziistanou motyli. Obletuji a odletuji,
matou hlavy divek, vzbuzuji u maminek klamné nadéje, aniz by nékterou ze svych ctitelek vedli
koltari.« *  Plnit svédomité naroéné pozadavky na vychovu déti, kterych bylo v roding
casto nékolik, nebylo jednoduché.

., Zrodit deti neni tezke, “ vyjadiovala se ve 20. letech jesté bezdétnd Jesenska v eseji o
zenské emancipaci. ,,...To dovede — a mnohem statecnéji, samoziejmé i moudreji — kazda
kocka. Vychovat déti je viak ohromnd vée.“ *'° Obdivovala se dale.

Jako nejvétsi chybu matek ve vychove vidély Casopisy ve 30. letech hlavné prehnanou
péci o potomka. Z déti maminek, které se od ditéte nehnou, vé¢né je né¢im krmi a o jinych

v v roNt . . v 7 ’ - 317
vécech nez o ditéti se nedovedou bavit, rostou podle Marie PodeSvové mali tyrani.

., Nervosni a precitlivéld maminka, ktera se trese o své dité od rana do vecera, nemiize
byt prikladem a matka prece predevsim musi byt tak dokonala, aby jeji dite v ni vidélo priklad
vseho dobra.* *'® Situace byla slozita, mnohd z Zen ve 30. letech nemé&la moc prileZitosti
obeznamit se s pé¢i o kojence. Mnohdy bylo jeji prvorozené dité také prvni, které chovala (a
casto 1 posledni, protoze jak uvadi casopis Eva roku 1940, inteligence méla déti malo, ¢asto

jen jedno).

313 Tamtéz.

34 Lada; 24, (1912) €. 22, s. 256.
315 Tamtéz.
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7 Lada; 24, (1912) €. 26, s. 233.
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Jinak tomu vSak byvalo u predchozich generaci, kterym se od mala vstépovala
piedevsim jejich budouci role matefska. Babicky tehdejSich mladych Zen se Castéji staraly o
d&ti svych sester nebo o sourozence. '

Manzelstvi mélo byt odeddvna nerozluénym siatkem dvou lidi, zatimco uz na konci
20. let bylo jeho pojeti zcela jiné. Kdyz si manzelé¢ nerozuméli, nastoupil podle paragraft
,heprekonatelny odpor®. Otazka manzelstvi na zkouSku zacala vystupovat do popredi.
Zkousely se hodnoty v moralce, etice, aby je spolecnost pfijala nebo zavrhla.

Je tieba fici, Ze se v mezivaleném obdobi zacal projevovat zajimavy trend, kterym
byl vzristajici zajem otcti o vychovu déti, a to jiz téch nejmensich — novorozenci.

Tendence to byla sice jesté ojediné€la, ale piesto se dala v Zenském cCasopise najit
zminka v pfedchozich letech neslychana.

,, Otcové dnesniho véku maji Zivou a primou ucast v té Zivotni piplacce, které se rikd
vychova. Vy, jako inzenyr vzal jste doma kruzitko a pravitka, narysoval jste si plan povijanu a
take jste jej podle planu sam usil. Podle priznani Vasi pani dovedete pry plést a jiné domdaci

“ 320 Mozna to byl jen dalii z fiktivnich dopist, které se na strankach Zenskych

prace...
periodik objevovaly. Ne vzdy vSak byly daleko od pravdy.
Nakolik mohly byt tyto véty realitou, se da jen tézko usuzovat. Jisté vSak je, ze jeste

na zacatku 20. stoleti by tyto véty nespatfily svétlo svéta ani na papite.

ZAVER
Ve své praci jsem dospéla k poznatku, ze zkoumané obdobi od roku 1860 do roku
1940 bylo pro utvoreni obrazu dnesni Zeny zcela vyjimecné.

Casopisy prosly od konce 19. stoleti do 40. let vyraznym vyvojem. Po obsahové

strance k nému pfispélo hlavné vzdélani Zen a jejich emancipace. Formalni stranku a vzhled

> Tamtéz.
320 Eva; 12, (1940) €. 5, s. 10. Tak zn&l dopis muze, pisiciho svému zndmému, se kterym se poznal v porodnici
na navstéve u své zeny.
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periodik nejvice ovlivnily nové tiskarské metody, zejména rozmach fotografie, dokumentujici
proménu vzhledu zeny a pojeti tehdejSiho ideélu krasy.

V prvorepublikovych casopisech zacinal byt stdle vice vyvijen natlak na Zeny
prostiednictvim reklamy. Kult Stihlosti a sportu poprvé nutil ¢tenarky k omezovani se v jidle a
udrzovani hmotnosti. Nejvét§im paradoxem jsou podle mého nézoru tyto tendence v obdobi 1.
a 2. svétove valky.

Magaziny pro zeny byly dilezitym médiem, skrze které davaly najevo svoje postoje
vyznamné osobnosti kulturniho a spolecenského zivota.

Stale vice smétfovaly od informativniho a vzdélavaciho charakteru k oddechovému
razu s Clanky o zabavé, volném cCasu a zivotnim stylu. K tomu pfispéla hlavné vydélecna
¢innost Zen a presun produktl, které Zeny dosud vyrabély doma, do tovaren. Ptistrojil a sluzeb
usnadiiujicich Zenskou praci v domacnosti rovnéz stale ptibyvalo.

Dobova periodika jsou také zajimavym pramenem ke zkoumani vztahi mezi Zenou a
muzem, které se od 19. stoleti na zaklad€ spolecenské situace zménily. Pro Zeny 20. stoleti jiz
nebyl vstup do manzelstvi zasadni a prvoradou zalezitosti, jako tomu bylo ve stoleti
pfedchozim. Zacaly postupné brat muZze a jejich postoje k nim s ironii a nadhledem, coz diive
na strankach Casopist rozhodné nebylo prezentovano.

V ptedchozich kapitolach jsem se tedy pokusila zachytit zenu v jejim vyvoji od bytosti
vychovavané k podfizenosti svému muzi a biologickym podstatdm jako matefstvi,
k nezavislosti s moznosti o svém osudu stale vice rozhodovat. Onéch osmdesat let ,,postacilo*
k pferodu Zzeny — matky, manzelky a hospodyné, v osobnosti, které¢ dodnes plati za vyjimecné
postavy ¢eskych dé&jin.

Ctyficet let pred nastupem 20. stoleti zaGala jejich cesta za emancipaci a étyficet let po
tomto prelomu bylo jiz vidét prvni uspechy. Konec 19. stoleti, ktery byl dilezity pro Zenu tim,
jaké podminky ji umoznil, vysttidalo stoleti 20. s trpkymi pocatky v podobé dvou svétovych
valek. Valek muzt, které vsak daly pfilezitosti pravé zenam, projevit silu se kterou zvladly
svoje nova povolani ve spolecnosti. V soukromi vSak zlstdvaly stale matkami, u kterych
z4jem o rodinu a potomky pietrvaval.

RESUME

Ich gelangte in meine Arbeit zum Abschluss, dass erforschter Zeitraum von 1860 bis
1940 das Wesen der heutigen Frau bildete, deswegen ganz aullerordentlich war.
Die Zeitschriften verénderten sich vom Ende des 19. Jahrhundert bis 40. Jahren in

jeder Hinsicht. Daran sich hauptsichlich die Bildung und Emanzipation beteiligten. Formale
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Seite und das Aussehen der Zeitschriften am meisten neue Methoden der Druckindustrie
beeinflussten. Vornehmlich die Etwicklung der Fotografie verdnderung der Frau
dokumentierte, gleich wie damalige Aufassung des Schonheitsideales.

Reklame mit einem Schlankheitskult verbunden, die Frauen unter Druck setzte, und
zur ihren Nahrungbegschriankung dringte, sowie zum Korpergewicht stindig kontrolieren. Ich
finde diese Tendenzen fast wie ein Paradox vor allem durch Kriegsjahre.

Magazine flir Frauen waren ein wichtiges Medium, wo auch einige bedeutende
tschechische Personlichkeiten wirkten.

Die Zeitschriften immer mehr fiir die Unterhaltung dienten, und Artikeln iiber Freizeit
und Lebensstil boten. Dazu vor allem die Erwerbstitigkeit der Frauen hilfte. Einige Produkte,
die zu Hausse hergestellt wurden, in hohem Malle spezielle Fabriken erzeugten. Neue
mechanische Hausgerite und Maschinen Arbeit zu Hause auch leichter machten.

Periodika konnen auch interresante Quellen fiir die Untersuchung des Verhéltnises und
Partnerbeziehungen sein. Fiir die Frauen des 20. Jahrhundert war ein Lebensbund nicht mehr
so wichtig und vorrangig, wie war das im Jahrhundert vorher. Sie begonnen allmdhlich ein
Verhiltnis zu den Ménnern mehr ironisch, und mit einer Obenansicht nehmen. Das konnte
frither niemand in einer Zeitschrift so prisentieren.

In vorigem Kapitel versuchte ich eine Frau beschreiben, in ihrer Entwicklung vom
Wesen, das untergeordnete ist, ob ihrem Mann oder ihrer Mutterschaft, zur Verdnderung, und
unabhingigkeit. Achtzig Jahren reichten zur Trasformation der Frau, die frither vor allem eine
Ehefrau, Mutter und Haushélterin war, zur Personlichkeiten, die bisher als bedeutendste in der
tschechischen Geschichte gelten.

Das Ende des 19. Jahrhundert wichtig fiir die Frauen war, weil viele Bedingugen ihnen
ermoglichte. Dann kam aber 20. Jahrhundert mit zwei Weltkriegen. Diese ergriffen sie wie
eine seltene Gelegenheit und zeigten, dass sie viele Kréfte fiir neue Professionen haben. Doch

blieben aber auch die Miitter, mit Interesse an eigene Familie und Kinder.
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Zenské listy; 18, (1900) &. 10. Inzerce

Zenskeé listy; 18, (1900) &. 10. Inzerce.

Zensky sveét; 1, (1920) &. 1, s. 280.

Zensky svet; 1, (1920) &. 1, 280.



Zensky svét; 25, (1921) €. 9, s. 147.

Zensky svét; 25, (1921) &. 21, s. 275.

Zensky svét; 34, (1930) ¢. 2. Inzerce. Prestoze Slo o letni ¢islo Casopisu,
néekteré napady a fotografie budi
dojem humorného silvestrovského
gisla. Zehlicka na vrasky.
Lada; 61, (1938) ¢. 32, 5. 53.
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Casopis ptivodné vychazejici v sesitovém rozméru, Lada o 76 let pozdé&ji. Plna fotografii a mody.
ve 20. stoleti dosahl jednou tak velkého formatu. Lada; 61, (1939) ¢. 47.
Lada; 3, (1863) ¢. 21.

Zenské listy; 28, (1900) &. 3. Zenské listy si udrzovaly svoji strohou
gvraﬁckou upravu bez dopliujicich ilustraci
Zenské listy; 45, (1917) ¢. 11.
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CENA KC 3'—

ZALOZEN TEREZ0U NOVAKOVOU
ROKU 1ave.

Prvni ¢&islo Casopisu Zensky svét se napadné podoba O 33 let pozdé&ji uz obsahoval ¢etné ilustrace a
Zenskym listim svou strohosti. hlavné fotografie.
Zensky svét; 1, (1897) &. 18. Zensky svet; 34, (1930) ¢. 10.

Titulni strana je dikazem vladnouci secese. Prost&jovsky casopis Eva vynikal hlavné
Stastny domov; 1, (1905) &. 19. perokresbami od Zdenky Vorlové — VI¢kové a Jano

Kohlera. Eva; 5, (1908) €. 2.
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Eva; 2, (1928) &. 2.

Eva; 3, (1930) €. 17 - 18 Eva; 12, (1940) ¢.16.
Titulni strana od Franti$ka Tichého.
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St’astny domov; 13, (1912 - 1913) €. 3, nestrankovano, pfiloha.




Saty z fialového taftu a stejnobarevnymi lemy. Cechy, 1872 — 1874.
Prevzato: Uchalova (1997: 57) Archiv UMPRUM. i. ¢. 91.477.

UCHALOVA (1997: 79) Pievzato: Stastny domov; 1, (1905) &. 23, s. 54
Nové parizské mody; (1900) C. 5, s. 8. K moédnimu piehledu.
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Kabat zdobeny vySivanim a Saty do tane¢nich, taktéz vysivané.
Zenskée listy; 45, (1917) €. 12, piiloha Prace, s. 1.

Zensky svét; 34, (1930) &. 3, s. 49.
[lustrace ma nezoriiovat mddu predchoziho desetileti.
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Eva; 8, (1935),9,s. 16

Lada; 61, (1939) ¢. 27, s. 425.
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Zena + méda; 45, (1994) &. 7, s. 56. Zena + méda; 45, (1994) &. 7, s. 56.
Uchalova, E.: Od koupacich ubort k plavkam.

Lada; 61, (1939) ¢. 30, s. 487. I takovy ¢lanek se dal v Casopise najit roku 1939.
Pes jako modni doplnék. Lada informuje, zZe
nejvetsim trendem je mops.

Lada; 61, (1939) ¢. 32, 5. 515.
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UCHALOVA (1997: 12) Lyzatsky oblek. Nepromokavé norské kalhoty a
Lyzatky na konci 19. stoleti plast’ s kapuci.
Lada; 61, (1939) ¢. 44, s. 39.

Eva; 12 (1940), ¢. 15, s. 25. Spodni pradlo. Eva; 12 (1940), ¢. 18, s. 2. Inzertni pfiloha.
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