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SOUHRN

Tato diplomova prace se zabyva analyzoucasuného stavu lastvi vCeské
republice. Je za#hena na popis struktury l&ggkych mist, firodnich I€ivych zdroji
a lazéiskych procedur Ceské republice. $huje se vztahu la#etvi a cestovniho ruchu.
Vymezuje moznosti podpory a platné legislativni mgrpro oblast lazestvi vCeské

republice.
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TITLE
Spa in the Czech Republic

ABSTRACT

This diploma thesis deals with the analysis ofdteent spa situation in the Czech
Republic. It focuses on a description of the stngctaf spa localities, natural healing
resources and spa procedures in the Czech Repula&vdtes to relationship between spa
and tourism. It defines the possibilities of suEscand valid legislative norms for the spa

sphere in the Czech Repubilic.
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UvoD

Problematika lazestvi pati mezi opomijenou s@dast zdravotnictvi, spadajici tedy
do narodniho hospotkivi. Proto mi zajimal sotasny stavcéeského lazéestvi, jak

vyznamnou funkci zaujimalo v minulosti a jakou mbzna nyni Weské spoknosti.

Hypotéza: Stav lazstvi je v sodasné dob uspokojivy i fes vyrazné probihajici
zmeny. SniZujici se objem pé&bnich prostedki od zdravotnich poji®ven vede lazeska
za‘izeni k zamsteni se hlavé na pacienty samoplatce (tuzemce nebo cizincedi ktadi
suvij pobyt na vlastni &et. Tomu se pochopitedmprizptisobuji i provadné I&ebné vykony,
které uz vyuZzivaji kromh lékarskych metod aifrodnich I€ivych zdroji také netradini,

nelékaské programy. Klade se tedytsi diraz na komemi vyuZiti lazéiskych zaizeni.

Hlavnim cilem této diplomové prace je analyzovatasny stav lazestvi vCeské

republice a s vyuZzitim syntézy popsat moznosti jelzvoje. Mezi didi cile pati:

« zmapovat historii lazestvi vCeské republice,

« vymezit platné legislativni normy pro oblast lagtri vCeské republice,

« provést analyzu struktury lagskych mist a firodnich I€ivych zdrofi v Ceské
republice,

» charakterizovat lazeskou péi pomoci vybranych ukazatel

e popsat vzajemny vztah lagsvi a cestovniho ruchu,

« vymezit moznosti podpory la#stvi vCeské republice,detré podpory EU.

K naplreéni cile prace jsou vyuzZityédecké metody. V prvni kapitole diplomové
prace je zpracovana analyza jednotlivych etap \gMagastvi vCeské republice. Je
pouzita indukce i popisu novych trend v lazeistvi. Ceska laziska mista jsou
analyzovana podle druhuipdniho I€ivého zdroje. Dale jsou analyzovany jednotlivé
lazaiské I€ebny (podle #zeni, podle krdj, poitu lizek) @i vyuziti komparace

souwasného stavu s vyvojem vaalchozich letech.

V dalsi kapitole je lazeska pée analyzovana podle jeji formy, délky ddetci
doby, uplaténi v krajich, podle osob, které ji vyuzivaji. Kayét indikace analyzuje ¢éné

nemoci v laznich¢leni je podle ¥kovych kategorii osob, forem lamké pée a podle
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jednotlivych druli klienti. Opst je provedena komparace i®eg@chozim vyvojem.
U lazeiskych procedur je pouzita indukc# mzclenéni téchto postup podle druhu.

V dalSi ¢asti ,Vzajemny vztah lazstvi a cestovniho ruchu® jsou analyzovany
pocty zahrantnich hosi v ¢eskych laznich, pidy zangstnané (podle kraiji a jednotlivych
skupin), néklady na la#ekou péi zdravotnich pojigoven a je provedena jejich
komparace. Posledni kapitola popisuje moznosti podp organizacegsobici v oblasti
lazenstvi v Ceské republice.

12 -



1 Historicky vyvoj lazeiistvi na Gzemi dne3nCeské republiky

1.1 NejstarSi obdobi

Predhistorické obdobi ve vyvojieskych lazni je popsano legendami a skude
historie neni doloZzena. Jsou znamé legendy.mapvzniku Karlovych Var — nahoda
objevené horké pramenyiphonu gimo s gfitomnosti vladge Karla 1V. Dle Vaclava
Hajka z Lib&an byl teply pramen Teplic @echach vyhraban zallymi vegi, apod. [2].

Faktem mezi legendami je slovanskyivpd jmen z 10. az 11. stoleti v haist
osidlenych zapadnidbechach — ,Tepla“, ,Ofe*, ,Vary*, ,Teplice*. Na prvni map Cech
MikulaSe Klaudiana z roku 1518 jsou vyzeay Wary, Teplice a Bielyna (Bilina), a to bez
zvlaStnich ozn&ni pramene nebo |&mkého mista. Chebské prameny, dnes znamé
piedevSim z FrantiSkovych Lazni jsou poprvé mwmény vroce 1542 Casparem
Bruschiou. Prameny dnes vyuzivané Marianskymi Eaurbyly mistnimu obyvatelstvu
a mnichim z tepelského klastera znamé jiz ve 13. stoletiznRkyni lazni Teplice
v Cechéch pry byla sama manzelk&hb z Podbrad — Johana z RoZzmitalu. Nejmladsi
historii maji za sebou prameny v Laznich &wddy, kde teprveip hledani pitné vody
v roce 1905 byly vrty nahodrobjeveny prameny mineralni vody, extrénfiohaté na oxid
uhlicity [2], [4].

Ve stedovku a v delSim horizontu celého feudalniho obdobivggnam lazéstvi
minimalni, protoZe toto obdobi obe&cmevynikalo kultem vody a hygieny. Jen pro
nejvyznamgjSi a nejbohatSi malou vrstvu obyvatel byl pobytazaiskych mistech
rozptylenim, spojenym &sSinou s hony a jinymi kratochvilemi. Pouze KarlowWary
a Teplice WCechach si podrzely 8y vyznam od svého zaloZeni jako |&gka mista
s vyznamnymi hosty a pacientyetné Albrechta z ValdStejna a cara Petra Velikého eroc

1711 — ten po vzoru Karlovych aratal dokonce zakladat prvni 1§ka mista v Rusku

2].

Od vynalezu knihtisku se ukagnilo dnes jiz nefehlédnutelné mnoZstvi spis
o jednotlivych laznich, vodach, o piti vod &déi koupelemi. Existuje také mnoho kreseb
a maleb, miniatur, igvarezl a jinych rytin, obrai i peteti. Obrazovy material, ktery ma

vztah k lazestvi, se nachazi i ve starych nabozZenskych spigemfiiklad ve vyzdob
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acetnych iluminacich bible krale Vaclava V. Pe&@ doklady pinaSeji veduty,
pohlednice, plakaty a suvenyry, které dokreslugkdy realisticky, gkdy s humorem

a satiricky, laza a Zivot v nich [1].

Lazre v Karlovych Varech jsou v séasnosti a byly i v minulosti nejvyznamjai
a nejrozsahlejsi laneké misto Ceské republice. Z tohoto idodu bude strng
v nékterych podkapitolach o historii lazstvi wnovano ®kolik poznamek odéene
historii tohoto nésta a jeho firodnimu bohatstvi.

Poc¢atky Karlovych Vari

NejstarSi faze &in karlovarského lazestvi je zhruba vymezena léty 1350 - 1522.
Psana historie fidelniho mésta z&ind 14. srpnem 1370, kdy Karel V. didl jiz
stavajicimu sidelnimu mistu svobody a prava, jakyté doké pozivalo blizké kralovské
meésto Loket. Karlovarska laneka l&€ba se skladala od zaloZzenksta aZz do poloviny
16. stoleti tér& vyhradré z jediné procedury, ziemiry koupeli, pro & se vzilo piléhavé
ozn&eni ,Hautfresser" (,pozita kize"). Pitna kura se v Karlovych Varech ¢ata
prosazovat, i kdyz vahawa pomalu, az na popud |Iékavaclava Payera, ktery roku 1522
vydal vibec prvni odborné pojednani o karlovarsk&ébdé AZ po roce 1620 dochazelo
postup k preferenci pitné kary. Stépjici se pevaha pitné Ky vydstila
az do zdravoth problematickych extréty kdyZz se kolem roku 1750 popijelo dénn
i 50 az 70 koflik vody.

Prosperita lazni Karlovych Vaibyla vazg naruSenaficetiletou valkou. Neklidna
doba se projevila zejména v citelném poklesu rawmsisti. To vedlo k tomu, Ze
si karlovarsti museli hledat vedle l&sévi i jiné zdroje obZivy. Tak doSlo v 17. stoleti
postupr k rozvoji typickych karlovarskychiemesel - cinatvi, puSkéstvi, jehl&stvi

a noztstvi.

VyrazrgjSi oziveni lazaského Zivota nastalo aZz v posledméting 17. stoleti
piilivem bohatych nav&vnika predevsim z okoli saského a p&gd ruského a polskéeho
panovnického dvora. Odhady nawstosti Karlovych Val v 17. stoleti (1600 - 1700)
hovai o 10 000 pacientech. Velkou propagaci byly proldtey Vary dva lazaské pobyty
ruského cara Petra Velikého v letech 1711 a 17#2d@ sklonku 17. stoleti si Karlovy
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Vary zachovaly seeny goticky raz s gstskymi branami a&snou zastavbou kolemilla

[6], [7].

Na zaklad praci zdejSich Iéka byl také vypracovan jednoduchyigob vyroby
viidelni soli. Vyvozu videlni vody a soli se Karlovarsti dlouho Upbtoranili, protoze
se obavali ztraty ndw&tnosti. V roce 1718 si na cisdarlu VI. dokonce vymohli fisny

zakaz vyvozu [7].

1.2 Obdobi rozvoje kapitalismu — 18. az 19. stoleti

Koncem 18. stoleti dochazi gaském uzemi k rozvoji la#stvi. Toto obdobi lze
ozn&it obdobim reélného vzniku lagstvi. Diky pokroku wdy, techniky a spotenské

komunikace dochézi k vyznamnému povznesenitdgeh mist [2].

Lazre jsou pozoruhodnym kultuénspol&enskym fenoménem, ktery se mimo jiné
projevil i v jejich jedin€né architektie, systematnosti a parkovych Upravach, jez se
inspirovaly Slechtickymi zameckymi zahradami a parkazeiska mista ®la a maji
specificky stavebni raz, jehoz typickym a klasickypmvkem je jiz od staraiku objekt
kolonady ¢i altanku nad pramenem. ékteré ceské a moravské laznse vyznauji
mimoradnou architekturou, poznamenanouardV ¢innosti vyraznych stavitelskych
osobnosti (Dusan Jurk@éw Luhaovice, Ferdinand Fellner a Hermann Helmer — Karlovy
Vary, Josef Schaffer — Marianské Lé&znJosef Goar - Bohdang Gustav
Wiedermann - FrantiSkovy LagnJ. Letzel — MSené laZra mnozi dalsi) [1].

Je ¥novana pozornostifpodnim zdrojim — jsou provéghy chemické analyzy
mineralnich vod, apod. Jsou hledany i¢vgednotlivych lazgéskych mist. Tvrdym
konkurenim bojem je charakterizovana obchodéinnost a prosazovani zajm
podnikateli v lazeistvi. Ke prospchu lazéiskych mist se igdhawji podnikatelé
ve vystavis ubytovacich kapacit — hotglpenzior a lazéiskych dond. Konkurergni boj
poznamenal lazn¢asto i odklonem od &&bného poslani lazni. Mezi I&kase vtirajtasto
Sarlatani a pochybni déelé, ktegi opet naruSuji dvéru v I&ebné dinky lazni mezi

leékarskymi kapacitami.

Lazaiské hosty v celém obdobiigmevsim tve klienti ziad aristokracie

s povinnym doprovodem, vysoci statnfednici, pozdji pak i primysinici, bohatSi
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obchodnici, bank& umglci a diplomati. Pobyt v laznich se stal nejeieditym |&ebnym
podpirnym prostedkem pi onemocwnich, ale uz i dlezitou spoléenskou a prestizni
udalosti [2].

Dulezitou roli gi zakladani lazni sehraly Slechtické rody a takélicka cirkev, jez
podporovala jak z ideologickych, tak i z koich divodi popularizaci tzv. zazéaych
studanek, u nichziizovala kaple, poutni kostely a klaStery. Pro diek@ rodiny byla
existence lazni na jejich panstvi nejen obchodigztasti, ale do jisté miry takései
modniho trendu a spdlenské prestize. Mnoho pranierbylo cirkvi prohlaSeno
za zazrané a I€ivé v ramci barokniho marianského kultu, jehoz idedosah je dodnes

prekvapivy [1].

Mnoho lazéskych mist patlo ¢asto po celé generace Slechtickym rodindm. Tak

Teplice vCechach byly majetkem rodiny CldryLibverda patla Clam-Gallagm, Bilina

a rekterd severgeska tidla hakych vod patla Lobkovicim. Luha&ovice patily od

17. stoleti rodia Serényt a teprve v roce 190Zg8ly na akciovou spalaost, jejiz akcie
pak vlastnilatada moravskych |ék& Nekteri feudalové jiz v duchu podnikatelstvi sami
zakladali 14zs nové, i kdyZcasto nedoséahli eekavaného finamiho Usgchu. Laze
Darkov zalozil baron di Bees z Chrostiny (1862), od kterého je pgizddkoupil hraté

J. Larisch -Ménnich. #sobeni podnikavého ndjemce, l&kadr. Wilhelma Degré, zde

skortilo financnim krachem [4].

Komplexni lazéska l&ba v Karlovych Varech

Zasadni vyznam pro modernizaci karlovarské balmgelomelo celoZivotni
pusobeni dr. Davida Bechera ( 1725 - 1792). Provedhipskuténé védecky chemicky
rozbor karlovarskych vod. Jehaignénim se roku 1764 zala ve velkém vyrél
a posléze vyvazetiidelni €il. Prosadil realizaci pokrokovych débnych metod, které
si zachovaly platnost az do dneSnicli god novodobym ozrenim Komplexni lazeska
lécba. Dr. Becher na zakladsvé chemické analyzy vody propagoval jeji pitinmm
upramed a hojny pohyb ve forth vychdzek v pibéhu I&eni. Tyto zdsady vedly
k budovani altadih a kolonad nad prameny, promenadnich cest a spesahych

lazaiskych zaizeni, ke zréiné celého dosavadniho igobu lazéského Zivota [6].
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V souvislosti s rozvojem lazetvi byla postaveniada spoléenskych a lazeskych
Ucelovych staveb, roku 1701 nagSasky sal, vroce 1728esky sal. Roku 1711 byly
vystawny Mlynské lazs, prvni veejny lazeisky dim. Po roce 1700 Zalo lazestvi jiz
velice vyrazg uréovat podobu rsta. VSe se zalo podizovat potebam lazaského
hosta. V prvni polovié 18. stoleti se Karlovy Varysily obzvlastni pizni Habsburk,
zejména cigavny Marie Terezie. Loajalni vztahyésta k vidéskému dvoru se kladn
projevily ve finagnich dotacich na stavebni rozvogsta a ve zdokonaleni jeho spravy.
Tento slibny rozmach Karlovych Marbyl dne 23.k¢tna 1759 peruSen katastrofalnim
pozéarem, ktery zgil vice nez d¥ tretiny mesta [6], [24].

Brzy byly zahajeny opravy a do obnovenéhista zé&alo pijizdét stale vice hogét
Nekteré stavby byly financovany ze zisk prodeje ¥idelni soli (stavba nového divadla
roku 1788) nebo lazskych tax (zavedeny vroce 1795), jiné zédstch gispivki
zahrangénich mecends Nejvyhledavagsim spol€éenskym stediskem Slechty se koncem
18. stoleti sta’esky sal, ktery roku 1775 zakoupil cukdhann Georg Pupp a polozil tim
zaklad k rozvoji nejgtSino karlovarského restadrdho a hotelového provozu Grandhotel
Pupp [6], [24], [7].

Patatek 19. stoletijinesl Karlovym Vaim dalSi rozmach lazstvi. Jiz ke konci
1. poloviny 19. stoleti, kdy uitla jeSt vladl zpisob Zivota udavany Slechtou, dochazelo
v lazeiském publiku k postupnému a#ldvani staw. Mizela stara lazeska druZznost
a nakladné zabavy, eliminované prudce se zvySofiestvnosti. Karlovy Vary, pvodns

ozna&ované za salon Evropy, se stale vyggizstavaly sanatoriem Evropy [6].

Od druhéitetiny 19. stoleti z&la utovat povahu karlovarske lazmkeé spolénosti
bohata mstanska klientela. Vlivem francouzské revoluce postup lazdiské scény mizi
Slechta. V roce 1836 zahdjily provoz l&zraSelinné. Od roku 1838 byly paciémt
zpristuprény ke koupelim, piti a inhalovani tzv. plynové l&zra mist dneSnich Lazni VI.
Roku 1844 byl ve velkém zahajen vyvoridelni vody, coz zajinilo dalSi giliv
pacient.. Pa&inaje rokem 1856 se &l uZivat Zelezity pramen, wioZ byly zizeny tzv.
Zelezité laza. Kolem roku 1860 se Karlovy Vary staly velice vwytihvané nemocnymi
cukrovkou [6], [7].
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1.3 Obdobi konce 19. stoleti a prvni poloviny 20. stdiie

Obdobi konce 19. stoleti a ek 20. stoleti 1ze ozt s uritou nadsazkou

,Zlatou érou” lazéstvi naceském Uzemi (pochopitélv souvislosti s obdobnym vyvojem
v celé vysplé Evrog). Dochazi k doko¥ovani staveb celych laggkych komplex,
k modernizaci lazgeskych I&€ebnych proces nasleds pak i k modernizaci Z&eni pro
tuto pei. Do tohoto obdobi spadad fada vyznamnych &&bnych vyzkumnych
arealizénich p@int s vyuzitim girodnich |€ivych zdroji. Lécebné lazaské postupy
jsou na zaklag védeckych poznatk skut&né modernizovany &eské lazastvi se zaina
proslavovat i svou ebnou dinnosti a kvalitou lazeskych lékau.

Dochazi také kdalSimu posileni prestize tidkgch mist, kter4d se stavaji
spole&enskymi a kulturnimi centry, vyznamnymi i z hlediskestovniho ruchu. Po Praze
se naceském Uzemi stavaji nejnasgivarejSimi misty pra¢ lazeiska nésta. Z hlediska
vycislenych pinosi cestovniho ruchu plati toto fawli také. V ldzeskych mistech
se rozviji nové aktivity — vznikaji zde divadlaJey@e uneni, hraje se zde typicka lamka
promenadni hudba, do lamkych mist jsou umfevany fizné untlecké a spoksenské

udalosti.

Pobyt v laznich, projit se po promegadkastnit se spotenského Zivota v laznich,
to vSe paflo k novému Zivotnimu stylu. Z velkéétSiny se zatim howd o klientech
z vysSich, bohatSich vrstev, #tsluzby lazéstvi uzivaji. Po prvni stové valce se v3ak
objevuji prvni vyznamné zdravotni paji¥aci spolénosti, které umaiji lazeiskou péi
stale SirSimu okruhu uzivatel Timto roz&ienim gileZitosti lazéské pée pro relative
i absolutg chudSi klientelu se také rozvifiada alternativnich moZznosti ubytovani,
stravovani a ménnaranych sluzeb. Celkavtento vyvoj pinasi definitivni rozvrstveni
nabidky lazaské pée, sluzeb a pobytového komfortu v navaznosti n&iirezi uzivatei
této p€e. Rozvoj jednotlivych lazni vede také k diferenciaa lazié drazsi pro bohate,
stredni vrstvy a l&eni ,na kasu“. Tato struktura vede dale ke¢mé&m infrastruktury
a sluzeb v lazeskych mistech — vedle komfortnich mddnich salén kasin vznikaji

na strag druhé kzné restaurace, knihovny, atd.

V tomto obdobi rozvoje laastvi je hlavnim dvodem kvality pée a uUrove
poskytovatel osobni reference, proto se velméipes vedou a uviejiuji sezénni seznamy
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lazaiskych hosi, pobyt slavnych osobnosti v ldaznich komentuje saepog tisk a laze
tim opst ziskavaji. Popisované obdobi ,zlaté éry* igstei charakterizuje také utecky
rozvoj — vyznamni uiici se gedharji v ziskavani zakazek pro vystavbu, vyzdobu
lazeiskych hotal a domi. V lazeiskych galeriich vystavuji ti  nejslagjsi,

ve spoléenskych centrech koncertuji ti nejvyhledagjdn

Z hlediska ekonomického lze toto obdobi charaktedr jako obdobi prosperity
a dynamického rozvoje podnikatelskych aktivit vécéfi nabidek lazgskych mist ¢etns
nag. plnéni a prodeje mineralnich vodfigelni soli, atd. Z toho vyplyva, Ze lamka

mista byla pro podnikatele a obchodniky zlatym whoée spoustouiflezitosti [2].

T&Zebni a stavebnifinnosti a nastupujici industrializaci vSak byly 2@. stoleti
zna&né ohroZzeny i Bkteré vyznam§si lazré. Tak nap. roku 1879 zpsobil prival
podzemni vody v uhelném dolu Déllinger u Duchcovank n¢kolika oketi na Zivotech
horniki také zanik prameén v nedalekych Teplicich, ¢etn®é znamého ,Pratwdla“.
Termalni vodu, ktera fpdtim samovol& vytékala na povrch, bylo poté nutrerpat
zvelké hloubky. Tato udalost byla vyznamnym p#dm k zahajeni vyzkumu
hydrologického reZzimu zdrdjmineralnich vod a vymezeni ochrannych pasetwvoéni
vydatnosti zdroje teplické d&€ vody bylo dosazeno az novymi vrty provedenymi

v 2. polovirg 20. stoleti.

Také oblast zapadeskych lazni byla zgaé¢ ohroZzena. Vyzkumnym vrtem
u Horni Vsi nedaleko FrantiSkovych Lazni doSlo rok857 k mohutnému vyronu
mineralni vody, ktery zjsobil datasny zanik &kterych frantiSkolazeskych pramet
Rovrez karlovarské Yidlo je nutno opakovanobnovovat novymi vrty, jinak hrozi Uplna

ztrata tohoto sstoznamého l&veho zdroje [3].

Zména lazaiského zivotniho stylu v Karlovych Varech

Jiz kolem roku 1870 se ro#8val ¢as hlavni lazieské sezény. Po roce 1860 se
zaina vzivat obdobi od 1. ktna do 30. zZ4. Trvani lazéské l&by se ustalilo na
4 tydnech. Zasadni vyznam pro dalSi rozvoj lazglommapojeni mista na evropskou
Zeleznéni st’ roku 1870, kdy byl zahajen provoz na trati Karlovgry - Cheb. O rok
pozckji spojila BuSthradska draha lazns Prahou. Velky rozvoj mediciny naefpmu
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19. a 20. stoleti formoval karlovarskou metodtbiéchronickych chorob traviciho Ustroji

a chorob vynany latkoveé.

Promény zivotniho stylu kolem roku 1900ripesly do Karlovych Var zejména
pod vlivem pacierit ze zaméi a z Anglie novy druh zabavy, které digesnych dispozic
holdovali i laz&sSti hosté - sport. A tak #sto postupé dostalo tenisové kurty, golfové
hiist¢ a dostihovou drahu.&sre pred vypuknutim |. sétové valky dosahovaly Karlovy
Vary nejwtSiho p@tu lazeiskych hosi ve své historii. Nap v roce 1911 se zdecié
70 935 osob. Sova valka postihla Karlovy Vary na nejcittjgim mist. NarusSila piliv
lazaiskych hosi, a tim vaza ochromila cely Zivot rsta. Ani Karlovym Vailim, by’ mély
coby laze urcité vysadni postaveni, se po valce nevyhnula viékidpodéska krize.
Nesmirg vzrostly dluhy zdejSich majitél hoteli a penziof. Pro malé podnikatele

a obchodniky to #lo drastické nasledky [6].

1.4 Obdobi druhé swtové valky az do roku 1948

V obdobi okupace je &Sina nasSich vyznamnych lamkych stedisek zabrana
Némeckem a v ostatnich Idmkych mistech je harmonicky lamky Zzivot \&tSinou
pierusen a laznjsoucasto vyuzivany pro vojenskeédly. Toto obdobi je pro rozvoj lazni
pouze dobou ,temna“, kdy nedoSlo k Zadnym pozitivnidalostem. Nads$ti nebyla

lazeiska mista Wechéach ani na Mor&wijak vyznamg ponicena.

Povéalg&né gesuny obyvatelstvafpdevsim z oblasti zapadniClech, poznamenaly
piedevSim zapadeské lazdy zmatky v majetkovych vztazich aékide dochazi
i k devastaci lazeskych objekili. V kazdém pipadt s valénym obdobim a povataymi
opatenimi dochéazi k zastaveni dynamického rozvojeiistzé vCechach a kigruseni

vztahi a ndvaznosti na lagstvi zapadni Evropy [2].

Obdobi 2. s#tova valka v Karlovych Varech

V dasledku 2. setové valky doznal provoz lazgétnych omezeni. Yijnu 1938, po
navseve iisského udce Adolfa Hitlera, byly Karlovy Vary obsazenymeckym vojskem
a jako souast tzv. Sudetské Zupyripojeny k tzv. "teti {iSi".V bieznu 1939 byla
dokortena demolice jednoho ze symibolazni Karlovych Vai, litinové Vridelni
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kolonady, jez byla nahrazendaestnym provizoriem. V roce 1942 sdijelo Iéit jen
36 646 osob, hlawn z Nemecka. Laznim byl omezeniigél mydla a pradla, rowz
stravovani bylo fisrg racionalizovano. Posledni rok valky znamenal pa@istvi kolaps.
Za cely rok 1945 zaznamenva statistika jen 3 &2diskych hosi [6], [7].

Po roce 1945 se karlovarska lagka I€ba rozvijela na jinych principech. tigé
mineralni zdroje alazska zdizeni byly znarodény. Az do roku 1948 igvazovali
ve struktite lazeiskych hosi samoplatci - tak jako v debpiedvalé€né. V roce 1947
vznikly v Karlovych Varech Statni lagn Léceni pacient zaji¥’ovali soukromi Iéka.
Poji¥ovna pausak hradila I€bu do 500 K. Do tétocéastky byl zahrnut dvoutydenni
pobyt a dewt koupeli. V roce 1948 byl utven narodni podnilkCeskoslovenské l&azn
a Zidla. Ten pevzal v Karlovych Varech vSechna ldgka zaizeni etrg sanatorii,
hoteli a penziod [6].

1.5 Vyvoj lazenstvi do konce 60. let 20. stoleti

Po druhé sétoveé vélce pevlada ukol zapojit lazestvi do systému zdravotni ¢eé
a utlumit komeeni aktivity v oboru. Pozornost byla sotestna FedevSim na obnovu
valkou zntenych nebo narusSenych lazni. V roce 1947 byl obmgwedval€ény podnik
LStatni 1azr“. Nésledr® byl vydan zédkon¢. 125/1948 Sb., o znaro#im prirodnich
lécivych zdroji a lazni a o zdenéni a sprav konfiskovaného majetku. Timto aktem byla
majetkova podstata lazni ¢gtre vSech pirodnich I€ivych zdroji) prevedena
do vyhradniho vlastnictvi statu. Vtomto pow&ém obdobi je nadale propagovana
priorita zdravotnické funkce lazni, v praxi vSak hdavni funkci dosaZenitiznivych

ekonomickych vysledk

V obdobi 50. a 60. let je hleddna v oboru #é&rei optimalni forma jejich
fungovani. V roce 1951 byl vydan zakénl03/1951 Sb., o jednotné preventivni &liné
p&i, ktery se tykal i pé& lazeéiské. Postuph je patrna snaha orgménu lazni
na zdravotnickd z&eni a jejich pechod na celokmi provoz. Stat poskytl sice skromné,
ale zhlediska spatenského nemalé prastky na obnovu lazni, tedevSim pak
na gemeénu lazeéiskych hotel na odborné kEebné Gstavy — komplexni |&&ké domy.

Az do roku 1954 byla pdizena forma hospotiekéhoiizeni lazni a jejich organizace
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systému uplaiovanému v zizenich statni zdravotni spravy. &mu zpisobu hospodani

znamenal zakod. 43/1955 Sb., seskoslovenskych laznich &dlech.

V roce 1957 dochazi épke zneéné ekonomického postavenit&eni lazéskych
organizaci. Vtomto roce se voboru ¢re uplaiovat tehdy moderni metoda
.chozragotniho* ekonomického modelu. Zde jiz neni postav&deiskych zaizeni
totoZné s postavenim nemocnic, i kdyZ je nadal@agovana priorita zdravotni ¢& je
v3ak jiz &elow kombinovana s ostatnimi slozkami sluzeb poskytgehanpacienim —
lazeiskym hosim. Drive potl&ovany snér nabizet sluzby naSich lazni cizims se na

pielomu 50. a 60. let Z&na uvohovat a tato aktivita roste na interzit

DalSim rokem zrén je rok 1964, kdy vedeni statu (v tomto obdobigjsa a viada®)
vymezuje hlavni funkce la#stvi jak ve zdravotnim systému, tak i ve spotesti vibec.
Vyvrcholenim novych zésad je pak zakor20/1966 Sb., o @éo zdravi lidu. Dle tohoto
zakona jsou lazh lazenské I&ebné uUstavy, ve kterych jsouipposkytovani léebneé
a preventivni p& vyuzivany pedevsim grodni I&€ivé zdroje a klimatické podminky,
vhodné k léeni”. Lazaiska pée je v tomto obdobi nadal&snou (dobrovolnou) davkou
nemocenského pojiSti. Je organizovana masovpredevSim pes odborové organy
a v navaznosti na indikai seznam chorob pro lamkou péi Krajskymi spravami

socialniho zabezgeni. V lazéskych mistech je @b vybiran tzv. lazigsky poplatek (taxa)

2].

1.6 Obdobi 70. let 20. stoleti

V tomto obdobi nadaleiptrvava uznavana zdravotnicka priorita i€ pée.
Vlastni efektivhost poskytovanych sluzeb je pod hjddem” vrchol@ uplatiovaného
chozragotniho hospodani. Mikroekonomicky byla celkem G&na hra na hospoitké
a nakladova #ediska, bohuzel tato forma kontrolované efektivnoshabizela pohledy
jiné nez kvantitativni nakladovosti provioa sluzeb, bez vazby na poskytované vykony

a racionalni vyuzivani disponibilnich kapacit.

Poptavka po lazsskych sluzbachievySovala nabidku kapacit a moznosti vykon

o 30 % a trvale chyy investice na obnovu Haeni. Z hlediska celospa@enského
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je snaha zvysSit podil la#ské pée na reprodukci pracovni sily. Tomu odpovidal

i charakter no¥ vydaného indik&niho seznamu chorob.

Rozpor mezi pdebou a moznostmi v oblasti lamké pée vedl postuph
k opitnym korekcim direktiv a ekonomickych podminek. hakoce 1978 vychazeji ¢p
noveé ,Snérnice o poskytovani lazeké pée v za&izenich statni zdravotni spravytetrg
nového indikaniho seznamu. Zde jiZ je hledan efekt poskytnutéikké pée v obno¥
a udrzeni pracovni schopnosti. Je preferovan bkfabilitatnich procedur, chrodii
pacienti jsou programe@v presunovani do mimosezénnich obdobi a bohuzel jsou

omezovany programy pé o dorost.

V fizeni lazni z centra jsou nyni ugilavany principy a restrikce vedouci
k omezeni poptavky omezenim moZznosti opakovaninskée pée, apod. Zelenou
dostavaji pobyty cizinca devizové inkaso [2].

1.7 Obdobi 80. let 20. stoleti

Dlouhou dobu n&eSené nebo ipiS naivre a centralistickyifeSené problémy
v lazeistvi vedly zakonit ke krizovému stavu, kdy ani materiaini zakladnania ani
kvalita sluzeb, postugnpak ani vykony a efektivhost provozu lazni nedosaly
pottebné Urova a dynamika rozvoje oboru (bByyla sporna i v uplynulych desetiletich
od roku 1940) zmizela Upin

Vyvoj od roku 1945 byl jednoziaé extenzivni, i kdyz s wditymi korekturami
asnahou o napravu, dochazelo az do 80. let trkaiestu naklad bez zajisni
odpovidajiciho zvySeni produktivity pracefi pposkytovani vykof. Naopak pilis
intenzivre byly vyt¢Zzovany kapacity lazeskych zaizeni bez odpovidajicich investic
do jejich udrzby, modernizace a obnovy. Vyvoj odkudl986 logicky vedl fes kratSi
stagnaci k absolutnimu poklesu kapacit (nutné hjavardstavky), a tim i p&tu pacient

a vykon.

Centralni, tvrd planovanétizeni lazniCR (v tchto letech od roku 1969 jiz
rozdklenych ceskych a slovenskych l&mkych podnik) vedlo k potl&eni iniciativy

jednotlivych lazni, nelogickd a od stolu pro¥ad invesitni politika pak postuph
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piipravila lazré o posledni zbytky @éry v kvalitu lazeiské pée, i kdyz problémy

pocitovali vice pracovnici lazni nez lagi hosté.

Stat se vtomto ohledu spoléhal pouze na fakt, &8inu lazéiské pée hradi
z verejnych prostedki, obtana pobyt v laznich nestojgétginou nic, tedy si ani neive
stZovat na stale se snizujici standard. Na druhééssa vSak v ramci neracionalniho
a extenzivniho rozvoje dale stavi velké a drahénkke objekty jako ,obrazy socialismu*.
Pritom se do rekonstrukci velmi hodnotnych staveloéAfku stoleti neinvestuje, protoze
na tyto investice nejsou p&ini prostedky.

Lazre nestéi plnit poptavku po lazeské péi. Cestu z krize hledala Centralni
sprava lazni zasahovanim do provozu lazni, nakiadogkrty a kontrolami, coz podle
zakori profesora Parkinsona vedlo épke zvySeni administrativy a k dalSimistu
neproduktivnich naklad

Zajimavym aspektem, v této souvislosti hodnym zaSponuti, je skuténost,
Ze jedinym pipustnym kvalifik&nim pozadavkem préizeni lazéské organizace, st&jn
jako dikich jednotek — lazeskych I&eben, byl titul MUDr. Lék# jisté nutre koncipuji
lazaiské programy a mudidit |écebnou péi v laznich, nemaji vSak zdaleka ¢kthi
ekonomického simu a jejich prace v administraiviizeni lazni je odvadi od jejich
lekarskych specializaci [2].

1.8 Vyvoj lazeistvi po roce 1989

Po listopadovych zegmach véeské spolénosti nastava obrat v pohledu na funkci
verejné prosgsSnych sluzeb typu la#stvi, které jako komplex sluzeb zahrnujedu
oblasti, které samy o sdlnaji s\ij vyvoj a sveé vychozi podminky. JdéepevsSim o lazh
v rdmci zdravotniho systému statu, dale systémdgteh a stravovacich sluzeb v laznich,
cestovni ruch a jeho dopad na l&znregion. Doplkovy charakter maji pré&vregionalni
aktivity, které maji Uzkou navaznost na vSechnyevygjmenované oblasti — sportovni,
kulturni a spoléenska z#izeni (golfova Kst, tenis, kos, kasina, kulturni domy, divadla,
apod.). Tento rozsahly komplex zasahujici viidkém mist prakticky vSechny oblasti
hospodéského a spotenského Zivota fpdstavuje také velmi slozity a dle zkuSenosti
z vysplé Evropy a Zeské spolénosti ged valkou, jedingny potencial a zdroj vysoké
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Zivotni arovre spol€nosti v lazéském néste, v regionu a v neposledidd také celého

statu.

»Tyto veSkeré aspekty a potencialni vyhody restitddizace majetkovych vztéh
acinnosti provozovatél byly zakladni mySlenkou pro z&ny privatizace v oboru
lazaistvi a strukturalnich zém v systému l&ebnych lazaskych poukaz a financovani

lazaiskeé pée.”

Pivodni model navrZzeny ministerskou skupinou je popgédésledujicim textu.
Prvni navrhy pro privatizeni postupy v lazistvi z roku 1990 se postuprvyvijely
a dochazelo ke z¢gnam podle obe@nuplatiovanych postujp a metod v ramci zakdn
o malé a velké privatizaci, o restitucich, apodro¥é&i se vyvijely nazory a legislativni
prostedi v oblasti pojeti @& o zdravi lidu, kde je la#stvi od roku 1990 Zazeno do

subsystému nasledné zdravotnigg].

1.8.1 ,Startovni“ podminky v oboru lazgstvi v procesech velkych Zm

a privatizace

Velkou devastaci a zanedbanost vybaveningizgch organizaci znamenaly tedy
extenzivni trendy v rozvoji oboru. Direktivni, thease zvySujictisla vykori, a ve vztahu
k majetku neSetrna investii politika, spjat&asto s administrativnimi rozhodnutimi, vedla
k trvalému pettZovani lazaskych kapacit bez pibnych odstavek a rekonstrukci

(o modernizacich a generalnich opravach ani nefhluv

Vysledkem tohoto nehospodarného obdobi byla zamédbdizeni, nachézejici se
¢asto v havarijnim stavu, pro poskytovani téstegch I&€ebnych procedur {pdevsim
v oboru balneoterapie a peloidoterapie — stav riéteaimich bazéa, atd.). Podobfina tom
byly ubytovaci kapacity — la#eké domy, ubytovny €asto na Urovni nizsi nez studentské
koleje. Pokoje bezifsluSenstvi (resp. Malé procento pakg pisluSenstvim), absence
telefon, televizi, o minibarech na pokojich nemiuKrome téchto z&izeni pochopitel&

ani vybaveni lazaeskych kuchyni ani jidelen neodpovidalo standardu.

NejhorSim skrytym problémem bylyét&inou absolutéh podcéované inZenyrské
sit¢, v nich pak pedevsim rozvody mineralnich vod odivpies terén az k objeki jejich

vyuZziti, ale i uvnit objekf.
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Ve vlastnim systému poskytovani légké pée byla nejkvalitijSi a bez wtSich
problémi a ztrat v porovnani s laizsky vysglymi zememi zapadni Evropy vlastnidébna
p&e. Zde pracovalaada velmi kvalifikovanych a zkuSenych Iéka rehabilit&nich
a ostatnich zdravotnickych pracoviikTotéZ nebylo moznéici o sluzbach spojenych
s pobytem lazgeskych paciernt — hosti v laznich. Ubytovaci a stravovaci sluzby byly
podcerny jak ve vybavenosti, tak wigtupu personalu k paciéim, ktai byly chapani
vice jako pacienti nemocnic nez jako Klienti. Zdg/l také prvek zdravé konkurence,
aaz na vyjimky, monopolni postaveni lazkého podniku v lazeském mist vedlo

k nen®nici se urovni nabizenych sluzeb [2].

1.8.2 Modelu privatizace a zén v poskytovani lazeské pé&e po roce 1990

,Pro nadchéazejici obdobi privatizace a restrukizaak majetkopravnich vztah
i ¢innosti byly v roce 1990 vyt¥eny @ Ministerstvu zdravotnictviCR pracovni tymy,
které tyto modely a projekty fipravovaly. RedevSim museli fwci privatizatnich
a transforménich modai zjistit aktualni stav v lazsstvi. Po strance majetkopravni byl
vcelku jednoznény pohled na vyléné vlastnictvi statu, vyzadoval pouze ve smyslu
zakoru reSit restitdni naroky (to vSak byldeSeno az v dalSich obdobich). To platilo
pochopitel’d o vylutném vlastnictvi statu vSecliippdnich I€ivych zdrofi, v¢etrg vSech

produceni mineralnich vod — stdren v lazéskych mistech.”

,D0 roku 1990 tvaéil komplex vSech lazni afiel jeden statni podnik. Hned
v prvni poloviré roku doSlo ke zenam statutarniho postaveni jednotlivych festech
podniki a zidel — byl zruSen #ednic¢lanekiizeni — BALNEA a statitdil fadu statnich
podniki (v oblasti lazni aiidel). Tyto statni podniky si zachovavalydvoedni struktury
podnikovychteditelstvi a pimo tizenych lazaskych I&eben i odlogenych girodnich

lé¢ebnych lazni.”

Zakladem pro uweni forem privatizacesthto lazéskych podnik byla gredevsim
hodnota kmenového jni subjektu (do 5 mil. K uceno do malé privatizace, nad
5 mil. K¢ do velké). DalSim dezitym kritériem byla funkce a Uloha subjektu wgpli
Ukofa zdravotni pée. Tak byl komplex lazeskych subjekt a jeho strukturalnicktasti

roz&len do nasledujicich skupin:
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+ neprivatizovatelny majetek — dle z&ri Ministerstva zdravotnictviCR (nag.
détské I&ebny),

* majetek do malé privatizace — objekty okrajovéhgmed (byty, zahradnictvi,
pomocné provozy, penziony o 30 az H@kiach, samostatné restatmaprovozy,
apod.),

* majetek pro velkou privatizaci — movity i nemovityajetek s pravem hospadeai
statnich podnik — v rdmci velké privatizace pak vSechnkegpokladané formy

véetrg privatizace kupdénove.

LZasadg melo vramci lazéskych podnik dojit k transformaci na akciové
spole&nosti — v prvni fazi se 100 % podilem statu, vehdrdazi pak diferenciaci
majetkovych podil mezi akcion#e: zdravotni pojiovny (pedpokladalo se az 40 %
podilu), financujici pobtky bankovnich Ustav(predpokladalo se az 15 %), zbytek umistit

jinou formou \etre jiz planované, ale jeSne Gpl vyjasrené kuponové privatizace.”

Cilem celé majetkopravni transformaceélonbyt (elné a smysluplné propojeni
raiznych forem vlastnictvi jako z&klad pro dalSi rgzi&zni a pro regulované vyuzivani
piirodnich I€ivych zdroji. Privatizaci nerla byt naruSena v oboru lamtvi tvorba
hlavniho produktu lazeského mista, ani Uroiiea efekt lazaské |&€by pro indikované
pacienty. Naopak diverzifikaci vlastnickych vziahmélo byt vytva‘eno zdravé
konkurerEni prostedi a vytvéen prostor pro uplasimi vSech logicky s tim souvisejicich
komeknich aktivit.

Privatizaci néla zasad#é vznikat nestatni (pdpve vyjime&nych gipadech statni)
zdravotnicka zéizeni s nabidkou specifického druhu sluzeb — posiyti 1azéské pée
(usneseni vladyCR ¢. 339/1990), kterou novy systém ¢pé o zdravi lidu fadi
do subsystému nésledné zdravotntepéledinénost lazéstvi, kterd je dana vejne
prosgSnym charakterem hlavriinnosti, a tim vazbou na sektorigmé ekonomiky,
je nutno zohlednit veSeni komplexniho pojeti sluzeb vramci navrhu giizaniho

projektu.

»1ento postup privatizace laistvi doprovazela transformace systému poskytovani
lazenské pée ve vazb na novy systém zdravotni gg&vCR. Zde se v prvotnich Gvahéach

vychazelo zjiz tive uvedenych skuteosti, se kterymi lazsky obor do etapy

-27 -



transformace vstupoval.i€@devsSim nebyly vzdy dostéte€ vyuzivany lazaské kapacity
pro I&bu skuténé indikovanych nemocnych (vigdchozim obdobi nebylotigélovani
poukazi vZzdy pouze ¥ci zdravotnickych odbornik a systém umdaibval vyuzivani
vefejnych progstedki i k jinym nez I€ebnym @elim). Poptavka po lazeké péi, resp.
spol&enska zakazka, nebyla takto viastealrt vymezena.”

Novy systém po transformaciéinbyt ve své organizaci a strukéuschopen dale
rozvijet stranku l&ebnou, ale zarowemusel umoZznit rozvoj ostatnich sloZekspbicich
v oboru. Ripus€ni plurality forem vlastnictvi, eliminovani statoeitmonopolu nesmi byt
Vv rozporu se zasadou zachovateyey charakter sluzeb larstvi (které maji podle svych

indikaénich zangteni asymetrickou strukturu a celorepublikovaiggbnost) [2].

NaStsti v privatizaci nakonec nedoslo k prodeji jedngtth nemovitosti, ale diky
spol&énému Usili odborné la#ské veéejnosti, odborového svazu a podpaehdejSiho
ministra zdravotnictvi Bojara se pdda privatizovat lazéské organizace jako celky
pievazre na akciové spolmosti. To umoznilo dale vedenym lazeskym organizacim
vyuzit svych aktiv a fgkonat zavazky z minulosti a nejerepit, ale dale se rozvijet.
Pochopitel® 1épe na tom byly lazns vySSim podilem zahrami klientely. Rislibem do
budoucnosti byly pokeajici zmeny vlastnictvi spoivajici v glechodu od majority
privatizanich fondi ke konkrétnim vlastnikn. Vytvé&i se gredpoklad pro fliv investic

i do dalSich lazgskych organizaci.

Souwasre se vSak ukézalo, Ze nenicujici pro rozvoj jednotlivych lazni typ
vlastnictvi a zvolend hospadko-pravni forma, ale zajem vlastnika ztizovatele.
Pozitivni vyvoj je mozZné vysledovat wady lazéskych organizaci ve vlastnictvi
soukromém, obecnim i statnim; hospod# jako obchodni spodmosti, statni podniky
nebo pispévkové organizace. La#etvi uspokojovalo f@d vstupem do privatizace
pozadavky nejen zdravotnictvi, ale i rekreace. Rrmimajoritnich zakadzek zmizela. L&zn
i dnes jsou ve &Si ¢i menSi mie zavislé na iejné zakazce. Nejsou vSak proejaé
Jednak netvid rozhodujici polozku vydéj zdravotniho pojighi, jednak maji
pojistovenské klientele co nabidnout. LAZka pée miZze pomoci v prevenci, &
a rehabilitaciady onemocéni [13].
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Stav v Karlovych Varech po roce 1990

Patinaje rokem 1990 byly statnickgbné laza Karlovy Vary, nepimy nastupce
Ceskoslovenskych lazni &idel, postupd privatizovany. Na misto jejich desetileti
trvajiciho monopolu nastupuji akciové spolesti a soukromi majitelé. Vznikla
samostatna laaska zdizeni, sanatoria, la#ské hotely a spoteosti ve forn¢ akciovych

spole&nosti, spolénosti s rdéenim omezenym atd.

Mésto Karlovy Vary pevzalo do spravy sy historicky majetek ( tj. kolonady,
balneoprovozy - ndp Lazre |, Lazre Ill, Lazn¢ V a pirodni I&€ivé zdroje). Byly
vytvoieny dw prispivkové organizace #sta - Sprava ltévych zdrofi a kolonad
a Lazeiské zdravotnické z&eni. Lazéské prostedi pomahaji Zfjemnit dalsi
piispitvkové organizace #sta: Sprava lazskych park, Lazeiské lesy. Msto také
finantné podporuje Karlovarsky symfonicky orchestr spokiuturnim centrem Amethyst
a divadlo [6].

1.9 Nové trendy v lazastvi

V poslednich letech se prosazuji tendence ke zké&igtimeérné délky pobytu,
a substituci léebnych pobyt jinymi typy ozdravnych pobwt rostouci poptavka
po wellness pobytech a programech, ale také odenta dalSi formy cestovniho ruchu

rozvijené v lazéskych mistech.

Lidé dnes nav8tvuji lazré nejen ze zdravotnichtadodi, ale také za delem
prevence, odpinku, naerpani sil, poznani daného mista. V lazniché¢asto konaji
kongresové a incentivni akce. To vSe by sdonobjevovat v nabidce lazni, nejlépe
ve forme tzv. balgéka sluzeb, které vedle débnych sluZzeb nabizeji celdadu sluzeb
doplikovych. Sodasna popularita tzv. zeleného cestovniho ruchweagaych (wellness)
pobyti povede ke stale¢tsi oblibs téchto rekondinich lazéskych pobyli. Tyto pobyty
budou koncipovany ne jakodébné, ale jako preventivni a reléré Orientace na nev
vznikajici strukturu zéakaznikje jiz u reékterych lazéskych zaizeni patrna. Pro tuto
skupinu zékaznik je nutné vytvéit odpovidajici zazemi, roZéivat paletu nabizenych

sluzeb, poskytovat kvalitni sluzby a tyto sluzbgldivné prezentovat a propagovat [37].

-29-



1.10 Stav lazaistvi v Evropé

Lécebné lazastvi je z hlediska civilizéniho a tradiniho zaleZitosti vyhradn
evropskou. Rozvoj lanstvi je zaloZzen na pradavném zajmu lidi idrquini mineralni
prameny, které se odliSovaly odZibych prameh predevsim svym vzhledem, chuti
a teplotou. Tak jiz v antické delbyly tyto neobvyklé firodni jevy (tryskajici, pulsujici
nebo perliva #idla) chapany jako jevy natlmzené a uctivani hodné. Ale zaravakeé jiz
na Blizkém vycho# vRecku a pozgi v Italii, stejré jako v dalich zemich oblasti
Stredozemniho mie byla budovana dokonala l&ské zéizeni. Tato zézeni zakladana
jiz v oblastech vyskytu mineralnich a termalnichamperi méla zpaatku vyznam
piedevsim oistnych (dnes bychoniekli hygienickych) a spotenskych center. Velmi
brzo v8ak dochazi ¥¢hto lazéiskych mistech i k rozvoji &&bnych procedur. Hovd
se tedy o fiblizné dvoutisicileté historii I&ebného lazgstvi. Jedt dnes je mozné se setkat
se zbytky starycltimskych lazni ve velké oblasti sahajici od jiznarkrie az po uzemi
dnesSniho Chorvatska [2], [11].

V zemich zapadni Evropy, kde nebyla keowéleinych let geruSena kontinuita
rozvoje l&ebného lazestvi wetrg vSech i vice nebo mérkomegnich doprovodnych
sloZzek (zdbava — kasina, golf, atd.), je dnesejiid obor rozvinut v komplexu nabidek tak
Sirokych, Ze nelze z prodedécebnych postujp a pobyti vylowit prakticky nic — od

skute&né mediciny, az po paramedicinsk&ato psychoterapeutické postupy [11].

Evropa se tedy da z hlediska lagtyi rozdlit do oblasti, na zei

a) lazeaské velmoci: Nmecko, Italie, Francie,

b) zent s wtSim patem vyznamnych lazni: Rakousko, Svycarskmska republika,
Chorvatsko, Slovinsko, Mtarsko,Recko, Slovenskéa republika, Sgio, Portugalsko,

c) zent s lazéstvim mér vyznamnym nebo s mensi tradici: Belgie, Polsko, Busk
Ukrajina, ostatni zetnbyvalé SSSR, ostatni zérnyvalé Jugoslavie,

d) zent bez lazéaské tradice resp. lazgky nevyznamné: severské zgrivelka Britanie,

Irsko, Nizozemi [2].

Do zmirovanych evropskych vyznamnych centefisfupuji krong evropsky
tradicnich a klasickych kebnych postup stale nové a moderni trendy s alternativnim
charakterem &etné indickych, ¢inskych a orientalnich ¢ébnych metod, svou obrodu
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proziva girodni l&ba (Kneippovy kury). V lazeskych centrech jsou také stalasgjsi
nejmodergjSi aquaparky centra kosmetickych a obdobnych blukato centra nemusi byt
,vnittni* konkurenci [éebnym laznim (jak jsotiasto i ze strany &bnych lazni chapana),

naopak mohou byt kvalitnim dafdem stavajicich klasickychdébnych sluzeb [10].
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2 Legislativni ramec lazaistvi

Poskytovani lazeské pée v Ceské republice je upravendegevsim nasledujicimi

platnymi legislativnimi normami:

e zakon ¢. 164/2001 Sh o pirodnich I€ivych zdrojich, zdrojich frodnich
mineralnich vod, firodnich |€ebnych laznich a la#skych mistech a o zme
nékterych souvisejicich zékén(lazeisky zékon), ve zmi zakonaé¢. 76/2002 Sb.
a zakonat. 320/2002 Sb. Tento zakon stanovi podminky prdeddvani, ochranu,
vyuZzivani a dalSi rozvojiprodnich I€ivych zdroji, zdroji ptirodnich minerélnich vod
uréenych zejména k dietetickyme¢éiim, piirodnich I€ebnych lazni a lazskych

mist,

W

o zakon ¢&. 48/1997 Sh o veejném zdravotnim pojighi, ktery stanovi postupy

v oblasti doporteni a hrazeni la#ské pée pro dosplé, citi a dorost [29],

 vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi CR &. 423/2001 Sh kterou se stanovi #ipob
a rozsah hodnocenitippdnich I€ivych zdroji a zdrofi pfirodnich mineralnich vod
a dalSi podrobnosti jejich vyuzivani, pozadavky Zieotni prostedi a vybaveni
prirodnich I€ebnych lazni a nalezitosti odborného posudku o itgmbsti @irodnich
lécivych zdroji a klimatickych podminek k é&bnym @elim, prirodni mineralni vody
k vyrobé prirodnich mineralnich vod a o stavu Zivotniho pedit @irodnich

lécebnych lazni (vyhlaSka o zdrojich a laznich),

+ vyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi CR & 58/1997 Sh kterou se stanovi indikai

seznam pro lazeskou péi o dosgglé, dti a dorost,

» vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi CR €. 370/2001 Sh o zkousce o odborné
zpasobilosti k vykonu odborného dohledu nad vyuZivardnochranou jffrodnich

lécivych zdroji a zdrofi prirodnich mineralnich vod,

« vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi CR & 275/2004 Sh o poZadavcich na jakost

a zdravotni nezavadnost balenych vod atsapu jejich Upravy,

* narizeni vlady ¢. 385/2001 Sh kterym se stanovi jednotkova vySe poplatku
za firodni mineralni vodu odebiranou ze zdrajequini mineralni vody [49].
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Vlastni pojem ,lazaska pée“ je vymezenzakonem ¢. 20/1966 Sh o péi

0 zdravi lidu, ve z&ni pozd;jSich gredpigi.

Platnéa legislativa se déle zabyv&sdili oblastmi vztahujicimi se k pravni Up&av

lazeaistvi, a to pedevsim v nasledujicich gnech:

» prohlasovani dalSich zdfofprirozere se vyskytujicich mineralnich vodfizere
se vyskytujici raseliny) zafipodni I&€ivé zdroje,

« vydavani os¥dceni o ghirodnich I€ivych zdrojich a zdrojichijfirodnich mineralnich
vod,

» problematika stanoveni ochrannych paséirognich I€ivych zdroji, apod.

Z dalSich relevantnich fedpigi do feSené oblasti zasahuje h&fad zakon
¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavaidomplosti k vykonu nelékakého
povolani a k vykonwinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotniepénebo zakon
¢. 95/2004 Sbh., o podminkach ziskavani a uznavériroé zpsobilosti a specializované

zpasobilosti k vykonu zdravotnického povolani lé&&azubniho |éki@ a farmaceuta [29].
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3 Léazeiiska mista vCeské republice

Ceska republika je jednou z vyznamnych evropskyekikkych center i f&s svoje
relativné malé Gzemi. Ma pro dalSi rozvoj l&zsevi velmi gihodné podminky, které jsou
dany bohatstvim a rozmanitostitippdnich I€ebnych zdraj a mineralnich, tak
i klimatickych i dlouhodobou lazskou tradici [5].

V Ceské republice se nachazi celkem 37idkgch mist. U zrodu lazskych mist
vSak nebyly vzdy nezbyé#mprirodni zdroje. Nkdy silna osobnost reformatorskéhgitéle
nebo laika, prosadila nové metody, vyuzZivajitéba jen ob§ejné studené vody
v rozmanitych aplikénich formach k I&ni a gispéla ke vzniku renomovanychdébnych
mist. Tak vznikala mista a sidla, ktera dnes namp/kzéska [26].

Podle ustanoveni § 2 odst. 4 zakénd 64/2001 Sb., lazského zakona, ve &ni
pozcjSich gredpidi, se rozumi lazeskym mistem Uzemi nelki@st Gzemi obce nebo vice
obci, v mZ se nachazejiipodni I&ebné lazm, stanovené za laiské misto podle tohoto

zékona.

ReZim ochrany lazského mista stanovi statut l&gkého mista. Lazské misto
a statut lazgského mista stanovi vliadarfeenim pro kazdé misto zvtas

Lazeaisky statut zejména vymezi vimt a vrgjSi Gzemi lazeského mista a v zajmu

ochrany Iéebného rezimu a zachovani, pipac vytvoreni lazéského prosedi stanovi:

e omezeni souvisejici s vystavbou a rozvojemiakého mista,
» ¢innosti, které se v larském mist omezuji nebo zakazuiji,

» zdizeni, ktera se vam nesmi Bizovat [18].

Prirodnim |&ebnym prosedkem lazaské pée jsou v 10 lazeskych mistech
peloidy (Bechyr, FrantiSkovy Laz#, Lazre Bélohrad, Lazg Bohdané, Lazré Touse,
MsSené, Laza Kundratice, Tebai, Velichovky, Vraz). Pouze 3 lazska mista vyuZivaji

piihodné klimatické pogry (Jesenik, LAzhKynzvart, Lipova).
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Zbyvajicich 24 laz&skych mist vyuziva mineralni vodu ( Bilina, Bluddyubi,
Hodonin, Jachymov, Janské ldznKarlova Studanka, Karlovy Vary, Karving,
Konstantinovy Laz#, Kostelec u Zlina, LaznLibverda, Luh&ovice, Marianské Lazn
Nachod, Novy Darkov — Klimkovice, Ostrozska NovasyPodbrady, Pozlovice, Skalka,

Slatinice, Teplice nad Beou, Teplice WCechach, Velké Losiny) [50], [45].

3.1 Prirodni lé¢ivé zdroje

Zakon ¢. 164/2001 Sh., laasky zakon, ve zni pozdjSich gedpidi, vymezuje
zakladni pojmy jako jefiirodni I&€ivy zdroj. Podle ustanoveni § 2 odst. 1 jérgdnim
lécivym zdrojem pirozere se vyskytujici mineralni voda, plyn nebo peloiterk maji
vlastnost vhodnou pro débné vyuZiti, a o tomto zdroji je vydano &déeni podle tohoto

zakona.

3.1.1 Mineralni prameny

Podle ustanoveni § 2 odst. 1 zakénd 64/2001 Sb., lazského zakona, ve &ni
pozdjSich pedpigi,, se mineralni vodou pro débné vyuZiti rozumi #rozert se
vyskytujici podzemni voda upodni ¢istoty s obsahem rozpésiych pevnych latek
nejmérk 1g/l rozpusiného oxidu uhtiittho nebo s obsahem jiného pro zdravi
vyznamného chemického prvku anebo ktera méa wruyprirozenou teplotu vySsi nez
20 C nebo radioaktivitu radonu nad 1,5 kBq/l.

Ve stedowku se I€ivé vody clily podle ndpadnych smysléwrozpoznatelnych
znaki — vody slané, prameny sirné, kyselky a alkalickéyy resp. prameny horké, teplé
a chladnéRecti |ékai vodam neenovali pozornost, nelioHippokratés, otec Iékstvi, se
ve svych dilech zmuje jen o Skodlivych &incich vod. Teprve stdowci alchymisté
obohatili chemické znalosti. Teprve kolem roku 18G9 z&inaji krystalizovat metody

kvantitativni analyzy [25].

Mineralni vody na Zemi sefliS neliSi a mnohé hyvyvéraji na fiznych mistech
maji podobné chemické sloZeni. Proto ialdarlovarské minerdlni vody odpovidaji

sloZzenim vod v laznich Vichy ve Frangiiv laznich Borzomyj na Kavkaze [9].
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Mineralni vody se é&i do 10 zakladnich skupin:

» prosté teplice — maji teplotu nad 20 °C, nizky bdbglyni i rozpusénych latek (méa
nez 1g/l) pikladem jsou Janské Lagn

» prosté kyselky — studené s vySSim obsahem oxidigitdélo (nad 1g/l), rozpué
latky do 1 g/l, pikladem jsou Marianske Lagn

» zemité kyselky — vysoka mineralizace (vapnikicilg i obsah oxidu uhtitého, jsou
teplé i studené napGlauberova kyselka ,Praga“ vé\Binech,

» alkalické vody a kyselky — pravé (Bilina) — slangsélky (Luh&ovice) — glauberové
kyselky (FrantiSkovy Laz¥),

* slané (solné) vody — vysoky obsah chléru a sodilagiklad PreSovské mineralni
vody,

* jodové vody — obsah jodugs 10mg/l,

» sulfatické (siranové) vody — Ha@ vody s vysokym mnoZstvim siranovych iodéle
délime na: sadrovcové (s ionty vapniku), ryziiké (Zajeicka), glauberovy hiké
(Saratice),

* sirné vody — obsahujitps 0,001 grain siry na litr (ve form sirovodiku), nap
Velké Losiny,

o Zelezité a Zeleznaté vody — obsahujesp 0,01 graiin Zeleza (dvojmocného nebo
trojmocného) na litr,

* radioaktivni vody — mineralni radioaktivita 1 Bqitrd vody, nap. pramen Curie

v Jachymov [25].

Nasledujici tabulka obsahujéehled jednotlivych lazeskych mist, které vyuZzivaji

jako I&ivy ptirodni zdroj uéity druh mineralni vody.
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Tabulka 1: Lazefiska mista vyuzivajici mineralni vody

Lazenské misto

Druh mineralni vody

Bilina Alkalické kyselky

Bludov Radioaktivni I€ivy pramen

Dubi Nema vlastni zdroj, upravena pitna voda
Hodonin Zeleznata jodova mineralni voda
Jachymov Radonova voda

Janské Lazreé

Hydrouhlicitanové prameny s obsahem vapniku a sodiku

radioaktivnich slozek

Karlova Studanka

Uhligita voda

Karlovy Vary

Termalni voda

Karvina

Jodobromovéa voda — solanka

Konstantinovy Lazné

Hydrogen-uhkitano-sodno-hie¢natéd voda

Kostelec u Zlina

Termalni voda s obsahem sirovodiku

Lazné Libverda

Hydrogen-uhkitano-hdecnaté voda

Luhadovice Hydro-uhlitano-chlorido-sodna voda, sirna voda
Marianské Lazné Uhli¢ita voda

Nachod Uhli¢ita voda

Novy Darkov — Klimkovice | Jodobromové voda

Ostrozska Nova Ves Sirna voda

Podébrady Hydro-uhliitano-chloridova sodnovapenata voda
Pozlovice Rehabilit&ni pavilony

Skalka Sirnato-alkalicka voda

Slatinice Sirna voda

Teplice nad B&vou

Hydrogen-uhkitano-vapenata voda

Teplice vCechach

Hydrogen-uhkkitano-sirnato-vdpenato-sodna voda

Velké Losiny

Sirna voda

Pramen: http://www.kr-karlovarsky.cz/obce/ICM_@®Hematika/zdravi/prehled_laz_mist.htm.

Spoteba mineralnich vod vzrostlaGR na vice nez 62 litr ro¢ng, ve srovnani
s paatkem 90. let, kdyinila pramérné r@ni spoteba jen 15 liti/obyvatele je to vice nez
Stytikrat. Presto i pohledu do zemi Evropské unie se zda, Zze sé¢edpmiCR pokulhava
(v EU az 100 lité/obyvatele), ale mnohé je ovlitmo i odliSnou definici jiz samotné
mineralni vody. Ceské republice je mineraini voda definovana, méde nez 1 gram

rozpusénych mineralnich latek nebo vice nez 1 gram oxidiiciteho. V EU je minerélni

vodou v podstatjakékoliv podzemni voda &itych viastnosti [25].

SloZeni, teplota adinky mineralni vody, jez vy&ra v riznych koutechCeské
republiky, jsou tedy rozdilné. Nejteplejsim mineiégd pramenem C¢R je Widlo
v Karlovych Varech (73,4° C), tryskajici do vySe 1 s vydatnosti 2 000 I/min.
Karlovarska termalni voda, jejiz nejstarSi slozkgy starSi nez 25 000 let, Ppamezi
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teplejSi a dosahuje teplot 40-73,4° C. V blizkjarianskych Laznich naopakvyvéraji
studené kyselkys teplotou mezi 7-10°QMineralni vody z Luhaéovic - 10-12°C, jsou
povazovany zgedny z nejiinnéjSich v Evropé pro vysoky obsah mineralnich latek
a pro vynikajici proplygni volnym oxidem uhtitym. NejvySSi obsah volného oxidu
uhli¢itého v celéCeské republice pak obsahuje mineralni voda v Kotisiavych Laznich.
Jodobromova voda pouzivana v Dar&av Klimkovicich svym slozenimigpomina sil@

mineralizované m@. Jeterpana z hloubky 500-1100 m [50].

Vznik, utvd&eni a vystup mineralni vody ztidelniho plynu k zemskému povrchu
jsou velmi slozité firodni procesy v systému horninové pfedi — voda — plyn. Vlastni
vice ¢i mérg soustedny vystup mineralni vody na zemském povrchu nelptirednich
i umgle vytvorenych podzemnich prostorach nazyvamesxgm, obvyklejsi je vSak pojem
pramen. Podle Zgobu jimani lze rozliSovat pramenyfirpdni a undle jimané.
Hydrogeologickou a technickou problematikou spojersojimanim @zbou), vedenim,
akumulaci a vyuzivanimipodnich lI€ebnych prosedki v komplexu lazaskeé 1&€by se
zabyva obor zvanyiidelni technika (téZ balneotechnika nebo krenoti&ehn

Ptirodni vywry minerdlni vody na zemském povrchétSinou nejsou fimo
vyuzitelné pro lazieské provozy, jeieba je technicky upravovat. Tyto technické Upravy
odvodiovanych tidelnich strukturach, v nichz se jimaji ¥y (prameny) na zemském
povrchu a ve strukturach zakrytych, tj. strukturddieré se na povrchu vippzeném stavu
neprojevuji (Pogbrady, Bohdang Darkov aj.). LiSi se i jimani jednotlivych tp
prameri, vystupnych a sestupnych, jimani vod prophych a neproplygnych, jimani
v raiznych horninovych progdich atd.

Kazdé jimani se sklada z odkryvnych praci, vlastnimaciho &lesa, které vodu
zachytava a z potrubi, které ji vyvadi ngeuré misto, Sinou do pepadove&i vytokové
vazy (nap. Karlovy Vary), gelivné wze (FrantiSkovy Laz¥), bazénu (Janské Lagn
akumul&nich nadrzi (Klimkovice) apod. Specifickym a veldiileZitym prvkem jimani
mineralnich vod je jejich izolace od okolnich vodogtych a zachovanitipozenych
vlastnosti minerdlni vody. Nutno poznamenat, Ze tge obvykle €Zky Ukol pro
hydrogeologaci ztidelniho technika, protoZze mineralni vody jsou Zepy do rezimu

prostych podzemnich vod.
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Jimani prostych i mineralnich vod byldedmétem zajmu jiz ve star@kych
statech (tzv. zetndrodného pimésice, tj. Blizky Vychod a Egypt, pogi Rim), je viak
ziejmé, Ze historie jimani v poddleylindrickych primitivnich jimek saha je$t déle
do minulosti. Mezi nejstarSi avSsak mnohde dosudkdaicylindricka jimani mineralnich
vod nélezi jimani veydlabanych kmenech stroni (Slavkovsky les, Otrdn aj.), jimani
prameti v difevéném ¢i dokoncekamenném pazeni(Kyselecky Hamr u Chebu, dosud
dochované paZeni z granitu z r. 1648) a jinm@mory v kamennych deskach Friklad
posledr jmenovaného jimani Ize spi&tna rytinach prostoru karlovarskéhdiwa (1630,
1652 aj.), na nichZ je patrnéigiryti pirodniho vyronu termy kamennou deskou
s otvorem, do &hoz je nasazenar@l£na vystupni roura. Tento systém byl v Karlovych
Varech uplatovan i v dalSich staletich, kdyipdni vyrony byly nahrazeny gkymi vrty.
JeSE v r. 1864 zde byl princip kryci kamenné deskyiewehym vystupnim potrubim
pouzit @ jimani Mlynského pramene. Kamenné desky byly ahotany z odolnych
hornin, tedy z granitu, syenitu, porfyéukiemence, pozgi téz z ungélych kameri.

Dnes jiz ojediglym zpisobem jimani jsouzérezy, podélné odkryvy v zeminach
¢i horninach (pramen Otto v Kyselce u K. YfarVelmi starym typem jimani obvyklym
v nejstarSich lazeskych mistech jsou tzwisciny, otewené vodni nadrze vybudované

piimo nad pirodnim vyv¥rem mineralni vody, néasgji teplé (Janské Laz ¢i sirné.

Velmi typickym jimanim kyselek, tedy mineralnichdve vy3Sim obsahem GO
je jimani zvonové pii némz jsou rozptylené vydry soustedny do vystupniho potrubi
razr¢ Sirokymi a fizn¢ tvarovanymi §tyf, Sesti, osmibokymi, ovalnymi az kulatymi,
pyramidalnimi) zvony, zvonky ¢ trychty ¥i. Nadherné fiklady takového jimani

nalezneme je§tdnes v Konstantinovych Lazni¢hFrantiSkovych Laznich.

V roce 1812 je z FrantiSkovych Lazni doloZeno jimalynu prostednictvim
obracené tbwné pyramidy, trychtf byly zachyceny i staré prameny Alois a Amanda
v Luh&ovicich. Je nutné poznamenat, ze jiz dalekeedbylo v Konstantinovych Laznich
pouzito kamenné jimani s polokulovitymi prohlubemim na spodni str&ntedy nic jiného
nez analogie zvonového jimani. Prkoivové zvonové jimaniv tehdejSim Rakousku bylo
pouzito @ zméahani divokych vyrah Vridla v egisti Teplé v Karlovych Varech, zvony
byly zhotoveny z litiny.

-39 -



Jsou li girodni vywry priliS rozptylené, uziva ssoustavy jimacich zvonk,
jejichz vyvody jsou posléze spojeny do jednotnéfstwpniho potrubi (pramen Natalie ve
FrantiSkovych Laznich). Rowa byly v piipact vétSiho p@tu pritoka zhotovovanyelké

zvony az do 2 m v prmeru.

V nekterych lazéskych mistech bylo v minulosti vyuzivastudiiového jimani
které, pokud neni kombinovano s pramennimi zvoryore jinou Upravou vystupu vody
zabrawjici odplyréni, porucham chemické rovnovahy a nastedeasté ¥idelni
sedimentaci, neni nejvhoggim typem jimani mineralni vody. Stumvé jimani peziva
pii jimani vod ng¢lkého pivodu (hdké vody aj.) a drobnych vywi minerélek (skruze,
nowji prefabrikované, nepstji betonové). V pipadt znameého karlovarského pramene

zvaného Zrout byla skalni puklina s ¥yem termy roz$ena do podobgkalni jimky.

Jiméani vody v mdkych ¢i hlubokych Sachticich pozdji vyzdivanych z ose
palenych cihel (,klink&") opét v kombinaci se zvony, trychitly skérnymi dreny a jilovym
¢i cementovym dsreénim apod. se naopak u mineralnich vod velmiéd&io (Kyselka

u Karlovych Vati aj.).

BéZné jsou téz fiklady tzv. kuZelovitého jiméani, tedy Sachtic a studni, jejichz
spodni ¢ast je roz&ena do kruhu, jehlandi kuZele a napojena na vystupni profil
(Werneiv mlyn na Chebsku aj.).i€chodné tvary jimacickles mezi Sachticemi a zvony,
tedy jakési lahvovité formy Sachtic se zuzenym dmwdl byly dive pouZzity nap

v Kynzvartu.

DalSimi typy jimani mineralnich vod, v minulosti &n¢ rozSfenymi, jsou
jednoduché nebo slogj§i kovoveéshérné schranky, umigované pimo na pukliny ve
skalnich masivech (Karlovy Vary, staré jimani Mlgékso pramene aj.).

Materidly pouzivané ip jimani minerdlnich vod by obe&nnmly odolavat
agresivnim tinkiam mineralni vodyi vihkého plynu. Nalezneme tedy ®dw historickych
analech¢i pii odkryvech v terénu jimaci prvkyrevéné (lipova paznice na Sadovém
prameni v Karlovych Varech pouzitd v r. 1853 jelestfunicni!), kovové (né¢d’, olovo,
bronz, Z&ro¥ pocinovand ®d, litina), kameninové, betonové, Zelezobetonové

& vyzdivané ze specialnich cihel (klinkry), dokoricsklergné. Casté jsou slitiny ko,
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tedy cin s fisadou antimondi olova byl odolgjSi apod. Jenidka byly pouzivany &né

ocelové prvky, neldponerné snadno podléhaji korozi, h@jie uzivana ocel a litina.

HlubSi jimani mineralni vody je aZ na vyjimky realano tzv.jimacimi vrty .
Jiméani podzemni vodytzré hlubokymi vrty je doloZeno jiz ve stargké Cing, v CR

je pak doloZeno vrtani otviodo widelni desky v Karlovych Varech jized rokem 1638.

Vrty mohou gedstavovat v fipact kvalitniho provedeni té#éh optimalni jimaci
objekty, nebé v nejwtsi mie sniZuji pétocné odpory na vystupni céstody a omezuji
vydatnost postrannichi divokych vywra a redéni mineralni vody okolnimi prostymi
vodami. Ri vhodném uspi@adani vrty nenarusuji rezim okolnich zdropineralni¢i prosté
vody, velkou vyhodou je téZ moznost pomé snadné regulace oého, stabilizace
a mefeni fyzikalnichéi fyzikalné-chemickych parametrvody ¢i plynu. Roviéz moznosti
sanitace jsou vifpad vrti nejwtSi. Nevyhodou jimacich vrtie proces tzv. starnuti, tedy
mineralni vody. Hklady starnuti vii spojené s poklesem vydatnosti vody, ply&iu
se zmenami jejich parametr nalezneme v Karlovych Varech, Rbdadech i ve
FrantiSkovych Laznich a jindeCasté jsou kombinace jimacich technik, tedy vrtani

v Sachtach, hlubinnych dolech, Stolach apod.

Vrty neslouzi vyhradé k jimani mineralni vody, je jich vyuzivano k mamvani
piipadnych zrman tlaku kapalnychkei plynnych fazi v horninovém prasidi, k indikaci
piipadného zn&sténi vod a sledovani vyvoje kontaminace, k regultiavych pongri
ve Zidelni struktie (nap. v Karlovych Varech) atd. Zgohi jejich vyuZiti je skuténé
obrovska skala [22].

3.1.2 Plyny

Proplyréené mineralni vody a vyrony suchych plygsou projevy odplyjovani
horninového progedi. Tyto plyny jsoucast&né pavodem z atmosféry, odkud jsou
strhavany f infiltraci vody a jinymi pochodyg¢asténé jsou pivodem z litosféry, tedy ze

svrchniho zemského plésti zemské kry (tzv. juvenilni plyny).

V CR doprovéazi mineralni vody ngstji oxid uhlicity (CO,), ktery je gevazmi

postvulkanického fvodu a jen vzach vystupuje jako produkt metamorfézy hornin.
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V daleko menSi nmi¢ se objevuji sirovodikové exhalace,®) na Mora¥ téZ methan

(CH,). Pouze jako fimeési se ¥étSinou nalézaji kyslik, dusik, vzacné plyny (He).Ar

Plyny vystupuji na povrch zemsky dyako rozpudtné ve vodni sloZce nebo,
v piipadt prekrateni kritické rozpustnosti, jako tzv. spontanni plydejich jimani je

pomeérné obtizné, prvni zminky pochazeji zgatku 19. stoleti.

Dnesni praxe sgiva predevsSim v jimani vrty, a to Buv mére casté exploataci
spontannich plyin (Maridnské Laz#), dalekocastji pak v jimani mechanické sisi plynu
s kapalnou fazi (Karlovy Vary). Po a#thh snési z vrtu dochazi k mechanické separaci

plynné a kapalné faze a k atehému hospodani s obma fazemi [22].

3.1.3 Peloidy

Peloidem se rozumi raSelina, slatina nebo bahrau s sedimenty, mezi které
pafi anorganicka bahna a humolity, mladé organické&arny jako jsou slatiny a raseliny
[49], [22].

Zakladni¢lereni peloidi je tedy na humolity a bahna. Humolity obsahujieviez
30 % organickych latek aétl se dale na raSeliny, slatiny a slatinné zemRa3elina je
takovy humolit, ktery obsahuje vice nez 50 % sehiitch latek. Raseliny déleléme na
raSeliny ombrotrofni (vzniklé za fppomnosti pevazr srédzkové vody) a raSeliny
minerotrofni, tzv. slatinné raseliny, vzniklé zatpmnosti a psobeni mineralizované vody
spodni. Vznikaji zejména z machasSeliniki. Slatiny jsou takové minerotrofni humolity,
které vznikaji za tomnosti podzemni nebo povrchové vodyev@zre z rostlinnych
zbytki. V CR se pouziva pojem slatingewazr v jeho uzsim smyslu a slatinou se rozumi
minerotrofni raSelina, velmi bohata na mineralyati®hé zeminy je mozno oztia za
slatiny s pevazujici mineralni slozkou, v nich obsazena organslozka nedosahuje 50 %
a pohybuje se &sinou mezi 20 az 50 % hmotnosti vzorku. Bahna jsiové peloidy,
které obsahuji mé&mez 20 % organickych latek.

Peloidy jsou léebre vyuzivany pro své dinky mechanické, termofyzikalni
a chemické. Aplikani formou jsou koupele ¢asté&né, polovéni ¢i celkove, dale zabaly
a tampony k mistni aplikaci. M&mbvyklym zpisobem aplikace jsou chladné raselinové

zabaly, které kombinujidginek raSeliny s &inky chladu [8].
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Loziska ra3elin, fip. slatin jsou VCR velmi hojna, ¥tsina vyznamnych loZisek
peloidi vSak lezi mimo lazeska mista v nichz se peloidntih§ vyuziva. Vyjimkou jsou
lazaiskd mista Marianské LagnFrantiSkovy Laz#, Tiebai a Bechys. Hlavni I&ebnou
indikaci peloidi jsou revmatické choroby. U dBy peloidy byly prokazany dinky
mechanické, fyzikalni, fyzikaachemické, chemické i biochemické.

TéZba peloid je nar@nou aktivitou, probihajictasto pod hladinou podzemni
vody, nebd@ piedchozi odvodini loziska neni Pipustné a za ifsnych ochrannych
podminek s ohledem na rezim okolnich prostych iemdimich vod. BivejSi metody &Zby
spaivaly v renim pichéani bork ¢i b&zné r@ni ©€zb¢ na voziky aj., dnesni praxe je

zaloZena na hornickych metodach skryvky a bagrovani

Po &zbe, stdle mimo uzivatelskédébné zEzeni, nasleduje prvni Uprava ¥¥ku,
tedy drceni a nasledné miseni az do podoby homogenisi a doprava této sfei na
misto spdieby. Ve vlastnim balneoterapeutickémiizani je sms skladovana ve
specielnich mistnostech pokud moZzno bdgtppu gimého s¥étla, ale gedevsim tak, aby
nedoslo k jejimu vysychani. Vysychani se zabja bul’ skra@nim nebo, jednoduseji ale
mére vhodre, prekryvanim nepropustnymi foliemi. Dnes vS&kebni organizace dodavaji
peloid v 50 a 100 | obalech, takze az do momeni&ictalprav nebezpevysychani srsi

nehrozi.

Ze skladi je homogenizovana st vedena doifpravny, kde dochazi k promiseni

v optimalnim pipact s mineralni vodou nebo s vodou prostou, po ccaodnlovém
bobtnani a ofevu sndsi na pozadovanou teplotu seésnvede neboipvazi k vlastnimu
terapeutickému vyuziti v podébcelkovych vanovych koupeli, zalhahebo obklad.
Peloidni koupelny jsou mj. nahoé na odetravani s ohledem na organoleptické parametry
pouzivanych sgsi. V sowdasnosti jsou téZz do lazgsgkych Ustaw dodavany téz tzv.
prisadové peloidové s, s velmi jednoduchymi moZnostmi manipulace igrnavy.
Transport by rél respektovat zachovani fyzikalnich a fyzik&lthemickych vlastnosti
peloidu. Nejdlezit¢jSimi vlastnostmi jsou teplota, pH a konzistenc&snPouzity peloid
se shromaduje v nadrzich se sedimedité funkci a pokud je to mozné, odvazi sétaga
loZisko k regeneraci. Krasnyntikladem nakladani s peloidy byl provoz G#ach lazni
v Karlovych Varech, v &mz byly vyuzivan specialni vytahy na vany s ragelinnebo

sowasny provozdzby a apravy sirno-zZelezité slatiny ve FrantiSkdvizéznich.
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NIV s

proto vyrakny zvlastni ploché sa&y s peloidovou naplni (nebo v kombinaci s fangem,

vulkanickym popelem jako pelofango), jejichZ jecitiaana je propustna [22].

3.2 Lééebhneé lazré

Podle ustanoveni 8§ 25 odst. 1 zaken&64/2001 Sb., lazského zakona, ve ni
pozcjSich pedpidi, se pirodnimi I&ebnymi laz&mi rozumi soubor zdravotnickych
a jinych souvisejicich #¥&eni slouzicich k poskytovani ldzké pée na Uzemi se stavem
Zivotniho prostedi odpovidajicim poZzadai lazeiské pée, pokud se na tomto Uzemi
nebo v jeho blizkosti nachazitippdni I&ivy zdroj nebo toto Uzemi ma klimatické

podminky @iznive k l&eni.

Podle ustanoveni 8§ 25 odst. 3 téhoz zakohaogni I&ebné laza stanovi
Ministerstvo zdravotnictvi vyhlaSkou z vlastnihodpétu, na navrh obce, na jejimz Guzemi
maji byt girodni I&ebné laza stanoveny, nebo na navrh fyzické nebo pravnickidys
ktera hodla vyuZzivat mistnitipodni I&ivé zdroje nebo klimatické podminkyipnive

k 1éceni k poskytovani lazskeé pée.

Podle ustanoveni § 27 téhoZ zakona jsou zdravé@tniaizeni, ktera poskytuji
lazaiskou péi, povinna na zakladpribézneé provadnych klimatickych ndteni kazdych
5 let gredlozit ministerstvu zpravu o stavu klimatickychdptdnek v mist prirodnich
lécebnych lazni. V fipad prirodnich I€ebnych lazni vyuZivajicich klimatické podminky
priznivé k I&eni musi zprava obsahovat i zhodnoceni dalSi wlabisti €chto podminek
pro klimatickou lazaskou I&bu. Pokud je v firodnich I€ebnych laznich vice
zdravotnickych z&zeni poskytujicich lazskou péi, mohou se dohodnout aqulozeni

spol&né zpravy.
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3.2.1 Vyvoj lazeiskych zdizeni
Nasledujici tabulka ukazuje vyvoj#a l&ebnych lazni za stanovené obdolgiR.

Tabulka 2: Vyvoj poétu lazeaiskych zaizeni v obdobi 2000 - 2006

sgiiteﬁza‘s‘(yc“ 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006

Nestatnich 46 49 51 64 68 70 78
Statnich 17 19 17 17 15 15 7
Celkem 63 68 68 81 83 85 85

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaj: z http://www.uzis.cz.
Z tabulky je vidt, Ze roste celkovy et lazeiskych zéizeni. Oproti roku 2000

vzrostl jejich pget v roce 2006 o 35 %, dale rostl¢cpb nestatnich Z&eni ve stejném
obdobi o 70 %. Naopak pet statnich lazeskych zdizeni klesa, souvisi to se stale
pokraiujici privatizaci. Jejich peet klesl od roku 2000 do roku 2006 o 59 %. K 312027

je celkem 85 lazeskych zdizeni, u 6 z nich jefizovatelem Ministerstvo zdravotnictvi, u
jednoho je #rzovatelem misto. DalSi tabulka obsahuje qbp lazeiskych zaizeni ve

sledovaném obdobi za jednotlive kraje.

Tabulka 3: Sit’ lazaiskych I&eben vCR dle kraji

Kraj 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
Stredaiesky - |. [€ebna 3 3 3 3 3 3 3
- &tskd |. I€ebna 1 1 1 1 1 1 1
Jihatesky 4 5 5 5 5 5 5
Plzaisky 1 1 1 1 1 1 1
Karlovarsky - . I&éebna 24 27 26 40 42 44 46
- &tska |. l€ebna 4 4 4 4 4 4 2
Ustecky 3 3 3 3 3 3 3
Liberecky 2 2 2 2 2 2 2
Kralovéhradecky 3 3 3 3 3 3 3
Pardubicky 1 1 1 1 1 1 1
Vyscina 0 0 0 0 0 0 0
Jihomoravsky 1 1 1 1 1 1 1
Olomoucky 7 7 7 7 7 7 7
Zlinsky 7 7 8 7 7 7 7
Moravskoslezsky 2 3 3 3 3 3 3
CR celkem |. I&eben 58 63 63 76 78 80 82
CR celkem dtskych . I&eben 5 5 5 5 5 5 3

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaj z http://www.uzis.cz.
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NejvetSi paet lazeiskych

I&eben,

v Karlovarském kraji a dochazi zde i k n#im znénam. V ostatnich krajichagtava

pocet lazdiskych I&€eben ve sledovaném obdobsitizné stejny. V Karlovarském kraji se

pocet zdizeni zvySil v roce 2006 oproti roku 2000 o zhrubih %. Riloha obsahuje

seznam konkrétnichdébnych lazni roztlenych podle jednotlivych kraja uvadi obech

jejich ztizovatele.

3.2.2 Vybavenost léebnych lazni&zky

S rozvojem lazestvi vCR, ristem pétu lazeiskych z#izeni, roste soustayn

i pocet vyuzivanychdzek toutocéasti zdravotnictvi. K dispozici jerghled vyvoje pdtu

lazek v lazéstvi v danych obdobich.

Tabulka 4: Pocet lazek v lazaiskych I&ebnach celkem a na 10 000 obyvatel

K 31.12. 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005
Celkem 20276, 226780 239810 2352B3,0 2200019 000,0f 22179, 25235
Na 10 000 20,7 22,5 23,3 22,7 21,2 18,4 21(6 24
obyvatel

Pramen: http://www.uzis.cz.

Celkovy paet izek vzrostl Bhem 35 let o tégt 5 000, coz je fiblizné o 25 %.

Na 10 000 obyvatelibyly za stejnycasovy Usek tést 4 lizka. V roce 2006 byl pet
laZek na 10 000 obyvatel &pvyssi — 25,1dzek.

Podil izek v lazéskych |€ebnach na celkovem mnozZstuzék ve zdravotnictvi

i dtskych, je ve sledovaném obdobi

roste pomalejSim tempem neZ absolutnégpdizZzek. Toto tvrzeni dokazuje nasledujici

tabulka.

Tabulka 5: Podil lazek lazaiskych I&eben na souhrnu ve zdravotnictvi

Rok

2000

2001

2002

2003

2004

2005

2006

Podil v %

19,7

20,0

20,3

21,9

22,1

22,3

22

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz.

Pri porovnani roku 2000 a 2006 vzrostl poditék v lazéstvi na celkovém pidu

[izek ve zdravotnictvi 0 3,2 %.

DalSi tabulka obsahujefghled pétu lizek ve statnich a nestatnichiizanich

zvlag pro dosplé, dti a dorost a ostatni. Ostatni znameingd, ktera jsou vhodna pro
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lécebné gely, ale nejsou vhodna Kigti nemocnych na komplexni laskou péi nebo

prispivkovou lazéskou péi.

Tabulka 6: Lizkova kapacita statnich a nestatnich lazeskych zaizeni

K 31.12. 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
Statni zatizeni
Pro dosplé 3 069 2 820 3004 3120 3103 2 143 2 149
Pro dorost, & | 1524 1392 1323 1164 989 930 90p
Ostatni 390 425 298 257 221 115 5B
Celkem 4983 4 637 4 625 4541 4313 3188 31p7
Nestéatni za&izeni
Pro dosplé 15586 | 15932 | 16362 | 18375 18593 19998 20751
Pro dorost, &i | 1128 1400 1319 1327 1534 1570 1371
Ostatni 482 563 666 738 821 484 541
Celkem 17196 | 17895 | 18347 20440 2094f 22047 6622
Statni a nestatni z&izeni
Celkem 22179 | 22532 | 22972| 24981 25260 2523557

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz.

Béhem sledovaného obdobi neustéle kleséepdiZzek ve statnich lazekych

zaizenich. Peet lazek pro dosgé klesl v roce 2006 ve srovnani s rokem 2000 &30
pro céti a dorost 0 41 %. Celkovy pet lizek se snizil ve statnich lamkych |&ebnach

0 38 %. V nestatnich lagskych zd#izenich je situace opad. Pdet lizek pro dosglé
vzrostl o 33 %, pro &i a dorost 0 22 %. Celkovy pet lizek v nestatnich taenich
v roce 2006 oproti roku 2000 vzrost o 32 %. KaZdorozmeny jsou lépe vigt na

nasledujicich dvou grafech.
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LaZkova kapacita statnich lazni

0O Ostatni
B Déti, dorost]
O Dospli

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Rok

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz, data z tabulky6.

Graf 1: Vyvoj | izkové kapacity ve statnich lazigskych zaizenich

LiZzkova kapacita nestatnich lazni

25000
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Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz, data z tabulky6.
Graf 2: Vyvoj | izkové kapacity v nestatnich lazgskych zaizenich

Celkovy pa@et lizek vzrostl vroce 2006 ve srovnani srokem 20006 %.

Nejvétsi nanst celkového pitu lizek byl mezi lety 2002 a 2003 o 8,7 %. Z vySe unéde
tabulky vyplyva, Zze se zvySuje rozdil v pémn paitu statnich a nestatnich l&s&ych
liZek. V roce 2000 byl get nestatnichukek 3,5krat ¥tSi nez statnich. V roce 2006 byl
pocet nestatnich laaskych hzek wtSi uz 7,3krat viakledku dokoweni privatizace

a rozvoje podnikani v oblasti |agstvi.

PodrobrjSi prehled rozlozZeni lazskych bhizek v jednotlivych krajich obsahuje

dalSi tabulka. Tabulka zahrnuje statni, nestatstatni izka v lazéskych z#izenich.
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Tabulka 7: Lizkova kapacita lazaéiskych zaizeni v krajich

Kraj 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Stredatesky 837 880 880 884 936 936 936
Jihatesky 1014 1043 1093 142p 1432 1411 1451
Plzexsky 420 431 430 430 43( 436 399
Karlovarsky 9 444 9 520 9674 11387 113Y5 114541930
Ustecky 1302 1292 1 32( 1281 1342 1 3p6 1379
Liberecky 622 626 602 616 690 66D 645
Kralovéhradecky) 1597 1 599 151D 1512 1 5p6 14431 534
Pardubicky 575 576 574 576 576 574 514
Jihomoravsky 166 180 20( 200 200 200 2po
Olomoucky 2 437 2594 2 676 2 477 2 599 25b1 2 376
Zlinsky 1952 1975 2180 2 288 2 288 2264 2 42
Moravskoslezsky 1 813 1820 1831 1 904 1876 1910 1 8p4

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaj z http://www.uzis.cz.

K nejwtSimu nahstu pa@tu lizek v lazéstvi doSlo v Jihdeském kraji, v roce 2006
je zde o0 43 % viceifek neZ v roce 2000. Na druhém raist Karlovarsky kraj, kde get
liZzek stoupl o 26 %. Nardtim mis¢ dosSlo k nej¢tSi zneéné v Jihomoravském kraji

s nafistem 20 % ve stejném obdobi. V kraji V¥s@ neni zadné la#eké zaizeni.

NejvetSi kapacitou dzek pro lazaskou péi disponuje Karlovarsky kraj. To se
odviji i od nej¥tSiho p@tu lazeiskych I&eben v tomto kraji. V roce 2006 se podili 46,3 %
na celkovém pg&u lizek v lazéstvi. Krajem s druhym adtim nej@tSim pa@tem kizek
v roce 2006 je Olomoucky kraj (podil 10 %) a Zlinskaj (podil 8,7 %).

Patty luzek z minulé tabulky je mozné rozliSit@ma kizka ve statnim vlastnictvi
a ve vlastnictvi ostatnich osob (pravnickych odghickych osob, nsst, obci). Nasledujici

graf prehledrt rozliSuje statni a nestatriizka pro lazaskou péi v jednotlivych krajich.
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Luzkova kapacita v lazéskych zaizenich kraja v roce 2006
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Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz, vybrana data z tabutky .

Graf 3: Lizkova kapacita statnich, nestatnich laaeskych za‘izeni kraji v roce 2006

Tento graf neobsahuje §y ostatnich dzek v jednotlivych krajich. Pro &t8i
piehlednost byla zvolena v grafu mensi zékladni jg@nosy y 250dzek a horni hranice
3000 hzek, tudiz poet lizek Karlovarského kraje neni v grafu znazorncely
(11 536 tizek), protoze se tato hodnota od ostatnich vyraditiSuje.

Nejveétsi mnoZstvi statnich uiek lazéské pée je v Karlovarském kraji
(1 231 tizek), dale je to Kralovéhradecky kraj (778zdk), Moravskoslezsky kraj
(466 bzek).

Zajimavé je sledovat vyvoj ptu lizek pro dorost adti v jednotlivych krajich.
Tabulkacislo 6 informovala otstu p@tu lizek pro dti a dorost v nestatnich organizacich
a naopak poklesu ve statnich organizacich. V taibgilce je vidt, Ze celkovy poet lizek
pro ckti a dorost kazdym rokem klesal. Pouze ve Zlinskéaji pocet €chto kizek mirrg

vzrostl.
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Tabulka 8: Lizkova kapacita lazéiskych za‘izeni pro dorost a dti v krajich

Kraj k 31.12. 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
Stredasesky 80 76 76 76 76 76 76
Karlovarsky 632 648 655 657 644 638 516
Ustecky 152 162 144 144 136 138 131
Kralovéhradecky) 478 493 393 393 393 3§83 383
Olomoucky 788 831 855 682 763 758 69
Zlinsky 304 301 301 301 301 299 31}
Moravskoslezsky 218 218 218 238 208 209 162
CelkemCR 2652 | 2729 | 2642 2491 2528 2500 22f1

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz.
V 5 krajich s lazeskym z&izenim nejsou ZadnéZka pro dti a dorost (Jihdesky,
Plzaisky, Liberecky, Pardubicky, Jihomoravsky). Celkowget lizek pro dti a dorost je
0 14 % nizSi v roce 2006 oproti roku 2000.

LuZzkova kapacita pro dti a dorost k 31.12. daného roku v krajich

900
825 N
750 — = *\
675 — \/ i
500 ———— —a— =
— 525
S 450 e/_)\\
& 375 ~ ~ ~
300 ¢ ® ® o o ®
225 + + —t=
150 -
75 * * * * *
0 T T T T T
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Rok
—eo— Stiredotesky —&— Karlovarsky Ustecky —%— Krélovéhradecky
—*%— Olomoucky —— Zlinsky —+— Moravskoslezsky

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz, data z tabulky8.
Graf 4: L azkova kapacita pro déti a dorost k 31. 12. v krajich

NejvétSi pokles mezi rokem 2000 a 2006 zaznamenal Mkeosleszsky kraj (26 %),
dale Kralovéhradecky kraj (20 %) a Karlovarsky Kf§ 96).
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4 Lazenska p&e

Pojem lazaska pée definuje zakorg. 20/1966 Sb., o géo zdravi lidu ve zéni
pozckjSich edpigi. Podle ustanoveni § 19 odst. 1 tohoto zdkona seidka pée
poskytuje vykrové osobam, jejichz zdravotni stav ji vyZzaduje. Sezmemoci, pi nichz
muze byt poskytnuta lazeka pée, a délku |ébné doby stanovi ministerstvo
zdravotnictvi po projednani s Ministerstvem pras®eialnich ¥ci Ceské republiky. Dalsi
podminky a zpsob poskytovani lazeké pée pracovnikm ajejich rodinnym
prisludnikim urti ministerstvo zdravotnictvi v doh&d ministerstvem prace a sociélnich

véci Ceské republiky.

Podle ustanoveni 8§ 19 odst. 2 téhoz zakonanskoer péi povoluji prislusné
spravy socialniho zabezfni, popipact jiné organy a organizace k tomu oprévé, a to
na zaklad lékaskych navrii a za sotinnosti zdravotnickych Z#&eni a orgai
Lazaiskou péi o déti do 15 let a o osoby stizené nemocemi, jejichznaen vydava

ministerstvo zdravotnictvi, povoluji zdravotnickeyany a z#izeni [16].

Zakladni legislativni normou, ktera stanovi podmingto poskytovani a hrazeni
lazeiské a ozdravenské ¢ je zékonc. 48/1997 Sb., ve 2ni pozdjSich gedpidi.
Souwasreé s nim byla vydana vyhlaska 58/1997 Sb., kterou se stanovi indikiaseznam
pro lazéiskou péi o dosglé, ctti a dorost, kde jsou krafindikatnich skupin nemoci
a jim odpovidajicich diagnoz téz uvedeny typy té&ke pée, délka léebného pobytu, kdo
a za jakych podminek ine lazéiskou péi doporwit a v jakych lazaskych mistech
se niZze pacient l&t. Uréeny jsou zde icasové limity, do kdy pacient po operacich,
¢i urazech i jinych onemoénich musi lazeskou péi nastoupit. Uvedeny jsou
i kontraindikace, coz jsou skuteosti, [Fi kterych se lazieska pée neniize poskytovat.

Indikacni seznam téz twje, jaka povinna vyS&tni se musi u pacignprovést [32].

4.1 Formy lazeiské p&e

Se zavedenim systému zdravotniho p&jist roce 1993 se zmil platce hrazené
lazaiské pée zCeské spravy socialniho pojisi na zdravotni poji®vny. Lazeiskou
p&i, véetnd urceni stupd naléhavosti, poskytovanou jako nezbytnoucéast l€ebného

procesu, dopokiwje oSetujici 1éka, potvrzuje revizni lékaa hradi pisluSna zdravotni
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pojistovna. Navrh na lazskou péi podava na fedtiSeném formulé zdravotni
pojistovny registrujici prakticky lékanebo oSetjici leka pii hospitalizaci. Lazigska
p&e se poskytuje a hradi jako komplexni Ié&st€ pée nebo pispivkova lazéska pée
[17].

Komplexni lazaiskd p&e navazuje na ustavni §é nebo specializovanou
ambulantni zdravotni pé a je zangiena na dokéeni, zabragni vzniku invalidity
a nesobstatnosti nebo na minimalizaci rozsahu invalidity. Pgsle se nafiklad po
Urazech, po provedenych operacich, podridd infarktech, i onemocgni diabetem, ale
i pti nékterych chronickych chorobach. Wastniki nemocenského pojiti se poskytuje
v doke jejich datasné neschopnosti k praci. Pajikte gedvola k lazaské péi zatizeni
lazaiské pée. Pacient v prvém padi naléhavosti je k nastupu na kddeou péi
piedvolan nejpozgi do jednoho misice od data vystaveni navrhujpadré po dohod
oSetujiciho, revizniho a lazského lék&e je gelozen do zézeni lazéské pée pimo
ze zdizeni Ustavni pe. V druhém piadi naléhavosti je pacientquvolan nejpozji do
tii meésial, ckti a dorost do Sesti &siai ode dne vystaveni navrhu. Tato komplexni
lazaiska pée je plré hrazena zdravotni pofi@vnou. Délka pobytu je 14, 21, 28 dni dle
zdravotni indikace [32], [17], [33], [34].

Prispévkova lazaiska p&e je poskytovanaigdevsim poji&ncim s chronickym
onemocgnim v gipadech, kdy nejsou sgmy podminky pro komplexni la#skou péi.
Zdravotni pojisovna hradi pouze vySeni a Iéeni pojiSénce. Tato p& mize byt
poskytnuta jednou za dva roky, nerozhodne-li reMieka jinak. Délka pobytu je 21 nebo
28 dni dle zdravotni indikaceriPprispivkoveé lazéaské péi se miZze pacient stravovat
a byt ubytovan jak v lazském zéizeni, tak i mimo & Klient ¢erpa lazéskou péi
vramci své dovolené.iRBpivkova lazéiska pée se ¥tSinou poskytuje u chronickych
onemockni, kde se fedpoklada opakovani lazeké &by [32], [17], [34].

Détem a dorostu do 18 let se poskytuje komplexnitigiz& pée, pokud neni na
Zadost rodit poskytovana fispivkova lazéska pée. ReloZeni pojisince ve ¥ku do
18 let ze z#Hzeni Ustavni p&e do z@izeni lazéaské pée revizni |ék& neposuzuje.
U nemoci z povolani a jinych poSkozeni na zdrgwidze se poskytuje komplexni |&z&a
p&e, jestlize ji doportil nebo indikaci potvrdil pislusny odbornik pro nemoci z povolani
[17].
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DalSi variantou fispivkove lazéskeé l&by je moznost objednat si poukeni

ambulantni. Je charakterizovana pouhym dochazenim w@abliou péi. Pacient ma

stanoven harmonogramckbné pée, na kterou pravidetndochazi. Ambulantni &ba je

jednou z moznosti jak snizit ndklady pro pacieriylggb¢, pokud ma moznost takovou

formu I&by vyuZit a vyhovuje mu. Vyvoj @tu pacient vyuZivajicich této formy by je

znazorgn v dalSi tabulce [34].

Tabulka 9: Ambulantné odl&ené osoby v krajich v roce 2002 az 2006

Kraj 2002 2003 2004 2005 2006
Stredatesky 821 960 1082 1092 1242
Jihatesky 1133 1744 1589 1498 1 557
Karlovarsky 4 469 18 149 19 359 21 783 5 858
Ustecky 1322 1202 952 864 1043
Liberecky 734 82 413 242 107
Kralovéhradecky 1397 1582 1421 1382 1348
Pardubicky 729 0 662 500 598
Jihomoravsky 800 399 332 412 393
Olomoucky 2992 10 146 11 144 3 889 2 604
Zlinsky 13 587 11 088 15989 18 391 22 634
Moravskoslezsky 1405 769 0 475 767
CR celkem 29 389 46 121 52 943 50 528 38 144

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz.

NejvetsSi podil na celkovém gtu ambulants odl&enych osob méa Zlinsky kraj
s podilem 59 % v roce 2006. V minulych letech tbKagrlovarsky kraj. V roce 2004 bylo
nejvice osob odiEno ambulanth V roce 2006 doslo k velkému poklesu (25 % oproti

roku 2005), hlavév dasledku snizeni v Karlovarském kraji.

DalSim typem je lazeskd pée, kterd se ze zdravotniho pdjisit nehradi. Jde
o0 samoplatce kteri si pobyt v laznich hradi sami. Tento typ liéded pée neni schvalovan
reviznim |ék&dem. Doba pobytu neni pro samoplatce omezena. ZaySop@tu
samoplatecké Kklientely je udledkem zejména rozévani a zkvaliiovani nabidky
ozdravnych pobyit (zvlaSt relaxanich a rehabilittnich) a atraktivnich wellness
progranii, stejré jako aktivniho marketingu na Grovni cedéR, jednotlivych regiof
a konkrétnich lazeskych zgizeni [32].
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Patet vSech paciefit vyuzivajicich lazeskou péi ve sledovanych obdobich
obsahuje nésledujici tabulka. Dale je vygd p@et oSetovacich di a piimérna

oSetovaci doba.

Tabulka 10: Lazeiska p&e pro pacienty celkem

Lazeiiska péte 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
Pacienti vyuZivajici lazdiskou p&i

Paet pacieni KLP 130 038 130 202 127 598 119 695 106 86P

Patet pacieni PLP 21017 19 915 19 163 18 267 18 65p

Tuzemci na vlastni naklady 35701 30 954 45 301 8@&5 66 756

Cizinci na vlastni naklady 109 212 117 927 117 196 120 474 134 803

Celkovy pa@et pacient 295 968 298 994 309 258 314 298 327 07B

OSetrovaci doba (dny)

Patet oSetovacich di 5877 748,0 5966 478,90 5965 232, 5 777 335,0 5 669 938,

Pramérnd doba u pacieht i

na N zdravotni poj'tg)vny 25,0 25,0 26,3 26, 26,¢

Pramérné doba u tuzenic 10,0 9,0 8,5 7.5 7,1

Pramérna doba u cizint 15,0 15,0 14,7 14,3 14,L

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz.

ProtoZze nedochazi k nigtu plateb od zdravotnich pajgven, pgéet pacieni
vyuzivajicich komplexni aifspivkovou lazéskou péi klesd. U KLP¢ini pokles v roce
2006 oproti roku 2002 18 %, u PLP je to 11 %. Cijn@aticich si cely sy pobyt, ve
sledovaném obdobifipylo o 26 %. Tuzemic samoplaté bylo ve stejnych obdobich
0 87 % vice, coz je fgobeno i rozgovanim poskytovanych sluzeb |&mm. Celkovy
pocet pacient neustéle roste, jeétdi o 10,5 % v roce 2002 oproti roku 2006. Naopak
celkovy p@et oSetovacich did mirr¢ klesa, v roce 2006 je o 3,5 % menSi nez roku 2002.
Praimérna oSatovaci doba u tuzenici cizinci mirre klesla (0 29 % a 6 % v roce 2006
oproti 2002), naopak miknvzrostla u pacieidtlécenych na naklady zdravotniho pajisi
(0 5 % ve stejném obdobi). V dalSich grafech js@ronm® vidét poietni zngény
v jednotlivych skupinach z celkového qho pacient na z&atku a na konci sledovaného
obdobi.
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Podil skupin pacienti v roce 2002

Cizinci
37%

Pacienti KLP
44%

Tuzemei Pacienti PLP
12% 7%

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaj z http://www.uzis.cz, vybrana data z tabutkyl 0.
Graf 5: Podil jednotlivych druht pacienti na celkovém pdtu 2002
Podil skupin pacienfi v roce 2006

Pacient

KLP
33%

Cizinci
41%

Pacient
Tuzemci PLP
20% 6%

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaj z http://www.uzis.cz, vybrana data z tabutkyl 0.
Graf 6: Podil jednotlivych druht pacienti na celkovém pétu 2006
NejvyrazrjSi zmenou v celkovém sloZeni paciénfe sniZzeni podilu pacidit

vyuzivajicich komplexni la2eskou péi o 11 % a zvySenidasti samoplaico 8 %.

DalSi graf zobrazuje vyvoj gtu pacient podle jednotlivych forem lazeké pée

jak je uvedeno v tabulagslo 10.
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Vyvoj poétu pacienti v lazeiiskych l&ebnéch
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Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz, data z tabulky 10.
Graf 7: Vyvoj poétu pacienti v lazaiskych I&ebnéach v letech 2002 - 2006

Tento graf ndzomhzobrazuje jiz popsané hodnoty. Dal&st textu se bude zabyvat

odckleng udaji za skupinu dosp, dorost a dti.

4.1.1 Lazeiska p&e pro dosplé

Pri lazenské péi se pacienti dal€leni pochopiteld na pacienty dosfe, dorost
a dti. P&e o kaZzdou tuto skupinu se odliSuje ri@wasti poskytnuté laaské pée
a napiklad prtimérnou oSetovaci dobou. DalSi tabulka uvadi Udaje, které jsedeny jen

za skupinu dosjbych pacient.
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Tabulka 11: Lazeiska p&e pro dosglé

Lazeliska pée 2002 | 2003 | 2004 2005 2006
Podet pacienti
Paet pacieni KLP 113 513 114 979 112 67D 105 324 94 429
Paet pacieni PLP 21 000 19 897 19 14y 18 253 18 §72
Tuzemci na vlastni naklady 35618 30 924 45 282 8%h 66 688
Cizinci na vlastni naklady 108 958 117 626 117 Q03 119 929 134 518
Celkovy p@et pacieni 279 089 283 426 294 102 299 359 314 A07
OS3etrovaci doba (dny)
Paiet dni KLP 2876090 2936872 2920197 2732807 290
Patet dni PLP 428 009 411 756 393 254 377 8p4 380 489
Patet dri tuzemci 343 260 292 119 384 863 421 126 472 B90
Paset dni cizinci 1631397 1754311 1714846 1709314 898101
Celkem pget dri 5278756 2395058 5413160 5241141 5211B98
Primérna oSetrovaci doba (dny)
Pramérné doba KLP 25,3 25,5 25,9 25,9 26,1
Pramérna doba PLP 20,4 20,7 20,5 20,7 20,5
Pramérna doba tuzemci 9,6 9,4 8,5 7,5 7,1
Pramérna doba cizinci 15,0 14,9 14,7 14,3 14,1
Celkova pfimerna doba 18,9 19,0 18,4 17,5 16,6

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaj z http://www.uzis.cz.

Patet dosglych pacient vyuzivajicich komplexni lazskou péi postupr klesa
(0 17 % v roce 2006 oproti roku 2002), klesl i celkgocet dm stravenych na KLP a to
0 14,5 %. Protoze @et pacieni klesl rychleji, piimérna oSatovaci doba stale mikrroste
(0 3,2 % ve stejném obdobi). d& dosglych pacient prispivkové lazéské pée
i celkova oSdbvaci doba kleslyijblizné o stejnoucast, o 11 % v roce 2006 oproti roku

2002. Pimérna oSatovaci doba @stava piblizné na stejné urovni (20,5 dn

Patet tuzemé se v laznich zvySuje, (0 87 % v roce 2002 oproti62008elkovy
pocet oSetovacich did se také zvySuje, ale ne takovou rychlosti (o 38 @ostejném
obdobi). V disledku tohoto vyvoje se pmérnd doba tuzemce dadgho strdvena
v laznich snizila o 2,5 dne ve stejném obdobi. Doil@#fizdi stale ¥tSi paet cizindi
(0 23,5 % v roce 2006 vic nez v roce 2002), celkovao&ati doba roste pomaleji (16 %

ve stejném obdobi), proto seiprné oSetovaci doba cizint mirné snizZila o necely den.

Celkovy pa@et pacient dosglych vzrostl 0 12,6 % v roce 2006 oproti roku 2002.
Celkové stravené dny v o¥emni mirrg klesly a to o 1,3 %. Z toho vyplyva, Ze musela
poklesnout pimérné oSatvaci doba stravena v laznich (o 2,3 dny).

- 58 -



Slozeni celkového @tu pacieni dosglych v roce 2006 je vigt v dalSim grafu.

Struktura pacienta dospélych v roce 2006

43%

21%

B KLP BPLP OTuzemciB Cizinci

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz, vybrana data z tabutiyl 1.
Graf 8: Struktura pacienti dospglych v roce 2006

Udaje z tohoto grafu jsou obsaZeny v tabufisto 11. V roce 2006 tid nejwstsi
podil na celkovém pu pacient dosglych cizinci (43 %), dale pacienti komplexni

lazeiské pée s 30 %, tuzemci s 21 % a pacierttspivkove lazéiské pée s 6 %.

Zajimavym Gdajem je i pet osob, které plnily funkci doprovodu pacientovi -
dosglému. Nasledujici tabulka obsahuje informace o oslobkteré byly doprovodem na

naklady zdravotni poji®vny v letech 2002 — 2006.

Tabulka 12: Doprovod hrazeny zdravotni poji¥ovnou pro dosglé

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz.

K 31.12. 2002 2003 2004 2005 2006
Patet pijatych 542,0 579,0 576,0 521,( 401,p
Pcatet oSetovacich di 15 297,0 16 559,0 16 337,( 15 191/0 11 864,0
Primérna oSatovaci doba 28,2 28,6 28,4 29,p 296

Patet osob jako doprovod se stale sniZuje, pro zdravoedjigovny je drahy.

U VSeobecné zdravotni pajdvny Ceské republiky se tato funkce nazyvavardce pro

pobyt u komplexni lazeské pée. Piivodcem se rozumi osoba zletilangpbila k pravnim

dkomaim. VZP CR ji hradi dopravu - pobyt fpwvodci i v pipads, Ze pivodce

je pojis€éncem jiné zdravotni pojidvny, pokud je doprovod indikovan a je sasti

lé¢ebného procesu pacienta — pejite VZPCR.
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Nasledujici graf ukazuje, kolik bylo fimto do lazni dosflych pacient,
rozclenych podle forem lazské pée a podle jednotlivych kréj

Poket piijatych pacienti - dosgélych v roce 2006
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Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz.
Graf 9: Dospéli pacienti podle forem lazaiské p&e v krajich 2006

Celkovy p@et pacieni Karlovarského kraje neni zobrazen, protoze tatmbizd
pievySuje ®kolikanasobs vSechny ostatni hodnoty a graf by byl ejim Uplném
vyjadieni nepehledny.Cisla nad kazdym sloupcem znamenaji celkov§epalosplych

lécenych v danych krajich. Neji8i paet dosglych pri komplexni lazéské péi se I&il
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v Karlovarském  kraji (18 162 paciéft dale Jihdeském (12535 paciant
a Moravskoslezském kraji (12 366 pacigntPacieni prispivkove lazéské pée bylo
nejvice v Olomouckém kraji (3 426 pacigntKarlovarském (2 112 pacignta Zlinském
(2 209 pacierit). Tuzemci samoplatci se nejviceileve Zlinském kraji (16 619 pacieijt

Jihateském (9999 paciejt a Karlovarském (9 665 paciéht U cizinal zvitezil

Karlovarsky kraj (114 553 pacidft Ustecky (5 931 pacieita Zlinsky (4 287 pacieiit

4.1.2 Lazeaiska p&e pro dorost a éi

Lazaiska pée pro dorost znamena q®é o mladistvé ve &ku 15 az 19 let.
Nasledujici 3 tabulky budou obsahovat stejny charakfermaci jako 2 fedesl|é.

Tabulka 13: Lazeiska p&e pro dorost

Lazeiiska pée 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
Poket pacienti
Paet pacieni KLP 2 633 2470 2 587 2730 2 262
Patet pacieni PLP 3 2 0 1 19
Tuzemci na vlastni naklady 2 1 2 2 5
Cizinci na vlastni naklady 16 52 43 98 56
Celkovy paet pacient 2654 2 525 2 632 2831 2 342
OSetrovaci doba (dny)
Patet dni KLP 89 821 87 302 92 192 99 272 80 887
Patet dni PLP 53 56 0 21 692
Patet dri tuzemci 52 3 31 9 93
Paset dni cizinci 759 1593 743 1321 1030
Celkem paget dru 90 675 88 954 92 966 100 623 82 702
Priamérna oSetrovaci doba (dny)

Pramérna doba KLP 34,1 35,3 35,6 36,4 35,8
Pramérna doba PLP 17,7 28,0 0,0 21,0 21,0
Praimérna doba tuzemci 21,0 3,0 15,5 4,5 18,6
Pramérné doba cizinci 47,4 30,6 17,3 13,5 18,4
Celkova pfimérna doba 34,2 35,2 35,3 35,5 35,3

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaj z http://www.uzis.cz.

ProtoZze se &#em a dorostu poskytuje komplexni lagka pée a jen na fani
rodict prispevkova, mnohonasolimievazuje poet pacieni s KLP (119 krat v roce 2006,
v minulosti byl ndsobek jelSw¢tSi). P@et pacient vyuZzivajicich KLP klesl o 14 % v roce
2006 oproti roku 2002. Celkovy pet pacieni dorostu tedy klesl o 12 % v roce 2006
oproti 2002. P&et oSetovacich di klesl ve stejném obdobi pomaleji (0 10 %), prao s
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pramérna oSetovaci doba mira zvysila (0 1,7 dne). Ret pacieni PLP je zanedbatelny,
i kdyZz v poslednim sledovaném roce stoupl a s nimetf@f&ci doba. Steintak je
zanedbatelny a nestaly qa tuzema vyuzZivajicich PLP. Nestaly je i vyvoj i cizinai,

jejich patet je vysSi fiblizné 11krat nez paciettPLP v roce 2006.
Nasleduje pehled lazaské pée pro dti. Ditétem je osoba vegku 0 az 14 let.

Tabulka 14: Lazeiské p&e pro déti

Lazeiiska p&e 2002 | 2003 | 2004 2005 | 2006
Pocet pacienti
Paet pacieni KLP 13 892 12 753 12 341 11 641 10178
Patet pacieni PLP 14 16 16 13 59
Tuzemci na vlastni naklady 81 30 17 1 63
Cizinci na vlastni naklady 238 244 150 447 229
Celkovy pa@et pacient 14 225 13043 12 524 12 108 10 529
OSetrovaci doba (dny)
Patet dni KLP 502 219 475 466 455 528 423 766 368 098
Patet dni PLP 296 394 357 337 2 597
Paoget dni tuzemci 671 231 123 126 713
Paset dni cizinci 5131 6 375 3098 11 342 3 93(
Celkem pget dru 508 317 482 466 459 106 435 571 375 338
Priamérna oSetrovaci doba (dny)

Pramérna doba KLP 36,2 37,3 36,9 36,4 36,2
Pramérna doba PLP 21,1 24,6 22,3 25,9 440
Praimérna doba tuzemci 8,3 7,7 7,2 18,0 11,3
Pramérn& doba cizinci 21,6 26,1 20,7 25,4 17,2
Celkova ptimérna doba 35,7 37,0 36,7 36,0 35,6

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz.

V rdmci snizovani vyddj zdravotnich pojifoven klesd poskytovana komplexni
lazaiska pée i pro dti. Pacet dkti i pocet oSetovacich di se snizil shodnho 27 % v roce
2006 oproti roku 2002. Tésh zanedbatelny a kolisavy je vyvoj qio pacieni PLP
a tuzema. Cizinai bylo v roce 2006 ifblizné étyrikrat vice nez pacieatPLP a tuzemg
ale vyvoj jejich pdtu je také nestaly.

Déale je opt uveden pehled osob fungujicich jako doprovod dorostu, ktery

je hrazen zdravotni pojievnou.
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Tabulka 15: Doprovod hrazeny zdravotni poji¥’ovnou pro dorost a dti

K 31.12. 2002 2003 2004 2005 2006

Pctet gijatych 3882,0 3773, 3953,0 4 0758,0 383p,0
Paset oSetovacich di 114 709,0) 117 286,0 1274920 12885y¢,0 1261¢1,0
Primérna oSdovaci doba 29,5 31,1 32,3 31,6 34,9

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz.

Patet osob jako doprovodwetd a dorostu nema pravidelny vyvoj. V roce 2006 je

s

0 1,3 % niZSi nez v roce 2002.d@b oSetovacich di stoupl o 10 % ve stejnych letech,

diky €mto znménam se i zvySila @mérna oSetovaci doba doprovodu o 3,4 dny v roce
2006 oproti roku 2002.

Nasledovat bude srovnani jednotlivych skupin tdajlazéiské péi pro dosglé,

d&ti a dorost.

4.1.3 Srovnani Udaiji o lazeiské péi pro dosg#lé, dorost a dti

LepSi gedstava o p#iu paciend, oSetovaci dol bude vyvozena z dalSi tabulky,

ktera i porovnavani pouziva data z tabuliglo 11 az 15.

Tabulka 16: Podil skupin na jednotlivych formach |&Zeaiské p&e

K 31.12. 2002 . 2006 '
Dospeli | Dorost | Déti Dospeli | Dorost | Déti
Podet pacienti komplexni lazaiské p&e
Patet 113 513 2 633 13 892 94 429 2 262 10 178
Podil v % 87,3 2,0 10,7 88,4 2,1 9,5
Pocet pacienti piispévkové lazaiské p&e
Patet 21 000 3 14 18 572 19 59
Podil v % 99,9 0,0 0,1 99,6 0,1 0,3
Podet pacienti tuzemai
Paiet 35618 2 81 66 688 5 63
Podil v % 99,8 0,0 0,2 99,9 0,0 0,1
Pocet pacienti cizinci
Pacet 108 958 16 238 134 518 56 229
Podil v % 99,8 0,0 0,2 99,8 0,0 0,2
Celkovy patet oSefovacich dni
Patet 5278 756 90 675 508 317 5211 898 82 702 385 33
Podil v % 89,9 1,5 8,6 91,9 1,5 6,6
Celkova pramérna oSetovaci doba (dny)
Paet 18,9 342 | 35,7 16,6 | 35,3 | 35,6

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz.
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Struktura pispivkove lazéskeé pée, platicich tuzenica platicich ciziné nebude
zobrazena graficky, protoze ¢ig dorostu a &i negedstavuji ani 1 % z celkového dio
pacienti této kategorie. TudiZz znazem nema smysl. Ve strukiel nedoslo k podstatnym
zméndm vroce 2006 oproti roku 2002. Dale je vtabulceedewn celkovy piet
oSetovacich did a celkovd pimérna oSetovaci doba za jednotlivé skupiny v danych
letech. V &chto udajich také nedoSlo k podstatnymémém. Pro ¥tSi predstavu bude

zobrazen alespiograf s pétem pacient KLP, ktery je moZné reatrvytvorit.

Pocet pacienti KLP ve skupinach

2002 2006
Rok

@ Dosgli @ Dorost @ Déti

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaj z http://www.uzis.cz, vybrana data z tabutkyl 6.
Graf 10: Pocet pacienti KLP ve skupinach v roce 2002, 2006
Poskytovani komplexni la#ské pée kleslo u vSech skupin paciénK vyraznym

zmeénam v podilu jednotlivych skupin ve sledovanych letech sledo

Mezi dileZité Udaje pdi také stav paciefitv jednotlivych krajich. Nasledujici
tabulka udava pay dosglych pacieni, dorostu a éi Iécenych v jednotlivych krajich.
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Tabulka 17: Potet pacienti dospélych, dorostu, déti v krajich v roce 2006

Dospéli Dorost Déti Celkem
Stredaiesky 11704 133 456 12 293
Jihatesky 26 073 0 0 26 073
Plzaisky 2 637 0 0 2 637
Karlovarsky 145 492 526 3137 149 155
Ustecky 19 327 164 535 20 026
Liberecky 7 829 0 0 7 829
Kralovéhradecky 16 165 556 1564 18 289
Pardubicky 9 039 0 0 9 039
Jihomoravsky 3112 0 0 3112
Olomoucky 22 139 516 2 666 25321
Zlinsky 30 285 123 1397 31805
Moravskoslezsky 20 405 324 774 21 503

Pramen: vlastni zpracovani na zékladaji z http://www.uzis.cz.

NejvetSi paet pacieni se I€il v Karlovarském kraji (46 %), Zlinském (10 %)
a Jihgéeském kraji (8 %). NeptSi paet dorostu se @ v Kralovéhradeckém kraji (24 %),
dale v Karlovarském (22,4 %) a v Olomouckém kraji (22). D&ti je nejvice
v Karlovarském kraji (30 %), Olomouckém (25 %) a Kralovehckdm kraji (15 %).

Pti rozhodnuti o forma lazeaské pée je nutné zvolit si také vhodné l#s&é misto,
které bude odpovidat danym zdravotnim proliiémK tomu byly vytvgeny indika&ni

seznamy vetné vhodnych lazeskych stedisek.

4.2 Indikace

Ministerstvo zdravotnictvi vydalo vyhlasktislo 58/1997 Sb., kterou se stanovi
indikaéni seznam pro lazekou péi o dosglé, cti a dorost. Na zstku této vyhlasky
jsou vyjmenovany nejive obecné kontraindikace lazké pée, cozZ jsou skutmosti, [¥i
kterych se neposkytuje 18mka pée. Nasleds jsou u kazdeé indikani skupiny nemoci
uréeny podrobyjsi kontraindikace.

Skupiny pacient dosgli, dorost a dti se liSi v potebach léby. DalSi grafy
ukazuji, které druhy tby byly u €chto skupin nejastjSi a jaké byly jejich podily

na celkovém p&u l&enych pacierit
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4.2.1 Indikace u dosplych
Nasledujici tabulka obsahuje druhy nemoégie v lazaskych mistech.

Tabulka 18: Indika¢éni seznam pro lazéskou p&i o dospglé

Indikace Clenitost Lazefiské misto

FrantiSkovy Lazn, Karlova Studanka, Karlovy Vary,
Luhaiovice, Marianské Lazn

FrantiSkovy Laza, Jesenik, Konstantinovy Lagn
Nemoci okthového 12 Libverda, Podbrady, Teplice nad R®ou, Bloves,
astroji Hodonin, Karlova Studanka, Teplice, Dark¢v,
Luhatovice

Nemoci onkologické 1

Nemoci Ustroji 10 | Bilina, Karlovy Vary, Luh&ovice

traviciho
N,e moct 2 poruc h <14 Karlovy Vary, Luh&ovice, Podbrady, Lipova-Lazs,
vymeény latkové a Zlaz 8 o A . .
e . Marianské Lazé, Bilina, Jesenik
s vniftni sekreci
Netuberkul6zni nemoc 10 Jesenik, Karlova Studanka, Lubsaice, Marianské
dychaciho Ustroji Lazre
Dubi, Janské Lazn Velké Losiny, Vraz, Klimkovice
Nemoci nervové 11 BiIinz_a, Jachymov, _Méené_, TepliceéIBhrgd, Hodonin
Karvina, Kundratice, Libverda, Marianské L&z
Trebai, Velichovky
Bechyrgé, Bélohrad, Bohdant Darkov, Jachymoy
Kundratice, OstroZzska Nova Ves, Slatinice, Tepl|ce,
TouSei, Trebai, Velichovky, Hodonin, MS3enq,
Nemoci pohybového 16 Kostelec, Lipova-Lazf Klimkovice, Karlovy Vary,

Marianské Laz& Bludov, Dubi, Libverda, Vra3j,
Kostelec, Bloves, FrantiSkovy L&z} Konstantinovy
Lazre, Karvina, Luh&ovice, Teplice nad Bwou,
Janské Lazh

5 Marianské Laza

astroji

Nemoci Ustroji

mocového
DuSevni poruchy 2 Dubi, Jesenik, Libverda
Nemoci kozni 7 Jesenik, Lipova-Lazn Koge[ec, Ostro?ské Nova Vdgs,
Bechyré, Bélohrad, Janské LaznKarvina
. . FrantiSkovy Lé&z®, Klimkovice, Marianské Lézh
Nemoci zenské 5

Jesenik
Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.mzcr.cz/data/c74/lib/58_97.txt.

Dané indik&ni skupiny se&leni na fizna mnozstvi diagn6z, coz ukazuje 2. sloupec
v tabulce. Mezi nemoci @bového Ustroji pé@t nag. srdé€ni vady, stav po infarktu
myokardu, onemocmi tepen, stav po operacich shdieh vad. Nemoci Ustroji traviciho
jsou nap. onemocsni jicnu, Zaludku, gévni poruchy, onemoéni zlucniku. Mezi nemaoci
z poruch vyminy latkové a Zlaz s viii sekreci pdt nag. diabetes, obesita, stavy po

operaci §titné Zlazy. Netuberkulézni nemoci dydiacistroji mohou byt n@pposSkozeni
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hlasivek, alergické rymy, stavy po zém plic, astma, toxickédinky plyna, dymi. Nemoci

nervové mohou byt napobrny, nemoci centralniho nervstva, roztrousend@rgkh, diska

mozkova obrna. Nemocemi pohybového Ustroji jsod.rmegmoci klouli, artréza. Nemoci

astroji ma&ového jsou nap zaréty cest mdaovych,

stavy po operacich ledvin,

transplantaci. DuSevni poruchy mohou bytinggychdzy. Mezi nemoci kozni pabay.

atopicky ekzém, stavy po popaleninach. Nemoci Zejsskénap. sterilita, komplikace po

umeélém prerusenighotenstvi, stavy po gynekologickych operacich.

DalSi tabulka obsahuje konkrétni Udaje @&tpoh pacierit dosglych ¢lenénych

podle indik&nich skupin. Jde o la#skou pée na naklad zdravotniho pojigi. Obsahuje

tedy paty pacient, kteri prosli komplexni neboifspsvkovou lazéskou péi.

Tabulka 19: Lazeiska p&e pro dosglé podle indikaénich skupin na naklad ZP

Potet osob 2002 2003 2004 2005 2006
Nemoci onkologické 2611 2 837 2 894 2 85p 2814
Nemoci olkthového ustroji 20 442 20718 21121 19 087 16 3p5
Nemoci traviciho Gstroji 4642 4233 3879 3539 902
;grzug\‘/{];?]’:‘ilﬁgtcklo"e a 4123 4129 4114 3822 3 304
g;;ﬁggﬁg'ggg‘oj’}emoc' 10 163 9 994 9271 8 537 7 764
Nemoci nervové 17 476 18 144 17 543 17 380 16 273
Nemoci pohybové 64 507 65 057 63 778 59 963 56 4p0
Nemoci m@ového astroji 1930 1787 1 647 1524 1291
DuSevni poruchy 2 007 1974 1 986 19083 1761
Nemoci kozni 1535 1542 1440 1578 135
Nemoci Zzenské 5077 4 461 4148 3 385 2 664
CR celkem 134 513 134 876 131 817 123 57| 113 091

Pramen: http://www.uzis.cz.

Obecrk se sniZzuje objem uUhrad pajden i lazaiské péi, vyplyva to ze

sniZujiciho se celkového @i l[&¢enych osob uvedenych v této tabulce. V roce 2008 byl

e

a nemoci nervové (13 %). V roce 2006 sdapd téngt neznénilo, nemoci pohybového
astroji tvai 49,9 % podil, nemoci nervové maji 14,4 % podil eno@ okthove tvdi

14,5 % podil. Podily ostatnich nemoci jsowvidalSim grafu.
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Lazeniské p&e pro dosglé podle indikaénich skupin na naklad
ZP 2006

Nemoci Zenské
2,4%

Nemoci kozni
1,2%

Nemoci olhové
14,5%
Nemoci traviciho
Gstroji
2,6%

Nemoci onkologické
Dusevni poruchy 2,5%

1,6%
Nemoci m@&ové

1,1%
Nemoci Zlaz s vnini
sekreci

2,9%

Netuberkul6zni
nemoci dychaciho
Ustroji
6,9%
Nemoci pohybové

49,9% Nemoci nervové

14,4%

Pramen: http://www.uzis.cz, vybrana data z tabulki?9.

Graf 11: Lazeiiska p&e pro dosglé podle indika¢nich skupin na naklad ZP 2006

DalSi tabulka ukazuje pty tuzemskych samoplatcdosglych, dlenych podle

indikacnich skupin v letech 2002 — 2006.

Tabulka 20: Lazeiska p&e pro dosglé tuzemce samoplatce podle indikaich skupin

Potet osob 2002 2003 2004 2005 2006
Nemoci onkologické 76 23 25 28 43
Nemoci okthového ustroji 5533 4768 11 226 8 709 9 041
Nemoci traviciho Ustroji 843 863 732 846 9227
Z‘:Z”g\‘)r’];zixﬁzklo"e a 658 541 590 464 370
g;ctﬁggmg'gé[‘r'oﬂemoc' 4585 3187 4311| 12785| 10004
Nemoci nervové 322 287 329 624 20"
Nemoci pohybové 23 403 21162 28 004 32 309 46 Oy4
Nemoci m@ového ustroji 43 15 20 37 24
DuSevni poruchy 125 0 0 1 0
Nemoci kozni 0 0 0 0 0
Nemoci Zzenské 30 78 45 50 47
CR celkem 35618 30924 45 282 55 853 66 688

Pramen: http://www.uzis.cz.
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Pacienti samoplatci se ®aptji I€cili v roce 2006 s nemocemi pohyboveho astroji
(69 %), dale s nemocemi dychaciho Ustroji (15 %) a s nemotehoweho ustroji (13 %).
V roce 2002 si vyrnily 2. a 3. misto nemoci ¢hového Ustroji (s 16 %) a nemoci
dychaciho ustroji (s 13 %), prvni mististava stejné s podilem 67 % na celkovéritypo

pacienti. Celkovy p@et samoplatic dosglych vzrostl o 87 % v roce 2006 oproti roku

2002.

Nasledujici tabulka zobrazuje posledni skupinu &gsh pacieni — cizinci. Jsou

¢leréni opet podle indik&nich skupin.

Tabulka 21: Lazeiska p&e pro dosglé cizince podle indik&nich skupin

Potet osob 2002 2003 2004 2005 2006
Nemoci onkologické 736 178 1503 1193 82p
Nemoci okthového Uustroji 12 655 11 377 10514 9 95p 9 566
Nemoci traviciho Ustroji 13271 23 639 25 247 2078 31080
Zg;“g%‘%i’;‘;:ztc‘jo"e a1 4977 6 165 6 868 5811 7 829
g;gﬁgg{ﬁg'gi{‘rgﬂemoc' 4134 4795 2798 3698 2 834
Nemoci nervové 707 533 526 1774 760
Nemoci pohybové 69 201 68 792 68 139 71 338 78 93
Nemoci m@&ového Ustroji 1509 2 097 1332 1255 2 358
DusSevni poruchy 0 1 13 24 31
Nemoci kozni 3 4 5 11 85
Nemoci zenské 36 45 58 122 174
CR celkem 108 958 117 626 117 003 119 929 134 518

Pramen: http://www.uzis.cz.

NejcéastjSi indikaci v roce 2006 byly nemoci pohyboveé (59, %$le nemoci

traviciho Ustroji (23 %) a nemoci &imvého Ustroji (7 %). V roce 2002 byl podil nemoci

pohybovych 63 %, nemoci na 2. a 3. miblyly procentuald vyrovnargjSi, nemoci

traviciho Ustroji se podilely 12 % a nemociélového Ustroji se podilely 11,6 % na

celkovém pétu cizindi dosglych v ¢eskych laznich. Celkovy pet cizindi dosglych se
v roce 2006 zvySil 0 23 % oproti roku 2002.
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4.2.2 Indikace u dorostu a éti

Déle je vytvden zvlag indikacni seznam prodi a dorost podle vySe jmenované
vyhlasky Ministerstva zdravotnicte¢i 58/1997 Sb.[40].

Tabulka 22:Indika éni seznam pro lazéiskou p&i o déti a dorost

Indikace Clenitost Lazenské misto
Onkologlck,a 1 Janské Lazn
onemockni
Elsetrrg?im otghoveho 10 Podbrady, Teplice nad B®ou, Klimkovice
Nemoci ustroji traviciho 5 Karlovy Vary
N,e mVOC' a poru,chyv . Karlovy Vary, Luh&ovice, Bludov, Pogbrady,
vymeny latkové a zlaz 5 ;
o g Jesenik
s vnittni sekreci
Netuberkul6zni nemoci Bludov, Janské Lazn Jesenik, Kynzvart, Maridnské
, W 11 o o : ;
dychaciho Ustroji Lazrg, Luhaovice, Velké Losiny
, , Janské Laz# Velké Losiny, Klimkovice, Teplice,
Nemoci nervove 5 > .
Zeleznice, Blohrad
Nemoci pohvbového Bélohrad, Podbrady, Teplice, Teplice nad Beou,
, OCI pony 8 Darkov, Janské LaznMarianské Laz& Klimkovice,
ustroji . X
Velké Losiny, Bludov
Netnoc,| ledvin a cest 4 Bludov, Marianské Lazn
mocovych
DuSevni poruchy 2 Jesenik
Nemoci kozni 7 Darkov, Kynzvart, Teplice nad Beou, Lipova-Lazs,
Jesenik, Blohrad, Janské LaZnZeleznice
Nemoci gynekologické 6 FrantiSkovy LazrKlimkovice, Marianské Lazh

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.mzcr.cz/data/c74/lib/58_97.txt.

Indikacni skupiny pro p& o ckti a dorost jsowlenény obec® do nizSiho pé&tu
diagnéz nez indikmi skupiny pro dospé, coz vyplyva z tabulkyislo 18 a 22. Konkrétni
pocty pacientt dorostu v jednotlivych indikaich skupinach jsou &éeny v dalSi tabulce.
Jedna se jen o pacientyié se na naklad zdravotniho pajisit
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Tabulka 23: Lazeaiska p&e pro dorost podle indikatnich skupin na naklad ZP

Pocet osob 2002 2003 2004 2005 2006
Nemoci onkologické 1 0 9 4 5
Nemoci okthového astroji 46 65 53 36 27
Nemoci traviciho Ustroji 95 80 84 79 52
Zg;“g@{};%’[‘iggcklo"e a 282 342 432 508 374
g;gﬁgg{ﬁg'ggg;j’}emoc' 451 392 298 383 295
Nemoci nervové 466 425 467 523 415
Nemoci pohybové 515 494 533 465 465
Nemoci m@ového ustroji 94 104 87 55 65
DuSevni poruchy 3 0 4 4 8
Nemoci kozni 77 81 34 141 73
Nemoci Zenské 606 489 586 533 502
CR celkem 2 636 2472 2 587 2731 2281

Pramen: http://www.uzis.cz.

Celkovy pcaet |I&enych kolisa, vroce 2006 je nejmensi za sledovdrdbhi.
V roce 2002 tv@i nejwtSi ¢ast pacientky s Zzenskymi nemocemi (23 %), dale nemoci
pohybové (19,6 %) a nemoci nervové (17,7 %). V roce6208dochazi k zasadnim
zmenam. NefastjSi nemoci astavaji stejné ale s malou &nou v pordrech. Procentni

podily vSech skupin v roce 2006 ukazuje graf.

Lazenska pé&e pro dorost podle indikanich skupin na
naklad ZP 2006

Nemoci pohybové
20,4%

Nemoci m@&ové
2,8%

%uéevni poruchy
0,4%

Nemoci kozni
3,2%

Nemoci nervové
18,2%

Netuberkul6z
nemoci dychacihi
stroji
12,9%

Nemoci Zenské

22,0%
Nemoci zlaz s

vnitini sekreci
16,4%

Nemoci
onkologické
0,2%

Nemoci travici
2,3% Nemoci olshové
1,2%

Pramen: http://www.uzis.cz, data z tabutky23.

Graf 12: Lazeiiska p&e pro dorost podle indikatnhich skupin na naklad ZP 2006
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NejcastjSi indikaci #Zistavaji Zenské nemoci (22 %), dale nemoci pohybové
(20,4 %) a nemoci nervové (18,2 %) jako v roce 2002Zlymi zmsnami podit. Udaje
tykajici se poétu l&enych dti jsou uvedeny v dalSi tabulce. Tabulka obsahuj¢ ogaje
za pacienty komplexni &igpsvkove lazéské pée.

Tabulka 24: Lazeaiska p&e pro déti podle indikaénich skupin na naklad ZP

Poet osob 2002 2003 2004 2005 2006
Nemoci onkologické 25 22 10 18 24
Nemoci okthového ustroji 141 143 128 111 102
Nemoci traviciho Gstroji 275 251 253 193 181
Zgrzug\‘)r’];zl“ilﬁ?cklo"e a 1109 1120 1320 1275 958
Netuberkulozni nemoci 6 232 5 707 5 209 5210 4 609
dychaciho Ustroji

Nemoci nervové 2321 2 035 1 893 1701 1795
Nemoci pohybové 1392 1289 1133 1 05p 948
Nemoci m@oveého ustroji 646 539 498 441 395
DuSevni poruchy 0 1 0 0 0
Nemoci kozni 486 466 455 442 334
Nemoci Zzenské 1279 1196 1 368 1211 945
CR celkem 13 906 12 769 12 357 11 654 10 237

Pramen: http://www.uzis.cz.
Celkovy paet |&enych d@ti vytrvale klesa. V roce 2006 je jejich qa 0 26 %
mensi, neZ v roce 2002. NagtjSi jsou v roce 2002 netuberkul6zni nemoci dychaciho

astroji (44,8 %), nemoci nervové (16,7 %) a nemociypokié (10 %). Procentni podily
nemoci v roce 2006 ukazujecmraf.
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Lazeinska pé&‘e pro déti podle indikaénich skupin na naklad ZP
2006

Netuberkul6zni
nemoci dychacih:
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45,0%
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1,8%

Nemoci pohybové
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Nemoci kozni
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DuSevni poruchy
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1.0% Nemoci onkologické

0,2%

Pramen: http://www.uzis.cz, vybrana data z tabulkz4.
Graf 13: Lazeiiska p&e pro déti podle indikaénich skupin na naklad ZP 2006

V poradi nevice l&enych onemoami doslo v roce 2006 k malym zZmam. Na
prvnim mist zastavaji netuberkuldézni nemoci dychaciho Ustroji ¢4h dale nemoci

nervove (17,1 %), ale ngetim mis¢ jsou nemoci Zlaz s viiiti sekreci (9,4 %).

DalSim okruhem zamu budou konkrétni postup§bye Budou pouze obeén

popsany.

4.3 Lazeiiské procedury

Na paatku lazeéstvi do 16. stoleti byly postupyiiplécbé opravdu drastické.
Pacienti nafiklad travili v koupelich 10 a vice hodin, jelikoZ sé&filo, Ze rozpraskani
pokoZky vede k vyplaveni choroboplodnych zartodkiéla. V nasledujicim obdobi doslo
k uptednostiovani prame, kterych se vyuzivalo k pitné &) avsak i zde to @épdoSlo do
extrému - pacienti museli deqivypit az 9 lith mineralni vody. V 18. stoleti pak byly
poloZzeny zaklady dnedniho moderniho té&rei, kdy dosSlo ke kompromisu mezi

vyuzivanim pitné kary a &vych koupeli.

V souwasnosti je mozné v laznich podstougaitiu procedur, jenz jsou zaloZeny na

vyuziti piirodnich zdraj, raizné typy masazi, wellness procedury, ale i takovéé kdeym
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ptivodem spadaji do jinych kontinént nagfiklad vychodoasijské masaze, ayurvedské
puvodnim gedstavam, a tak nikdo nebude v laznich tépza bude si moci pobyt v laznich

nélezig¢ vychutnat [35].

Z&kladem diagnostiky v la#eké I&ebné péi je komplex Bznych lékaskych
vySeteni v ordinaci, ktery je dopém nékterymi diagnostickymi vykony p&bnymi pro
lazaiskou péi. Pro nardnéjSi diagnostiku, fipadré lécebnou péi jsou k dispozici

ambulantni nebaifkova zaizeni v regionu.

Terapie v lazéstvi ma specifika kebnych vykod podle jednotlivych indikaci
s respektovanim hlavnich a vedlejSich diagn6z a¢amjish kontraindikaci. # 1é¢eni
v lazeistvi jsou typické postupy v souhrnu nazyvané babrapie. Balneoterapie je
souhrnemikznorodych léebnych postup pouzivanych v lazeském mist pod Iékadiskym

vedenim obvykle po dobwkolika tydni.

Lazeiské |&€eni je vhodné iedevSim f chronickych onemocmich, gi
rehabilitaci poopermich a pourazovych stav Dale hraje velkou roli v prevenci.
Bezprostedni efekt lazigské terapie neni tak vyrazny jakdi gospitalizaci akutnich
onemocgni, je vSak obvykle dlouhodoby a kladn§inek lazdiské I&ebné pée petrvava
casto rkolik mésiai, nékdy i cely rok [2].

V souladu s l&ebnymi metodami, které praktikuji jednotliva l&agka zgizeni, se

zdravotni procedurydi do ¢ty skupin:

1. tradiéni (klasické, standardni) — metody lazeské I&by zaloZzené fedevsim na
vyuziti prirodnich zdroj (mineralni voda, peloidy — bahno, slatina, raSeljpign,
klima),

2. tradiéni (klasické, standardni, ale vice zdokonalenénetody zalozené na bazi
lekarskych technologii a dlouhod®lpouzivané ve atsin¢ lazni (nap. elektrolé&ba,
magneticka l&ba atd.),

3. netradiéni lazaiské metody z#azené do lekaké praxe teprve v poslednich
desetiletich pod vlivem vychodni filozofie a wellnesstiy,

4. sluzby nelékaské povahyramco¢ dophujici lazeiské I&ebné programy (ndp

kosmetika, aktivni odpignek atd.) [28].
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Tabulka 25: Rozdleni lazaiskych procedur do skupin

Skupina Néazev procedury

aeroterapie, bahenni zabal, bylinna koupel, dechowiéeni, endogenni dychari,
ergoterapie, fytobalneoterapie, helioterapie, iabal irigace (vyplach), Kneippoya
lécebna metoda, kosmetika |¢kka, koupel mineralni, koupefippdni jodobromova
koupel @irodni radonova, koupeliipodni sirna, koupel firodni termalni, koupd|
1. piirodni uhlgita, koupelové ogiky, lékarska konzultace, masaZz klasicka, makaz
obliceje, masaz podvodni, maséz reflexni, otuZzovamapitira mineralnimi vodamyj,
plynové injekce, raSelinovy zabal, samtfishci bahno, slatinna procedufa,
spirometrické vyséeni, sucha plynova koupel, terénni pohybovébdé vySeteni
ORL*

cviceni v bazénu, diatermie, dietoterapie, EKG**, edleldréza, fototerapig,
galvanoterapie, chiropraxe, impulzoterapie, ioméfa, kryoterapie, kyslikovadea,
laser, laserova maskagébny Elocvik, logopedie, lymfaticka drendz, magnetotesap
mechanoterapie, muzikoterapie, parafinoterapiegffraovy zabal rukou, parni laze
pasivni cvkeni, perlékova koupel, psychoterapie, rehabilité cviceni, rehabilitani
plavani, terapie barev, trakce, ultrazvuk, zabékele, zpeiiujici zabaly

3. akupresura, akupunktura, joéga, schia tsu

aerobic, antistresové kary, aqua gymnastika, aylaryvditness centrum/posilovn
floating — Mrtvé maée, gymnastika, hipoterapie, homeopatie, hydrdtaSeteni €la,
kosmetika, koupelifisadova, kary pro odvykani kfeni, lymfoven, manikdra, masz
aromaticka, masaz medova specialni, masaz thajSkéeni celulitidy, oSéeni ai,
oSeteni pleti a oblieje, pedikdra, peeling, sauna, sauna stebwu terapii, solariur,
vifiva koupel/whirlpool, zgeni infra&ervenymi paprsky

1)

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaj z http://www.czechtourism.cz/files/lazenstvi/laz2608_c;j.pdf.
* ORL = otorinolaryngologické (otorinolaryngologieléeni usnich, nosnich adrich chorob),

i EKG = elektrokardiografie (Iéki@ka vySetvaci metoda zachycujici a zaznamenavajichiak
elektrické srdéni potencidly ziznych mist povrchuta).

V dalSim textu jsou uvedeny souhrnné nazvy pettéidruhy procedur:

» klimatoterapie - ptimé pisobeni klimatu v lazeském mist na organismus pacienta,

» reflexni terapie - metoda vyuZziva reflexni ploSkyasti tla a organ. Bechem reékolika
minut Ize zjistit, kde vdle jsou slaba mista,

» elektroterapie - vyuzZivaji se #zné druhy elektrickych proud které zlepSuji
prokrveni tkani, uvaluji nagEti svaloviny nebo ji naopak posiluji, agobi
protibolesti¥ a protizastliv e,

» fototerapie - aplikace swtelného z#&eni na lidsky organismus davé gpecifickych
podminkach a v danych vinovych délkach specifickaky,

» dietoterapie -1écba vyzivou nebo-li Uprava jideltkiu podle typu nemoci,

» |étebné inhalace -pro zlepSeni funkce sliznic dychacich cest se wajZinhalace

aerosal vétSinou mineralnich vod, mohou byt doghé i 0 medikamenty,
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vodol&ba - vyuziva FedevSim frodni zdroje vody k étim, omyvani, zabam,
obkladim, sprcham, gkam, koupelim,

peloidoterapie - je to forma termoterapie, kde zdrojem tepla je mklgsou
aplikovany na postizen#sti €la (koupele, zabaly, tampony),

rehabilitace - vyuziva pohybovou energii kdébnému ovliviini nemocného, aktivni
forma l&by,

termoterapie - k l1é&¢b¢ vyuZivad n&nici se teplotni prostdi, obsahujetzné typy
koupeli a zabdl které gisobenim tepelnych zm I&i a prospivaiji,

pitna kara - piti mineralnich vod siznym obsahem minef@alvétSinou gFimo
z vyweru a odigrovych mist,

ergoterapie -terapie motoricko-intelektualnich funkci a soci@mschopnosti s cilem
dosazeni samostatnosti v osobnim, socialnim a pracovnim, Ziv

mechanoterapie -vyuzivd mechanické tlaky, tahy, narazigmé sily,casu a plochy

(velikosti) pisobiciho pevnéhealesa, tekutiny nebo plynu [2], [46], [38].

Do oblasti lazastvi stale vice pronikaji nové trendy a tendencenichz

v s

o dodrZovani racionalni vyzivy. ZaleZi na pohybu, éten se dnes modriika fitness.

DuleZita je hlave kontrola stresu a psychicka pohoda. Dochazi k haokému vyvazeni

téla a duse. #tomto druhu pobytu nejsou ffeba pimo medicinsky ziivodnitelné efekty

nejriznéjSich procedur. Jde ofippmné a hykajici procedury vedouci Kk relaxaci

a odreagovani, které navodi psychickou pohodu [12].

Meziwellnessa relaxa&ni programy pat nagiklad:

manazerské programy — pro klienty, kt& maji manazerské povolani, zéiomi
se fedevSim na antistresové kary a masaze, aby tak &aonejétSimu uvolgni
lidského tla, které je zmahano nezdravym Zivotnim stylem a kaZddaestnesem,
programy pro Zeny — pobyty, které jsou svym sloZzenim &zptasobenim procedur
zanmgreny na Zeny, &nuji se regeneraci, odgiaku a klidu,

relaxaéni a odpatinkové — pro ty, ktéi netrpi gimo ngjakou nemoci, alefpsto chiji
stravit @ijemné chvile v laznich, obsahuji jak tradi tak Upl@ nové procedury,

specialnii orientalni, které pnaseji tlevu,
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seniorské programy — individualré nastavené pobyty pro starSi osoby, které
se specializuji na problémy, které jsouibyvajicim wkemdéasto spojeny,

speciélni a vikendové— programy se specidlnim a ojefliim zangtenim, nabizi
sluzby uzce pizpasobené uiitym zdravotnim probléim jako napiklad obezita nebo
neplodnost, p#t sem i akni baltky ve forme vikendovych a jinych kratkodobych
pobyti,

sportovni programy — pobyty spojené s é&itym sportovnim odstvim, kterému

je vénovan velky podil¢asu vramci pobytu a je spojefasto i sjeho vyukou

a zdokonalovanim [57].
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5 Vzajemny vztah lazaistvi a cestovniho ruchu

Lazaisky cestovni ruch je zvlastni formou zotavenitisadem na zdravoa
preventivni, rehabiliteni a kulturni stranku, kde jde zejména o i&sk®u |€bu pod
lékaskym dohledem. V lazskych mistech se intenzigrrozviji i kulturré-spole&ensky
Zivot, ktery vyvolava kulturni a rekré&ai cestovni ruch a t¥d podstatu lazeskéeho
cestovniho ruchu. Sezonni cestovni ruch se smililge jen na ufité racni obdobi,

lazaisky cestovni ruch je celaroi [58].

Velmi kladny gistup klazestvi vCR jako oblasti cestovniho ruchu byl
v predvaléném Ceskoslovensku, stejnjako v jinych, pozdji socialistickym vyvojem
poznamenanych, laasky vyznamnych zemich. V povéteém obdobi byly aktivity
cestovniho ruchu v la#stvi vedenim statu a reprezentat$qbici v oboru chapany spise
jako naruSovani medicinského poslani l1azni a netwdiZ nijak podporovany. Pokud jiz
o cestovnim ruchu s vazbou na zahfanhhosty, popp komeeni nabidky lazni pro domaci
klientelu vibec chceme vtomto obdobi hdip pak vlastd@ monopolnim zastupcem
v cestovnim ruchu byla BALNEA. Ta byla jakoresini ¢lanek fizeni zarové jedinym
ceskym lazaskym podnikem, také jako cestovni kanteddjediny reprezentarieského
lazeastvi. Toto postaveni ji bylo dano legislatyna nebylo rozhodn vyrazem
dobrovolného rozhodnuti jednotlivych lazni ani delei prodejni a prezerta ulohy

jednotlivych subjekt v tuzemsku i v cizia[2].

Od roku 1989, kdy v nasi zemi i v zemich byvaléheéského bloku dochazi
k transformaci spotmosti ve prosgch komerce a sénem k vysglé Evrog, dochazi
k vyraznému posileni komariho vyznamu lazeskych center, kvalitativnimu zlepSeni
jejich vzhledu a vybavenosti a v neposlethtt i lepSi propagaci s kladnynisledkem -
vySSi navatvnosti zahrariinimi hosty. | kdyZ v porru cenové nabidky jsoteské laza
pro zahrarini navsévniky (nag. pro pacienty z Bimecka) na skoro trojndsobku ceny,
hrazené pr@eské pacienty naSimi zdravotnimi péggnami, gesto jsou sluzby v naSich
laznich pro cizince stale velmi levné a v porovnéeisrovnatelnym rozsahem (hap
v némeckych laznich) velmi zajimavé. Qpa jsou naSi otané v zahraghich laznich

prozatim pouhou teorii - vyjimkou, a to ze stejny@kiaia.
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Zmena vlastnickych pogra s sebou finesla i zajem zahrafiiho kapitalu
0 podnikani v lazéstvi u nas. Zajem ze strany zahtamiho kapitalu je fedevsSim
o Karlovy Vary a Marianské Lazn V souwasné dob nejsou k dispozici igsné udaje

0 majetkovych dastech zahratmich firem véeském lazestvi [10].

Lazre prestaly byt jen zotavovacim iZaenim a vice nezitve gitahuji mladsi
klientelu, kterd hleda wellnessové programy a zdbawuvolnémcase. Ve prosfch
lazeiského cestovniho ruchu jashovdi i demograficky vyvoj Evropy. Rostouci podil
lidi dachodového ®ku, ktei se budou chtit udrZzet v dobré kondici, vyuZiji lesded

pobyty k pravidelné regeneraci a relaxaci [21].

5.1 Lazeinsky cestovni ruch v Evrog

Ve vysglych zemich Evropy s vyznamnymi l&ni je postaveni lazeskych mist
v oblasti cestovniho ruchu velmi deb a efektivéd oSeteno centralni i regionalni
legislativou, systémem vladni propagace cestovnilahu, apod. Véchto zemich mé
lazaistvi v cestovnim ruchu celkem vyznamné postaveninsatelné s hlavnimi #sty,
horskymi, @imorskymi a podobnymi centry a destinacemi. L#sk& centra jsou
piirozenymi centry nejen la#ské |&€ebné pée, ale také zdravotni turistiky (dnes se stale
vice preferovanymi komeénimi programy zagtenymi na krasu, oddych a relaxaci),

v neposledniadé obecr i centry spoléenského, kulturniho a politického Zivota zefa].

Lazeaisky cestovni ruch v Evr@mproziva v poslednich deseti letech renesanci a Ize
piedpokladat jeho dalSi dynamicky rozvoj v souvislosse sjednocovanim
Evropy - s roz&ovanim ¢lenskych stat Unie. Nejde jen o celkovyist Zivotni Grove
a zdravotni usdomeni obyvatel zemi gdni a vychodni Evropy, jde také tiggavované
asoci&ni dohody, pedpokladajici vzajemnou stionost v rdmci Evropy i v oblastech
zdravotnictvi a sociélni gé - tedy potencialni roz&ni poji¥ovnami hrazené zdravotni
p&e v zahrarii. Toto plati oboustrarn- jak z hlediska vyjezd ¢eskych obani za
zdravim do zahradi, tak gedevsim z hlediskaripezdi pacient ze zahrari do ¢eskych
lazeiskych mist. Tento trend d#e mit pro lazé v CR (chapeme zde obdobnou situaci
i v ostatnich postsocialistickych zemich Evropy) yelljznam z hospodékého hlediska
obecr se zvlastnim vyznamem pro rozvoj redioa vSech fibuznych a navazujicich

obori.
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Pro podporu &hto trend je dnes patrné pochopeni i ze straryslpSnych

ministerstev,

R Ministerstva pro mistni rozvoj,

které svymi

na eestvi

specializovanymi programy s fin&mimi dotacemi vytvé zajimavy prostor pro zlepSeni

situace v regionech i v celém oboru Bi®i Wwetre jeho propagace. Pro dalSi rozvoj

a stabilizaci mista na trhu lamkého cestovniho ruchu bude velmi fipbha dinna

a systematicka propagace oboru i jednotlivych l&mniegioni. Presto by bylo velmi

vhodné sledovat ¢R podstatt dynamitejsi a systemattejsi vyvoj patrny v zemich jako

je nag. Rakousko, ale i Chorvatsko, Slovinsko adW@esko. Situace ve sjednocované

Evrops bude totiz do budoucna poskytovéddu [Filezitosti, ale také hrozeb, a to

predevsSim v oblasti velké konkurence a ochrany vielstzajnii, jako je tomu jiz dnes

nag. v Némecku s jeho vice nez 250 |&nm [10].

Kazdym rokem navévuje lazre v Ceské republice vic a vic cizincNasleduijici

tabulka obsahujélenéni celkového pé&tu cizinal do skupin podle ze#npivodu. Tabulka

¢islo 10 obsahuje celkové ¢y cizinai, 1é&enych véeskych laznich. DalSi tabulka bude

obsahovat nejen pty lé&enych cizind v lazeiskych zdizenich, ale k&mto Udajim

budou picteny pa@ty zahraninich hosil, ktefi se v lazaskych ngstech jen ubytovali.
Cisla budou tedy daleko vy3si, nez v tabuisto 10.

Tabulka 26: Patet zahraniénich hosti v ¢eskych lazéskych ubytovacich z&izenich

podle zemi
Zemé 2002 2003 2004 2005 2006 2007
Belgie 874 728 715 743 944 1 373
Bulharsko 78 90 71 83 142 154
Dansko 619 607 653 666 602 47%
Estonsko 34 46 60 95 222 32]
Finsko 677 503 365 278 358 413
Francie 1228 1565 1950 1764 194 2 436
Chorvatsko 119 420 108 84 180 239
Irsko 22 30 103 48 143 174
Island 33 49 31 49 41 43
Italie 1204 1185 1290 1959 1615 137B
Srbsko &Cerna Hora 0 0 0 22 80 41
Kypr 99 115 185 55 76 131
Litva 133 137 186 301 417 570
LotySsko 14 72 47 88 221 231
Lucembursko 96 93 45 78 68 144
LichtensStejnsko 0 0 0 37 50 5
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Madarsko 1363 1265 1089 1 661 1092 2 847
Malta 0 0 0 288 84 5
Némecko 136 481 133 260 138 40¢ 149 101 186 412 ®36 ¢
Nizozemsko 1752 2420 1419 1276 2354 18Y7
Norsko 129 288 372 354 411 357
Polsko 3419 2 368 1995 2 410 1 866 2 349
Portugalsko 74 53 58 57 108 133
Rakousko 4 353 4720 4 917 5 44% 6 386 5938
Rumunsko a0 182 129 129 298 362
Rusko 19 435 23 147 30 747 34 588 45 949 57 019
Recko 175 143 260 210 337 304
Slovensko 2104 2103 2 408 2 286 3165 3494
Slovinsko 105 179 111 131 119 827
Spojené kralovstvi 2080 1243 1638 1611 1698 704
Sparglsko 487 294 1027 492 740 4771
Svédsko 857 1201 995 1157 116} 11149
Svycarsko 991 938 959 1187 1360 1935
Turecko 156 106 152 219 363 23]
Ukrajina 0 0 0 2472 4572 6 168
Ostatni evropské zem 2190 3038 4032 2122 2 969 371y
Kanada 497 514 707 839 987 87%
USA 4 686 4716 4 388 4 085 4714 4 654
Brazilie 0 0 0 12 118 15
Mexiko 15 42 17 19 23 37
Ostatni americké zeim 193 123 162 128 234 146
Cina 0 0 0 341 606 807
Izrael 3962 3913 3202 2222 2700 3064
Japonsko 539 422 542 731 721 48p
Jizni Korea 0 0 0 51 52 106
Ostatni asijské zetn 8 496 8 851 10 784 11 093 16 008 19 578
Jihoafricka republika 0 0 0 24 37 25
Ostatni africké zein 1024 826 653 681 895 1181
Australie 142 124 144 264 211 244
Novy Zéland 3 7 12 4 17 23
Oceanie 0 0 0 101 28 79
Celkem 451 505 450 346 481 120 497 248 571101 &%

Pramen: http://www.csu.cz.

Patet cizindi v lazeiskych zd#izenich roste. Jen mezi lety 2002 a 2003 doslo
k poklesu o 0,3 %. NefSiho fistu bylo dosazeno mezi rokem 2005 a 2006 15%.
K vyraznym zn¢nam doslo u navdinika z Ukrajiny, v roce 2007 se dostali na 3. misto
v navstvnosti. DoCeské republiky nay prijizdi za lazéstvim také hosté €iny a Jizni

Korey. V roce 2007 ffijelo do ¢eskych lazni o 85 % vice na¥énika z asijskych zemi nez
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vroce 2002. Ve stejném obdobi vzrostl i¢eb americkych nav&tnika (o 6 %),
evropskych navsvnika (o 57 %), africkych navétnika (o 18 %) a cizink z Oceanie
(0 138 %). DalSi tabulka bude obsahovat &ybemi, ze kterych obyvatelé taegtji

navstiviliceské 1aza.

Tabulka 27: 10 nejpdetnéjSich zdrojovych zemi v roce 2002 a 2007

Zemé 2002 2002 Zemé 2007 2007
Némecko 136 481 Bmecko 186 662
Rusko 19 435 Rusko 57 019
USA 4 686 Ukrajina 6 168
Rakousko 4 353 Rakousko 5938
Izrael 3962 USA 4 654
Polsko 3419 Slovensko 3494
Slovensko 2104 Izrael 3064
Spojené krélovstvi 2080 Marsko 2 847
Nizozemsko 1752 Francie 2 436
Mad’arsko 1363 Polsko 2 389

Pramen: http://www.csu.cz.

Némecko se podili na zahranich hostech v laastvi v obou sledovanych letech
priblizné stejré (30 %). Podil ruskych nawdmiki stoupl z4 % na 9 %. Névse na
3. mist objevila Ukrajina, ze které byla nagghost v roce 2002 nulova. Sestava dalSich

mist nevykazala znatelnych #m pouze doSlo ugkterych zemi k promichani jaodi.

5.2 Ekonomické aspekty lazéstvi v CR

Cestovni ruch, tedy i la#eky cestovni ruch, je tdezitou sodasti narodniho
hospodéstvi, kter4 se vyznandrpodili na tvork hrubého doméaciho produktu, devizovych
a daiovych Finogi, vytvai pracovni pilezitosti a pozitivi ovliviiuje dynamiku investic.
Ovliviwuje tedy i platebni bilanci statu. Jeho vyznam ja ddvrez tim, Ze multiplikuje
rozvoj dalSich odstvi a sektoit jako jsou doprava, stavebnictvi, obchod, bankovnictvi
telekomunikace, kultura, sport apod. Jde oébdy které je pld zahrnuto do sektoru
sluzeb, bez vyraznych naroka materialni zdroje [14].

V neposlednitack hraje lazésky cestovni ruch iezitou roli v revitalizaci
hospodésky slabych a struktur&dn postizenych Uzemi — zdeugobi jednak jako
stabiliza&ni faktor, jednak jako nastroj ekonomického rozvajggionu (umoiuje

prostednictvim naiistu spotebitelské poptavky po sluzbach cestovniho ruchiilivp
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nového kapitalu do daného regionu). V k&de/ch mistech a viplehlém regionu je cely
podnikatelsky a obeé&rhospodésky Zivot Uzce a logicky spojen s existenci lazgiginou
postavenych na vyskytuipodnich I€ivych zdroji nebo na fiznivém klimatu). Laziské
poplatky se odvadi do mistnich rozpio[2], [29], [14].

Lazeistvi jako sowast zdravotnictvi pét do oblasti véejné ekonomiky. Statni
lécebné 1aza jako statni podnik a soukromé&débné 14z jako akciova spotgost nebo
s.r.o. produkuji statky nebo sluzby v rdmci késde/ch I&€ebnych aktivit na trhuievazr
neprodavané, a které se realizuji formeerpzdlovani dichodi a bohatstvi mezi @any
(prostednictvim zdravotnich pojidven a na zakladdotace a deovych ulev). Pravidly
trzniho mechanismu sédi aktivity ubytovaci, restautai, dale zdravotni turistika,

kongresy, vystavy, Skoleni atd.

Mezi soukromé statky v la#setvi pati nagiklad soubor poskytovanych sluzeb
samoplatém, cizindim a jiné lazaské sluzby poskytované na obchodni b&istym
verejnym statkem, jehoz sgebu nelze rozdit na jednotky, je nap lazeiské prosiedi,
klimatické podminky, mineralni vody,fippzena radioaktivita, parky, sady, koncerty
na kolonad, atd. L4zg jsou samy o sabpiikladem kladné externality figpiva k udrzeni

¢istého Zivotniho progedi, zlepSeni stavu paciént

Mezi zvlastnosti z hlediska vSeobecnychi@aych povinnosti pat ta skuténost,
Ze lazésské podniky (statni i soukromé) nejsou zatiZzenyi dagiidané hodnoty. Cena
léceni, ubytovani a stravovani pacienteni zatZzovana dani zidané hodnoty § jeji
Uhradt zdravotni pojiBovnou, samoplatci a cizinci. Larsk4 |&€ebné z&zeni jsou
osvobozena dale od placeni dani z nemovitosti. Mamtec lazaskych I€ebnych aktivit

maji lazéiské podniky stejné daveé povinnosti jako ostatni podnikatelské subjekty [2].

Ekonomicka efektivnost jednotlivych I1&mkych zaizeni je dana poénem vynos
a naklad. Tento pondr je ovlivrén specifickymi vlivy gisobicimi v lazastvi, objem
a struktura vynas jsou ovlivreny zejména lokalizaci, velikosti a tradici mistaulsturou

klientely apod.

Lazeistvi ma i utité spol€éenské pinosy, snizuje poeby Iéki, dichodové davky

pro invaliditu, tvdi uspory davek nemocenského pegjistpro pacienty [19].
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V prabéhu rozvoje lazistvi dochazi k ,nabalovani* konkrétnich aktivit actiazi

k tzv. multiplikatnimu efektu:

» lazaiska mista fitahuji dalSi formy cestovniho ruchu. Jednd skedevsim
o kongresovy cestovni ruch, dale o incentivni cestowech (tj. motiv&ni), poznavaci
cestovni ruch, ndkupni cestovni ruch atd.,

* v laznich se kona cefada kulturnich a spatenskych akci nadregionalniho vyznamu.
Jedna se ndjklad o hudebni a filmové festivaly, vystavy, apod.,

* s lazrémi je spjato také padani vyznamnych sportovnich akci a udalosti, jsko |
nagiklad golfové a tenisové turnaje, jezdecké zavody atd.,

« lazaistvi je ve svém vysledku vyznamnou &sti atraktivit cestovniho rucheské
republiky [37].

Existuji rozdily v profilu nav&vnika lazni v jednotlivych zemich i&dni
a vychodni Evropy. Domaci klientela tosétSinu lazéiskych hosi predevdim WCeské
republice a na Slovenskuiigom o lazéska stediska v nich se zajima stal&$ mnozstvi
zahrantnich host. Naopak Mdarsko a Slovinsko jsou do velké miry zavislé na

zahranéni klientele.

Ceské lazastvi musi nalezit vyuzit své vyhodné geografické polohy, s vhodnymi
klimatickymi podminkami. Lezi uprastd Evropy, je snadno dostupna z Wgph
a bohatych zapadnich statMusi se také stév stale silgjSi konkurenci z okolnich,
vychodré poloZzenych stéat Lazeiskd mista by ®a podniknout nezbytné kroky
v renovaci a celkovému zhodnoceni nabizenyctizeai, aby byla schopnatijnout

zapadni standardy. Od toho se odviji i dalSiistazajmu ze strany zahr&nich hosi [36].

Mezi jiz zminované pozitivni vlivy lazegstvi pati vytvareni pracovnich flezitosti
v Sirokém okoli lazeskych zaizeni. DalSi tabulka uvadi fghled zamstnané

v jednotlivych krajich v oblasti laastvi.
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Tabulka 28: Celkovy patet pracovniki v lazdiskych I&ebnach podle kraj

Kraj 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Stredaiesky 495,0 485,0 4759 476,11 473|8 480,4 43B,7
Jihatesky 502,0 542,0 559,6 592,p 6003 602,6 62p,4
Plzaisky 150,0 152,0 157, 152,6 1429 92,8 116,1
Karlovarsky 4811,00 5182, 49948 50296 4670,@ 779,3 | 4870,6
Ustecky 688,0 708,0 672,3 675,R 7721 742,4 21,6
Liberecky 164,0 173,0 187,4 185,0 175|0 174,3 17p,1
Kralovéhradecky) 812,0 811,( 794.6 7733 794,7 784,3 788,0
Pardubicky 240,0 2442 253,8 2390 243,0 250,9 72496,
Vyscgina 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,p
Jihomoravsky 64,0 86,2 90,8 88,7 94|5 99,2 11p,7
Olomoucky 1142,0f 12232 1230,0 12036 113f,20494 953,4
Zlinsky 782,0 777,4 7749 803,Y 798)0 778,5 758,5
Moravskoslezsky 1070,0 | 1062,0f 10724 10335 9842 950,5 891,1
CelkemCR 10920,0| 11446,0 112636 112534,9 10885,7 8H)6/| 10 699,9|

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz.

Patet zamgstnand@ rostl v poslednich letech v Pardubickém, Jihomorawské

Karlovarském, Jihteském a Plaeském kraji.

Nejetsi

paet zamgstnand byl

pochopiteld v Karlovarském kraji, dale v Olomouckém a Moravskoskem kraji.

Nejvétsiho pétu zangstnand za celouCR bylo dosaZeno v roce 2001.

V lazeiskych |€ebnach bylo zasstnanych vroce 2006 4,5 % z&stnand

z celkového pé&tu zangstnané ve zdravotnictvi. Tento podil se nepétrsnizil, v roce
2000 ¢inila jeho hodnota 4,8 %. Dale pouze 0,8 % z celkovétidu lékanu pracovalo

v lazaiskych I&ebnach, tento stav je stabilni ve sledovanych letg@300 — 2006).

Nasledujici tabulka ukazuje rozloZeni jednotlivych draanéstnand v lazeistvi.

Tabulka 29: Patty zaméstnanai podle skupin v laza@iskych I&ebnach

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz.

-85 -

Zaméstnanci 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
Lékai 3530| 3600 3604  364F  346/8 3362  32B5
Ostatni odborni| 54 /5 0| 33120 32478 32506 31709 30743 025
zdravot. prac.

Vychovatelé 9,0 2,0 6,( 4,0 15/0 13,0 13,0
Technicko-

hospod&ti 11670 12530 12166 12534 12752 12904 722
pracovnici

Délnici a 6249.0| 65190 64330 63712 6077.8 6070,7 8&HM
provoz. prac.

Celkem 10 920.0 11 446.,0| 11 263,6| 11 252,9| 10 885,7| 10 784,6 10 699,9



Patet Iékan mirne klesa, v roce 2006 byl pet o 11 % menSi nez v roce 2003, kdy
byl stav nejvysSi ze sledovanych let.c@ptechnicko-hospodskych pracovnik naopak

e

obdobi. Péet cInika mirne poklesl, o 4 % v roce 2006 oproti roku 2000.

Odmenovani v lazéskych organizacich s&di podle zakona. 1/1992 Sb., o mzq
odnmené za pracovni pohotovost a oaprérném vydlku, ve zréni pozajSich pgedpidi.
Timto zadkonem seidi vSechna lazesska zaéizeni bez ohledu natizovatele. RPimérné

meésicni mzdy lékan v jednotlivych letech jsou vid v dalSi tabulce [41].

Tabulka 30: Vyvoj pramérnych mésiénich mezd lékaa v 1azdiskych zaizenich

Mzda v K¢ 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
Lekari 25 288,-| 27 593,-| 30 361,-| 32 546,-| 35 136,-| 37 659,-| 39 962,-
Rok 2000 = 100{ 100 109 120 129 139 149 158

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz.
Z tabulky je patrné, Ze v roce 2006 bylyuperné mzdy o 58 % a&tSi nez v roce
2000. Nej¢tSi nafist ptimérnych mezd byl vroce 2001 oproti roku 2000 o 9 %.

Meziroeni nagst mezcinil pramérné 7,8 %.

Dulezitym ekonomickym aspektem vyvoje l&sevi jsou naklady zdravotnich
pojistoven na lazisskou péi. Platby za lazéskou péi postupr klesaji jak dokazuje dalsi
tabulka.

Tabulka 31: Naklady zdravotnich poji&’oven na lazéskou p&i 2000 — 2006

NaKlady 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 ]| 2006

% z celkovych N 238 2.29 224 229 213 1,02 1,66
pojistoven

Absolutre v mil. K& | 2642 | 2813 | 3073| 3336 33385 3142 2783

Naklady VZP CR z celkovych nakladi zdravotnich pojistoven

Celkemv mil. k& | 1743,18] 1813,69] 1 927,61] 2 041,86] 2 029,73| 1 918,46 1 653,00

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaj z http://www.vzp.cz/cms/internet/cz/ a http://wwzis.cz.

Tabulka dokazuje, ze se naklady zdravotnich poyign na lazgskou péi snizuji,
nejen absoluth ale i v procentnim podilu z celkovych nakiaddravotnich pojioven.
Absolutre se naklady az do roku 2003 zvysuji, ale pakinei klesat. Nejvice klesly
v poslednich dvou sledovanych letech o 11,4 %. Protendil ndklad na lazéskou péi
z celkovych nakladl se snizil 0 0,72 % v roce 2006 oproti roku 2000. Alisd naklady
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klesly v roce 2006 oproti nejvyssi hod&etroce 2003 o 553 mil. & Ve srovnani s rokem
2000 byly ale stale v roce 2006 vysSi 0 141 mil. K

V roce 2000 tvti naklady Veobecné zdravotni pégsny Ceské republiky 66 %
celkovych naklad zdravotnich pojioven na lazgskou péi. Béhem sledovanych let se
tento podil snizuje az na 59 % v roce 2006, cozZ ym&lit vznikem jinych zdravotnich
pojistoven nac¢eském trhu a tak postupnym snizovanim vysadnihdapesi. Celkové
naklady VZPCR na lazéskou péi ve sledovanych letech tiiostabilré z 94 % naklady na

komplexni lazaskou péi a zbytek je vyuZit nafispevkovou lazéskou péi.

Za divod obecného poklesu naktada lazéskou péi v roce 2006 ve VZER tato
pojistovna povazuje sniZzeni o odl&enych klient, které bylo zfsobeno mnoha vlivy

shrnutymi do nasledujicich sfér vlivu:

* v lékarstvi jsou uplatovany stale nové, modernicegbné metody, které nevyzaduji
navrhnout lazeskou péi ze strany indikujicich |éké specialist nebo praktickych

lékart,

* Uvahy o regul&nich omezenich Uhrad danych vyhlaskou Ministersarasdélstvi ¢.
550/2005 Sb., kterou se stanovi vySe Uhrad zdravyu#td hrazené z wejného
zdravotniho pojigni, Wetrg regul&nich omezeni pro 1. pololeti 2006 a vyhlaskou
¢. 101/2006 Sb., kterou sesmi vyhlaskas. 550/2005 Sb.,

o dusledné dodrZzovani zakona 48/1997 Sb., o wejném zdravotnim poji&ni,
v platném zaini, a provadci vyhlasky Ministerstva zdravotnictéi 58/1997 Sb. —
Indikaéni seznam pro lazekou péi reviznim Iékdem. Dochazi tak k snizovani

poctu odl&€enych pacierit,

e souasny pistup klienti k lazeiské péi — stedni a mladSi generace spiSe odmita
lazeiskou péi, napg. z divoda obavy ze ztraty za#stnani, ekonomickych
a rodinnych dvoda [59].
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6 Organizace lazastvi v Ceské republice

6.1 Podpora lazaistvi v Ceské republice

6.1.1 Statni program podpory cestovniho ruchu v letectD2e2006

Ministerstvo pro mistni rozvafR mé za Ukol se podilet na vyteai cihi statni
politiky v oblasti cestovniho ruchu afigpivat kjejich Gsgsnému uskutaeni.
Rozvojovym projektem byl Statni program podporyteesiho ruchu, jeho realizace
zatala v roce 2001, nasledlibylo schvaleno jeho pokfavani v obdobi 2004-2006. Tyto
programy byly zarfeny na rozvoj lazestvi, dale oblast doprovodné infrastruktury
cestovniho ruchu pro sportayvrrekre&ni aktivity a na podporu prezenta€R jako

destinace cestovniho ruchu.

Podprogramy, zasiené na lazestvi, byly nasledujici:

rok 2001:
- podpora rozvoje st a obci se statutem ld@akého mista,
- podpora vlastnik lazaeiské infrastruktury,
- rozStovani ubytovaci kapacity v kategorii ubytovani v soukroenimgstech a obcich
se statutem lazského mista,
- programy rozvoje lazeskeé turistiky.
rok 2002:
- podpora rozvoje #st a obci se statutem ld@akého mista,
- podpora vlastnik lazeiské infrastruktury,
- programy rozvoje lazeskeé turistiky.
rok 2003:
- podpora rozvoje #st a obci se statutem ld@akého mista.
rok 2004:
- podpora rozvoje lazstvi.
rok 2005:
- podpora rozvoje lanstvi.
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rok 2006:
- podpora rozvoje lazstvi [56].

Projekty a programy pro séasné obdobi jsou ve faztipravy, nejsou zvejreny

kromé Koncepce statni politiky cestovniho ruch@R na obdobi 2007-2013.

6.1.2 Koncepce statni politiky cestovniho ruchu Geské republice na
obdobi 2007 — 2013

Téma lazasky cestovni ruch je i soasti Koncepce statni politiky cestovniho
ruchu vCeské republice na obdobi 2007 — 2013, kterou vypedooMinisterstvo pro
mistni rozvojCeské republiky a ktera je vychodiskem pro jefinost. Tato koncepce
predstavuje s$edredoby strategicky dokument, ktery vychazfegevSim z moznosti
cestovniho ruchu Ceské republice adinnymi nastroji podécuje jeho dalsi rozvoj.
Klicovym Ukolem Koncepce je koordinace a navaznosttesficgkych doporteni
sektorovych politik za &elem vytvdeni potebnych vztah a vazeb mezi kibvymi aktéry

pusobicimi v od¥tvi cestovniho ruchu [31].

Cilem zpracovani Koncepce je harmonizace kofrteginnosti v oblasti
cestovniho ruchu s programovacim obdobim Evropské a vytvdeni strategického
materialu, ktery budedinnym nastrojem podpory udrzZitelného rozvoje cestioe ruchu
v CR v pistim obdobi a bude dostame reflektovat vyznam cestovniho ruchu pro narodni
hospodéstvi Ceské republiky [30].

SWOT analyza, uvedena v této Koncepci, povaZzuje za je@nsilaych stranek
nabidky cestovniho ruchu Geské republice dlouholetou tradici a vysokou kualit
lazaistvi. Jednou zifleZitosti je rozvoj tradniho lazéstvi a vyuZziti dalSich mineralnich

lécivych zdroji.

V ramci priority ¢islo 1, tzn. ,Konkurenceschopnost narodnich a redjdcta
produkfi cestovniho ruchu“, bylo vyt¥eno opateni ,Tvorba nosnych narodnich
a nadnarodnich produktcestovniho ruchu®. Toto oganhi ma za ukol vytvit nové
produkty lazéského cestovniho ruchu a wellness papytrotoZzeceské lazastvi stale

zaostava zejména v nabidce kvalitnich doprovodnydyrpnmi a sluZzeb v lazeskych

1 SWOT analyza je komplexni metodou kvalitativnileaihoceni, umatije formulovat strategické vize.
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strediscich, pedevSim vdch menSich. Laznmusi byt vyraz§i vyuzivany i pro domaci

cestovni ruch.

Priorita ¢islo 2 ,RozStovani a zkvaliiovani infrastruktury a sluzeb cestovniho
ruchu“ a s ni souvisejici ogfahi ,Rekonstrukce a vystavba kvalitni zakladni prdgodné
infrastruktury  cestovniho ruchu* pibd s modernizaci la#eké infrastruktury

a doprovodnych sluzeb v nich [31].

6.1.3 Podpora Evropské unie

Regionalni politika Evropské unie, nazyvana téztialihospodéské a socialni
soudrznosti, je odrazem principu solidarity uinEvropské unie, kdy bohatSi staty
prispivaji na rozvoj chudSich staa regiori, aby se zvySila kvalita Zivota obyvatel celé
Evropské unie [53].

Regionalni politika byla v planovacim obdobi 200480 naphovana
prostednictvim strukturalnich forigl Fondu soudrznosti a Iniciativ Spéémstvi. V ramci
cile ,Podpora rozvoje zaostavajicich regibrbyl financovan ze strukturalnich fotd
~Spolesny regionalni opekai program“. V rdmci 4. priority ,Cestovni ruch®, openi
4.2 ,Rozvoj infrastruktury pro cestovni ruch“ byly quorovany projekty za#iené na
vystavbu a obnovu la#eké infrastruktury vybavenosti¢igiho rozsahu, dale projekty

nadregionalniho vyznamu z oblasti [Azké turistiky[48],[47].

V sowasném programovém obdobi 2007-2013 doSlo v organi@aperanich
progranti financovanych s podporou Strukturalnich féndvyraznému posunu smem
k premisténi velkého podilu finatnich prostedki z EU do jednotlivych regian
soudrznosti. Proti minulému obdobi, kde existovalejedspolény regionalni operani
program, jsou péeby regior soudrznosti zaji®vany celkem 7 Regionalnimi opérdmi
programy. Tyto programy s#uji podpory kieSeni probléfn vazanych na konkrétni
regionCeské republiky. Podporuji tak vyuziti potencialu élam Gzemi aifspivaji k jeho

vyvazenému rozvoji [51].

Prestoze je kazdy Regionalni oparaprogram samostatnym dokumentem, okecn

se zamifuji na obdobnéa témata. Jednim z nich je rozvoj vegto ruchu, ktery zahrnuje
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i rozvoj a rekonstrukce la#ské infrastruktury a navazujicich izzeni. VSechny tyto

aktivity jsou spolufinancovany z Evropského fondu proaegini rozvoj [52].

DalSim aktuélnim programem je ,Integrovany opgafgrogram* financovany také
z Evropského fondu pro regionalni rozvoj. Tento paogie zansien nareSeni spokanych
regionalnich probléi v oblastech infrastruktury pro ¥egnou spravu, vejné sluzby
a Uzemni rozvoj. Program zahrnuje ,Prioritni osu 4a — Nanpodpora cestovniho ruchu —
Cil Konvergence* a ,Prioritni osu 4b — Na&rodni podp cestovniho ruchu — Cil
Regionalni konkurenceschopnost a #asmanost. Mezi zamysSlené aktivityéchto
prioritnich os paf podpora prezentac€R jako destinace cestovniho ruchu, kdy jsou
podporovany a propagovany narodni produkty cesbtmvmiichu, nap ¢eské lazastvi.
Realizace podporéthto prioritnich os bude zaj&ta individualnimi projekty formou

nevratné finaéni pomoci [27].

6.2 Organizace zabyvajici se laasstvim v Ceské republice

V jednotlivych evropskych zemich i na celoevropsk@vii pasobitada odbornych
a zajmovych sdruzeni, swaa organizaci, které se zabyvaji podporou rozvgensivi

a wellness. Dale budou uvedeny nejvyznggirorganizace Ceské republice [29].

6.2.1 Sdruzeni laz#skych misiCeské republiky

Sdruzeni lazeskych mistCR (dale jen SdruZeni) je dobrovolnou zajmovou
a nevladni organizaci lagekych nést a obci VCR (déle jen lazieska mista), na jejichz

Uzemi se nachazeji lamkéa zdizeni a maji schvaleny statut lazni.

Prvaradym cilem SdruZeni je aktigpiispivat k vytvdieni podminek a nastiopro
regeneraci a rozvoj laastvi a lazéaskych mist, zejména ke zlepSovani stavu a rozvoji
lazaiské a mistské infrastruktury, obnovy lazskych pamatek a k rozvogeského
lazaistvi aceskych lazaskych nest a obci. Pro dosazeni vignych citi usiluje Sdruzeni
0 spolupraci mezi statem, obcemi aaty, lazéskymi organizacemi a sdruzenimi, ale

i 0 spolupraci na mezinarodni drovni.
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DalSim cilem Sdruzeni je prezentovat a spolupraceyia prezentaciéeskych
lazaiskych mist jako unikatnich éilpro navtvniky hledajici nejen lazskou péi, ale

i velice zajimavé turistické cile.

NejvySSim organem Sdruzeni je¢sn ktery je tvden clenskou zakladnou
SdruZeni. Redseda je statutarnim organem, zastupuje Sdruzeehela a jedna jeho
jménem. Rada SdruZetiidi jeho ¢innost v obdobi mezi $my. Poslednim organem
je Kontrolni komise, kteréd je kontrolnim orgdnem Sdruf42ij.

6.2.2 Svaz I&ebnych lazniCeské republiky

Svaz Iéebnych laznCeské republiky byl iizen jako zajmové sdruzeniébnych
lazni a jinych pravnickych osob bez rozdilu typasthictvi. Poslanim Svazu je rozvijeni
lecebného lazistvi, hajeni spolsych i individualnich zajmn ¢lend, pokud nejsou
v rozporu se zamy spaleymi (zejména ve styku se zastupitelskymi sboradel,
ministerstvy, jinymi statnimi organy a institucemi adravotnimi pojisovnami)

a racionalni vyuziti firodnich I€ivych zdroji s I&enim.

Dale Svaz podporuje informovanostegmosti o funkci a Uloze é&bného lazestvi
v p&i 0 zdravicloveka, podporuje vyzkum v la#etvi, vystupuje ve vztahu k odlion
a statnim institucim jako zamova organizace &inavatal, pasobi jako odborny
poradce, zastupuje zajmy Iléstvi CR v mezinarodnich organizacich, zejména

v Evropském svazu lazni.

NejvysSim orgdnem Svazu je valna hromada, dalSigéryr jsou pedstavenstvo,
dozoki rada, Sekretariat Svazu. P¥eSeni odbornych otazekinnosti Svazu iizuje

predstavenstvo odborné a pracovni komise a jmerfapspdy [55].
6.2.3 Cesky inspektorat lazni aimel Ministerstva zdravotnictviCeské
republiky a Referedni laborata? piirodnich l&fivych zdroji

Odbor Cesky inspektorat lazni aidel je jako sodast Ministerstva zdravotnictvi
Ustednim organem statni spravy pro vyhledavani, ochaanwzivani girodnich I€ivych

zdroja, prirodnich l€ebnych lazni a zdrdjptirodnich minerélnich vod. Pro zjgvani
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kvalitativnich ukazatél prirodnich I€ivych zdroji a girodnich minerélnich vod byla

Ministerstvem zdravotnictvitzena Referaimi laborat® prirodnich I€ivych zdroji [44].

6.2.4 Odborovy svaz zdravotnictvi a socialnip&eské republiky

Odborovy svaz zdravotnictvi a socialnice&R sdruzuje kolem 45 tisiglend, je
nejwtSim odborovym subjektemipobicim ve zdravotnictvi a socialnich sluzbactetirh
nejpaetrgjSim odborovym svazem eskomoravské konfederaci odborovych svaz
Cleny jsou zaréstnanci zdravotnictvi a socialni q@a dalSich souvisejicich organizaci,
nagiklad stednich zdravotnickych Skol, léiskych fakult. Jde o |éka a dalSi
vysokoskolaky, o sedni zdravotnické pracovniky a dal§estoSkolaky, o nizSi a pomocny
zdravotnicky personal, socialni pracovniky, ¢cgeatelky, vychovatele, pedagogy,
technicko-hospodéké pracovniky a pracovniky ¥ldickych profesich, najklad fidice.

Clenové OSZSFR pracuji ve v&ejném i soukromém sektoru [43].

6.2.5 Ceska centrala cestovniho ruchu — CzechTourism

Ceska centrala cestovniho ruchu — CzechTourism {dal€zechTourism) je statni
piispivkovou organizaci, izzenou rozhodnutim ministra hospéstai ¢. 29 z 18.3.1993
podle zakona&. 576/1990 Sb., o pravidlech hosptetd s rozpstovymi prostedky Ceské
republiky a obci \Ceské republice a zakoa218/2000 Sb., ve 2ni pozajSich gedpis

k pInéni ukok v oboru cestovniho ruchu.

Ztizovatelem CzechTourism je v souladu s ustanoverdakona 219/2000 Sb.,
o majetkuCeské republiky, ve zmi pozajSich gedpidi, Ministerstvo pro mistni rozvoj

CR, jakoZto Ggedni organ statni spra@R ve \cech cestovniho ruchu.

CzechTourism v ramci svého poslani koordinuje $tdtapagaci cestovniho ruchu
s aktivitami provadnymi podnikatelskymi subjekty a rozvijitstirtdobou a aktualni

strategii pro marketing produktestovniho ruchu na domacim i zahéahn trhu.

CzechTourism jec¢lenem Evropské komise cestovniho ruchu a podilitase
spoleén¢ s ostatnimi evropskymi zeémmi na marketingovych aktivitich na zéfskych
trzich. Zvlastni draz klade CzechTourism na spaiteu prezentaci 8#¢doevropskych zemi

na vzdalenych trzich.
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Hlavni ukoly CzechTourism:

zaji¥ovani, podpora a koordinace marketingovych aktigitdomacim a zahramim
trhu,

podpora vSestranného rozvoje cestovniho ruchu, griaa v oblasti cestovniho ruchu
s organy statni spravy a samospravy, profesnimingrgeemi, pe&Znimi Ustavy,
Skolami, vyzkumnymi a poradenskymi institucemi a legakymi zahraninimi
institucemi,

vytvéreni [Fiznivého image turistické destinacgeska republika“ a jeji prosazovani na
domacim a zejména zahramim trhu,

stanoveni a rozpracovani prioritnich prodyktharakteristickych pro destinaCeskéa
republika,

podpora tvorby produlitcestovniho ruchu se Setrnyiigpupem k Zivotnimu prosdi,
zabezpéovani spoluprace s domacimi i zahtaini novin& a médii,

informasni servis pro oddtvi pramyslu cestovniho ruchu @eské republice, zejména
vydavani odbornych zprav, jejichz naplni a obsahewob gedevsim marketingové
a regiondlni informace,

spoluprace $ vytvaieni celostatniho turistického inforgmdho systému,

vydavani propagmich material o Ceské republice vifslusnych jazykovych verzich,
spoluprace s regiony ¢R, angaZovanostipvzniku grirozenych oblasti cestovniho
ruchu, gisobeni pi jejich turistickém rozvoji a zatraktimi,

pusobeni naceskou véejnost s cilem povzbudit ¥#tné chovani &i zahranénim
hostim a zdirazréni vyznamu cestovniho ruchu pteskou republiku,

zakladani zastoupeni v zahrgéing cilem informovat zahrami novinde, odbornou

I

podporovat prodej narodnich prodiukestovniho ruchu.

Odctleni lazastvi CzechTourism funguje od ledna 2005. AgenturacBTourism

svymi aktivitami oslovuje nejen traghii zprostedkujici skupiny — cestovni kancida

a novinde, ale obraci se také na dalSi vyznamnou skupina lekae, jelikoZ velkacast

lazeiskych hosi prijizdi praw na doportgeni lékae. Zatimco v roce 2005 shovala

.....
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(Némecko, Rakousko, Rusko, Arabské ZetdSA a Slovensko), v roce 2006 a 2007 jiz
pomohla proniknouteskym laznim na dalSi trhy v zapadni a severni BVi@.

6.2.6 Evropsky svaz k&ebnych lazni

V Evropském svazu &&bnych lazni (dale jen Svazu) jsou organizovdenové
z 21 evropskych zemi. Ratsem narodni a regiondlni Svazydbnych lazni, k&bné
lazre, lazre a také lazeska zdizeni. Spoléna politika na poli I&éebnych lazni, lazni
a lazaiskych zgizeni je vzhledem ke sjednocujici se E¥ropzbytna. O politice Svazu to
plati dvojnasob, nelfov oboru lazéstvi dojde k souladu vidledku vzniku EU jen
v dil¢ich oblastech naseho trhu [39].

Cilem Svazu je zajistit transparentni a srovnatedtréktury a roveiz usnadnit
spol&nou mezinarodni spolupraci v oblasti Bgwi. Cinnost a poslani Svazu jsou
deklarovany progednictvim spoléného kréda, schvaleného v roce 2004. Svasbléych
lazni v jednotlivych zemich popisuji svou narodnilati na zaklag ,narodniho kréda“.
Toto krédo slouzi vramci dané zéntaké ktomu, aby svazy kr@margumentace
na evropské Urovni Zgodnily své pozadavky it&i narodni politice.Clenem Svazu je
i Svaz I&ebnych laznCeské republiky [29].

6.2.7 Evropska asociace lazni

V Evropské asociaci lazni (ESPA — European Spasddtson) jsou sdruzeni
zastupci ¥tdinou evropskych zemi. Z&eskou republiku je&lenem SdruZeni la#skych
mist CR. Z&kladnim cilem asociace je podpora a prezentgepského lazestvi
a balneologie. \CR funguje organizace se stejnym nazvem — Evrops@éiace lazni — se
sidlem v Marianskych Laznich. Asociace sdruzuje piskatele sluzeb v oborech
lazeastvi, hotelnictvi, gastronomie, ale i #ilpuznych oblasti, které se rozvijefedevsim
v lazeiskych centrech (golfové kluby, festivaly, atd.) [29], [23].
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ZAVER

Ceska republika p#tv Evrogt mezi zens s vyznamnymi lazeskymi centry, & uz
jde o vzdalenou minulost nebo gasnost. Realny vznik lastvi na UzemiCeské
republiky je uten koncem 18. stoleti. Pobyt v 1&znich byl spetekou a prestizni udalosti
pro bohaté. Na konci 19. stoleti &mje lazaéistvi ke svému vrcholu. Byly dostaw
nej\tsi lazeiské komplexy. Obdobi 2. &ové valky zfisobilo geruSeni harmonického
vyvoje. V povaléném obdobi byly laznh prevedeny do vyhradniho vlastnictvi statu
a z&lenény do systému zdravotni §g 80. léta 20. stoleti znamenajiéZatvani kapacit
lazeriskych zaizeni bez odpovidajicich investic, pokles kvalityzeb. Po roce 1990
dochazi k transformaci laizskych podnik na akciové spotmosti a jejich privatizaci.
V sowasné dob vznika nova struktura zakaziik ktefi Zadaji kromd |étebnych
i preventivni, relaxéni a alternativni programy. Klienti na¥stji lazre za ®&elem

odpcinku, na&erpani sil, poznani daného mista.

Hlavni legislativni normou upravujici fungovani édgkych I&€eben je zékon
¢. 164/2001 Sb., oiprodnich I€ivych zdrojich, zdrojich ifirodnich mineralnich vod,
piirodnich I€ebnych laznich a la#ekych mistech a o zné nekterych souvisejicich
zakoni, ve zréni zakonas. 76/2002 Sh. a zakorta 320/2002 Sh. Nasledufada vyhlasSek
Ministerstva zdravotnictvi, fiezeni viady a dalSi zakony, které se tykajiinadravotniho
pojistni, indikaci, ochrany a hodnocerirpdnich I€ivych zdroji, poplatki, stanovovani

ochrannych pasem, vydavani édieni a prohlaSovani dalSichinmdnich I€ivych zdroji.

V Ceské republice se nyni nachazi 37 tékgch mist s 85 lanskymi l&ebnami.
V 24 lazeiskych mistech se vyuZivaji mineralni vody, v dalSkth jsou pirodnim
lé¢ebnym prostedkem peloidy a pouze ve 3 se vyuzivdjhpdné klimatické posry.
Celkovy pa@et lazaiskych I&eben roste, v roce 2000 je jich 0 35 % #haaZ v roce 2006.
V roce 2000 byl tento get tvaen z 27 % statnimi ¥&enimi, v roce 2006 je to uz jen
8 %, to souvisi s dokd@dovanim privatizace a rozvojem podnikani v oblasheiatvi.
NejvétSi paty lazaiskych |€eben se nachazeji v Karlovarském kraji (46 v roc@620
dochézi zde i k neftSim znénam), Zlinském a Olomouckém kraji (v obou 7 v roce 2006).

Patet lazek v lazéskych zdizenich obeah neustale roste (z 22 1782k v roce
2000 0 16,2 % na 25 770 v roce 2006),stuprehled obsahuje nasledujici tabulka.
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Tabulka 32: Zména pottu lazek mezi roky 2000 a 2006

Rok 2000 (ks) 2006 (ks) % zména
Poéet lazek celkem 22 179 25770 + 16,2
Paet lizek pro dosglé 18 655 22 900 + 22,8

v tom ve statnich faenich 3069 2149 - 30,0
v tom v nestatnichizaenich 15 586 20 751 +33,1
Pcdtet lazek pro dorost, déti 2 652 2271 -14,4
v tom ve statnich aenich 1524 900 -40,9
v tom v nestatnichizaenich 1128 1371 +215
Ostatni 872 599 -31,3

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaj z http://www.uzis.cz, Gdaje pouzity v tabulteb.

V obdobi mezi roky 2000 a 2006 doSlo kisiu celkového p#iu lizek pro
dosplé o 22,8 % a k poklesu celkovéhocpo lizek pro @ti a dorost o 14 %. Kistu
poctu luZzek dochazi pouze v nestatnichiizenich, kde doSlo ke zvy3eni uholazek pro
dosglé i pro ctti a dorost. S poklesem o statnich zédzeni klesa i péet lizek v nich,
jak je vickt v tabulce. Podil statniclidek pro dosglé na jejich celkovém gdu byl v roce
2006 9,4 % (16,5 % v roce 2000). Podil statniciek pro dti a dorost na jejich celkovém
poctu byl podstaté vyssi, v roce 200@inil 39,6 % (57,5 % v roce 2000). Mezi kraje
s nejwtSim pdtem lizek pati opst Karlovarsky kraj (11 930aEek v roce 2006 — 46,3 %
z celkového pétu lazek), Olomoucky a Zlinsky kraj (2576 a 2 24@zdk vroce
2006 - 10 % a 8,7 %).

Zakladnimi druhy lazeské pée jsou komplexni lazskd pée a gispivkova
lazaiska pée (zahrnuje ambulantni déni). DalSim typem lazské pée, ktery neni
hrazen zdravotnimi pofidvnami, je léeni samoplatc— tuzema a cizind. Celkovy pa@et
pacienti vyuzivajicich laz#gskou péi vzrost z 295 968 v roce 2002 o 10,5 % na 327 078
v roce 2006, jak je vid v nasledujici tabulce. Tato tabulka poskytujehted vyvoje pétu

pacienti podle jednotlivych drulnlazeiské pée.
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Tabulka 33: Zména poctu pacienta mezi roky 2002 a 2006

Rok 2002 2006 % zména
Celkovy pocet pacienti 295 968 327 078 +10,5
v tom pacienti KLP 130 038 106 869 -17,8
v tom dosfli pacienti 113 513 94 429 - 16,8

v tom pacienti dorost &td 16 525 12 440 - 24,7
v tom pacienti PLP 21017 18 650 -11.3
v tom dosji pacienti 21 000 18 572 -11,6

v tom pacienti dorost &td 17 78 + 358,8
v tom tuzemci 35701 66 756 + 86,9
v tom dos}i pacienti 35618 66 688 + 87,2

v tom pacienti dorost &td 83 68 -18,1
v tom cizinci 109 212 134 803 + 23,4
v tom dosji pacienti 108 958 134 518 + 23,5

v tom pacienti dorost &td 254 285 +12,2

Pramen: vlastni zpracovani na zakladaji z http://www.uzis.cz, Gdaje pouzity v tabulkacho, 11, 13, 14.

Podle udaj v tabulce roste obeérpctet pacieni tuzemd a cizind, kteri si hradi
pobyt v laznich z vilastnich préstki. K nejwtSimu naistu doslo ve sledovaném obdobi
u pacient tuzema — dosglych (o 86,9 %).

Tyto zmeny ovliviuji velikost poditi jednotlivych druli lazeiské pée,
poskytované celkovému i pacient. V roce 2006 vzrostl podil ¢énych cizind na
celkovém pétu pacieni na 41 % oproti 37% v roce 2002. U tuzénaoSlo od roku 2002
do 2006 ke zvySeni z 12 % na 20 %. Naopak pokledl padienti Ié&Cenych na naklady
zdravotnich pojiBoven, podil pacieitkomplexni lazéiské pée se snizil z 44 % na 33 %
ve stejném obdobi a podil paciemiispivkoveé lazéiské pée klesl z 7 % v roce 2002 na
6 % v roce 2006.

Podil pacient dosglych, dorostu a &i na celkovém p&iu pacieni se v pibéhu
sledovanych letifiliS nezn&nil. V roce 2006 tvéi dosgli pacienti 96 % z celkového i
lé¢enych osob (314 207 paciéhtv roce 2002 to bylo 94 %. Paciémorostu bylo Iéeno
v roce 2006 0,7 % (2 342 pacigptv roce 2002 to bylo 0,9 %. Podittlbyl v roce 2006
3,3 % (10 529 pacieiy, v roce 2002 to bylo 5,1 %. Wt a dorostu tvid 97 % podil
pacienti komplexni lazeské pée, protoZze seifspivkova lazéiska pée poskytuje jen na

prani rodEu.
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Indikacni seznamy jsou odliSné u déBmh pacieni a u dorostu adli. V dalSi

tabulce je zobrazen vyvoj nejobvyklejSich nemoci kiexé jsou #izné druhy pacieft

léceny.
Tabulka 34: Zmény nejéastjSich indikaci mezi roky 2002 a 2006
Nemoci 2002 | % podil | 2006 | % podil
Dospeli
pohybové 48,0 pohybové 50,0
Na naklad ZP | ob&hového Ustroji 15,2 @bhového astroji 14,5
nervové 12,9 nervové 14,4
pohybové 65,7 pohybové 69,1
Tuzemci ob¢hového Ustroji 15,5 dychaciho ustroji 15,0
dychaciho ustroji 13,0 ¢hového ustroji 13,5
pohybové 63,5 pohybové 58,7
Cizinci traviciho Ustroji 12,2 traviciho Ustroji 23,1
ob¢hového Ustroji 11,6 @hového astroji 7,1
Dorost
Zenské 23,0 Zenské 22,0
Na naklad ZP | pohybové 19,5 pohybové 20,4
nervové 17,7 nervové 18,2
Déti
dychaciho ustroji 44,8 dychaciho ustroji 45,0
Na naklad ZP nervové 16,7 nervové 17,1
pohybové 10,0 vyemy latkové a zlaz 9,4

Pramen: http://lwww.uzis.cz, Udaje pouzity v t&deh¢. 19, 20, 21, 23, 24.

v s

od roku 2002 do roku 2006 byly nemoci pohybovéhoojis(priblizné 50 %), dale nemoci
ob¢hové ustroji a nemoci nervové, ke @mam v podilech tésii nedoSlo. U samoplaic
tuzemd je na 1. mist nemoc pohybového Ustroji st&jjako u pacierit Ié¢icich se na
néklad ZP, ale tvd vyrazre vétSi podil. Nemoci nervoveé u paciériécicich se na naklad
ZP jsou u tuzemcsamoplaté vystidany nemocemi dychaciho Ustroji. Struktura nemoci
u cizinai se lisi hlavi 2. nejobvykleji I€enou nemoci traviciho Ustroji, jejiz podil roste
hlavré v sotasné dob. U dorostu a &i zastava struktura n&gsgji lécenych nemoci

v laznich khem sledovaného obdobifilizné stejna, ale zasadrse liSi od ne&jastjSich
nemoci dosgych pacieni. Podily jednotlivych nemoci u dorostu jsouibpzné
vyrovnané, nelze ozt jeden druh nemoci za zasadni. Wtidvyrazre prevladaji

netuberkulézni nemoci dychaciho UstrojthBm sledovanych let 2002 — 2006 si @ity
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pozice nemoci pohybové, které semistily z 3. mista na 5. misto, s poruchami ¥yyn

latkové a zlaz s vriibi sekreci (z 5. mista na 3. misto).

V minulosti uzZivané lazeské procedury byly zaloZzeny nakolika hodinovych
lécivych koupelich a pozgi na popijeni gkolika litra mineralni vody denfy coz bylo
nara:né pro lidsky organismus. Lamké |€eni je vhodné i@devSim @i chronickych
onemocgnich, g prevenci, rehabilitaci podrazovych a poogeiah staw. Spektrum
uzivanych léebnych procedur v la#stvi se v sotasnosti stale rozgije. Vedle pouzivani
piirodnich |€ivych zdroji, se rozviji moznost vyuZituzné typy maséazi, wellness
procedury, vikendové, sportovni programy. Zajem tedgte pedevSim o sluzby

netradéni, nelékaéské povahy, jejich charakter je spiSe déply.

Lazeiska zaizeni ve svém okoli podauji rozvoj cestovniho ruchu. Dochéazi
k rozvoji kulturniho, spokenského Zivota v lazekém mist. Od roku 1989 setuje
vyvoj k posileni kome&iniho vyznamu lazeskych center, postupnému zlepSovani vzhledu
a vybavenosti. Lazmsky cestovni ruch souvisi také s celkovyastem Zivotni Grové
a zdravotnim usdoménim obyvatel. To také figobuje rostouci nav&tost zahrarnich
hosti. V roce 2007 navstivilo laaeka mista 650 675 cizificto je 0 44 % vice neZz v roce
2002. NefetnsjSi zdrojovou zemi istava mezi roky 2002 a 2007¢mecko, podil na
celkovém potu zahraninich host je ve sledovaném obdobiilplizné 30 %. Na 2. mistje
Rusko, podil ruskych nawsinika stoupl z 4 % v roce 2002 na 9 % v roce 2007. d\swy
v roce 2007 objevila na 3. mistUkrajina, ze které byla nawdnost v roce 2002 nulova.
Obecré z&inaji ceské lazty navStvovat cizinci ze stale vzdalg8ich zemi. Nejutsi

priristky jsou zaznamenavany u asijskych zemi a Oceanie.

Cestovni ruch, tedy i la#ieky cestovni ruch, se podili na tvétirubého domaciho
produktu, vytvéi pracovni pilezitosti, ovliviuje platebni bilanci statu, poétuje rozvoj
dalSich odvtvi (doprava, stavebnictvi, telekomunikace, sport)eDaaje velkou roli fi
revitalizaci hospod&ky slabych a strukturdn postizenych Uzemi. La#ska mista
pritahuji dalSi formy cestovniho ruchu, jako je korsgngy, poznavaci, nakupni cestovni

ruch. Koné se zdiada kulturnich, sportovnich akci.

Od roku 2001 soustawrklesd poet zandstnand v lazeiskych I&ebnéch, v roce

2006 je jich 0 6,5 % mémeZ v roce 2001. Tento trend je moZiisqudit snaze sniZzovat
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naklady jednotlivych zZdzeni. V roce 2006 bylo zafstnanych v lazeskych l&ebnach
4,5 % zamstnand z celkového p&tu zangstnand ve zdravotnictvi. Naklady zdravotnich
pojistoven na lazieskou péi v poslednich letech stale klesaji. Mezi lety 20086 byly
nejvyssi v roce 2003 (3 336 mikK V roce 2006 jsou niZSi oproti roku 2003 uz o 1%.5
Tento pohyb néklad potvrzuje sniZzeni poskytované komplexnifésgivkové lazéské
p&e. Mezi divody poklesu naklatna lazéskou péi pati uplafiovani stale modegsich
lé¢ebnych metod, které nevyzZaduji navrhnoutidkeu péi. Lépe je pokles nakladvidét
na snizujicim se procentnim podilu na celkovychladdch zdravotnich pofiéven

z 2,38 % v roce 2000 na 1,66 % v roce 2006.

Na rozvoji lazéského cestovniho ruchu se podili Ministerstvo pietmi rozvoj
Ceské republiky. V letech 2001 — 2006 byl & realizovan Statni program podpory
cestovniho ruchu, ktery obsahoval i podprogramy ¢&ane na laaestvi. Projekty
a programy pro sa@asné obdobi jsou ve faziipravy kroné Koncepce statni politiky
cestovniho ruchu eské republice na obdobi 2007 — 2013. Tento dokumpewzuje
geské lazastvi za jednu ze silnych stranek nabidky cestovmituu vCeské republice
s dlouholetou tradici a vysokou kvalitou. Za hlavikoldpovazuje vytvéeni novych
kvalitnich doprovodnych programa sluzeb v lazeskych stediscich, modernizaci

lazaiské infrastruktury.

V obdobi 2004 — 2006 bylaeské lazastvi podporovano dale z préstki
Evropské unie, vramci ,Spaieého regionalniho opefaiho programu“. Hspivek
ziskaly projekty zarktené na vystavbu a obnovu l&gkeé infrastruktury #Siho rozsahu,
dale projekty nadregionalniho vyznamu z oblasti f&ké turistiky. V sotasném
programovém obdobi 2007 — 2013 existuje 7 Regidckhloperanich program, které
podporuji rozvoj a vyuziti potencialu konkrétnihegionu Ceské republiky, tedy
i lazeiského cestovniho ruchu. DalSim aktualnim programemirjtegrovany opekai
program*, ktery je zadten nareSeni spoknych regionalnich probléim mimo jiné na

prezentacCeské republiky jako destinace cestovniho ruchu.

Vedle Ministerstva pro mistni rozv@jeské republiky podporuje rozvégského
lazaistvi fada zajmovych sdruZzeni, swaz organizaci. Jde ndklad o SdruZeni
lazeiskych mistCeské republiky, Svazdébnych laznCeské republikyCesky inspektorat

lazni a ¥idel Ministerstva zdravotnicteské republiky a Referéni laborat® pifrodnich
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lécivych zdroji a Ceska centrala cestovniho ruchu — CzechTourism. diganizace jsou
dale ¢leny nadnéarodnich instituci jako je Evropsky svézebnych lazni a Evropska

asociace lazni.

Vyslovena hypotéza v Uvodu této diplomové praceegy tpravdiva. Lazeska
za‘izeni uspokoji¥ nahrazuji snizujici se platby od zdravotnich gop&n gFijmy od
Klientd, ktefi si hradi suj pobyt ze svych progdki. O tom s¥dc¢i rostouci podil cizink
atuzemé@ samoplaté na sodasné lazieské klientele, ktery v jibéhu sledovanych let
neustale roste. Prorifdkani novych Klient lazre stale roz$uji nabidku svych sluzeb
0 programy pro relaxaci a §éo tlo, které mohou vyuZzit vSichni ¢ané i bez vaaSich
zdravotnich probléin K témto opatenim dochazi visledku zmdn Zivotniho stylu
obyvatel. V poslednich letech se¢mh pristup oldani ke svému zdravi, vice dbaji na
preventivni péi a pobyt v laznich berou jakodity druh dovolené. Lazeska zdizeni jsou
nucena ke zémadm v nabizenych sluzbach takéuxadu stale silici konkurence, jak ze

stranyceskych lazéskych mist, tak ze strany zahrarich lazéskych stedisek.
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PRILOHA

Seznam jednotlivych I€ebnych lazni k 31. 12. 2007 dle kr#j

Kraj + |é &ebné lazré

Identifika éni
¢islo

Z¥izovatel

Stiredatesky - LL*

Slatinné 1azd TouSei 00064211 Ministerstvo zdravotnict
Lazre Podkbrady a.s. 45147833| jina pravnicka osoba
Soukroma ordinace FBLR 45147833 jin& pravnicka asob
Lazre FELICITAS s.r.0., Hotel Orfeus 45309566  jina prikd osoba

Stiredotesky - DLL**

Lécebna Dr. L. Filipa Patbrady | 47052805 | jina pravnicka osoba
Jihoéesky - LL

Rehabilit@ni lazeiské sanatorium 46659544 fyzicka osoba

Lazre Bechyr s.r.o. 46678654 | jina pravnickd osoba

Lazaiskeé a léebné domy JUPITER 45309566  jina pravnickd osoba

Laznt AURORA s.r.0. 25179896 | jina pravnicka osoba

BERTINY lazre Trebai s.r.o. 60067837 | jin& pravnicka osoba
Plzeiisky — LL

Lécebné |4zt Konstantinovy Lazéa.s. | 45359121 | jina pravnicka osoba

Karlovarsky - LL

Lazaisky dim Palace 11225114| fyzicka osoba
Sanatorium Mariot 43673902| fyzickd osoba

Lazre FrantiSkovy Laz# a.s. 46887121 | jina pravnicka osoba
Lazaisky dim DIANA 62612921 | fyzicka osoba

Lazai. sanatorium MONTI Thermae a.s. 4979072P  jina prkénosoba
Lazaiské sanatorium Dr. Petak s.r.o. 26362228  jina pciarosoba
Lazeisky pension KLIMA s.r.0. 26340917| jina pravnick@®ba
CPI Hotels, a.s., LD Praha 47116757 jind pravnims@ba
OLYMP INTERNATIONAL s.r.o0. (l&zéstvi) 25102427 | jin& pravnickd osoba
FADN s.r.0., Olympia hotel 25248677 jina pravnidsbba
THERMAL - F a.s., lazitska |€ebna 25401726 | jina pravnicka osoba
Otava - Patria a.s., Hotel Kolonada 468827598  jiddmicka osoba
Otava - Patria a.s., Hotel Pavlov 46882758  jin&micka osoba
Imperial K. Vary a.s., LS Sanssouci 45359318  jirdvpicka osoba
LH Smetana - VySehrad 26968851 jind pravnické osoba
Lazaiska I&€ebna Manes 00023884 Ministerstvo zdravotni
ARISTOKRATY HOTELY s.r.o. 25237365 | jina pravnickéaba
EDEN GROUP a.s., Hotel Carlsbad Plaza 26340062 piiagnickd osoba
Lazre lll. - VESO s.r.0. 61171620 | jina pravnicka osoba
Balnex1 a.s., Lazssky hotel Dvaak 00139866 | jina pravnicka osoba
Savoy Westend Hotel s.r.0. 27110532  jin& pravnadaba
TEPLATOUR s.r.o. - LS Villa Charlotte 62619161  jipavnicka osoba
Lazaisky dim MORAVA 18226671 | fyzicka osoba

Hotel Ulrika s.r.o. 46884645 | jina pravnicka osoba
Bristol a.s. 49790749 | jina pravnickd osoba
Kurort s.r.o., LH Moskevsky dv 64358569 | jina pravnickd osoba

- 110 -

N

Ctvi



VESK s.r.0., SPA Hotelajkovskij 25713248 | jina pravnicka osoba
Bohemia-L4zn a.s., LS Krivé-Slovan 45357218 | jin& pravnicka osoba
Mignon-Il s.r.0., lazaska |€ebna 26142775 | jina pravnicka osoba
Lazaisky dim PRAGA s.r.o. 25243993 | jina pravnicka osoba
EUROSPA a.s., Lazsky hotel Venus 25234561 jina pravnicka osoba
Richmond a.s. 63998548| jina pravnicka osoba
AlZzbétiny lazre a.s. 26342421 | jin& pravnickd osoba
Hotel Jessenius 27361861  jina pravnicka osoba
STIV s.r.0., LH Ostende 25622617  jina pravnickabaso
KARLOVAR 2000 s.r.0., LD Purky# 25245147 | jina pravnicka osoba
Sanatorium Trocnov a.s. 49241044  jina pravnickdaso
Imperial K. Vary a.s.LS Svycarsky iiv 45359318 | jina pravnick& osoba
Imperial Karlovy Vary a.s. 45359318| jina pravnigsbba
Sanatorium Astoria a.s. 45357242  jina pravnickdgaso
ELWA SPA s.r.0., lazgska I&ebna 25644602 | jina pravnicka osoba
OLYMP INTERNATIONAL s.r.0., LH Sirius 25102427 | jingravnicka osoba
EDEN GROUP a.s., Zamecké l&zn 26340062 | jina pravnicka osoba
Bristol a.s. - LD Palace 49790749  jina pravnickahas
LS Royal Marianské Lazra.s. 49790731 | jina pravnicka osoba
Lécebné laza Marianské Lazéa.s. 45359113 | jin& pravnicka osoba
Lécebné lazd Jachymov a.s. 45359229  jina pravnicka osoba
Karlovarsky - DLL
Détska lazéska I€ebna 00883573 | Ministerstvo zdravotnicfvi
Ustecky - LL

Laznt MSené, a.s. 44569530| jina pravnicka osoba
Lazns Teplice vCechéch, a.s. 44569491]  jin& pravnicka osoba

Liberecky - LL
Lazre Libverda, a.s. 44569505| jin& pravnickd osoba
Lazre Kundratice, a.s. 46708880| jin& pravnickd osoba

Kralovéhradecky - LL

Lazre Velichovky a.s. 46504842 | jin4 pravnicka osoba
Anenské slatinné lazpa.s. 46504834 | jin4 pravnicka osoba
Statni I€ebné 1azn, Janské Lazhs.p. 00024007 Ministerstvo zdravotnicivi

Pardubicky - LL
Lécebné laza Bohdang, a.s. | 47452421 | jina pravnicka osoba

Vysoina
Jihomoravsky - LL

Lazn Hodonin | 47894733 | obecgsio

Olomoucky - LL
Lazre Teplice nad Bé&vou, a.s. 45192570 | jina pravnickd osoba
SCHROTH,spol.s r.o.,LazrDolni Lipov 45476284 | jina pravnickd osoba
Priessnitzovy l&bné lazy, a.s. 45193452 | jin& pravnicka osoba
Lazre Slatinice, a.s. 25367767 jin pravnicka osoba
Univerzal. spr. majetku,a.s., L&ZWL 60192330 | jin& pravnickd osoba
Statni I€ebné laza Bludov, s.p. 14450241 Ministerstvo zdravotnickvi

Zlinsky - LL

INTER ZNOJEMIA Group a.s.-Laz.dom.Niva 26910420 &jpravnickd osoba
LéC. lazre Luh&ovice - Vila Antoaneta 60727942| jina pravnicka asob
Léc. lazre-Sanatorium MIRAMARE s.r.o. 60727942 jina pravnidsoba
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Lazne Luh&ovice a.s. 46347828 | jina pravnicka osoba

Lazaisky 1&ebny dim PRAHA 16655699 | fyzicka osoba

Sirnaté l14z# Ostroz. Nova Ves, s.r.0. 4791500%  jina pravnick@ba

Lazre Kostelec u Zlina, spol. s r.o. 25512731  jina piéikd osoba
Moravskoslezsky - LL

Statni |[€ebné laza K.Studanka s.p. 14450216| Ministerstvo zdravotiigty

Lazre Darkov a.s. 61974935| jina pravnickd osoba

Lazre Darkov a.s. 61974935| jiné pravnickd osoba

Sanatoria Klimkovice, USM a.s. 6019233( jina prélaiosoba

Pramen: http://www.uzis.cz.

* LL: lazeéiska I&ebna
*k DLL: détska lazaska I&ebna
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