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Souhrn

Diplomova prace, kterou drzite v rukou, se popisnou
metodou vénuje tématu odrazu duchovniho i praktického
zivota nativnich kultur v soucasné =zapadni kulture,
predevsim pak v alternativni nabozenské sfére.

Na konkrétnim prikladu novoSamanského  hnuti,
zasazeného do dobového kontextu postmoderny a prozatim
nenazvané nastupujici po-postmoderni etapy, ukazuji
transformaci neliterarniho, Casto jen tuseného a mnohdy i
vysnéného svéta ,pfirodniho clovéka® do dnesni

ré

spoleCnosti, jejiz nedilnou soucasti jsou moderni
technologie, rychlost pohybu v redlném i virtualnim
prostoru, nepretrzitd komunikace, ale i pocity urcitého
odcizeni se drive samozfejmym hodnotdm, pocity
nezakotvenosti, osameéni ¢i absence transcendentna.

Ve svété preplnéném informacemi a neustalymi podnéty
trisSticimi pozornost a schopnost tichého soustredéni
vyvstava potfeba po zméné€, nebo alespon alternative,
poskytujici jiné dimenze Zivota. Jednou z téchto alternativ
je novoSamanismus, jehoz koreny, soucasné podoby i
zpUsoby praktikovani se v ndsledujicim textu pokusim

vykreslit.
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Dosavadni stav vyzkumu

Pominu-li religionistickou a etnologickou literaturu vychazejici z
vyzkumu Samanismu a jeho nabozensko-spolecenskych roli v ramci
plvodnich kultur,® pominu-li také fadu publikaci z oblasti filozofie a
sociologie popisujici soutasny stav spole¢nosti’ a soustfedim-li se
pouze na hlavni téma mé prace - soucasné podoby Samanismu na
tzemi Ceské republiky, pak se hrani¢ka monografii a ¢asopisl na
psacim stole povazlivé ztendi.

Na pudé akademické ktématu nejvice pfispivd brnénsky
religionista a sociolog nabozenstvi Dusan Luzny. Jeho publikacim
nechybi odbornost a kvalitni védecka zakladna postavena na vyborné
reflexi dobového kontextu. Co ovSsem v fadé praci postradam, je
kontakt s zivou kazdodenni realitou tématu a s tim souvisejici hlubsi
vhled do svéta &eskych novoSaman(. P¥nosem LuZného praci je
vysvétleni divodd vzniku a rozsifeni novoSamanského hnuti a jeho
zarazeni v rdmci klasifikace novych nabozenskych smérd. Otazky Co
je to novosamanismus, kdo se k nému hldsi a jakym zpdsobem jej
praktikuje? vak zlstavaji zodpovézeny jen velmi obecné.

Pravd&podobné =z dlvodu kratké historie fenoménu jsem se
nesetkala s zadnou odbornou ani popularné védeckou monografii
reflektujici Zivot novo$amant na Uzemi Cech. V sousednim Rakousku
toto téma specifickym zplsobem zpracovava Ute Moos.? Nejedna se o
odbornou studii, ale o spontanni zachyceni novosamanského déni a
vlastni pozice* na soudasné ndboZenské scénd, zniz Ize

v religionistické praci na toto téma cerpat mnohé.

! Badani v tomto simu, & uz lingvistické, etnologickéi religionistické, nastiuji v prvni kapitole prace.
2 Literatura reflektujici pevaz postmoderni kulturu, globalizaci a multikulturalismus.

% Moos Ute, Harner Michae§pirituélni l&ba: jina cesta ke zdravikar, Praha 2001

* Autorka se novoSamanismenuije i v praktické podab



Co se psaného slova tyce, dosti inspirace jsem ziskala skrze clanky
z novin a ¢asopisl, jejichZ soucasti bylo nemalo rozhovort s osobami
v . o 7 v v 7 . . . .
novosamanismem Vv ruzne mire dotCenymi. Vedle tiskovin jsem
samoziejmé sahla také po zdrojich zinternetu. O vérohodnosti
webovych stranek lze jisté v mnohych pripadech pochybovat, dosti
ovSem zalezi na tom, co od nich ofekdavame. Vyuzivam nekriti¢nosti
internetu jako prostredku, skrze néjz lIze sdélit cokoliv a pravé ono
. v o. r o 7 7 v . Ve, 7
cokoliv, co se nejakym zpusobem tyka novosamanismu, urcCitym
zpUsobem vypovidd o jeho misté v souasné &eské spolednosti a
nachazi tak své misto také v této praci.
Vzhledem k nedostatku literatury byl nejpfinosnéjSim materidlem
pro vytvoreni predstavy o soucasném $amanismu v Cechach, a tim
padem i pro vznik této prace, terénni vyzkum a rozhovory

s konkrétnimi predstaviteli novoSamanismu, s jeho pfiznivci a kritiky.



Uvod

., Primitivni*, jakoZto ty spoleénosti, které zlstaly negramotné a
nepolitické, zatimco se nutné rozvijely a rostly ve smérech, které
mély civilizované spolecnosti sklon ignorovat. Tim, Ze pouZivaji méné
nastrojd, nezajimaji se o historii, ma u nich ustni tradice prednost
pred zaplnénymi knihovnami, nejsou vleceni spoleCenskymi cili a
pozivaji znacné svobody v pohlavnim a vnitfnim Zivoté, Ziji tito lidé
prevazné pritomnosti. Jejich kaZzdodenni skutecnosti jsou: sit pratel a
rodiny, pole citd a energie, jakym je lidské télo, zemé na které stoji,
vitr vanouci kolem a nejriznéjsi oblasti védomi."

Garry Snyder neni zdaleka jediny, koho zivot v mytologické
pritomnosti v Uzkém vztahu s pfirodou, provazeny Sirokou imaginaci
a blizsi subjektivni znalosti vlastnich fyzickych schopnosti, fascinuje.
Basnik nachazi ve svété archaického cClovéka koreny hudby, tance,
naboZenstvi a filosofie. Nemald skupina poutnikd po rozli¢nych
duchovnich stezkach s nim souhlasi a nechava se Zivotem puvodnich
kultur inspirovat.

Nadech oné nostalgie po zlatém vé&ku pfirodnich narodd, Zijicich
v idedInim svété ne nepodobném predstavé raje, rizeném prisnymi,
ale spravedlivymi zdkony prirody, nelze na poli soucasné alternativni
religiozity prehlédnout. Vzpominka na ztracenou prvotni Ccistotu
mysleni a Ziti se ozyvd v kruzich novopohand, v &arodé&jnickych
kultech, v novoSamanskych hnutich, ale i v oblasti ekologickych a
genderovych aktivit.

Inspirace zivotem archaickych kultur® a jeji transformace nezbytna
pro zivot v dnesSnim svété, zvlasté pak v euroamerické spolecnosti, a
predevSim nespocletné varianty a mnohosmérnost, jimiz se tato

transformace ubird, mé jiz delSi dobu zajima a neustdle prekvapuje.

5 Snyder GarryZenedizm, DharmaGaia, Praha 2000, s. 199-200
® Ktera ma sama o s®lnejiizngjsi podoby, protoZe ne u kastb evokuje pedstava Zivotaivodnich
civilizaci shodné mySlenky.



Proto jsem se rozhodla vénovat tématu prolinani téchto, na prvni
pohled tolik odli§nych svétl, prostor v mé diplomové praci.

V Gvodu prace je ponékud predcasné premyslet o zavérech, presto
citim potfebu poznamenat, e neustdle se vyvijejicim fenoméntm
uzavirani prilis nesvédci. Tématu se vénuji od roku 2003 a od zacatku
jsem neustale provazena nutnosti stdle znovu a znovu promyslet a
relativizovat veskera sva spontdnné vznikajici hodnoceni a soudy.
Proto se pokusim pFistupovat k pripadnému vytvareni zavérd

s nejvéetsi opatrnosti.



Nékolik vét k metodologii a pojmoslovi

Dfive, neZ se zcela ponofim do svéta S$amand a novosamand, méla
bych pro poradek ujasnit, kterak lze v téchto vodach plavat. Hned
v prvni kapitole vysvétluji plvod a tedy i spravnou lokaci pojmu
saman, presto jej v ndsledujicich ¢astech uzivdm v mnohem SirSich
souvislostech, tak, jak je v novoSamanskych kruzich zvykem. Stejné
tak je tomu i s dalSimi spekulativnimi pojmy pohybujicimi se na
hranici odborné a populdrni terminologie. Pro zachovani autenticity se
v fadé pFipadd prikldanim k terminologii popisovanych skupin a
jedinct, kterou v pfipadé& potfeby dovysvétluji v pozndmkach.

Co se tyle oznaceni onoho na pll redlného a na pal vysné&ného
svéta, v némz dnesni novoSamani nachazeji inspiraci, nedosla jsem
k vhodnéjSimu reSeni, nez je prevzeti antropologickych a
etnologickych termind nativni kultura, pGvodni spole¢nost, archaicky
svét. Subjektivu ,primitivni" se pro jeho pejorativni nadech snazim
vyhybat, pouzivdm jej vyhradné& v Gvozovkach a ve vétsiné pfipadi
pouze v citacich.

Vzhledem k tématu prace bylo nezbytné vychdzet z vétSiho
mnozstvi nekorigovaného, pripadné nekvalitné korigovaného
materidlu. V citacich z &ldnkl a rozhovorl ziskanych z novin
a Casopist i v materidlech z internetovych portald ponechavam
gramatické a stylistické nesrovnalosti. Rovnéz tak v pfipadé
rozhovorl s predstaviteli novo$amanismu zUstdvdm u hovorové
cestiny, v niz diskuse obvykle probihaly.

Pro vznik této prace byla nezbytnd Fada terénnich vyzkumd.
Odehravaly se predevéim na Uzemi stfednich a vychodnich Cech,
nékolik rozhovorl jsem vedla rovnéz na severni Moravé. V pfipadé
vyzkumu semindiQ The Foundation for Shamanic Studies jsem
pouzila metodu zucastnéného pozorovani. Pri rozhovorech jsem se

snazila poskytnout co nejvice prostoru respondentim. Kladené otazky



byly dosti Siroké a otevrené a umoznovaly respondentovi hovorit o
vSem, s ¢im se téma Samanismu v jeho konkrétnim pfistupu pojilo.
B&hem rozhovorl se mi nékolikrdt stalo, Ze respondent prevzal
iniciativu a doslova mé ,nepustil ke slovu". V takovych pripadech
jsem do monologl nezasahovala, pokud se ovéem nedostaly pFili§
daleko od zkoumaného tématu.

Béhem psani prace jsem navstivila jeden zakladni seminar
poradany The Foundation for Shamanic Studies a dva seminare
vedené lidmi, které ¢innost Harnerovy nadace inspirovala. Na téchto
akcich jsem obvykle hovofila s vétSinou zlcastnénych.” Skrze
kontakty a doporuceni ziskanych na seminarich jsem se dostavala
k dalSim osobam, které mi k tématu novosamanismu mély co sdélit.
V nékterych pfripadech jsem pouzila diktafon, mnohdy vsSak tato
pomlUcka nebyla nejvhodné&jsi, v takovych situacich jsem
bezprostfredné po rozhovoru vsSe, co jsem si zapamatovala,
zaznamenala do terénniho deniku. Pfi zpracovani shromazdéného
materidlu jsem zjistila, Ze setkani, béhem nichz jsem diktafon
nepouzila, ve mné& zanechaly mnohem vice mimoverbalnich dojmd.

Z metodologického hlediska jsem uznala za vhodné pfiklonit se
predevSim k popisné metodé, s jejiz pomoci materidl ziskany

z vyzkumd v terénu zpracovavam.

"V pifpads semin&e FSS se pet (tastniki pohyboval kolemttceti (podrobgji na str. 73), dalsi dv
akce navstivilo deset az patnact osob.



I. Teoreticka zakladna fenoménu - nékolikero pohledd na

novodoby Samanismus
a) Etymologie pojmu Samanismus

Termin slozeny ze dvou Casti, slovo Saman a ona na zapadé tolik
oblibena pripona ismus. S pomoci M. Eliadeho se v prvni radé
podivame na etymologicky zaklad slova saman, které jsme
prostfednictvim rustiny prevzali z jazyka Evenkd. Vysvétlovani tohoto
vyrazu na zakladé palijského samana (v sanskrtu Sramana),
prevzatého prostrednictvim cinského Sa-men, prijimané vétSinou
orientélcd 19.stoleti bylo pomé&rné brzy zpochybné&no®, odmitnuto® a
nahrazeno snahou dokazat plvod evenckého vyrazu v turkicko-
mongolskych jazycich. Nasledné byla i tato hypotéza zpochybnéna
badanim G. J. Ramstedta, ktery vratil do hry spekulace o indickém
o
pu

pojmu ze stredni Asie na asijsky Dalny Vychod, nutnost komplexniho

vodu slova a zaroven poukdzal na obtiznost vysvétlovani migrace

pristupu a obezretného prihlizeni k etnografickym a historickym
Gdajim.°

V etnologii 20.stoleti bylo b&Zné uzivat synonymné vyrazG $aman,
medicinman, kouzelnik ¢& ¢&arod&j k oznadeni jedincl té&Sicich se
magicko-nabozenské prestizi, jejichz pritomnost byla doloZzena
v kazdém primitivnim naboZenstvi. V Sirsi souvislosti uzivali
etnologové i historici toto nazvoslovi také pro pocatecni etapy dnes
jiz pevné ustanovenych ndaboZenskych systémi, ptficemz méli na

mysli primitivni prvky dolozené v daném naboZzenstvi. Pravdépodobné

8 Roku 1842 W. Schottem a roku 1846 Dordij BanzanavEliade, M.:Samanismus a nejstarsi techniky
extaze Argo, Praha 1997, s. 415)

°® Roku 1914 J. Némethem a roku 1917 B.Lauferem. dEJiM.: Samanismus a nejstarsi techniky extaze
Argo, Praha 1997, s.415)

1 Toho se zodpasdne zhostil S Shirokogorov v souvislosti s Evenkiad praci, které Eliade sténg
shrnuje. Slov@amanshledal v evensStincizim a pimo v praxi Samahnnalezl prvky pochazejici z jihu,
konkrétré z buddhistické (lamaistické) tradice. (Eliade, Bamanismus a nejstarsi techniky extaze
Argo, Praha 1997, s. 416)



dUsledkem téchto stereotypl se podobna interpretace termini $§aman

1 vzhledem

a $amanismus dostala také do slovniku cizich slov.!
k t&dmto skute¢nostem se nemdlzeme divit nejasnostem a problémum
s presnou interpretaci pojmu, které prirozené vedou k jeho

nespravnému chapani a pouzivani.

b) Samanismus jako archaickd technika extdze - komparatisticky

pohled Mircey Eliadeho

Letmy dotek tématu religionistického pojmoslovi postacil
k rozechvéni zakladl, které jsem prozatim ani nenavrhla.
Predpokladam, Ze a¢ mé nutkdni po exaktnim vyjadfovani mize
provazet az k zavérecné tecce prace, stejné k nému pravdépodobné
nenajdu spravny kli¢, kterému bych pri otevirani zamku nezkrivila
jediny zoubek. Nastésti ne vsichni jsou v otazce interpretace terminu
daman skepticti, napfiklad Mircea Eliade se vyhradil vQ¢&i vyse
zminénému smeésovani Samanismu, magie a ¢arodéjnictvi. Uznava, ze
Saman je také kouzelnikem a medicinmanem, ,navic je vSak také

psychopompem a miZe byt i knézem, mystikem a bdsnikem".'?

Eliade si troufd hovofit o $amanismu ,v pfesném slova smyslu"’’
jakozto o fenoménu vykazujicim vlastni strukturu i znamky urcité
historie.

Jak jsem jiz zminila, postavu Samana Eliade lokalizuje v magicko-
nabozenském Zivoté kmenl stfedni a severni Asie. V této oblasti se
kromé& amand setkdvame také s kné&zimi a obétniky, nelze tedy fici,
ze by role Samana znamenala monopol na veskerou cinnost

nabozenské povahy. ,Saman vsak zdstdvé hlavni osobou, protoZe

" Saman — kouzelnik, o kterém primitivni kmeny v Asii a Severni Americed#i, Ze je progednikem
mezi nadpirozenymi silami &lovékem'. (Kol., Slovnik cizich slov, Statni pedagogiakakladatelstvi,
Praha 1998, s.763)
12 Eliade, M.:Samanismus a nejstarsi techniky extézgo, Praha 1997, s.25

ibid.



v celé této oblasti, kde extaticka zkuSenost je povaZovana za
zkuSenost nabozenskou v pravém slova smyslu, je Saman - a pouze

on - velkym mistrem extdze."'*

c) Od primitiva k polobohu - Samani pod etnologickym drobnohledem

To bychom méli pohled a védeckou konstrukci religionisty,
zabyvajiciho se tématem predevsim teoreticky na zakladé lingvistiky,
historie a komparatistiky.'®> Dale se podivdme, jak na celou
problematiku nahlizi etnologové. Na zadkladé vyzkum( nejen
domorodych kmenl, ale i komplexnéjsich spolenosti Sibife,
Melanésie, Nové Guineje, Indonésie, Afriky, Filipin Ci Australie a jejich
archaické viry v existenci duse,!® objasfiovala etnologie nékteré
lé¢ebné praktiky ptirodnich narodd, pfi nichz se v hlavni roli
predstavuje postava Samana.

Prvni zdznamy o existenci pfirodnich narodi nachazime v dilech
kfestanskych misionafl. Ta mohou mit rdznou kvalitu od
pejorativnich odsuzujicich spiskd, aZz po kvalitni etnologické popisy
etnik, pochazejici z pera osvicen&jdich jedincl, ktefi preferovali
dikladné sezndmeni s kulturou, do niZ se snazili vstoupit.

Mezi nejzndmé&jsi autory vénujici se tématu pFirodnich narodd patfi
francouzsky antropolog Claude Lévi-Strauss, stoupenec strukturalni
analyzy, kterou aplikoval pfedevéim na analyzy obyé&ejd, mytd,
mytologii a mysleni pfirodnich narodd. Za pfedchlidce strukturalismu
je povazovan francouzsky sociolog a etnolog Lucien Lévy-Bruhl. Jeho
dilo je v&novano predevsim prelogickému mysleni ptirodnich narodd a

rozboru symbolickych vyznam( jevu v téchto spoleénostech. V dilech

¥ Eliade, M.:Samanismus a nejstarsi techniky extdzgo, Praha 1997, s.25

!5 Eliadeho za#ry oteviraji Siroké pole diskuse, nemusime s nimastuhlasit, Ze |ze exaktipopsat,
co je, co neni Samanismus, kazdogéam jeho interpretace péie (¥ srovnavani s jinymi ndzory
religionisti a jinych odbornik badajicich v této oblasti.

16 74asadni aspekt Samanismu.



obou badatel( se setkdvame s vice & méné otevienym poukazem na
primitivnost pfirodnich narodd ve srovnani s moderni zéapadni
civilizaci.

Drivéjsi eurocentricky raz nema v dnesni etnologii misto, stejné tak
ve vétsiné pripadl odzvonilo snahdm o vté&snani viech lidskych kultur
pod jednu obecnou teorii.!” Majoritni praxi sou¢asnych badatell je
soustredéni se na konkrétni etnika a konkrétni aspekty jejich Zivota.
V oblasti nativnich kultur pozornosti neunikaji lécebné praktiky a
jejich mozna koexistence s moderni vé&dou.!® Zajem se toé&i kolem
duchovniho povolani Samana a jeho pfijeti vlastni komunitou, na

7

émz je Uspéch jeho role zavisly. Napfriklad etnolozka Margery Wolf

3

edi ve své studii’® socidlni a kulturni aspekty tohoto pfijeti C¢i

=<

odmitnuti, navic okorenéné o souvislosti s genderovou otazkou, ktera
je rovnéz ¢astym tématem podobnych vyzkumd.

Mnoho odbornikd ¢&ini objektem svého zajmu sakrdlni lécebné
predméty a amulety i jejich proménu v kontextu celkové promény
zkoumané skupiny. Pomérné velkd skupina etnologl a socialnich
antropologl se vénuje politickym problémdm etnik pFedevsim
v souvislosti s potlatovanymi naroky plvodnich obyvatel.?® V rdmci
nejrizné&jsich projektd iniciuji tito aktivisté osvétu mensin i Sirsi
verejnosti. Snazi se zprostredkovat dialog mezi Indidny, vladou i
korporacemi, hajicimi na plvodnim Uzemi danych etnik své zajmy,
snaZi se o rehabilitaci tradic i narusené identity.*

Za snahami o pomoc potlacovanym kulturdm Ize kromé hlodajiciho

euro-amerického svédomi vidét také ekologické aspekty vychazejici

" Nekolik zatvrzelych generalizatiize v etnologii stale nalézt

18 Napr. Kenyon Susan M.Zar as modernisation in contemporary Sugdantropological Qurterly 68
(2), 1995, s. 107-102, Shahrp LeslExprcists, Psychiatrists, and the Problems of Possession in
Northwest MadagascaBpcial Science Medicine 38, 1994, s. 525-542

9 Wolf Margery, The Woman who didn‘t become a shamamicks, David (ed.)Ritual and Belief.
Readings in the Antropology of Religidhe Mc Graw-Hill Companies, 1998.130-142

20 Ukéazkovym pikladem jsou desitky aZ stovky let staré spory severdekgieh indiari s naftaskymi
spol&nostmi. Nap. Mander, J.V negiitomnosti posvatnéh®oplrgk, Brno 2003

2 Tyto snahy neidka naraZi nsadu fekaZzek legislativou pdnaje a lidskym faktorem kae.
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z pozlstatkd mytu u$lechtilého divocha®® - stereotypu predstavy
ekologického indiana zijiclho nerusené v souladu se svym
prosttedim.?® V &ir§i mife se ekologii a environmentalismu
v souvislosti s plvodnimi ndrody vénuje samostatnd disciplina
ekologickd antropologie.®*

V neposledni fadé je treba zminit mezi etnology dosti populdrni
sbé&r Ustni lidové slovesnosti a mytologie plvodnich kultur.?® Sbirky
nejrizné&jsich pohadek, mytl a legend plini regaly knihkupectvi, co?
jen potvrzuje, ze tuto zalibu s odbornik\ sdili i Siroky okruh laickych
Etenarda.

Ohledné samotného tématu Samanismu lIze dohledat fadu vypovédi
badatel, ktefi presné popisuji nejrlizn&jsi aspekty 1é¢ebnych ritudll a
obfadd vykondvanych uréitym $amanem na uréitém misté a stejné
tak shromazdit a srovnat fadu zobecfiujicich teorii*® postavenych na
spolecnych rysech magicko-nabozenského Zivota. Jednou z otazek,
kterych je toto téma pIné, ovéem zUstava, zda religionistice i etnologii
neunikd zasadni poselstvi kazdého kokrétniho aktu?’, zda se celd
okazald, peclivé zkoumand a rozebirand ,naboZzenskd hra“ nedéje
pravé kvili nesdélitelnému, nezachytitelnému tajemstvi, které ji jako
jediné pIni smyslem. Nezijeme v osvicenstvi, abychom po védé
pozadovali zachyceni nezachytitelného a sdéleni nesdélitelného.
MOzeme ovéem poZzadovat jasné vymezeni vlastniho stanoviska,

sebereflexi a otevirenost.

2 Fascinace ivodnimi kulturami a jejicktistotou doprovazena nostalgii po raji, vychazejiciytu o
davno zmizelém zlaténtku. MysSlenka zrozena v obdobi humanismu a renesarezd, ketnologického
mysleni nikdy zcela nezmizela.

2V této absolutni podatje tvrzeni vyvracenym mytem, ridlad geochronolog P.Martin prokazal
vymizeni ticeti péti druhi savd vlivem rychlych gesuri paleoindiai ze severu Severni Ameriky na
jih. Faktem #istava, Ze chapéani ekologie a environmentalismu jdtuiiey ktera tyto pojmy studa,
radikélre odliSné od zakonitosti vztahu kipdé v pavodnich lovecko-skraéskych kulturach.

24 podobor antropologie spojovany se jménem Conradakivznikl v Sedeséatych letech 20. stoleti na
Columbijské Univerzit.

% 7 seskych odbornii se v sotiasné dob Ustni lidovou slovesnosti nariodijicich v oblasti Sitie

mimo jiné zabyvaji Tomas Boukal, PhD. a Mgr. PavBnaakova.

2y souwsasnosti jiz nefilis popularnich.

27 At uZ jde o praktiky Samartjinych naboZzenskych roli.
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d) Prikopnici novodobého &amanismu - Michael Harner, Caitlin
Matthews

K vlastnimu postoji religionistiky k problematice Samanismu se
vratim na zavér kapitoly. Jesté pred tim vsSak pro Uplnost vénuji
prostor vypovédim téch, kterych se ma prace nejvice tyka.
Odbornikiim i lidem, které b&zné& potkdvadme na ulici ¢ v obchodg,
individualitdm vychovanym zapadni kulturou, jeZ se rdznymi zplsoby
setkaly s rlznymi modifikacemi magicko-naboZenské praxe ptirodnich
narodd, které v jejich Zivotech zanechaly nesmazatelnou stopu.

Jednim z gurud dnednich pfiznived ptirodnich kultur a jejich
duchovniho Zivota je americky etnolog Michael Harner, zakladatel
Foundation for Shamanic Studies.”® Tento ,otec zdpadniho

¥ 030

"29 oslovil S$iroké pole duchovnich hledaéd®*® knihou

samanismu
Tajemstvi $amanismu,>! strué¢né zde uvedu jeji obsah.

Autor pomé&rné struéné popisuje $amanskou praxi rlznych
domorodych etnik, pfedevsim jihoamerickych indianG kmene Chivaro
a Konibo. Upozoriiuje jak na I|écitelsky aspekt Samanismu, jenz
dnesni zdpadni medicina do jisté miry opomiji, tak, a to predevsim,
na moznost osobniho rdstu ¢lovéka skrze $amanské techniky, jejichZ
zaklady ve své praci zprostredkovava. Knihu je mozno chapat jako
urcitou legitimizaci Samanské praxe v soucasné zapadni kulture.

Soudé z podtitulu, jde svym zplsobem o jakysi zjednodudeny
navod, jak se tady a ted stat Samanem, jak praktikovat Samanismus,
shrnutim komplexnosti jevu do nékolika jednodussich Ukonl a
cviceni. Harner sice upozornuje na mnohem slozitéjSi aspekty

Samanismu a ziskani Samanskych schopnosti, na druhou stranu vsak

28 K Michaelu Harnerovi i jeho nadaci se vratim v santost&apitole.

29 http://www.samani.hyperlinx.cz

30 Pojmem rozumim Sirokou skupintastniki sosasnéeské naboZenské scény preferujici putovani po
alternativnich novych nabozenskychésath a vytvéejici jejich synkrezi stale novou individualni
religiozitu.

31 Harner MichaelTajemstvi Samanismi&ko — konzult, Bratislava 1996
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tvrdi, ze Clovéku staci uspésné dosahnout Samanského stavu védomi
a poznat své duchy pomocniky k tomu, aby se stal Samanem.
,Dosdhnete-li Uuspéchu v uvedenych fazich, mizete se klidné nazvat
S$amanem."3?

Dulezitym aspektem Harnerova pojeti $amanismu je dlraz na
individualitu oproti spolecenské funkci Samana, jez je pro tradi¢ni
spolecnosti charakteristicka. Harner tvrdi ,..md{zZete pracovat pouze
proto, abyste pomdhali sobé.">> Co se tyle samotného vysvétleni
pojmu $amanismu, nezlstavd autor pozadu a rovnéZ prispivad svou
tro$kou do mlyna. Oznaduje $amanismus jako &innost: ,Samanismus
je ¢&nnost s pohyblivou pracovni dobou"** a vedle toho nenechava
v pozadi jednoznacné nadseni pro véc a pozitivni pristup ke vSemu co
s sebou Samanismus a jeho techniky pfindsi: ,..seznameni se
damanismem, to je proces usili a radosti, ktery nikdy nekonc&i™>.
Polemiku s autorem bestselleru Tajemstvi Samanismu ponecham na
nasledujici kapitolu, zde jde predevdim o naértnuti postojl
k $amanismu rlznych autorit, majicich s tématem co do ¢&inéni.

Dalsi zdpadnimi Samany oblibenou a c¢asto citovanou autorkou je
Caitlin Mathews?®®, autorka knihy Zpivej své dudi na cesté domdu
s podtitulem Samanismus pro soucasného ¢lovéka®’. I této knize
vénuji ve své praci vétsi prostor, nebot stejné jako Harner kvalitné
reprezentuje pFistup zapadnich $amand k oblasti jejich zajmu.

Autorka navrhuje dalsi z fady navod( k osvojeni si $amanskych

v

technik, na témér trech stech stran popisuje Cctyfiaosmdesat

32 Harner MichaelTajemstvi $amanismiko — konzult, Bratislava 1996, s. 54

#ibid, s. 137

34ibid, str. 56

%5ibid, str. 54

% publikovala dvacet knih o keltskych naboZenskychystitkych tradicich, 28 let Zije a pracuje jako
Samanka. Se svym manzelem Johnem Matthewsékeliskému Samanismu &i&nalosti o gvodnim
britském lidovém &eni a tradicich. Radda kurzyWalkers Between the Worldede poradenskou
Samanskou praxi, vyuje aktivni metodu Samanizovani.

37 Matthews CaitliinZpivej své dusi na céstiomi, Alternativa, Praha 1997
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praktickych cviéeni ,spojenim se zemi"*® poé¢inaje a ,$Samanskym

w39

zasvécenim konce V samotném Uvodu najdeme ,ddleZitou

w40

poznamku varujici pred zkousSenim cvieni obsazenych v knize

v pripadé mentdlni nestability &i pfi uzivani 1€kl ovliviiujicich védomi

*l Ohledné& pojmu

a snizujicich schopnost ridit motorova vozidla.
samanismus, respektive moderni Samanismus se Mathews vyjadiuje
takto:

,Moderni Samanismus se zaméruje na soucasné problémy a
pomahéa lidem znovu se spojit se zemi prostrednictvim ritudld a
léCebné praxe. Vytvareni ritualG samanskymi prostfedky posiluje lidi,
kteri byli zbaveni sily spise odcizujicimi neZ opétné integrujicimi
néboZenskymi prostredky."*

Dlraz je kladen na uziteCnost $amanismu, a stim souvisejici
aktivni prakticky pristup. Nechybi ujisténi, Ze Samanismus mohou
provozovat heterosexudlové i homosexudlové.*® Autorka upozorfiuje
rovnéz na nebezpecdi deformace Samanismu:

~Nedostatecné porozuméni jeho podstaté, upadkova kultura a vliv
technik ,new age", které k Samanismu nemaji Zzadny vztah, cCasto

znehodnocuji celosvétovou tradici samanismu mistnimi

,specialitami"."**

Nezodpovézenou otazkou ovéem zUstdva, co je kritérium pro
dostatec¢né porozuméni podstaté Samanismu, a kdo ze zapadnich
v&dcl si troufd je definovat.

U Caitlin Matthews najdeme nejen fradu paralel s knihou
M.Harnera®®, ale také nékolik odlidnosti, napfiklad v podkapitole

Povolani Matthews na rozdil od Harnera pfiznava, ze: ,Samanismus je

®ibid, 5.17

*¥ibid, s.18

“ibid, 5.16

“1 Neni to pra¥ Samanismus, ktery jakékoliv spekulace o mentalnilgtabinestabili zcela
relativizuje?

42 Matthews, Caitliin: Zpivej své dusi na cedomi, Alternativa, Praha 1997, s.25

“ibid, s.27

“*ibid, s.29

% Harner je zde ¥kolikrat citovan
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jednim z nejndroénéjsich povoldni™,*® vyhybani se vyvoleni ¢&

neuposlechnuti povolani poklada za velmi nebezpecné.
Spolu s Harnerem zaujima pomérné negativni vztah k uzivani
psychotropnich latek v ramci zapadni Samanské praxe:

»...jen malo lidi na zapadé bylo pouceno o pouzivani
psychotropnich latek jako o prostredku samanského cestovani.
Nemame rady starsSich, ktefi by nas poucili o cestach, nebezpecich a
vyhodach. Z tohoto divodu a déle proto, Ze se nase spole¢nost diva
na drogy jako na prostredek potéseni a zabavy, jsem nikdy
neschvalovala kombinaci $amanismu a uZivéni drog.™’

Dal$i paralelou té&chto dvou pFedstaviteld novodobé viny zdjmu o
$amanismus, je dlraz na zaznamenavani svych vlastnich §amanskych
z4zitkd.*8

Nazory Matthews a jeji koncepce zapadniho Samanismu vykazuje
celou radu paralel s fenomény razenymi do tzv. hnuti New Age,
prestoze se vU¢ nému vymezuje. Autorka operuje s pojmy typu vék
Ryb a vék Vodnare, pomoc Vesmiru, kolobéh Zivota, reinkarnace...,
coz mimo jiné nasvédcCuje také znacné synkretické tendenci
v pfistupu k tématu. Odkazuje na Jamese Lovelocka a jeho hypotézu
Gaya®. Vyrazné ekologické myslenky predkladd v odkazu na A.
Naese: ,VSechno by probihalo hladce, kdyby bylo ego rozsifeno a
prohloubeno tak, aby ochrana pfirody byla pocitovana a vnimana jako
ochrana samotného naseho ja."° A v neposledni tfadé zdlraziiuje
vyznam vésténi, coz uspokojuje dalsSi z potifeb dnesnich duchovnich
hledacd.

Mezi radky lze vydist, ze autorka poklada celou moderni spolecnost

za nemocnou, tato civilizacni choroba by se dala nazvat Absence

6 Matthews, Caitliin: Zpivej své dusi na cedomi, Alternativa, Praha 1997, s.24
47 s
ibid, s.105
“8ibid, .32
9 Preswdienti, Ze planeta Zehje Zivouci bytost, Gaia, obbna vlastni inteligenci, jejiz pomoci Gaia
udrzuje rovnovazny stav podminek vhodnych pro ex@témota. (Luzny, DuSariNova nabozenska
hnuti MU Brno, 1997, s.91
*0 Matthews, Caitliin: Zpivej své dusi na cedbmi, Alternativa, Praha 1997, s..266
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samanismu. Do své Samanské |éCitelské metody zahrnuje radu
alternativnich psychoterapeutickych praktik jako jsou napfiklad
kineze, rodinné konstelace a jiné.

V podkapitole Zavazek a zasvéceni jsou problémy a zkousky, jez
prind&i b&Zny zivot Samand postmoderniho Zapadu pfirovnavany ke
zkoudkdm &amanu tradi¢nich spole¢nosti. Co se tyde zasvéceni,
»V nasi dobé se Samanska iniciace castéji provadi na duchovni urovni,
protoze mame malo uciteld, ktefi by udélovali ,autorizaci’. V kazdém
pfipadé musi kandidata pfijmout jeho komunita."*

Kniha, kterd je pdvodné uréena: ,..Ctendfdm ze zdpadniho
méstského prostiedi.",> nabada k Ucté a respektu k tradicim z jinych
&asti svéta a doporuduje hledat Samanské aspekty v plvodni kulture
rodné zemé adepta.

,Samanismus je na jedné strané silné mysticky, na druhé strané
ale také velmi obycejny. Neni nutné Zit v odloucenosti nebo se odivat
do per, abyste ho mohli provozovat. Zit se Samanskym uvédoménim
poutnika iezi svéty je néco, co mizeme praktikovat bez ohledu na
misto pohybu."?

Posledni stranky pFirué¢ky tvofi slovnic¢ek termint, jeZ jsou pouZity
v ponékud specifickych vyznamech, nenachazejicich se v béznych
slovnicich. Dale seznam ¢&asopisi vénujicich se §amanismu, seznam
magnetofonovych nahravek zarucujicich cderpani ze zdroje. A
samoziejmé nepostradatelné kontakty na skupiny zabyvajici se
Samanskymi studii, kde si kazdy muiZe najit svého duchovniho
ucitele, neb ,Zadna kniha nenahradi primé ucleni s dobrym
samanskym ucitelem, ani véam nemdzZe poskytnout vice zaZitkd, nez

je sdileni zaZitk{ s cvi&ici skupinou."*

*libid, s.272
%2jbid, s.273
*ibid, s.278
*ibid, s.290
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e) NeoSamanismus a postmoderni techniky extaze - pohled Dusana

Luzného a soucasné religionistiky

Od prikladu nékolika vypovédi k tématu Samanismu ze strany
religionistiky, etnologie i samotnych aktér( na poli sou¢asné zdpadni
religiozity®> se nyni posunu k dal$im interpretacim, vénujicim se jevu
v jeho aktualni podobé, v religionistice nazyvanym neosamanismus,
novosamanismus®®. Na pomoc si zde pfizvu religionistu Du$ana
Luzného a jeho nazory publikované v ¢&lanku NeoSamanismus -
postmoderni techniky extaze. K problematice naboZenstvi
v dnesni dobé.>”

Zakladnu pro vznik neoSamanismu a dalSich podobnych hnuti vidi
autor v pluralité ndboZenskych svétl v dnedni dobé&, v niz se v rdmci
globalizace vytvari prostor, ve kterém jednotlivé kultury a subkultury
nachazeji domov. Dochazi k pronikani odliSnych kultur do
euroamerické kulturni oblasti, oZivovani ,zapomenutych® prvkd nasi
vlastni tradice, coz nabizi moznost synkretického oziveni urcitého
nabozenského vyjadreni. Nasim prikladem tohoto jevu je Samanismus
a jeho revitalizace v na$i soucasné kultufe skrze pfrizplsobeni
dnesnim sociokulturnim podminkam. Tuto modifikaci nazyva Luzny
neosamanismem.>®

Jak jsem jiz zminila, fenomén Samanismu Ize nalézt
v nadboZenskych tradicich celého svéta, vyznacuje se mimoradnymi

s

schopnostmi a predevSim extatickou zkusenosti. Nejcastéjsi
prostiedky k dosaZeni transu®® jsou hudba, tanec & pozivani

%5 vypowdi Geastniki magicko-naboZenské praxévednich narodl v tradiéni podolé pro nedostatek
materiah neuvadim.

% Samotni akt# z v&t$i miry uZivaji pojem $amanismus.

% Religio, 11/1995/2, str.169-180

°8 LuZny upozoiiuje na problém s metodologickym uchopeninilkiivosti a aktualnosti jevu.

% Predstavitelé satasného zapadniho $amanismu by Hitivio Samanském stavigdomi.
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narkotik,*® coZ vede k individudlnimu prolomeni zab&hnutého
programu tohoto svéta, dosazeni prozfeni, vhledu, mystického
vytrZzeni, ztrdty omezeného jastvi, spojeni s transcendentnem...
Dosazené efekty mohou byt individualni ¢i komunalni.

Luzny zdUrazfiuje dva podstatné prvky S$amanismu a
neosamanismu. Specifické uzivani psychedelickych drog a hudby a
specifickou psychedelickou zkusenost.

V samotném neoSamanismu autor postrada napriklad iniciaci
formou ,8amanské nemoci® a podobné dlleZité prvky.®! Spige nez o
Samanskych stavech védomi hovofi o zménénych stavech védomi (i
psychedelické zkusenosti. Poukazuje na aktivni vyuzivani modernich
technologii,®> poZivani drog k Géeldm osobni transformace,
zintenzivnéni vnimani a zmeény perspektivy, komunikaci s posvatnym

® Cilem je psychedelickd zkuSenost,

& k terapeutickym uceldim.®
jinymi slovy stav zmé&né&ného vnimani a mimoradnych zazitk( vedouci
ke zméné obrazu svéta a celkové promeéné jedince.

Navozeny zménény stav veédomi podléha casoprostorové
determinaci a momentalnimu stavu jedince pfi uziti psychedelik.
Charakteristické je silné prozivani jinakosti, vize mnohovrstevnosti
reality a existence jinych svétl, eliminace vlastniho j& & prozitky
jednoty vsSech véci. Rozplynuti J& v universu znamenajici naplnéni
obou rovin vnimani posvatného - mysterium tremendum et

fascinans.®?

%0 Nekteré skupiny, naiklad Foundation for Shamanic Studies, uzivani rtidckgslovns odmitaji —
jeden z podstatnych znakrizptisobeni se zdejSi kulte a jejim zékoéim.

%1 U skupin fisobicich Wechach a na Slovensku jsem se s Samanskymi nemocemetak&ala, ani
samotna iniciace neni specificky popsana. Samanskéwtdoyni jsou zcela individualni a individualni
je takeé jejich interpretace. Pro kazd&amnanaedy mize byt iniciaci zcela odliSna zkuSenost. (pozn.
autorky)

%2 Neplati pro jedince a skupiny inspirované Zivoteaditmich kultur, ktéf se vymoZenostem dnesni
civilizace snazi v ramci svych moznosti vyhybatzfpaautorky)

83 Luzny ma na myslifedevsim pozivani marihuany, LSD, Ecstasy a hub obiséttupsylocibin

% podrobny rozbor pojeti posvatna jakemendum et fascinam®drobr rozpracoval Rudolf Otto

v knize Posvatno, VySehrad, Praha 1998.
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Pouzivani marihuany a LSD zafazuje Luzny predevsim do zalatkd
neosamanismu v 60. letech minulého stoleti, psylocibinové houby a
Extasy radi do kultury 90. let téhoz stoleti. Tento posun nazyva
prechodem od romantizujiciho individualisticko komunalniho
psychedelického utopismu Sedesatych let k individualisticko
globalistickému psychedelickému realismu let devadesatych.

NeoSamanismus vyrUstd z kontrakultury Sedesatych let jakoZto
alternativa ke vzorcm chovani dominantni kultury rozvinutych
industridlnich spolecnosti. Zakladnimi dimenzemi jsou za prvé
kulturni rovina, v niz dochazi ke zvyseni interkulturni vnimavosti a
otevienosti vUci vlivim jinych kultur.®® Za druhé socialni rovina, jiz
charakterizuje radikalni politicky protest a hledani alternativy vQci
politickym a ekonomickym mechanismdm dominantni spole¢nosti.®® A
za treti individualni rovina, jejimz tézistém je obnova individualniho
J4 a interpersonalnich vazeb, dlleZitou roli zde hraji meditaéni
praktiky riznych kultur a G&inky psychedelickych drog.

Jak je vidét, Luzny se ve svém pojednani neprestava zaobirat
tématem psychedelik. U pFedstavitell neo$amanismu nachazi
predstavu, ze skrze psychedelické drogy lze zménit lidstvo a vyresit
problémy dnedniho svéta, které jsou disledkem potla¢ené schopnosti
vnimani skutecnosti a lze je tedy vyresit jediné novym, mystickym
vhledem do reality, ktery zapocne individudlni a nasledné globalni
kulturni transformace.

Tyto predstavy tvofi jadro ,psychedelického nabozZenstvi', jehoz
zaklady vyjadril Timothy Leary (The Politics of Ecstasy):

,Nastrojem systematického nabozenstvi jsou chemikalie (...) LSD je
zapadni joga. Cilem vsech nabozZenstvi stejné jako cilem LSD je
v podstaté dosazZeni vrcholu: tj. rozsifit vase védomi a proZit extazi a

v ni zjeveni™®’

85 ZvySeny zajem o tradice Asie @mdnich civilizaci.
% Studentska hnuti, hnuti za mir a podobné.
®7 Leary, Timothy Politika extazeVotobia, Praha 1997
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Pravdépodobné& vzhledem ke stafi Luzného pojednani,®® chybi
vyjadfeni k nejnovéjsim trendim alternativni naboZenské scény,
kterymi je bezpochyby internet a s nim i jakysi virtualni samanismus,
podrobnéji se k tomuto tématu vratim na dalSich strankach.

Legitimni otazka, zda lze vySe zminéné skutecnosti, doprovazejici
téma noeSamanismu, povazovat za religidozni fenomén, zdlezi na
pristupu k definicim nabozenstvi. Dle Luzného jsou fenomény, které
zde zahrnuje pod termin neoSamanismus, vyrazem proménlivé a
dobové podminéné podoby religiozity. Pro studium z religionistické
perspektivy je tfeba vztdhnout neosamanismus k aktudlnim
sociokulturnim podminkam, pro které jsou charakteristické urcité
zmeény c¢asto vnimané jako indikatory zmeény kulturniho paradigmatu.

V dnednich rozvinutych zemich dochézi k nadprodukci znakd,
kulturnich obrazl, které jsou diky informaénim technologiim masové
Sifeny a masové konzumovany. Dle Jeana Baudrillarda vznika
nadprodukci znak( hyperrealita a simulace, stird se hranice mezi
tvlrcem a pfijemcem, kaZdodennost se estetizuje a dochazi
ke znovusjednocovani sfér kultury, jez byly rozdéleny béhem
destrukce tradi¢ni spole¢nosti a formovani spolecnosti tradi¢ni -
proces de-diferenciace.®®

V nabozenské oblasti to znamena ruseni ostrych hranic, jez
v moderné oddélovali sakralni a profanni. V pre-modernich kulturach
nabozenstvi viceméné neexistovalo, posvatné bylo imanentni
v profannim, nabozenstvi bylo soucasti socidlniho.

Moderni doba umoznila procesem diferenciace oddéleni - vytvoreni
nabozenského a sekularniho, vznik velkych nabozenskych organizaci,
které k nabozenstvi vychovavaly skrze proces nabozenské socializace
a provadély kontrolu viry a véricich. Doslo ke ztraté vyznamu

nabozenské extdze jako vyrazu primé nabozenské citovosti a

®8 Jde o rok 1995.
%9 Scott Lash, Sociology of Postmodernism, London — R¥utledge 1991
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komunikace s posvatnym, s ¢imz jde ruku v ruce pokles vyznamu
individudlniho  zaZitku, institucionalizace charismatu a rdst
masovosti...

Vzhledem k tomuto modernimu pristupu lze v neosamanismu
spatfovat postmoderni taktiku smérujici k rozbiti exkluzivity a
privilegii, demonopolizaci a detotalizaci zitého svéta, snahu rozbit
totalitarismus moderny znovuzaclenénim predmodernich tradi¢nich
prvkd. Prosty navrat k tradicim neni mozny, proto se doba uchylila k
pretvareni tradi¢nich podob religiozity do podob modernich a
postmodernich.

V postmoderné se rusi hranice mezi vysokou a nizkou kulturou,
neni zde misto pro auru posvatnosti, proto se posvatné muze vratit
zpét do roviny kazdodennosti. Psychedelické zazitky tim, Ze méni
perspektivu a oteviraji jiné prostory, znovu posvécuji kazdodenni
svét. Rusi se separovana sféra nabozenstvi.

Podle DusSana Luzného lze neoSamanismus zahrnout do Sirokého
proudu New Age, ktery se snazi vytvorit staronovy monismus a
usiluje o osobni i celospoleCenskou transformaci. V kontextu
zapadniho pojeti individuality se komunadlni charakter Samanismu
meéni v individualni experimentovani a psychoterapii. Snaha zménit
moderni individualismus orientovany na ego na postmoderni
individualismus orientovany na Ja. Identita jedince, kterd byla
v tradi¢nich spolecnostech pevna, stabilni a celostni, se v moderni
spolecnosti stala proménlivou, mnohovrstevnou, osobni, sebereflexni,
predmétem zmeény a inovace. V postmodernim svété je identita stale
kfehéi a nestabilngjéi, ,ja" je pod neustalym ndporem Utokl vnéjsiho
svéta, ktery je obydlen obrovskym neprehlednym mnozstvim ,ne-ja".

Prostredky komunikace umoznuji zazivat globalnost dnesniho svéta
na vlastni kdZi, vée je vnimano jako obraz, ktery je pred nds
postaven, abychom ukojili svou touhu konzumovat. Védomi globality

vede jedince zpét do jeho kazdodennosti, prostrednictvim globalnosti
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se v Clovéku znovu probouzi lokalnost. Globalnost a lokalnost
postmoderny se v oblasti ndbozenstvi projevuje v existenci novych
nabozenskych hnuti Cerpajicich z prostorové vzdalenych tradic a na
druhé strané ozivujici zapomenuté domaci tradice.

R.S.Ellwood a H.B.Partin davaji problematiku novych naboZzenskych
hnuti do pfimé souvislosti s Samanismem, nachazeji radu spole¢nych
znakd. Zminim centrdini Glohu charismatické osobnosti s extatickou
zkudenosti, existenci nadpfirozenych pomocnikl, odmiténi ortodoxie,
zdlUrazfiovani spontdnniho ritudlu, eklekticismus, synkretismus,
vyznam léceni, iniciace, magické praktiky a jiné. Toto vSe pfinasi
znovuobjeveni Samanismu jakozto ucinné sily proti hodnotam
technologické a racionalistické kultury.

Samanismus i New Age spojuje presvédéeni, ze Zijeme v obdobi
probihajici radikalni zmény kultury, prichodu nového véku zalozeném
na zenské spiritualité.”® Casté téma zmény paradigmatu, vztah
objekt-subjekt ma byt nahrazen holistickym, ekologickym
paradigmatem, ktery se snazi vidét svét jako slozitou strukturu
navzajem se ovliviiujicich prvk(. Neosamanismus v fadé ptipadl Gzce
souvisi s hnutim lidskych potenci, neopaganismem, [éCitelstvim a
jinymi aktivitami Fazenymi pod hnuti New Age. Na druhou stranu ma
vSak neoSamanismus mnozstvi specificnosti, které nas opravnuji
pojimat jej jako samostatny fenomén.

Otazka zni, jaky maji tyto fenomény vyznam pro studium
nabozenstvi. Je treba urcitého posunu ve studiu ndbozenstvi od
fenoménl zaloZenych na metavypravéni, na Slové, k zité
postmoderni religiozité, pro niz je typicka vizualizace, tedy Obraz.
Oziva religiozita, ktera se odehravd mimo velké organizacni
struktury. Tato neviditelna nabozenstvi predstavuji oblast neoficialni

sféry nabozenského zivota, sféry, v niz se projevuji tradi¢ni lokalni

0 Zenska spiritualita nenf vyloz&tenskou zaleZitosti, z mych zkuSenosti se v8ak Samansdthai
a skupin zdashuji ve &tSi mie praé zeny.
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prvky religiozity a kde se klade ddraz na nezprostfedkovany
nabozensky zazitek. Reflexe této skutecnosti pak znamenda posun od
studia slova ke studiu chovani, studiu lidové, neoficidlni religiozity.

Z religionistického hlediska znamena studium problémovych
naboZenskych fenoménl snahu o zviditeln&ni neoficialni roviny dnesni
religiozity a soucasné eliminaci vzneSenosti vedouci k jisté
nadrazenosti ve védeckém badani. V nasledujicich strankach se
pokusim zachytit, popsat Ci zprostredkovat pravé onu lidovost,
spontannost a zivost fenoménu soucasného zapadniho Samanismu,

respektive neoSamanismu.
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I1. Podoby soucasného ceského samanismu
a) Kde se vzali, tu se vzali... aneb prvni vlastovky ¢eského Samanismu

Skute¢nou explozi zdjmu o kulturni dédictvi plvodnich kultur
jakozto inspiraci pro vlastni duchovni rist Ize zafadit az do poslednich
deseti, respektive patnacti let. Atmosféra doby pobizejici jednotlivce
k individualni praci na sobé samém. Ve srovnani s minulym rezimem
prizniva politicka situace neomezujici svobody vyznani, sdruzovani a
vykondvani ndbozenské praxe.”* Sir§i moznosti cestovani a
teoretického i praktického poznavani cizich kultur a tradic a
v neposledni fadé& bleskovy narlst uzivani internetu. To vée a mnohé
jiné miZeme nalézt v pozadi aktudlni situace sou&asné alternativni
religiozity.

V této kapitole se pokusim nahlédnout do dob starsSich, které sice
nebyly nijak zvlast naklonény alternativam jakéhokoliv rdzu, presto
vSak tento zajem zcela nepotlacdily. Koreny jevu, ktery Ize na dnesni
nabozenské scéné oznaclit jako novosamanismus jsou dosti
rozvétvené, stejné tak jako podoby samotného fenoménu. Nacrtnu
tedy alespon dvé vétve, které jej utvarely a do jisté miry ovlivnily
soucasnou podobu.

Novo$amanismus souvisi se zdjmem o plvodni kultury, zejména
kultury indidnské. Prvni zpravy z indianského prostoru se na nase
Uzemi dostaly kratce po Kolumbové plavb&’?® prostfednictvim
cestovateld a misionafd. Za dob nasilné rekatolizace v rdmci
habsburské monarchie ode&la fada &eskych protestantl a intelektuald
do Nového svéta. Mezi nimi figurovala také skupina Moravsti bratfi,”

ktefi pak plsobili jako misionafi mezi mistnimi indidnskymi kmeny a

"t Samorejms pokud je toto jednani v souladu se zakonem.

2 Datované do roku 1492.

3 Pavodns Jednota Bratrska, Unitas Fratrum, jejiénové odesli nejprve do Saska a odtud pak vyrazili
na misie. Ozngni Moravian Brothers se jim dostalo az v USA.
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dnes jsou jednou z nejsilnéjSich krestanskych komunit mezi
kanadskymi Indiany.

V poloviné devatenactého stoleti zesilil proud emigrantl z Cech do
USA a mnozi z nich se dostali do primého kontaktu s mizejicim
plvodnim obyvatelstvem. Né&kolik Slechtici a mecenasl z deskych
zemi zakladalo indidanské sbirky, napriklad Josef II. Colloredo
Mansfeld na zamku Opocno nebo Ferdinand d Este na Konopisti. V
roce 1862 zrizuje Vojtéch Naprstek na zakladé podobnych sbirek
Naprstkovo muzeum v Praze.

Vliv romantické promeény predstavy o Indidnovi polozvireti v obraz
Indidna uslechtilého divocha inspiroval v USA hnuti jako je skauting a
Woodcraft League.”* Obé& organizace nadly v brzké dobé& nasledovniky
také na Uzemi tehdy jesté habsburské monarchie. Zejména
woodcrafteri vedeni M. Seifertem si brali za vzor ideu uslechtilého
severoamerického Indidna jako dusSevné i télesné silného clovéka

Zijiciho v souladu s prirodou.

«Mnoho nezavislych mladych muzG a Zen vyraZelo o vikendech do
lesd, kde na romantickych mistech zakladali campy a osady a z jejich
proudu se postupné zformovalo nezavislé trampské hnuti. Nékteri z
trampd se inspirovali indidnskou kulturou a vyrabéli po indianském
vzoru koralkované véci. V predvalecném obdobi prestala byt
pfitomnost typi na &eskych lukdch vyjimeénou zvidstnosti."”?

Doba okupace i nastup komunistického rezimu c¢innostem podobné
orientovanych skupin pfilis neprdla. Zména k lepSimu prisla ¢astecné
v $edesatych letech, kdy se antropologlim kolem Naprstkova muzea
podarilo rozsifit informace ohledné cizich kultur, vcietné téch
indidnskych.”®

.60. az 80. léta také byla casem obnovy skautingu, woodcraftu a
dalsich organizaci, které se citily byt inspirovany ve vétsi ¢i mensi
mire severoamerickymi Indiany. Pracovaly predevsim s détmi, a

4 ZaloZeno E.T. Seatonem.
S http://www.woodcraft.cz 3
"% Do této skupiny odbornikpati nagiklad Vaclav Solc a Viadimir Hulpach.
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Indiani, woodcraft, skauting a pod. byl Casto riskantné skryvan pred
bdélym okem stranickych dohliziteld. Néktefri z vedoucich pak byli za
svou praci rGznym zpldsobem stihdni a trestani. Diky tém odvaznym!
Za vSechny je mozZno uvést napr. Midewiwin, volné sdruZeni ohnivci
détskych kmenl prfedevsim z Prahy a Zabfeha na Moravé, ktery
navazoval na inspiraci Irokézy a jejich kmenovou federaci, na niz
pldvodné vybudoval své tradice Neskenon, nejstarsi z Midewiwinskych
kmend."””

Pad komunismu v roce 1989 a s nim spojena nova svoboda prinesly
mimo jiné nové moznosti pro sdruzovani. Vznikly organizace jako
Indian Corral, &¢innost obnovila Liga lesni moudrosti’® a samozfejmé
zlstaly také neoficidlni sdruZeni a individudlni skupiny s rdzné
hlubokym zajmem o indianskou kulturu.

Co se tyce duchovni inspirace, kolovaly jiz pred revoluci mezi ¢leny
indidnskych skupin pfepisy dodnes velmi populdrnich text( lakotskych
medicinmand Cerného Jelena’® a Chromého Jelena.’® Soucasni
euroindidni®® problém s nedostatkem literatury te&it nemusi, na
pultech knihkupectvi se to tématickou literaturou rlzné kvality jen
hemzi.

Vedle tohoto lehce sentimentalniho zajmu o svét uslechtilych
Indidnt leZi v kofenech novo$amanismu také ponékud odlign&jsi
zdjem o svéty obtiznéji uchopitelné, tykajici se nitra clovéka a
moznosti prace se sebou samym za Ucéelem |éCeni (i
sebezdokonalovani. Hledani kli¢d ktémto svétim se vénovalo
Transpersondini hnut®® vychéazejici z dvoji inspirace. Kontrakulturni
experimentovani s psychedelickymi®3 latkami, k jehoz

nejvyznamnéjSim postavam patii Timothy Leary, a humanisticka

" http://www.woodcraft.cz

8 Obs organizace funguji jako ehnska sdruzeni.

" Neihardt, J. GMIuvi Cerny JelenHynek, Praha 1998

8 Erdoes, R., Chromy Jelen — Vypéav siouxského medicinmana, Paseka, Praha 2004

8 Termin vys¥tlim v nasledujici podkapitole.

8 Autorem vyrazuranspersonalnje Stanislav Grof, ktery se stal spgiié s Rupertem Sheldrakem a
Karlem Pribramem teoretikem transpersonalniho hnuti.

83 Reckypsyché =duge;délun = vyjevovat; tedy vyjevovat dusiR{¢an PavelPsychologie naboZenstvi,
Portal, Praha 2002)
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psychologie, kterou rozvijeli predevsim Abraham Maslow a Anthony
Sutich a ktera navazovala na tradici postfreudovské psychologie Carla
G. Junga ¢i Alfreda Adlera.?

S prostfedim kolem novodamanismu v Cechdch Uzce souvisi
postava psychiatra a psychoterapeuta Stanislava Grofa.®® Vét&inu své
kariéry vénoval praci s obtizné ohranicitelnym tématem zménénych
stavi védomi, z néhoz vyclenil podskupinu holotropnich stavi
védomi,®® jejichZ specifikem je, e v&domi rozsifuji a plisobi smérem
k celistvosti psychiky.

Po zafazeni halucinogend, s nimiz Grof v psychiatrické terapii a
vyzkumu bézné pracoval, na seznam zakazanych latek a po jejich
nasledném vylouceni z psychiatrické farmakoterapie vyvinul spolu se
svou manzelkou Christianou techniku zvanou holotropni dychani.®’
Tuto techniku zaloZzenou na hyperventilaci ménici chemické slozeni
krve, jejiz obdoby jsou vyuzivany napriklad v extatickych sufijskych
tancich ¢ v Samanskych praktikach, doplnili manzelé Grofovi
komplexni senzorickou a indoktrinaéni stimulaci a praci s t&lem.®

Lektorld nabizejicich kurzy holotropniho dychani pracuje dnes
v Ceské republice celd fada, néktefi z nich disponuji licenci udélenou
primo Stanislavem Grofem. To plati také o Miroslavu Kasparovi,
zakladateli centra ve Skfidlech u Vele$ina, v némz se kromé& kurzl
holotropniho dychani pravidelné konaji seminare Samanského
bubnovani, chize po zhavém uhli, indidnské potni chyse a dalsi

podobné akce.

8 Luzny Dusan,Nova naboZenska hnuMU Brno, 1997, s.96

8 %1931, Ceskoslovensko, po studiu mediciny v Praisobil jako psychiatr. ¥hoval se zejména
zkoumani dinkd LSD pri psychoterapii. Od roku 1967 pracuje v USA, kdeurd968 zaloZil spotaé

s Abrahamem Maslowem a Anthony Sutichem Associatiofif@nspersonal Psychology a v roce 1978
International Transpersonal Association. (Luzny, 1$986)

86 Reckyholos = cely, celek, vesmittyepein = obracet, srrovat Rican, 2002)

8 Terapeuticka technika vedouci k transpersonalnieziasti kladouci si za cil napomoci jedinci

s odstra#nim negativnich zazitkjeho Zivota a jehoipdchozich Zivdt, coz umo#uje plné rozvinuti
jeho osobnosti. (Luzny, 1997, s. 97)

8 Rican PavelPsychologie naboZenst#ortal, Praha 2002, s. 235
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Miroslava Kaspara jsem oslovila na zakladé doporuceni nékolika

dal8ich &eskych novosamand.

JAle co se tyCe Samanismu jako takovyho, tak prvni, pokud vim, to
zacal délat Mira Kaspar ve Skridlech, asi jste na to jméno taky
narazila, no... je to uzasnej pan, on to zacal délat jesté pred revoluci,
ja sem s nim mluvil o tom a fikal, Ze prosté potkal nahodou nékde
néjaky lidi, dal se s nima do reci, oni neméli kde spat, vzal je k sobé,
no a vyslo najevo, Ze se zajimaji o kulturu indidnd a bubinky Ze maj
a hrajou a tak, oni to nebyli jesté samani tehdy, ale prosté privedio
ho to k tomu prosté, zacal se tomu vénovat, zacal délat bubny a
samanismus a do Ameriky jezdil, kromé toho teda, Ze s lidma...délali
holotropni dychani a takovy véci, v tomhle tom...no, ja osobné si ho
oznacuju jako nejstarsi nds $aman..."%°

Miroslav KasSpar se spolu se skupinou pratel vénoval alternativnim
duchovnim praktikdm®® jiz od sedmdesatych let minulého stoleti.
Priblizné v prvni poloviné let osmdesatych se prostfednictvim hosta
ze zapadni Evropy seznamil s harnerovskou koncepci Samanismu,
tehdy jesté ponékud méné propracovanou oproti jeji dnesni podobé.
Mezi zajemci tehdy kolovaly také opisy Harnerovy knihy Tajemstvi
damanismu, na jejichz distribuci se Kaspar rovnéz podilel.®!

Minuly rezim poskytoval jen omezené moznosti komunikace a
setkavani se se zapadnimi teoretiky i praktiky Samanismu. Presto se
KasSparové skupiné nékolikrat podarilo sem zpoza zelezné opony
dostat hrstku novodamanskych enthuziast(,®® ktefi zdejdi skupinu
inspirovali k dalSi Cinnosti. Hosté brali na védomi, ze Ceska skupina
nemda prostfedky ktomu, aby jejich pomoc odménila, veskeré
navstévy tedy podnikali na vlastni naklady.

V osmdesatych letech se v ponékud liberdlnéjSim Polsku konalo
nékolikadenni setkadni ptiznivel alternativni religiozity, jehoz se

Kaspar spolu s prateli zac¢astnil. Akce pfinesla novou inspiraci a dalsi

8 Rozhovor s Ivo Musilem, Praha, 21. 12. 2004

9 Konkrétre 3lo o0 jogu a nejizrejsi meditani techniky inspirované vychodni kulturou.
91 Kvili podobnym zaleZitostem byl Kaspatkolikrat vyslychan Statni bez{eosti.

92 Navstvy piijizdély ze zapadni Evropy, ale i ze Severni a latinskédky.
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kontakty v oblasti novoSamanismu, stinnou strankou byly opétovné
problémy s vladnoucim rezimem.

Pocatkem devadesatych let bylo mozné veskerou cinnost skupiny
legalizovat. Na statku v jihoceskych Skridlech se zacaly konat
nejriizné&jsi seminare, dilny a workshopy pro $irsi vefejnost. Kaspar,
jakozto absolvent tfiletého vycviku u Stanislava Grofa®, se ujal
vedeni kurz{ holotropniho dychani, v némZ nachazi ¢etné podobnosti
s Samanskym stavem védomi a nejvhodnéjsi Samanskou alternativu
pro soucasnou zapadni spolecnost.

Kromé& kurzl holotropniho dychani se dnes vénuje pfedevsim
vyrob& a prodeji $amanskych bubnd. V souvislosti s touto ¢&innosti
porada ve Skridlech nékolikrat do roka tri az pétidenni workshopy
Cesta bubnu,’® b&hem nichZ si mohou Gé&astnici za odborné asistence
vyrobit a v potni chys$i zasvétit vlastni $amansky hudebni ndstroj.>®
Vedle téchto aktivit Zije dnes Mira Kaspar ,poklidnym rodinnym

Zivotem a tyhle véci nechdva spis tém miladsim".%°

b) Indiani z ¢eskych mést, luhd i hajd

Zachytit a popsat tuto skupinu jako celek je Ukol témér

nesplnitelny. Setkala jsem se s ozna&enim euroindidni,®’ hobisté®®,

%3 Bghem tohoto vycviku se setkal také s Grofovyiitgbem Michaelem Harnerenmntropologem,
ktery slezl ze stromu agstal pozorovat gt piivodnich kultur pes kukatko dalekohledu(M. KaSpar,
Praha, 23. 4. 2007)

9 Souwasti workshop je seznameni se zékladnimi dovednostmi v oblasti $amani sestup do &a
pod zemi pro silu k t&ni, za sebepoznanim a pomocnikem 2easwiat ¢i do ¥iSe nebe pro inspiraci a
zakladni rytmy bubnu. V programu je r@Zrol¥ad spirituélni kanoe a indianska modlitb#,kperé se
pracuje s dechem a intenzivnim&rnym stavem &domi. Cena workshopu se pohybuje mezi 1100,- a
2100,- korun, za vyrobu néastroje sefaci 1100,- az 1400,- korun.
(http://www.skridla.arcs.cz/akce.php?akce=prihlasit)

% Jednohlavi dvouhlavy buben a $amanskéestidlo

% Rozhovor s Miroslavem Ka3parem, Praha, 23. 4. 2007

% Pojem Ize chapat jako zobiegici ozn&enizvenkuykajici se skupiny lidi, kié se ve svém volném
¢ase ¥nuji studiu a imitaci Zivota severoamerickych indidaéle je to pojem ktery ofici&rpouziva
skupina Indian Correl k oztiani svychileni a dalSich sfiznénych hnuti a v neposledrdd jde také o
nélepku, které siadacleni Indian Correl, nezavislych skupin i individualniziiemd o indidnskou
kulturu ironicky sngji.

9 7 terminu vyplyva, Ze jde o volsasovou aktivitu.
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ale také s neochotou ztotozriovat s podobnymi nalepkami: ,Jsem
prosté Irokéz, Lakota..."*° Spoleénym jmenovatelem téchto lidi je, jak
uz jsem zminila, snaha, co nejvice se pfriblizit zivotu skutecnych

Indiant, at uZ jde o styl oblékdni i vyroby odévl, vateni, bydleni

v tee - pee, vyrobu zbrani & dekora&nich predmétil® i napodobovani
posvatnych obfadG!®® & pofadani  indidnskych potnich chysi

sweatlodge.'??

Mezi mnozstvim skupin sdruzujicich ceské Indiany, jejichz pocet se
v devadesatych letech rozrostl jako houby po desti, zacaly vznikat i
nova hnuti, navenek sekularniho charakteru, kompilujici prvky
naboZenstvi indidnskych kultur s torzoidnimi pozUstatky pQvodni
evropské mystiky. Toto déni se samozfejmé nevyhnulo ani Lize Lesni
Moudrosti, ktera zprostredkovala vétSiné pozdéjsich euroindianu
jejich vibec prvni kontakt s indidnskou mystikou. %3

Vidé&imi osobnostmi dvou hlavnich linii &eského euroindidnského
hnuti'® se na za¢atku devadesatych let stali David Hoffman a Martin
Kupka. Pod jejich vedenim dochazelo v obou skupinach
k nekritickému zavadéni indianskych ritualnich praktik do navenek
demokratické a nendboZenské organizace. Odpdrci podobného
jednani byli z Ligy Lesni Moudrosti vylouceni nebo ji sami opoustéli.
Na imitaci indidnské spirituality zanedlouho =zareagovali také

pfisludnici plvodniho indidnského etnika. Vidéli v ni stejné vykradani

9 Rozhovory gleny ,euroindianskych kmeéi, Pardubice, duben 2007

10 Usmiv vzbuzuje fakt, Ze vyrobky z diléeskych Indian se progednictvi obchodu dostaly #pdo
mist, z nichz vyrobci rgerpali inspiraci: ,Vysoka kvalita a relatigmizké ceny "indidnskych" vyrolik
¢eskych hobist vedly v pibehu 90. let k vytvéeni trhu asast&né "komercionalizaci” ¢kterych
hobisti, ktetfi nachazeji odbytipdevsim v Nmecku, v poslednich letech pak i stéle vice v USiadej
Nejlepsi z vyrobl Ize pak najit v muzeich a vystavnich sinich po celté. Na protest proti tomuto
trendu ("Indiani netravili cely Zivot tim, Ze kokélvali 12 hodin dengl’) nékteré ze skupin opustily
Indian Corral, nap v r. 1993 zakladajici H&w TioSpaye, jehoZekolik ¢leni mluvi plynrg lakotsky a
bylo adoptovano do prominentnich lakotskych rodiwivw.woodcraft.cz)

191 Ne v8echny skupiny se pousti na toto pole, mnisttiwaji fedevsim u praktické stranky Zivota .
192 |ndianské stavba slouzici Kistnym otradim — azisténi myslici duse, zbaveni se zlych duich
privolani dobrych bytosti — k é&ni, duchovnimu ozdravovani a ¥nitmu rozvoji. Podrobny navod ke
stavlg chySe i k pitbéhu ritualu I1ze nalézt na internetu na adrese hitmizeme.cz

193 Ales KapicaVIna euroindianské mystiky 90.,la2. 3. 1999
(http://www.sever.cz/text.asp?clanek=586)

104 Moravsko-Slezské liga woodcraftu“ v Osteaa ,Liga Lesni Moudrosieskoslovenska“ v Praze.
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své duchovni kultury, jaké jiz fadu let vytykali hnuti New Age. Toto
byl zasadni impuls vedouci Cc{eské euroindidany k upusténi od
indianskych duchovnich praktik, které jejich hnuti do poloviny
devadesatych let dominovaly. 1°°

Nelze fici, ze by zajem o indianskou spiritualitu takto ze dne na den

vymizel,'% pouze se pfesunul do individualni sféry. Podobné je tomu

7

také s novodamanismem.!®” Ceské Samany milZeme hledat na

sidlistich mést, ve vesnicich, na samotach, ale i jednodusSe pres
internetovy vyhledava¢ www.google.cz, ale o tom az v nasledujici
kapitole. Nyni pojdme navstivit Samana z malé stfedoceské vesnice
Zabonosy, ktery o popularitu a poradani hromadnych akci pro $irokou
verejnost prilis nestoji.

» +VSichni si mysli, ze jsem magor a ja si myslim Ze magori jsou
vsichni ostatni... smich... tohle ja ti mdzu fict o Samanismu..."

Zabonosy jsou malé vesni¢ka mezi Kolinem a Koufimi - kopfivami
zarostla, nepriliS uzivana Zeleznic¢ni zastavka, rybnik, mlyn a nékolik
chalup. Dle instrukci jsem po prijezdu zamirila do prostor prave
rekonstruovaného milyna a tazala se obyvatel, kde najdu Honzu
Muchu. Starsi muz mé poslal k privésu stojicimu v zadni ¢asti zahrady
a to uz se se slovy ,Kdo mé to hleda?" z plechového domku na
koleckach fitil silnéjsi, asi Ctyriceti az padesatilety muz ve vytahanych
Satech s dlouhym plnovousem a zacuchanymi viasy.

Usadili jsem se do plastovych Zidlicek pred Honzovym privésem a
ja zacala otadzkou nezridka budici notné veseli: ,Co je to
samanismus? Co pro tebe ten pojem znamena? Zajima mé vsechno,
co mi k tomu mdzes povédét." Jako jiz par dotazovanych i Honza se
po poloZzeni této otdzky rozesmal a rozvinul debatu o umélych
terminech zapadni védy, které ani zdaleka nevystihuji realitu, a
vibec o celé zapadni spoleCnosti, kterd tyto terminy nekriticky
prijima a na jejich zakladech vytvari dalsi fabulace. Priznal, Ze pojem
samanismus sam pouzivd pouze proto, aby mu ostatni lidé

105 Ales KapicaVIna euroindianské mystiky 90.,1a2. 3. 1999
(http://www.sever.cz/text.asp?clanek=586)

1% pylty knihkupectvi ukazuji spise opak.

107 zamsrng rozliduji mezi pojmy indianska spiritualita a novosaisams. Zajem o indianskou
spiritualitu je Uzce svazan s konkrétnimi indianskgtniky, coz neplati proskteré podoby
novoSamanského hnuti, které jsou staddhy predevSim na praktické vyuZziti Samanskytcdianskych
duchovnich praktik v&ném zZivot sowasného zapadnikitoveka, zatimco fivod tchto praktik a
souvislosti s kulturou, z niz vzeSlyistava mimo sed zajmu.
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porozuméli, jinak by se nikterak nesnazil nazyvat néco, co vlastné
vibec nazvat nelze.

Skrze prvotni otazku se Honza dostal k tématu, které nasledné
vytvofilo podlozi celého rozhovoru - ktématu soucasné lidské
spoleCnosti, nejen té euroamerické, ktera zapomnéla na vSechno
posvatné, opustila prastaré zakony veskerenstva a zvolila si pomalou
smrt v roztékaném, zrychleném matrixu. ,To ja vzdycky frikam,
matrix..., to se jim fakt povedlo, ten film." Soucasny svét, matrix,
ovladany informacnimi technologiemi, jehoz alfou a omegou je
rychlost, rozbiji skrze miliény podnétl, jimiz pusobi na lidskou
psychiku, veskerou pozornost clovéka a cini z néj slepého,
zmanipulovaného invalidu, kterého jiz nic pékného neceka.

Po vyslechnuti této samanské reflexe dnesni doby, jsem se pokusila
o zlehéeni tématu a zavedla rozhovor na téma Michaela Harnera a
jeho seminarl $amanismu pro kaZdého, coz Honzu opét rozesmalo.
Po¢inani harnerovcd pfipodobnil k détskym hratkdm, k instantnim
polévkam ze sacku Ci k zlevnénému osviceni z regalu supermarketu.
~Samanismus neni pro vsechny, neni to zadna vyhra...spis neprizen
osudu". Drive nez jsem se stacila zeptat na jeho vlastni seminare pro
verejnost, které v loiském roce poradal, sam se o nich v lehce
skeptickém duchu rozhovofil. ,Jezdilo sem par lidi ktefi v sobé néco
maji, ale sami s tim musi néco délat, ne Cekat, Zze je nékdo povede...
tak jsem s tim prestal a nechavam to na nich, jak se rozhodnou."

DalSi véc, ktera meé zajimala, bylo téma tradice Samanstvi na
nasem uUzemi. V tomto se Honzovy ndazory sesly s harnerovci i
s ostatnimi  priznivci novosamanismu. ,To, co tady pracovné
nazyvame Samanismem, u nas ma vétsi tradici neZz cokoli jiného.
Alternativou neni tohleto, ale kfestanstvi, Judaismus, islam a vsechny
ty —-ismy..., a stejné tak je alternativou i moderni medicina." Také
jsem opét zaznamenala nazor, ze ,...Jezis, to byl vyborny saman, ale
nékteré véci délat nemél... to s téma mrtvyma... to uz prehnal, to sem
nepatri.,*

Pfed nékolika tydny navstivil Honza spolu s etnolozkou Pavlinou
Brzakovou Sibif, konkrétné republiku Tuva, zeptala jsem se tedy, jak
na n& misto, kde $amanismus U(dajné pfimo kvete, zapUsobilo.
Z nasledujiciho monologu byl patrny respekt ke svétu starych
gamand, jemuZ ovéem i na Sibifi zni labuti pisefi, UZas z divoké
prirody, ale i litost nad expanzi svéta matrixu. ,..lidi jsou tam
naivnéjsi, realita, matrix, je mele rychleji, nez je pékné."

V souvislosti s navstévou Tuvy se Honza rozhovofil o myslence zvat
tuvinské Samany na besedy a seminare do Cech za uUcelem ukazat
zdejSim lidem, Ze neexistuje jen ten uUzky prouzek reality, ktery
vétsSina z nich poklada za universum - stejny zamér, se kterym se
pred lety pustil do pofadani $amanskych seminara.

Posledni &asti rozhovoru tocici se kolem Honzovych pland do
budoucna mé ponékud prekvapily. Ze by nad nami prece jen jeste
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neldmali hil? Ale presto, kdyZ jsem o par hodin pozdé&ji nastupovala
do jediného vagonu zabonosského motoraku, znéla mi v hlavé pisen
kapely Traband, v niz Jarda Svoboda naléhavym hlasem zpiva:
,Saman Cte z popela, jen samé $patné zprévy...""1%

c) Samani z kyberprostoru

Rozsifeni internetu pfineslo vzrist zajmu naboZenskych skupin o
toto médium, vzrist poctu uzivateld navstévujicich naboZensky
zamérené webové stranky a konecné, jen s velmi malym zpozdénim,
vzrdst zdjmu religionistd o Ulohu ndboZenstvi ve svété internetu.
Materidld ve virtudlnim prostoru obecné neustale pfibyva a stranky
s ndbozenskym obsahem nejsou vyjimkou; to je zfejmé a panuje
v tomto ohledu naprosta shoda. Vznikaji tak nové prameny, které by
religionisté méli brat v potaz, aby byli schopni postihnout nové jevy
témito prameny zastoupené.

Internet nepredstavuje pouze médium, na némz se predavaji staré
formy nabozZenstvi; nabozenstvi na internetu nabyvaji novych podob.
RUzni lidé pojimaji internet rdzné&. Uvadi se, Ze u nékterych prevazuje
pojeti internetu jako nastroje, pro jiné jde o virtualni prostor. Tyto
dva odliSné pristupy mnozi autofi spojuji se dvéma podobami
nabozenstvi, které Ize nazvat napriklad oznacenimi nabozenstvi on-
line a on-linové nabozenstvi. Je zapotrebi doplnit, Zze cestovatelé

% v rznych situacich sleduji rGzné trasy a sméfuji

kyberprostorem?°
k rdznym cildm.

Kyberprostor je z velké casti prostorem socidlnim, v némz se
utvareji, vyvijeji a popripadé také zanikaji svébytna spolecenstvi.
Internet zmensil Ulohu geografie ve vymezeni spolecenstvi (byt

geografické urleni ani zdaleka nevytla¢il) a nesporné vedl

108 Zapis z terénniho deniku: Rozhovor s Honzou MucBabpnosy, 23. 4. 2007

199 pojmemkyberprostorse zde snaZim vyjétimyslenku, Ze i internet se stal svébytnym prostoreen,
kterém neni tak sithzastoupen technicky vyznam internetu, déicte Ze kyberprostor je svym
zpisobem zlid&iny internet.
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k zintenzivnéni mezikulturniho styku tim, Zze umoznil snadné
seznameni s pestrou Skalou naboZenskych tradic.

Jedno ze zasadnich omezeni religionistiky ve vyzkumu religiéznich a
kvazireligiéznich tendenci ve virtudlnim svété je nedostatek
spolehlivych mechanismu k rozpoznani, zda se mdZe na dany pramen
spolehnout jako na pramen o nécim nabozenstvi, a pokud ano, tak
jak urcit, zda pramen zachycuje myslenky a predpisy pro daného
jedince Ci skupinu Ustredni, nebo periferni.

,..at uz je timto pramenem Tomdsovo evangelium détstvi,
evangelium podle Matouse nebo barvité popisy pracovniho postupu
poskytnuté Carodéjce, ktera véri, ze ji urkl satanista, a prosi
prostr"edlql(')ctv/m http://www.thepaganweb.com/chat.html své kolegy
o radu.™

Tohoto omezeni jsem si védoma, pokusim se tedy aplikovat na
objekt mého zajmu, Samanismus na internetu, predevsim popisnou
metodu. V této kapitole se také zamé&Fm pouze na Cesky prostor!!!,
rozebrat $irSi oblast, byt jen velmi stru¢né, by vydalo na nékolik
dalSich praci.

s

Prvni odkaz, ktery se objevi po zadani pojmu Samanismus
v internetovém vyhledavacdi Google, sméruje ke strankdm pro
soutasny S$amanismus v Ceské republice s piihodnym nazvem
Saman.'? Stranky v roce 2001 vytvoril a do soucasnosti provozuje
Ivo Musil'’?.

Avizovanym cilem Musilovych stranek je pokus ,mapovat soucasné
Sdamanské hnuti v Ceské republice, poskytovat zdjemcim alespori
zakladni informace o samanismu a umoZznit vzajemny kontakt lidem
se zgjmem o néj."** V Gvodu z roku 2004 se setkdme s vymezenim

gamanismu vU¢ ndboZenstvi. Tvlrce zdlrazfiuje, Ze Samanismus

110" http://mujweb.cz/www.david.zbiral

1 Ktery je v rekterych gipadech Gzce propojen 8mdm na Slovensku.

12 http://www.samani.hyperlinx.cz

13 vice informaci o této posta¢eského novosamanismu uvadim ve lIl. Kapitole.
14 http:/iwvww.samani.hyperlinx.cz
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nema nic spolecného s nabozenstvim, carodéjnictvim, Sarlatanstvim
ani magii. Kromé negativnich charakteristik se dozvime také to, jaky
Samanismus je.

,Samanismus je absolutné svobodny a otevieny a nabizi tuto
svobodu a otevrenost kazdému, kdo ma zajem rozSifit své hranice,
poznat nové mozZnosti a nechce se spokojit s dogmaty a
fundamentalismem. Samanismus pritom nikoho neomezuje, kazdy si
mdéze zachovat svdj svétovy ndzor, svou duchovni praxi, svou viru i
své ndboZenstvi,"!1°

V podrobnéjsich charakteristikdch pojmu sepsanych v roce 2001
vychdzi autor predevdim z knih Michaela Harneral'® a Caitliin

117 Ve vypovédich z pozdé&jsich let Ize na detailech

Mathews
vysledovat urcity posun v nékterych mysSlenkach autora a jeho
nazorech na déni v oblasti novoSamanismu a jemu pfibuznych
sférdch'®, Na ukdzku uvedu proménu v postoji ke knihdm C.
Castanedy:

,Samanismus neni jen Castaneda - Castanedova skupina Nagualu
je pouze jednim z okrajovych proudd v rédmci svétového $samanismu.
Jeho techniky nicméné vychazeji z obecnych Samanskych technik a
mnohé z nich jsou pro nds pouZitelné a prospésné."*°

~Samanismus neni Castaneda - Castanedovy knihy jsou predevsim
beletrie s mnoha realnymi informacemi z védeckych praci jeho
univerzitnich kolegyri a kolegl. Castaneda se osobné u zadného
samana neucil, o podstaté samanismu mnoho nevédél a jeho knihy
jsou ponékud zavadéjici a mohou byt i nebezpe&né."?°

Dal$i, stale patrn&jsi aspekt, je vzrUstajici mira harnerovského
ladéni, kterad patrné souvisi s autorovou snahou stat se lektorem

nadace FSS.'?! V prvnich letech bylo FSS jednou z inspiraci, nyni je

115 hitp:/iwww.samani.hyperlinx.cz

116 Harner MichaelTajemstvi $amanism&amanska prax&ko-konzult, Bratislava 1996

7" Mathews, CaitlinZpivej své dusi na cesdomi, Alternativa, Praha 1997

118 stranky pibszne sleduji od roku 2003, nejvice Zmse udalo v roce 2004, Sldepevsim o upraveni
obecnych vypotdi o tom co Samanismus je a co neni a jaky je jehdtalSim ndbozenskym a
kvazindboZenskym fenomeém.

119 http://www.samani.hyperlinx.cz 2001

120 hitp:/iwww.samani.hyperlinx.cz 2004

121 Rozhovor s Ivo Musilem, prosinec 2004

35



Harnerova koncepce Core Shamanism, a vsSe, co s ni souvisi, také
stfredobodem Musilova webu.
Stranky maji pomérné silny propagacni charakter, nabizeji

"122 jako idedlni produkt pro duchovni

,Samanismus pro vsedni den
hledace poletujici od jednoho k druhému esoterickému sméru jak na
internetu, tak i v redlném zivoté. Praktikovani Samanismu slibuje
prohloubeni vlastniho sebepoznani i poznani Universa, zlepSovani
zdravi i kvality zivota. Vyhodou, kterou dnesni Clovék jisté oceni, je
dlraz na individualitu a dostupnost.!??

Ovéem i ona zdlrazfiovana individualita mize mit jisté meze,
samoziejmé doporucené, nikoli nafizené, a ty se tykaji konkrétni
podoby praktikovani Samanského cestovani. V prvni radé stoji rada
,nepoustét se na cestu sdm a bez zkusenosti"***, coz evokuje urcitou
potfrebu vedeni, kterd je v mistech popisujicich vyhody Samanské
praxe spiSe popirdna, ovSem hned po otevreni liSty s nabidkou
amanskych seminafl naopak doporucovana.'?® Podobné je tomu i
s jinymi aspekty praxe, pravdépodobné ne kazdy rozumi
individualitou to samé.

Zminila jsem se o nabidce $amanskych seminai(,?® které z velké
¢asti vypliuji kolonku ,Planované akce". Prostrednictvim internetu
muZe zdjemce podat zavaznou ptihlddku k danému kurzu,'?” & si
vyzadat dalsi informace. Naslednd komunikace probihd skrze
internet, popfipadé, vyhovuje-li to zajemci vice, posStou. Nabizené
seminare se déli na zakladni a nadstavbové, pricemz nadstavbové

vyzaduji predchozi Ucast na alespon jednom seminari zakladnim.

122 hitp:/lwvww.samani.hyperlinx.cz

123 Kroms nekolika minutéasu a nahravky $amanského bubnovani siebatzadnych dalsich rekvizit.
124 \»ww.samani.hyperlinx.cz

125 Obvykle kvili bezpei a Gisgsnosti praxe.

126 podrobuji se jim wnuiji ve teti kapitole.

127 Na strankéach je ke kazdému sentin&edeno datum a misto konanf, jméndéapiatele a lektora
kurzu, kontakt pro zasilanfiplaSek a cena za jednohtastnika.
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Vedle nabidky seminafl najdeme pod planovanymi akcemi také
pozvanky na setkani pfiznivcl Samanismu ke spole¢nému povidani a
bubnovani. V soucasné dobé probihaji setkani jednou za c¢trnact dni
v Praze, také za né je treba zaplatit financni prispévek, radové
podstatné niz&i, neZ je cena seminard.'?®

Stranky pro soucasny Samanismus také vyzyvaji své navstévniky o
ptispévky z vlastnich zkuenosti a zazitkd z $amanskych cest. Pro
ilustraci jeden takovyto prispévek uvadim.

.Nejsem zadny odbornik pres Samanismus, jen se tak rozhlizim a
zkousim rdzné metody prace se svou intuici a se svym védomim.
Jsem zatim na samém zacatku. Jeden ze zplsobl pfechodu do jiné
reality jsem si proZila za zvuku Samanskych bubnd. Rada se o néj
podélim. Své vypravéni doplniuji o uryvky z knizky Michaela Harnera
Tajemstvi samanismu, kterda mi dodatecné leccos vysvétlila o tomto
zplsobu Samanské prace.

V Cajovné to prijemnée voni. Tentokrat nejen pro dobrou naladu, ale
i pro ocisténi prostoru. Ze by salvéj? Prohlizim si lidi, ktefi sem prisli
,Vvydat se na cestu". Citim se s nimi dobre. Holt jsou asi stejna krevni
skupina jako ja, také porad ,na cesté". Dnes veCer nas Ceka cesta
samanska.

Vydame se na ni s Bubnovacim kruhem - partickou mladych lidi,
ktefi nam budou na cestu bubnovat na samanské bubny a zaroveri
nad nami budou drzet straz. Vlastné si od toho nic moc neslibuji.
Myslim si, Ze do ,dolniho svéta" se hned tak nékdo nedostane.
Samanem se preci ¢lovék mize stat az po letech uéeni a nebo pod
vlivem néjakého silného zazitku, treba klinické smrti. Nic takového za
sebou nemam. Umim ale byt v kontaktu sama se sebou a odprostit se
od okolniho prostredi i od vilastnich dotérnych myslenek. Zkusim se
tedy maximalné oddat zvuku bubnd a uvidim, co se bude dit.

Jsme vyzbrojeni radami od &lend Bubnovaciho kruhu. Na cesté se
mame vyhybat hmyzu a vSemu znetvofenému a ohyzdnému, nic
nedélat, jen pozorovat kde jsme a co se déje. Urcili jsme si i Casovy
usek, po ktery budou bubenici bubnovat a my cestovat. Po uplynuti
této doby se ozve smluveny signal a my se vydame zpét z dolniho
svéta do svéta nasi obvyklé reality.Bubenici nam zodpovédéli otazky
a rozptylili nase obavy. Pro fadu lidi bylo urcité hodné dileZité
ujisténi, Zze se nemusi dit vlastné vibec nic a Ze i to je v poradku.

128 5oEasna cena $amanskéhaem je sedmdesat korun.
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Pro kazdou cestu je ddlezité stanovit si jeji cil. Mym cilem je pro
tentokrat samotné nalezeni vchodu do dolniho svéta. Chci timto
vchodem projit, podivat se co je za nim a pak se vratit.

Hledam co nejpohodInéjsi polohu na lezeni a snazim se uklidnit své
myslenky. Vsechno se kolem mé zpomaluje a ztraci na dileZitosti.
Chvili mi trva, nez prekonam nervozitu a prestanu mit potfebu davat
na vsechno pozor. Konecné jsem sama se sebou. Zacatek bubnovani
mé vydeésil. Je to strasné nahlas! Umim se do stavu, blizkému
meditaci uvolnit v tichu, nebo pri meditacni hudbé, dokonce prFi tanci,
nebo pri milovani, ale v tomhle ramusu, to snad ne! Doslova mé to
rusi....mozna to bude tim, ze posloucham. Zkusim na ramus
zapomenout a radé€ji zacnu hledat ten vchod do dolniho svéta.
Predstavuji si rdznd mista, jeskyné, diry, prichody, studdnku. Kazdy
obraz si chvilku nechavam pred oCima, ale Zadny se mi nezda byt tim
pravym. Zvuk bubn( uz zdaleka neni tak dotérny. Prohlizim si skalu,
ktera se mi odnékud ze vzpominek nebo z fantazie vynorila najednou
prfed o¢i. Je na ni Fada zajimavych detaild. Kapi¢ky vody stékaji po
lesklém cerném kameni a ja citim, jak je studeny. Na par mistech
roste trdva a byliny. Mam chut se té chladné tvrdé hmoty dotykat.
Rukama objevuji vchod do jeskyné. Jak to, ze jsem si ho driv
nevsimla? Mam trosku strach jit dovnitr, ale zaroveri mé to laka.
Sotva pomyslim na to, Ze chci dovnitf, uz jsem tam. Realita je tady
opravdu jina. Myslenka a predstava ma obrovskou silu. Jsem si jista,
Ze tohle je mdj vchod.

Vevniti je husta tma. Neda se Fict, Ze jdu tou jeskyni dopredu.
Rychlost, ¢as a prostor jsou tu jiné. Nékdy se velmi zpomalim, skoro
snad i couvam. Jako kdyzZ jdete proti silnému vétru. V dalsi vtefiné
doslova prolétavam prostorem ve tmé tim smérem, o kterém si
myslim, ze vede dopredu. Vim, zZe stale jesté nejsem venku, citim
stény tunelu kolem sebe, i kdyz je nevidim. Jsou v ném zatacky a
jeho povrch se méni. Uz to neni skala, ale spis hadice, nebo rukav.
Vypada to jako dlouhy tunel, spojujici dva kosmické objekty.
Pomali¢ku se vini ve vzduchoprazdnu.

Uz zacinam byt tou monotdnnosti a délkou tunelu trosku unavena,
kdyz najednou zkoprnim. Prede mnou je kruhovd membrana. Prstem
do ni zatlacim. Je z velmi tlusté gumy. Nejsem schopna ji prorazit.
Rozskrabavam ji nehty, busim do ni pésti. Musim se pres ni dostat,
jina cesta dal nevede! Citim se chycena v pasti. Zpatky se mi nechce
a prekazka prede mnou je nezdolatelna.

Je to pro mé velké prekvapeni - ta redlnost pocitG a proZitkd.
SkutecCné jsem zoufala, ale zaroven vim, Ze zoufala je jen cast mne
samotné. Ta druha cast vi, Ze jsem jen na neobycejné zvlastnim
vyleté.
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Zanechala jsem marnych pokus( dostat se prfes membranu nasilim
a jen tak tiSe prfed ni sedim. Znovu ke mné pfichdzi zvuk bubnd.
Jenom ho poslouchédm. Ta usilovnd touha po prichodu pres
membranu mé opousti, ztraci na dileZitosti.

Nahle se vsechno méni jedinou myslenkou. Predstavila jsem si
pocit, Ze prejit pres tuto pfekazku mdzu vlastné upiné snadno. Razem
se méni i ma nalada. Prosté skrz ni projdu. Co je na tom tak téZzkého?
A tak jdu. Je to stejné lehké, jako ponorit ruku do viazné vody. Chce
se mi zpivat radosti.

Na druhé strané membrany je nadherny, Zivy svét. V uZasu na néj
zirdm. Jsou tu rznd zvifata a hlavné spousta rostlin. Je to jako
dzungle po desti. Na jednom stromé rostou rudé tresné. Divam se na
jejich cCervenn a vzapéti je ochutnavam. Jsou sladké, vonavé a
stavnaté. Dalsi objekt, ktery upoutd mou pozornost je silny kmen
stromu. Ma vlhky povrch. Hladim ho rukama a pak se ho dotykam
celym télem. Uzivam si tu slast

Nevim, jak dlouho jsem se kochala svou dzungli. VSechny smysly si
prisly na své. Chut, ¢ich hmat, zrak i sluch. V jednu chvili mi bleskla
hlavou otazka, co je za tou dzungli...a tak jsem zkratka vzala za kliku
a otevrela dvere. Vchazim na balkon. Asi jsem se zblaznila. Ten
balkon totiz vede na nebe..kolem mé pluji mraky. Vim, ze si na
kterykoliv mdzu lehnout a odpoéinout si. Kolem prolitava ptdk -
néjaky dravec - ten samy, ktery se na mé dival tésné po mém vpadu
do dzungle. Chceme si spolu néco Fict, ale slysSim zase bubny. Co to
znamena? Pro¢ mé rusi? - Je to signal k navratu. Neochotné
odkladam dialog s dravcem na ,nékdy". Urciité se nevidime
naposledy. Zaviram dvere na balkon a prochazim dzungli zpatky.
Uvédomuji si, co vSechno mé tady oslovilo a upoutalo. Nasla jsem i
svou membranu. Naposledy se rozhlizim a vzapéti jsem v hadici,
ktera sebou nervdzné skube a hazi. Lezu radéji po Ctyfech, jako zvire.
Bez problém{ vbihédm do jeskyné a z jeskyné ven. Sedim prfed
jeskyni, asi jsem vlk, a divdm se na ni, dokud zvuk bubni uUplné
neztichne.

Mam problém poznat, kde to jsem ve skutenosti. Cdst mého ja lezi
v Cajovné na podlaze a druha cast je vikem a sedi pred jeskyni. Tahle
rozpolcenost je neprijemna. V cajovné na mé ale uz asi Cekaji a tak
presouvam své védomi do reality v cajovné. Co to mam za télo?
Potrebuji se ho dotknout, protahnout se. Citim se stejné, jako po
probuzeni ze sna, jenze tenhle sen si do vsech podrobnosti pamatuji.
Byl to sen?

Po zbytek veclera si povidame spolecné s bubeniky z Bubnovaciho
kruhu o nasich cestach do svéta jiné reality. Podvédomé vim, Ze tyto
zazitky jsou v celé své sile viastné nesdélitelné a neprenosné.
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Pri cesté domd noéni tramvaji si pfipadédm jak pestrobarevny
mimozemstan. Jsem stastnd, nadsend, prekvapena a hlavné dojata.
VZdyt se mi otevrela celd dalsi realita, o jejiz existenci jsem méla jen
divné predstavy. Ta spousta knih, které jsem precetla a ndzord, které
jsem vyslechla je nicotna proti viastni zkusenosti.

Mdj prvni krok na $amanské cesté mé naplnil radosti a
sebedlivérou. A také jistotou. Jistotou, Ze mozZnd na dlouho, ale
pfinejmensim na néjaky &as to je cesta, po které chci jit."1%°

Uryvek poddva, vedle detailniho barvitého popisu vlastni $amanské
cesty do spodniho svéta, také exemplarni ukdazku navstévnikl
harnerovskych seminafl. Zena sama sebe oznaluje jako bytost na
cesté, ktera pro tento vecer vybira cestu Samanskou, coz nikterak
nebrani tomu, aby se pozitfi vydala napfiklad po buddhistické
diamantové stezce. V hlavni C¢asti prispévku autorka sugestivné
popisuje vSe, co ve zménéném stavu védomi zazila, a co ji
presvédcCilo o redlnosti této zkusSenosti natolik, ze na chuvili
zapochybuje o skutecnosti svéta, do néhoz se po skonceni Samanské
seance navraci. Zaveér pribéhu mladé samanky opét krasné ilustruje
situaci soucasné alternativni duchovni scény, ktera na internetu, ale i
v knihkupectvich & na nejriiznéjsich tématickych festivalech jen hyfi
nabidkami. Tentokrat je to Samanismus, ktery hledacku prfinejmensim

na néjaky cas oslovil a pfimél k nasledovani.

DalSi webové stranky, na které jsem v souvislosti s Samanismem

narazila, nalezneme na adrese www.dusecz.com. V Sestidilném

130 " ktery tvofi podstatnou ¢&ast z tématické

131

prispévku Milana Vorla

nabidky stranek, se setkdme s odkazy na Castanedu a vlastni

129 pekarkova MartingGe Samany v dolnimésy, http://samani.hyperlinx.cz

130 Milan Vorel, Cesta poznani Carlose Castanedyvw.dusecz.com

B! carlos Castaneda je autorem Gtlé antropologickéestittini Dona JuanaReflex, Praha, 1992,
specificky pojednéavajici o tématu Samanismu, ktéeérpiujici pivodni Zanr byla vliasthjednim

z klicovych dil, ktera vyvolala sotasny Zivy navrat k tématu. ,Castaneda vyigizmez kdokoli jiny ze
zapadnich hled#@ dnesni doby posunul hranice mezi sknfen a smySlenym, realnym a imaginarnim, a
vypracoval uceleny systém experimentéalni psychologigzéti k odhalovani podstaty vzajemného
pasobeni mezigmito dwma s¥éty.” (Lash, JohnPrivodce hledé: absolutnayVotobia, Olomouc, 1996)
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interpretaci a sdélovani materidlu. Pri podrobnéjsim studiu textu
nalezneme urcité nesrovnalosti a rozpory. Ukazkovy priklad je
zdQrazrfiovani vyvolenosti $aman{ hned vedle tvrzeni, Ze $amanismus
je zalezitost pro kazdého, v kterémkoliv ¢ase a na jakémkoliv misté
na svéts,!3?

Saman, tedy kazdy, kdo se rozhodne $amanismu vénovat, je zde
s lehkym nadechem vychodni filosofie prirovnavan k bojovnikovi.
Autor dale kvalitativné srovnava uUroven zivota Samana-bojovnika a
bé&Znych lidi**3, pfi¢emz racionalita b&zného ¢lovéka je odsuzovdna
jako hloupost, branici moznosti vnimat vSe, co je ¢lovéku racionalitou
nesvazanému dostupné. Saman-¢arodéj dovede pracovat s energii,
bézny clovék ji jen mrha, sSaman vidi svét komplexné ve vSech
souvislostech, bézny clovék je omezen svou racionalni materialni
realitou... V téchto srovnanich Ize pokracovat do nekonecna, jejich
velkou slabinou je viditelnd cernobilost, autor ukazuje jen dva
extrémy, jakoby nebyla jind moZnost nez vybér ze dvou Zivotnich
roli, z nichz spravna je jen jedna.

Na zavér tohoto Castanedovského okénka uvedu vypovéd vpravdé
religiozniho charakteru, li¢ici podstatu Samanského Zivota - zamér:
,Zamér je nekonecna a nepopsatelna sila, ktera prostupuje celym
vesmirem. VSechno, absolutné vsechno co existuje, je se zamérem
spojeno spojovacim clankem. Na druhé strané tohoto spojovaciho
Clanku je Duch, velké nepoznatelno, sila jez nas obklopuje. Cilem
Carodéjd je dosahnout stavu absolutniho védomi, aby mohli proZivat
véechny mozZnosti vnimani, které jsou &lovéku k dispozici."3*
Virtuadlni realita kyberprostoru nam dovoli béhem nékolika sekund

bez rozpakl presidlit od Castanedovského $amana-bojovnika

132 Tato proticlidnost nenf jen zaleZitosti vyse z#igich stranek, do jisté miry jéipmna v celém
.,neoSamanském® prostoru.

133 Beznyclovek je dalsi pojem se kterym se na tamto poli setkavaneendizasto, v mnohych
ptipadech probouziipdstavu politovanihodného bezduchéhoignt s mySlenkami upnutymi vyhratin
k materialnimu sétu.

134 Milan Vorel, Cesta poznani Carlose Castangdyvw.dusecz.com
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k $amanovi-keltovi. Keltsky $amanismus je v Cechach a na Slovensku
téma zvlasté oblibené. Mozna pribuznost zdejSich obyvatel s Kelty je
prece jen pravdépodobnéjsi, nezli pribuznost s pfrislusniky
jihoamerickych indidnskych kmen(. Jedno z Uskali teorii vychazejicich
ze souvislosti mezi zivotem starych Keltd a tradi¢nich $amanskych
kultur je chyb&jici v&deckd zadkladna. Ohledné& keltskych predkd
mame snad jesté méné kvalitnich informaci nez je tomu v pripadé
Indidnd a z populdrné-védecké literatury, kterou by v nékterych
pripadech nebylo na Skodu zaradit do kategorie science-fiction,
mnoho materidlu pro pevné zaklady také nevytézime.

Tato fakta ovSem vzniku Samansko-keltskych teorii nijak nebrani,
bild mista naopak poskytuji Siroky prostor pro fantazii a synkrezi a
internet nabizi jesté SirSi moznost publikace.

,Keltsky samanismus se odlisuje tim, Ze neuznava tyto tri svéty,
ale rika, ze ja jsem tu a okolo mé to, co mné obaluje, je nas svét,
nase realita a to ostatni je jinosvét, svét, ktery bézné nevnimame.
Stacli se rozbéhnout do lesa a béhem toho béhu lesem si najednou
vsimneme, Ze jsme v néjakém jiném svété. Keltsky samanismus tedy
nerozlisuje tfi svéty a navic ma privlastek lesni. Keltové Zili vétsinou v
lesich, méli blizky kontakt se stromy, zvifaty a potrebovali
samanismus také kvdli prezZiti. Pro keltsky svét bylo typické, Ze tam
neexistovaly privilegia, které se dédi a nékdo je ma jednou pro vzdy
dané. U nich se i kralové volili a pokud byl nékdo Uspésny, nadany,
tak ho uméli oslavit. Naopak, kdyz c¢lovék nic nedosahl, upadl v
zapomnéni. Keltové si vazili i obylejného pastyre, pokud néco
dokazal.

Druidové se viastné vyvinuly z Saman(. O samanismu se mluvi jako
0 matce vsech ndboZenstvi a vsech typd naboZenskych pfedstav.
Druidové zacali vznikat asi dve sté let pfed nasim letopoctem jako
vyssi specializovani samani. Saman musel byt |ékar, radce, bylinkar a
také uspésny lovec.

Druidové byli typi¢ti pro severni &ast britskych ostrovd a odtud
postupovali a pronikali pfes celou Britanii dold do francouzské Galie,
kde je o sto let pozdéji poznal Caesar a popsal ve svych pamétech.
Proto dnes, kdyz nékdo Cte o Keltech, dozvida se, Ze v jejich Cele stali
druidové. Ale oni jsou jen vysledkem urcitého vyvoje; predtim
neexistovali, byli pouze Samani. Druhou pri¢inou, pro¢ vznikli
druidové, byly zkuSenosti KeltG s Orientem. Na vypravach presli pres
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celou Persii, Indii, poznali tam jiné duchovni systémy a fascinovali je
persti magové, kterymi se nechali inspirovat."*>*

V ukdzce se opakuje myslenka Samanismu jakozto prvotniho
nabozenstvi, myslenka typickad pro pfiznivce Harnerovy Skoly. Stejné
tak se v keltském $amanismu klade diraz na individualitu, hledani
vlastnich ritudld ve vlastnich svatynich, samoziejmé& v pfirodé,
s malym bonusem navic - poznamkou, ze takto <cinili i predci
druidové.

Pfirodni svatyné keltského lesniho Samanismu evokuji urcité
ekologické predstavy. Veskeré aktivity jsou smérovany do prirody,
kterd je po vzoru New Age chapana jako ziva bytost, zdroj veskerého
ivota, sily a inspirace. Na t&chto strankdch ovéem i ona zlstava
v dimenzi kyberprostoru, konkrétni pozvanky na setkani v lesich za
ucelem praktikovani Samanismu ¢i vypovédi o podobnych akcich jsem
zde nenalezla. Castéji jsem narazila na tendenci vytvaret si pro

136

Samana nepostradatelné silové misto*>°, pouze na Urovni imaginace.

Citankovou ukézkou soucasnosti fenoménu a jeho transformace do
zdejsiho prostredi je nasledujici prispévek, ktery by mohl byt stejné
dobre ukazkou z akéniho filmu Ci pocitacové hry.

,Mnoho $amand na Zapadé odklada své bubny. Nepotrebuji je, aby
mohli byt samany. Umim se velmi rychle dostat do tranzu i béhem
cestovani autobusem nebo v auté. Volala mi napfiklad Zena, Ze ma
problémy se srdcem a ja jsem musel okamzité jednat. Ridila nastésti
pritelkyné a ja jsem musel jit okamzité do jiného svéta a prinést
néjakou pomoc. Kdyz jsem to udélal, ta zena mi znovu volala, Ze uz
se citi dobre a Ze je v poradku. Tehdy jsem nemél s sebou buben,
chrastitko ani samansky kostym. V takovychto situacich si musite
poradit a prinést okamzité reseni. A o tom samanismus je. Ne o tom,
jak drahy mate buben, jak krasné pribéhy jste zaZzili a jak umite
cestovat."%’

135 Monika Mikulcova Keltsky $amanismus +ipéhy a podeni z lesa,lwww.dusecz.com

136 pojem pochézi z harnerovskeé 3koly, ale pouZivaiijjeg snery. Jde o misto zdmoZ se Saman
vydava na své cesty, které mu poskytuje silu a ldézpe

137 Monika Mikulcové,Keltsky Samanismus ipehy a poudeni z lesa [lwww.dusecz.com
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Internetovy portal www.dusecz.com disponuje i dalSimi prispévky
zaobirajicimi se nejrizné&j$imi aspekty soucasného &amanismu,
obvykle se v nich opakuji variace na vyse uvedené myslenky, nebudu
je tedy podrobnéji rozebirat.

Pro celistv&jsi predstavu ve strué¢nosti uvedu je$té& nékolik webd
majicich se Samanismem co do ¢inéni.

Prvni z nich, http://samanismus.unas.cz se silné propagacnim
charakterem, nema daleko ke komercénim reklamam. Konkrétnich
informaci o Samanismu se priliS nedostava. V uvodu nechybi odkaz na
Castanedu, jégu, Stanislava Grofa, meditacni praxi. Zpestfenim je
vzpominka na dobu komunismu, kdy nebylo tak snadné stat se
bojovnikem, coz jesté vice vybizi k vyuziti dnesni po vsSech strankach
priznivé situace. Navazuje pozvanka na akce Naplnény Zivot, které
L,vyuZivaji $amanské praxe ke vstupu do zménénych stavd védomi,
ale jsou zaméreny na reSeni konkrétnich problém(i v soucdasném
wl38

Zivoté. Nabidka zahrnuje praci s vnitfni energii, s télem i

védomim, vyuzivani vnitfnich moznosti k proméné kvality Zivota a
zbaveni se zatézi z minulosti.*°

Webové stranky www.nataraj.cz ob¢anského sdruzeni Nataraj, jsou
opét viceméné internetovym obchodem se Samanskymi seminari. O
Samanismu se dozvidame, ze ,obecné jde o navazani kontaktu s
bytostmi a silami pfirody, které nas obklopuji, moudrosti svého téla a
vesmirnou siti spojujici cely stvofeny svét."'*° Sdruzeni nabizi
Samanské kurzy vedené lektorem Johnem Hawkenem, ktery se
zabyva také tantrickym ucenim, k malému pobaveni poslouzi
pozndmka o slevé poskytované absolventim minulych seminail

vénovanych tantre.

138 hitp://www.samanismus.unas.cz

139 7de se hodi podotknout, Zgitei naprosté §tsiny webovych stranek zatenych na dusevni rozvoj
¢lovéka jsou peswdceni, Ze snad neni osoby, kterd by ndaproblémy pramenicimi zsthtvi,
prenatalniho obdobéj minulého Zivota.

140 htp:/fwww.nataraj.cz

44



Zminky o Samanské |éCbé jsou k dohledani na adrese
www.psychotherapy.cz. Jde o popis Samanského chapani nemodi,
vychazejici z knihy Sandry Ingerman'*! spolu s podrobné&jsim
popisem ritudlu navratu ztracené duse. ,Navratem ztracené duse se
Clovéku vraci jeho ztracena sila, Zivotni esence nebo dovednost,
kterou v ddsledku traumatu ztratil."*?

V posledni fadé uvadim stranky www.things.magic.cz, na nichZ se o
Samanismu pisSe takto:

,Samanismus je nasi nejstarsi magickou a mystickou tradici. Ze
samanismu vznikla vsechna nabozenska uméni a védy. Samanské
tradice jsou stale jesté praktikovany na vsech jiznich kontinentech - v
Australii, Africe a jizni Americe. Je primarnim zakladem loveckych
spolecnostech, ale preziva také v casteCné usazeném vesnickém
Zivoté, kde je mozné jej najit jako jednu <z charakteristik
Carodéjnického IéCitelstvi. Zasah moderni civilizace témér znicil
samanismus v severni Americe, Oceanii, severské Asii a za polarnim
kruhem. Nékteré samanské znalosti prezivaji v evropském
Carodéjnictvi, zatimco stfedovychodni Samanismus byl pohlcen
knéZskymi kulty klasickych civilizaci."*?

Pojeti Samanismu jakozto prvotniho nabozZenstvi se zde opakuje jiz
po nékolikaté. Novinkou je srovnani evropského carodéjnictvi a
stfedovychodnich knézskych kultd klasickych civilizaci v postoji
k $amanismu, ovéem bez daldiho rozvinuti a vysvétleni pojmu i
myslenek. Stejné tak i dalsi zde publikovana tvrzeni o Samanismu a
hledani souvislosti mezi Samanismem a magii jsou pouze utrzkovité,
bez SirSiho kontextu a stabilniho pojmoslovi.

Kromé webovych stranek jsem na objekt mého zajmu narazila

v internetovém casopise Pohansky kruh v sekci s nazvem Magie a

141 Absolventka psychologie na kalifornské univerzivedouciady Samanskych workshbp byvala
feditelka edukace v Harner®¥oundation for Shamanic Studies. Autorka kBdul Retrieval: Mending
the Fragmented SeHarper San Francisco 199)/elcome Home: Following Your Soul's Journey Home
Harper San Francisco 1.9% Fall to Grace Moon Tree Rising Productions 1997, dfddicine for the
Earth, Three Rivers Press 2001. (http://www.shamanicvisiongiogerman_folder/04books.html)

142 http://www.psychotherapy.cz

143 http://lwww.things.magic.cz

45



Samanismus.'** Cladnek ,Zdklady $amanského bubnovani® zve
k nalezeni sebe sama a ziskani duchovnich prozitkd, k nimz neni
potfeba zadnych prostiednikd, cirkvi ani knézstev. ,Samanské ritudly
nam prindseji pavodni moc nad nasim Zivotem a schopnost
napomahat k této moci ostatnim."*

Cldnek opét rozeznivd dobovou strunu potfeby individudlnich,
jednoduchych, dostupnych a funké&nich*® duchovnich prozitki mimo
kamenné cirkve. Do znac¢né miry jde o technicky popis, kterak
spravné bubnovat. Nechybi varovani pred uzivanim alkoholu a drog

a také pred nebezpeénymi ,pastmi ¢erné magie®.'*’

"148 syym ndazvem

Daldi prispévek ,Samanskd lundrni astrologie
napovidd, e pljde o vydatnou esoterickou kasi s mnoha
ingrediencemi. Vari se zde z lunarni astrologie, prace s kartami a
Samanské prace se zvifecimi radci a prlvodci. Jako kofeni poslouzi
Spetka obdivu zivota indidnskych kmend i duchovni harmonie
asijskych civilizaci.'*® Clanky jsou obecné& velmi synkretické s dosti
chaotickym pojmoslovim. Apeluji na vyslySeni vyzvy dnesni doby
volajici po duchovni obrodé ve smyslu ndvratu k pfirodé, kofendm a
tradicim predkd. Inspirace kvalitngjsim a odudevnélej$im Zivotem

vzdalenych kultur slouzi jediné k dobru.

V zavéru této podkapitoly se pokusim struc¢né shrnout hlavni rysy
Samanismu ve virtudlnim svété internetu. Vyhledané odkazy Ize
roz¢lenit do Ctyf skupin. Do prvni skupiny radim stranky vénované

prfimo Samanismu, ty obsahuji nejvétSi mnozstvi informaci primo

144 Kromé magie a $amanismu se Pohansky kruh zabyva takédelg&rmanskou a slovanskou tradici,
hnutim Wiccagarodgjnictvim, pohanstvim a lidovym ééelstvim.

145 hitp:/lwww.wiccangarden.com/pkruh.htm

146 Dosticasto se setkdme s popisem $amanské praxediéwtou ,Opravdu to funguje!!!

147V jednotlivych skupinach nabizejicich Samanské karstejié tak u jednotlivé o danych akcich
vypovidajicich Ize rozliSitiznou miru upozdiovani na nebezgehrozici g vstupu do zrinénych staw
védomi (harnerovci své kurzy nedopduii jedinaim trpicim psychickymi poruchami). Kazdéa z
pozvanek na semindse kterymi jsem se setkala, obsahovala poznamku anjegma vlastni nebezpi.

148 http:/fwww.wiccangarden.com/pkruh.htm

149 Cheslo by se podotknout:\/3ude doke, u Indian a Indi nejlip.”

46



k tématu, cerpané vétsinou z popularné-védecké, v mensi mire z
védecké literatury a z vlastnich zkuSenosti. Tyto stranky obsahuji
rovnéZ nabidku $amanskych kurzi s moznosti podat si skrze internet
k tomuto kurzu ptihldgku a v fadé pripadd umoziuji také on-line
nakup $amanskych pfedmétl doporuéenych k praxi.

Druhym prfipadem jsou weby soustfedici se predevSim na nabidku
seminafl. O amanismu se z nich dozvime ,Co to je“'*° a pro¢ je
dobré se mu vénovat. A dale uZ nasleduje jen samotny prehled kurzl
se struc¢nou charakteristikou.

Treti skupinu tvori portaly v nichz je Samanismus pouze okrajovym
tématem. Hlavni roli v nich hraji magie a carodéjnictvi, pohanské
kulty, |écitelstvi, psychoterapie a dalsi podobné fenomény, pricemz
Samanismus je zde zminovan v souvislostech s danym hlavnim
objektem zajmu, a to predevsim jako zdroj inspirace.

Ctvrtou, bohuZel nejobtizn&ji vyhledatelnou skupinou, jsou odkazy

151 'muzea a galerie. Ty nabizeji informace

na akademicka pracovisté
védeckého charakteru s odkazy na odbornou literaturu. Pozvanky na

Samanské kurzy zde k dostani nejsou.®?

d) Duchové ve svété muzickych uméni - inspirace soucasnych

geskych umélcl $amanismem

V této casti na chvili obratim pozornost ke kultufe tradi¢nich

v V4 . YA 7 7 7 . o] v, v

spolecnosti, jejiz kouzlo zanechava nemalo otisku ve svete
v ’ v o . v wvrs - V.

soucasnych umeélcu. Nejprve se zamerim na hudbu a tanec, jez jsou
v _ . v 4 s v 7 7 7 7 . - 7 vO v ’

samozrejmeé také nedilnou soucasti setkani i seminaru soucasnych

gamand.

%0 Obvykle jde o strénou, lehce subjektivnzabarvenou interpretaci autora.
%1 Religionisticke, antropologické, etnologické a hiitieé Ustavy.
%2 pouzila jsem obeeémejastji uzivané vyhledavge http://www.google.cz a http://www.google.com.
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Hudba je zcela specificky druh umeéni, ktery clovéku umoznuje
vyjadfovat se beze slov jen skrze zvuky, jez vyluzuje, popripadé
skrze zvuky a tény ndstrojd k tomuto Ucelu vyrobenych. Hudba je u
ptirodnich kultur jednim ze st&Zejnich fenoménd, pfesto v fadé z nich
ani nema svdj vlastni nazev. Casto se setkdvdme s vyrazem, jenz
zahrnuje hru, tanec i hudbu, popfipadé i slavnosti a obfady, z ¢ehoz
vyplyva organickd zaclenénost hudby do bézného Zivota spolecnosti.
Vibec fakt, e by ptirodni ¢lovék pouze zpival a netantil, je az na
malé vyjimky nemyslitelny. V kombinaci s hudbou byva casto tlacen
vyznam slov; texty mohou byt zaloZzeny na opakovani jednoho slova
¢i pouhych nékolika nic nerikajicich slabik, které jsou jen rytmickym
doprovodem k pohybu. Hudba je pro tradi¢ni spole¢nosti jazykem
emoci, beze vztahu ke sloviim nabizi sama o sob& ptesny smysl, &mz
lidem umoZfiuje nachazet intelektudlni vyznam.!®3

Podstatny rys hudby ptirodnich narodG je jeji kolektivnost. Nelze
opomenout pfimy vliv na jednotlivce, ovsem tento vliv vede osobnost
pres jeji bytostné télesné a smyslové zazitky k silnému kolektivnimu
prozitku. Kazda takto prozitd informace se stava zaroven potvrzenim

urcité skupinové sounalezitosti.>*

Tohoto kolektivniho zazitku a jeho sily je hojné vyuzivdno na
seminarich Samanského cestovani. Jejich stézejni cast je
doprovazena zvukem bubnu, Uc¢astnici se mohou rozhodnout, zda si
zabubnuji, popripadé zachresti Samanskym chrestidlem, zatanci ci
zda se zaposlouchaji a ponofi do Samanského stavu védomi.

Nejcastéjsi vyuziti hudby v domorodych spoleCnostech je tanecni
doprovod. V tanci pak nejde o samotné hudebni poselstvi, ale
predevsim o myslenku ¢i pocit ztvarnény pohybem lidského téla.

Tanec hraje skutecné vyjimecnou ulohu, spojuje v sobé zabavu i

nabozenskou praxi. Jeho poslani nespodiva pouze v prichodu emocdi,

153 Justdi Zdertk, Hudba pirodnich narodl, Dauphin/Maa, Praha 1996
154 Justdr Zdertk, Hudba pirodnich narotl, Dauphin/Maia, Praha 1996, s. 51
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které vyjadruji stavy ducha, ale je rovnéz jazykem, ktery emotivni
formou zprostfedkovava obraz svéta, jehoz je Clovék soudasti. ,At je
tanec vesely nebo vézny, podava U(zZasny obraz nasich pocitd.
Vsechny jeho pohyby jsou vyzvou srdce, jeho gesta jazykem a jeho
kroky malbou.™>>

Hudba i tanec jsou tésné spjaty s postavou Samana, zminila jsem
sice kolektivnost t&chto fenoménl, ovéem pokud ma nékomu z
tohoto kolektivu pripadnout vidé&i role v daném ritudlu, bude to pravé
gaman. S hudbou Uzce souvisi kontakty $amanl s & duchd, coZ
potvrzuje vyrok ,hudba priSla na svét z prani primitivniho ¢lovéka mit
specidini jazyk uréeny pouze pro komunikaci s nadpfirozenym™">®

Na dnesSnich Samanskych setkanich je bézné komunikovat skrze
tanec se svymi silovymi pomocniky. Konkrétné jde o tanecni
ztvarnéni spojencld ze zvifeciho svéta, b&hem néhoZ taneénici
ocekavaji duchovni zpritomnéni spojence v kruhu, zodpovézeni urcité
otazky, vyreseni problému, nebo jen pratelské setkani.

Nejtypict&jsi nastroj pfirodnich narodd je buben, mezi navozenim
stavu transu a rytmickou pravidelnosti Gdert bicich nastroji existuje
pevné pouto. Saman na ném mize uniknout do jinych svétl, mlze
jej pouzit jako €lun & nadobu k nabirdni duchl. Je to neobyéejny
magicky predmeét a s tim také souvisi slozitd procedura jeho ritualni
vyroby. Casto byvad ozdoben zvifecimi motivy ¢ malbami lidskych
postav, nejéast&ji pfislusniki $§amanovy rodiny.*®’

S vyrobou $amanskych bubnl se setkdme také na nasem Uzemi.
Jejich historie je samozrejmé mnohondsobné kratsi, saha jen do
za¢atk( devadesatych let. Prikopnikem tohoto femesla je vyse
zminény Miroslav KasSpar z jihoCeského statku ve Skridlech, ktery se

’

vyrobou jednohlavych a dvouhlavych $amanskych bubnd Zivi i

1%5ibid., s.51
6ibid., s. 53
157 vitebsky, 1996, s. 78-81
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v sou¢asné dobg.'"8

Specifickym typem hudby a nedilnou souddsti tradic pdvodnich
kultur je hudba alikvétni ¢astéji nazyvana jako alikvétni neboli hrdelni
zpév.'®®  Tato prastard technika se vyvinula vyhradné
v mimoevropskych hudebnich kulturach, predevsSim v Tuvé a Tibetu a
dodnes je v t&chto mistech Ziva.'®® Existuje nékolik riznych druhl
tuvinského alikvotniho zpévu, vSechny jsou vsSak zalozeny na
napodobé pfirodnich zvukl, vétru, zp&vu ptdkd a podobné. V Fadé
kultur byly alikvoty vyuzivany pri |éCeni, ritudlech a modlitbach. ,Jsou
mocnym prostredkem fyzické, mentalni i emocionalni ocisty.
Napomahaji léCeni téla i duse a prispivaji ke znovuobjeveni harmonie
a duchovni transformaci."®

V Evropé nebyl hrdelni zpév provozovan az do dvacatého stoleti. V
souvislosti s narlstem zajmu klasicky vzdé&lanych evropskych
hudebnikl a hudebnich skladateld o mimoevropské hudebni kultury
byla tato technika objevena a vibec prvnim Evropanem, ktery se ji
naucil byl Karlheinz Stockhausen. V sedmdesatych letech byl pak
tento styl zpévu objeven Sirsi hudebni verejnosti mimo jiné v
souvislosti s Sifenim hnuti New age. Od té doby se alikvotnim zpévem
zabyva mnoho hudebnik( i laikd po celém svété a od té doby se také
datuje nova epocha pro alikvotni zpév. Ten se nyni vyviji mimo své

pUvodni tradiéni kultury do rlznych novych forem.%?

18 ple Miroslava Kaspara existuje v s@asnosti WCeské republice vice profesionalnich vyrobéchto
nastrofi, jejich jména se mi vSak nepdda zjistit.

159 Alikvotni zpsv je zaloZzen naddomém zvyrazéni jednotlivych spektralnich ténjejich zesileni

a ,odcleni” od zékladniho zpivaného tonu. Podbfako se swtlo sklada ze spektralnich barev, sklada
se kazdy ton ze spektra alikvotnichiénton prirozené tonovéady. Zgvak je mize pomoci jemnych
zmen Ustniho rezonamniho prostoru &init slySitelnymi a tak vytvitit dojem vicehlasého #pu. Kazdy
ptirozeny zvuk obsahuje alikvoty, ale my je obvyklslggime, vnimame je jako barvu zvuku.

180 htp://cs.wikipedia.org/wiki/Alikvotnizpev

161 http://www.alikvotnifestival.cz/

182 http://cs.wikipedia.org/wiki/Alikvotnizpev
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Doklad tohoto déni najdeme také v nasi domoviné. V Cechach
pUsobi dnes jiz nékolik interpretl experimentujicich v této oblasti'®® a
od roku 2004 se v nasem hlavnim mésté pravidelné porada festival
Prazské znéni organizovany Ing. Radkou Sindlerovou. Festival je:

.mezindrodni setkani umélci a interpreti se zajmem o alikvotni
zpév a novodobé formy alternativni muziky. Cilovymi skupinami
~PraZzského Znéni" jsou studenti a pedagogové hudebnich Skol,
odborna verejnost, mladez se zajmem o alternativni muziku

a duchovni rozvoj arfada pfiznived alikvotniho zpévu z Cech
w 164

a Evropy".

Cilem festivalu je mimo jiné vytvofit prostor pro mezinarodni
setkavani lidi se zajmem o nové sméry v alternativni muzice,
predstavit umélce a skupiny zabyvajici se rdznymi zplsoby hlasovych
technik zpévu vychazejicich =z tradic davnych kultur, seznamit
verejnost s etniky, ktera alikvotni zpév pouzivaji i vytvorit novou

kulturni tradici v Praze.®>

Co se tyCe vytvarného uméni, najdou se i mezi Ceskymi malifi
osobnosti, které svét pfirodnich narodl oslovil, motivoval a inspiroval
v dalsi tvorbé. Jednim z nich je dnes pétactyricetilety malif Otto
Placht. V letech 1982 - 1988 studoval na Akademii vytvarnych
uméni, kde posléze pUsobil jako asistent v ateliéru monumentalni
tvorby. Od roku 1993 pobyva stridavé v Peru, kde byl hostujicim
profesorem na Escuela de Pintura Amazonica v Pucallpé. Prednasel na
Florida International University a v Espaeola Way Arts Center
v Miami. Samostatné vystavuje od roku 1984.%°

S obrazy ovlivnénymi Samanismem se poprvé setkal na vystavé

v Miami vroce 1993. Tam vystavoval také Pablo Amaringo,

183 Hudebnik a muzikoterapeut Vlastimil Marek, hudebprodukni skupina Tashi Deley, Roman Ravin
a dalsi

84 http:/iwww.alikvotnifestival.cz/

185 ibid.

16 \/olf Petr,Don Otto a Ayahuasg¢dreflex 2002/18
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perudnsky Saman, malif vizionaFskych obrazl inspirovanych
ayahuascou, autor Uspésné knihy Nabozenska ikonografie
peruanského Samana a zakladatel ekologicky orientované Skoly Usco
Ayar.®’

,Ten Saman si otevrel malifskou sSkolu a vyucoval v dzungli, slo o
ekologicky projekt Zzivy po vsech strankach, protoze malé déti
malovaly zvifata, stromy, které perfektné znaly, odvadély fantastické
vykony, protoZe z téch podrobnych obrdzki se dal vycist okolni
ekosystém,"1%8

Obrazy Amaringa inspirovaly Ceského malife k cesté do Amazonie,
kde se usadil u kmene Sipibd, oZenil se a stravil zde nékolik let Zivota
a malovani. V taméjsi architekture nachazi Placht neuvéfitelnou
lehkost a dokonalost, hovori o stupni civilizace, ktera byla pfirozené
propojena s néc¢im nadzemskym a nadcasovym, coz vliv kolonidlniho
baroka UpIné vyvratil.*®°

Z téchto vypovédi Otty Plachta dycha Ucta k tradicim pQvodnich
kultur i charakteristickd nostalgie po zlatém véku. Vtom lze
rozpoznat do jisté miry podobny pohled, jaky nachazim u ceskych
neo$amanl. Malif se nesnaZi opakovat $amanské ritudly a stavat se
Indidnem, presto na sebe nechava jejich svét, vcetné prostredi,
v ném? Ziji, pdsobit, jakozto inspiraci pro dal$i tvorbu.!”®

»... jak energie drogy, tak zkusenost dzungle se v mych obrazech
projevila. Pochopil jsem spoustu véci o barvé, které bych jinak
neznal, jak vytvaret spektrum, jak paprskem modelovat prostor.
Predtim jsem malbu chapal jako hmotu, neméla pro mé zdaleka
takovy emotivni ngboj. Zacal jsem ji citit organicky."”*

167 Alice Razkova,Pét nedl u kmene Sipib6, aneb jak seitdilmovy dokument ,Otto Placht — maili
dZungle’, Magazin Koktejlfijen 2000

1%8\/olf Petr,Don Otto a Ayahuasgdreflex, 2002/18

189ihid.

10 velkou &ast této inspiracefmeslo absolvovani $amanskéhdarhu piti ayahuascy.

1volf Petr,Don Otto a Ayahuasgdreflex, 2002/18
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Zivot v dZungli, nezbytnou soucast praxe $amanli kmene Sipibd
malif popisuje jako:

»...askezi nutné podeprenou spiritualnim smérovanim, k cemuz jsou
nejlepsimi partnery pravé Samani, kteri se diky rozsifenym stavim
védomi mohou s vami spojit a vy zase s nimi nékde na hranicich
mozku. V realném zivoté k uplnému spojeni nedojde, protoze
vSechno stejné posuzujete zvnéjsku, podle své evropské
zkuSenosti."*"?

V,7 v

e) Houba nebo zhouba...? Aneb cesti Samani a halucinogenni latky

Pouzivani halucinogennich latek je bez pochyby jednou z prvnich
asociaci, kterd nam vytane na mysli, kdyz se fekne Samanismus.
Psychotropni rostliny se nachazeji témér po celém svété, jejich
pouzivani se vsak ve velké mire uchytilo pouze v Novém svété a
zvlasté v Jizni Americe.

Samani rGznych kultur povaZuji rostliny za skuteéné duchovni
ucitele a jejich pozivanim si osvojuji duchovni bohatstvi v rostlinach
obsazené. Pri podobnych ritualech nedochazi k deformaci reality, ale
naopak k obnaZeni pravého stavu véci, ktery zlstava ve stfizlivém
stavu védomi skryt.

Uzivani drog v Samanskych kulturach se radikalné IliSi od
narkomanie v modernich zapadnich spole¢nostech. Samanova
komunita vnima praci s halucinogeny jako prostifedek integrace
jednotlivce s ostatnimi. V nékterych skupinach jsou halucinogeny
vysadni doménou Samana, jinde je zvykem pozivat je pod peclivym
vedenim $amana v SirS§im kruhu soukmenovcd. Vedeni $amana,
absolventa celé rady slozitych zasvéceni, ktery ma s danymi latkami
dlouholetou zkusenost je stézejni a nepostradatelny aspekt téchto
seanci, v souCasném zdapadnim svété ovSem casto nedostatecné

respektovany.!”?

172 pid.
178 v/itebski PiersSwt §amari, Knizni klub, Praha 1996, s.85-86
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Boom experimentd s psychedeliky nastal v zdpadni spole¢nosti,
predevsim ve Spojenych statech americkych spolu s kontrakulturou

Sedesatych let. Drogy rozSirujici védomi staly ve stredu zajmu

/4 e

alternativni psychiatrie, guruové doporucujici jejich pouzivani

k terapeutickym Gceldm jsou predevéim Richard Alpert zndmy jako

V.

Ram Dass!’4, Timothy Leary!’®, Aldous Huxley!’®, Ralph Metzner'”’ ¢i
vySe zminény Stanislav Grof.

Vedle vy$e zminénych vyzkumu se uZivani psychedelik t&silo a stale
tési také rekreacnimu zajmu SirSi verejnosti. Ralph Metzner nazval

tento fenomén pozorovany v osmdesatych letech na americkém

kontinenté ,molekuldrnim mysticismem".%”®

.,V 80. letech jsem stravil hodné casu premyslenim, pro¢ se my
Zapadané tak rychle a snadno naucime zneuzivat psychoaktivni latky,
které obyvatelé Latinské Ameriky tak Uspésné integrovali do svych
kultur. Mdm dojem, Ze je to tim, Ze pGvodni obyvatelé Ameriky tyto
latky pouzivali vzdy jen k nabozenskym, léCebnym a ritualnim
ucéeldm. Tyto ceremonie vyustily v zazZitky, které mély daleko
smysluplnéjsi ddsledky nez jen prdmérny psychedelicky trip
Zapadana."”?

Téma uzivani drog na Ceské scéné devadesatych let v souvislosti
s g&amanismem specifickym zplsobem zpracoval Dudan Luzny.8°

Uzivani marihuany a LSD popisuje jako fenomén doprovazejici

74 Studoval na Tuftayuniverzit, Weseyho univerzita na Stanfordavuniverzig, kde obhajil doktorat
z psychologie. V letech 1958 - 196&spbil na Harvardu jako docent v oboru psychologier. 1961
vystiidal Franka Barronee funkci spolieditele Harvardského projektu na vyzkum psychedeticky
drog, ktery Barron zalozil spolu s Timothym Learrym ©¥960. Vyzkum se zgatku tykal zkoumanim
emanich &inka psilocybinu (vyzkumu sedastnil i Aldous Huxley, Ralph Matzner a Allen Ginsberg
(http://lwww.volny.cz/yettinka/alpert.htm) Autor KnBe Here NowneboJoy of AwakeningZakladatel
nadace Hanuman, kter&iZfuchovnost ve forthsocialni pomoci na Zapaa spoluzakladatel nadace
Seva, ktera organizuje akce na podporu socialnieghaosti areSeni zdravotnich problém
(www.baraka.cz)

17 porgkud extravagantni pkopnik prace s kyselinou lysergovou znamy pracemnst§jeni citacemi
zaznani z vlastnich intoxikaci. N@pPolitika extaze

178 Dalsi ziady badatel a ,tulaki po hwzdach®, autor esejBrany vnikaninspirovanym zkusenostmi
s psychedelickou latkou zvanou meskalin.

177 7iskal doktorat z psychologie na Harvardské univgrdiodnes & na Kalifornském institutu
integralnich studii, autdady knih, nap Psychedelicka zkuSenost, Mapgdemi

178 Metzner RalphMaps of Consciousnesshe Macmillan Company, 1971

179 www.baraka.czRitualni pistupy k préaci s posvatnymi rostlinami

80 |Luzny D.,NeoSamanismus, postmoderni techniky exBelkigio 1995¢.2, s.169-180
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kontrakulturu let Sedesatych a s nimi i zacatek Samanismu zatimco
|éta devadesatd charakterizuje obliba psylocibinovych hub a
Extasy.'®! Posun od romantizujiciho individualisticko - komunalniho
psychedelického utopismu Sedesatych let k individualisticko -
globalistickému psychedelickému realismu let devadesatych.

V mnohém nenaplnéné vize a kontrakulturni psychedelické
nabozenstvi 60.let ziskaly v 90.letech dalSi podobu. Posun je zretelné
viditelny v hnuti Rave!®?, acid house music nahrazujici rytmické,
pravidelné, monoténni bubnovani tradi¢niho Samanismu, casto
spojovano s uzivanim Ecstasy, simultanni rozbijeni bézného vnimani
pomoci stroboskopu. Spojenim psychedelické zkuSenosti, tance a
hudby v ravech vrcholi pro 90.léta typicka podoba neosamanismu.
Tomuto tématu se podrobnéji vénuje Fraser Clark, autor terminu
techno-pohanstvi Ci Bruce Eisner, ktery svym techno-Samanismem,
oznaduje vyuZiti nejmodernéjsich technologii k duchovnim G&elGm.8

V samotnych psychedelickych zazitcich ménicich perspektivu a
otevirajicich jiné prostory nachazi prilezitost k znovuposvéceni
kazdodenniho svéta, zruSeni separované sféry naboZenstvi.
Neosamanismus zahrnuje do Sirokého proudu New Age, ktery se
snazi vytvorit staronovy monismus a usiluje o osobni i
celospolecenskou transformaci. V kontextu zapadniho pojeti
individuality se komunalni charakter Samanismu méni v individualni
experimentovani a psychoterapii.'®*

Obratme nyni pozornost k neoSamanské skupiné inspirované
koncepci The Foundation for Shamanic Studies Michaela Harnera.

Znovu zopakuji odmitavy postoj nadace a jejich lektorl k navozovani

181 psychotropni latka obsaZzena v lysohlavkach, ,hikdoih“ volrs rostoucich \Ceské republice.

182 Setkani lid tassicich za doprovodu syntetické hudby.

183 Na tomto mist je moZr s Luzného nazory polemizovat. NeoSamanismus jakotp sguzivajici

k duchovni transformaci spojeni psychedelickych latetodernich technologii je pouze jedna strana
mince. Vedle ni Ize nalézt niggrzit fungujici tradici let Sedeséatych, setrvavajici,Zijpli Luzného
pojmoslovi, v onom individualisticko-komunalnim psydeéckém utopismu. Stejrtak se Ize setkat

s Sirokou Skélou kombinaci dvou vySe zémiych typi.

18 _Luzny D.,NeoSamanismus, postmoderni techniky exBelkigio 1995¢.2, s.169-180
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Samanskych stavl védomi skrze halucinogenni latky. Harnerova
metoda navozovani Samanského stavu védomi vyuziva vyhradné
rytmickou hru na buben poptipadé $amanské chfestidlo.'®®> Prace
s psychedelickymi latkami je dle FSS v nasi kulture nezakotvena, cizi
a proto nebezpecna. Zbaveni zapadniho neoSamanismu této nelegalni
ozdoby umoznuje Harnerovi nekonfliktni rozvijeni Cinnosti nadace ve
vSech castech euroamerického svéta.

Pouzivani halucinogenl zkratka nemd ve FSS misto. Pfes tato jasné
stanovend pravidla jsem se pfi rozhovorech s G&astniky seminail
nadace setkala s pestrejSi realitou. Pro mnohé =z nich nebyly
psychotropni latky Spanélskou vesnici a predevSim mladsi vékova
kategorie, a ne jen ta, se nenechala presvédCit o pozitivech
$amanismu bez drog.!8®

Na téma psychedelik v ¢eské kulture jsem hovorila také s nékolika
mladymi lidmi praktikujicimi Samanismus mimo Harnerovu Skolu.
Jejich vypovédi se obecné shodly v odmitavém postoji k uzivani ci
spiSe zneuzivani halucinogennich latek pro zabavu a kratochvili bez
hlubsiho duchovniho zaméru. Vesmés pozitivni pristup zaujimali
k provadéni drogovych seanci pod vedenim zku$enych odbornikd
z kultur, v nichz méa uZivani danych latek k duchovnimu ristu ¢lovéka
mnohaletou tradici.

V rozhovorech jsem polozila otdzku po vhodnosti drogového
turismu za pozndnim®®” do prostfedi, ke kterému nemdame Zzadné
kulturni vazby. Dotazovani v této véci nevidéli problém, pokud clovék
pracuje bez &patnych Umysld a s dostatednou pokorou. M3 teze
ohledné nedostatecné zkusenosti nasi kultury s halucinogennimi

s

rostlinami, jejichz pouzivani u nas nema potrebnou tradici, byla

'8 Dle rozhovoi s&eskymi fFiznivci nejsou pro pokialé Samany tyto nastroje nezbytné, k cestovani do
jiné reality jim postai i monoténni cinkani kéi .

188 Rozhovory s &astniky zakladniho semifédFSS Cesta $amana, Praha, 16.4. 2005.

187 Cesty do mist, kde se Ize setkat s medicinmany ochomawést zapadnih#lovéka posvatnym
ritudlem, jehoz satésti je poziti pro danou oblast typické psychotrogtiiyi.
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vyvracena argumentem, Zze ,..u nas prece vzdycky rostly
houbicky". 158

Téma psychedelik jsem otevrela také v rozhovoru s Honzou,
absolventem nékolika seminafl $§amanského cestovani u Jana Muchy
ve starém mlyné v Zabonosech.'® Honza se pokusil vést amanskou

seanci s danymi pravidly a danym zamérem za pouziti psylocibinu®°.

191 upozorfiuje Honza na nebezpedi

Na zakladé této zkusenosti
plynouci z nedostate¢né znalosti halucinogennich latek, které poklada
za samostatné Zivé bytosti s vlastni vili, skrze niz si s ¢lovékem
dokazi (ne)pékné pohrat. ,...chystaji pasti¢ky, do nichz se Clovék po
poZiti drogy snadno chyti..."%?

Otevieny pfistup k halucinogeniim neptekvapi ve sféfe uméleckych
disciplin. V predchozi kapitole jsem jiz zminila, kterak zazitek
ayahuascového ritudlu ovlivnil vnimani svéta a prirozené i tvorbu
vytvarnika Otto Plachta.'®® ZkuSenost s ayahuascou popisuje malif
jako nesmazatelny zazitek, ktery clovéka do smrti neopusti. Ohledné
jejiho uzivani v nasi civilizaci je ovSem spise skepticky. ,Nap/no
funguje predevsim v dzungli, tady jenom ukazuje, jak je vsechno, po

¢em se pidite, zbyte¢né a v ddsledku smésné." 1%

188 Shrnuti poznamek z rozhovpiPraha, duben 2006esky réaj, duben 2005, Vrchlabi,den 2006,
Pardubice, duben 2007.

189 Seminde do jisté miry podobné harnerovskym Kumz zrénéné stavy ¥domi jsou zde navozovany
pastem a rytmickym zvukem bubnu afektidel.

190 psychotropni latka obsazena v lysohlavkach, ,hkdoh“ volrs rostoucich \Ceské republice.

191 Seance nesplnilaipodni gredstavy, doslo k poruseni pravidel a roztrzeni kruhénvz msli Ggastnici
po celou dobu setrvat.ddstnici si odnesli vests chaotické individualni prozitky.

192 pardubice, 11. 4. 2007

193V/iz. citace na strans2.

194v/olf Petr,Don Otto a Ayahuasgdreflex, 2002/18
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f) Samanismus jako modni pdéza - kritické pohledy dalSich

zUcastnénych

Vedle bubnujicich cestovateld mificich do jiné reality §amanskych

h1%%, zaslechneme v &eské

svétld, at uZ duchovnich & skutednyc
kotliné také hlasy, jimz tyto cesty nejsou priliS po chuti. Jednim
z kritikd novodobého zdjmu o &Samanismus a jeho praktikovani
v nasem kulturnim prostoru je Ing. Mnislav Zeleny - Atapana.

Ing. Zeleny vystudoval ekonomii na Vysoké Skole zemédélské,
etnografii na Karlové univerzité a indianistiku s archeologickym a
etnografickym terénnim vyzkumem v Limé. Podnikl Fadu cest do
Amazonie, béhem nichz poznal vice nez ctyricet etnickych skupin, zil
mezi Eceeji, Kofany, Jawalapity, kteri jej v roce 1989 adoptovali a
dali mu jméno Atapana. Publikoval nespocet &lankd, studii a knih,%
v letech 1992 - 1996 prednasel etnologii Ameriky na UK, pét let
plsobil jako velvyslanec v Kolumbii a Ekvadoru. Roku 2002 zaloZil
obecné prospésnou spolecnost Velka Amazonie sdruzujici nadSence a
odborniky na problematiku amazonskych etnik a zZivotniho prostredi
dedtného pralesa.'®’

V Samanismu nachazi Apatana predevsim posvatnost. Popisuje jej
jako uméni s jasnym UuUkolem - slouzit dané komunité, nikoli
cestovnim agenturdm a davim turistl. ,Byt Samanem je celoZivotni
posléni bez fanfar a bez prken, kterd znamenaji svét"'°® Rozhof¢uje
se nad lehkovaznym zachdazenim s pojmem, ktery se stava ,hrackou

w199

pro nenasytné turisty ¢i bélochy hledajici vystrednosti a stejné tak

nad pseudosamany, ktefi rezignovali na velkou c¢ast své etnické

195 Mam na mysli dnes popularni n&sst mist, kde wita pivodniSamansk&ulturastale peziva
19 Napriklad Contribucién a la etnografia Huaray@d 976), Prérijni a pralesni indian{spoluautor,
1985),Indianska encyklopedie — Indiarti Amerik (1994), Duch s rozkvetlym penisem — Myty
amazonskych Indian(2004).
197 Zeleny, Mnislav,Je 8amanismus médni péz&&generace 2006, 9, s. 25
198 ;i

ibid., s.24
9ibid.

58



identity a predevsim pozbyli svoji funkci a stali se IéCiteli pro penize a
slavu.

Sou¢asnému zapadnimu zdjmu o duchovni Zivot plvodnich kultur
vytyka neschopnost poznavat véci do hloubky v jejich celistvosti.
Seridzni dlouholeté studium kultury, v niz vSe souvisi se vsSim,
povazuje za nezbytny predpoklad pro nahlédnuti Samanismu s jeho
zdhadami a tajemstvimi. To, s &im se ve velké vétSiné setkava,
nazyvd  vykrddadnim  duchovnich  hodnot Indidn( v duchu
conquistadorského dédictvi. Ostre kritizuje moddni vinu zajmu o
$amanismus, snahu vyvazet S8amany z jejich teritorii na nejrizné&jsi
kongresy, setkani a workshopy a profitovat z jejich uméni ve znameni
vlastniho uspokojeni a slavy.?°°

Apatana hovofi predevSim o déni v oblasti Amazonie, na druhé
strané zemeékoule v sibifské kolébce Samanismu, kde se nejCernéjsi
obavy Ing. Zeleného jiz nékolik let zdarné naplniuji. Tato oblast je
doménou etnolozky Mgr. Pavliny Brzakové, absolventky filosofické
fakulty UK zamérujici se na proces asimilace malych sibifskych
naroda.

V rozhovoru pro &asopis Reflex?®! popisuje situaci v Tuvé i v
ostatnich republikdch Ruské federace. Etnologové a etnografové
zabyvajici se tradicemi?®? tamnich obyvatel, podnitili u Sibifand novy
zadjem o vlastni kulturu jakoZto narodni bohatstvi, kterym se mohou
vymezit vQ¢& dominujici ruské kultufe. Tuto renesanci plvodni
kultury, s niz jde ruku v ruce renesance Samanismu, Brzakova nazyva
pfimo procesem narodniho obrozeni. Vzhledem ke znac¢nému
zptetrhani vazeb s duchovnimi odkazy predki?®?, studuji dnes novi
sibifdti $amani knihy etnografl a skrze né& v mnohych ptipadech

rekonstruuji své vlastni obrady.

201hid., 5.24 - 25

201 pavel Kové, Samanstvim k narodnimu obrozeRieflex 2005/13, s.19-21
202\/getre tradic duchovnich.

23 7a ez je z velké miry zodpadny komunisticky rezim.
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V republice Tuva je situace po Samanské strance nejzajimavéjsi.
V roce 1993, kratce po rozpadu Sovétského svazu, zde vzniklo prvni
amanské centrum.?®® Proces $el jesté dal a v tomtéZ roce se zde
konalo prvni mezindrodni sympozium $amanologd a $amanl, coz
prildkalo fadu zahrani¢nich v&dcd i laiki a mezi nimi spoustu
duchovnich hleda&l olekavaijicich, ,..ze se setkaji se skutednym
amanem, dosdhnou osviceni anebo se stanou $amany.“?%

Tato poptadvka samoziejmé& zmnohondsobila nabidku a pdvodni
obyvatelé si rychle uvédomili, ,jak je vynosné mit v rodiné
Samana“?°®. V poslednich letech vyrostlo na Uzemi Tuvy $§amanskych
ordinaci jako hub po dedti. Mnohym $amanim visi na dvefich
pracoven ordinacni hodiny a pevné stanoveny seznam poskytovanych
sluzeb vcéetné ceniku. Pro horlivéjsi zajemce se nabizi moznost
navstivit $amanské centrum a za nemaly poplatek?®” absolvovat
dvoutydenni kurz, na jehoz konci se udéluji Samanské certifikaty.

Stejné jako Ing. Mnislav Zeleny - Atapana i Pavlina Brzdkova
varuje pred soucCasnym trendem Ccinicim z Samanstvi predmét
obchodu. Neni vyjimkou zaplatit si urcity obrfad tfeba jen pro oko
kamery, coz zcela popira jeho zasadni myslenku, podle niz se obrady
vykonavaji vyhradné za néjakym ucelem, aby se nékomu nebo
né&emu pomohlo.2%8

,...zajem cizincd a neutésend ekonomickd situace v Tuvé nuti
samany, aby si takto vydélavali. Nékolik Samanek z center v Kyzylu
v divérném hovoru pfiznalo, Ze radéji by se vratily do svych vesnic,

ale potrebuji penize na vzdélani déti a vnukd."*°°

Neni jednoduché vynaset soudy nad touto problematickou situaci.

Na jednu stranu to byli z velké ¢asti humanitné zaméreni védci, kteri

204y souwsasnosti funguiji v Tutfi Samanska centra

25ihid, .21

2%ihid, s.21

27 Jdajrg 1500 americkych dolar

208 Jeelem takového dladu pak #stavé jen finaéni pomoc $amana sama 8ob
209 pavel Kov#, Samanstvim k narodnimu obrozeRieflex 2005/13, s.21
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ukdzali $amany zapadnimu svétu a zapadni svét Samandm. Na
druhou stranu jsou to opét oni, kdo toto jednani podrobuje kritice,
nebo alespon zpytuje svédomi. Pak jsou tu pfislusnici tradi¢nich
prirodnich spolec¢nosti, z nichz ovSem fada jiz ddvno nezije ve zlatém
véku predkl a obrazné feéeno, chléb pro né mize byt v danou situaci

predné&jsi, nez zachovani duchovnich tradic v jejich ptvodni &istoté.
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III. The Foundation For Shamanic Studies - papiry na

Samanismus

O Michaelu Harnerovi a The Foundation for Shamanic Studies jsem
se zminila jiz v nékolika predchozich kapitolach. Povazuji za vhodné
vénovat této organizaci samostatnou kapitolu, nebot je jedinou
z instituci  ovliviiujici Gzemi Cech a Slovenska, kterd v dosti
rlznorodém az chaotickém svété novoSamand vypovidd o své
¢innosti a cilech néco konkrétniho. Nyni se pokusim shrnout dostupna
fakta a mé vlastni poznatky o mezinarodni nadaci pro Samanska
studia a jejim plsobeni na Uzemi Ceské Republiky a Slovenska. Budu
vychdzet predev&im z primarnich materidll The Foundation for
Shamanic Studies,?!° z rozhovorl s osobami v nadaci
zainteresovanymi a ze zUcastnéného pozorovani seminare FSS.

Nehodldm se znovu vénovat problému definice pojmu Samanismus
a neoSamanismus, o to jsem se pokusila jiz v prvni kapitole prace.
Nyni se pridrzim spise pojeti Michaela Harnera a jeho koncepce Core
Shamanism?!! - jadrového Samanismu, ktery je pro FSS klicovy.

Vzhledem k Sifce a aktudlnosti fenoménu i problému s dostupnosti
informaci®!?, bude tato kapitola pouze ur&itym ndhledem na
souCasnou situaci demonstrovanym na nékolika dostupnych
prikladech. Proto si také nedinim ambice dochazet k jakymkoli
zavérim a vedkerd snaha o klasifikaci bude pouze spekulativniho
razu.

Abych zachytila Zivost, aktudlnost a predevSim lidsky aspekt

tématu, o néjz jde v problematice novych nabozenskych hnuti

2%Dale jen FSS.

21 Termin vysetlim pozdji.

%2 ESS mé na Gzentleské Republiky i Slovenskadu fiznivea praktikujicich v 6zné mie metody
jadrového $amanismu, mnozi z nich v3ak tinmost véejné neprezentuji. Upiné zmapovani fenoménu
proto neni mozné bez dlouhodobého terénniho vyzkumu
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predevSim, zasadila jsem do textu nékolik citaci lidi, ktefi jsou

¢innosti FSS osobné spjati.

a) Obecné informace o nadaci

FSS je registrovand neziskova organizace s pevnou hierarchickou
strukturou, jejiz hlavni cinnosti je vyuka Samanskych technik
prostfednictvim zdkladnich a nadstavbovych seminail. Nadace byla
zalozena v roce 1985 v Mill Halley ve staté Kalifornie mezinarodné
uznavanym antropologem Michaelem Harnerem za Ucelem
celosvétového studia, zachovavani a predavani Samanskych znalosti.
Kromé centra v Kalifornii, kde sidli prezident a =zakladatel PhD.
Michael Harner, ma FSS samostatné stredisko pro praci v Latinské
Americe, sidlici rovnéz v USA a stredisko pro praci v Evropé sidlici ve
Vidni. Reditelem videriského centra je Paul Uccusic.

Podle Udaji z webovych stranek FSS, absolvuje seminafe vedené
vyskolenymi instruktory kaZdoro&né okolo péti tisic G¢astnikd. Kromé
seminaifd a workshopl se nadace vénuje prednaskové ¢&innosti a
prodeji odbornych i popularnich publikaci, hudebnich nahravek a

b213, VytéZky z téchto aktivit jsou vénovany na

Samanskych potre
podporu nativnich kultur predevSim v oblastech mezoameriky a

Sibire®'* a na zkvalitnéni vlastnich seminara?°.

I. Zakladatel Michael Harner

PhD. Michael Harner je povazovan za jednoho z nejvétsich znalcy i

praktikl $amanismu na Zapad&, mnozi jej oznaéuji piimo za

213 Konkrétre jde o hudebni nastroje — bubny aagtidla a specialni pokryvkyb

214 podrobwj$i informace o konkrétni podsiéto podpory se mi nepaia zjistit.

215 Nadace se snaZi organizovat vice semingorkshop a frednasek vedenych Samany z oblasti
Latinské Ameriky a Silie, coz je vzhledem k doprafinaniné acasow nakladrjsi, nez vyuZziti
vlastnich vySkolenych lektor
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prikopnika péstovani &amanské praxe v zapadni kultufe ¢&i za

216 Je

jednoho z mala autentickych anglo-samani naseho svéta
profesorem a byvalym vedoucim katedry etnologie na New School
for Social Research v New Yorku. PUsobil jako hostujici profesor na
Kolumbijské a Yalské univerzité. Na Kalifornské univerzité v Berkeley
ziskal doktorat z filosofie. Pracoval jako reditel Lowieho muzea
etnologie. V soucasné dobé je clenem predsednictva Akademie véd
v New Yorku.?!’

Jeho vyzkumné pole lezi jiz nékolik desetileti mezi indiany zijicimi
v oblasti Horni Amazonie, stejné jako mezi indidany Severni Ameriky
nebo Mexika. Kromé nejznaméjsi publikované knihy The Way of the
Shaman?®!8, je autorem knih The Jivaro nebo Hallucinogens and
Shamanism a spoluautorem romanu Canibal. Od zalozeni FSS stoji
v jejim cele jako prezident a spolu se svymi kolegy vede seminare a
workshopy. V akademické oblasti pokracuje ve studiu indidanskych

kultur i v pfednaskové a publikaéni ¢innosti na toto téma.??
II. Pojeti Samanismu ve FSS

Pojmem samanismus nadace rozumi tisice let stary systém metod,
jehoz pomoci nasi pravéci predci na celém svété maximalizovali své
lidské schopnosti mysleni a duchaplnosti, jez dale vyuzivali k 1é¢eni a
redeni problém@ dané spole¢nosti. Samani, muzi i Zeny, jsou typem
|é¢itell, ktefi se od ostatnich odliduji svou schopnosti cestovani do
skrytych svétld mytd, snl a zaZitkd blizkych smrti.??°

»...2a pojem S$amanismus oznacuju véechno, co vychazi z pdvodnich
praktik, ktery tady byly jesté pred vsema nabozenstvima, a
predevsim, ktery vychazely z prirody, pocitu lidi, jejich reakce na

216 Samanova cestaBaraka ¢asopis pro novy&k", ¢. 7, http://www.baraka.cz,
217 Michael Harner Founder of FS&ttp://www.shamanism.org

28y Cechéach vysla v roce 1996 pod nazveajemstvi Samanismu.

219 Nicholson, S.Samanismus [CAD Press, Bratislava 1994

220\What is Shamanisnt®tp://www.shamanism.org
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podnebi, polasi, pfirodu, zvirata okolo sebe, podminky, ktery byly a
pOdObn y w221

Pro svou koncepci Samanismu jakozto praktické metody uziva
nadace Harnerlv termin Core Shamanism - jadrovy $amanismus.
V podstaté jde o soubor myslenek a technik riznych nativnich kultur
ze vdech &3sti svéta a jejich prizplsobeni moZnostem a také
zakondm???> soudasné zapadni spole¢nosti. Samanem se podle
Michaela Harnera muZe stat kazdy ¢lovék na jakémkoliv misté na
svété, coz je také jednim ze zakladnich stavebnich kamen( FSS.
Téma jadrového Samanismu, Samanismu pro kaZzdého je
rozpracovano v Harnerové knize Tajemstvi $amanismu®?®, o niz se
zde zminim podrobnéji.

Publikace strué¢né& popisuje $amanskou praxi riznych domorodych
etnik, predevsim jihoamerickych indidnl kmene Jivaro a Konibo.
Upozoriuje jak na lécitelsky aspekt Samanismu, jenz dnesni zapadni
medicina do jisté miry opomiji, tak, a to predevsim, na moZnost
osobniho rdstu ¢lovéka skrze S8amanské techniky, jejichz zaklady ve
své praci zprostfedkovava. Knihu je mozno chapat jako urcitou
legitimizaci Samanské praxe v soucasné zapadni kulture.

Autor nabizi pomé&rné snadny navod??* jak se tady a ted stat
Samanem. Upozornuje sice na SirSi a slozitéjsi aspekty Samanismu a
ziskani Samanskych schopnosti, pro potfeby zdpadniho Clovéka a tedy
i FSS vsak shledava dostacujicim uUspésné dosahnout Samanského

stavu védomi??®, cestovat do spodniho, stfedniho a vy&$iho svéta®?® a

221 Rozhovor s Ivo Musilem, Praha, 21.12.2004

222 Tim myslim pedevsim téma poufziti halucinogennich latek ke vstugo Samanského stavidomi.
Harner a celd FSSichzre odmitaji uzivani psychotropnich latek praktikovani jadrového Samanismu.
Vhodnou alternativu shledavaji ve zvukové metpaloZzené na pravidelném rytmu bulimehiestidel.

22 Harner, M. Tajemstvi $amanismu. Samanska praxgubka |&itelstvi a ziskavani sil{Eko-konzult,
Bratislava 1996

224 Jednoduchy ve srovnani s nabyvanim Samanskych schopmstiiny tradénich $amanskych
spole&nosti, v nichZz dot§ny obvykle prochazi nesnadnou inigazkouskou.

%5 Oznaeni zménéného stavu ddomi EZng uZivané i praktikovani jadrového Samanismu.
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poznat své duchy pomocniky. ,Dosahnete-li uspéchu v uvedenych
fazich, mGZete se klidné nazvat $amanem."?%”

Dalsi specifikum Harnerovského jadrového sSamanismu spociva
v jeho individudlnosti ,..mdZete pracovat pouze proto, abyste
poméhali sobé&."??, kterd stoji v opozici k tradicim pQvodnich kultur.
Ty kladou ddraz ptfedevéim na spoledenskou Ulohu $amana jakozto
osoby udrzujici fyzické i duSevni zdravi dané spolecnosti. Zasadni je
také oznaceni $amanismu jako ¢innosti ,Samanismus je cinnost
s pohyblivou pracovni dobou"??°, timto jasnym vymezenim se nadace
priklani k technické strance véci spiSe nez k moznym religiéznim
aspektlim.

.Mé na tom uzZasné zaujalo to, Ze jak to uli Harner, Ze jako uci tu
techniku, spiritualitu necha na lidech, aby ji Cerpali z viastnich
zdrojd...takhle pojatej Samanismus je viastné odprosténej od Boha a
od ngbozenstvi." #3°

K charakteristice jadrového Samanismu je nezbytné pripojit také
jednoznacné nadSeni a pozitivni pristup ke vSemu, co s sebou

7 v

Samanismus a jeho techniky pfinasi ,,...seznameni se Samanismem, to
je proces Usili a radosti, ktery nikdy nekon&"?3l. Zde lze opét
upozornit na rozdil oproti mnohym tradi¢nim kulturam, v nichz je
funkce Samana, a to, co s ni souvisi, naopak velmi nezavidénihodnou
a rozhodné ne vyhledavanou pozici.

Z vySe zminéného ocividné vyplyva, ze cilem FSS a jeji Cinnosti
neni pokra¢ovani v tradicich plvodnich $amanskych kultur, ani snaha
0 znovuobnoveni a zachovavani vlastnich tradic, ale spiSe zkvalitnéni
soucasného a budouciho Zivota jedince a v globalnim hledisku i celé

planety. Inspirace je Ccerpana z praktik mnohych tradicnich

226 podle $amanské kosmologie sdilémdou tradinich kultur existuji vedle kazdodenni reality tyitio t
skryté s¥ty v nichZ se na symbolické Grovni odehrava to, cemeinuje @ni v realit bézné.
*THarner, M., 1996, s. 54

28ihid., s.137

*2ihid., s. 56

20Rozhovor s I.Musilem, 21.12.2004

#libid., s. 54
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spole¢nosti a konkrétni zplsob Zivota na kvalitativné lep&i Urovni
nabizen v synkrezi prakticky vyuzitelnych metod plvodnich $amani a

|&¢iteld s udlechtilymi hodnotami zapadni duchovni kultury.
b) Clenstvi ve FSS

FSS nabizi lidem zajimajicim se o Samanismus, a dalSi zalezitosti
s nim spojené, ¢&lenstvi v nadaci, jeZ poskytuje rdzné vyhody
v oblastech nadaénich &innosti. Propagaéni texty?32 mimo jiné nabizeji
moznost Ucasti na snaze o zachovavani a podporovani domorodého
gamanismu. Clenstvi ma zajistit pokracovani védeckych vyzkumd
v oblasti Samanského léceni a také slibuje pristup k informacim
nedostupnym osobam mimo nadaci. ,Clen FSS podporuje ddleZitou
praci nadace, béhem cehoz rostou jeho vlastni znalosti a upevriuje se

vazba k rostouci $amanské komunité."*33

Clenstvi mé ctyri stupné liici se vysi roéniho poplatku a poétem
nabizenych vyhod a sluzeb. Prvni stupen je Member of the Circle -
Clen kruhu. Za roéni poplatek 40 USD je poskytovano roéni
predplatné pololetniho periodika Shamanism, které vedle €lankQ o
Samanismu obsahuje také novinky o aktivitdch nadace a jinych
dllezitych udalostech. Novy ¢&len dale obdrZi specidlni darkové CD
Ram Dass and Michael Harner v hodnoté 16 USD s audio nahravkou
vybranych dialogt z vyroéni schize nadace konané v lednu 2003 a
pllroéné zasilané kalendare pldnovanych seminail a workshopd.

Za rocni poplatek 55 USD ziskava clen statut spolupracovnika -
Contributing Member, coz, kromé vysSe zminénych vyhod, obnasi také
prilezitost k dalsi podpore nadacni prace skrze dodatecnych 15 USD,

které Ize odecist z dani.

232 getkala jsem se s internetovou verzi a s jednim gjtisasopisu FSSShamanisiktery propagaci
¢innosti nadace také nezanebava.
23 Join Us Today!,http://www.shamanism.org,.
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Statutem sponzora - Sponsoring Member — za roCni poplatek 125
USD ziskava navic VHS nebo DVD audiovizudlni nahravku dialogl
mezi Ram Dassem a Michaelem Harnerem v cené 30 dolarQ.

Ctvrty stupen ¢lenstvi — Council Member - ¢len rady obndsi roéni
prispévek 600 USD a kromé vSech vysSe zminénych vyhod zahrnuje

v

pozvani na shromazdéni vedené Michaelem Harnerem.?3*

c) Seminare a workshopy

Jednou z nejdllezit&jSich aktivit FSS, Michaela Harnera a dalsich
lektord nadace je vedeni zéakladnich a nadstavbovych seminafd,
konanych vicekrat do roka na rlznych mistech svéta, obvykle na
Uzemi Evropy a Severni Ameriky. N&aplni seminafl je postupné
seznamovani s ucelenou metodou jadrového Samanismu. V zakladnim
seminafi se Ucastnici naudi vstupovat pomoci rytmického zvuku
bubnl a chfestidel do zmé&néného stavu védomi a rozsifit svou
schopnost vnimani i na tu ¢ast reality, ktera nam v béznych situacich
zUstava skryta.?*®

Béhem symbolického cestovani do spodniho, stfedniho a vyssiho
svéta, které je =zalozeno predevsim na individualni fantazii a
schopnosti vizualizace, se Uucastnik seznami se svymi silovymi
spojenci - silovym zvifetem a ucitelem, uci se s nimi komunikovat a
vyuzivat jejich sily k FeSeni problém( bézné reality. Absolvovani
zdkladniho seminare FSS je podminkou Ucasti na radé nadstavbovych
seminafl nabizenych nadaci, proto také FSS vSechny UGcastniky
seminafu eviduje.

Nadstavbové seminare nabizeji hlubsi poznavani neobvyklé reality
a stim souvisejici prohlubovani a zdokonalovani vlastnich

Samanskych schopnosti. Obvykle jsou vénovany konkrétnimu tématu

24 posledni shromazdi se konalo v lednu 2005 v severni Kalifornii.
25 ESS pouziva termimeobvykla realita.
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¢i aktuadlnimu problému, napriklad problému smrti a umirani
z pohledu Samanismu, praci s duchy pfirody, lé¢eni Matky Zemé a
podobné. Na seminari je poskytovan prostor pro reseni individualnich
problému a otdzek jednotlivych Gcastnikd.

Ceny zakladnich seminaifG se pohybuji mezi 128 a 160 Eur,
v Cechach zpravidla kolem 1700K¢. Nadstavbové seminafe jsou
finanén& nakladné&jdi, stoji 150 az 450 Eur, v Cechdch obvykle
2800K¢. Cena seminare souvisi s jeho délkou, naro¢nosti a poctem
zU¢astnénych lektord.

Nejcast&jsi naplni workshopl je vyroba Samanskych bubni a
chrestidel a jejich ritualni zasvéceni v potni chysi.

Co se tyce lektorstvi v ramci FSS, nepodarilo se mi zjistit konkrétni
predpoklady a podminky udéleni licence. Zda se, Ze jde o individualni
zalezitost v niz rozhoduje vedeni nadace na zakladé zkusenosti a
schopnosti kazdého adepta na lektorskou pozici. Prace lektord je
nadaci sledovéna a v ptipadé problémU mdzZe byt licence odebréna.

,...seminare mdzete délat, pokud vam to spojenci dovoli, Feknou,
Ze je mate délat, to je jedina podminka a pokud to chcete délat
jménem nadace, tak musite mit opravnéni od nadace, Ze vam nadace
da souhlas, abyste vystupovali jako jeji lektor...neznamena to, ze
nemdZete délat ty samé semindre a stejné kvalitné, kdyZ opravnéni
nemate, ale nemdZete vystupovat jménem nadace. Jestlize teda
délate zakladni kurz a nejste lektorem nadace, tak ty lidi maji jednu
velkou smilu v tom, Ze nemdZou pokracovat v téch nadstavbovych u
nadace. Ona si to nadace hlidd, pochopitelné."3°

d) PUsobeni FSS na Slovensku

Na Uzemi Slovenska se intenzivnéjsi zajem o jadrovy Samanismus
objevil dfive nez v Cechach. Uz v poloviné devadeséatych let vznikala
obcanskd sdruzeni vénujici se osobnimu rozvoji a Cerpajici inspiraci

mimo jiné =z koncepce Michaela Harnera. Rada pfiznivel se

26 Rozhovor s I.Musilem, Praha, 21.12.2004
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dlouhodobé G¢astnila seminail a workshopl a organizovala seminafe
vedené predevSim rakouskymi lektory nadace. Pravdépodobné diky
tomuto nadSeni udé&lila nadace nékolika slovenskym ¢lendm
lektorskou licenci a umoznila vznik pobocky FSS.

Jako ukazku uvadim nékolik konkrétnich sdruzeni a osob

praktikujicich harnerovsky jadrovy Samanismus na Uzemi Slovenska.

I. Centrum pre Studium Samanizmu

Centrum bylo zalozeno vroce 1999 pod zastitou FSS,
zakladatelkami jsou Mgr. Zora FreSova®’, Ph.D. Katarina Hr¢kova,
obé zeny jsou lektorkami nadace, a Mgr. Alice Baldzova. Centrum
stejné jako FSS poradalo zakladni a nadstavbové seminare na uzemi
Slovenska a Ceské republiky. Z ddvodu neshod mezi lektorkami byla
v roce 2003 cinnost Centra pozastavena a licence docasné odebrana.
Od roku 2005 obé lektorky jadrovy Samanismus opét vyucuji, ¢innost

Centra prozatim obnovena nebyla.
IT. Annwin

Obcanské sdruzeni Annwin registrované na Ministerstve vnuatra v
Bratislavé vzniklo v kvétnu 1995. Zalozili jej manzelé Peter a Viera
Simkovicovi spolu s Miroslavem Simkovi¢em jako odezvu na potiebu
rozvoje osobnosti a na zakladé této potreby definovali cile svych
projektd a programd. V soucasné dobé pracuji v Annwinu dvé osoby

na plny Uvazek a né&kolik externich lektord.

7 Mgr. Zora FreSova se narodila 24.8.1971 v Bratislavoce 1994 ukafila studium psychologie na
Filozofické fakulg UK. Absolvovala vycvik v rogerianské, na klienta zdemé psychoterapii, atestovala
z klinické psychologie. & roki pracovala v psychiatrické nemocnici v Pezinku, ralestatnim
psychoterapeuticky orientovaném zdravotnickéiizeai v Bratislay. Samanismu sesauje od roku
1995, kdy ukotiila tiflety trénink v jeho pokréilych metodach. Dale se vddva prostednictvim

semindi Michaela Harnera a Sandry Ingerman. Publikovalgednasela na vyznamnych slovenskych
ezoterickych férech a v masmédiich.
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Zakladatel a lektor Peter Simkovi¢ se zu&astnil seminaiG proces-
orientované psychologie, vycvikli zaméFenych na pouziti americké
audiotechnologie Hemi-Sync, jejimuz vyucovani se od Fijna 1995
vénuje. Od roku 1995 navazalo sdruzeni spolupraci s FSS, Simkovi¢
v réamci této spoluprace absolvoval nékolik seminaifl nadace véetné
intenzivniho workshopu pod vedenim Michaela Harnera a od roku
1998 spolu s manzelkou samostatné organizuje a vede Samanské
kurzy se stejnou naplini, jakou maji seminare nadace. Lektorskou

licenci FSS sdruzeni Annwin prozatim neziskalo.

Popisy jadrového Samanismu a jeho metod jsou ve velké mire
dostupné také na internetu?®. Obvykle jde o sezndmeni s pojmem
damanismus a Core Shamanism ptejaty z materidld FSS?*°, nasleduje

. 7 v Vé Vv V4 (e} - v 4 V. P
popis novych moznosti, rozsifeni obzoru a zkvalitneni zivota, jez
s sebou praxe Samanismu prinasi, a na zavér nechybi nabidka

vlastnich seminatG a workshopt.?*
e) Plsobeni FSS v Cechach

Situace v Cechach se vyvijela a vyviji podobnym zplsobem jako na
Slovensku, zda se, ze pouze v mensi mire. Metodam inspirovanym
Samanismem se zde, podle mych informaci, zacal jako prvni vénovat
Miroslav Kadpar ve Skiidlech v Jiznich Cechdch jiz b&hem
osmdesatych let. Nékteré Kasparovy semindre jsou inspirované

1

Harnerem, tfada dal$ich se vénuje jinym oblastem.?*! Nezjistila jsem

zadnou pevnéjsi vazbu na FSS.

238 Tento fakt se samiégjme netyka pouze slovenského tizemi, obdobné webovégtvanikaji ve
velkécasti Evropy a Severni Ameriky.

239 Na mnohych webovych strankach neni FESip zmirna, frestoZe je &vidné hlavnim inspiranim
zdrojem.

240\/e gt3ins pifpach jde ot o vérnou kopii semingi pafddanych FSS

241 Napriklad holotropnimu dychani, éhi po Zhavém uhli a podobn
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Paralelné se vznikem Centra pre stddium Samanizmu zacaly
lektorky nadace Zora FreSova a Katarina Hré¢kova vyucovat metodam
jaddrového Samanismu vedle Slovenska také na rlznych mistech
Ceské Republiky. S témito aktivitami pokracovaly i po ztraté licence.
Stejné jako na Slovensku i zde nasel harnerovsky Samanismus velky
potet pFiznived a néktefi z nich navdzali v prib&hu roku 2003
spolupraci pfimo s rakouskym strediskem FSS.

Za jednoho z hlavnich inicidtorl této spoluprace lze oznalit Ivo
Musila. S $amanismem se setkal prostfednictvim seminaid Katariny
Hrékové v pribé&hu roku 2001, b&hem néasledujicich let pravidelné
navstévoval zadkladni a nadstavbové seminare FSS, poradal v prazské
¢ajovné U cesty predndsky nazvané Samanismus v praxi a velerni
zazitkové kurzy Samanismu nabizejici seznameni s Harnerovou
metodou. Od Unora 2002 spravuje webové stranky SAMAN - strénky
pro soucasny Samanismus, obsahujici opét sezndmeni s pojmy Saman
a Samanismus inspirované ptfedevsim knihami Caitlin Mathews?** a
Michaela Harnera. Nechybi samozrejmé pozvanky na planované
seminafe a seznam doporudené literatury.?*?

Ve stejném roce se Ivo Musil za podpory FSS a svého cCasu také
Centra pre $tudium $amanizmu?** podilel na zaloZeni Samanského
bubnovaciho kruhu v Praze. Jednd se o volné sdruzeni lidi, ktefi
absolvovali minimdlné zakladni seminar FSS. Kruh se zabyva
$amanismem pro Ulely poznani, 1é¢eni, fedeni problémd a udrzovani
rovnovahy v zZivoté jednotlivce, spoleCnosti a prirody. Pouziva
techniky Core Shamanism ziskané prostfednictvi seminafd FSS.

,Sila kruhu je daleko vétsi nez soucet sil jednotliveG v tom kruhu,
takZe kdyZ se uzavie kruh a zaCne se samansky pracovat, ty energie,
ktery tam jsou, jsou prosté nesrovnatelné silnéjsi. Rika se, ze prosté
vSechny kruhy, ktery kdy pracovaly, pracujou a budou pracovat, Ze

242 Mathews, C.Zpivej své dusi na ceatlomi. Samanismus pro modernitioveka, Alternativa, Praha
1997

243 hitp://www.samani.hyperlinx.cz

244 3de o duchovni nikoli o fin&ni podporu.
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jsou propojeny, Ze viastné kazdy ma k dispozici silu vsech kruhd. No,
prosté funguje to jinak neZ jsou nase fyzikalni zakony. Lidi, kteri
nejsou schopni doma pracovat ani pri cédécku ani pri bubnovani ani
kdyz jim druhej bubnuje, tak ve spolecnosti kruhu to najednou jde...
Je to nesrovnatelné snazsi v tom kruhu pracovat. To je i ddvod, pro&
se ty kruhy schézeji, protoZe dohromady zm{Zou mnohem vic."**

Koncem roku 2003 se vedeni FSS rozhodlo pro uzsi spolupraci
s Ceskymi priznivci skrze poradani seminaifl vedenych rakouskou
lektorkou Sylvii Wohlfarter. Organizace a propagace seminaid se ujal
Ivo Musil. Prvni zakladni seminare probéhly v listopadu 2004 a dubnu
2005. Béhem poslednich dvou let se zdkladni i nadstavbové seminare
konaji pravidelné nékolikrdt do roka na rlznych mistech &eské

republiky.

f) Zakladni seminar FSS Cesta Samana

Pro Uplnou predstavu o podobé& harnerovskych kurzd a z dlvodd
ziskadni daldich kontaktl na predstavitele soudobého ¢&eského
$amanismu jsem v poloviné dubna roku 2005 jeden ze seminail FSS
navstivila.

,Vikendového seminare, ktery se konal 15. - 17. dubna 2005
v kulturnim centru Zahrada v Praze na Chodové, se zucastnilo
priblizné 25 lidi ve v&ku mezi 20 aZ 55 lety. Dvé tfetiny navstévnikl
byly Zeny. Kurz vedeny lektorkou Sylvii Wohlfarter a jejimi dvéma
asistenty, z nichz jeden plnil funkci tlumocnika, probihal v nevelké
obdélnikové mistnosti s vyhledem na panelové sidlisté Chodov, coz
do jisté miry narudovalo jeho atmosféru i prib&h. Rusivé prostiedi se
organizatori pokusili zpfijemnit malym oltdrem ve stfedu mistnosti
vytvofenym z nékolika ritudlnich pfedmétd, vétvicek sudené 3alvéje,
zapalenych svicek a vonnych tycinek.

Akce zacCala v patek kolem sedmé hodiny vecerni kratkou
prezentaci a ujasnénim nékolika organizacnich zdlezitosti. Poté
nasledovala asi hodinova predndska zasvécujici ucastniky do tématu
$amanismu a jeho pojeti ve FSS**. Po kratké prestdvce se Ucastnici
jednotlivé predstavili a kratce pohovofili o dGvodu navétévy seminaie

245 Rozhovor s I.Musilem, Praha, 21.12.2004
246 Opst obdoba informaci z knih M.Harnetaz webovych stranek nadace.
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a o oCekavani, které s sebou prinesli. Pred desatou hodinou vecerni
se ptitomni rozloutili zp&vem Samanské pisné za doprovodu bubni a
chrestidel.

Druha c¢ast semindre zacala v sobotu po devaté hodiné ranni.
Pritomni se privitali a také probudili pisni z pfedchoziho vecera, po niz
nasledoval vlastni program - Samanské cestovani v Samanském
stavu védomi navozeném intenzivnim bubnovanim lektorky a jejich
asistentld. Sylvia vzdy vysvétlila, sjakym zdmérem a jakym
zpUsobem se ve zmé&né&ném stavu védomi pohybovat. Konkrétné $lo o
nalezeni silového mista - vchodu do spodniho svéta, cestovani do
spodniho svéta, setkadni se s pomocnikem v podobé silového zvirete a
privadéni silového zvirete partnerovi. Po kazdé cesté v Samanském
stavu védomi, ktera trvala deset az patnact minut, méli Ucastnici
moznost mluvit o svych zazitcich, Usp&Sich i neulspésich®’,
vymeénovat si zkuSenosti a klast otazky.

Kromé cestovani do spodniho svéta se béhem dne hrdlo na
Samanské bubny a chrestidla, zpivalo a tancovalo tance silovych
zvitat. Na zavér sobotni &asti prob&hlo $amanské lé¢eni G&astnikl
ktefi o né pozadali. Lécila lektorka a jeji asistenti sami ponoreni do
Samanského stavu védomi, priCemz zbyvajici (cCastnici seminare
tancili a bubnovali. Cely obfad trval asi dvé hodiny. Po desaté hodiné
vecerni se pritomni opét rozloucili zpévem pisné.

Treti ¢ast seminafe byla zahdjena obvyklym zplsobem a cely
prib&h dne byl dosti podobny sobotnimu. Misto cesty do spodniho
svéta se podnikala cesta do svéta vyssiho za Ucelem setkani se
s duchovnim ucitelem a hledani odpovédi na konkrétni problém
z béZzného Zivota. Cesta do horniho svéta trvala asi Ctyficet minut,
proto i nasledné interpretace zazitkQ zabraly vice ¢&asu, neZ
v predchozi den.

Kromé cestovani do horniho svéta nacviCovali Ucastnici metody
|éCeni druhych pomoci dvou technik. Prvni z nich bylo privadéni
ztracenych silovych zvifat nemocného, ¢&i posilani sily a pomoci
prostrednictvim vlastnich silovych zvifat. Druhd metoda s nazvem
Indidnska kanoe méla kolektivni charakter, spojovala sily vsech
ptitomnych ve prospé&ch vybraného nemocného.?*® Mimo to byli
ucastnici zasvéceni do lakotské véstebné metody Kamenné orakulum.
I tento den doprovazel zpév, tanec a hra na Samanské bubny a
chrestidla.

Cely seminar byl ukoncen kolem ¢tvrté hodiny odpoledni spole¢nym
zpévem, pri kterém vsSichni pritomni vytvofili kruh, v némz se
navzajem drzeli za ruce. Na zavér vyzvala lektorka a jeji asistenti

247 Ngkolika piitomnym se do $amanského stagdomi vibec nepodiélo dostat, mnozi si svymi zaZitky
nebyli zcela jisti, mnozi naopak byli schopni az derpSeni barvétlicit vizualni i pocitové zazitky

Z prozité cesty.

48 Jednalo se @¥ce nemocnéhoaifbuzného jednédastnice.
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vSechny pritomné k pokracovani v pravé zapocaté Samanské praxi.
Kromé& novych zazitk( a zkuSenosti si Ucastnici odvazeli posledni dil
¢asopisu Schamanismus®*® a seznam plédnovanych zakladnich i
nadstavbovych seminail FSS."%>°

Prib&h seminate i rozhovory s jeho navstévniky viceméné naplnily
ma ocekavani, kterd jsem nabyla skrze predchozi studium cinnosti
FSS prostrednictvim internetu a literatury. VétSina zucastnénych se
nehldsila k zddnému konkrétnimu nabozenskému proudu a sama
sebe tadila do kategorie duchovnich hledacd.”>* Az na par vyjimek
meéli Ucastnici kurzu predchozi zkusSenosti s radou aktivit soucasné
alternativni religiozni i kvazireligiozni scény, zamérenych predevsim
na osobni rozvoj.?>*> Nékolik Zen se aktivhé vénovalo homeopatii a
Reiki. V diskuzich vedenych vramci programu seminare i
v rozhovorech o prestavkach se hojné uzivala New Age
terminologie.?*?

Mezi adepty harnerovského Samanismu jsem nalezla nékolik osob,
které se rlznym zplsobem ligily od vétSiny z(&astné&nych. Dva muZi
stredniho véku, kteri seminar navstivili na popud manzelek, se
neubranili zertovani a mirné cynickym poznamkam. Stejné tak starsi
manzelé, oba lékari, s nimiz jsem hovofila o jejich zkuSenostech
z navsétévy medicinmand v amazonském pralese, nebrali dé&ni na
chodovském sidlisti prilis vazné.

Z rozhovor( vedenych po oficidlnim ukon&eni akce jsem se snazila
zjistit, zda budou Ucastnici v zapocaté Samanské cesté pokracovat.
Rada pfitomnych pldnovala pfipojit techniky $amanského cestovani

do svého duchovniho Zivota.?®* Né&ktefi si vymérovali kontakty a

249 Bohuzel pouze vdmeckém jazyce

20 74pis z terénniho deniku. Zstréné pozorovani zékladniho semie&SS, Praha, 15 - 17. 4. 2005

21 Hovaila jsem fiblizne se demi tretinami z&astreénych.

%2 Nejcastiji $lo o zkusenosti s holotropnim dychani, rodinnymisetacemi, Reikéi kynezi.

23 prg religionistovo ucho panoval v pojmoslovigkterych gipadech mensi zmatek, debatujici s tim
v8ak zdanli¢ nengli Zadny problém.

%40 rok pozdji jsem se s jednim zastniki zmininého semini& znovu setkala.daticetiletého Mirka
z vychodnichCech harnerovci inspirovali k padani viastnich semitig které lehce pozimil a obohatil
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nahlas premysleli o dalSim spoleéném Samanském setkavani.
Dvacetilety student ze stfednich Cech se mi své&fil, Ze: ,...bez drog to
stejné neni opravdovy $amanismus."®>> A tu a tam jsem zaslechla i

tichy hovor o zbyte¢né& vyhozenych penézich.?>®

o vyrazrgjSi ekologické tendence. V roce 20064mtal kurzy zdarma pro své zndmé adhomnl
abstrakt® uvazoval o dalSich podobny¢mnostech pro Sirsi okruh lidi.

25 Rozhovory s &astniky zékladniho semitédFSS Cesta Samana, Praha, 17.4. 2005.

26 prg kvalitrjsi predstavu o semitiich FSS a jejichdastnicich by bylo vhodné navstivittsi
mnozstvi kuri na fiznych mistech republiky. Finani divody mi to bohuZel neumoznily.
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IV. Pokus o religionistickou reflexi tématu novoSsamanismu

Cim vice toho o sob& dana nébozenskd skupina sdéluje, tim vétsi
jsou moznosti religionistiky skupinu zkoumat, pozitivné o ni vypovidat
a k v8dcové nemalé radosti dochazet i k uréitym zavérdm.*’ V rdmci
novosamanského hnuti o sobé nejvice konkrétnich informaci udava
The Foundation for Shamanic Studies, proto je pro mé nejvhodnéjsim
odrazovym mdstkem k zavérim, které by méla obsahovat i tato
prace.

V prvni fadé vyjasnim pozici FSS v ramci novych nabozenskych
hnuti. Religiézni charakter nadace neni nijak zvlast zdGrazfiovan,**®
ale vzhledem k jejimu hlavnimu predmétu zajmu, kterym je, jak jiz
z nazvu vyplyva, Samanismus, a ten v sobé religidzni aspekty
neoddiskutovatelné nese, musime s FSS na poli soucasné religiozity
pocitat.

Pfi srovnavani Ustfedniho tématu nadace, jimz je nepochybné
koncepce Core Shamanism, s religionistickou literaturou vénujici se

259 nalezla jsem nejvice

problematice novych naboZenskych hnuti,
paralel v Luzného definici hnuti New Age,?®® které se zde pfidrzim.

V hnuti Nového véku ,..jde o vyraznou nabozenskou inovaci a
programovou synkrezi riznych tradic".?®* S prvni &asti charakteristiky
by se ve vztahu k jadrovému Samanismu, ktery klade diraz na
techni¢nost, nikoli na naboZenskost, dalo polemizovat, na druhé
strané myslenka naprosté svobody a individualnosti v otdzce osobni

spirituality svym zplsobem naboZenskou inovaci je. S druhou ¢&asti

257 Alespai v ramci utitého diskurzu.

28 Na zaklad toho Ize FSS klasifikovat jako kvazireligiézni jev.

29 Luzny, D.:Nova nabozenska hnukU, Brno 1997

Luzny, D.: ,Nové formy religiozity“, Religio 1994:.1, s. 82-91

Barret, D.:Sekty, kulty, alternativni naboZenstii, Praha 1998

Horyna, B.: ,Nova religiozita a moznosti jeji relagiistické reflexe”, Religio 1994,1, s. 15-23

20 yvedomuiji si, Ze i zde jde o spekulativni pojem sifl&pjasnymi hranicemi a préproto je to asi
jedina ,Skatulka“ do niz Iz€ore Shamanismaadit

21 uzny, 1996, s.89

77



charakteristiky nelze nez souhlasit, FSS pro svou metodu programové
slucuje Ié¢ebné techniky celé rady tradi¢nich kultur, které mohou byt
v transformované podobé aplikovany na kazdodenni zivot zapadniho
Clovéka.

,Zakladnim vyhledem, ktery spojuje rdznorodé proudy New Age je
myslenka transformace a védomi jeji redlnosti."*®> Jde o nezbytnou
transformaci zahrnujici veskeré roviny Zzivota jednotlivce, spolecnosti
a Vv nejsirSim pohledu celého univerza. Této transformace lze podle
FSS postupné dosahovat skrze sSamanské cestovani do neobvyklé
reality, v niz clovék pozitivné ovliviuje déni v realité bézné,
samozirejmé na individualni i globalni Urovni.

S timto souvisi dalsi predstava spole¢nda pro New Age i FSS -
holismus.?%3 Zatimco tfada predstavitel(?®** New Age hovoii 0o zméné
paradigmatu, ,posunu od mechanistické  koncepce svéta
k holistickému a ekologickému pohledu“®®®, ¢lenové FSS ,posun
smérem k celostnimu nahliZzeni zdravi jedince odmitajici jednostranné
oddélovani téla a mysli stejné jako podrizenosti pacienta vié&i lékari a

"266 ve své praxi

zddrazriujici partnerstvi mezi lé¢enym a lé&icim
realizuji.

DalSim vyraznym znakem New Age je podle Luzného vyznam
priklddany individudinimu ndboZenskému prozitku a dlraz na
individualitu je, jak uZ jsem zminila, jednim z hlavnich pilitG
jadrového Samanismu. Z nekonecné rfady charakteristik hnuti Nového
véku nelze nezminit vzdjemné prolindni veSkerych proudl, které

tento fenomén zahrnuje. V pripadé FSS je patrna vazba na pohanské

*2ihid., s.90

263 predstava, e celek neni vyslitelny jen svymicastmi a nelze jej proto na tytésti redukovat.
24 nagt. Fritjof Capra

251 uzny, 1996, .90

%ipid., s.91
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kulty,?®” na hnuti lidskych potenci, homeopatii a mnoha dali, jez zde
vzhledem k jejich mnozstvi nelze vyjmenovat.

Kromé postaveni The Foundation for Shamanic Studies na poli
novych nabozenskych hnuti, bych neméla opomenout jeji pozici
v oblasti samotného fenoménu Samanismu a neoSamanismu.
Samanismus ve své ryzi podob&®® je nepochybné predmétem
studia®®® Michaela Harnera a jeho kolegl =z oblasti etnologie,
antropologie, religionistiky, historie i jinych obord. Za vysledek tohoto
studia a vysledek prolinadni kultur, kterym je studium pUvodnich
Samanskych spole¢nosti neodmyslitelné provazeno, lze oznacit
novosamanismus.

Ve své Sifi zahrnuje novoSamanismus mnozstvi individualnich
ptistupl. Troufam si Fict, Ze i novo$amanismus ma tolik podob, kolik
pfiznived se k nédmu hlasi. FSS*’° zde se svou institucionalizaci,
hierarchickou strukturou a pevnymi pravidly, které, ac¢ sebevice
zdlrazfiuji individualitu a svobodu jedince na jeho 3amanské cestg,
stale zQstavaji pravidly, plni funkci, jeZ by se vzhledem k vyse
reCenému mohla zdat zbytecna.

Popularita nadace a s ni souvisejici rostouci pocet jejich ¢&leng,
aktivit i novych navétévnikd zbyteénost FSS na poli soucasné
nabozenské scény rozhodné nepotvrzuje. Spise nabada k zamysleni
nad moznosti zapadnich duchovnich hledaéd a pfisludnikd alternativni
naboZenské a kvazindbozenské scény, prozivat svlj duchovni Zivot
bez jakéhokoliv zakotveni.

Myslenka zakotveni evokuje urcitou pevnou zakladnu, pevny bod

od né&hoz vede lano individuality, vymezujici volny prostor pusobeni

7 3sou v nich hledany keny $amanismu na nasem Gzemi.

268 Opst spekulativni pojem, myslim tim soubor tradic &t#skych metod pvodnich kultur.

268 Otazkou, na kterou neodpovintistava, nakolik nasledkem tohoto studia Samanismus ztréai
autentickou podobu a nakolik safijipna prvky zapadni kultury, které s sebou badat&téaseji.
2% Nejen FSS, podobnych organizaci je v EvrafSeverni Americe vice.
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kazdého novosamana.?”? Délku lana méFici velikost tohoto prostoru si
urCuje kazdy sam a nejpresnéjsi mirou je mu jazyk. Kazdé
pojmenovani, klasifikace a vymezeni toto pomysiné lano zkracuje a
omezuje nekonecnou Skalu moznosti mysleni a jednani na urcity
prostor vytyceny prijatymi kategoriemi.

Necham na kazdém, aby si predstavil dlouhou a pestrosti oplyvajici
fadu postav, pohybujicich se v prostoru, jenz zde pracovné oznacuji
za novosamansky, vedouci od presnych definic pFiznivcd Harnerovy
The Foundation for Shamanic Studies pfes Ffadu nezavislych samand
a novosamand, z nichz kazdy charakterizuje svou praxi svym
specifickym zplsobem, aZ k osobam, které na toto téma nehovofi a

patrné hovorit nebudou.?’?

271 prostor pro mysleni i jednani.
272 g poslednfi skupinou jsem sghbm péatrani péeském novosamanském prostoru nesetkala a i kdyby
se mi to podilo, o Samanismipych se od nich jigtnic nedozedéla.
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Zaveér

Namisto shrnuti tématu setkavani, prolindni a oboustranné
promé&ny soucasné euroamerické spoleénosti a plvodnich, tradi¢nim
zpUsobem Zijicich kultur, citim spiSe potfebu vyjadfit své vlastni
pocity plynouci z ukonceni prace.

Zpocatku jsem se snazila pristupovat k objektu zkoumani co mozna
nejtistsim v&deckym zplsobem. OvSem jiz prvni setkdni se
spontanni, emotivné prozivanou spiritualitou mou pevné stanovenou
pozici ponékud rozkolisala a zpUsobila jeji vratkost po celou dobu
prace. Z objektu religionistického zajmu se najednou stal clovék
stejny jako kdokoli z nds, ktery se nebal pootevrit dvirka svych
nejniternéjsich tajemstvi. Tato nasobici se zkuSenost a ma reakce na
ni mé nékolikrat priméla k myslence praci ukoncit a vénovat se vice
teoretickym a méné osobnim tématim.

Nicméné neucinila jsem tak a nelituji. I presto, ze jsem se
v mnohych popisech novosamanské praxe neubranila odlehenému,
leckdy az mirné cynickému ténu, citim respekt ke kazdému, kdo si
dokaze stat za svym rozhodnutim a prijimat a prozivat vSe, co je s
touto, v pripadé mé prace novoSamanskou, cestou spjato. Otevreng,

uprimné a beze strachu.
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Abstract:

This final diploma paper is trying to handle and describe one of
many phenomenons, which are creating sphere of New Religion
Movements. Through number of concrete resources and interviews
with concrete people I'm trying to show what is the New
Shamanism, where and why did this movement start and how it’s
look like nowadays.

First capture is something like theoretical introduction, which
should help as with orientation in theme. It's about etymological
ground of term Shamanism and about various scientific and more lay
approaches to this phenomenon.

Next capture is more practical. It's trying to show concrete forms
of New Shamanism and topics, which are connected with this main
theme. It’'s about first western people interesting in Indian and
native life and culture and about their attempts to imitate this way of
life and connect it with their own culture. In this part I devote space
to people, whose live their Indian and shamanic life in forests, in
cities or just in the virtual sphere of internet. As well I write how
native culture inspire world of fine arts and crafts. And the end of this
capture is devoted to a few critical approaches, which find in New
Shamanism just abusing native people and stealing foreing cultures.

Third part tries to describe in more detail The Foundation for
Shamanic Studies - one of more institutional groups in the world of
New Shamanism Movements. This group has some influence in Czech
and Slovakia religion and kvazireligion scene, so I mainly make a
mention of atmosphere and actions in this area.

At least, all my work is mainly concentrated to claiming new

shamanism in Czech Republic and Slovakia as well.
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