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ANOTACE

Bakaléiska prace se vénuje problematice bezdomovectvi. Zabyva se pfedev§im materialnimi,
ale 1 dusevnimi hodnotami lidi bez domova. Zamétuje se na dvé skupiny lidi bez domova, a to
na lidi dlouhodob¢ pobyvajici na ulici a lidi pohybujici se na ulici pouze kratkodobé¢, pro néz
je pobyt na ulici pouhou epizodou nebo opakujicim se jevem. Vyzkumna ¢ast prace je
postavena na udajich z terénniho deniku, ktery je vystupem kvalitativné zaméfeného
terénniho vyzkumu. Byly zjistovany udaje o minulosti, pfitomnosti, ale i mozné budoucnosti
lidi bez domova. Prace se zaméfuje na zjisténi, jak se v disledku zmény Zivotniho stylu
zménily jejich pfedev§im materidlni, ale 1 duSevni hodnoty, a které hodnoty jsou pro lidi bez

vvvvvv

si vytvati novy socidlni systém s vlastnimi hodnotami.

KLICOVA SLOVA

Bezdomovectvi, socidlni vylouceni, hodnoty, socialni systém

TITLE

The impact of homelessness on individual’s systém of values



ANNOTATION

Bachelor's thesis deals with the issue of homelessness. It deals with material, but also mental
values of homeless people. It also focuses on the two groups of homeless people, people long-
lived on the street and people walking on the street only for a short time, for whom the street
stay is a mre episode or a recurring phenomenon. The research part of this thesis is based on
data from the field diary, which is the output of qualitatively focused field research. Data on
the past, the presence, but also the possible future of homeless people were surveyed. The
work also focuses on how the material and mental values have changed, due to changes in
lifestyle, and which values are most important for homeless people. Partial goals discover
how homeless people understand the values and whether they are creatting a new social

system with their own values.

KEYWORDS

Homelessness, social exclusion , values, social system
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0 UvOD

Svoboda, volnost, naprosta absence povinnosti, které musi “pramérny ¢loveék* plnit, aby byl
povazovan za plnohodnotného ¢lena spolecnosti. I toto jsou predstavy, které jsou spojeny
s bezdomovectvim. Jsou tyto predstavy realné? Tato prace by méla poukdzat na skuteény
zivot lidi bez domova a jejich vztah k materiadlnim hodnotam, ale i na vztah lidi bez domova
k majoritni spolecnosti. Bylo by dobré upozornit na provazanost téchto dvou skupin a
pfenaSeni zptsobl jednani z jedné skupiny do druhé. Lidé bez domova jsou ¢asto nuceni
uzavirat lokalni spojenectvi navzdory nékdy i osobnim antipatiim viéi nékterym ¢leniim, se
kterymi sdili spolecny prostor. Zaroven si penasi ze svého minulého zivota zptisoby a vzorce
chovani ve vtahu nejen k ostatnim osobam, ale i k materidlnim hodnotam. Jejich postoj
k materialnim hodnotam neni vSak determinovan vuéi ostatnim. Je pouze upraven na
momentalni majetkovou situaci, a jako takovy by mohl ukézat na propojenost k Zivotu
prozitého v minulosti, ale také jako vliv majoritni spolecnosti na vnimani téchto hodnot. Neni
vSak bezdomovec jako bezdomovec. Téma této prace jsem si vybral zamérné s ohledem na
m¢é pravidelné plsobeni v azylovém domé. Jiz patym rokem vypoméham jako brigadnik na
nocleharné pro lidi bez domova. Nocleharna, kterd se otevira pravidelné kazdou zimu, aby
dala mi tak nahlédnout nejen na t€zké podminky jejich zivota, ale i do jejich vzajemnych
vztaht, které nejsou vzdy idylické, i kdyz nutnost kooperovat se skupinou je pro tyto lidi

klicova, ackoliv riznorodost lidskych povah je u lidi bez domova znac¢na a témét kazdy ma






tak svlij origindlni pfibch toho, jakym zplisobem se ocitl na ulici. Pojem bezdomovec
vyvolava u zna¢ného mnozstvi lidi podobné reakce. Majoritni spolecnost si Casto predstavuje
bezdomovce jako neupraveného, opilého a hygienu nepreferujiciho jedince. Mnohdy jim
prisuzuje i negativni vlastnosti jako lenost, nezodpovédnost a jiné asocialni zptisoby chovani.
Obvykle vSak narazime ve skupin€ lidi bez domova na zcela odliSné typy lidi, kteti maji
velice rozli¢né Zzivotni zkuSenosti. Tato prace, zalozena na terénnim vyzkumu, se vénuje
predevs§im dvéma skupinam lidi bez domova, a to lidem s dlouhodobym pobytem na ulici a
lidem s kratkodobou nebo opakovanou zkuSenosti Zivota na ulici, a to pfedevsim k jejich

vztahu k materialnim hodnotam (ale i dusevnim hodnotam).

Komparaci ziskanych dat mulZeme zjistit preference k ziskavani a vyuzivani
materialnich hodnot. Od vztahu k materidlnim hodnotam, a jejich vnimani urcitymi
skupinami, pak vyplyva i motivovanost k navraceni se k vétS§inovému zpisobu chovani.
Pokud vsak chybi motivace k navraceni se do mainstreamového proudu, a je nasledné
nahrazena rezignaci na tyto hodnoty, je nasnadé se ptat, zdali se jedna o rezignaci uplnou
nebo neni pouze minuly vztah k hodnotam nahrazen jinym. Sherwood v Praze - zndma
lokalita s neblahou povésti, kde v noci fadi gangy a potuluji se zde zastupy narkomant, kteti
okradaji, ohroZzujic nebohé bezelstné vesnicany nakaZzenou jehlou, jenz se vystupujic z vlaku
t€81 na netuSené moznosti milidbnové metropole. V tomto bahné velkomésta byl zapocat
vyzkum. Zplsob vyzkumu byl pojat kvalitativni metodou. Bude proveden formou
zucastnéné¢ho pozorovani, a to z divodu navazani pratelstvi a osobni davéry. Nezbytnou

soucasti této prace je i terénni denik a polostrukturované rozhovory, které umoziuji lepsi



vhled do dané situace, ale reaguji i na témata, ktera se v prubéhu rozhovoru vynotila. Budou
provedeny Ctyfi faze sbéru dat. Prvni dvé byly tfidenni - viceméné seznamovaci. V tomto
obdobi bylo dulezité pfedev§im navazani kontaktu s informanty a ziskani alesponl zakladni
orientace V terénu. Nejdel$i sedmidenni tieti faze byla provedena v prosinci, a to zejména
z divodu nutnosti sdilet s informanty nelehké podminky Zivota v zimnich mésicich. Posledni
taze jiz opét pouze nékolikadenni, byla zaméfena jiz na vyhodnocena data a jejich doplnéni ¢i

zpiesnéni.

Jako zacinajici vyzkumnik, a vzhledem k dilezitosti dlouhodobé prace se zkoumanou
komunitou, bylo dulezité odtajnit svoji identitu a soustedit se na dobré vztahy s informanty,
coz byl samoziejmé v nékterych piipadech nelehky ukol, ale pro mne jako milovnika
Cerveného vina, a obzvlast¢ znacky RED, nebyl tento ukol nesplnitelny. Samoziejmosti je
anonymita jak celé skupiny, tak i jednotlivcl. Etickou otdzkou je i osobni zkuSenost s
ptipadnymi projevy recidivity. V ramci daného vyzkumu jsem rozhodnut anonymizovat i tyto
zpusoby chovani, a zaroven krotit své skryté zlo¢inné choutky, které by se mohly pod
plastikem anonymity projevit. Otazka anonymity je proto, s ohledem na informanty, velice
dulezita. Lidé bez domova obvykle hovofi o svych osudech po seznameni velice snadno a
nékteti jsou dokonce pySni na to, jak zvladly nebo zvladaji pobyt na ulici. OvSem i tyto

informace nebudu spojovat s konkrétnimi osobami, ackoliv by o to mnozi i stali.



1 Definice bezdomovectvi

Bezdomovectvi v moderni spole¢nosti md mnoho podob. Proto tedy uvedu dvé obecné

definice bezdomovectvi, které budou nize rozvedeny na zakladni okruh zajmu této prace.

Bezdomovec je clovek, kterého z riznych divodit postihlo spolecenské vylouceni a ztrata
bydleni.nebo, ktery je touto ztratou ohrozen, Zije na verejnych mistech ¢i v neadekvatnich

podminkach a nebo nejistych bytovych podminkach (Priidkova 2008: 10)

Chronické bezdomovectvi Ize chépat jako syndrom komplexniho socialniho selhéni, které se
projevuje neschopnosti akceptovat a zvladat bézné spolecenské pozadavky (Vagnerova M.,

Csémy L., Marek J. 2013: 9)



2 MATERIALNI HODNOTY VE VZTAHU K OSOBNOSTI

Urcuji nebo determinuji materidlni hodnoty ¢i sluzby lidskou osobnost? V této kapitole si
popiseme zékladni definice dvou zkoumanych skupin osob a vyznam materidlnich hodnot a
sluzeb ve spole¢nosti obecné. Bohuzel v pouzité literatuie je vztah k materialnim hodnotam
jednotlivell zminovan okrajove, piesto lze nalézt fragmentalni utrzky nebo obecnéjsi vztahy k
témto hodnotdm, a to pfedevsim ze statistik nebo v ptimych vypovédich lidi zijicich na ulici v

rozhovorech.

2.1 Zjevné bezdomovectvi

Zjevné bezdomovectvi, jak jiz sdm ndzev napovida, se tyka lidi bez domova, na kterych je
zjevné, ze nemaji pfinejmensim alespon to zékladni, a to je stalé bydleni, obvykle i praci nebo

dalsi propriety spojené s zivotem vétSinové spolecnosti.

2.1.1 Definice zjevného bezdomovectvi

Zjevni bezdomovci jsou ti, které vétsinou pozname na prvni pohled podle zanedbaného
zevnejSku, zdapachu, znecisteného odévu, neprimerené obuvi a podle jejich pocinani (sbirani
nedopalkii cigaret, prehrabovani s v kontejnerech, Zebrani atd.). Malokdy jsou bez zavazadel,

protoze u sebe mivaji veskery sviij majetek (Prudkova 2008: 13).



2.1.2 Vidli¢ky a noZe aneb spravné vybaveni zjevného bezdomovce

Zde uvedu nejcastéjsi potraviny, druh obleceni a funkéni vybaveni zjevnych bezdomovcei v

ramci zkusenosti mého ptisobeni jako pracovnika v socialnich sluzbach.
Potraviny

Konzervy s riznymi obsahy, pastiky, instantni polévky, pecivo, vétsi baleni suSenek (o které
se ¢asto déli s ostatnimi), tabak, alkohol, vlastni 1zice nebo nozik, taska s oblecenim, spacak

nebo deka. Obleceni Casto neodpovidé velikosti majiteli, Casto znecisténé s perforaci.

2.2 Skryté bezdomovectvi

Existence skrytého bezdomovectvi pro mne samotné¢ho bylo velkym piekvapenim. Bylo mi
sice divné, jak je mozné, ze ncktefi bezdomovci maji lepsi obleceni nebo jedi kvalitnéjsi

potraviny jak ja. Nicméné tento fenomén mi odhalil pficinu takového stavu.

2.2.1 Definice skrytého bezdomovectvi

e

Skryti bezdomovci jsou ti, kteri jako bezdomovci Ziji, ale nejsme schopni to rozlisit na prvni
pohled, protoze se snazi sviij zivotni styl tajit a probléemy skryvaji. Dbaji o sviij vzhled, casto

maji dobre padnouci cisty odev (Prudkova 2008: 14).



2.2.2 Cely zivot na zadech

Zde uvedu nejcastéjsi potraviny, druh obleceni a funkéni vybaveni skrytych bezdomovci v

ramci zkusenosti mého ptisobeni jako pracovnika v socidlnich sluzbach.

Jidlo sice balené ale lepsi kvality (Sunka, syry, klobasy), sladkosti jednorazové (Cokoladové
ty¢inky aj.), hotova jidla do mikrovinky, kava nebo ¢aj, zpravidla bez alkoholu, ¢isté, ¢asto
znackové obleceni, padnouci boty. Vlastni ptibor 1 hrnek. Nejsou ovéSeni taSkami nebo

igelitkami. Obvykle pouze batoh plus igelitka nebo krosna.

2.3 Materialni hodnoty a sluzby, jejich preference u lidi bez domova

Je zajimavé, Ze v udajné nejblahobytnéjsi spolenosti v zaznamenané historii lidstva, je zde
sice marginalni, ale poftem nemald skupina lidi, kterd se musi Zivit odpadky at’ uz z

jakéhokoliv divodu. Pro ptiklad uvadim zpracovani jedlého odpadu v USA:

Los angeles had a network of garbage feeding ranches to handle the edible portions of its
waste in those days. By far the largest was Fontana Farms, fifity miles east of the city, which
billed itself as the biggest hog farm in the world. Fontana at its height had a herd of sixty
thousand pigs supplying a quarter of Southern California’s ham and bacon. Feed consisted of

daily shipments of 400 to 600 tons of Los Angeles garbage. (Humes : 77).

I pfes veskeré snahy vyuzivat potraviny po minimalni spotiebé a tvoteni potravinovych bank
mizi tuny jedlych potravin na sklddkach. Neni cilem této prace rozebirat tento stav véci, ale
pro nastinéni vztahu lidi bez domova k materialnim hodnotdm je to nezbytné. Podstata trhu je

jasna. Vyrobit a prodat kazdému cokoliv. Pro kazdou skupinu obyvatel jsou tu vyrobky a



potraviny, které kazdy zakaznik oceni. MoZna se to nezda, ale takovou skupinu vytvareji i

lidé bez domova. Jedna se o subkulturu, kterd ma své potieby a vytvaii svlij vlastni konzumni
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(Hawkins 1995: 582)

The whole of the discourse on needs is based on a naive anthropology that of the natural
propensity to happiness. Happiness writen in letters of fire behind the least little advert for
bathsalts or the Canary island is the absolute reference of the consumer society it is the strict
equivalent of salvation. But what is this happines which haunts modern civilization with such

ideological force (Baudrillard 2007: 49)

The appropriation and possession of goods ensuring comfort and esteem might indeed have
been the principal motive behind human wishes and longings in the society of

producers...(Bauman 2007: 29).



Z vySe uvedenych pouzivanych vyrobki a nize popsané¢ho zplsobu zivota, je jasné, ze

konzumni chovani se nevyhyba ani t¢ém nejokrajovéjSim skupindm spolecnosti. Ideologie

konzumu tak zistava silnou soucasti lidi bez domova a spoluvytvafi i jejich identitu.

Preference nékterych vyrobkli ma jasny prakticky vyznam. Lepsi je teplejsi obleceni, jidlo z
kontejneru nic nestoji, preferovano je jidlo s nulovou kazivosti, lehkou pienosnosti a

jednoduchou ptipravou, a to 1 n€kdy pfes to, ze se jedna o drazsi variantu potravy.

Naproti tomu stoji to, co je mozné nazvat zpracovanim konzumni spole¢nosti, coz ale zaroven
patii k postupné tvorbé identity jedince, jeho statusu a rolim, které denné proziva. K
takovému chovani patii oblibena znacka tabaku, cigaret, alkoholu. U skrytych bezdomovct je
to pak priklon k né&jaké drazsi hygien¢ a obleceni, véetn€ jeho stavu, znacky instantni nebo
jiné kavy a jiz nékolikrat jsme zazil 1 pouzivani malych pfenosnych mlynka na kévu. Bez
takovych drobnosti se ¢lovék Casto citi velice Spatné€, a to zvlasté poté, co doSlo ke zméné

socialniho statusu a ptivodni role a identita se hrouti nebo zhroutila.

vvvvvv
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2.4 Bydleni

Dulezitym faktorem je i1 otdzka bydleni nebo snad Iépe feCeno mozZnost piespavani v
ptijatelnych podminkach. Jednim z urcujicich faktort bezdomovectvi je predevsim dostupnost
bydleni. Dostupnost bydleni urcuje poptavka po bydleni. Zajimavym prvkem je potieba Zzit
samostatné, coz samoziejme zvysuje tlak na nabidku byt a ceny najmii. Timto se fadime k
zapadni spolecnosti kde: Celkove poptavka po bydleni v poslednich letech rostla a to v
dusledku ristu poctu lidi, kteri Ziji v jednoclennych domdcnostech. Tento trend souvisi nejen s
rostouct rozvodovosti a starnutim populace, ale také v souvislosti s tim, Ze lidé maji rostouci

potrebu zit samostatné a to i bez partnera... (Fitzpatrick 2004: 33).

Tim se vysvétluje i vétsi mira pritomného skrytého bezdomovectvi se kterym jsem se setkal v

ramci revyzkumu.



VYZKUMNA CAST
3. VYZKUM

Bude proveden empiricky vyzkum skladajici se z terénniho vyzkumu. Terénni vyzkum,
kvalitativné zaméteny, bude postaven na zicastnéném pozorovani lidi bez domova. Pozornost
je vénovana predevsim dvéma skupinam lidi bez domova a to lidem dlouhodobé pobyvajicich
na ulici a lidem pohybujicich se na ulici pouze kratkodob¢, pro néz je pobyt na ulici pouhou
epizodou nebo opakujicim se jevem. Vystupem terénniho vyzkumu bude terénni denik s daty
informujicimi o materialnich hodnotach lidi bez domova a polostrukturované rozhovory, které
jsou zameétfené jak na minulost, souCasnost, ale obzvlast¢ na budoucnost (motivace). Ze
jak se v disledku zmény Zzivotniho stylu zménily jejich predev§im materidlni, ale 1 dusevni

hodnoty, jak jim rozumi a zda si vytvafi novy socialni systém s vlastnimi hodnotami.

3.1 Cil vyzkumu

Cilem prace bude zjistit, jak se v dasledku zmény Zivotniho stylu zménil lidem bez

domova s dlouhodobym a kratkodobym pobytem na ulici jejich vztah k materidlnim
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hodnotam, jak jim rozumi a zda si vytvati novy socialni systém s vlastnimi hodnotami a jak se

1i81.

3.2 Vyzkumné otazky

Vyzkumna otézka 1:
Jaké jsou zmény hodnot v disledku zmény Zivotniho stylu a jak chapou dané hodnoty?

Vyzkumna otazka je zaméfena zejména na chapani hodnot materialnich a jejich vztahu k nim.
Dulezitou perspektivou v této oblasti vyzkumu bude i uvédomovani ¢i neuvédomovani si

téchto hodnot.

Vyzkumna otézka 2:

r~rs /4

Jakym zpisobem a zda vibec si zkoumané osoby vytvaFi novy socialni systém

s vlastnimi symboly a hodnotami a v ¢em se lisi?

Vyzkumna otdzka je zaméfena piedevsim na zménu socialniho systému v priabéhu piechodu
Z majoritniho socialniho syst¢ému smérem k novému. Zda jsou nuceni pfijmout nové zivotni

podminky nebo si vytvaii, eventuelné adaptuji ptivodni systém ke své soucasné pozici.
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Vyzkumna otazka 3:

Jak se liS§i zkoumané skupiny dlouhodobych a kratkodobych bezdomovci ve vztahu

k materialnim hodnotam?

Vyzkumna otdzka smétuje ke komparaci odlisnych zplisobli vinimani materialnich 1 dusevnich

hodnot, ale i motivaci k jejich napliovani, u dvou odlisnych skupin lidi bez domova.

3.3 Druh vyzkumu

Na zaklad¢ vyzkumného problému byl zvolen vyzkum kvalitativni. Jako metody sbéru
dat bylo pouzito zucastnéného pozorovani, které nabizi diky osobnimu kontaktu, lepsi vhled
do zivota respondentil, a polostrukturovany rozhovor. Ten umoznil to, Ze z pfedem vybranych

otazek bylo mozno reagovat i na nove vznikla témata, ktera se v prib¢hu rozhovoru objevila.

Vzhledem k rozsahu bakalaiské prace byly otazky z polostrukturovaného rozhovoru,
vztahujici se k materialnim hodnotam a vztahu ke zkoumanym skupinam, zpracovany formou
tabulky a jeji vystup bude okomentovan v kapitole Shrnuti vysledki vyzkumu. Sondou do
vyzkumu samotného je kapitola 9 MATERIALNI HODNOTY, CO O ME VYPOVIDAJ{?,

ktera bude taktéz okomentovéna ve vysledcich vyzkumu.
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4 CHARAKTERISTIKA SOUBORU RESPONDENTU

Vyzkumny soubor respondenti se déli na dvé odlisné skupiny. Prvni soubor
respondentl je slozen zlidi dlouhodobé Zzijicich bez domova, ktery byl vybiran nahodné
Vv oblasti $ir§iho centra Prahy. Druhy soubor respondenti je sloZen z lidi s kratkodobou
zku$enosti s Zivotem bez domova, soubor byl vybran zamérné na zaklad¢é upozornéni prvniho
souboru respondentli, tak i na zdklad¢ kontakti mezi vlastnimi zndmymi vyzkumnika.
Zkontaktovano bylo 23 osob zjevnych bezdomovct, z toho 17 absolvovalo rozhovor vcetné
skupiny 7 lidi, se kterymi jsem stravil 3 dny v zimnim obdobi a 7 dni v letnim obdobi v roce
2018. Tato spolecnost byla v poméru Sest muzl a jedna Zena a proto jsem Zensky element z

tohoto vzorku vypustil, i kdyz rozhovor byl také realizovan.

Soubor respondentti skrytych bezdomovcii byl pievazné z Pardubicka a rozhovory byly
realizovany na vetejnych mistech. Zucastnilo se 8 osob. Delsi traveni Casu s touto skupinou,

jako v prvnim piipadé, neprobehlo. Ke sbéru dat doslo béhem celého roku 2018.
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5 KOMENTAR K OTAZKAM V POLOSTRUKTUROVANEM
ROZHOVORU

5.1 Otazky polostrukturovaného rozhovoru

1. Jaké mate réd jidlo?

2. Jaké mate rad piti?

3. Mél jste néco z toho rad v minulosti, co si dnes nemuiZzete dovolit?
4. Co rad délate ve volném case?

5. Je néco, co vam vyloZené vadi na zivot¢ na ulici?

6. Vyuzivate sluzeb neziskovych organizaci?

7. Jakou sluzbu vyuzivate nejCasté)i?

8. Mate n¢jakou véc, ritudl bez kterého se nemuzZete obejit?

9. M€l jste tuto zalibu 1 pied Zivotem na ulici?

5.2 Komentar k otazkam v polostrukturovaném rozhovoru
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Otazky jsou voleny tak, aby bylo mozZn¢ zjistit vztah soucasného zplisobu Zivota

k minulosti a zda se pienasi alespon ¢ast identity do soucasnosti.

5.3 Tabulka otazek a odpovédi respondetu
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Zjevni bezdomovci

1. Jaké mate rid jidlo?

2. Jaké mte rad piti?

3, M&l jste néco z toho rdd v minulosti, co si dnes nemuzete dovolit?
4. Co rad délite ve volném case?

5. Je néco, co vam vyloZené vadi na 2ivoté na ulici?

6. Vyuzivite sluzeb neziskovych organizaci?

7. Jakou sluzbu vyuZivate nejéastéji?

8. Mite néjakou véc, ritudl bez kterého se nemiZete obejit?

9. Mél jste tuto zalibu i pfed Zivotem na ulici?

Skryti bezdomovci

1. Jaké mite rid jidlo?

2. Jakeé mite rad piti?

3. Mél jste néco z toho rad v minulosti, co si dnes nemiizete dovolit?
4. Co rad déldte ve volném Zase?

5. Je néco, co vam vyloZené vadi na Zivoté na ulici?

6. Vyuzivite sluZeb neziskovych organizaci?

7. Jakou sluzbu vyuZivéte nejéastéji?

8. Mite néjakou véc, rituil bez kterého se nemiiZete obejit?

9. Meél jste tuto zalibu i pfed Zivotem na ulici?

R71

svitkovou

vine

ano svitkovou
Piju s kémosema
zima

ne

tabak, kamosi

ne

RS1

steak

néco ostieféiho
Ano

plavu

hygiena

ano

nocleh

sprcha

ano

7 ZPRACOVANI DAT

7.1 Metoda zpracovani dat

kecim
benga
obtas

nocleh
pivo

ne

RS2

americky brambory
colu

jo

chodim do kina
zima

ano

nocleh,sprcha
sprcha

ano

RZ3

svitkovou

jak kdy

o tu svitkovou
rad si ddm tabatek
lidi

ne

kafe

jo

RS3
Krupiéku
vino
&no
hraju hry
hygiena
jo
nocleh
kava

ano

rad se podivam na televizi
tima

o

televize, nocleh

rad jim

ano

RS4
Knedlo, zelo
piva

o

kimodi

ty lidi

ano

nocleh
cigarety

ano

RZ5
fizek s bram. salétem

piva
no to jidio

leju
milo chlastu

ne

rid chodim po mésté

ne

RS5

mekét

sprite

o

pafim (mylleno hry)
lidi

ano

nocleh

sprcha

ano

RZ6
steak
vina
steak
potkivam chabry
zima

ne

v zimé ohert

ne

RS6

od mamiy
colu

ano

jexdim autem
nepohadii

ne

kafe

ano

RZ7

gulddek

pivo

jidlo

piju

jak se chovaj lidi
obtas

nocleh

kafe, cigirko

jo

RS7
fizek

pivo

vilety
bezdici
ano
nocleh
spreha

ano

RZ8

smakdk

sodovku

mam na viechno
prochizim se
tima

pravidelné
spicha, nodleh
kafe

ano

RS8

KFC

red bull

ano

hry

blby phipojeni
ano

nacleh
sprcha

ano

Zpracovani dat je provedeno na zdkladé metody zakotvené teorie. Tato metoda umozni,

vzhledem k velkému mnozstvi ziskanych dat, vytiidit a setadit data do kategorii, na zakladé
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kterych miize byt formulovana nova teorie. Na pfepsané polostrukturované rozhovory bude
pouzito oteviené kodovani, které z textu vyselektuje opakujici se slova, nebo slovni spojeni a
zatadi je do vytvofenych kategorii. Podobnym zplisobem budou zpracovana data ze
zaCastnéného pozorovani, predev§im pak informace z terénniho deniku. Jednotliva data i

popisy situaci a zptisobti chovani budou sefazena a zpracovana stejnym zptsobem.

8 VSTUP DO TERENU

Misto a ¢as vstupu do terénu byl vybran i s ohledem na vyzkumnikovo pusobeni
v organizaci pomahajici lidem bez domova v Pardubicich. Misto terénu bylo tedy vybrano
mimo lokalitu mésta Pardubic a jeho okoli a to konkrétné bylo vybrano hlavni mésto Praha.
Tento vybér ma, z hlediska vyzkumu, tu vyhodu, Ze koncentrace lidi bez domova je v Praze
vyrazné vy$§i nez v ostatnich obcich v Ceské Republice. V tomto ohledu je i pestrost

osobnich zivotnich zkuSenosti i rliznych zplsobii Zivota na ulici. Negativnim faktorem,
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Z hlediska vyzkumu, je pak vétsi procento lidi bez domova, kteti jsou zavisli na riiznych
navykovych latkach. Tento fenomén je v Praze tak rozsahly, z tohoto bylo celkem té€zké najit
skupinu lidi bez domova, kde by alespon jeden drogové zavisly Clovék nebyl. Nicméné
skupinky lidi bez domova, které spolu i vzijemné kooperuji, jsou vétSinou rozvrstveny
obvykle na tfi az pétiClenné skupiny, kde je maximaln¢ jedna osoba ve skupiné, kterad je
drogove zavisla. Mista, kterd byla vybrdna k hledani skupiny, se kterou by bylo mozno
spolupracovat, byla vybrana doptedu, avSak na mist¢ samém bylo zjisténo, Zze prvokontakty
na téchto mistech nevedou piimo k nalezeni dané skupiny, ale vedou k odkazim na jiné
osoby, se kterymi je mozno se zkontaktovat. Takovychto kontaktli jsem dostal né¢kolik desitek
Vv raznych ¢astech mésta. Zkontaktovano bylo 23 kontakti od riznych osob a spolupréace byla
navazéana se skupinou takzvanych, zjevnych bezdomovci®, jak je popisuje T. Pradkova ve své
knize o bezdomovectvi (Pradkova 2008: 13), ktera byla aktivni jak v obstaravani jidla, tak i
financi, které se nasledné¢ pierozd€lovali ve skuping. Dalsi dalezitou informaci, pro urceni
vhodného ro¢niho obdobi, byla zkuSenost jednoho z mych respondentl, se kterym

materialniho je

zejména zimni obdobi. V tomto tdobi je snadnéjsi sehnat si potraviny z kontejnert, popelnic i
koSt umisténych ve vefejném prostoru, jelikoZ se tyto potraviny v nich umisténych vyrazné
pomaleji kazi. Dal$i nepiehlédnutelnou vyhodou je i vEétSi empatie ostatnich obyvatel k lidem

coy

zijicich na ulici a v neposledni fad€ 1 vétsi kapacity a rizné charitativni akce, které se
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v zimnim c¢ase realizuji. Nevyhodou samoziejmé zlistdva zima, jenz je vSudypiitomna a
ne vzdy ma ¢lov€k moznost se ohfat v né¢jakém vetejném prostoru nebo s kamarady u ohné
(coz je vsak naptiklad v centrech vétsich mést nemozné). Nicméné z hlediska hygieny je zima
pozitivnim faktorem. Neni potieba, pokud je zima, provadét hygienu tak Casto jako v obdobi

letnim.

Byla tedy mnou zkontaktovana skupiny lidi osob bez domova, ktera ma pét ¢lend,
muzi, z toho jeden z nich je drogové zavisli. VEk skupiny byl v primeéru 40 let. Skupina mne
piijala vahavé, avSak po vysvétleni svého zaméru a po vzajemném sezndmeni nebyl problém
se skupinou pobyvat delsi dobu a troufam si i fict, ze doslo se ¢leny skupiny i ke vzdjemnym
sympatiim. Je pravdépodobnd i moznost dalsi spoluprace pokud se skupina udrzi pohromadg.

Samoziejmé, Ze bych vSak vSem ve skupiné ptal, aby se jejich situace vyrazné zlepsila.

Tato skupina se nerada obraci na jakékoliv charitativni organizace a snazi se byt
sobéstacna. Jejich argumentace pro takové jednani bylo pfedevSim to, ze je systém, jak
funguje, zklamal a takto se citi svobodni. PfiCiny, které je dostaly na ulici, jsou pfedev§im
rozvod a ztrata zaméstnani (obvykle se jedna o kratky ¢asovy usek mezi témito udalostmi),
propusténi z vykonu trestu nebo z pobytu z réiznych typi lééeben. ,,Castou pFi¢inou socialniho

Upadku byva i amrti v rodin¢* (Pridkova 2008: 16).

Dalsi skupinou, se kterou bylo pracovano, byly osoby bez pfistiesi, které vyuzivaji
sluzeb charitativnich nebo socialnich. Tito 1idé jsou riizni a vyuzivaji téchto sluzeb z riznych
pohnutek. Nékomu vyhovuje jidlo, obleceni zdarma, nékomu moznost umyt se a vyprat Si
obleceni a jinému zase tfeba moznost vyfidit si administrativni véci kvili davkam nebo

moznost divat se na televizi, jit na pocitac a byt v teple béhem provozu téchto sluzeb. Je vsak
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skupina lidi bez domova, ktera vyuziva téchto sluzeb vice, nez skupina se kterou jsem
absolvoval pobyt na ulici. Jsou to takzvani ,,skryti bezdomovci®, jak je popisuje T. Pridkova
ve své publikaci o bezdomovectvi (Prudkova 2008: 14). Na prvni pohled takového clovéka
nerozeznate od osoby, kterd je plné€ integrovana ve spolec¢nosti. Umyté vlasy, €isté obleceni a
veelku b&zny zjev je u tdchto lidi standartem. Cim se viak odlisuji, je to, Ze veskery svij
majetek neustale nosi sebou v batohu, sportovni tasce nebo i igelitce. Tito lidé vyuZivaji
sluzeb pro n¢ ur¢enych a mimo to maji i néktefi z nich praci, bud’ na ¢astecny, nebo i na plny
uvazek, avSak z rliznych pfi¢in nejsou schopni zajistit si bydleni (nejcastéjsi pricinou jsou
dluhy). Takovyto ¢lovek méa pomémé hodné financi na potravu i na svoje pozitky (cigarety,
sladkosti), vyhybaji se vSak alkoholu nebo ho piji nepravidelné. Obvykle se nebavi se
zjevnymi bezdomovci, av§ak v ramci sluzeb, které navstévuji, jsou s nimi solidarni. Osobné
jsem provedl 18 rozhovorl s témito osobami v rliznych organizacich nebo ve venkovnich
podminkach v riznych méstech. Pfi¢iny pobytu na ulici u této skupiny jsou zpravidla ztrata
bydleni v disledku rozvodu nebo pfi ztraté zazemi v roding, at’ uz z divodu tragédie nebo
rozchodu s rodici. Pokud se zaroven ocitaji bez zaméstnani, je situace o to hor$i, avSak
existujici vazby na kamaraddy nebo zndmé jim davaji stale velkou Sanci na ziskani prace i

bydleni. Zvlasté pokud si udrzi navyky ze svého minulého Zivota.

Posledni skupinou jsou obcasni bezdomovci, coZ jsou lidé, kteii se ocitli nebo ocitaji
bez domova jednou nebo vicekrat. Takovy ¢lovék zpravidla bud’ ani nevyhleda, nebo vyuzije

charitativnich a socidlnich sluzeb jednorazove, pro novy start do pro n¢j bézného zivota.
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Tento soubor rozhovorii jsem pofidil na zdkladé kontaktli mezi svymi zndmymi, kde kazdy
Z nich o n¢jakém takovém cloveku védel a mel na n¢j dokonce 1 kontakt. Osobné jsem byl
ptekvapen, kolik lidi se v takové situaci ocitlo. V tomto okruhu bylo zpracovano 15
rozhovorti. Obvykle na vefejnych mistech jako jsou kavarny nebo restauracni zafizeni.
Pticinou ztraty bydleni byl pfedev§im rozkol s rodi¢i nebo partnerem, avSak nevyskytuji se
zde dalsi neptiznivé faktory, jako naptiklad ztrata zaméstnani v dtsledku alkoholu nebo drog

nebo ztrata vétSiny kontaktii na pribuzné nebo znamé.

9 MATERIALNI HODNOTY, CO O ME VYPOVIDAJI?

9.1 Zjevni bezdomovci

Bezd’ak, vagus, zavodnik (bezdomovec s karkou), Spina, alkohol, drzost. Nej€astejs$i negativni
oznaceni a asociace spojené s lidmi bez domova, ktefi jsou na ulici takika jako doma. Jejich
nevyhodou je zcela jasna identifikace ze strany majoritni spole¢nosti. Na druhou stranu vSak i
vzhled a chovani v mddu zjevného bezdomovce piinasi ur¢ité moznosti, kterych lze na ulici

vyuzit.

9.1.1 Béh Zivota na ulici zjevnych bezdomovci

Po seznameni se skupinou jsem se ucastnil bézného Zivota na ulici spolecné s nimi, a to

v rozsahu jednoho tydne v kuse a poté nékolika vyjezdi, konkrétné péti, po tiech dnech
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veelku. Je nutné jesté podotknout, Ze mnou vybrana skupina nevyuzivala sluzeb charitativnich

nebo sociélnich s vyjimkou ziskani oSaceni a obuti. Jejich zakladnou byla jakasi plechova

bouda, zifeym¢ byvald garaz, pied ni bylo ohnisté, kde se po ranu a na vecer varilo
v kotliku jidlo. Prostor, kde se tento ,,domov‘* nachazel, byl na okraji byvalé¢ primyslové

zastavby, ktera dnes méni svou tvar developerskymi projekty.

Bézny den zacinal pro kazdého jedince ve skupiné jinak a to s ohledem na to, jak byli
domluveni, jakou ¢innost bude ten nebo ten ¢len skupiny vykonévat. Tato ¢innost se déli
zhruba na tyto oblasti: potraviny, kufivo a alkohol a v neposledni fad¢ i finan¢ni hotovost.
Obvykle jsou tyto ¢innosti stale rozdélovany jakymsi vedoucim skupiny, kterym je osoba,
ktera dokaze skupin¢ prinést nejvetsi pridél a ma tak prirozenou autoritu. Ten obvykle urcuje,
kdo a co musi v daném tydnu zajistit, nicméné neni to pfisné direktivni a obvykle se jedna o
diskuzi, ktera zahrnuje 1 osobni plany jednotlivell ve skupiné. Naptiklad Jarda chce navstivit
kamarada Honzu a po cesté jde pies lokalitu, kde je vyhodné ziskat néjakou finan¢ni hotovost,
a zaroven tak muze i1 nakoupit néjaky alkohol ¢i néco jiného, co skupina pottebuje. Tato
diskuze, jejimz vystupem jsou ukoly pro dané jednotlivce na nésledujici tyden, je nasledné
ukoncena. Tato diskuze jako i1 v§echny ranni aktivity jsou doprovazeny pozZivanim alkoholu.
Skupina se pak vydava na obhlidku svého rajonu i se zdsobami alkoholu. Bedlivé sleduje jiné
lidi bez domova, které neznaji. Pokud zjisti, Ze takova osoba se v jejich prostoru objevuje
pravidelng, tak takového cloveéka zpravidla oslovi a zeptaji se ho, kdo je a odkud pfijel.
V piipadé, kdyz takovy Clovék neni agresivni a vysvétli, pro¢ a jak se dostal sem, je mu i
nabidnuta pomoc od skupiny a miize i po néjakou dobu se skupinou travit cas, dokud si

nenajde vlastni misto Kk prespani. Zaroven zdravi a davaji se do fe¢i a popijeji se svymi
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zndmymi na vetfejnych mistech. Sdé€li si novinky od ostatnich, ale také rtizné historky az
klepy, které¢ se jiz nékde doslechli. Nékteré z téchto informaci jsou vsak dulezité, jako
napiiklad, kde se zacali zamykat kontejnery nebo kde nejcastéji vyhanéji nebo zacali vyhanét
z vefejnych prostor piisluSnici represivnich slozek. Téchto dopolednich vyprav se obvykle
neucastni vSichni ¢lenové skupiny, ale pouze jejich ¢ast, obvykle dva az tfi ¢lenové. Ostatni
se vydavaji obstaravat jim zadané véci nebo si vyfizuji své zalezitosti nebo navstévuji své
zndmé vV jinych lokalitach. Pokud navs$tévuji znamé, jsou zpravidla pozvani na spole¢nou
seSlost s jinou skupinou nebo s jedincem, ktery pohosti hosta alkoholem. Je v§ak slu$nosti vzit

alespoil n¢jaky alkohol na takové pozvani.

Odpoledni ¢as je vyuzit bud’ v podobném duchu jako dopoledni nebo v piipadé
nedostatku zdsob potravin ¢i jinych produktii k jejich obstarani. Jak jiz bylo feceno, je
vyhodné se v zimnim obdobi zaméFit na ziskani finanéni hotovosti. Ta je dtlezita pfedev§im
k ziskani alkoholu a tabaku. Jak jsme si uz fekli, v zimnim obdobi neni pftili§ problém
obstarat si potravu z kontejnerti, a potraviny se dokupuji za hotovost jen ve vyjimecnych
ptipadech, obvykle se jedna o korunové polozky. K vybirani kontejnerd preferovala skupina
spiSe veCerni hodiny, protoze v piikrovu tmy se dalo vyhnout méstské policii, kterd ¢as od
Casu hlida potadek u kontejnerti nebo fesi vybirani kontejnert s papirem. V piipadé, ze bylo
postarano o materialni véci, poseddvalo se na lavickach a debatovalo, coz se i v zimé dalo
snést, pokud jste se zahiivali alkoholem. Nicméné bylo nutné d€lat v pobytu venku pauzy a
najit si i misto na ohtati v blizkosti takového venkovniho stanovisté, jelikoZ prsty a nohy za
par hodin pfi pobytu venku zna¢né promrznou, zvlasté kdyz nemate vhodnou obuv, coz se
paradoxné tykalo spiSe mne nez kolegli ve skupiné. Takové misto na ohtati bylo obvykle
néjaké veétsi obchodni centrum nebo vétsi kryty vetejny prostor, kde trva delsi dobu, nez si
vas v8imne ochranka nebo policie a jste vykazan. V obchodnich centrech se proto vyplaci,

jako prvni navstivit supermarket, kde si muzete vybrat napiiklad vino nebo i1 pouze dva
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rohliky a samoziejm¢ s dalsim vybérem pfili§ nepospichate. U kasy pak zaplatite, nasledné
navstivite vefejné toalety, kde lze 1 vykonat mensi osobni hygienu, eventuelné i1 potiebu.
Nedoporucuje se korzovat po obchodnim centru kolem drahych butikli, kde je ostrazitost
ochranky obchodniho centra vyssi. Na toaletach lze stravit i delsi dobu, avsak ty jsou také
vice hlidané ochrankou a jsou pravidelné kontrolovany, takze je mozné zde stravit 1 dvé
hodiny, ale poté budete vyvedeni a jiz se ten den pravdépodobné v takovém obchodnim
centru neohtejete. Ve vecernich hodinach se vSichni schéazeji na zakladn€, kde se uvaii
spole¢né jidlo. Poté se bud’ zlistava na misté, zvlasté pokud neni vhodné pocasi, nebo se opét
vyrazi do mésta, kde probihaji obdobné aktivity. Spat se chodi kolem jedenacté az jedné
hodiny no¢ni. No¢ni klid je vSak Casto rusen ptislusniky policie, ktefi maji radi piehled, kdo

se Vv jaké lokalit€ nachazi.

V letnim obdobi je samoziejmé situace zcela jind, pobyt venku je samoziejmosti a vice
se vyuziva prostoru pied obchodnimi centry k ziskani financi, které jsou v tomto obdobi
nékolik tydnu, na okraj mésta k vodé, kde je dostupné i néjaké vétsi obchodni centrum a kde
je mozné slozit hlavu v pfipadé nepiiznivého pocasi. V takovém piipad€ se o zimni zadkladnu

stara jeden Clen skupiny, postupné se stiidaji.

Vyse popsany den se samoziejm¢ méni a jsou v ném i napinavé chvilky, kdy dochézi
K rozbrojim mezi ostatnimi skupinami lidi bez domova, policii nebo i jednotlivci
Z kriminalniho prostfedi a drogové zavislymi lidmi (v tomto pfipad¢é se jedna zpravidla o

jednotlivce, samotaie).

9.1.2 Materialni zazemi skupiny
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Skupina osob, ke které jsem se pfipojil, disponuje, jak vlastnim majetkem, tak
majetkem osobnim. Zpravidla nemivaji kontakt na zZadné rodinné ptisluSniky ani své znamé
Z obdobi, kdy zili vétSinovym zplsobem zivota. Kradez se povazuje za poruSeni pravidel
souziti a takovy ClovEk je vyobcovan ze skupiny. Co jsem mél moZnost vyslechnout, se
takova véc stava vice u lidi, ktefi jsou drogove zavisli a skupina vzdy takového Cloveka u

sebe ma, avsak fluktuace téchto lidi je vysoka.

Spole¢ny majetek

Spolecnym majetkem jsou predevs§im véci uréené k vareni. Jedna se o kotlik a kovovou
konstrukci, na které je zavéSen. Spole¢nym majetkem jsou i potraviny uréené ke spolecné
konzumaci, v¢etné¢ koteni a dochucovadel, ackoliv nejsou na vefejném misté a kazdy ma
potraviny a dochucovaci prostiedky uschovany v osobnich vécech, tak jejich nesdileni ve
skupiné neni prakticky mozné. S jistou davkou fantazie 1ze povazovat i misto a piistiesi za
spole¢ny majetek skupiny, i kdyz samoziejmé redlny majitel je jiny. Nicméné se o toto misto
vSichni staraji, jako by jim redlné patfilo, a zabrani poskozeni nebo dokonce zni€eni tohoto
utoCiste, jak jednotlivcem, tak jinou skupinou lidi bez domova, nesou velice nelibé a muze
pak dojit i k osobnim utoktim. Takové znesvarené skupiny nejsou zcela ojedinélé a boje o
rlizna mista maji 1 nepiijemné konce jako napiiklad zapaleni stani nebo dievenych piistieski.
I alkohol, ackoliv ho kazdy kupuje sam, tak ho povazuje za svlij majetek (i kdyz byl povéren
nakupem alkoholu). Je samoziejmé, Ze pokud nékdo koupi alkohol i mimo urceni, tak ho pfi
spole¢ném traveni Casu da takzvané do placu. Sejde-li se jind skupina s jinou, potadaji se
téméef degustace levnych vin a tvrdého alkoholu, jelikoz kazda skupina preferuje néco jiného.
Kdyz je takové udélosti pfitomna i1 Zena, jsou pak takové seSlosti vyrazné bujafejsi a je

zvykem alkohol i dokupovat, aby se zabava udrzela ve spravném tempu.
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Z potravin jsou preferovany hlavné levné téstoviny, které jsou dopliovany bud’
konzervami, kter¢ se kupuji (spiSe letni zalezitost) nebo uzeninami nalezenymi
v kontejnerech. K témto uzeninam se konzumuje i pecivo taktéz nalezené v kontejnerech.
Z konzerv pievlada oblibeny lunchmeat nebo vepiové ve vlastni §tavé. Z dochucovadel se
pouziva nejcastéji sojova omacka nebo klasické maggi. U nékterych skupin je postup
podobny, ale u téch, ktefi maji ve svém stfedu osobu, kterd ma né&jaky veétsi financni piijem,
se situace ve skuping vyraznd zlepsi. Cas od asu dochazi i k tomu, Ze je nalezena vyssi
finanéni Gastka. V takovém piipadé se nesetii a kupuje se drazsi alkohol i potraviny. Setieni

na horsi ¢asy nebyva zvykem.
Osobni majetek

Zakladem osobniho majetku je pro clovéka, ktery je odkazdn na venkovni Zzivly
bezpochyby jeho obleceni. Obleceni je uchovavano v ndkupnich taskéach i z toho divodu, ze
1épe izoluje nez naptiklad batoh nebo sportovni taska. Tyto véci jsou ponechény na zakladné,
samotarsky a musi vyhledavat rizné tkryty v terénu, kde si tyto véci ponechaji, avSak nikdy
nemaji jistotu, Ze se s témito vécmi znovu shledaji. Satnik se obvykle sklada z nékolika
kalhot, teplaka, tricek, svetrii a spodniho pradla. Dulezita je 1 zimni bunda a samoziejmeé
obuti, které nemusi byt znackové, hlavné kdyz zahteje. Z dal§iho majetku jsou to predev§im
véci praktické, jako je naptiklad nozik, 1zice nebo dokonce i ptibor, n&jaky ten hrnecek a
esSalek nebo plastovd miska na jidlo (s keramickym nadobim jsem se setkal minimalné
s vyjimkou hrneckll). Nékteti z nich maji u sebe i véci ryze osobni povahy, které jim
pfipominaji pfedchozi Zivot. Jedna se o mensi nepraktické predméty, jako jsou sosky, kiizky
nebo kniha, u nékterych i fotky rodiny, o kterou pftisli nebo s ni nemaji kontakt. Jde 1 o véci
praktické jako je budik, hodinky, zapalovac, nebo zminéné nddobi v podobé hrnecku nebo

oteviraciho noziku, ke kterému maji néjaky vztah, a je spojen se vzpominkami jak na détstvi,
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rodinu nebo praci, ve které stravili mnoho let. Z tohoto (a nejen z toho) lze usuzovat, Ze
tvrzeni o tom, jak systém selhal a zklamal tyto lidi tak, ze se do n¢ho jiz nechtéji zapojit, je
ptece jen trochu nevérohodny, pokud si tito 1idé uchovavaji vzpominky na dobu minulou jako
pozitivni a pro né€ uklidilujici. Otazkou je jakou roli sehrdla transformace ekonomiky
z centralné planované na kapitalistickou, na kterou se star$i ro¢niky odvolavaji, ale podle
mého Setfeni prozila, jiz velkd Cast lidi bez domova, se kterymi jsem se setkal,
V socialistickém zfizeni mens$i Cast Zivota, a 1 ti starSi pfiSli o praci az v druhé poloviné
devadesatych let minulého stoleti. Naopak znacna c¢ast lidi, ktetfi tento ptrechod takzvané
nezvladli, se sama s velkou vehemenci pustila na zac¢atku devadesatych let do podnikani, kde,
jak je vSeobecné znamo, nevladly idealni podminky a toto divoké podnikani mélo za
nasledek, ze fada lidi skon¢ila s milionovymi dluhy, které neni realné splatit. Jejich pfecenéni
sil nebo machinace mezi riznymi 1 krimindlnimi skupinami, zde vytvotila prvni velkou

skupinu bezdomovcl po sametové revoluci.

Vztah k mistu, které je obyvano

I kdyz si kazdy z téchto lidi uvédomuje, Ze neni mozné ziskat do vlastnictvi misto, které
si vybrali pro svlij pobyt na ulici, tak i pfesto dochdzi k nostalgii po mistech ptedchozich,

ey

které byly né¢im vyjimeéné a zaroven ziskavaji i vztah k mistu, kde v souéasnosti ziji.

MozZnost chranit si né¢jaké misto je vzdy lepsi ve skupiné, to plati i o snadnéjsi obzivée,
ale misto pobytu jeden ¢lovek chranit nedokaze. Vyhodnost skupiny v tomto ohledu je zjevna.
Pokud dojde k naruseni tohoto prostoru, je reakce rychla a to nejprve slovni, ale mize se

zmeénit 1 ve fyzicky kontakt.

9.1.3. Jeden z pribéhi zjevného bezdomovce
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Respondent K. J. (42) sd€luje svlij zivotni ptibeh.

Jako malej sem mél dobry zdzemi. Mamka byla hodna a tata trochu prudas, ale asi
jako kazdej chlap. Méli jsme byt i auto, jezdili jsme kaZdej vikend na chalupu. Od mala sem
hral fotbal. Ve skole sem mél docela dobry znamky a pak sem sSel na stredni, kde sem udelal
maturitu a stal sem se vypravéim. Uz od stredni sem vic pil s partou, ale na vesnici to bylo
normalni i u klukii, co sme hrali fotbal. Do prace sem chodil pravidelné, takZze sem nemél
S pitim problém. Asi ve svejch 24 letech sem si nasel manzelku a prestéhoval jsem se k nim do
baraku. Manzelka byla prisna a neméla rada, kdyz sem chodil pit do hospody, coz bylo téemer
vzdy po praci s kaimosma z fotbalu. Nakonec si nasla néjakyho frajera a jednoho dne sem
nasel kufry pred bardakem. Nerekl sem ani slovo a Sel sem. Rodice uz na vesnici nebydleli,
prestéhovali se k bratrovi do Hluc¢ina, kde mél dum. Ja sem Sel do prace a nechal sem si véci
V Satné. Zacal sem ale vic pit a parkrat sem nedorazil do prdce. Nastésti mé nevyhodili, ale
degradovali na posunovace, kde sem délal dalsi dva roky. Na vesnici sem nemél kde bydlet,
takze sem spaval pres léto po posedech nebo jen tak pod Sirdkem a v zimé v odstavenym
vagonu, co byl na nasi stanici, a kdyz sem se s chlapama domluvil, tak sem mohl bejt i v dilne,
kde byly maly kamna. Pit sem ale neprestal a tak jednoho dne sem dostal padaka. Vzal sem si
jen jeden kufr a jel sem do Prahy. Myslel sem si, Ze tu funguje néjakd charita, kde miizu
prespat, ale dopredu sem si nic nezjistil, takze sem zustal viset na hlavnim nadraZzi. Potkal
sem tam par bezdomacii a zeptal sem se jich, kde by se tam dalo prespat. Vzali mé mezi sebe a
tam sem zacal opravdu hodné chlastat. Casem sem nasel i néjaky ty cerveny kiize a podobné,
ale tam sem nikdy dlouho nevydrzel, protoze sem chlastal a tam se to nesmi. PrileZitostné sem
meél i néjakou tu brigadu a dokonce sem piil roku delal straznyho v jednom obchodaku, ale
tam kdyz se dozvedeli, Ze sem na ulici, na mé hodili, Ze sem tam ukradl néjaky flasky a vyrazili
mé. Tak sem se na brigdady vysral a zacal sem pred obchoddkama Zebrat, cimz sem si vydelal

nekdy i vic nez co sem dostal na nekterejch brigadach. Pak sem si nasel partu a chodili sme a
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rozdelovali si fachu spolecné a od ty doby Ziju stejné a sem spokojenej. Bratr se ke mné

nehlasi a s rodicema taky nevim, co je.

Respondent na doplilujici otazky odpoveédél, ze preferoval vzdy drazsi alkohol pfed pivem
nebo drahym jidlem a oSacenim. Byla to pro n¢j véc, za kterou byl ochoten utratit vétsi penize
nez za jiné véci. Co se tyce financni stranky, tak mél svoje penize v ramci doméacnosti, ale

nakupy a placeni sloZenek m¢la na starosti manzelka.

Alkohol je ¢astym problémem v ramci bezdomovectvi a lidé z této skupiny s nim méli vétsi

zkuSenost, 1 kdyZ ne v takovém méfitku jako na ulici, 1 pfedtim.

9.2 Skryti bezdomoveci

9.2.1 Denni rytmus skrytych bezdomovcii

Pro osobu, kterd se chce dostat zpét do kolobehu Zivota, ktery mél pred ztratou svého
socialniho statusu je bezpochyby pravidelny denni rytmus. VétSina lidi, ktefi se dostanou na
ulici, se o néco takového zpocatku pokousi, avSak pokud ¢lovék nema zaméstnani, je to prace
pomeérné obtizna. Pokud nema zaméstnéni, snazi se obvykle navstévovat denni centra, uréena
pro lidi bez domova, a sviij volny ¢as vénuje hledani prace. Kdyz praci ma, je to o néco
jednodusi dodrzet jakysi denni rytmus. Dulezita je i motivace, ze Spatné udobi skonci a jejich
situace se zlepsi. V pfipad¢, ze maji netesitelné dluhy a nejsou schopni si najit praci na ¢erno,
tak obvykle po ¢ase sami rezignuji a stavaji se z nich bezdomovci zjevni. Jejich naplni pres
den je tedy obvykle bud’ zaméstnani, nebo jeji hledani a pobyt v centrech, kde mizou vyfidit

jak administrativni, hygienické ale i spolecenské potieby.
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9.2.2 Materialni zazemi skrytych bezdomovci

Nejhor$i, co se mize ¢lovéku na ulici stat, z hlediska materialniho, je ztrata jeho
osobnich véci. Tito lidé proto nosi vSechny své osobni véci sebou. Jako zjevni bezdomovci
nemaji piili§ kontakti na své piibuzné nebo znamé, ale obc¢as piece jen maji n¢koho, kdo se
jim snazi pomoci. VétSinou se jedna o kolegy z prace, ktefi jim umozni i uschovu nékterych
véci nebo i ubytovani v garazi nebo v rekreaénim objektu a podobné. Rada z nich bydli ve
stanech, které¢ bud’ kazdy den bali a nosi ho sebou nebo ho nechavaji ve skupiné, kde je vice
stani. Vazby mezi sebou skryti bezdomovci v takovém stanovém mésteCku sice maji, ale
kazdy se viceméné stard spiSe o sebe a solidarita je zde predevSim ve vzajemném hlidani
majetku. OvSem obleceni, hygienické potieby, doklady a jidlo si nosi vzdy sebou. Jednak
z nedivéry k ostatnim lidem bez domova, ke kterym nemaji tak pevné vazby a za druhé i
k prakti¢nosti, kdy je mozné pouzit hned vse, co ma ¢loveék u sebe, pokud je to vyzadovano,
napiiklad pfi kontaktu srlznymi organizacemi, jejichz sluzeb vyuziva, pak neni nutno
cestovat zpét do provizorniho piistiesi, které obvykle nebyva u hlavnich tras verejné dopravy.
Dalsi moznosti, jak preckat nepfiznivé obdobi Zivota, je i pobyt v azylovych domech. Pokud
ma ¢loveék tuto moznost, potom obvykle netrva dlouho a ¢lovek se vraci do bézného zivota do
jednoho roku. Odpada tim i starost o uskladnéni majetku, ktery je mozno si zde uschovat.
V azylovych domech jsou lidé ptredev§im produktivniho véku a vétSina z nich ma skutecné
zaméstnani. Pobytem v takovém zafizeni, a to nejenom v azylovych domech, se znacné
eliminuje $ance propadu ¢lovéka na ulici a to pfedevsim i diky tomu, Zze zde plati striktni
pravidla provozu, véetné¢ eliminace konzumace alkoholu a jinych navykovych latek. Lidé,
ktefi nemaji tuto moznost, nosi vSechen svllj majetek sebou, a tak je mozné je na ulici 1

poznat. Obvykle velice slu$né obleceny ¢loveék tahnouci velkou nakupni tasku s batohem po
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ranu, je takovy typicky obrazek c¢lovéka, ktery zrovna opousti n&jaké pobytové zatfizeni se
svym majetkem. Je zvlastni, Ze tito lidé nemayji, tak jako zjevni bezdomovci, u sebe véci
osobni povahy (az na par vyjimek, zejména u zen, a i tak se jedna spiSe o fotografie).
Z ptibéht, které jsem vyslechl, bych to pficetl tomu, ze se dostali na ulici n€kdy i ze dne na
den a nebyl tak Cas si vybrat nekteré véci. Samoziejmé, ze z nékterych véci by se mohli stat
dodatecné véci osobni povahy jako budik nebo oteviraci niz, pokud by se skutecné dostali na
dlouhou dobu na ulici, avSak v soucasné pozici tento vztah k vécem nemaji. Z toho je zjevne,
Ze 1 svij pobyt na ulici povazuji pouze za prechodné stadium. S tim souvisi i preference ve
vybéru potravin, které konzumuji. Na rozdil od zjevnych bezdomovct neSetii pfili§ na jidle a
kupuji si drazsi znacky konzerv a polotovara, ale ty jedi spiSe z prakticnosti konzumace, nez
ze by to byla jejich obvykla strava. VétSina z nich se, pokud ma tu moznost, Stravuje
v z&vodnich jidelnach nebo si kupuje jiz hotové polotovary, které maji moZzZnost si ohiat
v dennich centrech nebo azylovych domech. Nebyva neobvyklé, Ze se stravuji i v rychlych
obcerstvenich nebo vetejnych jidelnach, vysokoskolské menzy nevyjimaje. V centrech, kde se
stravuji, nemaji problém rozd¢lit se o potraviny s jinymi bezdomovci, pokud jsou o to
pozadani nebo vidi, spiSe vsak slysi z hovori, Ze nékdo uz dva dny nejedl. O obleceni se vSak
nedéli ani je nevyménuji, jak je to zvykem u zjevnych bezdomovci. O své obleCeni se staraji,
nekteti maji 1 vlastni praci prasek, a pokud si néjaky kousek odévu zni¢i, nevahaji vyuzit
Satniku riiznych charit. Davaji vSak pfednost znackovym vécem pied praktickym odévem, i
Z toho dlivodu, Ze se snazi neplisobit jako lidé bez domova, ale jako b&Zzni ob¢ané. Vzhledem
K tomu, Ze Castéji vyuzivaji sluzeb jim urCenym, neni pro né prakti¢nost odévu dulezita.
Musim ovSem podotknout, Ze ne kazda sluzba pro lidi bez domova ma dostate¢nou kapacitu,
a tak i nékteti z téchto lidi se dostdvaji na ulici v nevhodném obleceni, coz je zejména
Vv zimnim obdobi az zivot ohrozujici véc. Co se tykd hygieny, vyuzivaji sprchy, bud’ na

pracovistich nebo v organizacich, které tuto sluzbu za poplatek nebo zdarma poskytuji. Letni
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obdobi nektefi z nich travi u vody ve stanech, kde je hygiena snadnéjsi. Vlastni tak i vyrazné
vice hygienickych potieb nez bezdomovci zjevni. Obvykle maji celou Skalu rGznych
hygienickych potieb od holicich strojki, pies rtizné Sampony a sprchové gely, ale i papirové
kapesniky nebo vlh¢ené ubrousky. Maji i vlastni mobil, obvykle jiz dotykovy a samoziejmé u
sebe nosi 1 vétsi finan¢ni hotovost, jelikoz neni zdhodno tu nechavat ve skiiiice v praci nebo
sni dokonce piespavat mezi ostatnimi. K uschové ji svéfuji zaméstnancim pobytovych
sluzeb, které¢ vyuzivaji a jsou tyto prostiedky ulozeny do trezoru a rano opét vydany. Misto
pobytu, které¢ vyuzivaji je pro tento typ lidi bez domova pouze piechodnou stanici a nemaji

k nému zadny vielejsi vztah.
9.3 Motor ekonomiky na ulici

Posledni skupinou, o kterou jsem se zajimal, byli lidé, ktefi se ocitli na ulici ne¢ekané, i
kdyz méli pomérn¢ velky pfijem a i rozsahly osobni majetek. Jejich reakce na takovou situaci
je rozdilnad. Ne&kteti uschovaji sviij majetek u rodi€l nebo u znadmych a jdou vyuzit
pobytovych sluzeb pro lidi bez domova. Druha skupina také uschovd sviij majetek u
znamych, avSak bydleni fesi vlastni cestou. Obvykle pirespavaji v autech, v garazich,
Vv zaméstnani, v kancelafich nebo Satndch eventuelné na chatach svych piibuznych nebo
pratel. Tato situace je pro n¢ samoziejme nepiijemnd ale snazi se ji co nejefektivnéji fesit a
predtim. Jako ptiklad uvadim vypovéd’ mého znamého, ktery na ulici v auté preckal ctyfi

meésice a dalsi dva mésice prespaval u kamaradu.
Respondent L. F. (33) sd¢€luje svoji zkuSenost z Zivotem na ulici.

Na ulici sem se dostal, kdyz se se mnou pritelkyné rozesla, protoze sme bydleli
V pronajatym byté. Nes sem to blbé a musel sem it K psycholoZce, ktera mné napsala prasky.

To mi trochu pomohlo, ale nechtél sem byt nekde, kde jsme byli spolu, takze sem odmitnul jit
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zpatky K rodiciim, protoze i tam jsme spolu byli hodné. Zacal sem teda spadt v auté a normadlné
sem jezdil do kancelare, kde sem délal do pozdniho vecera projekty, a pokud uz v kancelari
nikdo nebyl, tak sem tam prespal, a kdyz tam nékdo byl, tak sem sel spat do auta.

Takhle to fungovalo asi 4 mésice, kdy se to o mé dozveédeli mi kamosi a nabidli mi, Ze
miizu prespavat u nich, takhle sem objizdel asi 15 kamosu, kde sem vidycky dve az tri noci
prespaval. To mi dost pomohlo, protoze i ten kontakt s kamosema mé dost zvednul a
motivoval mé postavit se zase nahoru. Pak sem si koupil byt, jelikoz sem za projekty dostal

tolik peneéz, Ze sem v pohodé dosahnul na hypotéku.

Tento ptibeh je takovym typickym piikladem pro danou skupinu. Neochota vyuzit azylu u
rodicl je ddna z riznych pficin a takové osobé pak nezbyva nic jiného nez fesit svoji bytovou
situaci jinak. Faktorem, ktery neni zanedbatelny v takovychto pfipadech je i stud pfiznat
ostatnim, ze se do takové situace dostal. Z hlediska jinych materidlnich potfeb se takovy
¢lovek nemusi uskroviiovat. Naopak velice €asto timto pobytem na ulici zna¢né prostiedky

uSetii. Na pobyt na ulici v§ak vzpomina s hrizou a nerad by se do takovéto situace dostal

Znovu.

9.4 Motivace k navratu do spole¢nosti ve vztahu k materialnim hodnotam

Jaké jsou tedy motivace, pokud néjaké jsou, k ndvratu do spolecnosti a co tito lidé
preferuji za materialni hodnoty, a jak je to ovlivituje v jejich nazoru na znovuzaélenéni do
ekonomického procesu? Prvni skupina, ktera byla sledovana, mé sice k navratu do spole¢nosti
negativni postoj, nicmén¢ pii bliz§im pohledu zjist'ujeme, ze sviij zptusob zZivotniho stylu piilis
nezménila, 1 kdyz tGroven spotiebovavanych produktl klesla o nékolik fadi. Tito lidé berou
popijeni alkoholu jako formu zébavy a t¢Zko by se s ni rozloucili jak v minulosti, pfitomnosti,
tak i v budoucnosti. Je dulezité vsak fici, ze i ve vétSsinové spole¢nosti je alkohol jako

spoleCenskd forma zabavy tolerovan. Tato zabava neni vSak pro bézné Zijiciho ¢loveka jedina.
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Muze sledovat sport, ma manzelku, déti nebo jiné aktivity, které si vSak sam vybird. Problém
je vsak v tom, Ze moznost n¢jaké zabavy nebo jinych aktivit na ulici je miziva a jednorazové
akce poradané riznymi institucemi nebo moznost stalych aktivit v téchto centrech nejsou tak
Casté. Osobné jsem byl svédkem, kdy v nejmenované organizaci nainstalovali stolni tenis a
byli ptekvapeni, Ze nikdo toho nevyuzivd. Piedtim vSak neprobéhla mezi klienty Zadna
diskuze, jestli nékdo o takovou véc stoji, natoz aby se n¢kdo klientii ptal na jejich zaliby nebo
se zajimal o jejich piib¢h. Takovéto véci se pracovnik dozvida, az kdyz se klient v né¢jakém
neformalnim rozhovoru rozmluvi, ale tyto informace nejsou nikde zaznamenany, natoz aby se
jich vyuzivalo ke zlepSeni sluzeb. Je to déno i direktivni snahou vést takové instituce podle
jasného fadu, jehoZ zména nebyva jednoducha. Proto se piti na ulici a hovor s ostatnimi lidmi
ve stejné situaci stava jedinou formou zabavy, kterd je pro né, z nabizenych moZznosti,
pfijatelnd. Neznamena to vSak, ze by chtéli zlstat ve své soucasné pozici navzdy. Pokud by
méli lepsi moznost vyziti a setkavali by se i vice s jinymi skupinami obyvatel, mohlo by to

mit pro né pozitivni efekt a ziskali by i1 lepSi motivaci k navratu do spolecnosti.

Druha skupina osob bez pfistiesi je na tom s motivaci k navratu do spole¢nosti zcela
jinak. Ze zacatku jde az o pfemotivovanost, kterou obvykle stfida zklamani, Ze navrat neni tak
rychly, jak doufali. Jejich vztah k alkoholu je spiSe vlazny a preferuji spiSe lep$i potraviny a
péci o zevné&jSek nez utraceni za alkohol. I ndvyky a forma zébavy je u nich jina nez u prvni
skupiny. Ti, ktefi maji dotykovy mobil, velice Casto s oblibou hraji trivialni hry, u kterych je
mozny postup na dal$i trovné. Pokud narazi takovyto ¢lovék na spoluhrace, zatne obvykle
vasniva debata o riznych moznostech ve hie a i k vychloubani na dosazené zkuSenosti v ni.
Ackoliv se to zda na prvni pohled mozna hloupé, je to piece jen motivacni efekt, ktery je
ptitomen, a kdyz je mozny ve hie, zcela pfirozené je pro né mozny i v zivoté. Kdo z nich
vlastni mobil tla¢itkovy, mé zpravidla jinou formu zabavy. Naptiklad sleduje stale sport, i

kdyz formou koupeného levného deniku Sport. Tyto drobné formy zabavy udrzuji ¢lovéka
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taktikajic jednou nohou stale v systému a je velkd nadgje, Ze se povede i1 néslednd integrace
do vétSinové spoleCnosti. Dulezitym faktorem je i to, Ze vétSina z téchto lidi neztratila
kontakty na vSechny svoje piibuzné nebo zndmé a maji tak moznost ziskat pomoc i od nich,
zvlaste pak pokud je stale navstévuji a vidi, jak funguje bézna domacnost. Toto je pro n€ i na

zakladé rozhovort velka motivace k navratu zpét. Respondent Jarda k tomu fika:

Kdyz sem se dostal na ulici, cejtil sem se hrozné. Kamardadiim sem nic nerek, ale stejné se to
dozvedeli. Mam kamardda, co ma rodinu a chodil sem k nim na jidlo, i kdyz sem dostaval
podporu V nezaméstnanosti a mél sem penéz na jidlo dostatek. Obcas sem tam i prespal.
Vedel sem, ze bych taky chtél takhle jednou Zit a nemuzu ziistat vécné bez prdce a nic nedélat.
Kdyz sem nemél praci, tak to byla hroznd nuda. Obcas sem Sel do hospody a nékdy si i koupil
lahvace sebou, ale jinak sem moc nepil. Rad sem chodil po obchodaku nebo po akcich, ktery
byli zdarma. Jinej kamarad mi dohodil pak praci a z ubytovny jsem se dostal postupné do
prondajmu. Nasel sem si pritelkyni a doufam, Ze se na ulici uz nedostanu. Ale byla to cennd

zkuSenost.

V tomto piipad€ byly pomahajici osoby dokonce dvé, které pomohli Jardovi v jeho tézké
situaci. Samoziejmé jako pomoc uvedl i rizné organizace, kde sehnal zpocatku nocleh a mél
moznost se 1 umyt a vyprat si véci. Ovsem navrat do bézného zivota byl predevsim zasluhou

jeho zndmych.

Posledni skupinou, kterou jsem spiSe vyslechl, nez pozoroval, jsou lidé, ktefi se ocitaji na
ulici kratkodobé. Ti a¢ nejsou obvykle po psychické strance v pofadku z nastalé situace,
dokazi ji ptekonat bud’to vlastnimi silami nebo s pomoci pfibuznych nebo pratel. Vznika tak
napiiklad nezvykla situace, kde klienta azylového domu vyzvedava luxusni viiz znacky Audi.

Tito lidé maji, tak silné zdzemi, ale i své osobni navyky, Ze pro n€ neni problém vyftesit
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nepfiznivou situaci v relativné kratkém case. Zaroven je dulezité i1 to, Ze neméni svoje

pravidelné aktivity, 1 kdyZ jsou bez domova. Respondent Honza o tom fika:

Byl se sice na ulici a Zil sem v gardzi, ale délal sem vsechno jako predtim. Chodil sem
plavat a na squach a s kamarddama do vinarny nebo na obédy do restaurace o poledni pauze.
Nikdy sem se nelitoval, ale bylo mé trochu divné, kdyz sem potkal takovyho toho klasickyho
bezdomovce a 7ikal sem si, jestli taky nahodou nejezdil nékdy v bavordku. A to mé vzdycky
nakoplo pracovat jesté vic a resit tu svoji situaci. Nerad na to vzpominam, ale aspon ted’

chapu, Ze takova véc se miuze stat doopravdy asi kazdymu.

Motivace pro navrat do klasického vzorce je v tomto piipadé i to, Ze si ¢loveék uvédomi, ze i
pokud skon¢il na ulici, pfece jen ma moznost v kratké dobé ji opustit, zvlast pokud k tomu

ma 1 dostatek prostredk.

9.5 Psychické rozpoloZeni jako dilezity faktor ve vnimani své situace

Nemiizeme vSak poukazovat pouze na vztah k materialnim vécem. Naptiklad rezignace,
ke které dochazi po urc¢itém obdobi zivota na ulici, je spiSe psychologicky stavem mysli, nez
skute€nym materidlnim krachem. Rezignace obvykle za¢ina formou postupného ubirdni ze
svého standartu, ktery si snazi i béhem pobytu na ulici udrzet, jednoho dne vSak dojde
k prozieni, Ze se dostal az piili§ na dno a jiz neni cesta zpét. Jako priklad tohoto postupu cituji
respondent EX04 a EX02 z knihy Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych lidi
., Tak ja jsem nemél kde bydlet, Ze jo, tak jsem byl v hospodé a pak jsem tam usnul a probudil
Jjsem se a pak mi to vsechno doslo, ze ono clovék se nestane bezdomovcem ze dne na den, to
ani nejde, to je blbost, to je dlouhej proces, jak z jeho strany, tak ze strany protéjsku

nejakyho.
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,No, to ja to tak vidim, Ze jo, Ze prosté jako ja jsem némél Zadnou jinou Sanci, nez Ze
skoncim na ulici, Ze dopadnu néjak blbé. Jo. Tam prosté nebylo nic, tam nebylo zadny zazemi,
nebo néjaky, Ze jsem nemél Zadny vzdeélani, nemél jsem nic* (Véagnerova, Csémy, Marek

2014: 257).

V prvni citaci vidime uvédoméni si situace a v druhém ztotoznéni se a vysvétleni situace, do
které se respondent dostal. Velice demotivujicim jevem je neuspéch ziskat nebo si udrzet
praci. Dal§im pak pro mnohé nedostacujici socialni programy, které by jim umoznili snadnéji
se vratit do normalniho Zivota. Jidlo a doCasné provizorni piistfesi pro né¢ neni zcela

motivacni, i kdyz jsou i za to radi, pokud toho mohou vyuZzit.

10 RESESE LITERATURY
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Literatura Kk bakalaiské praci s nazvem: VIiv bezdomovectvi na systém hodnot
jednotlivce, byla vybirana s ohledem na provedeny terénni vyzkum, a jiz piedem formulované
vyzkumné otazky. Nebyly pouzity jako relevantni zdroje bakaldfské a diplomové prace,
pfedev§im z divodu odliSnosti v provedenych vyzkumech. Tyto prace obvykle pracuji
s kvantitativnimi postupy a pouzivaji spiSe sociologickych metod vyzkumu. Dostupné zdroje
jsem rozdélil na tfi obsahové skupiny. Je vSak nutné upozornit, ze mnohé publikace nelze
takto striktn¢ zaradit do téchto oblasti. Mnohé z nich jsou prinikem vSech ramcovych skupin
a toto rozdeleni slouzi predevSim k lepsi orientaci vyzkumnika v dostupné literatuie na

zékladé prevazujiciho obsahu v jednotlivych titulech.

Prvni oblasti jsou vyzkumy jiz provedené a teoretické informace o bezdomovectvi
(Bezdomovectvi, Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych lidi, Bezdomovectvi:

ptehled vysledkii vyzkumt z Velké Britanie).

Druhou oblasti jsou koncepce a teoretické uvahy o souc¢asném zapadnim Zivotnim stylu,
a to i ve vztahu k materiadlnim hodnotam (Sociologie Zivotniho stylu, The Consumer Society:

Myths and Structures, Consumer Behavior, Consuming life).

Treti oblast je pak pfevazné zaméfena na psychologické koncepty a tivahy o moderni
spolecnosti a s nim souvisejicim konzumerismem (O psychologii byti, Paradoxni $tésti), z
nichz vynika piedevsim posledné¢ zminénd kniha, kde jsou detailné popsany zivotni cykly a
pocity konzumenta, a to jak ty pozitivni, tak také negativni. Tyto procesy jsou, dle mého
minéni, ¢loveéku dnes jiz tak moc vnucovéany a ¢loveék je pfijima do té miry, Ze se bez nich

nemuze obejit, a to ani v pripadé, Ze klesne na pomysiné materialni dno.

Literatura k metodologii byla vybrana na zakladé zpusobu vyzkumu. Konkrétné se

jednd o titul Terénni vyzkum v sociélni a kulturni antropologii. Tato publikace je z mého
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pohledu zna¢n€ nevyrovnand, co se ty¢e obsahové stranky (pfevladajici historie vyzkumu

oproti informacim o metodologii vyzkumu jako takovem).

Prvni publikace, kterou jsem ¢etl, byla kniha Bezdomovectvi od Tani Pradkové z roku
2008, mi poskytla vseobecny piehled v oblasti bezdomovectvi. Jeho pravniho uchopeni a
tehdejsi formy pohledy na vznik a pficiny tohoto jevu. Dale také popisuje formy pomoci
lidem bez domova a patologické jevy, které jsou spojeny at’ uz okrajové nebo piimo s
bezdomovectvim. Informace z této knihy jsou dvojiho druhu. Prvnim zdrojem informaci jsou
sociologickd data a vyskytu bezdomovectvi vV raznych lokalitaich, mnozstvi sluzeb
poskytujicim pomoc lidem bez domova a poukazuje i na kriminalni statistiku spojenou
s bezdomovectvim. Druhym zdrojem informaci jsou vyzkumy nékterych vyzkumnikti mezi
lidmi bez domova, jenz vSak tvoii mens$i ¢ast nez zdroje z prvni skupiny. Tato publikace je
zcela nesporné dulezitym zdrojem informaci o zakladni pfedstavé o bezdomovectvi jako
celku. Odkazuje na ruzna statisticka data celorepublikového vyznamu, tak pouziva
sociologické vyzkumy a v mens$i mife odkazuje i na vyzkumy antropologického typu. Dalsi
publikace Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych lidi je vysledkem, ktery
vznikl diky nékolika antropologickym vyzkumtm. Kniha je zaméfena zejména na

zkuSenostech informantd a dava jim i velky prostor v interpretaci téchto nabytych zkuSenosti.

Vysvétleni raznych patologickych jevi, je na rozdil od vyse zminéné publikace, prenechano
pfedevSim na informantech a vyzkumnici se pouze snazi nékteré tyto informace komparovat

S existujicimi prameny. Tato kniha dava dobry vhled do zivota mladych lidi, ktefi se ocitli
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Z n¢jakého diivodu na ulici a poskytuje interpretaci tohoto zivota samotnymi aktéry, coz je

pro budouciho vyzkumnika neocenitelnd pomoc pro nasledny pobyt v terénu.

Kniha Bezdomovectvi: piehled vysledki vyzkumu z Velké Britanie popisuje rtzné
vyzkumy a metody tykajici se lidi bez domova ve Velké Britanii ukazuji rizné metodologické

postupy vyzkumy a ruzné strategie ve vztahu k informantim.

Dulezitou casti, kterou se bude vyzkum zabyvat, je i forma Zivotniho stylu lidi bez
domova. K tomuto tématu je relevantni kniha Sociologie Zivotniho stylu, jenz se zabyva jak
alternativnimi  zplGsoby Zivotnich  styld, tak hodnotovymi orientacemi aktéra.
Neopominutelnou c¢asti jsou i kapitoly o Chudobé a bohatstvi, Kvalita Zivota, Vydaje a
spotieba. Ke komparaci s vysledky vyzkumu bych rad konfrontoval kapitolu o Spotiebitelstvi
a spotiebitelském zivotnim stylu. Téma spotifeby je podrobnéji rozebrano i v dalsi publikaci
s nazvem The Consumer Society: Myths and Structures. V této knize se jako nosné téma
nese tvrzeni, ze spotieba je osou soucasné kultury. S tim bych rad porovnal vztah ke spotiebé
a materialnim vécem u lidi bez domova. V podobném duchu se nese i obsah dalsi knihy
Consuming life zabyvajici se spotiebitelskymi postoji a propojuje je se vzorci chovani, jenz
ddvd do kontextu sriznymi zdanlivé nesouvisejicimi aspekty spoleCenského Zivota.
Poslednim textem zabyvajicim se Zzivotnim stylem a spotiebitelskym chovanim je titul
Consumer Behavior. Kniha podrobné popisuje druhy spotiebitelského chovani a pifedevsim
motivace a vlivy sméfujici k tomuto jednani. Dulezité jsou i1 vztahy s jinymi aspekty Zivota,
které spotiebitelské chovani ovliviiuje. Z této publikace je vSak nutné vypreparovat dil¢i

pasaze textu tykajici se obsahu v kontextu vyzkumu.

Dal$im tématem s pojenym s touto praci je i pochopeni motivaci k ur¢itému chovani, a to jak
k materialnim, tak dusevnim hodnotdm. K tomuto tématu byla vybrana publikace s ndzvem O

psychologii byti, ktera se zabyva vztahem mezi psychologii ¢lovéka a lidskymi hodnotami,
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kazdodenni motivaci lidi, ale 1 moznou zménou osobnosti at” uz formou uceni nebo na zakladé
prozitych zkuSenosti. Posledni publikace, kterou vyuziji ke své praci je Paradoxni Stésti.
Kniha se zaobird ¢lovékem a jeho postavenim v radmci hyperkonzumni spolecnosti. Na prvni
pohled by se mohlo zdat, ze tato spolecnost smétuje ke stale vétSimu bohatstvi vSech lidi.
Ovsem jak se ukazuje, urcité vrstvy obyvatel naopak chudnou, n€kteti jsou dokonce na
hranici chudoby nebo dokonce i pod ni. Jevy, které k tomu vedou, jsou popsany v této knize,

coZ mi mize pomoci pochopit souc¢asnou situaci lidi bez domova.

11 SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU

Bylo zjisténo, ze Skala divodi, pro¢ se lidé ocitaji na ulici, je velmi Siroka. Od pficin
ryze ekonomickych pies rodinné tragédie az po neuvétitelné pribéhy zivotnich zkuSenosti,
které postupné vedli k Zivotu bez domova. Tyto faktory se samoziejmé prolinaji a nelze urcit
néjaky presny vzorec, podle kterého by se dalo urovat n&jakou predispozici dané situace, Ze
by sméfovala k bezdomovectvi. VEk, pohlavi ani socidlni postaveni neni nikdy zarukou toho,
Ze se Clovék nemuze ocitnout v takové situaci. Jsou sice nékteré piib&hy, u kterych se daji
vypozorovat n¢jaké podobné rysy, avsak nejedna se o pravidlo. Nicmén¢ na vyzkumné otazky

1ze na zéklad¢ terenniho vyzkumu a otazek z polostrukturovaného rozhovoru odpovédét’.
Vyzkumna otazka 1:
Jaké jsou zmény hodnot v disledku zmény Zivotniho stylu a jak chapou dané hodnoty?

Ke zméné€ hodnot dochéazi predevSim u zjevnych bezdomovctl, a to zvlaste u téch ktefti
stravili na ulici jiz nékolik let a vytvofili si tak novy hodnotovy zebfi¢ek minulost a
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paradoxné ani budoucnost neni pro né¢ aktualnim tématem. Skryti bezdomovci oproti tomu
maji vztah ke své minulosti, Casto se k ni obraci a doufaji v navrat do vétSinové spolecnosti.
Proto i jejich navyky a vztah k materialnim hodnotam zustavéa podobny nebo stejny, aékoliv

je konfrontovan s novou realitou.

Vyzkumna otazka 2:

Jakym zpiisobem a zda viibec si zkoumané osoby vytvari novy socialni systém

s vlastnimi symboly a hodnotami a v ¢em se li§i?

U zjevnych bezdomovct skuteéné¢ dochdzi vytvareni socidlniho systému, i kdyZz ne
bezezbytku. Vytvofena komunita dokaze vSak lépe vyuZzivat i zdroji na které jedinec sdm na

ulici nedosahne.
...jedinec nemuiZe unést svou izolovanost...(Fromm 2014: 195)

Dochazi 1 k ochrané mezi ¢leny komunity a mnohdy i k pfatelstvi, 1 pfes to, Ze zivot na ulici
nepiinasi ¢lovéku idedlni duSevni pohodu. U skrytych bezdomovct nelze fici, ze by vznikali
né&jaké socidlni vazby nebo by byla snaha se co nejvice zaclenit do skupiny lidi bez domova.

Motivace je zcela opacnd a to co nejrychleji se vymanit z tohoto prostiedi.

Vyzkumna otézka 3:

Jak se liSi zkoumané skupiny dlouhodobych a kratkodobych bezdomovcii ve vztahu

k materialnim hodnotam?

Castecné bylo odpovézenov otazce €. 2. Zatimco zjevni bezdomovci, nebo alesponl jeji

podstatna cast, vytvaii svou interakci s ostatnimi Cleny vlastni osobitou subkulturu, ktera

42



ptechazi po piijeti tohoto stavu do Zivotniho stylu, nékdy i s pocitem zna¢né svobody. Oproti
tomu skryti bezmovci jsou castéji obétmi nenadalych situaci (dluhi, rozvodu, nemoci)
nicmén¢ s n¢jakym zazemim a kontakty v majoritni spole¢nosti a doufaji tak, ze se brzy
navrati ke svym obvyklym ndvykim a potiebdm. V jejich setkdni s zivotem na ulici tak

fumguje 1 probuzeni motivace, ktera je zdsadni pro zvladani tézkych Zivotnich situaci.

Dnes uz je uspokojivé prokazano, Ze soucasti vnitrniho ustrojeni lidské bytosti jsou

nejen fyziologicke, ale také psychologicke potreby..(Maslow 2014 208).
41

5.1.21 Vytvoteni opatfeni, piip. téZ metodiky k feSeni oddluzeni nejchudsich obyvatel,
ktefi jiz ztratili nebo jsou ohrozeni ztratou bydleni (osoby, které nedosahnou na osobni

bankrot).

12 ZAVER

Osobni zkuSenost zivota na ulici, kterou jsem zazil, i kdyZ po omezeny ¢as, mne osobné
utvrdila v tom, Ze lidé ktefi se na ni dostali, jsou stejni jako v kazdé jiné socialni skuping.
Ano, pievladaji osoby s n¢jakym handicapem, at” jde o vzdélani nebo psychickou nestabilitu
nebo i absenci navykd, které umoznuji ¢lovéku vykonavat stale se opakujici az rutinni praci.
Tyto navyky dokéze potlacit i samotny pobyt na ulici, jak jsem se pfesvédcil na vlastni kiizi
po navratu s terénniho vyzkumu. Znovu se zapojit do kazdodenniho kolob&éhu brigad a studia
bylo pro mne velice t€zké a trvalo del§i dobu, neZz sem si mohl fici, Ze je vSe opét
v zabéhnutych kolejich. Proto se mi zdaji razné odsudky lidi bez domova a jejich
marginalizace, jako nemistné a vypovidajici jen o nepochopeni a neznalost daného tématu. |

Nekteti lidé pracujici v charitativnich nebo socidlnich sluzbach maji na tyto osoby dost piisny
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az odsuzujici pohled. Nicméné¢ sluzby, které tyto organizace nabizeji, jsou spiSe udrzovacim
prvkem, ktery problém zakonzervuje, nez aby ho feSil. Rozhodné nelze fici, Ze by nabizené
sluzby byly vzdy t¢inné a nabizeli sluzby a programy i pro ty, kteti jsou na ulici dlouho a
skute¢né s ulici takzvané srostli. Dalo by se namitnout, Ze ur¢itd mira sebezapojeni do procesu
navratu, je potieba u kazdého jedince, avSak jak jsme vidé€li je podstatny zejména néjaky
stimul, ktery by dokazal ¢lovéka motivovat takovou to tézkou zménu zahajit. Mohu jen
doufat, Ze pfistup organizaci, které lidem pomahaji, a je to ¢innost velice zasluzna, se zmeéni a
vytvofi 1 programy a pomoc, ktera by dokézala takovou zménu v ¢lovéku nastartovat.
Miuzeme jen véfit, ze strategie MPSV dokéze alespon ¢aste€né zmirnit tyto jevy, napiiklad
timto bodem ze své strategie: 5.1.2i Vytvoreni opatieni, prip. téz metodiky k reSeni oddluzeni

vvvvv

nedosahnou na osobni bankrot).(MPSV 2013: 41).

13 POUZITA LITERATURA

1. Arnolds, K. 2004. Homelessness, citizenship and identity.The uncanniness of late
modernity. New York: State University Press

2. Baudrillard. J. 1998. The Consumer Society: Myths and Structures. London: Sage
Publications

3. Bauman, Z. 2007. Consuming life. Cambridge: Polity Press

4. Duffkova, J. 2008. Sociologie zivotniho stylu. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi
Ales Cenék

5. Erikson, E.H. 2015. Zivotni cyklus rozsifeny a dokon&eny. Praha: Portal

44



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Fitzpatrick, S., P. Kemp, S. Klinker 2004. Bezdomovectvi: piehled vysledkl vyzkumi
z Velké Britanie. Kostelec nad Cernymi lesy: Institut zdravotni politiky a ekonomiky
Froom, E. 2014. Strach ze svodoby. Praha: Portal

Hawkins, D. I. 1995. Consumer Behavior. Chicago: Irwin

Humes, E. 2012. Garbology. New York: Pinguin

Koncepce prevence a feSeni problematiky bezdomovectvi v Ceské republice do roku
2020. 2013. Praha: MPSV

Lipovetsky, G. 2007. Paradoxni §tésti. Praha: Prostor

Maslow, A. H. 2014. Kolektivni pamét’. Praha: Karolinum

Maslow, A. H. 2014. O psychologii byti. Praha: Portal

Pradkova,T. 2008. Bezdomovectvi. Praha: Triton

Véagnerova, M. 2013. Bezdomovectvi jako alternativni existence mladych lidi. Praha:

Karolinum

45



