Posudek vedouci bakalarské prace

Mourkova, Daniela: Do hloubky: Zivot plavce s casomirou. Katedra socialni a kulturni

antropologie, FF UPCE, Pardubice 2023, 42 stran a film Plavu v tom! (15 min).

Predlozend bakalarska prace se zabyva tématem cCasu v profesionalnim sportu, a to
konkrétn¢ v plavani. Cilem bakalatské prace bylo objasnit, jakym faktorem je Vv zivoté plavce

¢as. Hlavni vyzkumné otazky, na néz se Daniela Mourkova zaméfila, byly nasledujici:
1. Jakou roli hraje v Zivoté vrcholového plavce cas?
2. Jakeé je nejlepsi rozpolozZeni télesnosti pro uspéch plavce?

3. Co vse je potreba udélat ke zlepseni vykonu a dosazeni rychlejsiho casu plavce?

(str. 10)

Autorka se zaméfila na sedm plavcl, znichZz 4 jsou stdle aktivnimi zavodniky a
zavodnicemi. Ve své praci pouzila kvalitativni metodologii, zejména zucastnéné pozorovani,
autobiografickou a biografickou metodu, polostrukturované a nestrukturované rozhovory.
Autorka je dlouholetou zavodni plavkyni, proto své poznatky stavéla i na diivéjsich
zkuSenostech, které predchazely oficialni dobé vyzkumu, ktery probihal od fijna 2022 do biezna

2023. Téma zpracovala také audiovizualné.

Prace je strukturovana do tii blokt. Ten prvni se vénuje teorii a metodologii ve vztahu
k textové i k filmové ¢asti veetné piedstaveni informantt. Nasleduje blok, v némz se specificky
fesi plavani a ¢as v kontextu antropologie sportu. V ném jsou jednotlivé kapitoly zaméteny na
strukturaci rozvrhu dne zavodniho plavce, limity, které z vykonnostniho sportu vyplyvaji,
télesnost, specifika genderu — biologicky ¢as Zeny (menstruace a plavani), méfeni Casu pii

tréninku a pii zavodech. Posledni blok tvofi zavér, fotografie a seznam literatury.

Autorka se pokusila nabidnout odpovédi na své vyzkumné otazky ve dvou formach — v
textové a audiovizualni. Text nabizi Vv jednotlivych kapitolach ptfedstavu o kazdodennosti
zavodniho plavce, ruting, roli trenérti v disciplinaci a habitualizaci. Daniela Mourkova
poukazuje na mnozstvi ,,casi, které se v zivoté plavce prolinaji. Pracuje s pojmy plavecky cas,
plavecka sezona, jiz je podfizena strukturace Casu v prabéhu roku podle soutézi, ¢as Skoly,
osobni Cas, partnersky Cas, biologicky ¢as. Do své prace i1 ptes po€ateni obavy zahrnula téma
menstruace, 0 némz se ve sportu oteviené hovori az v posledni dobé€. Z textové casti se

dozvidame i o proménach méfeni Casu pii zdvodech. Pro audiovizudlni zpracovani autorka
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vyuzila kombinaci observa¢niho a participa¢niho modu podle Nicholse (2010) a snazila se
filmem zprostfedkovat i své poznatky skrze karnalni metodu. Zabéry z bazénu pod vodou
nabizeji opravdu insiderské pohledy. Ve filmu také Daniela Mourkova pouzila star$i filmovy a
fotograficky materil pii vzpominani na minulost. Obé& ¢asti prace vypovidaji komplexnéji o
dopadu strukturace Casti na kazdodennost sportovcii. Za zvazeni by stdlo jest€¢ vyraznéjsi

propojeni s teoretickym pojetim Casu. Kvalitu praci zbyte¢né€ snizuji pieklepy.

Piedlozena diplomova prace spliuje pozadavky kladené na absolventskou praci
bakalaiského studia oboru sociadlni antropologie. Na zéklad¢ vyse uvedeného proto navrhuji

hodnoceni prace B — vyborné minus.

Dne 16. 8. 2023 PhDr. Livia Savelkova, Ph.D.



