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ANOTACE

S rostoucim zdjmem o zivotni prostiedi stale vice lidi zpochybiuje projektovani meést
navrhovani mést. Urbanisté musi zacit navrhovat mésta pro aktivni mobilitu. Co se vsSak
stane, kdyz bylo mésto planovano pired mnoha desetiletimi a staletimi? Musi byt
pfepracovano tak, aby vyhovovalo novym druhtim dopravy. Tato prace se zabyva soucasnym
stavem prazského dopravniho systému a navrhuje zpisoby, jak jej zlepsit, aby vyhovoval

aktivni mobilité.
KLICOVA SLOVA
aktivni mobilita, jizdni kola, cyklostezky, p&si dostupnost, udrzitelnost

TITLE

Analysis of possibilities to increase the share of pedestrian and cycling transport within

the Prague transport system
ANNOTATION

As the concern about the environment grows, more and more people question car
centric city design. It becomes more and more apparent that it cannot go on like this any
further. There is a need for a change in the way cities are being designed. City planners need
to start designing cities for active mobility. But what happens when the city was planned
many decades and centuries ago? It has to be redesigned to accommodate new modes of
transportation. This work looks at the current state of Prague transportation system and
suggests ways to improve it to accommodate active mobility.

KEYWORDS

active mobility, bicycles, bicycle paths, walkability, sustainability
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UvoD

Téma udrzitelnosti a zivotniho prostiedi se objevuje stale ¢astéji. Diskutuje se o ném
VvV praci, na rodinnych setkanich mezi ptateli, mezi politiky i svétovymi lidry. Jeden
Z nezapomenutelnych klimatickych protesti z posledni doby se odehral v srpnu 2018
ve Svédsku. Teenagefi v &ele s patnactiletou Gretou Thunbergovou se posadili pred §védsky
parlament a pozadovali vice opatieni v oblasti ochrany klimatu. Jakmile se tato zprava dostala
na internet, povzbudila teenagery a mladez k organizovani podobnych protesti ve svych
méstech. Od té doby se stavky a protesty konaly po celém svété, ve vice nez 7 500 méstech.
Pozadavky obvykle zahrnovaly udrzeni rastu globalni teploty pod 1,5 °C ve srovnani
s ptedindustrialni Grovni, dodrzovani Patizské dohody, zajisténi klimatické spravedlnosti

a rovnosti pro vSechny a sjednoceni se za védeckymi poznatky. (Friday For Future, 2023)

Soucasti patizské dohody bylo sniZit do roku 2030 emise uhliku v Evropské unii
nejméné o 55 % ve srovnani s Urovni z roku 1990. (European Commission, 2022) Snizeni

objemu automobilové dopravy ve méstech mtize tomuto cili napomoci.

Pro lidi, kterym nezalezi na Zivotnim prostfedi, miize byt diivodem pro zménu méstské
dopravy skutecnost, ze infrastruktura zamétena na automobily zhorSuje Zivot ve mésté pro
vSechny jeho obyvatele. Existuje fada negativnich dopadu, které infrastruktura zamétena na
automobily ve méstech zplsobuje. Prvnim z nich je Gmrti zptsobené automobily. V roce
2019 se v Americe, zemi, kterd je prosluld svou zavislosti na autech, pohyboval pocet tumrti
na milion obyvatel mezi 40 — 79 v nejbezpecnéjSich statech az po vice nez 160 Umrti na
milion obyvatel v téch nejméné bezpecnych. Zatimco v Evropé se ve vétSiné zemi pohyboval
pocet umrti v automobilové dopravé na milion obyvatel mezi 40 a 79, pficemz ve dvou
nejhorsich zemich se pocet imrti pohyboval mezi 80 a 119. (Strange Maps, 2022) V mistech
zavislych na automobilové dopravé lidé Casto nemaji Zadnou alternativu k jizd€é autem.
Mnoho lidi v Americe za¢ina sami jezdit autem do koly, kdyZ jim je 16 let. Casto tam nemaji
spolehlivé moZnosti vefejné dopravy ani pési cesty. Musi vSude jezdit autem, do prace, do
Skoly, do obchodu, k 1ékati, dokonce i vylet do parku ¢asto vyzaduje auto. VétSina pozemnich
komunikaci je tam navrzena tak, aby umoznovala vysokou intenzitu dopravy, takze

komunikace jsou Siroké a rychlostni limity jsou Casto pomérn€ vysoké. To samoziejme vede

k vysoké hustoté provozu a dopravnim nehodam.

Dal$im divodem je to, ze mésta zaméfend na automobily zplsobuji, Ze lidé jsou méné

spolecensti a méné fyzicky i psychicky zdravi. Studie ukazala, ze hodina dojizdéni do prace
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zkracuje lidem spolecensky Zivot o 10 % a snizuje jejich celkové §tésti. (Dirksen, 2011) Jizda
autem je Casto nepfedvidatelna, dlouhd, nudnd a naro¢nd. Byla také pozorovana souvislost
mezi dobou jizdy autem a mirou obezity. Za kazdou pulhodinu jizdy autem mél ¢lovék o 3 %
vetsi Sanci, ze bude obézni, nez lid¢, ktefi jezdi méné. A lid¢, ktefi méli v dochazkové
vzdalenosti k dispozici obchod, méli o 7 % niz§i pravdépodobnost, ze budou obézni.
(Schmidt, 2004) Projektovani mést zaméfenych na automobily je také drahé a pfinasi méné
penéz. Pozemni komunikace pro automobily je nutno pravidelné rekonstruovat. Navic se lidé
v aut¢ obvykle pouze nezastavi u nového podniku, ktery se ve mésté prave oteviel, protoze
0 ném casto ani nevédi. Lidé v mistech zaméfenych na auta si obvykle zadaji adresu do GPS,
dojedou tam, vezmou si, co potiebuji, a vrati se zpét. Maji nizké povédomi o svém okoli
v Evropé neni tak zamétena na automobily jako naptfiklad mnohéd americkd mésta, ale mnoha

Z nich stale uptednostiiuji dostupnost a infrastrukturu pro automobily.

V této praci bude analyzovan soucasny stav Prahy z hlediska aktivni mobility. Budou
diskutovany problémy, se kterymi se Praha v soucasnosti setkavd. A budou navrzena rizna
feSeni, ktera budou mit pozitivni dopad na aktivni mobilitu a cyklistickou dostupnost

ve meéste.
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1 Analyza

Pii analyze cyklistické infrastruktury v Praze je uzite¢na fada dokumentl a politik.
se 0 strategicky plan dopravy na uzemi mésta a jeho okoli. Jeho cilem je uspokojit potieby
obCanl a podnikli a zvysit kvalitu zivota pro vSechny. Zajistuje, aby ruzné druhy dopravy
fungovaly v souladu. Podporuje lidi, aby vyuzivali aktivni mobilitu, jako je chlize a jizda
nakole, a také vefejnou dopravu. Plan udrzitelné mobility se také snazi odrazovat od
pouzivani osobnich automobilt. Usiluje o to, aby se Praha stala aktivné&j$im méstem s vice

prilezitostmi pro aktivni mobilitu.

Podle aktualniho modalniho splitu Prahy 46 % obyvatel voli vefejnou dopravu,
29 % nejCastéji chodi pésky a23% lidi voli automobilovou dopravu. Pti pohledu
na navstévniky z blizkého okoli 45 % z nich voli pro cestu do Prahy automobil a 36 % voli pii

cesté do Prahy verejnou dopravu. (Polad’ Prahu, 2023)

1.1 Analyza problémiu spojenych s cyklistickou infrastrukturou v Praze
Predkladand analyza vychazi z informaci uvedenych v Planu udrzitelné mobility Prahy

a okoli. (Polad’ Prahu, 2023) Mapa zobrazuje problémové oblasti v Praze.

1.1.1 Jednosmérné ulice s planovanym nebo neplinovanym vysokym poc¢tem
cyklisti

Vétsina zjisténych problému se vyskytuje v jednosmérnych ulicich s planovanymi
cyklotrasami nebo neplanovanou vysokou hustotou cyklistické dopravy. Takové ptiklady 1ze
nalézt na ulicich Zahiebska, Bruselskd — Koubkova, Wenzigova, Ke Karlovu, Lublanska,
Chlumova, Néarodni, Jungmannova atd. Jedna se o obytné ulice s chodniky po obou stranach.
Je zde také spousta malych obchidkl a nékolik kavaren s venkovnim posezenim. VSechny
tyto ulice maji poulicni parkovisté, asto po obou stranach ulice, které zabira velkou c¢ast
plochy. N¢kterymi z téchto ulic projizdi také méstska hromadna doprava. Naptiklad

autobusova linka na ulici Ke Karlovu a tramvajova linka se otaci na ¢asti ulice Zahiebska.

Nakonec tyto ulice nemaji dostatek prostoru pro automobilovou, cyklistickou a pési
dopravu, které se do nich dostavaji, takze se tyto tii ¢asti navzajem rusi a zplsobuji vysoce

rizikové situace.
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1.1.2 Komunikace s vysokou intenzitou dopravy a nedostacujici infrastrukturou
pro cyklisty

Druhym ¢astym probléemem byly komunikace s vysokou intenzitou dopravy

a nedostatecnou infrastrukturou pro cyklisty. Tento problém lze pozorovat na Severojizni

magistrale a VVinohradské ulici.

Severojizni Magistréla je silni¢ni komunikace, ktera prochazi centrem mésta. Byla
postavena v 70. letech 20. stoleti a nyni ma v nékterych ¢astech 6 jizdnich pruht. (Kuncék,
2008) Velka ¢ast je uréena vyhradné pro automobilovou dopravu. V nékterych castech
Magistraly jsou pruhy pro cyklisty. Ty jsou vSak pro cyklisty krajné neatraktivni kvili vysoké
rychlosti aut, od 50 do 80 km/h (Safhauser, 2019), znegisténi ovzdusi a hluku. Je to jedna
Z prvnich véci, kterou lidé vidi, citi a slysi, kdyz pfijedou do Prahy autobusem nebo vlakem.
Komunikace vede vedle Florence, hlavniho autobusového nadrazi, kolem hlavniho vlakového
nadrazi, Vaclavského namésti, kolem Celakovského sadd. Objimé 6 bloki budov. Jde ptes
park Folimanka, kde je pfimo pod mostem velké détské hfisté. A pak pokracuje zbytkem
meésta. Tato komunikace je vzdy velmi frekventovand a doprava na ni vydava velké znecisténi
ovzdu$i a hluk, se kterym se musi vyrovnavat lidé Zijici a pracujici v okoli. Navic byva ve

Spickach pietizena.

V roce 2017 byl navrzen a schvalen projekt, jak upravit okoli Magistraly tak, aby bylo
vhodnéjsi pro pési. Dansky urbanista Jan Gehl a jeho tym navrhli kratkodoba i dlouhodoba
feSeni.

Kratkodobé plany zahrnuji upravu chodniki na mosté pifes Vltavu, doplnéni
vyhrazenych pruhti pro cyklisty, zlepSeni posezeni v okoli Florence, doplnéni umé&leckych dél
a nasténnych maleb a odstranéni billboardii. Planuje se také uprava a vylepSeni prostoru
kolem hlavniho vlakového nadrazi. V okoli vlakového nadrazi ma byt vylepSena plocha
S novym posezenim a lépe udrzovanou vegetaci v okoli. Sttednédoby ak¢ni plan zahrnuje
renovaci vlakového nadrazi, integraci vytahti a schodist’ pfimo do budovy. Nyni jsou
umistény ve venkovnich kolonach. Plan zahrnuje také upravu namésti a parku pied nadrazim.
Po piepracovani bude namésti Iépe propojeno s méstem a s Urovni staré Casti nadrazi.
Dlouhodoby plan pro tuto oblast navrhuje, aby se prostor pied starym nadrazim stal 1épe
prichozi, a to rozSifenim chodniku venku do podoby ndmésti a doplnénim ptechodu pro

chodce.
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Urbanisté také navrhli doplnéni SirStho a pifiméjSiho ptechodu pro chodce pted
Muzeem. U zastavky metra I. P. Pavlova navrhli doplnit a rozsitit pési zonu, piidat vice
uli¢cniho ndbytku a ozelenéni, pfidat vice venkovnich sluzeb. Kromé toho chtéji v oblasti

usnadnit hledani cesty a piestupovani mezi jednotlivymi druhy dopravy.

Podle tohoto planu se do roku 2050 stane oblast kolem Magistraly vhodnou pro pé&si
a cyklisty. Kolem sou¢asné Magistraly vzniknou kavarny, venkovni posezeni a parky. Dansti
urbanisté navrhli zlikvidovat most mezi hlavnim nadrazim a Hlavkovym mostem. Vozovku

polozit na zem a ptidat prostor pro cyklisty a chodce. (Titlbach & Jadrny, 2017)

Nekteré z téchto zmén jiz byly realizovany. Napiiklad podle ¢lanku na Echo24.cz
pribyly v roce 2018 na Magistrale u kifizovatky na Vltavské cyklopruhy a piechody pro
chodce. Alespon v té dob¢ nebylo mnoho cyklisti, ktefi byli ochotni jezdit na kole vedle aut,

a to kvuli vysoké rychlosti dopravy. (Echo24.cz, 2018)

Vinohradska ulice je sice méné frekventovand, ale stale neni pro cyklisty pfili§
atraktivni. Pies tuto ulici vedou tramvajové koleje. Na ¢asti ulice jsou jizdni pruhy pro auta
a tramvajové koleje v jednom pruhu, pak se ulice rozsifuje a tramvajové koleje jsou uprostied
ulice a vedle nich jsou jizdni pruhy pro auta. Také v této Casti ulice se objevuje znaceni pro
cyklistické pruhy. Podél celé ulice se nachazi pouli¢ni parkovisté pro automobily. Cyklisté
maji jezdit na kole mezi jedoucimi a zaparkovanymi auty. Neni neobvyklé, Ze zaparkovana
auta tam stoji tak, Ze vystupuji na cyklopruh a blokuji cestu cyklistim. Navic kdyz se fidi¢
snazi vyjet z parkovaciho mista, mizZe se stat, Ze si cyklisty nevSimne, coZ muiZe vést
k rizikovym situacim. Z téchto divodd neni v soucasné dobé ulice vnimana jako pfili$

atraktivni pro cyklisty, a to ani s existujici cyklopruhem.

wwr

1.1.3 Jizda na kole v péSich zonach
Dalsi problém lze pozorovat na p&Sich zoénach Néplavka, Manes - Vysehradsky tunel

a Podolské nabrezi.

Prvni oblast, Néplavka, je velmi frekventovana. Nachazi se zde n€kolik bart a kavéaren
s venkovnim posezenim a také nékolik lodnich baril a restauraci. Za dobrého pocasi lidé ¢asto
sedi na zemi na okraji u vody. V sobotu a v nékteré dal$i dny se ¢ast tohoto prostoru méni
Vv trzisté, které prilakava jesté vice lidi. Navic ma tato oblast dva tzké pruhy pro cyklisty. Jsou

zjiného druhu kamene, ktery je hladsi nez zbytek plochy, ale nejsou zieteln¢ oznaceny.
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V dobé psani tohoto textu je na zacatku oblasti pouze jeden maly, vybledly symbol pro jizdni
kolo, ktery znaci, ze tyto dva pruhy maji slouzit cyklistim. To vSe v prostoru, ktery vétSinou
neni Sirsi nez 6 metri. To vede k rizikovym situacim. Vétsinou kdyz chodci chodi bez védomi

po cyklostezkach a cyklisté se snazi projet oblasti stejn¢ rychle jako po vozovce jak je vidét

na obrazcich (Obrazek 1).
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Obrazek 1 Naplavka; nahofe: cyklista jedouci po cyklopruhu; dole: fronta pies
cyklopruh

Zdroj: Autor
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Ve Vysehradském tunelu je problém v tom, Ze tunel je stary a nelze jej dale rozsifovat.
Nyni se sklada z nepfilis Siroké stezky pro chodce na jedné strané a jednoho pruhu pro auta

a tramvaje v kazdém sméru.

Donedédvna méli cyklist¢ dvé moznosti. Bud’ mohli sesednout z kola a vést ho vedle
sebe po chodniku pro pési, nebo mohli jezdit v hlavnim dopravnim prostoru vedle aut, mezi
tramvajovymi kolejemi. Problém prvni moznosti spocival v tom, Ze stezka pro chodce byla
prili§ uzka na to, aby tam lidé mohli pohodIné¢ jit v protisméru s osobou, kterd tam vedla své
kolo. Lidé museli ¢ekat, az cyklista projde v jednom sméru, a teprve pak mohli projit tunelem.

Nebo musel cyklista pockat, az bude cesta volna.

Druhd moznost, jizda na kole v hlavnim dopravnim prostoru, neni pro cyklisty
povazovana za prili§ bezpe¢nou. Nehody souvisejici s tramvajovou trati jsou povazovany za
jednu z hlavnich pfi€in zranéni cyklistli ve méstech pratelskych k cyklistim. Naptiklad v roce
2018 se v Gentu v Belgii stala ¢tvrtina v§ech nehod na tramvajovych kolejich, a to se pocitaji
pouze nahldSené nehody. Mnohem vice ptipadi, kdy cyklisté vyvaznou jen s odfeninami

a skrabanci, se nehlasi. Stane-li se to cyklistovi, za kterym jede auto nebo tramvaj, bude to

wevr

Pred n¢kolika lety byla znacka vyzyvajici cyklisty, aby sesedli z kola a prosli tunelem
pésky, nahrazena znackou umoziujici cyklistim projet tunelem rychlosti 5 km/h. O zménu
pozéadal odbor dopravy prazského magistratu. Jako divod uvedl, ze v 1ét€ tunelem projizdi
kolem 2 500 cyklistt, z toho 1 150 po pési €asti a mnozi z nich nerespektovali znacku, ktera
je vyzyvala k sesednuti z kola. Kromé toho cyklisté pohybujici se rychlosti chiize zabiraji na

chodniku méné& mista. CoZ usnadiiuje pohyb po ni. (Snobr, 2020)

V Podolském nébteZi jsou vyznaceny cyklistické pruhy v hlavnim dopravnim prostoru
I na chodniku. V souc¢asné dob&é mnoho cyklistii voli jizdu po chodniku vedle chodci. Spousta
cyklistli se neciti komfortné pti jizd¢ na kole v hlavnim dopravnim prostoru, i kdyZz jsou zde
vyznaceny cyklopruhy. V ulici jsou tramvajové koleje, v kazdém sméru jeden jizdni pruh pro
auta a né€kolik pouli¢nich parkovist. To vse ztézuje piehled o okoli a zvysuje riziko vyskytu

rizikovych situaci.

P&Si zonu tam obcas vyuzivaji rodice, ktefi tam chodi s détmi. DéEti Casto nemaji takovy
ptehled o svém okoli a mohou si nevSimnout bliziciho se cyklisty. To mize rovnéz vést
k rizikovym situacim, zejména s ohledem na skute¢nost, Ze tato oblast umoziuje cyklistim

jezdit na kole pomérné rychle.
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1.1.4 Sdileni aut

Jednou ze soucasnych alternativ k vlastnimu automobilu je sdileni aut. V soucasné dobé
existuji tfi hlavni spolecnosti, které nabizeji moznost sdileni osobnich automobilt. Jedna se
0 nasledujici spole¢nosti: CardWay, HoppyGo a AnytimeCar. Do lonského roku existovala
jesté jedna velkd spolecnost s ndzvem GreenGo. Ta pfisla do Prahy z Madarska a svym
zakazniktim poskytovala 220 vyhradné elektrickych vozl. Tato spole¢nost plisobila v Praze
dva roky, nez oznamila, Ze odchazi. (Cermak, 2022) Piezivsi spole¢nosti nabizeji rtizné vozy,
vetsi 1 mensi, elektrické, benzinové i naftové, prémiové varianty i rodinné vozy. Tyto
spole¢nosti umoziuji uzivatelim zaregistrovat se online a zobrazit si dostupné vozy pomoci

mapy v aplikaci. Car4Way a AnytimeCar maji jasn¢ oznacené vozy, které patii spole¢nostem.

Obvykle se cena za sdileni automobilt piSe v korunach za minutu. Cardway
a AnytimeCar maji podobné ceny. Stoji od 6 do 9 korun za minutu v zavislosti na dob¢, kdy
je auto pronajato, a typu vozu, ty draz§i mohou stat az 12 korun za minutu. Nabizeji také
specialni nabidky, napiiklad Car4way ma nabidky na pronajem na hodinu nebo dvé s 20 km
jizdy v cené, 4 a 8 hodin se 40 km atd. (Car4dWay, 2023) U téchto nabidek stoji kazdy
kilometr nad ramec nabidky navic 8 az 10 korun. AnytimeCar ma nabidky prondjmu na 1, 3,
6 a 24 hodin, které stoji od 100 do 559 korun a vice v zavislosti na typu vozu. (Anytime,
2023) Tam uzivatel zaplati 7,9 koruny za kazdy ujety kilometr. Ob¢ spole¢nosti nabizeji 20 az
30minutovou rezervaci a bezplatné parkovani kdekoli ve mésté v ramci modré zony. Pti
tomto systému to vypadd, Ze se od uZivateli ocekava, Ze si auto puj¢i na kratkou
jednosmérnou cestu a pak ho tam nechaji, aby si ho mohl pQj¢it n€kdo jiny. Ptlhodinova
rezervatni doba a skute¢nost, Ze auta mohou byt kdekoli mezi letistém a Cernym Mostem,

¢ini systém méné predvidatelnym a spolehlivym.

HoppyGo se naproti tomu zamétuje spiSe na del$i dobu prondjmu, vétSinou na 8 az
48 hodin. Aplikace umoznuje kazdému z jejich uzivatelti zvetejnit své auto a pronajmout ho
ne¢komu, kdo ho potiebuje. Pokud si chce uzivatel v této aplikaci ptjcit auto, musi vyhledat
lidi ve svém okoli, ktefi jsou ochotni mu auto pujcit. Poté poslou zpravu majiteli vozu

a domluvi se na Case, kdy si ho mohou pfijit vyzvednout.

Sdileni automobilti je pro uzivatele vyhodné, protoze nemusi piimo platit za udrzbu,
pojisténi, CiSténi a opravy automobilu. V mnoha piipadech je v cené jiz zahrnuto i palivo.
Pfinasi to také nékolik vyhod pro komunitu. Dostupnost pohodlnych moznosti sdileni

automobilll vede ke snizeni poctu automobild vlastnénych domacnostmi. Bylo zjisténo ve
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studii provedené v Severni Americe v roce 2008. Studie uvadi, ze domacnosti se po zapojeni
do carsharingu Castéji rozhodly nevlastnit automobil a pfiblizné ¢tvrtina z nich uvedla, ze
nebyt carsharingu, uvazovala by o zakoupeni auta. (Martin & Shaheen, 2011) Uzivatelé méné
Casto podnikaji zbytecné kratké cesty autem, kdyZ ho nevlastni, a vice si uvédomuji, jakym
zplsobem auta pouzivaji. Zvazuji alternativni zptisoby dopravy, nez se vydaji autem. To vede

k mensimu pretizeni pozemnich komunikaci a mensimu znecisténi ovzdusi.

1.1.5 Nakladni kola

Dalsi moznosti, jak snizit poCet aut ve mésté, je nahradit né¢kterd z nich nakladnimi
koly. Existuji 3 hlavni typy nakladnich kol. Prvni typ ma dvé kola vpiedu a jedno vzadu
a mezi prednimi koly je bedna na naklad (Obrdzek 2, leva strana). Tento typ je pfi stani nebo
pomalé¢ jizd¢ stabilnéjsi nez ostatni, ale je méné€ ovladatelny. Tento typ nakladniho kola bézné
pouzivaji lidé, ktefi Casto piepravuji déti nebo domaci zvitata, protoze do prostoru pro naklad
je mozn¢ pridat sedacky s bezpecnostnimi pasy. Je také mozné ptipevnit sttechu, kterd chrani
obsah boxu pted destém a vétrem. Dalsi dobrou vlastnosti tohoto kola pro déti je, ze vidi, kde
se nachazeji, mohou se zacit ucit orientovat ve mésté, coz je dobré pro jejich rozvoj a budouci
samostatnost. A osoba, ktera toto nakladni kolo pouziva, mize vidét, co jeji dit€ nebo domaci
mazlicek pii jizdé na kole déla. Druhy typ ma pouze 2 kola jako bézné jizdni kolo. Jsou
umisténa dale od sebe s prostorem pro naklad uprostied pied fiditky, jsou ovladatelné;si.
Casto je vyuzivaji firmy k men$im dodavkam nebo b&zni lidé, kteid ¢asto musi prepravovat
naklad. Tietim typem je b&zné jizdni kolo, které ma v zadni ¢asti pfidavek pro naklad, ktery
Ize vyjmout (Obrazek 2, prava strana). Tento typ mohou pouzivat bézni lidé i podniky. Bézni
lid¢ jej pouzivaji vétSinou k piepravé domacich zvirat a mensiho nakladu, n¢kdy 1 déti. Firmy
mohou mit v zadni ¢asti vétsi ptidavné voziky, mohou mit také regulovatelnou teplotu. To jim
muze umozZnit prepravu vét§iho mnozstvi nakladu. Prvni a druhy typ 1ze kombinovat s tfetim

a umoznit tak pfepravu jesté vétsiho mnoZstvi nakladu.

Nékladni kola mohou firmy vyuZivat k dorucovani zbozi koncovym zakaznikiim.
Nékteré¢ podniky v Praze je jiz zacaly vyuzivat. V roce 2020 zacaly spolecnosti jako DHL,
PPL, DPD a n¢kolik dalsich vyuzivat nakladni elektrokola k doru¢ovani objednavek po Praze.
V blizkosti stanice metra Florenc bylo ziizeno sdilené depo pro nakladni elektrokola, kde si
kuryfi mohou nabit baterie pro své kolo, udélat si piestavku, zahtat se a prevléknout se na

sménu. (Reibold & Adams, 2020) Dalsi bylo otevieno o rok pozdéji v blizkosti Andéla
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a provozuje ho 8 zasilkovych spolecnosti. (Polad' Prahu, 2022) Baliky do depa rozvazeji
nakladni vozy brzy rano. Poté pracovnici na nakladnich kolech rozvézeji baliky zdkaznikiim
po cely den. Nakladni kola zabiraji méné mista nez nakladni vozy. Snadnéji se s nimi parkuje.

Coz poméha s dopravnimi zacpami ve méste.

Obrazek 2 Dva druhy nékladnich kol

Zdroj: Autor

1.1.6 Parkovani P+R

Dalsi véci, kterou je potieba zvazit, je parkovani. Skvé€lou alternativou k parkovani
Vv centru mésta je P+R neboli Park and Ride. Jednd se o velké a levné parkovisté na okraji
mesta, které ma dobré spojeni vetejnou dopravou do centra. V soucasné¢ dob¢ se po Praze
nachazi vice nez 15 mist P+R. Jeden z nejnovéjSich P+R byl otevien na konci roku 2021
v oblasti Cerného Mostu. Jedna se o vicepodlazni parkovi§té s témét 900 parkovacimi misty.
Kromé béznych parkovacich mist ¢asto nabizeji parkovaci mista pro osoby se zdravotnim
postizenim a osoby s détmi, dobijeci stanice pro elektromobily, uzamykatelna parkovaci mista
pro jizdni kola a parkovani motocyklt. (Polad' Prahu, 2022) Zaparkovani auta na jeden den
zde obvykle stoji 50 nebo 100 korun, zatimco na jinych mistech v okoli mésta muze byt cena
parkovani az 80 korun za hodinu. (Dopravni podnik hl. m. Prahy, 2023) To opét brani lidem
V bezohledném pouzivani aut. Lidé Cast&ji zvazuji alternativy k autim, kdyZz si potiebuji

vyfidit kratkou zaleZitost.
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1.1.7 Parkovani jizdnich kol

V soucasné dob¢ je v centru n¢kolik mist, kde 1ze zaparkovat kolo. Mezi tato mista patii
naptiklad né€kolik ploch na Vaclavském ndmésti. Tam se nachéazi vice nez 20 stojanti na kola
ve tvaru U. Do jednoho ve tvaru U se vejdou 2 jizdni kola. VétSinou jsou umistény v fadach
po 4 nebo 6 stojanech ve tvaru pismene U. Kolem Staroméstského namésti jsou pak nejméné
3 plochy pro parkovani kol. Kazda z téchto ploch u Staroméstské nahrazuje parkovaci misto
pro auto. Na kazdé ploSe lze opét zaparkovat v praméru 12 jizdnich kol. VétSina téchto mist je
bud’ prazdnd, nebo obsazena sdilenymi koly. BéZzné zaparkované jizdni kolo je zde k vidéni
zcela vyjimecné.

V okoli hlavniho nadrazi neni mnoho parkovacich mist. V roce 2022 bylo v ¢lanku
Meéstem na kole popsano nékolik moznosti parkovani kol. Zacinaji tim, ze v okoli vlakového
nadrazi neni mnoho moznosti pro parkovani kol a neexistuje zadné bezplatné kryté parkovisté
pro kola. Jedinou popsanou bezplatnou moznosti byl maly stojan na kola pted nadrazim. Dale
byly popsény dvé moznosti uloZeni kol, za které uzivatelé museli zaplatit. Jednou z nich byla
CubeSave, ktera me¢la maximalné 4 mista pro kola. Box bylo mozné si pronajmout na 8 hodin
nebo na den. Jeho cena byla 250 a 350 korun. Druhou moznosti byla ischovna Ceskych drah.
Cena Uschovy kol byla 100 korun za den. O tom, kolik kol lze v tischovné Ceskych drah

ulozit, nejsou Zadné informace. (Méstem na kole, 2022)

Nicméné v soucasné dobé se zd4, Ze venkovni stojan na kola je ur€en ptredevsSim pro
puj¢ovny, protoze je na ném logo jedné z téchto spolecnosti. I tak se do tohoto stojanu vejde
maximalné 12 kol. (Obrazek 3) CubeSave uz tam neni, nejspi$ kvili tomu, Ze lidem, ktefi
neméli Ceské telefonni &islo, nemohla piijit SMS k aktivaci sluzby. Uschovna Ceskych drah
tam stale je. U té je problém v tom, ze ji lidé mohou vyuzivat pouze mezi 6:00 a 23:00
hodinou. To znamend, Ze nékdo muZe pfijet piili§ brzy nebo pfili§ pozdé a kolo si nebude
moci vyzvednout. Kromé toho se tam obecné moc kol ulozit nedd. Na Smichovském nédrazi
je tschovna oteviena pouze od 7:40 do 18:45. Je zde mén¢ nez 10 stojanti na kola ve tvaru
pismene U. Jsou sice venku, ale je tam stiecha, kterd alespon néktera kola trochu chrani pred
destém. V blizkosti Masarikove nadrazi u vystupll z metra je jen asi 10 stojani na kola
ve tvaru pismene U. Stojany se nachdzeji v blizkosti stanice metra. Autobusové nadrazi
Florenc ma také jen nékolik sad stojanii na kola, které nejsou uréeny k dlouhodobému

parkovani.
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Obréazek 3 Stojan na kola u hlavniho vlakového nadrazi

Zdroj: Autor

Pro srovnani je zde par fotografii (Obrazek 4) uschovny kol u hlavniho nadrazi
v Pardubicich. Je zde pomérn¢ velka plocha se stojany na kola ve tvaru U, které umoziuji
bezpecéné prichyceni kol i ramu ke stojanu. Nad nimi je instalovana stfecha, ktera chrani kola
pred destém, snéhem a sluncem. K dispozici je také véZ na kola pro ty, ktefi chtéji mit sva

kola chranéné i v dob¢ své neptitomnosti.
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1.2 Analyza dotazniku

Byl proveden prazkum, jehoz cilem bylo zjistit vice o faktorech, které ptispivaji k volbé
hlavniho zpiisobu dopravy. Prizkum byl proveden v ¢eském a anglickém jazyce. Celkem
odpovédélo 32 osob. Respondenti byli dotazovani na mésto, ve kterém se v soucasné dobé
nejéast&ji pohybuji. Z téchto 32 respondentt 13 nejéastéji pohybuje v ramci Ceské republiky.
Tii lidé odpovédéli Brno, 8 lidi odpovédélo Praha, 2 lidé odpovédéli Pardubice. Druhou
nejcastéjsi zemi byla Belgie. Jako mésto, ve kterém nejcastéji pohybuji, uvedli 3 respondenti
Brusel. Déle nasledoval Gent, odpovédélo 5 respondenti. Dale pak po 1 z KontiSe a Lovang.
Dalsi odpovédi byly z Bukuresti, 3 odpovédi, 2 odpovédi z Baku. A po jedné odpovédi
Z nésledujicich mést: Helsinky, Jyvaskyla, Mnichov, Mildn. Tti respondenti byli ve véku

od 30 do 60 let. Zbytek byl mladsi 30 let.

Pro ucely této prace budou belgické odpovédi seskupeny a porovnany s odpovéd’mi
respondentll z Prahy a ostatnich mist. Divodem je skutecnost, Ze Belgie predstavuje zemi
s dobfe rozvinutou cyklistickou infrastrukturou a vysokym poctem cyklisti. Modalni
rozdeleni Gentu z roku 2018 ukazuje, ze 35 % vSech cest ve mésté bylo uskutecnéno na kole,
13 % pésky, 14 % vetejnou dopravou a pouze 39 % vSech cest bylo uskute¢néno autem.
(Velde & Holemans, 2020) V Bruselu je pocet cyklisti o néco nizsi, ale stale je nesporné
vysoky. (Lyons, 2022) Navic tato dvé mista méla srovnatelny pocet odpovédi 10 odpovedi

z Belgie a 8 z Prahy.

Rozdil v preferencich mobility je nejvice viditelny v odpovédi na otdzku, kde méli
respondenti ohodnotit zpisoby dopravy od toho, ktery by si vybrali nejcastéji (1), po ten,
ktery by si vybrali nejméné casto (5). Moznosti zahrnovaly chizi, jizdu na kole, jizdu
vefejnou dopravou, taxi nebo Uber nebo pouziti automobilu. Belgicti respondenti hodnotili
kolo v rozmezi 1 az 4, zatimco respondenti z Prahy nejcastéji v rozmezi 3 az 5, podle nich
neni pfili§ pravdépodobné, ze by v kazdodennim Zzivoté jezdili na kole (Obrazek 5).
Preference vetejné dopravy byla hodnocena vysoko ve vSech mistech, vétSinou ziskala
hodnoceni mezi 1 a3 (Obrazek 6). Chtuze pésky byla hodnocena také pomérné vysoko,
vétSina respondentil ji hodnotila mezi 1 a 3. Ani belgicti, ani prazsti respondenti nehodnotili

chtizi nize nez 3 (Obrézek 7).
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Zdroj: Autor

Pfi vybéru zplsobu dopravy byly za extrémné dulezit¢é povazovany nasledujici
charakteristiky: mési¢ni néklady, vzdéalenost, infrastruktura a bezpecnost. Cestovni ¢as byl

pro vétSinu lidi povazovan za velmi dileZity.

Respondenti byli také pozadani, aby zhodnotili, nakolik se vyrok vztahuje na n¢ a jejich
situaci. Méli k dispozici stupnici od 1 do 5, kde 1 znamenalo "rozhodn¢ nesouhlasim"

a 5 "rozhodné souhlasim".

V této Casti hodnoceni byli poZzadani, aby ohodnotili, nakolik je pravdivé tvrzeni, Ze
K cestovani po mésté potfebuji auto. Respondenti z Prahy jej hodnotili v rozmezi 1 az 2. Podle
jejich nazoru nebylo auto k cestovani po mésté nutné. Belgi¢ané vétSinou uvadéli podobné
odpovédi, vétsina z nich hodnotila mezi 1 a 2. Respondenti z ostatnich mist se na hodnoceni

pohybovali v rozmezi od 1 do 5 (Obrézek 8).
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Zdroj: Autor

Lidé byli také pozadani, aby zhodnotili dostupnou infrastrukturu, byli dotdzani, zda si
mysli, ze cyklistickd infrastruktura je podle jejich ndzoru nedostatecna. Vice respondentl
z Prahy ji hodnotilo negativné. S tvrzenim, Ze infrastruktura je nedostate¢na, rozhodné
souhlasilo 50 % respondent z Prahy. Zatimco Belgi¢ané s timto vyrokem o svém mésté

vétsinou nesouhlasili (Obréazek 9).
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Obrazek 9 Sloupcovy graf dostupnosti cyklistické infrastruktury
Zdroj: Autor

Na zakladé ziskanych odpovédi lze konstatovat, ze Praha je jiz nyni pomérn¢ dobrym
méstem pro aktivni mobilitu a vefejnou dopravu. Mnoho lidi dava pfednost chlizi nebo jizdé
vefejnou dopravou. Nicméné existuje prostor pro zlepSeni, pokud jde o cyklistickou
infrastrukturu a dostupnost jizdnich kol. Je nutné poznamenat, ze vétSina odpovédi byla od

mladych lidi do 30 let, coz mtze ovlivnit vysledky a ukézat je jen jako ¢ast celé pravdy.

Uplny seznam otazek si Ize prohlédnout v piiloze.
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2 Navrh opatieni na zvySeni podili pési a cyklistické dopravy

Pro pochopeni toho, jak se mésta stala zaméfenymi na automobily a co se s tim da d¢lat,

je nutné se podivat na historii planovani pozemnich komunikaci.

Infrastruktura zaméfena na automobily se rozsitila po druhé svétové valce. V 50. letech
20. stoleti vidély zapadni Evropa a USA v silni¢ni dopravé velky potencial. Ptiblizné v té
dobé se soukromé automobily staly dostupnymi pro stfedni tiidu. Diky tomu méli lidé
moznost cestovat levnéji a oteviely se jim dal§i moznosti pohybu. Lidé chtéli lepsi pozemni
komunikace, aby mohli cestovat rychleji a snadnéji. Zapadni Evropa a USA si vyménovaly
své znalosti a dovednosti, aby mohly efektivné vyrabét lepsi komunikace. V letech 1970-1980
se po celém svété zacaly formovat skupiny, které protestovaly proti rozsifovani silni¢ni site.

(MacDonald, 2015)

V soucasné dob¢ se nekteré¢ zemé snazi napravit Skody, které byly v té dob¢ zptsobeny.
Nejznaméjsi z téchto zemi je Nizozemsko. Dnes se zda, ze Nizozemsko bylo vzdy rdjem

cyklistd, ale neni to pravda.

Béhem druhé svétové valky byla vétSina infrastruktury zniCena. MEli pfilezitost ji
obnovit podle pozadavkl doby a nésledovali trend vystavby dalnic a infrastruktury zamétené
na automobily. V té dob¢ byla auta povazovana za nejpohodIngjsi druh dopravy, byla cenové
dostupna, rychla. Auta umoZznovala lidem vétsi pracovni flexibilitu, nemuseli pracovat v tésné

blizkosti svého domova.

Po vélce se stale zvySoval podil lidi, ktefi davali pfednost jizdé¢ osobnim motorovym
vozidlem pted jinymi druhy dopravy. To vSe vedlo ke sniZeni bezpecnosti dopravy. Mezi lety
1950 a 1972 doslo k nardstu poctu smrtelnych dopravnich nehod o 200 %.
(Ligtermoet + Louwerse, 1999) V 70. letech 20. stoleti byly organizovany masové protesty,
které protestovaly proti novému rozvoji automobilové infrastruktury a poZadovaly opatieni,
ktera by zajistila vétsi bezpe¢nost na komunikacich. Navic v roce 1972 vlada vydala zpravu,
podle niz by dalsi budovéani a udrzba automobilové infrastruktury stdla miliardy. Poté
nizozemska vlada zaCala zavadét opatfeni ke sniZzeni automobilové dopravy ve méstech.
Zavedla ned¢le bez aut, aby si lidé vyzkouseli, jaky je zivot bez aut ve mésté. DalSim krokem
bylo vybudovani nékolika cyklostezek a jejich obarveni Cervenou barvou. Nevedlo to vSak
k v&tSimu vyuzivani jizdnich kol, jak doufali. M¢&ststi planovaci si uvédomili, Ze nestaci
vybudovat jen né€kolik pruhti. Pokud chtéli, aby lidé dali ptednost jizd¢ na kole pted jizdou

autem, potfebovali celou sit’ cyklostezek. Bylo rozhodnuto provést experiment v Delftu,
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mésté, které v té dobé meélo zhruba 90 000 obyvatel. Ve mésté byla vybudovéana sit’
cyklostezek. Zpocatku nova cyklisticka infrastruktura nékteré lidi pfildkala, ale nebylo to
povazovano za dostatecné¢ vyznamné. Bezpecnost provozu mezi cyklisty se vSak zvysila.
Celkovy pocet nehod se sice vyrazné¢ nezménil, ale pocet vaznych zranéni se snizil.

(Ligtermoet + Louwerse, 1999)

Tento experiment ukdzal, ze k zajisténi udrzitelného nartGstu pouzivani jizdnich kol
nestaci pouze zajistit vhodnou infrastrukturu, ale je tieba zménit politiku v oblasti osobnich

automobilt. Bylo nutné zavést politiku, kterd by odrazovala od pouzivéni aut.

Tato politika zahrnovala zneptijemnéni a zdraZeni parkovani v centru mésta pro fidice.
V soucasné dob¢é se cena za parkovani v centru Amsterdamu pohybuje od 4,5 eura
(cca 105 korun) do 7,5 eura (176 korun) za hodinu. (Thomas, 2023) Navic se mésto neustale
snazi snizovat pocet parkovacich mist v centru mésta. V roce 2018 politicka strana
GroenLinks slibila, ze do konce roku 2025 odstrani z mésta nejméné 10 000 parkovacich
mist. (O'Sullivan, 2019) Parkovaci mista jsou postupné odstrafiovana pti rekonstrukcich ulic.
Vzdy, kdyz se rekonstruuje néjaka ulice v centru meésta, pocCitd se s tim, ze tam bude
parkovacich mist méné€. Misto toho vysazuji stromy, délaji mala htist¢ pro déti, parkovisté pro
kola nebo instaluji lavicky a stoly. Dal§im zpiisobem je postupné zvySovani cen parkovacich
povoleni. Navic pokud se lidé odstéhuji a parkovaci povoleni uz nepotiebuji, mésto na toto
parkovaci misto nové povoleni nevydd. Amsterdam také nabizi levné parkovani na okraji
mésta se skvélym spojenim vetejnou dopravou do centra. Lidé, ktefi potiebuji auto na dlouhé
dojizdéni, tak mohou stale pouZivat své auto na dlouhé cesty mezi mésty nebo na pfepravu

vétsiho nakladu.

Dalsi véc, kterou urbanisté v Nizozemsku vyuZivaji, jsou strategie zklidilovani dopravy.
Jedna se o pristup k planovani sité, kdy se planovaci divaji na sit’ jako na celek a navrhuji ji
tak, aby se uzivatelé chovali tak, jak planovaci chtéji. Priklady téchto opatieni jsou: relativné
uzké ulice pro automobily, pridani zpomalovacich prahd, vyvysené ptechody pro cyklisty
a chodce, barevné odliSené cyklistické pruhy, jednosmérné ulice atd. (Bruntlett, 2020)
Priblizné na 80 % vsech méstskych ulic je rychlost omezena na 30 km/h. (NL Times, 2022)
VSechna tato opatieni pomdhaji zajistit, aby fidi¢i automobilii neptfekracovali povolenou
rychlost a brali ohled na ty, s nimiz sdileji infrastrukturu. Stejné jako to, aby se chodci

a cykiliste citili na silnici vitani.
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Tretim dilezitym opatienim, které se v Nizozemsku pfijimé, je uplné nebo caste¢né
zruseni automobilové dopravy v nékterych ¢astech meésta. Oblasti s Castenym zakazem
automobilové dopravy mohou bud’ zakazat vjezd automobill v urcitou dobu, nebo umoznit

vjezd pouze automobilim, které ziskaly povoleni k vjezdu do oblasti. (Thomas, 2023)

Diky vSem témto opatienim se Nizozemsko stalo zemi, kde 84 % obyvatel vlastni
alespon jedno jizdni kolo. Z modalniho rozdéleni Nizozemska vyplyva, ze 27 % obyvatel
nejcastéji voli jizdni kolo pfed ostatnimi druhy dopravy a téméi Ctvrtina obyvatel jezdi na

kole kazdy den. (Bicycle Dutch, 2018)

Na zaklad¢ zkuSenosti z Nizozemska lze konstatovat, ze pro zajiSténi uspeSné zmény
chovani je nutné zvolit komplexni ptistup. M¢la by byt pfijata jak opatfeni odrazujici od
fizeni automobilu, tak opatfeni podporujici aktivni mobilitu. Nize jsou uvedena néktera feSeni

dtive nastinénych problému.

2.1 Jednosmérné ulice s planovanym nebo neplanovanym vysokym poctem

cyklista

V jednosmérnych ulicich byl problém v tom, Ze cyklisté, chodci a fidi¢i aut nemaji
dostatek prostoru, aby se mohli bezpeéné pohybovat vedle sebe. Resenim tohoto problému je
odstranéni parkovacich mist podél ulice. To lze provést postupné. Nejprve zvySenim ceny
parkovného a parkovacich povoleni pro rezidenty. Dal§im krokem je poc¢itat s menSim poctem
parkovacich mist vzdy pfi rekonstrukci ulice. Toto feSeni Ize realizovat na ulicich, které byly
zminény v analytické Casti, Zahtebska, Bruselska - Koubkova, Wenzigova, Ke Karlovu,

Lublaiiskd, Chlumova, Narodni, Jungmannova atd.

Misto odstranénych parkovist miize mésto vysadit stromy, které mohou mit fadu
prinost. Stromy mohou pomoci ochladit ulici béhem horkého pocasi tim, ze poskytuji stin
a vodni paru. Jsou prospésné pro biologickou rozmanitost, poskytuji tkryt ptdkiim, hmyzu
a dalS$im Zivym organismim. Stromy mohou také pomoci se zne€isténim ovzdusi ve méstech
tim, ze filtruji oxid uhli¢ity a produkuji kyslik. (Trees for cities, 2020) Jsou také prospésné
Z hlediska dusevniho zdravi. Studie provedena v roce 2015 v Londyné¢ zjistila souvislost mezi
pouli¢ni zeleni a poftem pifedepsanych antidepresiv. Tato studie zjistila, Ze s rostoucim
mnozstvim vegetace v ulicich klesa pocet predpisti na antidepresiva. (Taylor, et al., 2015)

Spolu se stromy miize mésto zvazit umisténi lavicek a dal§itho poulicniho nébytku. To
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povzbudi lidi ze sousedstvi, aby chodili ven a vzijemné se stykali. To mize vést k vyssi

duvére a nizsi kriminalité v oblasti. (Turner-Skoff & Cavender, 2019)

Dalsi oblasti, kde je potieba Caste¢né odstranit parkovani, jsou ulice v centru mésta.
Napiiklad Kaprova, Zatecka, Platnétska, Maiselova a podobné (Obrazek 10). V t&chto ulicich
1ze odstranit alespoil parkovaci mista v blizkosti kiizovatek a nahradit je bud’ parkovistém pro
kola, jak je vidét na obrazku niZe, nebo menSimi kvétinovymi zdhony. Tato zména zvysi
viditelnost (Obrazek 11) a usnadni pfechdzeni pozemni komunikace. Zlepsi se také vzhled

téchto ulic.

iy
‘:1@ ‘1

Obrazek 10 Parkovani na ulici Kaprova

Zdroj: Autor
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Obréazek 11 Viditelnost piijizdé€jicich vozidel s vozidlem zaparkovanym na poslednim
parkovacim mist¢ a bez n¢j

Zdroj: Autor

2.2 Komunikace s vysokou intenzitou dopravy a nedostacujici

infrastrukturou pro cyklisty

Jak jiz bylo zminéno v analytické ¢asti, oblast kolem Magistraly jiz méa navrzené feSeni,
které se pomalu realizuje. Na ostatnich ulicich s vysokou koncentraci dopravy je mozné
proveést nasledujici opatieni.

Vv

Prvnim a nejdulezitéjSim opatienim je zklidnéni dopravy. Na to je potieba pamatovat
zucastnéné, at’ uz jde o dité na cesté do Skoly, o dospélého na kole, o starSiho ¢loveéka na
prochazce nebo o clovéka s pohybovym omezenim. Na vétSin€ pozemnich komunikaci
V centru mésta musi byt rychlost omezena na 30 km/h a komunikace musi byt navrzeny tak,
aby pro fidice bylo pfirozené nepiekraovat povolenou rychlost. Navigace na komunikacich
by méla byt co nejintuitivnéj$i. To znamend vytvofit vizudln€é uzké ulice pro auta se
zvySenymi piechody pro chodce. Jasn€ vyznacené cyklostezky, aby se predeslo rizikovym
situacim mezi cyklisty a chodci. Dopravni ostrivky u vétsich ptechodt pro chodce,

jednosmérné ulice atd.

Naptiklad v Nizozemsku jsou pozemni komunikace navrhovany v souladu
s dokumentem nazvanym Vize udrzitelné bezpecnosti. V roce 2018 vysla tieti aktualizovana
verze tohoto dokumentu, prvni byla vydana v roce 1992. Tento dokument popisuje, jak by
mély byt komunikace navrzeny, aby byly bezpecné pro vSechny. Jeho hlavni myslenkou je, ze
lidé jsou zranitelni a délaji chyby. Autofi tohoto dokumentu se snazi najit zpisoby, jak

zajistit, aby tyto chyby nestaly lidi zivot. (Bicycle Dutch, 2021)
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Ve vizi udrzitelné bezpecnosti je uvedeno 5 hlavnich zasad. Funkénost, homogenita,
predvidatelnost, odpustitelnost a povédomi o situaci. Pfi planovani pozemni komunikace se
planovac¢i zabyvaji vSemi témito zdsadami a snazi se urCit funkci komunikace, hlavni
uzivatele a jejich hmotnost, rychlost a smér jizdy. Jak snadné je odhadnout, co uzivatel udéla
dal. Jak nebezpecnd by mohla byt nehoda a jak jsou uzivatelé informovani o svém okoli a
ostatnich uzivatelich. Odpovédi na tyto otdzky pomadhaji predvidat chovani uzivateli a v

disledku toho pomahaji navrhovat bezpe¢néjsi infrastrukturu. (Bicycle Dutch, 2021)

Praha a dalsi mésta v Ceské republice mohou mit z vyuZiti podobného piistupu

k navrhovani infrastruktury prospéch.

2.3 Jizda na kole v péSich zénach

Prvni oblasti, kterd byla popsdna v rdmci této problematiky v analytické Casti, byla
Néplavka. Tato oblast ma pési zonu v blizkosti feky a také stezku pro peSi nahote vedle
hlavniho dopravniho prostoru. Cast u feky je ¢asto velmi frekventovana a ptitomnost cyklisti
zde vede k rizikovym situacim. Navrhovanym feSenim je udé€lat z chodniku nahoie u hlavniho
dopravniho prostoru vyhrazenou stezku pro cyklisty. A také pfidat zvySené a oznaené

ptechody, aby cyklisté¢ mohli bezpecné a pohodIné ptejizdét vozovku.

Jak jiz bylo fe€eno, problém VySehradského tunelu spociva v tom, Ze jej nelze rozsitit
a zvétsit tak prostor pro cyklisty. Ti musi bud’ sesednout z kola a vést ho vedle sebe v pé&si
Casti, nebo jezdit na kole v hlavnim dopravnim prostoru mezi tramvajovymi kolejemi
spolecné s auty. V takovém piipad€ miize dochazet k vysoce rizikovym situacim. V posledni
dobé je povoleno jezdit na kole po stezce pro chodce rychlosti nejvySe 5 km/h. Stezka pro
chodce je ale pomérné uzka a je zde vice znacek, které naznacuji, ze cyklisté maji jezdit na

kole v hlavnim dopravnim prostoru. Aby zde byla jizda na kole bezpecné&jsi, je moZné feSeni.

Jednim ze zpusobu, jak zvysit bezpeCnost cyklisti pifi jizd¢ mezi tramvajovymi
kolejemi, mize byt nahrazeni béznych tramvajovych koleji bezpe¢nymi kolejemi pro cyklisty.
Takové koleje jsou k vidéni ve Svycarské Basileji. Tramvajové koleje bezpecné pro cyklisty
lidmi s kocarky nebo lidmi na vysokych podpatcich. VSichni tito lidé tak mohou piejizdét
tramvajové koleje bez obav o svou bezpecnost. Jedna se o pomérné novou technologii.
Ukonceni zkusebniho provozu v Basileji bylo planovano na konec roku 2022. (Basel Life,
2021) V roce 2022 zacalo testovat bezpeéné koleje pro cyklisty také v némeckém
Braniborsku. (Metro Report International, 2022) Jednou z komplikaci v souvislosti
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s cyklisticky bezpeénymi kolejemi je, Ze tramvajové vozy musi byt dostate¢né tézké, aby
stlacily gumovou vypli. Pokud vSak Praha planuje byt méstem zaméfenym na aktivni
mobilitu, mize byt vyhodné instalovat tyto trat¢ v oblastech s vysokym pohybem cyklista

a chodcu.

Aplikace diive uvedenych feSeni snizi intenzitu dopravy v ulicich a zvysi bezpecnost
cyklistti v hlavnim dopravnim prostoru. Tim se snizi pocet cyklistli jedoucich po chodniku na

Podolském nabtezi a snizi se pocet rizikovych situaci mezi cyklisty a chodci.

2.4 Sdileni aut

Sdileni automobilti m& mnoho vyhod pro Zivotni prostiedi i uzivatele. Mezi tyto vyhody
patii snizeni dopravnich zéacp, snizeni emisi sklenikovych plynti a mensi individuélni uhlikova
stopa. Mlze také zvysit pocet lidi, ktefi budou pouzivat elektromobil, pokud je to mozné. Pro
lidi je sdileni automobilii ekonomicky vyhodné, protoZze nemusi piimo platit za tdrzbu,

opravy, nahradni dily a dal$i naklady spojené s vlastnictvim automobilu. (White, 2022)

ey e

pouzivaji systém, kdy uZivatelé musi najit auto na mapé a tam si ho vyzvednout. Auta mohou
byt kdekoli od letiité az po Cerny Most. Neexistuje zadné konkrétni misto, kde je lze
ocekavat. To znamend, Ze uzivatelé v méné populdrnich mistech mohou mit problémy

s nalezenim auta v okoli.

Mize byt vyhodné vytvofit konkrétni mista, kde lze parkovat vozy pro sdileni
automobild. Tato mista budou zietelné oznaCena znackami a také viditelnd na internetu.
Dostupnost vozl a parkovacich mist bude vidét také online. To také umozni lidem rezervovat
si auto na konkrétnim mist€ a mit pak jistotu, ze tam bude, aZ ho budou potiebovat. Diky
tomu bude sdileni aut pasobit spolehlivéji a predvidatelnéji. Coz povzbudi vice lidi k jeho

vyuzivani.

2.5 Nakladni kola

V soucasné dobé¢ se zd4, Ze nakladni kola nejsou v Praze pfili§ popularni. Jak jiz bylo
feceno, nckteré zasilkové spolecnosti je pouZzivaji, ale je zde velky potencidl pro zlepSeni.
Néakladni kola lze vyuzit k pfepravé domacich zvifat, déti, rostlin v kvétinacich, zeminy,
potravin, nabytku, elektroniky a mnoha dalSich véci. Mohou je vyuzivat firmy k rychlym
dodavkam v centru mésta, ale 1 bézni lidé. Elektricka nakladni kola mohou byt udrZitelnou

nahradou automobilt. Problémem je, Ze tyto druhy kol jsou velmi drahé. Nakladni kolo mize
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stat od 50 tisic korun do 250 tisic korun. (Cyclospeciality, 2023) To je velky finanéni zavazek
na néco, s ¢im lidé nemaji pfili§ zkuSenosti. S tim mize pomoci zavedeni sdileni ndkladnich
kol. Lidé si budou mit moznost pijcit si kolo, kdyz budou potiebovat prepravit naklad. To
Vv kombinaci s difive popsanym zlepSenim infrastruktury pro aktivni mobilitu a odrazovanim
od automobilll ve mésté muze vést k tomu, ze vice lidi pfejde na vlastnictvi ndkladnich kol

namisto automobilu.

Dalsi véci, kterd mize pomoci piesveédcit lidi, aby presedlali z aut na nakladni kola,
muze byt zavedeni dotaci na udrzitelné zptsoby dopravy, jako jsou elektrokola a nakladni

kola.

2.6 Parkovani jizdnich kol

S rostoucim poctem lidi, ktefi voli jako hlavni zpisob dopravy ve mésté€ jizdu na kole,

roste 1 potfeba parkovacich mist pro jizdni kola.

Jednim z hlavnich mist, kde bude potieba vytvofit a rozsifit parkovisté pro jizdni kola,
jsou autobusova a vlakova nadrazi. Prazské hlavni nadrazi odbavi denné v priaméru ptiblizné
70 000 osob. (Prague Tourist Information, 2023) I kdyby jen tfetina z nich pouzivala k cesté
na nadrazi jizdni kolo, bude potiebovat mnohem vice parkovacich mist, nez ma v soucasné
dobé k dispozici. Neékteti z téchto lidi tam budou muset nechat kolo déle nez jen jeden den.
Napftiklad studenti, ktefi studuji v jiném mésté. Ti si tam budou chtit nechat kolo na 3 nebo
4 dny. Nikdo se nechce bat o bezpe¢nost svého kola, kdyz je pry¢. Parkovisté pro kola musi
byt dostatecné velké, aby se do né¢j veslo alespon 5 000 jizdnich kol. Zda se to hodné, ale pro
srovnani Hlavni nadrazi v Amsterdamu, mésté s poctem obyvatel srovnatelnym s Prahou,
otevielo podzemni parkovisté pro kola, které pojme az 7 tisic kol. A to je jen jedno z mnoha
tamnich parkovist’ a stale buduji nova, pficemZ nejnovéji planuji do roku 2030 oteviit dalsi
parkovisté pro 9 tisic kol. Diky tomu bude mit amsterdamské hlavni nadrazi do roku 2030

k dispozici 22 000 parkovacich mist pro jizdni kola. (Bicycle Dutch, 2023)

Jednim ze zplsobl, jak pojmout tak velké mnozstvi jizdnich kol, je pouziti
dvoupatrovych stojanti na kola. Ty umoziiuji uskladnéni jizdnich kol na dvou trovnich. Nize
jsou fotografie téchto stojanti v provozu na hlavnim nadrazi v belgickém Gentu, mésté s témef
pétkrat mensim poctem obyvatel nez Praha. V podzemnich garazich, které jsou vidét na
fotografii (Obrézek 12), je nejméné 50 tad zaparkovanych kol a 3krat tolik kol je jesté

zaparkovano venku na povrchu.
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Obréazek 12 Parkovani kol ve dvoupatrovych stojanech na nadrazi v Gentu

Zdroj: Autor
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Kromé parkovani v blizkosti stanic a v jejich okoli bude potieba zajistit parkovani
jizdnich kol po celém mésté, kde si lidé budou chtit kola odstavit. Napiiklad u vétsich
obchodii a nakupnich center, jako je Paladium, Novy Smichov, Atrium Flora apod.
V blizkosti univerzit a §kol, obchodnich center, vladnich instituci, sportovist’ atd. Tato mista
budou potiebovat vétsi plochu se stojany na kola, kterd dokaze uschovat jednu nebo dvé
stovky kol. Mens$i stojany na kola pak mohou byt instalovany po celém méste, jako je tomu
nyni u Staroméstského namésti a na Vaclavském namésti. Pro tyto ucely lze pouzit stojany ve
tvaru pismene U a jeho varianty. Naptiklad stojan na kola ve tvaru vlny. Jeho vyhodou je
relativné snadnd instalace, protoze ma pouze dva dotykové body se zemi. Lze na néj umistit
az 10 jizdnich kol, ale tento typ stojanu neumoznuje pfipevnéni jak kol, tak ramu ke stojanu.
Dal$i moznosti je pouziti spirdlovych stojand. Maji zajimavy tvar a budou se hodit na
mistech, kde je diilezita krasa. Nejlepsi stojany jsou ty, které umoznuji pfipevnéni ramu 1 kol.
Dobrym néapadem jsou také stojany, které maji kola na mirn€¢ odliSnych trovnich, protoze
umoznuji zaparkovat vice kol blize k sobé. Vyskovy rozdil zajisti, ze si fiditka nebudou

navzdjem piekazet.

2.7 Zpiusoby pro usnadnéni prechodu na aktivni mobilitu
Jak jiz bylo vysvétleno diive, pro uspésny prechod k aktivni mobilité je nutné omezit
pouzivani automobill a zplsoby, jak toho dosdhnout, byly vysvétleny diive. Tato Cast prace

zkouma zpiisoby, jak lidem pomoci v pifechodu na aktivni mobilitu.

2.7.1 Car-Free day — Den bez aut

Jednim z téchto zplsobu je zavedeni dnti bez aut. Jak uz ndzev napovida, v tento den je
omezeno pouzivani automobilti, miiZe jit o Gplny zékaz vjezdu automobili do mésta nebo jen
do ur¢itych oblasti. Komunikace jsou vraceny lidem a ti jsou povzbuzovani k pouzivani
jinych dopravnich prostfedki, jako je vefejna doprava, jizdni kola nebo chlize. V né¢kterych
zemich se jedna o tydenni akce, napiiklad v Jakarté nebo Teheranu. (Zamaneh Media, 2016)
V jinych zemich se Den bez aut kona jednou ro¢né kolem 22. zati. Prvni oficidlni navrh na
jeho konani podal Eric Britton v roce 1994. (Britton, 1994) V roce 2000 byl Den bez aut
vyhlaSen Evropskou komisi. Stal se soucasti tydenniho programu nazvaného Evropsky tyden
mobility, v jehoz ramci se zem& zaméfuji na udrzitelnost, Zivotni prostiedi a aktivni mobilitu.
Dnes se Tyden mobility a Den bez aut potadaji nejen v Evropé. Podle webovych stranek
Evropského tydne mobility se ho v roce 2022 ztcastnilo 2989 mést a obci ze 42 evropskych
zemi a také z Argentiny, Brazilie, Kostariky, Ekvadoru, Japonska, Nigérie, Peru, Jizni Koreje

a Uzbekistanu. Mésta béhem né&j poradaji maratony, koncerty, workshopy a dalsi aktivity,
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které maji ptilakat a zabavit lidi. Praha se podle uvedenych webovych stranek Gcastni Tydne
mobility od roku 2012. (European Mobility Week, 2023) Praha mize uvazovat o tom, ze by
se Dny bez aut staly pravidelnou mési¢ni nebo tydenni zalezitosti. Lidé se tak budou moci
pohodInéji rozhodnout pro aktivni mobilitu, protoze uz budou mit zkusenost s dojizdénim do
prace vefejnou dopravou nebo s jizdou na nadkupy na kole. Zaroven to lidem umozni
nahlédnout, jak pfijemné muze byt mésto bez aut, ktera v ném znecist'uji ovzdusi a produkuji
hluk.

2.7.2 Leefstraten — Ziva ulice

Dal§i navrh je svym zptisobem podobny dni bez aut. Jmenuje se Zivé ulice neboli
Leefstraten. Jedna se o projekt, ktery zapojuje lidi ze sousedstvi do zmény mésta. Ziva ulice je
dopravni komunikace, kterd je castecné nebo zcela uzaviena pro automobilovou dopravu
a misto toho je vyuzivana k alternativnhim ucelim. Obvykle se uskute¢iiuje po dobu dvou
mésict b&hem léta. Zacalo to pfed vice nez 10 lety s pouhymi dvéma ulicemi v Gentu, dnes se

projektu ucastni vice nez 25 obytnych ulic. (McAskie, 2021)

Navrh zivé ulice je ponechén na jejich obyvatelich. Oni ji mohou svobodné vyuzivat
zpisobem, ktery jim vyhovuje. Mohou zde uspofadat détské hiist¢ nebo sportovni aredl.
Mohou zde také zfidit kavarnu provozovanou obyvateli nebo jen prostor k posezeni a uzivani
si slunce. Méstska rada podporuje a pomahd lidem ziskat potfebna povoleni a licence,
poskytuje materidl a poulicni nabytek. Obyvatelé ulice jsou pozadani, aby si nasli jiné misto
pro parkovani svého auta, coZ je mliZze povzbudit k tomu, aby se snazili vice vyuZivat aktivni

mobilitu.

Projekt Ziva ulice ma také piinos pro pocit komunity. Diky spole¢né praci lidé
poznavaji své sousedy. To posiluje socialni vazby a pocit bezpeci obyvatel. Navic si lidé vice

ocenuji zmény a vnimaji je jako pozitivni, kdyz se do nich zapoji.

Tento projekt lze realizovat v menSich prazskych rezidencnich ulicich, naptiklad

v ulicich Americka, Zahtebska, Blanicka atd.
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3 Zhodnoceni navrzenych opatreni
Piinosy nékterych opatfeni jiz byly struéné zminény. V této Casti budou probrana

podrobngéji.

Jako prvni bylo navrzeno zruseni parkovani v centru mésta. To je jeden z nezbytnych
krokli na cesté k lepSimu vyuziti mésta pro aktivni mobilitu. Auta zaparkovand ve mésté
zUstavaji v pruméru 95 % Casu stat a v pohybu na silnici stravi denné jen zhruba 1 hodinu.
(Barter, 2013) Jedno parkovaci misto ma zpravidla rozméry 5 na 2,3 metru. V centru a okoli
Prahy je pfiblizn¢ 90 000 parkovacich mist. (Prague Tourist Information, 2023) Znamena to
ve vysledku, Ze kolem 1,035 km? je v centru obsazeno pfevazné stojicimi auty. Pro srovnani:
plocha Vatikanu je zhruba 0,49 km?. V Praze je registrovano téméf tolik aut, kolik v ni Zije
obyvatel, celkem pies 1,2 milionu. (Expats.cz, 2022) Mnozstvi aut a relativné maly pocet
parkovacich mist zptsobuji, Ze lidé travi spoustu Casu a pohonnych hmot tim, Ze jezdi a
hledaji misto, kde by mohli zaparkovat. Pokud se parkovani ve mésté jesté vice omezi, lidé se
budou mén¢ snazit jezdit do centra mésta a hledat parkovaci misto. Budou védét, ze je to
témer prakticky nedosazitelné. To bude také znamenat, Ze se lidé budou méné rychle

rozhodovat o nakupu auta. Pokud ho nebudou moci ve mésté pouzivat.

To vSe znamend, Ze v centru mésta bude méné aut. To zase pomuze snizit znecisténi
ovzdusi. Uvolni se prostor v centru mésta pro lepsi véci, jako je cyklisticka infrastruktura,

parky, prostory pro pohyb a spolecensky Zivot. Zlepsi se vzhled mésta.

Jakmile bude méné aut a méné piileZitosti k jizd¢ autem, zacne vice lidi jezdit na kole
a chodit p&sky. To pravdépodobné zlepsi zdravi obc¢anti. Studie zvetejnéna v Casopise Journal
of Physical Activity and Health zjistila souvislost mezi aktivni mobilitou a mirou obezity.
V zemich, kde lidé Casto cestuji pomoci aktivni mobility, byla mens$i pravdépodobnost, Ze
budou obézni. (David R. Bassett, et al., 2008) V Ceské republice je vice nez 60 % obyvatel
povazovano za osoby s nadvahou. (World Health Organization, 2022) Nedostatek pohybu
I nadvaha mohou pfispivat k riznym zdravotnim problémim a snizovat primérnou délku

zivota lidi. Podpora aktivni mobility ve mésté mize s nékterymi z téchto problémii pomoci.

Za zminku stoji, Ze Praha ma jiZ nyni skvélou vetfejnou dopravu. V roce 2023 byl
prazsky systém vefejné dopravy vyhodnocen jako druhy nejlepS$i na svété po Berling.
(Hassan, 2023) Je dostupna, ¢ista, pohodlna, spolehliva a rychla. Skvélé spojeni vefejnou
dopravou poméha lidem pohybovat se po mésté, aniz by potiebovali auto. To jim také

umoziuje chodit vice pésky, protoze maji vzdy k dispozici moZnosti vefejné dopravy, pokud
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se unavi. Kromé toho jsou na ulicich v centru mésta pouzity prvky pro zklidnéni dopravy,
jako jsou uzké ulice, dlazebni kostky namisto asfaltu, V nékterych oblastech je rychlost

omezena na 30 km/hod. Praha je na dobré cesté, ale potiebuje to aplikovat na vSechny ulice,

4

Infrastruktura aktivni mobility samoziejmé stoji penize. Behem procesu prechodu se to
bude zdat jako hodné ndkladia. Z dlouhodobého hlediska je vSak infrastruktura pro aktivni
mobilitu levnéjsi nez pro automobily. Podle studie zvetejnéné Lundskou univerzitou v Kodani
je Sestkrat drazsi cestovat autem nez na kole. To zahrnuje naklady pro spolec¢nost i néklady
jednotlivce. Jizdni kola byla porovnavana s automobily z hlediska znecisténi ovzdusi, hluku,
opotfebeni vozovky, zdravi, zmény klimatu a dalSich faktor ve snaze urcit, zda by se
v Kodani méla budovat nové cyklistickd infrastruktura. Zjistili, Ze cyklisticka infrastruktura je
nejen levnéjsi nez infrastruktura pro automobily, ale v dlouhodobém horizontu pfinese penize

zpét. (ScienceDaily, 2015)

Cyklisticka infrastruktura ma delSi Zivotnost a v porovndni s automobilovou
infrastrukturou vyZaduje mén¢ Gasto zavazné opravy. I kdyz ji pouziva stejné mnozstvi lidi, je
individualni hmotnost jizdniho kola mnohem niz§i nez u automobilu, takze je na pozemni
komunikaci mnohem Setrné€j§i. Kromé& toho, kdyz vice lidi za¢ne davat pfednost aktivni
mobilité¢ pfed auty, bude pravidelné¢ vyuzivanych aut méné. Diky tomu bude opotiebeni

vozovek vyrazné niz$i.

Navic lidé, kteti preferuji aktivni mobilitu, jsou také castéji ekonomicky aktivni.
(Raveshia, 2021) Kdyz lidé jedou autem, je pro né kazda zastavka velkym problémem. Ridi¢
si musi naplanovat trasu tak, aby projel mistem, kde se chce zastavit. Poté musi najit misto
k zaparkovani, jehoz hledani jim pravdépodobné zabere pomémé dost ¢asu a nebude pfilis
blizko mistu, kam potiebuji zajet. Pak musi najit parkovaci automat nebo zaplatit za
parkovani online. Jit na potfebné misto, naptiklad do obchodu s potravinami, najit, co
potiebuji, a pak to odnést zpét do auta. Vyjet z parkovaciho mista a odjet. Pokud potiebuji
zastavit nékde jinde, proces se opakuje. To vSe je pomérné stresujici a naro¢né. Stejny ukol
pomoci aktivni mobility je mnohem jednodussi. Clovék miiZze jit na prochazku, projit kolem
obchodu a vzpomenout si, Ze si potfeboval néco koupit. Prosté vejde dovnitt, nakoupi a pak
pokraduje v prochazce. Podobné je tomu s jizdnim kolem. Clovék pouZivajici kolo se mtize
jen zastavit u obchodu, zamknout kolo ke stojanu pfimo pted obchodem, nakoupit a pak

pokracovat v cesté. To nevyzaduje témet zadné usili. Také lidé, kteti davaji prednost chiizi, se

42



Castéji zastavi v kavarné, aby si na prochazce dali kdvu nebo navstivili néjaky jiny podnik. Je
také pravdépodobnéjsi, ze si vSimnou nového obchodu, ktery byl otevien, a vejdou dovnitf,

jen aby se podivali, jak obchod vypada. Vice si v§imaji svého okoli a zmén ve mé&sté.

43



ZAVER

Tato prace zkoumala souCasny stav prazského dopravniho systému. Prozkoumala
historické pticiny vzniku mést, ktera jsou zaméfena na automobilovou dopravu. Analyzovala
problémy, se kterymi se Praha v soucasnosti setkava, a jiz navrhla feSeni nékterych z téchto
problémti. Tato prace se také zabyvala zkuSenostmi jinych zemi, které se pokusily a uspély

s piechodem na navrh mésta zaméteného na aktivni mobilitu.

Zavérem lze fici, Ze k zajisténi udrzitelného a uspésného prechodu na dopravni systém
zaméfeny na aktivni mobilitu je zapotiebi komplexni feseni. Od pouzivani automobill je
nezbytné odradit pomoci konstrukce pozemnich komunikaci, omezenim parkovani
a zavedenim vétsiho poctu zon urcenych pouze pro pési. Zatimco aktivni mobilitu je mozné
podporovat a povzbuzovat pomoci zmén v cyklistické infrastrukture a designu komunikaci.

Casti mésta je tieba zatraktivnit pro ob&any doplnénim zelené a pouli¢niho nébytku.

Tyto zmény pomohou splnit cile snizeni emisi uhliku a dalSich sklenikovych plynt.

Stejné tak pomohou zlepsit fyzické a dusevni zdravi lidi.
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PRILOHY

Otazky z prizkumu
1 Po kterém mésté se aktualné pohybujete? / Which city do you currently commute
in the most?
2 Kolik je Vam let? / How old are you?
a) Do 30/ Under 30
b) 30-60
c) Nad 60/ Over 60
3 Jak casto dojizdite do prace/studia? / How often do you commute to work /
studies?
a) Kazdy den / Every day
b) 6x tydné /2 — 6 times a week
c) Jednou tydné / Once a week
d) 3x za mésic /2 — 3 times a month
e) Jednou mési¢né / Once a month
f) Do prace/studia nedojizdim / | do not commute to work / studies
4 Mate tidi¢sky prikaz? / Do you have a driving license?
a) Ano/Yes
b) Ne/No
5 Mate k dispozici auto (vlastni, vypiijcené nebo pracovni)? / Do you have a car
available to you (your own, work car or borrowed)?
a) Ano, pouzivam auto pro osobni potiebu, ne pracovni / Yes, | use a car for
personal use only, not work
b) Ano, pouzivam auto pro pracovni i pro osobni potieby / Yes, | use a car for
personal and work needs
C) Ano, pouzivam auto jen pro pracovni cesty / Yes, | use a car only for work
needs
d) Ne/No
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6 Ohodnotte, jak Casto volite nasledujici zplisob dopravy pro své cesty po meéste.
Oznacte prosim pouze jednu odpovéd’ v kazdém sloupci / How likely are you to
choose following modes of transportation for your trips around the city? Please,
mark only one answer per column

a) Pé&sky / On foot

b) MHD / By public transport

c) Taxi/ Uber

d) Na kole nebo skatrem / By bicycle or scooter
e) Autem /By car

7 Jaky sdileny dopravni prostiedek (Bolt, Lime, NextBike, Anytime) pouzivate?
Muzete oznacit vice nez jeden / Which shared means of transport (i.e. short-term
rental, Bolt, NextBike, Anytime) do you use? Choose all that apply

a) Kolo/ Bicycle

b) Kolobé&zka / Scooter

c) Auto/ Car

d) Nepouzivam sdilené dopravni prostfedky / I do not use shared means of
transport

8 Jak cCasto vyuzivate sdilené¢ dopravni prostiedky (Bolt, NextBike, Anytime, atd.)?
/ How often do you use shared means of transport (i.e. short-term rental, Bolt,
NextBike, etc.)?

a) Kazdy den/ Every day
b) - 6x tydné /2 — 6 times a week
c) Jednou tydné / Once a week
d) - 3xzamésic/2— 3 timesamonth
e) Jednou mési¢né / Once a month
f) Méné nez jednou za mésic / Less than once a month
9 Pro jakou nejdelsi cestu byste obecné zvolili nasledujici druhy dopravy? / What's

the longest trip you would generally take with following modes of transport?

1 Chtize / Walking a) minut/ minutes
2 Kolo/ Bicycle b) 20 minut/ minutes
3 Kolobézka / Scooter ¢) 30 minut/ minutes

d) 40 minut/ minutes
e) 50 minut/ minutes

f) Tento zplsob dopravy nepouzivam /
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I don't use this mode of transport

10 Jak casto pouzivate auta (jako fidi¢ nebo spolujezdec)? / How often do you use
cars (as a driver or a passenger)?
a) Kazdy den/ Every day
b) - 6x tydné /2 — 6 times a week
¢) Jednou tydné / Once a week
d) - 3x zamésic/2 - 3 times a month
e) Jednou mési¢n¢ / Once a month
f) Méné nez jednou za mésic / Less than once a month
11 Ohodnotte, jak dtlezité jsou pro vas nasledujici vlastnosti pfi vybéru zptsobu
dopravy / Rate how important following characteristics are for you when choosing

transportation mode

1 Pohodli / Comfort a) Vibec ne dulezité /Not at all
2 Cestovni ¢as / Time in important

transit b) Trochu dulezité / Slightly
3 Pocasi/ Weather important
4 Cas dne a tydne / Time of ¢) Dilezité / Important

day and week d) Velmi dulezit¢ / Very
5 Me¢sicni naklady / Monthly Important

cost e) Extrémné dilezité /
6 Vzdalenost / Distance Extremely important
7 Udrzitelnost / Sustainability
8 Infrastruktura /

Infrastructure
9 Bezpecnost / Safety

12 Je jesté¢ néco, co povazujete za dilezité? / Is there anything else you find

important?

Jak moc souhlasite s nasledujicimi vyroky o mésté, po kterém pravidelné cestujete? /

How much do you agree with following statements about the city you regularly travel around?
Rozhodné nesouhlasim / Strongly disagree — 1;
Rozhodn¢ souhlasim / Strongly agree — 5

1 Citim se bezpetné a pohodIné pfi cestovani po meésté¢ / I feel safe and comfortable

traveling within a city

53



Je snadné se dostat kamkoli po mésté / I generally find it easy to get anywhere around the
city

Potiebuji auto, abych se mohl pohybovat po svém okoli / | need a car to travel around my
area

Aktivni zptsoby dopravy (kolo, kolobézka nebo chiize) bych vyuzival vice, kdyby to bylo
v mém okoli jednodussi / I would use active modes of transport (bicycle, scooter or
walking) more if it was easier in my area

Podle mého nazoru v mé oblasti chybi infrastruktura vhodna pro cyklisty (cyklostry,
parkovisté atd.) / In my opinion, my area is lacking bicycle friendly infrastructure (bicycle
lanes, parking etc.)

Nevybiram si aktivni mobilitu (chize, kolo, kolobézka) , protoZe se necitim bezpecné
(chybéjici pouliéni osvétleni, nedostatek chodnikli nebo cyklostezek) / I don't choose
active mobility (walking, cycling, etc.) because | don't feel safe (lack of street lights, lack
of pavements or bicycle lanes)

Chcete jesté néco piidat? / Do you want to add something else?
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