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ANOTACE

Bakalaiska prace se vénuje popisu statni slozky Probaéni a mediaéni sluzby CR. Zaméfuje se
na probacni a mediacni Cinnost, nNa jeji uplatnéni v trestni justici a také na alternativni tresty a
vykon trestii. Dale je v praci obsazen popis klienta této sluzby a socidlni prace probaéniho
pracovnika. Prakticka cast se zabyva zjiSténim moznych faktorG ovliviiujici spolupraci

probacniho tGfednika s klientem.
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TITLE

Probation and Mediation in Social Work

ANNOTATION

The bachelor thesis is devoted to the description of the state component of the Probation and
Mediation Service of the Czech Republic. It focuses on probation and mediation activity, its
application in criminal justice as well as on alternative punishments and execution of
punishments. Furthermore, the thesis contains a description of the client of this service and the
social work of the probation worker. The practical part deals with the identification of possible

factors influencing the cooperation of the probation officer with the client.
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SEZNAM ZKRATEK A ZNACEK

CR Ceska republika
PMS Proba¢ni a mediacéni sluzba
K Klient

TC Trestna Cinnost, trestny ¢in



UvVOD

Téma probace a mediace se v Ceské republice zacalo objevovat aZ po zacatku druhého
tisicileti, kdy k nam postupné ptichazelo ze zahrani¢i. Po zalozeni Proba¢ni a media¢ni sluzby
CR roku 2001 nastal zlom v oblasti trestni politiky a zacaly se uplatiiovat prvky restorativni
justice. Tato zména piispiva K prevenci trestné ¢innosti a tudiz ke snizovani celkové
kriminality. Jednou z hlavnich slozek této sluzby je socialni prace, kterou provadi probacni
utfednik. Ten spolupracuje mimo jiné s klientem neboli s pachatelem trestného ¢inu a snahou je
navést pachatele na spravnou cestu a zménit jeho chovani tak, aby se zamezilo opakovani
kriminalni ¢innosti. Dale nemén¢ dulezita spoluprace je s obéti trestného ¢inu, ktera se stavi na
podpoie a pomoci. Do feSeni vzniklé situace zpiisobené trestnou ¢innosti je zapojovana i
komunita, ve které se pachatel 1 obét’ vyskytuji, jelikoz ma taktéz vliv na pribéh procesu. Tato
prace je velice naro¢na, ale na druhou stranu velice vyznamna a prospé$na pro pachatele, obét

trestného ¢inu 1 pro celou spole¢nost.

Socialni prace se zaméfuje na jedince, kteti fesi urcity typ problému a jejim cilem je
poskytnout pomoc, podporu anebo zdroje, diky kterym bude umoznéno zlep$it Zivotni
podminky jedince a jejich osobni rozvoj (Matousek, Kti§t'an, 2013). Proba¢ni a media¢ni sluzba
je udélovana pro pachatele trestného Cinu na zakladé rozhodnuti soudu a ti ne vzdy dochazi
dobrovolné. Jejich nedobrovolnost se miZe projevovat i ve spolupraci s probacnim tfednikem

a tim padem je naplnéni cile socialni prace ztizeno.

Probacni a mediacni sluzba nabizi alternativni moznost ku trestu odnéti svobody. Tyto
mozné alternativni tresty maji bezpocetné vyhod oproti pobytu ve vazbé, a také mohou mit

zasadni vliv na budouci Zivot pachatele trestného ¢inu.

Zajem o tuto problematiku vznikl na zakladé zjisténi faktu, jaky mize mit probacni a
mediacni ¢innost kladny vliv na jedince i na spole¢nost. Bakalarska prace se primarné zamétuje
na spolupraci mezi proba¢nim Ufednikem a klientem této sluzby. Obsahuje pét kapitol

Vv teoreticke Casti a Sestd kapitola se zabyva vyzkumem.

V teoretické casti bude vysvétlena Probaéni a mediacni sluzba jako takova, jeji cile a
dale restorativni justice, jakozto koncept, ze kterého sluzba vychazi. Dalsi kapitoly jsou
vénovany popsani klienta této sluzby a pracovnika neboli proba¢niho Ufednika. Pracovnik se
tidi dle zasad a principi a svoji praci vykonava podle Pravidel a standardi PMS. Vétsi kapitola

je vénovana alternativnim trestiim a zpusobu jejich uplatnéni. Posledni kapitola teoretické casti
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se zabyva problematikou socialni prace s klienty a jsou zde zminény mozné faktory a piiciny,
které vedou ke vzniku kriminalniho chovéni u jedincti a také néstroje pomoci véetné probacnich

a resocializa¢nich programd.

Cilem vyzkumu bakalarské prace je zjistit mozné faktory ovliviiyjici spolupraci mezi
probacnim ufednikem a pachatelem trestného ¢inu, jakozto klientem PMS. Z4jmem je objevit,
kde se mohou vyskytovat uskali, které mohou vést k naruSeni tispésné spoluprace. Vyzkum je
doplnén o dalsi vyzkumné otazky, které jsou zamétfeny na téma alternativni tresty, na pficiny
vzniku recidivy u klienta a na problémové oblasti béhem spoluprace. Pro naplnéni cile vyzkumu
je zvolena kvalitativni metoda formou polostrukturovaného rozhovoru. Zjisténé data jsou

zobrazeny v tabulkach dle jednotlivych kategorii.
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CiL PRACE

Cilem prace je popsat vyznam Proba¢ni a media¢ni sluzby CR, jeji ¢innost a dale se
zam¢fit na alternativni tresty. Dale zobrazit praci proba¢niho pracovnika s klientem a prubéh
socialni prace v této oblasti. Zavér vyzkumu bakalafské prace bude zjistit mozné faktory

ovlivitujici spolupraci proba¢niho tfednika s klientem.
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3 TEORETICKA CAST

V prvni ¢asti kapitoly bude pospana Probacni a mediacni sluzba, jeji cile a nasledné
restorativni justice jakozto koncept, ze které¢ho celd probacni a mediacni ¢innost vychézi. Déle
budou definované pojmy probace a mediace, které¢ samotna sluzba nese v nazvu. Dalsi Cast

bude zaméiena na klienta a pracovnika Probacni a mediac¢ni sluzby.

3.1 Probaéni a mediaéni sluzba CR

3.1.1 Definice Proba¢ni a mediaé¢ni sluzby CR
Probac¢ni a mediacni sluzba (dale jen PMS) je organizacni sloZkou ve statu, ktera zajistuje
vykon dohledu a alternativnich trestti nad klienty, ktefi byli obvinéni nebo odsouzeni. Nyni je
nedilnou soucasti vSech vyspélych statti v oblasti trestni spravedlnosti a fidi se restorativnim
ptistupem. Hlavni G¢el této organizace je ptispéni k prevenci kriminality, minimalizovat riziko
opakovaného pachani trestného ¢inu, fesit konflikty, které nastanou z divodu trestné ¢innosti a

také ma za cil pomahat obétem.

Nejveétsi rozvoj nastal od 1. 1. 2001, kdy nabyl u¢innosti zdkon ¢. 257/2000 Sb., o
Probacni a mediacni sluzbé, v platném znéni. Tim vznikly predpoklady pro praci probac¢nich a

mediacnich ufednikl v uplatiiovani a vykonu alternativnich trestii. (VeteSka, 2015, s. 158)

Probac¢ni a mediacni sluzba je na miste, kde se jedna piedevs§im 0 trestnou ¢innost s mensi
vahou zavaznosti. Je zde prostor pro pachatele, aby mohl $kody a jiné ijmy zplisobené trestnym
ginem napravit. Vyznamem pusobnosti PMS v Ceské republice je uplatiiovani nové trestni
politiky, kde se prolind hlavné socidlni prace spole¢né s trestnim pravem. Pozitivni dopady
vychazejici z tohoto systému mohou byt snizovdni poctu osob ve vézeni, predchazeni
kriminality, omezeni rizika zplsobujici recidivu trestné c¢innosti, motivovani pachatele

k napraveé Skod a vedeni jej k odpovédnosti. (Veteska, 2015, s. 158)
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3.1.2 Cile probacni a mediaéni ¢innosti

Cilem ¢innosti Probacni a mediacni sluzby je:

e  Uskutecnit feSeni konfliktt zpisobenych trestnou ¢innosti, které budou mit pozitivni dopad
pro spolecnost.

e Poskytnout pomoc osobam, které se staly obétmi trestného Cinu.

e Snaha o socialni integraci pachatele a 0 podporu v procesu desistence’.

e Zprostfedkovat vykon alternativni trestl.

e Dokladat podklady pro organy ¢inné v trestnim fizeni.

e Participovat se na predejiti trestné ¢innosti.

3.1.3 Restorativni justice

Probacni a mediacni sluzba vznikla hlavné z toho diivodu, aby mohla byt uplatiiovana nova
trestni politika. Postupem c¢asu se ze zahranici zacaly v ¢eské trestni politice objevovat prvky
restorativni justice. (Karabec, 2003, s. 41) Restorativni justice nebo také ,,obnovujici
spravedlnost® je konceptem, ktery zahrnuje vSechna mozna feSeni trestnich véci alternativou.
Nejde ovSem o konkrétni navod ¢i program k feSeni. VeteSka ve své knize tika, ze v oblasti
trestajici justice je poSkozen hlavné stat a vSechny prostiedky jsou sméfovany k ochrané statu
neboli k ochrané spole¢nosti pted osobou, ktera spachala trestny ¢in. Oproti tomu restorativni
justice klade diraz na uvédomeéni si, ze trestny ¢in zptsobuje piredevs§im naruSeni vztaht a
lidskou ujmu. (2015, s. 159) Na trestny ¢in je nahlizeno jako na socialni udalost, ktera narusila
zivot lidi v komunité a je potieba pracovat s disledky. S uplatnénim restorativni justice se
hledaji prostiedky, jak by se mohlo dojit vyvazenym zptsobem k vyfeseni sporu u vSech stran,

kterych se dotyka.
Hodnoty a principy restorativni justice

Jak jiZ bylo zminéno, restorativni justice neni konkrétni navod €1 postup, a jelikoz kazdé
feSeni trestného ¢inu mize byt nécim specifické, stanovily se principy a hodnoty, podle kterych
je mozné spolupraci s klienty nasmérovat. Prvni hodnotou je respekt, ktery zachovavame k
pachateli, kobéti, a i dalsim z(castnénym. Dalsi dilezitou véci je vzbudit u pachatele
odpovédnost, kterou si za své nasledky nese a zaroven je vyznamné posileni motivace
k obnoveni zptetrhanych socialnich vazeb. Dliraz v restorativni justici je kladen na dialog, ktery

je zasadni mezi vSemi zi¢astnénymi osobami. Velkou snahou je, aby se vSichni aktivné zapojili

! Desistence — proces ukonéeni pachani trestné ¢innosti (PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA, 2021)
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do teSeni udalosti, jelikoz se udalost tyka predevsim pachatele, obéti a rodinnych piislusniki,
nikoliv formdlni autority. DalSim principem v restorativni justici je vyvazenost, ¢imz je
mysleno, aby bylo docileno rovnovahy v komunité takovym zpisobem, ze je nalezeno pro
vSechny pfijatelné feSeni. Své misto ma také dobrovolnost, kterd predstavuje svobodu
v rozhodnuti, zdali se chci procesu zc¢astnit ¢i nikoliv. Dal§im principem restorativni justice je
pospolitost. Trestny ¢in se nepovazuje za soukromou véc mezi zacastnénymi, ale naopak se do
feSeni snazi zapojit komunita, ve které pachatel i obét’ ziji. Spolu s pospolitosti souvisi

individualita, jedine¢nost kazdého &lovéka. (Stern, 2010, s. 34)

K restorativni justice vznikl od Rady Evropy podklad, tykajici se jejiho uplatnéni v praxi, 0
kterém byl zaznamenam rostouci zdjem clenskymi staty. Doporuceni bylo pfijato v roce 2018
s cilem pouZivani restorativni justice v souvislosti s trestnim fizenim. Dal$im cilem je, aby se
postupy dale rozsifovaly a aby byl proces co nejefektivnéjsi. (EUROPEAN FORUM FOR
RESTORATIVE JUSTICE, 2021)

3.1.4 Probace

Pojem probace vychazi z latinského jazyka a v ptekladu to znamena zkouset, ovérovat ¢i
dohliZet. Jde pfedev§im o vykon dohledu proba¢niho pracovnika nad obvinénym, obzalovanym
¢i odsouzenym. V zakoné ¢. 275/2000 Sb., § 2 odst. 1 je dale uvedeno, ze jde také o
»-..Sledovani chovani odsouzeného, kontrola vykonu omezeni a povinnosti ulozenych
obvinénému a dale individudlni pomoc obvinénému a piisobeni na néj, aby vedl radny Zivot,
vyhovel soudem nebo stdatnim zastupcem uloZenym podminkam, a tim doslo k obnove

naruSenych pravnich i spolecenskych vztahii.“ (Zakon ¢. 275/2000 Sb.)
Parole

Parole znamena podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, kdy odsouzeny
slibuje, ze se bude chovat fadn€. Odsouzeny ma béhem vykonu trestu odnéti svobody piilezitost
oslovit probacniho ufednika, se kterym navaze spolupraci. Po n¢kolika navstév odsouzeného
ve véznici a shromazdéni vSech dulezitych informaci, pracovnik PMS pfipravi podklady pro
rozhodnuti o podminéném propusténi. BEéhem spoluprace se zjisti potfeby a rizika odsouzeného,
napt. ze odsouzeny vyzaduje 1é¢bu zavislosti, a nebo ze bude po propusténi tieba fesit bydleni
apod. Soud poté rozhodne, zda ustanovi podminky podminéného propusténi. Muze se jednat o
ulozeni dohledu, uloZeni povinnosti zii€astnit se proba¢niho a rekvalifika¢niho programu a jiné.

(PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CESKE REPUBLIKY, 2022)
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Probaéni dohled

Proba¢ni dohled soud ukladé, je-li pachatel trestného ¢inu podminéné upustén od
potrestani s dohledem anebo je podminén¢ odsouzen k trestu odnéti svobody s dohledem. Dalsi
moznost proba¢niho dohledu nastava v situaci, kdy je odsouzeny podminéné propustén
z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem. Probace se také vyuziva v ptipadech podminéného
zastaveni v trestnim stihani, pii podminéném odsouzeni a pfi vykonu trestu obecné prospésnych
praci. Od roku 2004 mtze byt probacni dohled udélen mladistvému jako vychovné opatieni

anebo muzZe nahrazovat vazbu. (Stern, 2010, s. 71)

Probac¢ni pracovnik vytvaii s klientem v ramci dohledu probacni program, tedy konkrétni
plan dohledu. V proba¢nim programu nalezneme délku zkusebni doby, ulozené povinnosti a
omezeni a zminuje dalSi mozné pravidla dohledu, jako mize byt napt. Cetnost konzultaci,
pribézné kontrolovani plnéni podminek atd. V téhle fazi je klient seznamen s nasledky, které
mohou vyplynout pfi neplnéni proba¢niho programu. Jednou za 6 mésici (neni-li stanoveno
jinak) ma pracovnik povinnost zpracovavat zaznamy o pribéhu vykonu. V zdznamech
nalezneme mimo popisu aktualni zivotni situace klienta také zhodnoceni pribéhu spoluprace

od pracovnika a dale doporuceni na dalsi prubéh dohledu. (Matousek, 2005, s.293)

3.1.5 Mediace

Mediaci mtizeme obecné oznalit jako alternativni mimosoudni feSeni konfliktu mezi
obvinénym a poskozenym, kterd je vedena tfeti nestrannou a neutrdlni osobou nazyvanou
mediator. Osoba vykonavajici mediatora musi byt zapsana v seznamu a jeji vykon prace je fizen
zakonem €. 202/2012 Sb. o mediaci. Cilem zic€astnénych stran je nalézt konstruktivni feSeni
diky nenasilné komunikaci a vzdjemného porozuméni. Mediace se povazuje za nejvhodné;si
nastroj pro Upravu vztaht, kde na sebe osoby navzajem emocialné plisobi, napf. rodinné spory.

Mimo jiné se mediace uplatni i ve sporech ob¢anskych nebo pracovnich.

Nejvetsi rozvoj nastal na konci 20. stoleti, jelikoZ se ve spolecnosti objevovalo vice
konfliktl a rostlo napéti mezi obCany. V souvislosti s tim se poprvé v Ceské legislativé uvedl
Vv platnost zdkon €. 2/1992 Sb., o kolektivnim vyjednavani. Nasledné se pojem mediace vyskytl
v zakoné €. 257/2000 Sb., o Proba¢ni a mediacni sluzb¢, ktery se stal pro PMS klicovy a
stanovil pfedpoklady pro uplatnéni v trestni justici. (Zakon ¢. 257/2000 Sb.; Veteska, 2015, s.
102-104)
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V Probac¢ni a media¢ni sluzbé mediace probiha mezi obvinénou osobou a poskozenym,
jemuz byla zplsobena Skoda ¢i ujma. Zdali bude spor pomoci mediace feSen, zavisi na
rozhodnuti poskozeného. Diiraz na vyuziti mediacni sluzby je kladen ptfedevsim u mladistvych,
kdy policejni organy i statni zastupci informuji stiediska PMS o ptipadech, kde byla spachana
trestna ¢innost. ReSeni konfliktni situace se zapo&ina od zalatku trestniho fizeni. (Zakon
202/2012 Sh.)

V kontextu s restorativni justici je mediace vyraznym ¢initelem, kdy je bran ohled na piimé
potieby obéti, pachatele i celé komunity. Kdyz se obét’ trestné ¢innosti rozhodne mediaci
vyuzit, vétSinou od celého procesu ocekava, ze dostane odpovéd na otazky, které v roli
poskozeného ptichazeji. Nejcastéji to jsou otazky typu ,,Proc¢ zrovna ja?*, ,,Proc¢ to viibec
udelal? “. Obét ma potiebu pachatelovi sdélit, jaké méla pocity, kdyZ se trestny €in stal, jak
moc ji to zaséhlo a jaky to mélo veskery dopad na ni i na jeji okoli. Béhem mediace se o¢ekava,
Ze pachatel obéti poda upifimnou omluvu, uzna svoji chybu a nasledné bude projevovat snahu
trestny ¢in napravit. Setkani se ,,tvafi v tvai* hraje také roli ve zméné postoji pachatele, protoze

se ,,znemozni obvyklé racionalizacni ¢i neutralizacni techniky v jeho mysli. * (Dignan, 2005 in

Hola, 2013, s. 327; Hola, 2013, s. 327-328)

3.2 Klient probacni a mediaéni sluzby

Klientem probacni a media¢ni sluzby je osoba, ktera je obvinéna ¢i odsouzena za trestny
¢in anebo osoba poskozenad trestnym ¢inem. Tyto klienti mohou byt déti mladsi 15 let, pokud
je jejich ¢in povazovan za trestny, dale to mohou byt mladistvi v rozmezi 15-18 let anebo
dospélé osoby. Klienty PMS bychom mohli rozdé€lit do 2 kategorii co se ty¢e faze procesu

trestniho fizeni.

Do prvni kategorie spadaji klienti, ktefi jsou pied rozhodnutim statniho zastupce nebo
soudu. Takového klienta miizeme nazyvat ,,dobrovolnym* a jeho spoluprace se stiediskem
PMS muze byt navazana Cisté z jeho iniciativy a nebo podnét ptichdzi ze strany policejnich
organt, statniho zastupce ¢i soudu. Z pravidla jde o osoby, kterym nehrozi trest odnéti svobody
delsi jak 5 let. V téchto ptipadech jde ze strany PMS o motivovani klienta v feSeni nasledkil
trestného €inu, o obstarani podkladd pro rozhodnuti soudu a vytvareni podminek pro uloZeni
alternativniho trestu, ktery by byl nejvice vhodny. Klientiim, kde neni mozné ulozit alternativni
trest z dlivodu zavazné trestné Cinnosti, pomtlize vystup ¢innosti PMS, ktery miZze hrat roli

vV rozhodnuti o vysi trestu odnéti svobody. DalS§im specifikem muize byt klient, kterému byla
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vazba nahrazena probacnim dohledem, pomoci kterého je klient kontrolovan v dodrzovani

stanovenych povinnosti a podminek.

Druhou kategorii jsou klienti, kterym jiz byla ulozena povinnost, opatfeni ¢i jina alternativa
ke trestu odnéti svobody soudem nebo stitnim zastupcem, a tudiz se nachéazi ve fazi po
rozhodnuti. V ptipadech u osob mladSich 15 let a mladistvych miize jit mimo jiné také o
vychovné, ochranné anebo trestni opatieni. DalSim klientem PMS, ktery ma povinnosti viici
této sluzb€, je osoba podminéné propusténd z vykonu trestu odnéti svobody. Spoluprace
s t¢mito klienty je zalozend predev§im na kontrolovani plnéni ud€lenych povinnosti a
vykonavani trestu. Pfi neplnéni téchto udélenych povinnosti je klient sankciovan. Vedle
kontroly je uzivan nastroj pomoci, diky které je klient veden smérem, aby se v budoucnu vyhnul

recidivé trestné ¢innosti.

Posledni skupinou klientti PMS jsou osoby poskozené trestnou ¢innosti. Podminkou je, aby
byl ud¢€len souhlas se spolupraci. Klient mize vyuzit nabizenou psychosocialni pomoc, mize
ziskat informace o pribéhu trestniho fizeni a také muze byt za jistych predpokladii
zprostiedkovana mediace. Také pracovnik informuje klienta o socialnich sluzbach v okoli,

které je mozno vyuzit. (Matousek, 2005, s. 284 — 285)

3.3 Probaéni urednik

Dle zakona ¢. 141/1961 Sb. o trestnim fizeni soudnim je ufednik Proba¢ni a media¢ni sluzby
(déle jen ,,probac¢ni tfednik*) oznacen jako osoba, ktera vykonava probaci a mediaci. Probacni
ufednik musi mit vystudovanou vysokou Skolu ve spoleenskovédnim oboru zakoncenou
magisterskym titulem. Dale musi absolvovat kvalifikacni vzdélani v rozsahu 12 mésicii uréené
pro praci v Probacni a mediacni sluzbé a nasledné splnit odbornou zkousku. Ve stfediscich
plsobi také asistenti PMS, ktefi vykonavaji administrativni praci a dalsi sluzby dle pokynt
probacnich ufednikl souvisejici s vykonem probace. Praci asistenta miize vykonavat osoba se
stitedoskolskym vzdélani v oboru spoleenskovédnim a splnénim specializa¢niho kursu v délce
6 mésicti. V§ichni pracovnici maji povinnost dalsiho vzdélavani a prohlubovani své odbornosti.

(Zakon ¢. 141/1961 Sb.)
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3.3.1 Zasady a principy ¢innosti pracovniki PMS

Hlavnim poslanim PMS je poméahat k naplnéni trestni spravedlnosti. Dva hlavni nastroje
nesouci nazev probace a mediace, pod sebou skryvaji mnoho ¢innosti, které¢ vedou k naplnéni
tohoto poslani. Je dilezité, aby vSechny slozky prace byly vyuzivany v rovnovaze a dle potieb
klienta. Proto je vyznamné, aby probacni ufednik znal informace o klientové osobnim,

rodinném a socialnim zivoté. (Tomasek, 2016, s.19-20)

Spole¢né s plnénim tkond vedouci k naplnéni trestni spravedlnosti je pro pracovnika

nezbytné, aby se drzel nésledujicich principi a zasad PMS:

- Dustojnost jednani — probacni pracovnik pamatuje na zakladni lidska prava a
svobody a respektuje u kazdého klienta distojnost a autonomii.

- Zakonnost — postupy pracovniki musi odpovidat danym zakontim.

- Primérenost intervence — pracovnik PMS zasahuje do klientovi situace do takové
miry, dokud to povoluje pravomocné rozhodnuti soudu ¢i statniho zastupce.

- Transparentnost — v celém procesu je snahou, aby byly organy ¢inné v trestnim
fizeni informovani o spolupraci s klientem.

- Individualizace — kazdy pracovnik pfistupuje ke klientovi individualné a dba na jejich
potieby, zajmy a zohledniuje i okolnosti celé situace.

- V<asnost intervence — Snahou pracovnika je, aby byla spoluprace s klientem
navazana co nejdrive.

- VyvaZenost — PMS ma snahu najit pro vSechny strany pfijatelné feseni s ohledem na
zajmy a potieby. Hleda se rovnovaha mezi obvinénym, posSkozenym a spole¢nosti.

- Motivace — Pracovnik PMS klienta motivuje k pievzeti odpovédnosti za nasledky
trestného Cinu a zaroven ke snaze je aktivné od¢init. Spole¢né je usilovano, aby klient
dokézal zménit jeho vzorce chovani, které jsou v rozporu se zdkonem, diky naleznuti

vlastnich zdroji a kompetenci. (Matousek, 2005, s 286—287)

3.3.2 Prace proba¢niho pracovnika

Prace probac¢niho pracovnika je vedena dle dokumentu vydanym PMS s nazvem Pravidla
a standardy Probacni a mediacni ¢innosti, ktery byl aktualizovan v roce 2021. Tento
dokument obsahuje zavazna obecna pravidla a standardy Cinnosti a dale pracovni a metodické
postupy, které jsou rozpracovany dle jednotlivych specializovanych ¢innosti. (PROBACNI A
MEDIACNI{ SLUZBA CESKE REPUBLIKY, 2021)
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Obecné probacni pracovnik realizuje, koordinuje a organizuje probacni dohled a
alternativni tresty. Prace probacniho pracovnika spoc¢iva predevs§im na individudlni spolupraci
s obvinénym nebo odsouzenym, ke které dochéazi pravidelné formou osobniho setkani. Dalsi

zpusoby prace s klientem:

e Navstévy v misté klientova obydli.

e Spoluprace s dalSimi institucemi a pracovniky, ktefi se odsouzenym zabyvaji
e Spoluprace s ¢innymi organy v trestnim fizeni (policie, soud, vézeniska sluzba)
e Spoluprace s obéti trestné Cinnosti

e Sjednani feSeni konfliktu mezi pachatelem a obéti (mediace)

e Vyuzivani specifickych skupinovych programt pro klienta

Témito postupy by mélo byt zabranéno v opakovani trestné cinnosti a m¢l by byt podpoten

takovy zptsob klientova Zivota, aby neohrozoval sdm sebe a ani svoje okoli.

3.4 Alternativni tresty

Alternativni trest je obecné povazovan za alternativu k trestu odnéti svobody. K bliz§imu
vyjasnéni je tieba uvést, Ze alternativni trest je nahradou za nepodminény trest odnéti svobody,
a tudizZ nelze trest ulozit zaroven s vykonem trestu odnéti svobody. Pii rozhodovani o potrestani
pachatele se bere ohled na povahu a zdvaZznost trestného ¢inu a také na poméry konkrétni osoby.
Trest musi byt zvolen vhodné ku posuzovanému piipadu, aby mohl poslouZit 1épe jak trest
odnéti svobody. Odsouzeny musi mit piedpoklady, Ze bude schopny plnit podminky

alternativniho trestu a také, ze dojde k napravé 1 bez zbaveni jeho osobni svobody.

Vyhod v této oblasti je mnoho. Mezi ty pfedni se stavi sniZeni finan¢nich nakladi, uvolnéni
mist ve véznicich a také predejiti kriminogennich vlivli spojenych s pobytem ve vézeni.
Pachatel zlstava na svobod¢ v okruhu svych blizkych a rodiny, coZ mé ptinos pro psychicky
stav, je zachovana moznost nav§tévovat naddle zaméstnani a tim je zvySena pravdépodobnost,
ze dojde k nahrazeni Skody zplisobené trestnou Cinnosti. Timto je pro odsouzeného 1épe
nakroceno k Uispé$né resocializaci, a tim padem se predchézi k recidivé krimindlniho jednani.

(JUSTICE CESKE REPUBLIKY, 2017)
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Mezi alternativni tresty v CR se fadi:

e Trest obecné prospésnych praci
e Trest domaciho vézeni
e Zaurcitych podminek penézity trest

e Podminéné odsouzeni s dohledem

Vyvoj

Po zméné rezimu roku 1989 bylo zaznamenano navySeni trestné ¢innosti ve statu.
Dusledkem této skuteCnosti bylo pfetizeni systému trestniho fizeni a jelikoz byl vybér
z alternativnich trestti uzky, trest odnéti svobody patfil mezi nejcastéjsi, a tim dochazelo
k napliovani kapacit véznic. Po del$i dobé bylo poukazovano na to, Ze tento trest je neefektivni
z hlediska resocializace pachatele a také byl velice finan¢né zatézujici. Zasadni udalosti pro
zménu Vv této oblasti bylo pfijati Doporuc¢eni Rady Evropy €. 2/87/18 den 17.9. 1987, kter¢ se
tykalo zjednoduSeni trestniho procesu. Byly zminény nazory, které podporovaly rozvoj
alternativnich trest a to takové, ze mohou byt feSeny konflikty mezi obéma stranami i
spole¢nosti a dale, ze odsouzeny nebude ve spole¢nosti natolik stigmatizovan a bude poskytnuta
pomoc obéti. Dalsi pozitivni diivody byly takové, ze alternativni tresty odleh¢i systém trestni
justice a tim padem bude dochazet k rychlejsimu rozsudku. Také dojde k objeveni dalSich

efektivnich zptisobi statniho donuceni.

V roce 2003 nastal vyznamny posun V restorativni justici, kdy byl piijat zakon ¢. 218/2003
Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni €iny a o soudnictvi ve vécech mladeze. Zakon
zménil dosavadni zpiisob zachazeni s mladezi, ktery bere ohled na potieby této vekové
kategorie. Pfed schvalenim tohoto zakona se s mladistvymi zachéazelo Vv pribéhu trestniho
fizeni, az na malé vyjimky, stejné jako s dospélymi a nebrala se v potaz jejich aktualni zivotni

situace a ani se opatieni nezaméfovala do budoucnosti. (Scheinost, 2010, s. 55)

3.4.1 Trest obecné prospéSnych praci

V ramci obnovy trestniho prava se stala v lednu 1996 G¢inna novela ¢. 153/1995 Sb., ktera
pojednava o trestu obecné prospésnych praci (dale v textu OPP), jakozto o prvni vyznamné
alternativé k nepodminénému trestu odnéti svobody. Zmény nastaly s novelou zakona ¢.
265/2001 Sb., kterd udava, ze je mozné ud¢lit trest OPP samostatné bez dalSich druhi trestu.
Dalsi zména byla v rozSifeni subjektd poskytujicich OPP, které jsou evidovani

Vv celorepublikovém katalogu. Do té doby to bylo mozné trest vykonavat jen v obci. Také bylo
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uvedeno, ze pachatel vykonéva trest bez naroku na vydélek a soud pti udélovani musi ptihlizet
na zdravotni stav a moznosti pachatele. Béhem vykonu trestu musi byt pfitomen probacni
ufednik, ktery spolupracuje nejen s odsouzenym, ale také se soudy, poskytovateli, a i s obéti

trestného ¢inu.

Pachateltim, s mén¢ zdvaznou trestnou Cinnosti, je umoznéno odc¢inéni tohoto skutku
jejich vlastni praci k obecnému prospéchu. Mén¢ zdvaznou trestnou ¢innosti se rozumi napf.

vandalstvi, vytrznictvi anebo drobné majetkové trestné ¢iny. (Scheinost, 2010, s. 58)

Trest OPP muze byt udélen v rozsahu od 50 do 300 hodin. Pro vykon jsou stanoveny
aktudlni podminky, a to, ze ,, odsouzeny je povinen vykonat prace osobne, bezplatné, ve svém
volném case a nejpozdéji do jednoho roku ode dne, kdy soud naiidil jejich vykon. “ (Stern, 2010,
s. 90) Pokud jsou odsouzenym poruseny podminky tohoto trestu, miize mu hrozit trest odnéti
svobody. Délka pobytu ve vézeni by se odvijela od mnozstvi neod¢inénych hodin, kdy se jedna
hodina pfeméni v jeden den. Za spravné plnéni podminek stanovenych soudem a vedenim
fadného Zivota, ma naopak odsouzeny moznost, Ze mu bude trestny €in vymazan z trestného
rejstiiku. Dal§imi vyhodami tohoto trestu jsou, ze se nemusi odsouzeny pierusovat rodinné,
pracovni ¢i ostatni socialni kontakty. Odsouzenému je umoznéno zatazeni do spolecnosti bez

stigmatizace.
Role pracovnika pti OPP

Probacni Gfednik u klienta zjiSt'uje a vyhodnocuje jesté v predjednani soudu mozna rizika
pro vykon toho trestu. Pokud je trest OPP udélen, klicovou pozici zde ma probacni ufednik,
ktery podava navrh na misto vykonu trestu OPP, druh prace a podava informace soudu o
pribéhu a ptipadnych problémech. Pracovnik ma taktéz na starosti administrativni ukony
souvisejici s vykonem a je odbornikem v legislativnich Gpravach ve vztahu s poskytovateli
OPP. Dalsimi ¢innostmi pracovnika ve vztahu s klientem jsou: motivovani ho k vykonu trestu,
pomoc pii feseni piipadnych problémt, poskytovani informaci o OPP, kontrolovani plnéni

uloZzenych povinnosti a omezent, a také ¥adné plnéni trestu OPP. (Stern, 2010, 5.90)
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3.4.2 Trest domaciho vézeni

V Ceské republice se trest domaciho vézeni v zakoné objevil poprvé v roce 2010 a to ve
vyhlasce €. 456/2009 Sb. o kontrole vykonu trestu domaciho vézeni. V t¢ dobé se zacala
prosazovat integrace pachatelii v jejich pfirozeném prostfedi a snahou bylo se vyhnout
rizikovym vliviim, které souvisi s pobytem ve véznici. Jedna se alternativni trest, ktery je uréen
piredevsim pro pachatele, ktefi svym trestnym ¢inem neohrozuji spolecnost. Pii rozhodovani
pro uloZeni tohoto trestu je brana v potaz povaha trestné ¢innosti a také pomeéry pachatele. Pro
vykon trest je potfeba pisemného slibu ze strany pachatele, kde bude napséano, ze trest bude
vykonavat v misté pfedem dohodnutém, a ze bude spolupracovat s proba¢nimi tfedniky béhem

kontroly.

Vyhodou trestu doméciho vézeni je, ze pachatel mize nadale vykonavat své zaméstnani.
Béhem vykonu trestu jsou stanoveny vychazky od 5:00 do 20:00 hodin v pracovni dny. Ve
svatky a po dobu pracovniho volna mé pachatel povinnost zdrZzovat se v obydli pfedem
uréeném. Pachatel, pokud tak bylo rozhodnuto, plni dalsi udélené povinnosti soudem stanovené
jako je napf. napraveni ¢i nahrazeni Skody vzniklé trestnym ¢inem. Pokud nejsou podminky
dodrzovany, miize dojit k pfeménu trestu na trest odnéti svobody v délce az 1 roku dle § 61

v zékoné 40/2009 Sb.

Soud muze ud€lit vyjimku v opusténi obydli, a to v tom ptipade, jestlize pachatel navstévuje
ve dnech pracovniho volna bohosluzbu. V ptipadé potfeby muize byt trest poupraven a to tak,
Ze lze zménit misto obydli, trest 1ze odlozit, pferusit anebo také zménit ¢as vychazek. Trest
nemtize byt udélen osobam mladsich 15 let a maximalni délka tretu jsou dva roky. (Stern, 2010,
s.150-151)

Kontrola plnéni trestu probihd namatkové proba¢nim pracovnikem anebo elektronickym
kontrolnim systémem. Zédkonem je stanoveno, Ze se na finan¢ni pokryti ndkladt za vykon trestu
podili i pachatel. Nyni je vySe poplatku stanovena 50 K¢ na den. Dle statistik Ministerstva
spravedInosti za rok 2021 bylo monitorovano v CR 220 pachatelil. (Pfiloha A), (Vyhlaska
458/2009 Sh.) V zahranici funguje kontrolovani pachatelt elektronickym kontrolnim systémem
v podobé& naramkil. V Ceské republice probihalo elektronické monitorovani 3 roky. V roce
2021 bylo zruseno z divodu nedostatku dodavateli téchto zatizeni. (JUSTICE, 2021)
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3.4.3 Dalsi alternativni tresty
V této podkapitole se nachazeji dalSi mozné alternativni tresty, které jsou popsané

Vv trestnim zakoniku a je kK nim pfifazena stru¢na definice.
Zikaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleenské akce

Tento trest je ukladan piedevsim pachatelim dopoustéjicich se trestné Cinnosti spojené
s konanim jistych sportovnich, kulturnich a jinych akci. Nejcastéji se jedna o udalosti jako je
hokejovy zapas ¢i fotbalové utkani, kde mnohdy dochazi k nasilnym projeviim a agresi. Na
kontrole dodrZovani trestu zakazu vstupu se podili mnoho subjektii. Mimo PMS je to Policie
CR, organizatofi nepovolenych udalosti a poskytovatelé specifickych programii. (Stern, 2010,

s. 161)
Propadnuti majetku

Soud miize ulozit trest S ohledem na osobu a okolnosti u spachané trestné ¢innosti. Jedna
se o situace, kdy se pachatel snazil ziskat anebo jiz ziskal nezakonné majetkovy prospéch. Soud

muze o tomto trestu rozhodnout i1 jako o samostatny trest, jestlize to zdkon povoluje.
Penézity trest

Penézity trest ma stejné podminky jako trest propadnuti majetku. Jeho vyméra se mize
pohybovat v dennich sazbach od 100 K¢ do 50 000 K¢&. Nejméné dennich sazeb muize byt 20 a

nejvice 730.
Propadnuti véci

Soud miiZze rozhodnout o propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty, které byla
spojena s trestnym ¢inem. Tato véc ¢i majetek musi nalezet pachateli. Po rozhodnuti soudu

propadla véc naleZi statu.
Zikaz ¢innosti

Zakaz ¢innosti mize byt uloZen na dobu od jednoho roku az do deseti let. Podstata trestu
je vtom, ze odsouzenému je zakdzano vykonu ur¢itého zaméstnani, povolani, funkce anebo
takové Cinnosti, kterd vyzaduje zvlaStni povoleni. Po vykonani trestu se na pachatele hledi jako

na neodsouzeného.
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Zakaz pobytu

Zéakaz pobytu muze byt uloZzen soudem, pokud pachatel ohrozuje jistym zplisobem
vefejny poradek, rodinu, zdravi, mravnosti nebo majetek. Zakaz pobytu miize byt ulozen mimo

pachateliiv trvaly pobyt v délce 1 rok az 10 let.
Ztrata Cestnych tituli nebo vyznamenani, ztrata vojenské hodnosti

Pachatel nasledkem své trestné ¢innosti ztraci vyznamenani, ¢estna uznani a jiné cestné
tituly dle piedpistt CR, pokud byl odsouzen k nepodminénému trestu odnéti svobody v délce
dvou let a vice. V pfipadé ztraty vojenské hodnosti je pachateli snizena dosavadni hodnost na

hodnost vojina.

v r

VyhoSténi

Vyhosténi se vztahuje na pachatele, ktefi nejsou ob&any CR. Trest lze udélit na dobu

neurcitou, anebo od 1 roku do 10 let, a to v ptipadé, ze pachatel spliiuje podminky. (Zakon ¢.
40/2009 Sb.)

3.5 Socialni prace v PMS

Vyuzitim socialni prace pii feSeni trestnych ¢indi se napomaha k ochrané spolecnosti a
snizuje se tak opakované poruSovani trestnich norem. Socialni prace bere na védomi piani
spolecnosti a zaroven také pfani klientl. Cilem socidlniho pracovnika je pomoci komunikace

dojit k vyvazenosti mezi obéma stranami, a také usiluje o vzajemnou spolupraci a sou¢innost.

Socialni prace nahlizi na kazdou osobu jako na jedine¢nou S individualnimi potiebami,
starostmi a zajmy. Pracovnik by mél u kazdého klienta hledat jeho silné stranky, schopnosti,
zdroje a prozité zkuSenosti. V Proba¢ni a media¢ni sluzbé CR jsou klienti, ktefi se ve svém
zivoté setkali se situaci, kterou nedokazali fesit vlastnimi silami. Zde se vyznamné socialni
prace projevuje u hledani klientovych zdrojt, diky kterym bude moct fesit své problémové
situace sdm a bez porusovani zdkona. Socialni prace se zde pohybuje na dvou rovinach, a to
mezi justiénim systémem, kde pievlada kontrola, a na druhé stran¢, kde se vice uplatiiuje pomoc

a psychosocialni podpora. (Rozum, J. et al., 2000, s. 83)
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3.5.1 Socialni prace s pachateli trestnych ¢int
Cilem prace socialniho pracovnika s pachatelem trestného €inu je nasmérovat ho k naprave
Skod, které svym ¢inem zpusobili, napomoct mu k zaclenéni do spolecnosti a snizit riziko

opakovani se trestného ¢inu. Vysledek vede k ochrané spolecnosti pied kriminalitou.

Osoba, ktera spachala trestny €in, se ve vétsing piipadech setkala s deprivacnimi vlivy, jako
jsou: nefunkéni rodinné zazemi, nizké vzdélani, nevhodné socialni prostiedi anebo narocné
zivotni udalosti. Pokud je pachatel odsouzen k trestu odnéti svobody, setkd se s dalSimi
deprivacnimi vlivy vyskytujici se ve vézenském prostredi. Po opusténi véznice je nahliZzeno na
pachatele jako na kriminalnika a ¢asto jsou zpietrhané socialni vazby. Psychické zdravi osob
po propusténi byva zhorSené a také je postizena ekonomicka stranka, kdy €asto pachatelé musi

¢elit pivodnim dluhtim a také nové vzniklym dluhtim. (Matousek, Ktistan, 2013, s. 484)

3.5.2 Charakteristika delikventi
Neexistuje zddny model osobnosti, ktery by jednozna¢né predurcoval kriminalni chovani.
Avsak pfi¢in tohoto chovani je mnoho. Faktory pro rozvoj rozdélujeme na biologické,

psychické a socialni.

V biologickych faktorech hraje velkou roli pohlavi, kde se u 9 z 10 pfipadt doslo ke
kriminalnimu chovani u muzu. Dale je vyznamnym faktorem vék, kdy je nejvice uvéznénych
osob ve vé€ku do 26 let. Také se berou v potaz vrozené dispozice, tedy o neurofyziologicky
podminéné dispozice. Kriminalni jednici jsou vice drazdivy a impulzivni, kdezto na druhou

stranu jim chybi frustracni tolerance.

Jeden z hlavnich psychickych faktori je mentalni troven. Ve vétsi mife spacha trestny ¢in
osoba s niz§imi rozumovymi schopnostmi, protoze ma nizs§i schopnost posoudit danou situaci.
Neni ale vyjimkou, pokud je 0soba mentalné praimérna az genialni. Dalsi skupinou jsou osoby
trpici poruchou osobnosti, které maji odliSnosti ve vztazich k druhym a i k celé spole¢nosti.
Osoby s poruchou osobnosti mohou byt emo¢né nestabilni, asocialni, agresivni anebo se mohou

tyto projevy prolinat.

Jako zasadni socialni faktor ovliviiujici nase chovani je rodina, kde si jedinec utvaii vzorce
chovéni. V rodin€ je mnoho aspektt, které jedince mohou ovlivnit negativnim stylem Zivota.
Jednim z aspektli jsou rodice, kteti nejsou schopni peCovat o déti a sami se dopoustéli nebo
dopousteji chovani s projevem antisocidlnim a asocialnim, kam spada zavislost na ndvykovych
latkach, trestna ¢innost atd. Dalsi vliv na jedince ma, zda je rodina funk¢ni. Pokud rodina neplni

svoje funkce, dochazi piedevsim k rozvoji psychické deprivace. Za zasadni je také povazovano,
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zda je rodina Uplna anebo je jeden z rodi¢l nahrazen nebo dokonce chybi. Pokud je rodina
neuplna, je zpozorovano, ze dochazi K rozvoji delikventniho ¢i kriminalniho chovani. Stejné
projevy se objevuji i pokud je jedinec vychovavan v Gistavnim zafizeni nebo pokud byl u ditéte

zjistén syndrom CAN (Syndrom tyraného a zneuzivaného ditéte).

Mezi dalsi socidlni faktor, ktery ma vliv na postaveni ve spolecnosti, je dosazena uroven
vzdélani. Pachatelé trestnych ¢inli se obecné nachazeji v nizsich socialnich vrstvach a v tomto
postaveni se seberealizuji. Se vzdélanim souvisi 1 zaméstnani. U téchto jedinct vznika
nezaméstnanost, a to divodu chybéjicich kvalifikaci, pracovnich dovednosti, ndvykl a také
zkuSenosti. Ruku v ruce se s nezaméstnanosti nese traveni volného ¢asu. Ve vétsin€ ptipadu je
vysledovano, ze byl traven nevhodné. Jedinci se identifikuji s lidmi v dané spole¢nosti a hledaji
zpusoby k zajisténi jistoty. Tyto zptisoby vedou Kk zaopatiovani si majetnych véci nelegitimni

cestou. (Fischer, 2014, 5.170-174)

3.5.3 Metody pomoci klientovi PMS

Pomoc a kontrola

V ramci probac¢niho dohledu byla zminéna pomoc a kontrola. Tyto ndstroje je tieba
uzivat v rovnovaze, nebot’ je mezi nimi tenkd hranice. MliZe nastat situace, kdy prebird probaéni
ufednik odpovédnost a aktivitu za klienta a ten se muze dostat do pozice pasivniho piijemce,
jelikoz svoje ¢iny vidi jako zbyte¢né. Naopak pokud probacéni ufednik nechava klientovi velkou
volnost, nenauci se pfijimat stanovend pravidla. V nejlepSim ptipadé je dobré, pokud probacni
ufednik ze zacatku dohledu klienta vede a nasméruje ho spravnym smérem. Poté nechd, pokud

je to v silach klienta, aby se klient realizoval sam. (Matousek, 2012, s.222)
Profesionalni rozhovor

Profesionalni rozhovor je klicovou metodou pro praci v PMS. Tato metoda je
univerzalni a je vyuzivana jako profesionalni komunika¢ni nastroj, kde se projevuji specifické
dovednosti a odbornost. Umoziuje rychlé a pirehledné predani informaci a ma vyjasnéné
nastroje profesionalni kontroly a pomoci. Metoda stavi na spolupraci, respektu a otevienosti.
Obsahuje uZzitecné otazky, které vedou k ujasnéni, uttidéni a pochopeni ziskanych informaci.

(Stern, 2015)
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Probacni a resocializa¢ni programy

Probac¢ni a resocializacni programy maji za cil pomoct pachatelovi dosahnout jeho
zmény se zamérem snizit rizika dalsi recidivy. Programy funguji tak, ze maji ,,strukturovanou,
specificky zamérenou intervenci, ktera je svym obsahem a formou zacilena na kriminalni
chovani pachatelu. “ Konkrétné programy pracuji s nalezenymi riziky klienta a zamétuji se
cilené na faktory, které vedly k trestné ¢innosti. Programy berou ohled na specifické zptuisoby
uceni a snazi se ho navratit zpét do bézné spolecnosti. Forma programu muze byt individualni,
skupinova nebo kombinovana a mimo pachatele samotného mtize byt zapojena také jeho rodina
a nebo komunita. Do programu se pachatel dostane, pokud tak rozhodne soud a nebo statni
zastupce dle zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku, zakona ¢. 141/1961 Sb., trestniho fadu
nebo zakona €. 218/2003, o soudnictvi ve vécech mladeze v platném znéni. Dal§i moZnosti je,
ze se pachatel rozhodne sam a domluvi se v ramci proba¢niho dohledu. (Matousek, Kiistan,

2013, s. 487; PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA, 2022)

Specifické skupinové programy maji posilovat socialni, profesni a pracovni dovednosti
a naucCit klienta hospodafit s penézi. Dale maji posilit dovednosti, které se uplatni ve
vlastnim podnikéni, maji klienta naucit sebekontrole pfi agresivité a u sklonli ke kriminalnimu
chovani, naucit zdravému Zivotnimu stylu, asertivnimu stylu komunikace a feSeni konfliktt atd.
Dalsi zvlastni programy jsou urceny pro pachatele, ktefi jsou zavisli na navykovych latkach,
jsou pachateli, ktefi zptsobili sexualné motivovany ¢in a nebo se dopustili domaciho nasili.

(Matousek, Ktistan, 2013, s. 486)

VétSina nynéjsi probacnich a resocializacnich programi vychézi z behavioralni a kognitivni
psychologie, kde se ptedpoklada, ze pachatel zméni své dosavadni chovani tim, Ze si 0svoji tzv.
profesionalni zptisob chovani. V Ceské republice nyni probihaji tfi resocializa¢ni programy.
Prvni je Vnimam 1 Tebe, ktery je urCeny pro dospé€lé pachatele a zamétuje se na posileni
odpovédnosti v jednani a na napravu disledkl trestné ¢innosti. Dalsi program je uréeny pro
tfidiCe, ,, ...kteri se dopustili trestné cinnosti v doprave, véetné cinu zpiisobenych pod vlivem
drog ci alkoholu. Program je zaméren na rozpoznani spoustécii a projevii rizikového chovani,
jeho cilem je naucit pachatele vesit kritické situace jinak a upevitovat jejich Zadouci postoje a
chovani.* Poslednim programem je Punkt Rodina, ktery je ur¢eny mladistvym pachateltiim.
., Program ma za cil posilit silné stranky mladistvého a naucit jej nové strategie vedouci k
dosazeni cilu bez konfliktu se zakonem. Mladistvi se uci mit pod kontrolou své chovani v

rizikovych situacich . (PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA, 2022)
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V anglosaskych zemi se v praxi uplatituji nejvice programy, které se zaméfuji na zménu

poznavacich schopnosti a na rozvoj socialnich dovednosti. Mezi n¢ se fadi:

Programy na zvladnuti emoci a afekt

Programy pro pachatele trestné ¢innosti, ktefi jsou zavisli na navykovych latkach
Program pro uvédomeéni si dopadu trestného ¢inu u obéti

Program pro pachatele doméciho nasili

Program pro pachatele, kteti spachali nasilny trestny ¢in

Specifikem v této oblasti je prace s pachateli, ktefi vykonali sexualni trestni ¢in. Zde se

vyuzivaji motivacni rozhovory, které jsou povazovany za klicovy nastroj. Motivacni rozhovory

se taktéz vyuzivaji u pachateld zavislych na navykovych latkach.

U mladistvych se proba¢ni programy vyuzivaji také, ale s rozdilem, Ze je do procesu

zahrnuto i vychovné prostiedi jako jsou rodice, uéitelé apod. (Matousek, Kiist'an, 2013, s. 489)
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4 VYZKUMNA CAST

V této Casti bakalaiské prace je popsana prakticka c¢ast, kterd zahrnuje hlavni vyzkumny cil
a vyzkumné otdzky, metodologii samotného vyzkumu, vybér respondentti a popis prubéhu. Na
zaver jsou interpretovany vysledky prace. Vyzkum se piedevsim zabyva praci probacniho

pracovnika, kde se konkrétné zamé&tuji na spolupraci s pachatelem trestného ¢inu.

4.1 Vyzkumny cil prace
Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit mozné faktory ovliviiujici spolupraci probacniho
ufednika s klientem. Teorie popsana v piedchozich kapitolach navazuje na praktickou ¢ast a

jeji obsah bude dopliovat nasledujici vyzkum.
Hlavni vyzkumny cil:

- Zjistit mozné faktory ovliviiujici spolupraci proba¢niho tGfednika s klientem.

Pro nasmérovani vyzkumu a naplnéni hlavniho cile byl vytvofen nasledujici dil¢i cil a

vyzkumné otazky.
Diléi cil:
Zmapovat situace pfi poskytovani socidlni pomoci klientovi, které by mohly byt pro
probacniho Ufednika zatéZové.
Vyzkumné otazky:

- Jakeé vidi probac¢ni Gfednici vyhody a nevyhody u alternativnich trest?
- Co povazuji probacni Gfednici za nejCastéjsi problémovou oblast béhem spoluprace
s klientem?

- Jaké jsou nejcCastéjsi priciny, které vedou k recidive trestné ¢innosti u klienta?

4.2 Metodologie vyzkumu

Pro vyzkum bylo zvoleno kvalitativniho pfistupu, ktery se jevi jako nejvhodnéjsi, a to z toho
divodu, Ze diky tomuto pfistupu lze vice porozumét a proniknout hluboko do problematiky
zkoumaného jevu. Jak uvadi metodolog Cresewell: ,, Kvalitativni vyzkum je proces hledani
porozumeni zaloZeny na riuznych metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho nebo
lidského problému." (Creswelll, 1998 in Hendl, 2016, s.50) Béhem sbéru dat se vyzkumnik drzi

pfedem stanoveného cile vyzkumu, ovSem v pribéhu dochazi k vytvofeni novych
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pruzkumnych otazek a hypotéz. Vyzkumnik se snazi ziskat a analyzovat jakékoliv informace,
které mohou pfispét k vyjasnéni vyzkumnych otazek, ze kterych se nasledné provadi zavér. V
pfimém kontaktu s respondenty ma vyzkumnik moznost 1épe pochopit situaci, 0 kterou se
zajima. Zkoumani probiha dlouhodob¢ a intenzivné v podminkach, kde se jedinec pfirozené
vyskytuje. (Hendl, 2016, s. 51) Béhem sbéru dat jsem vyuzila dopliujici techniku
nestrukturovaného pozorovani neboli sledovani urcenych jevu V jejich pfirozeném prostiedi.
V praxi to znamenalo, zZe jsem pozorovala chovani a projevy respondentti béhem rozhovoru.

(Svaiicek, Sed'ova a kol., 2014, s. 144)

Nastrojem k ziskani dat se stal polostrukturovany rozhovor s odborniky. Pti pfimé interakci
béhem komunikace 1ze reagovat na aktudlni faktory. Polostrukturovany rozhovor je specificky
procesem ziskavani dat, ktery je pruzny, pfizptisobivy a jako podklad mé pfedem stanoveny cil
vyzkumu. Rozhovor je nastroj, ktery vyzaduje od vyzkumnika dovednost, citlivost,
porozuméni lidem a koncentraci. Diky tomu lze ziskat cenné informace o nazorech,
zkuSenostech a postojich od respondenti, se kterymi je rozhovor provadén. (Hendl, 2016 s.
164) Otazky byly sestaveny tak, aby jednotliva témata na sebe postupné navazovala. Celkem
se jednalo 0 17 otazek, které jsou k dispozici v ptiloze (Ptiloha B). Data ziskana od respondentt
byla v pribéhu zaznamenana ru¢né na papir. Nasledné jsem rozhovor zpracovala pomoci
redigované transkripce do programu MS Word. Text byl upraven do hovorové cestiny a
v textu. Nahravani na zaznamnik béhem vyzkumu nebylo schvéleno hlavnim vedenim Probac¢ni

a mediacni sluzby CR z divodu zachovani anonymity pracovniki.

Jako metoda pro analyzu a interpretaci dat byla zvolena zakotvena teorie. Jedna se tzv.
oteviené kddovani, kde vyzkumnik ze shromazdéného textu vyvozuje jednotlivé kody, pomoci
kterych je text postupné ,,rozkli¢ovan®. Pro tento postup byla vyuzita metoda tzv. ,,tuzka papir*,
kdy se odlisSnymi barvami oznacuji jednotlivé ¢asti v textu a ty jsou piifazeny K urcitym
kategoriim. V pribéhu Gpravy dat vyzkumnik kody neustdle pfehodnocuje a ovéfuje a miize

tak dochazet k vytvareni novych kategorii ¢i podkategorii. (Hendl, 2016, s. 125)
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4.3 Vybér vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor byl volen metodou zamérného vybéru. Kritériem pro vybér participanti
bylo, aby aktivné vykonavali praci proba¢niho ufednika a aby s vyzkumem souhlasili. Soubor
participantl se skldda z 5 socialnich pracovnic, které jsou na pozici probacniho ufednika na
uzemi StfedoCeského a Vychodocéeského kraje. VSechny zucastnéni maji dlouholetou praxi
v oboru. Z divodu ochrany participanti v praci nebudu uvadét konkrétni nazvy sttedisek PMS

a tim jejich identitu zachovam v anonymité.

4.4 Pribéh prazkumu

Pro schvaleni zahajeni vyzkumu bylo potiebné oslovit Metodické odd€leni Probacéni a
mediaéni sluzby Ceské republiky. Po sdéleni kritérii pro vybér respondentti byly od
Metodického oddéleni PMS CR zaslany kontakty na tii stfediska PMS, ve kterych bylo mozné
vyzkum provadét. Nasledné byly kontaktovany prostfednictvim emailu jednotliva stfediska
PMS a byly domluveny terminy na provedeni rozhovortu. Tyden pied samotnym setkanim byl
vSem respondentim zaslan soubor otazek k vyzkumu, aby se mohly seznamit a popiipad¢ na
rozhovor pfipravit. Prvotni rozhovor byl vyzkouSen ,nanecisto s cilem zjistit, zda jsou
pfipravené otazky vyhovujici. Zavérem bylo zjisténo, ze vyzkumné otazky neni tieba vyrazné

pozmeénovat.

Sbér dat probihal b&hem jednoho tyden, kdy jsem navitivila celkem 3 stiediska PMS CR.
Rozhovory probihaly v kancelafich kazdého probac¢niho ufednika, tedy v jejich pfirozeném
prostiedi. Prostory stiedisek plisobily pfijemné a v§echna byla zatizen¢ podobné. V kancelatich
se vzdy nachazel pracovni stil pro pracovnika a dalsi stil vyhrazeny pro setkani s klientem -
pachatelem, popf. s obéti trestného ¢inu. Misto pro pracovnika se vzdy nachazelo vzdalenéji od
vychodu bez moZnosti jiného tUniku v pfipadé nebezpeci. V prostorach chodby se nachéazely
informacni letaky pro klienty a mista na sezeni. (Pfiloha C) Ve dvou stiediscich se pii vstupu
nachazely mfize, u kterych bylo potieba vyckat na ptichod pracovnika, aby byl umoznén vstup

dovnitf.

S kazdym participantem probihal rozhovor individualngé v délce od 45 minut az po

nejdelsi rozhovor, ktery trval pfiblizn€ 1 hodinu a 30 minut.
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5 PREZENTACE VYSLEDKU

Po sesbirani a zpracovani dat z rozhovortu bylo ptistoupeno k dalsi ¢asti vyzkumu. V této
kapitole bude popsana a zobrazena analyza dat a nasledné budou interpretovany vysledky.
Pomoci jiz vySe zminénych technik byly vytvofeny kody, ke kterym byly vlozeny do
nasledujicich tabulek zakodovana data, jenz piedstavuji vypoveédi participanti. Kazda tabulka

spada pod urcitou kategorii, které byly vyvozeny z analyzovani vyzkumu.

Tabulka 1 — Prezentace vysledkii, obecné informace (autor, 2022)

Kategorie I. Obecné informace

kédy |Participant1l |Participant2 |Participant 3 Participant 4 Participant 5

]
=
£
=5 12 let 10 let 16 let 10 let 12 let
S
3
=
: majetkova TC |: zanedbani > ublizeni na - majetkova TC | majetkova TC
povinné vyzivy |zdravi )
: zakaz vstupu : mateni vykonu |: vytrznictvi
do obydli : TC souvisejici |: vrazdy uredniho 5
S fizenim rozhodnuti : drogova TC
motorovych 5 AT St
vozidel - TC souvisejici |- Ublizeni na

zdravi pii

S fizenim 4 hods
: zakaz vstupu motorovych Opravni nehode
do obydli vozidel

Nejcetnéjsi trestna cinnost

. Ublizeni na
zdravi

: tyrani osoby
Zijici ve
spole¢ném
obydli

Prvni kategorie s ndzvem Obecné informace ma pod sebou kody s nazvem délka
praxe v oboru proba¢ni ufednik. Vsichni participanti tuto profesi vykonavaji 10 let a déle.
Participant 3 s pracovni zkuSenosti 16 let uvedl, ze se cely zivot pohybuje v oblasti Proba¢ni a

mediacni sluzby.
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Jednou z mnoha otazek v rozhovoru byla: ,,S jakou trestnou cinnosti se u klientii
setkavate nejvice? “, Z ¢ehoz vyplynulo, Ze za nejcetnéjsi trestnou ¢innost se da povazovat
majetkova trestna ¢innost, protoze se shodovala u 3 participant. Na druhém misté se nachazi
ubliZzeni na zdravi a trestnd ¢innost souvisejici s fizenim motorovych vozidel, ale naopak
participant 1 tvrdi, ze: ,,Trestna cinnost jako ublizeni na zdravi nebo na Zivotu se u nas

vyskytuje v mensiné. Mozna tak 5-10 pripadii.*
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Tabulka 2 — prezentace vysledki, alternativni tresty (autor, 2022)

Kategorie II. Alternativni tresty

kody | Participant 1 Participant 2 Participant 3 Participant 4 Participant 5
: Cisty trestny : Cisty trestny : Cisty trestny : Cisty trestny : Cisty trestny
rejstiik po rejstiik po rejstiik po rejstiik po rejstik po

o splnéni splnéni splnéni splnéni splnéni

= :smysluplnost | : K zistavana | : aktivni acast . pfizptsobivy | : splnitelny i za

% svobodé kratsi dobu

= : max. na 1 rok :Kzistavana | : Kzlstdva na

g ) . svobod¢ svobod¢

ZE - splnitelny i za

g krats$i dobu . dobry pocit . dobry pocit

: smysluplnost
: nedostatek . problém u : nedostadujici | : nelze pfemeénit | : problém

& pracovnich zavislych K na jiny trest U zaméstnanych

@) podminek K

2 V Zimé& : problém : problém u

§ u zamé&stnanych zaméstnanych | : problém u

I K K zameéstnanych

E K

= : Spatny

E zdravotni stav u

z K

— : nedostacujici | : porusovani > hrozici nedostacujici | : nedostacujici

§ fyzické vychazek nebezpeci pro fyzické fyzické

4 kontroly o pracovnika kontroly kontroly

o s riziko

% . porusovani prohloubeni . fyzické : vyskytuji se . porusovani

‘g vychazek zavislosti na kontroly jsou ohrozujici vychazek

= drogach nebo Casove faktory o

E alkoholu zat&zujici - nevyhovujici

z zazemiu K

& : nevyhovujici

2 zazemiu K

£

& : nevhodny u

Yy recidivujicich

Y

Z. K
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:Kjena : Nasmérovani . ptinos pro : Nasmérovani :Kjena
svobodé K pachatele i K svobodé
. spole¢nost .

‘K v kontaktu | : dopomoc pii : dopomoc pii - K v kontaktu
s rodinou plnéni : smérovani pInéni s rodinou

= udélenych klienta udélenych

2 : zachovana povinnosti . povinnosti : zachovana

= vydéle¢na - dopomoc pfi vydgletna

<= ¢innost plnéni ¢innost

b= udélenych

E : motivace K povinnosti : motivace

E . ) klienta

S : uhrazeni

= vzniklych skod/ : vlastni

S vlastni od¢inéni od¢inéni

E trestného ¢inu- trestného ¢inu
: dopomoc pii : dopomoc pii
plnéni plnéni
udélenych udélenych
povinnosti povinnosti

Druha kategorie se nazyva Alternativni tresty. Zde se mimo trestu Obecné prospésné
prace a trestu Domaci vézeni nachazi také probac¢ni dohled, ktery mtize byt udélen téz jako
nahrada vazby. Prvni kod se zabyva trestem Obecné prospésné prace a jeho pozitiva, kde se
nejvice participantt shodlo, ze velkou vyhodou tohoto trestu je Cisty trestni rejstiik po vykonu
trestu. Participant 4 v rozhovoru zminil: ,, Musim rict, Ze za mé je tenhle trest bezvadny. Je
velka moznost ovlivnéni, jak se tenhle trest da vykonat dle potreb klienta. Je smysluplny,
vykonava se uzitecna prace. U nas klienti vykonavaji trest nejcastéji ve skolkach a skolach,
kde hrabou treba listi. Oni sami vidi, Ze by tu praci nemél kdo jiny délat, a tak z toho maji
dobry pocit. Trest obecné prospésnych praci zachovava normalni Zivot. Také je vvhodou, Ze
trest je po spinéni do dvou mésicii vymazan z rejstiiku trestii. A to je velkd motivace, i kdyz
treba klienti spachaji druhou trestnou cinnost, tak se snazi rychle splnit trest OPP, nez zacne

trest rozhodovat o vysledku druhé trestné cinnosti.

Dalsi kod pod sebou zahrnuje negativa trestu Obecné prospésné prace, kde bylo
nejcetnéji zminéno, Ze pro nékteré klienty miize byt problém trest OPP skloubit se svym
zamé&stnanim. A to 1 v piipadé, pokud svoji praci provadi ,,na ¢erno®, jak zmifluje participant
2: ,,Nevyhodu vidim v tom, Ze pri zaméstnani mohou byt problémy hlavné v tom, kdyz klient

pracuje ,,na cerno ‘. Nemuze to uvést jako oficialni zaméstnani a nema si to jak opatrit,
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protoze zaméstnavatelé neposkytuji moznost trest OPP vykonavat o vikendu. A potom tedy

klienti nemaji z ceho zit.

Dale jsou v tabulce uvedena negativita trestu domaci vézeni. Participant 3 k tomuto
trestu uvedl: ,,Tento trest je velice popularni, ale zaroveri je to 2. nejtvrdsi trest.* 3
participanti se shodli na tom, Ze pfi vykonu tohoto trestu jsou porusovany vychazky a dalsi 3
participanti uvedli, Ze jsou fyzické kontroly od probac¢nich pracovnikli nedostacujici. Dalsi 2
vypovédi se shodovaly s na tom, ze mize byt problém, pokud maji klienti nevyhovujici
zazemi, napf. participant 3 uvedl: ,, ...tam mohou byt problémy v komunikaci a clovek bohuzel
nemd kam uniknout treba v néjaké vypjaté situaci. ©“ Participant 2 v rozhovoru zminil, Ze:
., Casto Spatné rozhodné soud a ulozZi trest treba u alkoholikii nebo drogové zavislych. Clovek
Je omezeny opravdu pouze na to jit do prace a z prace... ta hlava s tou nudou pracuje.
Vetsinou se vsechny zavislosti prohloubi. Zvlast ve svatky, o Vanocich, tam to lidé snaseji

«

opravdu Spatné.

Poslednim kodem v této kategorii je prinos probaéniho dohledu, kde se vSichni
zucastnéni shodli na tom, proba¢ni dohled mé pfinos pii pomoci plnéni udélenych povinnosti
a tfi dal$i zminily, ze pomaha nasmérovat klienta spravnym smérem. Jak uvedl participant 3:
,,. Soud udéli pachatelovi povinnosti jako je nahrada skody, dodrZovani abstinence a tak dal.
Klienti bohuzel nejsou zdatni, aby to zvladli sami. Hodné jich prijde samo a chtéji, aby byli

«

kontrolovani.
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Tabulka 3 - prezentace vysledki, problémové oblasti (autor, 2022)

Kategorie I11. Problémové oblasti
kédy Participant 1 Participant 2 Participant 3 Participant 4 Participant 5
— : ztrata kontaktu | : K zavisly na : K zavisly na . problém 'K
= sK navykovych navykovych kontroly s psychickymi
;E 3 o latkach latkach abstinence od diagnézami
s & ; I’<zaV1slly na _ . navykovych )
» 2 | navykovych - agresivita a latek : ztrata kontaktu
=) , , .-
S a latkach afektivita sK
] v
o]
<
: zména terminu | : zména terminu | : VSe je : institut : psychohygiena
1. navstévy K 1. navstévy K vyhovujici zajistujici nebo supervize
Z e vV domacim vV domécim zamé&stnani pro | pro pracovniky
> E x 7 ¥ e v
prostiedi prostiedi vSechny
R & : redukce
< = , , .. .
s £ ' navazana administrativy —
z3 psychoterapeuti | vice ¢asu na K
E z cka pomoc pro
z = K PMS

Dalsi kategorie byla nazvana jako Problémové oblasti, ktera tvoii dva kody. Prvni kod
snazvem faktory ztéZujici spolupraci, obsahuje nejcetnéjsi vypovéd, Ze za zatézujici
probac¢ni ufednici vidi, kdyz je klient zavisly na navykovych latkach. Participant 2 k tomuto
uvedl, Ze: ,,... klient prestava byt spolehlivy, funkcni, tézko se s nim da na nécem domluvit. Neni
schopen sam sobé nic splnit. Jeho financni oblast byva Spatna a klient nevi kudy kam.*“.
Participant 1 se vyjadfil k tématu takhle: ,, Problémove je, kdyz klient prestane byt
kontaktni...Nejcastéji to byva u lidi zavislych na navykovych latkach. ©“. Proba¢ni ufednik uvedl,
ze dal$im problémovym faktorem mohou byt psychické diagnézy u klienta, kdy uvedl, Ze:
»Mozna vidim jako problémove, kdyz klient trpi psychickymi diagnozami. Ze zacatku to byli
maximalne 2-3 klienti a ted’ je to mnohem vic. Je s nimi tézsi spoluprace, casto byvaji slovné

agresivni a afektivni. Ale nikdy se mi nestalo, ze by mé nékdo fyzicky napadl. “

Dalsim kod predchazela otazka, zda by chtéli participanti navrhnout zménu v systému
postupti PMS. Zde se dva participanti shodli, Ze by bylo vhodnéjsi, zda by termin prvni

navs§tévy u klienta v jeho prostiedi mohl byt prodlouzen, anebo by mohlo byt rozhodnuto dle
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uvazeni probacniho pracovnika. Participant 1 a participant 2 se shodli na vypovédi: ,,Ted je
povinnosti klienta navstivit do dvou mésicu. V takovéem kratkém case o klientovi tolik nevime a
miize to byt pro nas nebezpecné. “, ,, Zménila bych termin prvni navstévy klientova obydli. Bud’
bych to prodlouzila anebo bych to nechala na probacnim urednikovi. Takovi klienti se mohou
casto stehovat, takze ani treba nevime, jestli na uvedené adrese doopravdy bydli. Prvni je dobré
o klientovi sesbirat vice informaci. Jak o ném, tak i o jeho rodiné. Navazat s nim trochu blizsi

vztah. V nékterych situacich nam miiZe hrozit nebezpeci, uz jen tireba to, Ze miize mit zlého psa

a ten by nas pokousal. “

Tabulka 4 - prezentace vysledki, diivod k trestné ¢innosti (autor, 2022)

Kategorie 1V. Divod K trestné ¢innosti
kédy | Participant 1 Participant 2 Participant 3 Participant 4 Participant 5
: nouze (hlad) : neznaji divod | : chti¢ penéz : agrese, afekt : absence
VR ] o zazemi
= <§ - konflikt : Cinitel — : donucen : nouze
g £ ¢ | Vpartnerskych | alkohol blizkou osobou | q L, : absence
o E S | vztazichas ) Trg ocenent blizkych
= S £ | blizkymi + Cltl se nevinni osob/rodiny
- 9
S & : K psychicky
nemocny
: absence : zadluZenost : necekana : necekana : absence
zazemi, . udalost/tézka udalost/tézka zazemi,
blizkych osob : zavislost zivotni situace | zivotni situace | blizkych osob
>
> , . , . soo.
= : §patné socidlni | : zavislost : zavislost . zavislost
§ zazemi _ .
- : nevhodny : absence
;g zivotni navyk zézemi,
E blizkych osob
: nedocenéni
dusledku
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Kategorie 1V s nazvem Divod k trestné ¢innosti obsahuje dva kody, které shrnuji vypovédi
klientti k udani diivodu ke spachani trestné ¢innosti dle probacnich tifednikl a pro¢ dochazi nejéastéji
K recidivé trestné ¢innosti. Jak muzeme vidét, v prvnim kodu se vypovedi participantt lisily. Naopak u
udani priciny recidivy se tii participanti shodli na tom, Ze ma vliv absence zdzemi klienta a blizkych
osob. Jak uvadi participant 5: ,,Kdyz klienti nemaji zazemi a jsou propusteni z vykonu. Nemaji kam
Jjit. Nemaji rodinu, co je podpori... “ Dal$im Cinitelem je zavislost a jak je uvedenou v rozhovoru
S participantem 3: ,,Spoustéce jsou riuzné a vétsinou zavisi na druhu trestné cinnosti. U zavislych

¢

Jje to porad stejny. To oni vedi, proc si ten pernik museli dat znovu.
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Tabulka 5 - prezentace vysledkd, sluzby a programy pro klienty (autor, 2022)

Kategorie V. Sluzby a programy pro klienty

kédy Participant 1 Participant 2 Participant 3 Participant 4 Participant 5
. : socC. sluzby : soc. sluzby . protidrogové . protidrogové : soc. sluzby
= pro osoby bez pro osoby bez sluzby sluzby pro osoby bez
= piistiesi piistiesi piistiesi
E : psychologickd | : sluzby pro
2 pomoc pachatele . protidrogové
= nasilného TC sluzby
\3 : psychiatrické
53 16ebny : protialkoholni
;E o sluzby
=
>
= : dluhové
=l poradenstvi
D
>0 . . ,
- : psychologicka
z. pomoc
. posileni . zména ve : protidrogové : chybi moznost | : chybi

= sluzeb u osob financovani preventivni zajistit praci a proba¢ni domy

(2] NI v w7 . , v r r

S bez ptistiesi neziskovych sluzby — dlouhé | bydleni pro

= napft. azylovy organizaci cekact lhity kazdého

& diim '

S : posileni - psychologicka

= : zmena sluzby pomoc —

‘< o : ’ v v

£ financovani psychologické | pfistupnéjsi

a neziskovych pomaoci o

: organizaci - vice .

= : chybi prozitkovych

E probaéni domy | programi pro

= Klienty

= : chybi

= “

= probacni

:‘2 program pro

dospélé
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DalSim tématem jsou nejvice vyuZivané sluzby klienty PMS. U 3 participantil se vypoveéd
shodovala v tom, Ze nejvice klienti vyuzivaji sluzby pro osoby bez pristiesi. Participant 5 udava: ,,Také
je dobré, kdyz mame povédomi o aktudlni situaci klienta. MuzZeme mu 7ict, kde je charitativni
Satnik, doporucime mu potravinovou banku, dame mu kontakt na ,,azylak* a diky tomu ma
klient zajisteny aspon zakladni potieby a muzZeme se vyvarovat recidive. “ a dale se vyjadiuje
Kk protidrogovym sluzbam: ,jsou skvélé programy pro osoby zavislé. Prijde mi, Ze osob
zavislych je ¢im dal vic, a tak se obcas stane, Ze je preplnéno, ale nastésti se nam pro klienta

podarividycky néco vymyslet, protoze klient, co je motivovany prestat, tak se musi konat hned. *

V navaznosti na ptredchozi koéd, byla participantim polozena otadzka, zda navrhuji
zménu v socidlnich sluzbach. Objevily se dv¢ shodujici odpovédi, které¢ chtéji zménu ve
financovani neziskovych sluzeb. Jak uvedl participant 2: ,, Ale vidim velky problém v systému
financovani u , neziskovek®, ktery dostavaji penize za pocet klientii, a ne za pocet

resocializovanych osob. “
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Tabulka 6 - prezentace vysledki, pomoc klientovi (autor, 2022)

Kategorie VI. Pomoc klientovi

kédy Participant 1 Participant 2 Participant 3 Participant 4 Participant 5
: rozhovor : technika : komunikace : kontrola : emocni,
. ... | provazeni ) hodnotové
: stanoveni cil : rozhovor : mediace Karty
= Vv proba¢nim : zazrana
> y ’
= dohledu otazka - kresleni
N
- o o osta
2 . testovani na : udélovani postavy
S pfitomnost pochval - Skalové
‘- 4 7 -
navykovych . technik
§ lét‘e?; Y . motivacni y
o rozhovory : Gary Zivota
: . sbéra sl , - otdzka  Kd
— ovéfovani info. | : 0Slovenl - otaz @, fae
= jménem se vidite za 10
= sanalyzarizika | .| i let?“
— potieb .VZ_]IS,tenl cilua o
prani . motivacni
rozhovory
: vyrovnané : vyrovnané : vyrovnané : shoda na : vyrovnané
. { dobré . o . diilesits stejném cili — .
: neni dobré : nasmérovani — | : dilezita pomaham K : justice —
. délat véci za K, | pomoc a pomoc, aby to kontrola
= kdyz to zvladne | nasledna K zvladl . potteba .
= ; kontrol t kd . dodrzovani
= sam ontrola rozeznat, Kao idel
S Jes potiebuje pravide
< . zalezl na kontrolu . i
'g zodpoveédnosti : P.Okud ma K
£ K : bez kontroly | Z&em —pomoc
(=) o v ’
muizu byt K pro | -
i : pomoc neni lec Y ¢ P : ponloc ve
£ udélat néco za Spa cens forme
z K rizikovy motiva¢nich
4 rozhovort
s u t&z8ich TC
vEtsi kontrola
: podpora - . probacni : kontrola . probacni
a= zaméstnani K dom dom
‘g 4 . programy 4
El- : podpora v soc. sluzbach | : podpora
£ I zaméstnani K zaméstnani K
S < ..
< 8 : zména . zajiSténi
3 8 komunikace zékladnich
e ufedniki s K potieb K
N
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: omezeni K : ptani Knéco | : pohrtzka i prani Knéco | : pfani K néco
- o . zmenit vézeni zmenit zmenit
£ . ptani K néco
= zménit : zména . pocit viny : narozeni :najit K
X ~r rov H
Fist itét schopnosti a
3 : pohriizka phistupl ditcte B
g - portt " o zdroje
> vézeni : pohriizka : Negativni
= v r Ve It 4 o v
o - moi vézeni zivotni udalost | : pohriizka
= ' mp 'Vvace v nasledkem TC | vézeni
roding

VI. kategorie se nazyva Pomoc klientovi. Prvni kod zahrnuje techniky, které probaé¢ni
ufednik ve své praci uziva. Dva participanti uvedli jako techniku rozhovor, s ¢imz participant
3 zminil, ze povazuje komunikaci za zdsadni. Déle byly z oblasti komunikace zminény

motivaéni rozhovory a motivovani klienta po malych krocich.

Dalsi kod obsahuje odpoveéd participantt, jestli je pro né pii spolupraci dulezitéjsi
pomoc nebo kontrola. Ctyfi participanti odpovédéli, Ze vyuZivaji tyto nastroje v rovnovaze.
Participant 4 odpovédél, Ze pokud je mezi proba¢nim Ufednikem a klientem shoda na stejném

cili — pomaha klientovi a Ze je potieba rozeznat, kdo potiebuje kontrolu.

V oblasti zvySeni efektivnosti resocializace se Ctyfi odpovédi shoduji na podpoie
zaméstnani klientll. Jak zminuje participant 1: ,, Kdyby se néco mélo zmenit, tak na vyssi urovni.
Tim myslim u zaméstnavatelii, kteri casto odmitaji klienty s trestnym cinem v rejstiiku. *“ Dalsi
dvé vypovédi se shoduji, ze podpora resocializace nastane vznikem probacnich domu:
., Probacni domy pro osoby propusténé z vézeni. V téhle sluzbé dostanou jasna pravidla, v tom

vidim budoucnost. “, zminuje participant 3.

Posledni kod se zabyva zdrojem motivace klienta. V této oblasti se cely vyzkumny

soubor shodl na to, Ze klient si musi pfat néco zmeénit.
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Tabulka 7 - prezentace vysledki, vztah s klientem (autor, 2022)

Kategorie VII. Vztah s klientem

kédy Participant 1 Participant 2 Participant 3 Participant 4 Participant 5
< . profesiondlni | : profesionalni | : probacni : duvéra . profesionalni
£ urednik —

2 - respekt ke K - lehké jedina blizka . Otevienost : Spoluprace
~E . navazani Osoba .

e : Obcas vztah piatelstvi - kontrola . Ucta

>R ’ vz ’

= vice pratelsky - dovéra o

= - ditivéra - blizka : respekt

iz 2 : upfimnost konverzace — _ .

g x opravdové s

& situace K - duvera

)

E : rozvijeni se
s pozitivnim

S smérem

Zavéreéna VII. kategorie se zabyva vztahem mezi proba¢nim ufednikem a klientem. Zde
participanti uvedli, Ze je pro né ve vztahu dilezitd divéra. Ctyfi participanti zminili, Ze maji vztah
profesionalni a dva z nich, Ze mimo profesionalitu patii do vztahu i lehké pfatelstvi. V rozhovoru
participant 4 zminil, Ze: ,,Obcas s Klienty vedu blizkou konverzaci. Treba jak se ma jeho pes, se
kterym byl na veteriné. Miize to vypadat jako ,,tlachani“, ale ja zrovna vim, Ze ten pes pro néj
hodné znamenda, a Ze pokud se s nim néco stane, tak klient bude v tenzi. Tim nendpadné zjistim

a zkontroluji situaci. Diky tomu miiZou byt i vice otevieni. Snazim se s nimi bavit narovinu, je

to urcita forma vztahu. ,,
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6 DISKUZE

Stanoveného cile z vyzkumné ¢asti bylo dosazeno diky ziskanym udajim od participanta.
K hlavnimu vyzkumnému cili byly vytvofeny tii vyzkumné otazky, které budou v nasledujici
diskuzi rozebrany. Mimo piedem stanovenych cili byly z vysledku zjistény i jiné, pfinosné

zavery, které budou v nasledujici casti taktéz zminény.

Z vyzkumu bylo zji§téno, ze probacni tfednici se nejcetnéji setkavaji s majetkovou trestnou
ginnosti. Dle statistik Policie CR z roku 2021 vyplyva, ze vypovédi probaénich ufedniki se
shoduji s celkovou kriminalitou v Ceské republice. Po majetkové trestné &innosti, kde se fadi
kradeze vloupanim, kradeze prosté a ostatni majetkové ¢iny se nejcetnéji vyskytuji nasilné Ciny.

(Ptiloha D)

Frithbauer ve své praci uvadi, ze majetkova kriminalita tvofi cca 70 % celkové kriminality
a je zpusobena jako dusledek civilizacnich procesi a hospodaiskych poméri. V dnesni dobé se
jedna ptredevsim o trestny ¢in spachany za tcelem blahobytu, nikoliv o trestny ¢in z nouze.
Dnesni spole¢nost je nastavena tak, ze touzi po majetku, podle kterého je posuzovan svym

okolim. (2010 s. 28)

Jedna z vyzkumnych otazek se zabyvala alternativnimi tresty a zamérem bylo zjistit, jaké
vidi proba¢ni ufednici vyhody a nevyhody u téchto trestd. VSichni ucastnici maji praxi v oboru
delsi jak 10 let, a proto bylo zhodnoceno, Ze jejich vypovédi jsou zaloZzené na mnoha
zkuSenostech. Jako nejvétsi vyhoda trestu OPP se ukazala, ze pachatelé trestné ¢innosti maji po
splnéni trestu ¢isty trestny rejstiik, coz miize mit velky vliv na jejich budouci Zivot. V takovém
pfipadé¢ se mnohem Iépe shani zaméstndni a Clov€k neni nalepkovéan spole¢nosti jako
kriminalnik. To pachatelovi umozni snazsi zaclenéni do spolecnosti. Dalsi vyhodou trestu OPP
je, Ze pachatel pii vykonu vytvari ¢innost, ktera je prospé$na pro komunitu i pro spolecnost. Ve
vyzkumu participanti o trestu OPP uvedli: ,, Provddeéji pomocné prdce jako je hrabani, sekdani
dreva, takze prispéji v jejich obci zadarmo k hezcimu prostredi. *, ,, Pokud ma pachatel trochu
moralky, tak miize citit dobry pocit z odvedené prace... ", ,,Je smysluplny, vykonava se uZitecna
prace.”, ,,...sami vidi, Ze by tu praci nemél kdo jiny délat, a tak z toho maji dobry pocit. Trest
obecné prospésnych praci zachovava normalni Zivot. “. Pachatel je zaroven na svobod¢ a nema
zptetrhané kontakty se svymi blizkymi, coz je dal§im pfedpokladem pro jejich budoucnost bez

kriminalniho chovani.

Naopak mize nastat situace, kdy trest OPP bude pro pachatele nevhodny, a to vtom

ptipad¢, pokud se nedostatecné zhodnoti rizikové oblasti. Pokud je klient zavisly na

49



navykovych latkach (dale jen klient zavisly), je u n¢j mozny predpoklad, ze trest nevykona
fadn¢ z divodu nespolehlivosti. Jak zminuje ve své knize Fischer: ,,Socidlni diisledky
souvisejici se zavislosti a zneuzZivanim drog jsou obdobné, jako u alkoholismu, maji stejné
negativni dusledky pro rodinu, zaméstnani a interakci s okolim... Zavislost na drogadch vede
dale velmi casto k delikvenci, krimindalnimu chovani. Trestnd cinnost je v naprosté veétsiné
techto pripadii sekunddarnim problémem, v pripade uspésné lécby a abstinence k jeji recidive

pozdéji nedochdzi. “ (2014)

DalSim zkoumanym alternativnim trestem byl trest domaciho vézeni. Oproti trestu
vykon odnéti svobody jsou zde velké vyhody, a to predevsim mens$i finan¢ni néklady a
zachovani klienta na svobod¢ v jeho pfirozeném prostiedi. Pfesto je to druhy nejtvrdsi trest a
pro mnoho pachateli nezvladatelny. Béhem vykonu trestu domaciho vézeni je nejvetSim
problémem kontrola dodrzovani vychazky. Fyzické kontroly jsou nedostacujici a elektronicky
monitorovaci systém v podobé naramki se od roku 2021 v CR nevyuziva. Clanek z webu
Justice.cz, ktery je zprosttedkovan Ministerstvem spravedlnosti, udava, Zze: ,,Dosavadni
vyzkumy nedavaji jednoznacnou odpoved na otdzku, zda je vyuzivani elektronického
monitoringu ucinné pri snizovani recidivy a ndpravé pachatelii. Vyzkum v tomto sméru trpi
obecnym omezenim hodnoceni v oblasti spolecenskych véd, kterym je nemoznost provadeni
randomizovanych klinickych testii s ndahodnym vybérem vzorkii pro ziskani skutecné
verohodnych a spolehlivych vysledkii. Snizovani recidivy je ale jen jednim z mozZnych kritérii
ucinnosti opatreni vyuzivajicich elektronicky monitoring. “ (2022) OvSem i z vyzkumu
bakalatské prace vyplyva, ze elektronicky systém zajist'uje oproti béZznym fyzickym kontrolam
lepsi kontrolu vykonu trestu. V rdmci kategorie alternativnich trestl byla poloZena probaénim
ufednikiim otazka, zda mohou uvést piinosy probac¢niho dohledu. Nejc¢astéji bylo zminéno, Ze
klient je nasmérovan spravnym smérem, je veden, dostane pomoc, pokud potiebuje. Jak bylo
Vv teoretické ¢asti zminéno, jednim z mnoha vlivi na vyskyt kriminalniho chovani je nizka
inteligence a v téchto ptipadech muze mit jedinec problém s pochopenim souvislosti nebo
s dodrZzovanim udélenych povinnosti a omezeni. Diky proba¢nim dohledu ma klient moznost
pro né&j naro¢né situace zvladnout skrze pomoci od probaéniho tfednika. V navaznosti na toto
téma byla vytvofena dal§i vyzkumna otdzka — Jaké jsou nejCastéjsi pficiny, které vedou

k recidivé trestné ¢innosti u klienta?

Jan Tomasek v roce 2016 spolu s dalsimi autory provedl vyzkum na téma Probace jako
efektivni nastroj snizovani recidivy, kde bylo cilem identifikovat recidivni a desistentni faktory

a zjistit jejich vyznam v proba¢ni ¢innosti. Soucasti vyzkumu byly i vypovédi samotnych
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pachatell, které prinesly uziteCnou zpétnou vazbu. Zavérem vyslo, ze si pachatelé nemysli, ze
by probace méla rozhodujici vliv na ukonéeni kriminalni kariéry. Hlavnimi faktory pro zménu
jejich chovani jsou piedevS§im pfirozené zrani ¢i starnuti, dilezitd zména v Zivoté jako je

narozeni ditéte, novy partnersky vztah anebo nalezeni zaméstnani a také zména osobni identity.

Nekteii pachatelé ve svych vypovédi uvedli, ze vyznamnym Cinitelem na cest¢ zmény
jejich kriminalniho chovani byl jejich kvalitni vztah s proba¢nim Gfednikem, ktery pachatelovi
daval na védomi, ze je respektovan jako lidskéd bytost a ze mé n¢kdo upfimny zajem o jeho
problémy. Ve vztahu hrala roli podpora, motivace a povzbuzeni ze strany probacniho ufednika.
Také vyslo najevo, ze pokud ma pracovnik komunikacni a empatické dovednosti, je pfedpoklad
K tomu, Ze se mu podafi navazat kvalitni vztah se svymi klienty a tim padem budou podpofeny
aspekty probace. Dalsi ¢ast vyzkumu se vénovala pii¢inam recidivy. Mezi nejéetnéjsi vlivy
patii nealkoholové drogy a alkohol, slaba motivace k fadnému Zivotu, asocialni pfatelé anebo
asocialni osobnost klienta, nezaméstnanost a dluhy. Naopak jako méné¢ ¢asté divody souvisejici
s recidivou trestné ¢innosti byly uvedeny rodinné problémy, nevhodné bydleni a nizkd Groveil
vzdélani. Vysvobozenim ze zacarovaného kruhu krimindlniho chovani byva nalezeni
zaméstnani a novych pratel, dale zalozeni vlastni rodiny a navazani partnerského vztahu.
Z vyzkumu vySel najevo dulezity poznatek a to, ze se lépe pracuje s klientem, pokud se

soustfed’'ujeme na faktory podporujici desistenci nez recidivu. (Tomasek, 2016)

Ve srovnani s vysledky z vyzkumu této bakalaiské prace se mnohé vypoveédi shoduji.
Jedina véc, kterd se ve srovnani lisi je, ze probac¢ni Gifednici davaji velkou vahu faktoru absence

zazemi/absence blizkych osob jako pfic¢inu recidivy.

Posledni vyzkumna otdzka se zabyvala ndzorem probac¢nich ufednikd, kteii byli tdzani,
co povazuji za nejcastéj$i problémovou oblast béhem spoluprace s Klientem. Nejéetné&ji
vyplynulo, Ze problémové je, kdyz je klient zavisly na navykovych latkdch. Na problém
zavislosti na navykovych latkdch bylo upozornéno ve vice oblastech. Jako prvni bylo
z vyzkumu zjisténo, Ze u klientd zavislych mnohem castéji dochdzi k pteruSeni kontaktu
s proba¢nim ufednikem. ,,Problémové je, kdyz klient prestane byt kontaktni. V krajnim pripadé
vwuzivame i Policii CR a vrady, ale casto nardzime na problémy spojené s micenlivosti.
V nékterych zarizenich maji klienty jen pod kody. Nejcasteji to byva u lidi zavislych na
navykovych latkach. ““, zminil participant 3.

Béhem kontaktu s klientem se muze stét, ze je klient agresivni anebo v afektu. NejCastéji

se tyto projevy chovani vyskytuji u osob s poruchou osobnosti. V takovém ptipad¢ je dulezita
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bezpec¢nost pracovnika, ktery by mél mit uzplisobené pracovni prostredi tak, aby mél volny
ptistup k inikovému vychodu. Béhem rozhovoru participant uvedl, ze .,...casto byvaji slovnée
agresivni a afektivni. Ale nikdy se mi nestalo, Ze by mé nekdo fyzicky napadl. ...A ja jsem pro
née casto takovym hromosvodem.* Béhem navstévy stfediska za ucelem provedeni vyzkumu
bylo zpozorovano, ze probacni Giednici maji umistény pracovni stil s jejich mistem v takové
pozici, ze pii Uniku by jim klient mohl zabranit v cesté. Dalsi nebezpeci pracovnikiim hrozi
v piipadé, kdy poprvé navstévuji obydli klienta v dobé, kdy nemaji zjisténé vSechny informace.
Tomto pfipad€ probac¢ni pracovnici navrhuji, aby byla prvni navstéva klienta uskutecnéna az

v dobg, kdy to budou pracovnici povazovat za vhodné.

Jednou z dalSich oblasti, ktera vyrazn¢ ovliviiuje praci probacnich tfednikl je vysoky
pocet klientil. Z vyzkumu Tomaska bylo zjiSténo, ze by bylo pro pracovniky idealné&jsi, pokud
by méli ptiblizné o 20 klientd méné. OvSem v rozhovoru provadéném v ramci této prace se
probacni ufednici o této situaci nevyjadtili jako o piekéazce ve spolupraci s jednotlivymi klienty.
Zminka padla o tématu byrokracie, kdy se participant 5 vyjadftil: ,,Zvysuje se administrativa.
Momentalné se pisou vSechny zdznamy 2 x. Je to velka zatéz pro pracovniky. V evidenci se
zaznamenavaji pocty listi, datumy, vsude musi byt razitka... Je tim ztracen cas, ktery bych

«

mohla vyuzit pro klienta.
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7 ZAVER

Bakalafska prace se zaméfovala na téma probace a mediace v socidlni praci. Jejim cilem
bylo popsat Probaéni a media¢ni sluzbu CR jako organizaéni slozku statu tak, aby bylo ziejmé,
k ¢emu je tato sluzba ur¢ena a dale popsat spolupraci mezi proba¢nim tfednikem a pachatelem

trestného ¢inu jakozto klientem této sluzby.

Teoreticka Cast byla vénovana vysvétleni pojmt probace a mediace. Dale je v teorii
obsaZena kapitola zabyvajici se restorativni justici. Restorativni justice je koncept zaloZzeny na
myslence, Ze trestny ¢in neznamend Cisté¢ poruSeni zdkona, ale Ze se jedna o socidlni udélost,
ktera jistym zpisobem narusila komunitu, ve které pachatel zije. Proto je cilem zainteresovat
vSechny osoby, kterych se trestny ¢in né¢jakym zptisobem dotkl a nalézt spole¢n¢ feseni, aby
bylo dosazeno urovnani konfliktu. Dale byl popsan probaéni ufednik, jakozto pracovnik PMS.
Probacni ufednik plni praci socidlniho pracovnika a musi spliiovat jisté kompetence a také
komunika¢ni dovednosti, aby jeho ¢innost byla efektivni. Klientem PMS mtize byt osoba, ktera
zpisobila trestny ¢in anebo obét’ trestného Cinu. K pfiméeii mezi pachatelem a obéti mize byt
vyuzita mediace. Ta ovSem dle vypovédi participantii neni vyuzivana hojné, jelikoZ neni lehké
nalézt vhodny ptipad pro toto uskutecnéni. Pokud se vSak obé strany domluvi a s mediaci

souhlasi, zpravidla ma tato mediacni setkani uspéch.

Dalsi kapitola teoretické ¢asti se zabyvala alternativnimi tresty. Zde byl popsan vyvoj této
oblasti v CR, jednotlivé tresty dle zikona 40/2009 Sb. V piedposledni kapitole této Gasti bylo
vysvétleno, jak vypada socialni prace S pachatelem trestného ¢inu a dale byly zminény faktory
ovlivitujici kriminalni chovani. V névaznosti na socialni praci byly uvedeny a vysvétleny

resocializacni a proba¢ni programy.

Hlavnim cilem bakalafské prace bylo zjistit mozné faktory ovliviiujici spolupraci
probacniho. V oblasti socialni prace s pachateli trestnych ¢inti je cilem pomoct napravit chovani

téchto jedinct a predejit jejich recidivé trestné ¢innosti.

Vyzkum sebou piinesl zajimavé poznatky vV mnoha oblasti. Alternativni tresty nabizeji
spoustu vyhod, ale jsou tu i nevyhody v podob¢ nedostatku pracovnich pozic v zimnim obdobi
anebo nemoznost pracovat o vikendu u trestu OPP, coz sebou piindsi, Ze klienti nemaji
mozZnosti vybéru a té¢zko se jim mize vykonavat trest soubézné se svym zaméstnanim. U trestu
domaciho vézeni ptfevladaly nevyhody zminéné ze strany probac¢nich ufedniki a to takové, ze

fyzicka kontrola je nedostacujici a klienti poruSuji vychazky. Také bylo zminéné, ze jsou tyto
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kontroly ¢asové zatézujici. Zde by pracovnici v PMS uvitali elektronické monitorovaci zatizeni

pro pachatele.

Proba¢ni dohled ma na pachatele jisty vliv, ale ne vSak zdsadni. Ukazalo se, Ze
vztah mezi proba¢nim ufednikem a klientem, kde je vyznamna diivéra, podpora, motivace a
vira v to, ze se klient dokaze zménit. Béhem spoluprace je v prospéch vyuzivat prvky kontroly
a pomoci v rovnovaze anebo rozpoznat jisté situace, kdy je vhodné vice pomoci anebo naopak
vice kontrolovat, jako to byva u osob zavislych. Zavislosti na nelegalnich latkach a na alkoholu
hraje nejvétsi problém v mnoha oblastech. V téchto ptipadech je dilezita motivace klienta za
pomoci motivacni rozhovorti a komunikace. Dal$im prvkem pro podporu resocializace jsou
probacni a resocializaéni programy, které se ukazuji jako prospésné. Jako problémova oblast se
ukazalo psychické onemocnéni klientl, kdy u nich mnohdy dochazi k agresi a k afektivnosti.
Proba¢nim ufednikiim chybi vzdélani ohledné psychickych a psychiatrickych diagnoz.
Socialnich sluzeb napomahajicich k uspokojeni potieb klienti je dostatek. Ovsem bylo Cetné
zminéno, Ze chybi probacni domy, které mohou mit velky pozitivni vliv na resocializaci a

desistenci klienta.

Zavérem lze fici, Ze Proba¢ni a media¢ni sluzba CR je vyznamna sluzba pro celou
spolecnost diky podilu na sniZovani celkové kriminality. Z vyzkumu vyplyva, Ze jeji
organizace, standardy a postupy jsou vyhovujici, ale i pfesto se béhem spoluprace proba¢niho

pracovnika a klienta ukazuji jisté nedostatky.
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Vyhlaska ¢. 458/2009 Sb., kterou se stanovi denni sazba ptipadajici na naklady spojené s
vykonem trestu domaciho vézeni a vyuzitim elektronického kontrolniho systému a zplisob

jejich thrady

Zakon ¢. 257/2000 Sb., o Probac¢ni a mediacni sluzbé
Zakon ¢. 202/2012 Sb., o mediaci

Zakon €. 141/1961 Sb. Trestni fad

Zakon ¢. 40/2009 Sb. Zakon trestni zakonik
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Priloha A

(TDV - trest domaciho vézeni; NVD - nahrazeni vazby dohledem; PPD — podminéné propusténi s dohledem)

Poéet monitorovanych osob / z toho s ukonéenym monitoringem

VSECHNA OPATRENI (TDV, NVD, PPD) CELKEM
soudni kraj muii Zeny =i Fay oaoh
<27 27-45 46-65 >65 <27 27-45 46-65 >65
Praha 13/13 4/a 1/1 1/1 18 /18 1/1 19/19
Stredotesky 2/2 9/9 a/a 1/1 15/15 1/1 16 /16
JihoZesky 5/5 6/6 a/a 4/4 1/1 15/15 5/5 20/20
Zépadotesky 5/5 21/21 a/a 2/2 | 30/30 2/2 32/32
S Eesky 6/6 24 /24 9/9 1/1 5/5 2/2 40 / 40 7/7 a7 /47
VychodoZesky 2/2 8/8 a/a 1/1 3/3 | 1/1 15/15 4/4 19/19
Jihomoravsky 6/6 22/22 7/7 1/1 4/4 | 35/35 5/5 40 / 40
S ! a/a 15 /15 6/6 1/1 1/1 26 /26 1/1 27 /27
30/30  118/118 42/42 a/a 2/2 20/20 4/a ' i
CESKA REPUBLIKA EMS muZi 194 / 194 EMS Zeny 26 / 26 1220/220
EMS celkem 220 / 220

Obrazek 1 - Monitorace osob u trestu domaciho vézeni za rok 2021(Justice.cz, 2022)
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Priloha B

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Jak dlouho pracujete jako proba¢ni tfednik?

S jakou vékovou kategorii spolupracujete?
S jakou trestnou ¢innosti se u klientt setkavate nejvice?

Jaké jsou dle vaseho nazoru vyhody a nevyhody trestu obecné prospésné prace?

Jaky je dle Vasich zkusenosti nejvétsi piinos probac¢niho dohledu?
Vidite u trestu doméaciho vézeni néjaka rizika? Pokud ano, jaka?
Vsiml/a jste si béhem své ¢innosti jako probacni ufednik véci, které by se v ramci postupii PMS

CR ve spolupraci s klienty méla zménit? Pokud ne, citite, e prace takto nastavena je plné
ucelnd? Pokud ano, miiZzete zminit, co by to mélo byt?

Jaké techniky kromé rozhovoru s klientem povazujete za vhodné, tj. umoziujici zménu jeho
postoji? Jaké dalsi aktivity pfispivaji k zvyseni efektivity feseni ptipadt?

Domnivéte se, ze zasadni vliv na pozitivni zménu v chovani klienta maji uklddana opatteni —
napi. dohled proba¢niho ufednika? Nebo co jiného vnimate jako rozhodujici faktor?

Jaké pohnutky nejcastéji motivuji klienta k dodrzovani dohodnutych pravidel s Vami?

Mohl/a byste zminit dle vaseho nazoru davody, pro¢ u klientd dochazi k recidivé trestné
¢innosti?

Jaké jsou v okoli mimo PMS jiné podporujici socialni sluzby pro klienta? Myslite si, Ze dostatek
sluzeb podporujicich klienta je pro resocializaci klienta vyznamny?

Navrhujete né¢jaké zmény ke zvySeni efektivnosti resocializace osob?

Co povazujete za problémové oblasti, se kterymi se v rdmci svych intervenci setkavate?
Co klienti pii objasiiovani spachané trestné ¢innosti nej¢astéji uvadeji jako pricinu jejich
TC? Jak pticiny své TC vnimaji?

Jako pracovnik PMS, ktery vykonava probaci, klienta spiSe kontrolujete nebo mu
pomahate? V ¢em myslite, Ze je V4§ vybrany néstroj lepsi?

Jaké jsou Vase vztahy s klienty? Co je pro Vas v tomto vztahu dileZzité?
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Priloha C

Obrazek 2 - Nasténka v Proba¢nim a media¢nim stiedisku (autor, 2022)
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Priloha D

b4
C R — meziroéni zména podle druhu kriminality

leden - prosinec 2020 a 2021

neustanovena tr.-pr. kvalif.

nasilné ciny

vraZzdy
mravnostni ¢iny
kradeze vloupanim
kradeze prosté
ostatni majetkové Ciny
ostatni kriminalita
zbyvaijici kriminalita
hospodaiské ciny
vojen. a protiust. ¢iny
celkova kriminalita

2020
51
12 247
130
2605
20 661
45 638
15 817
25013
24 946
18 528
19
165 525

registrovano 153 233 skutku
-12 292 skutku

Obrizek 1 - Statistika kriminality v CR v roce 2021 (POLICIE CR, 2022)
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2021 rozdil rozdil v %
52 1 1,9
11 958 -289 -2,3
105 -25 -19,2
3049 444 17,0
30 748 10 087 48,8
26 589 -19 049 -41,7
20 225 4 408 27,8
24780 -233 -0,9
23 312 -1634 -6,5
12 510 -6 018 -32,4
10 -9 -47,3
153 233 -12 292 -7,4

-7,4 %



