UNIVERZITA PARDUBICE

FAKULTA ZDRAVOTNICKYCH STUDII

DIPLOMOVA PRACE

2022 Bc. Barbora Smidakova



Univerzita Pardubice

Fakulta zdravotnickych studii

Historie umélého oplodnéni na Moravé

Diplomova prace

2022 Bc. Barbora Smidakova



Univerzita Pardubice
Fakulta zdravotnickych studii
Akademicky rok: 2020/2021

ZADANI DIPLOMOVE PRACE

(projektu, uméleckého dila, uméleckého vykonu)

Jméno a pfijmeni:  Bc. Barbora Smidakové

Osobni ¢islo: 120380

Studijni program: N5345 Specializace ve zdravotnictvi

Studijni obor: Perioperacni péce v gynekologii a porodnictvi
Téma prace: Historie umélého oplodnéni na Moravé

Téma prace anglicky: History of artificial insemination in Moravia
Zadavajici katedra:  Katedra porodni asistence a zdravotné socidlni prace

Zasady pro vypracovani

1. Studium literatury, sbér informaci a popis sou¢asného stavu feSené problematiky.
2. Stanoveni cilti a metodiky préce.

3. Priprava a realizace vyzkumného Setreni dle stanovené metodiky.

4. Analyza a interpretace ziskanych dat.

5. Zhodnoceni vysledkd prace.



Rozsah pracovni zpravy: 50 stran
Rozsah grafickych praci: dle doporuceni vedouciho
Forma zpracovéni diplomové prace: tisténa/elektronicka

Seznam doporucené literatury:

1. GARDNER, David G. Handbook of In Vitro Fertilization. Boca Raton, FL:CRC Press, 2017. ISBN
978-14-987-2940-6.

2. MARDESIC, Tonko. Diagnostika a lé¢ba neplodnosti. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4458-2.

. PILKA, Radovan. Gynekologie. Praha: Maxdorf, 2017. ISBN 978-80-7345-530-9.

4. PILKA, Radovan a Prochézka MARTIN. Gynekologie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2017. ISBN 978-80-244-5158-9.

5. REZABEK, Karel, Asistovand reprodukce. 2. vyd. Praha: Maxdorf, 2014. ISBN 978-80-7345-396-1.

6. REZACOVA, Jitka. Reprodukéni medicina: Souéasné moZnosti v asistované reprodukei. Praha: Mla-
dé fronta, 2018. ISBN 978-80-204-4657-2.

w

Vedouci diplomové prace: PhDr. Katerina Horackova, Ph.D.
Katedra oSetfovatelstvi

Datum zadéni diplomové préce: 1. prosince 2020
Termin odevzdéni diplomové prace: 28. dubna 2022

LS

doc. Ing. Jana Hola, Ph.D. v.r. Mgr. Helena Polackova v.r.
dékanka vedouci katedry

V Pardubicich dne 9. bfezna 2022



PROHLASENI AUTORA

Prohlasuji:

Praci s nazvem Historie um¢lého oplodnéni na Moravé jsem vypracovala samostatné. Veskeré
literarni prameny a informace, které jsem v praci vyuzila, jsou uvedeny v seznamu pouzité
literatury. Byla jsem seznamena s tim, Ze se na moji praci vztahuji prava a povinnosti
vyplyvajici ze zdkona ¢. 121/2000 Sb., o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem
autorskym a o zméné¢ nékterych zakond (autorsky zakon), ve znéni pozdéjSich piredpist,
zejména se skuteCnosti, ze Univerzita Pardubice mé pravo na uzavieni licen¢ni smlouvy o uziti
této prace jako Skolniho dila podle § 60 odst. 1 autorského zdkona, a s tim, Ze pokud dojde
k uziti této prace mnou nebo bude poskytnuta licence o uziti jinému subjektu, je Univerzita
Pardubice opravnéna ode mne pozadovat piiméteny prispévek na uhradu nédkladi, které
na vytvofeni dila vynalozila, a to podle okolnosti az do jejich skute¢né vysSe. Beru na védomi,
ze v souladu s § 47b zékona €. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach a 0 zméné a doplnéni dalSich
zakoni (zakon o vysokych skolach), ve znéni pozdé¢jSich predpist, a smérnici Univerzity
Pardubice ¢. 7/2019 Pravidla pro odevzdavani, zvefejiiovani a formalni upravu zavéreénych
praci, ve znéni pozd¢jSich dodatkil, bude prace zvetfejnéna prostrednictvim Digitalni knihovny

Univerzity Pardubice.

V Pardubicich dne 25.04.2022

Bc. Barbora Smidakova V. r.



PODEKOVANI

M¢ podékovani patii PhDr. Katefiné Horackové, Ph.D. za odborné vedeni, ochotu

a trpélivost, kterou mi v priibéhu vypracovani diplomové prace vénovala.



ANOTACE

Tato diplomova prace je vypracovana jako historickd studie, kterd mé slouzit jako piehled
vyznamnych historickych ¢asovych mezniku asistované reprodukce na Moravé, ale 1 ve svéte.
Teoreticka ¢ast je zaméfena na vysvétleni pojmu neplodnost, 1é¢bu neplodnosti a historii
asistované reprodukce ve svete.

Empiricka ¢ast této diplomové prace je zaméfena na historii asistované reprodukce na Moravé.
Pozornost je vénovana vyznamnym osobnostem v asistované reprodukci na Morav¢, dale je zde
vytvoien 1 piehled vyvoje legislativy a pojisténi v oblasti asistované reprodukce a pichled

narozenych déti z IVF a KET cyklu od roku 2007 do roku 2019.

KLICOVA SLOVA

Asistovana reprodukce, historie, neplodnost, historie asistované reprodukce, 1écba neplodnosti



TITLE

History of artificial insemination in Moravia

ANNOTATION

This thesis is elaborated as a historical study which is supposed to serve as an overview of
important historical milestones of asisted sexual reproduction not only in Moravia, but also
world-wide.

The theoretical part is aimed at the definition of the term ‘infertility’, ‘treatment of infertility’
and the history of assisted reproduction in the world.

The empirical part of my work is focused on the history of this method in Moravia. Our focus
is directed on famous people performing this method in Moravia. Furthermore, there is an
overview of the development of the legislature and assurance in the field of the assisted

reproduction and the overview of newborn babies from IVF and KET cycle from 2007 to 2019.

KEYWORDS

Assisted reproduction, history, infertility, infertility treatment, history of assisted reproduction
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UvVOD

Kazdy den ptfichazi na svét mnoho novych zivotu, ale také kazdy den nejeden par zjisti, ze ma
problém s pocetim. Snem vétSiny Zen je uz od détskych let poznat lasku svého zivota, mit
uspésnou kariéru, ale predevsim se stat matkou. Jak ¢as plyne, stale se oddaluje doba zalozeni
rodiny. Vékova hranice prvorodi¢ek je vyssi oproti véku predeslé generace, které si zakladaly
rodinu mnohem diiv. Dalsi vliv na otéhotnéni mé také Zzivotni styl kazdého jedince,
ale i zdravotni komplikace, které nejdou vzdy ovlivnit. Tyto komplikace nepostihuji pouze

zeny, ale i muze.

Stat se matkou je 1 mym snem, proto mi bylo velmi blizké studium porodni asistentky. Béhem
své praxe jsem se setkala s pary, které mély problémy s pocetim, coz ve mn¢ vyvolalo touhu
byt soucasti tymu, ktery se jim snazi pomoct. Po ukonceni bakalarského studia jsem tedy zacala

pracovat na klinice umélého oplodnéni, kde se setkdvam denné s témito piipady.

Téma diplomové prace jsem si vybrala jednak proto, ze mé zajima historie oboru, ve kterém
pracuji, ale také k prilezitosti vyznamného jubilea, kdy se narodilo prvni dité “ ze zkumavky*
v CSSR. Je tomu uz 40 let, kdy profesor Pilka a jeho tym (prof. MUDr. M. Dvoték, DrSc.,
prof. MUDr. P. Travnik, DrSc., a MUDr. J. Tesaiik) dopomohl k otéhotnéni Zen¢, kterad
nemohla otéhotnét pfirozenou cestou. Prvni dit¢ ze zkumavky se narodilo 4. listopadu 1982.
Byl to prvni pfipad ve vychodni Evropé, konkrétné v mésté Brné, které je od té doby

oznac¢ovano za ,.kolébku umélého oplodnéni*. (Hulvert, 2021)

Patrick Steptoe a Robert G. Edwards jsou oznacovani za prikopniky mimotélniho oplodnéni
Vv celém svéte. Diky jejich skvélé a dlouholeté spolupraci se ve Spojeném kralovstvi ve mésté
Oldham narodila 25. cervence 1978 Lousia Brownova, ktera je Uplné€ prvnim ditétem
,»ze zkumavky“ na svété. V roce 2010 Robert G. Edwards dostal Nobelovu cenu v oboru

1ékatstvi a fyziologie. (Sance pro étyfi milidny Zivotd, 2010, str. 624-625)

Asistovana reprodukce se zabyva lécbou neplodnosti para (tj. muz a zena), jejichz indikaci
je neplodnost (muzskd ¢i Zenskd). MozZnosti 1é€by neplodnych par pomoci asistované
reprodukce jsou rizné, napf. arteficidlni inseminace nebo in vitro fertilizace. Arteficidlni
inseminace je metoda AR, kdy se vpravi pomoci katetru sperma partnera ¢i darce do délohy
zeny. Metoda IVF je narocnéjsi jak na psychiku Zeny, tak i z finan¢niho hlediska( castka
se pohybuje okolo 40 000 k¢ za jeden cyklus IVF). Postup béhem metody IVF je nasledujici:

hormonalni stimulace zeny, béhem stimulace IVF specialista kontroluje vliv hormonti na télo
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zeny pomoci ultrazvuku, poté nasleduje punkce vajicek, mimotélni oplozeni v embryologické
laboratofi a na zavér transfer embrya do délohy Zeny. Asistovana reprodukce vyuziva rtizné
metody k tomu, aby zvysila Sance k oplozeni neplodnych pard, napi. ICSI, MACS, PICSI,
kryoembryotransfer, asistovana hatching atd. (Rezabek, 2018, str. 12)

Diplomové prace je rozdélend do dvou Casti — na Cast teoretickou a na ¢ast praktickou.
Teoretickd ¢ast je zaméfena na neplodnost a jeji 1€cbu, vcetné historie 1éCby neplodnosti
ve sveéte. Obsahem praktické Casti je historie asistované reprodukce na Morave, vyznamné
osobnosti v 16¢b& neplodnosti v Ceské republice, statistika IVF a KET cykli véetn& narozenych

déti od roku 2007 a na vyvoj legislativy asistované reprodukce v Ceské republice.

,,Cilem asistovani pri reprodukci neni manipulace s prirodou, ale optimalizace prirozené
fertilni schopnosti paru, ktery zdada lékare o pomoc. “ Prof. MUDr. Ladislav Pilka, DrSc. (IVF
Zlin, 2012)
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1 CILE A METODY PRACE

Hlavni cil: Vypracovat historickou studii v oblasti umélého oplodnéni na Moravé

Cil teoretické Casti:

Hlavni cil: Vytvorit vychodiska pro ¢ast empirickou

Dil¢i cile

1.Vysvétleni pojmu neplodnost

2. Vysvétleni 1écby neplodnosti

3. Stanoveni hlavnich ¢asovych meznikl 1éCby neplodnosti ve svéte

r wr

Cile empirické ¢asti:

1. Stanovit vyznamné ¢asové historické mezniky na Moravé

2. Predstavit vyznamné kli¢ové osobnosti 1é¢by neplodnosti na Moravé

3. Chronologicky piedstavit legislativni vyvoj IVF 1é¢by a chronologicky vyvoj spoluti¢asti

pojistoven na lé€bé

Teoreticka ¢ast byla vytvofena na zakladé syntézy zahrani¢nich a Ceskych zdroji. Metodou

kritického zhodnoceni pramene byly vybrany hlavni dokumenty, které byly nasledné

syntetizovany do ptehledové historické studie. Tato data byla doplnéna rozhovory.

Mezi hlavni zdroje teoretické ¢asti diplomové prace patii monografie:

Asistovana reprodukce, 3. aktualizované a doplnéné vydani, autor: Rezabek K., 2018
Handbook of in vitro fertilization, fourth edition, autofi: David K. Gardner and Carlos
Simén, 2017

Praktické repetitorium gynekologie a porodnictvi, autofi: Dubova O., Zikan M., 2019

Diagnostika a 1écba poruch plodnosti, autor: Mardesi¢ T. a kolektiv, 2013

Mezi hlavni zdroje empirické ¢asti diplomové prace patii:

Vyroc¢ni zprava z Narodniho registru asistované reprodukce

Elektronicky ¢lanek ,, Historie centra“z CAR 01 — Brno
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e Elektronicky clanek: ,, Vyvoj a trendy reprodukcni mediciny v zrcadle 25 let setkdavani
Vv Brné“, autofi: P. Ventruba, J. Zakova, I. Crha, T. Mardesi¢, D. Rumpik, K. Rezabek,
P. Travnik

e Elektronicky clanek: ,,Od historie po soucasnost narodniho registru asistované

reprodukce “, autoii: P. Ventruba, K. Rezabek
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2 TEORETICKA CAST

Teoreticka Cast je zaméfend na vysvétleni pojmu neplodnost, jeji pri¢iny a nasledné 1écbu
neplodnosti, jelikoz v dnesni dobé je ve vyspélych zemich medicina na vysoké urovni,
nezustala pozadu ani l1é¢ba neplodnosti. Lécba neplodnosti je v nyné€jsi dobé feSena na klinikach
umélého oplodnéni, které umoziuji rizné druhy pomoci pariim, kterym je diagnostikovana
neplodnost. Prvni dité, které se narodilo pomoci asistované reprodukce, je Louisa Brownova,
ktera se narodila 25.¢ervence 1978. Od roku 1978 doslo ve svéte k velkému rozvoji asistované

reprodukce.

2.1 Neplodnost

Neplodnost neboli sterilita je v dne$ni dobé problém, ktery trapi az 15 % part populace
ve vyspélych statech svéta. Dle Svétové zdravotnické organizace je neplodnost definovana

¢

jako ,,stav, kdy zena nedosahne téhotenstvi po jednom roce pravidelnych pohlavnich stykii.*

(Pilka, 2017, str. 110)

Sterilitu mizeme rozdélit na muzskou a Zenskou. U Zen sterilitu mizeme rozdé€lit na primarni
a sekundarni. Primarni sterilitou rozumime fakt, ze zena nikdy neotehotnéla, naopak sekundérni
sterilita pfedstavuje pojem, kdy Zena nemiize otéhotnét piesto, ze uz t¢hotna byla a porodila
nebo ot¢hotnéla a doslo k potratu ¢i uméle ukon¢enému téhotenstvi. Dale se Vv souvislosti
S neplodnosti hovoii o infertilité¢. Infertilita je stav, kdy Zena neni schopna donosit

zivotaschopny plod. (Slezédkova, 2017, str. 108)

Na neplodnosti parti se podili jak Zensky, tak 1 samoziejmé muzsky faktor. V 35 % ptipad
se na neplodnosti podili muz i zena stejné, ve 20 % ptipadi je faktor sterility kombinovany
a v 10 % ptipadt pfic¢ina sterility neni zjisténa. Na neplodnost mohou mit vliv 1 vnéjsi faktory
(napf. tabak, drogy, socioekonomicky vliv, odkladani t€hotenstvi, toxicky vliv zaméstnani aj.).

(Pilka, 2017, str. 111)

2.1.1 Zenské faktory neplodnosti
Mezi zenské faktory neplodnosti fadime: cervikalni faktor, délozni faktor, ovarialni faktor,

tubarni faktor, peritonealni faktor a ostatni faktory.

Cervikalni faktor je pfic¢inou sterility part az v 10 % ptipadi. Muze byt zplisoben stendézou
rizného ptivodu (vrozend stendza ziskana po chirurgickych zékrocich, infekcich ¢i radiacni

1é¢b€) nebo mize byt pti¢inou cervikalni hlen. (Pilka, 2017, str. 111)
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Cervix (¢ipek délozni) mé po pohlavnim styku dileZitou funkci — transport a kapacitaci spermii.
Cervix béhem menstruac¢niho cyklu produkuje cervikalni hlen, ktery se ve fazich menstrua¢niho
cyklu méni. Na zacatku menstrua¢niho cyklu je jeho mnozstvi minimalni, je viskozni
a obsahuje velké mnozstvi buné¢ného dentritu, struktura hlenu pod mikroskopem je sitovita
(pro spermie neni mozné proniknout do délohy). Béhem folikularni faze se zvySuje mnozstvi
cervikalniho hlenu, pficemz maxima dosahuje za 24 az 48 hodin pied ovulaci, kdy hlen
je vodnaty a alkalicky a obsahuje minimum bunééného dentritu (pod mikroskopem se nachazi
mikrokanalky, které umoziuji transport spermii do délohy). Hlen, ktery se v cervixu vytvafi,
slouzi jako filtr pro abnormalni spermie a buné¢nou drt’, ktera je v spermatu obsazena. Béhem
transportu spermii cervikalnim hlenem dochazi k zminéné kapacitaci spermii a zaroven

k hyperaktivaci. (Pilka, Prochazka, 2017, str. 79)

Délozni faktor mtze byt zpisoben vrozenymi vadami nebo ziskanym postizenim. Dé&loha
je nejdulezitéjsi cast pohlavnich organt zeny, zde dochazi k nidaci a vyvoji plodu. Vrozené
vady dé¢lohy, ale i vejcovodd, ¢ipkd a horni ¢asti pochvy mize zplsobit nespravny vyvoj
Miillerovych vyvodi, kdy miiZze u Zeny vzniknout syndrom Mayer-Rokitansky-Kiister-Hause®.
Dale do vrozenych vad délohy patii vaginalni septa ¢i minimalni defekty délohy (napt. uterus

arcuatus, uterus bicornis, uterus unicornis atd.) (Pilka, Prochazka, 2017, str. 79)

Mezi ziskané postizeni délohy se fadi fibromy, které jsou diagnostikovany az u 50 % zen. Dale
muze nastat posSkozeni béhem kyretaze dutiny délozni, nitrodéloznim télisku ¢i jiném

instrumentalnim zasahu v oblasti dutiny délozni. (Pilka, 2017, str. 112)

Ovarialni faktor koreluje sveékem zeny, pficemz s pfibyvajicim vékem schopnost zeny
otéhotnét klesa (do 36 let véku Zeny je plodnost dobra, po 42. roce Zivota prudce klesa). (Pilka,
2017, str. 112)

vvvvvv

neplodnosti. Ovarialni rezervu lze vyhodnotit pomoci hladiny folikulostimulacniho hormonu
a estradiolu, které se zjisti odbérem krve 3. den menstruacniho cyklu Zeny. Pied za¢atkem 1écby
je u klientek s poruchami $titné zlazy nutné stanovit hladinu TSH a prolaktinu, jelikoz ovarialni
funkci mohou negativné ovliviiovat poruchy §titné Zlazy (napt. hypotyredza ¢i hypertyredza).
(Pilka, Prochazka, 2017, str. 83-84)

! Mayer-Rokitansky-Kiister-Hause syndrom — jedna se o vrozenou agenezi d€lohy a hornich dvou tetin pochvy
u zeny, s vyvinutim vaje¢nikd a vejcovodu, tudiz maji Zeny sekundarni pohlavni znaky. (Pilka, Prochazka, 2017,
str. 79)
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Mezi pficiny, které mohou zplsobit poruchy ovarialniho faktoru patii pfedevS§im poruchy
funkce hypotalamo-hypofyzarni osy (napt. nadory, 1éky ovliviiujici normalni hypotalamické
funkce). Dale se mohou na poruchach ovaridlniho faktoru podilet poruchy stitné zlazy), emocni
labilita, poruchy ptijmu potravy (obezita ¢i malnutrice), poruchy nadledvin (napf. hyperfunkce)

nebo také nadmérna fyzicka zatéz. (Pilka, 2017, str. 112)

Ovarialni faktor je spojovan se schopnosti zeny ovulovat. Pokud 1ékaf pochybuje o ovulaci
u zeny s pravidelnym menstrua¢nim cyklem, je potieba ji prokdzat. Prikkaz ovulace je mozny
nékolika zpiisoby, napt. vySetieni kiivky bazalnich teplot, sériovy monitoring folikulogeneze
pomoci ultrazvuku (tento zpiisob prikazu ovulace je zdkladem pro 1é¢bu neplodnosti

na klinikach umélého oplodnéni). (Pilka, Prochazka, 2017, str. 83-84)

Tubarni faktor, mize byt vrozeny ¢i ziskany. Mezi vrozené formy patii ageneze vejcovodu,
jedna se o velmi vzacnou formu. B&hem nitrodélozniho vyvoje dojde k torzi vejcovodu,
nasledné k nekroze, az nastane absorpce. Ziskané pii¢iny poruchy ovarialniho faktoru vznikaji

po sterilizaci ¢i salpingektomii (chirurgické odstranéni vejcovodut). (Pilka, 2017, str. 112-113)

Vejcovody jsou dulezitou ¢asti reprodukéniho systému Zeny, jelikoz pravé ve vejcovodech
dochazi ke spojeni oocytu spolu s kapacitovanou spermii, tzn. oplozeni. K oplozeni dochazi
nejcastéji v ampularni ¢asti vejcovodu. Poruchy ¢i abnormity vejcovodid mohou byt pfic¢inou
poruchy plodnosti, ale také poruchou implantace embrya (napf. mimodélozni te¢hotenstvi).

(Pilka,Prochazka, 2017, str. 80)

Mezi metody zjisténi poruch tubarniho faktoru patii laparoskopie nebo hysterosalphingografie.
Laparoskopie je indikovédna v ptipad¢ prikazu abnormit béhem ultrazvukového vySetteni,
je provedena pouze v ptipadg, Ze je jasné€ indikovana, jelikoz se nejedna o rutinni zakrok v 1é¢bé
neplodnosti. (Pilka, Prochazka, 2017, str. 83-84)

Hysterosalphingografie neboli vySetieni prichodnosti vejcovodi se provadi tak, Zze lékar
aplikuje fyziologicky roztok pomoci kanyly do vejcovodli a pod ultrazvukovou kontrolou

sleduje prichodnost ¢i nepriichodnost tub. (Rozto¢il, 2011)

Peritonealni faktor mize byt zptisoben infekcemi, patologickymi ttvary ¢i adhezemi v oblasti
vnitinich pohlavnich organti zeny. (Pilka, 2017, str. 112-113) V peritonealni dutiné se nachazi

vnitini pohlavni organy Zeny, tj. d€loha, vejcovody a vaje¢niky. Poskozeni motility vejcovodu

Mrwe
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cysty. Adheze v oblasti periovarialni mohou zptisobovat poruchy ovulace a vytvaret blokadu

pfi transportu oocytu. (Pilka, Prochazka, 2017, str. 84)

2.1.2 Muzské faktory neplodnosti

Muzsky faktor neplodnosti miizeme rozdélit na: pretestikularni, testikularni a posttestikularni.

Pretestikularni faktor neplodnosti muze muZzeme rozdélit na poruchy vrozené ¢i ziskané
v oblasti: hypotalamu, hypofyzy nebo perifernich organt, které nasledné poskozuji
hypotalamo-hypofyzarni-gonadalni osu. Mezi pfi¢iny poruch hypotalamo-hypofyzarni-
gonadalni osy patii: Cusginguv syndrom, prolaktinomy ¢i idiopaticky hypogonadotropni
hypogonadismus. (Pilka, Prochazka, 2017, str. 84)

Testiskularni faktor neplodnosti u muze je nejcastéji podminén genetikou. Mezi nejcastéjsi
pfi¢iny testuskularniho faktoru neplodnosti u muze patfi Klinefelteriv syndrom?

ktery je pficinou testiskularniho selhani. (Pilka, Prochéazka, 2017, str. 80)

Posttestiskularni faktor je faktor neplodnosti muze, do kterého patii poruchy transportu
spermii muzskymi vyvodnymi pohlavnimi cestami, tyto pfi¢iny mohou byt vrozené ¢i ziskané.
Mezi ziskané poruchy posttestikularniho faktoru patii predevsim nésledky chirurgickych
vykoni V oblasti tiisel a genitalu (napf. operace tfiselné hernie), traumata ¢i infekce. Mezi
vrozené priciny poruchy posttestikularniho faktoru patii hlavné kongenitalni bilateralni absence

vas deferens u muzi s cystickou fibrozou. (Pilka, 2017, str. 114)

%

Mezi dalsi pti¢iny poruch plodnosti mizeme zaradit: variokélu, kryptorcbismus, genetické
pfiiny, zé&néty, imunologické ¢i endokrinologické pfiCiny (diabetes mellitus, obezita,

tyreopatie, prolaktinom...), anorchie ® atd.

Varikokéla je oznaCovana jako rozsifena zilné pleten v oblasti Sourku (taktéz oznacovéana
jako pampiniformni plexus). Dochazi k nahromadéni krve v cévach, které krvi zasobuji varle
anasledné dochazi ke zvyseni teploty ve skrotu, nasledkem je zhorSena tvorba spermii a snizena
sekrece hormoni. Mezi nej€astéjsi priciny vzniku varikokély patii: Zilni insuficience dolnich
koncetin, autoimunitni onemocnéni, posilovani, zdvihdni téZkych bifemen ¢i dlouhé stani

&i sezeni v praci. (Rezacova, 2018, str. 252)

2 KlinefelterGv syndrom-¢asta genetickd abnormita. U muZe v dospélosti je naruSen vyvoj sekundarnich znak?
(porucha riistu voustli, mensi penis, snizeny vyvoj ochlupeni), typicky je eunuchoidni habitus s vysokou a Stihlou
postavou s dlouhymi koncetinami. Az 75 % muzl o své nemoci schromozomy XXY nevi, Casto je
diagnostikovana pravé v souvislosti s poruchou plodnosti. (Rezacova, 2018, str. 254-255)

% Anorchie-tzv. syndrom mizejiciho varlete. Onemocnéni bud’ vrozené, u kterého neni jasnd etiologie, nebo ziskané
(traumata, torze varlete, tumor &i infekce). (Rezadova, 2018, str. 260)
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2.1.2.1 VySetfeni spermatu

Zakladnim vySetfenim spermatu je tzv. spermiogram. Jednd se o makroskopické
i mikroskopické vySetfeni ejakulatu, parametry jsou definovany standardy, které vytvofila
Svétova zdravotnicka organizace. WHO vydéava manudl uz od roku 1980, kde provadi
aktualizace v danych parametrech (referen¢ni hodnoty ziskava vysetienim 4500 ejakulati

u plodnych muzi ve 14 zemich svéta). (Madersic, 2013, str. 43)

Zisk ejakulatu k samotnému vySetieni spermiogramu je proveden masturbaci po dvou
az sedmidenni sexudlni abstinenci, bez lubrika¢niho gelu v odbérové mistnosti na klinice.
V piipadé, ze vzorek ejakulatu nelze ziskat samotnou masturbaci, lze jej ziskat pomoci
alternativ (napt. preruSovany pohlavni styk s ejakulaci do prezervativu bez spermicidi
nebo zisk vzorku mimo kliniku s dodanim ejakulatu do hodiny na kliniku). Aby vysledek byl
objektivni, je tfeba zopakovat vySetfeni ejakulatu alespon 3krat az 4krat s odstupem jednoho
mésice. (Madersi¢, 2013, str. 43-44)

Makroskopické vySeti‘eni ejakulatu hodnoti: vzhled, liquifikace a viskozita, objem ejakulatu,
pH.

Mikroskopické vySetreni ejakulatu hodnoti: aglutinace spermii, pfitomnost nespermatickych
bun¢k v ejakulatu, Kkoncentrace spermii, motilita, morfologie. Hodnoceni parametru

spermiogramu je popsano v tabulce €. 1.

Po vySetfeni spermatu androlog musi vyhodnotit kvalitu spermii a stanovit diagnézu. Mezi
nejcastéjsi diagndzy patfi:

e Normozoospermia — fyziologické hodnoty,

e Oligozoospermia — snizena koncentrace spermit,

e Asthenozoospermia — snizena pohyblivost spermii,

e Teratozoospermia — zvyseny podil morfologickych abnormalit,

o Nekrozoospermia — snizeny podil zivych spermii,

e Leukocytospermia — zvyseny podil leukocytt v ejakulatu,

e Azoospermia — nepfitomnost spermii,

e Aspermia — neptitomnost ejakulatu,

e Hypospermia — nizky objem ejakulatu,

e Hemospermia — pfitomnost erytrocyti v ejakulatu a dalsi.

(World Health Organization, 2010)
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V ptipad¢, Ze nelze pfirozené ziskat spermie, mize Iékat indikovat chirurgické ziskani spermii
pomoci operaci MESA nebo TESE. Chirurgické metody pro zisk spermii provadi urolog, ¢asto
za asistence gynekologa a pritomnosti androloga. Je diilezit¢ pocitat s malym ziskem objemu

spermii. (Rezaova, 2018, str. 335)

MESA nebo také mikrochirurgickd aspirace spermii z nadvarlete je chirurgickd metoda,
ktera je indikovana u muzu s diagnézou azoospermie. Aspirace spermii je provedena punkci
do nadvarlete, preferuje se caput epididymis, ziskané spermie pomoci MESA jsou zcela, nékdy
pouze castecné po epididymalni maturaci, kterd umoziuje spermatickym buiikdm schopnost
akrozomalni reakce a aktivaci motility. (Madersi¢, 2013, str. 51) V piipad¢€ pozitivniho nélezu

Ize tento odbér vicekrat opakovat. (Rezacova, 2018, str. 275)

Ziskané spermie pomoci metody MESA maji nizsi fetilizani potencial, a proto se doporucuje
pouziti metody ICSI. Po opakovaném netspéchu metody MESA je doporouceno pfistoupit

k metodé TESE. (Madersi¢, 2013, str. 51)

TESE nebo také extrakce spermii z tkan¢ nadvarlete je mikrochirurgickd metoda odebrani
tkan¢ z oblasti nadvarlete. Jednd se o odbér c¢asti kanalkd, ve kterych je zachovana
spermatogeneze, tyto kanalky jsou preparovany v médiu pod operacnim mikroskopem, poté
je zhodnocen stav spermatogeneze a pouzitelnost spermatickych bun¢k. (Madersic, 2013, str.

51)

Tabulka €. 1 — Zéakladni parametry a referencéni hodnoty vySetfeni spermatu

Zdroj: (World Health Organization, 2010)

(leukocyty ervtrocyty, epitelie, bakterie...)

Parametr Referencni hodnoty dle WHO
Zkapalnéni Normalni/ Abnormalnii
Viskozita Normalni/Abnormalnii
Objem (ml) >15ml

pH =72

Agregace -

Aglutinace -

Koncentrace spermii (1106/ ml) > 15xx10%/ ml
Celkovy pocet spermii (x 108y ejakulat) > 39x 10°

Celkovy pohyb (%) =40 %

Progresivni pohyb =32 %

Podil normilnich spermii =4 %

Patologie hlavicky spermie (%)

Patologie kr¢ku a stfedni ¢asti (%)

Patologie biciku (%) -

Podil zivich spermii (%) =58 %

Pritomnost dalSich bunék
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2.1.3 Faktory postihujici obé pohlavi

Mezi faktory neplodnosti obou pohlavi fadime piedevsim: vliv zevniho prostfedi a zaméstnani,

toxicky vliv navykovych latek a cviceni.

Plodnost muze ovliviiuje zat€z olova, pesticidy, vysoké teploty, ultrazvuk ¢i mikrovinné zafeni.
Mezi dalsi faktory ovliviujici spermatogenezi muze patii nikotin, ktery miize zptisobovat
zmensSovani varlat. U Zen nikotin zptisobuje zmény cervikalniho hlenu a také muze ovlivnit
transport gamet ve vejcovodech z divodu zmén aparatu vejcovodt. Marihuana u Zen zpisobuje
inhibici folikulostimula¢niho hormonu a luteiniza¢niho hormonu, coz mé za nésledek poruchu
ovulace i luteinizaéni faze menstrua¢niho cyklu. U muzi marihuana zplsobuje piedev§im
sniZzeni poc¢tu spermii a nasledné mize mit vliv na kvalitu a kvantitu ejakulatu. Zavislost
na alkoholu mize u Zen zplsobit poruchy ovulace a u muzii mize dochéazet ke snizeni
koncentrace spermii, u obou pohlavi muze dojit az k impotenci. (Pilka, Prochazka, 2017,
str. 81)

2.2 Lécba neplodnosti — Asistovana reprodukce

,, Asistovana reprodukce je obor mediciny, ktery pracuje mimo télo cloveka se spermiemi,

vajicky a embryi, a to s cilem otéhotnéni zeny. “ (Rezabek, 2018, str. 12)

V Ceské republice se asistovana reprodukce #idi nasledujicimi zakony: Listinou zékladnich
prav a svobod, Ustavou Ceské republiky, ob&anskym zikonikem a v neposledni fadé Umluvou

o lidskych pravech v biomedicing. (Reza¢ova, 2018, str. 653)

Metody asistované reprodukce jsou rizné, mohou pracovat pouze s pohlavimi buikami muZze,
tj. spermiemi, které se o€isti v andrologické laboratofi a pomoci katetru jsou vpraveny do dutiny
d€lozni, v tomto ptipad¢ hovofime o inseminaci. Dal$i metoda asistované reprodukce pracuje
S pohlavnimi buiikami Zeny, tj. oocyty, nebo s embryi. Tato metoda se nazyva in vitro
fertilizace. Metody asistované reprodukce pracuji s Cerstvymi pohlavnimi buiikami muzi

¢i zen, ale také s kryokonzervovanymi pohlavnimi bunikami. (Roztocil, 2011)

Indikace k asistované reprodukci: endometridéza, imunologické pticiny, zhorSena plodnost
muze, Uzaviené vejcovody (bilateralni salpingektomie, peritubarni sriisty) nebo poruchy funkce
vajecnik. Endometriéoza — jednd se o onemocnéni, které je charakterizovano vyskytem

a proliferaci endometridlni tkan€ mimo dutinu déloZzni. Mezi nej€asté;si pfiznaky endometridozy
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patii: dyspareunie, dysmenorea, dysurie a dyschezie. Jedna se o onemocnéni, které postihuje

zeny v reprodukénim véku bez ohledu na etnicitu a socialni skupinu.

Endometriéza je indikovédna az u 40 % Zen, které se 1é¢i pro sterilitu na klinikach asistované

reprodukce. (Rezadova, 2018, str. 193—194)

2.2.1 Arteficialni inseminace

Arteficialni inseminace je jedna z metod asistované reprodukce, ktera neni natolik invazivni
jako metoda in vitro fertilizace. Al spociva v zavedeni spermii (zavedené spermie mohou byt
od partnera Zeny-tzv. AIH, popiipadé¢ od darce-tzv. AID) do pochvy, d€lozniho hrdla
nebo do dutiny délozni. (Rezébek, 2018, str. 13)

V ptipadé, ze se sperma (které je o¢isténo od semindlni plamy) vstiikne pomoci katetru do zadni

klenby poSevni, hovofime o tzv. intrauterinni inseminaci (IUI). (Madersi¢, 2013, str. 41)

Intrauterinni inseminace je vétSinou prvni volbou 1é¢by u neplodného paru. Mezi indikace
inseminace ze strany muze patii porucha plodnosti, ktera Ize laboratornimi technikami zvysit
koncentraci pohyblivych spermii. U Zen mezi indikace k inseminaci patii imunologické pficiny,
kdy spermie nemohou proniknout cervikalnim hlenem. Dalsi pfi¢inou ze strany zeny muze byt

anovulace. (Reza¢ova, 2018, str. 131)

V andrologické laboratofi je ejakulat muzZe ociStén od infekéniho agens, antigenné piisobicich
proteint a prostaglandint. Dale jsou odstranény z ejakulatu nepohyblivé spermie, leukocyty
anezralé formy zarode¢nych bunék, vysledkem odstranéni téchto Casti je zvyseni fertiliza¢niho
potencidlu spermii, jelikoZ se sniZi koncentrace volnych kyslikovych radikald, lymfokiny

a cytokiny. (Madersic, 2013, str. 41)

Zpracovani spermii v andrologické laboratofi lze provést nékolika metodami: Sim-up
je nejcastéji pouzivana metoda. Jedna se o metodu, ktera je Setrna. Pomoci centrifugace, odstati
supernatantu, resuspenzace pelety se spermiemi a jejich prevrstvenim mediem, do kterého
spermie s fyziologickou motilitou se transportuji do 60 minut. Centrifugace se opakuje, poté
je peleta opét resuspendovéna a spermie v peleté jsou poté pouzity k IUIl. (Madersic¢, 2013,

str. 41-42)

V ptipadé, Ze u Zeny dochédzi kovulaci, nemusi Iékaf indikovat Zadnou IéCbu.
Jelikoz se vyzaduje setkani spermie a oocytu monitoruje 1ékat cyklus Zeny pomoci ultrazvuku,

inseminace se provadi v obdobi samotné ovulace. V nékterych pripadech lékar indikuje ovulaci
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podanim hCG 1€kt (nejcastéji se v dnesni dobe podéava 1ék Ovitrelle), diky kterym Ize stanovit
pfesny termin ovulace. Pravdépodobnost otéhotnéni po inseminaci je podobna

jako po spontannim pohlavnim styku. (Rozto¢il, 2011)

2.2.2 Invitro fertilizace
IVF je metoda, pii které dochazi k oplodnéni Zenského oocytu spermii muze v embryologické

laboratoii, na klinice umélého oplodnéni a nasledné¢ preneseni embrya do délohy Zeny.

(Rezabek, 2018, str. 13)

2.2.2.1 Historické mezniky

Pojem neplodnost saha az do obdobi Hippokrata, ktery zil 460 let pfed Kristem. Hippokrates
se snazil logicky vysvétlit neplodnost zen. Domnival se, Ze neplodnost Zeny je zapfiinéna
Spatnou polohou délozniho c¢ipku, meknutim endometria, nadmérnou menstruaci Zeny
¢i prolapsem délohy. Aristoteles, ktery Zil v obdobi 384 pf. n. 1. se domnival, Ze spermie se tvoii

v kostech a davaji tvar oocytim Zeny. (Gardner, Simon, 2017, str. 1)

V roce 1672 Regnier de Graaf (holandsky anatom, 1ékaf, fyziolog) popsal fyziologii vaje¢nika
a funkci folikuld, domnival se, ze neplodnost Zeny je zplisobena humusem uvniti délohy,

a proto doporucoval vyplachy délohy jako 1é¢bu neplodnosti. (Gardner, Simoén, 2017, str. 1)

V roce 1677 Antoni von Leewenhoek (nizozemsky ptirodovédec a prikopnik mikroskopie)
vynalezl mikroskop a v roce 1678 objevil spermatogenezi, spermie popsal jako ,,zivé zvifeci
bunky*, které se nachazi v lidském ejakulatu, a véfil, ze pohyb spermii zptisobuji svaly ¢i Slachy
oocytu a spermie prispéli az o 200 let pozdé&ji fyziolog Theodor Schwann a botanik Matthias
Jakob Schleiden, kteti objevili, Ze Zenské vaji€ko a spermie jsou samostatné buriky a vzajemné
se podileji na dédi¢nych faktorech. V roce 1875 Oscar Hertwig, ktery se zabyval bunécnou

teorii, polozil zadklady genetické dédicnosti. (Gardner, Simon, 2017, str. 1)

O prvni Gspésné umélé oplodnéni se zaslouzil v roce 1786 John Hunter (skotsky 1ékat, chirurg
a zakladatel moderni patologie), ktery doporucil paru, ktery nemohl spontdnné otéhotnét,
jelikoz manzel mél diagnostikovanou hyspodaii, aby odebral své sperma do nahiaté injekcni

stiikacky a vstiikl ho do vaginy své manzelky. (Gardner, Simén, 2017, str. 1)

V 19. stoleti americky gynekolog James Marion Sims (oznacovan jako ,,otec moderni
gynekologie®) véfil, Ze k ovulaci dochdzi béhem menstruace, a proto provedl 55 inseminaci.

Z toho oté¢hotnéla jedna Zena, ktera dité porodila. Ve své praci se zaméfil i na postkoitalni testy.
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Vysledky svého badani publikoval v roce 1863 v casopisu ,,Clinical Notes on Uterine Surgery*.
Jeho prace byla zaméfena na 1éEbu neplodnosti véetné umélé inseminace. (Gardner, Simon,

2017, str. 1)

V roce 1890 Walter Heape (britsky zoolog a embryolog) popsal transport embryi, jehoz pokusy
se konaly v roce 1890-1897 a transferoval embrya riznych ras kraliki, pfi¢emz tuto studii
publikoval v ¢asopisu ,,Proceeding of the Royal society of London®. (Gardner, Simoén, 2017,
str. 1)

V roce 1958 ve skotském Edinburghu védkyné Ruth Fowlerova a lékaf Robert Edwards
jako prvni popsali superovulaci u samic mysi, nasledné v roce 1962 Robert Edwards popsal
stadia vyvoje lidského vajicka ve zkumavce, v tomtéz roce byla poprvé v historii popsana
embryonalni kmenova buiika, ktera se diferencovala in vitro. (Gardner, Simén, 2017, str. 2)
Ve stejné dob¢ byla popséna i1 preimplantacni diagnostika kralikd, kterou popsal Richard
Gardner. (Rezagova, 2018, str. 132-133)

Vroce 1968 Robert Edwards zacal spolupracovat s lékafem Patrickem Steptoem,
jelikoz ho zaujala odborna publikace s nazvem Steptoema v ¢asopisu Lancet, kde uvadi popis

vejcovodi pii laparoskopii. (Rezadova, 2018, str. 132-133)

V roce 1969 Robert Edwards se svym doktorandskym studentem Barrym Bavisterem uméle
oplodnili Zensky oocyt s muZskou spermii. V roce 1970 provedl Iékar Patrick Steptoe a Robert
Edwadrs prvni laparoskopicky odbér Zenskych oocyti, o rok pozdéji byly zahajeny transporty
lidskych embryi. (Gardner, Simén, 2017, str. 2)

V roce 1973 profesor Carl Wood a John Leeton v australském Melbourn sestavili prvni
vyzkumny tym. Tento tym ohlasil jako prvni t¢hotenstvi, které bylo provedeno in vitro, bohuZel

zminéné t€hotenstvi skoncilo potratem. (Gardner, Simén, 2017, str. 3)

V roce 1976 Patrick Steptoe a Robert G. Edwards oznamili druhé t€hotenstvi pomoci metody
in vitro fertilizace. Transfer embrya byl proveden mezi stidiem moruly a blastocysty do délohy
zeny, nasledné byl proveden pozitivni téhotensky test. V 13. tydnu téhotenstvi byla zena
hospitalizovana z diivodu bolesti v oblasti malé panve, nasledn¢ byla provedena laparoskopie,

ktera potvrdila mimodélozni t€¢hotenstvi. (Gardner, Simoén, 2017, str. 3)

Po usilovné spolupraci doslo k prvnimu velkému uspéchu, a to v roce 1978, kdy se narodila

Louise Brownova, kterou zna cely svét jako ,,prvni dité ze zkumavky*. (Rezadova, 2018,
str. 132-133)
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V roce 1981 manzelé Howard Jonese a jeho Zena Georeanna Seegara Jonese pfivedli na svét
prvni dit¢ v Spojenych statech americkych, narodila se divka Elizabeth Jordan Carr. (Gardner,
Simon, 2017, str. 3) Jednalo se o 15. dit€ ,,ze zkumavky* na celém svété, manzelé Jonesovi,
nechtéli spoléhat pouze na jeden oocyt, a proto se rozhodli pro hormonalni stimulaci pomoci
gonadotropintl, coz mélo pozitivni vysledek a ve vajecnicich zeny se vyvinulo vice oocytt,
tento proces se nazyva tzv. fizend ovarialni stimulace. (Eskew,A.M., & Jungheim,E.S, 2017,
str. 156-159)

V 80. letech 20. stoleti doslo k vyvoji vaginalniho ultrazvuku, ktery byl jeden ze zékladnich
pilifi v asistované reprodukci. (Niederberger C, Pellicer A, Cohen J, et al., 2018)

V roce 1982 australsky tym Monash IVF oznamil a dosahl prvniho téhotenstvi u Zeny,
které neméla vajecniky, kterd otéhotnéla z darovanych oocytii a pomoci uméle vytvorenych

menstruacnich cyklia. (IVF Worldwide, © 2008)

V roce 1983 se narodila prvni trojcata, ktera vznikla metodou in vitro, v roce 1984 se narodila

prvni Ctyicata, ktera vznikla metodou in vitro oplozeni. (Gardner, Simon, 2017, str. 5)

V roce 1985 neplodny par, kdy Zena byla po oboustranné salpingotomii a hysterektomii,
podstoupil IVF 1é¢bu, kdy se kultivované embryo vlozilo do surrogatni matky, ktera Gispésné

odnosila zivé dité. (Gardner, Simoén, 2017, str. 7)

V roce 1988 se narodila prvni dvojcata po oplozeni oocytu spermiemi, které byly ziskany
pomoci metody MESA u muze s vrozenou vadou — absenci chamovodu. (IVF Worldwide, ©
2008)

V roce 1989 Gonen Yeal a jeji tym (v Torontu) zacal propagovat pouziti ultrazvukové metody

v asistované reprodukci k méfeni tloust’ce endometria. (Gonen Y. et al, 1989, str. 446-450)

V roce 1991 doslo k vizualizaci katetru pfi embryotransferu pomoci ultrazvuku, pticemz doslo

Kk vyssi GispéSnosti a vy$§imu poctu ot€hotnéni. (Hurley V.A. et al, 1991, str. 559-562)

V roce 1994 otéhotnéla zena z parQ, v kterém byly muZzi odebrany spermie pomoci metody

TESE a nasledné ICSI z diivodu indikace azoospermie. (Devroey P. et al, 1995, str. 457-1460)

Vroce 1996 R. Rejio provedl studii se svym tymem (USA) kdy zjistil, Zze diagnoza
oligozoospermie muiize byt zpisobena u muzi deleci chromozomu Y. (Reijo R. et al, 1996,

str.1290-1293)
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V roce 1997 se narodilo prvni dit¢ po oplozeni zmrazenych oocytu, které byly oplozeny

metodou ICSI. (IVF Worldwide, © 2008)
Hlavni informace o priikkopnicich v oblasti asistované reprodukce je napsana dalsi kapitola.

2.2.2.2 Robert G. Edwards
(*27.9. 1925, 1 10.4. 2013)

Robert G. Edward je oznacovan za ,,otce 1€¢by neplodnosti®, kdy v roce 1978 diky nému a jeho

tymu piislo na svét apln€ prvni dité ,,ze zkumavky*.

Robert G. Edward vystudoval biologii, poté¢ nastoupil v Londyné¢ do Narodniho institutu
pro l1ékarsky vyzkum jako védec, po péti letech odesel do Cambridge, kde ptisobil jako uditel
na univerzité, pozdéji zaloZil se svym dlouholetym kolegou Patrickem Steptoem kliniku ,,Bourn
Hall Clinic*, kterdA se zaCala vénovat 1é¢bé neplodnosti (mimotélnimu oplodnéni).

(Sance pro &tyfi miliony Zivotd, 2010, str. 624-625)

Béhem svych vyzkumim béhem své kariéry objasnil vyznam hormoni pro proces dozravani
oocytl a také princip, jak oocyty dozravaji, taktéZ objevil podminky, pfi kterych dochazi

k oplodnéni oocytu spermii. (Sance pro &tyfi miliony Zivoti, 2010, str. 624-625)

V roce 1950 Robert G. Edward zacal se svym vyzkumem, jehoZ myslenka byla, Ze mimot¢lni
oplodnéni muze byt cestou 1é¢by pro neplodnost (coz mu dokazoval fakt, Ze existovaly pozitivni

vysledky oplodnéni kraliki ,,in vitro“...) (Sance pro étyfi miliény Zivotd, 2010, str. 624-625)

V roce 1969 se Edwardsovi podatilo oplodnit prvni lidské vajicko, bohuZel oplozené vajicko
rychle odumiralo, proto se Edwards spojil sgynekologem Patrickem Steptoe,
ktery se vénoval laparoskopickym metodam v gynekologii. Pomoci laparoskopie byly odebrany
z vajecniki folikuly, které Edwards vlozil do buné¢éné kultury, nasledné ptidal sperma. Vajicka
se oplodnila a vyvijela az do stadia moruly. (Sance pro &tyfi miliony Zivotl, 2010,
str. 624-625)

25. cervence 1978 se narodilo prvni dité ,,ze zkumavky“- Louisa Brownova.

V roce 1980 Edwards a Steptoe zalozili prvni kliniku (v budové Bourn Hall u Cambridge)
na svéte, kterd se zabyvala mimotélnim oplozenim, kde jako vedouci 1€kat plsobil Patrick

Steptoe az do roku 1988, Robert G. Edwards zde vedl vyzkum. (Sance pro &ty¥i miliony Zivott,
2010, str. 624-625)
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V roce 2001 Robert G. Edwards dostal americkou lékaiskou cenu Alberta Laskera®.

A ve stejném roce ziskal také Nobelovu cenu v oboru 1ékafstvi a fyziologie.

Patrickem Steptoe (*9.6. 1913, § 21.3. 1988), celym jménem Patrick Christopher Steptoe
se narodil v Oxfordshire v Edinburgu. V roce 1939 promoval na lé¢kaiské fakulté nemocnice
St. George Hospital of London, po Skole ptsobil jako chirurg u kralovského ndmotnictva
do roku 1943, poté se zacal vénovat oboru gynekologie, kde se specializoval na laparoskopii
v gynekolgii, v roce 1967 publikoval ¢lanek v odborném ¢asopisu, ktery se tykal pouzitim
laparoskopu, v kterém bylo zabudované svétlo. (The Editors of Encyclopaedia Britannica,
2022)

Edwards spolu se svym kolegou Steptoem zah4jili védeckou, ale i spolecenskou revoluci svym

objevem a prvnim ditétem ,,ze zkumavky* na celém svété. (Johnson M. J., 2019)

2.2.3 Postup pri IVF

., Cyklus je proces sledovani a/nebo lécby smérujici za pomoci metod asistované reprodukce

K otéhotneni dané zZeny, vétsinou v obdobi jedné menstruace do menstruace pristi. “ (Rezabek,

2018, str. 16)

Lécebny cyklus mize mit vice cilt: 1. rtst folikul v ovariich a nasledné dozrani oocytd
a nasledné mimotélni oplodnéni, po kterém nastavd embryotransfer. 2. Embryotransfer-béhem
cyklu je dtlezité ptipravit délozni sliznici na nidaci embrya, tento druh cyklu se vyuziva
u kryoembryotransferu nebo pii 16¢bé darovanymi oocyty ¢ darovanymi embryi. (Rezabek,
2018, str. 17)

V ptipadé¢, Ze se par rozhodne pro moznost IVF 1é¢by, musi Zena podstoupit psychicky naro¢ny

proces.

Prvni fazi je tzv. hormondlni stimulace (fizend ovaridlni stimulace), jejimz cilem
je nastimulovani zeny tak, aby se dosahlo vétsiho mnozstvi folikult (idealni pocet je 10-15)
a nasledné zisku zralych oocyti. (Rezacova, 2018, str. 138) Lékai musi zvolit davku
gonadotropinii s ohledem na veék Zeny, riziko vzniku OHSS a reakci zeny na hormonalni
stimulaci. BEhem hormonalni stimulace lékat kontroluje zenu ultrazvukem, kde zhodnoti

mnozstvi a velikost folikuld a tloustku endometria (idealni tloustka je 7-12 mm).

4 Cena Alberta Laskera — cena pro védce, Iékate &i jiné pracovniky v oboru mediciny, jejichZ prace pfinesla
vyznam pro diagnostku, lé¢bu, prevenci ¢i porozumnéni zavaznych onemocnéni, tato cena je udélovana
odbornikiim od roku 1946. Tato cena zduraziiuje hodnotu 1ékaiskych vyzkumt pro spole¢nost. (Balon, 1999,
str. 635)

28



Po hormonalni stimulaci nasleduje odbér oocytt pod ultrazvukovou kontrolou v kratké celkové
anestezii. Odbér oocytt probihda za 24-36 hodin po aplikaci hCG (Dubova, Zikan, 2019,
str. 231)

Dalsi faze, ktera nasleduje v kratkém casovém intervalu po punkci, je tzv. oplozeni in vitro,
kdy embryolog pod mikroskopem hled4 zralé oocyty a pienasi je do kultivacniho média,
ke kterému jsou po par hodindch pridany ocisténé spermie od androloga, nasleduje oplozeni.

(Rezacova, 2018, str. 138-139)

Nasledujici faze se nazyva kultivace embryi a preimplantacni geneticka diagnostika. Kultivace
trva standardné¢ 3 dny, ale mize se prodlouzit na 5 dni, v tomto pfipadé je oznaCovana
jako tzv. prodlouzena kultivace embryi. Po kultivaci nastdva embryotransfer, pii kterém
se prenasi embryo v stavu vyvoje blastocysty ¢i moruly. Standardné se zavadi 1-2 embrya
transcervikalni cestou do dutiny dé&lozni pod ultrazvukovou kontrolou. (Rezadova, 2018,

str. 140)

Posledni fazi je tzv. obdobi po embryotransferu. V tomto obdobi zena uzivd medikaci
na podporu implantace embrya/embryi v dutin€ délozni. Po 14 dnech je Zena poslédna na odbér

krve a stanoveni hladiny hCG. (Rezacova, 2018, str. 140)

2.2.4 Farmakologie v IVF

Cilem farmakologie v IVF je:

e ZvySeni poctu oocytd pomoci hormonalni stimulace, kterd podporuje folikularni
rust — tohoto cile lze dosahnout pomoci stimulace ovarii, kterd zapficinuji zvySeni
hladiny FSH v krvi.

e ZvySeni kvality oocytll — tento cil lze splnit pomoci medikament6znich piipravkd,
které blokuji zvySeni hladiny luteinizaéniho hormonu, tim se zlepSuji vysledky
stimulace, k tomuto cili se uzivaji antagonisté nebo agonisté gonadotropinu-realising
hormonu, ktery v lidském téle uvolituje gonadotropin.

e Dozravani a odbér oocytd — v dnesni dob¢ 1ze medikamentdzné docilit dozrani oocytu
na urcity den a urcitou hodinu. K tomuto cili dopomaha aplikace hCG.

e Piiprava endometria na implantujici embryo — endometrium je pfipraveno k nidaci

embrya mezi 5. az 8. dnem od podani gestagentl. (Rezabek, 2018, str. 83-84)
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2.2.4.1 Prehled léki, které se uzivaji v 1é¢bé neplodnosti

Léky, které se uzivaji ke zvySeni poctu oocyti béhem hormonalni stimulace, jsou léky,

které zvys$uji hladinu folikulostimula¢niho hormonu v Krvi.

1) Antiestrogeny — chemické derivaty stilbenu, které v lidském téle pusobi jako antagonisté
estrogend., které se vaZzou na receptory v hypotalamu a hypofyze, ¢imz zabrafiuji navazani
estrogenu, coZ ma za nasledek vyssi sekreci FSH do krve. V 1é¢bé neplodnosti se uzivaji pouze

u Zen, kde je potieba k docileni ristu 4-6 folikuld. (Rezabek, 2018, str. 86)
Napt.: Clostilbegyt, Tamoxifen Nolvadex

2) Folitopin — se vyrabi zmoCi zen po menopauze (napf. Fostimon) nebo jako
tzv. rekombinantni FSH, které se vyrabi v bioreaktorech na tkanovych buiikach (napt. Bemfola,

Gonal, Elonva, Puregon ...) (Rezébek, 2018, str. 86-87)

3) Menotropin (hMG - lidsky menopauzalni gonadotropin) - jedna se kombinaci
folikulostimula¢niho hormu spolu S luteiniza¢nim hormonem v poméru 1:1 (napt. Menopur).

(Rezéabek, 2018, str. 87)

Léky, které zvySuji kvalitu oocytii pomoci blokace hypofyzy-l¢ky, které zamezuji spontanni

sekreci luteiniza¢niho hormonu z hypofyzy.

4) Antagonisté GnRH-po aplikaci dochazi k utlumu tvorby folikulostimula¢niho hormonu
a luteiniza¢niho hormonu, vétSinou je Zena zacina uzivat okolo 7. dne cyklu (pfed vzestupem
LH), s uzivanim antagonisti GnRH Zena kon¢i az, kdyz 1ékat indukoval ovulaci aplikaci hCG.

Napt. Orgalutran, Cetrotide. (Rezabek, 2018, str. 88)

5) Agonisté GNRH — pii podani dochazi v hypofyze k vyrazné sekreci FSH a LH tzv. flare-up
fenomén, za 3-5 dni dochdzi k blokaci sekrece gonadotropinii. Napi. Decapeptyl depot,

Diphereline, Synarel a dalsi. (Rezabek, 2018, str. 88-89)

Léky, které vyvolavaji ovulaci u Zeny — uZivaji klientky, které jinymi slovy tyto léky

vvvvvvv

6) Choriovy gonadotropin — uziva se jednorazové. Vyrabi se dvéma zpulsoby:
1. rekombinantni v reaktoru (napt. Ovitrelle), 2. z moé&i téhotnych Zen (napf. Pregnyl — v Ceské

republice se uZ neuziva). (Rezabek, 2018, str. 89)

30



7) Agonisté GnRH — v dnesni dob¢ se agonisté uzivaji v praxi uzivaji velmi casto, jelikoz
zmirnuji riziko vyskytu hyperstimula¢niho ovarialniho syndromu, ve vétsi mife je indikovan
u darkyn oocytll. (napf. 2 ampule Decapeptyl 0,1 inj. s.c. nebo Synarel) (Rezabek, 2018,
str. 89)

Léky, které pripravuji endometrium na implantaci embrya

8) Estrogeny — Zeny tyto léky mohou uzivat ¢i aplikovat riiznymi zptisoby: per os (Estrofem),
intramuskularné (Neofollin, Agofollin), transdermalné (Systen, Estrahexal) a dalsi. (Rezabek,

2018, str. 90)

9) Gestageny — uzivaji se peroraln¢ nebo vaginaln¢, davkovani se v riznych ptipadech mize
hodné lisit podle Iékové formy (od 80 mg az do 800 mg). Vyssi davky zenam neskodi, naopak
mensi davky by mohly byt pro Zeny pfed embryotransferem nedostacujici. Napt. Utrogestan,

Agolutin, Crinone (Rezabek, 2018, str. 90)

2.2.5 Metody asistované reprodukce

Mezi metody asistované reprodukce patii Intracystoplasmatickd injekce spermii, asistovany

hathching atd.

Intracytoplasmaticka injekce spermii (ICSI)

Intracytoplasmaticka injekce spermii je mikromanipulac¢ni metoda, ktera spociva v oplozeni
vajicka jednou spermii, tedy jedna spermie je vpravena do jednoho vajicka. Metoda ICSI
se vykonava v embryologické laboratofi pod specialnim mikroskopem, nejcastéji se vyuziva

u neplodnosti ze strany muze (napi. azoospermie). (Dubova, Zikan, 2019, str. 232)
Asistovany hathching (AH)

Asistovanym hatching®gem je oznatovéana mikromanipula¢ni metoda, pfi které embryolog
pod mikroskopem do embrya pomoci laseru nafizne zona pellucida® embrya. Tato metoda
se vyuziva nejcastéji 3. den po oplozeni, protoZze je minimalni riziko poSkozeni embrya.

Asistovany hatching napomaha blastocysté v nidaci. (Hlubkova, 2012, str. 17)

Kryokonzervace

Kryokonzervace je v dnesni dob¢ velikou vyhodou v 1é¢bé neplodnosti, jelikoz Zeny nemusi

pfi kazdém pokusu podstupovat hormonélni stimulaci a nésledny odbér oocyti v celkové

% Hatching neboli ,,vylihnuti®, je proces, pii kterém se embryo, které je ve stadiu blastocysty oddéluje od zony
pellucicdy, pfed samotnou implantaci (Rezabek, 2018, str.140)
6 Zona pellucida-glykoproteinovy obal, ktery pokryva oocyt (Travnik, 2018, str.32)
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anestezii. Ke kryokonzervaci pfistupuji pary, kterym pti metod¢ IVF ztstanou embrya a lze
je pouzit v dalSich pokusech, v tomto pfipadé mluvime o tzv. kryoembryotransferu. (Dubova,

Zikan, 2019, str. 232)

Jedna se o proces, kdy dochazi k zmrazeni spermii/oocytt ¢i embryi pomoci kapalného dusiku
na teplotu -196 °C. Kryokonzervace je proces, ktery uchovava bunky, které lze pouzit
V budoucnosti. Nejkriti¢téjSimi stavy béhem kryokonzervace jsou zamrazeni a rozmrazeni
bunék. Pii ochlazovani dochazi ke zménam v osmotickém tlaku a nésledné miize dojit
K precipitaci proteinti. Buniky jsou ohrozeny i mechanicky, jelikoz led ma vétsi objem nez voda,

a proto muze dojit k roztrzeni bunéénych membran. (Rozto¢il, 2011)

Prvni dité narozeno po kryoembryotransferu se narodilo v roce 1983 v Anglii. (Reza¢ova, 2018,

str. 134)

2.25.1 Program darovani

V Ceské republice 1ze darovat embrya, spermie i vaji¢ka. Kazda darkyné &i darce jsou povinni
podstoupit vysetieni, které zhodnoti jejich zdravotni stav (odbér krve na krevni skupinu,
sexudlné ptenosné choroby, biochemické vySetteni krve vcetné krevniho obrazu a koagulace
a Vvneposledni fad¢ vySetfeni genetikem — karyotyp, geny na cystickou fibrozu,
a lékarem-fyzikalni a gynekologické vysetfeni). Déle podle § 3 zékona ¢. 373/2011 Sb. musi
byt darkyné ve véku 18-35 let a darce 18-40 let. Dale dle stejného zakona § 10 musi byt
zajiSténa anonymita vSech uUcastniki, tudiz darce/darkyné i pfijemkyné. (Zakon ¢. 373/2011

Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach)

Darované spermie prochdzi tzv. karanténou, coZ znamend, Ze spermie mohou byt darovany
ptijemkyni az po 6 mésicich od samotného odbéru darce, a to z diivodu, ze darce je za 6 mésicl
dovysSetfen na choroby, které se nemusely v dob& darovani projevit (HIV, syfilis, hepatitidy
atd.). Darované oocyty se vétSinou pouzivaji ihned k oplozeni a embryotransferu, jelikoz nelze

prokézat infekci u darovanych oocytii po punkci darkyné. (Rezabek, 2018, str. 15)

V Evropé (Svédsku, Dansku, Velké Britanii a Nizozemsku) se preferuje neanonymni
darcovstvi, tzv. ,,open identity, které je zaloZeno na principu, Ze dit€ ma pravo na pfistup
ke spisim o osobnich udajich darce ¢i darkyné a néasledné 1 na osobni kontakt. Pro ,,open
identity* se udédvaji dva diivody: 1. zdravotni a 2. psychosocidlni a etické (otdzky identity).

(Rezabkova, 2018, str. 26)
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2.2.6 Komplikace IVF

Mezi nejcastéjsi komplikace IVF 1écby se fadi ovarialni hyperstimulac¢ni syndrom, déale pak

viceCetna gravidita, spontanni abortus ¢i poranéni po odbéru oocytu.

Ovarialni hyperstimula¢ni syndrom (OHSS) - jedna se o iatrogenni postizeni pacientek,
které podstoupily 1écbu gonadotropiny. VSeobecné dochazi k tiniku tekutiny mimo cévni fecisté
a k nasledné akumulaci tekutiny v pohrudni¢ni dutiné 1 v peritonealni. OHSS mutzeme rozdélit
na Casny, ktery vznika za 3 az 7 dnii po punkci a odbéru oocytil a jeho vznik je zavisly na poctu
folikuld, jehoz spoustécem je choriovy gonadotropin, ktery je aplikovan jako spousté¢ ovulace.
Pozdni OHSS vzniké 10 az 17 dnl po punkci a je podminén graviditou, kterd mé za pti¢inu

zvysujici se hladinu hCG v krvi Zeny. (Reza¢ova, 2018, str. 601)

Déle dochazi k dehydrataci Zeny a poruse rovnovahy elektrolytd. OHSS mutizeme rozd¢lit
na mirny, stiedni a téZzky. Mirny OHSS je charakterizovan zvétSenim ovarii na 5-12 cm,
ptibytkem vahy do 5 kg a vyskytem mirného ascitu. Stfedni OHSS je charakterizovan
zvétSenim ovarii do 12 cm, Zena trpi nevolnostmi, zvracenim, bolestmi bficha, ptibytek na vaze
je vyssinez 5 kg aje piitomen stiedni ascites. Tézky OHSS je nejnebezpecnéjsi stadium OHSS,
kdy miZze dojit k ohroZeni Zivota Zeny. Tézky OHSS je charakterizovan pfitomnosti velkého
ascitu, nauzeou, zvracenim, prijmem, dusnosti, ovaria jsou vétsi nez 12 cm, hydrothoraxem,
oligurii az anurii a perifernimi edémy. Pokud by zeny v této fazi nebyla poskytnuta Iékarska
pomoc, mohlo by dojit k trombdze, embolii a ledvinnému selhani. (Pilka, Prochazka, 2017,
str. 85) Mezi rizikové faktory ovaridlniho hyperstimulaéniho syndromu se fadi pfedevS§im
syndrom polycystickych ovarii, nizky index télesné hmotnosti, zisk vysokého poctu folikulii

béhem punkce ¢i nizky vek. (Banker, Garcia-Velasco, 2015)

Vicecetna gravidita je gravidita, kdy se v dutin¢ dé€lozni dochazi k vyvoji dvou a vice plodu.
Vicecetnd gravidita je oznacovana jako rizikovy stav, jelikoZ dochazi k vétSimu riziku
perinatalni morbidity ¢i mortality plodu. Rizika pro matku pii vicecCetné gravidité jsou: vyssi
riziko potratu, pted€asny porod, vyssi riziko vzniku gesta¢niho diabetu, vyssi riziko rozvoje
preeklampsie-u vicerodicek je riziko az 10x vyssi, v nejhorsich ptipadech umrti matky. (Pilka,
Prochazka, 2018, str.167)

Extrauterinni gravidita nebo také ektopickd gravidita ¢i mimodélozni te€hotenstvi. Jedna
se o stav, kdy dochazi k implantaci embrya mimo dutinu déloZni. V piipadég, ze nedojde k casné

diagnostice, miize mimod¢lozni té¢hotenstvi ohrozit zenu na zivoté, jelikoz rist embrya mize
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zpusobit rupturu organd, ve kterych k samotné implantaci doSlo. Mezi nejcastcjSi organy,
kde dochazi ke vzniku mimodé¢lozniho téhotenstvi, patii vejcovody, vajecniky, peritoneum

dutiny bfisni, hrdlo dé€lozni ¢i oblast déloZnich rohd. (Pilka, Prochazka, 2017, str. 151)

V75 % ptipadi je extrauterinni gravidita diagnostikovana b&hem prvniho trimestru
(do 12. tydne t¢hotenstvi). Mezi nejcastéjsi pfiznaky mimodélozniho t€hotenstvi patfi: bolesti
Vv podbftisku, amenorea, pozitivni t¢hotensky test anebo neptitomnost gestacniho vacku v déloze
pii ultrazvukovém vysSetfeni pacientky v ambulanci pii pozitivnim te€hotenském testu.

(Bartin¢k et al., 2016, str. 647)

Spontanni abortus — Ize rozdélit na rany a pozdni. Rany spontanni potrat je stav, kdy dojde
k samovolnému vypuzeni plodu do 12. tydne gravidity, ktery je doprovazen krvacenim
a bolestmi v podbrisku zeny. Nejcast&jsimi pricinami, ze stany matky, byvaji infekce, ze strany
plodu jsou nejéastéjsimi pficinami chromozomalni vady, porucha nidace ¢i porucha transportu

embrya). (Hajek, 2014, str. 186)
Poranéni po odbéru oocyti

K poranéni dochazi po kazd¢ punkeci, jelikoZ punkéni jehla prochézi pies klenbu poSevni
K ovariu, vSe probihd pod ultrazvukovou kontrolou, a proto je dulezité se vyhnout velkym
cévam (arteria iliaca) a stfevnim klickam. Nej¢astéjsi komplikaci pti odbéru oocyti je arterialni
krvaceni z klenby poSevni do vaginy. Pokud krvaceni ma mirny charakter, 1ze provést kompresi
tamponem po dobu jedné minuty. V piipadé, ze se jedna o silné€jsi krvaceni, lékat provede
ktizovy steh. Dalsi komplikaci mize byt nabodnuti saktosalpingu, ktery obsahuje infikovany
obsah a muze dojit ke vzniku peritonitidy, v dnes$ni dob¢ je tato komplikace velmi vzéacna,
jelikoz dochézi k preventivnim odstranéni jeité pred zahdjenim IVF 1é¢by. (Rezabek, 2018,

str. 123)
SHRNUTI TEORETICKE CASTI

V teoretické casti své diplomové prace jsem se zaméfila na téma neplodnosti,
jeji 1écbu — asistovanou reprodukci (IVF) a také na historii asistované reprodukce ve svéte.
Hlavni historické mezniky v asistované reprodukci vyjadiuje obrazek 1. Na historii asistované
reprodukce v Ceské republice, predev§im na Moravé, je zaméfena empirickd Gast této

diplomové préce.
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Tabulka €. 2 — Vyznamné ¢asové historické mezniky IVF ve svéte

Vyznamné historické mezniky IVF ve svété

1978- narczeni prvnihe dité ze zkumavky”™ na swét&, Anglie

1380- prvni dité ,ze zkumavky™ v Australii

1981- prvni dité ze zkumavky™ v USA

1982- prvni dité , ze zkumavky™ ve Francii,
Ve gvédsku, v CSSR

1983- prvni téhotenstwi z DIVF

1983- narozeni prvnich trojéat ,ze thumavky™

1384- narozeni prvniho ditéte po KET, Australie
1984- narozeni prvnich Styféat _ze zkumavky”

13584- prvni narozené dité z DIVF, USA

1888- prvni narozené dité po metodé MESA u muzZe s absenci
chamovodu

1988- narozeni prvniho dité surrogatni matky, Australie

1880- prvni zprava o metodé preimplantacni geneticke
diagnostiky, Anglie

1992- prvni ICSI na svété, Belgie

Zdroj: autor
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3 EMPIRICKA CAST

Cile empirické ¢asti diplomové prace:

1. Stanovit vyznamné Casové historické mezniky na Moravé

2. Predstavit vyznamné klicové osobnosti 1é€by neplodnosti na Moravé

3. Chronologicky piedstavit legislativni vyvoj IVF 1é¢by a vyvoj spolutcasti zdravotnich

pojistoven na 1é¢bé
4. Vytvofteni statistického prehledu narozenych déti po IVF od fungovani NRAR

4 METODIKA EMPIRICKE CASTI

Pro empirickou ¢ast diplomové prace byly vyuzity validni zdroje (archivni dokumenty, ¢lanky,
monografie) s pfiméfenou kritikou pramenti. Pfiméfenou kritikou pramenti rozumime souhrn
postupt, kter¢ pomahaji ovéfit informacni spolehlivost dokumentu. Piimétenou kritiku
pramentl délime na vnitini a vnéjsi. Vnitini kritika dokumentu dba na rozbor sdé€leni, pro kterou
je nutnost znat historii z daného casového obdobi. Vnéjsi kritika ovétuje pravost a autenti¢nost
dokumentu (napt. pismo, styl vyjadfovéni, slovosled a stavba vét odpovidd dané dobé,

v které byl dokument tidajné vytvofen). (Cerna, 2020, str. 31)

Data pro vyzkum byla ziskavana z riznych zdroji. Jednalo se o ¢lanky, almanach, osobni
konzultace s pamétniky, vyroéni zpravy, zakony, statistiky. Clanky byly ziskany piedeviim
z odbornych casopisi. Jednim z primarnich dat byla konzultace slékafem zabyvajicim

se historii asistované reprodukce v Ceské republice.

Metoda praktické ¢asti této diplomové préce je tzv. progresivni. Progresivni metoda zachycuje
udalosti, tak jak po sobé v historii nasledovaly (tzn. od nejstarSich k novéjsim). (Zounek, 2014,
str. 50-54)

V této diplomové praci jsou pouzita data, ktera podstoupila vnéjsi kritiku v minulosti, vnitini

kritiku provedla autorka ve spolupraci s vedoucim I¢kare kliniky asistované reprodukce.
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Ke sbéru dat byly vyuzity tyto zdroje:

Prezentace od IVF specialistii ptisobici v Olomouci. Prvni prezentace pana doc. MUDr. Jitiho
Dostala, Ph.D., a druha prezentace od MUDr. Jana Vodi¢ky, pana MUDr. Stépana Machace,
PhD. S zaméfenim na historii asistované reprodukce v Ceské republice, obé tyto prezentace

byly pfedstaveny v roce 2021 na konferenci v Olomouci.

K ziskéani primarni i sekunddrnich zdrojt byly vyuzity pfedevsim archivni dokumenty a ¢lanky.
Ptedevsim clanek ,, Prof. MUDr. Ladislav Pilka, DrSc., oslavil Zivotni jubileum* z Casopisu
Ceska gynekologie. Dalsimi zdroji byly archivni zdznamy z Néarodniho registru asistované
reprodukce, archivni zaznamy, které jsou dostupné zinternetu z Centrum asistované
reprodukce — CAR 01 Brno, dal§im vyznamnym zdrojem byly archivni dokumenty, které jsou
dostupné pies internet, ale mé osobé je poskytnul MUDr. Stépan Macha¢, PhD., jakoZto

pfedseda vyboru Sekce asistované reprodukce.
Mezi hlavni zdroje empirické ¢asti patfi:

e Elektronicky ¢lanek: ,, Prof- MUDr. Ladislav Pilka, DrSc., oslavil zZivotni jubileum*
z ¢asopisu Ceska gynekologie, autor: MUDr. David Rumpik

e Vyrotni zprava z Narodniho registru asistované reprodukce, REZABEK, K.
a POHLOVA, R. 2021

o Elektronicky ¢lanek ,, Historie centra“z CAR 01 — Brno

o Elektronicky ¢lanek: ,, Vyvoj a trendy reprodukcni mediciny v zrcadle 25 let setkavani
Vv Brné“, autofi: P. Ventruba, J. Zakova, I. Crha, T. Mardesi¢, D. Rumpik, K. Rezabek,
P. Travnik

e Elektronicky ¢lanek: ,,Od historie po soucasnost narodniho registru asistované
reprodukce *, autofi: P. Ventruba, K. Rezabek

e Konzultace s panem doc. MUDr. Jitim Dostalem, Ph.D. (IVF specialista ve Fakultni
nemocnici Olomouc)

e Prezentace od doc. MUDr. lJittho Dostala, Ph.D. , Kapitoly zhistorie CAR
PGK FNOL a LF UP*

e Prezentace od MUDr. Jana Vodicky a MUDr. §tépéna Machace, PhD. ,,Na klinice

3

vV Olomouci*
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4.1 Vyvoj IVF na Moravé

Morava (na vychodd) stejné jako Cechy (na zapadd) jsou v Ceské republice regiony,
které rozdéluje pomyslnd hranice, ktera byla nastavena vroce 1928, ale byla diky
administrativnim reformam nékolikrat pozménéna. Historické hranice byly vyty¢eny piiblizné
dle rozvodi fek: Labe a Moravy, zhruba od Kralického Snézniku (na severovychod¢) smérem
na jihozapad do Slavonic. Hranice byly 31. 12. 1948 pravn¢ zruseny. Tuto hranici pak narusil
vznik krajo Ceské republiky okolo roku 1960. Zanikem hranic mezi Moravou a Cechy

a se vznikem novych kraji se mnoho obyvatel zijici blizko téchto historickych hranic

neztotoznilo dodnes. (Kobza, 2017)

Poprvé 1€kati v Brné zavedli prvni embryo do téla zeny v roce 1981, bohuzel bez tspéchu,
po tomto pokusu nasledovaly ¢tyfi desitky dalSich neuspésnych pokust, jelikoz v tehdejsi
Ceskoslovenské republice nebyl vhodny material k provedeni mimodé&lozniho oplozeni,
jak v nynéjsi dom¢ zname (tj. odbér oocytl a spermie, oplozeni v embryologické laboratofi,
kultivace alespoii dva dny a po té nasledny transfer do délohy Zeny), proto se brnénsti 1ékari
po n&kolika neuspésnych pokusech v roce 1982 rozhodli pro metodu GIFT’, kdy béhem odbéru

zavedli ziskany oocyt pfimo do vejcovodu Zeny. (Hulvert, 2021)

Prvnim a nejvyznamnéj$im historickym meznikem v Ceské republice, tehdejsi Ceskoslovenské
republice je rok 1982, jelikoz se narodilo historicky prvni dité ,,ze zkumavky* v celém
vychodnim bloku Evropy. K oplozeni a porodu doslo v Brnénské porodnici na Obilném trhu,
proto je v dnesni dob& Brno oznagovéno jako ,kolébkou 1é¢by umélého oplodnéni v Ceské
republice. V Brné v této dobé byly skvélé podminky, jelikoz na Fakulté Jana Evangelisty
Purkyné fungovala katedra embryologie a histologie savct, V jejimz cele stal prof. MUDr.
Milan Dostal, CSc., ktery mél moznost cestovat i na zapad, kde ziskéval zkuSenosti a informace,
které pomohly pravé k prvnimu oplozeni in vitro. 4. listopadu 1982 se narodilo prvni dité
»Ze zkumavky“. V dnes$ni dob¢ je identita dit¢ na ptani matky nezvetejnéna, jedina dostupna
informace je, ze se jedna o chlapce, porozeného cisaiskym fezem, jehoz porodni vaha byla

3650 g. (Hulvert, 2021)

Za vznikem a porodem prvniho ditéte ,,ze zkumavky* v CSSR stoji pan profesor Pilka, ktery
je v Ceské republice ozna¢ovan jako prikopnik umélého oplodnéni, samoziejmé ve spolupraci

se svym tymem, ktery se skladal zembryologi: prof. MUDr. M. Dvoraka, DrSc.,

T GIFT — anglicky: Gamete Intrafallopian Transfer — metoda asistované reprodukce, pii které dochézi k pfenosu
zenského vajicka a muzské spermie piimo do vejcovodu zeny (IVF Zlin, 2012)
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prof. MUDr. P. Travnika, DrSc., a MUDr. J. Tesafika a celého zdravotnického personalu.
Profesor Pilka se zabyval tubarni mikrochirurgii, a proto metodou oplozeni byla metoda GIFT.
(Rumpik, 2013)

V roce 1980 byla v Olomouci zaloZzena Vyzkumna laboratof lidské reprodukce, ktera byla
vyhodou pro dal§i vyznamné pokroky v oblasti asistované reprodukce. Piednostou v obdobi
1960-1983 byl prof. MUDr. FrantiSek Gazarek, CSc., ktery se na zaloZeni laboratoie podilel.
(Pilka, 2019, str. 19)

V roce 1984 se narodilo druhé dité (metodou IVF) v CSSR, a to ve Fakultni nemocnici
v Olomouci na Porodnicko-gynekologické klinice, ktera vznikla v roce 1899 a funguje dodnes.
Nyn&jsim piednostou je prof. MUDr. Radovan Pilka, Ph.D. (Vodicka, J. a Machag¢, S., 2021)

4. ledna 1988 se narodila prvni dvojéata, ktera vznikla metodou IVF v Brné.

V roce 1990 v Brné, klinika CAR 01 zah4jila program kryokonzervace spermatu, od roku 1995
byl tento program specializovan i na kryokonzervaci spermatu onkologickych klientt.

(Ventruba et al., 2021)

vvvvv

asistované reprodukce, kde prezentovali prvni zpravy z registru asistované reprodukce,
které poskytlo vsech 5 center asistované reprodukce tehdejsi Ceskoslovenské republiky.
Od roku 1982 v téchto IVF klinikach probé&hlo 1456 IVF cykli a 60 cykli metodou GIFT.
Z téchto vSech cykla se podaftilo potvrdit 66 gravidit, z kterych bylo nasledné€ porozeno 36 déti.
(Ventruba et al., 2020)

Téhoz dne byla zaloZena ,,Sekce asistované reprodukce CGPS CLS*, piedsedou byl zvolen
prof. Pilka a védeckym sekretdfem prof. Ventruba (nyn&j$im piedsedou je: MUDr. Stépan

Macha¢, Ph.D. a védeckym sekretafem: MUDr. Pavel Oteviel).

30. listopadu 1991 se uskute¢nilo prvni sympozium za ptitomnosti ¢lenit vSech 5 klinik
a hlavnim tématem byla stimulace ovarialni ¢innosti a metody asistované reprodukce. Z tohoto
sympozia vysel sbornik, ktery svou podobu v prubéhu let piepracovan a v nynéjsi dobé vychazi
jako samostatny sbornik. Do roku 1999 byly sympozia jednodenni. Témata téchto setkani
byla: porovnani a srovnani riznych typu stimula¢nich preparati a protokold, vyvoj
laboratornich technik, problémy s vicecetnou graviditou, vySetifeni spermii, ale také zde byly
prezentovany vysledky soukromych center (Helios, Sanus, Unica a centra asistované

reprodukce v Olomouci). Od roku 2000, tudiz od 10. sympozia se zvefejiiuji zpravy z ¢innosti
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vyboru sekce asistované reprodukce a Asociace reprodukéni embryologie, toto sympozium
podporovaly firmy jako Organon ¢i Serono (firma Organon, v nyn¢jsi dobé znama jako ,,Merck

Sharp & Dohme IDEA* je generalnim partnerem sympozia). (Ventruba et al., 2020)

V roce 1992 v Olomouci byl zahajen program kryokonzervace embryi v Ceskoslovenské
republice, taktéz v tomto roce byla zavedena metoda ICSI (intracytoplazmatickd injekce

spermii). (Centrum asistované reprodukce, © 2012-2022)

Do roku 1993 v Ceskoslovenské republice existovaly 4 centra asistované reprodukce,
ve kterych probéhlo celkem 1875 cykld. V roce 1994 uz existovalo 10 center na uzemi
Ceskoslovenské republiky, které vykazaly 2526 cyklii. V roce 1995 ptibylo dalsich 6 center
asistované reprodukce, dohromady vSech 16 center vykazalo 4051 cykld. Lze konstatovat,
7e vyvoj a vznik center asistované reprodukce na uzemi Ceskoslovenské republiky od roku
1993 vyrazné stoupd, a to do dnesni doby, kdy pouze na izemi Moravy existuje celkem 14

akreditovanych pracovist’ asistované reprodukce. (Rezabek, Ventruba, 2020)

Do roku 1993 v Ceské republice fungovaly 4 centra asistované reprodukce, v roce 1997 pocet
center prudce narostl a fungovalo na izemi Ceské republiky celkem 16 center IVF. V roce 1998

pocet IVF center se snizil na 14, jelikoz se zrugily transportni centra®. (Rezabek, Ventruba,

2020)

Rok 1994 byl v asistované reprodukci na Moravé velmi vyznamny, jelikoz doslo v tomto roce

kK mnoha novym tspéchiim:
1) V roce 1994 doslo k prvnimu téhotenstvi po kryoembryotransferu v Brné.

2) 12. kvétna 1994 se narodila prvni trojéata v Ceské republice (v Brn&), pomoci metody

in vitro fertilizace.
3) V roce 1994 v Brné byla zavedena ,,prodlouzena kultivace embryi®,

4) V bieznu roku 1994 se zavedla v Brné¢ metoda asistovaného hatchingu, v tomtéz roce
se narodilo prvni dit¢ ,,ze zkumavky“, u kterého byla pouzita metoda AH. (Centrum
asistované reprodukce, © 2012-2022).

8 Transportni centrum — jedna se o pracovisté, na kterém nebyly provadény zékroky v celkové anestezii a zdkroky
ve spolupraci s embryologem. Na transportnich centrech byly Zenam vystavovany stimula¢ni protokoly, nebo se
monitoroval priabéh IVF 1é¢by. (Frofikova, 2017, str. 19-20)

® ProdlouZena kultivace embryi — jedna se o kultivaci embrya do stadia blastocysty, v tomto stadiu Ize bioptovat
trofoblast blastocysty k diagnostickym téelim. Pokud doslo embryo do stadia blastocysty 5. den vyvoje, tak ma
dobry potencial k implantaci po transferu do délohy Zeny. (Travnik, 2018., str. 419)
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Vroce 1995 se v Brné zavedla metoda ICSI (tedy az 3 roky po zavedeni metody ICSI
v Olomouci), v tomtéZ roce se narodilo v Brn¢ prvni dité ,,ze zkumavky“ u kterého byla

provedena metoda ICSI. (Centrum asistované reprodukce, © 2012-2022)

V Brn¢ byl také vroce 1995 zahdjen program darovani spermii. (Centrum asistované
reprodukce, © 2012-2022)

25. unora 1996 se v Brné narodily prvni gemini pomoci metody in vitro fertilizace,
u kterych byl provedeny asistovany hatching v kombinaci s intracytoplazmatickou injekci

spermii (ICSI). (Centrum asistované reprodukce, © 2012-2022)

15. bfezna 1996 se narodilo prvni dit¢ po kryombryotransferu (po transferu rozmrazenych

embryi z IVF cyklu), v Brné. (Centrum asistované reprodukce, © 2012-2022)

13.kvétna 1996 se narodilo prvni dité po transferu rozmrazeného embryu, u kterého byla
zvolena metoda oplodnéni intracytoplazmaticka injekce spermii (ICSI). (Centrum asistované
reprodukce, © 2012-2022)

V roce 1997 se v Brné zahdjil program darovani oocytli a dva roky po zahijeni, tedy v roce
1999 se narodilo prvni dit¢ v Ceské republice po transferu z darovanych oocytil. (Centrum

asistované reprodukce, © 2012-2022)

V roce 2001 se v mésté Brno zavedla metody preimplantaéni genetické diagnostiky (PGT).
(Centrum asistované reprodukce, © 2012-2022)

V roce 2007 byla zavedena metoda virifikace!*(metoda rychlého mrazeni) v Bmé. (Zakova,
2012)

Od roku 2008 se v Brn¢ zacaly provadét tzv. nativni cykly (cyklus, u které je zisk oocytu bez

predeslé hormonalni stimulace nebo s minimalni stimulaci ovarii). (Zakova, 2012)

V roce 2010 se v Brné zavedla metoda tzv. PICSI*2, kter4 selektuje spermie pied oplozenim
oocytu. (Zakova, 2012)

Od roku 2011 se na brnénské klinice kontinualné monitoruje vyvoj embryi. (Zakova, 2012)

10 Preimplantacni geneticka diagnostika — jedna se o vySetfeni embryi, jehoZ cilem je zji§téni chromozomalnich
a/nebo genetickych vad pied embryotransferem. (Rezabek, 2018, str. 143)

1 Virifikace — metoda, pii které dochazi k rychlému zmraZeni oocytl & embryi (nejéast&ji ve stadiu blastocysty),
které lze v budoucnu rozmrazit a pouzit. Usp&$nost této metody je az 98 %. (Pronatal, © 2022)

12 PICSl-metoda, kterd selektuje zralé spermie. Spermie maji schopnost se vazat k hyaluronovému hydrogelu
(pouze hlavicka zralé spermie obsahuje receptor, ktery tuto interakci umoziuje). Pod mikroskopem se pohybuje
pouze bi¢ik spermie, jelikoz hlavicka spermie je navazana na hydrogel. (Zakova, 2012)
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Vyznamné historické mezniky na Moravé v Ceské republice:

Tabulka ¢. 3 — Historicky vyznamné ¢asové mezniky asistované reprodukce na Moravé

Historicky v¥znamné ¢asové mezniky asistované reprodukce na Moravé

1578 — ,prvni dité ze zkumavky na svété”, Velka Britanie

1580- zaloZeni Vyzkumné laboratofe lidské reprodukce v Olomouci

1982- narozeni prvniho ditéte ,,ze zkumavky® v CSSR (v Brné)

1984- narozeni druhého dité ,ze zkumavky” v £55R (v Olomouci)

1988- narozeni prvnich dvojéat ,ze zkumavky” v CSSR (v Brng)

1991- zaloZena Sekce asistované reprodukce CGPS CLS

(pfedseda: prof. Filka, védecky sekretaf: prof. Ventruba), v Brné

1992 — zahdjen program kryokonzervace embryi v CSSR, v Brné

1592- - zavedeni metody ICS1, v Olomouci

1994- prvni téhotenstvi po KET v Ceské republice

KvEten 1994 - porod prvnich trojéat ,ze zkumavky” v Ceské republice

Bfezen 1996- porod 1. ditéte po KET po metodé ICSI v Ceske
republice

1997- zahajen program darovani oocytd a embryi
v Ceské republice, v Brné

1533- narozeni prvniho ditéte po transferu darovanych
oocytd v Ceské republice

Zdroj: autor
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Ptehled center asistované reprodukce na Moravé

e 1979 - Centrum asistované reprodukce-CAR 01 Brno, adresa: Obilni trh 11 602 00 Brno

e 1991 - UNICA, spol. s r.o0., Barvi¢ova 833/53, 602 00 Brno-stfed-Stranice

e 1994 - SANATORIUM Helios, spol. s r.0., adresa: Stefanikova 12, 602 00 Brno

e 1993 - GYNCENTRUM OSTRAVA s.r.o., Dr.Smerala 1332/27, 702 00 Moravska
Ostrava a Piivoz

e 1999 — FERTIMED, s.r.o0., tf. Kosmonautti 1338/1 a, 779 00 Olomouc

e 1999 - REPROMEDA s.r.0., Studentska 812/6, 625 00 Brno, Bohunice

e 2000 - Klinika reprodukéni mediciny a gynekologie Zlin, U Lomu 638, 760 01 Zlin

e 2006 — Reprofit International s.r.o., Hlinky 48/122, 603 00 Brno-stied

e 2008 — EuroFertil CZ, a.s., Zavodni 2885, 703 00 Ostrava-Vitkovice

e 2011 - ReproGenesis a.s., Hlinky 60/144, Pisarky (Brno-stied), 603 00 Brno

e 2012 - IVF Clinic a. s., Horni lan 1328/6 779 00 Olomouc

e 2017 —Reprofit International Ostrava s.r.o., Hornopolni 3322, 702 00 Moravské Ostrava
a Privoz

e 2018 - REPROMEDA s.r.o., Doktora Slabihoudka 11, budova PrimeCell, 708 00
Ostrava

e 2019 - FERTIMED, s.r.0. Sumperk 2019- Fialova 3341/12 a, 787 01 Sumperk
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4.2 Historicky vyznamné osobnosti asistované reprodukce Vv Ceské

republice
Mezi vyznamné osobnosti asistované reprodukce Vv Ceské republice patii: prof. MUDT.
FrantiSek Gazarek, CSc, prof. MUDr. Pavel Travnik, DrSc. a prof. MUDr. Ladislav Pilka,

DrSc., kterym je vénovana tato podkapitola.

4.2.1 prof. MUDr. Frantisek Gazarek, CSc.
(*25.11.1912, +14.1.1983)

Pan profesor FrantiSek Gazarek se narodil ve Skalici na Slovensku, vystudoval gymnazium
ve Straznici a v roce 1938 promoval na lékatské fakulté¢ v Bratislavé. Jako sekundarni 1ékat
nastoupil v Olomouci na tehdejsi Zemsky ustav, kde postupné ziskaval zkuSenosti v oboru
porodnicko-gynekologickém pod vedenim prof. Bittmanna. V roce 1945 odesel do nemocnice
ve Velkych Losinach, pozdgji se stal primafem v Sumperské nemocnici na oddéleni

porodnicko-gynekologickém. (Pilka, 2019, str. 18)

Pan profesor FrantiSek Gazarek je autorem 272 publikaci, které vychdzely v odbornych
asopisech v Ceské republice, ale i ve svété. Byl autorem novych operagnich postupt
pfedevs§im v oblasti urogynekolgie. Béhem své kariéry se pfedevSim zajimal o problematiku

pred¢asnych porodd, perinatalni mortalitu a morbiditu. (Kudela, 2013)

Vroce 1962 byl jmenovan na pozici prednosty porodnicko-gynekologického oddéleni
v Olomouci, kde pusobil do roku 1983. V roce 1983 pozici pfednosty pievzal prof. MUDTr. Jifi
Pohanka. (Dostal, J., 2021)

FrantiSek Gazarek nadéle pisobil na oddéleni na pozici vedouciho lékafe nové vzniklé
Laboratote lidské reprodukce. Na konci své bohaté kariéry se pan profesor Gazarek zaméfil
na oblast lidské reprodukce, kde jeho zasluhou a zasluhou celého tymu kliniky se narodilo druhé

dit¢ v CSSR metodou IVF/ET. (Kudela, 2013)

Pan profesor FrantiSek Gazarek byl jednou zvyznamnych osobnosti v ceskoslovenské

porodnicko-gynekologické spole¢nosti v minulém stoleti.
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4.2.2 prof. MUDr. Pavel Travnik, DrSc.

Vyznamny embryolog je jednim z tymu zakladateli asistované reprodukce a klinické

embryologie v CR. V asistované reprodukci se zaméiuje predevsim na zlepSovani kvality prace.

Navstévoval Gymnazium Elgartova v Brné, které ukoncil maturitou roku 1965. V letech
1965-1971 studoval na Lékarské fakulté Masarykovy Univerzity v Brné obor vSeobecné
1ékaftstvi a ziskal titul MUDr. Ve svém studiu na Lékarské fakulté¢ v Brné pak pokracoval dale.
Zamgéfil se na obor anatomie, histologie a embryologie a roku 1977 mu byl udélen titul CSc.
V roce 1979 se stal docentem v oboru histologie a embryologie. Na této fakult¢ pasobil né€kolik
let jako ucitel a védecky pracovnik. Na Karlové Univerzité v Praze ziskal roku 1986 v oboru
histologie a embryologie titul DrSc. V letech 1980-1994 pracoval jako klinicky embryolog
a lékar na 1. porodnicko — gynekologické klinice ve Fakultni nemocnici Brno. Déle puasobil
v brnénské klinice UNICA s.r.o. jako vedouci embryolog do roku 2000. Od roku 2001
je vedoucim embryologem a samostatnym védeckym pracovnikem na klinice REPROMEDA

pro 1écbu neplodnosti. (Travnik, 2020)

Stal se také ¢lenem né¢kolika vyznamnych odbornych spole¢nosti, mezi které patii napt. Sekce
asistované reprodukce pii CGPS CLS JEP, Cesk4 lékaiska komora a dalsi. Zastava také post

viceprezidenta v Asociaci reprodukéni embryologie. (Travnik, 2020)

Je vlastnikem mnoha patentli v oboru asistované reprodukce, které se vyuzivaji v celém svété.

Napsal také mnoho publikaci, které jsou celosvétoveé zndmé. (Travnik, 2020)

Obrazek ¢. 1 — prof. MUDr. Frantisek Gazarek, CSc. (Pilka, 2019)
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Obrazek ¢. 2 — prof. MUDr. Pavel Travnik, DrSc. (Repromeda, ©2022)

4.2.3 prof. MUDr. Ladislav Pilka, DrSc.
(*17.7.1933, 1 25. 10. 2014)

., Vrcholem medicinského snazeni je lécit lidi co nejlépe, nejhumannéji a s pocitem dobre

vykonané prace. *“ prof. MUDr. Ladislav Pilka, DrSc.

17. Cervence 1933 se narodil v Hradcovicich (obec u Uherského brodu), pochazel z rolnické
rodiny, ze Sesti sourozencl. Vystudoval gymnazium v Uherském Hradi$ti, nez vystudoval
vysokou skolu, zivit se musel jako délnik. V roce 1959 promoval s ¢ervenym diplomem
na Lékarské fakulté Univerzity J. E. Purkyné v Brné. Pavodné se chtél zabyvat oborem

endokrinologie, ale tehdejsi politicky systém mu to neumoznil. (Rumpik, 2013)

Svou kariéru v oboru gynekologie zahdjil v Zamecku v Prilepech u HoleSova, kde ptisobil
na gynekologicko-porodnickém oddéleni po dobu osmi let, za tuto dobu zde dokon¢il atestaci
z oboru gynekologie. V roce 1968 ziskal misto na gynekologicko-porodnické klinice v Brné
na Obilném trhu, pod vedenim prof. MUDr. M. Uhra, CSc., kde plsobil jako sekundarni 1ékaf.
V roce 1983 se habilitoval a v roce 1987 se stal univerzitnim profesorem. V roce 1988 se stal
pfednostou druhé gynekologicko-porodnické kliniky v Brné, na této pozici setrvaval v obdobi
10 let. Mezi lety 1990-1994 byl predsedou CGPS CLS JEP. V roce 2000 se stal jednim

ze zakladatelll nové kliniky reprodukéni mediciny a gynekologie ve Zling, kde zastaval misto
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ptednosty. Od roku 2006 se stal garantem na nov¢ vzniklé klinice asistované reprodukce v Brné

»Reprofit International, na jejimz vzniku se také podilel. (Rumpik, 2013)

O své zkuSenosti se pod¢lil v mnoha publikacich, ptednaskach, abstraktech, a ucebnicich,

které se publikovaly celosvétové. Béhem svého pasobeni dbal na dodrzovani etiky v oblasti

asistované reprodukce. (Rumpik, 2013)

Béhem svého zivota byl za své uspéchy nékolikrat ocenén:

1985 - narodni cena za Ceskoslovenské republiky za piinos asistované reprodukeci.

1988 - cena Mezinarodni spole¢nosti pro asistovanou reprodukci (v San Francisku).

2000 - medaile Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy prvniho stupné

za celozivotni tvar¢i pedagogickou, védeckou a vychovnou praci.

2008 - ocenéni hejtmanem Zlinského kraje za Gspéchy na klinice asistované reprodukce ve Zliné.

2011 - Cena mésta Brna, kterou dostal od primatora mésta.

Pan profesor Ladislav Pilka zemfiel v 81 letech, dne 25. 10. 2014.

Obrazek ¢. 3 — prof. MUDr. Ladislav Pilka, DrSc. (Podrouzek, 2013)
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Obrazek ¢. 4 — MUDr. Tesaiik, prof. MUDr. Ladislav Pilka a prof. MUDr. Milan Dvoték (Linhartova, 2000)

Obrazek ¢. 5 — MUDr. Tesatik, prof. MUDr. Ladislav Pilka a prof. MUDr. Milan Dvotak (1984) (Linhartova,
2000)
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Obrazek ¢.6 — prof. MUDT. Pilka s prvnim ditétem ze zkumavky v CSSR (1982)

Obrazek ¢.7 — Robert Edwards a Patrick Steptoe s prvnim ditétem ,,ze zkumavky* na svété (1978) (THOMAS,
2013)
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4.3 Statistika narozenych déti po IVF a KET cyklu od roku 2007 do 2019

Zékladem ve statistickych datech v oblasti asistované reprodukce je Narodni registr
reprodukéniho zdravi Ceské republiky, kdy v roce 1991 byly vytvofeny zéklady pro NRAR
(v Brn¢ na Gynekologicko — porodnické klinice LF MU a FN), kdy tento registr vedl do roku
2000 prof. MUDr. Pavel Ventruba, DrSc., kvili novym zdkoniim na ochranu osobnich dat
nebylo mozné registr dale vést. (Rezabek, 2018, str. 17-21)

Pravideln¢ vychéazely ro¢ni zpravy do roku 2000 v periodiku Sekce asistované reprodukce
Ceské gynekologicko-porodnické spole¢nosti, tyto vyroéni zpravy byly vypracovany podle
pravidel ,,International Working Group for Registers on Assisted Reproduction a zasilany

do svétového registru. (Rezabek, 2018, str.17-21).

Od roku 2007 veskera centra asistované reprodukce v Ceské republice elektronicky vkladaji
sva data do Narodniho registru asistované reprodukce (NRAR). Nérodni registr asistované
reprodukce vznikl v letech 2005-2006 pod zastitou Ministerstva zdravotnictvi — Ustavou
zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky (UZIS CR), na tvorb& NRAR se podileli
MUDr. Karel Rezabek, CSc. a MUDr. Milan Mrazek, PhD. Zkusebné byl NRAR spustén
v listopadu 2006, pln€ zacal fungovat od ledna 2007- data se zaddvaji do registru elektronicky
pies zabezpeteny protokol. Uéelem NRAR je evidence viech Zen, u kterych byla zahdjeno
monitorovani z diivodu 1€¢by sterility nebo u Zen, u kterych byla zahdjena hormonalni stimulace

ovarii. (Rezabek a Pohlova, 2021)
Legislativa, kterou se fidi Narodni registr asistované reprodukce:

e Zékon ¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkéch jejich poskytovani (zdkon
o zdravotnich sluzbach)

e Zakon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach

e Vyhlaska ¢. 373/2016 Sb., o predavani udaji do Narodniho zdravotnického
informacniho systému

e Zékon €. 227/2006 Sb., o vyzkumu na lidskych embryonélnich bunikéch a souvisejicich
¢innostech a o zméné nékterych souvisejicich zdkont

e Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016
o ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich tidaji a o volném
pohybu téchto tidajli a o zruSeni smérnice 95/46/ES (obecné natizeni o ochrané osobnich

udajit) — GDPR
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e Zakon ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udaji
e Zakon €. 296/2008 Sb., o zajisténi jakosti a bezpecnosti lidskych tkani a bun¢k urcenych

k pouziti u ¢lovéka a 0 zméné souvisejicich zékont

Z tabulky ¢&. 4 ,,Prehled IVF a KET cyklit Ceské republice 2007-2019%, 1ze vy&ist, Ze nartst
center asistované reprodukce v Ceské republice kazdym rokem roste, lze také vy&ist, Ze pocet
nahlaSenych cykll vzestupné roste, stejné jako pocet gravidit a narozenych déti z IVF a KET

cyklt. (Rezabek a Pohlova, 2021)

e IVF cyklus —jedna se o cyklus s mimotélnim oplodnénim pohlavnich bunék tzv. in vitro
fertilizace (miZe se zde pouzit i metoda ICSI k oplodnéni oocytu). (Rezabek a Pohlova,
2021)

e KET cyklus — cyklus, pfi kterém je transferované rozmrazené embryo, které se uchovalo

z piedeslého IVF cyklu, do délohy Zeny. (Rezabek a Pohlova, 2021)
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h pocet (viz tabulka ¢. 4)

ia jejic
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t, narozenych d
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Pi'ehled IVF a KET cykl

v

Tabulka ¢. 4 — Pfehled IVF a KET cykla v Ceské republice v letech 2007-2019

’

: (Rezébek, © UZIS CR, NRAR 2021)

%

Zdroj

Rok | Pofet | Pocet Gravidita/porody po | Pocet Potet Gravidity/porody | Potet Polet
IVF nahlasenych IVF narozenych déti | gemin/trigemin | po KET narozenych déti | gemin/trigemin
center | cykld po IVF po KET
2007 27 17 632 3635/1998 2501 513/4 923/393 451 61/1
2008 30 21316 3980/1939 2483 550/3 978/401 476 75/0
2003 30 22707 3799/1641 2057 1217/3 1026/381 430 52/0
2010 3l 23798 3 866/2 648 321 604/2 1191/628 894 149/1
2011 36 24 550 3435/2 082 2515 436/3 921/540 641 103/0
2012 39 27873 3805/2 797 3230 426/4 1678/1076 1264 184/2
2013 41 32245 3748/2 633 2539 307/4 2217/1461 1645 187/1
2014 42 35875 3609/2 347 2607 256/5 2930/1801 1974 176/2
2015 41 38081 3357/2134 2353 211/4 3090/1727 1505 169/5
2016 40 41017 3273/2186 2336 167/3 3205/1974 2148 167/4
2017 43 42773 3334/1977 2086 123/2 3634/2 042 2 166 126/1
2018 48 44 865 3056/1 943 2047 102/1 4147/2 450 2624 167/2
2013 46 46 580 3029/2 025 2142 116/2 4695/2 826 2558 173/3

Prehled IVF a KET cykli v Ceské republice 2007-2019
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Ptrehled vsSech center, které zasilaji data do Narodniho registru asistované reprodukce
(za rok 2019):

Cechy:

e ARLETA IVF, s.r.o. Komenského 720, 517 41 Kostelec nad Orlici

e EUROPE IVF International s.r.0. Nad VySinkou2868/2, 150 00 Praha 5 Smichov

e Fakultni nemocnice Plzeii, CAR, Gyn.-por. Klinika Bedficha Smetany 2/167, 301
00 Plzen

e Fakultni nemocnice v Motole, CAR, Gyn.- por. klinika 2. LF UK V Uvalu 84, 150
18 Praha 5

e FertiCare SE Karlovy Vary Bélehradska 1042/14, 360 01, Karlovy Vary

e FertiCare SE Praha Radlicka 3185/1¢, 150 00, Praha 5

o FertilityPort Prague s.r.o. Smrckova 2485/4, 180 00 Praha 8

e GENNET s.r.0., pobocka Archa Na Poftic¢i 26, 110 00 Praha 1

e GENNET, s.r.o. Liberec Liliova 1, 460 01 Liberec 1

e GENNET, s.r.o. Praha Kostelni 292/9, 170 00 Praha 7

e GEST, s.r.o. Nad Bud’ankami II 2087/24, 150 00 Praha 5

e (Gynem Praha 8 Ledecicka 1142/1, Dolni Chabry, 184 00 Praha 8

e Institut reproduk¢éni mediciny a genetiky, s.r.o. Bélehradska 1042/14, 360 01
Karlovy Vary

e ISCARE L.V.F, as. Jankovcova 1569/2c, 170 00 Praha 7

e IVF— Zentren prof. Zech - Pilsen s.r.o. B. Smetany 167/2, 301 00 Plzen

e [VF CUBE SE Evropska 423/178, 160 00 Praha 6

e MMI Prague s.r.o. Bucharova 2657/12, 158 00 Praha-Stodulky

e NATALART, s.r.o. Alej Svobody 659/29, 323 00 Plzen

e PRAGUE FERTILITY CENTRE s.r.o. Milady Horakové 386/63, 170 00 Praha 7

e PRONATAL NORD, s.r.0. Bilinska 1509/6, 415 01 Teplice

e Pronatal Plus, s.r.o. Cinska 888/4, 160 00 Praha 6

e PRONATAL Repro s.r.o. Fr. Sramka 1169/33, 370 01 Ceské Bud&jovice

e Pronatal s.r.o. (Kolin) Zborovska 1100, 280 02 Kolin II

e Pronatal SPA, s.r.o. Rumunska 143/1, 360 01 Karlovy Vary

e PRONATAL, s.r.o. Na Dlouhé mezi 4/12, 147 00 Praha 4

e Sanatorium ART, s. r.0. Manesova 24/3, 370 01 Ceské Budégjovice
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e SANUS Pardubice Rokycanova 2798, 530 02 Pardubice

e SANUS, s.r.o. Labska kotlina 1220, 500 02 Hradec Kralové

e Stellart s.r.o. Krupska 12/17, 415 01 Teplice

e Ustav pro pé¢i o matku a dit& Podolské nabiezi 157/36, 147 00 Praha 4

e Vseobecna fakultni nemocnice v Praze, CAR, Gyn.- por. klinika 1. LF UK

Morava:

e CAR 01 Brno, Gyn. - por. klinika FN Brno Obilni trh 11, 602 00 Brno

e FEuroFertil CZ,a.s. HruSovska 20, 702 00 Moravska Ostrava

e Fakultni nemocnice Olomouc, CAR, Por.-gyn. Klinika I. P. Pavlova 6, 775 26
Olomouc

e FERTIMED, s.r.o. Boleslavova 246/2, 772 00 Olomouc

e (Gyncentrum Ostrava, s.r.o. Dr. Smerala 27, 702 00 Ostrava 1

e [VF Clinic Olomouc Horni lan 1328/6, 779 00 Olomouc

e IVF Czech Republic, s.r.o. Nemocnice U Lomu 5, 760 01 Zlin

e IVF Science Ostrava a.s. Zavodni 2885/ 86, 703 00 Ostrava — Vitkovice

e MUDr. Ales Bourek, PhD. Svitavska 836/33, 614 00 Brno — sever

e Reprofit International s.r.o. Hlinky 122/48, 603 00 Brno

e REPROFIT INTERNATIONAL, s.r.o. Hornopolni 3322,702 00 Ostrava

e Reprogenesis a.s. Klinika reprodukéni mediciny Hlinky 60/144, 603 00 Brno

e REPROMEDA s.r.0., Ostrava Dr. Slabihoudka 6232/11, 708 00 Ostrava

e REPROMEDA, s.r.o. Vini¢ni 4049/235, 615 00 Brno

e Sanatorium HELIOS, s.r.o. Stefanikova 81/12, 602 00 Brno

e SANUS Jihlava Vrchlického 59, 586 33 Jihlava

e UNICA, s.r.o. Barvic¢ova 53, 602 00 Brno
(Rezabek a Pohlova, 2021)
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4.4 Vyvoj legislativy a pojistovnictvi v oblasti AR v Ceské republice
4.4.1 Vyvoj legislativy asistované reprodukce v Ceské republice

Od roku 1982, kdy se narodilo prvni dité ,,ze zkumavky* se zacala legislativa asistované
reprodukce vyvijet. Prvni zminka o asistované reprodukci z hlediska legislativy je definovana
v zédkon¢ ¢. 94/1963 Sb., zédkon o roding, tedy konkrétnéji v jeho novele ¢. 132/1982 Sb.,
tento zakon udaval ze umélé oplodnéni mohou podstoupit pouze pary ve stavu manzelském,
pro nemanzelské pary legislativa neumoziiovala metodu IVF. AZ novela zdkona o péci o zdravi
lidu €. 227/2006 Sb. 4 legislativné umoznila nemanzelskym param 1é¢bu neplodnosti pomoci

metod asistované reprodukce. (Cherynova, 2019, str. 29)

2

Zakon ¢. 20/1966., o péci o zdravi lidu definoval 1écbu asistované reprodukce jasnymi
kritérii: pted 1é¢bou IVF musela zena pisemné uvést, ze souhlasi s 1écbou IVF, ktera byla
definovana dle § 27¢c. Podminkou 1é¢by neplodnosti pomoci metod asistované reprodukce byla
pisemna zadost, kterd nesméla byt starsi déle jak 24 mésict. Dany zakrok bylo mozno provést
pouze

u zeny ve fertilnim veku, jejiz zdravotni stav nebranil danému vykonu. Tento zakon upravoval

podminky i v oblasti darovani pohlavnich bun¢k. (Cherynova, 2019, str. 29)

V roce 2001 v Ceské republice zacala platit ,,Umluva na ochranu lidskych prav a diistojnosti
lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a mediciny: Umluva o lidskych prdavech
a biomediciné*, tato imluva vstoupila v platnost 1. fijna 2001 a zadsadné ovliviiuje poskytovani
zdravotni péte v Ceské republice (rovnéz i v oblasti asistované reprodukce). Druhy &lanek
tohoto dokumentu tika, ze ,,Zdjmy a blaho lidské bytosti jsou nadrazeny zajmiim spolecnosti

a védy. “ (Rezabek, 2018, str. 46)

Zékon €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi-tento zdkon upravuje oblast asistované
reprodukce predevsim z hlediska financi, je zde § 15, které definuji ptipady, které jsou hrazeny
ze zdravotniho pojiSténi ve spojitosti s umeélym oplodnénim (napft. bilaterdlni nepriichodnost
vejcovodu u Zen ve veku 18-39 let, ostatnim Zendm od 22 roku Zivota do 39 roku pojistovna

muZe spolufinancovat maximalné 3 cykly za Zivot).
296/2008 Sb. - Zakon o lidskych tkanich a bunkach

422/2008 Sh. - Vyhlaska o stanoveni blizSich pozadavkd pro zajisténi jakosti a bezpe¢nosti

lidskych tkani a bun¢k uréenych k pouziti u ¢lovéka.
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Zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkéch jejich poskytovani — tento zékon
vstoupil v platnost dne 1. dubna 2012 a definuje pfedev§im podminky zdravotnich sluzeb
a poskytovani zdravotnich sluzeb a upravuje prava a povinnosti pacientti i prava poskytovateli

zdravotnich sluzeb.

Zakon €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach — v tomto zékoné je asistovana
reprodukce definovéana v hlavé II., zakladni definice asistované reprodukce v tomto zékoné
se nachazi v § 3, taktéz tento zdkon definuje podminky AR- ,, Asistovanou reprodukct se rozumi
metody a postupy, p¥i kterych dochdzi k odbéru zdarodecnych bunék, k manipulaci s nimi, ke vzniku
lidského embrya oplodnénim vajicka spermii mimo télo zZeny, k manipulaci s lidskymi embryi, véetné
jejich uchovavani, a to za ucelem umeélého oplodnéni Zeny a) ze zdravotnich ditvodu pri lécbé jeji
neplodnosti nebo neplodnosti muze, jestlize 1. je malo pravdépodobné nebo zcela vyloucené, aby Zena
otehotnéla prirozenym zpiisobem nebo aby donosila Zivotaschopny plod, a 2. jiné zpusoby léchy jeji
neplodnosti nebo neplodnosti muze nevedly nebo s vysokou mirou pravdépodobnosti nepovedou k jejimu
otehotnéni, nebo b) pokud jde o potiebu casného genetického vysetrent lidského embrya, je-li zdravi
budouciho ditéte ohrozeno z ditvodu prokazatelného rizika prenosu geneticky podminénych nemoci nebo

vad, jejichz nositelem je tato Zena nebo muz. “ (Cesko, 2011)

4.4.2 Vyvoj v oblasti poji§tovnictvi asistované reprodukce v Ceské republice

Na pocatku 90. let minulého stoleti zacaly vznikat pojistovny, bohuzel v této dobé neslo
kontrolovat pocet cyklll v oblasti asistované reprodukce, jelikoZ neexistovaly Zadné databaze,
a proto zeny mohly prechazet z jedné pojistovny do druhé. V 90. letech 20. stoleti se ispéSnost
asistované reprodukce pohybovala okolo 20 % na jeden cyklus, v této dobé Zeny v 1écbé
Vv oblasti asistované reprodukce nedoplacely zadné doplatky ¢i poplatky, jelikoZz 1écba byla
pouze jedna- tzv. zakladni (v embryologické laboratofi se vajicko zeny oplodnilo spermii muze,
poté vzniklo embryo, které bylo nasledujici den transferovano do délohy Zeny). B&hem 90. let
pojistovny stanovily pravidla, podle kterych hradila Zendm 1é¢bu pomoci AR (3 cykly u Zen
od 18 let do 39 let zivota). (UNICA, © 2022)

V dne$ni dobé hradi pojistovny lécbu neplodnosti, tak jako 1écbu jinych onemocnéni
(pokud ma Zena indikaci ¢1 doporuceni od registrujiciho gynekologa), samoziejmé pojistovny
maji definovand pravidla a rtiznd omezeni, kdy si pacient musi uhradit doplatky za lécbu.
Pojistovny v nynéjsi dobé proplaci az Sest inseminaci za zivot, v ptipad¢ darovanych spermii
u inseminace si pacientka doplaci poplatek, ktery pojistovna neproplaci a je v rozmezi

1 000-1 500 ké (dle ceniku centra asistované reprodukce). (Rezabek, 2018, str. 43)
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Od 1.1.2022 se navysila vekova hranice pro thradu sluzeb u Zen pfi IVF 1écba, a to novelou
zakona (€. 48/1997 Sb., o vetejném zdravotnim pojisténi) - aktualné pojistovny proplaci IVF
1éCbu zenam s bilateralni neprichodnosti vejcovodu ve véku 18 let do dne dosazeni 40. roku
zivota (tzn. 39 let+ 364 dni) a u ostatnich zen od 22. roku Zivota do dosazeni 40. roku Zivota
(39 let + 364 dni). Pokud Zena splituje zminéné podminky, zdravotni pojistovna hradi tfi cykly
IVF s pfenosem embryi, v pfipad¢, Zze v prvnim ¢i druhém cyklu bylo transferovdno pouze

jedno embryo, ma Zena néarok na ¢tvrty cyklus. (VZP, ©2022)

Pojistovny v dnesni dobé proplaci IVF 1é¢bu pacientkdm pomoci tzv. balickl, kdy pojistovna
proplati: vySeteni u gynekologa, konzultace s IVF specialistou a embryologem, ultrazvukové
kontroly béhem IVF cyklu, punkci folikulii s uc¢elem ziskéni oocyti ( véetné anesteziologické
péce), zpracovani oocytl v embryologické laboratofi, nasledné jejich kultivaci, oplozeni
oocytl, zpracovani spermii, kontrola riistu embryi (kontroluje embryolog), transfer do délohy
pacientky atd. Stimulaéni 1éky jsou pojistovnami hrazeny pouze c¢asteéné (do urcitého
mnozstvi), tady se pfistupuje na tzv. spolutcast pacientky, kdy si dopléci za 1écivé piipravky

a vybrané metody ( napt. MACS®, MFFS* apod.). (VZP, ©2022)

13 MACS — magneticka separace spermii, metoda, pii které se z ejakulatu odstrafiuji defektni spermie pomoci
specifickych protilatek na supermagnetickych mikrokuli¢kach a magnetu. (Gennet, © 2022)

14 MFFS — mikrofluidni separace spermii, Setrna metoda, pii které dochézi k ptirozenému vybéru spermif, které
prochazi pres mikrobariery, které jsou podobné jako prostredi zenského re produkéniho systému. (Gennet, © 2022)
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5 DISKUZE

Cilem této diplomové prace bylo vypracovat historickou studii v oblasti umélého oplodnéni
na Moravé. V teoretické ¢asti této diplomové prace byly stanoveny tfi cile — 1. vysvétleni pojmu
neplodnost,2. vysvétleni 1é¢by neplodnosti a za 3. stanoveni hlavnich historickych ¢asovych
meznika ve svété, vSechny stanovené cile v teoretické Casti byly splnény. V empirické ¢asti
byly stanoveny taktéz tii cile: 1. Stanovit vyznamné Casové historické mezniky na Morave,

2. predstavit vyznamné klicové osobnosti 1é¢by neplodnosti na Moravé (prof. MUDr,
FrantiSek Gazarek, CSc., prof. MUDr. Pavel Travnik, DrSc., prof. MUDr. Ladislav Pilka,
DrSc), 3. chronologicky piedstavit legislativni vyvoj IVF 1é€by a chronologicky vyvoj

spoluti¢asti pojistoven na 1é¢be.

K dosazeni stanovenych cili byly vyuzity primérni i sekunddrni data, které¢ byly podrobeny
pfiméfené kritice daného pramene. Jako primarni data slouzila predev§im odborné clanky dané
problematiky, almanach, monografie a prezentace. Mezi sekundarni data patii konzultace

S pamétnikem.

Srovnani vyznamnych ¢asovych historickych mezniku v oblasti asistované reprodukce ve

svété a na Moraveé

V pribéhu 40 let od prvniho narozeni ditéte ze zkumavky (tj. 1978) doslo k obrovskému rozvoji
v oblasti 1é€by neplodnosti. Krozvoji asistované reprodukce doSlo ve vSech
smérech — technika, 1éky 1 v samotné strategii 1é¢by. V dnes$ni dobé az 70 % part, kterym je
diagnostikovana neplodnost pomdahaji centra umélého oplodnéni k poceti v celém svéte,

bohuZzel tento rozvoj ma za nésledek 1 Spatné stranky (napf. etika, nabozenstvi apod.)

Pokud se zaméfime na srovnani asovych os ve svété a na Moraveé, mizeme konstatovat,
7e tehdejsi CSSR mélo velmi dobré podminky k rozvoji 1é¢by neplodnosti, napt. v roce 1980
zaloZzeni Vyzkumné laboratofe lidské reprodukce v Olomouci, dale také fungovani katedry
embryologie a histologie savcl na Fakulté¢ Jana Evangelisty Purkyné v Brné¢, kde piisobil
prof. MUDr. Milan Dostal, CSc., ktery cestoval a sbiral zkuSenosti a informace, které pomohli
v roce 1982 , panu prof. MUDr. Ladislavovi Pilkovi a jeho celému tymu k narozeni prvniho

ditéte ,,ze zkumavky* v celé zapadni Evropé.
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Ve stejném roce 1982 se narodilo prvni dité ,,ze zkumavky* ve Svédsku, Francii a Rakousku.
Pouze o rok diive (tj. 1981) se narodilo prvni dité ,,ze zkumavky* ve Spojenych statech

americkych (celkove 15. dit€ ,,ze zkumavky* na celém svéte).

Prvni troj¢ata po¢ata pomoci IVF 16¢by se ve svété narodila v roce 1984. V CSSR se prvni
trojCata narodila v kvétnu v roce 1984 v Brné. Vicecetné té¢hotenstvi se v minulosti oznacovalo
a stale oznacuje jako komplikace asistované reprodukce, v dnesni dobé vicecetné téhotenstvi
neni, tak ¢asté, protoze IVF specialisti preferuji transfer pouze jednoho embrya.

V oblasti kryokonzervace CSSR neméla tak rychly postup jako v jinych statech Evropy.
V Evropé se narodilo prvni dité po kryoembryotransferu uz v roce 1983, ale v CSSR se prvni
dit¢ po KET narodilo az o 11 let pozd¢&ji — v bieznu 1994.

Od roku 1997 zacal fungovat program darovani oocytl na Moravé, o dva roky pozdé&ji
se narodilo prvni dité¢ z darovanych oocytd v Ceské republice (v Brng). Ve svéte prvni

téhotenstvi z darovanych oocytd bylo oznameno uz v roce 1983.
Porovnani s jinymi staty svéta

Z diivodu nedostateénych informaci o asistované reprodukci v okolnich statech, které jsem
vyhledavala v databazi PubMed jsem se zaméfila na asistovanou reprodukci na Kostarice

a Africe, kde vyvoj asistované reprodukce také stoji za zminku.

Lze konstatovat, Ze asistovana reprodukce je v Ceské republice velmi vyspé&la oproti jinym
zemim. Napf. v Kostarice bylo umélé oplodnéni zakdzano od roku 2000, kdy ustavni soud
rozhodl, Ze béhem 1é¢by in vitro se vytvaii nadbyte¢na embrya, ktera ztraceji pravo na Zivot.
V roce 2012 meziamericky soud pro lidské prava rozhodnul, ze Kostarika svym zdkazem IVF
porusuje prava na svobodu (zalozit rodinu) a soukromi. Meziamericka komise pro lidska prava
dne 26. unora 2016 s okamzitou platnosti rozhodla o povoleni umélého oplodnéni v Kostarice.
Béhem 16 ti let (od roku 2000 do 2016) lidé z Kostariky cestovali do okolnich stati z diitvodu
umélého oplodnéni, nejcastéji do Panamy ¢i Kolumbie. (Valerio, Carlos et al., 2017)

Na Kostarice prevlada v nabozenstvi predevsim kiestanstvi. Postoje kiest'anli se v oblasti
asistované reprodukce zna¢né 1isi. Napf. katolicka cirkev, odmita jakékoliv metody a techny
z asistované reprodukce. Vychodni ortodoxni cirkev nema tak ptisna pravidla v oblasti
neplodnosti a dovoluje farmakologickou 1 chirurgickou 1écbu neplodnosti, ale nesouhlasi

s oplodnénim pomoci darovanych spermii ¢i embryi. (IVF WORLDWIDE, ©2008 b)
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Pokud bych méla porovnat vyspélost asistované reprodukce v Ceské republice s Afrikou,
je ziejmé, ze Ceska republika bude o mnoho vyspélejsi i v oblasti vnimani Zen s diagndzou
sterility. V africkych statech Zeny, které nemohou mit dité (nejcastéji z divodu infekci
pohlavnich organi) jsou cCasto izolovany od komunity, opovrhovany celou svou rodinou,

vydédény, coz ma u téchto Zen psychické nasledky, které obc¢as konci az sebevrazdou.

V rozvojovych zemich jsou rodiny ekonomicky zéavislé pfedevsim na détech, bezdétnost je zde
vnimana jako socialni problém. V roce 2006 byla zalozena spolecnost ,,Special Task
Force*“(STF), ktera se vénuje 1éEbé neplodnosti v rozvojovych zemich svéta. V roce 2007
se Vv Tanzanii uskute¢nilo odborné setkani na téma ,Rozvojové zemé a neplodnost®,
kde za ptitomnosti vyznamnych védeckych spolecnosti (FIGO, WHO, ESHRE, IFFS atd.),
antropologtl, IVF specialistii a embryologti dospélo k zavéru, ze hlavni vyzvou je snizit ndklady
na laboratorni postupy, stimulaci vaje¢nikti pro IVF cykly, ndklady na kultivaci vajicek

a oocytl. (Ombelet, W., & Onofre, J., 2019, str. 65-76)

Nejvice center asistované reprodukce v Africe se nachazi v Egypté, Ghang, Jizni Africe, Keni
a Nigérii. V roce 2014 bylo zaznamenano 4995 cykli v 15 centrech asistované reprodukce
v Africe. V roce 2019 bylo v Africe zaregistrovano 151 center asistované reprodukce. V Africe
se nachazi az 33 zemi bez klinik asistované reprodukce (napt. Angola, Botswana, Kongo,
Malawi, Libérie, Madagaskar, Rwanda, Seychely...) Naopak v roce 2019 v Egypté bylo
zaregistrovanych 52 registrovanych center asistované reprodukce, v Ghan¢ 8 CAR, Nigérii 12

CAR avV Severni Africe 37 registrovanych CAR. (Ombelet, W., & Onofre, J., 2019, str. 65-76)

Muslimoveé IVF toleruji, jelikoz povinnosti kazdého muslima je mit rodinu. Samoziejm¢ musi
byt dodrzeny podminky, které nesmi byt v rozporu se zakonem Saria. VSechny tyto podminky
ohledné asistované reprodukce v islamu definuje od roku 1980 tzv. fatva (naboZensko-pravni
prohlaseni). V roce 1999 doslo ke zméné¢ fatvy, kdy je povoleno darcovstvi zarodecnych bunék.

(IVF WORLDWIDE, ©2008 b)
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6 ZAVER

Asistovana reprodukce je v dne$ni dobé velmi diskutabilni téma v mnoha ohledech
(z hlediska etického, naboZenstvi, legislativy apod.), ale v Ceské republice, a i v celém svéte
stoupa pocet neplodnych part, které hledaji pomoc v centrech asistované reprodukce, jejichz
cilem je témto parim pomoci. Centra asistované reprodukce v Ceské republice funguji jiz
od roku 1979, kdy bylo zaloZeno prvni IVF centrum v kolébce asistované reprodukce v Ceské

republice — v Brné.

Teoreticka cast predlozené diplomové prace je zaméiena na vysvétleni pojmu neplodnost, 1écbu
neplodnosti, historii 1é¢by neplodnosti ve svété a na komplikace spojené s asistovanou

reprodukci.

Empiricka ¢ast predlozené prace je zaméfena na historii asistované reprodukce na Moravé, déle
jsou zde predstaveni nejvyznamnéjsi historické osoby z oblasti asistované reprodukce
na Moravg, statistika IVF a KET cykld od roku 2007 do roku 2019 a ptehled vyvoje legislativy

a pojistovnictvi z oblasti asistované reprodukce.

Hlavnim cilem diplomové prace bylo vypracovani historické studie umélého oplodnéni
na Moravé. Ke splnéni hlavniho cile byla potieba nastudovat primarni a sekundérni zdroje,
které byly podrobeny ptimétené kritice. Mezi primarni zdroje patii vyro¢ni zpravy z Narodniho
registru asistované reprodukce, elektronické clanky zodbornych casopisti, almanach
a rozhovor s pamétnikem. VSechny nastudované informace byly syntetizovany do piehledové
studie této diplomové prace. V teoretické ¢asti byly stanoveny tii dil¢i cile (vysvétleni pojmu
neplodnost, vysvétleni 1é€by neplodnosti, stanoveni hlavnich ¢asovych meznikli 1écby
neplodnosti ve svéte). V empirické ¢asti byly taktéz stanoveny tii dil¢i cile (stanovit vyznamné
Casoveé historické mezniky lécby asistované reprodukce na Morave, predstavit vyznamné
klicové osobnosti 1écby neplodnosti na Moravé - prof. MUDr. FrantiSek Gazéarek, CSc.,
prof. MUDr. Pavel Travnik, DrSc., prof. MUDr. Ladislav Pilka, DrSc, chronologicky ptedstavit

legislativni vyvoj IVF 1é¢by a chronologicky vyvoj spolutasti pojistoven na 1€¢bg).

Diplomova prace by mohla byt pfinosnym zdrojem pro vSeobecné sestry, porodni asistentky,
1ékate a dalsi nelékatsky 1 nezdravotnicky personal pracujici v oblasti asistované reprodukce,
ale i pro laickou vefejnost, kterd chce mit piehled z oblasti vyvoje asistované reprodukce,

jak ve svéte, tak i na Moravé. TaktéZ tato diplomova prace byla napsana k vyznamnému jubileu,
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ato k &tyficeti letému vyro&i narozeni prvniho ditéte ,,ze zkumavky v Ceské republice (tehdejsi
Ceskoslovenské socialistické republice), jehoz identita do dnes neni zndma, kviili pfani jeho

rodici. Stalo se tak 4. listopadu 1982.

Hlavnim cilem bylo vytvoieni historického ptehledu z oblasti asistované reprodukce
na Moravé. Je velmi dilezité ptipominat historické mezniky a historii své profese, protoze bez

historie neni pfitomnost.
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8 PRILOHY

Obrazek ¢. 8 — Asistovany hatching (zdroj: autor)
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Obrazek ¢. 9 — Metoda ICSI (zdroj: autor)
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