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Uvod
Jiz odmala jsem svym zptisobem vnimal, Zze K chlapcim a k divkam je pfistupovano rozdilné.
Jsou na n¢ cCasto kladeny rozdilné naroky, ocekava se od nich odlisné chovani ve stejnych
vsichni chlapci ze tfidy travili prestavky fotbalem. I j4, a to i pres fakt, ze m¢ tato Cinnost
nikdy nenaplnovala. Na Skole stfedni jsem zjistil, ze se vlastné nic nezménilo. Chlapci jsou
stale ,,zlobivéjsi, resp. je jim to dovoleno a ve vétsi mife tolerovano, protoze se u nich
S porusovanim pravidel, takzvanym délanim ,klukovin®, pocita. Mulzou divky délat
klukoviny? V této dobé uz jsem prestal hrat o prestavkach fotbal a plné jsem si pfiznal svoji
homosexualitu. Zacal jsem si vS§imat rozdilné dynamiky mezi chlapci a divkami ve své tiidé.
Kdykoliv se na scéné¢ objevil chlapec, divky ustupovaly do pozadi, ptestavaly se pokouset o
vtip, z nékterych casto diskutovanych témat se okamzité stala tabu. Zhruba ve druhdku se
naplno zacalo tesit, které divky ve mésté jsou ,,.kurvami®, co ,,daji kazdému®. Zatimco chlapci
se chlubili svymi ,,ulovky®, které¢ ¢asto meli ditkkladné fotograficky zdokumentované, fecené
Hkurvy“, které jsem znal, byly stale pannami. Pfesto jsem vSak v této dobé dané problematice
nerozumél a vtipll na toto téma jsem se, k dnesni vlastni litosti, Gcastnil. Podivoval jsem se
nad dvojim metrem, ktery je ve spolecnosti nastaven a premyslel jsem, kde je v této

dichotomii mé vlastni misto.

Ve druhdku jsem se také seznamil se svou velmi dobrou kamaradkou, ktera byla stejné
jako ja homosexualni orientace. Spolecné jsme si navzajem v nasledujicich letech pomohli
s pfekonanim i v nas zakofenéné homofobie a misogynie. Diky rozhovorim s touto
kamaradkou a seznameni s dal§imi Zenami, které byly Casto feministického zalozeni, jsem se
zacal o problematiku genderu, sexuality a nastaveni spolecnosti zajimat aktivnéji a vyraznéji.
Béhem téchto let jsem také zacal ve svém okoli u svych vrstevnic zaznamendavat prvni
piibchy o sexualizovaném nasili, vétSinou obtéZzovani, ale i znasilnéni. Toto téma jsme pak ve

skupin¢ zacali intenzivngji fesit a debatovat o ném.

Diky tomu, ze se jiz dlouhou dobu stfidavé pohybuji ve skupiné ptatel, ktera je Cisté
muzska, a j& jsem v ni jedinym necisheterosexualnim muzem a zéroven ve skuping, kterou
tvoii krom mé pouze Zeny ¢i trans osoby riznych sexuélnich orientaci, zacala na m¢ dopadat
Jista rozpolcenost. Jiz delsi dobu si v§imam urcitych rozdila v pfistupu k riznym tématiim. Ve
skupin€ muzskych kamaradu se Casto fesi zeny (obvykle vSak jako objekty), debaty o genderu

a sexualité jsou povazovany za nezajimavé, humor je nekorektni a celkova snaha 0 korektnost

9



je vidéna jako negativni jev. O sexualizovaném nasili se nemluvi, pokud n¢kdo neud¢la
(neskute¢né hloupy) pokus o vtip. Naopak ve skupiné kamaradek je gender ¢astym tématem,
fesi se i problémy rasismu, homofobie a transfobie. Pokud se mluvi o muzich, nemluvi se o

nich (povétsinou) jako o objektech.

Bohuzel se vSak v posledni dobé ve skupiné kamaradek mluvi o muzich stale Castéji
Vv kontextu sexualizovaného nasili. Ptipadu, které samy zazivaji, nebo o kterych vi z doslechu,

je bezpocet a dalsi pribyvaji.

Kdyz tedy doslo na vybér tématu bakalatské prace, rozhodl jsem se zabyvat vlivem
patriarchalniho nastaveni nasi spolecnosti na fenomén sexualizovaného nasili a potazmo
zjistit, pro€ je pro jedny fesSeni otazek genderu a rovnosti pohlavi dalezité, zatimco pro jiné je

zbyte¢nou nudou.

V prvni kapitole uvedu cil prace a polozim Si vyzkumné otazky, na které se v této
praci budu snazit odpoveédét, dale popisi metodologii vyzkumu, budu reflektovat svou pozici

vyzkumnika v terénu, zbézn¢ ¢tenare seznamim s informantkami a informanty a zaméfim se 1

na etické otazky vyvstavajici z realizace vyzkumu.

Ve druhé kapitole se budu zabyvat teoretickym zakotvenim price propojenym
s vlastnim vyzkumem. Za pomoci odborné literatury definuji pro tucely této prace
sexualizované nasili a sexualni obtéZovani. Dale budu reflektovat problematiku queer lidi ve
vztahu zejména k verbalnimu a genderovému sexualizovanému nasili S dirazem na jeho
dopad na psychiku queer osob v podobé kumulace stresu. Na zavér propojim feministické
teorie o sexualizovaném nasili s teorii Pierra Bourdieuho s diirazem na pojmy kapital, habitus

a socialni pole.

V kapitole tfeti, ktera bude na vlastnim vyzkumu zaloZena nejvice, se zaméfim na
myty a struktury ve spole¢nosti, které podporuji nastaveni naseho genderového systému a
podileji se na bagatelizaci, ospravedlnovani ¢i dokonce podpoie sexualizovaného nasili.

V posledni podkapitole se zamétim také na generacni perspektivu.

V zavéru pak shrnu veskeré poznatky plynouci z vyzkumu.
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1 Metodologie

1.1 Cil prace a vyzkumné otazky

Cilem této prace je nahlédnout na fenomén sexualizovaného nésili z hlediska informantky ¢i
informanta a skrze interpretaci jejich zazitkl a nazorti za pomoci teoretického zakotveni prace
zjistit, jaké mechanismy, instituce a myty v nasi spolecnosti sexualizované nasili podporuji a
jakym zpiisobem jsou tyto myty propojeny s patriarchalnim androcentrickym nastavenim nasi
spolec¢nosti. Dale bych se chtél zamyslet nad divody, pro¢ je sexualizované nasili Vv nasi

spole¢nosti jako téma tak silné bagatelizovano, ospravedliiovano a nékdy i podporovano.
Polozil jsem si tedy nasledujici hlavni vyzkumné otazky:

e Existuje spojeni mezi patriarchdlnim charakterem spolecnosti a sexualizovanym
nasilim? Jak se toto spojeni projevuje v konkrétnich ptipadech?
e Sjakymi myty, strukturami a predsudky se musi obéti sexualizovaného nasili potykat?

e Jak je na sexualizované nésili v nasi spolecnosti nahlizeno?

V pribéhu vyzkumu jsem se zaméfil také na nésledujici vedlejsi otazky, které vyplynuly

z rozhovoru s informantkami a informanty:

e Jak se liSi povédomi o sexualizovaném nésili na zaklad¢ genderu, v€ku a dosaZené¢ho
vzdélani?
e Jaka jsou specifika piipadi sexualizovaného nasili pachaném na lidech s mensinovou

genderovou identitou ¢i sexualni orientaci?

1.2 Pozice vyzkumnika v terénu

Jiz pted vybérem tématu této prace jsem Si v§imal, Ze sexualizované nasili nasi spole¢nost
prostupuje — od subtilnich sexistickych narazek, nevyzadanych ,komplimentd“ a velmi
nepodatenych pokust o flirt, aZ po osahdvani a v n€kterych ptipadech i znasilnéni. Terénem,
ve kterém jsem se pohyboval, bylo tedy mé okoli v kazdodennim zivoté — prostiedi stfedni
Skoly, kterou jsem vystudoval, vysoké Skoly, kam dochdzim, restaurace/baru, ve kterém
pracuji, stejné tak jako prosttedi mych byvalych pracovist’ a mist, kde jsem travil a travim

volny cas.
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Problematikou genderu, konsentu® a sexuality se zabyvam jiz delsi dobu, zhruba od
15. roku zivota jsem si zacal utvaret vlastni hranice pro intimitu, zjistovat, pro¢ mi razné
druhy sexualizovaného chovéani ze strany mych vrstevnikdi a vrstevnic nejsou piijemné,
naopak jsou n¢kdy i zranujici. Zacal jsem se také doslychat ze svého okoli, hlavné od
kamaradek a znamych, o tom, jak se stali obét'mi ¢i svédky sexualizovaného nasili. V terénu
hlavné aktivnim zabyvanim se tématem: Ctenim odborné literatury, poslechem podcastt
s odpovidajici tématikou a kumulaci zazitkéi se sexualizovanym nasilim? postupem &asu
zlepSuje a poskytuje mi hlubsi vhled do problematiky. I staré zazitky se tak daji interpretovat

podle stavajiciho teoretického ramce.

1.3 Metody ziskavani dat

Pro tuto praci jsem zvolil kvalitativni metodu vyzkumu, jako hlavni nastroj vyzkumu
jsem vyuzil neformalni, nestrukturovany rozhovor, jelikoz mi piisel z etického hlediska
nejvhodnéjsi. Informantky a informanti mohli sdélovat pouze to, co chtéli, Casto reagovali na
aktualni situace ¢i nedavné zazitky. Zaroven se mohli vyhnout mluveni o zazitcich, které
v nich mohly vzbudit siln¢€ negativni emoce ¢i probudit stara traumata. Pokud jsem narazil na
neobvyklou informaci, zeptal jsem se informantky ¢i informanta, zda jim mohu polozit
otazky, které mi v pribéhu rozhovoru vyvstaly v hlavé. V pfipadé souhlasu jsem se tedy na
nckteré veéci doptaval, pfiCemz jsem se snaZzil brat co nejveétSi ohled na informantku ¢i

informanta.

,»Oproti polostrukturovanému rozhovoru je tento zplsob tazani jesté flexibilngjsi,
umoznuje bezprostfedné reagovat na nové, zcela necekané situace v terénu, nebo se naopak
doptavat na véci zdanlivé samoziejmé, a dava vSem ucastnikim vyzkumu velky prostor
k vlastnimu vyjadfeni. Pokud se u polostrukturovaného rozhovoru snazime stale vracet
k otazkam, které jsme si pro rozhovor ptipravili, neformalni rozhovor se mize rozb&éhnout
opravdu vSemi sméry a oteviit ndm zcela nova, neCekana témata. Protoze neni rozhovor
pfedem domluven (narozdil od polostrukturovaného rozhovoru) a probiha piimo v reakci
na déni v terénu a na aktivity aktért, neni tolik zvyraznéna vyzkumna situace a badatel i jeho
protéjSek mnohdy téméf zapominaji na to, ze jsou soucasti vyzkumu, a komunikuji velice

oteviené, spontanné a bezprostiedné* (Novotna 2019: 326-327).

! souhlasu viech aktéri k ucasti na sexualni aktivité
2 ylastnich, i t&ch, o kterych mi vypravéli sami obéti ¢i svédci
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S nékterymi informantkami a informanty jsem se po rozhovoru neformélnim domluvil
na rozhovoru formdlnim, s minimalni strukturou. Takové rozhovory se odehravaly ve

smluveném neutralnim prostredi, obvykle v kavarné ¢i hospodé.

Délky vsech rozhovort, formalnich i neformalnich, se pohybovaly od cca deseti minut
az po vice nez hodinu a déle. Nékteré z rozhovort se délily na vice ¢asti rozlozenych do
nekolika dni, nékdy 1 s vice nez tyden dlouhymi odstupy. NejcastéjSimi divody pro toto
déleni byl zajem o doplnéni informaci ze strany informantky/informanta ¢i sdéleni novych
zazitkd. Casem mi dokonce néktefi z informantek a informanti zadali zasilat nové informace
prostiednictvim textovych zprav. S vétSinou informantek a informanti se potkdvam
vV kazdodennim Zzivoté a pohybuji se s nimi ve stejném terénu. Diky tomu jsem mél Sanci
pozorovat jejich reakce na ruzné situace, fesit s nimi nejen nové poznatky a zkuSenosti, ale

napfiklad i ndzory na aktualni medialni kauzy® a jejich p¥ipadné promény.

Vzhledem k tomu, 7e fe¢ na téma sexualni obtéZovani Casto pfiSla pfirozené, bud’
skrze otazku ,,Co ma$ za téma k bakalafce?*, nebo vyplynula ze situace v terénu, nechaval
jsem konverzaci plynout, zeptal jsem se, zda informace z rozhovoru mohu v praci vyuzit, a
pokud to bylo mozné, psal jsem si béhem jednotlivych rozhovori pozndmky do terénniho
deniku. Obcas se mi podafilo piepsat i celou vétu ¢i souvéti. Pro pfehlednost prace jsem se
rozhodl psat kurzivou i nékteré parafraze, které vSak byly ve své textové podobé schvaleny
danymi informantkami a informanty. Uznali je za vlastni slova a povolili jejich uZiti v této
podobé. Rozhovory jsem nenahraval. Jednak proto, Ze to ¢asto nebylo mozné — odehravaly se
necekané, nékdy za pohybu a cCasto v prostiedi, kde nebylo mozné pofidit audiozaznam,
jednak proto, ze piipadné nahravani uz zpocatku nékteré informantky oznacily za stresujici ¢i
nepifjemné. Ridil jsem se tedy podle knihy Metody vyzkumu ve spolecenskych védach:
,»Z neformélni povahy rozhovorti také vyplyva zplsob zaznamu: obvykle neni mozné si
rozhovory pfimo nahravat nebo zapisovat, nebot’ by to rusilo priibéh interakce, takze je treba
udélat si zapisky po ukonceni rozhovoru, coZz vyZaduje od vyzkumnika dobrou pamét

a schopnost odhalit a zapamatovat si podstatné“ (Novotna 2019: 327).

Nakonec jsem provedl casové naro¢nou analyzu poznamek v terénnim deniku.
Prepisoval jsem podobné k podobnému a porovnaval vypovédi V zavislosti na piislusnosti
k genderu, veékové skuping, sexualité, povolani a dalSich moznych faktorech, které mi

V konkrétnim ptipadé€ pfisly relevantni. V jednotlivych vypovédich jsem se také snazil hledat

3 zejména kauzy Feri, Cimicky a Christov
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prvky mytl o sexualnim obtéZzovani. Pii prochdzeni poznamek jsem se soustfedil i na mozny
vliv prostiedi, emoce vyjadiené informanty a informantkami, celkovy nazor informantek a
informantd na genderové role, sexualizované nasili a na medidlni kauzy s nim spojené. Snazil
jsem se co nejvice napodobit metodu kodovani. Podobnym informacim jsem pfifazoval stejné
barvy a ¢isla/pismena, poté je fadil k sobé do skupin a vzajemné komparoval. Celkové jsem si
z poznamek utvofil ucelengjsi obraz o sexualnim obtézovani, jeho roli a funkci ve spolecnosti
a propojil jsem ho s teoretickym zakotvenim prace, zejména s feministickou teorii a
Bourdieuho teorii kapitalu, habitu a socialnich poli.

1.4 Seznameni s informanty

Vzhledem K citlivosti tématu jsem po dohod¢ s informantkami a informanty zvolil odkazovani
k jednotlivym informantkam a informantim ¢isly. Pro ucely vyzkumu mi bylo povoleno uvést
prislusnost k jedné z vékovych skupin (18-30, 31-55, 55 a vice), dale piislusnost genderovou,

povolani a sexualni orientaci.

Informantka 1 - nebinarni (sama o sob&é mluvi v zenském rod€) studentka vysoké Skoly,

vekova skupina 18-30, homosexualni

Informantka 2 - studentka vysoké $koly, vékova skupina 18-30, bisexualni

Informantka 3 - studentka vysoké $koly, vékova skupina 18-30, bisexualni

Informantka 4 - studentka vysoké skoly, vékova skupina 18-30, heterosexualni

Informantka 5 - zaméstnankyné ve sluzbach (servirka,) vékova skupina 18-30, heterosexualni
Informantka 6 - zaméstnankyné ve sluzbach (servirka), vékova skupina 18—30, heterosexualni

Informantka 7 - zaméstnankyn¢ ve sluzbach (taxikarka), vékova skupina 31-55,

heterosexualni
Informantka 8 - pracovnice v kancelaiské firm¢, vékova skupina 31-55, heterosexualni

Informantka 9- zaméstnankyn¢ ve sluzbach (prodavacka), vékova skupina 31-55,

heterosexualni

Informantka 10 - dichodkyné, celozivotné zaméstnankyné ve sluzbach (servirka, hospodska),

veékova skupina 55 a vice, heterosexualni

Informantka 11 - dichodkyné¢, vékova skupina 55 a vice, heterosexualni
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Informant 1 - student vysoké Skoly, vékova skupina 18-30, heterosexualni
Informant 2 - student vysoké skoly, vékova skupina 18—30, heterosexualni
Informant 3 - student vysoké Skoly, vékova skupina 18—30, homosexualni
Informant 4 - OSVC, vékova skupina 31-55, heterosexuélni

Informant 5 - pracovnik v kancelatské firmé, vékova skupina 31-55, heterosexualni
Informant 6 - dichodce, vékova skupina 55 a vice, heterosexualni

Informant 7 - diuchodce, vékova skupina 55 a vice, heterosexualni

Pokud v této praci budu mluvit o v8ech z informantek a informantl, pouziji oznaceni
informantky a informanti. KdyZ budu mluvit o informantkach, budu tim myslet pouze Zeny ¢i
nebinarni [informantku 1]. Pokud budu mluvit o informantech, budu odkazovat pouze na

informanty hléasici se k muzskému pohlavi.

1.5 Eticka rizika vyzkumu

Béhem vyzkumu jsem se snazil chovat podle Etického kodexu ceské asociace pro socialni
antropologii (CASA 2020). Vzhledem k tomu, Ze se tato prace zabyva obecné naroénym
tématem, o kterém neni spousté lidi pohodlné mluvit, jsem se snazil udélat vyzkum co
nejSetrnéj§i pro informantku ¢i informanta. Ty jsem vzdy dopfedu seznamil s tématem i
prubéhem rozhovoru a nechal jsem je na dané téma mluvit voln€. Ptipadné otazky jsem se
snazil pokladat opatrné a dle rozpoloZeni informantky ¢i informanta. I tak se vSak né€kolikrat
stalo, Ze se rozhovor dostal hloub&ji, nez bylo zamysleno a projevila se tenka hranice mezi
sexudlnim obtéZzovanim a dal$imi formami sexualizovaného nasili. Snazil jsem se dat co
nejveétsi prostor informantce ¢i informantovi a zasahovat pouze v piipadech, kdy jsem se
domnival, ze ma otazka nezpiisobi vétsi trauma. Pokousel jsem se reflektovat i fakt, ze
metoda neformalnich rozhovorti casto odbourdvd bariéru mezi vyzkumnikem a
informantkou/informantem, a tudiz je dilezité si dat pozor na to, co je z etického hlediska
vhodné do prace pouzit a co nikoliv (Novotna 2019: 327). Proto jsem se jednotlivych
informantek a informantt vzdy ptal, zda mohu nés rozhovor pro ucel prace vyuzit. V ptipadé,
ze jsem se rozhodl pouzit danou c¢ast rozhovoru do finalni podoby prace, jsem se obvykle
jesté jednou pieptal, bud’ pfi osobnim setkani, nebo prostfednictvim telefonatu ¢i textové

zpravy, zda tuto ¢ast v této form¢ mohu do prace prepsat.
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Osobn¢ na me téma této prace postupné také zacalo doléhat. Jiz od zacatku jsem zacal
citit jistou miru vzteku, frustrace a dalSich negativnich emoci, které se ve mn¢ sttadaly. Bylo
naro¢né slyset z ust informantek a informantu, a to i téch, ktefi se sami stali obé&ti sexualniho
obtéZovani, opakované¢ ty samé dezinformace, vidét podobnost jednotlivych piipada a
uvédomit si nastaveni naSeho spolecenského systému, ktery dle mého nazoru v piipadech
sexualizovaného naésili vice nez obét chrani nasilnika. Obcas pak pro mé bylo tézké pfi
rozhovoru zistat v klidu a neddvat najevo negativni emoce. Moje hranice pro chovéni v rdmci
dvofeni, intimity se od zafatku procesu psani této bakalaiské prace posunula. V§imam si, Ze
mi ted nepiijde ,,v porddku* spousta druhli chovéni, které ostatni casto povazuji za

akceptovatelné.
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2 Sexualizované nasili a patriarchat

2.1 Sexualizované nasili

V této praci jsem se rozhodl pracovat s pojmem sexualizované nasili, protoze: ,,Novéji se
misto pojmu sexualni nasili zagind v Ceské republice i ve svété prosazovat termin
sexualizované nasili. Dle odbornikti a odbornic 1épe vystihuje, jak je vnimana podstata tohoto
typu nasili, a jasn€ji poukazuje na to, ze jeho zakladem neni sexudlni touha, ale pouzivani

sexuality jako nastroje moci® (Froschl, Low, Sopkova 2008 in Kutalkova, Kobova 2014: 16).

Jak Casté je vlastné sexualizované nasili? ,,Jeden z nejptehlednéjsich prizkumut
vénujicich se v posledni dobé sexualizovanému nasili realizovalo na uzemi USA Centrum pro

* v roce 2010. Podle tohoto priizkumu v USA zaZila znasilnéni

prevenci a kontrolu nemoci
tém¢er jedna z péti Zen a jeden z jednasedmdesati muzi. Co se tyce ostatnich forem
sexualizovaného nasili, ve svém zivoté ho zazila témét kazdd druha Zena a kazdy paty muz.
Vétsina Zenskych obéti byla znésilnéna pied 25. rokem Zivota, téméf polovina z nich pted 18.
rokem Zivota. Vic, nez ¢tvrtina muza zazila znasilnéni do desatého roku svého zivota“ (Black

2011 in Kutalkova, Kobova 2014: 18). Vice nez jedna tietina zen, které byly znasilnény pted

18. rokem Zivota, byla znasilnéna i po dovrSeni dospélosti (Black 2011: 26).

Sexualizované nasili nabyva nejriiznéjSich forem, naptiklad: znasilnéni v manZzelstvi ¢i
partnerském vztahu, znasilnéni cizim ¢lovékem, systematické znasilnéni v pribéhu vale¢ného
konfliktu, nevyzadané sexualni navrhy ¢i sexualni obtéZovani vetné pozadovani sexu za
sluzby, sexudlni zneuzivani lidi s mentalnim ¢i duSevnim postizenim, sexudlni zneuZivani
déti, odepfeni moZnosti uzivat kontracepci ¢i prostifedky chranici pred pohlavné prenosnymi
chorobami, nuceny potrat, nasilné ¢iny proti télesné integrit¢ Zeny: mutilace Zenskych
genitalii ¢1 povinné kontroly panenstvi, nuceni do prostituce a obchod s lidmi za icelem
sexualni exploatace (Jewkes, Sen, Garcia-Moreno in Krug 2002: 147-149).° Pokud budu
V této praci nadale psat o sexualizovaném nasili, budou jim zastfeSeny vSechny akty vyse
uvedené. Pokud budu zminovat sexualni obtézovani, bude jim myslen pouze akt ¢i fenomén

sexualniho obtézovani definovan v ptisti podkapitole.

* Centers for Disease Control and Prevention
%V geském kontextu mé& napada naptiklad jesté nucena sterilizace, ktera byla provadéna romskym Zenam.
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2.2 Sexualni obtézovani

NejcastéjSim typem sexualizovaného nasili, se kterym jsem se béhem vyzkumu setkal, bylo
sexualni obtézovani. Jiz v otdzce pojeti fenoménu sexudlniho obtéZzovani vyvstava problém
rozporu mezi etickou a emickou perspektivou aktért. Z jednoho pohledu by mélo byt sexualni
obtézovani klasifikovatelné, zejména pro ucely pravni a kvuli snaze toto chovani ve
spole¢nosti omezit (Smetackova, Pavlik 2011: 365). Ve Shirce zdkonii Ceské republiky je
sexualni obtéZovani definovano jako nezadouci chovani sexualniho charakteru, ,,a) jehoz
zamérem nebo disledkem je snizeni duUstojnosti osoby a vytvofeni zastraSujiciho,
nepiatelského, ponizujiciho, pokofujiciho nebo urazlivého prostiedi, nebo b) které mize byt
opravnéné vnimano jako podminka pro rozhodnuti ovliviuyjici vykon prav a povinnosti

vyplyvajicich z pravnich vztaht“ (Sbirka zdkonti CR 2008).

Otazkou vsak je, zda je ve vSech piipadech z etické perspektivy mozné urcit, zda
k sexualnimu obtéZzovani doslo, ¢i ne: jedna zinformantek vypovédéla, ze je na jejim
pracovisti bézné, Ze se mezi sebou kolegové a kolegyné ,,placaji pies zadek* a pfinejmensim
ona sama to za sexualni obtézovani nepovazuje. Samotné¢ vnimani sexudlniho obtézovani a
jeho hranic aktéry je individuélni, kazdy ¢lovék ma jinou miru tolerance a to, co jednomu

nevadi, mize pro druhého byt neptijemnym ¢i zrafiujicim.

Z pohledu druhého zalezi hlavné na subjektivnim vnimani dané situace obéti — pokud
obét’ povazuje jednani druhé osoby ¢i osob vici sob¢ za zranujici, nepiijemné a definuje ho
jako obtéZovani, je toto jednani obtéZovanim. V tomto bod¢ se Ize ptat, zda neni mozné, Ze
,»hasilnik* vlastné obtézoval obét nevédomé svym chovanim, nikoliv imyslnym jednanim
(Smetackova, Pavlik 2011: 366). Tato situace mize samoziejm¢ nastat: [informantka 5]
pracujici v restauraci, jako ¢iSnice, mi S ismévem na tvaii povédéla, ze ji postarsi zakaznik
oznamil: ,,Dal bych si to vaSe prsicko.” Napted ji tato véta zarazila, ale kdyZz vzhlédla od
tabletu s objednavkami, pan byl jiz Gipln¢ rudy v obliceji a omlouval se, ze zamyslel prsicko
kachni. Kdyby se vSak zdkaznik neomluvil a nedal najevo, ze jeho chovani se dalo vylozit
nékolika zplsoby, bylo by pochopitelné, kdyby informantka vnimala jeho chovani jako
obtézujici.

I ptes moznost nedorozuméni vSak véfim, Ze hlavni vaha by se méla davat pocitu
obéti. Co je a neni vdané situaci obtézovanim by nemeélo byt uréovano potencialnim

agresorem (Smetackova, Pavlik 2011).
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Pro moznost objektivniho vyhodnoceni situaci spojenych se sexualizovanym nasilim
jsem se rozhodl vyuzit definici sestavenou Masarykovou univerzitou v Brn¢€ ve spolupraci se
spolkem Konsent: ,Sexualni obtézovani je jakakoliv forma nevyzadaného verbalniho,
neverbalniho nebo fyzického jednani sexudlni povahy, jehoz cilem nebo disledkem je zasah
do distojnosti ¢loveka, obzvlast kdyz vytvari zastrasujici, neptatelské, ponizujici, pokofujici
nebo urazlivé prostiedi. Pod pojem sexualniho obtézovani muzeme zatadit sexualni natlak,
nezadouci sexualni pozornost a sexistické chovani (uplathovani genderovych stereotypi)*

(MUNI 2022).

Nasledujici jednani, projevy a akty povazuje Masarykova univerzita za sexudlni

obtéZovani:
e . Nevyzadané opakované sexudlni navrhy,

e Vynucovani sexudlniho chovéni za protihodnotu (napt. lepsi podminky u

zkousky),

e Nevhodné komentafe viigi jednotlivci nebo skupiné na zakladé pohlavi, genderu®

nebo sexuality,
e Nevyzadané e-maily, fotografie nebo zpravy sexualni povahy,
e Nevhodné vtipy o sexu a obscénni gesta,
e Odhalovani prsou, hyzdi nebo genitalii na vefejnosti,
e Znasilnéni ¢i pokus o néj,
e Nevyzadané dotyky* (MUNI 2022).

I ptes svou ptivodni nevoli zatadit do kategorie sexualniho obtézovani akt znasilnénti,
jsem se nakonec rozhodl ho ve vyctu chovéani ponechat, a to z diivodu, Ze se tato prace zabyva
sexualizovanym nésilim, do kterého znasilnéni jako jedna zjeho nejzavaznéjSich forem,

spada.

® Dale v praci oznaovano pojmem ,,genderové obt&zovani®, hlavné kvili jeho specifi¢nosti a etnosti vyskytu.
Tento pojem je uzivan i v literatufe, ze které jsem Cerpal (napf. Smetackova, Pavlik 2011).
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Béhem vyhodnocovani informaci obsazenych ve vypovédich informantek a
informantl jsem se Vv kazdém jednotlivém piipadé ptiklonil k uziti obou pohledd: jak
subjektivniho pohledu informanta, tak pohledu objektivniho podle teorie a literatury.
Napiiklad uvedené odhalovani na vefejnosti totiz nemusi byt vzdy vnimano jako obtézovani,
ne vSem vadi pohled na obnaZzena prsa. Ukazani hyzdi ¢i genitalii mize byt informantem
vnimano jako humor v zévislosti na situaci. Osobn¢ jsem se takové situace mnohokrat stal

7 na koupalisti,

svédkem. Vybavuji se mi napiiklad spoluzaci predvadéjici tzv. ,,bilou velrybu
skupina v okoli [informanta 2] hraje hru podle nejmenovaného amerického filmu zaloZzenou
na ukazovani genitalii v riznych situacich. Pokud se vSak do blizkosti této skupiny dostane
nékdo, kdo neni s principem hry obeznamen, nebo s timto konceptem nesouhlasi, pohorSuje
ho, ¢i mu neni pfijemny, jednani v ramci této hry se sexualnim obtézovanim stava. Sam
informant tuto skutec¢nost reflektuje a tikd, Ze vSichni vi, kdy je vhodné tuto hru hrat ¢i

nikoliv.

Naopak jindy mi pfiSlo, Ze uréité jednani spliuje vSechna objektivni Kkritéria
sexualniho obtéZovani, a i pies t0 ho béhem rozhovorti odmitala informantka ¢i informant za
sexualni obtézovani oznacit. Napiiklad [informantka 5] byla zakaznikem v restauraci, ve které
pracuje, pozadana o to, aby se s nim vyfotila, s ¢imz po natlaku jeho pfatel souhlasila. I pies
to, Ze ji toto foceni bylo nepfijemné a muz se ji pokusil chytit okolo pasu, nafez reagovala
slovem ,,nesahat”, po mém dotazu, zda nemam oslovit vyhazovace odpovédéla: ,, To je v
pohodeé, ja vazné neumim Fikat ne. Zas tak hroznej nebyl.* Vyvstava otdzka, zda je mozno
fici, Ze byl nékdo sexudlné obtéZovan, pokud sam dany akt za sexudlni obtézovani neoznaci.
Rozhodl jsem se vSak, Ze mné jakoZto vyzkumnikovi nendlezi posuzovat, zda nékdo
obtéZovan byl, ¢i nebyl. Mohu vS$ak interpretovat vypovéd’ dané informantky ¢i informanta a

zjistit, pro¢ se napfiklad dané jednani za sexualni obtézovani zdrahali oznacit.

Vyzkumy prokazuji, ze sexualni obtézovani je pachano hlavné muzi na Zenach (napf.
Black 2011: 18), z ¢ehoz vznikaji argumenty, Ze ,,sexualni obtéZovani je specifickym
mechanismem znevyhodiovani Zen, ktery koresponduje s dal§imi postupy snizujicimi véhu
feminity a ohrozujicimi socialni postaveni konkrétnich zen®, sexuélni obtéZovani tak
napomaha hierarchizaci maskulinity/muzi a feminity/zen ve spole¢nosti a formaci
genderového tadu, ktery je obtézujicim chovanim déle reprodukovan (Smetackova, Pavlik

2011: 369). Na celospolecenské urovni lze na sexualni obtéZzovani pohlizet také z hlediska

7 vystréeni obnazenych hyzdi nad hladinu vody
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feministickych teorii, které ,,[...] nahliZeji na sexualni obtéZzovani jako na produkt
genderového systému udrzovany dominantni, normativni formou maskulinity* (Uggen,

Blackstone 2004: 66).

Kromé celospolecenské urovné se na sexualni obtéZovani da nahlizet i v kontextu
organizace, piibyva zde vztah typu podfizeny/nadfizeny, student/ucitel, ktery je sam o sobé&
hierarchizovany. Drtiva vétSina informantek a informantt se shodla, Ze ma problém postavit
se nadiizenému, nebo vyvolat mezi sebou a nadfizenym konflikt. Jako divody uvedli
povétsinou strach ze ztraty zaméstnani ¢i respekt k dané osob¢. Vyjimkou byli vzdy muzi,
zejména [informanti 4, 6 a 7] — vzhledem k tomu, Ze [informant 4] jiz dlouho pracuje jako
OSVC bez nadfizenych a [informanti 6 a 7] jsou jiz deldi dobu v diichodu, tedy mimo
hierarchii nadfizeny — podfizeny, je tento vysledek logicky. ,,Zndmy ma potize respektovat
novou nadrizenou ve vlastni firmé, ktera je mladsi nez on. Vyjadril se o ni jako o
., namistrované slepicce* a to bez uvedeni ditvodu, pro¢ by “namistrovanou slepickou* méla
byt. Dale uvedl, ze ,,zenska patri do kuchyné* [zéapis do terénniho deniku 14. 11. 2021]. Na
tomto piikladu je mozno vidét, Ze status zeny miize v nékterych ptipadech ptebit status
nadtizené. ,, Muj zndmy dnes béhem sledovini vecernich zprdav oznacil jednu z prednich
Ceskych politicek za ,,ludru”. Na dotaz, pro¢ ji za ,,\udru* povazuje odpovédel: ,,Se na ni
podivej, dyt jako ludra vypadad*“. Posléze jsem zjistil, Ze dotycny vitbec nevi, jaké ndazory ona
politicka zastava. Priznal, Ze ji hodnotil pouze na zdkladé vzhledu® a dle jeho ndzoru
neprijemného vystupovani. Nelibila se mu jeji asertivita, kviili které ji oznacil za ,, ustékanou *
[zapis do terénniho deniku, 22. 11. 2021]. Na tomto piipadu je vidét, Ze status Zeny mize
piebit status pracovni funkce, zena byla redukovana na objekt, ktery byl v rozporu
S muZovymi pfedstavami o ,,spravné feminité€* — spravna zena nema mit kratké vlasy a nema

byt asertivni. Jeji role v fizeni statu je nedulezitd vici jejimu statusu Zeny.

Vliv na vztahy v ramci organizaci ma jejich kultura. Denison definuje organizaéni
kulturu jako: ,,Zakladni hodnoty, nazory a ptesvédCeni, které existuji v organizaci, vzorce
chovani, které jsou dlsledkem téchto sdilenych vyznami, a symboly, které vyjadiuji spojeni
mezi presvéd¢enimi, hodnotami a chovanim ¢lenti organizace™ (Denison, 1990: 27 in
Lukasova 2010: 17). Organizaéni kultura pfidava kultufe spole¢nosti dal$i vrstvu, ramec, skrz
ktery je mozno nahliZzet na svét. [Informant 3] vypoveédél, Ze v byvalém zaméstnani byly

velmi Casté nardzky na homosexualitu, slovo ,,buzerant* bylo naduzivano. Délo se tak i poté,

8 Tato polititka ma kratké vlasy a vyrazné rysy.
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co svou orientaci sdélil spolupracovnikim, coz celkové piispivalo ke zvySeni informantova
stresu. Pozdé&ji se dostavily i narazky a dle slov informanta ,,blbé* pohledy, zejména od
nadfizeného, ktery byl jak star$i nez informant, tak silné homofobni. Byl také jednim
z hlavnich pivodcti homofobnich naraZzek. Postupem c¢asu se snizila informantova vykonnost,
Casto chyboval, do prace chodil nerad. I pfes to, ze nikdy nedosSlo k pfimé oteviené
konfrontaci s dalsimi zaméstnanci, se [informant 3] rozhodl najit si jiné zaméstnani, ve kterém

pracuje dodnes, je pfijiman kolektivem a citi se spokojené.

Na hodnoty, nazory a vzorce chovani, které¢ jsou soucésti kultury organizace, vSak
nemusi byt nahlizeno vSemi ¢leny dané organizace stejné. Podle [informantky 6] je na jejim
pracovisti bézné, ze se mezi sebou kolegové a kolegyné ,,placaji pres zadek™ a pfinejmensim
ona sama tento akt za sexualni obtéZovani nepovazuje. [Informantka 5] pracujici ve stejném
podniku vSak uvedla, ze ji osobné toto chovani ve vétsing€ pripadl vadi a neciti se pohodIné¢.
Ostatnim ovSem toto jednani nevadi, a nechce tak kazit zabavu. Pfi pozorovani zaméstnanct
této organizace pii praci jsem zjistil, ze obvykle se dotykaji muzi Zen a Zeny se tohoto chovani
dopoustéji povétSinou az nazpatek. Z vnéjSiho pohledu se zdé, Ze se toto chovani déje zcela

dobrovolné a Ze ho aktéfi povazuji za vtipné.

Dalsi trovni, na které je mozno sexualni obtéZzovani analyzovat, je uroven
individualni. Tato Groven se projevuje snad ve vSech pfipadech obtéZovani. Hodnoty, postoje
a chovani aktéra nemusi byt v souladu s dominantnimi hodnotami a postoji kultury
celospolecenské, ani organizaéni. [Informantka 4] naptiklad uvedla, Ze v jeji tfid¢ na stiedni
Skole byla divka, kterou méla vétSina této tiidy posmésne nazyvat ,,Prdelacka kvili velikosti
jejiho pozadi. Sama se vSak tohoto jedndni neucastnila a oznacila ho za ,nechutnej
bodyshaming®*. Béhem vyzkumu jsem si také v§iml, Ze kazdou jednotlivou situaci ovliviiuji
vlastni povahové rysy obéti 1 nésilnika. Napiiklad:

e [informantka 511 — ,, To je v pohodé, ja vizné neumim rikat ne. ",
e charisma osoby pachajici nésili [informant 3] — ,, Na zacdatku byl hrozné milej, navic uz
byl na vejsce, posilal mi video, jak mluvi v televizi, mné bylo 17, [...], No a pak Sel za

mnou na zachod a vytahnul ho'* na mé.”,

% zesméshovani ¢lovéka kvili jeho vzhledu
10 Cela situace je uvedena vyse v této kapitole.
1 penis
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e schopnost asertivniho jednani? - [Informantka 1] uvedla, Ze je zvykla se pfi prvnim
naznaku sexudlniho obtéZovani proti pachateli hlasit¢ ohradit, tato metoda podle ni
funguje s 90% uspésnosti,

e mira znalosti o problematice sexualniho obtézovani (informantky a informanti
orientujici se v problematice meli obecné vétsi Sanci obtézovani identifikovat a branit

se mu).

Jako specificky piipad sexualizovaného nasili, ve kterém hraly vyraznou roli
charaktery jednotlivych aktérd, bych uvedl ptiklad [informanta 2]. Tomu byvala pfitelkyné
konstantn¢ opakovala, ze se ma chovat ,vic jako chlap®. Diky submisivnéj$i povaze
informanta a dominantnéj$i povaze jeho ptitelkyné tak vznikla dynamika, ve které dochazelo
k genderovému obtézovani informanta. Diky konstantnim nardzkdm na nedostatky ve vlastni
maskulinit¢ se informant citii ménécenné, rozruSené a celkové vystresované. Pritelkyné
tohoto informanta si neuvédomovala, ze svym jednanim ptispivala k reprodukci stavajiciho
genderového fadu a informanta se snazila natlacit do role v souladu s hegemonni formou
maskulinity preferovanou spole¢nosti. UbliZovala tak nejen informantovi, ale také sama sobé
a vSem, kdo byli a jsou stavajicim genderovym fadem v uréitych prostiedich a situacich

znevyhodiiovani.

Jednotlivé trovné sexudlniho obtéZovani nejsou oddélitelné, vzajemné se prolinaji.
Celospolecenska trovenn se promitd do tUrovné organizaéni i do Urovné individudlni:
jednotlivec je totiz soucasti jak spole¢nosti, tak dané organizace. Organiza¢ni kultura byva
ovlivnéna kulturou spolecnosti, uz pouze ztoho divodu, Ze jsou v této spolecnosti
enkulturovani jednotlivei, ktefi organizaci tvofi a kultura spoleCnosti je naopak tvofena
jednotlivcei (individualni Groven) a organizacemi. Napfiklad [informantky 1 a 3] uvedly, Ze si
na skolach, do kterych dochazi vSimly ptipadu, kdy jsou na obou univerzitich zamé&stnani
pedagogové, kteti vyuzivaji svého postaveni k tomu, aby navazovali intimni kontakty se
studentkami. Oba tito pedagogové si vybiraji divky, které jsou n¢jakym zpisobem zranitelné:
maji Spatné rodinné zazemi, psychické problémy, nejsou pfili§ oblibené, ale zato jsou
ambiciozni. Na celospolecenské trovni jsou oba pedagogové muzi, coz jim poskytuje vyssi

symbolicky (genderovy) kapital®®, dale jsou pak na irovni organizace ,,nadfizenymi*, coz jim

12 také opé&t napiiklad [Informantka 5]
13 Kapital podle Bourdieuho Teorie jedndni (1998), toto tvrzeni se pokusim podlozit v podkapitole 3.4.
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poskytuje dalsi kapital. Na individualni urovni jsou oba podle [informantek 1 a 3]

charismatickymi, zdatnymi manipulatory.

V tomto piipadé, i v ptipad¢ [informanta 3] se projevuje dalsi z charakteristik
sexualizovaného nasili, a to vyssi Cetnost jeho péachdni na osobach z marginalizovanych
skupin. Kutlakova a Kobova uvadi, ze ,,vyssi zranitelnost marginalizovanych skupin je
zpusobena mnoha faktory ¢asto niz§im socioekonomickym statusem a ztizenym piistupem ke
spravedlnosti“ (Kutalkova, Kobova 2014: 24). Zatimco divky, na které cili oba vysokoskolsti
pedagogové, pochazeji ze slozitych rodinnych pomért a trpi problémy s dusevnim zdravim,
Vv ptipad¢ [informanta 3] dochazelo k genderovému a sexualnimu obtézovani diky jeho

mensinové sexualni orientaci.
2.3 Queer lidé, sexualizované nasili a kumulace stresu

Vzhledem Kk tomu, ze se ¢tyfi z informantek a informantd uvedenych v této praci hlasi k jiné
nez cisgenderové!® & heterosexudlni identité (informant 3 a informantky 1,2 a 3'°) a jako
queer se identifikuji i ja sam, rozhodl jsem se tuto skutecnost reflektovat a na konkrétnich
piipadech popsat, jaka specifika se sexualizovaného nasili provadéného na queer®® lidech
tykaji.

Vyzkumy prokazuji, ze queer osoby se obecné¢ stavaji obét'mi sexualizovaného nasili
Castéji, nez osoby cisgenderové a heterosexualni. Pokusim se tento fakt demonstrovat na
piipadu studie provedené v Ceském prosttedi: ,,Prochdzka ve své kandidatské praci (2001),
zpracované na souboru 194 gay muzii, zkoumal jejich zkuSenosti s diskriminaci. Tietina gay
muzl uvedla nejméné jednu zkuSenost se sexudlné neadekvatnim chovanim. Tim se rozumélo
pfinuceni k pohlavnimu styku, pohlavni zneuziti v détstvi nebo pohlavni styk plynouci ze
zneuziti zavislosti. [...] Jen 23 % muza pozdéji hodnotilo toto jednani jednoznacné negativné
(Cast&ji to byli muzi zneuziti v mlad$im véku). [...] V 95 % byl pachatelem muz, v 5 % se

podilely, at’ jiz spolu S muzem, nebo exkluzivné, Zeny* (Kutalkova, Kobova 2014: 176).

Homosexudlni Zeny se stdvaji obétmi nasili Castéji neZ Zeny heterosexualni, ale

Smensi cCetnosti neZ homosexudlni muzi. Nejcastéji podle vyzkuml dochazi k nasili

14 Jako cisgender se oznaduji lidé, jejichz gender je v souladu s jejich biologickym pohlavim.

15 Pokud bude v praci nadale zminka o vSech z téchto informantti dohromady, bude uZito zobeciujiciho pojmu
»queer informantky a informant*.

18 Pojem queer (kazdy, kdo se hlasi k jiné nez cisgenderové ¢i heterosexudlni) jsem se po dohodg s informanty,
kterych se toto oznaceni tyka, rozhodl pouzit pro jeho §ifi a inkluzivitu. Mezi informantkami a informanty se
vyskytuji dvé zeny bisexudlni, jedna lesba, ktera se zaroven hlasi k nebinarité a jeden gay .
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pachaném na transgender osobach (Kutalkova, Kobova 2014: 176). Vice nez homosexualni
lidé se obétmi sexualizovaného nasili podle statistik stavaji lidé bisexualni (NISVS 2010: 1-
2).

Pti dohledavani zdroju k této podkapitole jsem zjistil, ze vétSina z mnou nalezenych
vyzkumu se nezabyva verbalnim ani genderovym sexualizovanym nasilim na queer lidech,
zabyva se se pouze fyzickou stranou sexualizovaného nasili (Kutalkova, Kobova 2014: 175—
181 srov. NISVS 2010). Rozhodl jsem se tedy zaméfit na aspekt genderového a obecné

verbalniho sexualizovaného nasili a jeho dopad na queer osoby.

Sami informantky a informant vypovédéli o vysoké Cetnosti genderového obtézovani
viici jejich osob&. Obecna cisheteronormativital” a ptiklon spole¢nosti k hegemonni formé
maskulinity pisobi na informantky a informanta se znacnym tlakem. [Informant 3] uvadi, ze
se jiz odmala neidentifikoval s ostatnimi chlapci. Byl jedinym, kdo o prestavkach nehral
fotbal a radgji se bavil s dévcaty, coz vedlo k jeho exkluzi z chlapeckého kolektivu ve tiide.
Bisexudlni [informantky 2 a 3] vyjadfily frustraci nad Castym snizovanim véhy vlastni
sexualni orientace jejich okolim, véetné nejblizsich rodinnych piislusniki. V obou piipadech
informantkdm rodice a dalsi ptibuzni tvrdi, ze jejich bisexualita je pouze ,,fazi*, nebo Ze za¢ne

byt relevantni az v piipad¢, kdy si najdou partnerku.

Se vSemi queer informanty jsme se béhem riznych neformalnich rozhovora shodli, ze
mame podobnou zkuSenost, pii které nékteti Cisheterosexualni lidé neméli zadné zabrany
Vv dotazech ohledné nasi sexualni orientace/genderové identity a pohlavniho Zivota. Vsichni
jsme se setkali s otazkami typu. ,,4 jak vy to viastné delate? , ,, Neboli to do zadku? “, ,, A to
vazné penis nepotrebujete? “, ,,Jak vlastné funguje ta nebinarita? “, ,,Jsi ve vztahu holka, nebo
kluk? “, a to bez toho, aby na sex ¢i identitu piedtim pfisla fe¢. Dale jsme se shodli na tom, Ze
tyto otazky by samy o sob& nebyly tak hrozné, kdybychom za jejich cil nevnimali alespon
z ¢asti nase ponizeni. Dalsi vyrazny faktor hraje frekvence genderového ¢i sexudlniho
obtézovani. Vsechny z queer informantek, queer informant, i ja sam, se s t€émito otazkami
setkavame opakované. S pribyvajicim poétem otdzek a lidi, ktefi se na né¢ ptaji stoupa i

celkova frustrace.

[Informantka 1] vypravéla o tom, jak obtizné pro ni je vysvétlovat lidem svou

nebinarni identitu, kterou pied vétSinou lidi skryva. Dale pak uvedla, Ze kdyz jde nékam

17 Nézor, 7e heterosexualita je jedinou normélni, spravnou sexualni orientaci a Ze existuji pouze dvé& pohlavi,
muZ a zena, S jasné danymi genderovymi rolemi.
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s pritelkyni a daji si fyzicky (polibkem, doteky) najevo naklonost, naprosto cizi muzi jsou
schopni k nim pfistoupit a zeptat se jich, zda nemaji zajem S nimi mit sex ve tfech, coz se
stalo jiz n€kolikrat. Sama informantka si mysli, Ze se tak d&je kvili jejich feminnimu vzhledu,
ktery se posledni dobou skrze oblékani a upravu vizdze snazi potlacit s cilem muze
odpuzovat. I béhem dalsiho rozhovoru s [informantkou 1] a jeji pfitelkyni doslo k ptipadu
genderového obtézovani. ,,21:00, nejmenovana prazska hospoda. Ja, informantka a jeji
pritelkyné jsme prisli do prostredi, ve kterém vsichni okolo byli starsi muzi. Jiz po vstupu se
na nas oboril muz, ktery sedél hned u vchodu za to, Ze jsme pozdravili moc potichu a zacal
nas nazyvat ,,omladinou . Ostatni muzi se této ,,hry“ chytili a zacali posmésné prohlasovat
dobry den, kdykoliv sli okolo nds na toaletu. Po ceste z toalety jeden z nich pronesl mym
smerem ,,Dvé na jednoho? Jak ty to zvladas? *“ Zacal jsem premyslet nad néjakou inteligentni
odpovédi, v tom vSak uz stacila pritelkyné informantky velmi podrdzdené pronést: ,,Jdi do
prdele! “ Muz se tvaril zarazené a divil se, zZe jsme tak dotéeni® [zéapis do terénniho deniku
z21.11. 2021]. Tento zazitek je dle mého nézoru modelovym hned v nékolika ohledech:
jednani obtézujictho muze poukazuje na predpokladanou heterosexualitu vSech aktéra.
V tomto piipadé vsak u naseho stolu jediny heterosexualni ¢lovék nesedé¢l. S [Informantkou
3] i jeji ptitelkyni jsme se shodli, Ze roli ur¢ité hral nas veék (viz. oznaéeni ,,omladino®). Vyssi
vek a fakt, ze star$i heterosexualni muzi tvofili v tomto podniku drtivou vétsinu, poskytl
obtézujicimu muzi dostateény pocit vlastni opravnénosti'® k tomu, aby se pokusil mit
nevhodné pfipominky k oblasti naseho sexualniho Zivota. Shodli jsme se také na tom, Ze nase
siln€ negativni reakce vyplynula z faktu, Ze podobné nardzky slychame casto, stresuji nas a
vzbuzuji v nds negativni emoce. Pfi jejich kumulaci dochéazi ke stfddani vnitini frustrace,

ktera pak vede k silnym reakcim na zdanlivé nevinné poznamky a otazky.

Podobny ptipad se [informantce 1] stal v ptipad€, kdy na ni muz, ktery byl pod vlivem
alkoholu, v baru, kde byla s ptateli, za¢al mit sexualni narazky a dotykat se ji. Po odmitnuti
jeho navrhi informantkou a sd€leni, Ze muzi nejsou pfedmétem jejiho romantického ¢i
sexualniho zajmu, zacal byt muz agresivni. Po zaplaceni se §la informantka s kamaradkou ven
nadychat Cerstvého vzduchu. Muz vybéhl za ni, naruSoval jeji osobni prostor a kiicel na ni
, Holcicko! Ty nic nevis, Holcicko!* Po nékolika beztcelnych varovéanich agresorovi
[informantka 1] vstiikla do oCi pepfovy sprej. Muz se svalil na kapotu za nim stojiciho auta a

informantka odesla. Sama tuto udalost reflektovala s velkym pocitem viny. Rikala, Ze neméla

18 Nejlépe 1ze dle mého ndzoru postoj tohoto muze vyjadfit anglickym vyrazem ,.entitlement, jehoz ekvivalent
se mi v ¢esting€ nepodatilo nalézt.
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az takovy strach, ale ze ji muz ,,hrozn¢ vytocil“. Hlavné tim, ze uzival slovo ,,hol¢icko* jako
urazku, navic pro nebinarni osobu. Asi po meésici [informantku 1] pfeSel pocit viny, muze
oznaclila za agresora a zasah pepifovym sprejem za opravnény. Kumulace negativnich emoci
spjatych se sexudlnim a genderovym obtéZovanim opét vedla v ,,obranu utokem®, tentokrat

fyzického charakteru.

Queer identita je podle amerického vyzkumu vedeného v roce 2013 velmi dulezita
v kontextu celkové identity pro 49 % homosexudlnich muzl, 50 % homosexudlnich Zen a pro
25 % bisexualnich lidi. Naopak maly az zadny vliv na Zivot mé queer identita pro 25 % gayi,
21 % leseb a 53 % bisexudlnich lidi. Zbytek se nachdzi nékde mezi témito dvéma poly.
Respondenti uvadéjici nedilezitost queer identity Casto nalezeli ke star$i v€kové skuping, u
bisexualii hrala v ptfipad¢ dilezitosti queer identity roli mira pfitazlivosti k jednotlivym
pohlavim. Bisexudlové preferujici opacné pohlavi ddvali obecné queer identit€¢ mensi vyznam
(Pew Research Centre 2013). Pokud queer identita hraje v Zivoté ¢lovéka vyraznou roli, mize
pfichazet do konfliktu socekavanimi a normami nastavenymi heteronormativni,
androcentrickou spole¢nosti. Jako ptiklady takového konfliktu queer informantky a informant
uvadeli nuceni do aktivit spjatych s urcitou genderovou roli, zpochybiiovani jejich identit
blizkymi, nedostatek ¢i Spatnou reprezentaci queer komunity v ¢eskych médiich ¢i neustalou
konfrontaci s (nejen) genderovymi stereotypy. Lesbické a bisexualni informantky se potykaji
s fetiSizaci, gay informant s ¢astymi homofobnimi a nendvistnymi projevy ve svém okoli a
v médiich. Queer osoby tak maji dal$i soucast identity, kterd mulZe byt sexualizovanym
nasilim zasaZena. Obecna marginalita, kterou queer informantky a informanti povazuji za
Vv poslednich letech slabnouci, ale stale pietrvavajici, tyto utoky usnadnuje. Jednotlivé akty
agrese vi¢i queer osobam pak mohou vést ke zvyseni mensinového stresu'® a mohou mit
negativni vliv na mentalni zdravi pfislusnikli queer komunity. VSichni z queer informantt

uvedenych v této praci meéli v néjaké fazi zivota problémy s duSevnim zdravim.

2.4 Sexualizované nasili, genderovy kapital a habitus

Pierre Bourdieu ve své praci Teorie jednani pojednava o socidlnim prostoru, v némz
jednotlivi aktéfi bojuji o vyhodné pozice (Bourdieu 1998: 37-40). Prosttedky k tomuto boji
jim poskytuji riizné druhy kapitalu, které podle Riizicky a Vasata nejsou pouze &tyfi??, jak je

v nékterych pracich pojednavajicich o dile Pierra Bourdieu uvadéno. Bylo by podle nich

¥ Tlan Meyer mensinovy stres definoval jako ,,nadbyte¢ny stres, kterému jsou jednotlivei ze stigmatizovanych
skupin vystaveni jako disledku jejich, ¢asto mensinové, pozice™ (Meyer, 2003: 3).
2 ekonomicky, socidlni, kulturni a symbolicky
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,»vhodngjsi chéapat koncept forem kapitdlu vice jako ,beztvary“ koncept, ktery nabyva
konkrétnich podob vzdy az v zavislosti na konkrétnim socialnim a historickém kontextu*
(Ruzicka, Vasat 2011: 129). Akademici tak mohou ocenovat kapital vzdélanostni, boxefi
fyzicky, Catherin Hakim uziva napiiklad pojem kapital eroticky. ,,Kapital tak lze chapat
obecné jako cokoliv, co ma v pfislusSném socialnim poli ¢i prostoru diferencujici (resp.
stratifikacni) efekt, to jest jako to, co zpisobuje nerovnou distribuci uznani a moci“ (Ruzicka,

Vagat 2011: 129).

Béhem pohybu v terénu jsem se stal svédkem (a nékdy i u¢astnikem?') mnoha situaci,
ve kterych podle definic sexualizovaného nasili uvedenych na pocatku této kapitoly
k sexualizovanému nasili dochazelo. Obvykle se jednalo o genderové ¢i sexualni obtéZovani,
nékolikrat jsem zasahoval proti nevyzadanému osahavani. Sdm jsem se také stal cilem jak
verbalniho, tak fyzického obtézovani. Vsiml jsem si, ze skoro ve vSech ptipadech se
sexualizovaného nasili dopoustéli muzi na zenach, piipadné nadfizeni na podiizenych, starsi
na mladSich. Pouze dvakrat jsem se setkal s obtéZovanim muze Zenou, V obou piipadech $lo o
nadfizenou v praci. Jako reprezentativni bych uvedl piibéh [informanta 1], jemuz jeho
nadiizend v préci délala sexualni navrhy a nevhodné se ho dotykala 1 pies to, ze ji n¢kolikrat
odmitl. Jeji jednani mu bylo velmi nepfijemné, zejména proto, ze byl zadany. Nadfizenost S
sebou nese vztah k ekonomickému, kulturnimu i socialnimu kapitalu a vychyluje tak misky
vah v rozmisténi moci mezi aktéry. ,,K vSudypfitomné moci vychazejici z genderového fadu
se v fad¢ prostfedi pfipojuje moc vyplyvajici z fungovani konkrétni organizace (napft. Skola),
ktera formaln€ nastavuje a reguluje vztahy nadfizenosti a podiizenosti* (Smetackova, Pavlik
2011: 370). Neni tato ,,vSudypfitomnd moc vychézejici z genderového fadu* pouze jinou

formulaci pro vyssi symbolicky kapital muzi v urcitych prostiedich, socidlnich polich?

Janice Peterson popisuje jev nazyvany ,,the feminization of poverty?* a poukazuje na
to, jak politika ptisuzujici vétSi zodpovédnost za vychovu déti spojend s omezenymi
moznostmi na trhu prace, snizuje ekonomicky status zen. Zeny obecné tak Gasto disponuji
niz§im ekonomickym kapitalem nez muzi (Peterson 1987: 330). Vyzkum firmy McKinsey &
Company prokazuje, Zze pocet Zzen na vedoucich a manazerskych pozicich je mnohem nizsi,

nez po¢et muzi. Na pozici CEO?® je pomér muzii a Zzen 92 % ku 8 %, na pozicich executives?

2 nikdy vsak jako nasilnik

22 Feminizace chudoby, pieloZeno autorem préce.
2 yykonného feditele

2 fidicich pracovniki
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je tento pomér 81 % muzi ku 19 % zen, pfitom bakalafského a vysSiho vzdélani dosahuje 61

% Zen ku 39 % muzi (McKinsey & Company 2021).

Existuje spousta myti a genderovych stereotyptli, které zenu stavi do podiadné role
vici muzi (napt. Ortner 1974, Stone 1976, Brandmaier 2015), coz za specifickych podminek

Vv dané situaci mtize snizovat symbolicky kapital zeny.

Pojem ,,genderovy kapital“ a aplikaci Bourdieuho teorie na problematiku genderu
jsem zaznamenal hned v n¢kolika dilech (napt. Huppatz 2012, McCall 1992) a rozhodl jsem
se tuto teorii vyuzit i pro popsani obvyklé dynamiky v pfipadech sexualizované¢ho nasili.
Prizkumy a dila uvedena v piedchozich odstavcich piimo ¢i nepiimo prokazuji, ze gender
souvisi s kapitdlem ekonomickym, celkovym kapitdlem symbolickym i to, ze se da v urcitych
situacich vnimat jako kapitdl sam o sobé&. Akt sexualizovaného nasili, dle mého nazoru
zalozeného na terénnim vyzkumu, patii pravé mezi tyto situace. Jiz jen holy fakt, Ze je muz
cisgenderovym muzem, zejména heterosexualni orientace, mu na uréitych socialnich polich

poskytuje vyssi symbolicky kapital nez Zené jeji Zenskost.

Dulezitost genderového aspektu pro sexualizované nasili prokazuje i1 jednoduché
pozorovani: Zena je obvykle napadena proto, Ze je Zenou, queer lidé jsou obvykle napadeni
kvili svoji identité, kterd se se Zenstvim nemusi vzajemné vylucovat, ale mize byt v rozporu

s hegemonni heteronormativitou a maskulinitou.

Za dllezity povazuji i faktor prostiedi. A, jak uz v této praci mnohokrat zaznélo je
nase spolecnost patriarchélni a heteronormativni, vyskytuji se v ni i prostfedi (socialni pole),
kterym dominuji Zeny (napt. kosmeticky prumysl, zdravotni sestry) ¢i queer osoby (napf.
drag). Modelovy ptiklad heteronormativniho maskulinniho prostiedi byl uveden v minulé
podkapitole — zkusenosti [informanta 3] s homofobnim pracovnim prostiedim. [Informantky 1
a 3] povazuji za ,,male-dominated“®® a potencialné nepfijemné skoro kazdé prostiedi, ve
kterém se nevyskytuje drtivd vétSina zen ¢1 queer lidi. Za extrémni piiklad muzi
dominovaného prostfedi povazuji napf. komunitu okolo nékterych online multiplayerovych
her. [Informantka 2] ve volném case hraje online pocitacové hry. Tato informantka vypravéla,
ze pokud se nékomu ze svych spoluhracli zmini o tom, Ze je Zenou, casto nasleduji sexistické
komentéte, jak v psaném, tak hlasovém chatu. I muzi, jejichZ hlasy zni podle informantky
pubertalné, jsou schopni se ji ptat odkud je, jaké ma miry, jestli si je vezme, a to vS§echno jen

na zékladé toho, Ze je zenou. Sama informantka vypovédéla, Ze toto prostiedi je pro ni tak

2 muzi ovladané
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nepiijemné, Ze ve psaném chatu piedstira, ze je muz a na hlasovy chat chodi pouze pokud
hraje s lidmi, které zna. Uvedla také, ze slovo ,,gay“ je v komunitach okolo ji hranych her
Casto uzivano jako nadavka. Toto prostiedi tak muize byt pro vSechny, kdo nejsou
cisheterosexualnim muzem extrémné toxické. Naopak naprosto komfortné se ve velké vétsing
prostfedi (kromé female/queer-dominated?® prostfedi uvedenych vyse) citi heterosexualni
muzi [informanti 1, 2, 4, 5 a 6]. [Informant 2] uvedl ptipad, kdy se citil nesvtyj, kdyz Sel do
cajovny se svou pansexualni ptitelkyni a jejimi kamaradkami, které feSily feminismus, gender
a sexualitu. Tomuto prostfedi nerozumél a jakozto jediny muz, heterosexual o0 gender se
nezajimajici nedisponoval dostatecnou informovanosti k tomu, aby se do debaty zapojil, natoz
aby mél moc zménit téma na jiné, sob& piivétivejsi. Pii pohybu Zen v maskulinnim,
heteronormativnim prostiedi?’ dochazi k obtéZovani Zen nejéastéji (Smetdckovd, Pavlik 2011:

369-374).

Jak tedy lze aplikovat Bourdieuho teorii na sexualni obtéZzovani? Muzi a zeny kromé
ostatnich druhii kapitalu disponuji kapitalem genderovym, ktery je proménlivy v zavislosti na
prostfedi (socialnim poli), ve kterém se zrovna vyskytuji. Diky muzské dominanci na vétsing
socialnich poli, niz§im mozZnostem pfistupu zen ke zdrojim tvoficim ostatni druhy kapitalt
(ekonomicky, kulturni) a genderovym stereotypim a mytim o zenach, je vSak genderovy
kapital Zeny obvykle nizsi, nez genderovy kapital muze. Na socialnim poli se tak pomysiné
stfetnou dva genderové kapitaly, pficemz ,,majitel” vitézného kapitalu (obvykle muz) ziskava
vy$§i mocenské postaveni. Toto postaveni je potvrzovano skrze sdileny habitus aktért a
hierarchizaci moci na zakladé vySe vlastnéného symbolického kapitadlu v daném socidlnim
poli. V male-dominated socialnim poli maji muzi vy$si genderovy kapital, drzi tak v rukou

vét§inu moci.

Co je vSak habitus a jakym zpisobem souvisi se sexualizovanym nasilim? Podle
Bourdieuho je habitus systémem: ,trvalych, pfenositelnych dispozic, strukturovanych struktur
majicich sklon fungovat jako strukturujici struktury. . . objektivné* regulovanych’ . . ., aniZ by
vSak byl produktem podfizenosti pravidlim, mize byt kolektivné organizovany, aniz by byl
produktem organizacniho usili n&jakého dirigenta® (Bourdieu 1990: 53 in RuZicka, Vasat
2011: 131). Habitus je tedy souborem individualnich pfedpokladt k tomu vnimat, myslet a
jednat urCitym zplsobem. Tyto dispozice vSak vznikaji diky strukturdm ve spolecnosti,

kterym je ¢loveék dlouhodobé vystaven — kazdy aktér v socidlnim prostoru obsazuje pozici, ze

% gyladanych zenami, queer osobami
27 Tedy skoro kazdém prostiedi, které neni dominované Zenami.
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které¢ vnima svét. Diky témto strukturam a jejich plisobeni si aktér postupné internalizuje
zpusoby mysleni a chovani souvisejici s jeho pozici v socialnim prostoru. Habitus nikdy neni
plné védomy, lidé si neuvédomuji, Ze jednali né¢jakym socialné vyznamnym zpisobem, ani

proc tak jednali (Razicka, Vasat 2011: 131-132).

Patriarchélni struktury do habitu muzi i Zen jiz odmala ,,vkladaji urcité zptsoby
chovani, mysleni a vnimani. Bourdieu v Nadvidde muzi uvadi, ze genderovany habitus Ize
deélit na muzsky a zensky, tyto habity jsou dichotomicky rozd€leny a v riznych kulturach
propojovany s nejrizn€jSimi prvky, elementy, pohyby, stavy, barvami, pozicemi apod.
(Bourdieu 2000: 6). Je pravda, Ze pti vyzkumnych rozhovorech jsem n¢kdy nabyval dojmu,
ze muze a zenu informanti i informantky strukturalistickym zpisobem povazuji za binarni
opozice, vzajemné protiklady, které se vSak doplnuji v jeden celek a vzajemné si davaji
vyznam. [Informant 4] pronesl, ze ,, Ty Zensky prece maj néco takovyho, co chlapim chybi a

to je to pekny *.

V riznych kulturdch v pribéhu déjin vznikaly nejriznéjs$i zpiisoby propojovani
,muzskych® a ,Zenskych“ principt. Napiiklad v Ciné bylo (a je) Zenstvi propojeno
s principem Yin spojovanym S temnotou, chladem, vlhkosti, pasivitou a pohybem dolu
v kontrastu s muzskym principem Yang spojovanym se svétlem, teplem, suchem, aktivitou a
pohybem vzhiru (Kolmas, Malina 2005: 409). Na zadklad¢ dichotomie je zalozena i teze,
kterou jsem hned tfikrat zaslechl béhem vyzkumu, hlavné u zéastupcti vékové skupiny 31-55

[Informanti 4, 5 a Informantka 9]: ,, MuzZi jsou z Marsu a Zeny z Venuse. %8

Bourdieu také tvrdi, ze muzsky habitus je jednou z piicin Gtlaku Zen a Ze zensky
habitus tento utlak pomaha legitimizovat. Zenam je podle Bourdieuho &asto pfidélovana
mytlm, stereotyplim a vlastnim habitim si internalizuji, Ze si utlaCovany byt zaslouZi a Ze
podfadna pozice jim nalezi. Je tak pro né nemozné se z tohoto kolobéhu vymanit. Toto déleni
je podle Bourdieuho nasledkem principu androcentrického déleni, na némz se nepodili zadny

aktér fyzického ¢i spolecenského fadu, coz ho ¢ini velmi mocnym (Bourdieu 2000: 18-19).

Podle Diany Miller je Bourdieuho genderovany habitus sam o sobé& rigidni,
generalizujici a ignoruje vztah k socialnimu poli, v némz se aktéfi nachazi (Miller 2016: 330-

333). Vztah mezi socialnim polem (prostiedim) byl v této podkapitole popsan o par odstavci

8 Mars — iimsky bth valky, Venuse — #imska bohyné lasky. Jejich jména nesou i dvé& z planet Sluneéni
soustavy.
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vyse, tudiz si myslim, Ze tuto zjednodusujici informaci, za soucasné reflexe vyse uvedenych

souvislosti, 1ze pro ucely této prace vyuzit.

Srozdily v maskulinnim a femininnim?® habitu jsem se b&hem vyzkumu setkal
mnohokrat. Zadnému z heterosexualnich informantd nepfislo, Ze by mezi muzi a Zenami
panovaly vyraznéj$i nerovnosti. V prostiedich a situacich, ve kterych se muzsti informanti citi
komfortné, zenské a nebinarni informantky mohou pocitovat diskomfort ¢i strach — naptiklad
samy V noci na ulici, pii rozhovoru s opilym muzem, ... [Informantka 7] naptiklad zminila
skutec¢nost, ze si muzi ¢asto neuvédomuji, Ze v situaci, kdy se ve tmé na ulici nachazi pouze
oni sami a zena, neni nejvhodngjsi jit pfimo za ni. Informantka vypovédéla, ze v takovém
pripad¢ je ve stresu, pfidava do kroku a snazi se piejit na druhy chodnik. Vypovédéla také, ze
spousta muzu, kteti nastoupi do jejiho ,taxiku“ maji tendenci se pokouset s ni flirtovat.
Ovsem situace, kdy jsou spolu sami Vv auté za tmy Vv brzkych rannich hodinach a z muze tdhne
alkohol je pro informantku velmi stresujici. Jako piiklad androcentrického muzského habitu
bych uvedl zpisob, jakym komentoval sviij vztah s ptitelkyni jeden ze zédkaznikl v praci, se
kterym jsem zabtedl do rozhovoru. ,,Dnes jsem s jednim ze stilych zdkaznikii sedicich na
baru mluvil o jeho vztahu s pritelkyni. Rekl, Ze mu vadi, Ze Jje jeho druzka pri téle, Ze casto resi
otdzky genderu, feminismu a ,,body positivity“*° a ze pristé si najde pritelkyni, kterd je stihla,
nejlépe takovou, kterda chodi do fitness centra. Na Zenach navstévujicich fitness centra je
podle tohoto zndmého videt, Ze o sebe pecuji a ,,jenom nemluvi“, narozdil od Zen, které jsou
pri téle®! [zapis do terénniho deniku 19. 3. 2022]. KdyZ opomenu fakt, Ze tento znamy jiz
planuje dalsi vztah, zatimco zGstava ve stavajicim, Ize na tomto ptipadu velmi dobte vidét, jak
vzdélanost v oblasti genderu a feminismu u Zen, je pro tohoto muze mnohem mén¢ zésluzna,

32

nez prace na jejich télech. Vyvstava otdzka, pro¢ je tomu tak. Domnivam se*, Ze proto, Ze

otazkam genderu a feminismu tento muZ nerozumi a nepfijdou mu dilezité, zatimco zenska
kiivek, nez aby byla zapéilend do feministického hnuti a rozuméla Iépe nckterym
spoleCenskym jevim. Obzvlaste kdyz feministické teorie Casto poukazuji na chyby

V patriarchalnim nastaveni spolec¢nosti a jednani muZza vii¢i Zenam obecné.

2 Uzito misto muzského a Zenského habitu z diivodu pfitomnosti nebinarni osoby preferujici mluvit o sobé
Vv zenském rod¢ ve vyctu informantek a informantd.

30 Hnuti za normalizaci a piijeti riiznych t&lesnych typd, proti ,,bodyshamingu®.

31 Dotyény souhlasil s uzitim této vypovédi pro ugely prace.

32 a's danym muzem jsem se na i shodl
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3 Myty a struktury

Mytus je podle nékterych autord spolu s naboZenstvim jednou ze struktur napomahajicich
K udrzovani patriarchatu (napt. Bamberger 1974, Bourdieu 2000, Brandmaier 2015, Lerner
1986, Stone 1976). V této kapitole bych se chtél zejména soustiedit na myty, které v rizné
podobé prostupuji habitem informantii, potazmo celou spolecnosti, stejné tak jako touto praci
a vlastné i mym vlastnim habitem. Také bych se chtél zamé&fit na struktury, které spolu s myty
napomahaji k udrzovani soucasného genderového fadu a piimo ¢i nepifimo bagatelizuji,

ospravedlnuji ¢i jinym zptisobem podporuji sexualizované nasili.

Skrze mytus a institucionalizaci kulturnich hodnot vytvofilo naboZenstvi zaklad pro
dnesni podtizenou roli Zeny (Bamberger 2015: 2). | v rozhovorech nékolik informantek vliv

nabozenstvi na genderovy tad reflektovalo.

., Tos védéla, ze llona®® uz neni feministka? No, nasla si kiestanskyho bojfrenda a ted

chce mit Sest synii a na feminismus ji nezbejva cas ** [Informantka 4] ke své kamaradce.

., Tyvole, vidyt v Bibli je Zena jen néjakym derivatem z Adamova Zebra! Jsem na
Twitteru cetla mnohem lepsi prispevek, ze Eva méla o jednu zbytecnou kozu navic a z ty

vzniknul Adam “ [Informantka 3., textova zprava].

Timto vyrokem odkazovala [informantka 3] na pasaz zknihy Genesis: ,,I fekl
Hospodin Btih: ,,Neni dobré, aby ¢lovék byl saim. U¢inim mu pomoc jemu rovnou.“ [...] |
uvedl Hospodin Biih na ¢lovéka mrakotu, az usnul. Vzal jedno z jeho Zeber a uzaviel to misto
masem. A Hospodin Blh utvofil z Zebra, které vzal z Clovéka, Zenu a pfivedl ji k nému.
Clové&k zvolal: ,,Toto je kost z mych kosti a télo z mého téla! At muZenou se nazyvé, vzdyt z

muze vzata jest™ (Biblenet).

,Co mizeme ¢ekat od spoleCnosti, kterd po staleti ucila malé déti, chlapce 1 divky, Ze
MUZSKY biih stvofil cely vesmir a Ze stvoiil MUZE ke svému obrazu a jako dopln&k stvofil
Zenu, aby muzi poslusné¢ pomédhala. Obraz Evy, stvofené pro svého manzela ze svého
manzela, Zena, ktera méla prinést upadek celého lidstva, se mnoha zplisoby stala pfedobrazem

viech zen* (Stone 1976: 1).34

Stewart a Winter tvrdi, Ze nékterd svétova naboZenstvi se vyrazn€ podilela a podili na

opresi zen (Stewart, Winter 1977: 533). Kiestanstvi, které bylo po staleti dominantnim

33 jméno pozménéno za u¢elem anonymizace
34 Z anglického originalu volné preloZeno autorem préce.
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nabozenstvim na dne$nim tGzemi Ceské republiky, bezesporu ovlivnilo mysleni v ¢eské
spole¢nosti. Jiz ve stfedoskolskych hodinach d€jepisu se ucime, ze cirkev ve stiedoveéku
vlastnila monopol na vzdé€lani a vétsina uenct pochézela v této dob¢ z fad cirkevnich bratfi.
Biblicky nahled na Zenu je vSak z dneSniho pohledu pfinejmensim kontroverzni, stavi ji do

servilni role viac¢i muzi (OpenBible 2001).

Nekteti lidé zastavajici fundamentalistickou kiestanskou ideologii se dodnes snazi
branit progresu v otdzce genderu, sexualni orientace a rovnosti pohlavi. Sdm Papez Jan Pavel

II. ve svém Listu Zzenam z roku 1995 uvadi:

,,Jsme bohuzel dédici déjin, které znacné nepriznivé ovlivnily a ve vSech dobach a na
kazdém misté ztiZily cestu Zemy, které byla upirana jeji diistojnost, jejiz prednosti byly
deformovany, kterd byla casto diskriminovana nebo zotrocovana. To ji casto branilo byt zcela
sama sebou a ochudlo tak celé lidstvo o ryzi duchovni bohatstvi. Nebylo by jisté snadné
poukazovat na konkrétni odpovédnost, nebot je tieba brat v uvahu silu kulturnich navykii, jez
béhem staleti utvarely mentalitu a instituce ve spolecnosti. Jestlize ale pritom, zvlasté v
urcitych historickych souvislostech, selhala objektivni odpovédnost mnohych synii cirkve,
uprimné toho lituji. Toto politovani at se stane v celé cirkvi podnetem k usili o obnoveni
vernosti k podnétium evangelia, kterd prdave k Otdzce osvobozeni Zen od jakékoliv formy

zneuzivani a poroby prindsi trvale aktualni poselstvi, zaloZzené na postoji samého Krista

(Pastorace).

3.1 Muzi jsou lovci a Zeny sbéracky, sociobiologie a biologicky
esencialismus

,Problematika sexudlniho obtéZovani je v ceském kontextu relativné nové téma. Ve vefejném

diskurzu dlouho dominovalo zlehfovani, biologicko-esencialistické argumenty inspirované

evoluéni teorii a zdiraznovani rizika zneuziti jakékoliv kodifikace” (Smetackova, Pavlik

2011: 362).

I j4 jsem béhem vyzkumu z Gst informanti slySel mnoho biologicko-esencialistickych
teorii o tom, procC je genderovy fad nastaven tak, jak je. Zjistil jsem, Ze se v Ceském vetejném
diskurzu ohledné sexualizovaného nasili od roku 2009% mnoho nezménilo: [Informant 4]:
., Pro chlapa je prirozeny snazit se predat svoje geny co nejvic potomkiim.* nebo ,, To je tak

dany, kdyby to néjak tak mezi chlapama a Zenskejma nefungovalo, tak bychom vymreli. “, dale

3 2009 je rokem, ve kterém Smetackova a Pavlik ukonili svlij vyzkum sexudlniho obtéZovani v prostredi
¢eskych vysokych Skol, na ktery je v této praci hojné odkazovano.
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pak [Informantka 8]: ,, ... no muz prece lovil, bojoval a Zena se starala o ohen a deéti — muzi
Jjsou lovci a zZeny sberacky (smich). “ Je tomu vsak skuteéné tak? Skuteéné jsou muzi
biologicky determinovani, ,,nastaveni® K pfedavani svého genetického materialu, co nejvice

zenam jakymikoliv dostupnymi prostiedky?

Michael Kimmel ve své knize The Gendered Society uvadi, ze sociobiologické
argumenty zdavodiujici vztahy mezi muzi a Zenami, byly odborniky z rtiznych obort
kritizovany pro svou nevédeckost. Zadny vyzkum zatim neprokazal, Ze by geny byly pii¢inou
lidského chovani, maximalné¢ ho mohou ovliviiovat. Za zcela smeéSny povazuje nazor, ze
znasilnéni je moznosti mit pohlavni styk pro reprodukéné neuspé$né muze. Neékteti odbornici
znasilnéni dokonce povazovali za ,,zvySujici Sanci predani muzova genetického kodu®, a tudiz
reprodukéné vyhodné (Kimmel 2011: 30-33). Podle Kimmela toto vysvétleni zcela ignoruje
fakt, Ze znasilnéni neni pohdnéno sexualnim pudem, ale touhou po moci, zplisobeni Ujmy.
,PI1 uplatiovani genderové perspektivy, kterd byla struéné predstavena vyse, je moc
integralni soucasti kazdého sexudlniho obtéZovani, at’ probiha v jakémkoliv kontextu. Jedna
se konkrétné o strukturdlni moc zaloZenou na androcentrismu genderového fadu, kterd stavi
maskulinitu do nadfizené pozice vuci femininité”“ (Kimmel 2000, Bourdieu 2000 in
Smetackova, Pavlik 2011: 370).

VétSina lidi pachajici sexualizované nasili je zadand a ma pravidelny sexudlni Zivot.
Reprodukce také nemuze hréat tak vyraznou roli, pokud je znésilnéni pachéno i1 na détech,
starSich zenach, muz znasilni muze ¢i zena zenu, napiiklad ve véznicich (Kimmel 2011: 30—

33).

Sam Kimmel uvadi do kontrastu odliSnou sociobiologickou teorii, ve které
argumentuje, ze zeny jsou diky specifickym funkcim svého téla*®® determinovany
k promiskuité. Pokud ma Zena styk s vét§im poctem muzi po sobé a dojde k poceti, neni jisté,
ktery z doty¢nych muzi je biologickym otcem. Jako pfiklad Kimmel uvadi zeny lidu Bari ve
Venezuele, které benefituji na promiskuitnim jednani: v pribéhu téhotenstvi maji sex
s dal§imi muzi. Muz, se kterym Zena otéhotnéla je primarnim otcem ditéte, ostatni OtcCi
sekundarnimi, vSichni tito muzi se pak riznym dilem podileji na zabezpeceni potomka.

Patriarchalni nastaveni spole¢nosti pak Kimmel svadi na muzskou potfebu zenskou sexualitu

% napt. schopnost mit sex vicekrat po sobé, jistota matefstvi vii¢i nejistoté otcovstvi, orgasmus bez zjevné

reprodukéni funkce kromé pfinaseni potéseni
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skrze kult panenstvi a cudnosti kontrolovat a zaru€it pfedani vlastnich gena (Kimmel 2011:
30-33).

Tato mySlenka rozhodné nic nedokazuje, kromé skuteCnosti, ze skrze selekci
biologickych faktd a nejriizngjsich asumpci®’ se da vytvofit narativ naprosto odlisny

k tradi¢nimu pojeti muze jako lovce a rozsévace semene.

3.2 Mytus davného matriarchatu

V nékterych spolecnostech se vyskytuje mytus o praddvném matriarchatu predchéazejicim
patriarchatu, ktery ma mimo jiné za Gcel patriarchat legitimizovat (Bamberger 1974: 263—
281). Takovy mytus obvykle vysvétluje, pro¢ zeny nebyly schopny zastavat vedouci
postaveni ve spolecnosti a pro¢ vladu predaly muzim. Pro ucely této prace vynecham
Bachofenovu® evolucionistickou teorii matriarchatu a zamé¥im se zejména na konkrétni myty

ruznych kultur.

Joan Bamberger se zmiiiuje o mytech ve spole¢nostech Yamana-Yaghan a Selk’nam.,
ve kterych se vyskytuje motiv vlady zen, ktera predchazela vladé muzi a symbolizovala éru
chaosu. V obou piipadech se muzi vzboutili a Zeny v boji povrazdili, pfevzali od nich moc a
nastolili fad. Podobné myty sesbirala Bamberger i v dalSich castech Tierra del Fuego a
V Amazonii. VSechny je spojuje neschopnost Zen vladnout, uzurpace vlady Zenami skrze lest,
neziizena sexualita a chaos, ktery zena v téchto mytech reprezentuje (Bamberger 1974: 263-
281). Na mysl mi pfichazi jesté paralela s mundurackym mytem o trumpetach, ve kterych
sidlili duchové, jez Zeny nebyly schopny uspokojit skrze obéti, protoze nelovily a nemohly
tedy duchiim doptat maso. Predaly tedy tyto trumpety a skrze né¢ i moc muziim (Murphy
1958: 22-23).

V souvislosti s ¢eskou spole¢nosti mé napada legenda o knézné Libu$i a Premyslu
Oracovi®®, pticemz vétu: , Hanba muziim, kterym Zena viddne!*, jsem uz za sviij Zivot
V nejruznéjSich situacich, pronesenou at’ s humorem ¢i se smrtelnou vaZznosti, slySel uz
mnohokrat. Po smrti LibuSe vypukne kvili nespokojenosti Zen s podifazenosti muzim ,,divci

valka“. Zeny napied skrze postavu Sarky prokazou, jak jsou z podstaty Istivé a schopné uZivat

37 predpoklad, domnénka

3 J. J. Bachofen ve své knize Das Mutterrecht (1861) predpoklada, Ze dne$nimu patriarchilnimu nastaveni
spolecnosti pfedchazelo nastaveni matriarchalni. Tato teorie byla jiz mnohokrat vyvracena.

3 mytickém zakladateli rodu Pfemyslovch
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svych ,,prednosti“ ke klaméni a vyuzivani poctivych muz a poté, co jsou porazeny, Se

dobrovolné vraci k zenskym pracim (Jirasek 1936: 27-49).%

Vsechny tyto myty spojuje fakt, ze zeny nebyly schopny dostat urcitych standardi, a
tak se bud’ dobrovolné vzdaly vlady ve prospéch muzi a zacaly zastavat podiadnou roli, nebo
jim byla tato role nésilim pfifazena. Lze si také vSimnout, Ze kritéria, kterd zeny v danych
mytech nespliovaly, jsou sama o sob¢ tvoiena podle androcentrického nahledu na svét: zeny
nebyly dostate¢né schopné v lovu, vedeni valky ¢i v politice. Otazkou vsak je, jestli nebyly
zdatné ve vySe uvedenych aspektech zivota, protoze se jako zeny narodily, nebo proto, Ze
byly jako zeny po narozeni enkulturovany do spolecnosti, ve kterych Zena nelovi, nevalci a
neucastni se politiky, tudiZ nema potiebné zazemi k tomu se muzi v téchto oblastech rovnat.
»Androcentrické vidéni je tak neustdle legitimovéano praktikami, které samo plodi: protoze
dispozice Zen jsou plodem neptiznivého predsudku vii€i Zenstvi zabudovaného do tadu véci,
nemohou Zeny jinak nez tento piedsudek neustale potvrzovat. Je to logika prokleti,
pesimistického selffulfilling prophecy** v plném slova smyslu, to jest proroctvi, jez ma sklon

samo se potvrzovat a svou vlastni pfedpovéd’ pfivolavat (Bourdieu 2000: 32).

Zeny jsou tak muzi, ale i samy sebou, souzeny podle kritérii, které utvofili muzi tak
rafinované, Ze zeny mohou nabyvat pocitu, Ze se v nékterych oblastech*? nemohou muzim
rovnat. Nikoliv vSak kvali muzské determinaci k nadiazenosti, ale kvili odtrzeni Zen od
zdroji potiebnych k vykonavani danych spoleenskych funkci a ¢innosti (Bourdieu 2000: 23-
24).

Naptiklad v dobach, kdy se zenam nedostavalo stejného vzdélani jako muzim, byly
povazovany za mén¢ inteligentni. KdyZ Zeny nemohly volit, byly povazovany za politicky
neznalé, a tudiz nezpusobilé Ucasti na fizeni statu. Prili§ emotivni. Na ¢i poméry? Lstivé a
uzivajici ,,Zenskych prednosti* k dosazeni svych cili? Bez formalni moci se tézko dosahuje

svého (Bourdieu 2000: 23-24).

Zeny tak byly systematicky odtrzeny od zdrojii potiebnych k dosazeni nékterych cili.
,»VSeobecné uznavany primat muza potvrzuje objektivita socidlnich struktur i produkénich a
reprodukénich aktivit, zalozenych jak v oblasti biologické, tak i socidlni produkce a

reprodukce na rozdéleni prace podle pohlavi, jeZ zajistuje muzi tu leps$i ¢ast a potvrzuji ho i

“0 interpretovano autorem
“1 sebenapliiujiciho proroctvi
42 obvykle v oblastech spojenych s nejvyssi spole€enskou prestizi
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schémata vlastni vSem habitim: protoZze to jsou schémata zformovand podobnymi
podminkami, a tedy objektivné sladéna, funguji jako matrice vnimani, mysleni a jednani
vSech ¢lent spolecnosti, jako historicka transcendentna, jez se jako takova pravé proto, Ze

jsou vSeobecné sdilena - vnucuji kazdému aktérovi® (Bourdieu 2000: 25).

Tento kolobéh dle mého néazoru piispiva i ke vzniku internalizované misogynie u zen,
se kterou jsem se setkdval béhem rozhovorti velmi ¢asto. [Informantka 11], nalezici do
vékové skupiny 55 a vice, zastavala nazor, Ze Zena bez muZe nemiiZe Zit, je netiplnou. Casto
se také 1 mezi zenami vyskytoval nazor, ze zeny jsou, na rozdil od ,,férovych muza®, zékeiné
a manipulativni a muze mohou ze sexualizovaného nasili obvinit, aby mu pro sviij vlastni

prospéch uskodily, znicily jeho kariéru, rodinu, postaveni, ...

3.3 Mytus o faleSném obvinéni

V minulé podkapitole jsem se zminil o tom, jak nedostatek formalni moci vedl zeny ve
vétsing svétovych spolednosti®® K uzivani jinych praktik pro dosaZeni vlastnich zajmi. Musely
se za timto Ucelem naucit 1épe vcitovat (Zeny jsou moc emotivni), manipulovat (Zeny jsou
zakeiné, neupiimné, pomlouvacné), nebo vyuzivat vlastni sexuality a Sarmu. (Bourdieu 2000:
23). Vétsina z informantl: vSichni muzi a skoro polovina zen, uvedla pfi neformalnich
rozhovorech strach z falesného obvinéni, vzdy muze Zenou, Casto zhrzenou kolegyni,

studentkou, ...

Rozhodné se v této kapitole nesnazim snizit zdvaznost kiivého obvinéni ze sexudlniho
obtéZzovani ¢i dokonce znasilnéni. FaleSné osofeni ze sexualizovaného nasili v jakékoliv
formé ma na Zivot obvinéného velmi negativni dopady. Konkrétn€ jsem bé¢hem vyzkumu
narazil na jeden piipad kiivého obvinéni ucitele z okruhu informantovych znamych
studentkou. | ptes prokazani jeho neviny byl silné otfesen, zneuctén, nabyl stigmatu
sexualniho nasilnika, podal vypovéd v praci a nyni se zivi jako dalkovy fidi¢. V dal§im
ptipad¢é uvedla [Informantka 9] ptipad, o kterém se docetla na internetu — dvé tfednice se
domluvily proti kolegovi a nahlasily na policii, ze pfed nimi onanoval. Poté, co byl propustén
Z prace zastaly jeho misto. I pfes ocCiSténi jména obvinéného a prokdzéani jeho neviny byl
muziv zivot v troskach. Ocitl se v situaci, kdy byl zcela bez finan¢nich pfijma veden jako
nezameéstnany na uradu prace a kvili stigmatu sexudlniho devianta nebyl schopen ziskat nové

zaméstnani (Seznam 2022).

43 Ne-li ve v8ech, S. Ortner tvrdi, Ze neexistuje jedina spole¢nost, kde by Zena nebyla n&jakym zplsobem
utlaGovana (Ortner 1974: 69-71).
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ProtoZe data o kiivém obvinéni ze sexualniho obtéZzovani se mi nepodatilo dohledat,
rozhodl jsem se pro analyzu tohoto mytu vyuzit statistiku o poctu kiivych obvinéni ze
znésilnéni, které je dalsi, velmi zavaznou formou sexualizovaného nasili. Cesky rozhlas
provedl Setieni, pro jehoz ucely si nechal zaslat vSechna data o kiivém obvinéni ze strany
dfive netrestanych Zen ve véku do 30 let od 60 okresnich soudii po celé Ceské republice. Z 87
ptipadd se znasilnéni ¢i jiné formy sexualizovaného nasili tykalo 25, za stejnou dobu bylo za
znasilnéni odsouzeno 389 osob. Kiiveé vypovidajici zeny byly povétsinou z dysfunkeni rodiny.
Podle advokatky Lucie Hrd¢é je navic prokazano, ze znasilnéni prob&hne za rok nékolik tisic,
nahla$eno jich byva okolo Sesti set — pouze $picka ledovce (Cibulka, Storkan 2021). I pfes to,
Ze autofi porovnavaji pocet kiivych obvinéni zen do tficeti let s poctem vSech soudem
uznanych ptipadt znasilnéni, si myslim, Ze i za piedpokladu zahrnuti kiivych vypovédi o

znasilnéni viech zen**, by nebyl ve vysledcich velky rozdil.
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Graf 1: Pomér odsouzenych za zndsilnéni oproti odsouzenym za kiivé obvinéni 2016 — 2019 (Cibulka, Storkan 2021)

Ldoustiedit se na néco, co je v takovém nepoméru jako kfivd obvinéni, je forma
bagatelizace. Nejde argumentovat vyjimkami. Je to asi na stejné trovni jako v otazce
rovného zastoupeni muzii a Zen. Také mizeme fict, Ze mame ministryné nebo dvé ustavni
soudkyné,“ uvadi ve stejném clanku advokatka Adéla Hoftejsi, kterd se piipady
sexualizovaného nasili zabyva (Cibulka, Storkdn 2021). Samozfejmé, Ze tato statistika

nemuze vypovidat o vzorku celé spolecnosti, ilustruje vSak alespon zdanlivé pomér mezi

# tedy i starsich tficeti let a dfive trestanych
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poctem kiivych obvinéni a odsouzeni za znasilnéni. Nevypovida naopak nic o celkovém

poctu znasilnéni ¢i kiivych obvinéni v Ceské republice.

Tato statistika podle mé jasné dokazuje, ze argumentovat moznosti kiivého obvinéni,
tedy vyjimkou, u kazdého ptipadu sexualizovaného nasili, je nejen fakticky nespravné, ale
také Skodlivé pro spolecnost, zejména pro obéti sexualizovaného nasili. Kdyz jsem se
v rozhovorech ptal, jak obéti po zkuSenosti se sexualizovanym nasilim reagovaly, ¢i jestli
zvazovaly jeho oznameni na policii, obvykle odpovédé€ly zaporné. Velikost zpisobené ujmy
pro n¢ obvykle nestala za ztratu Casu a nutnost podrobit se policejnimu vyslechu.
Informantky a informanti Casto nepovazovali genderové obtézovani, sexualni narazky, ani
osahavani za dosti zavazné. Ze strany policie se obé&ti Casto obavaly neprofesionality, nebo
jim pfislo, Ze by jim stejné¢ nikdo nepomohl a pachatel by odeSel nepotrestan. Ve staté, ve
kterém 50 % lidi odsouzenych za znasilnéni odchazi od soudu s podminkou, jak fika
advokatka Lucie Hrd4 ve svém rozhovoru s reportérkou Markétou Bidrmanovou, se obéti
sexudlniho obtézovani stézi mohou docCkat spravedlnosti. Pro srovnani, kdyz clovek
zproneveti napiiklad pét miliond, uz podminecny trest dostat nemiize (Bidrmanova 2020:

4:20 — 4:42).

Se situaci, kdy informantka zvazovala nahlaseni sexualizované¢ho nasili na policii,
jsem se setkal, kdyz [informantka 2] vypovédéla, ze kdyz ji bylo 18 let, onanoval pied ni muz
Vv autobuse. Tuto informantku se jeji starSi sestfe na chvili podatilo presvédcit, aby Sla podat
oznameni na policii, nakonec se ale sama obét’ rozhodla toto oznameni nepodat, protoze
nevétila, ze muze chyti. | v pfipadé, ze by chycen byl, informantka nevéfila, ze by byl

spravedlivé potrestan.

[Informantka 4], ktera si ve dvaceti letech prosla velmi traumatickym ptipadem
sexualizovaného napadeni a jako jedin4 z informantek ma piimy zazitek s policii CR, uvedla,
ze vyslech na policii byl pro ni peklem, policisté byli neprofesionalni, neempaticti a hrubi.
Zeptali se ji, co méla na sobé&, pro¢ byla sama vecer venku, jestli byla opila, ... Tato
informantka uvedla, Ze si ptisla spiSe jako vinik nez jako obét’. Skutecny nésilnik nebyl nikdy
dopaden. Sama informantka fika, Ze znovu by uZz podobnym zaZitkem projit nechtéla, za
mnohem U¢inngj$i povazuje terapii.

3.4 Mytus dokonalého sexualizovaného napadeni

S relativizaci sexualizovaného nasili, zpochybnovanim vypovédi a nékdy dokonce vinénim

obéti souvisi mytus ,,dokonalého znasilnéni®, ktery by se dle mého nazoru dal aplikovat na
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jakykoliv piipad sexualizovaného napadeni. Tento mytus operuje s modelem, podle kterého
Vv predstavé vétSiny lidi probihd sexualizované napadeni (zde piimo znasilnéni) podle
nasledujiciho scénare: Mlada Zena, panna bez poskvrny na cti, je napadena nasilnikem, bud’ o
samoté venku, nebo ,nejlépe” ve své vlastni loznici. Brani se, ale je pfemozena, brutalné
znasilnéna a je ji zptisobena spousta viditelnych poranéni. IThned po dokonani aktu znasilnéni
jde tato Zena se zakrvavenym spodnim pradlem v ruce, viditelné¢ extrémné rozrusena, celou

udalost nahlasit na policii (Chennells 2009: 25).

Do tohoto modelu vSak vétSina sexualizovanych napadeni nezapada. Jakakoliv
odchylka od tohoto piedepsané¢ho scénaie vSak obvykle vede k trivializaci, bagatelizaci a
snizovani vahy celého ¢inu (Chennells 2009: 25). Béhem vyzkumnych rozhovort jsem se
mnohokrat setkal s bagatelizaci vypovédi obéti, zejména pokud jsme pii neformélnim
rozhovoru s informantkami a informanty probirali n€kterou z aktualnich medialnich kauz
spjatych se sexualizovanym nasilim, zejména kauzy Feri, Christov a Cimicky. VSichni
heterosexualni informanti a n&které z informantek* reagovali smérem k obé&tem nésledujicim
zpusobem: ,, Pro¢ to oznamila tak pozde? “, nebo ,,Tak pro¢ s nim na ten pokoj lezla, tak to
snad musela cekat, Ze ji tam nebere na sbirku motylu. “ Mezi dal$i ¢asté ndzory pattila mozna
snaha zen vinicich tyto muZe ze znasilnéni se proslavit nebo vliv opilosti obéti na celkovou
vahu ¢inu. [Informanti 4, 5, 6 a 7] také zastavali ndzoru, Ze Zeny se oblékaji piitazlivé a
vyzyvaveé kvili svadéni muzd, a ze je mozno muze zmast ¢i dokonce vyprovokovat
k sexualnimu toku kombinaci flirtu a vyzyvavého obleCeni. Kromé toho, Ze tento nazor
piesouva celou zodpovédnost za sexualizované napadeni, nebo alespoii jeji €ast, z ndsilnika
na obét, Zenské [informantky 1, 2, 3 /4, 5, 8, 9] a dalsi Zeny, se kterymi jsem o tomto tématu
mluvil, vnimaji oblékani jinak. Oblékaji se hlavné tak, aby se libily samy sobé, pro sviij
vlastni pocit. Pokud se oblékaji pro muzZe, oblékaji se pfitazlivé pro muZe konkrétniho,
obvykle pro svého partnera, nikoliv kvili vSem muzim. Podle vyzkumu maji muzi mnohem
vétsi tendenci vztahovat chovani Zen k snaze zalibit se muzim. [Informantka 4] uvedla, Ze jeji
zalibu v hrani pocitatovych her jeji spoluzaci i spoluzacky na stfedni Skole oznaCovali za
snahu ,zalibit se klukim.”“ Byvaly partner [informantky 7] dostaval zichvat Zarlivosti
kdykoliv si holila nohy pfed tim, nez §la ven, nebo kdyz se li¢ila ¢i pouZzivala parfém.
Podobnou zkuSenost méa z détstvi 1 [Informantka 9]. KdyZ poprvé v patnacti letech pouzila
vyraznou ¢ervenou rténku, jeji otec ji chytil, dotahl k umyvadlu a zacal ji drsné myt oblice;j.

Neuzivani make-upu vyzadoval i od matky této informantky.

% obvykle z v&kovych skupin 31-55 a 55 a vice
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Dalsi z ¢asti tohoto mytu zasahuje i do pravniho systému, jak ukazuje rozhovor Lucie

Hrd¢, advokatky a specialistky na rodinné a trestni pravo pro Seznam zpravy:

Lucie Hrda: ,,/...] V eském soudnim systemu miize byt pachatel zprostén viny jesté proto,
protoze \V pravnim systéemu je pouze pojem nasili, nebo zneuziti bezbrannosti. Mohu uvést
priklad i u jednoho pripadu, kde bylo prokdzano, ze se to stalo, soud o tom nepochybuje a
obét’ ma posttraumatickou stresovou poruchu, ale branila se prilis malo a pachatel ji moc

malo mlatil, takze byl zprostén viny. *
Reportérka: ,, Co to znamend, Ze se branila prilis malo?
Lucie Hrda: ,, Jenom brecela a prosila, aby to nedélal (Cermakova 2021).

Neschopnost obrany je vSak v piipadech sexualizovaného nasili velmi ¢astym jevem.
Jedna z zen*®, se kterymi jsem v ramci vyzkumu mluvil, uvedla, Ze k ni v ndkupnim centru
ptistoupil muz, cizinec. Po kratkém obecném rozhovoru, béhem kterého ji dotlacil k tomu,
aby mu na sebe dala kontakt pfes Instagram, ji pii louCeni polibil za uziti jazyka. Sama
informantka vypovédéla, ze cela ,,zamrzla“. Poté co se muz rozloucil a odchazel, jako by se
nic nestalo, se na néj jen kieCovité usmivala. V nitru se vSak citila silné otfesena. Cely zazitek
ji pfiSel velmi nechutny, vzbudil v ni spoustu negativnich emoci véetné pocitu viny, ze
nevédéla, jak reagovat, nebranila se, a misto toho se usmivala. Podobny zazitek mam i ja sam.
Na stfedni Skole, kam jsem dochézel, se kvili mé homosexualité, kterd byla jakymsi
,vefejnym tajemstvim®, po tfidé¢ zacalo tradovat, ze mam ,hezkej zadek”. Samoziejmé za
ucelem mé ponizit, vyzdvihnout moji domnélou homosexualitu. Dovolim si tvrdit, Ze vzhled
mého pozadi v tomto piipadé nehral zadnou roli. Nékteti z mych spoluzakii mi pak na hyzdé
zacali sahat (i v hodinach), tento akt povaZzovali za velmi vtipny. Pamatuji si, Zze kdyz se to
stalo poprvé a pti dalsich n€kolika opakovanich, zamrzl jsem, protoze se na mé spousta lidi
divala, citil jsem se extrémné nepiijemné a nevéd¢l jsem, jak mam reagovat, stal jsem tedy
kiecovité na misté, v hlavé pocit naprosté prazdnoty a usmival jsem se. ,, Pokud to oni berou
jako vtip, miizu se viici tomuto jednani ohradit? Pokud se vuci néemu ohradim, nebude to
znamenat, Ze tuto situaci vnimam ,,sexualizované‘“ a neotoci se tak celd situace proti mne? “
Nakonec jsem si vSe v hlave srovnal a pfi dalsi snaze spoluzakl v tomto jednani pokracovat
jsem se vyrazné ohradil. I pfes to, Ze se mi vysmali, toto jednani jiz nadale neopakovali. Na

téchto ptipadech lze dobfe vidét, Zze ,,zamrznuti®, a dokonce i tsmév muze byt v extrémné

6 Tato Zena neni na seznamu informantek, protoZe nas rozhovor byl neformalni a trval asi p&t minut. S jeho
uzitim pro tuto praci informantka souhlasila.

42



nepiijemné situaci obrannou reakci a to, Ze obét’ neklade odpor, neznamena, ze ji nasilnikovo

jednéni neplsobi trauma.

Celkové vsak mytus dokonalého sexualizovaného nasili dle mého nazoru vytvari
narativ, ze se tento problém tyka jen velmi malé skaly lidi. Na ¢isté, nevinné panny v temnych
ulickach a v ketich v parcich ¢ihaji zvrhli, psychosexualné nemocni sadisti¢ti netvofi. Tento
mytus vubec nereflektuje fakt, ze sexualizované nasili je v nasi spole¢nosti siln¢ zakofenéno a
vyskytuje se s velkou prevalenci, jak bylo dokazano v piedchozich kapitolach, a ze se tento

druh nésili netyka jen panen a netvoru.

3.5 Jazykovy faktor

Vzpominam si, ze kdyz jsem byl ditétem, vidél jsem spolu s podobné starou sestfenici
Vv televizi Cesky seridl, jehoz jméno, ani d¢j si nevybavuji. Vzpominam si vSak, ze v tomto
serialu zaznélo v néjaké situaci béhem prace v kancelarské budoveé néco o sexualnim haraseni.
Toto slovni spojeni nam pak v kontextu situace, ktera byla brana s humorem, piislo velmi
vtipné a termin haraseni jsme zacali pouzivat pro spoustu véci, obvykle tropeni nejriznéjSich
alotrii, nikoliv vSak jako spojeny se sexualizovanym nasilim. I v dospélosti se setkdvam s tim,
7e termin ,,haraSeni* je obvykle uzivan jen v ptfipadech, kdy se o sexualizovaném nasili mluvi
S humorem, nebo kdyz se ho né€kdo snazi bagatelizovat. S&m musim uznat, Ze na m¢ slovo
haraseni puasobi spiSe jako néco rozverného, nezbedného ¢i Zertovného, nez jako zavazna
forma sexualizovaného nasili. ,,Bagatelizace sexudlniho obtéZovani z velké ¢asti souvisela s
nevhodnym jazykovym oznacenim ,haraseni*. To poprvé pouzil M. Kovai [1991] a nasledné
jej prejal a rozsitil J. Skvorecky. Pouzivani pojmu haraseni namisto obtéZovani vytvaii dojem,
7e se jednd o nezavazné a/nebo fidce se vyskytujici chovani, coz je navic ¢asto umociiovano
licenim amerického extrémniho boje proti jakymkoliv projeviim naklonnosti mezi zenami a
muzi, za n€z udajné mohou byt muzi pravn€ popotahovani. V 90. letech tento termin uZivaly
dokonce i &eské sociologické texty [napf. Cermakova 1993]“ (Smetackova, Pavlik 2011:
362).

Béhem realizace vyzkumnych rozhovori jsem v otdzce orientace informantek a
informant Vv problematice sexualizovaného nasili doSel k podobnému zavéru, jako Irena
Smetackova a Petr Pavlik ve vyzkumu vedeném v letech 2008-2009 v prostiedi ¢eskych
vysokych Skol: ¢eska spolecnost, jako celek, v otazce sexudlniho obtézovani projevuje silné
informacni nedostatky. Pro spoustu z informantek a informanti bylo obtizné rozpoznat, co to

vlastné sexudlni obtézovani, nebo sexualizované nasili obecné, je. I ptfes skutecnost, ze
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sexualizované chovani vici svoji osobé V urcité situaci oznacili informantky ¢i informanti
jako nepiijemné, neoznacili by ho za sexudlni obtézovani. Chvilemi jsem nabyval pocitu, ze
pojmy ,,sexualni obtéZzovani® ¢i ,,sexualizované nasili*, jSOu V nasi spole¢nosti tabu. Vyzkum
Smetackové a Pavlika ukdzal, ze ac se s jednanim, které vyzkumnici objektivné vyhodnotili
jako sexualni obtézovani, od pedagogi setkalo 75 % studentek a studentd, studentky a

studenti sexudlni obté¢zovani ptipustili pouze ve 3 % piipadi (Smetackova, Pavlik 2011: 377).

Narazil jsem na skuteCnost, Ze okolo terminu ,sexualni obtéZovani“ obvykle
informantky a informanti , krouzili“. Casto fakt, Ze se stali obéti sexualizovaného nasili
obchazeli slovy: ,,choval se jako prase* nebo ,,no, bylo to hrozny hovado*, , byl to uchyl”,
apod. Kdyz jsem snazil zjistit divod neobliby uZivani tohoto terminu k popisu situaci, které
objektivné sexualnim obtéZovanim ¢i jinou formou sexualizovaného nasili byly, zjistil jsem,

ze okolo tohoto slovniho spojeni v ¢eské spole¢nosti panuje urcité stigma.

Hned né¢kolik informantek vyjadfilo obavu, Zze kdyby explicitné nevhodné jednani
nazvaly sexualnim obtéZovanim, lidé v jejich okoli by je oznacili jako ,,pfecitlivélé” ¢i
,hysterické®, nebo by reagovali vysméchem. Jsem toho nazoru, ze vyrazy jako ,,ichyl* jsou
spoleensky 1épe pfijimany, protoze poukazuji na jednu konkrétni, zvrhlou osobu v jedné
konkrétni situaci*’. Napomdhaji tak lidem nabyt dojmu, Ze sexudlni obt&Zovani (i
sexualizované nasili celkove) je nécim, co se tyka pouze Gzké, zvrhlé skupiny lidi a jejich
obéti. Sexudlni obtézovani je obecnym terminem, ktery je aplikovatelny na Sirokou Skalu
situaci — tudiz hrozi, ze by mohl byt v n¢které situaci pouzit pro i pro oznaceni nevhodného
chovéni ¢&i jednani jakékoliv osoby®®, ne pouze v p¥ipadé vysinutych, ,juchyli®, ,prasat a

,hovad* vyckavajicich v parku v kefi na svou pfilezitost.

Samy informantky reflektovaly skute¢nost, Ze Cesky jazyk napomaha fungovani
rigidniho genderového tadu. [Informantka 1] naptiklad uvedla, Ze v Ceském jazyce se jen
obtizné da mluvit o lidech s genderovou neutralitou. [Informant 1] uvedl, ze mu odmala
bylo rodiéi tikano ,, Nebud baba!*. Baba — hanlivé oznaceni pro Zenu je v tomto piipadé
uzivano jako urazka, stejné tak vyrazy jako ,sleCinka® a ,,babovka* jsou casto uzivany
k urazce maskulinity osob, ke kterym jsou mifeny. Preference hegemonni formy
maskulinity vede az k tomu, ze feminita je vnimana v ur¢itych kontextech jako nezadouci,

ménécennd. [Informantka 3] pro zménu uvedla, Ze nerozumi, pro¢ v piipadé shody piisudku

47 v souvislosti s mytem o dokonalém sexualizovaném nasili
8 A to i chovani, které je podle vieobecné androcentrické cisheteronormativity povazovano za akceptovatelné.
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S podnétem maé prednost rod muzsky pfed rodem zenskym a stfednim. Na tuto skutecnost
jsem pifed zacatkem psani této prace pomyslel i ja sam. VétSinu osob, které se svymi
vypovéd'mi a ndzory podilely na vzniku této préace, tvofi zeny a jedna nebindrni informantka
preferujici byti oslovovéana v zenském rod¢. V ptipadé€, ze bych misto terminu ,,informantky
a informanti“ wuzival generalizujici maskulinni ,informanti“, bych tuto skutecnost

pfinejmensim upozad’oval.

3.6 ,,Tohle se za nas nedélo!“ aneb Era gentlemani

Pti vedeni vyzkumnych rozhovori S prislusnicemi a ptislusniky nejstarsi vékové skupiny (55
let a vice) jsem cCasto narazel na bagatelizaci problematiky sexualizovaného nasili. VSichni
z informantek a informant nad 55 let tvrdili, Ze za ,,jejich ¢ast™ se sexualizované nasili,
zejména sexualni obtézovani, nedélo. Povazovali ho za jakysi ,,vyplod moderni doby*, snahu
obéti se zviditelnit v médiich, p¥ipadné nékomu*® uskodit. O obétech sexualizovaného nasili

se vyjadfovali ¢asto hanlivé.

Podle vSech informantek a informantl z veékové skupiny 55 let a vice dochazi
v pfipadech sexualizovaného nasili bud’ ke znasilnéni podle mytu o dokonalém
sexualizovaném napadeni, nebo je napadeni vzdy casteéné vinou obéti. [Informant 6]
oznacuje veSkeré medialni déni okolo sexualizovaného nésili za ,nafouklou bublinu®.
[Informant 7] zastava nazoru, Ze zaleZi na tom, jak se Zena obléka, 1i¢i, kudy a v jakou dobu
chodi a jak se chova. [Informantka 11] je toho nazoru, ze obé&ti sexualizovaného nasili se
stdvaji jen hloupé Zeny, které nevi, jak se maji oblékat, chovat a nedavaji si na muze
dostateny pozor. [Informantka 10] pfiznala, ze se do n€kolika ,,nepfijemnych situaci s muzi
za zivot dostala, hned vzapéti vSak své tvrzeni zlehcila slovy: ,, To se za mnou aspon jesté

néekdo votocil.

Z ust [informanta 6], bliziciho se K vrchni hranici v€kové skupiny 31-55, jsem také
slysel tvrzeni, Ze v ,jeho Casech® byli muzi gentlemani a védé¢li, jak se k Zenam chovat.
Vyzkumy vSak prokazuji, ze i ,,v asech” generace, jejiz prisluSnikem je [informant 6],
k sexualizovanému nasili rozhodné dochazelo (napf. Smetackova, Pavlik 2011, MacKinnon
1979). Je tedy mozné, ze informantky a informanti z nejstar$si vékové skupiny nemaji o
problematice sexualizovaného nasili dostatek informaci, protoze dle jejich vlastnich slov se

toto téma dfive nefeSilo. Podléhaji tak dle mého ndzoru vlivu vySe popsanych myti,

9 obvykle podestnému, Usp&Snému muzi
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predsudkt a struktur nejvétsi mérou. Z vyzkumu plyne, Ze informovanost o problematice

genderu a sexualizovaného nasili S rostoucim vékem informantky ¢i informanta klesala.

Stejné tak se méni 1 pohled na gentlemanstvi, které mé¢ jako téma zaujalo, a tak jsem
jeho tématiku ¢asto do rozhovori zakomponovaval. Informantky a informanti gentlemanstvi
samotné povazovali za pfedepsany zplsob, jak se maji muzi chovat k Zendm. Tento zplsob
chovani spiSe redukovali na vycet jednotlivych aktt, jakymi jsou napiiklad drzeni dvefi,
porfadi vstupovani do pochybnych podnikt, odsunuti zidle, pomoc s oblékanim kabatu nebo
zaplaceni spolecné veceie Ci dalSich aktivit, vykondvanych spolecné cisheterosexualnim