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Aktualnost tématu:

Disertacni prace zpracovava komplexné problematiku kvality zivota pacientti s Crohnovou
nemoci, S vyuzitim metodiky kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu. Vzhledem ke stéle
zvysujicimu se poétu nemocnych s timto onemocnénim v Ceské republice, hodnotim zvolené
téma jako aktualni.

Celkové zhodnoceni prace:

PredloZena disertacni prace zahrnuje 9 nosnych kapitol véetn€ zadvéru a doporuceni pro praxi,
dale tvod, seznam pouzité literatury a ptilohy. Celkovy rozsah prace vetné piiloh ¢ini 231
stran (seznam pouzité literatury a prilohy tvoii 56 stran). Teoreticka vychodiska jsou podrobné
vyznamné prevysuje ¢ast teoretickou. Kapitoly na sebe logicky navazuji a s ohledem na zvolené
téma lze jejich rozsah povazovat za pfiméteny. PfedloZena disertacni prace vyuziva aktualnich

literarnich zdrojt (275 literarnich zdroja).

Kapitoly teoretickych vychodisek zahrnuji charakteristiku onemocnéni Crohnova nemaoc,
1écbu, oSetfovatelskou péci a dalsi. Kapitola je zpracovana standardnim zplsobem, s ¢astym
popisem bazalnich informaci (napf. charakteristika 1é¢ivych ptipravkl, charakteristika
oSetfovatelského procesu). Zejména oblast oSetfovatelské péce a nutriéni podpory vychazi ¢asto
ze star§ich literarnich pramenti s men$im obohacenim o zavéry aktudlnich vysledkd vyzkumu.
Naésledujici kapitola vénujici se oSetfovatelskému modelu Zivotnich aktivit zahrnuje znamé
informace tykajici se tohoto modelu a popis jeho vyvoje. Vhodné by bylo obohaceni kapitoly
tykajici se zkuSenosti nebo vysledki vyzkumt sledujicich napt. efekt aplikace modelu, uziti

Vv soucasnosti, dokumentovani péce v souvislosti s uzitim tohoto modelu. Doporucuji v ramci



diskuze k diserta¢ni praci se na tento aspekt zaméfit. Tieti kapitola se vénuje v teoretickych
vychodiscich kvalité¢ zivota. Ocenuji zafazeni podkapitoly vénujici se nastrojim k méteni
kvality zivota. V podkapitole se autorka vénuje jak generickym, tak specifickym nastrojim

k hodnoceni kvality Zivota jedincti s Crohnovou chorobou.

A%

T&zisté disertani prace spo¢iva ve vyzkumné &asti. Uvodem jsou piiméfené formulovany
vyzkumné otazky a nésledné operacionalizovany pojmy. Nésleduje precizni zpracovani
metodiky (dominantné¢ kvantitativnihno vyzkumu). Vhodné by bylo uvedeni pfistupu
kvalitativniho vyzkumu, v ramci diskuze disertacni prace proto prosim o doplnéni a specifikaci
jaky pfistup byl zvolen (zakotvena teorie, interpretativni fenomenologicka analyza aj.).
Vysledky kvantitativniho vyzkumu jsou zpracovany tabelarné a graficky s interpretaci.
Vysledky jsou velmi cenné s ohledem na velikost souboru a podrobné popsanou metodiku
véetné vybéru souboru respondentii. Ocenuji opakované hodnoceni, ktera jsou v praxi velmi
naro¢na pro sbér dat. Nektera graficka znazornéni by bylo mozné vlozit spise do piiloh, avsak
struktura je pfehlednd vcetné statistického vyhodnoceni hypotéz. Vysledky kvalitativniho
vyzkumu jsou zpracovany formou citaci pacienti s Crohnovou nemoci. Zpracovany jsou
ptehlednou, c¢tivou formou. Diskuze je bohatd, k tématu je diskutovano stadou vysledki
aktualnich vyzkumnych Setfeni, nebyly opomenuty limitace vyzkumu. Zavér 1ze hodnotit jako
vystizny. Vhodné je zarazeni doporuCeni pro praxi se zamyslenim nad uzitim dotazniki

k hodnoceni kvality Zivota pacienti s Crohnovou nemoci v klinické praxi.

Disertacni prace je pfinosnd zejména svou komplexnosti zpracovani problematiky pacient
s Crohnovou nemoci. Vzhledem k opakovanému hodnoceni nemocnych a zatazeni pacientl
S odliSnymi charakteristikami 1ze praci povazovat za velmi pfinoSnou a ve svém zpracovani za

ojedinélou na poli odborného zpracovani v ramci Ceské republiky.

Stylisticky neptesné, nective.



Pripominky a dotazy:

U specifickych nastrojii autorka uvadi, ze jde o ,,nejcastéji* pouzivané nastroje pii hodnoceni
kvality zivota u pacient s Crohnovou chorobou (str. 57). Autorka pfi tomto tvrzeni vychazi ze
systematického prehledu z roku 2017. Existuji také novéjsi nastroje k hodnoceni kvality Zivota

u cilové populace? Bylo autorkou zpracovano napf. scoping review?

Cim si vysvétlujete vyssi hodnoceni kvality Zivota v doméné prostiedi u pacienti

s Crohnovou nemoci oproti popula¢ni normé¢ CR?

Praci doporucuji/nedoporucuji k obhajobé:

Vysledky disertacni prace jsou vyznamné pro oSetfovatelsky vyzkum i klinickou praxi
vieobecnych sester v CR.

Disertaéni prace spliiuje vSechna kritéria kladena na tento typ prace. Doporucuji, aby byla
disertacni prace pftijata k obhajobé a na zaklad¢ Gspésné obhajoby, aby byl Mgr. Ochtinské
udélen akademicky titul Philosophiae doctor, ve zkratce Ph.D. v oboru OSetrovatelstvi podle §

47 znéni zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach a o zméné a doplnéni dalSich zékond.

Praci doporucuji k obhajobé.



