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Vazeni studenti,

ptedlozena brozura se zabyva zejména problematikou RTG snimkovani kosti dolni koncetiny. Jsou zde
popsany nejcastéji pouzivané standardizované projekce vychazejici z Narodnich radiologickych
standardi zvefejnénych ve Véstniku MZCR ¢& 3/2019.

Tento manual vznikal vroce 2021 v mésicich unor az bfezen na pracovisti Radiodiagnostického
oddé¢leni fakultniho typu.

V manualu jsou obsazeny skiagrafické snimky, a to staciondrni RTG snimky potizené neptimou/piimou
digitalizaci. Popsany jsou kosti dolni koncetiny v projekcich — AP, PA, LAT, a §ikmé na ldZku nebo ve
stoje u vertigrafu.

Projekce znac¢ime dle sméru prichodu centralniho paprsku vySetifovanym objektem. Projekce PA panve
(posterioanterior, zadoptedni) je provedena tak, ze jsou zada pacienta obracena k rentgence a hrudnik
k filmu. Pro kazdou ¢ast na lidském téle byli stanoveny urcité projekce tzv. standardni projekce. Mezi
zakladni projekce patii projekce predozadni (anterio-posterior — AP), zadopiedni (posterio-anterior —
PA), bo¢na, Sikma, tangencialni a axialni.

Na kazdém rentgenogramu musi byt viditeln€¢ vyznacena strana objektu. Rentgenogram vysetfovaného
musi byt postaveny ve finalni podobé stejné jako v zédkladnim anatomickém postaveni pacienta.
Stranova pismenka si radiologicky asistent miZe nastavit v pocitaci nebo upevni na kazetu kovové
pismeno naplasti. Pismeno P-prava strana a pismeno L-leva strana se umist'uji do rohu, aby nezakryvali
objekt. Pokud se provadi bo¢ny ¢i Sikmi snimek davaji se stranova pismenka dle vysetfované casti téla.
Polohy pacienta se provadi vleze, vestoje, na boku, vleze na zadech, vsedé (Seidl a kol., 2012, 5.72).

Rentgenové vySetieni se provadi, pokud to stav pacienta dovoli provadi se v standardnich projekcich.
Dulezité je provést kvalitni spravné provedeny ostry RTG snimek — skiagram. K zjisténi zlomeniny
nebo jiné traumatické 1¢éze (luxace) se provadi snimky ve dvou na sebe kolmych projekcich. RTG
snimky zhotovuje radiologicky asistent a vyhodnocuje je 1ékaf-radiolog (Seidl a kol., 2012, s.103).

Diulezitou casti vysetfeni je popis snimku a k tomu je zapotfebi zndt nazev vySetfeni a techniku
provedeni, vlastni popis vySetieni (objektivni popis snimku), informace z popisu vySetfeni s klinickymi
udaji. Popis musi byt dostate¢né srozumitelny i bez snimkd. K sprdvnému zavéru musime znat
anamnézu pacienta, kterou nalezneme v Zadance (Hefman a kol., 2014, s.13).

Projekce pro snimkovani kosti dolni koncetiny

Rentgenové vysetfeni u snimkovani dolni koncetiny nevyzaduje specialni ptipravu pred vySetfenim.
Hned po zavolani pacienta k vySetfeni si ovéfime jeho jméno, pfijmeni a rok narozeni. Timto provedeme
identifikaci pacienta, aby nedoslo k zaméné. Dale si zkontrolujeme zadanku, na které musi byt vyplnéna
vSechna potfebna anamnestickd data, coz je identifikace pacienta, kontrola osobnich dat, kontrola
diagndzy, organu, vySetiované Casti. Pfed vySetfenim si pacient musi z oblasti zajmu sundat od€v z dolni
poloviny téla. Na ¢astech t€la, které budou vystaveny RTG paprskiim nesmi byt zadné kovové predméty.
Pacienti si musi odlozit Sperky a odé€v, které na sob&€ maji napt. (zip, patentek nebo jiny kovovy detail).
Po ptipravé pacienta je pacientovi vysvétlena pozice, ve které bude pfi expozici muset chvili setrvat.
V nékterych ptipadech pacient stoji u vertigrafu v ostatnich pfipadech je pacient poloZen na vysettovaci
stul (Sesser a kol., 2018, s. 473; Nemocnice na Homolce, 2017).



Pacient je umistén do piesné polohy pro charakteristicky RTG snimek. Rentgenova trubice je umisténa
do specifické vzdalenosti od filmu a ¢asti téla pacienta. VySetfovana oblast se cloni tak, aby byli
zobrazeny vSechny struktury pro kritéria spravného zobrazeni Olovéné pomucky jsou umistény tak, aby
nezasahovaly do mista oblasti zajmu, a aby chranily pacienta pied zafenim. V ozafovné¢ radiologicky
asistent nastavi pfistroj pro konkrétni vySetfeni. Zavérecné pokyny pro pacienta jsou nejcastéji, aby
zustal v klidu a nehybal se. Po provedeni vySetieni (expozice) pokud neni potfeba ude€lat snimek jiny
mitize pacient odchazet (Sesser a kol., 2018, s. 473).

Jana Dostalova.
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Seznam zkratek

AP anterior posterior (pfedozadni)
CP Centralni paprsek

PA posterior anterior (zadopiedni)
RA Radiologicky asistent

RTG Rentgenovy



1 Prsty Sikméa dorzoplantarni projekce

Poloha pacienta:
e Pacient sedi na vySetfovaci desce
e Vysetfovana koncetina pokréena v koleni, ploska nohy naléha na palcovou hranu na receptor a
svira thel asi 30°
Centrace:
e (P sm¢éfuje na stied vySetiované oblasti (vSechny prsty nebo cilen¢ na jeden)
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:
e Zobrazeny vSechny prsty spolecné s hroty distalnich ¢lanki a s ¢asti ptislusného metatarzu
Ochranné prostiedky:
e Neni nutné uziti ochrannych pomtcek
Pokyn pacientovi:
e Nechybat se!

Tabulka 1 - Parametry k zobrazeni — Prsty sikmd dorzoplantdrni projekce

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
18x24 100-110 NE 45-50

Obrdzek 2 - snimek prsty Sikmd (zdroj: Frank a kol., 2012, s. 245)

N



2 Prsty (palec) nohy dorzoplantarni projekce

Poloha pacienta:
e Pacient sedi na vySetfovaci desce
e VysSetfovana koncetina je pokréenou v koleni
¢ Ploska nohy cela nalé¢h4 na receptor

e NevySetfovand koncetina volné natazena
Centrace:

e CP sméfuje kolmo na stfed vySetfované oblasti (vSechny prsty nebo cilené na jeden)

Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:

e Zobrazen cely ¢lanek prstu
Ochranné prostiedky:

e Neni nutné uziti ochrannych pomutcek
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se!

Tabulka 2 - Parametry k zobrazeni — Prsty (palec) nohy dorzoplantdrni projekce

Format Vzdalenost Bucky clona
[cm] OK [cm]
18x24 100-120 NE

Obradzek 4 - snimek prsty (palec) (zdroj: Frank a kol., 2012, s. 243)

Napéti [kV]

40-50

\



3 Noha Sikma projekce

Poloha pacienta:

e Pacient sedi na stole

¢ Dolni koncetina pokréena ploska nohy naléha na palcovou stranu
Centrace:

e (P sm¢fuje na 3 metatars pod uhlem 5°
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:

e Zobrazena zanartni, nartni kost a prsty, bez superpozice
Ochranné prostiedky:

e Neni nutné uziti ochrannych pomticek
Pokyn pacientovi:

e Nehybejte se!

Tabulka 3 - Parametry k zobrazeni — Noha Sikma projekce

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
18x24 100-120 NE 50-70

Obradzek 5 - centrace a poloha pacienta projekce noha sSikmd (zdroj: archiv autora)

Obradzek 6 - snimek noha Sikmd (zdroj: Frank a kol., 2012, s. 257)

\



4 Noha bo¢na (LAT) projekce

Poloha pacienta:

e Pacient leZi na vySetfovaném boku

e Dolni vysetfovana koncetina polozend na malikové hrané nohy
Centrace:

e CP sméftuje vertikaln€ na stied palcové strany nohy
Kritéria zobrazeni a oblast zdjmu:

e Zobrazena cela noha vcetné prstil a zanartnich kuistek
Ochranné prostiedky:

e Neni nutné uziti ochrannych pomtcek
Pokyn pacientovi:

e Nechybat se!

Tabulka 4 - Parametry k zobrazeni — Noha (LAT) projekce

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
18x24 100-120 NE 50-70

Obradzek 7 — centrace a poloha pacienta projekce noha bocnd (zdroj: archiv autora)

Obrdzek 8 - snimek LAT noha (zdroj: Frank a kol., 2012, s.261)

\
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5 Noha dorzoplantarni projekce

Poloha pacienta:

e Pacient sedi na stole

¢ Dolni koncetina pokréena ploska nohy cela naléha na receptor
Centrace:

e (P sm¢éfuje na stied metatarzli pod uhlem 5°
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:

e Zobrazena zanartni, nartni kost a prsty v celém rozsahu
Ochranné prostiedky:

e Neni nutné uziti ochrannych pomticek
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se!

Tabulka 5 - Parametry k zobrazeni — Noha dorzoplantdrni projekce

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
18x24 100-120 NE 50-70

Obradzek 9 - centrace a poloha pacienta projekce noha — AP (zdroj: archiv autora)

Obrdzek 10 - snimek noha dorzoplantdrni (zdroj: Frank a kol., 2012, s.254)

\



6 Patni kost axialni projekce

Poloha pacienta:
e Pacient sedi na vySetfovaci desce
e Dolni konéetina natazena

e Noha je co nejvice pfitazena k bérci (pacient si ji ptritahuje pomoci obinadla nebo pokud mozno

sam udrzi)

Centrace:

e CP sméfuje do stiedu paty pod tthlem 45°
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:

e Zobrazena cela patni kost bez superpozice
Ochranné prostiedky:

e Neni nutné uziti ochrannych pomtcek
Pokyn pacientovi:

e Nechybat se!

Tabulka 6 - Parametry k zobrazeni — Patni kost axidlni projekce

Format Vzdalenost Bucky clona
[cm] OK [cm]
18x24 100-120 NE

Napéti [kV]

50-70

Obrdzek 11 — centrace a poloha pacienta projekce pata axidlni (zdroj: archiv autora)

Obradzek 12 - snimek pata axidlni (zdroj: Frank a kol., 2012, 5.271)

N\



7 Patni kost bo¢na (LAT) projekce

Poloha pacienta:
e Pacient leZi na vySetfovaném boku

e Dolni koncetina natazena a polozena na malikovou hranu nohy

Centrace:
e (P sm¢fuje na stied paty
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:
e Zobrazena cela patni kost
Ochranné prostredky:
e Neni nutné uziti ochrannych pomtcek
Pokyn pacientovi:
e Nehybat se!

Tabulka 7 - Parametry k zobrazeni — Patni kost (LAT) projekce

Format Vzdalenost Bucky clona
[cm] OK [cm]
18x24 100-120 NE

Obrdzek 13 — centrace a poloha pacienta projekce pata bocnd (zdroj: archiv autora

Obradzek 14 - snimek pata LAT (zdroj: Frank a kol., 2012, 5.274)

Napéti [kV]

50-70



8 Hlezenni kloub Sikma projekce

Poloha pacienta:

e Pacient lezi nebo sedi

e Dolni konc¢etina natazena vnitiné rotovana 45°
Centrace:

e CP sméfuje na stied hlezenniho kloubu
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:

e Zobrazena odprojikovana hlavicka fibuly
Ochranné prostiedky:

e Neni nutné uziti ochrannych pomticek
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se!

Tabulka 8 - Parametry k zobrazeni — Hlezenni kloub Sikmd projekce

Format Vzdalenost Bucky clona
[cm] OK [cm]
18x24 100-120 NE

Obrdzek 15 - centrace a poloha pacienta projekce hlezno sikmé (zdroj: archiv autora)

Obrdzek 16 - snimek hlezno Sikmé (zdroj: Frank a kol., 2012, 5.283)

Napéti [kV]

50-70



9 Hlezenni kloub bo¢na (LAT) projekce

Poloha pacienta:
e Pacient leZi na vySetfovaném boku
e Dolni koncetina je ohnuta v kloubu kycelnim a kolennim

e Noha naléha na malikovou hranu, aby byly oba kotniky v superpozici

Centrace:

e (P sméfuje kolmo na vnitini kotnik
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:

e Zobrazen cely kloub a kotnik v superpozici
Ochranné prostiedky:

e Neni nutné uziti ochrannych pomtcek
Pokyn pacientovi:

e Nechybat se!
Tabulka 9 - Parametry k zobrazeni — Hlezenni kloub (LAT) projekce

Format Vzdalenost Bucky clona
[cm] OK [cm]
18x24 100-120 NE

Napéti [kV]

50-70

Obradzek 17 - centrace a poloha pacienta projekce hlezno boc¢né (zdroj: archiv autora)

Obrdzek 18 - snimek hlezno LAT (zdroj: Frank a kol., 2012, 5.281)

N\



10 Hlezenni kloub predozadni (AP) projekce

Poloha pacienta:
e Pacient sedi nebo lezi na vysetfovaci desce

e Dolni koncetina natazena Spic¢ky prstl mirné pfitazena k télu a natocena dovnitf

Centrace:

e CP kolmy na stfed kloubni Stérbiny
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:

e Zobrazena cela §térbina hlezenniho kloubu
Ochranné prostiedky:

e Neni nutné uziti ochrannych pomtcek
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se!
Tabulka 10 - Parametry k zobrazeni — Hlezenni kloub (AP) projekce

Format Vzdalenost Bucky clona
[cm] OK [cm]
18x24 100-120 NE

Napéti [kV]

50-70

Obrdzek 20 - snimek hlezno AP (zdroj: Frank a kol., 2012, s.279)

N\



11 Bérec bo¢na (LAT) projekce

Poloha pacienta:

e Pacient lezi na boku vySetfované strany

e Vysetfovanou koncetina je mirné ohnuta v kycelnim a kolennim kloubu, kotniky jsou

Vv superpozici

e Nevysetfovana koncetina je ptehozend pies vysetfovanou koncetinu
Centrace:

e CP sme¢fuje kolmo na stfed bérce
Kritéria zobrazeni a oblast zjmu:

e Zobrazen cely bérec véetné kolenniho i hlezenniho kloubu
Ochranné prostiedky:

e Neni nutné uziti ochrannych pomticek
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se!
Tabulka 11 - Parametry k zobrazeni — Bérec (LAT) projekce

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
35x43 100-120 NE 50-70

Obrdzek 21 - centrace a poloha pacienta projekce bérec bocné
(zdroj: archiv autora)

Obrdzek 22 - snimek bérec LAT (zdroj: Frank a kol., 2012, 5.293)

15

/

N\



12 Bérec predozadni (AP) projekce

Poloha pacienta:

e Pacient lezi nebo sedi na vySetfovaci desce

¢ Dolni koncetina natazena, Spicky prstii ptitazené a natocené dovnitt
Centrace:

e (P sm¢éfuje na stred tibie
Kritéria zobrazeni a oblast z4jmu:

e Zobrazena cela tibie a fibula i s obéma klouby
Ochranné prostiedky:

e Neni nutné uziti ochrannych pomticek
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se!

Tabulka 12 - Parametry k zobrazeni — Bérec (AP) projekce

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
35X43 100-120 NE 50-70

Obradzek 24 - centrace a poloha pacienta projekce bérec AP (zdroj: archiv autora)

Obrdzek 23 - snimek bérec AP (zdroj: Frank a kol., 2012,
s.291)

N\



13 Patella defilé, axialni projekce — série profili 90°, 60°, 30°

Poloha pacienta:
e Pacient sedi na vySetfované desce

e Postupné pokréuje vySetiovanou koncetinu (90°, 60°, 30°) a kazdy tihel se snimkuje
e Pacient rukama ptidrzuje receptor za kolenem je poloZzeny na stehné

Centrace:
e (P sméfuje na stied patelly
e U snimku s 30° se CP sklapi 5°
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:
e Zobrazena cela patella bez superpozice
Ochranné prostiedky:
e Pokud to lze a nezastinime tim oblast zajmu kryjeme gonady
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se!
Tabulka 13 - Parametry k zobrazeni — Patella defilé — série profil (90°, 60°, 30°)

Format Vzdalenost Bucky clona
[cm] OK [cm]
18x24 100-120 NE

Obradzek 25 - patella 60° (zdroj: archiv autora)

Obrdzek 26 - patella 90° (zdroj: archiv autora)

Napéti [kV]

55-65

Obrdzek 27 - patella profili 30° (zdroj: archiv autora)

17
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Obrdzek 28 - snimek patella (30°, 60°, 90°) (zdroj: Frank a kol., 2012, s. 207-208)



14 Patella (¢éSka) axidlni projekce

Poloha pacienta:

e Pacient lezi na bfiSe

e VySetfovana koncetina je pokrcend v koleni a noha pfitazena k télu (pokud pacient neudrzi nohu

sam pouZzijeme obinadlo na snazsi udrZeni)

e Nevysetfovana koncetina je nataZzena
Centrace:

e CP sméfuje na stied césky
Kritéria zobrazeni a oblast z4jmu:

e Zobrazena kloubni §térbina mezi patellou a kondylem femuru
Ochranné prostiedky:

e Pokud to lze a nezastinime tim oblast zajmu kryjeme gonady
Pokyn pacientovi:

e Nechybat se!

Tabulka 14 - Parametry k zobrazeni — Patella axidlni projekce

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
13X18 100-110 NE 55-70

Obradzek 29 -centrace a poloha pacienta projekce patella axidlni (zdroj: archiv autora)

Obrdzek 30 - snimek patella axidlni (zdroj: Frank a kol., 2012, 5.317)

N\



15 Kolenni klouby predozadni (AP) projekce — srovnavaci, ve stoje

Poloha pacienta:
e Pacient stoji zady k vertigrafu na vyvysené podlozce dolni koncetiny lehce od sebe, aby se
nedotykaly
Centrace:
e (Cp smeiuje do stiedu kazety,
e Cp sméfuje do stiedu patelly
Kritéria zobrazeni a oblast z4jmu:
e Zobrazeny ob¢ kolenni $térbiny s distdlnimi ¢astmi femurt a proximalnimi ¢4stmi bérct
Ochranné prostiedky:
e Pokud to lze a nezastinime tim oblast zajmu kryjeme gonady
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se!

Tabulka 15 - Parametry k zobrazeni — Kolenni klouby (AP) vestoje

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
24x30 100-110 ANO 60-85

Obrdzek 31 - centrace a poloha pacienta kolenni klouby AP srovndvaci (zdroj: archiv autora)

A . i
Obrdzek 32 - snimek kolenni klouby AP srovndvaci (zdroj: Frank a kol., 2012, s. 302)

N\



16 Kolenni kloub bo¢na (LAT) projekce

Poloha pacienta:

e Pacient lezi na vySetfovaném boku

e Nevysetfovanou koncetinu pichodi pfes vySetfovanou
Centrace:

e (P smétuje ke kloubni $térbing asi 1 cm pod patellu
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:

e Zobrazen kolenni kloub

e Kolenni kloub zobrazen cely s distalni ¢asti femuru, patelly a proximalni ¢asti bérce
Ochranné prostiedky:

e Pokud to lze a nezastinime tim oblast z4jmu kryjeme gonady
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se!
Tabulka 16 - Parametry k zobrazeni — Kolenni kloub (LAT) projekce

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
18x24 100 NE 55-65

Obrdzek 34 - snimek — kolenni kloub LAT (zdroj: Frank a kol., 2012, 5s.301)
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17 Kolenni kloub piredozadni (AP) projekce

Poloha pacienta:

e Pacient sedi na vySetfovacim stole dolni konCetiny narovnané
Centrace:

e CP smétuje vertikdlné na kloubni Stérbinu asi 1 cm pod patellu
Kritéria zobrazeni a oblast zadjmu:

e Zobrazena kloubni Stérbina a patella
Ochranné prostredky:

e Pokud to Ize a nezastinime tim oblast zajmu kryjeme gonady
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se!
Tabulka 17 - Parametry k zobrazeni — Kolenni kloub (AP) projekce

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
18x24 100 NE 55-65

Obrazek 35 - centrace a poloha pacienta projekce koleno AP (zdroj: archiv autora)

Obrdzek 36 - snimek koleno AP (zdroj: Frank a kol., 2012, s. 297)



18 Femur bo¢na (LAT) projekce

Poloha pacienta:

e Pacient lezi na boku postizend koncetina mirn€ pokrcend v koleni, nevySetfovana

koncetina voln¢ polozena, aby nezasahovala do oblasti zajmu

Centrace:

e (P sméfuje na stied femuru
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:

e Zobrazeni kloubtd femuru

e Cely femur s kycelnim 1 kolennim kloubem
Ochranné prostiedky:

e Pokud to lze a nezastinime tim oblast z4jmu kryjeme gonady
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se!

Tabulka 18 - Parametry k zobrazeni — Femur (LAT) projekce

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
20x40 100 ANO 65-75

Obradzek 38 - centrace a poloha pacienta projekce femur bocné (zdroj: archiv autora)

Obrdzek 37 -snimek femur LAT (zdroj: Frank a kol., 2012, s.321)
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19 Femur predozadni (AP) projekce /

Poloha pacienta:

e Pacient lezi na zadech nebo stoji zady u vertigrafu

e Koncetinu natazenou Spi¢ky u nohou k sob¢ paty od sebe
Centrace:

e CP kolmy na receptor a mifi na stied femuru
Kritéria zobrazeni a oblast zdjmu:

e Zobrazeni femuru a kycelniho kloubu
Ochranné prostredky:

e Pokud to lze a nezastinime tim oblast z4jmu kryjeme gonady
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se!

Tabulka 19 - Parametry k zobrazeni — Kost stehenni (AP) s kycelnim kloubem

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
35x43 100-120 ANO 60-87

Obradzek 39 -centrace a poloha pacienta projekce femur AP (zdroj: archiv autora)

Obrdzek 40 - snimek femur AP (zdroj: Frank a kol., 2012, s. 318)



20 Ky¢elni klouby mediolateralni projekce — oboustranna Lauensteinova

Poloha pacienta:

e Pacient leZi na zadech

o Spicky prsti u nohou a paty se dotykaji, kongetiny jsou pokréené a vytotené
Centrace:

e CP kolmy na receptor obrazu a stfed vysetfované oblasti
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:

e Zobrazeni kyCelniho kloubu s celymi krcky femuru a ¢asti panevniho pletence
Ochranné prostiedky:

e Pokud to lze a nezastinime tim oblast zajmu kryjeme gonady
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se!

Tabulka 20 - Parametry k zobrazeni — Kycle (AP) oboustrannd Lauensteinova projekce

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
35x35 100-120 ANO 65-80

Obrdzek 42 - snimek kycle srovndvaci projekce (zdroj: Frank a kol., 2012, 5.343)
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21 Ky¢elni kloub predozadni (AP) projekce — dle Lauensteina /

Poloha pacienta:
e Pacient lezi na zddech
e Vysetfovanou koncetinu ma pokrcenou a lateralné vyto¢enou
e NevySetfovand koncetina je natazena
e Viz.obr.52 (rozdil jen s natazenou nevysetfovanou stranou)
Centrace:
e CP sméfuje na hlavici femuru
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:
e Zobrazeni celého kr¢ku femuru
Ochranné prostiedky:
e Pokud to lze a nezastinime tim oblast z4jmu kryjeme gonady
Pokyn pacientovi:
e Nehybat se!

Tabulka 21 - Parametry k zobrazeni — Ky¢le poloaxidlni dle Lauensteina

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
24x30 100-120 ANO 65-80

Obrdzek 44 - snimek kycel dle Lauensteina (zdroj: Frank a kol., 2012, s.343)
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22 Ky¢elni kloub predozadni AP projekce

Poloha pacienta:

e Pacient leZi na zddech, dolni koncetiny ma natazené Spicky ma dané k sobé& paty od sebe
Centrace:

e Centralni paprsek sméruje na hlavici femuru
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:

e Zobrazeni celého kr¢ku femuru a celého kycéelniho kloubu
Ochranné prostiedky:

e Pokud to lze a nezastinime tim oblast z4jmu kryjeme gonady
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se! Spicky k sobé paty od sebe!
Tabulka 22 - Parametry k zobrazeni — kycelniho kloubu (AP)

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
24x30 100-120 ANO 65-80

Obrdzek 46 - snimek kycelni kloub AP (zdroj: Frank a kol., 2012, 5.347)
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23 SI (sakroiliakalni) skloubeni pfedozadni (AP) projekce Sikma /

Poloha pacienta:
e Pacient lezi na zaddech, dolni konCetiny mé natazené
e VySetfovana strana vypodlozend/natoend o 30° u pacientl ktefi v této poloze
nezvladnou setrvat vypodlozime
Centrace:
e CP mifi kolmo na stfedni rovinu a bederni patet 3 cm nad hranou lopaty kosti kycelni
na vySetfované strané
e (P sklonén 20° kranidlné
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:
e Zobrazeny cely kycelni kloub s krckem femuru
Ochranné prostiedky:
e Pokud to lze a nezastinime tim oblast z4jmu kryjeme gonady
Pokyn pacientovi:
e Nehybat se!

Tabulka 23 - Parametry k zobrazeni — Sl skloubeni predozadni (AP) projekce Sikma

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
13x18 100 ANO 70-75

Obradzek 48 - snimek Sl skloubeni Sikmé AP (zdroj: Frank a kol., 2012, s.427)
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24 SI (sakroiliakalni) skloubeni zadopiedni (AP) — srovnavaci

Poloha pacienta:
e Pacient leZi na zadech
e Nohy mirné pokrcené a od sebe
Centrace:
e (P sklonén 20° kranialn¢
e (P mifi do stiedu zobrazovaciho systému
e (Centrovat na stfed kosti kiizové, ptiblizné 3 cm nad sponou stydkou
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:
e Zobrazeno celé SI skloubeni véetné L4 medialnich Casti kosti kycelni a distalni ¢asti kosti
ktizové
Ochranné prostiedky:
e Pokud to lze a nezastinime tim oblast zajmu kryjeme gonady
Pokyn pacientovi:
e Nechybat se!

Tabulka 24 - Parametry k zobrazeni — SI (AP) srovndvaci

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
[cm] OK [cm]
24x30 100 ANO 80

Obradzek 50 - snimek Sl skloubeni AP (zdroj: Frank a kol., 2012, 5.430)



25 Panev predozadni (AP) projekce

Poloha pacienta:

e Pacient lezi na zadech nebo stoji zady k vertigrafu

e Dolni konéetiny ma natazené Spicky na nohou smétuji k sobé€ a paty od sebe
Centrace:

e CP kolmy na zobrazovaci systém

e Horni okraj 3 cm nad hiebenem kycelni kosti
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:

e Zobrazena celd panev — od lopatek kycelniho kloubu po trochantery
Ochranné prostiedky:

e Pokud to lze a nezastinime tim oblast z4jmu kryjeme gonady
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se! Spicky k sobé& paty od sebe!

Tabulka 25 - Parametry pfi snimkovdni panve AP

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
doporuceny OK [cm]
[em]
24x30 100-120 ANO 70-90

Obrdzek 52 - Snimek panve AP (zdroj: Frank a kol., 2012, 5.338)
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26 Panev in-let (vchodova) /

Poloha pacienta:
e Pacient lezi na zddech
¢ Dolni koncetiny ma natazené, Spicky na nohou smétuji k sob¢ a paty od sebe
Centrace:
e CP v thlu 30° kaudaln¢ sméfuje tak, aby vychdzel sttedem panve
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:
e Zobrazena celd panev — od lopatek kycelniho kloubu po trochantery posuzuji se
struktury panevniho kruhu
Ochranné prostiedky:
e Pokud to lze a nezastinime tim oblast z4jmu kryjeme gonady
Pokyn pacientovi:
e Nehybat se! Spicky k sobé& paty od sebe!

Tabulka 26 - Parametry pri snimkovdni pdnve in-let (vchodovd)

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
doporuceny OK [cm]
[cm]
24x30 100-120 ANO 70-90

Obrazek 53 - centrace a poloha pacienta Pdnev in-let (zdroj: archiv autora)

Obrdzek 54 - snimek pdnve in-let (zdroj: LAMPIGNANO a kol., 2018, s. 568)



32/

27 Panev out-let (vychodova) y

Poloha pacienta:

e Pacient lezi na zddech

e Dolni kon¢etiny ma natazené
Centrace:

e (P v uhlu 30° kranialn¢ smétuje tak, aby vychazel sttedem panve
Kritéria zobrazeni a oblast zajmu:

e Zobrazena celd panev — od lopatek kycelniho kloubu po trochantery posuzuji se

struktury panevniho kruhu

Ochranné prostiedky:

e Pokud to Ize a nezastinime tim oblast zajmu kryjeme gonady
Pokyn pacientovi:

e Nehybat se!

Tabulka 27 - Parametry pri snimkovdni pdnve out-let (vychodovd)

Format Vzdalenost Bucky clona Napéti [kV]
doporuceny OK [cm]
[em]
24x30 100-120 ANO 70-90

Obrdzek 55 - centrace a poloha pacienta projekce pdnev put-let (zdroj: archiv autora)

Obrdzek 56 snimek pdanve out-let (zdroj: LAMPIGNANO a kol., 2018, s. 568)
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