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Uvod

Bakalatska prace se vénuje zivotu a kazdodennimu uskali ceskych krajant Zzijicich
Vv Sesti ¢eskych vesnicich rumunského Banatu. Tuto oblast obyvaji ¢esti krajané od pocatku
19. stoleti, konkrétn¢ od roku 1820, kdy bylo zapotiebi chranit tehdej$i hranice Rakousko
Uherska pied ptipadnou invazi Turk®. Postupnym osidlovanim horskych ¢asti rumunského
Banatu, zde postupné za velmi nepfiznivych podminek vznikly Ceské vesnice. Dnes
je zachovano pouze $est ryze Geskych vesnic — Rovensko, Eibental, Sumice, Bigr, Svata Helena
a nejvetsi z nich Gernik. Dalsi ¢eské vesnice se nachazeji za hranicemi Rumunska v Srbsku.
Nejznamé&jsi a s nejvétsim poétem Seskych obyvatel je obec Cesko Selo. Diky projektu ,,Déti
détem," ktery probiha jiz po dobu deseti let a je zaméten na podporu lidi v této oblasti, jsem
méla moznost rumunsky Banat a mistni obyvatele poznat. Osobni citové vazby, pocit potieby
naSim krajaniim jakymkoliv zptisobem pomoci a pfedev§im snaha pozvednout povédomi lidi

0 této oblasti se staly podnétem pro vybér tématu mé bakalarské préce.

V teoretické Casti jsou uvedeny zakladni idaje o Rumunku, historii vzniku ¢eskych vesnic,
0 dochovanych tradicich a zvycich, systému poskytovani a hrazeni zdravotni péce, vychazejici
ze studia odborné literatury, rumunského zakonu ¢&. 95/2006 Sb. ,, O reformé zdravi, *
ptislusnych internetovych zdroja a ¢lankt vydanych organizacemi, které se snazi v rumunském
Banatu ¢eskym krajantim pomahat a maji tak velky vliv na zlepsSeni kvality zivota v tamnich

podminkach.

Pro praktickou ¢ast byl proveden sbér dat pomoci kvalitativniho terénniho prizkumu, ktery
probihal po dobu fungovani vySe zminéného projektu, deset let, konkrétné pii navstévach
terénu. V ramci prizkumu byly zvoleny jednotlivé metody dle konkrétnich situaci. Nejcastéji
byly vyuZzity nestrukturované rozhovory s mistnimi obyvateli a lidmi, které zde n&jakou dobu
zili. Velka ¢ast dat byla ziskana i pozorovanim mistniho prostiedi, kultury, krajani a jejich
problémui. Behem pobytt bylo ziskdno mnoho fotografii a videonahravek. V pribéhu téchto
deseti let se ve vesnicich mnoho véci zménilo. At uz samostatny pfistup lidi k turistim tak
I zastoupeni ¢eské mensiny v Rumunsku. Vzhledem Kk nedostatku pracovnich mist odchazeji
predeviim mladi lidé zpét do Cech, coz ma velky negativni dopad na fungovani a v blizkém
budoucnu by to mohlo znamenat 1 zanik ¢eskych vesnic. Mladi jedinci odchazeji a stafi rodice
a prarodi¢e zlstavaji. Krajané star§itho véku, u kterych je potfeba poskytovani zdravotni
a oSetfovatelské péce Casto daleko vyssi nez u mladsich jedinct se setkavaji casto s problémem
dostupnosti této péce. Jednim z cilii prace je zmapovani dostupnych moznosti zdravotni

a oSetiovatelské péce pro Ceské krajany ve vesnicich rumunského Banatu.
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Cile prace
Teoreticka ¢ast

1. Ptedstavit historii vzniku a problematiku ¢eskych vesnic rumunského Banatu.
2. Popsat vyznamné zivotni udalosti v Zivoté obyvatel Banatu.

3. Seznamit s organizacemi a jejich systémem spolupracujicich s Banatem.
Prizkumna ¢ast

1. Popsat aktualni situaci ceskych krajanti v ramci dostupnosti zdravotni a oSetfovatelské
péce.

2. Navrhnout mozné feSeni, jak Vv pfipad€ nedostatenosti zdravotnich a oSetrovatelskych
sluzeb zajistit pravidelné¢ dostupnou kvalifikovanou pé¢i pro obyvatele rumunského

Banatu.
Prizkumné otazky

Jaka je aktudlni situace ¢eskych krajant ve vesnicich rumunského Banatu?
Jaké jsou dostupné moznosti zdravotni péce pro obyvatele rumunského Banatu?
Jaka je podoba poskytované zdravotni péce o ¢eské krajany v Rumunsku?

Jakym zpiisobem je organizovéana prace v§eobecné sestry v Gerniku?

A A

Maji obyvatelé Gerniku potfebu zmény nebo vytvofeni jiné koncepce jejich zdravotni

péce?

14



1 TEORETICKA CAST

1 Rumunsko

Rumunsko se nachdzi v jihovychodni Evropé¢ a z velké Casti se rozprostira i na Balkansky
poloostrov. Tvoii hranice celkem s péti staty, a to s Mad’arskem, Ukrajinou, Moldavii, Srbskem
a Bulharskem. Svoji rozlohou 238 391 km? je Rumunsko nejvétsi zemi jihovychodni Evropy
(Juler, 2007, s. 10-19). Jedna se ¢astecné i o pfimoisky stat, kdy jeho vychodni ¢ast omyva
Cerné mote, do kterého usti i nejvétsi rumunska feka, Dunaj. Tato feka tvoii jizni hranici
se Srbskem a Bulharskem. Na tizemi Rumunska také tvoti druhou nejvétsi a nejlépe zachovalou
deltu, ktera je zapsana na seznam Svétového prirodniho dédictvi UNESCO a je jednim

ze tiinacti rumunskych narodnich parku (Juler, 2007, s. 229-233).

Administrativné se Rumunsko celkem déli do jednactyticeti Zup neboli krajii a hlavni mésto
Bukurest. Uzemni &lenéni pak rozdéluje Rumunsko na Moldavsko, Maramures, Dobrudzu,
ValaSsko a Banat. Krajina je zde velmi rozmanita. Pohranicni oblasti jsou tvofeny pievazné
nizinami, stied zemé& pak tvoii pohoii Apusenské hory, Transylvanské Alpy, vychodni Karpaty
a Banat (Juler, 2007, s.26- 32). Rumunsko je od roku 2004 ¢lenem NATO (Severoatlantické
aliance) a k Evropské unii se piipojilo roku 2007 (Juler, 2007, s. 19,34).

1.1 Banat

Oblast Banatu situovaného v jihovychodni Evropé€ zasahuje do tii okolnich zemi. Vychodni
¢ast se nachazi pfimo v Rumunsku a zasahuje do zup Timis, Arad, Mehedinti a Caras- Severin,
ve které najdeme nékteré z ceskych vesnic (Juler, 2007, s. 156-157). Zapadni ¢ast Banatu patfi
Srbsku a nejmensi severni ¢ast pak k Mad’arsku (Kokaisl, 2014, s. 177).

1.2 Obyvatelstvo

Po skonceni turecké okupace rumunského uzemi v roce 1718 se zacaly postupné osidlovat
vylidnéné planiny. NeZ doslo k osidlovani horské ¢asti Banatu, ktera byla ur€ena pro kolonisty
z Ceskych zemi, zacCaly se osidlovat trodné niziny severniho a zdpadniho Banatu. NiZiny byly
osidleny predev§im Mad’ary, Némci, Bulhary, Slovédky, Chorvaty a RakuSany. Vznikaly tak
kromé Cisté Ceskych osad i osady smiSené. Piikladem smiSené osady je Svatd Elizabeta, ktera

byla vzdalena necelé dva kilometry od ryze ¢eské vesnicky Svata Helena (Filip, 2014, s. 7-8).
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Rumunsko je vzhledem k tomuto faktu povazovano za velmi pestie narodnostné zastoupeny
stat. Pfestoze zastoupeni hlavniho etnika — Rumunti- je pomérné€ vysoké, nachazi se zde i mnoho

dal$ich etnickych mensin nemalého zastoupeni (Kokaisl, 2014, s. 177).

V roce 2016 probéhlo v Rumunsku séitani lidu. Ministerstvo zahrani¢nich véci CR udava
celkovy pocet obyvatel Zzijicich v Rumunsku, ktery ¢inni 19, 86 milioni obyvatel rizného
narodnostniho sloZeni. Procentudlni zastoupeni jednotlivych narodnostnich mensin zobrazuje
tabulka ¢.1. K Ceské narodnosti se ptihlasilo 3,8 tisic osob. Vzhledem k valnému odchodu
krajanti zpét do Ceské republiky (dale jen CR) se nyni odhaduje zhruba 2,7 tisic osob &eské

narodnosti, Zijicich v Rumunsku (Ministerstvo zahrani¢nich véci CR, 2016).

Tabulka 1 Narodnosti sloZeni rumunského obyvatelstva v roce 2016 (Ministerstvo zahrani¢nich véci CR)

Procentualni
Narodnost rumunskych obyvatel
zastoupeni

Rumunska 89,8 %

Mad’arska 6,7 %

Romska 2,5%

Némecka 0,3%

Ukrajinska 0,3%

Turecka 0,2 %

Srbsk4, Slovenskd, Ceska a jiné 0,5 %

1.2.1 Obyvatelstvo v ¢eskych vesnicich

Gernik je povazovan za nejvetsi vesnici Vrumunském Banatu. Kroku 1910 se datuje
az 1 564 obyvatel. Po druhé svétové valce se nejen Gernik ale i ostatni vesnice potykaji
s vyraznym odchodem krajanti, hlavné okolo roku 1990. Ze statickych Udaji se datuje
k roku 1991 az 2 970 ceskych obyvatel zijicich v Sesti ceskych vesnicich vV rumunském Banatu.
V roce 2008 probéhl projekt ,,Krajané — Po stopdch Cechii ve vychodni Evropé* pod zastitou
Ceské zemé&délské univerzity v Praze. Tento projekt udava piiblizné 1 402 &eskych obyvatel
v ¢eskych vesnicich. Lidé odchézeji do vétSich mést v Rumunsku, velka ¢ast z nich se vraci

zpét do Ceské republiky. Hlavnim diivodem, pro¢ lidé odchazeji, je predevsim nedostatek

pracovnich mist. Se stejnym problémem se potykaji vesnice i dnes (Kokaisl, 2008, s. 8-52).
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1.3 Religionistika u obyvatel rumunského Banatu

Vira a nabozenstvi ma jiz od dob emigrace Ceskych krajani do rumunského Banatu velky
vyznam. Vira se rozvijela spolecné se vzdélanim, upeviiovala vzijemné mezilidské vztahy
a podporovala je v tézkych chvilich jejich zivota. Nabozenstvi zde bylo a nadale je zakladni
soucasti zivota témert vSech Ceskych krajant (Chalupova, 2007). Jejich vira se promita do stylu
Zivota, tradic, ritualli, povér a v pfistupu vyhledavani zdravotni péce (Moravcova, 2006, s. 283).
Neni krajanské rodiny, ve které by alespoii jeden jeji c¢len nenavstévoval pravidelné
bohosluzbu. Rozdily v nabozenskych vyznani ¢eskych krajand jsou tolerovany od vétSiny
pravoslavnych Rumunti. Vétsina véticich obyvatel v ¢eskych vesnicich jsou fimskokatolického
vyznani. Do Svaté Heleny pfichazela vice neZ polovina prvnich kolonisti z oblasti Caslavska,
kde mistni lidé byli pfedevsim evangelického helvétského vyznani (Kokaisl, 2009, s. 25 - 44).
V roce 1847 do Svaté Heleny ptichazeji lidé z nyni jiz zaniklé vesnice, Svaté Alzbéty, ktefi
jsou fimskokatolického vyznani. Rok 1847 je pocatkem dvojiho nabozenského vyznani
ceskych obyvatel Svaté Heleny. V roce 1921 se baptisté z blizké Coroniny pokusili navazat
kontakty s ¢eskymi obyvateli. Zaznamenali zde v této dobé veliky rozmach a to nejvice na tikor
tehdejsich evangelikli. V soucasné dob¢ se ve Svaté Helené nachézi pouze dvé nabozenska
vyznani, a to fimskokatolické, ke kterému se hlasi ptiblizné 2/3 zdejSich obyvatel, a zbyla

1/3 obyvatel jsou baptistického vyznani (Mesar¢, 2008).
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2 Historie ¢eskych mensin v rumunském Banatu

Historie ¢eskych mensin v oblasti rumunského Banatu poc¢ina zacatkem 19. stoleti roku 1820.
Banat, stejn¢ tak i velkd ¢ast Rumunska, byla pod vladou Rakousko Uherska (déle jen RU).
Rozmach Osmanské fiSe vSak RU o tuto oblast pfipravil v roce 1522 po prohrané bitvé
U Temesvaru a i tato oblast pfipadla k okupaci Turkiim az do roku 1718 (Svoboda, 2016).
Tentyz rok byla sepsana mirova smlouva s Rakouskem a doslo k opétovnému navraceni
okupovanych ¢asti izemi. Spravovanim této oblasti byla povéiena Sprava vojenskych hranic.
Pii odchodu tureckych vojsk z okupovanych tzemi za sebou zanechavala spalenou zem
a valnou cast obyvatel Turci zavrazdili nebo odvlekli do otroctvi. Zlistala zde velmi liduprazdna

a zpustoSena krajina. Nejvice byla postizena oblast Banatu (Filip, 2014, s. 7-8).

Rakouska vlada vydala se svolenim cisafe Karla VI. prohlaSeni o osidlovani neobydlenych
oblasti. Mezi prvni kolonisty patii rakousti a mad’arsti obyvatelé, nasledné ptichazeji i némecti,
francouzsti, slovensti, rusti a zidovsti kolonisté. Tito kolonisté vytvofili tehdejsi obyvatelstvo
Banatu. Obsadili pfedevsim urodné niziny v blizkosti rumunskych osad, kdezto horské oblasti
zustaly nedotceny. General Schneller je roku 1800 povéfen osidlenim této oblasti. Hlavnim
divodem osidlovani horskych casti byla potfeba chranit hranice pfed moznym opakovanim
turecké expanze (Kokaisl, 2009, s. 51). Do ¢eskych zemi jsou vyslani dva agenti. PoZzadovani
byli predevsim drevati, uhlifi, zemédélci a femeslnici. Vyhodou jim bylo zbaveni se vojenské
sluzby a dani, pravidelny plat, pastviny, pole, pozemek a dievo pro vystavbu domu, palivo, pied
odjezdem jeden par taznych zvifat s povozem, nafadi. Vzhledem k panujici situaci v ¢eskych
zemich roku 1781 po zruSeni nevolnictvi jsou zde zhruba 4 miliony obyvatel a nedostatek ptdy.
Krom toho se RU ocitalo ve velke krizi spojené s napoleonskymi valkami, povstanim na severu
Italie a neutiSenymi poméry po bojich s Prusy a Turky. Tato kriticka situace v ¢eskych zemich

praci vyslanym agenttim velmi usnadnila (Filip, 2014, s. 26).

Mezi prvni osadniky patfi tii rodiny, rodina Hrizova, Pitrova a Sibalova, ktefi ptichazeji roku
1820 a ve velmi drsnych podminkéch si postavili svéa jednoducha obydli. Svym piibuznym pisi
a vyli€uji situaci velmi pestie. Sami si nechtéji pfiznat veliké zklaméni z toho, kde se za jakych
okolnosti ocitli. Zvazovali moZnost navratu do ceskych zemi, ale jejich finan¢ni situace
a vyCerpanost jim to nedovolovala. VeSkera snaha o obzivu byla vice neZ marna, na velmi
netrodnych hornatych pozemcich, které si nejdiive 1lidé museli vykacet a obd¢lat,
se hospodaistvi nedafilo a veskou minimalni urodu zni¢ila divoka zvéf a zdejSi pocasi

(Filip, 2014, s. 27).
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Agenti mezitim dale pokracovali v naboru dalSich osadnikti. Vzhledem k vychvalovani prvnich
osadnikil a nabizenych vyhod je o odcestovani veliky z4jem i v chudsi vrstvé lidi. Zeméd¢lci
Vv této dobé v Ceskych zemich nemaji dostatek pidy, boji se krachu a odcestovani vidi jako
velmi dobrou pfilezitost. Je vSak velmi nutné, aby bylo zastoupeno co nejvice femesel.
V cervnu roku 1820 vyplouvaji lidé z Vidné na vorech po Dunaji, po kterém se dostanou
do oblasti novych zivott (Filip, 2014, s. 27- 28). I tyto lidi ¢ekalo velmi hotké zklamani. Sprava
vojenskych hranic, ktera slibovala mnoho vyhod pro ¢eské kolonisty, tuto dohodu nedodrzela.
Cesti osadnici trpéli predevsim nedostatkem pitné vody a slibena Girodna ptida se nachazela

v podob¢ hustého lesa, ktery byl potieba nejdiive vykacet a obdélat (Kokaisl, 2009, s. 51).

V nékolika vinach osidlovani Banatu vzniklo v pribéhu deseti let nékolik ceskych osad.
Mezi nejznamgjsi a ty, které miizeme v dne$ni dob& navstivit, patii Svata Helena, Rovensko,
Bigr, Sumice, Eibental a nejveétsi z nich Gernik (Kokaisl, 2009, s. 12-14). OvSsem mala ¢ast
¢eskych obyvatel se zde nachdzi uz od roku 1620, kdy byli nuceni po prohrané bitvé a Bilé hote
opustit svilj rodny kraj z divodu nepiipustné evangelické viry, za kterou byli pronasledovani,
popravovani a véznéni. Proto oblast jizniho Banatu, téZce ptistupného, pokrytého hustym lesem
a neosidlené horské krajiny, byla vhodnou volbou pro najiti nového domova a tkrytu pied

pronasledovanim. Tito lidé se usadili v okoli nyné&jsi vesnicky Bigr (Filip, 2014, s. 24).

V piiloze je vlozena mapa Rumunska a ilustraéni mapka rozlozeni ¢eskych vesnic rumunského

Banatu (obrazek ¢. 5 a €. 6).
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3 Rodinné obrady

Osidlovani rumunského Banatu ceskymi krajany zacalo v 19. stoleti. V této dobé bylo
Vv ¢eskych zemich dodrzovani obyceju, tradic a rodinnych obfadi nedilnou soucasti Zivota
vicemén¢ vSech rodin. Diky tomu se mnoho tehdejSich Ceskych tradic, u nas dnes uz témér
zapomenutych, dochovalo pravé diky izolovanosti cCeskych vesnic rumunského Banatu
od okoli. Velky podil na dochovani nejriznéjSich zvyku, tradic a rodinnych obfadii ma
predevsim ustni lidova slovesnost od pocatku zalozeni ¢eskych vesnic. Lidé si vypravénim
nejruznéjsSich ptibehd, tradic a zvykl kratili dlouhé zimni vecery naptiklad pii drani pefi

a dochazelo tak i k pfedavani informaci z generace na generaci (Filip, 2014, s. 257- 274)

Dochovanych tradic, obycejii a obfadil, pojicich se s riznymi udalostmi je velmi mnoho.
Vzhledem k zamé&feni prace budou zminény pouze tradice a obyceje spojené s narozenim ditéte

a pohibenim zemfelé osoby.

3.1 Narozeni ditéte, kiest

Narozeni a nasledné kiest ditéte patii mezi nejzakladnéjsi rodinné obiady. Na rozdil
od svatebniho obfadu, kterého se zucastnuji obyvatelé celé vesnice, jsou kitiny pouze rodinnou
zalezitosti. Kiest probiha po propusténi z porodnice v domacim prostiedi, nikoliv v kostele.
Dité je zabalené do bohaté zdobené petinky, kterd je svdzana ozdobnou stuhou tzv. povianem
(Filip, 2014, s. 262). Dulezitou soucasti kitu jsou dva kmotfi, ktefi drzi dit¢ po celou dobu
obfadu a nasledné jsou povaZovany za druhé rodice. Projevem tcty mezi kmotry je vzajemné
vykani. Ve starSim veéku pak kitény jedinec prokazuje uctu ke kmotrim polibkem ruky.

Po skonceni nasleduje slavnosti obéd, o ktery se postara piibuzenstvo (Gesce, 2013, s. 389).

3.2 Pohreb

Umirti je zavére¢nou &asti Zivota a pfina$i mnoho smutku pro nejblizsi ¢leny rodiny. Posledniho
rozlou€eni se zesnulym se ucastni vSichni obyvatelé¢ ptislusné osady, mimo téch, kterym
to zdravotni stav nedovoluje. Zemiely je oble¢en do svého oblibeného obleeni. Muzi jsou
do rakve davani bez klobouku a bot pouze v ponozkach. Zeny maji na hlavé uvazany $atek
a jsou téz bez bot pouze v puncochach. Kromé téla jsou do rakve vkladany drobné kvétiny,
svaté obrazky a rtizenec omotéavajici prekiiZzeni ruce neboztika na hrudi. Na dvir rodiny
zesnulého se prichdzeji ostatni rozloucit k oteviené rakvi. Rakev se nasledné uzavie a nasleduje
privod vesnici za zemielého aZ na hibitov. Po cesté jsou zpivany pisné€ z Kancionalu nebo pisné
na prani rodiny. Dovoluji-li podminky, je rakev nesena na ramenou statnych muza. Pochazel- li

zesnuly z bohat$i rodiny, mél vice tzv. nosici, ktefi nesli rakev po celou dobu privodu
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(Filip, 2014, s. 262). V piipadé $patného terénu je rakev na hibitov dopravena na povozu, ktery
tahne hovézi dobytek nebo nejcastéji dosazitelnym dopravnim prostiedkem ve vesnici a to
traktorem. Pohiebni pruvod nevchazi do kostela a zastavuji se az na hibitové u hrobu. Knéz zde
pronasi ptipravené texty o jeho zZivoté a modli se za zemielého. Poté jsou do hrobu nahazeny
ptinesené kvétiny a dochazi k zahrabani a Gpravé hrobu. Vse probiha v tichosti. Dle prani
rodiny se pak v tentyz den kona i mse svata za zesnulého (Gesce, 2013, s. 404). Po skonceni
pohibu se schazeji nejblizs$i ptibuzni do tzv. domu smutku. Jedna se o dim zemielého,
kde probiha rozlu¢kova hostina tzv. pomana (Filip, 2014, s. 262). Jednou ze zajimavosti
je dodrzovani doby smutku, ktera trva po cely rok od umrti nejbliz§iho ¢lena rodiny. V této
dobé¢ by se poziistali nemé¢li zicastiiovat zadnych zabav a svateb. Hlavni diraz na dodrzovani

dobu smutku byl kladen pfedevsim v minulosti (Kresova, 2012, s. 47).

Rozdilny prib&éh ma vSak pohieb déti. Malé dévcatka se ukladaji do rakve v bilych Satickéach
na rozdil od vétsich divek, které jsou pohibivany ve svatebnich Satech. Chlapci jsou ustrojeni
do klasického obleku. Pozustali a ostatni z(i¢astnéni jsou obleCeni v ¢erném smuteénim kroji.
Druzi¢ky doprovazejici rakev privodem jsou ustrojeny v bilém. Do rakve se k zesnulému ditéti

vklada cervené jablko (Gesce, 2013, s. 404).
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4 Historie zdravotnictvi v Ceskych vesnicich rumunského Banatu

V dob¢ osidlovani jizniho Banatu a vzniku ¢eskych vesnic se neda hovofit o zdravotnictvi jako
takovém. Jedina dostupna péce byla poskytovana kofenaikami piipadné vojakem, ktery
se podilel na fizeni osady. Kotfenarky vyuzivaly K 1é¢b¢ Sirokou Skalu bylinek, které pouzivaly
jak k zevnimu, tak vnitinimu pouziti. Odvary z jednotlivych bylinek podavaly pfi nachlazeni
¢i nevolnosti. K otevienym ranam se bylinky pouze ptikladaly. Pii 1é¢bé se vzdy u jednoho
nemocného vystiidalo né€kolik kofenaiek sriznym receptem 1écby, dokud nebyla 1é¢ba
uspesna. Do roku 1873 byly vesnice fizeny vojaky. Nékteii z nich méli zkuSenosti z lazareta,
kde v dobé valky pomahali. V osadach velmi ¢asto napravovali vykloubeniny a leh¢i
zlomeniny. Kazdou 1é¢bu vzdy doprovazela modlitba ¢lenii rodiny a samotného pacienta.
Jednim z velkych problémt tehdej$i doby byly prijmové epidemie, na které vymiraly celé
rodiny. Lécba bylinkami zde byla zcela net¢innad. Operacni zédkroky v podminkach, které

panovaly v osadach, byly zcela vylouceny (Filip, 2014, s. 247-249).

ZlepSeni situace nastalo az po roce 1873, kdy doslo ke zméné rezimu, a vlada nad jiznim
Banatem byla vracena Uhersku. Doslo k modernizaci, zavedeni paroplavby, otevieni doli
arozvoji hospodafstvi. Tento nevidany rozvoj piilakal do oblasti mnoho obchodnikd,
ale i Iékare. Lékafi zakladali ordinace. Néktefi méli soucasti ordinace i par lazek. Presto,
Ze se péce stala 1épe dostupnou, pacienti velmi Casto odmitali vysetfeni 1ékafem. Banalni
zalezitosti tak Casto Koncili umrtim. Malokdy byl 1ékaf ptivolavan k nemocnému do domu.
K prepravé lékati vyuZivali konské povozy. Vzhledem ke vzdalenosti a Spatnému terénu byla
celd vyprava lékafe za nemocnym velmi ¢asové naro¢nd. Nejdiive byla snaha 1é¢it pomoci bylin
kotfenatek. Navstéva Iékare v domacim prostiedi byla ¢asto jen marnou zélezitosti spojenou
s velkymi vydaji pro rodiny. Jediné doporuceni lékate v téchto ptipadech bylo podavani silného

odvaru z makovic, aby pacient dozil v hlubokém spanku bez bolesti (Filip, 2014, s. 249).

Velmi vyznamnou osobou, kterd se podilela na posunu 1€cby v Ceskych osadach, byl brnénsky
rodak, Josef Babinsky. Vystudoval 1ékai'skou fakultu a teologii. V letech 1928 — 1951 pusobil
v Gerniku jako knéz (Secka, 1995, s. 108). Z platu knéze si potizoval pomicky pro 1écbu
a trhani zubi. PiestoZe se uroven zdravotnictvi od dob zaloZeni ¢eskych vesnic velmi zlepsila,

stale zstava kvili vzdalenosti zdravotnich stfedisek obtizné dostupnou (Filip, 2014, s. 249).
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5 Systém zdravotniho pojisténi a poskytované péce v Rumunsku

Systém pojisténi a poskytovani zdravotni péce v Rumunsku upravuje zakon ¢. 95/ 2006 Sh.

,, O reformé zdravi“.

5.1 Zdravotni pojiSténi

Zdravotni pojisténi je v Rumunsku povinné a funguje jako jednotny systém. Narodni fond
zdravotniho pojisténi je hlavnim zdrojem financovani poskytnutych zdravotnickych sluzeb.
Néarodni fond zdravotniho pojisténi obsahuje ptispévky fyzickych a pravnickych osob, dotace
ze statniho rozpoctu, sponzorské dary a jiné ptijmy dle zdkona. Pojisténé osoby dle zdkona
odvadéji mésiéni prispévek na zdravotni pojisténi, ktery ¢inni 6,5 %. Fyzicka nebo pravnicka
osoba, kterd vyplaci pojisténému pfijem, je povinna hradit tento piispévek. Od hrazeni
ptispévku jsou osvobozeny vsechny déti do veéku 18ti let, mladi lidé, jsou-li ve véku od 18ti
do 26ti let, studenti a absolventi stfednich $kol do ukonceni pfislusného Skolniho roku.
Povinnost hrazeni pfispévku zanika v piipad¢ ztraty trvalého bydlisté v Rumunsku nebo
Vv ptipadé ukonceni pracovniho poméru s osobou s trvalym bydlistém mimo Rumunsko

(Zékon &. 95/2006 Sb.).

Kromé povinného zdravotniho pojisténi existuji v Rumunsku dobrovolna a doplitkova
pojisténi. Ma-li pojistenec smluvenou jakoukoliv formu dobrovolného nebo dopliikového

pojisténi, je i nadale povinen hradit ptispévek na zdravotni pojisténi (Zakon ¢. 95/2006 Sh.).

Kazdy pojiSténec je drzitelem narodni karty, ktera je vydavana pojiStovnou v ramci
integrovaného systému zdravotniho pojisténi. Tuto kartu 1ze pouzit pouze na izemi Rumunska.
Po ptedlozeni narodni karty je poskytovatel zdravotni péce povinen poskytnout odpovidajici

péci definovanou v ramcové dohodé (Zakon €. 95/2006).

5.2 Poskytovani zdravotni péce

Poskytovatelé zdravotnich sluzeb jsou fyzické nebo pravnické osoby povéfené ministerstvem
zdravotnictvi. Poskytovana péce je rozdé€lena do dvou zakladnich balickii. CNAs neboli
Narodni zdravotni pojiStovna rozdéluje moznou pozadovanou zdravotni pé¢i do minimalniho
a zakladniho balicku sluzeb, ktery je v souladu s ramcovou smlouvou. Ramcova smlouva

definuje podminky a rozsah poskytované zdravotni péce (Zakon ¢.95/2006).

Nezbytnou zdravotni péci v Rumunsku mohou Cerpat 1 obCané ¢lenskych stati Evropské unie
po piedlozeni evropského prikazu zdravotniho pojisténi — evropské karty. Maji tak narok na

poskytnuti zdravotni péce, ktera je formulovana v zakladnim balicku sluzeb (Zékon ¢.95/2006).
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5.2.1 Minimalni balic¢ek

Zdravotni péce, ktera je definovana v tzv. minimalnim bali¢ku, je poskytovana osobam bez
moznosti prokazani svého pojistovaciho statusu. Zdravotni péce je poskytovana osobam, které
se nachdzeji v Zivot ohrozujici situaci vyzadujici zivot zachranujici ukony a pfislusna vysetfeni.
Jedna-li se 0 osobu s endemicko-pandemickym potencionalem nebo o rodici Zenu. Lékaf
je povinen posoudit zdravotni stav pacienta. V ptipad¢, Ze poskytované sluzby, které jiz nejsou
opodstatnéné zdravotnim stavem pacienta, je lékaf povinen pacienta propustit. V piipadé
zadosti pacienta maze byt hospitalizace prodlouzena na vlastni naklady pacienta (Narodni

zdravotni pojistovna, 2017).

5.2.2 Zakladni balicek

Péce definovand v tzv. zakladnim balicku je poskytovana vSem osobam, které prokdzi svij
pojistovaci status, neboli jsou platci zdravotniho pojisténi. Sluzby, které tento balicek zahrnuje,
jsou od preventivnich, 1écebnych, rehabilitacnich, paliativnich sluzeb az po odborné 1ékaiské
konzultace, rizné druhy vySetfeni, opera¢ni vykony, monitoring, ubytovani a stravovani béhem
hospitalizace. Péce je poskytovana v ramci hospitalizace trvajici déle nez 24 hodin nebo
ve formé denni hospitalizace pii vykonu ambulantnich zakrokl. Zahrnuje péci o akutné ale

I chronicky nemocné (Narodni zdravotni pojistovna, 2017).

Zdravotni péce formulovana v tomto bali¢ku je poskytovana v Rumunsku i ostatnim osobam
¢lenskych stati Evropské unie, se kterymi Rumunsko uzavielo dohody a smlouvy zajiStujici

poskytnuti péée svym ob¢antim (Narodni zdravotni pojistovna, 2017) .
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6 Organizace spolupracujici s rumunskym Banatem

6.1 Oblastni charita Hodonin
V roce 2006 byla Oblastni charita Hodonin povéfena Charitou Ceské republiky na zakladé

rozhodnuti biskupské konference koordinaci humanitdrni pomoci v Rumunsku. Charita Ceské
republiky zajistuje humanitdrni pomoc v riznych zahrani¢nich statech. Oblastni charita
Hodonin spadajici pod Brnénskou diecézi zajistuje pomoc v Kosovu, Moldavii a Rumunsku.
Prioritni oblasti se stalo Rumunsko. Pfedev§im oblast rumunského Banatu se Sesti ceskymi
vesnicemi. Po dobu spoluprace se podafilo v péti ¢eskych vesnicich zavést pecovatelkou
sluzbu, zrekonstruovat a vybavit Diim socidlné zdravotnich sluzeb ve Svaté Heleng, kde se nyni
nachdzi stomatologické ordinace zajiStujici bezplatnou stomatologickou péci pro vSechny
krajany z ¢eskych vesnic. Oblastni charitou Hodonin bylo uspofadano né€kolik sbirek na pomoc
krajantim, diky kterym byla naptiklad poskytnuta materidlni pomoc Deétskému domovu
Vv Pietrosa Mare, do Sesti ¢eskych vesnic bylo rozvezeno nejen mnoho duchovni literatury,

ale i Skolnich a psacich potieby do $kol (Salajka, 2016, s. 1).

V této oblasti je velmi vyrazna spoluprace Oblastni charity Hodonin s Demokratickym svazem

Slovéaki a Cechli v Rumunsku (Salajka, 2016, s. 1).

6.2 Demokraticky svaz Slovaki a Cechii v Rumunsku

Demokraticky svaz Slovaki a Cechti (DSSCR) byl zaloZen z vlastni iniciativy nékolika
¢eskych a slovenskych intelektuali 4. ledna v roce 1990. V tomto obdobi zacaly vznikat i dalsi
svazy naptiklad madarskych, némeckych, srbskych nebo chorvatskych obyvatelt Zijicich
v Rumunsku. Svazy zastupuji své narodnostni menSiny, snazi se o zachovani jejich identity
a zarovnopravné¢ uplatnéni v demokratické spoleCnosti. Svaz si ponechal své jméno
i po rozdéleni Ceskoslovenska. Nachazi se téméi ve viech vesnicich, které obyvaji ¢esti nebo
slovensti krajané (viz fotografie ¢. 7). Mési¢né je vydavan organizaci Casopis ,,Nase snahy,
ktery obsahuje Ceské 1 slovenské ¢lanky o déni a aktivitich svazu. Kromé ¢asopisu jsou lidé
0 ¢innostech svazu informovéni 1 kazdou nedé€li v rozhlasovych relacich radia TemeSvar
aResice. DSSSC se podili na organizaci rtiznych kulturnich a spole¢enskych akci, které
i vyznamné financuje. Ve spolupraci s Ceskym velvyslanectvim v Bukuresti a nékterymi
mistnimi ufady se podili na organizaci folklornich festivalii, zakoupeni budov ve vesnicich
a jejich oprav, soutéze pro deti mezi jednotlivymi vesnicemi, zajiSténi tisku Skolnich Casopist
v Gerniku, Svaté Helené¢ a Eibentalu. Kromé¢ toho je organizace i politicky Ccinna.

Ma zastoupeni jednim poslancem v rumunském Parlamentu (Gesce, 2008, s. 82-83).
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6.3 Clovék v tisni

Ceskym krajanim v rumunském Banatu poméaha mezinarodni nevladni neziskova organizace
Clovek v tisni v ramei dlouhodobého projektu od roku 2000. Z po¢atku projektu se pomoc
do oblasti rumunského Banatu soustiedila na zlep$eni poskozeni infrastruktury, jako je oprava
a vystavba cest, vodovodi a skol ve vesnicich. Ve Svaté Helen¢ byla vybudovana nova Skola,
v Eibentalu opravena stavajici. V letech 2000 — 2001 Clovék v tisni spole¢né s Klubem ¢eskych

turistd vyznacili cesty spojujici vSechny ¢eské vesnice turistickymi znackami (Dokoupil, 2016).

Od roku 2004 se spolecnost zaméfuje predevsSim na pomoc ve vytvareni pracovnich mist
pro mistni obyvatele. Tim, Ze dojde k vytvotfeni pracovnich piilezitosti piimo ve vesnicich,
dojde ke zmirnéni masivniho odchodu pfedeviim mladych jedincti, ktefi maji o Zivoté v CR
Casto zkreslené predstavy. Velka ¢ast téchto jedinct odchézi po dokonceni zakladniho vzdélani
do CR a jejich uplatnéni na &eském trhu prace je &asto problematické. Cilem je dosahnout
takovych pracovnich pftilezitosti, aby byly srovnatelné s pfilezitostmi, jaké by byly pro
rumunské Cechy v CR. Veskeré ¢innosti a aktivity organizace maximalné zohlediiuji kulturni
hodnoty jednotlivych komunit v Bandtu a zvyklosti mistnich obyvatel. Snaha je vytvorit
pfijatelnou ekonomickou alternativu vystéhovalectvi, aby nedoSlo k zaniku tradi¢né Cisté

eskych vesnic (Clovék v tisni, 2016).

Dalsim ukolem spolecnosti je pomoc zaméfena na rozvoj Setrného cestovniho ruchu neboli
agroturistiky, probihajici od roku 2005. Agroturistika je nyni nejlepsi a nejefektivng;si
ekonomickou variantou jak zajistit obZivu ceskych krajani v tamnich podminkach v dobé
globalizovaného svéta. Odlehlost a technickd zaostalost je vtomto ptipadé jakym-
si ocenovanym kulturnim aspektem. Koordinator tohoto projektu se zaméfuje piedevs§im
na marketingovou podporu oblasti v podobé ¢lankd, televiznich a rozhlasovych potadu.
Zakladem je udrzba, aktualizace a provoz webovych stranek a informaénich center. Dulezita je
1 komunikace koordinatora s ¢eskymi rodinami, které poskytuji ubytovani a sluzby pro turisty.
Zpétna vazba se spokojenosti ptipadné nespokojenosti turistti je pro rodiny velmi dulezita.
Na zakladé zvyseného zajmu turistl o tuto oblast vznikaji zde i malé rodinné penziony. Ceny
za ubytovani jsou u vSech rodin stejné, aby vSichni méli stejnou moznost vydelku. Velky diraz
je také kladen na marketingovou podporu prodeje domacich produktd, jako jsou napiiklad
domaéci syry a mlééné vyrobky, med, marmelady, bylinné Caje a slivovice. Velmi vyznamnou
roli zde hraje také podpora hipoturistiky (jizdy na konich). Clovék v tisni spole¢né
s koordinatorem se také podili kazdoro¢né na organizaci festivalu ¢eské kultury v Eibentalu

s cilem propagovat Banat jako turistickou destinaci.
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7 Projekt ,,Déti détem*

Projekt ,,Déti détem* je mezinarodni projekt zaméfeny na spolupraci ceskych kultur na uzemi
ruznych statd. Hlavni pozornost je sméfovana predevsim vesnicce Gernik, kterd je nejvetsi
Z Sesti ceskych vesnic v rumunském Banatu. Diky tomuto projektu se Gernik stal partnerskou
obci Nového Mésta nad Metuji. Garantem toho projektu je Mgr. Irena Kupkova. O oblasti
rumunského Banatu se dozvédéla od kamaradii entomologt, se kterymi jezdi na expedice. Tuto
oblast prvné navstivila vroce 2006, kde se zrodila mysSlenka a napad celého projektu.
Na otazku, co ji vedlo k zaloZeni projektu, odpovéd¢€la: ,, NeutéSend situace nasich krajanii
celkove. Samozirejmé i Ve Skole. Chtéla jsem pomoci, a proto vzniklo toto vSechno. Zaroveri i to,
Ze jsem chtela, aby i nase deti pochopily, Ze i ony mohou pomoci a zZe i s malem muize byt ¢lovek

stastny*“ (Kupkova, 2010).

Cilem projektu je podpofit nase krajany, pomoci V jejich nelehké Zivotni situaci a rozsifit tak
povédomi o této oblasti. Jak fika ndzev, zaklad spoluprace tvoii déti. V roce 2007 se jiz
uskutecnil prvni dil¢i projekt zaméfeny na ndS mateisky jazyk. DéEti spoleéné tvoftily
Cesko- banatsky slovnik. Dil¢ich projektti se doposud uskuteénilo celkem deset. Posledni
uskute¢nény X. ro¢nik projektu byl zaméfen na porovnavani, co se za deset let od prvniho

projektu zménilo a v ¢em se Groven Zivota zlepSila, poptipadé zhorsila (Kupkova, 2010).

Tabulka 2 Pi‘ehled uskute¢nénych dil¢ich projekta zdroj: www.zskom.cz

Skolni rok Nazev dilé¢iho projektu
2007 — 2008 Cesko-banatsky slovnik

2008 — 2009 Putovani za ztracenou pisni¢kou
2009 — 2010 Hledani kofent
2010 - 2011 Vanoce a Velikonoce v Banatu

2011 — 2012 Skolstvi v &eskych §kolach v Banatu

2012 — 2013 Co nasi krajané v Rumunsku zpracovavaji z ptirody, co ne a pro¢
2013 - 2014 Kroje naSich krajanii v Banatu

2014 — 2015 Remesla nagich krajanii v &eskych vesnicich rumunského Banatu
2015 - 2016 Staroc¢eska kucharka nasich krajanti v rumunském Banatu

2016 — 2017 Promény za 10 let v ¢eskych vesnicich rumunského Banatu
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Navzdory zvySovani zajmu okoli o tuto oblast, ktery jevi rizné skoly i organizace, které nas
oslovily a po informovani a zajisténi kontaktl garantkou toho projektu uskutecnili cestu do této
oblasti. Sponzorti ov§em nepiibyva. ,, Spise je to kazdorocni boj s rozpoctem. Sponzori jsou
spise ochotni mnohdy poskytnout své vyrobky, penize nikoliv* uvedla Mgr. Irena Kupkova.
| pfesto je ale Zakladni Skola Komenského v Novém Mésté nad Metuji jedinou Skolou, kterd
s oblasti trvale spolupracuje od roku 2007. Jednou se dokonce povedlo zprostiedkovat navstévu
gernickych déti Ceské republiky. Vzhledem k ubyvani gernickych déti i finanénich prostiedki
se jiz dalsi pobyt déti v CR nepodafilo uskute¢nit. Kvili ubytku déti hrozi gernické $kole
slouceni s rumunskou skolou v Padiné Matej, ktera je nejblizsi rumunskou vesnici vzdalenou

10 kilometrti od Gerniku (Kupkova, 2010).

Nasi krajané v oblasti rumunského Bandtu ziji ve veliké chudobég, bez moznosti odpovidajici
zdravotni péCe a dostupnosti nejzakladnéj$iho zdravotnického materidlu véetné zakladnich
1é¢iv. Proto se v ramci tohoto projektu potadaji sbirky, zamétené predevsim na obleceni, psaci
a kancelarské potieby, détské hry a stavebnice, pohadkové knizky a pohddky na audio
zdaznamech. Kazdé vypravy se vzdy ucastni zdravotni sestra, ktera se snazi obstarat pro tamni
obyvatele zdkladni 1éky a zdravotnicky materidl, se kterym pak béhem roku hospodari
vyskolend zdravotnice pani Boudova a poskytuje tak zakladni zdravotni pomoc gernickym

obyvatelim (Kupkova, 2010).
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2 PRUZKUMNA CAST

8 Design a metodika prizkumu

8.1 Cil prizkumu

Lidé v ¢eskych vesnicich Ziji velmi izolovan€. V priabehu poslednich deseti let se Ceské vesnice
rumunského Banatu potykaji s masivnim odchodem &eskych krajanti zp&t do CR. Ve vesnicich
tak zGstavaji predevSim obyvatelé starSiho v€ku, u kterych je potfeba poskytnuti zdravotni
a oSetfovatelské péce daleko vyssi. VétSina Ceskych vesnic se nachdzi vysoko v horach
se Spatné pristupnymi piijezdovymi cestami. Nékteré cesty v téchto oblastech jsou sjizdné jen
pro traktory ¢i povozy, proto poskytovana péce i pies vSechny snahy neni vzdy adekvatni
potiebné péci. Cilem prizkumu bylo zjistit, jakym zptisobem a jaké kvality je lidem v ¢eskych
vesnicich rumunského Banatu poskytovana piedevsim oSetfovatelska, ale i zdravotni péce.
Velkou roli hraje 1 dostupnost téchto dvou slozek, které k sobé neodmyslitelné patii. V ptipadé
oSetiovatelské péce byl prizkum zaméfen predev§im na jednu z nejvétSich Ceskych vesnic —
Gernik. Cilem terénniho priizkumu bylo zmapovani aktualni situace a na zaklad¢ zjisténych dat
nasledné navrhnut feseni, jak lidem zajistit lepsi komfort v podob¢ lehce dosazitelné zdravotni

pomoci na odpovidajici urovni.

Cile terénniho prazkumu

1. Popsat aktudlni situaci ¢eskych krajanti v rumunském Banatu.
2. Zjistit, jaké jsou dostupné moznosti zdravotni péce pro obyvatele rumunského Banatu.

3. Popsat zdravotni a oSetfovatelkou péci o obyvatele rumunského Banatu.

Prizkumné otazky (PO)

1. Jaka je aktudlni situace ¢eskych krajanii ve vesnicich rumunského Banatu?

Jaké jsou dostupné moznosti zdravotni péce pro obyvatele rumunského Banatu?

2
3. Jaka je podoba poskytované zdravotni péce o ¢eské krajany v Rumunsku?
4. Jakym zptsobem je organizovana prace v§eobecné sestry V Gerniku.

5

Maji obyvatelé Gerniku potfebu zmény nebo vytvoreni jiné koncepce jejich zdravotni

péce?
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8.2 Charakteristika pruzkumného vzorku

Do pruzkumného vzorku byli zatazeni obyvatelé Gerniku, ktefi trpi chronickou ranou nebo jsou
v disledku onemocnéni dlouhodobé upoutani na lizko a je tak u nich vyzadovana aktivni
osetfovatelska péce poskytovana mistni vSeobecnou sestrou. Pfi zahdjeni prizkumu
se v pfedem definovaném vzorku nachazelo pét lidi trpicich chronickou ranou. Spolupracovat
vcetn€ nasledné moznosti fotodokumentace s podminkami jako je zachovani jejich anonymity
a bez uvefejnéni na internetovych strankach. V dobé probihajiciho prizkumu nebyl nikdo
z gernickych obyvatel dlouhodob¢ upoutany k lizku a vyzadujici tak odpovidajici péci. Dalsi
data o paliativni pé¢i a péci o imobilniho pacienta byla ziskéna od zdravotni sestry z Gerniku
Vv ramci polostrukturovaného rozhovoru. Na zdklad¢ téchto faktd byl béhem prizkumu
zkoumany vzorek respondentd rozsifen tak, aby mohlo dojit k hlubs§imu proniknuti
do problematiky a zjisténi poskytované péce u osob s jinymi diagnézami. Redefinovany
zkoumany vzorek pak obsahoval vétSinu Ceskych obyvatel, rizného vékového zastoupeni,
zijicich v Gerniku, Svaté Helen€, Rovensku a Eibentélu, ktefi byli ochotni poskytnout jakékoliv
informace a zkuSenosti s poskytovanou péc¢i mistni zdravotni sestry, popfipad¢é sviij osobni

ptibeh spojeny s poskytovanim zdravotni péce v rumunskych nemocnicich.

8.3 Realizace terénniho prizkumu

Pro sbér dat byla stanovena konkrétni kritéria, a to socidlni status mistnich obyvatel, zkuSenosti
jednotlivych osob s poskytovanou zdravotni a oSetfovatelskou péci. Stézejni oblasti pro zisk
dat byla samostatna vSeobecnd v Gerniku. Terénni priizkum probihal v délce trvani deseti let
vramci projektu ,,Déti détem,” diky kterému byla oblast rumunského Banatu ctytikrat
navstivena a byly sledovany zmény. Soucasné byl proveden retrospektivni priizkum. Od roku
2007 se v ramci projektu uskutecnilo celkem deset vyjezdi. Hlavni sbér dat probihal prozatim
V poslednim vyjezdu v obdobi od 26. kvétna do 2. ¢ervna roku 2017. X. ro¢nik projektu, ktery
byl zaméteny na ,, Promény za 10 let v ceskych vesnicich rumunského Banatu“. V ramci
projektu se pracovalo pfedevSim na zjiStovani a porovnavani zmén ve vyvoji ¢eskych vesnic.
V tomto obdobi byl terénni prizkum soustied’ovan predevsim na ziskavani dat v oblastech
dostupnosti zdravotni a oSetfovatelské péce. Ve spojeni se ziskavanim dat pro projekt byly

vidét 1 jednotlivé zmény a CasteCny posun nejen v oblastech zdravotni a oSetfovatelské péce.

Sbér dat byl orientovany na poslednich deset let zivota lidi ve ctyfech Ceskych vesnicich.
Konkrétné v Gerniku, Rovensku, Svaté Helen¢ a Eibentalu. V roce 2017 byl Gernik a Svata

Helena stézejnim zdrojem dat. Byl zde dostate¢ny Casovy prostor pro ziskdvani informaci
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a vypovédi Ceskych krajani. Rovensko a Eibental byly navstiveny pouze kratce, proto jejich
navstéva piinesla velmi malo dat. V Rovensku byl ziskan pfibéh mladé rodiny, ktera

se prist¢hovala do rumunského Banatu dobrovolné v roce 2012.

V pribéhu zpracovani terénnich poznamek, rozhovoru a jejich analyzy byl v lednu roku 2018
dodatecné uskute¢nén rozhovor s panem R.T., ktery v oblasti rumunského Banatu ptisobil jako
ucitel Cestiny. Poskytl zajimavé informace o snahach ceskych organizaci zajistit pravidelnou
lékarskou pomoc v Ceskych vesnicich a predevSim osobni zkuSenosti s péci, ktera byla

poskytovana v rumunskych nemocnicich.

8.4 Metodika prizkumu

Pro praktickou ¢ast prace byl zvolen kvalitativni design prizkumu. Konkrétné se jedna
0 ptipadovou studii, kterd zaznamenava vyvoj a dostupnost poskytované oSetiovatelské péce
Vjedné ze Sesti Ceskych vesnic rumunského Banatu v pribéhu deseti let. Pti ziskdvani
potiebnych dat bylo vyuzito n€kolika metod. Pravdépodobné metody pro sbér, jako jsou
rozhovory a pozorovani, byly stanoveny dopfedu. Konkrétni volba metody byla vzdy zvolena
ad hoc vdané situaci. Diky vyuzitym metodam dochazelo k triangulaci ziskanych dat
(Ferjencik, 2010, s.246). U osob, které svolily s nahravanim, prob&hl zaznam na audio zatizeni

a fotodokumentace. Zjisténa data byla pribézné zapisovana ve formé terénnich poznamek

(Hendl, 2016, s.231).

V pribéhu se ménily i jednotlivé oblasti zkouméni a postupné se specifikovaly na konkrétni
problémy tamnich obyvatel. Stézejni metodou bylo pozorovani, které se soustied’ovalo
na bézny lidsky Zivot, kulturu, zdravotni problémy a jejich feSeni. Dalsi velmi piinosnou
metodou byl polostrukturovany rozhovor s mistni zdravotni sestrou a nestrukturované ndhodné
rozhovory s mistnimi obyvateli. Cast rozhovorti byla zachycena v podobé audionahravek
Analyza dat probihala na zaklad¢ postupné transkripce terénnich poznamek a audionahravek
ziskanych béhem pozorovani a rozhovord (Hendl, 2016, s.229-242). K jednotlivym udajum
byly do ptilohy prace vlozeny i potvrzujici fotografie. Pii zpracovavani dat byla vyuzita
holisticka analyza, proto nashromazdéna datanebyla clenéna do vice oblasti a jsou
interpretovany ve vétSich celcich (Hendl,2016, s.227 -230). V této praci jsou uvedeny osobni
zkuSenosti, vzpominky a piibehy, které byly ziskany v priabéhu nékolika vyjezdi. Osoby,
které sdelily svoje zkusenosti, jSou znazornény inicidlami pocatecnich pismen jejich jmen,
které nékteti poskytly. Je zde vyuzito kodovani dat k zachovani jejich anonymity. Grafické

zpracovani dat bylo provedeno v programu PhotoFiltre studio X.
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9 Prezentace dat

9.1 Aktualni situace ¢eskych krajani v ¢eskych vesnicich

V zacatcich projektu roku 2007, kdy probéhl I. ro¢nik projektu, se odhadovalo zhruba Sest set
obyvatel, zijicich ve vesnici. Kdyz jsem zavitala do Gerniku v roce 2017 po deseti letech,
ve vesnici pribylo mnoho zchatralych domut. Nyné&jsi odhad poctu tamnich obyvatel

dle mistnich ¢ini necelé tii stovky obyvatel.

Miladi lidé po dokongeni stfedni $koly valné odchazeji do Ceské republiky za svymi piibuznymi
nebo za praci do velkych rumunskych mést jako je napiiklad TemeSvar nebo OrSava.
Pii stéhovani do Ceské republiky se situuji predev§im okolo Plzné a jejiho okoli, kam sahaji
koteny vétSiny gernickych obyvatel. Zakladaji zde rodiny a snazi se pfemluvit své rodice,
aby se do Cech také piestéhovali. Starym lidem se odchézet z rodné vesnice nechce. Kazda
rodina ma své staveni, hospodarska zvifata, pole a nechtéji tak sva jméni opustit (viz fotografie
&. 8). Velky vyznam mé i jejich styl Zivota, ktery by se v Ceské republice musel velmi zménit.
Lidé v Banatu cely Zivot Zili ve vesnicich velmi izolované, tudiz adaptace na nové prostiedi

by nebyla pfili$ jednoducha.

Pii prochazeni vesnic a povidani s lidmi doglo kolikrat na otazky tykajici se odchodu do Cech.
Vétsina starsich lidi zatim do Cech odchézet nechce. Vnoudata k nim jezdi na prazdniny a déti
za nimi jezdi n€kolikrat do roka. Jsou si ale védomi, Ze v pfipad€ timrtni jednoho z manzeli

by tu sami ziistat nechtéli a za¢ali by zvazovat odchod do Cech.

Pokud se rozhodnou odejit, maji nékolik variant, co se svym jménim mohou udélat. Dobytek
vétSinou prodaji ostatnim obyvateltim vesnice. Nasleduje otazka co s domem. Nékteti lidé dim
nechtéji prodat, vraci se sem hlavné v 1ét€ na dovolenou i se svymi vnoucaty. Tito lidé maji pak
Zasto dohodu se svymi sousedy, Ze se jim o diim po dobu jejich pobytu v Cechach postaraji.
Cast lidi se rozhodne sviij diim prodat a nejéastéji to pak byvaji rumunsti obyvatelé, ktefi dim
koupi. V poslednich letech diky velkému odchazeni to neni nic neobvyklého a dochazi tak
k narusovani Cisté ¢eskych vesnic. Obyvatelé Eibentalu tvrdi, Ze nejvice rumunskych obyvatel
V porovnani s ostatnimi ¢eskymi vesnicemi je pravé zde. Ve vesnicich zlstavaji i opusténé
domy, o které se nikdo nestara, chatraji a velmi Casto jsou na hranici zficeni (viz fotografie

¢. 9 ac. 10 v obrazkové ptiloze).

Pii navstéveé Rovenska, kde byl opét vyhrazeny cas na skupinkovy sbér dat pro projekt, jsme
dosli az na jeden z konct vesnice a nikoho bohuzel nepotkali. Tzv. jsme zkusili §tésti a zazvonili

na zvonek posledniho domu ve vesnici a nelitovali jsme. Dvefe oteviela velmi mild pani
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a sdélila nam sviij ptibeh. Nato, Ze se Ceské vesni¢ky potykaji spiSe s masivnim odchodem, tato

mladé rodina do rumunského Banatu ptichazi zcela dobrovolng.

9.1.1 Pribéh rodiny Dekanovych z Rovenska

Natasa pochazi ze Slovenska a se svym manzelem Robinem se seznamila v Praze, kde spolecné
néjaky Cas bydleli. Tento mlady par m¢l velmi blizko k cestovani a jedna z jejich cest vedla
i do oblasti rumunského Banatu. N¢kolikrat po sobé se sem vraceli na dovolenou. Bylo to jejich
vysnéné misto. Chtéli se odtrhnout od dnesniho bézného shonu a rozhodli se do této oblasti
ptest¢hovat. V dnesni dob¢ to neni nic neobvyklého, ze mladi 1idé maji vize zacit dalsi kapitolu
svého zivota na jiném misté v riznych zemich i ve velmi odli$nych Zivotnich podminkach. Jsou
po svéteé nebo poznavani své nové zeme a jeji kultury. Na druhé strané stoji lidé, ktefi nemayji

nic naplanovano a ¢ekaji na nové ptilezitosti, které jim svét ptipravi.

Tak zaCiné 1 zajimavy pfibéh manzelll Dekanovych. Mlady par pfijel do Rovenska pted péti
lety. Prvni rok svého pobytu bydleli v podnajmu u jedné z rodin. Dalsi rok spole¢ného ziti

stravili v karavanu a poté si koupili dam, do kterého se ptestéhovali a postupné ho rekonstruuji.

Rok poté, co se do této oblasti prest¢hovali, nach4zeji na rozhrani pozemku a lesa ,,néco,
€O vypada velmi zvlastné. V tu dobu jesté netusi, jakou velkou roli to ,,néco bude v jejich
zivotech hrat. S odstupem nékolika dni se jim dostava do rukou ¢lanek, ktery obsahuje slovo
lanyZ. Robin vyhledava informace a zjiStuje, ze,néco®, co naSel v podstaté na zahradeé,
je houba, ktera je ve zdejSich podminkach velmi cenéna z hlediska kvality a ma tu jedny
z nejlepsich podminek pro rist. Tehdy se zadind psat jejich dal$i zivotni kapitola. Natasa
si osvojuje tradi¢ni metody uchovavani a zpracovani lanyzu (viz fotografie ¢. 11), objevuje
spousty chutnych kombinaci, zatimco Robin s psi pomocnici Sarou se vydava hledat. O rok
pozdéji pribyva dalsi pomocnik Tydo. Sara 1 Tydo pochézi ze starého italského rodu Lagotto
Romagnolo, ktery se uz po n¢kolik staleti vyuziva pii hledani lanyza. Nyni se jednd o velmi
dobie prosperujici rodinnou manufakturu, kterd méd moZznost nabidnout praci mistnim lidem

pfedevsim v hledéani a sbéru lanyZzu.

Dalsi zivotni ptib&h poskytla rodina Téborskych ze Svaté Heleny. Ptibéh je kontrastem piibéhu
rodiny Dekanovych. Tato rodina odesla do Cech za zbytkem rodiny, ale po &ase s vraceji zpét

do rodné vesnice.
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9.1.2 Pribéh rodiny Taborskych ze Svaté Heleny

Rodina Taborskych Zije ve Svaté Helen¢ jiz mnoho let. Pan Taborsky jako vétSina mistnich
obyvatel pracoval v téZebnich dolech, kterych se v oblasti rumunského Banatu nachazi hned
nékolik. BohuZzel témét vétsina takovychto dolil je jiz zaviena. Diky tomu, Ze pan Taborsky
v dobé, kdy byly doly oteviené, pracoval, ma nyni ndrok na starobni diichod, ktery
se za poslednich 10 let nepatrné zvysil. Jeho Zena, pani Taborska, zaméstnana nebyla, pracovala
jako Zena v domécnosti, obhospodarovala staveni, pole, zahradu a dobytek, tudiz narok
na starobni diichod nema. Nyni spolu obhospodatuji staveni, pole, zahradu a dobytek. Zeleninu,
ovoce, vejce a maso si svou pili péstuji a obstaravaji sami. Vyzit tak z jednoho piijmu v podobé

starobniho diichodu jim v Rumunsku nedéléa problémy.

Do Ceské republiky se vydali pfedeviim na popud jejich déti, které jiz do Cech odesly pred
n&kolika lety. Argumentuji pfedevsim tim, Ze tu jsou rodi¢e sami a v Cechéach by jim bylo 1épe.
Pan Taborsky vypravi, ze v Cechach se jim libilo, nicméné Zivot je zde znaéné odligny od toho,
na ktery byli cely sviij zivot zvykli. Pfijem v podobé& pravidelného starobniho diichodu vystaci
na Zivot v Rumunsku, pokud si vétsinu stravy péstuji sami. V Ceské republice jim jeden mésiéni
pfijem na zivobyti nevystacil. Kromé vydaji na stravu, které se zde rapidné zvysily, ptibyly
vydaje na najem, poplatky spojené s bydlenim a piedevs§im placeni zdravotniho pojisténi.
Vzhledem ke viem témto faktim zadali Taborsti v CR pracovat. Dle jejich spoleénych slov,
prace je zde velmi odlisna. Vs$e je zmodernizované, klade se vysoky diiraz na dochazku a kazen,
nez na kterou byl pan Taborsky zvykly ze zaméstnani v dolech. Do prace v dolech chodil
dle jeho uvazeni. Na rozdil od t¢ v CR, kdy kazdy den musel vstavat na budik. K praci
se vyuzivaji moderni technologie, které oni k praci na polich a svych staveni nepotiebuji a ani
o to nejevi zdjem. Konstatuje, Ze pokrok je samoziejmée dobry, ale oni jsou zvykli pracovat
predevs§im rukama. Pocitace, televize, tablety a ostatni moderni vymozenosti je nezajimaji.
Je to pfedevsim pro mladou generaci. Praci a potfebny piijem k uZiveni zde sice méli, ale porad
je tizily mySlenky na své staveni a ptatele ve Svaté Helené. Bydleli zde v malém bytu
panelového domu. Chybéla jim pfiroda, prdce na zahrad¢ a zvifata. V otdzce rozdilt
ve zdravotnictvi se jednoznaéné piiklanéni k tomu, které jim bylo poskytnuto v CR. Tim,
zZe Si po dobu pobytu museli platit zdravotni pojisténi, byli piekvapeni, kdyz pti poskytovani
zdravotni péce nemuseji nic doplacet na rozdil od poskytované péce v Rumunku. Po jednom
roce a tfech mésicich stravenych v CR se vraceji zpét do Svaté Heleny. Zivot v Cechach je sice

pohodIngjsi, ale i presto se radéji vraceji zpét do rodné milované krajiny rumunského Banatu.
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9.2 Vznik a vzdélani oSetiovatelek v ¢eskych vesnicich

Cely napad ziizeni pedovatelek v Geskych vesnicich vznika uz v roce 2002. Cerveny kiiz
se V tuto dobu aktivné snazil s touto oblasti spolupracovat. Diky sbirkam a sponzortim ziskal
néktery zdravotnicky materidl, ktery mél byt vyslanymi doktory pfeddn ve vesnicich
odpovédnym osobam. Nejcastéjsi komunikace mezi organizaci a vesnici je pies feditele Skoly
nebo osoby, které aktivné spolupracuji s DSSSC. V Gerniku si zdravotnicky material prebrala
pani Boudova, ktera se snazila ziskany material a 1éky spravedlivé rozdélovat. Pti prevzeti
materidlu byla pfeddvajicimi pracovniky pfemlouvana, aby se zucastnila pecovatelského kurzu,

do kterého se ji dle jejich slov viibec nechtélo.

Jak jiz bylo uvedeno v teoretické casti, vroce 2006 zacala s oblasti rumunského Banatu
spolupracovat Oblastni charita Hodonin. Povéfené osoby vyslanou hodoninskou charitou
provedly v jednotlivych vesnicich Setfeni, ktera prokazala nutnost zavedeni pecovatelské
sluzby a proskoleni jednotlivych osob, naslednych pecovatelek, které by mohly poskytovat
zakladni oSetfovatelskou péci a prvni pomoc obyvatelim ¢eskych vesnic. V roce 2007 se pani
Boudova spolu s ostatnimi dobrovolnicemi ze zbylych ceskych vesnic zucastnily
pecovatelského kurzu poradaného Diecézni charitou v TemeSvaru, pod kterou oblast

rumunského Banatu spada.

Po absolvovani kurzu zacala pani Boudova aktivné peCovat o osoby, které jeji péci potiebovaly.
Lidé si postupné na jeji fungovani zacali zvykat. Z vlastni iniciativy Vv letech 2009 - 2012
vystudovala bakalaisky obor VSeobecna sestra na univerzité v Nové Moldové. Studium bylo

hrazeno z vlastnich zdroju. Studovala denni formou, kazdy den od pondéli do ¢tvrtka.

Casova osa vzdélavani zdravotni sestry v Gerniku
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Obriazek 1 Casovi osa vzdélavani zdravotni sestry v Gerniku
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9.3 Vliv projektu ,,Déti détem* na iroven Zivota a poskytované péce
vV Gerniku

Zakladni skola Komenského v Nové Mést¢ nad Metuji zacala s Gernikem v ramci projektu
,»Déti détem* spolupracovat v roce 2007. Po dobu deseti let se uskutecnilo deset vyjezda
do rumunského Banatu pokazdé s jinym tematickych zaméfenim. Prestoze se kazdy rok projekt
zamé&foval na jiné téma, hlavni cil projektu zdstaval stejny. Jedna se 0 cilenou pomoc, kdy
darované a vybrané véci ze sbirek jdou do rukou ptimo potfebnym lidem. Kazdym rokem
se pied odjezdem do Banatu potadaji sbirky, reagujici na ohlasené potieby tamnich obyvatel.
Mezi nejcastéjsi predméty sbirek patii zimni i letni obleceni, psaci a kancelarské potieby,
détské hry, stavebnice, pohadkové knizky, ceské pohadky a pisnicky na audio zaznamech.
Jedna z uskute¢nénych sbirek probéhla iv Pardubicich na Fakult¢ zdravotnickych studii
Univerzity Pardubice. Kromé vyse vyjmenovanych nedostatkovych véci, které jsou potiebné
ke kazdodennimu Zivotu a vzdélavani, se potyka mistni zdravotni sestra predevsim s velkym
nedostatkem 1é¢ivych piipravki a zdravotnického materidlu zejména pak prevazového.
Proto i 1é¢ivé piipravky byly pfedmétem sbirky pofadané Fakultou zdravotnickych studii
Univerzity Pardubice, ktera se uskutecnila 4. kvétna 2017 od 15 hodin. Pozvanka, (viz
fotografie ¢. 12) ktera informovala studenty, akademiky a ptatele akademické pidy o konani
sbirky, byla rozeslana studijnim odd€lenim vS§em na emailové adresy, vyvésena na informacni

televizi ve vestibulu fakulty a také sdilena na facebookovych strankach fakulty.

VSechny ziskané véci v rdmcei prob&hlych sbirek byly dovezeny a piedany potfebnym lidem
v Banatu. Kancelaiské a Skolni potfeby byly rozdéleny do Skol v Gerniku, Svat¢ Helené
a Eibentalu. Ptredani zbytku véci, konkrétné tedy obleceni, obuvi a hracek, probéhlo
prostiednictvim bazaru, ktery se konal v gernické skole. Zde jsou témét kazdoro¢né zaplnény
téme&f vSechny tiidy s roztiidénymi vécmi (viz fotografie ¢. 13,14,15). Déti s pomoci uditell
vybaluji a tfidi veéci. Nasledn¢ ve skupinkach vytvéreji pozvanky na bazar, které nasledné
ve svych skupinach roznaseji po Gerniku a informuji mistni obyvatele o konani (viz fotografie
¢. 16). Bazar vétsinou probiha v poslednich dnech pobytu. Lidé maji informace o konani bazaru
dostatecné vc¢as, aby mohli piijit vSichni a rozebrat si potfebné véci. Vzhledem k dlouhodobé
spolupraci jsou lidé uz navykli a t&§i se na nas. Casto uz v den piijezdu se sami aktivné ptaj,
kdy bude bazar. I pfesto tu jsou lidé velmi ostychavi, a proto v dobé konani bazaru nikdo z nasi
vypravy neni pfitomen ve Skole. Vzhledem Kk pfedpokladanému velkému zajmu 0 véci,

0 kterém sve&d¢i i mnozstvi tamnich obyvatel ¢ekajicich pted $kolou jiz o pul hodiny dfive,
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je skola uzamcena a otvira se az v dobé uvedené na letacku, aby méli vSichni stejnou Sanci

si véci spravedlivé rozebrat. Pokazdé se rozeberou vSechny nebo téméf vSechny ptivezené véci.

V ramci projektu byla oslovena zdravotni sestra, pani Miroslava Vavrova, pracujici na chirurgii
Oblastni nemocnice v Nachod¢é. Diky jeji snaze byla navazana spoluprace se spole¢nosti
HARTMANN-RICO a.s., kterd patfi mezi nejvyznamnéjsi vyrobce a distributory
zdravotnickych a hygienickych potieb. Kazdorotn¢ poskytuje sponzorsky dar v podobé
nejruznéjSich zdravotnickych prosttedki, jako je napiiklad pfevazovy materidl, néstroje,

desinfekce, mast¢ a 1é¢ivé piipravky. Vzdy reagujici na potfeby tamnich obyvatel.

Pani Vavrovd se zlcastnila téméf vSech uskutecnénych projektt. Jeji funkce se vSak
Vv jednotlivych vyjezdech v ramci projektu lisila. V prvnich ro¢nicich projektu pisobila aktivné
jako zdravotni sestra. Pani Boudova (nyn¢jsi mistni zdravotni sestra) v té dob¢ jesté neméla
zadny pecovatelsky kurz ani jiné odborné vzdélani. Méla u sebe pouze schované 1éky a néjaky
zdravotnicky material, ktery byl do vesnice darovan riznymi organizacemi, jejichz zastupci ho
m¢eli predat zodpovédnym osobam. Diky tomu zacala mit piehled o lidech, ktefi obdrzené 1€ky
nebo jiny zdravotnicky material potfebuji a snazila se ho tak spravedlivé rozdélovat. Na zakladé
toho védéla i kde jsou lidi, trpici néjakou nehojici se ranou, kterym by mohlo oSetteni zdravotni
sestrou pomoci. Doprovézela tedy naSi zdravotni sestru, kterd s darovanymi léky, nastroji
a zdravotnickym materidlem nalozenym na voziku zacala obchazet nemocné lidi (viz fotografie
¢. 17). Déti, které chtély, mohly misto volného programu doprovodit zdravotni sestru s pani
Boudovou a vést vozik plny véci. Mezi dobrovolniky jsem byla 1 ja, a diky tomu jsem nasla

zalibeni ve zdravotnictvi.

Postupné jsme navstévovali lidi v jejich obydlich. Lidé tu jsou velmi opatrni, proto vétSina
oSetfeni byla provedena na dvofe nebo na zépraZzi jejich staveni. Malokdo nas pustil do jejich
domu. Pani Vavrova postupné pievazovala a Cistila oteviené zapachajici rany, které méli
zabalené ve Spinavych pouzitych latkach. Fotografie z této doby bohuzel nelze doloZit. Pani

Boudova pfevaziim piihlizela a ucila se, jak postupovat pti oSetfovani rany.

V dalsich uskute¢nénych vyjezdech postupné upadala potieba oSetfovani tamnich obyvatel
od na$i zdravotni sestry. Pani Boudova absolvovala pecCovatelsky kurz a pozdé&ji doplnila
vysokoskolské vzdélani zdravotni sestry a vSe zvladala sama. V dalSich letech projektu plisobila

pani Vavrova spise jako zdravotnik pro ¢leny vyjezdu.

Kromé zdravotnického materidlu a nastroji jsou predmétem daru od spolecnosti

HARTMANN-RICO a.s. také desinfekce, masté a rizné jiné 1€¢ivé pripravky. VSechny ziskané
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véci byly vzdy ponechdny u pani Boudové, ktera s nimi hospodatila dle potfeb tamnich
obyvatel. Lidé méli informace o tomto faktu a v pfipadé potieby oSetfeni nebo né&jakého
zdravotnického materialu nebo 1é¢ivého ptipravku chodili za pani Boudovou. V reakci na to,
se vramci priblizné poslednich tfech let plisobeni projektu zacCaly vytvaiet jednotlivé
zdravotnické balicky. Tento bali¢ek byl vzdy pfichystan pro konkrétniho ¢loveéka — rodinu.
Balic¢ek obsahoval par zakladnich 1ékti po malém mnozstvi tak, aby ziskané mnozstvi 1€kt
mohlo byt co nejefektivnéji vyuzito pro co nejvice lidi. V ptipad¢€, ze osoba trpi chronickou
ranou, byl pak soucasti balicku i pifevazovy material a desinfekce. Balicky byly pfipravovany
dle seznamu, ktery vypracovala mistni zdravotni sestra — pani Boudova. Déti pak ve skupinkach

pfipravené zdravotnické balicky roznasely po rodinach (viz fotografie ¢. 18).

Dojde-li n&jaka cast z balicku, lidé si mohou dojit Kk pani Boudové pro dalsi mnozstvi
potiebného materialu. Nastane-li situace, ze material, desinfekce a léky dojdou, protoze
jedinym pravidelnym zdrojem tohoto materidlu a ptipravkll je spoluprace spolecnosti
HARTMANN — RICO a.s. s projektem ,,Déti détem®, tudiz si lidé musi vystacit s materidlem
po cely rok do dalsi vypravy. V pfipadé nutnosti danych prostiedki si je lidé musi zakoupit
z vlastnich zdroji v rumunskych méstech. Nejbliz§im méstem je Moldova, kterd je vzdalena
priblizné 18 kilometri. Tamni obyvatelé jsou velmi Setfivi a vynalézavi, v pfipad¢, Ze neni jiny
zabali do $atku (viz fotografie ¢. 20). Velkou roli samoziejmé hraji i nedostate¢né finanéni

prostiedky.

Vramci Sest¢ého vyjezdu vroce 2013 byly piivezeny kromé 1écivych piipravka
a zdravotnického materialu také tfi invalidni voziky (viz fotografie ¢. 19). O tento dar

se postarala tehdej$i novomeéstskd mistostarostka spolu s Méstskym sttediskem socidlnich

rrrrr

Postupnym vyvojem projektu se zménily postupné ruzné véci a jednani jak se strany
zucCastnénych déti, dosp€lych, tak 1 mistnich obyvatel. Tamni obyvatelé si na nase piisobeni
postupné zvykli. Vzhledem ke snaze i jinych projekth podpofit tyto oblasti predevSim
V oblastech turismu, nabizi mnoho rodin ubytovani a stravovani pro navstévniky piimo

ve svych stavenich.
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9.4 Role zdravotni sestry v Gerniku

Zdravotni sestra v Gerniku je jedinou osobou, kterd ma kvalifikované zdravotnické vzdélani
a je schopna poskytovat kvalifikovanou prvni pomoc a oSetfovatelkou péci. Prestoze podminky,
dostupnost potfebného materialu a zazemi nejsou vzdy piiznivé, snazi se poskytovanou péci
vykonavat tak, jak nejlépe umi, vzdy v zajmu pacienta. Jeji role se v prub&hu deseti let, Co jsem
rumunsky Banat navstévovala, velmi zménila. Zpocatku pusobila jako oSetfovatelka, ktera

si postupné doplnila vysokoskolské vzdélani.

Z rozhovoru s mistni zdravotni sestrou byla zjisténa tato fakta. Jeji nejvétsi pracovni naplni
byly pfedevsim pievazy chronickych ran. Nejcastéji tu lidé trpi bércovymi viedy. Pravidelné
chodila oSetfovat lidi kazdy tyden v pondéli, ve stiedu a v patek. V roce 2013 se starala
priblizné o 40 osob v Gerniku. K pievaziim vyuziva dvoje ptevazové nizky. Jedny jsou ureny
ptimo do ran, druhé k manipulaci s pfevazovym materialem. Po pouziti jsou nlizky pouze
otirany desinfekci. Postup pfevazovani je témét shodny stim, kteryje zndmy vSem
zdravotnikaim v CR. Nejdfive je sundan ptivodni obvazovy materil, rana a jeji okoli je o&isténo
Vv tu dobu dostupnou desinfekei. Nejcastéji je vyuzivan roztok Prontosan a 3 % Peroxid vodiku.
Dle potieby je rdna ociSténa od prebytecnych tkani, které by mohly byt zdrojem propuknuti
infekce. V dalsi fazi je na ranu piikladan obvazovy material s roztokem Betadine a vse

je fixovano obvazem.

Pouzité obvazy jsou od lidi odneseny a vse je spaleno. Neni vyjimkou, kdy lidé po odchodu
sestry nové piiloZené obvazy sundali, protoZe je to dle zaZitych zkuSenosti pani Boudové velmi
palilo. Nésledné byla rana kryta velmi Casto Spinavymi kusy latek, které byly opakované
vyuzivany k témto Gc¢elim. Poté Casto i tieba nékolik mésici odmitali dalsi prevaz, dokud
nedoslo ke zhorSeni rany nebo zesileni bolesti. V téchto ptipadech se ¢asto po sundani obvazu

jednalo o silné zapachajici, sekretujici a povleklé rany s pfitomnosti ¢ervu a larev.

Velkym rozdilem od ptedeslych let je fakt, Ze pani Boudova zacala z financnich diivodu
pracovat. Do zamé&stnani dojizdi a vecerni obchlizky byly velmi vycerpavajici a nebyl dostatek
casu, ktery by byl pottebny k aktivni péci. Lidé, ktefi potfebuji stdlou a pravidelnou pifevazovou
péci, naucila, jak si maji ranu sami pfevazovat. Neznamena to, Ze by doslo k pferuSeni kontaktu
mezi lidmi a sestrou. Pani Boudova chodi pravideln€ na obchuzky ptiblizn€ jednou za 14 dni.
Lidé maji pfevazovy material doma, ktery je soucasti zdravotnického balicku. Po jeho
vycerpani si dochazi pro dal$§i. V ramci roznaSeni zdravotnickych balickl, které jsou

zhotovovany dle konkrétnich pozadavkl jednotlivych rodin, mi bylo umoznéno dvé osoby
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navstivit v jejich domacim prostredi, provést prevaz jejich defektu a diky tomu uskute¢nit sbér

potiebnych informaci spojeny s fotodokumentaci ran (viz fotografie ¢. 20, 21, 22, 23).

Fotografie ¢. 20 doklada vyuziti vlastnich latek pii oSetfeni bércového defektu. V tomto pripadé
se nejednalo pfimo o primarni kryti rany, se kterym se zde velmi ¢asto mistni zdravotni sestra
setkavala. Primarni kryti rany doklada fotografie ¢. 21, kde jsou vyuzity mulové ¢tverce pevné
pfiléhajici na ranu. Satek mél mit dle slov navitivené osoby B.N. fixaéni efekt, protoZze zasoba

pievazového materialu jiz byla minimalni.

Na fotografii ¢. 23 je zachycena osoba s ptiblizné Sestiletym nalezem. Jedna se o naprosto
odliSnou ranu, nez se kterou se tu pani Boudova pii oSetfovani povétSinou setkava. Velka cast
rany neni kryta. Osoba vyuziva pouze ustni rousku s mulovymi ¢tverci. Nyni je ovSem misto
mulovych ¢tverct vlozen slozeny Satek, protoze materialu neni mnoho a dle slov N.C. rana

velmi sekretuje.

Mimo pravidelné obchizky ptsobi také jako zdroj poskytnuti prvni pomoci. Lidé se na ni
obraceli a nadale obraceji, kdykoliv ma& kdokoliv zdravotné potize, Graz a potiebuje nutné
oSetfit. Je-li potieba a lidé se nemohou dopravit k ni, je voldna, aby dosla k trpicimu domii.
Duvéra je ptenechédna ji a zavisi na jejim uvazeni a zhodnoceni situace, jestli bude zavoldna
rychla zachranna sluzba. Vzhledem k situovani vesnice a Spatnych piijezdovych cest ma sanitni
viz dojezdovy cas pfiblizn¢ hodinu i pfesto, Ze je nejbliz§i nemocnice vzdalena priblizné
20 kilometri. V akutnich piipadech, kdy osoba trpi velkymi bolestmi, ma u sebe vzdy
pohotovostné par ampuli Diclofenaku, které si kupuje ze svych finan¢nich zdroji bez nutnosti
1ékatského predpisu. Ten je pak trpici osobé€ nasledné aplikovén, aby doslo ke zmirnéni bolesti.
Nejcastéji aplikuje 1€¢ivy pripravek intramuskularné. Pouzité jehly po aplikaci musi zdravotni
sestra od lidi vzit nazpét. Lidé by je dale mohli vyuZivat a v rdmci Setfivosti a maximalni
vyuzitelnosti v8eho by si je pljcovali 1 mezi sebou a opakované vyuZzivali k nejriznéjSim
aktivitam. PouZité jehly tedy ve svém prostfedi vyhazuje na hntlj. Nemé dostupné prostiedky,
které by ji dovolovaly tento ostry zdravotnicky odpad tfidit a vyhazovat dle naSich standartnich

podminek.

V rdmci poskytovani prvni pomoci se nejcastéji setkava s nejriznéjSimi odieninami, uStknutimi

Zmije ruzkaté, distorzemi kloubd, trznymi a feznymi ranami.

Jednim z mnoha problémi v této oblasti je nadmérny pocet Zmiji rizkatych. Jedna se o jednoho
Z nejnebezpecnéjSich hadi v Evropé s vysoce ucinnym jedem. Rumunsky Banat je velmi

hornat4 oblast s kamenitymi a skalnatymi stranémi, kde maji Zmije velmi dobré podminky
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pro mnozeni. Lidé v té€chto mistech maji vétSinu svych urodnych poli, které jezdi pravidelné
opracovavat, proto je riziko usStknuti velmi vysoké. Lidé se snazi zabraiiovat nadmérnému
mnozeni zmiji, a tim nepatrné snizuji riziko ustknuti, tim ze vypaluji slunné hornaté plang,
které jsou nejlepSim mistem pro jejich mnozeni (viz fotografie ¢. 24). Tato data byla ziskana
z ndhodnych nestrukturovanych vypravéni mistnich obyvatel. Dojde-li k ustknuti, je to velky
problém. Lidé maji sva pole ¢asto i hodiny vzdalené od vesnice, na které se dopravuji koiiskymi
povozy. Casova prodleva, nez dojde k oSetfeni, je tak Gasto velmi dlouha. Nehledé na to, Ze
antisérum, konkrétné tedy proti jedu Zmije razkaté - VIPERATAB®, je dostupné pievazné jen
ve vétsich nemocnicich. Pani Boudové jednou za €as vzhledem k mistni situaci par ampuli
antiséra obdrzi. Bohuzel vzhledem k jeho velmi kratké expiracni dob¢ se stava za velmi kratkou
dobu nepouzitelné. Dal§im faktem z hlediska casové prodlevy je i pracovni doba pani Boudové,

ktera bohuzel neni nepfetrzité k dispozici ve vesnici pro potieby akutniho oSetfeni.

V ramci pozorovani nejen zdejSich obyvatel, ale i zdejSiho Zivotniho prostfedi byly
zdokumentovany mistni cesty, které jsou vzhledem k vysokohorskému umisténi ve velmi
$patném stavu. Kromé jedné hlavni piijezdové ¢asteéné upravené cesty je tu vétSina kamenitych
cest, které musi mistni obyvatelé denné zdolavat svépomoci nebo na konskych povozech. Stav
mistnich cest doklada fotografie ¢. 25. Mimo to bylo zpozorovano, ze ptevazna ¢ast obyvatel
zde nosi vlastnoru¢né vyrobenou obuv ze starych pneumatik (viz fotografie ¢. 26). Jeji fixacni
efekt hlezenniho kloubu, ktery by byl vzhledem k stavu tamnich cest Zadouci, je nulovy.
Vzhledem K nepfiznivému stavu mistnich cest spolu s nekvalitni obuvi casto dochazi
k distorzim hlezenniho kloubu. Zdravotni sestra v rozhovoru uvedla, Ze na poranény kloub
ptikladd obvazovou bandéaz, kterd zajisti doasné zpevnéni a ¢aste¢nou imobilizaci kloubu.

Bohuzel zadné jiné prostiedky v podob¢ ortéz nejsou pro tyto lidi v této oblasti dostupné.

Nejcastéji se vSak setkava s oSetfenim trznych a feznych ran. Lidé tu jsou velmi pracoviti,
pfedevSim manudlné. Musi si zde témét veSkerou praci zastat sami. Mimo par zastaralych
traktorti, povozl tu je minimum stroju, které by lidem uSettily praci jak na jejich polich, které
jsou vzdalené i hodiny od vesnice, tak 1 ve vesnici v ramci obhospodafovani svych staveni.
Nejcastéji tedy dochazi k trznym ranam na hornich koncetinach, méné pak na dolnich, 1 kdyz
to neni vyjimkou. Takové rany velmi Casto po oc€iSténi vyzaduji seSiti. Zdravotni sestra ma
k dispozici malé mnozstvi Siciho materialu od své znamé zvérolékarky. Nicméné anestetika,
kterd by byla k tomuto vykonu vhodnd, jiz nikoliv. BohuzZel tyto l1éky nejsou pfedmétem
sponzorského daru spolec¢nosti HARTMANN — RICO a.s. Manipulace s takovymi 1éky, jako

je aplikace lokalnich anestetik, podléhd v Ceské republice piedeviim do lékaiskych
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kompetenci. Prestoze anestetické latky nejsou pro tamni obyvatele dostupné, jsou ochotni
si nechat ranu patfi¢né osetfit (sesSitim) od mistni zdravotni sestry radé€ji, nez aby museli
do nemocnice. S timto faktem se poji kratka zkuSenost pana K.N. s tamni nemocnici v Moldavé

(viz dalsi podkapitola).

Pti¢inou vétSiny takovychto ran, které vyzaduji seSiti, jsou velmi Casto ostré, rezavé Cnici
hiebiky nebo staré, ale piesto funkcni nastroje, které vyuzivaji k obdélavani svych poli
a obhospodafovani svych staveni. Riziko vzniku nasledné infekce je proto veliké i piesto,
Ze rana je velmi dobfe vycisténa a nasledné oSetfena. Spolu s oSetfenim takovychto ran se poji
I otdzka oCkovani proti tetanu. V nasich podminkach je bézné, ze v ramci oSetfeni zminovanych

ran ve zdravotnickém zatizeni dochazi k dotazovani a pfipadnému pfeockovani proti tetanu.

Pani Boudova se mtize oSetfovaného dotdzat, nicméné témet vétsina starych lidi zde nema ani
zakladni oékovani dle ockovaciho kalendéaie platného v CR. Nema ani dostupné prostiedky,
jakozto vakciny, které by v takovychto ptipadech mohla aplikovat. Hlavnim divodem, pro¢
vétSina tamnich obyvatel nemd tato ockovani je to, Ze tito lidé se narodili jesté v domacim
prostfedi za pomoci ,porodnich bab.“ Dnes uz se potomci tamnich obyvatel rodi
pod zdravotnickym dohledem ve zdravotnickych zatizenich, kde by méla byt poskytnuta

odpovidajici péce o novorozeného a matku véetn¢ ockovani.

9.5 Osobni zkuSenosti ¢eskych krajani se zdravotnickymi zarizenimi

Nejbliz§i nemocnice se nachazi v Nové Moldové, ktera je vzdalena ptiblizné 20 kilometrii (dale
jen km) od Gerniku. Vzhledem K situovani vesnice a $patnym piijezdovym cestam ma sanitni
viiz dojezdovy Cas priblizné hodinu. Nékteré rodiny, které maji jiz svij automobil, se v ptipadné
nutnosti mohou do moldavské nemocnice dopravit samy. I ptesto, Ze néktefi maji moznost
dopravy, tak oSetfeni v tomto zdravotnickém zafizeni pfili§ nevyhledavaji a snazi se vSe feSit
pres mistni zdravotni sestru. Moldavska nemocnice je situovana v okrajové ¢asti Rumunska.
Takto situované nemocnice jsou nizsi urovné slouZzici predevsim k poskytnuti zakladni 1ékatské
péce. Finan¢ni prostfedky na vybaveni nemocnic a platy 1ékati jsou totiz soustted’ovany spiSe
pacienti prekladani do nemocnice v Resicich nebo Temesvaru. V ramci terénnich rozhovort
S mistnimi obyvateli bylo zji§t€éno nékolik zkuSenosti jednotlivych rodin a lidi, které maji

predevSim z moldavské, ale i temeSvarské a feSické nemocnice.
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ZkuSenost €. 1

Vzhledem K trzné rané musel pan K.N. z Gerniku vyuzit zdravotnickych sluzeb poskytovanych
v moldavské nemocnici. Dle jeho slov by jiz nikdy tuto nemocnice nenavstivil, pfestoze v jiné
nemocnici v Rumunsku nikdy nebyl. Pan K.N. je nyni v dichodovém véku. V dob¢& pracovné
produktivniho v€ku byl zaméstnan v nedalekych dolech, stejné jako vétSina mistni muzské
populace. Doly byly uzavieny v roce 2003. Vzhledem k dlouholeté pracovni ¢innosti ma nyni
narok na pravidelny starobni diichod s tim, Ze zdravotni pojiSténi je placeno statem. Takova
osoba ma tedy dle zakona ¢. 95/2006 Sh. ,, O reformé zdravi“ po piedlozeni prikazu —
V Rumunsku narodni karty ndrok na bezplatné osetfeni. Bohuzel realita je uplné jina.
Po pfichodu do nemocnice byl pan K.N. nejdiive vyzvan k zaplaceni minimalni castky,
ptiblizn¢ v ptepoctu 1000,- K&. V piipade, Zze by pozadovanou castku nezaplatil, k oSetfeni
by dle slov zdravotnického personalu tamni nemocnice nemohlo dojit, pfestoze ma na bezplatné
osetfeni dle zédkona narok. Pozadovana c¢astka byla K.N. zaplacena, a tak mohlo dojit
Kk navstiveni 1ékafe a naslednému oSetieni, které jiz probéhlo dle nami znamych podminek.
Bohuzel pfistup zdravotnického personalu k pacientovi, dle slov K.N, nebyl na ptedpokladané
urovni. Nebylo mu napiiklad sdéleno, jak se bude béhem osetieni bude postupovat a jaké ukony
budou provedeny. Na velmi dilezity fakt, zda je pacient ockovan proti tetanu, dotdzan nebyl.
Komunikace byla spise jednostranna. Prevladaly arogantni a nevhodné poznamky slouziciho
doktora a sestry. Bohuzel nékolik dni po oSetfeni se v misté rany objevil zanét, ktery byl jiz pak
usp&sné l1écen v domacim prostredi. Diky této zkuSenosti se pan K.N. jiZ neché oSetfit pouze
od mistni vSeobecné sestry, at’ jde o cokoliv. Dodava, Ze pfestoze jsou rany Sity mimo
zdravotnické zafizeni, nikdy nemél zadné komplikace v podobé& zanétu, jako mél po oSetfeni
v nemocnici. Vzhledem k faktu, jako je ockovani proti tetanu, je rozdil v oSetfeni

ve zdravotnickém zatizeni a od mistni zdravotni sestry, v tomto ohledu minimalni.

ZkuSenost €. 2

S podobnou situaci jako pan K.N. se setkala i pani N.C., ktera potiebovala osetieni v tamni
nemocnici. Pfesto, Ze je zaméstnancem a platcem zdravotniho pojisténi, musela nejdiive
zaplatit pozadovanou ¢astku a nasledné mohlo dojit k vySetfeni. V ramci dalSiho navstiveni,
které¢ vyplyvalo z vysledki prvotnich vySetfeni, musela znovu zaplatit, aby mohlo dojit

k poskytnuti dalsi péce.
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ZkuSenost ¢. 3

O dalsi zkuSenost z moldavské nemocnice se podélil pan R.T., kdy jeho ptibuzny musel
podstoupit operaci bifisni kyly. Udava, ze cely =zakrok probéhl bez problému
a ani v poopera¢nim obdobi se nevyskytly Zzadné komplikace. Nyni Zije bez obtizi. Nicméné
okolnosti, které zakroku predchazely a samotny postup zakroku nebyl srovnatelny s tirovni
poskytované péce, kterd by se dala v nemocnici ocekdvat. Material potiebny k vykonani
zékroku a par zékladnich 1é¢iv si musel nakoupit a k zakroku piinést. Samotny vykon byl pak
proveden bez jakékoliv anestezie. Pan R.T. popisuje, ze béhem vykonu pacienta ptidrzovali tii
lidé, aby se zmirnily jeho Skubavé pohyby, které by mohly byt pfi¢inou vyskytu komplikaci.

Za provedenou operaci nebyla vyzadovana finan¢ni ¢éstka.

ZkuSenost ¢. 4

Predposledni zkusenost, o kterou se podélil taktéz pan R.T., se tykala jeho manzelky. V ¢eskych
vesnicich ma vétSina rodin sviij dobytek, o ktery se mi velmi dobfe staraji. Veterinaii navstévuji
vesnice proto velmi asto, protoze dobytek je ve vétSiné piipadi chovan pro zisk masa a jinych
produkti. Tento pifibéh se poji s pordzkou domaciho vepte. Pfi kazdé takové uddlosti
je pfitomen veterinaf, ktery po vyvrzeni vnitinosti odebira vzorek tkané v blizkosti jater
na detekci parazitu Trichinella spiralis, ktery mize zptsobit smrtelné onemocnéni. Pan R.T.
udava, ze ptipady, kdy osoba na nasledky onemocnéni vyvolané timto parazitem zemfela,
nejsou tak Casté, ale objevuji se predevsim na odlehlych salasich mezi jednotlivymi vesnicemi.
Zpracovani jednotlivych ¢asti trva celkem dlouhou dobu. Jatra se ovSem pfi téchto akcich
ochutnavaji jako prvni, protoze jejich zpracovani je nejrychlejsi. Manzelka pana R.T. jatra
ochutnala diive, nez piijeli odpovédni lidé s vysledky rozboru tkang, ktery potvrdil infekci
vepie Trichinelozou. Vzéapéti po této udalosti dosSlo k vyhledani odborné Iékarské pomoci.
S pristupem mistnich Iékaiti vSak byli Sokovani. Pfesto, ze se miize jednat o smrtelnou nemoc,
1ékati odmitali poskytnout odpovidajici pomoc. Tu by poskytli pouze v ptipad€, Ze dojde
K projeveni pfiznakd Trichinelozy. Pokud ovSem dojde k projeveni pfiznaki, jedna se jiz
0 zavazny stav, kdy je nadkaza pln€ rozvinuta. Rodin€ pana R.T. nezbylo nic jiného, nez ¢ekat.
Ptiznaky se s velkym $téstim neprojevily. Nasledné byl zjiStén fakt, Ze u nakazenych zvirat
se parazit v jatrech objevuje jen velmi ziidka.

ZkuSenost ¢. 5

Posledni zkuSenost se tyka poskytované péce v moldavske a temeSvarské nemocnici. Jedna se

o zkuSenost pana F.N., ktery prod¢lal v roce 2015 akutni infarkt myokardu. Rodinou pana R.T.,

ktery je uveden ve zkuSenosti ¢. 4, byl dovezen do moldavské nemocnice. Zde mu bylo
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provedeno sniméani srde¢ni aktivity pomoci elektrokardiografu. Zadznam potvrdil diagnézu
akutniho infarktu myokardu. Moldavskd nemocnice neméla k provedeni odpovidajiciho
1é¢ebného vykonu specializované 1€kare ani materialni vybaveni, a proto byl okamzité pfrevezen
do zupni nemocnice v Temesvaru k provedeni perkutanni koronarni intervence — PCI. Piistup
1ékait v obou nemocnicich dle pana F.N. byl zcela profesiondlni. Vzhledem k osobnim
zkuSenostem ostatnich obyvatel ¢eskych vesnic byl pan F.N. pfipraven na situaci, kdy lékat
bude vyzadovat financni ¢astku za poskytnutou 1éCbu. Tentokrat se tak nestalo a sam pan F.N.

chtél 1€kafi poskytnout financni ¢astku. Ten odmitl a Zadnou financni ¢astku nepftijal.

Tyto zkuSenosti jednotlivych lidi a rodin se tykaji téch, ktefi vzhledem ke zdravotni stavu
vyhledali zdravotni pomoc. Jsou zde ale i lidé, kteti v akutnich ptipadech pomoc nevyhledali.
Z terénnich rozhovorli s mistnimi obyvateli bylo naptiklad zjiSténo, Ze v roce 2008 zemiela
osmiletd hol¢icka na zanét zubu, protoze rodi¢e vyhodnotili navstévu lékafe v nemocnici
za nepottebnou a 1éCili zanét pomoci bylinek a obkladi v domacim prostiedi. Druhy
odstrasujici pfipad, ktery se stal téhoz roku, byl traz ptiblizn¢ desetileté holcicky, ktera jela
po Gerniku na kole, které nemélo pln¢ funkéni brzdovy aparat a pfi sjezdu z velkého, celkem
strmého kopce nezvladla fizeni a v pravotocivé zatacce narazila do zdi domu, ktery byl zde
postaven. Hol¢i¢ka byla po nehod¢ v bezvédomi, krvacela z usi a nosu. Rodice si hol¢icku

odnesli domu, kde nasledn€ zemfela.

9.6 Paliativni péce a umirani

Jednim z ptivodnich cili této prace bylo zmapovani dostupnosti paliativni a oSetfovatelské péce
poskytované jedinci v termindlnim stadiu mistni zdravotni sestrou. Zajimalo mé, jaké jsou
odli$nosti v poskytované péci o imobilniho jedince ze strany mistni sestry, ale i1 jak se o svého
blizkého stard samotna rodina a popiipad¢ jaké vyuzivaji pomicky, které by jim péci ulehcily.
V obdobi probihajiciho terénniho prizkumu se v Gerniku nenachazel zadny jedinec, ktery
by byl dlouhodobé upoutany k lizku a vyzadoval tak aktivni oSetfovatelskou péci nejen

od rodiny, ale i mistni zdravotni sestry.

Jestlize dojde k upoutani jedince na lazko, jedna se vétSinou o nahly stav vznikajici z idajné
pomyslného zdravi €lov€ka. Mistni zdravotni sestra ze svych zkuSenosti udava, Ze preziti
leZicich osob je maximalné jeden tyden. Vzhledem k tomu faktu je vyskyt dlouhodobé
imobilnich jedinci v Gerniku nulovy. Nastane-li takovato situace, jedna se o velmi intimni
rodinnou zaleZitost. Posledni dny tak se svym blizkym trdvi pouze v rodinném kruhu

a nepoustéji do domu nikoho z okoli. Dle slov mistni zdravotni sestry- ani ona nedochazi
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pomahat rodindm s oSetfovatelskou péci. Sestra je pfivolana az v dobé, kdy dojde k timrti
jedince a provede dle jejich pomért zakladni péci o télo zemtelého. Tato péce spociva pouze
V hygiené znec€isténych mist, navléknuti pleny a v injek¢ni aplikaci formaldehydu do oblasti
krku a bficha, diky kterému nedochazi k tak rychlému rozkladu tkan¢. T¢lo zemielého zlstava
v domécim prostfedi az do doby, nez se uskute¢ni pohieb. Tato doba mize byt nékdy az tyden.

Clenové rodiny pak spole¢né ptipravuji télo zemielé osoby na posledni rozlouceni rovnéz sami.

Péce o t&lo zemfielého je velmi odlisna od té, se kterou se setkavame v Ceské republice. Drobné
odlisnosti v poskytované péci o télo zemfelého jsou k nalezeni i u nas, ovSem nejsou tak
markantni jako u poskytované péée v Gerniku. V Ceské republice zaleZi na mistd amrti.
Dojde- li k umrti jedince v nemocni¢nim zafizeni, je péce o télo zemielého jedince striktné dana
oSetfovatelskymi standarty. V hospicovych zafizenich je poskytovana péce fizena piedevsim
pranim zemftelého, rodiny a je umoznén pozistalym dostatek ¢asu na rozlouceni poptipadé
na poskytnuti potfebné¢ péce o zemielého spomoci tamniho zdravotnického personalu.
V pfipadé, Ze dojde k umrti jedince v terminalnim stadiu nemoci v domacim prostiedi, zalezi
na roding, jakou péci poskytne a kterou prenechd piivolané pohiebni sluzbé. At uz dojde v CR
k amrti kdekoliv, je vzdy pfivolan 1ékar, ktery provede prohlidku a vystavi list o prohlidce
zemielého. V tomto je spatfovan nejzasadnéjsi rozdil v poskytované postmortalni péce, jelikoz
na zaklad¢ zjisténych faktl nedochazi k ptivolani 1€kate, nasledné prohlidce a vystaveni listu

0 prohlidce zemielého.

9.7 Navstévy lékait v ¢eskych vesnicich

Zjisténa data z nahodné zachycenych vypravéni cCeskych krajani v Gerniku Vv letech
2007 az 2009 vypovidaji o navstévach ceskych 1ékaii pod udajnou zastitou spolecnosti
Ceského &erveného kiize (dale jen CCK). O planované navitévé Geskych lékait byli vzdy
obyvatelé Gerniku v€asné€ informovani. Z rozhovort méli kromé& poskytovani zakladni 1€kafské
péce piiveést 1 zdkladni zdravotnicky material. Lékafi navstévovali Gernik zpocatku dvakrat
rocn€. Pozdé¢ji se jejich vypravy konaly pouze jednou rocné, a to bud’ v jiny nez piedem
ohlaSeny termin, nebo vibec nepiijeli. Tyto informace odpovidaji letim 2002 — 2005. Poté
se jiz podobné vyjezdy lékatt pod zastitou CCK nekonaly. Byla snaha tyto obdrzené informace
ovéfit a uvést na pravou miru. Na internetovych strankach spole¢nosti CCK nebyly o udajnych
vyjezdech dostupné zaddné informace. Po zkontaktovani odpovédné osoby této humanitarni
spolec¢nosti pana K.CH. byly ziskany uptesnujici informace. Lékati, ktefi navstévovali Gernik,
poskytovali 1ékatfskou péci a material na zdklad¢ vlastni iniciativy a osobnich vazeb k této

oblasti. V této dobé byli tito 1ékafi ¢inni v oblastnim spolku CCK a pomoc byla organizovana
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na zédkladé jejich vlastnich kontaktli nikoliv pod pifimou zastitou spolecnosti. Vzhledem
k odchodu 1ékaiti z oblastniho spolku CCK bohuzel prestala i jejich &innost v rumunském

Banatu.

Z dopliujiciho polostrukturovaného rozhovoru s panem R.T., ktery ptisobil osm let jako ¢esky
ucitel ve skolach ceskych vesnic rumunského Banatu, byla zjisténa konkrétni data o snahach
apuasobeni cCeskych Iékait a organizaci, které zde zprostfedkovavali kontinualni

nebo jednorazovou humanitarni a 1ékafskou pomoc v letech 1997 — 2017.

Prvni zubaika, ktera poskytovala stomatologickou péci ¢eskym krajanum, byla MDDr. J.N.,
ktera poprvé navstivila ¢eské vesnice rumunského Banatu v roce 1997, poté co dokoncila sva
doktorska studia. Jeji ptisobeni bylo pod zastitou nevladni neziskové organizace - Clovék
v tisni. Jednalo se o jeden z prvnich projektd této organizace. Clovék v tisni vypravil viiz typu
Praga V38, ktery byl materialn€ vybaven k poskytovani stomatologické péce. Tento druh péce
byl poskytovéan ve vSech Ceskych vesnicich, které v pribéhu dvou mésict navstivila. V kazdé
vesnici se zdrZela ptiblizn€ jeden az dva tydny dle z4jmu mistnich obyvatel. MDDr. J.N.
navstivila rumunsky Banat asi tiikrat. V dalSich letech se bohuzel jiz podobné vyjezdy
neuskutecnily, protoze financni néklady byly vysoké. Organizace se pak nasledné

soustfed’ovala na méné finanéné narocné projekty, predevsim na podporu agroturistiky.

Kromé zubaiky MDDr. J.N., navstivili také ¢eské vesnice rumunského Banatu v roce 2002
lékaii — manzelé MUDr. W.S. a A.S. z Nové Paky, ktefi zde provadéli screening tuberkulozy.
Nicméné po zjisténi Gdaji vypovidajici o zdravotnim stavu nékterych lidi jim bylo pouze
doporuceno navstivit rumunského 1€kate za icelem preoCkovani. Nyni se da jen polemizovat

nad tim, zda tito lidé opravdu dle doporuceni 1ékare vyhledali a nechali se preockovat.

Sporadicky ceské vesnice navStévovala 1 mezinarodni humanitdrni organizace ADRA
(Adventist Development and Relief Agency), ktera pisobi ve 130 zemich svéta. Pro obyvatele
Rumunska zajist'ovala v roce 2000 pomoc pii rozsahlych letnich zaplavach. Do ¢eskych vesnic
ADRA zajistila n€kolikrat v tomto roce i dodavku zdravotnického, konkrétné¢ obvazového

materialu.
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9.8 Stomatologicka ordinace ve Svaté Helené

V ramci X. ro¢niku projektu ,,Déti détem* byla 29. kvétna roku 2017 navstivena vesnice - Svata
Helena, kde hlavnim ukolem byl skupinkovy sbér dat pro projekt, tedy hledani zmén po dobu
potkani, jsme se dostali az k charitnimu domu DSSC (viz fotografie ¢. 27), pied kterym jsme
potkali sediciho pana. Nevahali jsme a hned jsme se s nim dali do fe¢i. Na otazku, co se zde
zmeénilo, bylo hned odpovézeno, ze vdomé za nami se nachézi stomatologickd ordinace
aon zrovna ¢eka na preventivni prohlidku. Kdyz vysla sestticka z ordinace, predstavila jsme
se, seznamila jsem ji s naSim projektem a se sbérem dat pro tuto praci. Poprosila jsem ji zda by
nam mohli poskytnou néjaké informace o provozu a fungovani ordinace a zda by byla moznost
zde portidit n&jaké fotografie. Sestficka i oba lékafi byli velmi ochotni, poskytli mi mnoho

informaci i dostatek ¢asu na potizeni fotografii.

Stomatologicka ordinace je umisténa v charitnim domé ve Svaté Helené, ktery byl od fijna
roku 2006 postupné zrekonstruovan z finan¢nich prostfedkt Demokratického svazu a Charity
Ceské republiky. Stomatologicka ordinace je vprovozu od roku 2012. Zajistuje
stomatologickou péci pro pét ceskych vesnic a jejich okoli. Je pln€¢ vybavend dvéma
zubaiskymi kiesly, rentgenem, sterilizatorem a ptipravnou linkou (viz fotografie ¢. 28, 29, 30,
31). Provoz ordinace zajistuji dva lékafi s jednou zdravotni sestrou. Stomatologové jsou
vysilani oblastni charitou Hodonin pfiblizné pétkrat do roka zhruba na tfi az ¢tyfi dny v rdmci
prodlouzeného vikendu. Vétsina lékafi vlastni svoje ordinace a na vyjezdy tak cerpaji svoji
dovolenou. Néklady spojené s cestou a ubytovanim na charitnim domé jsou plné¢ hrazeny
organizaci. Lékatskou péc€i ovSem vykonavaji dobrovolné. Kromé preventivnich prohlidek,
terapeutickych vykoni se podileji 1 na preventivni ¢innosti, edukuji krajany o spravné péci
0 chrup a rozdavaji potfebné hygienické pomuicky v podobé kartackt, past, zubnich niti
a ustnich vod, které byly ziskdny jako sponzorské dary od firem, které se podilely
na vybavovani ordinace.

Lidé v ¢eskych vesnicich jsou vzdy ¢asné informovani o pfijezdu stomatologli informa¢nimi
je faraf v kostele. Velka Cast krajant je véficich, tudiZ se v kostele schazi téméf vétsina obyvatel
kazdé vesnice, proto je sdélovani dulezitych informaci o déni a chystanych akcich v kostele

velmi efektivni.
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I presto, Ze poskytovana stomatologickd péée vykazuje stejnou kvalitu jako péte v Ceské
republice, se dle lékaid stav chrupu u lidi rapidné nezlepsil. Jednim z velkych problému
je dostupnost této péce pro obyvatele ostatnich vesnic. Svata Helena je sice jednou z velmi
piijatelné dostupnych vesnic, co se tyce piijezdové cesty, ale moznost dopravy pro lidi
z ostatnich vesnic je miziva. Je fakt, Ze v dnes$ni dob¢ vlastni auta vice rodin, nez tomu bylo
pted deseti lety, ale i tak velka ¢ast lidi se nema jak do Svaté Heleny dostat. Pravidelné linkové
autobusové spoje mezi jednotlivymi vesnicemi neexistuji. Po ziskani informaci, co nabizi
a jak funguje stomatologicka ordinace, dale probihal sbér informaci od mistnich obyvatel.
Jednou z cilenych otazek bylo, zda jiz navstivili nebo pravidelné navstévuji ordinaci. Velka ¢ast
lidi ale bohuzel odpovédéla, ze ordinaci stale nenavstivila. Tito lidé tvrdi, ze hlavnim divodem,
pro¢ nechtéji ordinaci navstivit, je pfedevs§im strach z bolesti. Dale se obhajuji tim, ze tuto péci
jiz nepotiebuji a ze by méla byt spise soustiedéna na mladsi generaci. Dulezité je i myslet na to,
ze lidé ve vesnicich Zziji velmi izolovang, dle svych zivotnich standardi a principt,
bez pravidelnych navstév 1ékait a Spatné se tak adaptuji na nové moznosti dostupné péce.
Nemalou roli hraje i Setfivost lidi. Tuto vlastnost lidem nemuzeme mit za zI¢. Vyrustali a ziji
v podminkdch, které vyzaduji velkou Setfivost, rozvahu, cilevédomosti a snazivost. To se pak
ovSem i promita v situacich, kdy dostavaji naptiklad nové hygienické potieby, ale oni si je

schovavaji tzv. na horsi Casy.

Navstévy lékaiti v ¢eskych vesnicich rumunského Banatu
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10 Rekvalifikacni kurzy

Cilem préce bylo na zaklad¢ zjisténych dat navrhnout projekt, ktery by poskytl feSeni tamni
situace nebo alespon prispél ke zlepSeni poskytované zdravotni a oSetfovatelské péce mistnim
obyvatelim. Navrh projektu, ktery by mohl byt v budoucnu vétSim pfinosem nejen pro
tamni obyvatele, vznikl na zaklad¢ zjisténych dat z rozhovoru se vSeobecnou zdravotni sestrou
z Gerniku. Jednalo by se 0 realizaci zdravotnich rekvalifika¢nich kurzi pro mistni sestry
a oSetfovatelky ze vSech Ceskych vesnic, které¢ v nich poskytuji velmi Casto jak primarni, tak
v n¢kterych piipadech i posledni zdravotni a oSetfovatelskou péci. Rekvalifikacni kurzy by byly
zamé&feny na témata, ve kterych maji oSetfovatelky a sestry pocit nedostatku informaci nebo by
se chtély vice o dané problematice dozveédét a zvysit tak svij prehled a na zakladé nejnovéjsich

poznatkt poskytovat odbornou péci dle svych dostupnych prostiedkit mistnim obyvatelim.

10.1 Zakladni rysy projektu

Rekvalifikacni kurzy by probihaly pod odbornym vedenim dobrovolnych nelékaiskych
zdravotnickych pracovnikii. Casova dotace by byla upfesnéna az dle poétu konkrétnich témat.
Kurzy by mély obsahovat dvé ¢asti. Cast teoreticka by vymezovala zakladni pojmy tykajici
se dané problematiky a poptipadé tizce souvisejici s dal§imi tématy. Nasledujici prakticka ¢ast
by byla zaméfena na sezndmeni s dostupnymi pomiickami, Standardizovanymi postupy
a nasledné by byl umoznén prakticky nacvik jednotlivych vykont. Dle pozadovanych témat by
bylo potfebné zajistit vyukovy materidl ve form& powerpointové prezentace a edukacni
materidly, které by Skolené osoby nasledné obdrzely. K praktické ¢asti by bylo vhodné zajistit

cviéné vyukové modely a piislusné pomtcky k praktickému nacviku.

10.2 Zaméreni rekvalifikaénich kurzii

VSeobecnd sestra v Gerniku béhem posledniho pobytu roce 2017 pii rozhovoru tykajiciho
se této moznosti projevila velky zajem a uvedla témata jako je naptiklad katetrizace mocového
méchyte a kurz Siti kiize. Na zadkladé domluvy by byla ochotnd zkontaktovat ostatni
oSetrovatelky a sestry ze zbylych péti Ceskych vesnic a zjistit, zda by mély 0 néjakou formu
rekvalifikaéniho kurzu zijem, popiipadé jaka téma by je zajimala. Na zdklad¢ této Ustni
domluvy byla jiz dvakrat prostiednictvim emailové adresy jejiho manzela zkontaktovana
a pozédana o sdéleni zjisténych udajii od ostatnich pecCovatelek a sester ze zbylych vesnic.

Bohuzel dosud nepfisla zadna odpoveéd..
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10.3 Socialni zabezpeceni projektu

Podle mista konani rekvalifikacnich kurzi by bylo zajisténo socidlni zabezpeceni o zicCastnéné
osoby. V piipadé poradani kurzt v rumunském Banatu by bylo zajisténo ubytovani a stravovani
poradajicich zdravotnikd u tamnich, velmi milych a vstiicnych obyvatel. Cena za ubytovani
s polopenzi se pohybuje okolo 350 K¢&. Ceny jsou u vSech ¢eskych rodin poskytujicich
ubytovani stejné, aby méli vSichni rovnocennou a rovnomeérnou prilezitost vydélku. Finan¢ni
Castky, které Ceské rodiny obdrzi za poskytovani téchto sluzeb, maji velky vyznam v rozvoji
poskytovani téchto sluzeb a agroturistiky obecné. Obdrzené finance investuji do oprav
a modernizace prostord, ve kterych poskytuji ubytovani. Nabidku ubytovani v jednotlivych
vesnicich u &eskych rodin zpracoval Ivo Dokoupil, koordinator ,,Clovéka v tisni“ v této oblasti,

do informacniho letacku, ktery je vloZen v piiloze viz obrazek ¢. 32 a 33,

V kazd¢ vesnici se nachazi $kola, ve které je dostatek prostoru, kde by mohly kurzy probihat.
Velkou roli hraje velka vzdalenost mezi nékterymi vesnicemi. Proto bude dulezité zvazit, zda
zrealizovat rekvalifikaéni kurzy na jednom misté — v nejvétsi Ceské vesnici nebo v piipade,
ze by bylo ziskdno dostatecné mnozstvi financnich prostiedkii a dostatek casu, mohla
by vyprava ¢eskych dobrovolnych zdravotnik navstivit postupné vSechny vesnice a mistnim
pecovatelkdm, popiipadé sestram, se tak vénovat individualn€. Pro Ceské zdravotniky, ktefi
budou vést rekvalifika¢ni kurzy, by mistni obyvatelé ptipravili dopliiujici program, ktery by je
seznamil s mistni kulturou, narodnim jidlem, pfirodou, zivotnimi piibehy ceskych krajanti

a dochovanymi kulturnimi jevy.

Rekvalifika¢ni kurzy by mohly byt oviem realizovany i na izemi CR. Z financovani projektu
by mohla byt zajisténa doprava mistnich oSetiovatelek a sester do CR. Ubytovani by bylo
zajisténo po domluvé na vysokoSkolskych kolejich Univerzity Pardubice a stravovani
Vv piislusnych menzéach. Zucastnéné osoby by musely ovSem investovat pii pobytu zde i svoje
finan¢ni prostfedky, coZ by mohlo byt divodem odmitnuti ucasti nékteré z nich. Vyhody konéni
kurztl na izemi CR se tykaji predevsim vétsiho mnoZstvi dostupnych pomiicek, nez které by
mohly byt zaptj¢eny do Banatu. V ramci kurzti by mohla byt zajisténa po souhlasu s vedenim
nemocnic pardubického kraje odborna staZ na vybranych oddélenich pardubické nemocnice,
které by mély zajem o spolupraci. Tato staz by méla zajisté veliky pfinos pro zacastnéné osoby
a mohly by si tak nékteré vykony vyzkouset v praxi pod odbornym dohledem. V ramci pobytu
by mohly byt zajistény 1 odborné exkurze do riznych zdravotnickych zatfizeni jako je napiiklad
hospicové zatizeni, détské centrum Veska a dalsi zafizeni, které by korespondovaly s tématy

kurzt, poptipadé, o ktery by byl zajem ze strany zucastnénych.
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11 Edukacni ¢innosti pro détské obyvatele

Pii piipadné realizaci rekvalifikaénich kurzii ve vesnicich rumunského Banatu vznikla
myslenka pani Boudové (zdravotni sestry z Gerniku) i odborného proskoleni déti v mistni
zékladni Skole. B€hem vyuky se problematice zékladl prvni pomoci a jejiho nacviku pfili§
nevénuji. Velkou roli v tomto zde hraje i nedostatek pottebnych zdravotnickych pomucek, které
by slouzily pro jeji nacvik. Velké mezery jsou i v poskytovani teoretickych informaci tykajicich

se zakladl prvni pomoci od mistnich uciteld.

Dle jejich slov by bylo vhodné déti seznamit se zaklady kardiopulmonélni resuscitace, osetfeni
krvacejicich ran, zlomenin kosti a s typickymi pfiznaky pro zivot ohrozujicimi stavy jako
je naptiklad akutni infarkt myokardu, cévni mozkova ptihoda nebo i diabetes mellitus. Vhodné
by bylo se kromé teoretickych poznatkii zaméfit 1 na prakticky nacvik. Sdélované informace
a nacvik jednotlivych ¢asti by musel byt pfizptisoben vékovému rozlozeni déti v mistni Skole,

které se nyni pohybuje od Sesti do tfinacti let.

Argumenty pro a proti této vychovné ¢innosti jsou bohaté. Mistni se domnivaji, Ze znalost prvni
pomoci v mistnich podminkach neni natolik didlezitda vzhledem k jejich situaci s dosahem
zdravotni péce, ale i se spoléhanim na mistni zdravotni sestru. Jenze vzhledem k faktu, Ze témét
vétSina mladych po ukonceni zékladni Skolni dochazky odchézi za pracovnimi ptilezitostmi
zpét do CR nebo do vétsich rumunskych mést, mohou se s poskytovanim prvni pomoci
konkrétné s kardiopulmonalni resuscitaci potkat kdekoliv. Proto by tyto zaklady v poskytovani

prvni pomoci méli mit.
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12 Diskuze

Z dtvodu terénniho prizkumu bylo velice slozité najit literaturu, pro komparaci ziskanych dat.
| po disledném vyhleddvani vyvstalo velmi omezené mnozstvi zdrojii, které by piesné
odpovidaly tématu zdravotni a oSetfovatelské péce dosazitelné pro Ceské krajany v rumunském
Banatu. Proto zjisténa fakta z této oblasti nejsou srovnadvana ani porovnavana S jinymi udaji.
Spolecenské situaci ¢eskych krajant se ve svych pracich vénuje jiz podstatné vice autort, ktefi

Jjsou vzdy uvedeni u konkrétnich vyzkumnych otazek.
PO ¢. 1 Jaka je aktualni situace ¢eskych krajanii ve vesnicich rumunského Banatu?

Aktudlni situace Ceskych krajanii, co se pocetného zastoupeni tyce ke vztahu s budoucnosti
téchto vesnic, je velmi kritickd. Po dobu terénniho priizkumu byl zaznamenén masivni odchod
Ceskych krajanti ze vSech navstivenych vesnic — Gernik, Svata Helena, Rovensko a Eibental.
Naptiklad v Gerniku, v nejvétsi z ¢eskych vesnic, béhem deseti let doSlo ke snizeni poctu
obyvatel témét o polovinu, aktualné ma necelé tii stovky obyvatel. Jedna se o data ziskana
ustnim sdélenim od samotnych mistnich obyvatel. Vzhledem k odchodiim mladych jedinci
do vétdich rumunskych mést a hlavné zpét do Ceské republiky ziistavaji ve vesnicich hlavné
staif lidé. Jednou ze snah organizaci, které se zde snazi pomahat, nejvice konkrétné ,, Clovek
Vv tisni, “ se zde snazi budovat pracovni pfilezitosti pro mistni obyvatele pifimo v jednotlivych
vesnicich a podpofit agroturistiku. O problematice masivniho odchodu ceskych krajant
Z oblasti rumunského Banatu se s mymi zjisténymi daty shoduji 1 Kresl (2012), MiSek (2017)
a Kopalova (2017). Zjisténa fakta o zastoupeni ceskych obyvatel ve vSech Ceskych vesnicich
od roku 1830 do roku 2011 dokladé i graf (3), kde je zndzornén jisty pokles zastoupeni ceskych
obyvatel uz od roku 1992.
Vyvoj celkového poctu ceskych obyvatel
ve vesnicich 1830 - 2011
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Obrazek 3 Graf - Vyvoj celkového poctu obyvatel ve vSech ¢eskych vesnicich (Varga,2010
a Kopalova,2017)

53



PO ¢. 2 Jaké jsou dostupné moZnosti zdravotni péce pro obyvatele rumunského Banatu?

Zdravotni péce je pro Ceské krajany rumunského Banatu velmi problematicky dostupna, toto
zjisténi se shoduje 1 s daty Kopalové (2017). Velkou roli v ramci jeji dostupnosti hraje n¢kolik
faktord. Tim, ze zde lidé¢ ziji velmi izolované ve vysokohorskych oblastech v nékolika
generacich jiz ptiblizn€ 200 let, berou zdravotni péci jako pfilis nepotiebnou, a tak se k ni i stavi
a prili§ ji nevyhledavaji, pokud je nenuti ji dle aktualnich obtizi vyhledat. V ptipad¢ obtizi
je moznost navstivit nemocnici v Nové Moldové, ktera je vzdalena piiblizné 20 km od Gerniku.
Druhou nejblize vzdalenou nemocnict, kterd patii jiz mezi vice centraln¢ ulozené, tudiz dostava
vétsi finanéni prostiedky, se nachézi od Gerniku pfiblizn€ 110 km. Rozlozeni ¢eskych vesnic

a jejich nejblizsich poskytovatelll zdravotni péce interpretuje vlastni mapa na obrazku ¢€.34.

Ve Svaté Helené se nachazi v charitnim domée stomatologicka ordinace, kterou navstévuji Iékati
pravidelné 3 — 4 krat ro¢n¢ od roku 2012. Poskytuji zde jak terapeutickou, preventivni, ale
i edukaéni ¢innost pro vSechny Ceské krajany bezplatné. Lidé jsou vzdy o jejich piijezdu
s dostatecnym piedstihem informovani. BohuZel tyto sluzby vyuZivaji pouze lidé ze Svaté
Heleny a jejiho blizkého okoli. Pro ostatni ¢eské krajany je problém ve velké vzdalenosti mezi

vesnicemi a vét§ina rodin nema prostiedky, jak se do Svaté Heleny dostat.

V Rumunsku ovem funguji na podobném principu jako v CR obvodni 1ékafi, 1ékaii rodinni.
V kazdé zupé je n¢kolik tzv. rodinnych 1€katt, ktefi poskytuji zdravotni péci pro lidi ve svém
rajonu. I ¢eské vesnice spadaji do riiznych rajont rumunskych 1ékait v ramci jednotlivych zup.
Obyvatelé ¢eskych vesnic se tak mohou k jednotlivym lékatim zaregistrovat a vyuzivat tak
jejich sluzby. Zakladni sluzby by mély byt dle rumunského zakona ¢. 95/ 2006 Sb. ,, O reforme
zdravi* poskytovany zdarma, v ptipad€ hrazeni zdravotniho pojisténi, nicméné fakt, ze jsou
po lidech pfi navstévach vyzadovany finan¢ni ¢astky za oSetieni a jsou od vesnic €asto i daleko

vzdalené a je problematickd doprava, tak tento druh poskytovani péce nevyuZzivaji.

Lide, kteti pracovali béhem svého zivota v okolnich dolech, které byly jiz uzavieny, maji nyni
narok na starobni dichod a statem placené zdravotni pojisténi na Grovni poskytovani sluzeb
minimalniho balicku. V dolech pracovali pfedev§im muzi a Zeny ziistdvaly v doméacnostech
a staraly se o staveni, dobytek a obzivu. Proto vétSina Zen narok na starobni dichod a statem
hrazené zdravotni pojiSténi nema. Nyni musi vyzit z vlastnich vypéstovanych zasoba,
starobniho dichodu manzela. V pfipadé nutnosti poskytnuti zdravotni péce pro Zeny nejen

v rumunskych zdravotnickych zafizeni, ale i v ordinacich tzv. rodinnych 1ékaiti jsou finan¢ni
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castky za poskytnuté sluzby velkou mezerou v jejich rodinném rozpoctu. Ma zjisténa data

se shoduji s daty Kopalové (2017).

Nejvyuzivanéj§im zdrojem zdravotni i oSetfovatelské péce v Gerniku je mistni vysokoskolsky
vzd¢land zdravotni sestra, pani Boudova. VSichni obyvatelé Gerniku v ptipadech, kdy potiebu;ji

osetfit, se obraceji primarné pouze na ni.
PO ¢. 3 Jaka je podoba poskytované zdravotni péce o ¢eské krajany v Rumunsku?

Podoba zdravotni péce o Ceské krajany se lisSi dle poskytovatele téchto sluzeb. V ptipadé
navstiveni stomatologické ordinace ve Svaté Helené je zde ¢eskymi stomatology poskytovana
ambulantni péfe s provedenim terapeutickych, preventivnich, ale i edukaénich vykoni.
Ze zjisténych dat pti rozhovoru vyplyva, jsou-li pii vyrazné omezujicich symptomech nuceni
vyhledat pomoc ve zdravotnickych zafizeni, jako je napiiklad nemocnice v Nové Moldove.
Témer vétsina z dotdzanych osob méla s timto zdravotnickym zafizenim negativni zkuSenosti.
Ze zjisténych dat od ¢eskych krajanti se jednalo pouze o terapeuticky zasah témét v ambulantni
formé bez nasledné hospitalizace na lizkovém oddéleni s vyzaddanim nadstandartnich
finan¢nich castek za poskytnuté sluzby velmi neochotnym zdravotnickym personalem.
Pro nedostatek podobnych zkuSenosti a respondentli nejde toto tvrzeni pln¢ generalizovat.
Nicmén¢ jiz tyto osobni zkusSenosti jsou velmi zarazejici. V ptipad€ vaznéjsich stavi, jako byl
infarktovy stav pana F.N., ktery byl znemocnice v Nové Moldové pievezen do Zupni
nemocnice v Temesvaru k vykonu zachraiujicimu zivot, kde byl nasledn¢ i nékolik dni
hospitalizovan na lazku bez jakychkoliv negativnich zkuSenosti v podob& nepiijemného

personalu nebo vyzadovani finan¢nich ¢astek za poskytnuté sluzby.
PO ¢. 4 Jakym zptisobem je organizovana prace vSeobecné sestry v Gerniku?

Zpisob a uroven poskytovani zdravotni a oSetfovatelské péce se po dobu desetiletého terénniho
pruizkumu velmi zménila. Na pocatku prizkumu byla nynéj$i zdravotni sestra pouze
obyvatelkou Gerniku a manzelka feditele tamni zékladni Skoly. JiZ v této dob¢ byly rizné
charitativni humanitarni akce, které se snazily obyvatelim ceskych vesnic pomoci a obcas sem
zastupci jednotlivych organizaci dopravili ziskany zdravotnicky materil, ktery bylo potfeba
pfedat néjaké zodpovédné osobé ve vesnici. Piiblizné ve stejnou dobu, kdy zacal fungovat
projekt ,,Dé&ti détem,* se kterym zapocal i tento priizkum, byla soucasti vyjezdu zdravotni sestra
z nachodské nemocnice, ktera pani Boudovou ucila, jak zédkladné oSetfit oteviené rany a jak
zachazet s jakymi 1€ky. V t€ dob¢ bylo pani Boudové bylo nabidnuto misto v pecovatelském

kurzu, ktery tspésné absolvovala. Tim se Groven poskytované péce pro gernické obyvatele
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zvysila. Nasledné si v letech 2009 — 2012 doplnila vysokoskolské vzdélani v oboru Vseobecné
sestry, coz mélo veliky vliv na poskytovanou péci. Zacala vzhledem K jejich mistni situaci
poskytovat i zdkladni zdravotni péci, ktera uplné nezapada do jeji odborné zptisobilosti, ale lidé
Jjsou s jeji praci velmi spokojeni a nedaji na ni dopustit. Pani Boudova se starala o lidi velmi
aktivng. Obchdzela je kazdé pondéli, stiedu a patek, kdy pfevazovala jejich chronické rany,
m¢fila tlak a poskytovala vSe, co bylo potiebné. V roce 2013 se starala v Gerniku piiblizné
0 40 osob. Nyni ovSem musi chodit do prace a bohuzel tolik ¢asu lidem nevénuje. Lidé, kteti
trpi chronickou ranou, jsou pouceni, jak se 0 ni maji starat a jak si ji maji pfevazovat. Obdrzi
potiebny material k pfevaziim a po jeho spotiebé obdrzi dalsi. Stejné tak i léky, které jsou
uskladnény spolu s ostatnim zdravotnickym materidlem u pani Boudové. V domacim prostiedi
je navstévuje priblizné jednou za Etrnact dni. Mimo to pisobi také jako poskytovatel prvni
pomoci V ptipadé nejruznéjSich urazl. V piipad€, ze se nenachazi zrovna doma, vyckavaji
jejiho ptijezdu. Neni vyjimkou, ze lidé vyhledavaji sestru i v noci, kdyz je potieba akutné
u trpiciho pacienta zasahnout. Ze zjisténych faktt Ize fici, Ze béhem deseti let to pfineslo v péci
o mistni obyvatele veliky pokrok a kvalita se vzhledem k jejimu postupnému dobrovolnému
vzdélavani stale zvySovala.

PO ¢. 5 Maji obyvatelé Gerniku potiebu zmény nebo vytvoieni jiné koncepce jejich
zdravotni péce?

Na zaklad€ cili této prace v souvislosti se zmapovanim dostupnosti a Urovné zdravotnich
a oSetfovatelskych sluzeb mélo byt navrhnuto, jak Vv pfipad¢é nedostate¢nosti téchto sluzeb
tamnim obyvatelim pomoci a zajistit tak pravidelné dostupnou kvalifikovanou péci.
Prvotni mySlenkou bylo navrhnuti projektu, ktery by zahrnoval plisobeni jedné sestry,
konkrétné sestry, se zpusobilosti k odbornym vykonim bez odborného dohledu dle platné
Vyhlasky ¢. 55/ 2011 Sb. ,,Vyhlaska o cinnostech zdravotnickych pracovnikii a jinych
odbornych pracovniku,* ktera by byla pfitomna ve vesnici po urcitou dobu S tim, Ze by se
béhem roku zde dobrovolné setry stfidaly po uplynuti ur¢itého casového obdobi. Béhem pobytu
by se zde mohli objevit i dobrovolni 1ékafi, ktefi by zde stravili naptiklad tyden a poskytli by
lidem potiebnou péci. Péce by byla pro tamni obyvatele zajiSténa na vysoké urovni, z hlediska
zajisténi prvni pomoci a oSetfovatelské péCe nepfretrzité¢ dostupnd a lékarska péce by byla
dosazitelna v pravidelnych intervalech né€kolikrat do roka a hlavné zdarma. Nastin takového
projektu zni pro mnoho lidi velmi zajimavé. Nicméné v ptipad¢ realizace takového projektu by
bylo zapotiebi vybudovat, popiipad¢ zrekonstruovat, piisluSené prostory pro pobyt sester

a lékart a k tomu zajistit pravidelné dodavky zdravotnického materidlu a lé€ivych piipravkl
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a zékladné vybavit jakousi ordinaci pro fungovani Iékate. Otazkou ale je, zda je to to, co lidé
opravdu potiebuji. Lidé jsou ve své podstaté zvykli na svlij celkem izolovany zivot ve vesnici
bez vyuzivani modernéjSich véci. Mezi to patii 1 vyuzivani jakékoliv dalsi odborné pomoci
mimo svoji zdravotni sestru v Gerniku. Bohuzel 1idé Zili bez poskytovani zdravotni pomoci
nékolik let a nyni nemaji potfebu pravidelné dochéazet k lékatri. Vypovédi jednotlivych
respondentll dokladajici tato fakta jsou graficky zndzornény na obrdzku ¢.4. Dalsi otazkou,
na kterou je bohuzel celkem jednozna¢na odpovéd’, je stiet zajma v této oblasti. Je rozdil
Vv realizovani jednorazovych humanitarnich akci nebo akei, které maji delsi trvani. Mohlo by to
ze stran rumunskych 1ékaii vyvolat nechténé ohlasy a konflikty, protoze i vesnice
v rumunském Banatu jsou situovany v riiznych zupach — krajich, ve kterych se nachazi nékolik
1¢kait, kteti maji v péci své lidi v nékolika rajonech v ramci kraje. Proto nelze Gplné fici, ze by
ceSti krajané byli bez Uplné moZnosti dosazeni lékaiské péce. Moznost navstiveni tzv.
rodinného 1ékare dle zupy, do které spadaji, tu je, ale vétsina lidi to bere jako nepotiebnou véc
a pomoc vyhledavaji az v krajnich pfipadech. Proto moznost realizace vyse zminéného projektu

by byla vzhledem ke v§em téchto aspektim nemozna.

Po zvéazeni vSech téchto ziskanych informaci by bylo vhodné navrhnout projekt, ktery by
nevzbuzoval pii svém pusobeni konflikty mezi zfizovateli a tamnimi osobami, poskytujicimi
podobné sluzby. Ze zjisténych dat by nejlepsi formou piipadného projektu mohly byt
rekvalifikacni kurzy pro tamni oSetfovatelky a vSeobecné sestry, které by byly v rdmci kurza
proSkoleny v oblastech, ve kterych pocituji své mezery a cht&ji ziskat vice informaci

a praktickych dovednosti.
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Vypovédi respondetii o spokojenosti se stomatologickou
Respondent K.N. ordinaci a uHvani obrZenych hygienickjch prostfedii.
Vypovéd pana K. N. o zkusenostech Respondent ¢. 1.".... ja ji jesté nenavstivil. My stary
z moldovskeé nemocnice. to nepotfebujeme, at’ jdou tt mladi."
"... potom, co jsem za#l v nemocnici, Respondent ¢. 2."... bojim se, Ze to bude bolet,tak tam
to jak se ke mé chovali, a pak jsem rad#i nepijdu. Ani se tam neméame s dédou jak dostat.
dostal jesté zangt do té ruky co mi sedl, Do ted jsem tu Zili bez toho, dal to zvladnem taky."
uZ tam nikdy nepfijdu. Se viim chodim Respondent ¢. 3."... byla jsem tam. Zub mi opravili a dali
za nadi Marugkou. Minule kdyZ mi $ila ruku, mi kartaéky. Tak jsem je schovala pro mlady. Jato uZ
jsem Zadné problémy nemél" nepotfebuju.”

Respondent R.T. \‘ / Respondent B.C.
"... ta péfe tam pro ty lidi je. Jen je obtizng dostupna LAl AR Al Maries
pro veétsinu obyvatel, ktefi nemayji vlastni dopravni PO S je rozd&luje podle tohokdo co
prostxjeglelf g finantné na”roc'rlg, protgrze IEka,n A Maji obyvatelé Gerniku poti‘'ebu zmény nebo potfebuje. Ale taky fasto
spemfl?ste it *}014 LA Fvel Prt nepha_u zap l.atlt. vytvoreni jiné koncepce jejich zdravotni péce? dojdou a daldi nejsou. Proto
K dyZ jsou mistni schopnosti sepisovat petice ivhme diodse bylialy:
proti uzaveni $koly, mohli by se postavit 1 za sebe Naptldad matetidoudy, meduky
w otazce financovani a dostupnosti zdravotni néte." / '\ NG
Respondent B.IN. Respondent N.C.

Vypoved respondenta B.N., u kterého
byl béhem terénntho privzkumu proveden
prevaz defektu a fotodokumentace rany.

"... jo Marugka je moc mila. Sice uZ
nechodi tak Zasto, musi pracovat.
Tak mé nauéila jak si to mam ofetfovat.
Deda mi stim pomaha. KdyZ mi dojde
material dojdu st k ni veder, kdyZ je doma
pro dalf Jsme takhle spokojeni"

Vypoved respondenta N.C. tykajici se
spokojenosti s pE&i mistni wieobecné sestry.
" kdyZ se néco déje, thned jdeme za ni.
Pokud to nejde, posilame nékoho aby ji k nam
dovedl VZdycky se nam snaZi pomoci Da nam
néjaké léky tfeba na bolest, zméfi tlak, ofetfi ranu.
NEkdy musime Cekat kdyZ neni doma. Ale nikoho
jiného kdo by nam pomohl tu nemame. Doktora s
nemiZzeme dovolit. Marufka viechno zvladne."

Obrazek 4 Informacni mapa vypovédi
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13 Zavér

Cesti krajané obyvaji rumunsky Banat od 20. let 19. stoleti, tém&F po dobu 200 let. Po tuto dobu
Ceské vesnice v rumunském Banatu zaznamenaly jak veliky boom pftivalu obyvatel, tak
i nékolik reemigra¢nich vin nejen vlivem zmén politiky, ale i nedostatkem pracovnich mist.
Naptiklad jen v Gerniku, kde probihala stézejni Cast prizkumu, doslo béhem deseti let k ubytku
o polovinu tamnich obyvatel. A s timto faktem se potykaji i ostatni ¢eské vesnice. Ve vesnicich
se snazi problematiku nedostate¢nych pracovnich pozic ¢asteéné vyfesit organizace ,, Clovek

V tisni, “ ktera tu podporuje mistni hospodare, Zivnostniky a rozviji agroturistiku.

Moznosti zdravotni pée na uzemi rumunského Bandtu nejsou pro vSechny Ceské krajany
nejlépe dostupné. Stomatologicka ordinace ve Svaté Helené poskytujici ambulantni
stomatologickou péci je v provozu piiblizn€ pétkrat ro¢né a od ostatnich vesnic velmi vzdalena.
Jen lidé z Gerniku jsou vzdaleni 40 km od Svaté Heleny, a proto sluZzeb ordinace vyuziva jen
velmi malé mnozstvi gernickych obyvatel. Mezi zatizeni poskytujici pravidelnou zdravotni péci
patii tzv. rodinni 1ékafi a mistni nemocni¢ni zafizeni. Rodinné Iékafe nevyuzivaji, protoze
vétSina obyvatel nemd dopravni moznosti, jak se k nim dostat, stejné tak jako do jinych
zdravotnickych zatfizeni. Vyznamny faktem i jsou omezené finan¢ni moznosti. Pfesto,
ze nékteti lidé pobiraji starobni diichod a méli by mit statem placené zdravotni pojisténi a diky
tomu tak mit bezplatnou péci, v perifernich castech a jejich zdravotnickych zatizenich tomu tak
dle slov mistnich obyvatel neni. Navzdory k témto zjisténym faktlim jsou ale mistni obyvatelé
se svym zpusobem Zivota spokojeni. Spoléhaji pfedevS§im na silu pfirody, bylinek, viry
a modliteb. Dnes maji ve vesnici Gernik svoji zdravotni sestru, ktera mistni obyvatele oSetiuje.
V ostatnich vesnicich funguji téZ vyskolené oSetfovatelky. VSichni obyvatelé Gerniku, pokud
se néco déje, maji bolesti, traz nebo jiné obtiZe, vyhledavaji primarné svou zdravotni sestru, od

které se nechavaji oSetfit. S jeji péci jsou spokojeni a nemaji potiebu dale vyhledavat doktory.

Z terénniho vyzkumu, ktery byl proveden, nevyvstala potifeba tamnich lidi o roz§ifeni zdravotni
péce, ale spiSe o zajisténi pravidelné dodavky zdravotnického materialu a 1écivych ptipravka
do ¢eskych vesnic, to dokladaji i vypovedi respondentti uvedené v informaéni mapé viz obrazek
¢.4. Dale pak proskolit osetfovatelky a zdravotni sestry v ¢eskych vesnicich, které zde funguji
jako primarni, ale ve vétSiné€ ptipada i jako posledni zdroj zdravotni péce. Bude-li dostatek
zdravotnického materidlu a 1éCivych ptipravk v rukou pravidelné vzdélavanych
rekvalifikovanych oSetfovatelek a sester, budou ceSti krajani spokojeni. ZajiSténi
rekvalifikacnich kurz fakultou by mohlo zvednout uroven nejen v poskytovani zdravotni,
ale i osetfovatelské péce o mistni krajany k jejich spokojenosti.
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Obrazek 5 Mapa Rumunska zdroj: www.depositphotos.com
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Obrazek 6 Mapa rozloZeni ¢eskych vesnic v rumunském Banatu zdroj: www.banat.cz
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MISTNi ORGANIZACE ROVENSKO

Obrizek 7 Demokraticky Svaz Slovaki a Cechit v Rumunsku

Obrazek 8 Kultura v Gerniku
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Obrazek 9 Ukazka zchatralého domu po odchodu krajanu

Obrazek 10 Ukazka zchatralého domu po odchodu krajani
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Obrazek 11 Zpracovany lanyZ od Natasi Dekanové z Rovenska

a DARUJ A POMAHEJ

je charitativni shirka X. roéniku projektu ,Déti détem*

Prispéjte do shirky dne 4. 5. 2017 od 15.00 do 17.00 hodin
v ucebné ZB25

o5 a vie co Vis napadne .. (pro déti i dospélé)

g M P

= Tne R ? '&f d v )

Co budeme sbirat ?

Cg} Ceské pohadky a pisnicky pro déti
Stolni hry, stavebnice 4~ g (na CD, DVD)

£
“ Kancelafské potieby

(tuiky, sedity, zvyrazhovade)

4

Zakladni leky
(Paralen, Endiaron, Carbosorb, Brufen) Zachovalé obleceni a obuy

Obrazek 12 Pozvanka na sbirku Fakulty zdravotnickych studii, Univerzity Pardubice
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Obriazek 14 Bazar v gernické Skole
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Obrazek 15 Bazar v gernické §kole
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Obriazek 16 Pozvanka na bazar v gernické $kole
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Obriazek 18 Predavani bali¢ku, zdroj: Irena Kupkova, 2014
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Obrazek 20 Ukazka obvazaného bércového viredu
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Obrazek 21 Prevaz bércového viredu

Obrazek 22 Prevaz bércového viredu
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Fotografie je dostupna u autorky prace
z diivodu neposkytnuti souhlasu s uverejnénim
na mternetu.
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Obrazek 23 Pirevaz chronické rany v obliceji

Obrazek 24 Vypalovani plani zamezujici mnoZeni Zmiji ruzkatych
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Obrazek 26 Boty vyrabéné ze starych pneumatik, zdroj: Irena Kupkova, 2008
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Obriazek 28 Vybaveni stomatologické ordinace ve Svaté Helené
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Obriazek 30 Vybaveni stomatologické ordinace ve Svaté Helené
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Obrazek 31 Vybaveni stomatologické ordinace ve Svaté Helené

Rovensko

Ubytovini a scravovini ve vesnici poskyuiji:

Rooma

Aneika Trazikowd
Vi Viclav
Pewr Trazik
Kotva v

v
roding Mojisova
Pelndfovi
Spiclovi

Marie Mojzovi

Informase o ubyiovin{ poskvune Aneiica Trazi-
194 5059, +40 728 943 493,
Tem.cel nebo

kavz (tel +40 72
o mails prazako:
Vielav Veverka 1

Gernik

urmillacs:
Al FA6 63T 4281,

Ubytovini a stravovdni ve vesnici poskyujiz

Ropma <
Diedek Vel 13
Piegel: ¥ 4
Jorsel 19
Merhauc Jasef 8
Boudovd Maric 91
Franrifek Kuska 18
Josef Zeli™ Masck 112
Karbanov: 179
DMatalis 175

lema Winding
Johuna Nedvé
WaEuowd Anna

pekaf Nedwid
Vraweideh Nedvid 44
Viclav Roth 168

G
&
|
4
5

T i

s

Marie Maskend 10 3 @ El
Josef Mizerik Matek 136 4 a a
Ir:formace o ubytavani a o moeinosteck hipporu-
vistiky poskyine knihovnik Josel Merhaut

A TRS 347 $36, +40 720 K20 286,
e-mail: joseEmerhar@seznam.cal

Bigr

Ubytoviini a scravovand ve vesnici poskytujiz

Ubytovani

v &eskych vesnicich
rumunského Bandtu

[zel

Romya o ‘%ﬁ f\”\ 3
‘elndf Mare: 6 12 a ne
Ilarekovi 126 3 o ne
Polndtovd Kateiina 4 a ne
[ ¥sed Barbora 96 30oa a
Jarka Subert 52 4 a a
Marie Mlezivovd 12210 a a

Informace o ubytovdni poskytne Maric Mleaivo-
v, el —40 /28362617

Eibental

Ubytovini a stravovani ve vesnici poskytnji:

Rovixa
Vatek Kaftan
Koeman Josef
Kamil Seid]
Pusic Jan

.E,[ép N Lernavy
Benedikt Josef

www.banat.cz
ubytovani.banat@centrum,cz

+40 767 920 931

Infarmace o abyzowini poskytne Jenda Jiger
(cel: +40 232 368 174, smail: lageruggscenam.cz).

Obrazek 32 Nabidka ubytovani v ¢eskych vesnicich, informaéni leta¢ek (Dokoupil, 2017)
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Svatd Helena

Ubytovin{ a stravovdni ve vesnici poskytuji:

Eelka Svejdovd
Schnelderavi
Tiborovi

Lidic Hrarovd
Ropiva cp ,?
Salaba Frania 120

Informace o ubytovani poskyruje Bétka Rotovi

Versinou lre platit v Geskich korundeh. Ty

155 3 a % . .
84 2 X : ceny jsou cenami doporudentmi pro rok 2017
a2 a B Cenu doporatajeme domluvit pfedem po
7102 a a zhlédnuti podminek ubytovint.

Tokud trvite na pravidelném pouzivini kow-

5 : ? a a na &p. 81, wl: 140 729 210 859, p%‘h;r, puk{lc IIL]!CPL(][NT?lII\{H se < dm'n:cm'nll )
l\t)tll\.l S% ? 1 a Informace o wm, kde kierd roding bed!, vim Fflc_ '“j“‘ "’L 4 vj_s'ou "C [:p’m vase PO»Z_‘“L ¥ St
P?kc]\l ] 35 6 a @ védi poskytnou v mistd hospod. Stejné E.\.\. zailftinl RJJ]C pu{v; e bt pro
Tiboresd Jana 208 4 a a domiidd, pokud iyl v debdch polnich praci den
Karbuiova 48 3 a a na poli, problémem. Pax je nejleps! domluyit se
Pekowi L4 a a tieba na polopenzi (idlo ranag a veder)
- monost rybafeni
Stepnidiea Franta 372 a a Odpadky
Libora Stépdn 15 2 a a Prowie viechoy odpadky kondd, fzk je viude
Tismondrovi 36 9 a i v Rumuasku zvyken, bud v kamnech uebo
Macele Viclav o2 a a v lese, je vitdt pHrode nejferrnéid, kdy? s sw
Pekovd Kaefina iy 2 a a odpadky odverete zpét domi.
Mlezivovd Katcfina 78 4 a a & .
Hinovi 6 3 a a Sumice Informace
Eligs Inka 187 2 a a Ubytovéni a stravovdni ve vesnici poskytuji: Vetkeré informace potfebné pro pobyt u krajant
Kuéera Josef 402 a a ziskite na poredl wwwbanacs
13 fang 9 B PR .
l‘lh‘?”‘i \'u,’“a ]ﬂj ?‘ ! ! f%ﬁ )\‘} Ubyrovand si ke zamluvit na adrese
JZ:&\ M?COVCL_I:mlm 209 : N ! Robma o h¢ A ubptovani. ACE@CENTIUNL.CE,
(;:cm? Man»ﬂnlm 2(}{5 < a ' Draxler Franra 34 2 ity wls 40 767 920 931,
Cernik Alois 153 4 a 4 Veverka Johan 62 2 a e
Kuna Alojz 28 2 a ) Béhem svého pobytu u krajani sc chovejte
Koy g[épir_ 193 3 a \ Ve vesrict fungule informadni centrum v osobd jako pozorni, activia uemipal(‘ir.ll: }ufsw',
Klepdekovi 147 2 a \ pana Juhana Veverky, misonfho podtika (el : abyste Pirlié !l?llﬂfflglili llllllkﬂﬂll
Hrtiza Pecr 87 8 a a +4{) 743 053 739, Ten provozuje kemp a obchod . at’mvos’ era ccs.ky'c ,VC,““C‘ .
i 3 3

Flekalovi 67 2 e | ubytovani 4 stravoving pro sdicmes Vade ndvtéva v roli platicibo turisty

ehalovi 67 2 A a a zajiftuje | ubytovani a stravovin{ pro «djemes. by m&la byt pra krajany i pro nidhernau
Hriza L‘fJZ“ o4 a a prirodn Bandtu prinosem.
Dok Josel, stolaf 8% 3 a a Cena za ubytuvéni a iidlo Viechno krdsaé, co v Bandtu obdivujete,
Sibalovi 129 8 a a " T _ je visledkem evrdé price, krerd zaslouzi
Anka Mockovi a8 9 \ N Cena za ubyrovand bev jidla se pohybuje od 200 Jey oabdiv, ﬁ‘.tupa po(’lpuru
Anka > 4 h 4 L . . 4

. - . do 250 K& {tj. od 33 do 42 &) na oscbu a noc
Joza Roc 54 E) a t
< 1l.1imv'i '(;1 % ; 4 podle délky pobytu a nabizencho komfortu,
Sal: i f a -
Hirlealovi 181 4 a a Cena za ubyrovani s polopenad je od 350 K&

} pulop ]

Rorovi el 2 a a do 400 K& (od 38 do 66 l¢i) na osobu a noc.

Obrazek 33 Nabidka ubytovani v ¢eskych vesnicich, informacni letac¢ek (Dokoupil, 2017)
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Obrazek 34 RozloZeni ¢eskych vesnic a nejbliZSich poskytovatelé zdravotni péce
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