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NAZEV

Ceskeé pohostinstvi v kontextu zakazu koufeni

ABSTRAKT

Ptedlozena bakaléafska prace se zabyva protikurdckym zédkonem. Prvni kapitola pojednava o
zékladnich pojmech, co se kouteni tyce. Dalsi kapitoly jsou vénovany protikurackému zakonu
samotnému, jakoz i srovnani se situaci v ostatnich statech Evropské unie. Mimoto se prace dale
zaméiuje na rizné pohledy na zdkaz koufeni. Konecné zdvér prace shrnuje vysledky

kvalitativniho vyzkumu.
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TITLE

Czech hospitality in the context of smoking ban

ABSTRACT

The presented bachelor thesis deals with the anti-smoking law. The first chapter discusses the
basic concepts concerning smoking. Further chapters are devoted to the anti-smoking law itself,
as well as to the comparison with the situation in other countries of the European Union. Besides
the thesis also focuses on the different views on the smoking ban. Finally, the conclusion of the

thesis summarizes the qualitative research results.
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1 UVOD

Koufeni je rozhodné jednim z fenomént dnesni doby. Tato Cinnost se fadi mezi nejvétsi
problémy ve zdravotnictvi a postupné zdrazovani tabidkovych vyrobkli vede také
k ekonomickym potizim jedinct, ktefi jsou zavisli na kouteni tabaku. Nas stat se proto rozhodl
ucinit razantni krok a tak vznikl protikufacky zakon. Jedna se o téma, kter¢ je velmi diskutované
a celospolecenské. Tento zdkon nabyl své ucinnosti 31. kvétna 2017. Téma pro svou
bakalatskou praci s ndzvem ,,Ceské pohostinstvi v kontextu zakazu kouteni® jsem si vybrala
hlavné pro jeho aktualnost.

Prvni kapitola mé prace se tykd metodologie. Popsala jsem pouzité metody, lokalitu
svého vyzkumu, pribéh, vyhodnoceni a dalsi podstatné véci, které se mého vyzkumu tykaji.
V druhé kapitole své prace jsem zminila, co vilbec samotné koufeni je, vysvétlila pojmy,
jako jsou tabak, nikotin, dehet a nekolik dal$ich oblasti, které s koutfenim cigaret souviseji
a systematicky na né&j navazuji. Ve tieti kapitole jsem se zabyvala samotnym protikufackym
zakonem a na co vie se zamétuje. Ctvrta kapitola je vénovana srovnani Ceské republiky se staty
Evropské unie v kontextu zakazu koufeni v restauracich. Pata kapitola pojednava o mém
osobnim nazoru a moznych pohledech na tento zakon. Dalsi kapitola je vénovana interpretaci
a vyhodnoceni dat. V zavéru jsou uvedeny odpovédi na mé vyzkumné otazky. Pribézné jsem
text dopliovala nasbiranymi daty. K ziskani dat jsem pouzila vice vyzkumnych metod.

Mym cilem bylo zjistit postoje provozovateld restauracnich zafizeni Kk tomuto
konkrétnimu zakonu pted jeho platnosti a dale, jak se po nabyti Gi¢innosti zménil chod jejich
podnikt. Déle jsem se pokusila zjistit, jak protikutacky zdkon ovlivnil obCany, ktefi navstévuji

restaurace i hospody, a také jejich ndzor na cely tento zékon.
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2 METODOLOGIE

,Metodologie je nauka o metodach védy, resp. teorie jejich metod, zahrnujici i jejich zkoumani,

kriticka hodnoceni a zobecnéni* (Reichel 2009: 17).

2.1 Pouzité metody vyzkumu

Pro vypracovani své bakalarské prace jsem zvolila kvalitativni vyzkum. , Kvalitativni
vyzkumnik vybird na zac¢atku vyzkumu téma a urci zakladni vyzkumné otadzky. Otazky mutze
modifikovat nebo dopliiovat v pribé¢hu vyzkumu, béhem sbéru a analyzy dat“ (Hendl
2008: 48). Tento vyzkum je typicky del$im kontaktem s urcitym terénem, kde probiha sbér dat
a nasleduje jejich formulace (Reichel 2009: 40-41).

Ke sbéru dat jsem pouzila metodu ztcastnéného pozorovani. ,,Zucastnénym
pozorovanim je mozné popsat, co se d¢je, kdo nebo co se ucastni déni, kdy a kde se véci déji,
jak se objevuji a pro¢“ (Hendl 2008: 193). Béhem svého pozorovani jsem sedéla u jednoho
stolu s navstévniky podniku a mohla sledovat i okolni obsazené stoly. Cilem mého pozorovani
bylo zjistit, jak koufeni ovliviiuje chovani lidi, jak to ovliviiuje jejich ,,zasedaci poradek®, v jaky
¢as chodi ven, aby si mohli zapalit svou cigaretu, zda s nimi chodi i nekutfaci a podobng¢.
Samoziejmé jsem si béhem pozorovani de€lala i terénni poznamky, ty pfedstavuji zdznamy
0 minulych udélostech, které jsou ur¢ené jen pro jednoho Ctenare, a to konkrétné pro mé.
Pomahaji k oZziveni minulych udalosti, které pro mé byly dulezit¢ a nemohla jsem
si na né zpétn¢ vzpomenout (Stockelova a Ghosh 2013: 17).

Dalsi pouzitou metodou pro ziskani dat byl polostrukturovany rozhovor. Piedem jsem
si pripravila otazky, na které jsem chtéla znat odpovéd’. Piirozhovorech jsem nemusela
dodrzovat jejich pofadi. Mym cilem bylo ziskat odpovéd’ na vSechny ptipravené dotazy
a béhem dialogu jsem si pomohla i dalsimi otazkami, které m¢ napadly a byly vhodné (Reichel

2009: 111). Rozhovory probihaly piedevsim s provozovateli podnikd.
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Posledni pouzitou metodou bylo dotaznikové Setfeni. Tuto metodu jsem provadéla

ve tfech zminénych podnicich, kde mi navstévnici dotazniky ochotné vyplnovali.

2.2 Lokalita vyzkumu

Pro sviij vyzkum jsem si vybrala tfi restauracni zafizeni v podkrkonosském mésté, ve kterém
zije priblizné Sestnact tisic obyvatel. Zvolené podniky jsem si vybirala kvali vzajemné
odliSnosti. Rozdilnost podnikii je pro mé dilezitd, protoze je navstévuji rizné typy lidi,
ktefi se od sebe 1isi, zejména vE€kove, a to mi piineslo mnoho riznych nazori na tento zakon.

Prvni podnik je klasickd hospoda, kam chodi chlapi skoro kazdy den sledovat sport
Vv televizi, hrat Sipky nebo kule¢nik. Samoziejmé tuto mensi hospidku navstévuji 1 Zeny.
Klientela se v této pivnici prakticky neméni. Je to presné takové prostiedi, kde je pro vétSinu
Cechui t&7ké predstavit si, Ze by se nekouiilo.

Druhym vybranym podnikem je restaurace v centru mésta, kterd byla pred platnosti
zakona rozdélena na kufackou a nekurackou ¢ast a v dob& obédli se nemohlo koufit v celém
prostoru. Je hojné navstévovana, jak pfes obédy, tak i ve vecernich hodinach. Vynika skvélou
¢eskou kuchyni a pivem z tanku. Uskuteciiuji Se tam soukromé oslavy, promoce, rauty, firemni
akce a dalsi. Pro tyto udélosti je k dispozici i salének ¢i moznost zamluvit si celou restauraci.

Ttetim a poslednim zvolenym podnikem je sportovni bar s restauraci, ktery je hojné
navs§tévovan hlavné o vikendech, kdy tam pravidelné probihaji i diskotéky. Je to centrum
zabavniho vyZiti, jak pro mladé, tak i star$i osoby. Lidé si tam mohou zahrat kule¢nik, Sipky,
stolni fotbalek a nachazeji se zde i bowlingové drahy. Jedna se o skvély prostor pro stuzkovaci

vecirky, firemni a dal$i soukromé akce.
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2.3 Pribéh vyzkumu

Muj vyzkum byl rozdélen na dvé Casové etapy. V kvétnu 2017 jsem se nejdiive zaméfila
na problematiku piipravovaného zakona o zékazu koufeni v restauracnich zafizenich.
Ve vybranych restauracich ¢i hospodach jsem zrealizovala vyzkum, Vv jehoz pribéhu jsem
sledovala nazory na téma zakaz koufeni. Diky rozhovorum jsem zjistila, jaké zmény planovali
provozovatelé zavést a ¢eho se nejvice obavali. Déle jsem se pomoci dotaznikti pokusila zjistit,
jaky maji navstévnici zminénych podnikii ndzor na piipravovany zakon a jakou zménu
ocekavaji.

Poté jsem pomoci stejnych metod provedla vyzkum znovu, a to s odstupem nékolika
mésict, konkrétné v prosinci, lednu a unoru. V centru mého zajmu byly opét nazory
na protikuiacky zakon. Zmeéna byla v tom, Ze jsem od provozovatell zjistila, jestli se jejich
obavy naplnily, nebo ne, a jak jim zavedené zmény funguji (pokud né&jaké udélali) ¢i jim
uplynulé doba ptispéla k néjaké nové myslence, kterou budou chtit postupem casu zrealizovat.
V dotaznikovém Setieni jsem zjistila, jak se zménilo chovani lidi, konkrétné v tom, zda omezili
kouteni nebo omezili navstévnost restauraci ¢i hospod nebo situaci fesili jinak. V dotazniku mé
nejvice zajimala otazka, zda se zménil jejich nazor na tento urcity zakon. V tomto obdobi jsem
uskutecnila i polostruktované rozhovory s navstévniky zminénych podnikd.

Dalsim divodem pro vybér téchto podnikli byl snadny piistup K ziskani informaci,
protoze se se v§emi tfemi provozovateli zminénych podnikti osobné znam, a sbér dat pro mé
tedy nebyl velikym problémem. Se v§im mi vychazeli vstiic, za coZ jim jsem velmi vdééna.

Ke konci mého vyzkumu se mi naskytla moznost provést rozhovor s provozovatelkou
jedné mensi kavarny. Jedné se o kufdcky podnik, ktery je pfes den kavarnou a ve vecernich
hodinach spise hosptidkou. Tomu také odpovida oteviraci doba, ktera je v tydnu do 22:00 a o
vikendech a v 1ét¢€, kvili vysoké obsazenosti zahradky, variabilni. Rozhodla jsem se uskutec¢nit

rozhovor z toho divodu, Ze po nabyti uc¢innosti zakona nebyl zakaz koufeni dodrzovan.
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2.4 Etika vyzkumu a pozice vyzkumnice

Vsechna nasbirand data jsou anonymni. Nezminila jsem jak jméno mésta, ve kterém
se zkoumané podniky nachéazeji, tak ani jména podnikl, jména provozovatelt, vSechny
dotazniky a rozhovory byly také anonymni. Na tento zdkon o zadkazu kouieni mam sviij nazor,
ktery jsem si nechala jen pro sebe a snazila jsem se byt objektivni. Obcas se mnou lid¢, ktefi
vypliovali dotazniky, chtéli vést rozhovor na toto téma a zjistit tak 1 mlj postoj. Pfiznavam,
ze jsem se parkrat s jejich nazory neztotoznovala, nékdy jsem vyvolala i1 nepiijemné diskuze
mezi hosty, ale mné samotné se vzdy podafilo byt nad véci a bouflivym rozhovorim jsem
se vyhybala. Na druhou stranu jsem diky t€émto diskuzim ziskala dobrovolniky k rozhovortim,
0 kterych se zminuji v jiné podkapitole (2.6 ,, Sber dat ).

»dam sebe vyzkumnik vyuzivd jako nastroj k modelovani situace. Zakladnim
vyzkumnym postojem neni manipulace s lidmi, ale kreativni spoluvytvaieni vyzkumné situace
tak, aby byl stale sledovan Zadouci cil, avSak bez naroku na stejny (¢i pfedem vymysleny

a ptipraveny) zpusob, jak k tomuto cili dospét™ (Miovsky 2006: 73).

2.5 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky se zamétovaly hlavné na zmény V restauracnich zatfizenich, které byly
uskutecnény pred nabytim a néasledn€ po nabyti U€innosti zdkona. Prvni dvé otazky se tykaly
provozovatelil a jejich podnikl a posledni, tfeti otdzka, se vénovala navstévnikiim zminénych
podnikd. Pro svou praci jsem si vydefinovala tii vyzkumné otazky:

1) Jaké zmeny planuji provozovatelé restauraci ucinit po uplatnéni zakona o zakazu koureni?
2) Jakym zpusobem ovlivnil zdkaz koureni navstévnost a trzby ve sledovanych podnicich?

3) Jaky je nazor navstévnikii zminénych podnikii na zdakon o zakazu koureni?
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2.6 Sbér dat

Data pro mij vyzkum byla ziskavana riznymi metodami v kvétnu roku 2017 a nésledné
v prosinci 2017 a v lednu a unoru 2018.

Sbér informaci od kutakt a nekurakli formou dotaznikového Setieni probihal ve tfech
popsanych podnicich. V prvnim kole tohoto Seteni bylo rozdano 70 dotaznik. Pro kutaky bylo
piipraveno 9 otazek, z toho 6 otazek uzavienych', mezi nimi 1 otazka s moznosti dopsat své
odiivodnéni odpovédi, a 3 otazky oteviené?. Nekuiaki se tykalo 6 otazek, z toho byly 4 otazky
uzaviené, mezi nimi 1 s moznosti dopsat své odivodnéni odpovédi, a 2 otazky oteviené.
Navratnost byla 100%. Na dotazniky jsem si v podnicich vzdy pockala, proto jsem dosdhla
maximalni navratnosti. Rozhovory probihaly s provozovateli vybranych restaurac¢nich zatizeni.
Rozhovory dle pozadavkl dotazovanych nebyly nahravany.

V druhém kole bylo rozdano také 70 dotaznikii. Pro kufaky bylo pfipraveno 7 otdzek.
5 otazek bylo uzavienych, z toho 1 s moznosti dopsat své zdivodnéni odpovédi, a 2 otazky
oteviené. Pro nekutaky bylo opét 6 otazek, z toho 4 otazky uzaviené a 2 oteviené. Navratnost
dotaznikd byla také 100%. Vzory dotaznikd uvadim v piiloze. Rozhovory probihaly
s provozovateli a také s hosty téchto podnikti. Rozhovory s provozovateli dle pozadavki nebyly
nahravany.

I ptresto, ze dotaznikové Setfeni probihalo pouze ve tfech zkoumanych podnicich,
nepodafilo se mi ziskat stejny vzorek respondentli. Podatilo se mi rozdat alespoii stejny pocet
dotaznikli v obouch casovych etapach, a to tak, ze v pivnici bylo rozdano a vyplnéno 20
dotaznikd, v restauraci také 20 a 30 dotaznikd v restauraci, které je spojena se sportovnim

barem. Zde jich bylo nejvice kvilili nejvyssi ndvstévnosti a nejveétSimu prostoru. Jsem si védoma,

1 Vybér odpovédi z vice variant
2 Otazka pozadujici vlastni odpovéd’ dotazovaného
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ze to vysledky mohlo ovlivnit, ale kvili vys§imu ¢islu dotaznikli jsem se rozhodla pouze pro
stejny pocet respondentil a stejny pocet dotaznikli rozdavanych v podnicich.

Pro vybér hostli za Gcelem rozhovoru jsem pouzila metodu pftilezitostného vybéru
vyzkumného souboru. Spociva to hlavné v improvizaci a vyuzivani situaci K navazovani
konverzaci (Miovsky 2006: 135). J& jsem své ucastniky k rozhovoriim ziskévala diky
dotaznikim. Vétsina lidi o tomto tématu zacala vést diskuze u stolu se svymi prateli nebo ptimo
se mnou a ja je nasledné pozadala, jestli mi neposkytnou i v blizké dobé soukromy rozhovor

na toto téma. Rozhovory byly se schvalenim nahravany, ale na pfani byla zaruc¢ena anonymita.
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3 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

Ma bakalaiska prace se predevsim zabyva protikutackym zadkonem, ale k tomu neodmyslitelné
patii ¢innost, kterd se nazyva koufeni. V nasledujicich podkapitolach jsem velmi stru¢né
priblizila historii koufeni a dale se vénovala tomu, co samotné koufeni cigaret znamena, a poté
se zabyvala slozkami, které cigarety obsahuji. Vysvétlila jsem rozdil mezi pasivnim a aktivnim

koufenim a také se vénovala prevalenci kouteni v Ceské republice.

3.1 Historie koureni

Koufeni vzniklo v Americe, kterd je oznaCovana jako kolébka tabaku. Vyvinulo
se z nabozenského kultu indidni, ktefi pti rozdmychavani ,,svatych* ohiti nasavali vonavy dym
z tabakovych listii. Postupem ¢asu si na né¢j zvykli natolik, az se z toho stala jejich vasen. Tuto
skute¢nost potvrzuji dochované pamatky indianského kmene Mayt. Objeveni nového svétadilu
v roce 1492 napomohlo k rozsifeni koufeni do Evropy. Prvni zpravy o tabaku byly dovezeny
Kolumbovou vypravou. V nasi zemi se koufeni zna¢né rozsitilo po tficetileté valce. Po néjaké
dobé¢ se zacali objevovat odptirci tabaku a zacaly vznikat rizné zédkony, byly zavadény télesné
tresty a dokonce i popravy. I pies veSkerou snahu se koufeni tabaku nepodatilo zastavit (Novak
1980: 8-11). V roce 1881 byl v Americe vynalezen stroj na vyrobu cigaret. S rychlejsi vyrobou
cigaret stoupla také popularita tohoto vyrobku. Tabdkova epidemie zacala s dvacatym stoletim,
béhem néhoz tabdk zabil vice lidi nez ob¢ svétové valky dohromady, ptiblizné 100 miliont lidi
(Krélikova a Kozdk 2003: 12). ,Koufeni se stdvda vyznamnym a zdvaznym problémem
zdravotnickym, ale i celospolecenskym nejen u nas, ale i ve svété. Podle odhadi WHO? tvoii
kutéci asi jednu tretinu dospélé populace, zvySuje se prevalence kutactvi v mladsich vékovych

skupinach u obou pohlavi (Kernova a Kebza 2003: 19).

3 WHO - Svétova zdravotnicka organizace
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3.2 Koureni

Vétsina Z nas se ve svém zivote setkala s kurdkem. Vidét, jak si dotycna osoba vytahuje cigaretu
Z krabicky, pomalu ji vklada do svych ust, zapaluje ji a po par vtefinach vyfoukne kouf,
je v dnesni dob¢ jev, se kterym se setkavame téméf na kazdém rohu.

Koufeni cigaret, vedouci k zavislosti, je predev§im naucené chovani. RozliSujeme rtizné
typy zavislosti na tabaku. Prvni typ je zavislost socidlni. To znamena, Ze koufeni provadime jen
ve spolecnosti uréitych lidi. Tato ¢innost nam muze pomoci pii sblizovani, navazovani
spole¢ného tématu, ptekonavani rozpaki a podobné. Ke koufeni cigaret si utvaiime také vazbu
psychickou. Tato zavislost mtize Clovéku vytvaret urity ritual, ktery je u kazdého ¢loveéka jiny.
Mize to byt pravidelna cigareta pii kave, po jidle, po praci a tak dale. Cigareta se zkratka stala
soucasti zivotniho stylu kutdka. Dalsi zavislost je fyzickd, zévislost na jedné latce, v tomto
ptipadé se jedna o nikotin (Kralikova a Kozak 2003: 23-24).

V dnesni dob¢ si své okoli bez koufeni témét nedokazeme predstavit. Lidé koufi tabak,
ale také mnoho dalSich slozek, které cigarety obsahuji. Pro¢ vibec lidé zacinaji koufit?
Vétsinou se jednd o ritudl z donuceni. VZdy nés ke koufeni n€kdo ptivede, nikdy nezaCneme,
7e nas to samotné napadne. Zkratka nechceme vy¢nivat, naopak chceme zapadnout mezi naSe
piatele a tato ¢innost nam pomitiZe k lepsimu zaclenéni (Gilman a Xun, 2006: 11-140). Koufeni
je rizikovy faktor, ktery negativné ovliviiuje zdravi ¢loveka. Proc se 1 tak kouti? Koufeni mirni
strach 1 stres. Cigarety ndm navozuji pocit uvolnéni a ptijemny pozitek (Bartlova 1997: 3).

J& osobné jsem nekufak, ale fikdm si, pro¢ tomu tak je, vzdyt’ cigarety se zdaji jako
kouzelna véc, ktera pomaha ¢lovéku odbourat Spatné pocity a dokaze nam piivodit ty piijemné.
Nebo tak vypadaji jen na prvni pohled? ,Koufeni tabdku je nejzédvaznéjSim zndmym
a preventabilnim rizikovym faktorem ovliviiujicim vznik, rozvoj a prabéh nemoci obéhové

soustavy a nadorovych onemocnéni® (Sovinova a Csémy 2004: 4).
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Rakovina plic, zanét pridusek nebo chronické plicni onemocnéni a srde¢ni nebo cévni
onemocnéni patii mezi Ctyfi nejvetsi rizika kufaka, ale existuje jesté nékolik dalSich
onemocnéni, které vznikaji kvili koufeni a miizou vést az k umrti (Tyler 2000: 350). ,,Umrtnost
kuraki cigaret je v praméru o 30 az 80 % vyssi nez nekurdkd. Nejvyssi je tento rozdil u muza
ve véku 45 az 54 let. Umrtnost Zen je niZsi; snad proto, Ze Zeny za&inaji koufit pozd&ji, kouti
mén¢ a neinhaluji tolik kour* (Novak 1980: 23).

Ze zacatku se koufeni cigaret jevilo jako ¢innost, kterou by mél vykonavat snad kazdy
z nads. OvSem vSechno ma sva pozitiva a negativa. Co nds miize zbavit stresu, uvolni nés,
pomuze navazat spolecné téma mezi cizimi lidmi a pfinese klid na dusi tak snadno a rychle?
Cigareta. Vazna onemocnéni, vyssi amrtnost kufakut, utraceni za néco, co spousté lidem piijde
odpudivé a zbyte¢né, to ndm zplisobuje ta sama véc, cigareta. Bohuzel si plno lidi vybuduje
zavislost, kter¢ je tézké se zbavit.

Bez brani zietele na viechny lidské pokusy s koufenim piestat & ho omezit, se v Ceské
republice v roce 1995 vykoutilo 25 miliard cigaret, coz je v pruméru 2 422 cigaret na jednu
osobu (Bartlova 1997: 3). Je az ptekvapujici, Ze takové ¢islo vypovida pouze o jednom roku.

O dvacet let pozdéji, tedy v roce 2015, ke kterému mame posledni ziskané statistiky,
vychdzi v priméru 2 010 cigaret na jednu osobu. Znamena to, ze se vykoufilo pfiblizné
21 miliard cigaret. Z tdchto poétl nam vychazi, Ze koufeni cigaret se postupné snizuje (Cesko

v datech 2017).
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3.3 DalSi dilezité pojmy

3.3.1 Nikotin

Nikotin obsazeny v tabaku je hlavni pfi¢inou vzniku zavislosti. Nikotin je droga, ktera muize
mit na jedné strané urcité uklidiiujici ptisobeni a pomahat ke koncentraci, ale na druhé strané
neprospiva organismu (Bartlova 1997: 3-4).

Cisty nikotin patii mezi nejvice toxické jedy. Staéi jen par kapek na jazyk a bdhem
nekolika minut miize byt ¢lovék usmrcen. Mnozstvi nikotinu, které cigarety obsahuji, ptisobi
pouze jako budiva latka, ktera ndm mirn¢ zvySuje srde¢ni tep a také krevni tlak. ,,Nikotin
se nachazi pouze v tabdkovych rostlindch a do téla kufdka se dostavd ve form¢ drobnych
kapicek dehtu, ktery je vdechovan s koufem. B€Zné cigareta poskytuje ptiblizn€ 2 mg drogy,
ale do krve — a tou pak do mozku — se dostava mnozstvi jesté niz§i. Za smrtelnou davku

se povazuje asi 60 mg nikotinu v ¢istém stavu® (Tyler 2000: 344).

3.3.2 Tabak

Tabék je jist¢ neodmyslitelnou soucasti cigarety. Jedna se o rostlinu z ¢eledé lilkovitych rodu
Nocitiana, ktera dosahuje az tiimetrové vysky. Pochazi z Ameriky. Je péstovana predevsim
V mirném pasmu. Mezi nejvice popularni a vhodné druhy ke koufeni patti Nicotiana tabacum
(tabdk virginsky) a Nicotiana rustica (tabak selsky). Sklizené listy se nejdiive musi ususit a poté
se fermentuji a proméiuji se na roziezané tfasné, které jsou idedlni na kuracky tabak, ovSem
muize nabyvat riznych podob. Tabdk neslouzi pouze pro vyuziti v cigaretach, ale také

Vv doutnicich, dymkach nebo slouzi i jako $tiupaci ¢i zvykaci tabak (Hrych 1995: 17-169).
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3.3.3 Tabakovy kour
,,Kouf uspokojuje nasi touhu po ptijemnych vinich, ohfiva ndm kazi, uklidiiuje dusi, 1é¢i nase
smutky a vraci nam sladké vzpominky na détstvi® (Gilman a Xun, 2006: 11).

Tabakovy kouf vznika nedostate¢nym spalovanim tabaku, které je ovliviiovano mnoha
faktory. Mezi nejvice ovliviujici faktory miizeme fadit nedostatecny ptivod kysliku, klesajici
teplotu béhem koufeni cigarety a vyskyt malo vznétlivych slozek tabakovych listi. Da se fici,
ze se jedna o smés plyni, nekondenzovanych par tekutych i pevnych ¢astic (Novak 1980: 14).

Oxid uhelnaty vazbou na hemoglobin (¢ervené krevni barvivo) snizuje pienos kysliku
Vv téle, a vznika tak nepottebny karboxyhemoglobin. Jeho chronickym plisobenim se negativné
ovlivituje nervovy a srde¢nécévni systém a dusledkem jsou hojné zdravotni problémy,
protoze dochazi k nedostatecnému zasobovani tkani kyslikem. Srdce a mozek patii mezi
organy, které ho nejvice potiebuji. Kvili tomuto nedostatku kysliku se snizuje naptiklad
vykonnost a funk¢ni schopnost (Bartlova 1997: 4).

Tabakovy kouf a s nim spojeny zépach se Vv ovzdusi udrzuje del$i dobu. Necistota
z cigaret se zachycuje naptiklad na zaclonach nebo mohou zeZloutnout svétlé dlazdicky.
Ze zkusenosti je nam znamo, ze kutaci v domacnosti tento zapach nepocit'uji a nevnimaji ani

necistotu zptsobenou kourem (Novak 1980: 73).

3.34 Dehet

Soucasti koute je dehet. Jednd se o tmavou melasovitou hmotu, kterd vznika pii chladnuti
a zhustovani koute. Diky této latce pocituje kufdk chut a vini. Jejim zaporem je
rakovinotvorny Uc¢inek. Tato latka by mohla byt odstranéna péstovanim specidlnich odriid
a peclivou filtraci, ale jednalo by se o slozku bez ptfichuté a ving, tudiz by byl vdechovan

jen teply vzduch, coz by urcité ubralo na popularité cigaret (Tyler 2000: 343-344).
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3.3.5 Pasivni koureni

Prekvapuje vas, pro¢ kaSlete v mistnosti, kde se nachéazeji kutaci? Je to z toho divodu,
ze ve skutecnosti koufite také. Nazyva se to ,,pasivni®, ¢ili nedobrovolné kouieni. Jednoduse
feceno, sdilite kouf téch, ktefi kolem vas koufi, at’ chcete, nebo nechcete (Bartlova 1997: 5).

,,Pro pasivni koufeni se i v Ceské literature pouziva zkratka ETS (environmental tobacco
smoke). ETS je smési chemickych latek, které vznikaji béhem procesu hofeni tabakovych
vyrobkl. Hlavni slozkou je ,,side-stream smoke* neboli vedlejsi proud koute, ktery pochazi
Z ¢asu mezi dvéma potahnutimi doutnajiciho tabdkového vyrobku. Dals$imi slozkami je hlavni
proud koufe, ktery vdechuje kufak, a slozky difundujici pies vrchni vrstvu cigarety” (Langrova
2004: 4-5).

Pasivni koufeni ma okamzity i dlouhodoby vliv na nd$ organismus. Mezi okamzité
ptiznaky patii podrazdéni nosu, o¢i, hrdla a plic. U citlivéjsich nekutfaki mize zpisobovat
bolesti hlavy, pocity nevolnosti nebo zavraté. Dale také mize zdravotné ohrozovat srdce
a zpusobuje zvysSeni rizika vyskytu nadorovych onemocnéni. Mezi nejvice zranitelné
Ve spojitosti S pasivnim koufenim jsou malé déti. Koufeni téhotnych zen ¢i jejich pasivni
kuractvi mizeme ftadit mezi faktory k syndromu nahlého imrti kojencti. Traveni Casu déti
Vv prostorach, kde se koufi, mize vést k vy$simu vyskytu onemocnéni, naptiklad k zanétu
prudusek (Kernova a Kebza 2004: 23).

Protikladem pasivniho kutdka je aktivni kutdk. Jiz z ndzvu je jasné, ze se jedna

0 ¢loveka, ktery kouti cigarety dobrovolné a inhaluje Skodlivé latky piimo do svého téla.
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3.4 Prevalence koureni

,,Prevalence je zastoupeni ¢i vyskyt ur¢itého jevu ¢i onemocnéni v populaci (obvykle se udava
Vv procentech jako podil poctu téch, kterych se jev tykd, viaci celkovému poctu osob
ve sledované kategorii), a incidenci, tedy pocet novych piipadi néjakého onemocnéni za urcité
obdobi, obvykle za rok. Statistické udaje jsou rutinn¢ shromazd’ovany v ramci Narodniho
zdravotnického informacniho systému (NZIS).* Koufeni je jednim z mnoha rizikovych faktora
ovlivitujicich zdravotni stav ¢lovéka a Setfeni nam umoziuji tento vztah sledovat. Od roku 1993
provadi UZIS* v tiletém intervalu vybérova dotaznikova Setieni a od roku 2008 v Ceské
republice pravideln¢ probihaji v pétiletém intervalu vybérova Setieni stejné jako v dalSich
zemich Evropské unie (Janeckova a Hnilicova 2009: 38-52).
pfi¢in Gmrti, soufasné uzivani tabaku pfispiva k mnoha chronickym onemocnénim.
Jedna se o Sirokou Skalu onemocnéni, jejichz 1écba mlze byt také velmi nakladnd po finanéni
strance. Lidé bohuZel nepiestavaji koufit, kutactvi se stalo celosvétovou pandemii. Svétova
zdravotnicka organizace (WHO) vypracovala instrukce, jejichz cilem je bojovat s touto
pandemii a =zabranit zdvaznym zdravotnim problémim, které S koufenim souviseji.
Vychodiskem je monitorovani spotieby tabaku a politik prevence (Vanova,
Skyvova a Csémy 2017: 1-34).

V Ceské republice se témito Setfenimi zabyva nejéast&ji Statni zdravotni ustav®.

Studie Uzivani tabaku a alkoholu v Ceské republice 2012 zjistila, e v dospélé populaci
bylo v roce 2012 celkem 31,3 % kufakt. Z toho téméf tii Ctvrtiny (23,1 %) predstavovali

kufaci, kteti vykouti alespon jeden tabakovy vyrobek kazdy den (Sovinova a Csémy 2013: 27).

4 Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
® Statni zdravotni ustav je piispévkovou organizaci ministerstva zdravotnictvi
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V dospélé populaci bylo v Ceské republice v roce 2013 celkem 29,9 % kutakd. Z toho
témeér tii Ctvrtiny predstavovali kutéaci koufici nejméné jednu cigaretu denné. Porovnanim dat
mezi obéma roky je mozné prohlasit, ze doslo k jen nevelkému poklesu prevalence kutactvi
(Csémy, Sovinova a Sadilek 2014: 14).

V Ceské republice bylo v roce 2014 mezi dospélymi 31,4 % kufaki. Z toho téméf
ti1 Ctvrtiny (23,5 %) tvotili kutaci koufici nejméné jednu cigaretu denné (Sovinova a Csémy
2015: 32).

Vysledkem studie bylo zjisténi, ze kufaci tvofili v roce 2015 24,1% dospélé populace,
coz ukazuje na statisticky vyznamné snizeni oproti roku 2014 (Sovinova a Csémy 2016: 18).

V Ceské republice v roce 2016 bylo celkem 28,6 % kuiakil. Z toho téméf tii Gtvrtiny
(19,6 %) predstavovali kufaci koufici nejméné jednu cigaretu denné. Oproti roku 2015 byl
zaznamenan témei desetiprocentni nartist. Na druhou stranu doslo k poklesu poctu lidi, ktefi
byli vystaveni tabdkovému kouti ve svych domovech, a to z jedné ¢tvrtiny do roku 2016 na
jednu pétinu v roce 2016 (Vanova, Skyvova a Csémy 2017: 1-34).

Zminéné vyzkumy probihaly vzdy u lidi nad 15 let a dale byli respondenti vybirani podle
véku a pohlavi. Slozeni vybraného souboru je téZ podle krajii Ceské republiky.

Studie také prokazaly, Ze muzi vykoufi vice cigaret nez Zeny. Maximum vykoutenych
cigaret denné u Zen je z drtivé vétSiny minimum vykoufenych cigaret denné u muzu (Vanova,
Skyvova a Csémy 2017: 1-34).

WHO mimo jiné uvadi, ze zakaz koufeni snizuje respiracni pfiznaky a naptiklad ve
Skotsku se prokazal 26% pokles problému dychacich cest u barmant. Dale také tvrdi,
ze V nekutackych domaécnostech je vetsi pravdépodobnost, Ze dospivajici nebudou
V budoucnosti kouftit. Pokud je tomu naopak, je dvakrat vétsi Sance, ze dospivajici za¢nou koufit

(who report on the global tobacco epidemic 2009).
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Zakaz koufeni v restauracich by také mohl vést k dalSimu snizeni poctu aktivnich
kufakl. Pokud je hlavnim poslanim zakonu o zdkazu koufeni ochranit zdravi nekutakt, dospéje
nas stat k zakonu o zakazu koufeni i v domacnostech? Zemi se zakony o zakazu koufeni stale
ptibyva, at’ se jedna o zakaz koufeni v restauracich, v barech, na sportovistich, na pracovistich
a dal$ich mistech, budou v budoucnu mezi tyto prostory patfit i nase domovy? Povede tohle vse
k naprostému vymyceni cigaret na naSem tzemi? Tim by se rozhodné radikalnim zptisobem
doséhlo cile. Bude Ceské republika nasledovat dva asijské staty v uplném zakazu kouteni?
Jedna se o vnitrozemsky stat Bhutan, kde plati zakaz koufeni a prodej cigaret od roku 2004
(Kryzének 2004), a dal§im statem je Turkmenistan, kde prezident zakéazal prodej tabakovych

vyrobki na celostatni trovni v roce 2016 (CTK 2016).
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4 ZAKON O OCHRANE ZDRAViI PRED SKODLIVYMI
UCINKY NAVYKOVYCH LATEK ANEB PROTIKURACKY

ZAKON

Mnohokrat jsem zminila protikufdcky zdkon a konecné se dostavam k pfesnému znéni
a vysvétleni. Vétsina lidi zna tento zdkon jako protikufacky. To je spiSe medidlni zkratka.
,UpIné znéni zakona: & 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred $kodlivymi uginky navykovych
latek, jak vyplyva ze zmén provedenych zakonem ¢&. 183/2017 Sb.“ (Uplné znéni 2017: 141).
Netyka se pouze zédkazu koufeni, ale i omezeni tabakovych vyrobki, elektronickych cigaret
atd., ale i alkoholickych napoji. Ugelem zakazu je piedev§im ochrana zdravi jedinci.
Tento zdkon ma vice ¢asti, konkrétné patnact, ja se zamé&fim pouze na useky, které se tykaji

tabakovych vyrobkil v prostoru restauracnich zatizeni.

4.1 Cast prvni: Ochrana zdravi pied $kodlivymi i¢inky navykovych latek
Zminéné piedpisy V Casti prvni se tykaji pfedev§im vymezeni pojmi, omezeni dostupnosti
tabakovych vyrobki, zdkazu kouteni a prestupkl fyzickych a podnikajicich osob. V této ¢asti
se samoziejmé nachazi vice predpist, ale ja se zamétuji pouze na tabakové vyrobky a s nimi
spojené restauracni zafizeni. Nékterd znéni jsou zkracend, ale vyznamové ¢i tcelove se nemeéni.
Obecnému ustanoveni se vénuje hlava I podle § 1 pfedmét upravy: Tento zakon
upravuje opatfeni k ochrané zdravi pfed Skodami zpsobenymi uzivanim navykovych latek
a pusobnost spravnich Gfadli a Uzemnich samospravnych celkli pfi piijimani a provadéni

opatieni podle tohoto zdkona.®

8 Veskeré pouzité informace, které jsou uvedeny v této podkapitole, jsou Cerpany a upraveny z: Uplné znéni
2017, strany 141-154.
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Pro ucely tohoto zdkona se rozumi § 2 pism. a) ndvykovou latkou tabék, jehoz uzivani
muze vést nebo se podilet na vzniku a rozvoji dusevnich poruch a poruch chovani, § 2 pism.
b) tabakovym vyrobkem vyrobek, ktery miize byt uzivan a obsahuje, byt’ ¢aste¢né, tabak, at’' uz
geneticky upraveny nebo neupraveny, § 2 pism. i) provozovnou stravovacich sluzeb prostor
potravinaifského podniku, v némz je provozovana stravovaci sluzba zahrnujici podavani
pokrmt urcenych k pfimé spotieb¢ v této provozovné.

Hlava Il §3 se zabyva zadkazem prodeje tabakovych vyrobku. (1) Zakazuje se prodavat
tabakové vyrobky mimo provozovnu stravovacich sluzeb. (3) Zakazuje se prodavat tabakové
vyrobky prostifednictvim prodejniho automatu, nelze-li vyloudit prodej téchto vyrobkl osobé
mladsi 18 let; za tim Gcelem musi prodejce prodavajici prostfednictvim automatu zajistit
ovefeni véku kupujictho osobou k tomu urcenou. (4) Zakazuje se prodavat nebo podavat
tabakové vyrobky osob¢ mladsi 18 let.

Dale hlava II uvadi zékaz koufeni podle § 8 pism. a) ve vefejnosti volné ptistupném
vnitinim prostoru, S vyjimkou stavebné odd€leného prostoru vyhrazeného ke koufeni,
§ 8 pism. k) ve vnitinim prostoru provozovny stravovacich sluzeb, s vyjimkou uzivani vodnich
dymek.

Zjisti-li podle § 9 bod (1) provozovatel provozovny stravovacich sluzeb, kde je koufeni
zakazano, poruseni tohoto zékazu, je povinen osobu, kterd nedodrzuje zdkaz koufeni, vyzvat,
aby v tomto jednani nepokracovala nebo aby prostor opustila. Tato osoba je povinna vyzvy
uposlechnout.

Bod (2) uvadi, Ze prostor, kde je koufeni zakazano, je osoba povinna u vstupu oznacit
zjevné viditelnou grafickou znackou ,,Koufeni zakédzano®.

Hlava IX § 36 se zabyva ptestupky pravnickych a podnikajicich fyzickych osob.
(8) Provozovatel provozovny stravovacich sluzeb se dopusti piestupku tim, ze a) v rozporu

S § 9 odst. 1 nevyzve osobu, kterd nedodrzuje zédkaz koufeni na misté, na némz je koufeni
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zakdzano, aby v tomto jednani nepokracovala nebo aby prostor opustila nebo b) nesplni
oznacovaci povinnost podle § 9 odst. 2.
(10) Za ptestupek Ize ulozit pokutu do a) 10 000 K&, jde-li o prestupek podle odstavce

8 pism. b), b) 50 000 K&, jde-li o piestupek podle odstavce 8 pism. a).

4.2 Cast patnacta: Gdinnost

.. Tento zakon nabyva u¢innosti dnem 31. kvétna 2017 (Uplné znéni 2017: 162). Toto datum
muzeme také znat jako Svétovy den bez tabaku, ktery byl vytvoren ¢lenskymi staty WHO
v roce 1987. Zamérem bylo upoutat globalni pozornost na prevenci umrti a onemocnéni, které

tabak zptsobuje (World health organization).

4.3 Zahradky

Koufeni je zakdzano ve vnitinim prostoru stavby, to je striktné dané. Zakon ohledné zahradek
¢i pergol neni Gplné jasny. Vyjimky mizeme najit naptiklad v doCasnych stavbach. K tomu je
potieba urend doba trvani od stavebniho Gradu. OvSem existuji pergoly, které jsou i trvalou
stavbou. V takovém piipadé to neni zcela jasné. Co se tyce Cisté venkovniho prostoru,
tedy zahradek, neni koufeni zakonem nijak regulovano. O tomto prostoru si mize svobodné

rozhodnout provozovatel podniku, zda bude kufacky, ¢i nikoli (Kindl 2017).
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5 ZAKAZ KOURENI CIGARET V RESTAURACNICH

ZARIZENICH V ZEMICH EU

Uplny zakaz koufeni plati v Ceské republice necely rok, ale fadime se mezi 23 zemi Evropy,
kde tento zdkon jiz plati. Koufeni cigaret je natolik rozsifeny fenomén, ze jsem se rozhodla
priblizit zdkaz kouteni v restauracnich zatizenich v ramci Evropské unie, kterd ma 28 ¢lenskych
statl. Zékazy v nize popsanych zemi se vztahuji pouze na restauracni zafizeni, a to bud’
castecné, nebo Upln€. Na nésledujicim seznamu, ktery je fazen abecedn¢, ukazuji, kde plati
zakon o zakazu koufeni v restauracich a od jakého roku, kde naopak neplati, a uvadim dalsi

dopliujici informace. ’

Belgie

Datum uzakonéni bylo v roce 2011, ovSem je to jen ¢asteny zakaz. Kufaci mohou koufit v
jasné oznacenych kurackych pokojich s odpovidajici ventilaci.

Bulharsko

Datum uzakonéni bylo v roce 2012 a jedna se o Uplny zakaz. Zakon neni ptili§ dodrzovan.
Dansko

Zakaz kouteni Vv restauracich plati od roku 2007 s vyjimkami. Koufeni je povoleno v prostorach
vétsich nez 40m?, kde jsou oddélené mistnosti pro kufdky, kde se nepodéava jidlo a piti. Bary
S obsluhujici oblasti mensi nez 40m?, které maji Zidle a stoly, mohou byt kufacké.

Estonsko

Od roku 2007 plati pro tuto zemi Castecny zdkaz. Koufeni je povoleno v oddélenych

mistnostech.

7 Informace v této kapitole jsem primarng Serpala z Smoke free partnership, konkrétn& z Smoke free map a dale
kontrolovala s daty ze Spotted by Locals.
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Finsko

Casteény zékaz plati od roku 2007. Koufeni je povoleno v oddélenych prostorach, které jsou
vétrany. V téchto mistech se nepodava jidlo ani piti.

Francie

Pro Francii plati ¢asteCny zédkaz od roku 2007. Mize se koufit opét jen v oddélenych
mistnostech, které jsou pfisné popsany. V praxi je to ziidka dodrzované.

Chorvatsko

Plati zde uplny zékaz koufeni v restauracich od roku 2010.

Irsko

Prikopnikem tohoto zakazu se stalo Irsko, které jako prvni pfislo s Gplnym zakazem koufeni,
a to v bieznu roku 2004. Od této doby se EU snazi prosadit tento zakon v celé Evropé.

Italie

V Italii plati zakaz koufeni v restauracich od roku 2005. Koufeni je povoleno v dobie vétrané
kuracké mistnosti.

Kypr

Uplny zakaz koufeni je platny od roku 2010. Zakaz zde neni piili§ dodrzovén.

Litva

Pro Litvu plati zakaz kouteni od roku 2011. Zakony o koufeni jsou v Litvé obecné velmi prisné.
Lotys$sko

Od roku 2007 je zde tplny zakaz koufeni.

Lucembursko

O roku 2014 se nesmi koufit v restauracich s vyjimkou odd€lenych mistnosti, které jsou bez
obsluhy.

Mad’arsko

Od roku 2012 je zde uplny zékaz koufeni v restauracich.
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Malta

Od roku 2013 zde plati uplny zakaz.

Némecko

Kazda spolkova zemé¢ ma své vlastni specifické piedpisy. Ve tfech spolkovych zemi plati uplny
zakaz koufeni v restauracich.

Nizozemsko

Od roku 2008 se smi koufit pouze v odd¢lenych mistnostech bez obsluhy.

Polsko

Od roku 2010 plati zakaz kouteni, v oddélenych prostorach je koufeni povoleno.

Portugalsko

Od roku 2008 se smi koufit pouze v oddélenych mistnostech, které¢ jsou vétrané.

Rakousko

Do roku 2018 je koufeni povoleno v prostorach vétsich nez 50m2. V jednopokojovych
prostorach o rozloze od 50m? do 80m? a mistech mensich nez 50m? se majitelé mohou
rozhodnout, zda budou poskytovat prostory pro kutaky ¢i nekuiaky.

Rumunsko

Od roku 2016 je zakaz koufeni v restauracich. Kufacké mistnosti jsou povoleny.

Recko

Kompletni zakaz koufeni v restauracich od roku 2003. Dodrzovani zakazu je zde velmi slabé.
Slovensko

Na Slovensku je od roku 2009 povoleno koufit jen v oddélenych prostorach.
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Slovinsko

Od roku 2007 je zde Castecny zakaz. Miize se koufit v mistnostech, kde neni jidlo a piti a tyto
mistnosti nesmi piesahovat 20% z celé nemovitosti a také nesmi byt kufdckd mistnost
prechodova do nekutacké. Slovinsko se fadi mezi zemé s nejvétsim poctem kutdkid a zakon
neni piili§ dodrzovan.

Spojené kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska

Prisny zakaz kouteni plati od roku 2006 pro Skotsko a od roku 2007 pro Anglii, Severni Irsko
a Wales. Zakaz je zde velmi striktn¢ dodrzovan.

Spanélsko

Kompletni zakaz od roku 2011.

Svédsko

Plati zde castecny zakaz od roku 2010. Odd¢lené mistnosti pro kutdky musi byt dobie vétrané

a nesmi se tam nachézet jidlo a piti.

Z celkového podtu 28 zemi Evropské unie, véetné Ceské republiky, kterou v tomto
seznamu neuvadim, je 12 zemi oznaCovano jako zemé s Uplnym zdkazem koufeni
Vv restauracich. 15 zemi se snazi chranit obCany pted pasivnim koufenim v tomto konkrétnim
prostoru tim, ze je zakaz alespoi ¢astecny. Némecko fadim mezi zemé, které tento zakaz maji
jen castecny, a to kvili prevaze spolkovych zemi, kde zdkaz neni uplny. Zda je tento zdkon
dodrzovan, ¢ ne, je uz otazka druha. Ceskou republiku miZzeme fadit na stejnou uroven
s Irskem, Mad’arskem, Spanélskem a Spojenym kralovstvim. V téchto zemich plati upIny zdkaz
koufeni cigaret v restauracich a je také dodrzovan. Kdybych meéla jejich podobnost vice
piiblizit, tak zakaz koufeni v téchto zemich plati také pro bary, pro mista vetejné dopravy jako

jsou zastavky a pro pracovisté (Smoke free partnership 2015).
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6 MOZNE POHLEDY NA ZAKAZ KOURENI

Hlavnim cilem zékonu je ochrana zdravi jedinct pied pasivnim koufenim, ktefi inhaluji
tabakovy kouf nedobrovolné. Jak jsem jiz zminila v podkapitole 2.4 Etika vyzkumu a pozice
vyzkumnice, snazila jsem se byt po dobu svého vyzkumu objektivni. Tuto kapitolu jsem se v§ak
rozhodla z ¢asti vénovat svému osobnimu nazoru na protikufacky zakon a dal$im moznym
pohlediim.

Panujici prosazuji svoji moc tak piekvapivé lehce: ,,Pro toho, kdo pohlizi na lidské
zalezitosti okem filozofa, neni nic pifekvapivéjStho nez pohled na to, jak snadno jsou
ti pocetn&jsi ovladani méné pocetnymi a s jakou okamzitou poddajnosti se lidé vzdavaji svych
vlastnich pocitl a vasni ve prospéch téch, kdo jim vladnou. Kdyz se zamyslime nad tim, jakymi
prostfedky se této prekvapivé véci dosahuje, zjistime (nebot’ sila je vzdy na strané ovladanych),
ze jedinou oporou vladnoucich je smysleni. Moc vladnout je tedy zaloZena pouze na smyslent,
a nejlidovéjsi (Hume 1758 in Bourdieu 1998: 90). Zalezi jen na tom, o jakd smysleni se jedna.

Zakon museli nejdfive odhlasovat poslanci, dale se musel schvalit v sendtu a k uplnému
dokonéeni stati podpis prezidenta Ceské republiky. Kone¢na podoba tohoto zdkona byla
poslanci schvélena 9. prosince 2016 a senatem 19. ledna 2017. Milo§ Zeman, a¢ je vaSnivy
kurak, zakon schvalil (Vojikova 2016). Politické strany a jejich ¢lenové, kteti hlasovali pro
schvéleni zdkona o zakazu kouteni, spadaji spise do kategorie levicové strany®. Na tento zikon
se da také pohlizet jako na omezovani svobody. To je spiSe pohled stran pravicovych. Politické
hnuti ANO se neda tadit ani k jedné stran¢. Dle mého osobniho ndzoru se jedna o hnuti, které

se ptikloni k tomu, co je pro n¢j v dany okamzik nejvice vyhovujici.

8 Pro ,,ano* hlasovalo 118 poslancti (CSSD 38 hlast, ANO 37 hlast, KSCM 13 hlast, TOP09 17 hlasii, ODS
0 hlasti, KDU-CSL 10 hlast, Usvit 1 hlas a nezatazeni poslanci 2 hlasy). Pro ,,ne* hlasovalo pouze 23 poslancti
(KSCM 4 hlasy, TOP09 2 hlasy, pouze jediné ODS bylo viemi hlasy pro ne- 12 hlasti, Usvit 2 hlasy a nezatazeni
poslanci 3 hlasy) (Poslanecka snémovna Parlamentu Ceské republiky 2016).
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V uplynulych mésicich nés stat schvalil rizné zdkony, jednim z nejvice diskutovanych
byla elektronicka evidence trzeb aneb EET. Jedna se o zakon, ktery pfisel od predsedy hnuti
ANO, Andreje Babise. | v tomto piipadé zajistila prosazeni zdkona vlddnouci koalice® v ¢ele s
CSSD (Besser 2016). Na EET se da pohliZet i jako na ¢aste¢nou kontrolu ob&antl. Jsou opravdu
vSechna tato nafizeni myslena v dobrém, nebo to jsou prvni kroky ke zméné¢ formy vlady?

»Nasi poslusnost statnich piikazii nelze chapat ani jako mechanické podfizovani
se urCité sile, ani jako védomy souhlas s urfitym nafizenim* (Bourdieu 1998: 88-89).
At uz konkrétné s timto zdkonem souhlasime, ¢i nesouhlasime, fidime se jim.

S protikutackym zakonem nesouhlasim. Podle mého ndzoru je to omezovani svobody i
podnikéni. Myslim si, Ze by se m¢l zakon alespon zmirnit. Klasicka pivnice bez koufeni neni
zkratka ono. Co se tyce restauraci, tam je zakaz vhodny.

Naskytla se mi moznost udé€lat rozhovor s pravidelnym hostem popsané pivnice. Jedna
se o dlouhodobého kurdka, ktery s timto zakonem razantn¢ nesouhlasi. Na§ rozhovor se tykal
zéakazu koufeni v restauracich, ale také politiky. Z naSeho dialogu jasné vyplyva, ze se jedna o
odpurce komunistii a celkové levicovych stran a hlavné pana BabiSe. Cilem rozhovoru bylo
poukazat na dal$i mozny pohled na tento zakon.

,, Komunisti méli byt davno zakdzani, jsou nereformovatelni. Jde z nich strach, maji plno
Feci o demokracii, jakmile by se dostali ke korytu, tak by nam akorat zatli tipec. Bohuzel Babis
je obdobny pripad. Myslim si, Ze Sel do vlady jen proto, aby si sviij byznys posvétil a ohlidal a
lépe ziskal dotace. O ¢em taky svédci to, zZe dvojndsobné zvysil majetek za 4 roky, za dobu, co
bylve viade. Ve vztahu k zakonu o koureni je to tak, Ze volici ANO presli od socanii a komunisti,
takze to jsou levicovi volici a ten zdkon byl teda asi hlavné z dilny socanii a ANO se s tim svezlo.
Nejsmutnéjsi na tom celém je, ze to je dalsi omezovani jak podnikdni, tak svobody obcanii a to

se mné bytostné nelibi. To utahovani opaskii a svobody, je cim dal tim horsi a nechci se doZit

% Do vladnouci koalice tehdy patfily strany CSSD, KDU-CSL a hnuti ANO
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toho, jak to bude vypadat za dvacet let. Hospodsky si nemiize vybrat, jestli hosti budou kourit
nebo nebudou kourit V jeho vlastnim podniku a prislo to v dobé, kdy spousta hospod byla
nekuracka, nehlede na to, zZe v kurdackych se v dobé podavani obédit nekourilo. Za nasledek to
mélo to, ze Se zaviely hospody na vesnicich také kvili EET, protoze jejich provozovatelé neméli
silu bojovat s tou byrokracii. Vse jde ruku v ruce. Tim padem skoncil i Zivot na vesnici, protoze
jak tam nemaji hospodu, tak se lidé nemaji kde schazet. Je 10 zase dalsi jeden z omezujicich
zakonii. Clovék ma byt svobodny a omezovany jen v nejnutnéjsi mire.

Pro zatazeni této vypovédi jednoho z mych respondentii jsem se rozhodla z toho
divodu, ze si dava souvislosti k sobé a mysli do budoucnosti. Tento muz zazil doby
komunismu, kdy byla svoboda velmi omezend a ma obavy ze soucasného pozvolného
omezovani svobod jednotlivc.

Dalsi respondent, ktery je také kufak a pravidelnym hostem jedné z restauraci, mi fekl:
.S kurdkem v parté prichazi i nekuraci, kteri s nimi chodi. Zakon udélal ironii osudu v tom, Ze
skupinky, ktery chodily vecer, maji tedka problém. Kdyz pujdou do nekuracké hospody, tak
kuraci budou stat venku a nekuraci budou sedet vevnitr. Ono to tak intuitivné trha spolecnost.
Lidé¢, v tomto ptipad¢ kutaci, si zamérn€ voli svou ¢innost, koufeni, a snazi se uskutecnit sviij
cil, zapalit si a vykoufit svou cigaretu, na druh¢ stran¢ lidé jednaji pod tlakem, ktery zavisi na
spolecnosti a ktery omezuje jejich svobodnou volbu a do jisté¢ miry ur¢uje smér jejich jednani,
to znamena, Ze kdyby se nachazel ve spolecnosti jeden ¢i vice nekutraki, pijdou pod natlakem
ven s kufaky, aby nesedéli u stolu sami a vyhnuli se tak napfiklad neptijemné konverzaci,
chvilkové nud¢ u stolu a podobné (Eriksen 2008: 111).

Dal$im mym respondentem je kufacka, ktera navstévuje restauraci a se zakonem
souhlasi. ,, I presto, ze jsem nékolik let kuracka, tak se zakonem souhlasim. Moje obleceni neni
po navsteve restaurace citit od koure a ja sama koureni omezila. I to postupné zdrazovani

cigaret mé donutilo poridit si elektronickou cigaretu, ale jesté jsem si na ni tolik nezvykla.
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S mymi kamarady si chodime jednou tydné posedet, pijeme pivo a resime riizné véeci. Diive jsem
u toho kourila jednu za druhou, ale ted’ cekam, az se uddlosti dovesi a pak si jdeme zakourit.
Na druhou stranu mi nekdy prijde komické, kdyz autem projizdim okolo podnikii a lidé stoji
s pullitry pred vchodem a kolikrat jsou tak rizné rozmisteni, Ze zabiraji hodné mista venku.
Vypadaji, jak néjaci Zebraci, co sedi s Cigaretou a nedopitym pivem na patniku. S tim se bohuzel
neda nic delat. *

Jeji nazor jsem se rozhodla zminit kvtili tomu, ze jako jedna z mala nahlizi i na situaci,
kterd se odehrava pred uréitym podnikem. Miize to vyvolat ruseni no¢niho klidu, vétsi
neporadek na ulicich a je ohrozeno zdravi kufakl tim, ze mohou stat na méné piehledném misté
a projizdgjici fidi¢ nemusi v€as zareagovat. Respondentka také tvrdi, Ze si chodi zakoufit ve
chvile, kdy se dofesi probirana véc. Dalo by se fici, ze se z toho stal jejich ritual. Na ritual
muzeme pohlizet jako na socialni aspekt, ktery se neobejde bez symbolt. V tomto piipade je
nasim symbolem cigareta, ktera pro kurdka mize symbolizovat pocit uklidnéni, radost a dalsi
véci (Eriksen 2008: 263-268).

Jeden z respondentt v dotaznikovém Setieni napsal vétu: ,, Babis je krdl! *“ Ackoliv neni
tento zakon propojen pfedevsim s panem BabiSem, je to natolik medialn€ znama osoba, Ze je
spojovana uz snad se v§im, co se v politice d¢je. Kazdy z nas zastava urcity nazor, ktery stale
muze svobodné vyjadfit. Je zajimavé sledovat odliSna vyjadieni k riznym vécem, vyslechnout
si vSechny argumenty, jak pozitivni, tak negativni, a 1 pfesto vSechno je dlilezité stat si za svym
nazorem a nenechat se ovliviiovat.

Cilem této kapitoly bylo poukdzat, jaké politické strany stoji za schvalenim
protikufackého zdkona, a zamyslet se nad tim, zda neni v posledni dobé uZ pfili§ omezovani

svobody.
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7 INTERPRETACE A VYHODNOCENI DAT

Tato kapitola je vénovana prezentaci a interpretaci dat, které jsem ziskala béhem mého
vyzkumu. Poskytnuté informace z dotaznikového Setfeni byly zpracovany v programu
Microsoft Office Word 2013. Jak jsem jiz zminila v kapitole 2. 3 Pribeh vyzkumu, mij vyzkum

byl rozdé€len na dvé asové etapy. Nasledujici grafy a tabulky jsou zpracovavany oddé¢lené.

7.1 Prvni ¢ast vyzkumu

7.1.1 Dotazniky

V této podkapitole jsou zpracovana data z dotaznikového Setteni, které probéhlo v kvétnu roku
2017. V tuto dobu jesté zakon nenabyl své ucinnosti. Ziskané informace jsou nejdiive uvedeny
kratkym textem a nasledné zobrazeny v grafu nebo tabulkach. Jedna se o tii grafy a pét tabulek.
Jejich nazev vzdy odpovidéa znéni otazek, které byly v dotaznicich. Celkovy pocet otazek je 7.

Pro lepsi orientaci pfipomindm, Ze celkovy pocet dotazovanych byl 70.

Graf ¢islo 1 zobrazuje, kolik procent muzi a zen se zucastnilo prvniho dotaznikového
Seteni. Celkovy pocet muzi byl 38 a celkovy pocet zen 32.

Graf ¢. 1: Pohlavni rozloZeni respondenti (“Jaké je Vase pohlavi?”)

mMUZ mZENA
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Tabulka c¢islo 1 uvadi vékové kategorie respondentli. Nejvice zastoupena kategorie je
od 41 do 50 let.

Tabulka ¢. 1: Vékové rozloZeni respondentu (,,Kolik je Vam let?«)

20-30 | 31-40 |41-50 |51-60 |61-70 | 71 let | Celkem
let let let let let a vyse

1 0 8 12 0 0 21

5% 0 % 38% |57% (0% [0% 100 %

Prilezitostni 4 1 0 2 0 0 7

% S5IT% |14% [0% 29% [0% [0% 100 %

11 9 12 4 2 4 42

26% [21% |[28% |10% |5% [10% |100%

Graf ¢islo 2 zobrazuje, kolik procent z dotazovanych bylo kutaku, ptilezitostnych
kurakl a nekuiakl. Nejvetsi zastoupeni maji nekuiaci —42 lidi, kutdka bylo 21 a ptileZitostnych
kutéka pouze 7.

Graf ¢. 2: Vztah respondenti ke koufeni (,,Jste kuirak/kuiacka?")

KURACI
30%

NEKURACI
60%

“_ PRILEZITOSTNI
10%

mKURACI = PRILEZITOSTNI = NEKURACI
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Tabulka ¢islo 2 ukazuje pramérny vek, kdy zacali respondenti koufit cigarety. Nejvice
zacinali koufit s dosazenim plnoletosti.

Tabulka ¢. 2: Pocateéni vék koureni (,Od kolika let jste aktivni kufak/kuiacka?*)

14 let 15let |161let |17 let |181let | 19 1let | 20 let | Celkem

1 2 4 3 6 2 3 21
5% 10% |19% |14% [28% [10% |14% | 100 %
Prilezitostni | 1 1 1 1 2 0 1 7
% 142% | 14,2 14,2 14,2 29% | 0% 14,2 100 %
% % % %

Graf ¢islo 3 znazorfiuje ptiznani zévislosti kufdkl a ptilezitostnych kufdkt na tabaku.
Vsichni kutaci odpovédéli, Zze jsou zavisli na tabaku. Obcasni kufdci oproti tomu tvrdi,
Ze Nejsou.

Graf ¢&. 3: Zavislost na tabaku (""Myslite si, Ze jste na tabaku zavisly/a?"")
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Tabulka ¢islo 3 ukazuje, kolik denné€ vykoufi cigaret kutéci a ptilezitostni kutaci. 15 lidi
z 21 si vystaci maximalné s jednou krabickou cigaret na jeden den. Pro dalSich 5 lidi staci dvé
krabicky a pouze jedna osoba potiebuje vice nez dve¢ krabicky cigaret denné.

Tabulka ¢. 3: Pocet vykouienych cigaret (,,Kolik cigaret denné vykouiite?*)

Méné nez | 5-10 10-20 21-40 Vice nez Celkem
5cigaret | cigaret cigaret cigaret 40 cigaret
Kuriaci 2 4 9 5 1 21
% 10 % 19 % 43 % 23 % 5% 100 %
Prilezitostni 7 0 0 0 0 7
% 100 % 0% 0% 0% 0 % 100 %

Tabulka c¢islo 4 zobrazuje, Ze pouze 8 nekufdkil nenavstévuje kufdcké restaurace
¢i hospody. Nejvice zastoupend kategorie je néavStévnost restauracnich zatizeni dvakrdt
a vickrat do tydne.

Tabulka ¢. 4: Nav§tévnost restauracnich zafizeni (,,Jak ¢asto navs§tévujete restaurace ¢i

hospody, které jsou kuiacké?“)

Dvakrat | Jednou Jednou za | Jednou
a vickrat | do tydne | ¢trnact dni | aZ tiikrat | Nenavstévuji | Celkem
do tydne mésicné
Kuraci 12 6 0 3 0 21
% 58 % 28 % 0% 14 % 0 % 100 %
Prilezitostni | 2 2 0 3 0 7
% 29 % 29 % 0% 42 % 0% 100 %
Nekuraci 10 9 8 7 8 42
% 24 % 21% 19 % 17 % 19 % 100 %
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Tabulka ¢islo 5 zobrazuje souhlas, nesouhlas ¢i nerozhodnost se zakonem o zakazu
koufeni. Je zajimavé, Ze pocet nekuiaki se od sebe s ndzorem vyrazné nelisi. U kutdka je zcela
jasny nesouhlas. Tato otdzka mi pomiize K odpovédi na mou tfeti vyzkumnou otazku.®
Tabulka ¢. 5: Zhodnoceni souhlasu se zakonem (,,Souhlasite se zakonem o zakazu koufeni

Vv restauracnich zarizenich?*)

Ano Ne Nevim Celkem
Kuraci 2 15 4 21
% 10 % 71% 19 % 100 %
Prilezitostni 5 1 1 7
% 72% 14 % 14 % 100 %
Nekufaci 19 17 6 42
% 45 % 41 % 14 % 100 %

Kuréci, ktefi na tuto otdzku odpovedéli ,,ne”, uvadéli jako nejcastéjsi divod takovy,
ze se jim zékon zkratka nelibi. Dal§im zdlvodnénim nesouhlasu je omezovéani svobody.
Odtivodnéni odpovédi ,,ano “ u kutdkl bylo, ze toho méné vykouii. Déle cituji tii odpovéedi
respondentti: !

e |, Zasah statu do svobody podnikani. Pivo bez cigarety neni ono *.
o Vrestauracich, kde se nevari, by se mélo kourit. Jinak je to na kazdém, co si zvoli

za prostredi. (demokracie!!!!). *

e |, Protoze je to omezujici, jak pro kuradky, tak i pro majitele restauraci. Kazdy ma pravo

se rozhodnout, jestli chce do kurdcké/nekurdcké restaurace a jakou restauraci chce

provozovat. “

10 Jaky je nazor navstévnik zminénych podnikl na zakon o zakazu koufeni?* viz kapitola 2.5 Vyzkumné otdzky.

41



Ptilezitostni kutéci nejvice zminovali diivod, ze bude jejich obleceni méné citit kourem.
Nekutaci, kteti nesouhlasi se zakonem, uvadéli jako hlavni divod omezovani svobody

¢i podnikani.
o, Kazdy majitel restaurace by si mél sam urcit, jak s nim naklada a pro 1V. cenovou
skupinu je to likvidacni. *

e Zdikon je nejen zdasahem do svobody cloveka, ale také zasahem do svobody

podnikdni.

Nekufaci, ktefi se zdkonem souhlasi, nejvice zminuji neptijemny zépach zplisobeny
cigaretami.
o |, Vadi mi zakourené, zapdchajici prostiedi od cigaret. Boli mé z koure hlava a vadi mi

zapdchajici obleceni. *

o, Otravuje mé, kdyz musim dychat ten kour, je to zdravi skodlivé.

Posledni dotaznikovd otazka ,Jak si myslite, Ze Vas tento zakon ovlivni?*,
byla oteviena a piinesla mi rizné pohledy na tento zakon. 55 dotazovanych z celkového poctu
zastava nazor, Ze je tento zakon z vétSich divodi neovlivni.

e Navstévnost to neovlivni, ale budu znechucend!*

I3

o . Jd budu chodit furt, ale bojim se, Ze kamaradi chodit nebudou.

Zbylych 15 osob uvadélo rizné divody. Tato otazka mi také prispéje K odpovedi
na mou tieti vyzkumnou otazku. 2 respondenti odpovédéli, ze se jejich navstévnost snizi.
Jednalo se o kufédky. 1 respondent uvedl, Ze ho to donuti omezit koufeni. V tomto piipadé

se jednalo 0 obc¢asného kuraka.
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3 lidé ze 13 se shodli, ze nebudou mit jiz problém s feSenim kutacké a nekuiacké
restaurace. 4 osoby odpovédély, ze budou chodit do restauraci Castéji. Pro zbylé 3 tento zakon
pfinese vEtsi pocit spokojenosti v restauracich. Téchto 10 respondentl patii mezi nekuraky.

o, Budu mit vétsi vyber, do které restaurace jit, nebudu se muset ohlizet, zda je kuracka
¢i ne.
e Jadosobné budu do hospod chodit radeji, ale abych tam nesedeéla sama, kdyz tam pujdu

s kudky.

Ja osobné& jsem byla piekvapend, Ze tak nizké Cislo dotazovanych odpovédélo jinak,
nez slovem neovlivni. OvSem musim brat v potaz, Ze se jedna o dobu, kdy zakon jesté neplatil,
a véci, které clovek nezaZzije, se tézko hodnoti. Také se jednalo o letni obdobi a zdkon
se nevztahuje na venkovni posezeni. Lidé si napiiklad nemuseli uvédomovat omezenost v zimeé
a Vv chladném pocasi. Neustalé vstavani od stolu a chozeni ven nemusi ¢loveka také bavit cely

vecer, a proto je druhd ¢ast dotaznikli uskute¢néna v zimnim obdobi.

7.1.2 Rozhovory

V této podkapitole jsou zpracovany rozhovory, které byly uskute¢nény s provozovateli
restauracnich zatizeni. Méla jsem pro né pfipraveno 7 otdzek. Dostdvalo se mi spiSe strucnych,
ale srozumitelnych odpovédi. Presné znéni otdzky je vyznaceno tu¢né. Potradi respondentil
odpovida poradi popisu podniku v podkapitole 2.2 Lokalita vyzkumu a 2.3 Pribéh vyzkumu.
Respondenta Cislo 4 jsem ziskala az v druhé ¢asti vyzkumu, ale nékteré jeho odpovédi byly
vhodné pro doplnéni rozhovoru V prvni ¢asti, a proto se tu také ¢astecné vyskytuje. Pro lepsi

orientaci uvadim kratky popis podniki pod ¢arou.*?

12 Respondent &islo 1 odpovida pivnici

Respondent ¢islo 2 odpovida restauraci

Respondent ¢islo 3 odpovida sportovnimu baru s restauraci
Respondent ¢islo 4 odpovida kavarné
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1) Jaky typ restaura¢niho zarizeni mate?

Odpoveéd’ na tuto otazku jsem pouzila k presnéjsimu popisu zkoumanych podnikt v podkapitole
2.2 Lokalita vyzkumu a 2.3 Prubéh vyzkumu.

2) Je vaSe zarizeni kuracké, nekuiacké nebo rozdélené? Pro¢ tomu tak je?

Respondent €. 1: ,,Je to pivnice, samoziejmé, ze je kuracka. *

Respondent €. 2: ,,Je to rozdelené, aby si lidée mohli vybrat. Pres obédy se tu nekouri vitbec.
Respondent €. 3: ,,Je to kuracky nonstop. *

Respondent ¢&. 4: ,, Vzdycky byla kurdacka. Ke kavarné to patri. Je tradice, zZe jdu na kafe
a zakourim si. “

3) Jaky je Vas nazor na zikon o zakazu koureni?

Respondent €. 1: ,, Nesouhlasim s tim. U mé se ani nevari, pro¢ by nemohli kourit. **
Respondent €. 2: ,, Myslim si, Ze se do roka zrusi. Je to omezovani, mizi svoboda podnikani. *
Respondent ¢. 3: ,,Kvuli trzbé s tim souhlasim, myslim si, Ze bude vyssi, ale zdroven s tim
nesouhlasim, je to omezovani a zasah do provozu. “

4) Jste kuirak ¢i nekuiak?

Respondent €. 1: ,, Uz 21 let nekurdk. *

Respondent €. 2: ,,Jsem nekurdk.

Respondent €. 3: ,, Kourim jen doutniky.

Respondent €. 4: ,, Jsem kurak.

5) Jaké je VaSe ofekavani aZ tento zakon nabere ucinnost?
Respondent €. 1: ,, Bude chodit méneé lidi.

I3

Respondent €. 2: ,, Myslim si, Ze zacne chodit vice lidi, hlavné na jidlo.

«

Respondent €. 3: ,, Nic zviastniho od toho neocekavam.
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6) Myslite si, Ze se zméni struktura zakazniki?

Respondent €. 1: ,, Nemyslim. Chodi sem furt stejni lidi. **

Respondent €. 2: ,, Nezméni “.

Respondent €. 3: ,, Nezméni, chodi sem hlavné kvuli pivu a budou dal. *
7) Planujete udélat néjaka opatieni?

Respondent €. 1: ,, Neplanuji. *

Respondent €. 2: ,, Neplanuji, bojim se ale nepordadku pred podnikem a odchdzeni bez placeni.

«

Mohu jediné nainstalovat kameru. ‘

I3

Respondent €. 3: ,, Dam pred vchod par stolkii s popelniky, vic délat nebudu.

3 podniky byly pted zakonem kutacké a jeden byl rozdélen na dvé ¢asti s moznosti
vybéru. Provozovatelé s timto zdkonem z vétsi ¢asti nesouhlasi i pfesto, ze se jednd o nekuraky.
Velké obavy u provozovatelll nenastaly, a tudiz nepfemyslely o néjakém veétSim opatieni.

Také se domnivaji, Ze se nezméni struktura zédkazniku.

7.2 Druha ¢ast vyzkumu

7.2.1 Dotazniky

V této podkapitole jsou zpracovany data z dotaznikového Setfeni, které prob&hlo v prosinci
roku 2017 a v lednu 2018. V téchto mésicich byl jiz zakon néjakou dobu u¢inny. Ptiblizné pil
roku si ob¢ané na tento zdkon zvykali a jejich nazor se mohl zménit. Ziskané informace jsou
nejdiive uvedeny kratkym textem a nasledné znazornény v grafech nebo v tabulkach. Jedna se
o dva grafy a Ctyfi tabulky. Jejich nazev vzdy odpovida znéni otazek, které byly v dotaznicich.
Celkovy pocet otazek je 7. Pro lepsi orientaci pfipominam, ze celkovy pocet dotazovanych byl

opét 70.
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Graf ¢islo 4 zobrazuje, kolik procent muzt a zen se zGcastnilo druhého dotaznikového
Setieni. Celkovy pocet muzii byl 41 a celkovy pocet zen byl 29. Coz je dvakrat vétsi rozdil mezi
pohlavim nez v prvnim grafu v pfedchozi ¢asti.

Graf ¢. 4: Pohlavni rozloZeni respondenti (,,Jaké je Vase pohlavi?“)

ZENA

41%

MUZ
59%

mMUZ ®ZENA

Tabulka ¢islo 6 uvadi v€kové kategorie respondentti. Oproti prvni tabulce v prvni ¢asti
vyzkumu, zac¢ind veékova kategorie od osmnicti let a je zakoncena vékovou kategorii
do sedmdesati let. Nejvice zastoupenou kategorii je 21-30 let.

Tabulka ¢. 6: Vékové rozloZeni respondenti (,,Kolik je Vam let?*)

18-20 | 21-30 |31-40 |41-50 |51-60 |61-70 | Celkem
let let let let let

11 8 0 5 5 0 29

38% | 28% [0% 17 % 17% [ 0% 100 %

Prilezitostni | 1 5 0 0 1 0 7

2% 0% 0 % 14% |[0% 100 %

11 7 7 4 1 34

32% 205% | 205% | 12% |3% 100 %
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Graf ¢islo 5 zobrazuje, kolik procent z dotazovanych bylo kutakt, pfilezitostnych
kurakt a nekurdkt. Nejvetsi zastoupeni maji nekuidci — 34 lidi, kutdka bylo 29 a ptilezitostnych
kutéaka 7, coz je stejné Cislo jako v prvni ¢asti dotaznikd.

Graf ¢. 5: Vztah respondenti ke koufreni (,,Jste kuiak/kuracka?“)

KURACI
NEKURACI 41%
49%
~ PRILEZITOSTNIi
10%

mKURACI = PRILEZITOSTNI = NEKURACI

Nasledujici tabulka zobrazuje navstévnost v kutackych podnicich. Nejvice zastoupena
kategorie je dvakrat a vickrat do tydne, stejné jako v prvni ¢asti dotaznikd.
Tabulka ¢. 7: Nav§tévnost restauracnich zafizeni (,Navs§tévoval/a jste kufacké hospody ¢i

restaurace pi‘ed uplatnénim ziakona o zakazu koui'eni?*)

Dvakrat | Jednou | Jednou | Jednou | Méné

a do za az nez Nenavsté- | Celkem

vickrat | tydne | ¢trnact | tfikrat | jednou | voval/a

do dni mésiéné | mésiéné

tydne

16 3 5 2 1 2 29

55 % 11% 17 % 7% 3% 7% 100 %
Prilezitostni | 4 2 0 0 1 0 7
% 57 % 29 % 0% 0% 14 % 0% 100 %
Nekuraci 11 6 5 2 9 1 34
% 32 % 18 % 15% 6 % 26 % 3% 100 %
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Tabulka ¢islo 8 ukazuje, jak se zménila nav§tévnost restauracnich zatizeni. Navstévnost
kurdki se rapidné snizila. Nekutaci oproti tomu chodi stale stejné, ale mozna radéji.
Tabulka ¢. 8: Zména navStévnosti restauracnich zarizeni (,,Jak se zménila VasSe

navstévnost hospod ¢i restauraci po uplatnéni zaikona o zakazu koufeni?*)

Chodim Chodim Prestal/a | Chodim
stejné méné jsem Castéji Celkem
chodit

Kuriaci 15 11 2 1 29
% 52 % 38 % 7% 3% 100 %
Piilezitostni | 6 1 0 0 7
% 86 % 14 % 0% 0 % 100 %
Nekuriaci 31 1 0 2 34
% 91 % 3% 0% 6 % 100 %

Dalsi otazka v mém dotazniku se tykala pouze kutaki a ptilezitostnych kutdkd. VétSinu
tento zdkon nijak neovlivnil. Ty, kteti pocit'uji n€¢jakou zménu, cituji pod tabulkou.

Tabulka ¢. 9: Ovlivnitelnost respondentii v koufeni (,,Ovlivnil tento zikon VaSe

koufeni?*)
Ano Ne Celkem
Kufaci 10 19 29
% 34 % 66 % 100 %
Prilezitostni | 1 6 7
% 14 % 86 % 100 %

¢

o, Kourim elektronickou cigaretu, abych nemusel ven.

I3

o  Kourim méné."
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Otazka ,Jaky je Va§ momentilni nizor na tento zakon?*“ byla oteviend
a respondenti méli prostor pro vyjadieni svého minéni. Pfineslo mi to Sirokou $kalu odpovédi.
Pro vétsi prehlednost jsem se rozhodla zpracovat tii grafy, kazdy z nich se vénuje jedné skupiné
tazanych. Odpovédi jsem tadila do tii az Ctyt kategorii. Pod grafem zminuji nékteré davody,
kladné, zaporné i neutralni, které respondenti uvadéli a byly vhodné ke zvetejnéni.

Graf ¢Cislo 6 je vénovany kufdkim. Celkovy pocet kutakl je 29, z toho 20 kuiaka
se zakonem nesouhlasi, 5 dotazovanych souhlasi, 2 se o tento zadkon nezajimaji a zbyli 2 maji
nerozhodny nazor.

Graf ¢. 6 Nazor kuraku

NEROZHODNY .
7% SOUHLASIM
NEZAJIMAM SE 17%

7%

NESOUHLASIM
69%

SOUHLASIM m NESOUHLASIM = NEZAJIMAM SE © NEROZHODNY

o | Jsem rada, ze uz nesmrdim od cigaret. *

e Kladny, souhlasim.

o | Tento zakon je nesmysiny. “

e |, Nemyslim si, Ze zakazovani takovych véci je demokracie. *
e, Dokonala pitomost.

o, Diskriminace majitelit hospod. *

e, Nevim, proc¢ by si lidi u piva nemohli zakourit, jsem ale pro zakaz koureni v dobé

obédu.
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Nasledujici graf je vénovany prilezitostnym kutdkim. Celkovy pocet obcasnych kurakl
je 7. 2 z respondentt se zakonem souhlasi. 4 z nich se zakonem nesouhlasi a pouze 1 nema
na tento zakon nazor.

Graf ¢. 7 Nazor prilezitostnych kuraki

NEZAJIMAM .
SE SOUHLASIM
14% 29%

NESOUHLASIM
57%

SOUHLASIM = NESOUHLASIM NEZAJIMAM SE

o, Nemenil bych. Alespon clovek nesmrdi po navstéve hospody.
e, Je to blbost, hospoda je od toho, aby si lidi k pivku zakourili. Takhle je to na prd!*
o, Nesmysl, nerozumim tomu, jak nekdo miize diktovat majiteliim, co miizou a nemiizou

ve svych podnicich.

Posledni graf je vénovany nekufakim. Celkovy pocet nekufakd je 34. 18 znich
se zdkonem souhlasi, 12 z nich se zdkonem nesouhlasi a 4 se o tento zdkon nezajimaji.
Graf ¢. 8 Nazor nekuraki
NEZAJIMAM

SE
12%

SOUHLASIM
53%

NESOUHLASIM
35%
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o Do jistée miry s tim souhlasim, ovsem je diskutabilni, jestli stat skutecneé mize zakazat

‘

zalezitost, ktera by méla patrit do rukou majiteli restauraci. *

«

o Souhlasim se zavedenim, i kdyz vim, Ze je zdkon diskriminacni. *
o, Super! PribliZili jsme se Evropeé. “

«

o [ presto, ze jsem nekurak, tak mi to vadi. Podle mé je to omezovani podnikani.

., Vzhledem k tomu, Ze do hospody chodim jen velmi malo, zakon mé nezajima. “

Pokud se zamétime na otdzku ,,Jaky je Vas mnazor na zdkon o zdkazu koureni”,
kterd byla poloZena v prvnim i ve druhém obdobi dotaznikového Setieni, dospéjeme k tomu,
Ze jsou pouze nepatrné rozdily v poctu osob, které bud’ souhlasily, nesouhlasily ¢i se o tento
zékon nezajimaji. V prvni ¢asti souhlasilo se zdkonem 26 osob, 33 lidi nesouhlasilo, 11 lidi
bylo bez nazoru. V druhé ¢&asti souhlasilo 25 lidi, tedy jen o jednoho méné. 36 osob
nesouhlasilo, tady se nam pocet o 3 osoby zvysil. 7 lidi bylo bez nazoru a 2 osoby byly
naklonény k souhlasu i nesouhlasu. Vybrané odpovédi respondentd, které cituji, jsou zvolené
podle zajimavosti a rliznorodosti. Respondenti uvadéli i vulgarni odpovédi, ty ve své praci

nezminuji.

7.2.2 Rozhovory

V této podkapitole jsou zpracovany rozhovory, které byly uskute¢nény s provozovateli
restauracnich zafizeni. Méla jsem pro né€ pfipraveno 9 otdzek. Pfesné znéni otazky je vyznaceno
tucné. Poradi respondentli odpovida poradi popisu podniki v podkapitole 2.2 Lokalita vyzkumu
a 2.3 Prubéh vyzkumu. Respondent €islo 4 byl ziskan v pribéhu této asti. Pro lepsi orientaci

uvadim znovu kratky popis podniki pod ¢arou. '3

13 Respondent &islo 1 odpovida pivnici

Respondent ¢islo 2 odpovida restauraci

Respondent ¢islo 3 odpovida sportovnimu baru s restauraci
Respondent ¢islo 4 odpovida kavarné
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1) Jaky je Vas momentalni nazor na zakon o zakazu koufreni? Ridite se timto zakonem?

Respondent ¢. 1:,, Nesouhlasim s nim. Ano, ridim, ale kdyz se blizi zaviracka, tak jednu cigaretu

«

povolim.

Respondent &. 2: ,, Jsem s nim spokojeny. Je tu cisto a voiavo. Ridim se jim. "
Respondent €. 3: ,, Ano, Fidim. Jinak mi je zdkon néjak jedno.

Respondent €. 4: ,, Neridim. Meé ucili, Ze kapitalismus se vyznacuje moznosti volby a zZe trh
urcuje sam, jak to bude. Tady je regulace trhu uplné jednoznacnad. Se zakonem nesouhlasim. “
2) Udélal/a jste néjaka opatieni?

Respondent €. 1: ,,Jd miizu davat leda popelnik ven. *
Respondent €. 2: ,, Dal jsem akorat popelnik na parapet. *
Respondent €. 3: ,, Platim dalsiho vyhazovace, aby stal venku. *
Respondent €. 4: ,, Ne.

3) Zménila se prumérna trzba v uplynulych osmi az deviti mésicich?

‘

Respondent €. 1: ,, Zménila se. Klesla. *
Respondent €. 2: ,,Je o trochu vyssi.
Respondent €. 3: ,,Spolu s EET se to neda rict.
Respondent €. 4: ,, Trzby jsou daleko vyssi nez driv.

4) Zménila se struktura zakaznika?

“«

Respondent €. 1: ,, Zacalo chodit méné lidi.

Respondent €. 2: ,, Zacalo chodit vic rodin s detmi. Mam vyssi navstévnost. *

Respondent €. 3: ,, V pruméru je asi stejna, ale chodi vice rodin s detmi.
Respondent ¢. 4: ,, Zacali nam sem chodit lidi, kteri sem normdlné nechodili. Ubyly matky
S detmi. K mé velké potése, protoze se domnivam, Ze dité v kavarné nema co delat. Tato kavarna

je koncipovana tak, ze nema detsky koutek, neni zde hracka, neni zde vitbec nic. Prichazeji sem

kuraci a spolu s nimi i nekuraci. “
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5) Kdyby se dal vybudovat prostor pro kuiaky, udélal/a byste ho?

‘

Respondent €. 1: ,, Udélal, kdybych pro to mél prostor. *
Respondent €. 2: ,, Urcité ne.
Respondent €. 3: ,, Neudelal.
Respondent €. 4: ,, Urcite bych ho udélala, ale neni to mozny. “

6) Ma vase zaFizeni prodejni automat na cigarety? MuZete vylou¢it prodej pod 18 let?

3

Respondent €. 1: ,, Ano, ma ho jina firma na starosti, ale kontroluji, kdo si cigarety kupuje. *
Respondent €. 2: ,, Ne, prodavam uz jen jednu znacku cigaret na baru. Jeden karton mi ted’
vydrzi i ctrnact dni. “

Respondent €. 3: ,, Uz delsi dobu ne. Cigarety prodavam na baru.

Respondent ¢. 4: ,, Ne.

7) Mél/a jste problémy s rusenim no¢niho klidu, neplacenim uéti, nepoiradkem pied
podnikem a podobné?
Respondent €. 1: ,,Jedna Zena si stézovala na kour (pivnice je umisténa v baraku a ptedni hlavni

vchod je spolecny), sama mi nalepila cedulku na dvere, aby lidi kourili uplné venku. *

I3

Respondent €. 2: ,, Moznd mensi neporadek venku, ale to je za minutu zametené. ‘

Respondent €. 3: ,, Kviili neporadku a nocnimu klidu mam venku vyhazovace. Po desaté se plati

na baru, je to na servirkach, jak to hlidaji, ale nestava se to.

«

Respondent €. 4: ,, V lété kvuli zahrddce, v zimé ani jednou. *
8) Myslite si, Ze v letnim obdobi to bude jiné?

Respondent €. 1: ,, Kurdkiim bude zakon vadit urcité min, ale jiné to nebude.

«

Respondent €. 2: ,, Bude to stejné. *

Respondent €. 3: ,, Bude to stejné. *

Respondent €. 4: ,, V' lété bude daleko vyssi navstévnost.
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9) Kdyby se tento zakon zrusil, udélal byste z toho zase kuiacky podnik?

Respondent €. 1: ,, Urcite, nekurak tu skoro nikdo neni. *

Respondent €. 2: ,, Predtim jsem to mél rozdélené, kdyby se zrusil, tak by byl urcité cely
nekuracky. “

Respondent ¢. 3: ,, Urcité nekuracky. Je to pro mé financni uleva. USetrim na ubrusech,

vymalovani, popelnicich a tak.

Respondent €. 4: ,, Byla a bude to vzdy kuracka kavarna.

Respondent €. 4 také tekl: ,, V letnim obdobi to od nas byla trochu revolta v tom,
Ze jsme venkovni prostor vyhradili pro kuraky. Dali jsme cedulku, Ze si to pronajal pan majitel,
a je to strikiné pro kuraky. Nicméné nekuidky jsme tam nechadvali sedet, ale to uz byla takova
demonstrace proti zdkonu. Je ironii sedét v lété vevnmiti, kdyz zahradka je venku.*
Dalo by se fici, Zze provozovatel ma symbolickou moc, pomoci které vytvafi skupiny.

Je to schopnost, diky které piesvédcuje lidi, aby pfijali urcité nové nazirani na socialni déleni

(Bourdieu 231-232).

Provozovatelé podnikli maji na zdkon o zdkazu koufeni stale stejné nazory aZ na
jednoho. Provozovatel restaurace zacal byt naprosto spokojeny. Poznal, ze se mu jeho
restaurace bez popelnikd a zapachu z cigaret libi daleko vice. Velka opatieni z nich nikdo
neudélal. V klasické pivnici se snizila navstévnost i trzba. V restauraci je tomu piesné naopak.
Kavarna ma vyhodu v tom, ze poskytuje hodné mist k sezeni na zahradce, a z toho diivodu ma
V 1été vetsi trzbu 1 navstévnost nez ostatni podniky. Diky tomu, Ze zdkon nedodrzuje, se ji oba
faktory navysily 1 v zimnim obdobi. Pro vybudovani prostoru pro kufaky je kavarna s pivnici.
Mysli si, Ze jejich podnik bez koufeni neni zkritka ono (proto se v kavarné kouti dale).

Restaurace to vidi naopak.
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7.3 Vyhodnoceni dat

Jsem rada, ze odpovédi respondentii nebyly zaméfeny jen na jejich osobu, ale dotazovani brali

zékon také objektivné. Tim mam na mysli zminéné omezovani svobody, omezovani podnikani

nebo likvidaci IV. cenové skupiny.

Tato tabulka udéava celkovy pocet kutrakt, piilezitostnych kuidka a nekuiaka z prvniho

a druhého dotaznikového Setieni. Pocetni rozdil mezi kufdky i nekufaky je 7, tedy shodny.

Piilezitostnych kutakut je v obou ptipadech 7.

Tabulka €. 10 Celkovy pocet respondentii

Kufaci PrileZitostni | Nekuiaci Celkem
1. kolo 21 7 42 70
2. kolo 29 7 34 70
Celkem 50 14 76 140

Nasledujici tabulka uvadi vysledky z prvniho a druhého kola dotaznikového Setfeni

na nazor o zakazu koufeni. Posledni fadek uvadi celkové pocty dotazovanych.

Tabulka ¢. 11 Nazor na zakon o zakazu koureni

Souhlasim | Nesouhlasim | Bez nazoru | Nerozhodny | Celkem
1. kolo |25 36 7 0 70
2. kolo |26 33 11 2 70
Celkem |51 69 18 2 140
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Tabulka poukazuje na predchozi tabulku, jen je tentokrat rozdélena do tii kategorii,
atona kuraci, prilezitostni kurdci a nekurdci. Spodni tadek celkového poctu se nelisi,
ale celkovy pocet napravo odpovida pocétu kuiaku, prilezitostnych kufakt a nekutakd z obou
dotaznikovych Setfeni (stejné jako Tabulka ¢. 10).

Tabulka €. 12 Nazor na zékon o zikazu koureni rozdélen do kategorii

Souhlasim | Nesouhlasim | Bez nazoru | Nerozhodny | Celkem
Kufaci 7 35 6 2 50
Prilezitostni | 7 5 2 0 14
Nekuraci 37 29 10 0 76
Celkem 51 69 18 2 140

V mém dotaznikovém Setfeni je o 16 nekufakl vice nez kufdki, a to nepocitdm obcasné
kutaky. Dalo by se tedy ptedpokladat, ze vétSina hlast se bude ptiklanét k tomu, Ze se zakonem
souhlasi. Opak je pravdou. I pies nizsi pocet kutaku je tento zakon hodnocen tak, ze 1idé s nim
nesouhlasi. Kdybychom ke kufakiim pficetli 1 obcasné kuréky, stale jich je méné nez nekuiakl

a na vysledku by to nic nezménilo.
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8 ZAVER

Ma bakalaiska prace byla zamétfena na protikuracky zakon. Zacatek je vénovany metodologii,
kde se seznamujeme s terénem, prubéhem vyzkumu, pouzitymi vyzkumnymi metodami a
sbérem dat. Dalsi kapitola je vénovana zakladnim pojmim, co se kouieni tycCe. Nasledujici
kapitoly se vénuji protikufackému zakonu v Ceské republice a nasledné porovnavani
S ostatnimi zemémi Evropské unie. Ve své praci zminuji riizné nazory na zakon. V zavéru se
vénuji interpretaci a vyhodnoceni dat. Cilem mé bakalarské prace bylo ziskat odpovédi na mé
pfedem stanovené vyzkumné otdzky. Také jsem chtéla poukézat, jak se k zdkonu stavi
provozovatelé podniki, kutaci a nekufaci.

Na prvni otazku ,,Jaké zmeény planuji provozovatelé restauraci ucinit po uplatnéni
zakona o zdkazu koureni?, na kterou jsem ziskavala odpovéd Vv prvnim obdobi mého
vyzkumu. Dospéla jsem K jinym odpovédim, neZ jsem na zacatku zkoumani ocekavala.
Ptedpoklédala jsem naptiklad zménu interiéru ¢i nainstalovani venkovnich kamer kvili utikani
hostli bez placeni. VSichni tii provozovatelé, kterych se tato otdzka tykala, odpovidali tak, Ze
zadné velké zmeény neplanuji. Jedind zmeéna, kterd nastala, byla takovd, Ze jeden
Z provozovatelt umistil dva stolky s popelniky pied vchod.

Druhd otdzka: ,Jakym zpusobem ovlivnil zdkaz koureni ndvstévnost a trzby
ve sledovanych podnicich? “ byla zodpovézena diky provozovatelim ve druhé ¢asti mého
vyzkumu, kde se pocet respondentt zvysil ze tii na Ctyfi. Co se tyce navstévnosti, restaurace
zaCaly vice vyhledavat rodiny s détmi a to ma za nasledek vétsi navstévnost. V pivnici
navstévnost klesla. Kavarna zaznamenala nartst poc¢tu hostti i jejich jinou strukturu. Na tomto
misté¢ naopak ubyly matky s détmi. Co se tyCe trzby, tak kavarna s restauraci ji maji veétsi.
V pivnici klesla spolu s navstévnosti i trzba. Provozovatel sportovniho baru s restauraci tvrdi,

7e se to neda urcit.
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Posledni vyzkumna otazka: ,,Jaky je nazor navstevnikii zminénych podnikii na zdakon
0 zakazu koureni?” se tykala navstévnikli podnikii. Odpovédi jsem =ziskavala pomoci
dotazniki. Podle vyhodnocenych vysledkl jsem dosla k zavéru, Ze vétSina navstévnikt s timto
zédkonem nesouhlasi. 18 respondentl uvedlo, Ze nemaji na tento zakon sviij osobni ndzor.
Dle mého minéni ma mit kazdy ¢lovék svij nazor na danou véc, a proto mé toto Cislo
ptekvapuje a pfijde mi vysoké.

Béhem mého vyzkumu se mi dostalo odpovédi na mé vSechny vyzkumné otazky pomoci
rozhovori a dotaznikového Setfeni. Zakon o zdkazu koufeni plati necely rok a je mozné, ze

postupem Casu se obcané s timto zakonem sziji a negativni nazory ubydou.
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Priloha 1

Dobry den, jmenuji se Veronika Lelkova a jsem studentkou druhého ro¢niku Socidlni
antropologie Univerzity Pardubice. Rada bych Vas pozadala o vyplnéni nasledujiciho
dotazniku, jehoz vysledky budou podkladem pro vypracovani mé bakalaiské prace na téma
Ceské pohostinstvi v kontextu zakazu kouteni. D&kuji Vam.

1) Jaké je VaSe pohlavi?
a) muz
b) Zena
2) Jste kurak/kuracka? Pokud odpovite ,,ne“, piejdéte na otazku ¢islo 6.

a) ano
b) obcéasny/a
C) ne
3) Kolik cigaret denné vykoufrite?
a) méné nez 5
b) 5-10 cigaret
c) 10-20 (max. jedna krabicka)

d) 21 -—40 (max. 2 krabicky)
e) vice nez 40

4) Od kolika let (alespon pFribliZzné) jste aktivni kurak / kuirac¢ka?

5) Myslite si, Ze jste na tabaku zavisly/a?

a) ano
b) ne

6) Kolik je Vam let?
7) Jak casto navstévujete restaurace / hospody, které jsou kuracké?

a) dvakrat a vickrat do tydne
b) jednou do tydne

C) jednou za ¢trnact dni

d) jednou az tiikrat mési¢né
e) nenavstévuji
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8) Souhlasite se zakonem o zakazu koufeni v restauracnich zarizeni? Proc¢ ano / ne?

a) Ano aproc?

b) Ne a pro¢?

¢) Nevim

9) Jak si myslite, Ze Vas tento zakon ovlivni? Nap¥. zméni se VaSe navstévy
restauracnich zarizenich?

68



Priloha 2

Dobry den, jmenuji se Veronika Lelkova a jsem studentkou tfetiho roc¢niku Socidlni
antropologie Univerzity Pardubice. Rada bych Vas pozadala o vyplnéni nasledujiciho
dotazniku, jehoz vysledky budou podkladem pro vypracovani mé bakalaiské prace na téma
Ceské pohostinstvi v kontextu zakazu kouteni. D&kuji Vam.

1) Jaké je VaSe pohlavi?

C) muz
d) Zena

2) Kolik je Vam let?

3) Jste kurak / kuracka?

d) ano
e) obcasnad/y
f) ne

4) NavStévoval/a jste kuracké hospody ¢i restaurace pred uplatnénim ziakona o zakazu
koureni?

f) dvakrat a vickrat do tydne
g) jednou do tydne

h) jednou za ¢trnact dni

i) jednou az tfikrat mési¢né
J) méng nez jednou mesicné
K) nenavstévoval/a

5) Jak se zménila VaSe navStévnost hospod ¢i restauraci po uplatnéni zakona o zikazu
koureni?

a) nezménila, chodim stale stejné

b) chodim mén¢

C) piestal/a jsem restauracni zafizeni navstévovat
d) chodim cCastéji

6) Jaky je Va§ momentalni nazor na tento zakon?
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-Nasledujici otazka je jen pro kuvdaky, pro nekuraky dotaznik konci, dekuji.

7) Ovlivnil tento zakon VaSe kouieni?

a) ano
-jak?

b) ne, kouiim stejné jako predtim

¢) jina odpoved™:
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