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ANOTACE

Diplomova prace se zamétfuje na Zenskou populaci z oblasti resocializace. Prace obsahuje
osm kapitol a ¢leni se na dvé ¢asti: na Cast teoretickou a ¢ast praktickou. Teoreticka Cast
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zen, predevsim z pohledu protipravni ¢innosti ¢i obeznameni s véznici Svétla nad Sazavou, kde
je realizovan hlavni vyzkum. Prakticka cast dale seznamuje jak skvalitativnim, tak
kvantitativnim vyzkumem, kde kvantitativni vyzkum je stézejnim vyzkumem této prace. Obé

kapitoly obsahuji stanoveny cil, metodologii, vyhodnoceni a souhrn vyslednych dat.
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The theoretical part presents the issue of resocialization, the systemic possibilities of
resocialization and familiarization of women, especially from the point of view of illegal
activities or familiarization with Svétla nad Sazavou prisons where the main research is carried
out. The practical part will be focused on both qualitative and quantitative research, where
quantitative research is the core research of this work. Both chapters contain the objective,

methodology, evaluation and summary of the resulting data.
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SEZNAM ZKRATEK A ZNACEK

CR Ceska republika

TZV Takzvané

VTOS Vykon trestu odnéti svobody

TC Trestny ¢in

CNR Ceské narodni rada

SCMSD Svaz ¢eskych a moravskych spotiebnich druzstev

VSCR Vézeiiska sluzba Ceské republiky



UvVOD
Diplomova prace je zaméiena na zeny, které se potykaji s protipravnim jednanim. Prvni
zaznamy o zenské kriminalit¢ se objevily koncem 19. stoleti, ovSem pozornost se ji zacala
vénovat az ve 20. stoleti. Na zaklad¢ statistik lze fici, Ze nejvice trestné Ciny pachaji zeny
bezdomovkyné a nejméné vdané Zzeny. Dale na zakladé kriminalnich statistik I1ze vyvodit, Ze
kriminalita Zen je ve velmi malém zastoupeni. V dnesni dob¢ jsou jiz tfi zenské véznice, a to
Svétla nad Sazavou, Opava a Velké Prilepy. Veskera protipravni jednani at’ uz u zen, muzua ¢i
déti je zapotiebi opatfit resocializaci, kterd napomtize zabranit opakovanému nevhodnému

chovani a pomiize zacleni jedince zpét do bézného Zivota.

Téma z této oblasti jsem si vybrala na zéklad¢ praxe v Proba¢ni a mediacni sluzbé na Vyso€iné.
Dale pro moznost vyzkumu ve véznici Svétla nad Sazavou a predevsim proto, Zze me tato oblast

zajima i do budoucna.

Cilem teoretické Casti diplomové prace je obeznamit Ctenare s problematikou tohoto tématu,
kterou se zabyvaji prvni tfi kapitoly. Prvni kapitola je zaméfena na vymezeni zakladnich pojmt
vztahujici se k této problematice. Déle je zde 1 program zachazeni, ktery je nedilnou soucésti
kazdé véznice. Druha kapitola obsahuje informace o vézefistvi v CR, vykonu trestu odnéti
svobody a popis Proba¢ni a mediaéni sluzby jakoZzto instituce, ktera je nezbytna v praci s lidmi
protipravniho jednani. Posledni teoreticka kapitola se zamétuje na postaveni Zen ve spolecnosti,

dale kriminalni oblasti Zen a v neposledni fadé Zzenské véznici Svétlad nad Sazavou.

Obecnym cilem praktické casti prace je zejména vymezeni dominantnich determinantt
odsouzenych zen. Vysledna data budou obohacenim zejména pro véznici Svétla nad Sazavou,
dale pro vetejnost, kterd bude mit moZnost pfedstavy o Zivoté odsouzenych Zen. Prakticka ¢ast
za¢ina od ¢tvrté kapitoly. Ta je vénovana kvalitativnimu vyzkumu, ktery je realizovan pomoci
rozhovoru s proba¢ni ufednici z kraje Vyso€ina. Nasledujici kapitola se vénuje hlavnimu
vyzkumu této prace, tedy kvantitativnimu vyzkumu. Tento vyzkum je realizovan dotaznikovou

formou, ktery se uskutecnil ve véznici Svétla nad Sazavou u odsouzenych Zen.

Ob¢ vyzkumné kapitoly obsahuji vyzkumny cil, metodologii, popis vyzkumného vzorku a jeho
prib&h, vyhodnoceni dat a shrnuti. Kapitolu diskusi nevymezuji, nebot’ je vSe obsaZeno

Vv ¢astech textu (shrnuti, zaver).
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1 PROBLEMATIKA RESOCIALIZACE

1.1 Vymezeni pojmii

Socializace

Pojem socializace ma $iroky vyznam. MuZeme se s nim setkat naptiklad v ekonomii, kde toto
slovo oznacuje opak privatizace. V socialni psychologii tento pojem chapeme jako vychozi
biopsychicky organismus novorozence, ktery je postupné pietvaren v organismus spolecensky
zaClenény, diky kulturnim vliviim transformované a v interakcich prozivajici a jednajici
osobnosti. Behem Zivota kazdého jedince se postupné objevuji nové socializacni problémy

a ukoly, které musi dany jedinec zvladnout (Helus, 2015, s. 104).

V Sirokém slova smyslu znamena socializace celoZivotni vyvojovy proces, kdy se kazdy lidsky
jedinec stava bytosti spolecenskou. Jedinec se adaptuje na kulturné-socialni prostiedi, ve

kterém Zije. Postupné se osamostatiiuje a navazuje socialni kontakty (Sandorova, 2015).

Socializace je velice komplexni proces, nebot’ zafind v novorozeneckém veku, tedy od
narozeni, realizuje se pfevazné v roding, pokracuje ve Skole a v zaméstnani. Je ovliviiovana
masmédii, ale i pfisluSnosti ke kontaktnim pracovnim ¢&i zajmovym skupinam. Vede
k osvojovani urcitych socialnich roli kazdého jedince, tj. zptsobu chovani, které okoli od
jedince oc¢ekava vzhledem k véku, pohlavi a spolecenskému statusu (Nakonecny, 2000, s. 58).
Nezastupitelna role v socializacnim procesu je role rodiny, kterd je velmi zasadni, nebot
zajiSt'uje socializacni ramec a poskytuje ditéti adekvatni podnéty v ramci jeho vychovy. Rodina
také predava novym ¢lenim urcitou kulturu a podili se na sebezapojeni a sebehodnoceni ditéte

(Sandorova, 2015, s. 63-64).

Nakonecny ve své publikaci uvadi, ze se v podstaté jednd o proces uceni, a to zejména socialni
uceni, nebot’ je uskutecnovano od nejranéjSiho véku ditéte, které ptichazi do styku se socidlnim
okolim, tj. kontakt ditéte s rodinou. Tato interakce je vSak individudlni. Je ovlivnéna vrozenou
konstituci individua, lidskymi druhovymi vlohy a zejména dédi¢nosti. Do vrozené konstituce
muzeme zahrnout specifické zvlastnosti smyslovych organti, stavby mozku a jeho funkci, dale
1 vrozené zpusoby chovani. Bylo dokdzano, Ze neexistuje jednotné pojeti socializace, na nichz

by se definice dala zalozit (Nakoneény, 2000, s. 57).
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Slovo socializace vzniklo az ve 20. letech minulého stoleti a od té¢ doby proslo ¢tyfmi fazemi:

1. Voprvni fazi, kterd se datuje dvacatd az cCtyficatd léta 20. stoleti ma pojem spiSe

kulturnéantropologicky, a to se znaénymi disledky pro mocenskou politiku.
Zamg¢iovalo se na adaptact domorodcii kolonidlnich izemi v Africe a Asii, na kulturni
normy a zvyklosti obyvatel. Zajem byl o kulturni odlisnost. Socializace byla tedy
chapana ve smyslu mocenské inkulturace ¢ili vnucovani novych kulturnich vzorcu.

V druhé fazi dominuje orientace na oblast kli¢ové zadvaznosti pro Spojené staty, ktera
byla také hlavnim subjektem zabyvajicim se socialnépsychologickym badanim té doby.
Vyzkumy byly zamétené na piistéhovalce, pfichazejici do Spojenych stati v masovych
vlnach. Tito lidé byli nuceni osvojit si americky zplsob Zivota, jejich normy a hodnoty.
Pokud tak neucinili, byli odsouzeni k Zivofeni ztroskotancl a deviantl, stavali se
celospoleCenskou zatézi. V této dobé se vedle pojmu socializace objevuje pojem
socialni deviace €1 subkultur.

Tteti faze znamend dlrazné uplatiiovani socidlnépsychologického hlediska. Jednalo se
0 vyzkum zejména psychickych mechanismi a procesi, které jsou nositeli pfetvareni
socializa¢nich pozadavkl do vyvoje individualni osobnosti, tedy do jejich vlastnosti,
hodnotovych orientaci, zpisobli chovani a jednéni. Aplikuji se zde poznatky o uceni,
nebot’ socializace je v neposledni fadé ucenim. Socializujici jedinec se ma naucit zit
vsouladu spozadavky prostiedi a pfejimat kulturni vzorec. ZvySena pozornost
je vénovana détstvi a mladi jedince, kdy se utvaii zaklad osobnosti.

V konecné ¢tvrté fazi je socializace celoZivotnim vyvojovym procesem. Od narozeni az
do konce Zivota kazdého jedince. Clovék se pFizptisobuje a reaguje na udélosti, které se
mu postavi do Zivota, napf. narozeni ditéte, uzavieni svazku manzelského, nemoc,

penze (Helus, 2015, s. 105-107).

Na zakladé viid¢ich socializacnich témat v pribéhu zivota jedince miizeme socializaci délit

na.

Primérni, ktera probih4 od narozeni do néastupu ditéte do skoly. Prostfedim je zejména
rodina. Jsou zde predavany zakladni kulturni navyky. Hodnoty, normy a zplsoby
chovani, ziskané v tomto obdobi jsou velmi pevné zainteresovany. Velkou tlohu zde
hraje pocit bezpeci, laskyplnost a prozitek domova s urcitym rfadem.

Sekundérni socializace se jiZ neopird o primdrni citovy vztah, ten byva casto

zaménitelny. Hlavnim zdrojem rozvoje samostatného jedince spociva v moznosti
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zaujimat k predkladanym hodnotdm a normam kriticka stanoviska. Nekritické pfijimani
vede K resocializaci, tedy Kk netvirci, pasivni, nezodpovédné osobnosti. Zde dité
prekracuje ramec domova a vstupuje do spolecenské instituce, ktera na n¢ klade novy
typ naroku (Reichel, 2008, s. 162-163).
Socializaci 1ze také vy€lenit na zékladné jeji funk¢nosti, a to na funk¢ni a dysfunkéni. V piipadé
funk¢éni socializace se jedinec zaclefiuje, nachazi své misto, realizuje vztahy. V piipadé
dysfunkéni socializace mluvime o €lovéku, ktery ma v utvateni svych interpersonalnich vztahti
znacéné potize. Jeho jednani je asocidlni, to znamena, Ze Zije proti lidem, nebo na tkor jinych
lidi. Na vznik dysfunk¢ni socializace ma velky vliv rodina a blizka spolec¢nost (Helus, 2015,

5. 122-123).

Studium socializace osobnosti je pro pedagoga dilezitd zejména v tom, Ze vysvétluje, jak
socialni okolnosti zivota jeho zakt ovlivnily vlastnosti, postoje ke vzdélani a vychové ¢i
piedpoklady pro Skolni Gspé&Snost a Zivotni uplatnéni. Ucitel orientujici se v této oblasti 1épe
rozumi svym zakim, coz mu umoziuje efektivnéji pisobit na napravu negativnich jevi, které

ptedchozi socializace navodila (Helus, 2015, s. 107).

Resocializace a resocializacni proces

Velky psychologicky slovnik definuje pojem resocializace jako opétovné zapojeni Cloveéka
propusténého z dlouhodobé tstavni, vézenské, nemocniéni, ¢i jiné péce do oteviené spole¢nosti
(Hartl, 2010, s. 499). Dle slovniku socialni prace je tento pojem vysvétlen jako navrat ke
spolecensky piijatelnému zplsobu chovani u lidi, ktefi se od n¢j n€jakym zptisobem odchylili.

Doprovazi ho zména postoji a hodnotové orientace (Matousek, 2013, s. 183).

Potieba resocializace je prakticky moZznd ze dvou dlivodi, a to Ze resocializaci vyzaduji jedinci,
kde byla problémova jiz socializace primarni a nejsou sami schopni spravé fungovat ve
spole¢nosti vyzadujici dané podminky. Druhou skupinou lze oznacit jedince, u kterych byl
proces socializace bezproblémovy, ale na zdklad€ neptiznivé Zivotni situace, zivotnich zvratl
¢i jakékoliv krize doslo k pferuseni socializace, tudiz se osoba piestala orientovat v normach
dané spolecnosti. Tyto osoby lze oznacit za osoby socidln¢ vyloucené, tedy osoby, které plné
neparticipuji na ekonomickém, politickém a socidlnim Zivoté spolecnosti, anebo kdy jejich
piistup k zivotu jim neumoziuje dosdhnout Zivotni standard, ktery se povazuje spolecnosti,

rrrrrr

spolecnosti oznaceny za devianty, tedy za osoby, které se odchyluji od soustavy hodnot, norem
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a zvyklosti, kterymi se fidi ve své vétSin€ spolec¢nost a které davaji fad mezilidskému souziti.
Tito lidé ohrozuji spole¢nost, ktera se brani trestanim a napravou téchto lidi, tedy trest, 1écba,
resocializace ¢i pfevychova. Deprivace mize vzniknout na zakladé rané deprivace kdy doslo
k neuspokojeni citové stranky v détstvi, dale na zaklad¢ traumatickych zazitkt a zivotnich krizi,

na zakladé anomie, na zakladé osvojené subkultury, dle stigmatizace (Helus, 2015, s. 172-187).

Resocializa¢ni proces je vzdy individualni a adekvatni k ¢innostem, kterymi se zabyva pravé
resocializacni pedagogika. Ve vztahu k VTOS ma jedinec moznost vyuzit nepietrzité péce, tedy
péce pred, béhem i po vykonu trestu (Cernikova, 2008, s. 214-215). Pfedmétem zajmu je
zejména proces vychovy a vzdélavani jedinct. Jinymi slovy je resocializace slozity proces
pfedevsim napravy a zmény nedostacujici socializace. Velky vliv mé socidlni prostiedi, které
pusobi na jedince ¢i skupinu, dale vnitini biologické faktory, psychické poruchy nebo poruchy
osobnostniho charakteru. Tyto faktory nésledné negativné ovliviiuji proces socializace ¢i
resocializace, ktery probiha v pfiznivém socidlnim prostfedi a podminkach, kde piisobeni
skupiny, pro kterou jsou charakteristicka urcita pravidla, bude jedinci pfispivat k motivaci

socialni ¢innosti.
Systém resocializacni vychovy miZeme rozd¢lit na:

1. Disciplinarné izola¢ni — kde se jedna o autoritativni systém, kde se neklade diiraz na
individualitu, nebot neni prostor. Zde je dominantni piikazovy zplsob prace
vychovatele. Pozitivum pfinasi kratké Casové intervaly pfedevsim u siln¢ narusenych
jedincd.

2. Progresivni — systém urovni nebo sekci. Kazda troven, ma sva stanovena pravidla.
Plnéni zajiSt'uje nasledny prechod na vyssi Groven.

3. Borstalsky — varianta progresivniho systému. Diraz je kladen na individudlni plisobeni,
umoziuje zkusebni propusténi ze zatizend.

4. Heterogenni — program je ur¢en diferencovanym skupindm (bez ohledu na v¢k, zajmy
fyzické moznosti apod.).

5. Elekticky — také komplementarni. Resocializacnim prostfedim jsou napf. Skolni dilny,
zemedelské hospodarstvi.

6. Individualni — jedna se o nejnarocnéjsi program, kdy je jedinec v centru zajmu. Klade
se diraz na individudlni pfistup. Nutné jsou dobie propracované didaktické plany

a kvalita socidlnich pracovnikii a sluZzeb. UspéSnost a rychlost resocializace zavisi
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napiiklad na motivaci jedince piejimat nové vzory chovani, socidlni normy

a akceptovani novych autorit (Stankowski, 2003).

Cilem resocializace, ¢i samotného resocializa¢niho procesu je hledani novych feseni. Spociva
na obracené hierarchii hodnot, to znamend, Ze u socialné nepfizpiisobivych jedinct, ktefi maji
spoleCensky nezadouci a neakceptujici hodnoty je zapotiebi resocializace, tedy zmény
hodnotového systému tak, aby byl akceptovatelny a shodny s hodnotovym systémem dané

spolecnosti (Stankowski, 2003).

Personalizace je vysledkem vyvazenosti obou hlavnich cilii socializace. Tedy cile, ktery dba,
aby jedinec byl individualiza¢né autonomizovan na jedné stran€ a soucasné i cile, které dbaji
na socialni integraci jedince. Charakteristiky, kterymi se personalizovany jedinec vyznacuje je
sebefizeni (schopnost urcovani smysluplnych Zzivotnich cilti a jejich dosahovani), tvofivost
(projevuje se naptiklad v uméni, védé&, podnikani, traveni volného ¢asu. Podstatou je, Ze Zivot
je uchopen tvofivym zplsobem), vnitini harmonie, pospolitost (schopnost hloubkovych,
trvalych vztahli, kde se mize jeden spolehnout na druhého) a transcendence (¢lovek neni
spoutan sam sebou a egoismem Uzce osobnich potfeb, vidi sdm sebe a svilj svét zeSiroka

Vv kontextu nadfazenych hodnot a cil, pro které je schopen obéti) (Helus, 2015, s. 198).
Koncepce tvorivé resocializace

Tvofiva resocializace ma pét zakladnich charakteristik, které se 1i8i od soucasného, tradi¢niho
zpuisobu chéapani resocializacni vychovy. Mezi charakteristiky patii, ze tvofiva resocializace
predstavuje resocializaci jako proces rozvijeni potenciald, déle, Ze socidlni nepfizpusobivost je
problémem chybné identity. Za tfeti, cilem resocializace je vytvofeni nové identity, za Ctvrté,
metodou dosahovani cile je rozvoj strukturdlnich ciniteld a mechanizmii poznévacich
a tvorfivych procesti. Patou charakteristikou je trénovani autoprezentace vizualizovanych

parametrt identity jako zptisob a metoda dosahovani cile.

Pojeti tvofivé resocializace je propojeno s resocializacni pedagogikou a interdisciplinarni
védou zabyvajici se metodologii tvotivosti. Teoreticka vychodiska tedy ¢erpa z heuristickych
teorii, kriminologie, sociologie, psychologie a pedagogiky. Zabyva se potencidly socialné
neptizplisobivych osob, coz znamend, Ze cilem metod je hledat a rozvijet potencialy osob,
vytvaret perspektivy tvofeni nové identity. Metody tvofivé resocializace aktivizuji rozvoj
socialné neptizplsobivych osob a rozviji materialni a socidlni efekty tvotivosti. Potencialy,

které jsou rozvijeny maji vliv na novou identitu. V procesu zachazeni osoby ziskavaji nové
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poznavaci kompetence, diky kterym mohou vhodnéji feSit Zivotni situace. Podstata je
Vv pedagogické pomoci a stanoveni dalSiho rozvoje socialné neptizplisobivého jedince, ktery si
utvari svoji budoucnost. Dulezité je pochopeni pfiin Spatného chovani a postoji a byt
pfipraven na zménu nové socialni identity vznikajici iniciovanim socialniho procesu adaptace

vlastnich forem aktivit, které se opiraji o ukotvené potencialy (Konopczynski, 2013).

1.2 Metody resocializace

Vychovné metody, které se uzivaji v resocializaci, vychazeji zmetod pedagogickych.
V soucasné dobé¢ jsou metody klasifikovany podle kritérii, které podtrhavaji jejich vlastnosti.
Zakladnimi kritérii jsou ¢as a misto pouziti uzité techniky a v neposledni fadé prostfedky
pusobeni, jako jsou osobni hodnoty, formalni a neformdlni skupiny, kultura ¢i spoleCenska

situace. Vse je vzaté s ohledem na osobu vychovavaného i vychovavajiciho (Stankowski,
2003).

Skupina metod, kde je zahrnut zptsob uzivani technik vychovavajici osobou je:

1. Metoda pifimého vychovného vlivu, kam patfi zejména piedkladani navrhd,
pfesvédcovani, osobni ptiklad, vyjadiovani nesouhlasu ¢i souhlasu, zavadéni
sebevychovy, Skolni ocenéni, vyjadieni ndzoru, uvédomovani a piesvédovani, nadcvik
a navyk. V téchto metodach je pfima reakce a komunikace pravé mezi osobou
vychovavajici a vychovavanym. Tento model se v praxi uziva tzv. psychotechnicky.

2. Metoda nepiimého vychovného vlivu, coZ je naptiklad skupina metod situa¢niho vlivu,
pozitivni a negativni posileni, uvédomovani disledkti chovani, instruovani,
organizovani zkuSenosti, prvky sociotechnické a trénink. Tyto metody obsahuji rozdilné
formy a druhy, které lze oznacit za sociotechnické a kulturni vzory.

3. Metoda samospravy vychovavanych jedinct, kde uziti v praxi nardzi na mnoho
prekazek spojenych napiiklad strestni a civilni odpovédnosti vychovatele,
resocializacni instituci ¢i organizacnim feSenim. Z tohoto diivodu se Castéji zavadéji do
praxe prvky samospravy, ktera fidi ¢innost prostiednictvim reprezentace vychovnych

skupin s formalni organiza¢ni strukturou (Stankowski, 2004, s. 54).
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Etopedové se opiraji o ¢tyfi zdkladni skupiny psychoterapeutickych metod, které maji velké

rozdilné techniky ptisobeni. Jedna se o metody:

1. Ptedkladani vzort, ¢imz se mysli napodobovani nebo modelovani s cilem identifikace
Se vzorem.
2. Provokace jako situa¢ni natlak.
3. Trénink, kde probihd formovani dynamickych stereotypli cilenych predevSim
emociondlnimu tréninku.
4. Pritazovani vyznamu, kde probiha manipulovani s informacemi za cilem interiorizace
nebo internalizace.
Tyto zplisoby maji za cil kreativitu, optimalizaci, a to pfedevS§im ovliviiovani citlivosti,
angazovanosti, diale minimalizujici, napiiklad Groven strachu a korek¢ni zejména v postojich

(Stankowski, 2003).

Mezi metody, které maji v sobé zakomponované resocializa¢ni hodnoty a které mohou byt
pouzivané v kazdodenni vychovné praci bez sebevétSich problémi a bez nedosazitelného

ptislusenstvi, patii:

1. PfesvédCovani

Tato technika pfedem piedpoklada bezprostiedni vliv pfevazné ve slovni argumentaci. Uéinna
je tehdy, pokud dojde k pozitivni interakci. Aby k tomu doslo, je zapotiebi zapusobit. Lze se
zamé&fit na poznani zajmu, potieb, zpisobu mysleni, dosavadni zkuSenosti vychovavaného.
Uspéch také zavisi na argumentaci, komunikativnosti, atraktivité a jednoznaénosti v hodnotach.
V praxi ma vétsi uspéSnost predavani informaci jedinci, nez rozhodné negovani nazord ci
zesmésnovani. Toto se déje proto, Ze mezi socialné nepfizpiisobivymi jedinci je znacné Cast
dusevné postizenych jedinctl, ktefi jsou vychovavani, dale tito jedinci maji nedostatecné
vSeobecné znalosti.

Poslednim cilem této metody je vstipeni pomoci eliminace trvalych nazori o zasadach
presvédceni. V presvédCeni lze uzivat také sugesci, kterd ponechava jedinci dostatecny prostor
pro promysleni a utvofeni vhodného emocionalné-motiva¢niho svazku.

Metoda prekonavani je metoda, ktera usmeériuje aktivitu vychovavaného jedince. Jako dalsi

metodu miizeme zminit naptiklad predvidani rozhodnuti ¢i vychovné poradenstvi.
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2. Metoda pozitivnich ptiklada
Metoda podporuje aktivitu vychovavaného jedince stejné jako metoda organizovani zkusenosti,
pusobeni na disciplinu ¢i metoda osobniho vlivu, kterou 1ze chapat jako variantu pozitivnich
prikladt. Dulezité jsou zde konsekvence, pozadavky, respekt a také pocit vychovavanych,
ze jejich zalezitosti jsou zalezitostmi vychovatele, ktery jim rozumi a bere je takové, jaci jsou,
aniz by je odsuzoval. To vede k duvéte a vzajemné zavislosti. Praxe poukazuje na fakt, ze je
hodné neptizplsobivych jedinct, a proto musi vychovatelé zapracovat na divéfe. Osobni vliv
ma vychovavané inspirovat k reakcim adekvatni situaci a tyto reakce upevnit. Tohoto Ize docilit
pomoci zadavani tkold a spolecnou aktivitou, kde je jedinci umoZnéno konfrontovat své

chovani a reakce s jinymi reakcemi.

Alternativou této techniky mize byt technika kladnych a zapornych kulturnich vzort. Zasadni
je dovednost vyhleddvani a exponovani vzort, dle kterych se vychovavani jedinci budou citit

identifikovany. Vychovatel pomahé vybrat vhodny kulturni vzor.

3. Metoda situacni
Patii do skupiny metod, které spocivaji ve vyuzivani hodnot s vychovnym vyznamem a tkvi

Vv konkrétni skutecnosti vychovavajiciho. Tuto metodu mizeme analyzovat z trojiho hlediska:

a) Vychovatel vyuziva hodnoty obsazené v nahodné situaci.
b) Vychovnou situaci ma na starosti sam pedagog: piikazy, zakazy, pravidla, ¢lenéni
udalosti.
¢) Situacni ovliviiovani vychovavaného jedince bez integrace vychovatele.
Vyplyva z teoretickych zaklada teorie uceni se. V poptedi je instrumentalni podminovani
a socidlni modelovani. Vychovnymi tlaky jsou pozitivni posileni anebo negativni posileni, které
je Casto shodné s odménou a trestem. Dulezité je, aby vychovatel byl dobry pozorovatel, umél

se ovladat, ptedvidat diisledky, mél své chovani pod kontrolou a byl pfirozeny.

Predpoklada se, ze nejvétsi tispéch v situacnich metoddch bude mit technika organizovani
udalosti, nebot’ ji organizator mize naplnit dobie zvolenymi hodnotami, naptiklad hodnotami
resocializujicimi. Negativem je zde zanik situacni pfirozenosti, a proto je pfirozengjsi technika,
ktera tkvi v situaéni pfirozenosti. Zde je pravdépodobnéjsi orientace vychovavanych
v umyslech vychovatele. Nejtypictéjsi je technika ndhodné situace a nedostatecna reakce
vychovatele. Mén¢ vhodna je u socialné neptizptisobivych jedincti, nebot’ zde neni zadna

kontrola v resocializaénim puisobeni a v nasledcich.
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4. Psychodrama
Miizeme rozdélit na psychodrama a sociodrama. Psychodrama je spojené s analyzovanim
chovani ¢lovéka s cilem odhaleni negativniho prozivani. Sociodrama organizuje priibéh akce

na skupinu. Terapeut vyuZziva vSechny relace v pribéhu zdramatizovanych akci.

Z jin¢ho pohledu lze tuto metodu pojmout jako diagndézu a terapii, ktera je zaloZena
na improvizovaném hrani. Cilem je odhaleni vSech neurotickych postojii, motivii, které jsou

pro ¢lovéka vyznamné.
Pti psychodramatu se pouzivaji predevsim prostiedky:

e Scéna, misto obklopené kruhem c¢lenti skupiny.
e Osoba, ktera hraje.
e Psychodramatik, ktery dohlizi na spojitosti, vstupuje do d&je, povzbuzuje cCleny
k aktivite.
Psychodrama muze byt také vyuzito jako metoda formovani piesvédceni, postojl, zalib,

a to prevazné Vv resocializa¢ni praci.

Psychodrama muze pfispét k odstranéni neadekvatnosti, stejné tak i destruktivniho chovéni

vzniklé z nedostatku pozitivnich kontakt.

Zakladni komplikace této metody spoc¢ivaji v nutnosti aktivizovat skupinu tak, aby jeji ¢lenové
hrali své role v Sir§im zabéru, coz umoziuje nazirat do hloubky problémi piedstavitelt roli.
Skupina se snazi své problémy utajit v teoretické diskuzi. Role vyuzivaji autenti¢nosti scének,
témata kde se prekryva monolog a dialog, falSovani nonverbalnich signalti apod.. Pfi
obsazovani roli se musi brat v potaz problémy, kterymi trpi jak skupina, tak jednotlivec

a situa¢ni vyznam (Stankowski, 2004, s. 56-62).
Organizacni pribeh psychodramatického sezeni ma tii ¢asti:

e Féze tivodni a pfipravnd, kde je vybirano téma a obsazeni roli. Vhodné je zvolit udalost
z nedaleké minulosti, kterou prozili ¢lenové skupiny.
e Realizacni faze, kde se uskutecnuje samotna scénka.

e Faze komentovani a interpretace. Zde probihda pojednavani samotné scénky

(Stankowski, 2003).
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1.3 Programy zachazeni a proba¢ni programy

V ramci resocializace odsouzenych byly pro dosp€lé a mladistvé delikventy vypracovany
a zakotveny predpisy, jimiZ je fizena vychova, prace, rezim, volny €as a zajmova ¢innost
pachateld. U mladistvych mluvime o probac¢nich programech. U dospélych osob se jedné o tzv.
programy zachéazeni, jeZ stanovuje Zakon ¢. 169/1999 Sb. a Vyhlaska €. 345/1999 Sb.. Tento
program je piedepsan kazdému, jehoZ pobyt ve vykonu trestu odnéti svobody je delsi nez 90
dni, obsahuje metody a formy resocializace, které jsou zamétfeny na dosazeni zadouciho
vychovného cile. Program je individualni, a proto se ptihlizi na moznosti kazdého odsouzeného,

na jeho dovednosti, pracovni zkuSenosti a osobni zajmy (VeteSka, 2015, s. 174).

Terminem zachazeni se rozumi veskery kontakt vézenského persondlu s odsouzenymi, ktery
slouZzi pfedevs§im k vychovné funkeci trestu. Tato vychovna funkce je podminéna fadou aktivit,
podminek a zisad, které je potieba dodrzovat. Program zachéizeni je tedy cilevédomé
a komplexni ptisobeni na odsouzeného ve vykonu trestu odnéti svobody, kde ptedevsim slouzi
jako pomoc odsouzeného k pfijeti odpovédnosti za spachany trestny ¢in a napliiovani ucelu

trestu L.

Cinnosti odsouzeného ve véznici jsou &asteéné povinné a Easte¢né dobrovolné, coz jsou takové,
které mohou odsouzeni ovlivnit vlastnim vybérem. Tyto ¢innosti obsahuje pravé program
zachazeni (Matoulek, Sejkorova, 2011, s. 103). Komplexni zprava o odsouzeném je sepsana pii
nastupu do vykonu trestu. Na zéklad¢ této zpravy je stanoven program zachdzeni, ktery
obsahuje konkrétné cile puisobeni na odsouzené¢ho. Vézni maji také na vybér z alternativ

program, které jsou dle moZnosti véznic.

Program zachazeni sestavuje specialni pedagog na zaklad¢ zjiSténych rizik daného pachatele.
Pro zjisténi téchto rizik napoméaha Vézeniské sluzbé diagnosticky nastroj SARPO, neboli

souhrnnd analyza rizik a potteb pachatele. Program zahrnuje zejména tyto oblasti:

1. Rizika, ktera vyplyvaji z charakteristiky trestné Cinnosti.
2. Riziko Gjmy, které by ptipadné¢ mohlo déle hrozit obéti.
3. Rizika, ktera vyplyvaji z osobnich faktorti klienta (situace bydleni, zamé&stnani,

financi, socialnich kontaktii, mySleni a postojii, chovani a zivotniho stylu).

Ihttp:/Ivscr.cz/veznice-valdice/o-nas/vykon-vezenstvi/program-zachazeni/
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Vystupem je zjiSténi rizik a potieb pachatele trestné ¢innosti s pfihlédnutim na sebehodnoceni
a konkrétni motivaci vznikla rizika feSit. Program zachazeni se nasledné hodnoti dle miry

rizika:

1. Nizké riziko — program minimalniho zachazeni.
2. Riziko stfedni az vysoké — program standardniho zachéazeni s dirazem na pracovni
a vzdélavaci aktivity.
3. Vysoké az velmi vysoké riziko — program specialniho zachdzeni s diirazem na specialni
vychovné a vzdélavaci aktivity (Veteska, 2015, s. 174-178).
Na zaklade¢ rizik a potieb je sestaven program zachazeni, ktery se ¢leni na pracovni aktivity,
vzdélavaci aktivity, specidlné vychovné aktivity, z4jmové aktivity a utvafeni vnéjSich vztahii

blizkymi (Prokopova, 2015, s. 103).

Pracovni aktivity

V Zékoné €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody je zakotveno zaméstnavani vézna
jako povinnost. Pokud je odsouzenému ptidélena prace a neni uznan pracovné neschopnym
nebo neni po dobu vykonu trestu uznan zdravotné nezptsobily k vykonu prace, musi piidélenou
praci vykonat. Véznice musi dle zdkona zajistit podminky pro pracovni €innosti bud’ pfimo
Vv prostorach véznice, kde maji vlastni vyrobu, vlastni dilny, anebo podnikatelské ¢innosti
¢i smluvné u jinych objektl, kteti jsou schopni poskytnout praci odsouzenym. Odsouzeni maji
také dle zakona pravo odmitnout praci, ktera je pro nestatni subjekt?. Podle § 41 odst. 2 vyse

uvedeného zakona se povinnost pracovat nevztahuje na odsouzeného, ktery:

e je vékove starsi 65 let,
¢ je pln¢ invalidni,

e jcho zdravotni stav zafazeni do pracovniho poméru neumoznuje (Zakon ¢. 169/1999).

Pracovnimi aktivitami se rozumi pfedevsim:

e zamgéstnavani a brigada,
e prace, kterd je potfebna k zajisténi kazdodenniho provozu véznice,
e pracovni terapie, které jsou vedeny zaméstnanci Vézenské sluzby CR s potiebnym

odbornym vzdélanim (Veteska, 2015, s. 176).

2http://vscr.cz/wp-content/uploads/2017/06/Koncepce-vezenstvi.pdf
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Pracovni aktivity obohacuji odsouzené o vytvofeni a stabilizaci pracovnich navykd, které jsou
nezbytné nutné pro fadny a GspéSny zivot po propusténi z vykonu trestu, nebot’ je to legalni
cesta k zajisténi si prostfedkt potiebnych pro zivot.

Pracovni névyky vétSiny odsouzenych vézia jsou velmi Spatné, ¢i nejsou vytvoieny zadné.
Jeden z cild programu zachazeni je tyto navyky odsouzené naucit spravné (Hala, 2006).

Vézni také ziskavaji specifické dovednosti a dochdzi k rozvoji a formovani vlastnosti jejich
osobnosti. Prace zasahuje také do ekonomickeé slozky, nebot’ odmény véziil za odvedenou praci
slouzi k hrazeni polozek vézné¢, jako jsou naptiklad vydaje spojené s vykonem trestu, soudnim
fizenim ¢i fadnym a dluznym vyZzivnym. Dalsi slozkou, kterd je ovlivnéna praci je slozka
emociondlni, nebot’ pracovni aktivity snizuji pfipadnou agresi odsouzené¢ho ve vykonu trestu
(Maradek, 2005, s. 200).

Jak je uvedeno v koncepci vézenstvi, pracovni aktivity maji své strategické cile, coz je Zvyseni
skute¢né zaméstnanosti osob ve vykonu trestu odnéti svobody a podpora zaméstnavani osob
propusténych z vykonu trestu odnéti svobody®. Zaméstnavani odsouzenych osob v Ceské
republice zahrnuje tzv. vnitini rezii a vyrobni Cinnost v dané véznici, zaméstnavani
U podnikatelskych subjekti, dale provozovny a Stiediska hospodaiské cinnosti. Dle
statistickych tidaji Vézetiské sluzby Ceské republiky, se zaméstnavani odsouzenych osob

pohybuje kolem 60 % (Biedermanova, Petras, 2011, s. 17).

Vzdelavaci aktivity

Procesem vzdélavani dochdzi k ptenosu informaci, dovednosti, navykl, kultury a utvaii
vzdélanost. Timto procesem dochdzi k utvareni osobnosti ¢loveéka. Jedinec je povazovan za
dospélého tehdy, dosahl-li psychické, biologické a socialné ekonomické zralosti (Miihlpachr,
2010).

Vzd¢lavacimi aktivitami se rozumi piedevSim vzdélavani organizované Skolskym zatizenim
véznic, dale vzdélavani, které je vedené nebo kontrolované zaméstnanci véznice. Mlze se také
jednat o kurzy v jakychkoliv typech skol. Jedna se piedevs§im o kurzy jazykové ¢&i prace
s po¢itatem (Matoulek, Sejkorova, 2011, s. 103-104).

Vzdélavaci systém véznénych osob ma funkéni piesah do obdobi po skonceni vykonu trestu
odnéti svobody, tedy do bézného zivota. Odsouzenym je umoznéno vzdélavat se v praktickych

oborech, kde je vysoka pravdépodobnost uplatnéni na trhu prace, coz zabezpeci ptijem.

3http://vscr.cz/wp-content/uploads/2017/06/Koncepce-vezenstvi.pdf
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Pravidelny ptijem ptispiva ke sniZeni recidivy a rizika zadluZenosti propusténé osoby z vykonu
trestu odnéti svobody. Do strategickych cilii vzdélavani patii co nejvyssi dosazeni kvalitniho
a praktického vzdélavani odsouzenych, zkvalitnéni v danych oblastech vyuky, spoluprace
s externimi subjekty, hledani novych zdrojii financovani, rozvijeni souasného systému vyuky
a inovace metod. V neposledni fadé motivace zaku, ale i poskytovateli vzdélani a vedeni

kontroly vzd&lavani odsouzenych®.

Specialné vychovné aktivity

Specialn¢ vychovné aktivity jsou zejména individudlni a skupinové, které maji specialné
pedagogické a psychologické plisobeni a jsou provadény odborné zplisobilymi zaméstnanci
vézenské sluzby. Spadaji sem specidlni terapie, jako je napiiklad socidlni vycvik,
psychoterapie, pohybova terapie a arteterapie. Vedle specidlni terapie sem spada také socialné
pravni poradenstvi Ci terapie zvladani agresivity (Matoulek, Sejkorova, 2011, s. 104). Aktivity
probihaji na vSech oddélenich vézenské sluzby, vzdy pod dohledem psychologi, terapeutti nebo
pedagogl s odbornym vzdélanim. Nejvice jsou tyto aktivity uplatilovany na specializovanych
odd¢€lenich, kde hlavnim cilem je naucit odsouzené fesit konflikty (Biedermanova, Petras,

2011).

Zajmové aktivity

Zajmové aktivity rozvijeji odsouzenym védomosti, schopnosti a socialni kompetence. Zahrnuji
rizné formy individudlnich a skupinovych zajmovych C¢innosti vedené zaméstnanci
s potiebnym vzdélanim. Cinnosti jsou predpokladem k napInéni integrujici funkce trestu odnéti
svobody (Cernikova, 2008, s. 102). Kazda véznice organizuje zajmové aktivity dle svych
moznosti a schopnosti. Jedna se pfedevsim o aktivity jako je sport, ddle umélecké aktivity,

kulturni ¢i rekreacni. Do rekreacnich aktivit se zahrnuje ptredevSim sledovéni televize

5. 142).

Mezi zajmové aktivity také spada duchovni sluzba, kterou zajistuji profesionalni duchovni,
tedy kaplani a dobrovolni duchovni. Mohou se na ni podilet v§echny cirkve, které jsou v Ceské

republice registrovany s pravem sluzby ve véznici. Jedna se o sbor vézenskych kaplant, kteti

“https://www.databaze-strategie.cz/cz/ms/strategie/koncepce-vezenstvi-do-roku-20252typ=odpovednost
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jsou zameéstnanci Vézeniské sluzby a patii do deseti riznych cirkvi. V soucasné dob¢ pracuje

42 vézeniskych kapland, ktefi ptisobi ve 22 véznicich a vazebnich véznicich®.

Duchovni sluzby maji odsouzenym ve vykonu trestu odnéti svobody byt napomocny pii

naplnovani cilt trestu. Kaplani poskytuji zejména:

a) Bohosluzby pro odsouzené,

b) individualni rozhovory, pastora¢ni navstévy,

¢) vedeni odbornych hodin, které obsahuji vykladani nabozenskych texti,

d) zajistovani duchovni a nabozenské literatury,

e) poradani pfednasek a besed s etickym zaméfenim,

f) pomoc odsouzenym pfi propusténi z vykonu trestu odnéti svobody,

g) dalsi vhodné formy, které ptispivaji k naplnéni ucelu vykonu trestu (Matoulek,

Sejkorova, 2011, s. 119).

Utvareni vnéjsich vztahu

Utvareni vnéjSich vztahti se zamétuje na sobéstacny a fadny zivot po vykonu trestu (Matoulek,

Sejkorova, 2011, s. 103-104).

Jednotlivé aktivity jsou organizované odbornymi zaméstnanci Vézetiské sluzby Ceské
republiky ve formé jak individualni, tak skupinové. Motivacni ¢innosti pro odsouzené jsou
extramularni akce, které jsou mimo véznici jako je napiiklad navstéva divadelnich ptedstaveni,
koncertl, muzikall, vystav a sportovnich akci. Extramularni akce jsou urené pro vybrané
odsouzené a probihaji pod dozorem. Odsouzeni jsou vybirani podle délky vykonu trestu,

povahy trestu, uspésného plnéni programu zachazeni a celkovy ptistup k VTOS.

Hlavnim cilem reedukacniho a resocializacniho piisobeni je pfedev§im odstranéni nezadoucich
navykl a projevii chovani, které vedly ke spachani trestného ¢inu. Dale eliminovat rizika
recidivy trestného jednani. V rameci reedukacniho plisobeni se zaméfuje pozornost na viechny
odsouzené v ramci standardizovaného programu zachdzeni, kde jsou uplatiiovany i specificky

zaméifené programy zachazeni pro cilové skupiny, kde je zapotiebi vyssi penitenciarni péce.

Shttp://vscr.cz/o-nas/duchovni-sluzba/zakladni-informace-2/
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Jedna se o odsouzené na oddélenich:

a) bezdrogova zona,

b) specializované oddéleni uréené pro odsouzené s poruchami chovani a osobnosti,

€) vystupni odd¢leni,

d) oddéleni mladych dospélych,

e) odd¢leni, které je rozsifené o pastoracni a psychospiritualni péci (Veteska, 2015, s. 176-

177).

Sochtirek upozoriiuje na to, jak dilezita je u odsouzenych motivace, a to ve vSech ¢innostech,
nebot’ veskeré ¢innosti si kladou za cil pfipravit odsouzené na zivot na svobod¢ (Sochirek,

2007, s. 46).

V ptipadé, ze si odsouzeny nevybere zadnou z navrzenych alternativ programu zachazeni,
zuCastiiuje se programu aktivity, ktery je stanoven vnitinim fddem. Jedna se o minimalni
program zachéazeni, jehoz zakladem jsou pracovni aktivity, které odpovidaji zdravotnimu stavu.
V ramci programu zachazeni lze také odsouzeného zatradit do terapeutického programu, kde
jeho soucasti je prace pro véznici. Odsouzeny, ktery je v tomto programu a pracuje nejméne 21

hodin tydné, nemusi po tuto dobu hradit ndklady spojené s vykonem trestu.

Véznice také cile programu zachazeni pravidelné¢ vyhodnocuji. Na zakladé¢ hodnoceni
se program aktualizuje s ohledem na dosaZeny rozvoj osobnosti odsouzeného a s ptihlédnutim

ke zménam chovani a jednani jedince. Program zachazeni se vyhodnocuje jednou:

a) za mésic, pokud se jedna o véznici pro mladistve,
b) za dva mésice ve véznici s dohledem a s dozorem, dale ve vystupnich oddélenich
véznice s ostrahou a se zvySenou ostrahou,
C) za tii mésice, jde-li o véznici s ostrahou,
d) za Sest mésicti ve v€znici se vySenou ostrahou.
Hodnoceni plnéni programu zachéazeni je dilezitym podkladem pro navrh na pietazeni vézné

do véznice jiného typu (Matoulek, Sejkorova, 2011, s. 105).

Program zachazeni pro mladistvé delikventy spada pod Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti
mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakont.
Programy pro mladistvé rozumime programy socidlniho vycviku, psychologického
poradenstvi, terapeuticky program, program zahrnujici obecné prospésnou ¢innost, vzdélavaci,

doskolovaci, rekvalifika¢ni nebo jiny vhodny program, ktery rozviji socidlni dovednosti
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a osobnost mladistvého jedince. Soud pro mladez mize ulozit mladistvému povinnost podrobit
se proba¢nimu programu. Jedinci je poskytnuta moznost seznamit se s obsahem probacnich
programl. Soud dale umozni mladistvému vybrat si zplisob ndhrady skody dle svych sil.
Dohled nad vykonem probac¢niho programu provadi probacni ufednik, ktery je mladistvému

ptidélen soudem (Veteska,2015, s. 182).
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2 SYSTEMOVE MOZNOSTI RESOCIALIZACE

2.1 Systém vézeiistvi v CR

Transformace Ceského vézenistvi se po roce 1989 nevyhnutelné¢ dotkla zmén obsahovych,
systémovych, strukturalnich i normativnich. Doslo ke zmén¢€ organizac¢ni struktury veézenstvi
i ke zméné cili a koncepéniho pojeti. Tyto zmény jsou zaznamenany v Zikond CNR
€. 555/1992 Sb., o Veézenské sluzbé a justiéni strazi, dale ve VyhldSce ministerstva
spravedlnosti &. 345/1999, ktera vydava organiza¢ni ¥ad pro Vézenské sluzby. Zakon CNR
¢. 555/1992 obsahuje zmény jako je zruSeni Sboru napravné vychovy, odbourani militantniho
zpusobu zachédzeni s odsouzenymi, vymezeni presnéjSich povinnosti, oddéleni inspekce bylo
pfesunuto pod Ministerstvo spravedlnosti a obecné zadvazné predpisy zacaly byt plné vedeny

piislusnym legislativnim odborem Ministerstva spravedlnosti (Cernikova, 2008, s. 70-71).

Vézeniska sluzba Ceské republiky zajistuje vykon vazby a vykon trestu odnéti svobody,
ochranu potadku a bezpec¢nosti pti vykonu soudnictvi a spraveé soudu, dale pfi ¢innosti statnich
zastupitelstvi a Ministerstva spravedlnosti. Ridi ji generalni feditel jmenovany ministrem

spravedlnosti (Raszkova, Hoferkova, 2013, s. 61).
Vézeniska sluzba maé stanovené ukoly, které musi plnit. Mezi ukoly patii:

1. Spravovani a stfezeni vazebni véznice a véznice, dale odpovidda za dodrzovani
podminek vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.

Spravovani a stfezeni Ustavy pro vykon zabezpecovaci detence.

Stiezeni a eskortovani osoby.

Soustavné piisobeni na lidi prostiednictvim programu zachéazeni.

Provadéni vyzkumu z oblasti penologie a s jeho vysledky pracuje.

Udrzovani potadku v budovach soudi, statnich zastupitelstvi a ministerstva.

N g o~ DN

Zajisténi podminek pro pracovni a jinou ¢innost osob ve vykonu vazby, zabezpeCovaci
detenci ¢i ve vykonu trestu odnéti svobody.

8. Zabyva se hospodatskou ¢innosti.

9. Evidence osob.

10. PInéni ukolii stanovenych ptislusnou vyhlaskou.
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11. Zajisténi vzdélavani ptislusnikim Vézenskeé sluzby. Dale vzdélavani osobam ve vykonu
vazby a osobam ve vykonu trestu odnéti svobody prostiednictvim Sttedniho odborného
ucilisté, ucilisté a odborné ucilist¢ Vézenské sluzby.

12. Zajisténi zdravotni péce, v piipadé potieby zabezpecuje specializovanou zdravotni péci
vV mimovézenskych zafizenich.

13. Vlastnimi povéfenymi organy prosetiuje trestnou ¢innost ptislusnikt (Cernikova, 2008,

5. 71-72).

Ukoly vézeniské sluzby zajistuje vézeiiskd straZ, justiéni straz, spravni sluzba, Institut
vzdélavani a povéiené organy vézenské sluzby. Vézenska straz je predevsim ve veéznicich,
justi¢ni straz se pohybuje v budovach soudi a statnich zastupitelstvi, spravni sluzba rozhoduje
dle ptedpisii a ma na starost organizac¢ni, ekonomickou a vychovnou ¢innost. Institut vzdélavani
Vézenské sluzby zajistuje odbornost vézenského personalu ((Raszkova, Hoferkova, 2013, s.

64).

Vézeniskd sluzba ma povinnost dodrzovat eticky kodex, ktery lze shrnout do tii zdkladnich
pilifi:
1. Povinnost vykonavat profesi tak, aby se shodovala s Ustavou Ceské republiky, Listinou
zakladnich prav a svobod, se zakony a s mezinarodnimi normami.
2. Zasada absence korup¢niho jednani.

3. Zésada vérnosti, poslusnosti, ml¢enlivosti, dale zachovani svého stavu (Raszkova,

Hoferkova, 2013, s. 72).

., Organizacnimi jednotkami Vézernské sluzby CR jsou:

Generdlni reditelstvi,

vazebni véznice,

véznice,

ustavy pro vykon zabezpecovaci detence,
Strredni odborné uciliste,

Akademie Vézenské sluzby CR*“ (Veteska, 2015, 5.162).

o o~ w dhE
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Typy véznic

VTOS se vykonava ve vé€znicich VéEzenské sluzby CR, které jsou diferencované dle rezimu
sttezeni, neboli v zajiStovani vnéjsi bezpecnosti mist vykonu trestu ve véznicich. Mame

véznice:

a) S dohledem, kde se odsouzeni mohou pohybovat neomezené, pracuji na pracovistich
mimo véznici, maji volny pohyb mimo véznici za ucelem kulturnich, osvétovych
a sportovnich akci, dale za ucelem navstévy lékare, a to na zaklad¢ povoleni od feditele
véznice. Navstévy jsou bez pritomnosti zaméstnance Vézeniské sluzby.

b) S dozorem, kde se odsouzeni pohybuji pod dohledem. Je zde moZnost povoleni volného
pohybu po véznici feditelem. Volny pohyb mimo véznici je mozny pro ucely navstévy
1ékare Ci za ti¢elem prace. Navstévy ve véznici jsou také bez dohledu Vézenské sluzby.

¢) S ostrahou, kde se odsouzeni pohybuji organizovan¢ pod dohledem. Vyjimecné se
povoluje volny pohyb po véznici, ktery je spojeny s pracemi pro véznici. Volny pohyb
mimo véznici neni povolen. Prace je pfedev§im na pracovistich véznice. Navstévy jsou
zpravidla za pfitomnosti zaméstnance Vézeniské sluzby.

d) Se zvysenou ostrahou, kde je pohyb po véznici zasadné pod dohledem. Volny pohyb po
véznici 1 mimo ni neni za Zadnych podminek povolen. Odsouzeni maji moZzZnost
pracovat ve véznici nebo pifimo v celach. Navstévy jsou zde pod dohledem (Matoulek,
Sejkorova, 2011, s. 22-25).

Od fijna roku 2017 pfisel v platnost Zakon ¢. 58/2017, ktery méni zakon ¢. 40/2009 Sb.
Znamena to, Ze od fijna zminovaného roku jsou véznice diferencovany do dvou typt, a to
véznice s ostrahou a se zvysSenou ostrahou. Pravidla rozdéleni do téchto typli vé€znic upravuje §
56 odst. 2 TZ. Pravidla jsou stanovena pouze u typu se zvySenou ostrahou. Pachatel bude do
tohoto typu umistovan v piipadé, Ze mu byl uloZen trest odnéti svobody za TC spachany ve
prospéch organizované zlo¢inecké skupiny, kdy mu byl za zvlast' zavazny zlo€in vymétena
vyméra trestu nejméné 8 let, nebo v piipadé odsouzeni za umyslny TC kdy se pokusil

Vv polednich 5 letech uprchnout z VT ¢i v piipadé vykonu trestu na dozivoti (Zakon ¢. 58/2017).
Penologicky system

Trest odnéti svobody se vykovani podle urcitych zasad a postupt. Tyto zasady a postupy se
nazyvaji Penologicky systém, ktery se zadroven snaZi o co nejlepsi napravu odsouzeného. Tento

systém rozliSujeme na Ctyfi zakladni systémy. Jedna se o systémy:
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e Pensylvansky systém,
e auburnsky systém,
e smiSeny klasifika¢ni systém,

e progresivni systém.

Podle pensylvanského systému byli vézni odvadéni do cel se zavazanyma oc€ima, kde byli
drZeni v naprosté tichosti a izolaci. Vznikl v roce 1786 ve Philadelphii. Systém chodeb byl
uspotradan paprskovité. Vézni ptisli o vefejny zivot, zabyvali se femesly. Pracovali ve svych
celach. Vysledky tohoto systému byly negativni. Objevovalo se sebeposkozovani a sebevrazdy.

Zanik systému byl vSak v ekonomickych divodech.

Auburnsky systém také véznil vézné samostatné, ale jedli a pracovali spolecné. Byl vSak piisny
zakaz mluveni. Odsouzeni museli mit vyholené hlavy a ¢ernobilé uniformy. VE&zni byli nuceni

chodit za sebou, kde kazdy m¢l ruku na rameni piredchoziho vézné.
Od obou systému se v prelomu 19. a 20. stoleti postupné upoustélo.

Kombinaci rezZimu uzavirani vézil samostatné a zdkazem mluveni, vznikl SmiSeny klasifika¢ni
systém. Zde byly propojeny nové prvky. Déleni véziili do cel probihalo dle urcitych znak.
Jednalo se o vék, pohlavi, délku trestu, charakter ¢inu, pocet trestil, vzdélani, pracovni zdatnosti,
moralku a zdravotni stav. Pro vzorné chovani a dobie odvedenou praci byla moznost

nevykondvat ¢ast trestu.

V poloving 19. stoleti vznikl v Evropé progresivni systém se zaméfenim na snahu o opétovné
zaclenéni odsouzeného do spolecnosti, a to na zdkladé vzdélani, vychovy a systému odmén.
Zavér byl takovy, Ze by vézni ve v€znici meli prochazet riznymi stupni rezimu. Pfi ndstupu byl
odsouzeny umistén do ptisnéjsiho rezimu, kde byl postupné piefazovan do mirné¢jsiho, pokud
tomu odpovidalo jeho chovani. Vznikaly progresivni systémy, jako je anglicky a irsky

(Reszkova, Hoferkova, 2013, s.51-57).

Anglicky systém muliZeme €lenit na 3 stupné, kde:

1. Stupeii: vézen byl nejprve umistén na 9 mésict do samovazby, kde mél pocitit vinu za
spachany ¢in. Nemé¢l tolik stravy, nepracoval.
2. Stupeni: vézni ptfes den spole¢né pracovali, coz bylo cilem piiblizit odsouzenym

podminky zivota ve spole¢nosti. Za provedenou praci byli vézni nasledné odménovani.
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Pfi zaméstnavani byl bran v potaz profesni smér, tedy femeslo, kterému by se mohli
vénovat po propusteéni.
3. Stupen: pokud doslo po vykonani ¥ trestu odnéti svobody k napraveé, zbytek trestu mu

byl prominut. Pod dozorem policie byl podminéné propustén na svobodu.

Za zakladatele Irského systému se povazuje Walter Ceoffton, ktery ma velké zasluhy na rozvoji

progresivniho rezimu. Tento systém, stejn¢ jako anglicky, mizeme obdobné dé¢lit do tii stupiii:

1. Stupeni: vézni nejprve vykonavali nudnou praci ve svych celach, kdy dostavali
omezenou stravu. Nasledné dostavali lepsi stravu a pracovali spole¢né. Méli moznost
se 1 spole¢né zau€ovat a ucastnit se diskusnich vecert.

2. Stupen: prace byla vykondvana vétSinou na vefejnych stavbach, kde se jednalo
0 naro¢nou praci. Vézni travili noc oddélené. Tento stupen predstavuje polovinu
vykonaného trestu.

a pod dohledem neozbrojenych dozorcd. Platila zde odména za vykonanou praci.
V ptipadé trestu doslo k pfeloZeni do pfedchoziho stupné. Tento stupeft umoziioval
prednasky a osvétu jako piipravu (Cernikova, Sedlacek, 2002).
Obdobou je systém bodovaci. Jde o to, ze zlo¢inec ma byt odsouzen na mnozstvi prace, kterou
lze urcit ¢iselnou hodnotu, a ne na délku trestu. Pfedstavou tohoto systému bylo pfipravit

odsouzené na Zivot ve spole¢nosti (Reszkova, Hoferkova, 2013, s.51-57).

2.2 Vykon trestu odnéti svobody

Pravni ustanoveni vykonu trestu odnéti svobody je obsazeno v trestnim zdkon¢ a v trestnim
fadu. Podminky vykonu trestu odnéti svobody jsou dale obsazeny v Zakon¢ €. 169/1999 Sb.,

0 vykonu trestu odnéti svobody a ve VyhlaSce ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb.
(Cernikova, 2008, s. 93).

Trest ptedstavuje urcitou formu sankce neboli omezeni za jednani, které bylo protipravni. Mira
sankce se odviji od zdvaznosti tohoto jednani (Veteska, 2015, s. 150). Do vykonu trestu odnéti
svobody nastupuji osoby, kde soud na zikladé protipravniho jedndni obvinénych stanovil
rozsudek trestu odnéti svobody nepodminéné. Tento trest predstavuje nejpiisnéj$i moznou

-----

jedince. Jedinec je zbaven své osobni svobody, dale je omezen na jinych pravech a svobod,
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jako je naptiklad pravo podnikat, zachovani listovniho tajemstvi ¢i nedotknutelnost osoby
a jejiho soukromi. Tento trest je také univerzalni, nebot’ je obsazen v kazdé skutkové podstaté.
Je tedy mozno jej ulozit za kazdy trestni Cin, kterémukoliv pachateli. U ukladani
nepodminéného trestu odnéti svobody se piihlizi na z&jmy pachatele. Tento trest se vykonava

ve véznici, kde maximalni vymeéra trestu je 20 let (Kalvodova, 2016, s. 41-49).
Trest ma Ctyii zékladni funkce. Jedna se o funkce:

1. Vychovna, kterd mé za pomoci vykonu trestu docilit napravy potrestaného.

2. Preventivni, mé za tkol odradit jiné osoby od podobného jednani, kterého se dopustil
pachatel.

3. Ochranna, ktera ma za tkol chranit spole¢nost pfed pachateli. Tuto funkci zajistuje
vézeni, ale mize dojit i k vyhosténi jedince ze zem¢.

4. Restaurativni, ¢imZ rozumime obnoveni spravedlnosti, jeZ byla pfecinem naruSena

(Veteska, 2015, s. 150).

Véznéné osoby se pii piijmu do véznice umist'uji tak, ze:

e Odsouzené Zeny jsou vzdy oddéleny od odsouzenych muzi,

e mladistvi od dospélych,

e recidivisté od odsouzenych, jez jsou ve vykonu trestu poprvé,

e odsouzeni, ktefi se trestného ¢inu dopustili tmysIn€ od odsouzenych za trestny ¢in
z nedbalosti,

e odsouzeni, ktefi jsou trvale pracovné nezaraditelni,

e odsouzeni s duSevni poruchou a poruchami chovéni,

e odsouzeni, kterym bylo uloZeno ochranné lé¢eni (Cemikové, 2008, s. 97).

V ramci vyse uvedené zakonné diferenciace vézinu se v praxi diferenciace déli na:

1. Vngsi diferenciace — je dana pohlavim, vékem (mladistvi), kriminalni kariérou,
zatfazenim vézné do typu véznice soudem (kde se setkavaji kritéria pravni, dand zakony,
nebezpecnost vézné pro spolecnost).

2. Vnitini diferenciace — je provadéna v mantinelech danych diferenciaci vnéjsich a tyka
se zatazovani véziu dle jejich osobnostnich charakteristik, chovani, nebezpecnosti

a potteb konkrétnich véznic (Sochtirek, 2007, s. 29).
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Prizonizace

Do vézeniské terminologie se dostal pojem prizonizace, coZ znamena adaptace na podminky
zivota ve vézeni s velmi nizkou pravdépodobnosti na uspésny navrat jedince do spolecnosti, ve
které se diive pohyboval. Prizonizace ma dv¢ slozky. Jedna se o slozku institucionalizace, coz
je vysledek adaptace na pfisné a vysoce organizovany zivot ve vézeni. Jedinec ztrati schopnost
adaptace zivota na svobodé. Vézen se vyznacuje dobrym pfizptisobenim a chovanim. Druha
slozka se nazyva ideologizace, coz je proces, kdy dochazi ke ztotoznéni se s normami,

hodnotami, nazory a postoji véznice, které vézen zprvu akceptoval povrchné (Cernikova, 2008,
s 119-120).

Prava a povinnosti odsouzenych

Odsouzeni maji také sva prava a povinnosti. Mezi jejich povinnosti se fadi dodrZzovani vnitiniho
fadu véznice, ktery stanovuje piislusny feditel véznice. Zahrnuje denni rozvrh, Cinnost
odsouzenych a feSeni otdzek souvisejicich s Zivotem. Odsouzeni maji v dobé vykonu trestu

zaruCena prava, kterd prislusi obaniim CR (Matoulek, Sejkorova, 2011, s. 44).
Prava odsouzenych Ize délit do ti zakladnich skupin:

1. Pravo na uspokojovani zakladnich socidlnich potfeb a poskytnuti zdravotni péce. Jedna
se 1 0 zajisténi duSevniho a fyzického rozvoje odsouzenych. Déle se jedné o dostatecnou
ubytovaci plochu, dodrzeni spolecenskych, materidlnich a kulturnich podminek ve
VTOS. Dostatecna doba na vychazku, hygienu, spanek, stravu, osobni volno,
nemocenské pojisténi a diichodové zabezpeceni.

2. Udrzovani socialnich vztaht. Tato prava jsou podminéna chovanim odsouzenych, kde
se zejména posuzuje mira plnéni povinnosti dané zdkonem. NaleZi sem pravo na nakup
potravin, pfijiméani navstév, penéz a balicki, uspokojovani kulturnich potteb, pravo na
duchovni sluzbu, moznost uziti telefonu ke kontaktu a pravo na ochranu svych prav.

3. Povinnost podrobeni se omezeni nékterych prav a svobod, které se neztotoziuji
sucelem vykonu trestu. Omezeni se vztahuje na nedotknutelnost osoby a jejiho
soukromi, svobody pohybu a pobytu, zachovani listovniho tajemstvi a pravo svobodné
volby povolani.

Odsouzeni ve VTOS jsou zbaveni prava na stavky, sdruzovani se ve spolcich, spole¢nostech,
prava podnikat, provozovat hospodaiskou ¢innost, pravo svobodné volby lékare a vykonavat

volené a jiné veifejné funkce.
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Do povinnosti odsouzenych se zahrnuje dodrzovani potfaddku a kazné, tedy plnit pokyny
a prikazy dané Vézeniskou sluzbou. Dale povinnost strpét ikony, které jsou spojeny s kontrolou
vykonavajici Vézenské sluzby, jako jsou osobni prohlidky, lékarské prohlidky, uhrada
zdravotni péce a Skody zpiisobené odsouzenym. V neposledni fad€ je povinnost dodrzovat
zékazy, ¢imz se mysli navazovani nedovoleného styku s 0sobami v rozporu se zakonem, dale
vse, co je spojené s alkoholem ¢i jinymi psychotropnimi latkami, hrani hazardnich her, tetovani,

sebeposkozovani a prodavani ¢i sménovani véci (Cernikova, 2008 s. 100).

V ptipadé neplnéni povinnosti je ulozen kazensky trest, ktery mize byt v podob¢ dutky, snizeni
kapesného, zakazu balicku, penézité pokuty, propadnuti véci, umisténi na uzaviené oddéleni ¢i

do samovazby (Cernikova, 2008, s. 101).

Vykon trestu odsouzenych zen ve vnitinim fadu véznice ptihlizi k psychickym a fyziologickym
zvlastnostem Zen pii stanovovani obsahu a forem zachéazeni. V ptipadg, Ze je Zena t¢hotna nebo
je po porodu, soud odklada vykon trestu odnéti svobody na dobu jednoho roku od porodu.
Pokud se téhotenstvi zeny zjisti az ve vykonu trestu, soud vykon pieruSuje do jednoho roku

zivota ditéte (Matoulek, Sejkorova, 2011, s. 85-86).

Vykon trestu u matek s nezletilymi détmi je povolen na zakladé splnéni nékolika piredpokladi.
trestu, ma dostatek materialnich a financ¢nich prostfedkil k zajisténi péce o déti a skute€nost, ze
ma mozZnost starat se o déti i po propusténi z VTOS (Cernikova, 2008, s. 110). Zpravidla se tato
péce povoluje u déti do tii let véku. Dalsi skutecnosti je, ze zené byl odloZen nastup trestu nebo
trest byl z divodu téhotenstvi prerusen (Matoulek, Sejkorova, 2011, s. 85-86). Ve Svétlé nad
Sazavou je specializované odd€leni matek s détmi, kde matky maji povinnost se celodenné
starat o d¢ti, coz zahrnuje veskeré aktivity spojené s vychovnou péci, ptipravou jidla, pranim
pradla, tklidem a vychazkami. Zakladnim programem zachazeni Zen na tomto oddéleni je tedy
celodenni péde o dité a rozvoj dovednosti spojeny s touto pé¢i (Cernikova, 2008, s. 110).
Téhotnym Zendm a Zendm do Sesti mésicti po porodu lze uklddat pouze omezeny rozsah
kazenskych trestli. Jedna se o tresty jako je diitka, trest propadnuti véci nebo odnéti vyhod, které
vyplyvaji z pfedchozi kazeniské odmény. Zenam na specializovaném oddéleni matek s détmi
v ptipadé prestupku hrozi odebrani ditéte z péGe a zafazeni na b&zné oddéleni (Matoulek,

Sejkorova,2011, s. 86-87).

V piipadg, ze protipravni jednani neni natolik zavazné, aby byl pachatel umistén do VTOS, je

mozné ulozit trest podminéného odsouzeni s dohledem, kdy pachatel dochazi na probacni
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sluzbu a plni stanovené podminky trestu. DalSim trestem je vyjimecny trest, kdy kazda zemée
ma sviij stanoveny vyjimeény prostiedek, ktery vede k ochrané spole¢nosti. V Ceské republice
se jednd o dozivotni trest odnéti svobody, kde jeho podminky jsou velmi ptisné. Mezi dalsi
nepodminéné tresty odnéti svobody zahrnujeme i ndhradni tresty odnéti svobody, jejichz
podstata spociva v tom, Ze jsou moZznosti, jak ptedejit skutecnému vykonu trestu, ktery miize
nastoupit v piipadé neplnéni nahradniho trestu. S nahradnim trestem se muzeme setkat
U penézitého trestu a u trestu domdaciho vézeni (Kalvodova, 2016, s. 58-64). Trest doméaciho
vézeni spociva ve zdrzovani se odsouzeného v obydli po celé dny. Ve vsedni dny, kdy je
vykondvéna préce je povinnost zdrZzovat se na dané adrese v dob¢ od 20:00 do 5:00 hodin. Tyto
odsouzené je potieba kontrolovat v plnéni trestu, do budoucna budou kontroly provadény
elektronickymi prostfedky. Penézity trest se uklada v ptipad¢€ umysIného ¢inu ziskat majetkovy
prospéch. Denni sazba se pohybuje mezi 100 az 50 000 K¢&. Mezi dalsi alternativni tresty
zahrnujeme trest obecné prospésnych praci, ktery se uklada za precin. Tento trest mlize byt
uloZen jak samostatné, tak i ve spojitosti s trestem jinym. Neslouzi k vydélecné cCinnosti
odsouzeného a pohybuje se v rozmezi 50-300 hodin do jednoho roku od nabyti vykonu trestu.
Dalsim trestem je trest propadnuti majetku v ptipadé€, Ze je pachatel odsouzen k vyjimeénému
trestu nebo je odsouzen za zvlast’ zadvazny zlocin. Uklada se predev§im v ptipad¢, ze pachatel
se svym ¢inem snazil nebo ziskal majetkovy prospéch. Propadnuti majetku poskytuje bud’ celou
¢ast majetku nebo ¢ast uréenou soudem. Trest zakazu ¢innosti znamena, ze po stanovenou dobu
odsouzeny nemuze vykondvat dané¢ zaméstnani ¢i funkci. Trest zdkazu pohybu je v rozmezi
1- 10 let. Odsouzeny se po stanovenou dobu nemtize pohybovat na daném misté. Trest zakazu
vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce se uklada zejména pro zamezeni trestné

¢innosti na téchto akcich (Matoulek, Sejkorova, 2011, s. 180-190).

2.3 Probacni a mediacni sluzba

Principy Probacni a mediacni sluzby se odrazeji od konceptu trestni justice, presnéji restorativni
justice. Restorativni justice se zabyva veskerym alternativnim feSenim trestnich véci. Snazi se
0 napravu vztahll naruSenych spachanym trestnym ¢inem, dava prednost ochrané zajmu, dale
potfebam a napravé poSkozenych osob pfed samotnym potrestanim pachatele, zatim co
u retributivniho modelu je v poptedi dopadeni, usvédceni a potrestani pachatele. Restorativni
justice je spojena s principy a hodnotami, které maji ukazovat cestu v konkrétnim piipadé.

Kazdy ptipad je vSak specificky. Mezi principy patii:
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e Respekt — jedna se o klicovou hodnotu, kterd je pojednavana vici obéti a dalSim
postizenym osobdm 1 pachateli.

e (Odpovédnost — je zde odpovédnost za zplisobenou ujmu.

e Dialog — restorativni justice aplikuje programy a techniky jeZ jsou zalozeny na riznych
formach dialogu mezi obéti, ¢i pachatelem a dalSimi ucastniky konfliktu.

e Participace — restorativni justice se snazi aktivné zapojit vSechny ucastniky trestniho
¢inu do feSeni celé udalosti.

e VyvaZenost — hleda se znovunalezeni rovnovahy v komunité. Hled4 feSeni pro vSechny
zcastnéné strany.

e Dobrovolnost — participace ucastnikll je zalozena na dobrovolnosti vSech ucastniku.

e Pospolitost — usiluje se o zapojeni vSech ¢lend. Udalost trestného ¢inu vnima jako
soukromou zélezitost jeho aktért.

e Individualita (Stern, 2010, 5.29-34).

Proba¢ni a mediacéni sluzba provadi dle Zakona ¢. 257/2000 Sb. ukony probace a mediace ve
vécech projednavanych v trestnim fizeni. Tato sluzba je organizacni slozkou stitu a ucetni

jednotkou.

V &ele této sluzby stoji feditel, kterého ¥idi minstr spravedlnosti. Reditel sluzby zajistuje chod
sttediska po strance personalni, organizacni, hospodaiské, materialni a financni. Za chod
jednotlivého stediska je zodpovédny vedouci stfediska, ktery je podiizeny regionalnimu
fediteli. Stfediska maji povinnost spolupracovat se soudy, statnimi zastupitelstvy a organy
Policie Ceské republiky. Provadéni tkontl probace a mediace se fidi pfislusnym soudem
a Vv ptipravném fizeni statniho zastupce (Z. ¢. 257/2000). V souvislosti s touto sluzbou je
5 agend, kde odborni zaméstnanci plisobi, nez bude volena specializace. Jedna se o probacni
sluzbu, media¢ni sluzbu, vefejné prospésné prace, podminéné propusténi s dohledem

a mladistvé v souladu se zdkonem o soudnictvi mladeZe (Stern, 2010).

Ukoly Probaéni a media¢ni sluzby vykonava v pracovnim poméru statni zaméstnanec statu ve
funkcich Gfednikii nebo asistentti. Ufednik musi byt bezithonny a svépravny, dale musi mit
vysokoskolské vzdélani magisterského studia, které je spoleCenskovédniho zaméieni
a odbornou zkousku, kterou mu stfedisko umoznuje vykonadvat po ziskani zakladniho
kvalifika¢niho vzdélani uréené ufednikiim Probacni a mediacni sluzby. Asistentem Probac¢ni
a mediacni sluzby se muze stdt bezuhonna fyzickd osoba star$i 21 let se stfedoskolskym

vzdélavanim v oblasti spoleCenskovédni (Veteska, 2015, s. 159).
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Utednici i asistenti se musi fidit zdkony, ptedpisy a pokyny pfedsedy senatu, samosoudu
aV pfipravném fizeni statniho zastupce. Utednik je dale opravnén zjistovat stanovisko
obvinéného k podminénému zastaveni trestniho stithani a k ulozeni alternativnich tresta.
V ptipadé poruseni dohledu nékterého z klientd informuje Ufednik o tomto jednani ptredsedu
senatu nebo samosoudce ¢i v piipravném jedndni statniho zastupce. Dale ma pravo nahlizet
do spisti vedenych u soudu ¢&i Policie Ceské republiky. Veskery personal Proba¢ni a mediaéni

sluzby je povinen k ml¢enlivosti.

V z4jmu koncep¢niho a metodického ovlivitovani a usmériiovani sluzby se zfizuje Rada jako
poradni organ ministra spravedlnosti. Clenové jsou voleny minstrem spravedlnosti ze soudci,
statnich zastupct, ufednikd Probacni a media¢ni sluzby a dalSich osob, které maji znalosti
a zkuSenosti v této oblasti. Rada zejména projedndva pravidla pro probacni programy,
standardy sluzby, které dale schvaluje ministr spravedlnosti. Rada déle projednéava koncepcni
a metodické materidly, vyjadiuje se ke jmenovani a odvolavani vedoucich jednotlivych
stiedisek ¢i k do¢asnému piidéleni ufednikd Probac¢ni a mediacni sluzby k ministerstvu (Zakon

¢. 257/2000).
Cile ¢innosti Proba¢ni a mediacni sluzby 1ze shrnout do nasledujicich tfi zakladnich ¢innosti:

Integrace pachatele — Probac¢ni a mediacni sluzba usiluje o za¢lenéni pachatele do zivota
abézné spolecnosti bez dalSiho poruSovani zakoni. Jednd se o proces, ktery sméfuje
k obnoveni respektu jedince k pravnim normam spole¢nosti, jeho uplatnéni a seberealizaci.
Participace poskozeného — jedna se o zapojeni poskozeného do ,,procesu” vlastniho
odskodnéni. Zaméfuje se 1 na znovuziskdni pocitu bezpe¢i, diavéry a spravedlnosti.
Ochrana spole¢nosti —jde o ochranu spole¢nosti diky t€¢innému feSeni konfliktnich a krizovych
stavil spojenych s trestnim fizenim, dale vhodnym zajiSténim realizace uloZzenych alternativnich

trestl a opatfeni (Veteska, 2015, s. 160).

Probace, probacni dohled

Pod pojmem probace rozumime organizovani a vykonavani dohledu nad osobou, ktera byla
z vykonu trestu odnéti svobody propusténa podminéné, dale se jedné o kontrolu vykonu trestu,
ktery neni spojeny s odnétim svobody, a to v¢éetné uloZzenych povinnosti a omezeni. Probace se
vSak zajimé nejen o obzalované a odsouzené, ale také o obéti trestnych ¢inli (Sejkorova, 2011,
s. 178).
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Probac¢nim dohledem se rozumi pravidelny osobni kontakt pachatele a proba¢niho ufednika,
dale spoluprace na vytvofeni probacniho planu dohledu, ktery musi pachatel nasledné
dodrzovat ve zkusebni dobé a v neposledni fadé kontrola dodrzovani podminek, které jsou

pachateli uloZzeny soudem.
Ugelem dohledu je:

1) Sledovani a kontrola chovani a jednani pachatele, coz zajistuje ochranu spole¢nosti
a snizuje tak moznost opakovani trestni ¢innosti.
2) Odborné vedeni a pomoc, kde je cilem vedeni fadného Zivota pachatele (Kalvodova,
2002, s. 59).
Sejkorova ve své knize uvadi, ze nedilnou soucasti proba¢niho dohledu je motivace klienta

proba¢nim tGfednikem k vykonu trestu a k fadnému Zivotu (Sejkorova, 2011, s. 178).

Mezi probacni Cinnosti zejména patii zajiSténi vykonu a organizace dohledu probacniho
ufednika u uloZenych alternativnich tresti a opatieni, jako je pravé podminény trest s dohledem,
trest obecné prospésnych praci, parole s dohledem, propusténi z ochranného 1é¢eni s dohledem

a zékaz vstupu na sportovni a jiné spoleenské akce (Stern, 2010, s. 71).

Probacni afednik pouziva pii praci s klientem, jak prostiedky pomoci, tak prostiedky kontroly.
Pti konzultacich pracovnik zpracovava probaéni program, na kroky ¢lenény plan dohledu, ktery
je s ohledem na délku ulozené zkusebni doby, povinnosti a omezeni, které stanovil soud. Dale
upravuje interval konzultaci a sledovani podminek dohledu (Matousek, 2005, 5.292-293). Dalsi
povinnosti je mapovani rizik a potieb klienta, na zakladé toho se nasledné zpracovava probaéni
plan (Stern, 2010, s. 74). Probaéni pracovnik ma k soudu povinnost informaéni, to znamena, ze
Vv pfipad¢ zavazného nebo opakovaného poruseni podminek dohledu, proba¢niho planu nebo
pfiméfenych omezeni a povinnosti pachatele musi odeslat zpravu o této skutecnosti predsedovi
senatu bez jakéhokoliv odkladu. V ptfipadé€, ze poruseni neni tak zadvazné, dostava pachatel od
probacniho pracovnika upozornéni, ze pii opakovani poruseni podminek bude informovan
piedseda senatu. Tyto okolnosti jsou napomocné pii rozhodovani 0 tom, zda se pachatel
osveédcil ¢i nikoliv. Jestlize pachatel vedl ve zkuSebni dobé fadny zivot a dodrzoval ulozené
podminky, soud rozhodne tak, ze se osvéd¢il. To znamena, Ze odsouzeni nenastane. Pokud je
rozhodnuti opacné, stanovi se vykon trestu, a to tak, Ze jsou stanoveny dalSi povinnosti ¢i
omezeni nebo nastane prodlouzeni zkuSebni doby (Kalvodova, 2016, s. 60-61). Pracovnik je
také povinen navstivit klienta Vv jeho pfirozenim prostfedi. Zmapovat jeho socialni zdzemi

a vztahy (Stern, 2010, s. 79).
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Probacni plan dohledu je dokument, ktery zaznamenava veskeré informace o pachateli, jeho
analyzu rizik a potieb. Jedna se o klicovy kontakt mezi klientem a pracovnikem v dob¢ dohledu.
Cleni obsahovou naplii dohledu a popisuje aktivity klienta uréené k vedeni fadného Zivota
a dosazeni stanoveného cile. Jsou zde ulozeny povinnosti soudem i povinnosti vyplyvajici ze
zakona. Povinnost ze zdkona miZze byt naptiklad Ghrada vyZivného a jinych pohledavek,
povinnosti z piedchozich soudnich rozhodnuti, hrazeni trestného fizeni a obhajoby. Prace
s klienty se nejcastéji zametuje na oblast financni, nebot’ je velké mnozstvi zadluzenych. Plan
zahrnuje vysledky dalSich dohodnutych kroki, které vyplyvaji z konkrétni analyzy rizik
a potfeb pachatele. V neposledni fadé¢ plan obsahuje frekvenci konzultaci v dob& dohledu
a piipadna pravidla ohledné schiizek. Plan se pravidelné vyhodnocuje a aktualizuje (Stern,

2010, s. 78-79).

Ze spolecenského hlediska je probacni sluzba vyhodou zejména v tom, ze odsouzeny jedinec
neni vystaven negativni zkuSenosti s pobytem ve vézeni, a tudiZ neni dlouhodob¢ izolovan od
své rodiny a neni vytrhnut z pracovniho rezimu a kulturniho Zivota. Probace zaroven umoznuje
rozdilny pfistup pfi zachazeni s pachateli riznych trestnych ¢inti. Toto je vyznamné predevSim
Z hlediska preventivniho a resocializatniho. Proba¢ni pracovnici pfistupuji ke kazdému
klientovi individualn€ a zaroven komplexné, coz znamena, Ze se snaZi o navazani kontaktu
s jedinci, kteti jakymkoliv zplisobem ovliviiuji pachatele v postojich a pomoci vratit se do

fadného zivota (Veteska, 2015, s.157-158).

Parole predstavuje podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem, o ktery
se stara pravé Probacni sluzba. Parole vychazi z ptesvédceni, Ze navrat pachatele na svobodu,
ktery bude doprovazeny pomoci, vedenim a kontrolou probac¢niho uiednika, bude napoméahat

k jeho aktivnimu zapojeni se do b&zného, bezkonfliktniho Zivota®.

Dle trestniho zakoniku ma kazdy odsouzeny pravo pozadat o podminéné propusténi za
podminky, ze vykonal polovinu ulozeného trestu odnéti svobody. ZvIast' nebezpecni recidivisté
nebo pachatelé, odsouzeni ke zvlast vyjime¢nému trestu mohou pozadat o podminéné
propusténi az po uplynuti dvou tfetin svého trestu. Odsouzeni k trestu na doZivoti si mohou
Kk podminénému propusténi pozadat nejdiive po dvaceti letech trestu vykonaném ve vézeni

(Stern, 2010, s. 103).

®https://www.pmscr.cz/parole-dohled-nad-podminene-propustenymi/
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Mediace

Mluvime-li o mediaci, mluvime o odbornych c¢innostech pracovniki PMS, které jsou
uskutecnovany v ptipravné fazi trestniho fizeni, které piedchdzi rozhodnuti statniho zastupce
nebo soudce. Smyslem je urovnani konfliktniho stavu, mezi obé&ti a pachatelem, odstranéni
pii¢in vedouci ke spachani trestniho ¢inu. V ptfipadé, kdy mediaci nelze uskutecnit, PMS
realizuje jiné ¢innosti, které maji za cil urovnat konflikt. Aktéry mediace je poSkozena strana,

pachatel a mediator, ktery ¥idi samotny proces (Stern, 2010, s. 39).

Mediaci mizeme také myslet alternativu mimosoudniho feSeni sport, kde mediator je takeé
nestranna osoba, kterd fidi dvé strany. Cilem mediace je dosazeni vzadjemného porozumeéni

a nahled obnovy aktivni a nenasilné komunikace mezi stranami nalézt moZna feSeni (Veteska,

2015, s. 102-103).

Mediator musi brat v potaz presumpci neviny, postupovat vyvazen¢ a nestranné k jednotlivym
stranam konfliktu. Pracovnik mapuje potfeby obou stran konfliktu a nasledné dojednava dalsi
kroky, které ucini. Diilezitd je divéra klienti k mediatorovi, nebot’ prave divéra ve schopnost,
podporu a nestrannost pracovnika je jednim z pfedpokladt pro rozhodnuti klienta ucastnit se
mediace. Pracovnik vytvari prostiedi, které bude zajistovat vyvazenou pozornost jak potiebam
pachatele, tak potiebam obéti. Dale je potieba, aby pracovnik mél cely proces pod kontrolou
a nepftipustil, aby se jedna strana konfliktu zmocnila vedeni samotného procesu. V neposledni

fad¢ je dilezita mediatorova lidskost (Stern, 2010, s. 40-41).

Vychodiska mediace jsou spojovana s fadou védnich obort, zejména psychologie, sociologie,
socialni prace, poradenstvi, prava a teorii fizeni. Nelze tedy jednoznac¢né urcit univerzalni
principy, které z mediace vychazi. Principy, na kterych se odbornici dohodli, jsou postaveny

podle vnitini kontinuity, kde jsou vzajemné provazany. Jedna se o principy:

Dobrovolnost — klient sviij problém cestou mediace fesi dobrovolné.

Divernost a duvera — duvérnost je charakteristikou procesu. Tento faktor napomaha
v usnadnéni komunikaci klienta. Informace ziskané béhem procesu mediace zustavaji pouze
mezi zucastnénymi osobami, pokud se nedohodnou jinak. Pfed samotnym procesem muze byt
stanovena dohoda o divérnosti, ktera obsahuje zasady uziti informaci. I pfes to ma mediator
svd prava a povinnosti, které mu v jistych pfipadech nafizuji divérnost porusit. Divéra je
naopak charakteristikou vztahu. Divéra ve vztahu k mediatorovi je pojednavana jako davéra

ve schopnosti, zkuSenosti a piesvédéeni o jeho nestrannosti.
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Svoboda rozhodovani — Klienti uvazuji o navrhnutych feSenich, kde rozhodnuti by mélo
korespondovat s vlastnimi potfebami a zajmy.

Prevzeti zodpovédnosti — klienti jsou zodpoveédni za samotny zpiisob feSeni konfliktu, zatimco
medidtor se zabyva samotnym procesem. Zodpovédnost vyplyva zdohody o mediaci,
z civilniho prava a ze zodpovédnosti za poruSeni neutrality.

Nestrannost — mediator ma na starosti jen takové konflikty, kde miize byt nestrannou osobou
k u¢astnikim. V piipadé, kdy mediator neni tohoto schopen, je povinen od piipadu odejit
a nechat ptipad postoupit dalsSimu mediatorovi pro jeho dokonceni.

Orientace na budoucnost — z minulosti se maji klienti poucit do budoucna. Tedy nemélo by
dochazet k opakovani konfliktniho schématu z minulosti.

Pochopeni odlisnosti — kazda zaastnénad strana vstupuje do feSeni konfliktu s vlastnimi
dispozicemi, které se zpravidla lisi. Dilezité je zde vzajemné porozumeéni lidi.

Alternativy — zde dochazi k hledani novych moznosti, jak konfliktni situaci vyftesit. Dochazi

Kk hledani vlastnich zdroju feSeni konfliktu v procesu mediace (Veteska, 2015, s. 53-61).

Oblasti mediace

Mediace se aplikuje ve vice oblastech. Mediace v civilnich sporech je naptiklad rodinna
mediace, ktera je nejvice vyuzivanou oblasti pro mediaci. Lze ji rozdélit na mediaci rodinnou
a rozvodovou. Rodinna se zabyva feSenim konfliktl, které vznikly ve vzdjemném souziti ¢lent
rodiny. Rozvodova mediace je urena pro feseni konflikti v rdamcei rozvodového fizeni manzeld.
Partnerskd mediace fesi konflikty vzniklé mezi osobami, mezi nimiZ je dlouhodoby partnersky
vztah. Mediace v oblasti rodiny a partnerskych vztahti se tyka konfliktd, které jsou v souvislosti
S rozvodem a situaci po ném. Jedna se napiiklad o komunikaci, vychovu déti a rodinné finance.
Peer mediace je mediace mezi vrstevniky, kterd se uskuteciuje ve Skolnim prostedi. Tato
mediace pomaha fesit konflikty vzniklé mezi zaky. Pfispiva k rozvoji psychosocialnich
kompetenci a socidlniho chovani déti (Hola, 2011, s. 179-181). Obchodni mediace se nejcasteji
zaméfuje na spory vzniklé mezi obchodnimi spole¢nostmi. Spory vychazeji zejména
z nedodrzovani a neplnéni stanovenych obchodnich smluv mezi odbérateli a dodavateli. Dale
pro neshody ve vztazich mezi spolumajiteli spolecnosti. Casté jsou dale spory ve zdravotnictvi,
stavebnictvi, pojistovnictvi a ve financich (Veteska,2015, s. 114). V pracovnépravnich sporech
mediace fesi konflikty vzniklé v ramci pracovnépravnich vztahil a organizace prace. Jedna se
napfiiklad o rozdé&lovani tkoll, hodnoceni pracovnikii, vedeni tymi, konflikty mezi pracovniky

a vedenim ¢i ukonceni pracovnich poméri. Pozadi muze byt konkurence, neznalost, strach
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0 misto, zavislost, inava a problémy s fizenim organizace. Ne vzdy konflikt na pracovisti musi
byt kofenem, nékdy zdroj konfliktu pochazi z uplIn¢ jiné oblasti. Interetnicka mediace popisuje
konflikty etnické skupiny. Jedna se tedy o konflikty mezi dvéma ¢i vice etnickymi skupinami,
které vnimaji svou odliSnost. Komunitni mediace byva Casto mezi sousedy kviili dluhlim,
parkovani ¢i majetku, dale generacni konflikty, kde jde zejména o ruSeni no¢niho klidu
a konflikty ob¢ani s institucemi, jako je méstsky ufad, Skola, podniky ¢i restauracni a kulturni
podniky. Environmentalni mediace napomaha sportim, které se tykaji kontraverznich témat
vetejné politiky. Jednd se o provoz skladky, ekologické podminky, kanalizace ¢i provoz
zafizeni pro obcCany s télesnymi, duSevnimi a smyslovymi odliSnostmi. Pfikladem mediace
Vv politice a diplomacii je dohoda pfi politickych jednénich mezi stranami (Hol4, 2011, s. 182-
186).

Faze mediace

Prvni fazi mediace je tzv. pfipravnd, kdy mediator provadi analyzu pfipadu a zvazuje jeho
vhodnost k mediaci. Nasledn¢ mediator vyslovi souhlas, pfipadn¢ nesouhlas s uskute¢nénim
mediace. V pfipadé souhlasu mediator nasledn¢ oslovuje druhou stranu sporu. Mediator
seznami ob¢ strany s pravidly jednani, poucuje strany sporu o svém postaveni, icelu a zasadach
mediace, o bodech smlouvy a dohody, dale o moznosti mediaci kdykoliv ukoncit a 0 odménach
a nakladech. Naslednad faze je faze zahdjeni, ke kterému dochazi uzavienim Smlouvy
0 provedeni mediace. Smlouva musi obsahovat oznaceni stran konfliktu, identifikaci, vymezeni
konfliktu, vys§i odmény, dobu pribéhu mediace. Tteti faze, sbér informaci, spociva v ziskavani
informaci, kdy mediator naslouchd, otazkami motivuje klienty ke sdélovani a otevienosti
K informacim dulezité pro vzajemné porozuméni. Podminkou spésné mediace je praveé co
nejvétsi mnozstvi informaci. Zdrojem informaci mohou byt také jiné osoby, instituce
a dokumenty. Dalsi informace prameni z pozorovani. Dulezitad je také divéra stran. Faze
hledani moznosti a alternativ mé za cil nalézt spolecné potieby a zajmy stran pomoci riznych
metod. Faze vyjednavani spociva v predkladani a vysvétlovani navrhli. Dochazi k ujasnéni
konkrétnich spornych stanovisek, vysvétleni navrZzenych feseni a jejich soupisu. Ve fazi pfijeti
dohody dochazi k akceptaci dohody obou stran. Probéhne rekapitulace, objasnéni nejasnosti
a sepsani dohody. Ve fazi ukonceni dohody probiha pod€kovani stranam, stru¢nd rekapitulace

a vyrok o zpiisobu ukonéeni: dohoda byla dosazena, dohoda o odkladu, pferuseni ¢i nedohodé’.

"http://mediacnidohoda.cz/mediace/pravni-predpisy/
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3 ZENY JAKO SPECIFICKA SOCIALNI SKUPINA

3.1 Postaveni Zeny

Pravek

Ke spolecenské roli muzii a zen dochézelo jiz po narozeni. Jedinec byl vychovavan dle
stanovenych norem spolecnosti. Odlisné postaveni muzii a zen se v praveku tykalo zejména
délby prace. Muzi se v produktivnim véku vénovali lovu a vyrobé zbrani, zatimco zeny se
staraly o déti a domaci prace. Kazdy ¢len kmene mél své tikoly a nemohlo se stat, ze by byl
nekdo necinny. Slavné sosky, jako je napiiklad Véstonickd VenuSe, poukazuji na fakt, Ze

postaveni zené zarucovala plodnost (Lipovetsky, 2007, s. 101).

Starovek

V tomto obdobi se zeny nikdy nepoustély do ukoli na vy$si rovni, jako naptiklad do
vojenskych funkci. Jejich zasluhy byly v domacnosti. Zena a Zenska kréasa se zacala prosazovat
V basnich a v uméni, zejména v podobé soch a maleb. Samoziejmé& vzdy zalezelo, v jaké
socialni urovni se zena narodi. Naptiklad Kleopatra, jakoz to egyptska kralovna, se potykala

s vladou a vale¢nym svétem (Lipovetsky, 2007, s. 106-107

Stredovek

Ve stfedoveéku je Zena povinna byt manZelovi poslusna a jeji ekonomickd a intelektudlni
nezavislost je ji upfena. V chudsich rodinach se zeny vedle prace o déti a domécnost podileji
i na produktivnich ukolech, jako je prace o dobytek, prodej femesinych vyrobku ¢i jejich

samotna tvorba.

Novovék
V Sestnactém stoleti je Zendm odepirdno vzdélavani a vdand Zzena se automaticky stava
nesvépravnou. Veskery majetek byl muZiiv a Zena se o n&j pouze starala. Zeny musely tolerovat

hrubost a silu muzi, zatimco jim nélezel chaby duch a krasa téla (Lipovetsky, 2007).

Ve stiedovéku a raném novovéku byla vétsina zen nevzdélanych. Kromé jeptiSek neumély ¢ist
ani psat. V téchto obdobich byla Zena selkou, ktera se starala 0 domacnost a o hospodafstvi.

Remeslnikova Zena, kterd méla méné prace, byla Setrnd a pocestnd. Domécnost musela mit pod

46



silnym dohledem. Zena — §lechti¢na vede velkou domdacnost, ale vénuje se prevazné zabavam

a uméni. Manudlnich praci a vychovy déti je zprosténa®,

Postupné dochézi k emancipaci zen. V osmnactém stoleti Zzena disponuje velkou moci, nebot’
ma autoritu nad svymi détmi a ma jistou moc, kterou dokdze ovlivnit muze. Objevuje se noveé
slovni spojeni ,,zena v domécnosti”, kde zeny vénuji sviij zivot détem a rodinnému blahu.
Staraji se o chod a f4d domacnosti a délaji vSe pro to, aby jejich déti byly uspésné. Mimo jiné
se zeny zabyvaji domacimi pracemi, vznikaji 1 kurzy domécich praci. Proces industrializace
ptispél k rozsiteni placené prace pro zeny, coz pro né znamenalo jistotu vydélku. Rozvoj
obchodnich, zdravotnich a vychovnych povolani oteviel i velké moznosti zenam. Zeny
pracovaly do zaloZeni rodiny, nebot’ matetstvi v této dob¢ je neslucitelné se zaméstnanim.
Vyjimka je pfijatelna v piipadé, ze muz nedokdze rodinu finanéné zabezpecit. Na trh pfisla
moznost riznych sluzeb a zabav, které vyzadovaly jisté finance, a proto bylo zapotiebi zvysit

rodinné piijmy za pomoci platu Zeny (Lipovetsky, 2007).
Mezi hlavni slozky emancipa¢niho hnuti 1ze povaZovat:

o Usili 0 neomezeny piistup ke vzdélavani a neomezeny piistup k viem povolanim
a obortim.
e (Odstranéni dvoji moralky, nuceného celibatu a prostituce.
e Uvolnéni politické, které je spojené s bojem za pravo, volebni pravo.
e Snaha o zménu nevyhovujicich zédkoni pro Zeny.
e Snaha o pravni rovnost v roding, dale hospodarskou nezavislost a omezeni moci
rodic¢t (Bahenska, 2005).
V devatenactém stoleti oblast délnické prace umozZnila s pfichodem stroji do vyroby praci
zenam, nebot’ tézkou praci zastaly prave stroje. V tomto piipade je zena levnéjsi pracovni silou
nez muz. V roce 1850 bylo ve dvaceti péti statech Unie zamé&stnano 62 661 délnic (PoliSensky,

2000).

Dvacate stoleti

vvvvvv

individualismu. Vzory Zenstvi se diky zenskému tisku, kinu, plakattiim, fotografiim a filmovym

8http://www.quide-jana-zemanova.com/cs/dejiny-zeny/
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hvézdam dostaly do kazdodenniho Zivota. Zena mé&la najednou moznost volby ohledné studia,

prace, kariéry, rodiny a matetstvi.

Zena dvacatého stoleti jiz nema za cil dobfe se vdat, ale byt uspesna a byt krasnd. Nastava vice
volného ¢asu pro Zenu samotnou a pro budovani jeji osobnosti. I piesto, ze doslo k fad¢ velkych
zmén, nenastalo uplné vymizeni nerovnosti mezi pohlavimi, pfedevsim v oblasti rodinného

zivota, zaméstnani a odménovani (Lipovetsky, 2007).

Mladé zeny, na rozdil od muzi, nemaji jasné uspotradané predstavy ohledné budoucnosti. Muzi
maji prevazné jasno o svém studiu, kariéfe a predstavu o uspéesich, kterych by méli ve svém
zivoté dosdhnout a piiblizné v jakém véku. V oblasti osobni a mezilidské, jako je naptiklad
zalozeni rodiny, jsou pfedstavy muze ménég jasné. U zen bylo diive zddouci, aby jejich studium
nebylo nijak dlouhé a co nejdiive zalozily rodinu. V dnesni dob¢ je naopak pfevazné prioritou

ziskat odborné vzdélani a mit kvalifikovanou praci a az poté zakladat rodinu (Koldinska, 2010).

Zena jako hlavni nositelka dal§iho Zivota je vybavena jak po strance anatomické, tak po strance
funkéni. Diky biologické funkci je schopna rodit déti, coz vede k zachovani lidského rodu
(Melchiorova, 2007).

Jednim z nejviditelnéjSich a nejrespektovanéjSich znakti ¢lovéka je pravé pohlavi. Zmeéna
piedstavy vroli pohlavi se objevuje se zvySujicim se pocCtem zen, které se objevuji
vV zaméstnanich, jez jsou typickd pro muzské pohlavi (Kudlacek a Fromel, 2012, s. 39-41).
V porovnani sily Zzeny a muze dosahuji zeny 60-70 % sily muzského pohlavi. Mlizeme fici, Ze
to je diky snizené svalové hmotnosti u Zen (Tlapédk, 2004, s. 247). Horni polovina téla Zeny je
0 45 % slabsi, trup je slabsi o 35 % a koncetiny jsou slabsi o 30 % oproti muzim (Grasgruber,
Cacek, J., 2008, s. 128). Vedle rozdilu ve svalové sile mezi pohlavim je i zna¢ny rozdil
v psychice pohlavi. Zeny byvaji zpravidla méné agresivni nez muZi. Jejich osobnost je vice

citlivéjsi na podnéty, které prichazeji zvenci (Novotna, Cechovska, Bunc, 2006, s. 11).

Potfeba lasky je n€kdy také nazyvéana jako potieba afiliacni neboli potfeba milovat a byt
milovan a potieba naklonnosti. Vystupuje v situaci, kdy je Zena osamocena a opusténa. Zena
po porodu potfebuje nékam a k nékomu ndlezet a mit kladnou citovou odezvu od okoli.
V ptipadé, ze tak neni udinéno, Zena je frustrovana a muze dojit k protipravnému jednani

(Melchiorova, 2007).

48



3.2 Kriminalita Zen

Prvni zaznamy o Zenské kriminalité se objevily koncem 19. stoleti, kdy tato oblast byla
minimalné prozkoumavana. Vysvétlenim ve vykladovém schématu zenské kriminality Casto
byva rozdil mezi pohlavim, tzn. genderovy ptistup (Koldinska, 2010). Teorie diivéjsi doby byly
konstituovany jako obecné piiciny kriminality bez jakéhokoliv provazani na pohlavi pachatele.
Zenské kriminalité se zacala vénovat pozornost az koncem 20. stoleti a postupem &asu
se ji vénuje veEtsi pozornost, nebot’ je to stale vice prodiskutovavané a aktualngjsi téma.
V disledku toho dochézi k rozvoji teorie zenské kriminality, kam mtizeme zahrnout teorii
biologickou, psychologickou a teorii sociologickou. Vedle téchto hledisek miizeme zminit
i hledisko legalniho pojeti, kde jde o vymezeni trestnépravni kriminality neboli takového

jednani, které je trestnim pravem brano jako trestny ¢in (Novotny, 2004, s. 20).

Biologicka teorie se opird o nazor, ze veskeré lidské chovani je zaloZeno biologicky, tudiz
I chovani kriminalni. Primarni pozornost je vénovana rozdilim mezi muzi a zenami. Objastuji
povahu Zen, tedy ze povaha zeny snadnéji podléha spolecenskym zméndm, coz znamena, Ze je
vyrazné labilngjsi neZ povaha muze. Zeny jsou oznaGovany za méné biologicky, ale i psychicky
vyspélé a zaroven méné agresivni. Jedna z teorii dopusténi se trestného ¢inu podle Lombrosa
je, Ze pacha-li Zena trestnou ¢innosti, neni jeji matetsky pud dostatecné vyvinuty a jeji psychika
se vice podoba psychice muzské (Novotny, 2004, s. 80). Lombroso také ptisel s teorii, ze Zeny
pachaji trestnou ¢innost méné z diivodu télesné slabosti. Jak jiz bylo zminéno, Zeny dosahuji
60-70 % sily muzského pohlavi (Grasgruber, 2008, s. 128). Jeho dalsi nazor spociva v teorii,
ze zeny kriminalni ¢innost nahrazuji prostituci. Dle nazoru vétSiny psychologli neni zen¢ ve své
prirozenosti uréeno pachani trestnich ¢inti a pokud se Zena trestné ¢innosti dopusti, jedna se pak

o zenu, kterd se odchyluje od determinovaného chovéni Zeny (Urbanova, 2004, s. 29).

Psychologicky smér se orientuje na osobnost pachatele a jeji slozky, jako je inteligence,
motivace, ego a jeho vyvoj, agrese a frustrace. Mnohé teorie poukazuji na to, ze se zeny
dopoustéji trestnych ¢inli na zdkladé emocni rozladénosti. Mlze byt ale také vazéna na
psychické onemocnéni, nebot’ pravé takto nemocné Zeny byvaji Castymi pachatelkami trestné

¢innosti.

Sociologické teorie vysvétluji kriminalitu jako socidlné patologicky jev, nebot socidlni
prostiedi ovliviiuje vlohy jedince, a tudiz i to, jaka osobnost se z n¢j stane. Socidlni vychova
muze a zeny se 1isi. Muzi usiluji o spoleenské postaveni a po uspéchu, zatimco zeny se musi

primarné naucit toleranci a z ¢asti 1 podfizenosti osobam opacného pohlavi. Tyto rozdily jsou
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patrné ve specifickém chovani muzi a Zen, kde z ¢asti dobrd vychova omezuje jejich
kriminalitu. Zeny se ze své pfirozenosti podfizuji roli matek, stejné tak se podfizuji zajmim
rodiny a svych nejblizsich, dale se podfizuji i pravnim normam jako muziim, kterym casto déla
problém respektovat normy. Manzelé Glueckovi ptispéli s teorii, Ze trestna ¢innost se odviji
od vzajemného pusobeni mnoha faktort. Pfistup byl prokdzan i pfes neschopnost
procentudlniho urceni zastoupeni jednotlivych faktorti. Strukturu spolecnosti a postaveni Zen
v ni se snazil jako pii¢inu oznagit Merton. Zena dosahuje jistych stanovenych ciltl. V piipadé
nezdaru dochézi k anomii, kterou Merton oznacil pravé za pfi¢inu kriminality. Feministicka
teorie se opira o postaveni Zen ve spolecnosti. Muzi vladnou, a tudiz pfid€luji i kriminalitu.
Zenam tedy piislusi kriminalita spojena s pfirozenou reprodukci a trestni pravo se na Zzeny

vztahuje v nepatrném mnozstvi (Urbanova, 2004, s. 32).

Dulezité je brat v potaz, Ze ¢loveék tvoii bio-psycho-socialni jednotku, a tudiZz nelze piic¢inu

zlo¢innosti brat jako poruchu jednoho sméru (Novotny, 2004. s 77).

Osobnost pachatelek trestného cinu

Typologii osobnosti pachatelek trestnych ¢inii neni vénovéana az takovd pozornost. VéEtSina
typologii vychazi z tzv. vnéjsich kritérii. Lombroso a Ferrero pfisli s teorii, ze 1ze pachatelky

rozdélit na:

e Prostitutky,
e potratarky,
e vrazedkyné déti,

e spoluvinice znasilnéni.

K modern¢ji koncipovanym typologiim se fadi déleni dle Dalyové, ktera déli pachatelky na:

e Zeny na ulici, pro které je charakteristické diiv&jsi sexualni zneuzivani, utéky z domova
a prostituce.

e Zranéné a zranujici Zeny. U téchto Zen se projevuje zneuzivani v détském véku,
zavislost na drogach, kdy pfi jejich nedostatecném piisunu nastava nasilnické chovani.

e Bité Zeny, které ziji v partnerském vztahu s muzem, ktery je at’ uz psychicky ¢i fyzicky

tyra a Zeny jednaji praveé na zakladé téchto okolnosti.

e Zeny, které vystupuji jako drogové dealerky (Blanchette, 2006, str. 42).
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Dle statistickych hodnot se zd4, Ze nejméné pachaji trestny ¢iny vdané Zeny v rodinach, nejvice
bezdomovkyné a pak Zeny, které jsou ve vyssich pracovnich funkcich. Zenska civilizace je
odlisnd. Divky nejsou vedeny k tomu, Ze tvrdost a agresivita je povafovdna za spravnou
hodnotu. Neovladaji techniky, které se uzivaji k pachani trestného ¢inu a preferuji soukromou
sféru prostoru. Jejich touha a pfilezitost spachani trestného ¢inu neni natolik velika (Jandourek,

2008).

Vyvoj Zenské kriminality v CR

Na zékladé kriminalnich statistik, které spravuje Vézeiiska sprava Ceské republiky, Ize vyvodit,
ze kriminalita Zen v celkovém kontextu kriminality zaujima velmi malé zastoupeni, které se
pohybuje mezi 5-7 %. S ohledem na statistiky v uplynulych letech je patrné, Ze kriminalitu Zen
lze charakterizovat jako kriminalitu, které ma mirn¢ stoupajici tendenci. Rok 2013 je jako
jediny povazovan za vyjimku, nebot’ v tomto roce doslo k mirnému poklesu nejen kriminality

7en, ale i kriminality celkové®.

Osoby ve vykonu trestu v letech 2006 - 2016
25000
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o
10000 Zeny
Celkem
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0 = n n ] | [ | [ | ™ ] [ | |
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Obrazek 1 Osoby ve vykonu trestu v letech 2006-2016

Zdroj: www.vscr.cz

®http://vscr.cz/wp-content/uploads/2017/06/Statistick%C3%A1-ro%C4%8Denka-2016.pdf
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Nejveétsi rozdil mezi muzskou a zenskou kriminalitou spociva zejména v tom, Ze Zeny nemaji
ve zvyku trestnou ¢innost opakovat. Tato skutecnost se podepisuje ve statistickych vysledcich
o recidivé zen. V pievazné veétsiné se Zeny stavaji individualnimi pachatelkami, To znamena,
ze pachaji trestny ¢in samy a nesdruzuji se do gangt €1 skupin, coz je spiSe charakteristické pro
muze (Urbanova, 2004, s. 41). Jako typické trestné ¢iny pro Zenu jsou povazovany kradeze,
zpronevéry a podvody (Kuchta, 2005, s. 127.). Nejvétsi pocet spachanych trestnych ¢int
zenami tvorfi trestné Ciny hospodaiské, kde se jedna o uvérové podvody, podvody a zpronevéry.
V hojném zastoupeni mezi zenami je i majetkova trestna Cinnost, kde se jednad predevsim
0 kradezZe, podvody a kradeze vloupanim do objekt. Nejméné zastoupeny jsou trestné ¢iny

mravnostni, které jsou naopak nejvice zastoupeny u pachani trestnych ¢intt muzif.

Charakter trestnych ¢inii a vrazd spachanych zenami za
rok 2016

19 113

Vrazdy

® Nasilné TC

® Mravnostni TC
Hospodatské TC

® Majetkova TC
Ostatni TC

Obrazek 2 Charakter trestnych ¢int a vrazd spachanych Zenami za rok 2016

Zdroj: www.policie.cz

3.3 Véznice Svétla nad Sazavou

V soucasné dobé se v Ceské republice nachazi 10 vazebnich véznic, 15 véznic a 2 detenéni
Gistavy. Zenské véznice jsou celkem &tyii. Jednd se o véznici ve Svétlé nad Sazavou, véznici
v Praze-Repich, véznici v P¥ilepech u Prahy a véznici v Opavé, kde jsou umisténi i muzi.

Véznice jsou organiza¢nimi jednotkami Vézenské sluzby Ceské republiky, jejichz zfizovatel

Ohttp://vscr.cziwp-content/uploads/2017/06/Statistick%C3%A1-ro%C4%8Denka-2016.pdf
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je ministr spravedlnosti. V Cele stoji feditelé, které jmenuje a odvolava generalni feditel

Vézeniské sluzby!l.

Zenska véznice Svétld nad Sazavou se nachézi v kraji Vyso¢ina. Areal byl dokonéen v roce
1987, ktery do roku 1999 slouzil jako Skola v p¥irodé Skolského tufadu Teplice. Po¢atkem roku
2000 byl cely komplex budov preveden do uzivani Vézeiiské sluzby Ceské republiky z divodu
nedostate¢né ubytovaci kapacity véznic. Prvni Zeny zde byly umistované od 6. 11. 2000. Byly
odsouzeny v kategorii dozor, postupné i v kategorii ostraha. Po rozsiteni budovy byla celkova
moznéa kapacita zhruba 760 mist. Véznice postupné ziskala prostory pro zaméstnavani,

vzdélavani a vychovnou praci s odsouzenymi a v neposledni fadé i prostory pro bohosluzby*2.

Tabulka 1 Kapacita a naplnénost Véznice Svétla nad Sazavou ke dni 25. 9. 2017

Eae;l;gi‘gz Aktudlni stav Vyuzitelnost
Vykon vazby 2 0 0%
Vykon trestu 775 865 111,61 %
Celkem 77 865 111,33 %

V kontextu upravy Zakona €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody je véznice ve Svétlé
nad Sazavou zafazena do kategorie véznic s ostrahou. Trest zde vykonavaji odsouzené Zeny,
kde jejich vykon trestu odnéti svobody je zatazen do kategorie s ostrahou, sdozorem
a kategorie mladistvi, dale s ostrahou a dohledem. Mimo jiné véznice zajistuje vykon trestu
odnéti svobody specifickym skupinam odsouzenych, které potiebuji zvlastni pfistup. Na
zaklad¢ toho vzniklo Specializované odd¢€leni pro vykon trestu matek nezletilych déti, kde jsou
zajistény vhodné podminky pro specificky pobyt ditéte u matky béhem vykonu trestu, coz
nepierusi citové vazby mezi matkou a dité¢tem. Oddéleni bylo zfizeno roku 2012 s celkovou
kapacitou pro 15 odsouzenych Zen a 20 déti, zpravidla od jednoho roku do tii let v€ku ditcte.
Jedna se o prvni zafizena tohoto druhu ve Vézeiiské sluzbé CR. Cinnost oddélent je stanovena
zakonnymi ustanovenimi a vnitinim fadem véznice Svétla nad Sézavou. Dals$i Cinnosti
vychdzeji z potieb ditéte s piihlédnutim ke psychickym a fyzickym zvlastnostem matky i ditcte.
Do oddéleni pro vykon trestu trvale pracovné nezataditelnych odsouzenych Zen jsou

umistovany zeny star$i 65 let, kterda byly uzndny pln€ invalidni nebo jejich zdravotni stav

Uhttp:/ivscr.cz/
Lhttp:/Ivscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou/o-nas/zakladni-informace/
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neodpovidad pracovnimu zatfazeni dle Zakona ¢. 169/1999 Sb. § 69 odst. 1. Vyhodou tohoto
oddé€leni je bezbariérovost. Programy oddé€leni jsou uplatihovany v ramci specifickych
vychovnych postupl. Zptusob zachazeni je uplatiovan jak individudlng, tak skupinoveé.
Zajmové aktivity jsou predevS§im v podobé rukodélnych praci, vytvarnych technik ¢i
pohybovych a zdravotnich cviceni s ohledem na zdravotni stav jednotlivych odsouzenych.
Stanovené programy rozvijeji motivaci v sebevychove, vzdélavani a osobnostnimu rozvoji.
Specializované oddéleni bezdrogové zony je umisténo v samostatném objektu z divodu
maximalniho snizeni rizik v kontaktu s omamnymi a psychotropnimi latkami. Kapacita tohoto
oddéleni dosahuje az tficeti mist. Umist'uji se zde odsouzené, které byly pied vykonem trestu
uzivatelkami navykovych latek. Program zachdzeni je realizovan komunitné-skupinovou
formou a je uzivan jako terapeuticky program, zabyvajici se nahledem odsouzenych Zen na
jejich dosavadni zpiisob zivota a vytvoreni si kladného vztahu k pracovnim ¢innostem. Cilem
je snizovat zdravotni a socidlni rizika zavislosti. UZivaji se zde terapie jako je arteterapie,
ergoterapie, biblioterapie, muzikoterapie a dramaterapie. V roce 2004 bylo zifizeno zvlastni
odd¢€leni pro vykon vazby matek s détmi do jednoho roku véku ditéte. Vystupni oddéleni se
soustfed’uje na piipravu odsouzenych zen pro vystup z vykonu trestu. Smysl tohoto oddéleni
spociva v pfipravé na obCansky zivot. Jedna se tedy zejména o osvojeni si sebeobsluznych
¢innosti, doplnéni Casto nedostate¢ného vhledu do socidlné-pravnich skutecnosti a rozvoj
Sirsiho spolecenského rozhledu. Zde jsou umistovany odsouzené Zeny zpravidla 6 mésicti pied
planovanym koncem vykonu trest, nebo podminénym propusténim. Pfednost maji ty
odsouzené, jejichz vykon trestu byl del$i nez tii roky a ty, které pottebuji osvojit takové navyky,
které jim usnadni sobéstacny Zivot mimo véznici. VE&znice Svétla nad Sdzavou ma dvé vystupni
oddéleni o celkové kapacit¢ 45 mist pro odsouzené Zeny. Oddé€leni se specializuje na
minimalizaci rizik pro op&tovné selhani a pachani dalSiho trestného ¢inu. Metody a formy
zachazeni jsou témto cilim vhodné uzplsobeny. ZvysSend pozornost se klade na rozvijeni
sebeobsluzné aktivity, které maji prispet pravé k samostatnosti odsouzené. V Sir§im rozsahu
jsou uzivany extramularni aktivity, kdy odsouzené maji moznost opustit véznici v souvislosti
S programem zachazeni, navstévou ¢i preruSenim vykonu trestu. Minimalni aktivitou kazdé
odsouzené zeny v podobé opusténi véznice je vychdzka s vychovatelem, béhem které je
odsouzend sezndmena s cestou na vlakové nadrazi, coz je dulezité pro ndsledné odcestovani do
bydlisté po propusténi. Informace, jak postupovat pro propusténi, jsou Zenam sdélovany formou

besedy vedenou pracovnikem Ufadu prace®.

Bhttp://vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou/o-nas/vykon-vezenstvi/
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Vykon trestu odsouzenych Zen se zcela lisi od vykonu trestu odsouzenych muzii. Koncepce této
véznice zohlednuje specifika Zen, jejich charakteristiku a odliSnost. Jedna se piedevsSim
0 fyziologickou odlisnost, jiné hygienické navyky a potieby, rozdilny zplsob zivota probihajici
za zdmi véznic, kdy odsouzené zeny kladou velky diraz na statut matky, manzelky, milenky,
pokud moZno s nepferusenou vazbou na rodinu a své déti. Vnitini fad proto obsahuje specifika,
které jsou uzpusobeny potiebam Zen s ohledem na sebepojeti Zeny a genderovou socializaci.
Také je vhodné uzptisoben program zachazeni (Krcal, 2015. s. 50). V programu zachazeni jsou
zatazeny aktivity, kde zeny uplatiiuji své schopnosti a dovednosti. Jedna se napiiklad o hudebni
krouzek, sportovni aktivity a zahradnictvi. MoZnost dalSich aktivit je v podobé keramického
krouzku, vyuky cizich jazyka a prace s pocitaem. V oblasti vychovnych aktivit probihaji
skupinové prace s osobami drogové zavislymi, s recidivistkami, odsouzenymi, majicimi
problémy s komunikaci i s agresivnimi sklony, pod vedenim psychologt, specidlnich pedagogt,
socialnich pracovnic ¢i vychovatelii-terapeutt. V roce 2001 bylo zfizeno Skolské a vzdélavaci
sttedisko Véznice Svétla nad Sézavou, nabizi odsouzenym zenam vsSeobecné i praktické
vzdélani v kurzech. Podobné Skolské a vzdélavaci stiedisko je také ve véznicich Pardubice,
Valdice, Heifmanice, Vysehrad a Rynovice. Skolské a vzdé&lavaci stfedisko je dostatednd
vybaveno jak poctem uceben, tak kabinety, u¢ebnimi pomtickami i vypocetni technikou. Vyuku

zajit'uje pét stalych a Styfi externi uditelé a mistfi odborné vychovy®,

Vzdélavaci stfedisko také zajistuje vybrané ucebni obory ukoncené zdvére¢nou zkouskou.

Vzdélavaci programy jsou rozdéleny do nékolika stupiiii a jsou nabizeny v této forme:

e Ucebni obor Provozni sluzby — po dobu dvou let v podobé denniho studia.

e Kurz Zékladni Skola — po dobu deseti mésicli, v podob¢ denni studium od zaii do ¢ervna.

e Kurz anglického jazyka — po dobu péti mésicii, jednou tydné 2 hodiny.

e Kurz zéklady prace s pocitacem — po dobu péti mésict, jednou tydné 2 hodiny.

e Kurz ¢eského jazyka pro cizince — ndplin zvladnuti zékladd jazyka k zakladnimu
dorozuméni, jednou tydné 4 hodiny.

e Kurz kuchynskych praci — po dobu péti méesict, jednou tydné 2 hodiny.

o Kurz zékladli gramotnosti — po dobu 10 mésict.

e Prakticka rodinna skola — po dobu péti mésict.

Ynttp:/ivscr.cz/
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Moznost dalSich vzdélavacich aktivit umoznuje Stfedni Skola informatiky a cestovniho ruchu
SCMSD v Humpolci v podob& dalkového &tyfletého maturitniho studia a tiileté dalkové
bakalarské studium na Masarykovée univerzité¢ v Brné. Ve spolupraci se stiedni skolou ochodu
a sluzeb v Jihlaveé véznice zajist'uje vyuku odsouzenych v uc¢ebnim oboru kuchat-¢isnik. Tento
obor je formou tfiletého denniho studia, kdy po Usp&$ném sloZeni zavérecné zkousky obdrzi

odsouzené vyuéni list, na kterém nebude uvedeno, Ze byl ziskan ve vézeni®.

Zaméstnavani zen je umoznéno na pozicich kuchyné, tklidu, udrzby, skladu ¢i soukromych
subjektl. V roce 2016 ve véznici vzniklo prvni vngjsi stiezené pracovisté uréené odsouzenym,

kde je moznost zaméstnani az 200 Zen. Prace spociva v baleni ¢okolad a cukrovinek.

STATISTIKA ZAMESTNANOSTI ODSOUZENYCH ZEN

PROCENTUALNI VYJADRENI POCTU VSECH
ZAMESTNANYCH OSOB VE VYKONU TRESTU V
LETECH 2010-2016
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Obriazek 3 Procentudlni vyjadieni poctu zaméstnanych osob ve vykonu trestu v letech 2010-2016

Zdroj: www.vscr.cz

V roce 2014 byla zajisténa spoluprace s neziskovymi organizacemi jako je naptiklad spolecnost
Laxus, Sananim, Podané ruce, Armada Spasy ¢i Mezinarodni spole¢enstvi. Doslo i Kk podpote
ucasti odsouzenych zen na charitativnich projektech v podobé vyroby obvazl, ¢epi¢ek pro

novorozence, loutek pro détské domovy (Kréal, 2015, s. 25-27).

Bhttp://vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou/o-nas/vzdelavani-veznenych/
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V leto$nim roce zacaly odsouzené Zeny z vystupniho oddé€leni vyrabét panenky, které nasledné
putuji k détem v nemocnic¢nich prostiedi. Cely projekt zastituje obCanska sdruzeni Kiwanis.
Panenky maji slouzit jako pomucka k vySetfovani déti 1ékaii, kde déti ukazuji na panenkach
svoji bolest. Véznice Svétla nad Sdzavou mé specializovanou Sici dilnu, kde usiji mési¢né i 700

kust panenek *°.

Odsouzené, které byly zafazeny do prace, jsou povinny pracovat. Zatazeni do prace je na
zaklad¢ rozhodnuti feditele véznice, ktery své stanovisko udavd na zdkladé doporucené
odbornych zaméstnancli. Podminky pro zaméstnavani odsouzenych jsou bud’ v rdmci provozu,
vlastni vyroby, podnikatelské cinnosti ¢i smluvné u danych subjektd. Pracovni doba
odsouzenych nezahrnuje tklidovou a jinou obdobnou ¢innost, ktera je potfebna k zajiSténi
fadného kazdodenniho chodu véznice, na které se podili vS§echny odsouzené. Pracovni pomér

dale nezahrnuje pracovni terapie, které jsou soucasti programu zachazeni.

Za dobu, po kterou zeny vykonaly smluvenou praci, maji narok na finanéni odménu. Podminky
pracovniho pomé&ru a veskeré upravy se fidi obecné platnymi ptedpisy v zakoniku prace. Vedle
pracovni odmény maji odsouzené pracujici Zeny ndrok i na zdkonné piiplatky, jako je priplatek

za Skodlivé prostiedi, pfiplatek za fizeni nebo ptiplatek za rizikovou napln prace.

Penize odsouzenych jsou vedeny na oddélenych uétech pro riizné potieby. Uéty jsou rozdéleny

na.

e Kapesné: /K/

e Ulozné: /U/

e Uschova (osobni konto): /O/
e Cestovné: /C/

e Socialni kapesné: /S/

e Rezerva: /R/

o Exekuce: /E/

e Dité: /D/

e Zdravotni: /Z/

Kapesné je urCeno predevSim k nakupu v tstavni kantyné, k objednévce knih, Casopisi,

realizaci naboZenstvi, telefonovani a pisemného styku. Konto ulozné uchovava zejména ¢astku,

8http://vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou/o-nas/vykon-vezenstvi/odsouzene-zeny-siji-panenky-kiwanis/
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ktera bude potiebna na cestu z mista vykonu trestu do mista bydlisté. V piipad€ nutnosti miize
byt castka pouzita k tthrad¢é nékladu vykonu trestu. Penize v iischovné jsou finance, které si
odsouzeny prinesl do vykonu trestu. Tyto penize lze vyuzit k ndkupu osobnich véci. Konto
cestovné obsahuje ¢astku 500,- K¢. S touto ¢astkou nesmi odsouzeny b&éhem vykonu trestu
nijak nakladat. Céstka slouZi jako pojistka v p¥ipadé nedostatku financi na cestu po propusténi
Z vykonu trestu. Rezerva se pouziva na thradu naklada vykonu trestu. Exekuce je pfevodem
Z rezervy, ktery se pouziva k thradé pohledavek viici VS a cizich pohledavek. Konto dité€ je
pouze pro matky s détmi, kde finan¢ni prostfedky jsou uréeny pouze pro potieby ditéte. Socialni
kapesné je ve vysi 100,- K¢ pro nepracujici odsouzené. V pfipad¢, Ze Zeny nemaji zadny
mésicni pfijem, maji narok na socialni kapesné, které je urCeno pouze k nakupiim, platbam za
regulacni poplatky a Iéky. Zdravotni konto je ur¢eno pouze pro zdravotni Ucely, jako jsou

napiiklad 1éky*’.

Své vyznamné postaveni ma také ve véznici ve Svétlé nad Sazavou duchovni sluzba. V roce
2014 byla oteviena vézenska kaple, ktera slouzi odsouzenym Zenam. Svéceni kaple probéhlo

vV rdmci ekumenické bohosluzby.

Velkou zasluhu ma feditelka véznice ve Svétlé nad Sazavu za béh YellowRibbon Run-Utec¢
predsudkim, ktery je jiz velkou tradici v Singapuru. V tomto zavod¢ jde o uvédomeéni si, jak
obtiZznou cestu maji pted sebou ti, co jsou propusténi z vézeni na svobodu. Poukazuje se zde
zejména na obtize v oblasti zaméstnanosti lidi s trestni minulosti a k napomoci jejich
isp&$nému ndvratu a integraci. Zluti stuzka je symbolem navratu byvalych véziii do
spole¢nosti. Na vytvofeni tohoto projektu se podilela Vézeiiska sluzba CR, RunCzech, co je
realizator nejproslulejiiho béhu v Ceské republice, RUBIKON centrum, jako neziskova
organizace pomahajici lidem S minulosti a s navratem do spole¢nosti, Proba¢ni a mediacni
sluzba CR a Business LeadersForum sdruzujici odpovédné firmy. Béh byl poprvé uskutedn&n
v roce 2016 v Praze. Zacastnilo se ho 32 bézcu se zlutou stuzkou. Jednalo se o vézn¢ z Kufimi
a Svétlé nad Sazavou, dale o byvalé vézn¢, zaméstnance Vézenské sluzby, manazery firem
a také zastupce delegace ze Singapuru. V roce 2017 se jiz zapojilo téméi 400 bézcu a 34

organizaci, které davaji $anci byvalym odsouzenym a zaméstnavaji je'®.

http:/ivscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou/
Bhttp:/lyellowribbonrun.wixsite.com/prague/aktuality
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4 VYSLEDKY KVALITATIVNIHO VYZKUMU

Tato kapitola se zabyva kvalitativnim vyzkumem, ktery je vedlejsi soucésti diplomové prace,
nebot’ stézejni Casti je kvantitativni metoda realizovana pomoci dotaznikového Setfeni. Kapitola
bude obsahovat stanoveni vyzkumného cile, metodologii, popis participanta a prib¢h

samotného sbéru informaci. Zavérem kapitoly bude vyhodnoceni ziskanych dat.

4.1 Stanoveni vyzkumného cile
Cilem kvalitativniho vyzkumu, ktery byl realizovan za pomoci rozhovoru bude analyza
ziskaného rozhovoru a pokus o objasnéni vztahové roviny mezi odsouzenimi ¢i propusténymi

Zenami z vykonu trestu odnéti svobody a fungovani napomahajicich socialnich instituci.
V ramci vyzkumného cile byly definovany tyto otazky:

1. Jaka jsou specifika Zen, které se dopustili protipravniho jednani?

2. Jaka je spoluprace odsouzenych Zen do vykonu trestu odnéti svobody?
3. Jaka je spoluprace propusténych Zen z vykonu trestu odnéti svobody?
4

Jaka je spoluprace se soudy, policii a vézenskou sluzbou?

4.2 Metodologie vyzkumného Setieni
Tento vyzkum byl realizovan pomoci kvalitativni metody, kdy se za pomoci triangulace,

(rozhovor, obsahova analyza a pozorovani) pokusim objasnit stanovené cile.

Otazky do rozhovoru byly tvofeny na zaklad¢ cile diplomové prace a mych poznatkli z praxe

na probacni a mediacni sluzbé.

Pro diplomovou praci byla zvolena technika doslovné transkripce. Transkripce je ptepis
mluvenych dat do pisemné podoby, kterd se nejcastéji pouziva u techniky sbéru dat pomoci

interview (Hendl, 2005, s. 208).

Pro vyhodnoceni ziskanych dat bylo uzito oteviené¢ho kodovani, kde jeho cilem je rozkryti
piepsané¢ho rozhovoru. Data se rozebiraji na urcité kategorie. Kodovat se mohou jednotliva
slova, véty ¢i odstavce. Jednotlivym ¢astem jsou nasledné pfifazovany jména a tim dochazi
K pojmenovani kategorii. Poté dochazi k pfifazovani vlastnosti jednotlivych kategorii, coz nam
umoziiuje vytvafet vztahy mezi kategoriemi (Rihagek a Hytych, 2013).
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4.3 Utastnici vyzkumu a jeho priibéh

Vyzkumny vzorek tvorila probacni tfednice Proba¢ni a mediacni sluzby z kraje Vysocina. Tato
probacni Ufednice ma tfinactiletou praxi ve VTOS. Mezi jeji studium patii socialni
a penitenciarni péce v Liberci, kde ziskala titul Bc., nasledn¢ obor socidlni pedagogika

Vv Ostravé, kde obdrzela titul Mgr.

Rozhovor byl realizovan pfimo na pracovisti PMS za pomoci nahravaciho zatfizeni. Na samotny

rozhovor byl dostatecny klid a ¢as. Nasledné byl rozhovor piepsan a kodovan.

4.4 Vyhodnoceni vyzkumnych dat, interpretace vysledki

Tabulka 2 Piehled kédi

CiSLO

OTAZKY KOD HESLO

1) Intelekt

2) Utelové chovani

3) Kradeze

4) Rodina

5) Usili o PP

1) Komunikace

2) Individualni pfistup

1) Individualni ptistup

2) SniZeny intelekt

3) Pozdni spoluprace

1) Velmi dobra

2) Usilio PP

1) Kladna spoluprace

2) Individualni piistup

1) Zadné rozdily

2) Intelekt

6 Rozdily v pfistupu zen a muzi 3) Motivace

4) Vliv rodiny

5) Zazemi

1) Pokud plni dané ukoly,
tak dobte

2) PP vétsinu spolupracuji
dobie

1) Nelze porovnat

2) Vliv inteligence

3) Rodiny

4) Zazemi

5) Individualita

Spole¢né znaky odsouzenych
zen

2 Specifika pfi praci s Zenami

Spoluprace zen, kterym hrozi
VTOS

4 Spoluprace s Zenami ve VTOS

5 Spoluprace zen po VTOS

7 Spoluprace s muzi po VTOS

Rozdily ve spolupraci s mladou
a star$i Zenou
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Program zachéazeni

1)
2)

Dostupnost pro vSechny
Vhodné¢ sestaveni

10

Ptedstava o uloZenych trestech

1)
2)
3)

Obcasna shoda
Ob¢asna neshoda
Vlastni nazor

11

Problém u Zen

1)
2)
3)

Splet’ problémut
Motivace rodiny
Stabilnéjsi zdzemi

12

Problém u muzu

1)
2)
3)

Splet’ problémut
Snizena motivace
Casto nestabilni zazemi

13

Rozdil vnimani pohlavi

1)

Neni

14

Spoluprace se soudem

1)
2)

Dobra
Bezproblémova

15

Spoluprace s policii

1)
2)

Dobra
Pomoc

16

Spoluprace s vézenskou
sluZbou

1)
2)

Dobra
Vstiicnost

17

Nejobtizn&jsi ast prace

1)
2)

Motivace klienta
Zména piistupu Klienta

18

Spoluprace s Klienty dle
vékovych skupin

1)
2)

Nerozlisuji
Na vékové skupiné
nezalezi

19

Vlastnosti proba¢niho Gfednika

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Trpélivost

Odolnost

Empatie

Samostatnost
Pohotovost v jednani
Oddéleni osobniho Zivot
a od pracovniho

20

MozZnosti ve véznici pro
odsouzené

1)
2)

3)

Ptiprava do Zivota
VEtsi moznosti na
svobodé

Nad¢je na kvalitni Zivot

Spole¢né znaky odsouzenych Zen

Mezi spole¢né znaky odsouzenych Zen uvedla respondentka snizeny intelekt, uc¢elové chovani,
kradeze, rodina a Gsili o PP. SniZeny intelekt se vzdy vztahuje k vykonu trestu. V ptipad¢, ze
se objevuje pievaha zen romské populace, nebo zen z nepodnétného sociokulturniho prostiedi,
neznamena to, Ze maji snizeny intelekt, tedy IQ 60, sice vykazuji znamky snizeného intelektu,
ale jsou z prosttedi, které bylo bezpodnétné. Prostiedi, které jim neddvalo dostate¢ny podnét
pro jejich rozvoj. Tedy odpovéd’, sniZzeny intelekt nelze jednoznacné vyloudit, ale ani
jednoznacéné potvrdit. Potvrzeni tohoto tvrzeni je mozné az na zdkladé 1Q testl. Vzhledem

K tomu, ze se S témito Zenami pracuje na dané Grovni a ony vykazuji jisté znamky chovani,
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jedna se spiSe o oligofrenii, coZ je zdanliva mentalni disabilita. Pseudooligofrenie praveé vznika
plusobenim vnéjSiho prostifedi na jedince, nikoliv poSkozenim centralni nervové soustavy.
Utelové chovani je zaklad behavioralni resocializace. Ugelové chovani vede k jistému zisku.
Naptiklad k dosaZeni plusovych bodi, coz jim miZe zajistit vice navstév a vychazek, napomoci
k podminénému propusténi z vykonu trestu ¢i snizeni podminky nebo pokuty. Kradeze, jako
spolecny znak, je zfejmé¢ dan tim, Ze tyto Zeny pokracuji v patologické kariéte. Rodina je
typickym odvolavacim Cinitelem zejména u Zen. O podminéné propusténi usiluje prevazna

vétSina vézil, nebot’ kazdy se chce dostat na svobodu.
Specifika pii praci s Zenami

Individuélni ptistup je typickym znakem prace s lidmi ¢i samotné resocializace, nebot’ pravé na
individudlnim pfistupu je resocializace postavena. Komunikace je zakladni zplsob
dorozumivani se mezi jedinci ¢ skupinou. Zeny ve véznici jsou izolované, ale komunikaci
potiebuji. Miize nastat i deficit komunikace, at’ uz v ptipad¢ predavani informaci okoli, nebo
pii jejich ziskavani. Pro probacniho tfednika by mél byt individualni pfistup samoziejmosti,
nebot’ nalepkovani lidi pfi praci s nimi je neptipustné. V kontaktnich pracich by lidé méli
smySlet o ostatnich individudlng. Komunikace je nastroj proba¢niho pracovnika, ktery jim

napomaha dosdhnou naplné prace a jeho zdarného cile s jednotlivymi klienty.
Spoluprace Zen, kterym hrozi VTOS

I ptesto, Ze Zendm hrozi VTOS nemusi s Probac¢ni sluzbou spolupracovat. Pro nékteré zeny je
to naopak signdl, Ze se néco déje a zacnou se snazit, tedy piistup Zen je zcela individudlni. To,
7e zeny v takovéto chvili nespolupracuji muize byt nasledkem snizeného intelektu, nebo jak jiz
bylo zminéno, nasledkem oligofrenie. Hodné Zen si zdvaznost situace uvédomi az ve chvili,
kdy je pozdé¢, to znamend, Ze za¢nou aktivné spolupracovat tehdy, kdy se s celou situaci neda

nic délat. Do posledni chvile doufaji, ze jejich situace se vyiesi sama a jenom v kladném.
Spoluprace s zenami ve VTOS

Proba¢ni pracovnice uvadi, ze spoluprace s zenami, které se dostaly do vykonu trestu odnéti
svobody je pievazné dobra. Tato skutecnost je zajisté dana tim, ze se chtéji dostat co nejdiive
na svobodu a védi, Ze pravé probaéni ufednik jim miiZze velmi pomoci. Zeny ve VTOS ¢asto
z4daji o podminéné propusténi. Podminéné propusténi je zfeyme nejvice zaddno Zenami, které

maji na svobod¢ déti a chtéji se o né starat.
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Spoluprace zen po VTOS

Individualni pfistup Zen je za jakékoliv situace, nebot’ Zddnad Zena nereaguje na obdobnou
situaci stejné. Vesmes kladna spoluprace propusténych zen mize mit jednozna¢ny dtvod, a to,
7e se zeny nechtéji vratit zpét do vykonu trestu. Zeny, které maji na svobodé rodinu, déti, maji
velkou motivaci chovat se pravé tak, aby se do vézeni jiz nevratily. Motivaci nevratit se do

vézeni nemusi byt jen rodina, déti, mlize to byt také pocit svobody ¢i dluhy.
Rozdily v ptistupu Zen a muzi

Rozdily v pristupu Zen a muzii, kterym hrozi VTOS probacni pracovnice nespatfuje. Zminuje,
ze vSeobecné zalezi na intelektu jedince, motivaci, vlivu rodiny a zdzemi jednotlivych klientd.
Nejvetsi motivaci byvaji zejména praveé déti a rodina. Motivace déti a rodiny €asto byva natolik

silna, ze piistup at’ uz Zeny, nebo muze k napravé svého ¢inu je velmi silna.
Spoluprace s muzi po VTOS

Spoluprace muzi, kteii jsou propusténi z VTOS je bud’ dobré, nebo Spatna. Zalezi na jejich
pristupu k danému problému se kterym se potykaji. Muzi, kteti opustili vykon trestu na zaklad¢
podminéného propusténi spolupracuji prevazné dobie, to znamena, ze plni dané pozadavky
a ukoly, které vyzaduje jejich situace. To, Ze muzi spiSe dané pozadavky plni je zajisté dano
tim, Ze jejich pobyt ve véznici byl tolik poulitelny, Ze se jiz nechtéji vratit a chtéji zlstat na

svobodg.
Rozdily ve spolupraci s mladou a starsi generaci

Ptistup ve spolupréci s mladou a star$i generaci porovnat dle probac¢ni pracovnice nelze. Uvadi,
ze vzdy zélezi na mife inteligence, vlivu rodiny, zdzemi. Tudiz je to individudlni. Bud’ Zena
chce spolupracovat, anebo nechce. Vliv zminénych faktorii uddva miru motivace jedince pro

damou situaci.
Program zachéazeni

Program zachazeni vidi probac¢ni pracovnice jako dostupny a vhodné sestaveny pro vSechny
odsouzené. Jak sama uvedla, jen ve véznici Svétla nad Sazavou je zhruba 20 riznych programt
zachazeni. Jedna se na piiklad o program zachazeni rozdéleny dle vékové kategorie, dle
spachanych trestnych ¢inti ¢i zdravotniho omezeni. Programy zachazeni maji kladnou stranku
také v tom, ze odsouzené maji jisté povinnosti, které musi plnit a u¢i se tak jistému fadu

a odpovédnosti. Jeho obsahem miize byt zaméstnani ¢i vzdélani. Zaméestnanim se Zeny uci
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pravidelnosti a hospodafeni s penézi. Vzdélavani umozZni vé€t§i rozsah moznosti Zen po

propusténi z vykonu trestu, tudiz je to ptiprava do zivota po propusténi.
Ptedstava o ulozenych trestech

Predstavu o vysi ulozenych trestii za jednotlivé Ciny probacni pracovnice ma, avSak uvadi, ze
nekdy se jeji predstava shoduje s ulozenym trestem za spachany ¢in, jindy zase ne. OvSem je
to jen nazor, pro ktery nema kompetenci jej zvefejiiovat. J4 sama jsem méla ptilezitost vidét,

ze také zalezi na soudci, nebot’ kazdy soudce ma sviij nazor a svoji piedstavu o situaci.
Problém u Zen

Dle probacni pracovnice je nejvEétsi problém u Zen splet’ problémti, do kterych se dostaly a jen
obtizn€ se z ni dostavaji ven. Velkd motivace pro zeny, dostat se z problémt Casto byva vliv
rodiny a déti a také napomaha stabilni zdzemi. U Zen je tato motivace zfejma, nebot’ Zeny jsou

citlivgjsi a Casto to jsou matky.
Problém u muza

Problém u muzi vidi probacni pracovnice stejny jako u zen, tedy splet’ problémd, které jsou
natolik obtizné, ze se z jiz lze jen obtizn¢ dostat. Muzi nemaji az takovou miru motivace
v rodin€ a stabilni zdzemi jako Zeny. Muze to byt dano tim, Ze muzi Castéji opousteji své
domovy a osamostatiiuji se jiz ve velmi nizkém véku. V ptipadé, ze maji déti Casto védi, Ze je

o n¢ postarano at’ uz matkou ¢i prarodici.
Rozdil vniméni pohlavi

Rozdil v praci s muzi ¢i Zzenami pracovnice nevidi. Tato odpovéd’ mize plsobit jako naznak
syndromu vyhoteni, nebot’ rozdil v praci s muzi a Zenami dle mého nézoru je. Rozdil vidim uz

jen v samotném piistupu pracovnice a také v potiebach muze ¢i Zeny.
Spoluprace se soudem

Spolupraci se soudy povazuje probacni pracovnice jako dobrou. J& sama jsem v rdmci praxe
vid¢la, ze tato komunikace je na velmi dobré urovni. Veskeré dotazy at’' uz z jedné, nebo z druhé
strany jsou rychle a ochotné zodpovézeny. Tyto organy spolu neustdle spolupracuji, a proto

povazuji dobré vztahy za vhodné, nebot’ je to usnadnéni prace pro pracovniky.
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Spoluprace s policii

Spolupraci s policii povazuje probacni pracovnice také za dobrou. Uvadi, ze v ptipadé¢ potieby
policie je ochotna zasahnout na jejich pozadani. Policie je s probacni sluzbou také v uzkém

kontaktu, nebot’ ob¢ instituce pracuji s lidmi, kteti se dopustili protipravniho jednani.
Spoluprace s vézeniskou sluzbou

Spolupraci s vézenskou sluzbou pracovnice, stejné jako spolupraci se soudem a policii,
povazuje za dobrou. Vzhledem k tomu, Ze tyto organizace maji spolu shodné klienty, jejich
vzajemnd ochota si pomoci jim pomiiZze usnadnit praci.

Neobtiznéjsi ¢ast prace

Jako nejobtiznéjs$i na své praci povazuje probacni ufednice motivaci klienta ke spravnému
feSeni své situace. Obtizné je zménit pohled klienta na situaci a pfimét ho k pochopeni
spravného chovani. V piipadé, ze pracovnice klientovi nedokéze zménit pohled na situaci tak,
aby zacal plnit veskeré povinnosti vyplivajici z jeho situace, nasleduje klient do vykonu trestu

odnéti svobody, ovSem cilem proba¢niho pracovnika je klientovi pomoci, aby se do vykonu

trestu odnéti svobody nedostal a aby vhodné¢ fesili svoji situaci.
Spoluprace s klienty dle vékovych skupin

Probaéni ufednice uvadi, Ze dle ni pfi praci na vékové skupiné nezélezi, tudiz praci dle véku
nerozliSuje. Dle mého ndzoru prace podle vékovych kategorii je odlisnd zejména v pfistupu
pracovnice. Vysvétlovani situace je zajisté¢ odlisné u mladistvého a u dosp€lého v pokrocilém

véku. Odpovéd’ pracovnice na tuto otazku miZze zpisobovat dojem syndromu vyhoteni.
Vlastnosti proba¢niho Ufednika

Dle probac¢ni ufednice by mezi vlastnosti tohoto pracovnika méli patfit: trpélivost, odolnost,
empatie, samostatnost pii praci, pohotové jednani a uméni odd¢lit osobni Zivot od pracovniho.
Tyto vlastnosti jsou dle mého nazoru pro pomahajici profese samoziejmosti, nebot’ prace
s lidmi vyzaduje trpé€livost a odolnost. Tato profese zajisté také vyzaduje ochotu neustalého

vzdélavani se a ziskdvani novych informaci.
Moznosti ve véznici pro odsouzené
Dle nazoru respondentky je dobfe, Ze zeny ve véznici maji tak rozsdhlou skalu moznosti. Uvadi,

7e je to pfiprava do zivota po propusténi a udadva to zenam vétSi motivaci na kvalitni zivot
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venku. Mnohé Zeny maji venku dluhy, rodinu, o kterou se musi starat a jak je zndmo, osoby,
které maji zaznam v trestnym rejstiik jen obtizn€ shani praci. Presto skute¢nost, Ze Zeny maji

ruzné rekvalifikace prace ¢i jiné vzdélani, jejich Sance pro ziskani zaméstnani je o to vetsi.

4.5 Shrnuti

Na zéklad¢ analyzy ziskaného rozhovoru u probacni pracovnice lze vyhodnotit definované
otazky a cile. Prvni otdzka se zaméfovala na specifika zen, které se dopustili jakéhokoliv
protipravniho jednani. Z rozhovoru vyplyva ze tyto zeny maji ve smés nizky intelekt neboli
spiSe pseudooligofrenii, coz je, jak jiz bylo feCeno zdanliva mentalni disabilita vznikajici
pusobenim vnéjsiho prostiedi na jedince. Toto se velmi casto spojuje s naruSenym
a nestabilnim rodinnym zazemim Zen. Tyto zeny také velmi ¢asto mivaji na svobod¢ déti, coz
byva jejich motivace ke zméné chovani k lepSimu. I pfes to vSechno, vétSina Zen ma stale sklony
K protipravnimu jednani, nej¢astéji se jedna o kradeZze. Zeny timto fesi jejich §patnou socialni

situaci, nebot’ velmi Casto se potykaji s dluhy.

Druhé otazka byla zamétena na spolupraci odsouzenych Zen s pracovniky. Tato spoluprace je
ve smes dobré, nebot’” Zeny se chtéji dostat na svobodu, kde Casto mivaji déti. Mnoho Zen na
zaklad¢é toho zdda o podminéné propusténi, které se ud€luje také s pfihlédnutim na jejich
chovéni. Zeny védi, ze na zikladé $patného chovani podminéné propusténi nedostanou, a proto

se snazi dostat plusové body pravé vhodnym chovanim.

Tteti otdzka byla naopak zaméfena na Zeny, které byly propustény z vykonu trestu odnéti
svobody, zejména na jejich spolupraci. Spoluprace s zenami po VTOS je také hodnocena spise
kladng. Ovsem je to velmi individualni. Zeny, které maji rodinu, déti, se snazi délat vie pro to,
aby se nevratily do VTOS. Snazi se splacet druhy, najit praci a fadné plnit rodicovské
povinnosti vii¢i ditéti. Zeny, kde chybi rodinné zazemi, nebo je velmi zanedbané, &asto
nespolupracuji, nedochdzeji na probacni suzbu a vraceji se ke kriminalni ¢innosti, coz velmi

casto konc¢i opétovnym vykonem trestu ve véznici.

Ctvrté otdzka se zamérovala na spolupraci s napomahajicimi socidlnimi suzbami jako je soud,
policie a vézenska sluzba. Tato spoluprace vysla jako dobra u vSech tii instituci. Sluzby jsou
spolu velmi tzce propojeny, nebot” maji stejnou cilovou skupinu a Casto spolupracuji se

stejnymi klienty. Jejich vzadjemna pomoc a spoluprace jim tedy usnadni praci.
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Cilem kvalitativniho vyzkumu byl pokus o objasnéni vztahové roviny mezi odsouzenymi ¢i
propusténymi zenami z vykonu trestu, dale bylo také cilem objasnit fungovani napomahajicich
socialnich instituci. Vztahova rovina mezi odsouzenymi a propusténymi zZenami je velmi uzka.
OvSem kazdd Zena je jedinecnd a ma svoji ojedin€lou situaci, proto je nejdileZité;si
individualita. Motivaci pro vhodné chovani jak odsouzenych, tak propusSténych zen jsou
zejména déti, diky kterym se snaZi vhodné jednat. Zeny, které nejsou motivované ke vhodnému
chovani se chovaji nevhodné jak ve véznici, tak na svobodé. Na svobod¢ to znamena, ze se
opctovné vraci ke krimindlni ¢innosti. Co se tyce fungovani napoméhajicich socidlnich
instituci, tyto instituce funguji mezi sebou na dobré trovni, nebot’ vhodna komunikace je pro

n¢ zjednoduseni prace.
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5 VYSLEDKY KVANTITATIVNIHO SETRENI

V této ¢asti diplomové prace bude popsana metodickd ¢ast, kterd je stézejni pro vyplyvajici
vysledky prace. Zahrnut je zde popis kvantitativniho piistupu, ktery byl realizovan za pomoci
dotaznikového Settfeni, dale popis vyzkumnych metod a techniky sbéru dat. V zavéru kapitoly
bude nazorné vyhodnoceni hypotéz a vyhodnoceni vyzkumu.

V pribéhu vyzkumu jsem vyuzila konzultaci s vychovatelem Vézenské sluzby Svétla nad
Sazavou a socidlni pracovnice v Proba¢ni a mediacni sluzbé Havlickliv Brod. Konzultace se

zejména tykaly schopnosti Zen ve véznici pro vyplnéni mého dotazniku.

5.1 Stanoveni vyzkumného cile, formulace VO
Cilem zvoleného vyzkumného Setfeni, které je za pomoci dotaznikového Setfeni, bude analyza
dominantni determinanty resocializaéniho procesu u odsouzenych Zen ve véznici Svétla nad

Sazavou.

V ramci vyzkumného cile byly definovany tyto dil¢i cile:
1. Jaké vékové slozeni i jiné socidlni charakteristiky odsouzenych Zen se nachazeji ve
VTOS?
Jaky trestny ¢in Zeny nejcastéji pachaly?
Jakym zplsobem jsou zeny v kontaktu s rodinou a vnéj$im svétem?

Jak zeny nahliZeji na program zachéazeni?

o~ w0 N

Jaké sluzby zeny vyuzivaji ve VTOS?

Vyzkumna otazka

Zjistit, co ovliviluje vykon trestu odnéti svobody Zen ve véznici Svétla nad Sazavou.

Hypotézy
Hypotéza ¢. 1
Ho: VySe trestu odnéti svobody Zen nema vliv na plnéni programu zachazeni.

Ha: VySe trestu Zen ma vliv na plnéni programu zachazeni
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Hypotéza €. 2

Ho VEk Zeny nemad vliv na vztah s odsouzenymi Zenami.

Ha Vék Zeny ovliviiuje vztah s odsouzenymi Zenami.

Hypotéza ¢.3

Ho: VySe trestu odnéti svobody Zen nema vliv na vztah s ostrahou véznice.
Ha: VySe trestu Zen ma vliv na vztah s ostrahou.

Hypotéza €. 4

Ho: Pocet VT Zen nema Zadny vliv na vztah k ostatnim odsouzenym Zenam.

Hi: PoCet VT zen ma vliv na vztah k ostatnim odsouzenym zenam.

5.2 Metodologie vyzkumu

Jak jiz bylo zminéno, kvantitativni vyzkum byl pouzit za pomoci dotazovani. ,, Dotazniky jsou
nejpouzivanéjsim nastrojem pri sbéru primarnich dat. Predstavuji formulare s otazkami, na nez
respondenti odpovidaji, pripadné obsahuji také varianty jejich odpovedi. © (Kozel, 2006: 161).
Dotaznikovd metoda byla zvolena zejména z diivodu vysoké miry anonymity odsouzenych zen
a dle mého 1 z divodu vétsi objektivity odpovédi. Jako kladné povazuji piistup persondlu
vézeniské sluzby, ktera dohlédla na 100 % navratnost dotaznikd. Dotazniky celkem obsahuji 32
otazek. Z toho jel5 otazek uzavienych, 11 polouzavienych a 6 otazek otevienych. Otazky se
tykaji zivota ve vézeni, jako je napiiklad fad véznice, sluzby, program zachazeni ¢i vztahy
K ostatnim odsouzenym Zenam a personalu. Déle se tykaji zivota na svobod¢, naptiklad vztah

a kontakt s rodinou a détmi a pfedpokladany budouci navrat do bézného zptisobu Zivota.

5.3 Vyzkumny vzorek a pribéh Setreni

Pro mnou samostatné vybrané téma diplomové prace jsem zvolila jako zkoumany vzorek zeny
ve vykonu trestu odnéti svobody ve véznici Svétla nad Sazavou. Zkoumany vzorek ¢ini 100
odsouzenych zen (N=100). Dotazniky jsou zajistény pomoci vychovateli véznice na zakladé
nahodného vybéru respondentli v mésici listopad 2017. Otazky v dotazniku byly sestaveny
jednodusSe a srozumiteln¢. Pfed samotnym vyzkumem byl hotovy dotaznik piedlozen
vychovateli ve véznici Svétla nad Sazavou pro piipadné piipominky, nebot” zna schopnosti

odsouzenych zen.
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Rozdano bylo celkem 100 dotaznikli se 100 % névratnosti. 100 % navratnosti bylo dosaZeno

diky dohlizeni vychovatelt na samotny prubéh vypliiovani dotazniku odsouzenymi zenami.

5.4 Zpracovani dat

Pro zpracovani diplomové prace byl pouzit program Microsoft Office Word 2007 a Microsoft
Office Excel 2007, zejména pro vytvoreni tabulek a grafl, které znazornuji vysledna data
Z dotaznik.

K potvrzeni ¢i vyvraceni hypotéz byla pouzita vysledna data z dotaznikového Setfeni (viz.
ptiloha €. 1) s odsouzenymi zenami. Tato vysledna data byla ziskana tzv. univaria¢ni analyzou.
Hypotézy byly testovany tzv. bivaria¢ni analyzou vhodnymi statistickymi metodami. Pro
hypotézy €. 1,2,3 byla pouZita statistickd metoda Chi-kvadrat, pro hypotézu €. 4 byla pouZita

metoda dvuvybérového t-testu.
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5.5 Vyhodnoceni ziskanych dat, interpretace vysledki

Otazka €. 1: Kolik je vam let?

Tabulka 3 Kolik je Vam let?

Vik Pocet respondenti Pocéet v %
18-30 43 43 %
31-45 37 37 %
46-60 17 17%
61 a vice 3 3%

100 100 %

Kolik je vam let?

>0% 43%
o o)
é 20% 37%
3
g 30%
2
L 20% 17%
3
S 10% 3%
0%
18-30 31-45 46-60 61 a vice

Odpovedi respondentil

Obrazek 4 Kolik je Vam let?

Otazka zjistovala vékové rozlozeni respondentek. Z grafického znazornéni vyse vyplyva, ze
témer polovina Zen je ve vékové kategorii 18-30 let, toto 1ze ocekavat, nebot’ krimindlni aktivita
je v tomto véku nejvétsi. Vice nez tietina zen je ve vékové kategorii 31-45 a vice jak desetina
Zen je do 60 let. V zastoupeni seniorského véku se nachazi mezi respondentkami 3 Zeny.

Z tohoto plyne, ze kriminalita Zen s vékem klesa.

71



Otazka €. 2 Odkud pochazite?

Tabulka 4 Kolik je Vam let?

MozZnosti Pocet |Pocet v %
Cechy 68 68 %
Morava 30 30 %
Slezsko 1 1%
Zahranic¢i 1 1%
100 100 %
Odkud pochazite?
80% 68%
3 70% e
5 60%
2 50%
&' 40% 30%
= 30% —
§ 20%
A~ 10% 1% 1%
0%
Cechy Morava Slezko Zahranici

Odpovedi respondentil

Obrazek 5 Odkud pochazite?

Zde je patrné, Ze dvé tietiny Zen pochazi z oblasti Cech, jeda tfetina pochazi z Moravy. Slezsko
a Zahrani¢i ma ve véznici zastoupeni po jednom. Z toho plyne, Ze ty, co ziji ve Slezsku, jsou

umistované do Opavy. Svétld nad Sézavou je cilend véznice pro zeny z Ceské a moravské

oblasti.
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Otazka €. 3 Z jaké rodiny pochazite?

Tabulka 5 Z jaké rodiny pochazite?

Moznosti | Pocet Pocet v %

Uplna 71 71 %

Neuplna 29 29 %
100 100 %

Z jaké rodiny pochazite?

= Uplna

= Netplna

Obrazek 6 Z jaké rodiny pochazite?

Jedna tfetina Zen pochézi z neuplné rodiny. Necelé tii Ctvrtiny Ze z celkového poctu naopak
pochazi z rodiny uplné. Ocekavany vysledek byl opacny, tedy ze vice jak polovina zen bude

pochézet z rodiny netiplné. Uplna rodina viak nezaru¢uje spravnou funkénost rodiny.
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Otazka ¢. 4 Kdo se o Vas v détstvi prevazné staral?

Tabulka 6 Kdo se o Vas v détstvi pi‘evazné staral?

Moznosti Pocet Pocet v %
Pouze matka 17 17 %
Pouze otec 3 3%
Oba rodice 62 62 %
Prarodice 4 4%
Teta, stryc 4 4 %
Détsky domov 8 8 %
Nékdo jiny 2 2%
100 100 %

Dve¢ ttetiny zen byly vychovavany obéma rodici, kazdou Sestou zenu vychovavala pouze matka
a pouze otcem byly vychovavany jen tfi Zzeny. Po ¢tyfech Zenach je zastoupeni v odpovédich
prarodice a teta a stryc. Méné¢ jak jedna desetina Zen vyrustala v détském domové. Moznost, Ze
zeny byly vychovavané nékym jinym, nez bylo uvedeno v moznostech, zvolily dve, kde shodné
uvedly, ze byly vychovavany babickou. Z této otazky, stejné jako z piedeslé plyne, ze 1 kdyz

zeny vyrustaly s obéma rodici, neznamena to, ze rodina zarucuje spravnou funkénost.
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Otazka €. S Jaky trestny ¢in jste spachala?

Tabulka 7 Jaky trestny ¢in jste spachala?

MozZnosti Pocet | Pocet v %
TC proti majetku 58 58 %
TC proti Zivotu a zdravi 11 11 %
Trestni sankce 11 11 %
TC:? obecné nebezpecné 7 7%
TC proti svobod¢ a praviim na ochranu os., soukromi a list.
tajemstvi 3 3%
TC proti lidské diistojnosti v sexualni oblasti 1 1%
TC proti roding a détem 1 1%
TC hospodaisky 1 1%
TC proti poiadku ve vécech veiejnych 1 1%
Nevi 3 3%
Nic 3 3%
100 100 %

Ohledné trestného Cinu je nejveétsi zastoupeni Zen v trestném ¢inu proti majetku, jedna se témet
o dvé tetiny Zen. Kradeze absolvovalo celkem 44 Zen, dale 1 zlo¢in, 5 pieéin, 8 podvod.
Trestny ¢in proti zivotu a zdravi, stejné jako trestné sankce, spachala jedna desetina Zen. Mezi
trestnymi ¢iny proti Zivotu a zdravi se mezi zenami objevila 3krat vrazda, Skrat ubliZzeni na
zdravi, 2krat pokus o vrazdu, a jedno zastoupeni ma zavinéni smrti z nedbalosti. Trestny ¢in
obecné nebezpecny mé zastoupeni ani ne V jedné desetin€ Zen. Nejvice se jednd o drogy, které
uvedlo 6 Zen, a jedna Zena uvedla nedovolenou vyrobu a jiné nakladani s omamnymi
a psychotropnimi latkami a s jedy. Trestny ¢in proti svobod¢ a praviim na ochranu osobnosti,
soukromi a listovnimu tajemstvi zastupuji tfi zeny, kde 2 Zeny uvadeji pornografii a jedna Zena
uvedla obchod s bilym masem. Trestny ¢in proti lidské diistojnosti v sexualni oblasti, Trestny
¢in proti rodiné a détem, Trestny ¢in hospodaisky a Trestny ¢in proti pofadku ve vécech
vetejnych je zastoupeni pouze po jedné zen€. Co se tyCe trestného ¢inu proti lidské diistojnosti
Vv sexudlni oblasti, Zena uvedla kuplifstvi, trestny ¢in proti rodin€¢ a détem spocival v prodani
alkoholu mladistvému, TC hospodaisky je zastoupen trestnym &inem dafiovym a trestny &in
proti potfadku ve vécech vefejnych je zastoupen marenim vykonu ufedniho rozhodnuti
a vykazani. Po tfech zenach bylo také uvedeno, Ze neprovedly nic. Dale tfi Zeny uvedly, ze
nevédi, za co jsou odsouzené. Je ziejmé, Ze zeny se oproti muzim dopousteji minimalng trestné

¢innosti, ktera je spojena s fyzickou ndmahou.
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Otazka €. 6 Jste ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé?

Tabulka 8 Jste ve VT odnéti svobody poprvé?

MozZnosti | Pocet | Pocet v % , ,
N 55 55 0% Jste ve vykonu trestu poprveé?
Ne 45 45 %
100 100 %
= Ano
= Ne

Obrazek 7 Jste ve VT odnéti svobody poprvé?

Vice jak polovina zen, se nachazi ve vykonu trestu poprvé, a méné jak polovina Zen je ve

vykonu trestu opakovang.

Pocet odsouzeni zen

30 27

N N
o €]

Pocet odsouzenych Zen
= [
o (6]

(2]
| -
_

w

o

2x 3x 4x 5x 8x
Podet odsouzeni

Obrazek 8 Pocet odsouzeni Zen

Z vyse uvedeného grafického znazornéni lze vycist, ze 27 Zen je ve vykonu trestu podruhé,
5 zen je ve vykonu trestu potieti, Ctyfi Zeny opakuji svlij vykon trestu poctvrté, 6 Zen popaté
a dokonce tfi Zeny jsou umistény ve vykonu trestu po osmé. Fakt, Ze nejvice Zen je ve véznici
podruhé, davam za pfic¢inu tomu, ze pievaha zen je v niz§im véku, a tudiz neméli dostatek ¢asu

se do vykonu trestu dostat vicekrat.
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Otazka €. 7 Jaka vySe trestu odnéti svobody Vam byla uloZena?

Tabulka 9 Jaka vySe trestu odnéti svobody Vam byla uloZena?

Moznosti Pocet | Pocet v %
Do 1 roku 8 8 %
Od 1 roku do 3 roku 31 31 %
Od 3 letdo 5 let 19 19 %
Od 5 let do 10 let 36 36 %
Od 10 let do 15 let 5 5 %
Nad 15 let 1 1%
100 100 %

Do jednoho roku je ve v&znici umisténo mén¢ jak jedna desetina Zen. Pfes jednu tietinu Zen je
odsouzeno ve vékové kategorii od 1 roku do 3 rokt. Od 3 let do 5 let je umisténo mén¢ nez
jedna ctvrtina Zen. Od 5 let do 10 let vykonava sviij trest vice jak tietina zen. Od 10 let do 15
let je umisténa polovina z jedné desetiny zen z celkového poctu respondentd. Trest nad 15 let

vykonéva pouze jedna Zena.
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Otazka ¢ 8 Mate déti?

V ptipadé, ze ANO, uved’te prosim kolik, a kdo se o n¢ stard po dobu vaseho vykonu
trestu v ptipadé€, Ze nejsou samostatné vydéle¢né €inné.

Tabulka 10 Mate déti?

Moznosti | Podet Pocet v % Mate dét1?
Ano 79 79%
Ne 21 21% ‘
100 100 %
= Ano
= Ne

Obrazek 9 Mate déti?

Vice jak tfi Ctvrtiny Zen ma jedno ¢i vice déti. Ani ne jedna Ctvrtina Zen déti vilbbec nema.

Tabulka 11 Poéet déti

Pocet déti | Pocet | Pocet v %

1 31 31 %
2 20 20 %
3 12 12 %
4 10 10 %
5 4 4%
6 2 2%

79 79 %

Jedna tietina Zen ma pouze jedno dité, dvé deti nema ani jedna Ctvrtina Zen ve vykonu trestu
a jedna dvanactina Zen ma tfi déti. Jedna desetina Zen ma 4 déti, pct déti maji 4 Zeny a dvé zeny
maji dokonce 6 déti. Skutecnost, Ze polovina Zen ma jedno nebo dvé déti je zajisté spojeno
S pfevazné niz§im vékem Zen ve véznici.

Nejvice se o déti zen ve véznici stard babicka, dale prarodice, manzel ¢i détsky domov.
V zanedbatelném mnoZzstvi zeny také uvadély, ze se o déti stara tchyné, déda, péstouni,

opatrovnik ¢i kojenecky ustav.
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Otazka €. 9 Jste v kontaktu se svymi détmi?

Tabulka 12 Jste v kontaktu se svymi détmi?

Moznost |Pocet Pocet v %

Ano 65 65 %

Ne 14 14 %
79 79 %

Pievazna vétsina zen, které maji déti, jsou s nimi v kontaktu. Pomalu kazda Sesta Zzena s détmi

v kontaktu z jakéhokoliv divodu neni.

Tabulka 13 Zptsob kontaktu

MoZnosti kontaktu Pocet Pocet v %
Néavstéva, korespondence, telefondty 20 20 %
Navstévy, telefonaty 11 11 %
Navstévy, korespondence 1 1%
Korespondence, telefonaty 11 11%
Navstévy 1 1%
Korespondence 4 4%
Telefonovani 6 6 %
54 54 %

Zpusob komunikace s détmi uvedlo 56 zen z 65. To znamend, ze 9 Zen na tuto otazku
neodpovédelo. Dvacet Zen vyuziva pro kontakt s détmi jak navstévy, tak i korespondenci
a telefonaty. Kombinaci navstév a telefondtii vyuziva 11 Zzen, stejné jako korespondence
a telefonaty. Moznosti navstév a korespondence vyuziva pouze jedna Zena, stejné tak jedna
zena vyuziva pouze navstévy. 4 Zeny jsou v kontaktu s détmi pouze za pomoci korespondence

a 6 zen vyuziva pouze telefonicky zptisob komunikace.
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Otazka ¢. 10 Jaké mate vztahy s ostatnimi odsouzenymi?

Tabulka 14 Jaké mate vztahy s ostatnimi odsouzenymi?

Moznosti Pocet |Pocet v %
Velmi dobry 12 12 %
Dobry 46 46 %
Neutralni 41 41 %
Spatny 1 1%
Velmi Spatny 0 0%
100 100 %

Jaké mate vztahy s ostatnimi

odsouzenymi?
46%

S0% 41%

40%
S
N 30%
ié 20% 12%

10% 1% 0%

0%
Velmi dobry Dobry Neutralni Spatny  Velmi $patny

Odpovedi respondenti

Obrazek 10 Jaké mate vztahy s ostatnimi odsouzenymi?

Vzhledem Kk tomu, Ze véznice je pouze zenského typu, vézenkyné nemaji Zadnou Sanci dostat
se do kontaktu s muzi a musi spolecn¢ vychazet. Téméf polovina Zen, hodnoti sviij vztah
S ostatnimi vézenkynémi jako dobry. Mén¢ nez polovina Zen povazuje svij vztah s ostatnimi
jako neutralni. Vztahy jako Spatné, hodnoti pouze jedna Zena, naopak vztahy jako velmi dobré
povazuje vice jak jedna desetina Zen z celkového poctu. Vztahy za velmi Spatné, nepovazuje
ani jedna zena. Souziti v€tSiho mnozstvi Zen, povazuji za velmi obtizné, ale vzhledem k tomu,
ze zeny spolu jsou kazdy den po urcitou dobu, musi se spolu naucit vychéazet, cemuz odpovidaji

vysledky této otazky.
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Otazka €. 11 Nasla jste mezi odsouzenymi osobu, které miiZete plné duvérovat?

Tabulka 15 Nasla jste mezi odsouzenymi osobu, které muzZete plné divérovat?

Moznosti | Pocet | Pocetv %

Ano 58 58 %

Ne 42 42 %
100 100 %

Nasla jste mezi odsouzenymi
osobu, které¢ miizete plné
davétovat?

= Ano
= Ne

Obrazek 11 NasSla jste mezi odsouzenymi osobu, které miiZete plné duvérovat?

Vzhledem Kk tomu, Ze Zeny jsou spolu v ¢astém kontaktu, vznikaji mezi nimi rtizna pratelstvi.
Z grafického zndzornéni vyplyva, Ze necelé dvé tfetiny Zen nasly mezi odsouzenym takovou
osobu, které mohou plné¢ divérovat, a tudiz i predpokladam, Ze je pro tyto Zeny leh¢i vykon
trestu, nebot’ maji vedle sebe oporu. Méné jak polovina Zen naopak osobu, které mize plné

duavérovat ve véznici nenasla.
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Otazka ¢. 12 Jaké mate vztahy s ostrahou a s vychovatelem?

Vztahy s ostrahou

L. > , ,
Tabulka 16 Jaké mate vztahy s ostrahou? Jaké mate Vztahy S

Moznosti Podet |Pocet v % ostrahou?
Velmi dobry 12 12 %
Dobry 43 43 % 5" = Velmi dobry
Neutralni 40 40 % = Dobry
gpatny B 5% | = Neutralni
Velmi Spatny 0 0% \. ’ Spatny

100 100 % = Velmi $patny

Obrazek 12 Jaké mate vztahy s ostrahou?
Ctyii desetiny Zen, povazuje sviij vztah s ostrahou jako neutralni, stejnd tak &tyfi desetiny Zen
vztah hodnoti jako neutralni. Témeét kazda osmé Zena povazuje vztah s ostrahou za velmi dobry,
naopak vztah jako Spatny hodnoti pouze polovina z jedné desetiny Zen z celkového poctu

respondentek.

Vztah s vychovateli

Tabulka 17 Jaké mate vztahy s vychovateli? Jak}’, mate vztah s
Monosti | Potet |Potetv % vychovatelem?
Velmi dobry 27 27T %
Dobry 53 53 % = Velmi dobry
Neutralni 18 18 % = Dobry
Spatny 1 1% = Neutralni
Velmi $patny 1 1% Spatny
100 100% = Velmi $patny

Obrazek 13 Jaké mate vztahy s vychovateli

Polovina Zen hodnoti vztah s vychovatelem jako dobry, necela tfetina oznacila vztah dokonce
jako velmi dobry. Necela ¢tvrtina povazuje vztah s vychovateli za neutrdlni. Vztahy jako Spatné

povazuje jedna zena, stejné tak jako vztah velmi Spatny.

Skutecnost, Ze zeny hodnoti 1épe vztahy s vychovateli 1ze pfisoudit tomu, ze vychovatel neni

k Zenam tak dirigentni, jako ostraha.
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Otazka €. 13 Jste spokojena s programem zachazeni?

Tabulka 18 Jste spokojena s programem zachazeni?

Moznosti Pocet | Podet v %

Ano, jsem s nim spokojena 79 79 % Jste SpOKOJ eﬂa S ‘o
Ne, nejsem s nim spokojena | 21 21 % programem zachazeni

100 | 100 % -

= Ano, jsem s
nim spokojena

= Ne, nejsem s
nim spokojena

Obrazek 14 Jste spokojena s programem zachazeni?

Z celkového poctu respondentek je se sestavenym programem zachazeni spokojeno pres tfi
ctvrtiny Zen. Necela Ctvrtina Zen uvadi, Ze je s nim nespokojena. 14 Zen uvedlo, Ze jsou
s programem zachazeni spokojeny z divodu, Ze je program zachazeni bavi, 7 zen vyzdvihlo
aktivity, které jsou jeho obsahem. 5 Zen vidi kladnou stranku ve vyplni €asu a péti Zenam
vyhovuje sestaveni programu zachézeni. Dvé Zeny berou program zachéazeni jako odreagovani,
stejné tak dvé zeny jako moznost ziskani zodpovédnosti a dv€ jako moZnost ziskani novych

cili. 3 zeny vidi klad v moznosti vzdélani a jedna bere program zachazeni jako zkuSenost.

Zeny, které nejsou s programem zachazeni spokojeny. 4 uvadi jako diivod to, Ze je nebavi,
3 zeny uvadéji jako negativni to, ze pracovnici ve vézeniské sluzbé nevidi snahu a praci, kterou
vézenkyné maji. Po jedné zené bylo uvedeno, Ze pracovnici nehodnoti Zeny stejné, dale ze
odsouzenych je hodné, a tudiz neni ¢as vSechny dostate¢ny cas a prostor. Jedna zena také
uvedla, Ze program zachazeni obsahuje malo aktivit, stejné tak jedna, Ze ji nevyhovuje rozvrh

aktivit a jedna, Ze se domluvené aktivity Casto nekonaji.

VEtsi spokojenost jisté plyne z ochoty vézenkyn spolupracovat s pracovnikem, ktery sestavuje

program zachézeni.
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Otazka €. 14 Plnite aktivné program zachazeni?

Tabulka 19 Jste spokojena s programem zachazeni?

Moznosti | Pocet Pocet v %
Ano 82 82 %
Céstetnd 14 14 %
Ne 4 4%
100 100 %

Plnite aktivné program zachazeni?

= Ano
= Castedng

= Ne

Obrazek 15 Plnite aktivné program zachazeni?

Vice jak tfi ¢tvrtiny Zen povazuje plnéni svého programu zachazeni za aktivni, naopak mén¢
jak polovina z jedné desetiny Zen, z celkového poctu respondentek uvadéji, ze jejich plnéni
programu zachdzeni neni aktivni a vice jak jedna desetina Zen povazuje své plnéni za castecné.
To, jak zena plni program zachazeni je dano jejim pfistupem a motivaci. Mnoho Zen vi, ze kdyz

budou aktivné plnit program zachazeni, bude to mit pro né pozitivni dopad na jejich propusténi.
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Otazka €. 15 Jaké ma podle Vas program zachazeni klady a zapory?

Na tuto otazku neodpovédéla kazda Zena. Jako kladnou stranku programu zachazeni nejvice
zen, tedy 17, uvedlo, Ze je vhodny pro vyuziti volného Casu, 12 Zen uvadi Ze je program
zachazeni nau¢i novym vécem. 7 Zen vidi klad v tom, Ze je bavi, 5 v aktivitach, 8 v odreagovani,
5 jako pozitivni stranku pro podminéné propusténi, 7 Zen, ze nemusi byt cely den na cele, dale
ttem Zendm pomaha pfi zvySeni fantazie, dvé uvedlo jako klad uZzitecnost, stejné tak dvé Zeny
uvédomeéni a dvé odpovédnost. Jedna zena, ze ji program zachdzeni napomaha ke zvySeni
fyzického a psychického stavu a jedna, ze vidi klad v pochvalach od pracovniki vézenské

sluzby.

Jako zapor v programu zachazeni vidi 12 zen $patny harmonogram, tfem zenam vadi, Ze jsou
hodnoceny cizim ¢lovékem. Dvéma zenam vadi neodborné vedeni, dalsi dvé zeny vidi zapor
Vv tom, Ze je program zachazeni nemotivuje a dalSim dvéma vadi, Ze je v kolektivu, ktery
vyruSuje. Jedné Zen¢ vadi stereotyp programu zachézeni, jedné nelidsky ptistup, stejné tak

jedné vadi tresty a jedné vadi maly prostor na realizaci programu zachazeni.

85



Otazka €. 16 Jste ve vykonu trestu pracovné zarazena?

Tabulka 20 Jste ve vykonu trestu pracovné zaiazena?

Moznosti | Pocet Pocet v %

Ano 29 29 %

Ne 71 71 %
100 100 %

Jste ve vykonu trestu pracovné
zatazena?

= Ano
= Ne

Obrazek 16 Jste ve vykonu trestu pracovné zaiazena?

Kazdy odsouzeny ¢i odsouzena ma moznost ve veznici, ¢i mimo ni pracovat. OvSem
z celkového poctu respondentek pracuje jedna tietina zen a necelé tii Ctvrtiny Zen nejsou ve
vykonu trestu pracovné zafazeny. 5 Zen, které jsou pracovné zatazeny uvedly, Ze pracuji ve
spole¢nosti Futaba v Havli¢kove brod¢, ktera se specializuje na vyrobu automobilovych dilu.
Stejné tak 6 Zen uvedlo, Ze absolvuji mozZné brigady, 6 Zen uvedlo spolecnost Lion, ktera sidli
vedle véznice a je uréena prevazné pro vézenkyné. 4 zeny uvedly pasovou vyrobu, 3 Zeny

uvedly baleni skla v Crystalite Bohemia se sidlem ve Svétlé nad Sédzavou.

Z vysledkt vypliva, ze i ptes velky vybér pracovnich moznosti, odsouzené tuto moznost

nevyuzivaji.
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Otazka ¢. 17 Vzdélavate se ve vykonu trestu?

Tabulka 21 Vzdélavate se ve vykonu trestu?

Moznosti | Pocet Pocet v %

Ano 93 93 %

Ne 7 7%
100 100 %

Vzdélavate se ve vykonu trestu?

= Ano
= Ne

Obrazek 17 Vzdélavate se ve vykonu trestu?

Program zachédzeni také umoznuje vzdélavani odsouzenych. Témét vSechny zeny se ve véznici
vzdélavaji, neceld jedna desetina zen se vSak nevzdélava. Z 93 zen 90 uvedlo, formu svého
vzdélavani. 15 Zen uvedlo, Ze studuje uciiovsky obor provoz sluzba, 21 Zen studuje obor Sicka,
8 Zen dochazi na stfedni odborné ucilisteé, 36 zen uvadi vSeobecny pojem skola, 6 Zen jazyky

a 4 zeny uvadi jako své vzdélavani Cetbu.
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Otazka €. 18 Jaké volnocasové aktivity mate na vybér?

Nejvice Zen uvedlo, Ze z volnoc¢asovych aktivit maji na vybér sportovni aktivity a to 59 Zen, 23
uvedlo keramiku, 28 ru¢ni prace, 11 vySivani a pleteni, 6 zahradni prace, 5 béhani, 4 vytvarné
¢innosti a 4 ¢etbu. Dalsi dvé Zeny uvedly rybafstvi,4 relaxacni techniky, 4 vzdélavaci aktivity,
3 historii, stejné tak 3 cviceni jogy a terapeutické ¢innosti jedna Zena uvedla arteterapii, stejné
tak jedna vyrobu loutek a jedna hudebni aktivity. Pouze dvé zeny uvedly pocitace, a dokonce

dv¢ uvedly jako volnocasové aktivity jako zadné.

Vzhledem Kk tomu, ze sport ¢lovéka unavuje a ptivadi na jiné myslenky, je logické, ze zeny tuto

aktivitu vyuzivaji ze vSech nejvice. Zarovei také udélaji néco pro své télo a citi se 1épe.
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Otazka ¢. 19 Vyuzivate sluzby kaplana ve véznici?

Tabulka 22 Vzdélavate se ve vykonu trestu?

Moznosti | Pocet Pocet v %

Ano 32 32 %

Ne 68 68 %
100 100 %

Vyuzivate sluzby kaplana ve
véznici?

= Ano
= Ne

Obrazek 18 VyuZivate sluzby kaplana ve véznici?

Vice jak dvé tfetiny zen nevyuzivaji ve véznici sluzby kaplana. Naopak jedna tfetina sluzby
kaplana vyuziva. Predpokladam, ze této sluzby vyuzivaji ptedevsim véfici osoby, vzhledem
k tomu, ze v dnesni dobé ubyva véficich, nema tato sluzba az takové zastoupeni ani ve

véznicich.
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Otazka €. 20 Co je pro Vas nejvétsi motivaci, dostat se ven z vézeni?

Tabulka 23 Co je pro Vas nejvétsi motivaci, dostat se ven z vézeni?

Moznosti Pocet |Pocet v %
Déti 57 57 %
Rodina 26 26 %
Partner 5 5%
Dluhy 6 6 %
Jiné divody 6 6 %
100 100 %

Co je pro Vas nejvétsi motivaci,
dostat se ven z vézeni?

= Déti

= Rodina
= Partner
Dluhy

= Jiné duvody

Obrazek 19 Co je pro Vas nejvétsi motivaci, dostat se ven z vézeni?

Pro necelé dvé tietiny Zen, jSOU nejvetsi motivaci dostat se ven, déti. Pro jednu ¢tvrtinu Zen je
to rodina, pro 5 lidi partner a po Sesti lidech dluhy a jiné diivody. Mezi jiné divody Zeny uvadély
volnost, 2krat svobodu, 2krat klidné staii, a dokonce jedna Zena uvedla, Ze nema Zzddnou
motivaci dostat se ven. Motivace dostat se ven je zajisté ovlivnéna tim, co na Zeny venku ¢eka.
Takovéto vysledky jsou ziejmé, nebot’ vice jak tii Ctvrtiny zen méa déti, a vétSina Zen ma zajisté

rodinu.
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Otazka ¢. 21 UvaZujete o zarazeni do projektu Kiehka Sance II., nebo o zazadani Parole?

Tabulka 24 UvaZujete o zafazeni do projektu KS 11?

Moznosti Pocet | Pocet v %
Ano 38 38 %
Ne 54 54 %
JiZ jsem zapsana 8 8 %
100 100 %

Kiehka Sance 1.

K
/ = Ne

Obriazek 20 UvaZujete o zaiazeni do projektu KS I1?

Vice jak polovina Zen neuvazuje o zapsani do projektu Kiehka Sance II, naopak témér 40 zen o

zafazenim do tohoto programu uvazuje a méné jak jedna desetina Zen je v projektu jiZ zapsana.

Tabulka 25 Uvazujete o zafazeni do projektu parole?

Moznosti Pocet | Pocet v %
Ano 9 9%
Ne 91 91 %
JiZ jsem zapsana 0 0%
100 100 %

Parole
= Ano
v = Jiz jsem
zapsana

Obrazek 21UvaZujete o zatazeni do projektu parole?

O projektu parole uvazuje méné jak jedna desetina Zen z celkového poctu, naopak témér

vSechny Zeny o zatazeni do projektu parole neuvazuji a Zadné Zena neni v projektu zapsana.
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Otazka ¢. 22 Dostavate zven¢i balicky?

Tabulka 26 Dostavate zven¢i bali¢ky?

Moznosti Pocet | Pocet v %
Ano, pravidelng | 68 68 % Dostavate zvenci balicky?
Ano, vyjimeéné | 17 17 %
Ne 15 15 %
100 100 %

’ = Ano, pravidelng&

= Ano, vyjimec¢né
= Ne

Obrazek 22 Dostavate zvenci balicky?

Vice jak dvé tfetiny Zen dostava zvenci balicky pravidelné, méné nez jedna Ctvrtina Zen dostava
bali¢ky vyjimecné a vice jak jedna desetina zen z celkového poctu bali€ky nedostava vibec.
| presto, ze se zeny dostaly do v€zeni za protipravni jednani, vétSina Zen je podporovana

rodinou, ¢i jinym blizkym zvenci alespon formou balicka.
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Otazka €. 23 NavStévuje Vas nékdo zvenci?

Tabulka 27 Navstévuje Vas nékdo zvencéi?

Moznosti |PoCet | Pocet v % Navstévuje Vas nékdo zvenci?

Rodina 57 57 %

Déti 19 19 % = Rodina

Partner 10 10 % - D&ti

Kamaradi 2 2% = Partner

Nikdo 22 22 % Kamaradi
100 100 % = Nikdo

Obrazek 23 Navstévuje Vas nékdo zvenci?

Necelé dve tietiny zen jsou navstévovany svou rodinou. Necela ¢tvrtina uvedla, Ze je navstévuji
déti, jedna desetina zen uvedla partnera a dvé Zeny uvedly kamaraddy. Moznost, Ze Zeny nejsou
navs§tévovany nikym, zvolila necela ¢tvrtina Zen. To, Ze Zeny nejsou navstévovany miize byt
z diivodu vzdalenosti rodiny a ostatnich blizkych od vé€znice, ¢i Zeny z jakéhokoliv divodu

nemaji nikoho, kdo by je mohl navstivit.
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Otazka ¢. 24 Podporuje Vas nékdo zvenci finan¢né?

Tabulka 28 Podporuje Vas nékdo zven¢i finanéné?

MozZnosti Pocet Pocet v %
Rodina 57 57 %
Déti 6 6 %
Partner 10 10 %
Jiné 8 8 %
Nepodporuje 19 19 %
100 100 %

Podporuje Vas nékdo zvenci
finan¢n¢?

= Rodina
= Déti
Partner

Jiné

= Nepodporuje

Obrazek 24 Podporuje Vas nékdo zven¢i finan¢né?

Necelé dve tietiny zen jsou podporovany zvenci finanéné¢ rodinou. Méné jak jednu desetinu Zen
podporuji financné déti, kazda desata zena je podporovana partnerem. Necelé dvé desetiny zen
nejsou podporovany zvenci finanén€ nikym. Méné jak jedna desetina Zen zvolila moznost jiné.
Jedna Zena uvedla, zZe naopak ona podporuje svoji rodinu zvenci, 3 Zeny uvedly, Ze je podporuje

pritelkyné, 2 pouze otec a dvé jsou podporovany sestrou.

Kazda zena je podporovana tim, kdo na ni venku ¢eké a dle moznosti kazdého. Zena, ktera je
pracovné¢ zafazena ma moznost vlastniho finan¢niho pfinosu, tudiz nemusi byt tolik

podporovana zvenci financné.
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Otazka €. 25 Je Vam poskytnuta dostatecna zdravotni péce v pripadé potireby?

Tabulka 29 Je Vam poskytnuta dostateéna zdravotni péce v piipadé potieby?

Moznosti | PocCet Pocet v %

Ano 42 42 %

Ne 58 58 %
100 100 %

Je Vam poskytnuta dostate¢na
zdravotni péce v piipad¢ potieby?

= Ano
= Ne

Obrazek 25 Je Vam poskytnuta dostatecna zdravotni péce v piipadé potieby?

Necelé¢ dvé tietiny hodnoti zdravotni péci ve véznici jako Spatnou, naopak méné jak jedna
polovina Zen je s péci ve véznici spokojena. Diivod, pro¢ zeny nejsou spokojeny se zdravotni
péci nejvice krat uvedly, Ze je moc Zen, co zadaji zdravotni péci a malo Casu na samotnou péci.
Tento divod uvedlo 22 Zen, 9 Zen uvedlo, Ze je dlouha ¢ekaci doba na péci, 4 uvedly Spatny
personal, 2 nelidsky pfistup a 2, Ze 1€kati nechtéji predepisovat 1éky. Jedna zena se také zminila,

ze se jich zdravotni sestry boji a utikaji pfed nimi.
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Otazka ¢. 26 Jaké sluzby vyuZivate? (Lze vybrat vice odpovédi)

Tabulka 30 Jaké sluzby vyuzivate?

MozZnosti Pocet |Pocet v %
Duchovni 10 10 %
Psycholog 15 15 %
Socialni pracovnic 30 30 %
Knihovna 74 74 %
Jiné 11 11 %
140 140 %

Polovina zen vyuzivd ve véznici sluzby knihovny, neceld pétina Zen vyuziva socialni
pracovnici, ktera jim pomaha s riznymi zadostmi a s dluhy. 15 zen vyuziva suzeb psychologa
a jedna desetina duchovni sluzbu. Jako moznost jiné sluzby, zvolilo 11 zen, kdy uvedly
2 zdravotni péci, 5 dluhovou poradnu Svétla Sance, jedna kadetnici, stejné tak jedna uvedla

psychologa.
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Otazka ¢. 27 Uved’te, co Vam ve véznici chybi? (Co se tyce provozu)

Na tuto otazku odpovédélo pouze 57 Zen. 10 Zen uvedlo, Ze jim chybi Cisté socialni zafizeni,
sedmi Zendm chybi dostatecna zdravotni péce, tfinacti Zendm nechybi nic, a naopak 4 Zendm
chybi vSe. Péti zenam chybi soukromi, stejné tak péti Zendm chybi zdravéjsi strava. 2 Zeny by
uvitaly vlastni telefon a dvé alespon telefonovani nékomu jinému nez jen roding. 3 Zeny by
uvitaly vychdzky a jedna Zena vice nakupt, stejné tak jedna vice personalu. 2 Zendm schazi

moznost piistupu K vafiéi.
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Otazka ¢. 28 Co je pro Vas nejhorsi ve vykonu trestu odnéti svobody?

Pro nejvice, 34 Zen ve vykonu trestu je nejhorsi odlouceni od rodiny, déti a zivota venku. 13 Zen
trapi souziti s ostatnimi Zenami a 6, Ze je pro n¢ nejhorsi velké mnoZzstvi zen. 5 zendm nejvice
chybi soukromi a péti zendm vadi délka trestu, kterd jim byla soudem urc¢ena. Sedmi Zendm
chybi svoboda, péti Zendm nevadi nic, pro 3 je nejhorsi disciplina a tad, ktery musi dodrZovat.
4 Zenam vadi piistup personalu, stejné tak 4 Zenam vadi ponizovani od vézenské sluzby. Trem

zenam vadi, Ze musi spat na pokoji ve vice lidech, dvéma vadi bezmoc a dvéma vadi vse.
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Otazka €. 29 Vyhovuje Vam rad véznice?

Tabulka 31 Vyhovuje Vam fad véznice?

Moznosti | Pocet Pocet v %

Ano 51 51 %

Ne 49 49 %
100 100 %

Na tuto otazku odpovédela téméf polovina Zen, Ze jsou s fadem véznice spokojeny, stejné tak
témét polovina s fddem véznice spokojena neni. PEti Zenam vadi omezovani mnoZzstvi véci, co
mohou mit ve véznici, stejné tak péti Zenam vadi, Ze jsou jim zabavovany vlastni véci, napiiklad
uvedly, ze nemtizou mit své civilni obleceni, nemohou mit sviij hrnicek. Trem Zendm piijde,
7e jsou zbyte¢né trestani a dvéma zenam vadi uroven zdravotni péce. Po jedné Zené uvadely

ponizovani, dale Ze se nemohou sami rozhodnout, nevhodna strava, hygiena, nespravedlnost

a zékazy.

Nekteré Zeny jsou tolerantni a nenaro¢né, naopak nékteré ne. To vede k tomu, Ze vyrovnanost

Vyhovuje Vam tad véznice?

Obrazek 26 Vyhovuje Vam rad véznice?

respondentek v této otazce neni nic zvlastniho.
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Otazka &. 30 Ceho se nejvic bojite po propusténi?

29 zen uvedlo, Ze se po propusténi neboji niceho, 15 zen se boji, ze propadnou znovu drogam,
7 zen ma obavy z opétovného nevazani vztahu s rodinou a s détmi. 5 zen ma strach z hledani
zamgéstnani, 5 zen ma strach z recidivy a 4 z nového zacatku. Stejné tak 5 Zen se obava dluh,

3 zacClenéni do spole¢nosti a po jedné zazemi a jedna Zena se boji smrti rodicii.
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Otazka ¢. 31 Budete se mit kam vratit po Vasem propusténi na svobodu?

Tabulka 32 Budete se mit kam vratit po VaSem propusténi na svobodu?

Moznosti | Pocet Pocet v %
Ano 84 84 %
Ne 4 4%
Nevim 12 12 %
100 100 %

Budete se mit kam vratit po VaSem
propusténi?

= Ano
= Ne

= Nevim

Obrazek 27 Budete se mit kam vratit po VaSem propusténi na svobodu?

Vice jak tfi ¢tvrtina zen uvedla, ze se budou mit kam vratit po propusténi z vykonu trestu. Méné
jak polovina z jedné desetiny Zen z celkového poctu respondentek naopak vi, Ze se nebude mit
kam vratit a vice jak jedna desetina Zen si neni jistad svym navratem po propusténi. Pfevazné
vétSin€ Zen bude ziejmé poskytnuto zdzemi u rodiny a u déti, nebot’ praveé vétSina Zen uvedla,

ze rodinu a déti maji a jsou s nimi v kontaktu.
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Otazka ¢. 32 Vérite, Ze vykon trestu je pro Vas natolik pouditelny, Ze budete délat vSe pro
to, abyste se sem uz nikdy nevratila?

Tabulka 33 Véfrite, Ze vykon trestu je pro Vas natolik poucitelny, Ze budete délat vSe pro to, abyste se sem
uZ nikdy nevratila?

%OinOSti POégtl POége 1t ;% Vétite, Ze VT je pro Vas
NZO 9 9 %0 natolik poucitelny, ze budete
100 100 % délat vSe pro to, abyste se sem

uz nikdy nevratila?

AN

= Ano
= Ne

Obrazek 28 Vérite, Ze vykon trestu je pro Vas natolik poucitelny,
Ze budete délat vSe pro to, abyste se sem uz nikdy nevratila?

Témeét vSechny Zeny si jsou jisty, Ze je pobyt ve vykonu trestu ponaucil natolik, ze budou délat

vSe pro to, aby se sem uZ nikdy nevratily, naopak ani ne jedna desetina si tim jistd neni. Pro

A4

nikdy vratit do vykonu trestu a byt znovu odlouc¢eni. OvSem jak uvedly vysledky otazky €. 6,

zeny se do vykonu trestu ¢asto vraci.

102



5.6 Ovéreni hypotéz

Hypotéza ¢. 1

Ho: VySe trestu odnéti svobody Zen nema vliv na plnéni programu zachazeni.

Ha: VysSe trestu Zen ma vliv na plnéni programu zachazeni.

Empiricka cetnost

Obrazek 29 Empiricka Cetnost 1

Aktivni | Caste¢né az N
X v o s qx 1« ,|PoCet
plnéni | zadné plnéni
Od 1 roku do 5 let 45 13 58
Od 5 let 37 5 42
Pocet 82 18 100

Teoreticka Cetnosti

Tabulka 34 Teoreticka ¢etnost 1

Aktivni | Caste¢né az zadné| _ .
X . Y Pocet
plnéni | plnéni
Od 1rokudo5let | 47,56 10,44 58
Od 5 let 34,44 7,56 36
Pocet 82 18 100

Testove kritérium

TK= X (empiricka ¢etnost — teoreticka ¢etnost)?/teoreticka etnost = 3,767

Kriticka hodnota

KH: CHIL-alfa((r-1) * (s-1)) =5,991
TK < KH — 3,767 < 5,991

Rozhodnuti: Na hladiné vyznamnosti 5 % nulovou hypotézu (Ho) o nezavislosti jednotlivych

znakit nezamitame.

=>PRIJIMAME NULOVOU HYPOTEZU
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Hypotéza ¢. 2

Ho VEk Zeny nemad vliv na vztah s odsouzenymi Zenami.

Ha Vék Zeny ovliviiuje vztah s odsouzenymi Zenami.

Empiricka ¢etnost

Tabulka 35 Empiricka ¢etnost 2

Teoreticka ¢etnost

Tabulka 36 Teoreticka ¢etnost 2

X Dobry {:;g};ﬁg Pocet
18-30 19 24 43
31-45 23 15 38
46 avice | 16 3 19
Pocet 58 42 100

X Dobry Nve?trélnri Pocet
az Spatny
18-30 24,94 [ 18,06 43
31-45 22,04 [ 15,96 38
46 a vice | 11,02 7,98 19
Pocet 58 42 100

Testove kritérium

TK= X (empiricka ¢etnost — teoretickd Getnost)?/teoreticka ¢etnost = 8,826

Kriticka hodnota
KH: CHI1-alfa((r-1) * (s-1)) =5,991
TK >KH — 8,826 > 5,991

Tabulka 37 Porovnani EC a TC 2

D N/S
18-30 1,41 1,22
31-45 0,04 0,05
46 a vice 2,25 3,10

Po porovnani empirické a teoretické cetnosti je zfejmé, Ze star$i Zeny maji lepSi vztah
s odsouzenymi nez Zeny mladsi. Oc¢ekavali jsme, Ze kategorie Zen do 30 let, bude 25 Zen mit
dobry vztah, ale ve skutecnosti jich je jen 19, ocekévali jsme 18 Zen se Spatnymi vztahy, ve
skutecnosti jich je vSak 24. To znamena4, Ze je tedy vice Zen v tomto véku se Spatnymi vztahy
k odsouzenym zenam. Ve vékové kategorii 46 a vice let, jsme oc¢ekavali, ze 11 Zen bude mit
dobré vztahy, ale ve skute¢nosti jich je 16, u $patnych vztahti jsme oc¢ekavali 8 zen, ale ve

skutecnosti jsou pouze 3. Z tohoto vyplyva, ze ¢im je vyssi vék Zeny, tim je lepsi vztah

Kk odsouzenym zenam.

Rozhodnuti: Na hadiné vyznamnosti 5 % nulovou hypotézu (Ho) o nezavislosti jednotlivych

znakii zamitame a prijimame hypotézu Ha, ktera nam rika, Ze zde urcita zavislost existuje.

= ZAMITAME NULOVOU HYPOTEZU
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Hypotéza ¢. 3
Ho: Vyse trestu odnéti svobody Zen nema vliv na vztah s ostrahou véznice.

Ha: Vyse trestu Zen ma vliv na vztah s ostrahou.

Empiricka cetnost

Tabulka 38 Empiricka ¢etnost 3

X Dobry Nvelvltraln’l Pocet
az Spatny

Do 1 roku do 5 let 34 24 58
Od 5 let 21 21 42
Pocet 55 45 100
Teoreticka ¢etnost
Tabulka 39 Teoreticka ¢etnost 3

X IDieibi Neutralni Pocet

az Spatny
Dolrokudo5let | 31,9 26,1 58
Od 5 let 23,1 18,9 36
Pocet 55 45 100

Testove kritérium

TK= X (empiricka ¢etnost — teoreticka ¢etnost)?/teoreticka etnost = 0,731

Kriticka hodnota
KH: CHI1-alfa((r-1) * (s-1)) =5,991
TK <KH — 0,731 <5,991

Rozhodnuti: Na hladiné vyznamnosti 5 % nulovou hypotézu (Ho) o nezavislosti jednotlivych
znakil nezamitame.

=>PRIJIMAME NULOVOU HYPOTEZU
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Hypotéza ¢. 4

Ho: Pocet VT Zen neméa Zadny vliv na vztah k ostatnim odsouzenym Zenam.

Hi: Pocet VT Zen ma vliv na vztah Kk ostatnim odsouzenym zenam.

Tabulka 40 Data pro hypotézu ¢. 4

Neutralni
Dobry az Spatny | Pocet
1 28 27 55
2 21 6 27
3 3 2 5
4 1 3 4
5 2 4 6
8 3 0 3
Pocet 58 42 100
F test
Tabulka 41 F test
alfa 0,05
TK 1,526962
KHd 0,570653
KHh 1,800718
p-hodnota 0,132301

Dvouvybérovy t-test s rovnosti rozptylt

Tabulka 42 Dvouvybérovy t-test s rovnosti

rozptyli

Soubor 1 | Soubor 2
Sti'. hodnota 2,017241|1,833333
Rozptyl 2,824259 | 1,849593
Pozorovani 58 42
Spole¢ny rozptyl 2,416491
Hyp. rozdil stf. hodnot 0
Rozdil 98
t Stat 0,583911
P(T<=t) (1) 0,280311
t krit (1) 1,660551
P(T<=t) (2) 0,560622
t krit (2) 1,984467

Z vyse uvedenych tabulek vyplyva: TK < KH -> Ho plati, tudiz poCet vykont trestii Zen nema
zadny vliv na vztah odsouzenych zen k ostatnim odsouzenym zenam.

=>PRIJIMAME NULOVOU HYPOTEZU
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5.7 Shrnuti

Cilem dotaznikového Setfeni byl pokus o analyzu dominantnich determinant resocializacniho
procesu u odsouzenych Zen ve v€znici Svétla nad Sdzavou. V rdmci vyzkumného cile byly
definovany dil¢i cile. Prvni dil¢i cil mél za ukol zjistit, jaké vékové slozeni Zen se nachazi ve
véznici SvEtld nad Sazavou ¢i jiné socialni determinanty Zen. Po vyhodnoceni dotaznikového
Setfeni bylo zjisténo, Ze nejvice respondentek je zastoupeno ve vékové kategorii 18-30 let, tedy
43 % (n=43), dale nejvétsi zastoupeni je ve vékové kategorii 31-45 let, presnéji 37 zen (n=37).
Ve veékové kategorii 46-60 let je 17 % zen (n=17) a v€kovou kategorii 61 a vice let zastupuji
3% Zen (n=3). Mezi dalsi socidlni charakteristiky miizeme zahrnout tizemi, odkud zeny
pochazeji. Nejvice Zen pochéazi z Cech, piesnéji 68 % (n=68), dale 36 % Zen pochazi z Moravy
(n=36), ze Slezska a zahrani¢i pochazi stejny pocet zen, tedy 1 % Zen (n=1). Zajimavym
poznatkem je, ze 71 % zen, (n=71) pochézi z uplné rodiny. To znamend, Ze byly vychovavany
matkou i otcem. Pouhych 29 % Zen, (n=29) bylo vychovéavano v rodin¢ netiplné. Dale bylo
zjisténo, ze 79 % zen (n=79) z celkového poctu ma alespon jedno, ¢i vice déti a nejvice Zen,
piesnéji 36 % (n=36) ma vymeru svého trestu od 5 let do 10 let, dale pak 31 % (n=31) Zen mezi
jednim rokem az tfemi lety. Na zavér této otazky lze fici, ze nejvétsi v€kové zastoupeni
respondentek (nebo psat zen ve véznici?) je v rozmezi 18-30 let, dale Ze nejvice Zen pochazi
z GipIné rodiny a z Cech. Také Ze pievaha Zen ma jedno ¢&i vice déti, Ve véznici je vice Zen

poprvé a nejvice s vékovou vymeérou trestu mezi péti lety do 15 let.

Druhy dil¢i cil mél za ukol zjistit, jaky trestny Cin zeny nejcastéji pachaly. Z dotaznikového
Setfeni je patrné, Ze nejvice Zen se Ucastni trestného ¢inu proti majetku, tedy 58 % zZen (n=58),
kde nejvétSim zastoupenim jsou kradeze. Trestny Cin proti zivotu a zdravi spachalo 11 % zen,
(n=11), kde se objevovaly vrazdy, pokus o ubliZeni na zdravi ¢i ublizeni na zdravi. Trestné
¢iny, které patii mezi trestné sankce spachalo také 11 % Zen, (n=11). Ostatni trestné ¢iny, jako
je napiiklad TC proti rodiné a détem, TC hospodaisky ¢ TC proti lidské diistojnost v sexualni

oblasti spachala zanedbatelna ¢ast zen.

Dalsi otazka méla zjistit, jakym zptisobem jsou Zzeny v kontaktu se svou rodinou a vnéjSim
svétem. 78 % (n=78) Zen uvedlo, Ze jsou v kontaktu s vn&j$im svétem, at’ uz s rodinou, détmi,
partnerem ¢i kamarady, 22 % zen (n=22) neni navstévovana nikym.79 % zen (n=100), které
uvedly, Ze maji déti, je 65 % zen (n=51) s détmi v kontaktu. Nejvice Zen uvedlo kontakt
Vv podob¢ navstév, korespondence i telefonati. Déale Zeny uvadely naptiklad pouze navstévy
a telefonaty, nebo navstévy a korespondence, Ci pouze telefonovani nebo korespondence. Na

zaklad¢ dotaznikového Setfeni bylo také zjisténo, ze 81 % Zen, tedy (n=81) je zvenci
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podporovana finan¢né od svych blizkych, dale Ze 68 % Zen (n=68) dostava pravideln¢ do
vykonu trestu odnéti bali¢ky. Lze tedy fici, Ze vétSina Zen je v kontaktu s vnéj$im svétem at’ uz
vV podobé navsteév, korespondence ¢i pomoci telefonatii a vétSina zen, co uvedla, ze maji déti,

jsou s nimi také v kontaktu. Vyuzivana je i sluzba finan¢ni pomoci a balicku.

Dil¢i otazka €. 4 zjistovala, jak zeny nahlizi na program zachdzeni. 79 % zen (n=79) je
s programem zachazeni spokojena predevsim proto, Ze je bavi, bavi je aktivity, které vyplni
jejich €as. Z celého poctu Zen, 82 % (n=82) plni svilj program zachazeni aktivné. Jako klady
programu zeny uvedly zejména vyuziti volného Casu, dale skuteCnost ze program zachazeni
zeny nauci novym vécem. Jako klady bylo uvadéno také odreagovani, vhodné aktivity,
pozitivum pro podminéné propuSténi. Mezi zdpory programu Zeny zatfadily nevhodny
harmonogram, hodnoceni cizim ¢lovékem, neodborné vedeni a nelidsky pfistup. Mizeme tedy
fici, Ze vetSina zen vidi program zachazeni jako pozitivni, nebot’ jim je piinosem, a proto jej

plni. Pfedevsim jim vyhovuje, Ze PZ krati Cas ve vézeni a uci je novym vécem.

Posledni dil¢i cil zjisStoval, jaké sluzby zeny ve véznici vyuzivaji. Dotaznikové Setteni zjistilo,
ze zeny nejcastéji vyuzivaji sluzeb knihovny, socidlni pracovnice a psychologa. 32 % zen
(n=32) také uvedlo, ze vyuziva sluzeb kaplana. Také bylo zjisténo, jaky ptehled maji zeny
0 vybéru aktivit. Nejvice zeny uvadély sportovni aktivity, dale krouzek keramiky, ruéni prace,
vysivani, zahradni prace, béhani, vytvarné ¢innosti ¢i cetbu. Néasledné také rybarstvi, relaxacni

techniky, joga, arteterapie, vyroba loutek a hudebni aktivity.

Vyzkumna otazka méla za cil zjistit, co ovliviiuje vykon trestu odnéti svobody Zen. Z obou
vyzkumi je patrné, Ze vykon trestu odnéti svobody Zen ovliviiuje zejména jejich intelekt. Zena
s vy$Sim intelektem se ke spachanému ¢inu postavi zodpoveédné, bude se snazit ¢in napravit
a stejné tak bude dé€lat vSe pro to, aby mohla co nejdiive zadit zit bézny Zivot na svobodé.
Naopak zeny s nizsim intelektem si ¢asto neuvédomu;ji disledky svého protipravniho jednani,
ani dasledky dalsiho chovani naptiklad ve véznici, ¢i ve spolupraci s proba¢nim ufednikem.
Jako dalsi, co Zeny ve VTOS ovliviiuje je rodina, kterou maji na svobodé, zejména déti. Zeny,
Které maji déti, rodiCe, se chtéji dostat z v€zeni, nebot’ maji motivaci, ktera je nuti k fadnému
chovani, naopak Zeny, které nemaji rodinu, déti, nejsou motivovany ke vhodnému chovani.
Chovani je tedy jedno z hlavnich véci, co ovliviiuje VTOS, uzce se s tim poji 1 pInéni programu
zachazeni. Jak je vSeobecné¢ znamo, béhem pobytu probiha proces prizonizace, kdy jde
0 pusobeni prostfedi a vztaht na jedince ve VTOS. Toto muze zpusobit, Ze jedinci pfijde sveét

vézeni normalni a na svobodé Zit nedokaze.
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6 ZAVER

Diplomova prace se zabyvala zenami, jakozto specifickou skupinou resocializa¢ni pedagogiky.
V praci jsem se zaméfila pfedev§im na oblast protipravniho jednani u zen. Vyzkumna ¢ast
obsahuje jak kvalitativni, tak kvantitativni vyzkum. Kvalitativni vyzkum, realizovany pomoci
rozhovoru s probacni pracovnici poukazuje na skutecnost, ze pfi praci s lidmi je predevsim
dilezity individualni pfistup pracovnikl. V této oblasti, stejné¢ jako v jiné je i kazdy klient
individualni. M4 sviij osud a je jen na ném, jak se k dané situaci postavi. Vliv na chovani téchto
lidi m4 zajisté rodina, zejména déti, a to predevSim u Zen. Svij vliv na praci s lidmi ma také
vek, pohlavi a mentalni vyspélost, nebot’ u vétsSiny téchto osob se objevuje oligofrenie, kterd
Svétlda nad Sazavou pomoci dotaznikové formy pfiblizuje dominantni determinanty
resocializacniho procesu, tedy pobytu ve vé€znici u odsouzenych zen. Dominantnimi
determinanty je naptiklad mysleno vékové slozeni ¢i jiné socialni charakteristiky odsouzenych

ve véznici Svétla nad Sdzavou. Tento vyzkum dale zjisStoval, jak Zeny nahliZeji na program

vvvvvv

Teoreticka ¢ast obohacuje Ctenafe o zakladni pojmy, jako jsou metody resocializace a jeho
proces. Dale o vSestranné informace vézeniské sluzby, piredev§im o samotném vykonu trestu
odnéti svobody, pravech odsouzenych ¢i jejich moznostech pobytu. Teorie také seznamuje
s Proba¢ni a mediacni sluzbou, kterd se vyhradn€ stard o osoby, kde se vyskytuje protipravni
jednani, které je jedndno soudem. Nechybi ani ndhled na Zenu z kriminalniho pohledu a popis

véznice Svétla nad Sazavou.

Tato prace mize byt ptinosem pro Vézeiiskou sluzbu, at’ uz v ptehledech o poctu zaméstnanych
¢i vzdélavajicich se zen, ale predevsim v udajich, kde Zeny sd€luji sviij nazor. Jako jsou otazky,
které zjist'uji pohled na program zachazeni, zdravotnickou sluzbu ¢i otazky, jak odsouzené Zeny
hodnoti vztah s ostrahou ¢i vychovateli. Tyto informace nejsou pro vedeni vézenské suzby nijak
nedostupné. Vézeniska sluzba ma piehled o tom, kolik Zen je zaméstnano, kolik se vzdélava ¢i
kolik Zen je odsouzeno k vykonu trestu odnéti svobody na jeden rok, nebot’ pro tyto informace
se kazdorocn¢ vypracovava statistickd roCenka. Nazor vézenkyn na chod v€znice nema
Vézenska sluzba cas dikladné a pravideln€ zjistovat, a proto se mohou zde, 1 ptesto, ze byl
vyzkum realizovan na malém a ndhodn¢ vybraném vzorku, dozvédét podstatné informace. Tyto
informace jsou vSak uziteCné zejména véznici Svétla nad Sazavou, kde byl vyzkum realizovan.
Zaveér vyzkumu také obsahuje vyhodnocené cile a hypotézy, kde u obou vyzkumi bylo

dosazeno stanoveného cile, dale shrnuté poznatky o determinantech odsouzenych zen.
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Na zaklad¢ zjisténych vysledkl z kvantitativniho vyzkumu by bylo vhodné zejména zlepsit
uroven kvality zdravotni sluzby ve véznici Svétla nad Sdzavou, nebot’ zdravi je velmi dilezité
a obzvlast’ Zeny potiebuji dostatek odborné zdravotni péce. V kvalitativnim vyzkumu, dle mého
nazoru, je z odpovedi respondentky patrny ndznak syndromu vyhoteni, a proto je vhodné
poukdzat na skute¢nost, Ze tato prace, stejn¢ jako jina prace s lidmi je velice ndrona na
psychickou stranku osobnosti a je vhodné se proti syndromu vyhofeni branit vhodnymi

zpusoby.

Podobné téma diplomové prace zvolila Denisa Matéjkova z pravnické fakulty Zapadoceské
univerzity v Plzni. Vyzkum diplomové prace, Vykon trestu odnéti u odsouzenych Zen, byl
realizovan za pomoci dotaznikll. Zamétuje se na zjisténi slozeni osob, které jsou ve vykonu
trestu odnéti svobody ve véznici Svétla nad Sazavou, dale na ziskani prehledu o uloZeném
trestu, jeho vysSi a kategorizaci, také na ziskani poznatkii o moznosti véznice v oblasti
zaméstnani, vzdélavani a poskytovani volnoCasovych aktivit, které 1ze zahrnout do programu
zachazeni odsouzenych v ramci vykonu trestu odnéti svobody. Okrajove se dotyka mapovani
kontaktu s vnéjsim prostfedim, zejména s 0sobami blizkymi a v neposedni fadé na budouci

navrat zen do bézného zivota. Vysledky této prace a mé se do jisté miry shodovali.
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Ptiloha A — Titulek prilohy

DOTAZNIK

Dobry den,

jmenuji se Markéta Hegerova a jsem studentkou vysoké Skoly v Pardubicich.

Prosim Vas o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery je anonymni. Vysledna data budou zpracovana
pouze pro mou zAvéretnou praci na téma ,Zeny jako specifickd skupina resocializa&ni
pedagogiky. Pokud neni v otazce uvedeno jinak, vyberte jednu odpovéd’ a zakrouzkujte ji.

U otazek volnych, vypiste prosim Vasi odpovéd'.

Dékuji za V4s Gas.

Markéta Hegerova

1. Kolik je Vam let?

a. 18-30
b. 31-45
c. 46-60

d. 61 avice

2. Odkud pochazite?

a. Cechy
b. Morava
c. Slezsko

d. Zahranic¢i

3. Zjaké rodiny pochazite?
a. Uplna
b. Neuplna

4. Kdo se o Vas v détstvi pfevazné staral?

Pouze matka

Pouze otec

Oba rodice

Prarodice

Teta, stryc

Détsky domov

NEkdo JIny, KAo: .oeeee

@roan o

5. Jaky trestny €in jste spachala?
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10.

11.

12.

13.

Jste ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé?

a. Ano
b. Ne (uvedte prosim, po kolikaté jste ve vykonu trestu) .................c.ccoeeeevenen.

Jaka vyse trestu odnéti svobody Vam byla ulozena?

a. Do 1 roku

b. Od 1 roku do 3 roku
Od 3 letdo 5 let

Od 5 let do 10 let
Od 10 let do 15 let
Nad 15 let

~® oo

Mate déti?
a. Ano
b. Ne

V piipadé, Ze ANO, uved’te prosim kolik, a kdo se o né stara po dobu vaseho vykonu
trestu v pripad¢, ze nejsou samostatné vydélecné ¢inné.

Kolik: 1, 2, 3, 4, 5, 6.

KdO S€ 0 NE SLAVA? ... e e e e

Jste v kontaktu se svymi détmi?
a. ANO (JaKOU fOrmMOU?) ...t
b. Ne

Jaké mate vztahy S ostatnimi odsouzenymi?

a. Velmi dobry
b. Dobry

C. Neutralni

d. Spatny

e. Velmi Spatny

Nasla jste mezi odsouzenymi osobu, které mizete plné davetovat?
a. Ano
b. Ne

Jaké mate vztahy s ostrahou a s vychovatelem?

S ostrahou S vychovatelem
a. Velmi dobry a. Velmi dobry
b. Dobry b. Dobry
c. Neutralni c. Neutralni
d. Spatny d. Spatny
e. Velmi Spatny e. Velmi Spatny

Jste spokojena s programem zachazeni?

a. Ano, jsem S nim Spokojena. Proc? .........c.covuiiiiiiiiiiiiiii
b. Ne, nejsem s nim spokojena. Proc? ...........cccuviiriiiiiiiiiiiiiiiiiiaiiniananns
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14.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Plnite aktivné program zachazeni?
a. Ano
b. Castetng
c. Ne

. Jaké ma podle Vas program zachdzeni klady a zapory?

Klady Zapory

. Jste ve vykonu trestu pracovné zatazena?
a. ANO (Co je naplni Vasi Prace?)...........ouuueeueiie i i ieeeenaens
b. Ne
Vzdélavate se ve vykonu trestu?
A AND (JAK ) i
b. Ne

Jaké volnocasové aktivity mate na vyber?

Co je pro Vas nejvetsi motivaci, dostat se ven z vézeni?

a. Deéti

b. Rodina

c. Partner

d. Dluhy

€. JIné dUVOAY (JAKE?) ..o
Uvazujete o zafazeni do projektu Kiehka Sance II., nebo o zazadani Parole?
Projekt Kiehka Sance I1. Parole

a. Ano, uvazuji o zarazeni a. Ano, uvazuji o zatazeni

b. Ne b. Ne

c. Jiz, jsem zapsana c. Jiz, jsem zapsana
Dostavate zvenci balicky?

a. Ano, pravidelné
b. Ano, vyjimecné
c. Ne

Navstévuje Vas nékdo zvenci?
Rodina

Déti

Partner

Kamaradi
Nikdo

®o0 o

120



23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Vyuzivate sluzby kaplana ve véznici?
a. Ano
b. Ne

Podporuje Vas nékdo zvenéi finanné?
Rodina

Déti

Partner

®o0 o

Nepodporuje

Je Vam poskytnuta dostate¢nd zdravotni péce v ptipadé potieby?
a. Ano
D, NE(PFOC?) .o

Jaké sluzby vyuzivate? (lze vybrat vice odpovédi)
Duchovni

Psychologa

Socialni pracovnice

Knihovna

P00 T

Vyhovuje Vam tad véznice?
a. Ano
D. Ne (Co Viam nevyhovie?) ......c.oouiiiia it

Ceho se nejvic bojite po propusténi?

Budete se mit kam vratit po Vasem propusténi na svobodu?

a. Ano
b. Ne
Cc. Nevim

Vétite, ze vykon trestu je pro Vas natolik poucitelny, ze budete délat vSe pro to, abyste
se uz nikdy nevratila?

a. Ano

b. Ne Dékuji za spolupraci!!!
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Ptiloha B — Rozhovor s probacni pracovnici PMS
CHARAKTERISTIKA

Socialni prace, penitenciarni pé¢e — TU Liberec — Bc.
Socialni pedagogika — PF Ostrava, Mgr.
Praxe: 13 let ve VTOS.

1. Muzete o nécem fici, co maji odsouzena zeny spole¢né¢? Kromé TC a odsouzeni.
., Snizeny intelekt, iicelové chovani, kradeze — i ve VTOS, neustdlé se odkazovani na svou rodinu
a déti a usiluji z tohoto ditvodu o PP*

2. Mohla byste zminit néjaka specifika, pfi praci s zenami?
., Komunikace, individualni pristup.

3. Jak hodnotite spolupraci a ptistup Zen, kterym hrozi vykon trestu?

,, Bud’ odsouzené zZeny spolupracuji — nebo nespolupracuji s probacnim urednikem, dle toho
také individualni pristup, i kdyz jim hrozi vykon trestu. Obecné to nelze ici. Oviem vétsina zen,
kterym hrozi VT maji snizeny intelekt, a to casto dochazi k tomu, zZe si Zeny uvédomi, co jim

I3

hrozi a zacnou spolupracovat az ve chvili, kdy to jejich osud nezméni.

4. Jak hodnotite spolupraci s zenami, které jsou umisténé do VTOS?
., Spoluprdce s Zenami ve vykonu trestu odnéti svobody hodnotim za velmi kladnou. Zeny casto

‘

zadaji o PP, nebot se chtéji co nejdrive dostat na svobodu.

5. Jak hodnotite spolupraci s Zenami, které jsou propustény z vykonu trestu?

,, Kladné. Zase je to zcela individualni. Kazdad Zena je jind, ale ve smés spoluprdci s Zenami
hodnotim kladné.

6. Jaké existuji rozdily v pfistupu Zen a muzil, kterym hrozi vykon trestu?

., Zadné rozdily nespatiuji.

Zalezi vzdy na inteligenci a motivaci klientii stejné tak u muzii i u Zen. Ke kladnému pristupu
hodné napomaha vliv rodiny, zejména pritomnost deti, a stabilniho zazemi.

7. Jak hodnotite spolupraci s muzi, ktefi jsou propustény z vykonu trestu?
,,Je jedno, zda muzi nebo Zeny. V pripadé, Ze plni povinnosti, které pro né z ulozeného dohledu
nebo jinych alternativnich trestu vyplyvaji, tak dobre. PP vétsinou pini. “
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8. Existuje podle Vas rozdil v praci s mlad$imi Zenami oproti star§im Zzendm? V ¢em?

., Kdyz bych méla porovnat 25letou a 60letou Zenu, kterd se dopustila jakéhokoliv protipravniho
jednani, neporovndm to. Zalezi opét na inteligenci, zazemi, rodiné Zeny. Je to individualni.
Nelze rici, Ze starsi Zena je rozumnéjsi. Tato cilova skupina je vesmés stejnd a pritom odlisna. *

9. Jaky je Vas ndzor na program zachédzeni ve véznicich? Specialn¢ ve Svétlé nad Sazavou?

Ve VTOS SnS je zhruba 20 programii zachdzeni. Jsou rozdéleny napriklad dle vekovych
kategorii, spdachanych trestnych ciniu, zdravotniho omezeni. Dle mého ndzoru programy
zachdzeni nabizi vSem odsouzenym Zenam vse dostupné k jejich situaci/stavu. Tedy je vhodné

I3

sestaven kazde Zené. "

10. Na zaklad¢ Vasi praxe si dovoluji fici, Ze mate mnoho zkuSenosti a myslim, ze mate
predstavu o vysich trestu. Shoduje se vaSe predstavy o ulozeni vysky trestu pachateli
s rozsudkem soudu?

,, Predstavy samoziejmé mam. Ale jsou odsuzovani tak, jak zdakon kdaze ©

Nékdy se ma predstava shodné s ulozenym trestem, jindy je miij nazor trochu odlisny. Nicméné
tohle neni moje kompetence, soudit. Tudiz jsou to jen mé nazory, které si nechavam pro sebe. *

11. V ¢em vidite nejveétsi problém u Zen, které jsou vaSimi klientky?

., Jejich nejvetsi problém je jejich splet problémii, do které se dostaly a obtizné se z ni dostavayi.
Casto pravé dochazi az k VTOS. Ze zacatku je to taky nezdjem situaci resit, a proto se dostavaji
az do takovych extrémii.

12. V ¢em vidite nejveétsi problém u muzi, kteti jsou vasimi klienty?

,,Je to stejné jako u zen. Jejich nejvetsi problém je jejich splet problémii, do které se dostaly
a obtizné se z ni dostavaji. Casto pravé dochdzi az k VTOS. Muzi oproti Zendm byvaji méné
motivovani rodinou, casto mivaji mensi, nestabilnéjsi zazemi oproti Zenam. Ale nelze 7ici, Ze by
to bylo pravidlem *.

13. Pracuje se Vam Iépe s muz, nebo s Zzenami? Proc?

I3

., Nerozdeluji tyto kategorie.

14. Jak byste popsala spolupraci se soudem? (naptiklad ve smyslu pozitiv a negativ)
Dobra spoluprice se v§emi soudy v CR.

., Moje zkusenosti se soudem jsou pozitivni. Vzdy jsme se na vsim domluvili a neméli sebemensi
problémy. *
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15. Jak byste popsala spolupréci s policii?
,,Dobra spoluprace. Snazi se nam pomdahat v pripadé potireby, vime, Ze se na né vzdy miZeme
obratit.

16. Jak byste popsala spolupraci s vézeniskou suzbou?

I3

,,Dobrd spoluprdce, vychazime si vstric.

vvvvvv

,,Za mé je to motivace klienta. Primét klienty zménit pohled na situaci a chovat se tak jak by

¢

méli a hlavné tak, aby to pro né nemélo tak zavazny dopad na celé situaci.

18. S jakou vekovou skupinou se Vam nejlépe pracuje? Pro¢?
,»Nerozlisuji. Na vékove skupiné nezalezi. *

vvvvvv

., Irpélivost, pevné mnervy, empatie, samostatnost, pohotové jednani, umét oddélit praci od
osobniho Zivota.

20. Zeny ve véznici maji rozsahlou skalu moznosti. Maji mnoho aktivit, moznost vzdélani,
zafazeni do pracovniho procesu... co si myslite o tomto pfistupu? Je to podle Vas dobie?
,Ano je to dobre. Je to pro zZeny priprava do Zivota po propusténi. Ddava to Zenam veétsi

3

moznosti, nadeji na kvalitni Zivot venku. ‘
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