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Slovni vyjadreni k hodnoceni bakalai'ské prace:

Prace je rozdélena na dvé samostatné casti, teoretickou (18 stran) a praktickou (28 stran) +
prilohy a sezam literatury. Svym rozsahem prakticka ¢ast dostatecn¢ prevazuje nad Casti teoretickou,
coz je bohuZzel neni vzdy samoziejmosti.

Teoretickd cast obsahuje zikladni informace a obecny piehled latek povzbudivé stimulujici lidsky
organismus. Jednd se o latky vyskytujici se tzv. energetickych napojich, ale i bézn¢ uzivaném caji
nebo kaveé. Kromé vlastniho ptehledu jsou v teoretické Casti uvedeny jak pozitivni, tak i negativni
ucinky téchto latek na lidsky organismus.

V praktické casti je specifikovany soubor respondentli, zplsob sbéru a zpracovani dat a vlastni
vysledky doplnéné diskuzi, kde jsou jiz jednotlivé vysledky vzajemné kombinovany a porovnavany
s informacemi dostupnymi z béznych statistik anebo jinych vyzkumii.

Vysledky prace jsou uvadéné v tabulkach ve formé cetnosti i procentudlnim zastoupeni daného
parametru v e zkoumaném souboru. Pro lepsi pfehlednost jsou nékteré vysledky prezentovany i ve
formé grafli. Popisy grafli i tabulek jasn¢ vystihuji nasledny obsah.

Diskuze je velmi pékné zpracovana a jsou zde diskutovany jednotlivé vysledky nikoli samostatné, ale
propojené a hned z nékolika thla pohledu.

S autorem predkladané prace byla velmi dobra spoluprace, plné akceptoval piipominky vedouciho
prace a vSechny zadané kroky plnil vzdy v ¢as a v plném rozsahu.

Dopliiujici otazka:

1) M¢lo by byt uzivani povzbuzujicich latek (napoji) u exponovanych profesi n€jakym zptisobem
kontrolovano?

2) Ktery napoj a mnozstvi povazujete za zcela bezpe¢né, snad i pro t€lo prospésné a které naopak za

feknéme problematické?

, i . vyborné
Vysledna klasifikace

(vyborn€, vyborné minus, velmi dobte, velmi dobie minus, dobfe, nevyhovel)

Dne: 24.5.2017 v Hradci KraloOVE




