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Autorka predklddd praci zaloZenou na zkoumani prozitku télesnosti pfi lekcich jogy. Jeji
vyzkumné otazky ,Jaky je proces ziskdvani a konstruovani t&lesné identity osob
praktikujicich jogu a jakymi zplsoby je jéga ovliviiuje“ a ,Jak lidé praktikujici jogu
konstruuji vSeobecny obraz télesné krasy a zdravi jedince a jakou dileZitost jim vénuji* jsou
smysluplné. Autorka ma prehled o dulezitych dilech tykajicich se antropologie t&la,
zdlraznuje ptedevsim Csordase, Merleau-Pontyho, Lock a Scheper-Hughes a jejich pojeti
télesnosti. V praci hojng cituje, asto viak dila spize shrnuje a mélo fadi pod urité zastiesujici
kategorie, které by text zptehlednily. Naptiklad na s. 68 nalezneme tii definice krésy, z nichz
prvni charakterizuje krasu jako flexibilni kulturni konstrukt, druh4 jako ,,pojem nejvyssi
hodnoty, ktery odolava jakékoliv klasifikaci a spolu s uménim, pfirodou, pravdou a dobrem
pinasi nekoncici otazky, které lidské byti prinasi“ a tieti opét jako kulturni konstrukt. To, Ze
prvni a tfeti koncept je pfibuzny a v opozici k druhému, zistava nepovsimnuto.

Autorka v rdmci vyzkumu nadSené absolvovala fadu rozmanitych kursi jogy, které reflektuje
1 skrze karndlni metodu tedy sebereflexi vlastniho prozivani cvi¢eni. Pozorovéni dopliiuje
rozhovory s (pouhymi) ¢tyfmi informantkami, z nich jedna je i cvicitelkou. Rozhovory se
vénuji pfedevsim praktikovéani jogy a jeho disledktim. Uvitala bych vétsi zasazeni t&chto
rozhovort do kontextu Zivota informantek, pfipadng propojeni rozhovort s lekcemi, kterych
se UCastnila jak autorka, tak informantka, aby vznikl plasti¢t&j$i popis. Autorka se snazi
propojovat literaturu s terénem, nékdy v3ak jsou citace z literatury jen p¥ipojeny za kapitolu a

analyticky nerozvijeji interpretaci terénu (napf. kapitola Emoce a zkusenost t&la s. 74-75).

V odpovédi na vyzkumnou otazku autorka shrnuje, Ze prozivani t&lesnosti je ovlivnéno fadou
aspektl, mezi které pat¥{ motivace pro zménu Zivotniho stylu, vliv diskurst o krase &i rtizné
trendy. Na proces konstruovani télesné identity ma vyznamny vliv i konkrétni prozitek
télesnych zmén.

Prace se necte zcela plynule a obsahuje velké mnozstvi chyb, zejména ve stylistice a
sklofiovani. Vyskytuje se fada huie srozumitelnych vét, napf. ,,Vztahy komunikace a vztaht
Jsou propojené se vztahy moci a ty nepomahaji produkovat schopnosti v lidském t&le (s. 39).
Kostrbaté jsou pieklady zanglictiny, nékdy autorka bohuzel preloZi vétu v opaéném
vyznamu, napf. ,,Socidlni antropologové maji tendenci omezovat jejich zdjem o emoce, které
jsou formélni, vefejné a ritualizované® (s. 44) a naprosto stejnd véta se objevuje i na s. 75,
s chybnou citaci originalu: (Scheper-Hughes 1987: 28-30) misto (Scheper-Hughes, Lock
1987: 28-30). V originalu naopak stoji, Ze o vefejné emoce, na rozdil od soukromych, se
antropologové zajimaji piece jen vice. Objevuji se preklepy ve jménech Nietzsche,
Lipovetsky a Colombetti. Citovani se zda poctivé.

Praci doporucuji k obhajobé a vzhledem k vySe zminénym nedotaZenostem navrhuji
hodnoceni velmi dobie minus.
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