Posudek bakalaFské prace (z pohledu vedouciho)

téma: Vliv médii na utvareni predstav o idealnim vzhledu Zen
autor: Jolana Seda

Jak nazev napovida, bakalafskd préace Jolany Sedé se zaméfuje na ideal krasy zenského téla, jak je vniman
Zenami a ovliviiovan médii. Prace je velmi vypravna, celkové odpovida pozadovanym standard@im,
rozsahem je mirné del3i. Cast pfiloh je tvoFen vizualnimi materidly: na s. 87-88 jsou 1. barevné fotografie
dokumentujici plastické operace jedné z informantek (rozhovor s ni nakonec nebylo moiné natocit, ale
poskytla do prace své fotky ke zvefejnéni), 2. ukazky ¢asopisu a 3. ¢lanek, ktery studentka vytvofila béhem
staze v redakci deniku.

Za uvodem, ktery neni zrovna povedenou ukazkou autoréina jinak dobfe argumentovaného psani
(neb opakuje myslenku vlivu médii na nas chvili jako objektivni tvrzeni a zahy jako vlastni nazor) autorka
formuluje jasny cil: odpovédét, jak vybrané Zeny ,reflektuji vliv médii na sebehodnoceni a na péci o sebe”.

Pro zodpovézeni svych vyzkumnych otdzek studentka realizovala metodou polostrukturovanych
rozhovor( 10 interview s vybranymi Zenami riizného véku a rGizného sociélniho postaveni ($est pracujicich
a Ctyfi studujici), které poji Zivot ve stejném malém mésté (pro zachovani anonymizace informantek je
jméno mésta utajeno). Cast vyzkumu probihala téz ve Svitavském deniku, kde byla studentka na své stézi.
Vyzkum zde probihal formou zu¢astnéného pozorovani. Prace je psana kompaktné — postfehy z vyzkumu
jsou dovedné zakomponovany do celého korpusu prace. Struktura préce je pevna a pfehlednd, studentka
prokazuje vysokou erudici ve schopnosti tfidit poznatky i data z vyzkumu a sestavit je do smysluplného
celku.

Teoretické ukotveni v socidlnich védach je z mého pohledu na velmi pékné drovni, studentka
pracuje s pojmy sebepojeti a télesné sebepojeti, média, druhy médii a reklama. Stézejni jsou pak kapitoly 6
Vliv médii a okoli na na3e télo (v ramci které pracuje téZ s pojmem habitus a ukotvuje svou praci pomoci
teorie P. Bourdieu) a 7 nazvana obdobné - Télo a média, kterd jiZ vice reflektuje pohled Zen na jejich idedl
krasného Zenského téla a soucasné kontrast s jeho medidlnim obrazem. Zvlasté pojednani o tomto rozporu
je, fekla bych, cennym vystupem této bakalaiské prace.

Dalsi kapitoly zahrnuji (spiSe doplrikové) néktera dil¢i témata, kterym se autorka ve vyzkumu
nemohla vyhnout, protozZe s idedlem krasy — jak vyplyva i z vyjadieni informantek - Gzce souvisi: sport,
plasticka chirurgie a poruchy pfijmu potravy. A¢ by ke kaZzdému z téchto témat bylo moZné napsat extra
praci, jejich aspon letmé zapojeni je dllezitou souc¢asti a pomahd dotvofit mozaiku celkového obrazu ke
zvolenému tématu.

Vysledkem je z mého pohledu velmi dobrd bakalafska prace, prehledné a precizné strukturovana,
teoreticka a vyzkumnad &ast jsou vhodnym a pikladnym zplsobem propojeny, a to tak, Ze plisobi vyvazené. —
Tato prace, dle mého nazoru, odpovida jak jazykové, tak i formdlni Gpravou, rozsahem i obsahem
pozadavkim kladenym na BP i standard(m pro jeji Gpravu.

Zavér: Celkové bakaldrkou praci Jolany Sedé hodnotim kladné, doporucuiji ji k obhajobé a navrhuiji ji
hodnotit zndmkou vyborné.

V Pardubicich dne 1. 8. 2016 Maegr. Lada Vikova
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