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ANOTACE

Tato bakalarska prdce se zabyva epidemiemi, které se vyskytovaly nebo vyskytuji na vuzemi
Pardubického kraje a popisuje zdakladni opatreni proti Sireni ndkazy. Prdce se sklada
Z nekolika casti. Prvni cast se zabyvd teoretickym nahledem na uvedené téma, ve které jsou
definovany zakladni pojmy tykajici se epidemii. Nasledujici c¢ast obsahuje analyzu vyskytu
epidemii v Pardubickém kraji. \V dalsi casti je pozornost kladena na spolecnost Foxconn CZ,
s.r.o., kterou je mozné v tomto ohledu vnimat jako rizikovy podnik v Pardubickém kraji.
Soucasti tématu je posouzeni bezpecnostnich opatreni v Pardubickém kraji vietné opatreni ve
spolecnosti Foxconn CZ, s.r.o. V zaveru prace jsou naformulovany navrhy a doporuceni pro

inovaci téchto opatreni.

KLIiCovA sLovVA

epidemie, infekcni onemocnéni, krizova situace, pardubicky kraj, protiepidemicka opatreni,

Foxconn CZ, s.r.o0.

TITLE
Epidemics and measures against them in the Pardubice Region
ANNOTATION

This bachelor thesis deals with epidemics that used to be or still are in the Pardubice Region.
It describes main measures against its expanding. The thesis contains of several parts. The
first part involves the theoretical insight into the topic and its basics. The next part involves
analysis of the occurrence of the epidemics in the Pardubice region. In the following part the
focus is aimed to the Foxconn CZ, s.r.0., which could be in this concept perceived as the most
risky company in the Pardubice Region. One part of the topic is assessment of security
measures both in the region and at Foxconn CZ, s.r.o. By the end of the thesis are submitted

proposals and recommendations for improvements.
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epidemic, infectious disease, crisis situation, the Pardubice Region, measures against
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Uvob

Epidemiologie nesporné patii mezi nejstarsi védni obory, nebot’ epidemie riznych nékaz,
které od nepaméti suzovaly lidstvo, stale nutily Glovéka, aby se jimi zabyval. Clovék jiz pied
mnoha staletimi a tisiciletimi sledoval vyskyt riznych nemoci, epidemii riznych ,,mora*
a v8imal si v souvislosti s nimi ro¢nich obdobi, poc¢asi, pohybt obyvatelstva, zaplav, Cistoty,
vlivu valky a jinych. Nékteré z epidemii se pomalu ztraceji [33]. OvSem nova onemocnéni se
objevuji neustale, vétsina z nich prodélava v prub&hu ¢asu nejriznéjsi promény, nékteré tplné
mizi z povrchu zemského. Urcity maly pocet starych nemoci nds provazi celé veky jako

dédictvi po predcich z rodu primatd [20].

UzZ cela desetileti, a to na celém svété, si lze vSimnout nastupu jak novych, tak starych
nakaz. Tento trend stale nartistd. Nepochybné signalizuje jistou krizi ve vyvoji lidského
druhu, a je proto na misté vénovat mu pozornost [20].

Tato prace se zabyva vyskytem epidemii v Pardubickém kraji a popisuje zékladni opatieni,

v rw

ktera se pouzivaji k zastaveni Sifeni ndkazy vcetné opatieni, ktera jsou nezbytné¢ nutnd
k minimalizaci vyskytu epidemii. Dil¢i ¢asti je analyza vyskytu epidemii ve spolecnosti
Foxconn CZ s.r.0. Epidemii se v této bakalaiské praci rozumi vyssi nez obvykly vyskyt
libovolného infek&niho onemocnéni'. Vzhledem k tomu, Ze v odborné literatufe neexistuje
hranice, pti které je mozné odlisit hromadny vyskyt onemocnéni od vyskytu ojedinélého, je
za epidemii povazovana kazda udalost, kterou takto evidovala Krajska hygienickd stanice

nebo kterou takto vnimé podnikovy Iékai zkoumaného podniku.

Toto téma je analyzovdno z divodu toho, ze je dilezité klast diraz na ochranu
obyvatelstva a predchazet piipadnym hrozbam. Epidemicka analyza Pardubického kraje je
napomocna pro zavadéni dalSich opatfeni. Lze se domnivat, Ze spolecnost Foxconn CZ, s.r.o.
je zuvedeného pohledu potencialné rizikovy podnik zaméstnavajici cizince, ktefi ohrozuji
obCany Pardubického kraje zavlecCenim infekénich ndkaz do podniku. Je tedy uzitecné se
na tento podnik zaméfit, vyvodit zavéry a piidat nadvrhy a doporuceni pro ptipadné zlepSeni

situace.

Prace je rozdélena do nékolika ¢asti. V prvni ¢asti jsou popsany hlavni pojmy tykajici se

hlavniho tématu. V této ¢asti je popsana epidemiologie z teoretického hlediska. Uvadi pti¢iny

! Infekéni onemocnéni jsou [17]: ,, béznd onemocnéni, kterd jsou zpiisobend mikroorganismy (bakteriemi, viry,

apod.)“.
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epidemii, jejich pribéh a dopady. Soucasti této Casti je také popis zdkladnich opatfeni proti

epidemiim.

Druha c¢ast se vénuje analyze vyskytl epidemii v Pardubickém kraji. Hlavni ¢asti jsou
epidemie vyskytujici se v daném uzemi v soucasnosti, ale zabyva se také epidemiologickou
historii. Tato ¢ast vymezuje nejcastéjsi epidemie vyskytujici se v Pardubickém kraji, popisuje

jejich prubéh, dopady a uvadi zédkladni opatieni proti Sifeni téchto nakaz.

Tteti cast klade pozornost na vybrany podnik, Foxconn CZ s.r.o. V souvislosti se Sifenim
infekénich onemocnéni ze zahrani¢i. Zamétuje se na zvySeny vyskyt pfipadd tuberkulézy
ve Foxconnu Vv letech 2008 a 2009. Popisuje pribéh tohoto onemocnéni, pric¢iny, dopady
a zékladni opatieni, ktera byla v souvislosti s timto zavedena jako prevence proti dalSimu

Sifeni této nakazy.

Posledni ¢asti jsou navrhy a doporuceni, které se tykaji jak vSeobecné Pardubického kraje,
tak vybraného podniku Foxconn CZ s.r.o. Jsou zde také zminény problémy téchto navrhi
a doporuceni s modelovym piikladem finan¢ni analyzy jedné navrhované varianty pro

efektivnéj$i fungovani podniku.

Hlavnim cilem prace je pomoci analyzy epidemii v Pardubickém kraji a pouzivanych
opatfeni navrhnout vhodna doporuceni inovujici soucasny soubor opatieni. Dil¢im cilem
prace je navrh opatieni i pro podnik Foxconn CZ, s.r.0., ktery by mohl piedstavovat zvysené
riziko zavleCeni infekéni nakazy ze zahrani¢i do Pardubického kraje. Pro naplnéni cile bude
vyuzita metoda sbéru dat pomoci fizenych rozhovort a analyza odborné literatury a internich

dokumentu.
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1 KRIZOVY MANAGEMENT V OBLASTI EPIDEMII

Nasledujici ¢ast prace se vénuje vymezeni zakladnich pojmi epidemiologie. Je zde popsan
vyznam krizové situace a jeji dopady. Dulezitou ¢asti jsou také doporucené typové postupy,

zasady a opatieni pro feseni krizové situace.
STRUCNY POPIS EPIDEMIOLOGIE

Epidemiologie je nauka o epidemiich [33]. Epidemiologie se zabyva [27]: ,,hromadnym
vyskytem infekcnich i neinfekcnich onemocnéni, predevsim procesem Sireni nakaz v détské

i dospélé populaci, navrhuje ucinnd opatreni proti vzniku a Sireni infekcnich onemocnéni.

Pro epidemiologii je charakteristické jeji preventivni zaméteni, hlavnim tkolem je ochrana
a upeviovani zdravi populace a pfedchazeni vzniku a Sifeni infekCnich
i neinfek¢nich chorob hromadného vyskytu [27]. Toto ovSem neni kol jen epidemiologi
nebo pracovnikl hygienické sluzby. Je zakladnim tkolem vSech l¢kaiti a ostatnich slozek celé

zdravotnické sluzby [33].

Dalsim ukolem je odhalovat 1 poznavat vSechny zédkonitosti daného epidemického procesu.
V tom smyslu je epidemiologie teoretickou disciplinou, jez se zabyva studiem epidemicky
projevi, provétuje je a kriticky hodnoti za pomoci soucasné védecké techniky. Zaroven ma
epidemiologie za ukol, aby dosazené vysledky teoretického badani piendsela do praxe
ve formé ucelnych a védecky podlozenych protiepidemickych opatfeni. Epidemiologie je tedy
teorie a praxe boje s nakazlivymi nemocemi. V¢asné a spravné klinické rozpoznani prvnich
nakazlivych onemocnéni ma mnohdy rozhodujici vyznam pro uspéSny boj s ndkazami. Je
samoziejmé, ze zakladni hygienickd opatfeni, zajiStovana hygienou komunalni, hygienou

prace, vyzivy a hygienou $kolni pfedstavuji v podstaté nejsirsi zakladnu prevence nakaz [33].

Cilem epidemiologie je zbavit lidstvo nakazlivych nemoci. To je mozné jen dalSim
rozvojem nejen teoretického poznani epidemického procesu jednotlivych nakaz, ale

i dalsim zlepSenim a prohloubenim protiepidemickych opatieni [33].

1.1 Struény popis krizové situace typu epidemie

Epidemii se rozumi takovy vyskyt infekéniho onemocnéni, kterym se v mistni a ¢asové
souvislosti (tj. v urcité lokalit¢ a v urCitém cCase) zvySi nemocnost ur€itym infekénim

onemocnénim nad hranici obvyklou v dané lokalité a v daném obdobi [37].
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1.1.1  Priciny vzniku a trvani krizové situace

Epidemicky proces, tedy S$ifeni ndkazy na dal§i lidi, vznikd a udrZzuje se pouze

za predpokladu, ze jsou pritomny ti'i nerozlué¢né spjaté podminky jeho vzniku [33].
Mezi tyto tii podminky patfti [37]:

e cxistence zdroje infekce (nemocny clovék nebo nosi¢ pivodce; nemocné zviie

nebo zvite nosi¢ ptivodce, vyjimecné prostiedi),
e existence moznosti pfenosu ptivodce,
e vnimava populace.

PteruSeni jednoho ztéchto tii Clankii epidemického fetézu vede nezbytné k zastaveni
epidemického procesu a Sifeni ndkazy se zastavi. Epidemiolog musi provést peclivé
epidemiologické vySetfeni, aby odkryl zdroje a cesty ndkazy, aby tak mohl uskutecnit

nezbytna protiepidemicka opatteni. Proto protiepidemicka prace ma za ukol co nejdiive [33]:
e najit a zneSkodnit zdroj nékazy,
e pferusit mozné cesty nakazy,
e zabezpecit zvySeni odolnosti lidi k dané nakaze.

Pivodcem nakazy byva jakykoliv organismus, ktery je schopen vyvolat ndkazu Clovéka
nebo zvitete. Patii sem mikroorganismy (viry, bakterie, houby), dale ¢ervi a ¢lenovci [30].
Zdrojem nakazy byva nemocny clovék nebo zdravy bacilonosi¢ nebo nemocné ¢i ndkazu
Vv zacatku nebo na vrcholu nemoci. Cesty ndkazy od zdroje k vnimavému ¢lovéku mohou byt
neobyéejné rozmanité. Castym zptisobem pienosu nakazy je pienos stykem. Je rozligen styk
piimy, kdy k ptenosu dojde piimym dotykem a styk nepiimy, kdy je pienos nékazy
zprosttedkovan predméty potieby (napf. pradlem). Neméné dulezitou cestou ndkazy, majici
rozhodujici vyznam u onemocnéni cest dychacich, je pfenos nakazy vzduchem. Treti
a Vv epidemiologii velmi diileZitou cestou nidkazy byva voda pitnd i uzitkova. Dalsi a velmi
Casty zplsob pfenosu ndkazy jsou potraviny, které mohou nejen zprostiedkovat pienos
nakazy, ale nckteré znich mohou slouzit i jako vyZivnd plda k ohromnému pomnoZeni
mikrobll bud’ svym slozenim (mléko), anebo zplisobem ptipravy (mleté maso). A konecné
mohou byt ndkazy prendSené¢ hmyzem. Tteti predpoklad vzniku epidemického procesu jsou

vnimavi jedinci. Na stupni vnimavosti obyvatelstva zavisi 1 postup Sifeni nakazy. Jestlize
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procento imunnich osob v daném kolektivu dosahne urcité¢ vyse, snizuje se moznost vzniku

nebo §iteni epidemie [33].
Doba trvani protiepidemickych opatieni zavisi zejména na [37]:

e druhu infekce, resp. puvodci infekce, a zplsobu pfenosu (nakazlivost, cesta

pienosu),
e velikosti a rychlosti lokalizace ohniska nakazy,

e schopnosti provést véasnou diagnostiku ptivodce a onemocnéni, uplatnéni zasad
k omezeni Sifeni onemocnéni, zejména pieruSenim cest Siteni, dostupnosti 1éCby

nemocnych véetné minimalizace nosi¢stvi,

e efektivnosti provedenych protiepidemickych opatieni.

1.1.2  Vznik, prubéh a zanik krizové situace

Tato podkapitola se zabyva samotnou krizovou situaci (dale jen ,,KS*). Je zde popsano,
jak KS vznika, jaky je jeji prabéh a také, ¢im se cely prubeh KS zhorsuje. V neposledni fadé
je zde popsan jeji zanik.

Skutecnosti indikujici, Ze miiZe vzniknout KS

Moznost vzniku epidemie nebo KS typu epidemie je indikovana skutecnostmi s nasledujici

posloupnosti [37]:

e vyssi pocet nemocnych se stejnou diagndézou infek¢niho onemocnéni v urcitém

Case a mist¢, ktery je pro danou lokalitu a ¢as neobvykly,
e sporadicky vyskyt vysoce nakazlivého infek¢niho onemocnéni,
¢ identifikace osoby podeziclé z onemocnéni,

e oznameni vyskytu onemocnéni mistné piisluSnému organu ochrany vetejného

zdravi (dale jen ,,00VZ®),

e cestou OOVZ provedeni epidemiologického Setteni, stanoveni ohniska ndkazy

a natizeni protiepidemickych opatteni, ptipadné jejich vykonavateld,
e zahdjeni protiepidemickych opatieni,

e sledovani dynamiky vyskytu infekéniho onemocnéni v rdmei kontroly u¢innosti

piijatych opatfeni a jejich pfipadné doplnéni,
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e pfetrvavajici narist nemocnosti infekénim onemocnénim navzdory probihajicim

protiepidemickym opatienim,

e zahdjeni cestou OOVZ natizenych mimofadnych opatfeni v nezbytné nutném

rozsahu.

Protiepidemicka opatieni jsou nafizovana podle vécné ptislusnosti OOVZ dané zdkonem
o ochrané vetfejného zdravi vcetné mimotadnych opatieni a opatfeni pfi mimoiadnych

udalostech.

OOVZ nafizujicim protiepidemicka opatieni v€etné mimotfadnych opatfeni a opatfeni pii
mimotadnych udélostech jsou krajské hygienické stanice (dale jen ,,KHS*) v ptipadé, Ze jsou

opatieni uplatnovana v daném kraji, kde je KHS mistn¢ a vécné ptislusnym OOVZ.

V piipadé, Zze opatfeni maji byt provedena celostatné nebo na uzemi nékolika kraju, je

vécné piislusnym OOVZ k feSeni situace Ministerstvo zdravotnictvi (dale jen ,,MZ®) [37].
Skutecnosti indikujici, Ze vznikla situace je krizova

KS muze vzniknout v ptipad¢, kdy narust poctu zachycenych piipadi, velikost ohniska
nakazy nebo zvySovani jejich poctl, nakazlivost a zavaznost onemocnéni si vyzada mimo
natizenych protiepidemickych opatfeni a mimotadnych opatfeni podle zakona o ochrané
vetejného zdravi 1 pouziti dalSich opatfeni (tzv. krizovych), k jejichz uplatnéni je tfeba

vyhlaseni krizového stavu, a to podle rozsahu postizeného tizemi [13].

Pouzitim krizovych opatfeni se rozumi [37]: , pouziti organizacnich nebo technickych
opatieni urcenych k reseni krizové situace a odstranéni jejich nasledkii, véetné opatreni, jimiz
se zasahuje do prav a povinnosti osob ‘. Krizova opatieni se vyhlaSuji spolu s krizovym
stavem. V dobé¢ vyhlaseni krizového stavu lze vyuzit v ptipadé potfeby i opatieni stanovena
v zakoné €. 241/2000 Sb., o hospodarskych opattenich pro krizové stavy a o zméné nékterych

souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjsich piedpisu [37].

Za stavu nebezpeci na nezbytné nutnou dobu a v nezbytné nutném rozsahu je hejtman

opravnén nafidit [37]:

e pracovni povinnost, pracovni vypomoc nebo poskytnuti vécného prostiedku pro

feSeni krizové situace,

e vykonadvani péce o déti a mladez, pokud tuto péci nemohou za krizové situace

vykonavat rodi¢e nebo jiny zdkonny zastupce,
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e prednostni zésobovani détskych, zdravotnickych a socialnich zafizeni
a ozbrojenych sil, bezpecnostnich sborit nebo slozek integrovaného zachranného
systému, podilejicich se na plnéni krizovych opatfeni, a v nezbytném rozsahu také

prvku kritické infrastruktury,
e hlaseni prechodné zmény pobytu osob,
e evakuaci obyvatelstva,
e zéakaz vstupu, pobytu a pohybu osob na vymezeném misté nebo uzemi.
Cinitelé urychlujici prabé&h, popiipadé zesilujici dopady KS

Tyto Cinitele I1ze rozdélit do dvou oblasti, jimiz jsou oblast ochrany vetejného zdravi

a oblast poskytovani zdravotni sluzeb. Tyto oblasti jsou podrobnéji popsany nize.

Do oblasti ochrany vefejného zdravi se fadi vysokd nakaZzlivost onemocnéni pii malé
infekéni davce pivodce a rychlé Sifeni onemocnéni v situaci, kdy je vice cest Sifeni
onemocnéni a je nemozné jejich pieruseni. Dalsi Cinitelé jsou vysokd nemocnost, vyskyt
zédvaznych komplikaci a imrti osob s oslabenym zdravotnim stavem a vyluovani pivodci
onemocnéni pfed vznikem onemocnéni, tedy v inkubacni dobé€. V neposledni fadé to je
nemoznost piijmout adekvatni protiepidemickd opatfeni a nemoznost vyuzit ucinnou
profylaxi (o¢kovani, farmakologicka opatieni) z diivodu neexistence nebo nedostupnosti [13].

Do oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb lze zaradit nutnost dlouhodobé 1é¢by popi.
hospitalizace, vysokd iimrtnost na onemocnéni a kapacitné zvySené naroky na poskytovani
zdravotnickych sluzeb. Jiny Cinitel je vysoka spotieba lé¢ivych ptipravkil a zdravotnickych

prostiedki. Poslednim ¢initelem je zavaznost prabéhu onemocnéni a jeho nasledku [13].
Skutecnosti indikujici, Ze KS trva

Pocet novych nemocnych nariista nebo zlstava na stejné trovni bez ohledu na aplikovana
protiepidemickéd opatieni a dal§i mimoiaddnad opatfeni podle bodu. Vznikaji nova ohniska

nakazy mimo zemi s uplatnénymi protiepidemickymi opattenimi [37].
Skutecnosti indikujici, Ze vznikla situace prestava byt krizovou

Potvrzeni zvratu v naristu novych onemocnéni v €ase tj. pokles poctu novych onemocnéni
pod stanovenou epidemickou Uroven, nevznikaji novd ohniska nakazy. Opatfeni vydavana

OOVZ jsou postacujici pro G¢innou kontrolu situace [37].
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1.1.3 Nejcastéjsi vyskyt epidemii

Mezi nejcastéjsi onemocnéni v rozsahu epidemii patii chiipka, spalni¢ky, salmonel6za,
virova hepatitida, prijmova onemocnéni a tuberkuldza. V historii byl, podle odborniku,
nejcastéjsi epidemii mor [40].

Nasledujici ¢ast této prace se vénuje struénému popisu vybranych onemocnéni. Popisuje

mor, chfipku, salmonelézu a tuberkulozu.
Mor

Mor je [26]: “velice stara epidemie, kterou se v minulosti oznacovalo kazdé onemocnéni,

které se rychle Sirilo mezi lidmi a zabijelo “.

V historii pomohlo vybudovani kanalizace a vysokou mirou pfispélo k ukonéeni epidemii
a k zamezeni jejich opétovnému navratu. Doslo totiz ke snizeni vyskytu krys v okoli lidskych
obydli. Tdnes je zakladem preventivnich opatieni dikladna deratizace a dezinfekce mist
bydlistée.

Pacient jiz nakazeny morem musi byt izolovan od okoli, aby nedochéazelo k dalSimu Siteni
nemoci, a je nezbytné také jeho odhmyzeni. Persondl jej oSetiujici musi v ramci prevence

pouzivat specialni ochranné pomucky a také uziva antibiotika [22].
Chripka

Chtipka, jako virové infekéni onemocnéni, je vysoce nakazliva, vyskytuje se v celé Ceské
republice, postihuje vSechny vékové skupiny a miize vyvolat epidemie az pandemie. Chiipka,
jako sezonni onemocnéni, se nejcastéji vyskytuje v zimnich a ¢asnych jarnich mésicich. Jejim
zdrojem byva nakazeny Clovék nebo zvife. Pfendsi se kapénkovym zplisobem, tj. mluvenim,
kaslanim, kychanim apod. [25] Je nutné podotknout, Zze chiipka neni pouhé nachlazeni a
dokaze byt velice nebezpecnd, a proto je dulezité se timto onemocnéni zabyvat. Bohuzel je
velice Casto podceniovana a neni ji vénovana potiebna pozornost a péce. V tabulce 1 jsou

vypsané zakladni rozdily mezi chiipkou a nachlazenim.
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Tabulka 1: Rozdily mezi chi‘ipkou a nachlazenim

Nachlazeni Chtipka
Horecka Vzacné 39-40°C
Bolest hlavy ziidka Vyrazna
Bolest kloubii mirna velmi vyrazna
Unava mirna vyrazna 23
tydny
Lécba jednoduchd | komplikovana

Zdroj: upraveno podle [16]

Chiipka je [25]: “prudky zdanét dychacich cest, ktery se po uplynuti inkubacni doby, tj. 12-
48 hodin, projevi rychlym ndstupem horecky, tresavkou, velkymi bolestmi hlavy, svalii, kloubii
a pocitem tezké schvacenosti ‘. Nékteii nakazeni maji nutkani na zvraceni, déti dokonce casto
zvraci, trpi spavosti, omdmenim a7 halucinaci, takZze nékdy byva vysloveno podezieni
na zanét mozkovych blan. Suchy, drazdivy kasel, ktery vzdy doprovazi chiipku, poptipade
1 bolest za hrudni kosti, se u n¢kterych pacienti dostavi hned na poc¢atku nemoci, u jinych
o néco pozdéji. K nejcastéjSim komplikacim patii zapal plic, zanét vedlejSich nosnich dutin,
zénét stfedniho ucha apod. K vzacnym komplikacim patii zédnét centralniho nervového
systému nebo srdce. U dospélych lidi, ktefi jiz trpi néjakou chronickou chorobou, chiipka
jeho prubéh Casto zhorSuje. Malé déti a seniofi jsou nejohrozenéjsi skupinou z davodua

komplikaci plynoucich z onemocnéni chiipkou, pro které ¢asto byvaji hospitalizovani [25].

Dobrovolné ockovani a ockovani rizikovych skupin zistava stale jedinym ucinnym
prostredkem, jak zabranit témto rozsdhlym epidemiim a komplikacim plynoucich

z onemocnéni chiipkou [25].

Kromé ockovani proti chiipce, je tieba také zachovavat nasledujici opatieni, mezi néz

zejména patii [15]:

e dodrzovani spravné zivotospravy, to znamena dostatek pohybu, dostatek spanku
a odpocinku, konzumovat pestrou stravu se zastoupenim vSech druhil potravin,

zejména ovoce a zeleniny,

e disledné dodrZzovéni zasad osobni hygieny vetné fadného myti rukou,
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e v pfipadé onemocnéni zlstat minimalné 1 tyden doma ve fyzickém i dusevnim
klidu a konzumovat téz dostatek tekutin, jejich pfijem by mél byt zejména pii

horecce vyssi.
Salmoneloza

Salmoneloza je [34]: “onemocnéni zpiisobené bakteriemi, které zpisobuji onemocnéni
zvirat, ze kterych se poté prendsi na cloveka®. Vétsinou jde o prenos napiiklad z vajec,
nedostatecnou Gpravou masa, nebo z rybich produktt. Lécba zahrnuje dostate¢ny piijem
tekutin, ktery je velice dulezity. Antibiotika pii 1écbé salmoneldozy nejsou vhodna,
onemocnéni prodluzuji. Naopak je dobré pouzivat pfimo stfevni léCiva. K 1€cbé také patii

dieta, ktera zlepSuje obtize pii onemocnéni salmoneldézou [34].
Tuberkuloza

Tuberkuloza je [36]: “infekcni nemoc, ktera se prendasi stykem s nakazenym clovekem ™. Je
to onemocnéni nejCastéji zasahujici plice, ledviny nebo také mozkové obaly
a dokonce i kosti. V podstaté ale mize napadnout kteroukoliv ¢ast lidského téla. Nejcastéjsi
formou tuberkulozy je tuberkuloza plic. Projevuje se jako zanét plicni tkdn€. Nemoc je
spojena s celkovym vycerpanim organismu, které je spojeno s horeckou, kaSlem, kterym

muze byt vykasldvana i krev, coz je velice nebezpecné, protoze zvySuje riziko dalsi infekce.

Tuberkuloza se pienasi vzduchem. K nakazeni nestaci kratkodoby kontakt se zdrojem
infekce, je potieba byt v kontaktu snemocnym alespont ¢tyfi hodiny. Pfi del$im styku
snemocnym tedy riziko roste. Dulezity faktor ovliviiujici nakazlivost je tadna Iécba.
Nemocny prestadva byt nakazlivy ve velmi kratké dobé. V piipadé, Ze dodrzuje 1écbu,

zpravidla béhem dvou tydnii prestava byt nakazlivym pro okoli.

Mezi nejcastéjsi ptiznaky patii kasel, ktery je nékdy spojen i s vykaSlavanim krve. Kasel je
suchy, drazdivy a trva déle nez tfi tydny. Dal$im pfiznakem je neptijemnd bolest na hrudi,
dusnost, zvySené teploty a horecky a poceni ve zvySené mife. Nemocny se také potyka
se zhorsenou chuti k jidlu ¢&i spiSe s nechuti k jidlu. Casto je pozorovano sniZeni t&lesné

hmotnosti. Unava také patii mezi piiznaky tuberkulézy.

V Ceské republice je zdkladni metodou prevence o¢kovani. O¢kovani je povinné a je
stanoveno zdkonem. O¢kovani probiha uZ u novorozenct a pozdéji ve véku kolem dvanacti
let. Dilezitym faktorem prevence je omezeni kontaktu s infikovanou osobou

a vyhnuti se dlouhodobého kontaktu snemocnym. Mezi dal§i formy prevence patii
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dodrzovani zdkladnich hygienickych navyki a zdravotnich zasad, v€asna navstéva lékare pii

zpozorovani piiznakt tuberkulozy [36].

1.2 Dopady KS typu epidemie

Dopady KS lze rozdélit do nékolika skupin. Mohou to byt dopady na zivoty a poSkozeni
zdravi osob, zni¢eni nebo poskozeni majetku, poskozeni zivotniho prostiedi. Dale to mohou

byt mezinarodni dopady, ekonomickeé ¢i socialni dopady a dalsi dopady [13].
Dopady na Zivoty a poskozeni zdravi osob

Zavisi predev§im na zavaznosti pribéhu konkrétniho infekéniho onemocnéni a jeho
nasledki. Mezi hlavni negativni dopady na zdravi patfi pfedevS§im docasné oslabeni
organismu v disledku onemocnéni, trvalé nasledky onemocnéni, CasteCnd nebo trvala
invalidita ¢i umrti v disledku onemocnéni nebo jeho komplikaci. Za vyznamné je nutno
povazovat 1 psychologické dopady. Vyrazné negativni psychologické dopady mohou mit
reakce obyvatel na vznik epidemického ohniska infekéniho onemocnéni kdekoliv na svéte,

u jehoz puvodce se piepoklada pandemické Sifeni [37].
Zniceni nebo poskozeni majetku

Zniceni nebo poskozeni majetku v ptipadé epidemii infekénich onemocnéni ptipada
v uvahu pouze vzacné a neni prioritnim problémem. Ke zniCeni nebo poskozeni majetku
muze dojit v souvislosti s uplatnénim mimotadnych opatfeni (napf. natizeni dezinfekce

vnitinich prostor letadla, ordinaci apod.) [37].
PosSkozeni Zivotniho prostredi

Za piedpokladu dodrzovéani pravnich predpist Ceské republiky (dale jen ,,CR*) v oblasti
zneSkodiiovani nebezpecnych odpadi véetné odpadnich vod kontaminovanych biologickymi

Ciniteli se poSkozeni Zivotniho prostfedi nepiedpoklada [37].
Mezinarodni dopady

Omezeni volného pohybu osob, sluzeb a zbozi. V ptipadé omezeni pohybu osob by
pfijimana opatfeni musela byt v souladu s mezinarodnim pravem a zivazky CR. SniZeni
ekonomiky vcetné¢ poklesu HDP. V disledku omezeni volného pohybu osob, zboZzi
a sluzeb lze predpokladat pokles ekonomiky s naslednym negativnim vlivem na mezinarodni

obchod a cestovani.
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Zvysené naroky na zajisténi komunikace. K pfijeti spolecného postupu a k jeho koordinaci
v ramci EU, v pfipad¢€ vyskytu infekénich onemocnéni, u kterych nelze vyloucit jejich Sifeni
do zahrani¢i, je povinnosti ¢lenskych stati EU oznamovat tyto piipady prostfednictvim
systému rychlého varovani Evropské komisi a Evropskému stfedisku pro prevenci a kontrolu

nemoci (dale jen ,,ECDC”) [37].

CR ma jako ¢&len Svétové zdravotnické organizace (dale jen ,,WHO) povinnost cestou
narodniho kontaktniho mista oznamovat vyskyt infek¢nich onemocnéni na zékladé posouzeni
jejich zavaznosti podle specifického rozhodovaciho nastroje platnych Mezinarodnich
zdravotnich ptedpisi (dale jen ,,MZP®), kterymi jsou Clenské staty WHO vazany. Narodni
kontaktni misto podle MZP komunikuje s mistné pfislusnym OOVZ [39].

V ptipadé¢ epidemického vyskytu zdvaznych infekénich onemocnéni s moznymi
zdravotnimi dopady v zahranic¢i je nutno pocitat s kapacitami, které zajisti komunikaci OOVZ

v rezimu 24 hodin denné¢, 7 dni v tydnu.

Zvysené naroky na ¢innost v souvislosti se znovu zavedenim hrani¢nich kontrol. CR mtize
v souvislosti s ohroZenim vefejného zdravi v disledku epidemie infekénich onemocnéni
s vaznymi dopady v zahrani¢i znovu zavést hrani¢ni kontroly na vybranych pozemnich

hrani¢nich piechodech [37].

K aktivaci pozemnich hrani¢nich pfechodii mize v téchto souvislostech dojit na zakladé
vlastntho rozhodnuti vlady CR, doporuceni Evropské komise nebo WHO, vzdy vsak
za dodrZeni vnitrostatnich i mezinarodnich pravnich ptfedpisti. Zasady spoluprace, postupy
a ¢innosti OOVZ pfi aktivizaci pfipravenosti a realizaci opatfeni podle MZP na vybranych
pozemnich hrani¢nich ptechodech CR v ramci piedchazeni a zamezovani $ifeni vysoce
nakazlivych nemoci s potencialnim ohrozenim vefejného zdravi na narodni i mezinarodni
trovni jsou upraveny Ramcovou sou¢innostni dohodou mezi Policii CR — Reditelstvim sluZzby
cizinecké policie, MZ, Ministerstvem vnitra generalnim feditelstvim Hasi¢ského zachranného
sboru CR, Generalnim feditelstvim cel a Ministerstvem zemé&dé&lstvi — Statni veterinarni
spravou [39].

Uvedena dohoda je podkladem pro vypracovédni vlastnich postupli na urovni kraje
za ucelem dosaZeni pfipravenosti na zajiSténi pislusnych opatfeni vyplyvajicich z MZP podle
mistnich specifickych podminek u vybranych pozemnich hrani¢nich pfechodli v ptipadé
docasného znovuzavedeni hrani¢nich kontrol.

Spole¢ny ndkup v ramci medicinskych protiopatieni. Do oblasti mezinarodnich dopadt

nutno zahrnout taktéz spolecny ndkup ockovacich latek proti chiipce s pandemickym
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potencidlem, pfipadné jinych farmakologickych ptipravka v piipadé, Ze pro takovy spolecny

nakup budou cestou EU vytvofeny nélezité podminky a CR k témto podminkam pfistoupi.

Pro koordinaci mezinarodnich opatteni v EU je vécné pfislusny Zdravotné bezpecnostni

vybor, ve kterém ma CR své zastoupeni (MZ) [37].
Ekonomické dopady

Do této kategorie spadaji zejména piimé naklady na zvyseny pocet zdravotnich vykona pti
poskytovani zdravotnich sluzeb, zvySenou spotfebu IéCivych pripravkl vcetné
imunologickych, zdravotnickych prostfedkt, dezinfekénich prostiedki, osobnich ochrannych

pracovnich prostiedka apod.

Do ptfimych nédkladii by byly zahrnuty rovnéZz naklady souvisejici s pouZitim vécnych
prostredkil (ochranné prostiedky, 1éCiva ptipadné jin¢), které byly potizeny MZ nebo naklady
souvisejici s pouzitim pohotovostnich zasob. Dalsi piimé naklady mohou vzniknout
v disledku nutnosti posileni persondlniho zajiSténi ve vybranych subjektech pro poskytovani

zdravotnich sluzeb, bezpe¢nostnich slozek apod.

Hlavni neptimé ekonomické dopady budou v disledku zvySené docasné pracovni
neschopnosti, nepfitomnosti v zaméstnani v disledku oSetfovani ¢lena rodiny ¢i jinych
piekazek. Ekonomické disledky se projevi jak na strané¢ statu — sniZzené piijmy, zvysSené

vydaje, tak na stran¢ domacnosti — snizeny piijem, snizena kupni sila [4].
Socialni dopady
Mezi hlavni socialni dopady bude v piipadé epidemie patfit zejména [37]:
e uzavieni Skolnich a pfedskolnich kolektivnich zatizeni a tedy nutnost péce o osoby
tato zafizeni navstévujici,
e zvySeny pocet osob vyZzadujicich zdravotné socidlni péci v dusledku své omezené

sobéstacnosti a mozného vypadku nékterych socidlnich sluzeb,

e snizeni pfijmid u nemocnych v dobé jejich doCasné pracovni neschopnosti nebo
nutnosti péce o Clena rodiny — sniZzeni kupni sily 1 moznost posunu ekonomické

stability a socio-ekonomického statusu,

e strach ze ztraty zaméstnani, z ubytku financi pfi docCasné pracovni neschopnosti

nebo obavy plynouci z neplnéni dohodnutych zavazku.
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Jiné dopady

Podle povahy infekénitho onemocnéni v piipad€ infekci prendSenych mezi zvifaty

a Clovékem mize situace vyzadovat veterindrni mimofadna opatieni (napf. nutnost utraceni

nemocnych zvifat apod.) [13].

1.3 Doporucené typové postupy, zasady a opatieni pro reSeni KS

Tato kapitola se zabyva feSenim KS. Vénuje se zde pozornost zejména protiepidemickym

opatienim soucasné doby. Diiraz je kladen na zdsady monitorovani KS. Jsou zde také popsana

opatieni, ktera byla pouzivana v minulosti.

Mezi postupy, zasady a opafeni patii [37]:

spoluprace OOVZ s poskytovateli zdravotnich sluzeb v oblasti nastaveni
praktického vykonu hlaSeni wvyskytu infekénich onemocnéni a provadéni

protiepidemickych opatieni,

zajisténi klinické diagnostiky a 1écby vysoce nakazlivych infekénich onemocnéni

v zahraniéi, pro které nema CR potiebné kapacity,
vykon epidemiologickych Setteni,

natizovani protiepidemickych opatfeni, véetné¢ stanoveni karanténnich opatfeni2

a izolace,

poskytovani zdravotnich sluzeb v pozadovaném rozsahu, léCivych ptipravki,

zdravotnickych prostredkd,

zajisténi neodkladné zdravotni péce,

podle povahy KS zajisténi mezinarodni spoluprace a predavani informaci,

zajiSténi informovani vetejnosti,

vzdélavani zdravotnickych pracovnikli, zaméstnanci OOVZ a dalSich slozek
podilejicich se na feSeni KS,

zabezpeceni sil a prostfedkll pro zajisténi Cinnosti stanovenych piisluSnymi

smérnicemi.

Z Karanténni opatieni je [19]: “soubor organizacnich opatieni omezujici styk osoby, zvirete nebo rostliny
podezrelé z ndakazy s okolim*.
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Zakladni opatieni v epidemiologickych déjinach

Protiepidemicka opatfeni na sebe brala riiznou podobu. Od 16. stoleti znala Evropa rizné
,lodni papiry* pro namoini dopravu, které kontrolovaly pohyb zbozi a osob [35]. Nemocni
byli vyhanéni z mést, jejich véci byly spalovany. Pozd¢ji byli prohlaSeni za mrtvé a byli
vydrzovani z dobroCinnosti. Mistnosti nemocnych byly vykufovany sirou, jalovcem,
pelynkem. Odpadova voda se odvadéla co nejdale od obydli. Dal§im, casto uzivanym

opattenim pfi epidemii byl Gték ohrozenych osob pfed nemocnymi a nemoci [33].

V 17. a prvni poloving 18. stoleti se zdokonaloval pfedev§im systém karantén a sanitarnich
kordont, jejichz cilem bylo izolovat misto nadkazy od kontaktu se ,,zdravym* svétem.
Nasledné byly zavedeny tzv. kontumacni stanice na hranicich, jejichz cilem bylo zarazit Siteni
nakazy z ciziho izemi [35]. V ¢eskych zemich byly vytvoieny zvlastni zdravotni komise pro

boj s morem [33].

Velky problém piedstavovala necistota vefejnych prostranstvi zejména ve vétSich méstech,
kde byla velka koncentrace obyvatel, a tedy 1 jejich vykalt a odpadu. Ani Praha, ktera méla
zaCatkem 19. stoleti asi 59 000 obyvatel, nebyla vyjimkou. Do popiedi se postupné dostavala
idea skute¢né kanalizace, jiz byla dosud v€novana pozornost piedev§im v souvislosti

s vojenstvim [35].

Prvni ockovani se zacalo pouzivat ptiblizné pred 200 lety, ale hned od zacatku ho
provazely prudké spory. Je jisté, ze diky ockovani se podatfilo n¢které nemoci siln¢ omezit
nebo dokonce eliminovat, ale neni jisté, zda ma ockovani smysl v kazdém ptipadé a u kazdé

choroby [1].

1.3.1 Opatreni v souc¢asnosti

Cilend opatieni k predchazeni vzniku nebo potlaceni jiz vzniklych ndkaz. Maji charakter
preventivni nebo represivni a jsou zaméfena bud’ na eliminaci zdroje nakazy, pferuSeni cest
prenosu nebo zvyseni specifické i nespecifické imunity vnimavych jedinca [29].

e

Pozadovany cilovy stav a téziSté ¢innosti

Cilovym stavem je zabranit epidemickému Sifeni infekéniho onemocnéni v populaci bez
ohledu na jeho ptivod a typ prostfednictvim definovanych opatieni, sniZit dopady onemocnéni
na zdravi a zivot obyvatel a sniZit moZné ekonomicko — socidlni dopady ve spole¢nosti

v dusledku KS epidemie [37].
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Preventivni opatieni

Zakladnimi preventivnimi opatfenimi jsou opatfeni, zaméfena na zjisténi zdroje infekéniho
onemocnéni a zajisténi jeho izolace, pferuseni cest prenosu pivodce infek¢niho onemocnéni
a posileni odolnosti vnimavého jedince. Vyznamnou soucasti vSech téchto opatfeni je
zdravotni vychova obyvatelstva k respektovani zakladnich protiepidemickych opatieni
a vzdélavani zdravotnikti. Nedilnou soucésti téchto opatfeni je provadéni nacviki
a soucinnostnich cvi¢eni k zajisténi akceschopnosti vSech spravnich ufadi a slozek

podilejicich se na feseni KS [13].
Odpovédnost za FeSeni KS

Podle rozsahu zasaZzené¢ho uzemi a typu vyhlaSeni KS odpovida za teSeni KS kraj ve
spolupraci s piislusSnym OOVZ nebo vlada, ktera vydava krizova opatfeni na zakladé
doporuceni MZ. MZ je OOVZ a podle zékona o ochrané vetejného zdravi vydava mimotadna

Opatteni s cilem zabranit Sifeni vysoce nakazlivé nemoci na uzemi CR. Ministr zdravotnictvi

je predsedou Ustiedni epidemiologické komise.

MZ je opravnéno nafizovat mimotadna opatfeni v pripadé hrozici epidemie nebo jejiho
vzniku. MZ je dale opravnéno disponovat s vécnymi zdroji pro feSeni mimotadnych udalosti,
pofizenymi z prosttedki MZ a rozhodovat o pouziti pohotovostnich zdsob resortu
zdravotnictvi. MZ je soucasn¢ odpovédné za souvisejici komunikaci na mezinarodni irovni
a participuje taktéZ na koordinaci opatieni pfijimanych v souvislosti s ¢lenstvim CR v EU.
MZ soucasn¢ metodicky usmériiuje mj. Ministerstvo vnitra (dale jen ,,MV*) a Ministerstvo
obrany (dale jen ,,MO*) v oblasti vykonu statni spravy podle zdkona o ochran¢ vetejného
zdravi, nebot’ MO i MV jsou OOVZ vykonavajicimi statni spravu ve svych slozkach a nad
jimi uzivanymi objekty.

Na regionalni trovni odpovida za feSeni KS kraj, ktery ma k dispozici jako poradni organ
Krajska epidemiologickd komise (dale jen ,,KEK®). Pfedsedou KEK je feditel KHS. Mistné
ptislusna KHS je OOVZ na uzemi kraje, ktery vykonava statni sprdvu v oblasti upravené
zakonem o ochran¢ vefejného zdravi. Souc€asné kraj odpovidd za zajiSténi poskytovani

zdravotnich sluzeb na svém tzemi [37].
HlaSeni vyskytu epidemii

Zasady monitorovani, resp. hlaSeni vyskytu nebo podezieni na vyskyt infekénich
onemocnéni vyplyvaji ze zdkona o ochrané vetejného zdravi a vyhlaSky ¢. 306/2012 Sb.,

o podminkdch predchdzeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a o hygienickych
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pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavil socidlni péce, ve znéni pozdéjsich

predpist (dale jen ,,vyhl ¢. 306/2012 Sb.*).

Diagnostikujici zdravotnické zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb hlasi podezieni
na vyskyt infekéniho onemocnéni, potvrzené infekéni onemocnéni, ptipadné umrti v disledku
infekéniho onemocnéni mistné prislusnému OOVZ, ktery mad za povinnost provést
epidemiologické Setfeni s cilem ovéfit diagnézu, vymezit ohnisko ndkazy, objasnit zdroj

a cestu prenosu a stanovit opatieni k zamezeni dal§imu Sifeni infekéniho onemocnéni.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb hlasi hromadny vyskyt infekénich onemocnéni podle
vyhl. ¢. 306/2012 Sb. okamzité telefonicky a nasledné bez zbyte¢ného prodleni hlaseni
potvrdi faxem nebo elektronickou postou. K evidenci infekénich onemocnéni vyuZivaji

OOVZ zékonem zfizené centralni zdravotnické registry a registry hygienickeé sluzby.

V oblasti mezinarodniho vyrozumivani a piijmu informaci v souvislosti s vyskytem
infekénich onemocnéni je CR jako ¢lensky stat EU vézana evropskym pravem, podle kterého
je povinna hlasit mimotadny vyskyt infekéniho onemocnéni systémy rychlého varovani,

k tomuto zfizenymi.

V $§ir§ich mezinarodnich vztazich je CR vézana, v piipadé mozného piihraniéniho vlivu
nebo jin¢ho zdvazného dopadu spojené¢ho s vyskytem infek¢niho onemocnéni na svém tzemi,
hlasit tyto skuteCnosti prostfednictvim ndrodniho kontaktniho mista WHO. Za mezindrodni
zavazky CR v této oblasti odpovida MZ. Podle zakona o ochrané vefejného zdravi si spravni
organy vyménuji informace k zamezeni Siteni ndkazy. MZ tidi a kontroluje KHS a usmériiuje

vykon statni spravy v ochrané vetejného zdravi provadény MO a MV [37].

Realizované typové postupy a opatieni

Tato kapitola popisuje typové postupy a opatieni realizovana v dobé hrozby vzniku
epidemie, pti vzniku, pfi jejim feSeni a také pfi likvidovani nasledkl epidemie.
V prvni fadé je nutné zminit postupy a opatfeni realizovana v dobé hrozby vzniku
epidemie.
Mezi tyto postupy a opatieni patii [37]:
e monitorovani a analyza vyskytu infekénich onemocnéni v podminkach CR,

e sledovani a vyhodnocovani komunikace o vyskytu infekénich onemocnéni

na mezinarodni Girovni,
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provétovani akceschopnosti odpovédnych subjekti k realizaci opatieni

stanovenych v planovacich dokumentech na feseni KS,

zdravotni vychova, informovani vetejnosti o prevenci pied nakazou a o zpusobech

prevence pfi epidemii,

informovani zdravotnickych pracovnikli, zaméstnanci OOVZ a dalSich slozek

podilejicich se na feseni KS.

Pokud se stane hrozba skute¢nosti a obavana epidemie vznikne, je nutné se zaméfit

na zdroj infekce. Znat zdroj infekce je dulezité k dalSim postupu feSeni epidemie a jejimu

rozboru. Odhalenim zdroje infekce lze také predejit vzniku stejné, ¢i podobné epidemie

v budoucnosti. Proto jsou vzdy provedena nasledujici opatieni [37]:

identifikace, izolace a lécba zdroje s cilem zamezit jeho kontaktu s vnimavymi

osobami,

odbér materidlu k laboratornimu ovéteni diagnozy,
urceni cesty pienosu,

vymezeni ohniska nakazy,

stanoveni podminek pro zachazeni s tély zemrelych podle zdkona ¢. 256/2001 Sb.,

o pohiebnictvi a 0 zméné nékterych zédkont, ve znéni pozd¢jSich predpist,

vyuziti vécnych zdroji pofizenych z prostiedki MZ pro feSeni mimotadnych

udalosti,
vyuziti pohotovostnich zasob (ochranné prostredky, 1éciva),

komunikace s vefejnosti v oblasti doporuCeni prevence vzniku a Sifeni

onemocnéeni.

Po vzniku epidemie nasleduje velmi dilezita ¢ast, kterou je feSeni KS. Reseni KS je

pfedev§im zamétfeno na pierusSeni cesty pfenosu infek¢niho onemocnéni. Déle je tato ¢ast

vénovana posileni odolnosti vnimavych osob.

Témito opatienimi jsou [37]:

pieruseni cest pienosu,
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e dezinfekce®, dezinsekce*, deratizace®,
e vyhledavani kontaktli v ohnisku nékazy a jejich vySetteni,

e karanténni opatieni: zdravotni dohled, zvySeny =zdravotni dozor, pftipadné

karanténae,

e vyuziti vécnych zdroji pofizenych z prosttedki MZ pro feSeni mimotadnych

udalosti, vyuziti pohotovostnich zasob (ochranné prosttedky, lé¢iva),

e zajisténi 1éCivych piipravkl postupem podle § 8 odst. 6 zdkona €. 378/2007 Sb.,
o 1é¢ivech a o zménach nékterych souvisejicich zdkont, nebo podle § 11 krizového

zakona v piipad¢é ndkupu léCivych piipravk.

V neposledni fad¢€ pfichazi na fadu typové postupy a opatieni realizovand v etapé likvidace
nasledki KS. Tato opatfeni jsou dilezitd pro vSechny pifimé i nepiimé obéti epidemie.

Ptfedevsim ukonceni vyhlaseni KS ptfinasi do ptislusného prostredi opét klidnou atmosféru.
Mezi tyto postupy a opatteni patti [37]:
e ukonceni vyhlaseni KS,

e rozhodnuti OOVZ o ukonceni nafizenych mimofadnych opatfeni podle zdkona

o ochrané vetejného zdravi,
e provedeni zavérecnych protiepidemickych opatteni natizenych OOVZ,

e ukonCeni rezimovych opatieni ve zdravotnickych zafizenich poskytovatell

zdravotnich sluzeb na zakladé rozhodnuti OOVZ.

® Dezinfekce je [4]:“soubor opatieni zneskodiiujicich mikroorganismy pomoci fyzikalnich, chemickych nebo
kombinovanych postupti‘.

* Dezinsekce je [5]:“obor, ktery se zabyva hubenim obtizného nebo $kodlivého hmyzu pomoci chemickych
postupd*.

> Deratizace je [3]:“hubeni nebo omezovani vyskytu §kodlivych hlodavei, véetng zamezeni jejich pronikani do
objektu*.

® Karanténou se rozumi docasna izolace [18].
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2 ANALYZA EPIDEMIi V PARDUBICKEM KRAJI

Nasledujici Cast bakalafské prace se bude vénovat rozboru a analyze epidemii
Vv Pardubickém kraji, a to jiz od 15. stoleti do soucasnosti. Kromé reSerSe literatury byly pro

sbér dat pouzity dva fizené rozhovory.

2.1 Rizeny rozhovor

Pro ucely této prace byly provedeny dva fizené rozhovory. Prvni rozhovor je zaméten
vSeobecné na oblast Pardubického kraje a byl poskytnut MUDr. Janou Dankovou, kterd je
vedouci protiepidemického odd€leni Krajské hygienické stanice Pardubického kraje
na aizemnim pracovisti v Chrudimi. Prvni rozhovor je doplnén informacemi z odborné
literatury, které doplnuji ziskané odpovédi. Druhy rozhovor se tyka epidemii ve spole¢nosti
Foxconn CZ, s.r.o. Rizeny rozhovor na toto téma byl veden s MUDr. Innou Valentovou,
byvalou epidemioloZkou a zaroven praktickou lékatkou zajiSt'ujici preventivni a vstupni

prohlidky ve Foxconnu.

Rizeny rozhovor je kazdy rozhovor, ktery méa za ukol néco konkrétniho zjistit, a to co
nejrychleji a co nejpiesnéji. Rizeného rozhovoru je tedy pouzit pokazdé, kdyz je potieba néco

upftesnit nebo néco konkrétniho zjistit.

Zasady, jak si poc¢inat béhem fizené¢ho rozhovoru, jsou velmi podobné, at’ uz je nutné néco
o druhém zjistit, tedy, je-li kol provést fizeny rozhovor, nebo naopak. Piedné je dulezita uz
piiprava pied samotnym rozhovorem. Pokud je tazatel dopfedu dikladné ptipraven, jeho
prace je ulehcena a je mozné dospét k pozdé€jsimu uspésSnému rozhovoru. Takova piiprava
zahrnuje piipraveni témat anebo dokonce konkrétnich otazek, které maji byt zodpovézeny.
Déle je soucasti ptipravy rozhovoru jeho orientac¢ni ¢asovy harmonogram. Nemén¢ dulezité je
také zjistit o dotazovaném co nejvice informaci predem.

Prvnim bodem #izeného rozhovoru je vytvofeni piiznivé atmosféry. Clovék se totiz otevie
tim vice, ¢im piirozenéji a komfortnéji se citi. DalSim bodem je kladeni otevienych otazek,
tim ¢lovék prozradi daleko vice, pokud se sam rozpovida. Po kazdém tizeném rozhovoru by

mélo nasledovat zhodnoceni rozhovoru a alespon kratké shrnuti [21].
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2.1.1 Rizeny rozhovor se zastupcem KHS Pardubického kraje

Prvni rozhovor, tykajici se epidemii v Pardubickém kraji, byl poskytnut MUDr. Janou
Dankovou, vedouci protiepidemického oddéleni Krajské hygienické stanice Pardubického

kraje na uizemnim pracovisti v Chrudimi.

KHS je organizaéni slozka statu, piimo Fizena MZ CR. Plni funkci spravniho Gfadu
a vykonava dalsi specializovanou odbornou ¢innost v oblasti ochrany a podpory vetejného
zdravi. Organizaéni struktura KHS zahrnuje protiepidemicky odbor a odbory hygieny obecné
a komunalni hygieny déti a mladistvych, hygieny prace a hygieny vyzivy a pfedmét bézného
uzivani [23].

Tento rozhovor byl rozdélen do tfech Casti. Prvni Casti jsou otazky na epidemiologickou
historii Pardubického kraje. Cilem bylo zjistit, jaké epidemie se zde vyskytovaly, jaka byla
pouzita opatieni a jaké ptinesly ztraty a dopady. Druha ¢ast se vénuje chiipce, ktera mtize byt
nékolika lidmi brana jako obycejné nachlazeni, které se objevuje velice Casto, ale je nutné tuto
nemoc nepodcenovat a okovat se, protoZze muze byt nebezpecna. Cilem toho rozhovoru bylo
zjistit, jak Casto a jak rozsdhle se chiipka v Pardubickém kraji objevuje a jaké ma financni
dopady. Dil¢im cilem bylo zaméteni se na chiipkové vakciny, tedy na opatteni proti chiipce.
Ttieti a zaroven nejrozsahlejsi Cast je zaméfena na ostatni epidemie, které se vyskytuji
V Pardubickém kraji v dnesni dob€. Cilem bylo zjistit kolik a jaké typy se zde vyskytuji, jaké

jsou ztraty, dopady a v neposledni fadé, jaka jsou protiepidemicka opatieni.
Rizeny rozhovor — historie epidemii

Z kterého roku je nejstarsi zprava o epidemiich v Pardubickém kraji?
Nejstarsi zprava je z let 1582 az 1583.

O jakou epidemii se jednalo?
Jednalo se o mor, ktery se v té dobé objevoval v celych Cechdch.

Byl na naSem zemi mor i v dalSich letech?
Ano, bylo to v roce 1650 a hned nekolikrat v 17. stoleti.

Kolik si tyto epidemie vyZadaly obéti?

Informace o tomto mame pouze ze 17. stoleti. V roce 1710 to bylo 44 vojakii a 8 obcanil.
V roce 1760 zpusobila 207 umrti, predevsim vojakii. Nejvice obéti si vyzadala epidemie v roce

1770. Zemrelo 871 lidi.
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Vite o néjakych dalSich epidemiich v Pardubické historii?
Ano, v 18. stoleti tu byla dvakrat cholera a po vdlce také spanélska chripka.
Jaké dopady prinesly tyto epidemie?
Celkem bylo priblizné 500 nakazenych a 200 mrtvych obyvatel Pardubického kraje.
Rizeny rozhovor — chiipkové epidemie
Kolik obyvatel Pardubického kraje ro¢né onemocni chiipkovou epidemii?
Rocné onemocni priblizné 10 az 15 procent obyvatel.
Jaké jsou priznaky chripky?

Je to horecka, tresavka a zimnice, unava a nevolnost. To vSe je doprovazeno bolestmi

hlavy, oci, kloubu, svalii.
Jaka jsou opatieni proti chripce?

Takova vseobecna opatreni zahrnuji nasledujici vycet veci. I prvnim radé to je nebyt
v kontaktu s nemocnym a vyhybat se mistiim s velkou koncentraci lidi. Velice dilezité je
pravidelné a casté myti rukou teplou vodou a mydlem. Pri kasli a kychani je nutné si zaryt nos
a usta kapesnikem. Strava musi byt pestrd a obsahovat vitaminy, tedy ovoce a zeleninu.
Cerstvy vzduch je také diilezity, je dobré chodit casto ven, nebo alespoii vétrat mistnosti, kde
pobyvate. Meli bychom se ovsem chranit i jinak, nez pouze témito zakladnimi vécmi. Velice
dulezité a ucinné opatieni je ockovani.
Kolik chiipkovych antivirotik se ro¢né vyrobi v CR?

V CR se priimérné vyrobi priblizné 2 miliony davek chiipkovych antivirotik.
Jsou tato antivirotika u¢inna?

Tato antivirotika jsou ucinnd, pouze ve vyjimecnych pripadech se mohou objevit vedlejsi
ucinky. Nejcastéjsim vedlejsim ucinkem je zvysend teplota.
Kolik stoji jeden kus chripkového antivirotika?

Standardni cena na ceském trhu je priblizné 260 K¢ za jeden kus chiipkového antivirotika.
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Rizeny rozhovor — ostatni epidemie
Postihla Pardubicky kraj v posledni dobé néjaka jina epidemie?

Ano, samozrejme, hned nékolik. (spalnicky, salmoneldza, virova hepatitida, priajmova

onemocnéni)
Existuji ziznamy o téchto epidemiich?

Ano, Krajska hygienicka stanice vede zdverecné zpravy o téchto epidemiich, mohu Vam
poskytnout informace od roku 2004, az do roku 2012. U roku 2013 jesté nejsou kompletne

Zpracovany zaverecné zpravy.
Jaka byla tedy posledni epidemie v Pardubickém kraji?
Byla to salmoneléza v okrese Usti nad Orlici v cervau a cervenci roku 2011.
Kolik bylo nemocnych?
Onemocnélo 40 lidi. Z toho 24 Zen a 16 muzil.
V jaké vékové kategorii byli nejéastéji nakazeni?
Bohuzel to byly nejcastéji déti ve veku od 1 do 4 let. Poté také dospéli ve veku kolem 30 let.
Jaky byl diivod onemocnéni?

Zdrojem byly cukrarske vyrobky, které byly pripravovany na svatbu konanou v ¢ervnu toho

roku.

Jaka opatieni je nutné zavést, aby se toto jiZ neopakovalo?

opatieni proti epidemie salmonelozy.

Je salmoneloza Castou epidemii vyskytujici se v Pardubickém kraji?
Ano, je to viastné nejcastéji se objevujici epidemie.

Z jakého diivodu se salmonel6za objevuje ¢astéji, neZ jiné onemocnéni?

Dalo by se Fici, Ze lehce vznika a lehce se také potom dale Sifi. Je to prijmové
onemocneéné bakterialniho piivodu, které se do tela dostava usty. Veétsinou postihne vétsi pocet
lidi, protoze miize vzniknout pri poZziti Spatné upraveného nebo tepelné neupraveného masa, ci
poziti syrovych vajec. Proto prave na oslavach, v jidelndch, ¢i restauracich apod. miize lehce

vzniknout tato epidemie.
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Jaké dalsi epidemie salmonel6zy byly v Pardubickém kraji?

Jeden z nejvétsich pripadii byl ve Svitavach, v podniku Svitap. Bylo to v dubnu roku 2010.
Co bylo zdrojem nakazy?

Jednalo se praveé o jidlo ze zavodni jidelny. Celkove tento obéd mélo 850 zaméstnancii.
Kolik z tohoto po¢tu onemocnélo lidi?

Onemocnélo 54 lidi. Z toho 30 zen a 24 muzi, nejcastéji ve veku 15-59 let.
Jaka probéhla protiepidemicka opatieni?

Kromé toho, Ze byla narizena desinfekce vsech prostorii v Kuchyni, byla také narizena

sankce ve vysi 3 000 K¢ a samoziejmé se délaly rektalni vytéry u persondlu.

Jaké jsou nejcastéjsi priznaky u salmonelézy?

Je to prijem, ktery se vyskytuje ve SKoro vsech pripadech behem onemocnéni. Poté to jsou

bolesti bricha, teplota vetsi nez 38 stupnii a v néjakych pripadech také zvraceni.
Jaka epidemie byla v Pardubickém kraji nejvétsi?

Tady §lo o salmonelézu v zaii a Fijnu roku 2009, kterd zasahovala do okresii Usti nad

Orlici, Svitavy a Pardubice.

Co bylo pric¢inou toho, Ze tato epidemie byla natolik rozsahla?

Jednalo se o cukrdiské vyrobky z vyrobny P.U.P. se sidlem v Usti nad Orlici, kterd md

prodejny na vice mistech, a to také za hranici Pardubického kraje.
Kolik onemocnélo osob?
Celkove podlehlo této epidemii 148 osob. Z toho 102 Zen a 46 muzu.
Z jaké vékové kategorie bylo nejvice nemocnych?
Byly to nejvice déti ve veku od 1 do 4 let a dale také dospéli ve véku 35az 44 let.
Jaka byla zavedena protiepidemicka opatfeni?

Probéhly rektalni vytéry u persondalu vyrobny, ddle byla pozastavena cinnost vyrobny
s navratem do vyrobmy az po trech negativnich vysledcich vySetreni a byla narizena

desinfekce vsech prostor. Byla také udélena sankce ve vysi 30 000 K¢.
Kolik tedy od toho roku 2004 do roku 2012 bylo epidemii v Pardubickém kraji?

Bylo jich 22.
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Kolik béhem téchto epidemii onemocnélo lidi?
Dohromady bylo 858 nakazenych osob.
Zaznamenali jste béhem téchto epidemii néjaké problémy?

Ano, velice nesmysiné je to, ze kdyz se objevi prvni nemocni a je jiz od pocatku jasné, co je
zdrojem, tak misto toho, abychom méli opravnéni jiz na zacatku naridit opatreni a zastavit
tedy dané sirent, tak my musime pockat na vysledky vytéri, steri, odberi vzorkii, které jeste
navic nemuseji vzdycky vyjit spravné. Tudiz se v podstaté jen divame, jak se dal Siri vyrobky,
ve kterych je s vysokou pravdeépodobnosti distribuovan i piivodce zdavazného prenosného

onemocnén.
Zaznamenaly tyto epidemie ztraty na Zivotech?

Nekteri jedinci onemocnéli velice vazné a museli byt hospitalizovani a pod dohledem

lékaru delsi dobu. Nikdo vsak nezemrel.
Jaké finan¢ni dopady tyto epidemie mély?

Tak to Vam viibec nemohu vici. Krajska hygienickd stanice neplati nic, a tedy nevime,

kolik penéz bylo vynalozeno. Vsechno hradi stat.

Existuje registr vyskyti nebezpecnych (infekénich) onemocnéni? Je tento registr

pristupny verejnosti?

Ano, registr vyskytii existuje, nicméné jen pro pouziti odbornikii, s heslem a neni ani

nahodou pristupny verejnosti.
Z jakého divodu neni pristupny verejnosti?
Registr obsahuje osobni informace o nemocnych. JSOU tam cela jména, data narozeni
apod., tudiz neni mozné, aby byl tento registr verejny a volné pristupny.
2.1.2  Souhrn rizeného rozhovoru

Naésledujici cast této prace obsahuje souhrn fizen¢ho rozhovoru. Pro vétsi prehlednost
poskytuje souhrny a zavéry z kazdé c¢ésti zvIast a veénuje se podrobné historii, chiipce

1 ostatnim epidemiim v Pardubickém kraji.
Historie - shrnuti

Z tizeného rozhovoru je patrné, Ze nebezpecné epidemie se nejenom v Pardubickém kraji

objevuji od praddvna a hned n&kolikrat a opakované zasahly celou CR. Vzhledem k poétu

34



mrtvych lidi je zfejmé, ze epidemie, piredevSim morové, byly velkou hrozbou pro tehdejsi

obyvatelstvo.

Lze se domnivat, Ze cil rozhovoru o epidemické historii Pardubického kraje, kterym bylo
zjistit, jaké epidemie se zde vyskytovaly, jakd byla pouzita opatfeni a jaké ptinesly ztraty

a dopady, byl zcela spInén.
Chripka - shrnuti

Vzhledem k poctu obyvatel Pardubického kraje (515985 obyvatel [1]) je ziejmé, ze
prumérné kazdy rok onemocni chiipkovou epidemii ptiblizné 65 000 obyvatel Pardubického
kraje (12,5 %). Obecné plati, ze tento pocet by mél byt kazdoroéné ockovan a vhodné je
i ockovani osob, na které by mohla byt chiipka pfenesena, tedy lidé v nejbliz§im okoli,
vétsinou v domacnosti a to ve dvou davkach [14]. V dne$ni dobé ma primérna ceska
domacnost pouze dva ¢leny [30], tudiz se pocet ockovanych zvysi na piibliznych 130 000
obyvatel. Vzhledem k cené chiipkového antivirotika je kone¢na c¢astka protichfipkového
opatieni v Pardubickém kraji 67 600 000 K¢&. Financovani je ¢asto feSeno spoluucasti pacienta
a zdravotnich pojistoven [24]. Zadarmo maji o¢kovani pouze osoby ve v€ku nad 65 let a u

0s0b z rizikovych skupin [14].

Cilem této casti bylo zjistit, jak Casto a jak rozsahle se chiipka v Pardubickém kraji
objevuje a jaké ma financni dopady. Dil¢im cilem bylo zaméteni se na chiipkové vakciny,
tedy na opatieni proti chiipce. Diky fizenému rozhovoru bylo zjisténo, kolik osob
Vv Pardubickém kraji rocné ptiblizné onemocni chiipkovou epidemii. Byly také zjiStény
naklady spojené s protichfipkovym ockovanim. Celkové ndklady ovSem nebyly zjiStény
Z divodu toho, Ze se do nich musi zapocitavat i ztraty na mzdéach apod. To ovSem neni mozné
vypocitat, protoZze osobni informace o nemocnych nejsou vetejnosti pfistupné, a tedy neni
mozné zjistit, zdali nemocni byli v produktivnim véku, ¢i déti, zdali byli zaméstnani, ¢i ne

a dalsi informace nezbytné k tomu, aby celkové finan¢ni naklady byly spocteny.
Ostatni epidemie - shrnuti

Jako zavérem samotného fizeného rozhovoru lze fici, Ze epidemie v Pardubickém kraji se
vyskytuji, ale nejsou tak casté, ani tolik nebezpecné. Ztraty na Zivotech tu nejsou zZadné, coz
Ize hodnotit velice kladné. Finan¢ni naklady se bohuzel nedaji celkové vy¢islit. Stejné jako
u chiipkové epidemie, osobni iidaje o nemocnych jsou tajné a bohuzel také nezbytné k tomuto
vycCisleni. VSechna opatfeni jsou hrazena ze statniho rozpoctu. Nejcastéjsi epidemii je

salmoneldza.
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Dle rozhovoru je mozné se domnivat, ze nafizena opatfeni proti salmoneléoze béhem jeji
epidemie jsou respektovana a dodrzovana. Problém ale nastava jiz na zacatku, protoze mnoho
lidi nedodrzuje zékladni hygienickd opatteni, jako je pravidelné a casté myti rukou. Béhem
preventivnich opatfeni je velice dulezité, aby to dodrzoval kazdy, protoze jakmile jeden
Clovék udela chybu, nakazi tim dalS$i a z jednoho nedopattfeni tak miize lehce vzniknout

epidemie.

Celkové bylo v Pardubickém kraji od roku 2004 do roku 2012 22 epidemii. Z tohoto poctu
bylo 13 vyskyti salmoneldézy. V obrazku 1, kterym je graf, lze vidét pocet nakaZenych

salmonelozou v kazdém roce.

Pocet nakazenych salmoneldzou v ramci
evidovanych epidemii

200
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Obrazek 1: Graf oznacujici pocet nakaZenych salmonel6zou v ramci evidovanych epidemii
v Pardubickém kraji

Zdroj: upraveno podle [7]

Z grafu je vidét, ze pro Pardubicky kraj byl nejvétsi pocet nakazenych salmonelézou
v ramci evidovanych epidemii v roce 2007 a 2009, kdy se po¢et nemocnych pohyboval kolem
150 osob.

Druhym nejcastéj$Sim onemocnénim jsou prijmova onemocnéni spojené s infekénim
pivodem. Ostatni epidemie maji nejasny pivod, jednou se také jednalo o spalniCky.

Z obrazku 2, kterym je graf, lze vidét, Ze tato onemocnéni v rozsahu epidemie se objevila
pouze Vv letech 2004 a 2007.
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Pocet nakaZenych prijmovym
onemocnénim infekéniho ptivodu v
ramci evidovanych epidemii
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Obrazek 2: Graf oznacujici pocet nakaZenych prijmovym onemocnénim infek¢éniho pivodu v ramci
evidovanych epidemii v Pardubickém kraji

Zdroj: upraveno dle [7]

Cilem tohoto rozhovoru bylo zjistit kolik a jaké typy epidemii se vyskytuji v Pardubickém
kraji, jaké jsou ztraty, dopady a v neposledni fad¢, jaka jsou protiepidemicka opatieni. Vétsi
cast cile byla napInéna. Cil nebyl naplnén v ohledu finan¢nich dopadt, které nejdou vycislit

z divodu nevetejnych osobnich udaji o pacientech.

2.2 Epidemie ve spole¢nosti Foxconn CZ, s.r.o.

Tato Cast bakalatské prace se vénuje spole¢nosti Foxconn CZ, s.r.0. Foxconn CZ, s.r.o.
(dale jen ,Foxconn“ je uznadvanym globdlnim leaderem v poskytovani kompletnich feSeni
v oblasti IT a produkci spotfebni elektroniky az po vyrobu soucastek pro komunikacni a
elektronicka zafizeni. Vyrdbi vSechny soucasti osobniho pocitace s vyjimkou cipti. Jeho
zakazniky jsou renomované spolecnosti svétového vyznamu. Foxconn byl zaloZen v roce

1973 na Taiwanu a v roce 2000 byla zahajena vyroba v Pardubicich [12].

Mimo jiné, Foxconn uzce spolupracuje s Centrem na podporu integrace cizinci pro
Pardubicky kraj. Spolecnost poskytuje tomuto centru soucinnost a vypomaha pii feSeni
riiznych problémil i pfi organizovani riiznych akei. Ucastni se také riiznych workshoptl, kde
Foxconn fes§i problematiku zaméstnavani cizincli a jejich integrace do spolecnosti. Sam

Foxconn zaméstnava ve své spole¢nosti velké mnozstvi cizincu [11].
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2.2.1 Rizeny rozhovor se zastupcem spole¢nosti Foxconn CZ, s.r.0.

Cilem fizeného rozhovoru bylo zjistit, zdali se ve Foxconnu nékdy objevila néjaka
epidemie, ¢i vétsi vyskyt pfipadii onemocnéni, jaky to mélo prubeh a néasledky. Dal§im cilem
bylo zjistit, jakd opatieni pouzivd Foxconn k zabranéni vznikli nebezpecnych onemocnéni.
Tento fizeny rozhovor byl veden s MUDr. Innou Valentovou, byvalou epidemiolozkou, ktera
do roku 2012 pracovala na Krajské hygienické stanici Pardubického kraje. Zaroven je

ve Foxconnu praktickou Iékaikou zajistujici preventivni a vstupni prohlidky.
Rizeny rozhovor — epidemie ve Foxconnu
Byla ve Foxconnu nékdy néjaka epidemie?

V letech 2008 az 2009 se objevil zvysSeny vyskyt tuberkulozy. Epidemie, jako takova, to

ovsem nebyla.
Jenom tuberkuléza tedy ohrozila Foxconn?

Jeste se castéji objevuje zloutenka, nejcastéji typu B a C.
Byly tyto vyskyty z diivodu zahrani¢nich pracovnikii?

Ano, nejcasteji se jednda o Mongolce, popripadé Vietnamce, kteri sem jezdi primdrné

za praci do spolecnosti, jako je Foxconn.

Existuji tedy i jiné podniky, ve kterych je divodné podezieni na zavleCeni nebezpecné

infekce z divodu téchto pracovniki?

Samozrejmé, to se muze stat ve kteréemkoliv vetsim podniku, ktery zaméstnava i mensi

pocet pracovnikui z téchto zemi. Jako priklad mohu uvést Panasonic, ¢i Ronal.

Pojd’me se zamérit na jiz okrajové zminénou tuberkulézu. Jak vazné to tehdy bylo,

kolik lidi bylo nakaZenych?
Pozitivni pripady se prokazaly u 23 lidi.
Byly néjaké ztraty na Zivotech?
Ne, nebyly.
Odkud tito lidé pochazeli?
Vsichni byli z Mongolska.
Jednalo se o muZe ¢i Zeny?

Z techto lidi to bylo 12 muzii a 11 Zen.
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O jakou vékovou kategorii se ve vétSiné€ pripada jednalo?

Nejcastéji to byli mladi pracovnici ve véku mezi 20 a 30 lety, na coz my v Ceské republice

nejsme moc zvykli, protoze typicky vék Cecha, trpiciho tuberkulézou, je pres 70 let.
Jak a ¢im tento zvySeny pocet vyskyti tuberkul6ézy viibec zacal?

Zacalo to velkym prilivem cizincui, vétsinou prave z Mongolska. Na konci roku 2007 jich ve
Foxconnu v Pardubicich pracovalo 680. Problém byl v tom, Ze Vv Mongolsku celkové, je vyskyt
tuberkulézy nékolikandsobné vyssi nez v Ceské republice a vzhledem K tomu, Ze Ceskd
republika nemad zavedena Zadna lékarska opatieni proti prilivu cizincu, tedy nevySetiuje
prijizdeéjici cizince, nikdo o jejich onemocnénich nevédeél.

Kdy byl zachycen prvni vyskyt?
Bylo to v pulce kvétna roku 2008.
Kolik jich v tom kvétnu bylo?

Tento cerven se objevili pouze dva nemocni pracovnici.

Jak se na jejich onemocnéni prislo?

Nestava se to moc casto, nicméné tito pracovnici si na vySetreni dosli ke svéemu
praktickéemu doktorovi, protoze se jiz delsi dobu necitili dobre. Udélaly se jim beézné

preventivni testy, behem kterych se zjistilo jejich nakazeni tuberkulozou.
Jak myslite VAS poznatek, Ze se toto nestava moc ¢asto?

V Ceské republice je bézné, ze kdyz se c¢lovék neciti dobie, zajde si k doktorovi. Toto viak
bézné neni u téchto zahranicnich pracovnikii, kterée si vetsinou mysli, zZe to prejde, ¢i vsazi na
nejakou samolécbu. Jejich zdravi neni na prvaim miste. Bohuzel také musim dodat, Ze
i kdyz na néjaké onemocnéni prijdou, v néjakych pripadech ani nemaji zajem se vylécit,
popripadeé se dolécit.

Kolik se tedy objevilo pripadii, na které se prislo z vlastni viille zaméstnance?

Bylo to pouhych 6 pripadii.

A co téch zbylych 17 zaméstnancii, jakym zpisobem se prokazalo jejich onemocnéni?

Prislo se na to preventivnimi prohlidkami, tedy aktivnim vyhledanim onemocnénych.

Kolik celkové bylo vySetieno lidi?

Bylo vysetreno 948 lidi.
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Co to bylo za lidi?

Byli to spolupracovnici, kteri byli v kazdodennim kontaktu s nakazenou osobou a také to
byli spolubydlici. Vetsinou totiz tito pracovnici Ziji na ubytovndch, a tedy prichazeji do styku

S vice lidmi.
Byli vySetrovani pouze cizinci?

Vétsinou to cizinci byli, vysetreni ovSem museli byt i cesti pracovnici, kteri se pohybovali

V naprosté blizkosti nakazenych osob.

Po jaké dobé se tedy aktivnim hledanim a vySetfovanim nasli dals§i pripady

tuberkulozy?
Prvni dalsi pripady se nasly priblizné o dva mésice déle, tedy v cervenci roku 2008.
Byl to dlouhy proces, ¢i $lo v§echno hladce a rychle?

Trvalo to vSechno velice dlouho, cizinci vétsinou ani nechtéli na preventivni vysetreni a ze
zacatku to Slo velice tézce. Hlavné kviili kulturnim rozdilum a jazykové bariére. Posledni

pripad se tedy nasel az v unoru roku 2009.
Jak se zachoval Foxconn, kdyz zjistil tento zvySeny vyskyt tuberkulozy na pracovisti?

Musim Fici, Ze Foxconn se ktomu postavil velice dobre, spolupracoval s Krajskou
hygienickou stanici i s ambulantnim specialistou. Jak uz jsem rekla, bylo velice tézké se
domluvit s cizinci a donutit je k lécbe, ¢i preventivnimu vySetieni. Foxconn to vyresil efektivné
tim zpusobem, Ze najal tlumocnici a organizované odvazel pracovniky primo z pracovisté na

vySetreni a zpet.
Kdo financoval tato vySetifeni u tolika zaméstnanci?

Vzhledem Kk tomu, Ze vsichni zaméstnanci méli pracovni povoleni, byli také pojisteni.

Vsechna vySetreni tedy platil stat.
Kolik tato vySetreni stala?

Pokud c¢lovek neni nemocny a je pouze v kontaktu s nakazenym, prvmni vySetieni stoji
1 200 K¢, coz je rentgen a zavedeni preventivni vakciny. Poté ndsleduji dalsi dvé vysSetrenti, jiz
bez rentgenu, tedy kazda dalsi navstéva stoji 800 K¢. Celkové je to tedy 2 800 K¢ a to pouze

za jednoho clovéka a pouze za vySetreni zaméstnance, u kterého je vysledek negativni.

Jak to je tedy s lé¢bou, jak probiha?
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Pokud je vysledek vysetieni pozitivni, tedy clovek je nakazen tuberkulozou, musi zacit
lécebny proces. Nejprve je hospitalizovan a po urcité dobé je propusteén s tim, Ze musi jeste

pravidelné dochazet na dalsi léceni.
Jak dlouha je tato lécba?

Priimérnd doba hospitalizace je 140 dnu, tedy priblizné 20 tydnii a poté priblizné 7 tydnii

individualni lécba z domu s pravidelnym dochdzenim na kontroly.
Je to opét financované staitem?

Ano, pokud je clovek pojistén, coz v téchto pripadech vsichni byli.
Kolik tato 1écba stoji?

V té dobé si plicni lécebna zdadala 1 000 K¢ pouze za jeden den na lizku v plicni lécebné.
Bohuzel Vam ale jiné cislo Fici nemohu. Vse se odviji od situace, kazdy pacient potiebuje
Jjinou péci. Castka by tedy mohla byt na konci léceni dvojndsobné nebo trojndsobné vyssi. To
je ale pouhy odhad, toto se neda pausalizovat. Navic informace o pacientech a jejich léceni
JSou verejnosti nepristupné.

V jaké 1écebné se zaméstnanci 1é¢ili?

Lécba probihala ve dvou plicnich lécebndch. V Zamberku a Humpolci.

Rikala jste, Ze néktefi pacienti neméli zajem se 1é¢it. Kolik jich bylo?

Dva zameéstnanci Foxconnu se nedolécili, v podstaté zmizeli. Nebylo mozné je najit v praci
a ani na ubytovné. Pravdépodobné se odstehovali zpatky do Mongolska, protoze mdme

zaznamy, Ze nékteri to udélali, ale nastesti az po lécbe.
Kolik se jich tedy do Mongolska vratilo?
Urcité se jich po lécbé zpatky odstehovalo sedm.

Vzhledem k tomu, Ze dva nakaZeni utekli béhem 1é¢by, je moZné je nahlasit na policii
a vyhlasit po nich patrani, protoZe jsou nebezpec¢ni pro spole¢nost?

Toto je mozné, pouze vsak, pokud je clovék nakazen, je to potvrzené od doktora, ale
nakazeny jeste nezahdjil lecbu. Pokud je jiz lécba zahdjena, my uz nemame prdvo to hldsit
policii. Poté uz je to jenom na tom cloveku, zdali chce byt zdravy. My uz s tim bohuzel

nemiizeme nic délat.

Rikala jste, Ze pied vyskytnutim tohoto onemocnéni pracovalo ve Foxconnu 680

mongolskych pracovniki. Kolik jich tam ziistalo po tomto problému?

41



Ziistalo jich pouze 198.
Jaka opatieni zavedl Foxconn, aby se toto uz vice neopakovalo?

Foxconn zaclenil do vstupni prohlidky plicni vysetreni pri prijimani novych zaméstnanci

ze zemi s vysokym vyskytem tuberkulozy.
Kdo tato vySetieni financuje?

Tato vysetreni financuje Foxconn, po této velké kauze totiz vi, ze se mu to financné

rozhodné vyplati.
Kolik takovéto vySetieni stoji?
Vstupni plicni vySetreni prijde na 560 KC¢.
Respektuji zaméstnanci tato opatieni?
Ano, respektuji. Pokud timto vySetienim neprojdou, nejsou prijati do spolecnosti.
Jaka jina opatieni pouziva Foxconn proti infek¢nim onemocnénim?

Zadnd. Foxconn pouzivd jen tohle proti tuberkuléze.

2.2.2 Souhrn Fizeného rozhovoru

Ze samotného rozhovoru Ize usoudit, ze epidemie ve Foxconnu nikdy Zadna nebyla, tedy
Pardubicky kraj neni v pfimém ohrozeni. Jedina krizova situace, vyieSend velice dobie,
nastala v letech 2008 a 2009. Jednalo se o zvySeny vyskyt tuberkulézy zavleCeny
do Foxconnu z Mongolska kvili novym mongolskym pracovnikim. V nasledujicich

tabulkéch jsou zpracovany informace z fizené¢ho rozhovoru.

Tabulka 2 znazornuje pocet vySetfenych a nemocnych.

Tabulka 2: Pripady tuberkulézy ve spole¢nosti Foxconn CZ, s.r.o. v letech 2008, 2009

Vvietfeno Onemocnéni Podil onemocnénych
y tuberkulozou (%)
948 23 2,43

Zdroj: upraveno podle [31]

V obrazku 3, kterym je graf, lze vidét pomér Zzen a muzi nakazenych tuberkul6zou

Vv téchto letech.
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Podil muzi a Zen nakaZenych
tuberkulézou

Obrazek 3: Graf oznacujici podil muzi a Zen nakaZenych tuberkul6zou ve spole¢nosti Foxconn CZ,
S.r.0. v letech 2008, 2009

Zdroj: upraveno podle [31]

V obrazku 4 je vidét, z jakych vékovych skupin se nakazeni tuberkulézou nachazeli.

Pripady onemocnéni dle véku
9
8
7
6
.5
pocet4
3
2 I
1
Nl B | | | H B
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-50
vékové skupiny

Obrazek 4: Pripady onemocnéni dle véku

Zdroj: upraveno podle [38]

Z grafu je mozné vycCist, Ze nejvice nakazenych bylo ve véku od 20 do 24 let a také

v rozmezi od 25 do 29 let. Nejméné nakazenych bylo v letech od 15 do 19 let.

Finan¢ni dopady, které tato kauza méla, je velice t&zké vycislit. Cena preventivniho
vySetieni, kterym proslo 948 zaméstnanct, byla pro jednoho 2 800 K¢. Tudiz jen za zjiSténi,

zdali je dany ¢lovék nemocny, bylo nutno zaplatit 2 654 400 K¢&. Z téchto zaméstnanct se
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onemocnéni prokdzalo u 23 lidi, ktefi museli byt hospitalizovani. V pfiloze A, kterou je

tabulka, je vidét doba hospitalizace u jednotlivych pacienta.

V priiméru byl tedy kazdy pacient v 1écebné 140 dni. Lécebna si zadala 1 000 K¢ za pouhy
jeden den a jednoho pacienta. Tato ¢astka byla pouze za den na [izku. Dle fizeného rozhovoru
neni mozné dojit ani k primérné ¢astce, kterd byla vydana za 1é¢bu, protoze kazdy pacient
vyzaduje jinou léCbu, jiné Iéky, jind vySetieni. Pouze za dobu, kterou pacienti stravili
na lizku, bylo tedy vynalozeno 3 220 000 K¢&. Pokud by byly pfipo¢teny ostatni 1écebné

metody, ¢astka by se mohla zvysit minimalné dvojnasobné, ¢i trojnasobng.

Zavérem je mozné fici, ze V piipade zvySeného vyskytu tuberkulozy, kterd se objevila
po piijezdu velkého poctu pracovnikli z Mongolska, se nebezpecna situace vyteSila velice
efektivné. Kladné je to, Ze Foxconn se tomuto problému postavil ¢elem a pro dobro vSech
fesil jak situaci béhem téchto onemocnéni, tak i po této velké kauze tim, Ze zavedl opatteni
V podobé zaclenéni plicniho vySetfeni do vstupni prohlidky pro zaméstnance ze zemi s vySSim
vyskytem tuberkuldzy. Velice pozitivni je fakt, Ze tato plicni vySetteni plati sém Foxconn. Da
se to povazovat za dobry krok pro firmu hned ze dvou divodi. V prvni fadé je zde jistota, ze
novy zaméstnanec piihdzi do spole¢nosti zdravy a tedy neohrozuje spolupracovniky. Druha
vyhoda je, Ze tim nepfichazi o potencialni zaméstnance. Je zde totiz vysoka pravdépodobnost,
ze nékolik 1idi by vstupni prohlidkou neproslo a tedy by se ani neuchéazeli o pracovni pozici

nabizenou Foxconnem, pokud by si ji museli financovat sami.

Po samotném rozhovoru je tedy ziejmé, ze v dneSni dobé zaddna epidemie tuberkuldzy
ve Foxconnu nehrozi. Co ale zfejmé neni, je to, Ze je Foxconn stdle ohrozen jinymi
nemocemi, jako je napiiklad Zloutenka. Proti té, ani proti jinym nemocem, nema Foxconn
zavedend viilbec zadna opattfeni. NasStésti se v minulosti zddné epidemie nevyskytly, a pokud
se rapidn€ nezméni systém piijmu zaméstnanci a pokud Foxconn neocekava zadny pocetny

ptijezd zahrani¢nich uchazect o préci, nemusi byt obava ze vzniku epidemie velika.

Lze se domnivat, ze cil rozhovoru, kterym bylo zjistit, zdali se né¢kdy ve Foxconnu
objevila epidemie, ¢i zvySeny vyskyt pfipadii onemocnéni, byl splnén. Cil, ktery se zamétoval
na prubéh a dopady onemocnéni, nebyl zcela splnén. Dopady na zivotech byly zjistény,
ovSem finan¢ni dopady neni mozné celkové spocitat z ditvodu toho, ze informace o lécenych
pacientech nejsou vetejnosti pfistupné a neni tedy mozné je pausalizovat. Opatieni, ktera

zavedl Foxconn byla zjisténa.
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3 NAVRHY A DOPORUCENI

Nasledujici kapitola se vénuje navrhiim a doporuceni, ktera by byla vhodna pro nynéjsi
situaci tykajici se epidemii v Pardubickém kraji. V prvni fadé je dobré fici, Ze situace
v Pardubickém kraji neni nijak vyrazn€ nebezpecnd, a proto neni nutné, aby protiepidemicky

systém byl vyrazné ménén.

Presto jsou zde véci, které je potieba stale zdokonalovat. Co se ty¢e vsSeobecné
Pardubického kraje, bylo by vhodné, aby se dodrzovaly zasady osobni hygieny. Velice
dulezité je, aby se toho drzely pfedevsim podniky, které maji néco spoleéného s prodejem
jidla apod. Z bakalétské prace je jasné vidét, ze nejCastéj$i onemocnéni je salmoneldza, proti

které je dodrzovani zakladnich hygienickych navyki klicovym opatienim.

Z tohoto diivodu je mozné doporucit, aby zéastupci Krajské hygienické stanice provadéli
Cast¢jSi hygienické kontroly u podniki, které pracuji s jidlem. Teoreticky je toto mozné,
protoze hygienické kontroly nejsou financovany navic, ale jsou jiz zahrnuty ve mzdé
pracovnikit KHS. Finan¢ni problém by tedy v tomto piipad€ nemél nastat. Nerealizovatelné je

to v piipadé casové vytizenosti pracovnikit KHS.

Co se tyc¢e Foxconnu, situace v letech 2008 a 2009 byla efektivné vyfeSena, nicméné by se
dalo domnivat, ze opatieni, kterd Foxconn zavedl, by nemusela byt dostatecna. K vstupnim
plicnim prohlidkam, jako opatfeni proti tuberkuloze, by bylo vhodné, aby Foxconn uvazoval
1 nad zavedenim vstupnich prohlidek kviili ostatnim nemocem, u kterych je alespon mala
pravdépodobnost, ze by se mohly ve Foxconnu vyskytnout. Z toho vyplyva, ze by bylo
vhodné zavést vstupni prohlidky jako opatteni proti Zloutence, protoZze s tou ma jiz Foxconn
n¢jaké zkusenosti. Tato opatieni, stejn¢ jako u vysetteni proti tuberkuldze, by se tykala pouze
potencialnich zaméstnancii ze zemi, ve kterych je vyssi pravdépodobnost vyskytu této
nemoci. Cena vySetfeni zloutenky se pohybuje kolem 180 K& [2]. Proto je mozné se

domnivat, Ze tento navrh je realizovatelny.

K vstupnim prohlidkdm by mohlo byt také doporuceno, aby Foxconn zavedl preventivni
prohlidky, které by pravidelné vySettovaly cizince, u kterych je zvySena pravdépodobnost
vyskytu tuberkulozy ¢i Zloutenky. V tomto ptipad€ by jiz ale mohl nastat finanéni problém,
protoze celych 20 % zaméstnancti ve Foxconnu jsou pravé cizinci [9]. Bylo by tedy vhodné
zvazit, zdali by si cizinci tato vySetieni neméli platit sami a zdali by tato vySetfeni neméla byt
jednou z podminek pro pfijeti potencidlniho zaméstnance do podniku, coz by ovsem mohlo

ohrozit zajem potencidlnich zaméstnanct o nabizenou préci.
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Nejvétsi piekazka pro zavedeni téchto opatfeni je tedy rozhodné finan¢ni nakladnost.
Nasledujici c¢ast analyzuje situaci, kdyby byly zavedeny preventivni prohlidky proti
tuberkul6ze a bylo by nutné je délat kazdych pét let. Dle fizeného rozhovoru, jedno vySetteni
proti tuberkuloze stoji 560 K¢&. Ve Foxconnu pracuje priblizné 8 000 zaméstnanci [10].
Z toho priblizn€ 1 600 je cizinct, ktefi by museli podstupovat tyto prohlidky. Je nutné myslet
na to, ze Foxconn v Ceské republice funguje od roku 2000 a prvni zvy$eny a nebezpeény
vyskyt tuberkuldzy se objevil v roce 2008, tedy po osmi letech. Vzhledem Kk pravidelné
prohlidce po péti letech, kazdy cizinec by za tu dobu podstoupil vysetieni pouze jednou.
Finan¢ni ¢astka by byla ptiblizné 896 000 K¢ a tedy podstatné niz$i, nez ndklady, které byly
vynalozeny na léCbu jiz nemocnych zaméstnancti. Je tedy mozné doporucit zavedeni

preventivnich prohlidek u cizinct.

V tabulce 4 je mozné vidét porovnani nakladd na preventivni prohlidky u cizinct, které by
se konaly kazdych pét let a nakladd na 1é€bu jiZ nemocnych zaméstnanct. Tabulka zobrazuje
ptiblizné naklady na preventivni prohlidky v jednom roce a ptiblizné naklady na 1écbu, které

byly potteba béhem zvyseného vyskytu tuberkulozy v letech 2008, 2009.

Tabulka 3: Finanéni vyhoda preventivnich prohlidek

Priblizné naklady na | pygp 1is¢ nakiady na

preventivni prohlidky .
u cizincti lEeam
896 000 K¢ 6 440 000 K¢

Zdroj: vilastni zpracovani

Z bakalai'ské prace je ziejmé, 7e v CR neexistuje zadny zakon, ktery by natizoval velkym
firmam, zaméstndvajicim vétsi pocet cizinci, aby zavedly vstupni prohlidky pro zaméstnance
ze zemi se zvySenym vyskytem infekénich onemocnéni. Z tohoto divodu by tedy bylo
vhodné navrhnout, aby podobné opatieni, jako zavedl sém Foxconn, zavedl pfimo stat. Z vyse
uvedené tabulky je zfejmé, ze zavedeni preventivnich prohlidek je finanéné vyrazné Setrnéjsi,
nez lé€ba nemocnych zaméstnancl, a tedy je mozné brat tuto navrhovanou variantu jako
efektivni teSeni problému, spojeného se zvySenym vyskytem infekénich onemocnéni

Vv ¢eskych podnicich.
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ZAVER

Hlavnim cilem této prace byla analyza vyskytu epidemii v Pardubickém kraji a popis
zakladnich opatfeni proti Sifeni téchto nakaz. Dil¢im cilem prace je zaméfeni na vybrany
podnik v Pardubickém kraji, Foxconn, ktery je mozné zatradit k tém podnikiim, u kterych je
zvySené riziko zavleceni infekéni ndkazy ze zahrani¢i. Pro naplnéni cile byla vyuzita metoda

sbéru dat pomoci fizenych rozhovort.

Prace byla rozdélena do n¢kolika ¢asti. V prvni ¢asti jsou definovany pojmy tykajici se
ochrany vefejného zdravi a epidemii. V této cCasti je mozno nalézt epidemiologii
z teoretického hlediska. Tato €ast podrobné uvadi vSeobecné pfiiny epidemii, jejich pribéh
a dopady. Jednou z nejdualezitéjSich soucasti této prvni Casti je popis zakladnich opatieni proti

epidemiim, které jsou vyuzitelné v praxi.

Druha ¢ast se vénuje analyze vyskytli epidemii v Pardubickém kraji. Za¢ina se historii, a to
jiz od 15. stoleti, dale se také zabyva jednou z nejcastéjSich epidemii, chiipkou. A nakonec
analyzuje vSeobecné¢ vyskyty epidemii v Pardubickém kraji. Soucasti je také souhrn fizeného
rozhovoru. Po shrnuti této Casti by se dalo dojit k zavéru, ze epidemie v Pardubickém kraji se
vyskytuji, ale v menSi mife a nejsou tolik zavazné. NejCastéjSim onemocnénim je
salmonel6za. Opatieni proti témto epidemiim jsou vétSinou dodrZzovana, a tudiz nejsou

zaznamenany zadné ztraty na Zivotech.

Treti ¢ast se vénuje vybranému podniku, Foxconnu, ktery by mohl pfedstavovat riziko
Siteni infekCnich onemocnéni ze zahranici. Zaméfuje se na zvySeny vyskyt ptipadi
tuberkulozy ve Foxconnu v letech 2008 a 2009. Je zde popsan pribéh tohoto onemocnéni,
pii¢iny, dopady a zakladni opatieni, ktera byla v souvislosti s timto zavedena jako prevence
proti dalSimu S$ifeni této ndkazy. Soucasti této Casti je opét souhrn fizeného rozhovoru.
Zavérem této Casti je mozné podotknout, Ze situace v soucasné dobé neni nijak vazna.
Od roku 2000, kdy vznikl Foxconn v Ceské republice, byl zaznamenan pouze jeden zvyseny
vyskyt tuberkulozy, ktery byl efektivné vyfeSen. Také byla zavedena opatfeni v podobé
vstupnich plicnich prohlidek u zaméstnancii ze zemi s vyS$si pravdépodobnosti vyskytu tohoto

onemocnéni.
Posledni c¢asti jsou navrhy a doporuceni, které se tykaji vSech analytickych casti
bakalaiské prace. Jsou zde rozebrany dopady téchto navrhi a doporuceni s modelovym

piikladem finanéni analyzy jedné navrhované varianty pro efektivngj$i fungovani podniku.

Dle tohoto modelového piikladu se d4 odvodit zavér, ktery potvrzuje, Ze pro zlepSeni
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soucasné situace by mohly byt zavedeny pravidelné preventivni prohlidky proti nebezpecnym

infekénim onemocnénim pro zaméstnance ze zahrani¢i v intervalu kazdych péti let.

Lze se domnivat, Ze cil této prace byl splnén. Analyza vyskytu epidemii v Pardubickém
kraji a popis zékladnich opatfeni proti Sifeni téchto nakaz byla provedena. Foxconn, jako
podnik zobrazujici urcitou hrozbu, byl také analyzovan. Na zaklad¢é provedené analyzy byla
navrzena doporuceni, kterd byla nasledné¢ zhodnocena z hlediska moznych piekédzek jejich

zavedeni v praxi.
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Priloha A: I'Jdaje o nakazZenych tuberkulozou ve spolecnosti Foxconn CZ, s.r.o. v letech 2008, 2009

Poradi - dle Pohlavi Vek hosgf;iace Celkovi doba
oznameni (dny, tydny) 1é¢by (tydny)
1 zena 33 61 26
2 muz 25 186 (26,5) 26
3 muz 20 84 35
4 muz 20 183 23
5 zena 23 146 32
6 muz 27 115 28
7 zena 24 123 (17,5) 26
8 zena 27 54 25
9 muz 21 182 (26) 25
10 muz 19 249(35,5) 31
11 muz 38 186 26
12 muz 27 155(22) 26
13 zena 30 156 28
14 muz 42 262 37
15 zena 38 102(14,5) 28




16 Zena 21 105 31
N 0109088 | ol
18 mu 25 188 27

19 Zena 22 101 26

20 muz 25 78(11) 23

21 mu 24 105 26

22 Zena 39 ne?é()él;%néil ne?;él;?lnéﬂ

23 Zena 37 ne?g;?lnéil ne;lg)élgl)lnéil

Zdroj: [38]




