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Kritéria hodnoceni prace

Hodnoceni:
1-2-3-4

VEeobecnd charakteristika price

Kvalita a aktualnost teoretickych poznatki

Vyjadfeni vlastnich my$lenek a vyvozeni zavéri

Odborny pFinos

Stupefi obtiznosti prace

NN |W

Posouzeni vyzkumné &isti (pokud je soud4sti price)

Stanoveni vyzkumného problému

Formulace vyzkumného zaméru a vyty&eni cili prace

Vhodniost zvolenych technik a metodickych postupl

| Splnéni-cila prace

I

Posouzeni praktické ¢4sti (pokud je soudasti price)

Formulace cile prace-

Vhodnost zvolenych-technik a metodickych postupt

Kuvalita vysledki praktické &asti

Splnéni cilii prace

N NN -

Prace s odbornou literaturou

Kvalita, aktudlnost a relevantnost zdrojil

Spravnost bibliografickych citaci a odkazii

NN

Formilni stranka prace

| DodrzZeni doporuéém'{c:h pravidel a norein formalni upravy (smémice UPa)

Jazykova uroven prace

‘Kvalita, opodstatnénost a srozumitelnost pfiloh, tabulek.a obrazkt




Slovni vyjadreni k hodnoceni bakalifské price:

v predloZené, bakalafské praci autor v teoretické Cdsti ‘podrobné charakterizuje stravovaci
- zvyklosti ¢lovéka, charakterizuje zakladni nutriéni parametry, mikronutrienty a jejich vyznam
~ pro zdravotni stav. Dale se zabj?vé problematikou vyznamu pohybu na zdravi a. rozebira
problematiku dal$ich rizikovych faktorti poskozeni zdravi — koufeni, alkohol. Vyzkumna &ast
byla realizovana fQﬂn‘ou dotazniku.. Vyzkumné otazky jsou jasné formulované. Vysledky
dotaznikového Setfeni jsou prezentgvény ve formé prehlednych grafﬁ se zam&fenim na
vy}brané- parametry vztahujici se ks'ledované-;problematicg.‘ Diskuse ma charakter popisu
jednotlivych vyzkumnych otizek. Zavér je formulovan na ziklade splnéni zadani bakalafské

prace.

Dopliiujici otdzky pro obhajobu bakaldiské prace:

Vyznam mikfonutrientd: vépniku, Zeleza a selenu ve vztahu k prevenci zavaznych
onemocnéni.
Vyznam aerobni a anaerobni zatéZe v, pribéhu redukce t€lesného tuku.

[Vysledna klasifikace (moZnostiklasifikace - vyborng, |
‘vyborn& minus, velmi dobte, velmi-dobfe minus, dobte, nevyhovél) Velmi dobie
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. Vyhovujici podtrhnéte



