Oponentsky posudek na diplomovou praci Be. Katefiny Chadimové

sTransverzalni somatometricky vyzkum souéasné vysokoSkolské populace se

zaméfenim na jejich télesnou stavbu, tlou$t’ky koznich ¥as a stanoveni procenta tuku*

Autorka si dala za cil ve své diplomové praci na zakladé transverzalniho
antropometrického  vySetfeni vybranych télesnych parametrii zhodnotit télesny rozvoj
soucasné vysokoskolské populace studentd s akcentem na posouzeni tukové slozky a na
zaklade dotazniku ziskat informace o pohybové aktivité, zakladnich stravovacich zvyklostech,
koufeni a pozivani alkoholu studenti Univerzity Pardubice. Za timto Gcelem antropologicky
vysetiila 78 studentti z toho 34 ve véku 20,00 — 21.99 roku a 44 studenti ve véku 22,00 —
24,99 roku. Prace je ¢lenéna do 13 hlavni kapitol véetné zavéru: Je doplnéna v ptilohach
tabulkami (51 pro jednotliva pohlavi, 57 tabulek pro komparaci s referenénim souborem, 6
pro sloZeni t¢la) a grafy (26 intersexualniho srovnani, 2 z dotaznikového zpracovani).

Teoretickd ¢ast prace se zabyva zakladnimi technikami antropometrického vySeteni
véetné metodiky stanoveni télesného slozeni.

Experimentdlni ¢ast fe$i zpracovani jednotlivych nameéfenych parametrii véetné
intersexudlniho srovnani s zenami shodného souboru, dale charakterizuje soubor ze
statistick¢ho  hlediska. definuje indexy a jednotlivé testy hodnoceni srovnavani dat.
Vysledkova ¢ast je logicky ¢lenéna do 2 hlavnich kapitol (zahrnujici zakladni parametry,
tloustky koznich fas, indexy, t-test a dotaznikové Setreni). V dal$im oddilu vysledkové ¢asti
komentuje ziskana data a u vybranych (se zaméfenim na podstatné problematiky prace)
srovnava své vysledky pomoci t-testu a z-skore s daty jinych souborti. Praci uzavira souhrn
v podobé zavéru a bohat¢ dolozené prilohy v podobé tabulkovych a grafickych vystupii.
Pouzita literatura obsahuje 51 citaci, z toho 20 zahrani¢nich. Tuto skute¢nost hodnotim velmi
kladné.

Formalni a jazykova uprava neni na nejlepsi Grovni (spojend slova, zvlasteé v metodice
velké mezery mezi fadky atd.), z antropologického hlediska rad¢ji pouzivame hmotnost misto
vaha, vétsinou znacky rozmért se pisi malymi pismeny napi. a-a = biakromialni §itka. WHR
neni index télesné hmotnosti, hmotnost do vztahu nevstupuje. Mozna jsou zbyte¢né uvadény
tabulky a grafy i pro Zenskou ¢ast zpracovavanou kolegyni Jefabkovou, pfitom rozdily nejsou
testovany. Nashromazdéna data jisté roz$ifi mozaiku informaci o télesném vyvoji nasi
populace a jeho zménach a doplni poticbna data pro vyuziti v jinych oborech (velikostni

sortiment, plasticka chirurgie, atd.).



Velmi oceriuji sbér dat. ktery v souc¢asné dobé¢ je diky neochoté probandii ndro¢ny. Pievlada
nechut’ podrobit se antropometrickému vySetfeni. Toto prameni ze $patné uvedeného a zv14ste
Spatn¢ pochopen¢ho zakona o ochrané osobnich dat. Pfitom se stdle vice mnozi piipady, kdy

osobni citliva data byvaji zcizena, aniz by to doty&ny veédél.

Prace spliuje kriteria kladena na diplomovou praci a doporu¢uji ji k obhajobé. Navrhuji, aby

i pies n¢které nedostatky, byla prace hodnocena znamkou velmi dob¥e.
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