POSUDEK VEDOUCIHO PRACE

Nazev prace: Transverzalni somatometricky vyzkum soucasné populace vysokoskolskych

studentek se zamérenim na jejich télesnou stavbu, délkové a obvodové rozméry

Studentka: Bc. Lucie Jerabkova

Vedouci prace: Mgr. Lucie Stiibrna Lucie Ph.D.

Predlozena diplomova prace fesi problematiku sbéru a zpracovani antropometrickych
dat v transverzalnim vyzkumu na vysokoskolské populaci studentek Univerzity Pardubice.
K naplni prace autorka antropologicky vysetfila celkem 162 probandek, z toho 74 studentek
ve veku 20,00 — 21,99 roku a 88 studentek ve véku 22,00 — 24,99 roku. Prace je ¢lenéna do 8
hlavni kapitol vCetné zavéru: je doplnéna v prilohach tabulkami (26 pro jednotliva pohlavi, 19
tabulek pro komparaci s referen¢nim souborem, 4 pro slozeni téla) a grafy (26 zakladnich, 14

z dotaznikového zpracovani).

V teoretické Casti  prace studentka predstavuje metodiku somatometrie  dle
standardniho piistupu Martina — Sallera. Déle popisuje metody odhadu télesného slozeni

z ruznych perspektiv.

Experimentalni ¢ast feSi zpracovani jednotlivych naméfenych parametrii véetné
intersexudlniho srovnani s muzi shodného souboru. dale charakterizuje soubor ze statistického
hlediska, definuje indexy a jednotlivé testy hodnoceni srovnavéani dat. Vysledkova ¢ast je
logicky ¢lenéna do 4 hlavnich kapitol (délkové a obvodové rozméry, indexy. t-test,
dotaznikové Setfeni). V dalsim oddilu vysledkové ¢asti komentuje ziskana data a u vybranych
(se zamefenim na podstatné problematiky prace) srovnava své vysledky pomoci t-testu a z-
skore s daty jinych souborti. Praci uzavira souhrn v podobé zavéru a bohaté doloZené ptilohy
v podobé tabulkovych a grafickych vystupti (prevladaji sloupcové grafy, dotaznikova &dst je

feSena kolacovymi grafy). Pouzita literatura obsahuje 50 citaci, z toho 10 zahrani¢nich.

Cilem prace bylo zhodnoceni télesného habitu soucasné vysokoskolské populace
studentek na Univerzit¢ Pardubice. Prace volné navazuje na transverzalni a celostatni
vyzkumy provadéné celorepublikové scentrem na prazské Univerzité Karlové. Data

diplomové prace ulozenim do centralni antropometrické databaze prispivaji k tvorb& norem



pro napf. velikostni sortiment odévi. obuvi, piip. pro Gcely plastické chirurgie; v neposledni
fad¢ také k posouzeni plsobeni sekularniho trendu u soucasné populace, ktery je ¢&asto

diskutovanym tématem u odborné i laické vefejnosti.

Prace je na dobré jazykové trovni. Zminila bych nedostatky, které jsou pravdépodobné dany

nezkuSenosti autorky:

-V tabulkach ¢. 25a.b oznacuje index BMI jako Q2, ale toho oznaceni v grafu jako
BMI uz chybi.

- Stejné tak oznaceni indexu OTHM k TV neni v tabulkéch a grafech jednotné.

- Autorka zcela vynechala oznaceni hladin statistické vyznamnosti v komparaé¢nich
tabulkach, které v praci (str. 47) a ve vysledcich sice komentuje, ale v tabulkach
jejich oznaceni zcela vypadlo.

- Vcitacich literatury se autorce nepodafilo podchytit pfesnou citaci ¢lanka v
seridlové publikaci dle dané smérnice 09/2012 napf. BLAHA, P., L. LISA, J.
SRAJER: Hodnoceni détské obezity a jeji lécby pomoci metod klinické

antropologie.

Studentka pracovala na praci samostatné, vzdy se snazila doporucované rady

zpracovat. Zadané téma naplnila dle metodiky zpracovani v pozadovaném rozsahu.
Pfesto vytknute nedostatky nesnizuji pozadovanou uroven diplomové prace.

Praci doporucuji k obhajobé a hodnotim velmi dob¥e.

V Pardubicich dne 7. kvétna 2014 Mgr. Lucie Stiibrna Ph.D.



