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Anotace

Bakalatska prace Waldorfska pedagogika a ditvody rodicui pro jeji vyber je rozdélena
na dvé casti — teoretickou a praktickou. Teoreticka cast podava uceleny nahled na
waldorfskou pedagogiku. Zabyva se historii a hlavnimi rysy této pedagogiky. V uvodu
teoretické Casti je také zminéna antroposofie, kterd je hlavnim vychodiskem této pedagogiky.
Prakticka cast prace vychazi z dotaznikového Setteni, které bylo provadéno mezi rodi¢i zakt
waldorfskych Skol. Pfinosem prace je predevsim zjistit, pro¢ rodic¢e dali pfednost alternativni

skole, pred tradicni.
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Title

Waldorf Pedagogy and Parents” Reasons for Its Selection

Annotation

This Bachelor thesis "Waldorf pedagogy and reasons parents choose it" is divided into
two parts: theoretical and practical. The theoretical part offers a comprehensive insight into
Waldorf education. It deals with a history and main characteristics of this pedagogy. In the
introduction of the theoretical part an anthroposophy is mentioned, which is the core point of
this pedagogy. The practical part is based on a questionaire surfy that was conducted among
parents of waldorf school students. Contributions of this thesis are mainly, the findings of the

reasons why parents prefer alternative school prior to traditional one.
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Uvod

Pro svou bakaléiskou préci jsem si zvolila téma Waldorfska pedagogika a divody
rodicii pro jeji vyber. Toto téma jsem si vybrala z jednoho prostého divodu - zajimaji mé
rizné alternativy nejen v oblasti vzdélavani. Tato bakalafska prace se mi tedy stala mozZnosti,
jak se dozveédét néco vice praveé o waldorfské pedagogice, o které jsem jest¢ donedavna znala
pouze zékladni informace. Alternativni Skoly si bezpochyby v poslednich letech ziskéavaji
stale vice a vice priznivcl piesto si ale myslim, Ze alternativni vzdélavani je v nasi zemi stale
nedocenénou oblasti.

Waldorfska Skola, kterou se ma bakaldiska prace zabyva je nejrozsifenéjSim typem
alternativni Skoly nejen u nas, ale i ve svété. Motivem prace byla pfedev§im touha zjistit, co
rodi¢e vede k vybéru pravé waldorfské skoly, kdyz existuje cela fada jinych alternativnich
Skol.

V tivodu teoretické casti se budu vénovat pojmu alternativni Skoly a jejich vzniku.
Dale se budu zabyvat osobou Rudolfa Steinera, ktery je zakladatelem waldorfské pedagogiky.
Dalsi kapitola se vénuje antroposofii, ze které waldorfska pedagogika vychazi. Objasnim také
pozadavky na ucitele waldorfské skoly, které jsou pon€kud rozdilné od poZadavki na ucitele
tradi¢ni skoly.

Pro waldorfskou Skolu neni typicky jen zpisob vzdélavani jejich zakt, dalSim
alternativnim znakem waldorfské Skoly je naptiklad architektura, ktera je uzptisobena tak, aby
odpovidala pozadavkim pro tento zpiisob vzdélavani. Dalsi ,,zvlastnosti* této Skoly je vyuka
Vv epochach i ji se v této bakaldiské praci budu vénovat. Prace bude zamétfena také na
organiza¢ni stranky Skoly, budu se zabyvat také jednotlivymi vyucovanymi piedméty a
V neposledni fadé 1 typickému vztahu mezi ucitelem a Zdkem této Skoly.

V praktické ¢asti mé bakalaiské prace pak budu fesit hlavni otdzku a to, pro¢ si rodice
pro své déti zvolili pravé waldorfskou Skolu a zda tohoto vybéru s odstupem Casu nelituji.
Zajimd mé také, zda se rodice domnivaji, ze je waldorfskd Skola oproti Skole tradi¢ni
benevolentnéjsi a také to, jak se stavi ke slovnimu hodnoceni zakid. Na tyto a dalsi otazky
budou rodi¢e odpovidat pomoci dotaznikového Setfeni. Zvolila jsem tedy kvantitativni
vyzkum, ktery je myslim, pro toto téma adekvatni volbou.

Byla bych rada, kdyby ma prace mohla byt k uzitku rodicm, ktefi zvazuji, zda své

dité¢ do waldorfské skoly zapsat ¢i ne.



1 ALTERNATIVNI SKOLY

1.1 Vznik alternativnich Skol

Touha neustdlého zdokonalovani je stara, jako lidstvo samo. Jinak tomu neni ani
Vv oblasti vzdélavani piesnéji feCeno v oblasti vzdélavacich instituci. Vznik alternativnich skol
1ze tedy popsat jako projev nespokojenosti predevsim ze strany rodicu, ale také ucitela. Velky
rozvoj alternativnich §kol v Ceské republice byl zaznamenéan aZ po roce 1989, do této doby
byl tento smér vzdélavani hife realizovatelny zejména proto, Ze nejen alternativni, ale i
soukromé a statni Skoly nemohly byt z politickych divodi zfizovany. Alternativni Skolu
mizeme definovat jako Skolu volnou, netradi¢ni nebo nezavislou. Pfesnou terminologii slova
alternativni nelze doslovné ur€it nejen v ¢esting, ale také v jinych jazycich. , Jako alternativni
budeme proto chapat vSechny druhy Skol, soukromé i statni, které maji jeden podstatny rys —
odlisuji se od hlavniho proudu standardnich (béznych normdalnich) skol dané vzdélavaci

soustavy“ (Prucha, 1996, s. 13).

Podstatné je, ze alternativni Skola se od té tradi¢ni liS§i zejména ucebnimi plany,
zpusoby hodnoceni zakt, odlisné spoluprace s rodi€i, stylem vyuky a uéebnimi plany. Jak
znamo, alternativnich Skol existuje celd fada, neni je proto mozné charakterizovat presnymi

definicemi nebo slovy, spojuji je ale urcité spolecné rysy, jako je naptiklad pedocentrismus.

., Alternativni vzdélavani (alternative schooling) je obecny termin oznacujici takové
Skolni vzdelavani, které je odlisné od vzdelavani nabizeného statem nebo jinymi tradicnimi
institucemi, alternativni Skoly jsou obvykle (nikoliv nezbytné) spojeny s radikalnimi
koncepcemi vzdélavani, jako je napr. odmitani formalniho kurikula ¢i formdlnich metod

vyuky “ (Prucha, 2001, s. 17).

Velky pocet alternativnich $kol zapficil to, Ze se v nich Ize jen s obtizemi orientovat,

proto alternativni $koly délime do tii zakladnich typt (Pricha, 2001, s. 37):

e Klasické reformni skoly;
e (irkevni (konfesni) Skoly;

e Moderni alternativni Skoly;

Mezi klasické reformni Skoly patii kromé Skoly waldorfské také montessori,

freinetovska, daltonskd a jenskd Skola. Pod skupinu cirkevnich $kol zatazujeme Skoly
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katolické, protestantské, zidovské a jiné. Dalsi skupinou kol jsou moderni alternativni Skoly.
Sem zarazujeme takové, které nejsou odvozovany od koncepci reformni pedagogiky nebo
nejsou ziizovany cirkvi ¢i nabozenskymi spolecenstvimi. Do této skupiny patii zdrava skola,

Skola hrou, domaci Skola a dalsi.
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2 OSOBA RUDOLFA STEINERA A ANTROPOSOFIE

2.1 Rudolf Steiner

Rudolf Steiner “otec* waldorfské pedagogiky se narodil 27. tinora 1861 jako prvni ze
tii déti na izemi rakouského mocnafistvi ve mésté Kraljevci, tedy v dnesnim Chorvatsku. Jeho
otec byl piednostou Zelezni¢ni stanice. Oba rodi¢e, Johann a Franziska rozena Blicova, byli

puvodem némecti Rakusané (Anthroposoficka spole¢nost [online], 2009).

Az do osmi let zil Steiner se svou rodinou na venkov¢, ale nikdy nebyl s venkovem
»srostly*, jelikoZ jeho otec byl neustale ptekladdn diky svému zaméstnani na jina mista.
Steinertiv otec dbal zejména na vzdélani svych déti. Jednou, kdyz mél byt Steiner ve Skole

potrestan za ¢in, ktery nespachal, se jeho otec rozhodl, ze svého syna bude vyucovat sam.

Jiz v raném détstvi bylo patrné, ze Rudolf nepijde ve stopach svého otce, nebot’ v sobé
mimo jiné objevil mimotaddné psychické schopnosti a jasnoziivé myslenky, které mu podle
jeho slov neumoznily pochybovat o existenci duchovniho svéta. Jelikoz by ale k jeho
zvlastnim zkuSenostem nebyl nikdo shovivavy Steiner o nich mléel. Proto své studium
zam¢fil na matematiku a podobné obory. Vysokou Skolu technickou absolvoval ve Vidni,

poté se zaméfil na studium filozofie, z niz roku 1891 ziskal doktorat (Stampach, 2000, s. 15).

Steiner uvadi, Ze se nejprve zabyval studiem matematiky proto, aby mohl Iépe
pochopit zaklad duchovni spole¢nosti. Toto by mu studium humanitnich studii nemohlo
nabidnout. Ve vlastnim z4jmu ale béhem studii technické Skoly navstévuje prednasky
filozofie, psychologie, literatury a mediciny. Na Vysoké Skole technické se Steiner seznamuje
se svym ucitelem Karlem Juliem Schréerem, diky kterému se nadchl pro Goethovo mysleni,
jez ho v budoucnu velmi ovlivitovalo. Penize si byl nucen vyd¢lavat douCovanim. Jiz od
svych Ctrnacti let si na studia vydélaval pravé douCovanim. Jelikoz doucoval i v latiné a
fecting, stal se také domacim ucitelem a mohl si téz doplnit gymnazijni vzdélani. Jak sdm
uvedl, vychovatelska tloha se pro n¢j stala velkym zdrojem poznani (Anthroposoficka

spolecnost [online], 2009).

Po studiich Steiner ziskava praci jako domaci ucitel v rodiné videnského obchodnika
Ladislava Spechta. Jeden z jeho synt byl fadou odbornikd pokladan za nevzdélatelného,

jelikoz u néj byla diagnostikovdna vodnatelnost hlavy. Steiner navzdory tomu ziskava
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chlapcovu divéru, ktera mu posléze umozni chlapci nejen pomoci v dohnani uciva obecné

Skoly, ale také v absolvovani gymnazia. V dospélosti se chlapec stal 1¢karem.

Roku 1890 nastupuje do Goethova a Schillerova archivu ve Vymaru, zde pracuje Sest
let jako vydavatel Goethovych piirodovédnych spisti. O rok pozdé¢ji ziskava doktorat na
univerzité¢ v Rostocku. Ve Vymaru pak Rudolf Steiner zacal po vecerech pracovat také na
jeho zivota (Ronovsky, 2011, s. 11). Jeho prvni dila se zabyvaji technikou, pozdé&ji se ve
svych pracich orientuje na filozofii. Poznatky o antroposofii shrnul zejména ve svych tiech
dilech Theosofie (1904), O poznavani vyssich svetii (1908) a Tajnd véda v nastinu (1910).

Mezi lety 1913 az 1920 nechal Steiner podle svych navrhil postavit v Dornachu blizko
Basileje budovu, jez se stala stiediskem Anthroposofické spolecnosti. Tato budova svym
vzhledem pfipominat spiSe chram, nez $kolu. Obcas se ji také prezdiva Dim Slova. Roku
1919 je Steiner pozvan do tovarny na cigarety Waldorf Astoria. Zde diskutuje s délniky nejen
o otazkach vychovy. Jeho posluchaci jsou zpocatku skepticti, avSak kdyZ vidi Steineriiv zapal
a jeho ideje spojené s tim, ze Skolu budou moci navstévovat vSechny déti bez ohledu na svij
puvod, této myslenky se chopi. NadSeny je i majitel tovarny Emil Molt a nedlouho poté

pomaha Steinerovi ziidit prvni waldorfskou Skoly pro déti zaméstnanci.

Rudolf Steiner zemrel, podle nékterych necekané a predcasné, 30. biezna 1925. Po smrti
o nem Friedrich Rittelmeyer, zakladatel Obce kiestanii, napsal: ,,Dr. Rudolf Steiner opustil
telo. Velmi veliky a cisty clovek odesSel z pozemského svéta...V tomto vzneSeném lidstvi Zil
duch, jehoz jasnost, plnost, hloubku a silu uctivali a obdivovali vsichni, kteri mohli hloubéji
vniknout do jeho dila a spoluprozivat jeho tvoreni. Co tento duch vytvoril, pretrvava staleti *
(Stampach, 2000, s. 19). Az do své smrti Steiner vedl Anthroposofickou spole¢nost. Ta i po
jeho smrti nadale fungovala. Rada Steinerovych nasledovnikii pouze opakuje jeho myslenky,

najdou se ale i taci, ktefi Steinerovo mysleni i nadale rozvijeji a snazi se ho obohatit o néco

nového.
2.2 Antroposofie

., Antroposofie vznikla z teosofie, ale je vice spojena se zdapadni kiestanskou tradici a
Vice zamérena na prakticky zivot“ (Cach, 2002, s. 24). Mnozi se domnivaji, Ze antroposofie je

nabozenstvi, antroposofie se ale poklada za védu, avsak neni védou v pravém slova smyslu.
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Na rozdil od filozofické drahy, je antroposofie zejména okultni naukou a neni uznavana za
védni disciplinu, protoze neodpovida klasickym metodologickym postuptim, které kazda véda
ma (Stampach, 2000). Rudolf Steiner si byl téchto rozdilti védom a respektoval je. On i jeho
nasledovnici se ale snazili o doplnéni riznych udajt, které podle nich naptiklad filozofii
chybély. Neékteti odplrci antroposofii pokladaji za fantazii a nedivéryhodné Sarlatanstvi.

Antroposofie se nékdy oznacuje také za tajnou nebo duchovni védu.
2.2.1 Vyvoj ¢lovéka z hlediska Antroposofie

Z hlediska antroposofie se clovek vyviji ve dvou rovinach a to v rovinné fyzické a
duSevni. Steiner tik4, Ze svét je viastné predevsim mnohotvdarnou a sloZitou hierarchii osob
(Stampach, 2000, s. 22). Vie se prolina - tedy duch, duse a télo. Nic neni tak rezolutng

odd¢leno, jak to tvrdi naptiklad fyzika nebo chemie.

Fyzické télo je podle antroposofie nejstarsi ¢asti ¢cloveka a mélo by byt tedy nejlépe a
nejdokonaleji rozvinuto. Poji ¢lovéka s nezivou piirodou a je urCeno k tomu, aby neslo
duchovni a dusSevni obsah. Lidské télo podle antroposofie vytvateji duchovni bytosti, ale jeho
rozvijeni je jiZ tkolem c¢lov€ka samotného. K plnému zdokonaleni mé ¢loveék dospét svym

vlastnim usilim. T¢lo bez Zivota by nemohlo existovat.

Abychom mohli 1épe poznavat okolni svét, potfebujeme pét smysli. Poznavani
Zivotniho principu je zase zaloZeno na otevieni novych smysli. Prvni stupen meditativniho
rozvoje nds uschopnuje, abychom v clovéku, zivocichu a rostliné vnimali Zivotem prosyceny
duchovni ditvar, télo ¥ivotni (Stampach, 2000, s. 23). Zivotni télo byva nazyvano i télem

éternym. Spojuje nés predevsim s fisi rostlin.

Clovék je spojen nejen s nerostnou a rostlinou fisi, ale také s{iSi zivociSnou.
S Zivocichy mame spolecné piedevSsim spojeni nervové soustavy s vjemy a zazitky. Tuto
slozku antroposofie vnimé jako otevieny vnitini zrak a nazyva se télo psychické nebo také

astralni.

Avsak ,.co ¢ini c¢lovéka clovékem je ja“ (Stampach, 2000, s. 24). Slovo jd ma vzdy
jeden a ten samy vyznam. Pokud zaslechneme slovo jd, mizeme si byt jisti, Ze se netyka nas,

nebot’ jen my samotni se miiZzeme ze svého nitra oznacit jako jd.
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Timto popisem se nam lidska bytost dle Steinera rozdé€luje na Ctyti slozky, ale mizete
najit také rozdéleni na slozek sedm. Symbolem rozd¢li na sedm ¢asti je sedmiramenny svicen,
kde jsou vzdy dva svicny spojeny obloukem a uprostied vsech tii dvojic je jedno svétlo, které
symbolizuje praveé ja. NaSe lidské ja neni na rozdil od téla fyzického tvoreno duchovnimi
bytostmi, ale samo duchovni bytosti je. DalSimi tfemi nezminénymi ¢lanky lidské bytosti,
které jsou spiSe otazkou budoucnosti, ¢lenéné v sedmerém pojeti jsou: ,,Viivem ja
zduchovnélé psychické ci astralni télo se stava duchovnim ja. V dalsim vyvoji se Zivotni
(éterné) telo stane zivotnim duchem. Nakonec ma byt spiritualizovano i samo fyzické télo, tak
je zavrsenim vyvoje vstup duchovniho clovéka na scénu déjin. Z puvodnich tii ,,schran® se
puisobenim lidského ja stava plné rozvinuta lidska bytost ve své sedmiclenné strukture*

(Stampach, s. 25).
2.3 Trojélenna spole¢nost — vznik waldorfského hnuti

Prvni svétova valka otiasla nejen Steinerovym osobnim Zivotem, ale také jeho duchovni
praci. Byl presvédéen o tom, ze spravné fungovani spole¢nosti, je mozné pouze za
predpokladu rozdéleni tii sfér a to duchovné-kulturni, hospodaiské a pravné-politické. Je
logické, Ze kazda z téchto oblasti podléhd jinym pravidlim. Duchovné-kulturni oblast ma byt
zaleZitosti svobody, hospodafstvi podle Steinera vyZaduje bratrstvi a pfed zdkonem bychom si
méli byt vSichni rovni. ,,Kamparn trojclennosti, kterd pod vedenim Rudolfa Steinera probihala
po prvui svetové vdalce, nasla mezi pracujici spravny ohlas, ztroskotavala ale na rozhodném
odporu stranického mysleni funkciondrii délnickych organizaci* (Carlgren, 1991, s. 16).
Ackoliv idea troj€lennosti nebyla uplné naplnéna, pieci jen tato mySlenka pfinesla své ovoce
Vv podobé zaloZeni prvni svobodné waldorfské skoly, jejichz tikolem bylo vychovavat ¢lovéka
nezavisle na téchto tfech spolecenskych aspektech, dokud se nebude sdm schopen na nich
podilet jako dospé€ly spoluobcan. Kazdy, kdo chce pochopit zékladni mySlenku Steinerovy

pedagogiky je nucen pfistoupit praveé na ideu troj¢lennosti, nebot’ se odrazi v jeho pocinech.
2.4 Ucebni plan s ohledem na vyvojové faze ¢lovéka

Ucebni plan ve waldorfskych Skolach je postaven na zcela jinych zasadach nez ucebni
plan na béznych zékladnich Skolach. Tyto zasady se fidi zejména vyvojovymi stupni ¢lovéka.
Ucebni plan je postaven zejména na myslence, ze zadny predmét neni nadfazen nad predméty

ostatnimi, kazdému vyuCovanému piedmétu je tak davéna stejna dilezitost. VSechny

15



pfedméty jsou proto povinné od zacatku do konce povinné Skolni dochazky. Dulezité nejsou
informace, které si zaci jsou schopni zapamatovat a odfikat je zpaméti, ale hlavni je, aby
ziskané informace byli schopni davat do souvislosti a prakticky je vyuzivat. Také od ucitelt je
ocekavana vyucovaci flexibilita. Ucitelé by také meéli neustdle zdokonalovat své metody a
ucebni plany. Ucebni plan je sestavovan zejména s ohledem na ucebni latku, vyvojové faze
déti a didaktické zasady (Grecmanova, Urbanovska, 1996, s. 16). ,,V ucebnim planu
waldorfskych skol je také patrna snaha dosahnout souladu mezi védou, umeénim a duchovnimi
hodnotami. Praveé tento soulad pravdy (védy), krdasy (uméni) a dobra (duchovnich hodnot) se
md stat zdkladem pro vhodné vzdélini* (Stranky Asociace waldorfskych $kol Ceské
republiky, [online], 2008).

2.4.1 Vyvojové faze

Antroposofie, jez je zdkladem waldorfské pedagogiky vychazi z nazoru, ze clovék
nemize byt pochopen bez ohledu na vyvojové obdobi pfed jeho narozenim. Clovék je
individualitou, kterou se waldorfskd pedagogika pokousi plné¢ pochopit, a proto vytvari
vhodné podminky pravé pro rozvoj individualit ve svych ucebnich planech (Grecmanova,

Urbanovska, 1996, s. 17).
2.4.1.1 PredSkolni stupen

Ptedskolni stupeti je popisovan jako vyvojové obdobi do sedmi let ditéte a je
reprezentovan waldorfskou matefskou Skolou. V tomto obdobi je kladen diiraz zejména na
napodobovani. V této dob¢ by dit¢ nemélo byt k nicemu nuceno, rodi¢e a vychovatelé by
v ném méli vzbuzovat pfirozeny zéjem. Také bychom neméli zapominat na to, Ze déti v tomto
veéku vnimaji nejen, to co dospéli fekli, ale zejména to, co udélali nebo jak se chovali, coz je
nyni pro dité rozhodujici. Dulezité je si také uvé€domit a zvazit vysi fyzickych trestl a kiiku.
Jak jiz bylo zminéno, dité se v tomto véku uci zejména napodobou a je tedy mozné, ze se
pozd¢ji bude snazit trest uplatiiovat naptiklad na svych vrstevnicich nebo v dospélosti na
svych détech. Diraz je také kladen na vypravéni pohadek a pifibehti na misto sledovani

televize ¢i poslouchani radia (Svobodova, Jiva, 1996, s. 25).
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2.4.1.2 NiZzsi stupen

Obdobi oznacované jako niz§i stupen je charakterizovano jako obdobi od 7 do 10 let,
tedy 1. - 4. tiida. Stejné jako bylo v predskolnim stupni dulezité napodobovani, je v niz§im
stupni dilezity faktor ucitele. Ucitel je v tomto vyvojovém stupni dilezity jako vzor a symbol
respektu, které dit€ potebuje. Rozvijeji se schopnosti vyjadifovaci a pohybové. Napodobovani
se postupné¢ méni ve védomé nésledovani. Déti se uci psat, Cist — to vSak az ve druhé tiid¢, a
pocitat. Na waldorfskych skolach je povazovano za velmi dulezité vypravéni pohadek, bajek,
legend a mytl, které maji pfinaSet zejména mravni ponauceni, ale je také kladen diraz na
rucni prace, jejichz kolem je détem ptinaSet urCity obraz o realité. Dal§im vyrazné odliSnym
prvkem oproti béznym zékladnim Skoldm je pfedmét eurytmie, které v sobé snoubi prvky

hudby, rytmu a pohybu (vice v kapitole 5.1.5 Eurytmie) (Svobodova, Jiva, 1996, s. 25).
2.4.1.3 Sti‘edni stupen

Stiedni stupen vyvojové faze je oznacovan mezi 11 — 14 lety, tedy 5. — 8. tiida. I v této
biologie, chemie, fyzika, latina nebo fectina od Sesté tfidy, od osmého ro¢niku pak také
d&jepis. Zaci se uéi psat dopisy, tésnopis. Dilezitou roli hraje také citova a umélecka
vychova. Déti zacinaji piipravovat pro waldorfskou Skolu typickd divadelni pifedstaveni a
koncerty. V pfedmétech jako jsou pracovni vychova, se déti uéi pracovat s materialy a

nafadim, vyrabé&ji predméty denni potfeby nebo hracky.

Druhou ¢ast sttedniho stupné doprovazi také pohlavni dospivani. V tomto obdobi je
pro mladé lidi dilezity pfedev§im pohyb a rytmus, toto jim dle waldorfské pedagogiky

nejlépe umoziuje praveé eurytmie.
2.4.1.4 Vyssi stupent

., Prechod ze stiedniho na vys$si stuperi (9. - 12. tFida, 15 - 18 let) je ovlivnén novou
kvalitou dusevniho Zivota ditéte, laskou. Viivem puberty a druhé promeny postavy se také do
velkeé miry meéni chovani, chapani a mysleni a vztahy k okoli“ (Svobodova, Juva, 1996, s. 27).
Vzhledem K jiz volnéjsi vazbé zaka k uciteli se zak zac¢ina ucit vEétsi samostatnosti. V této fazi
vyvoje se ucitel pro zaka stavé spiSe nez autoritou ,,star§im zkusenéjSim partnerem.* Ucitel se
nyni snazi o to, aby dokazal potvrzovat ja kazdého Zaka. Latka by méla byt vykladana tak,
aby si o ni kazdy dospivajici mohl udélat vlastni piedstavu a posléze uceleny nazor.
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3 VZNIK PRVNI WALDORFSKE SKOLY

Jak jiz bylo zminéno, prvni impulz k zalozeni prvni waldorfské skoly vznikl 23. dubna
1919, kdy Rudolf Steiner uskute¢nil svou pfednasku v tovarné na cigarety Waldorf-Astoria ve
Stutgarttu. AvSak prvni myslenku o ,,svobodné* skole vyslovil jiz roku 1907 ve své prednasce
,»Vychova ditéte z hlediska duchovni védy* (Ronovsky, 2011). Majitel tovarny Emil Molt dal
Steinerovi nejen prostory k otevieni prvni Svobodné waldorfské $koly, kde byl Rudolf Steiner
povéten vedenim, ale pfedevSim finan¢ni prostfedky. Waldorfska Skola méla byt oteviena jiz
VvV zaii, a proto se Steiner ihned chopil prvnich pfiprav nutnych k otevieni. Zéakladni
mySlenkou vzniku waldorfské Skoly bylo to, aby ji mohl navstévovat kazdy bez rozdilu
spoleCenské tfidy a kazdy mél ziskat stejné zakladni vzdélani. Ttidy mély byt smiSené, coz
vté dobé prozatim nebylo Zadnym pravidlem. Jak jiz bylo zminéno v kapitole 2.2
Antroposofie — antroposofie neni nabozenstvim a proto ani ,, ...waldorfskad skola neni skolou
nabozenskou ve smyslu vazby na urcitou naboZenskou instituci, nybrz ve smyslu rozvoje

predpokladaného duchovniho potencidlu deti* (Ronovsky, 2011, s. 95).
3.1 Vybér utiteli

Ackoliv byl Rudolf Steiner nucen podstupovat fadu kompromisti predevsim z hlediska
jiz danych ucebnich plant, nikdy by si nenechal vzit moznost svobodného vybéru ucitelit do
prvni waldorfské Skoly. V dnesni dob¢ je jiz nemyslitelné, aby ucitel waldorfské Skoly nemé¢l
pedagogické zkuSenosti, v dobé budovani prvni waldorfské Skoly tato moznost existovala.
V soucasnosti je ucitel této Skoly povinen absolvovat vedle zdkladniho pedagogického
vzdélani nejméné jednorocni kurs praveé pro ucitele waldorfské Skoly. Steiner bohuzel tyto
moznosti pro ,,své* ucitele nemél, proto volil alternativu alespon patnactidenniho intenzivniho

kursu.

Na pocatku kursu se hovofilo predevSim o vyvoji ¢lovéka a jeho fyziologickych
procesech a duSevnim vyvoji. Dalsi ¢asti kursu bylo rozvijeni ucebniho planu prvni az osmé
ttidy, Steiner sem zahrnul také celou fadu piednasek, které byly ale pouze pocatkem fady
prednasek, které ucitele Cekaly 1 po otevieni Skoly. V seminafich, které probihaly odpoledne,
budouci ucitelé provadéli rizna cviceni, pfednasely se tu referaty a vedly se zde rozhovory
naptiklad o ptikladech vyucovani, temperamentech a tak dale. Rudolf Steiner zde poskytoval

také rady, jak postupovat pii feSeni problémil vzniklych pfi vyuCovani, kterym se ani v té
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dobé nebylo mozné vyhnout. Po vybudovani Skoly, pedagogickém kursu a Steinerovych
prednaskach nestalo nic v cesté otevieni prvni waldorfské skoly. Dne 6. zafi byla upotfadana
slavnost pro ucitele, rodice a predevsim zaky nové zalozené Skoly, jejichz osm tfid zacalo
navs§tévovat asi 300 zaka (Carlgren, 1991). Steiner se i nadale aktivné podilel na rozvoji

waldorfské pedagogiky a to zejména tim, ze navstévoval velkd mésta, ve kterych prednasel.
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4 ORGANIZACNI STRANKA WALDORFSKE SKOLY

4.1 Architektura Skoly a jeji vybaveni

Idealnim prostfedim pro vytvoreni waldorfské skoly je pfiroda, avSak realizace neni
vzdy jednoducha. Komplex by mél zahrnovat né¢kolik budov ve tvaru mnohouhelniku, jez by
mély byt spojeny chodbami. Uprostited by méla byt velka hala nebo sal slouzici pro razné
kulturni pfilezitosti jako jsou koncerty, divadelni pfedstaveni nebo setkavani s rodici. Je
samoziejmé, 7e kazda waldorfska $kola tyto normy nespliiuje. Skoly byvaji vétsinou

ziizovany v budovach, které ptivodné slouzily k jinym uceltim.

Dalsim typickym znakem waldorfské Skoly jsou oblé tvary, které by udajné¢ mély
slouzit k lepS§imu proudéni pozitivnich energii a cloveék, ktery se pohybuje v prostiedi
S oblymi tvary, by mél mit prostorovéjsi mySleni a byt vice kreativni. Ve waldorfské Skole
jsou téZ Zadouci velkd okna, dievéné a dalsi pfirodni prvky. Chodby byvaji zdobeny obrazky
nebo vytvory zaku a stény se Casto maluji svétlymi barvami jako je Zlutd, svétle zelend, svétle
modrd, rizova a podobné. Pouziti barev vychazi z nauky o barvach, ktera tika, Ze kazda barva
ma svij vlastni vyznam. Waldorfské Skoly také Casto mivaji kvalitné vybavené knihovny,

ateliéry nebo divadelni sl (Grecmanova, Urbanovska, 1996).
4.2 Rizeni a sprava §koly
4.2.1 Organizace tridy

Ackoliv mé& waldorfska Skola fadu ptizvisek jako je volna Skola, svobodna skola a
podobné, dnes je fazena mezi alternativni Skoly nestatniho charakteru. Nékteré waldorfské
Skoly maji specialni tfidy pro Zaky s poruchami uceni nebo tfidy pro Zéky S postiZenim.
. Waldorfska skola si klade za cil byt skolou soucasnosti a pritom vychovavat pro
budoucnost“ (Grecmanova, Urbanovska, 1996, s. 8). Muzeme se setkat s domnénkami, ze
waldorfska skola je povazovana za soukromou nebo dokonce elitni $kolu, tudiz Ze je pro
uréend pro deéti z vyssich vrstev a détem ,,obyCejnym™ témét nedostupnd, ale skutecnost je
takovd, ze waldorfskd Skola pfijima déti bez rozdilu spolecenské vrstvy, rasy, barvy kize
nebo nébozenského vyznani. Waldorfska Skola vychovavéa ke svobodé, rovnosti, zdravi a
jednim z jejich z hlavich cilt je rozvijet osobnost kazdého svého zdka a také jeho schopnosti a

nadani. Waldorfska Skola vétSinou zahrnuje dvanact Skolnich ro¢niki a kazdému ro¢niku
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odpovida jedna tfida. Dal§im odliSnym znakem waldorfské skoly je to, ze se tfidni kolektiv
béhem Skolni dochazky neméni. To, do jaké tfidy bude zdk umistén, je urCovano jeho vékem,
ohled je bran na vyvojové etapy déti. Rudolf Steiner se rozhodl pro dalsi inovativni krok a to
spojit chlapce i divky do jedné tiidy. Bylo totiz bézné, Ze se tradi¢ni Skoly dé€lily na chlapecké
a div¢i. Jak znamo model spojenych tiid funguje dodnes, nejen v alternativnich Skolach.
Vyjimkou, kdy jsou déti v jiném kolektivu, nez je jejich kmenova tfida, jsou pfedméty, jako je
naptiklad hudebni vychova, cizi jazyky nebo femeslné predméty. Tento zplisob rozd€leni
zaki vSak nesouvisi s jejich pohlavim, ale dé€li se dle jejich z4jmu, nadani a dalSich faktorti.

RemesIné predméty se vyuluji ve skupinach, které ¢itaji asi deset aZ patnact zaka.

Sam ucitel mize do urcité miry uréovat pocet zakl ve své tfide. V potaz bere zejména
své pedagogické zkuSenosti. Pocet Zakl ve tfidé ale neni nijak pevné stanoven. Ve waldorfské
Skole plati pravidlo, které bychom v bézné zakladni Skole téZce nachazeli a to, Ze ¢im vice
zaki ve tfidé je, tim 1épe se jim dafi navazovat riizné socidlni vztahy. Dal$im pozitivem pro

ucitele byva nespocet talentii a nadani, které pocetna tiida skyta.
4.2.2 Organizace $koly

Rudolf Steiner waldorfské skoly pivodné koncipoval jako volné Skoly specifického typu
s deviti behy v jedenacti tfidach. Nyni je ale podoba skoly vétSinou takova: (Svobodova, Juva,

1996, s. 22-23)
e Pfedskolni stupent — matetska Skola
e zakladni(1.-4.,5.-8)

e stiedni Skola (9. - 12.) ve dvandacti ro¢nicich, rozdélenych na nizsi, stfedni a vyssi

stupen
e 13.ro¢nik s moZnosti maturity

Waldorfské Skoly byvaji zakladany na podnét zajmovych skupin rodicd, ucitelll nebo
stoupencti waldorfské pedagogiky. Financovdny jsou zejména ze statniho rozpoctu, z
prispevkll rodict (Skolné, které vyplyva z finan¢ni situace rodiny), vytézky z kulturnich a
spoleenskych akci a podobné. Skolni spoledenstvi obvykle tvoii kolegium ué&iteli, které ma
za ukol vedeni administrativnich a pedagogickych zalezitosti Skoly. Schéazi se na konferenci
ucitelt, jez je svolavana jednou tydné, a v jejim Cele stoji mluv¢i, ktery je volen vétSinou na
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tfi mésice. Tomuto kolegiu je svéteno celé¢ vedeni skoly. VSe se zde fesi diskuzi, tak dlouho,
dokud nejsou jednotlivé nazory sjednoceny, také se tu rozdé¢luji tkoly pro jednotlivé
zaméstnance. DalSi slozkou je tFidni kolegium, které zahrnuje ucitele jednoho rocniku.
Spolecenstvi Zaki je tvofeno zaky Skoly, ktefi se sami podileji na rozvoji Skoly, spolupracuji
spolu a z jejich fad byva tvofena zakovska rada. Spolecenstvi rodi¢i je samoziejmé tvoieno
rodi¢i vSech zaku Skoly. Z né&j se vybira rodi¢ovska rada, ktera uzce spolupracuje s kolegiem
uciteli. Ob¢ tyto skupiny zejména realizuji pedagogické aktivity. Posledni slozkou Skolniho
spoleCenstvi je tFidni spole€enstvi rodici, ve kterém se sdruzuji rodice zakl jedné tridy
waldorfské Skoly. Diskutuje se zde zejména o spoleénych zajmech rodi¢t jedné tiidy

(Grecmanova, Urbanovska, 1996, s. 10-11).

Ve waldorfskych skoléch je vice, nez jinde viditelna intenzivni spoluprace ucitelt s rodici.
Neni z4dnou vyjimkou, ze ucitel nav$tévuje domov svych zdkd a naopak rodice se
pochopitelné zlcastiuji tfidnich schiizek a dalSich Skolnich udalosti, ale Skolu navstévuji 1
individualng. T¥idni schiizky svolava alespoii dvakrat roéné t¥idni uéitel. Zaci ve tiidach jsou
vedeni zejména ke spolupréci, ucitel je nevynechava ani pii organizaci nejriznéjSich Skolnich

slavnosti, Zaci se také podileji na rozhodovani v zaleZitostech tiidy.
4.2.3 Prijimani novych zaki

Jak jiz bylo mnohokrat zminéno, waldorfskd pedagogika nedéla rozdily mezi
etnickymi skupinami, ndbozenskym vyznanim, socialni vrstvou nebo pohlavim déti. I ptfesto
existuje par kritérii, které by déti potazmo rodice déti, které by chtéli waldorfskou Skolu

navstévovat, méli spliiovat.

Pfi vybérovém fizeni byvaji ,upfednostnovany” deéti, jejichz sourozenci jiz
waldorfskou Skolu navstévuji. Toto se praktikuje ¢isté z praktického hlediska, jelikoZ rodina,
kterda ma s waldorfskou Skolou zkuSenosti je jiz seznamena s podminkami a chodem Skoly a
tudiz taktikajic ,,vi, do ¢eho jde.” Nicméné je samoziejmé, Ze ostatni déti odmitnuty nebudou.
Dalsi podminkou byva, Ze déti nastoupi ithned od zacatku do waldorfské Skoly, tedy do prvni
ttidy. Ptestupy z obycejné zékladni Skoly do vySsiho stupné na waldorfskou Skolu byvaji
povolovany jen velmi ziidka. Tomuto také ptfedchazi fada nutnych opatfeni, jako je
nahlédnuti budoucimi uciteli do praci potencionalniho zaka a rozhovory s jeho dosavadnimi
uciteli. O pfijeti ¢i nepfijeti zaka pak rozhoduje kolegium uditel. Pfi pfijimacim pohovoru
jsou rodi¢e obeznameni také s tim, ze je od nich ofekavana, pro waldorfskou Skolu typicka
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spoluprace. Rodice by své déti mély prihlasovat pred zacatkem Skolniho roku. Pfi pfijeti do
prvni tiidy dité ziskava tifimésicni zkuSebni dobu, pii prestupech do vyssSich ro¢nikl je pak
tato doba Sest mésicii. ZkuSebni dobu Ize waldorfskou Skolou prodlouzit. Rodice pfijatych
déti se zavazuji, ze budou kazdy mésic platit poplatky, jez napomahaji spolufinancovat skolu.
| tyto poplatky Ize upravovat podle finan¢nich moznosti rodiny (Grecmanova, Urbanovska,
1996, s. 12).

4.2.4 Odhlaseni ditéte z waldorfské Skoly

Pokud nastane situace, ze je dit¢ nutné z waldorfské Skoly odhlésit, mélo by toto
odhlaSeni probéhnout na konci Skolniho roku. Rodi¢e nejsou po odhlaSeni zprosténi od
zavazku, které ke Skole méli. Je nutné doplatit mési¢ni pfispévky, vratit pij¢ené knihy a
podobné. Pti odhlasovani zédka prob&éhne rozhovor mezi nim, jeho rodi¢i a $kolou o jeho
nasledném vzdélavani. Pokud zak prechazi do jiného vzdé¢lavaciho zafizeni, obvykle se
nevyskytuji Zadné problémy s timto pfechodem. Naskytne-li se ale néjaky problém s zdkovym
nevhodnym chovanim (neplnéni Ukoll, ohroZzovani ostatnich Zaki) nebo s chovanim jeho
rodic¢t, které obvykle souvisi s jejich nespolupraci ¢i neplacenim poplatkl, zak mtze byt ze

Skoly vyloucen kolegiem uciteli (Grecmanova, Urbanovska, 1996, s. 13).
4.3 Ucitel waldorfské Skoly

4.3.1 Vzdélani a priprava ucitele

Vysokoskolské vzdélani, ani vysokd inteligence nejsou dostatenymi parametry, které
jsou potiebné k vykondvani povolani ucitele waldorfské Skoly. Vedle vysokoskolského
vzdélani je nutné, aby budouci ucitel absolvoval Skoleni, po kterém je mozné se ucitelem stat.
Jednoro¢ni Skoleni je urené pro budouci ucitele, ktetfi chtéji svou pedagogickou cinnost
vykonévat na niz§im stupni waldorfské Skoly. Pokud chce ucitel vyu€ovat na stupni vysSim,
je nutné, aby absolvoval jeden a piillety az dvoulety kurz. Na waldorfské Skole mohou ucit
také lidé, ktefi nemaji vysokou Skolu pfimo zaméfenou na ucitelstvi. Museji ale mit
vystudovany obor pfibuzny. Je také nutné, aby podstoupili ulitelskou praxi, a museji byt
ctyflety. Dilezité je také studium antroposofické antropologie, ze které vychazi pedagogicka

antropologie (Svobodova, Jiva, 1996, s. 30-31).
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4.3.2 Ucitel waldorfské skoly

Nejen dosazené vzdelani je potiebné pro vykonavani profese ucitele waldorfské skoly.
Dulezité je, aby ucitel byl piirozenou autoritou, ale v uritém slova smyslu také pfitelem.
Ucitelova pfirozena autorita je vysledkem vztahu mezi jim a zdkem, tento vztah se formuje po
celou Skolni dochazku. Steiner ve své knize tika, ze: ,, nejprve musime udélat néco ze sebe
samych, aby mezi ucitelem a deétmi mohl zaviadnout myslenkovy, vnitrni spiritualni vztah,
abychom mohli vstupovat do tridy s védomim: je tu tento spiritudlni vztah, ne pouze slova,
napominani nebo Sikovnost v zachdzeni s detmi* (Steiner, 1996, s 28). M¢l by byt nejen
inteligentni, ale také femesIné zru¢ny, musi byt zdatny v komunikaci s détmi a v praci s nimi.
Samoziejmé by mu nemély chybét vlastnosti jako ochota poméhat a odpovédnost. Jelikoz je
ulohou vychovatele je podporovat a socidalné plodné vyuzit individudlni nadani, a nikoli
privadet dorost k prdaci v predem nalinkovaném pokracovani pevné stanovenych technicko-
ekonomickych smeérii vyvoje* (Carlgren, 1991, s. 11). Systém tiidnich ucitelt, ktefi provadéji
déti celou Skolni dochazkou, ma ale 1 své rizika. Nebyva vyjimkou, Ze ucitel ¢ast svého
prazdninového volna musi vénovat studiu, dale jsou zaneprazdnéni ukoly, jako je Casty styk
s rodi¢i déti, museji se vice zabyvat détmi, které maji n¢jaké vzdelavaci problémy, museji se
stykat se dalSimi pracovniky Skoly, s nimiZ probiraji své Zaky a v neposledni fad¢ je to oprava

zadanych tkolu (Carlgren, 1991, s. 111).
4.3.3 Vztah mezi ucitelem a zakem

Vztah mezi ulitelem a zdkem ve waldorfské Skole je oproti bézné zakladni Skole
atypicky, pro laika moznd az uvolnény. Jiz prvni waldorfska Skola, kterou Rudolf Steiner
zalozil, byla v tomto ohledu na tehdejsi poméry znac¢né uvolnéna. Steiner zastaval nazor, ze
v niz§ich ro¢nicich by mély byt domaci ukoly dobrovolné, mély by v Zacich vzbuzovat
pfedevsim zdjem o vyucovanou latku, ne takiikajic nutné zlo. Teprve v Sesté az sedmé tfidé

zaCaly domaci ukoly nabyvat na vyznamu (Carlgren, 1991, s. 21).

Vztah mezi u€itelem a Zdkem by mél byt zaloZeny na pfirozeném respektu. Béhem
prvnich let je vztah ucitele a Zaka velmi pevny, postupem casu se pevnost vztahu uvoliuje
Ucitel je néco jako vzorem, kterého je si tfeba vazit a respektovat jej. Ucitelova autorita je
postavena predevSim na jeho Zivotnich zkuSenostech, které jsou oproti zkuSenostem zaka
pochopitelné bohatsi, a také na jeho osobnim charismatu. Velikou vyhodou waldorfské Skoly
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je, ze tiidni ucitel své zaky provazi celou zakladni skolou a také déti uci v epochach témer
vSechny hlavni pfedméty. Oproti tradicni zdkladni Skole, kde se ucitelé Casto stiidaji a
neziidka své zaky neznaji ani jménem, umoziuje tento systém to, Ze ucitel své zaky miize

poznat do hlouby a Iépe jim porozumét.
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5 WALDORFSKA PEDAGOGIKA

5.1 Zakladni specifika waldorfské pedagogiky

Pti rozhodovani, zda rodice ,,umisti své dit€ na waldorfskou Skolu musi zvazit to,
jestli je jejich dit¢ vhodnym adeptem pro alternativni vzdélani z hlediska jakéhosi uméleckého
zpusobu vyuky, ktery je pro waldorfskou Skolu typicky. Druhym faktorem je pak to, zda by
oni, jako rodina akceptovali takovouto vychovu u svého ditéte, pokud preferuji stejné
hodnoty, které tato Skola svym zakim poskytuje, s tim souvisi také predpokladana vétsi

spoluprace rodi¢i se Skolou, nez je tomu u béznych zakladnich skol.
5.1.1 Denni rytmus

, Kazdé dité Zije v rytmu probouzeni a usinani, prijimani a zapomindni* (Carlgren,
1991, s. 49). Pfesné tomuto pravidlu je uzplsoben cely denni rytmus na waldorfské Skole.
Hlavnim pravidlem je organické uspofddani vyuky. V praxi to znamena, ze predmétim, které
vyhrazeny prvni vyucovaci hodiny. Mezi tyto pfedméty patii matematika, geometrie, fyzika,
chemie, d&jepis, zemépis, mateisky jazyk, pfirodopis. Tyto pfedméty jsou oznaceny jako
hlavni vyucovani. Po hlavnich pfedmétech nasleduji ptedméty, jez vyzaduji rytmické
opakovani. Jsou to pfedméty jako eurytmie, cizi jazyky, hudba, ndboZenstvi a cvieni.
Posledni kategorii predméti, které se na waldorfské Skole vyucuji, jsou predméty jako ruéni
prace, dilenské prace, prace v zahrad€ a dalSi. Tyto pfedméty se zpravidla vyucuji az
V pozdéjsi dobé a to zejména proto, ze vyzaduji mnohem mén¢ soustfedéni a premysleni, nez

predméty z prvni ¢asti dne (Carlgren, 1991, s. 49).

Hlavni pfedméty byvaji vétSinou probirany prvni dvé hodiny Skolniho vyucovani. Aby
byli zaci schopni zacit se plné soustiedit, je na zacatku kazdého vyucovani asi dvacet minut
vénovano tzv. rytmické casti. Rytmicka ¢ast probihd v kazdé tfid¢ individualné. Hraje se na
flétnu, zpiva, tleskd, recituje a tak dale. Dalsi ¢asti rytmického cvi€eni je opakovani latky
z predeslého dne, kterd méla diky spanku moznost se Zakiim ,,rozlezet” v hlavé a nasledujici
den jsou tak schopni chapat fakta, ktera si piedesly den nemuseli plné¢ uvédomovat.
Ptipominani latky plynule pfechazi k vypravéni ucitele o nové latce. Jeho vypravéni musi byt
barvité, aby zaky zaujalo a udrzelo si jejich pozornost. Hodina kon¢i vypravénim, které se 1isi
od tfidy ke tfid€. V nizsich rocnicich ucitel vypravi pohadky, bajky a pozdéji se prestupuje
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k legendam, biblickym pfib&éhtim o bozich a hrdinech. Jak je zndmo, ve waldorfskych skolach
neexistuji uéebnice. Zaci maji své epochové sesity, do kterych si kresli, tento styl vyuky bez
ucebnic ma své diavody. ,, Ddte-li Zakiim ucebnici, je to jako byste jim dali ohromnou
krizovku, ktera jiz je vylusténa. Neni tam nic na praci, snad kromé toho, Ze by se ji naucili
nazpameét, coz neni pravé ukol, ktery by vzbuzoval nadseni nebo tribil inteligenci. M. Brady

(Zakladni skola waldorfska [online]).
5.1.2 Vyuka v epochach

Jednim z dalSich charakteristickych znakid waldorfské skoly, ktery ji vyrazné odlisuje
od béznych zdkladnich Skol je vyucovani v tzv. epochach. Zkracené fteceno, vyuka
V epochach ptedstavuje probirdni jednoho pfedmétu béhem kazdodennich dvou tvodnich
hodin po dobu nékolika tydnt. Je vSeobecné zndmo, Ze v dopolednich hodinach jsou déti
schopny se mnohem Iépe soustfedit, proto jsou tvodni hodiny vénovany pravé epocham.
Epochy jsou do vyuky zafazeny zejména proto, ze déti nejsou nuceny skoncit s vyukou

pfedmétu, ktery je momentalné zacal bavit a do kterého se ponofily.

V niz8ich roénicich jsou epochy dlouhé a malo diferencované, postupem let se ale
zkracuji. Pfiblizné trvani jedné epochy je asi tfi az Sest tydnil s tim, Ze kazda epocha se
opakuje dvakrat ro¢n€. Dlivodem opakovani epoch je pravé vyse zminéné zapominani, které
ditéti umoznuje si s odstupem Casu néktera fakta 1épe uvédomit a také se mu Iépe utiibi
myslenky. Zak ziskava pocit, Ze se néco smysluplného nauéil a druhé opakovani epochy mu
tak umozni z poznatkt vytvafet schopnosti. Carlgren ve své knize Vychova ke svobodé pise:
, Aby se z poznatkii vytvorily schopnosti, je vzpominani a znovuvybavovani prave tak dulezité
jako probuzeni se ze spanku. “.... ,,Ale i to, co nebylo plné pochopeno, napriklad v poctech, se

miize stdt najednou snadnym a samoziejmym *“ (Carlgren, 1991, s. 51)
5.1.2.1 Epochové seSity a prace s nimi

Casto kladenou otizkou byva, zda na waldorfské $kole existuji ucebnice.
S ucebnicemi tu déti pracuji, avSak zhotovuji si je samy, jednd se o tzv. epochové sesity.
Epochové seSity vznikaji na zakladé vykladu ucditele béhem jednotlivych epoch, déti si je
samy ilustruji a rizné¢ doplnuji. Ucitel jim pouze pomaha se skicami nebo maluje nacrty
obrazkl na tabuli. Ucitelé se pfi svém vykladu orientuji podle raznych ptirucek, které ve

vyS$Sich ro¢nicich zakiim doporucuji k prostudovani. Zapisky az do osmé tfidy vznikaji na
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zaklad¢ diktovani nebo na nich zici pracuji spolecné. ,,Mnozi Zaci vyssich tiid davaji
prednost tomu, ze pisi zcela individualnim zpiisobem texty svych epochovych sesitii pomoct

dobrych ucebnic a vhodnych védeckych prirucek* (Carlgren, 1991, s. 54).
5.1.3 Uméni a jeho dloha

Waldorfska Skola si pokldda za cil vychovavat zejména mnohostranné vzdélané
bytosti. Proto zde uméni hraje velmi dilezitou roli, pfedevS§im v prvnich letech na waldorfské
Skole. V dobé¢ technologii jsme se naucili t¢émét vSe délat automaticky — bezmyslenkovité, vse
mame automaticky naucené a dané. Zbyva nam velmi malo oblasti, kde bychom se mohli
vyjadfit nejen télem, ale 1 dusi. Jednou z téchto oblasti je pravé umeéni. V nizSich tfidach
waldorfské Skoly je bézné nacvicovani riiznych scének ¢i péveckych vystoupeni, kterd jsou
posléze predvadény predevsim rodi¢im na riznych Skolnich slavnostech. ,, Nescetnékrat bylo
pozorovano a zduraziiovano, ze umélecka cinnost ma na deti vychovny ucinek. Ale ne vzdy se

chape, do jaké hloubky tento ucinek jde a jak je trvaly* (Carlgren, 1991, s. 55).
5.1.4 Kresleni forem

Déti ve waldorfské Skole se také uci jakymsi linearnim nebo také geometrickym
cvienim, jimz se fika formy. Nejprve se uci ,kreslit* riizné geometrické tvary pomoci rukou,
nohou nebo celym télem do vzduchu, az pozdé€ji na papir. V prvni téidé jsou formy
jednoduché, pozdé€ji zrcadlové nebo soumérné podle os. ,,Kreslenim “forem” se déti uci
pracovat s psacim nacinim, napodobovat tvary, orientovat se v prostoru apod. — to ma
vyznam pro vyuku psani, pro rozvoj estetického citéni, ale napr. i v geometrii“ (Alternativni

Skoly [online], 2008).

Pti kresleni forem Zaci nezobrazuji nic konkrétniho, pouze linie, které az postupem
Skolni dochazky piechazeji v kresleni konkrétnich tvarG. Kresleni forem je z hlediska
waldorfské pedagogiky nedilnou soucasti k pochopeni nejen geometrie, ale i jinych véd,
nebot” s pravidelnymi liniemi se setkdvame zejména v ptirodé — sn¢hové vlocky, spirala ulity,

vceli plastve a podobng.
5.1.5 Eurytmie

Eurytmii nazyvame pohybova cviceni, kterd jsou v podstaté zptsob projevu télesnym

pohybem. V souCasnosti se eurytmic uplatiuje zejména na waldorfskych Skolach.
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Zakladatelem eurytmie je Rudolf Steiner, ktery roku 1912 polozil jeji zaklady. Toto nové
pohybové cviceni zacal rozvijet s osmnactiletou Lory Smits, kterou vyucoval. O sedm let
pozdéji, tedy v roce 1919 byla eurytmie poprvé veiejné predstavena ve Svycarském Curychu

pod vedenim Tat’any Kyseleva (Akademie Tabor [online], 2009).

Gesta a pohyby vyjadiuji rizné hlasky lidské feci. Slova, kterd jsou zalozena vyhradné na
samohlaskach, vyjadfuji vnitini pocity, zazitky a nalady. Slova souhlaskova naopak vyjadiuji
déni ve vngjSim svété. Pro kazdou samohlasku i1 souhldsku je uréen konkrétni pohyb.
Vyslovenim né&jaké hlasky ¢i pii zazpivani tonu vznika v nasem téle jakési neviditelné ,,volni
gesto,* které nabyva v eurytmickém gestu konkrétni podoby. Carlgren ve své publikaci uvadi,
ze: ,, Eurytmie je tedy «viditelnou reciy» a «viditelnym zpévemy - uménim, které drive nebylo a
které vytvoril Rudolf Steiner (Carlgren, 1991, s. 79). Eurytmie se zacina vyucovat jiz
ve vyuce eurytmie nastdva v obdobi puberty. U déti se zalind vyskytovat pfirozeny ostych a
nechut’ se pred ostatnimi spoluzaky pohybové projevovat. Dalsi otdzkou, kterd u téchto zaka

vyvstava, je pro¢ bychom méli délat néco, co se jinde nedela? (Carlgren, 1991, s. 81).
Eurytmii Ize rozdélit do tii zakladnich typt (Svobodova, Jiva, 1996, s. 26):

o ceurytmie  umélecka -  zahrnuje  pfedvadéni  basni,  dramatickych

dél, hudebnich skladeb, orchestralnich dél a vypravéni

o curytmie pedagogicka — kdy se zak u¢i pohybovat a orientovat v prostoru

a vyjadfovat pohyby téla to, ¢im je jeho duse

o curytmie lécebna — lze ji  provadét pouze pod dohledem I¢kate

a je vyuzivana jako pohybova terapie
5.1.6 Ostatni vyucované predméty

Stejné jako v tradicni zakladni Skole se ve waldorfské Skole pochopiteln€ Zaci uéi i
tradiénim pfedmétim jako je matematika, matetsky jazyk, cizi jazyk, zemépis, d&jepis a
podobné. I v téchto pfedmétech jsou ale uplatiiovany alternativni pfistupy, které détem mayji

pomoci vse l1épe pochopit.
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5.1.6.1 Matematika

V prvnim roce se v matematice zaci uci podobn¢ jako na bézné zakladni skole. Pocita
se s ¢isly do 100, smétuje se k malé ndsobilce a déti jsou pomoci eurytmie a kresleni forem
piipravovany na geometrii. DéEti se zakladni pocCty uci naptiklad podle pomucek (ucitel se
zepta: Co je 2? Dité odpovi o€, usi, ruce,... Co je 4? Rocni obdobi, nohy u stolu a podobn¢).
Od ctvrté tridy jsou vyucovany zlomky a v paté tfid¢ jsou poklddany zdklady geometrie. Od
sedmého ro¢niku déti uméji pouzivat kruzitko, pocitaji rovnice, rozviji se prace s ucetni

knihou. V geometrii se dale pocitaji povrchy téles, objemy, kuzelova vysec.
5.1.6.2 Mateisky jazyk

Obsahem hodin je vypravéni pohadek, basni, rymt — jde ptedevsim o rozvoj fantazie.
Pismena jsou vyobrazovdna pomoci kreslenych obrazki, v prvni tfidé se déti neuci Cist. Ve
treti tfid¢ se vypravéji povesti, déti se uci poznéavat slovni druhy a uci se pravopisu. Jiz ve
ctvrté tfide se zaci uci psat zpravy a dopisy (také kratké obchodni). Postupem casu se déti tak

jako na tradi¢nich Skolach vyucuji literaturu.
5.1.6.3 Cizi jazyky

Dalsim odlisnym faktorem, ktery waldorfskou $kolu specifikuje od tradi¢ni Skoly, je
vyuka cizich jazyki. Zaci se jiz od prvniho roéniku seznamuji se dvéma cizimi jazyky. Vybér
téchto dvou jazykl se odviji zejména od moznosti Skoly, ale také od pfani rodict. Déti se
nejprve zacinaji ucit pisnicky, basnicky a jednoduché dialogy, cozZ slouZzi predevs§im k ziskani
velké slovni zasoby. Uceni probiha predevsim napodobou. Ve ¢tvrté tfide se k vyuce slovicek
ptidava mluvnice a psani (Kranich, 2000, s. 20). Steiner zastaval nazor, Ze by se déti mély
probiha zejména formou vypravéni a az pozdéji smi déti zacit pouzivat knihu (Steiner, 2003 s.
148). Vyuka dvou cizich jazyku v tak nizkém véku je bezpochyby velikou vyhodou. Cim jsou

déti mladsi, tim je pro né snadnéjsi si cizi jazyky osvojit a vytvofit si k nim kladny vztah.
5.1.6.4 Rucéni prace a femeslo

Dalsim rozdilem oproti béznym zékladnim skoldm je kladeni velké dtilezitosti na ru¢ni
prace. V rucnich pracich se déti uci zachazet s nozem, plést, vyrabét panenky, $it odévy, ale
také pecovat o Sici stroj. Ruéni prace se vyucuji od prvni tfidy a jsou urcené jak pro chlapce,

tak pro divky. V tomto pfedmétu je kladen diraz na jemnou motoriku, ale dilezitym
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aspektem je také spoluprace mezi détmi, kterd je v tomto predmétu Castéjsi, nez kde jinde.
RemesIné predméty se vyucuji od paté tfidy, vyuka probiha ve $kolnich dilnach. V femesle se
vyucuje naptiklad hrncifstvi, sochafstvi nebo modelovani (Grecmanova, Urbanovska, 1996, s.

26 — 46).

V ostatnich piedmétech se déti vyucuji stejnym vécem jako déti na nealternativnich
Skoléach. T ,,waldorfské* déti museji znat déjiny a ovladat zemépis. Rozdilna je pouze forma

vyucovanti.
5.2 Slaveni svatka

Specifické postaveni ma ve waldorfské skole také slaveni svatkd. V détech maji rizné
slavnosti vzbuzovat predevSim pocit sounaleZitosti a jednoty. Slavi se narozeniny, svatky,
které souvisi s rocnim obdobim ¢i pohybem Zem¢, tzv. Mési¢ni slavnost, advent, Sv. Michal,
Sv. Martin a mnohé¢ dalsi. Mé&si¢ni slavnost se slavi, jak uz z nazvu vyplyva, jednou mési¢né a
da se pokladat za ,,srdce* celé waldorfské pedagogiky. Pfi mési¢ni slavnosti déti ukazuji nejen
svym rodic¢lim, ale také spoluzakiim, co nového se naucily. Zpivaji se pisné, recituji basn¢ a
také se hraji divadelni pfedstaveni. Kazdé dité tak ma moZnost podilet se na spolecném zivotu
Skoly (Carlgren, 1991, s. 83). Nejen mési¢ni slavnost je dilezitou udalosti z hlediska
spoluprace mezi rodi¢i a Skolou. Pfi kazdé slavnosti jsou pochopitelné diilezit¢ predevsim
déti, avSak bez rodicl by slavnosti nebyli takiikajic Uplné. Dal§im svatkem, ktery byva na
waldorfské skole slaveny je svatek Sv. Michaela. Sv. Michael ,,je obdobim boje svetla s
temnotou, posiluje odvahu, silu, vili a odhodlani; Zaci symbolicky proZivaji michaelsky zdpas
s drakem a prekonavaji cestu k ,, drakovi®, ktera je plna nastrah s cilem ziskat poklad, ktery
drak hlida — rozliseni dle veku déti (starsi pripravuji pro malé); pro druhy stupen ucitelé

pripravuji nocni stezku odvahy * (Zékladni skola waldorfska [online]).
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6 PRAKTICKA CAST

6.1 Ukoly vyzkumného Seti‘eni

Z4dna bakalafska prace neni kompletni bez vyfeSeni vyzkumného problému.
V praktické casti mé bakalarské prace jsem se zabyvala kvantitativnim vyzkumem, tedy

vyzkumem pomoci dotaznikového Setfeni mezi rodici zaki zakladnich waldorfskych skol.
6.1.1 Formulace vyzkumného problému

Vybrat pro své déti tu nejlepsi zakladni Skolu neni pro rodice v souc¢asné dobé& snadny
ukol. Nejen kritika tradi¢nich zékladnich Skol byva pficinou toho, Ze se rodice zacinaji
zajimat o alternativni Skolstvi, které se tedy velmi rychle rozviji. Jiny rezim a styl vyuky je

pro rodic¢e ladkavou vyhlidkou.

Na vzdé€lani jsou ze strany rodi¢t kladeny stale vysSsi pozadavky. Rodice skoly
vybiraji zejména podle toho, aby vyhovovala nejen jim, ale pfedev§im jejich détem. Skoly se
pochopitelné snazi ziskat, co nejvetsi piizent ze strany rodicl a tim také ziskat co nejvetsi
pocet zakid. K tomuto vyuZivaji nejen alternativni Skoly, ale také ty tradi¢ni, dny otevienych
dveii a také nejriznéjsi propagacni materialy. Waldorfska skola je momentalné nejrozsirené;si

alternativni Skolou nejen u nds, ale také ve svéte.
V praktické ¢asti mé bakalaiské praci jsem se zabyvala zejména témito otazkami:
- Co je hlavnim divodem vybéru této Skoly?
- Splnila tato Skola VaSe ocekavani?

6.1.2 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem mého vyzkumu bylo piedevsim zjistit, z jakého divodu davaji rodice
prednosti alternativnimu vzdélavani oproti tomu tradicnimu. VedlejSim cilem bylo zjistit, zda
rodice predpokladaji, Ze jejich déti budou takiikajic 1épe pfipraveny k piijimacim zkouSkam
na stfedni Skoly nebo, zda budou posléze 1épe ptipraveny pro Zivot. Mimo jiné jsem se také

zabyvala otazkou, jestli rodice svého rozhodnuti s odstupem casu nelituji.
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6.2 Charakteristika souboru respondenti

Vybér respondentli byl zamérny. Pivodné jsem dotazniky chtéla rozdat pouze ve
waldorfské skole v Pardubicich. Nicméné navratnost dotaznikti byla velmi nizka. Aby byl mu;j
vyzkum co nejpiesnéj$i, byla jsem nucena dotazniky pomoci internetového portalu

www.mojeanketa.cz poslat i do dal$ich waldorfskych $kol, nejen u nas, ale i na Slovensku.

Z tohoto divodu jsem také byla nucena dotaznik podrobit malym Upravam, konkrétné jsem
nepouzila posledni otazku v dotazniku, kterd byla ptivodné zaméfena pouze na rodie deéti
z waldorfské skoly v Pardubicich. Upravené dotazniky jsem pak dal$im rodi¢im rozesilala
prostfednictvim socialnich siti, ani nyni vSak navratnost dotaznikli nebyla nijak vysoka, z toho
divodu se mij vyzkum relativné protahl. Z nizkého z4jmu rodict zucastnit se vyzkumu jsem
byla piekvapena a zklamana, jelikoZ jsem se domnivala, Ze se zapoji vEtsi pocet respondenti.
M¢ho vyzkumu se nakonec zucastnilo celkem 156 rodi¢l z riznych waldorfskych Skol nejen

z Ceské republiky, ale také ze Slovenska.
6.3 Stanoveni vyzkumnych hypotéz a proménnych

1. hypotéza: Rodice, kteti odpovedéli, ze waldorfska Skola splnila jejich o¢ekdvani, se
zaroven domnivaji, Ze jejich dité bude lépe pfipraveno pro Zivot, nez kdyby navstévovalo

tradi¢ni Skolu.

HO: Oc¢ekavani od waldorfské skoly nemd vliv na domnénku rodicii v lepsi pfipravenost jejich

ditéte do zivota.

H1: Ocekavani od waldorfské Skoly mé vliv na domnénku rodict v lepsi pfipravenost jejich

ditéte do zivota.

2. hypotéza: Rodice, kteti shledavaji slovni hodnoceni jako pozitivni znak waldorfské

Skoly, nikdy neuvazovali o umisténi ditéte do jiné alternativni Skoly.
HO: Slovni hodnoceni jako pozitivni znak, nema vliv na vybér alternativni Skoly.

H1: Slovni hodnoceni jako pozitivni znak, ma vliv na vybér alternativni Skoly.

3. hypotéza: Rodice, ktefi se o waldorfské skole dozveéde€li od svych znamych, jsou

presvédceni, Ze informovanost o alternativnich Skoléach, je dostatec¢na.
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HO: Informovanost o alternativnich $koldch neni zavisla na zdroji ptivodnich informaci.
H1: Informovanost o alternativnich skolach je zavisla na zdroji ptivodnich informaci.

4. hypotéza: Rodice, pro n¢z byla hlavnim diivodem potieba vyzkouSet néco jiného,
nez tradi¢ni Skolu zaroven uvadéji, ze pro né slovni hodnoceni zaki nebylo pii rozhodovani

tolik dalezité.
HO: Slovni hodnoceni nebylo pro rodi¢e rozhodujicim faktorem pii vybéru waldorfské skoly.

H1: Slovni hodnoceni bylo pro rodi¢e rozhodujicim faktorem pti vybéru waldorfské Skoly.
6.4 Predvyzkum

Pted samotnou distribuci dotaznikii jsem otdzky konzultovala s nékolika osobami.
Cilem bylo zjistit, zda jsou otazky dobte formulované a respondenti na né¢ budou moci snadno
odpovédét. Diky tomuto pfedvyzkumu jsem dotaznik podrobila drobnym tUpravdm a néasledné

jej prostiednictvim waldorfské Skoly a socialnich siti poskytla respondentim.
6.5 Metody sbéru dat

Sbér dat prob&hl pomoci kvantitativniho vyzkumu, tedy dotaznikového Setfeni (viz.
ptiloha). Dotazniky resp. otazky byly koncipovany tak, aby bylo z jejich odpovédi patrné
zejména to, co bylo pro rodi¢e hlavnim diivodem vybéru této Skoly. Také mé zajimalo, zda
rodi¢im neptipada waldorfska Skola oproti tradicni Skole aZ moc benevolentni pfedevsSim

V souvislosti se slovnim hodnocenim zakd.
Dotaznik obsahuje 21 otazek, uzaviené, polooteviené a oteviené.
6.6 Realizace vyzkumu

Dotazniky jsem rozdavala prostfednictvim pani Zdarové ve Waldorfské $kole
Pardubice. Zbytek dotaznikli jsem rozesilala pomoci socialnich siti, poté, co jsem na portalu
www.mojeanketa.cz tento dotaznik vytvofila. Respondentim bylo nabidnuto zaslani

vyhodnoceni mého Setieni. Tuto moznost vyuzil pouze jeden z dotazovanych.
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6.7 Vyhodnoceni vyzkumu a interpretace dat
Sbér dat

Dotaznikového Setfeni se nakonec zOcCastnilo celkem 156 respondentt. 44
dotazovanych bylo z Waldorfské Skoly Pardubice. Zde jsem rozdala celkem 81 dotazniki,
znichz se mi vratilo pouze 54% dotaznikii — tedy jiz zminénych 44. Zbylych 112

respondentil pak bylo z riiznych $kol nejen z Cech, ale také ze Slovenska.
Realizace vyzkumu
Vyzkum probéhl s problémy tykajicimi se predev§im malé ndvratnosti dotaznikd.
6.7.1 Vyhodnoceni otazek
Otazka €. 1: Co bylo hlavnim diivodem vybéru waldorfské skoly pro Vase deti?

Graf ¢. 1: Duvody vybéru Skoly.

Co bylo hlavnim diivodem vybéru
waldorfské Skoly pro Vase déti?

B Mé dobré predeslé
zkusenosti s touto skolou

W Dobré zkugenosti mého
okoli

Dostupnost z mista
bydlisté

B Touha vyzkousSet néco
jineho, nez tradicni skoly

mJiny

Z grafu je patrné, Ze nejCastéj$i odpovédi na otazku ,,Co bylo hlavnim divodem
vybéru waldorfské Skoly pro Vase déti?* je odpovédi jiny diivod. Celkem takto odpovédélo
58 rodict z celkového poctu 156 respondenti. Jako ,,jiny divod® rodi¢e uvadeéli nejcastejsi
Spatné zkuSenosti s predeslou Skolou nebo celkovou nespokojenost s tradi¢nim Skolstvim.
Druhou pticku nejcastéjsi odpoveédi obsazuje touha vyzkouset néco jin¢ho, nez tradi¢ni skoly.

Tato odpoveéd’ naznacuje do jisté miry divéru v alternativni skolstvi nebo naopak stoupajici
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nedtvéru ve skolstvi tradi¢ni. Naopak nejméné rodict — celkem osm odpovédelo, Ze hlavnim

divodem vybéru této skoly je dostupnost z mista bydliste.
Otazka ¢. 2: Splnila tato skola Vase ocekavani?

Graf ¢. 2: Spinéni ocekavani

Splnila tato Skola Vase ocekavani?

H Ano

ENe

Na otazku, zda tato Skola splnila jejich ocekavani odpoveédéla valna vétSina rodict
(celkem 116 z celkového poctu 156) ano. Zbylych Ctyficet rodi¢t na toto otaku uvedlo, ze

jejich ocekavani splnéna nebyla.

Otazka ¢&. 6: Uvazoval/a jste o umisteni Vaseho/Vasich deti i do jiné skoly s alternativni

vyukou?

Graf ¢. 2: Zvazovani jiné alternativni Skoly

Zvazovali jste i jinou alternativni
skolu?

HAno

H Ne
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Otazka ¢. 10: Myslite si, Ze bude Vase dite lépe pripraveno pro Zivot diky tomu, Ze navstévuje

waldorfskou Skolu?

Graf €. 3: Pripravenost déti pro Zivot

Myslite si, Ze bude Vase dité Iépe
pripraveno pro Zivot po tom, co
navstévovalo waldorfskou skolu?

B Ano

H Ne

Celkem 69% tedy 108 dotazovanych se domniva, Ze jejich dité bude Iépe piipraveno
pro zivot po tom, co navstévovalo waldorfskou Skolu. Myslim si, ze odpovédi vychdzeji
zejména z toho, ze waldorfska Skola se oproti tradi¢ni Skole mnohem vice zamétuje napiiklad
na ruéni prace. Ctyficetosm dotazovanych si naopak mysli, Ze jejich dit& nebude pro Zivot
1épe ptipraveno. Dle mého nazoru si tito rodi¢e mysli, ze jejich déti jsou ve waldorfské skole

méné vedeny k samostatnosti, ktera je pro budouci zivot bezesporu velmi dilezita.
Otazka ¢. 13: Jak jste se o waldorfské skole dozvedel/a?

Graf ¢. 4: Puvodni zdroj informaci

Jak jste se o waldorfskeé Skole
dozvédél/a?

4%

B Zinternetu

B 7 novin nebo casopisu
= Odzndmych

B Nevzpomindm si

B Jinak
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Vice nez polovina dotazovanych odpovédéla, ze plvodnim zdrojem informaci o
waldorfské skole jsou jejich zndmi (celkem 80 respondentli). Druhou pficku pak obsadila
moznost ,,jinak.*“ Zde respondenti nejcastéji uvadeéli jako zdroj informaci studium na stfedni ¢i
vysoké Skole, dny otevienych dvefi, matefskou Skolu, kterou jejich déti navstévovaly a
podobné. Celkem piekvapivé je, Ze moznost Cislo jedna, tedy internet uvedlo pouze Sest

dotazovanych. Dal§im zdrojem informaci je tisk. Tuto odpovéd’ zvolilo ¢trnact dotazovanych.

Otazka ¢. 14: Zdd se Vam informovanost o alternativnich skoldach dostatecna?

Graf ¢&. 5: Informovanost o alternativnich skolach

Zda se Vam informovanost o
alternativnich skolach dostatecna?

H Ano

B Ne

Jednoznacnost odpovédi na tuto otdzku dle mého ndzoru hovofi jasné. Drtiva vétSina
respondenti — celych 82% (128 dotazovanych) se domniva, Ze informovanost o

alternativnich skolach je u nas nedostate¢na. Pouhych 18% se s timto nazorem neztotoziuje.
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Otazka €. 15: Typickym znakem waldorfské skoly je, zZe ucitelé své Zaky hodnoti slovné a ne

znamkami. Bylo toto jednim z hlavnich ditvodii, proc jste své dité do této skoly zapsali?

Graf ¢. 6: Slovni hodonceni jako hlavni diivod vyberu

Bylo slovni hodnoceni rozhodujicim
faktorem pfri vybéru skoly?

m Ano

B Ne

Z grafu je opét patrna prevaha odpovédi ,,ne“ tedy, ze pro rodie nebylo jednim
Z hlavnich davoda slovni hodnoceni zakl. Zéporné tedy odpovédélo 110 dotazovanych,

kladn€ pak pouhych 46.
Otazka ¢. 16: To, ze jsou zaci hodnoceni slovné a ne znamkami, je ovliviiuje:

Graf ¢. 7: Zpusob oviiviiovani Zakii v souvislosti se slovnim hodnocenim

To, Ze jsou Zaci hodnoceni slovné a ne
znamkami, je ovliviuje:

MW Pozitivné

W Negativné
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Z odpovédi respondentli je viditelné, ze vétSina znich se domnivd, Ze slovni
hodnoceni zaky ovliviiuje pozitivné. Tatko odpovédélo celkem 109 dotazovanych. Dalsich
Ctyficetsedm respondentit odpovéd€lo, ze slovni hodnoceni zaky ovliviluje negativné.
Domnivam se, Zze divodem téchto odpoveédi je predevSim to, ze znadmky presnéji urci
nedostatky ¢i naopak siln&jsi stranky zakd. Dlivodem mize byt také pocit déti, Ze jim nehrozi

M 66

zadné ,,nebezpeci“ v podobé Spatnych znamek.

Otazka ¢. 17: Jak jsou, dle Vas zaci konkrétne ovliviiovani v souvislosti se slovnim

hodnocenim?

Graf ¢. 8: Konkrétni zpiisoby ovliviiovani v souvislosti Se slovnim hodnocenim Zdkii

Jakjsou, dle Vas zaci konkrétné
ovlivihovani v souvislosti se slovnim
hodnocenim?

B Jsou méné stresovani

M Jsou vice motivovani
Jsouméné motivovani

M Nijak je to neovliviuje

M Jiny zplsob ovlivnéni

Vice nez polovina dotazovanych konkrétné 82 rodict se domniva, Ze jejich déti jsou
V souvislosti se slovnim hodnocenim méné stresovani. Druhou pficku, co se tyce poctu
odpovédi obsadila druhd moznost a to, Ze jsou déti diky slovnimu hodnoceni vice
motivovany. Takto odpovédélo celkem 50 rodic¢ii z celkového poctu 156 dotazovanych.
Naopak 8 rodi¢l si mysli, Ze jsou Zaci motivovani méné. Pouhé Ctyfi odpovédi jsem nalezla u
moznosti, ze déti nejsou zadnym zptuisobem ovliviiovany. Celkem dvanact rodica se domniva,
Ze jsou zaci ovlivnéni jinym zpusobem. Mezi témito odpovédmi se objevilo napiiklad to, ze
déti presné vedi, véem jsou dobii a co by naopak méli zlepsit nebo také, ze maji ucelenéjsi

predstavu o svych znalostech a schopnostech.
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6.8 Verifikace hypotéz

H1: Rodice, kteri odpovedeli, ze waldorfska Skola splnila jejich ocekavani, se zdroven

domnivaji, Ze jejich dité bude lépe pripraveno pro Zivot, nez kdyby navstévovalo tradicni

skolu.

Chi — kvadrat test

a= 0,05

HO: Ocekavani od waldorfské skoly nema vliv na domnénku rodi¢t v lepsi pfipravenost jejich

ditéte do Zivota.

H1: Oc¢ekavani od waldorfské Skoly mé vliv na domnénku rodic¢t v lepsi pfipravenost jejich

ditéte do zivota.

Pozorované Cetnosti

Ptipravenost pro zivot
Splnéni ocekdvani Data Ano Ne Celkem
Ano Pocet 90 26 116
% 77,59% 22,41% 100,00%
Ne Pocet 18 22 40
% 45,00% 55,00% 100,00%
Celkovy pocet 108 48 156
Celkem % 69,23% 30,77% 100,00%
Ocekévané etnosti
Splnéni odekavani Ptipravenost pro Zivot
Ano Ne Celkem
Ano 80,31 35,69 116,00
Ne 27,69 12,31 40,00
Celkem 108,00 48,00 156,00

Signifikace chi — kvadrat testu (p) = 0,0001184

p < 0,05 — pfijimam H1; zamitam HO.
Hypotézu H1 prijimame.
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H2: Rodice, kteri shledavaji slovni hodnoceni jako pozitivni znak waldorfské Skoly, nikdy

neuvazovali o umisténi ditéte do jiné alternativni Skoly.
Chi — kvadrat test
a=0,05
HO: Slovni hodnoceni jako pozitivni znak nema vliv na vybér alternativni Skoly.

H1: Slovni hodnoceni jako pozitivni znak ma vliv na vybér alternativni skoly.

Piedpokladané Cetnosti

Zvazovani jiné alternativy
Ovlivnéni zakt Data Ano Ne Celkem
Pozitivne Pocet 29 80 109
% 26,61% 73,39% | 100,00%
Negativn Pocet 27 20 47
% 57,45% 42,55% | 100,00%
Celkovy pocet 56 100 156
Celkem % 35,90% 64,10% | 100,00%
Ocekévané etnosti
Zvazovani jiné alternativy
Ovlivnéni zakt Data Ano Ne Celkem
Pozitivne Pocet 29 80 109
% 26,61% 73,39% | 100,00%
Negativné Pocet 27 20 47
% 57,45% 42,55% | 100,00%
Celkovy pocet 56 100 156
Celkem % 35,90% 64,10% | 100,00%

Signifikace chi — kvadrat testu (p) = 0,000229269

p < 0,05 — pfijimam H1; zamitdm HO

Hypotézu H2 prijimame.
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H3: Rodice, kteri se o waldorfské skole dozvédeli od svych znamych, jsou presvédceni, ze
informovanost o alternativnich skoldach, je dostatecna.

Chi — kvadrat test

a= 0,05

HO: Informovanost o alternativnich $koldch neni zavisla na zdroji ptivodnich informaci.
H1: Informovanost o alternativnich skolach je zavisla na zdroji piivodnich informaci.

Pozorované éetnosti

Ziskavani informaci

Dostatek informaci | Data | Z internetu | Tisk Znami |Nevim |Jinak |celkem
Ano Pocet | 0 4 12 4 8 28

% 0,00% 14,29% |42,86% | 14,29% | 28,57% | 100,00%
Ne Pocet | 6 10 68 8 36 128

% 4,69% 7,81% [53,13% |6,25% |28,13% |100,00%
Celkovy pocet 6 14 80 12 44 156
Celkem % 3,85% 8,97% [51,28% |7,69% |28,21% |100,00%
Ocekavané Cetnosti
Dostatek Ziskavani informaci
informaci Z internetu Tisk [Znami |Nevim |Jinak |Celkem
Ano 1,08 2,51 14,36 |2,15 7,9 28
Ne 4,92 11,49 65,64 |9,85 36,1 |128
Celkem 6 14 80 12 44 156

Signifikace chi — kvadrat testu (p) = 0,31
p > 0,05 — HO pfijimam; H1 zamitdm

Hypotézu H3 zamitame.
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H4: Rodice, pro néz byla hlavnim ditvodem potreba vyzkouset néco jiného, nez tradicni skolu

zaroven uvadeji, ze pro né slovni hodnoceni zakii nebylo pri rozhodovani tolik diilezite.
Chi — kvadrat test
a=0,05

HO: Slovni hodnoceni nebylo pro rodi¢e rozhodujicim faktorem pti vybéru waldorfské
Skoly.

HI: Slovni hodnoceni bylo pro rodi¢e rozhodujicim faktorem pii vybéru waldorfské Skoly.

Piedpokladané Cetnosti

Hlavni diivod vybéru

Slovni Ptedeslé | ZkuSenosti | Dostupnost | Moznost
hodnoceni |Data |zkusenosti | okoli z bydli§t¢ |zmény |Jiny celkem
Ano Pocet | 8 6 0 16 16 46

% 17,39% | 13,04% 0,00% 34,78% |34,78% | 100,00%
Ne Pocet | 16 20 8 24 42 110

% 14,55% | 18,18% 7,271% 21,82% |38,18% | 100,00%
Celkovy pocet 24 26 8 40 58 156
Celkem % 15,38% | 16,67% 5,13% 25,64% |37,18% | 100,00%

Ocekavané Cetnosti

Hlavni diivod vybéru
Slovni Zkus.
hodnoceni Predeslé zk. | Okoli Dostupnost | Moznost zmény |Jiny | Celkem
Ano 7,08 7,67 2,35 11,79 17,146
Ne 16,92 18,33 5,65 28,3 40,9|110
Celkem 24 26 8 40 58 |156

Signifikace chi — kvadrat testu (p) = 0,180
p > 0,05 — HO pfijimam; H1 zamitdm

Hypotézu H4 zamitame.
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6.9 Zavér vyzkumu

Vyhodnoceni vyzkumu pfineslo zajimavé poznatky. Vyzkum se potykal s menSimi
problémy, které byly zplisobeny nedostatkem respondentti, ktefi se byli ochotni vyzkumu
zG&astnit. Nakonec se vyzkumu zudastnilo 156 dotazovanych, kteii byli jak z Ceské
republiky, tak ze Slovenska. VSechny dotazniky byly vyplnény dobfe a zadny proto nemusel
byt vyfazen.

H1: Dle wvysledki chi — kvadrat testu pfijimam hypotézu, ktera vychazela
z ptedpokladu, Ze rodice, kteti uvedli, Ze waldorfska Skola splnila jejich plivodni ocekavani se
zaroven domnivaji, Ze jejich déti, které navstévuji waldorfskou Skolu, a ne Skolu tradicni
budou 1épe ptipraveny pro zivot. Celkem 108 rodi¢u uvedlo, ze jejich déti budou pro zivot
1épe pripraveny diky waldorfské Skole. Zbylych 48 dotazovanych zvolilo moznost ,,ne.” Diky
potvrzeni statistické vyznamnosti tedy prijimam hypotézu: ,,Rodice, kteri odpovedéli, ze
waldorfska skola splnila jejich ocekavani, se zdroven domnivaji, Ze jejich dité bude lépe

I3

pripraveno pro zZivot, nez kdyby navstévovalo tradicni skolu.

H2: Zavérem vyzkumu je, ze rodice, ktefi véti, Ze slovni hodnoceni Zaka je
pozitivnim znakem waldorfské Skoly zaroven uvadéji, Ze nezvazovali jinou variantu
alternativniho zpiisobu vzdélavani. Ze 109 dotazovanych rodict, ktefi shledavaji slovni
hodnoceni pozitivnim znakem waldorfské skoly uvedlo celkem 80 z nich, Ze nezvaZovalo

jinou alternativni Skolu pro své dité.

H3: Z vysledku vyplyva, ze rodice, kteii se o waldorfské skole poprvé dozvédéli od
svych znamych uvadéji, ze dle jejich ndzorG nejsou informace o alternativnich Skolach
vetejnosti dobfe pfistupné. Pii formulaci hypotézy jsem vychézela z predpokladu, ze rodice,
jejichz déti do waldorfské skoly chodi, budou pfesvédceni, Zze informace o alternativach ve
Skolstvi jsou dobte ptistupné. Diky ovéteni vysledkii chi — kvadrat testem jsem ale zjistila, ze
hypotéza: ,,Rodice, kteri se o waldorfské skole dozvédeéli od svych znamych, jsou presvédceni,

Ze informovanost o alternativnich skoldch, je dostatecnd“ musi byt zamitnuta.

H4: Z vyzkumu vyplyva, Ze rodice, pro néz byla hlavnim diivodem touha vyzkouset
alternativni Skolstvi namisto Skolstvi tradi¢niho, se nerozhodovali na zakladé slovniho

hodnoceni zakti ve waldorfské skole. Pfi zpracovavani hypotézy jsem vychazela z nazoru, ze
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rodi¢e sice slovni hodnoceni jejich déti povazuji za jeden z pozitivnich znakii waldorfské
Skoly, ale neni pro n¢ hlavnim diivodem vybéru. Hypotéza: ,,Rodice, pro néz byla hlavnim
duvodem potireba vyzkouset neco jiného, nez tradicni Skolu zaroven uvadeéji, Ze pro né slovni

hodnoceni zdkit nebylo pri rozhodovani tolik dilezité “ byla zamitnuta.
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Z7.avér

Tato bakalafska prace obsahuje shrnujici informace o waldorfské pedagogice, ktera se
Vv poslednich letech stala vcelku vyhleddvanou Skolou v oblasti alternativniho vzdélavani.

Véfim, ze mij vyzkum piinesl zajimavé informace.

V teoretické ¢asti jsem se zabyvala obecnymi informacemi o waldorfské sSkole, které
doufam, mohou byt k uzitku nejen rodi¢im, ktefi chtéji své dité do tohoto typu Skoly piihlasit.

Neopomenula jsem ani osobu Rudolfa Steinera, diky kterému tento druh $kol vznikl.

V praktické casti se vénuji interpretaci dat, kterd vyplynula zmého vyzkumu.
PotéSujici informaci, kterd z mého vyzkumu plyne je, ze vétSina rodi¢l svého rozhodnuti
zapsat dit¢ do waldorfské Skoly nelituje. Dal$i zajimavou informaci je, Ze vétSina rodict, jako
hlavni diivod vybéru waldorfské skoly pro své dité uvedla touhu, vyzkouset néco jiného, nez
oblibé nebo alespont znakem toho, Ze ne vSe, co nezname je Spatné. VéEtSina rodica také
uvedla, Ze se domnivé, Ze informovanost o alternativnich §kolach je v Ceské republice velmi
nizka, s timto tvrzenim musim souhlasit a doufam, Ze v pfistich letech se nejen waldorfska

Skola, ale 1 ostatni Skoly alternativniho smeéru stanou vyhleddvanéjSimi oblastmi ve

vzdélavani.

Se stoupajicim z4jmem o waldorfské Skoly se objevuje také vice a vice jejich odptrct.
Ti zejména kritizuji pfiliSnou vazbu déti na jednoho ucitele, absence ucebnic ¢i slovni
hodnoceni, které mize u déti vést ke ztraté motivace ¢i pozdéjsim problémim s piestupem na
klasickou stfedni Skolu. VétSina waldorfskych Skol své propagacni materialy vydava sama,
coz vede ke kritice neobjektivniho postoje a pfiliSné propagaci. DalSim terCem kritiky je
skryta ndbozenskost této pedagogiky, ktera ale plyne, dle mého nazoru o nedostatku informaci

o této alternativni varianté Skoly.

Je tieba si uvédomit, ze ne kazdému miize vyhovovat vSe, co waldorfska Skola nabizi.
K ¢emukoli najdeme jak odptrce, tak pfiznivce a rozhodnuti je pouze na rodi¢ich. Doufam, Ze

k jeho spravnosti pfispéje i tato prace.
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Pf'ilohy
Dotaznik

Dobry den, jmenuji se Denisa Machova a jsem studentkou 3. roc¢niku Filozofické
fakulty Univerzity Pardubice. Chtéla bych Vas pozadat o vyplnéni kratkého dotazniku, ktery
bude slouzit jako podklad k mé bakalafské praci na téma: ,,Waldorfska pedagogika a
divody rodic¢u pro jeji vybér<. Vysledky mého Setieni Vam v ptipadé Vaseho zajmu rada
zaSlu. Vyplnéni dotazniku by Vam nemélo zabrat vice, nez deset minut. Pfedem dékuji za Vas

¢as.

Muz Zena (zakrouZkujte)
Otazka 1:
Co bylo hlavnim diivodem vybéru waldorfské Skoly pro Vase déti?

[] mé dobré piedeslé zkuSenosti s touto skolou
[ ] dobré zkusenosti mého okoli
[ ] dostupnost z mista bydlisté

[] touha vyzkouset n&co jiného, nez tradi¢ni Skoly

Otazka 2:

Splnila tato Skola VaSe ofekavani?

[ ]ano
[ ]ne

Otézka 3:
Pokud jste na predeslou otazku odpovédéli ,,ne uved’te prosim proc?
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Otazka 4:

Navstévuji vSechny Vase déti waldorfskou Skolu?

[ ] ano

[] ne

[ ] ne, ale uvazuji o tom
[] ne a neuvazuji o tom

[ ] mam jen jedno dit&
Otazka 5:
Znate néjakou jinou alternativni Skolu ve Vasem okoli?

[] @N0, JAKOU? .ottt sttt sttt sttt sttt ne st r et et neane

[] ne
Otézka 6:
UvaZoval/a jste o umisténi Vaseho/VaSich déti i do jiné Skoly s alternativni vyukou?

[ N0, O JAKE?.....veiiiictee et
[] ne

Otazka 7:

vvvvvv

[ ] povést skoly

[ ] ndzor mych déti

[ ] vzdalenost §koly k mému bydlisti
[] typ skoly

[] nabidka volno&asovych aktivit

[ ] pozdgjsi uplatnéni mych déti

[ ] nabidka cizich jazykt



Otézka 8:
Na waldorfské $kole se mi nejvice libi? (miiZete zvolit vice moZnosti)

[ ] vé&tsi spoluprace $koly s rodi¢i, nez v tradiéni $kole
[] styl vyuky

[ ] diiraz na tvofivost

[ ] lepsi vztahy mezi zaky, nez v tradiéni skole

[ ] vybér cizich jazykh

[ ] jiny piistup ucitele

Otazka 9:

Jsou Vase déti/dité spokojené s tim, Ze chodi do waldorfské §koly?

[ ] spiSe ano
[ ] ano

[ ] spiSe ne
[ ] ne

[ ] nehovotili jsme o tom
Otézka 10:

Myslite si, Ze bude VasSe dité lépe pripravené pro Zivot diky tomu, Ze navStévuje

waldorfskou §kolu?

[ ] ano
[] ne
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Otazka 11:

Myslite si, Ze bude pro vaSe dité jiné sklidat zkouSky na klasickou stiedni Skolu

vzhledem k tomu, Ze nyni navstévuje waldorfskou §kolu?
[ ] jednodussi
[] slozit&jsi
[ ] srovnatelné
[_] vliv 8koly nepovazuji za rozhodujici
[ ] zalezi na samotném ditéti

[ ] neptemyslel/a jsem o tom
Otéazka 12:

Dle VaSeho nazoru je waldorfska Skola oproti tradi¢ni Skole:

[ ] ptisn&jsi
[ ] benevolentng;jsi
[ ] srovnatelna

[ ] nemohu to posoudit
Otéazka 13:
Jak jste se o waldorfské Skole dozvédél/a?

[ ] z internetu
[ ] z novin nebo asopisu
[ ] od znamych

[ ] nevzpomindm si

Otazka 14:

Zda se Vam informovanost o alternativnich Skolach dostate¢na?

[ ] ano
[] ne
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Otazka 15:

Typickym znakem waldorfské Skoly je, Ze ucitelé své Ziky hodnoti slovné a ne

znamkami. Bylo toto jednim z hlavnich divodi, pro¢ jste své dité do této Skoly zapsali?

[ ] ano
[] ne

Otézka 16:
To, Ze jsou Zaci hodnoceni slovné a ne znamkami, je ovliviiuje:

[ ] pozitivng
[ ] negativné

Otazka 17:
Jak jsou, dle Vas Zaci konkrétné ovliviiovani v souvislosti se slovnim hodnocenim?:

[ ] jsou méné stresovani
[ ] jsou vice motivovani
[ ] jsou méné motivovani
[ ] nijak je to neovliviiuje

[ ] oVIiVAU]E & 10 JINAK, JAK?.......oueoveveeeeeeceeeeeeetcece ettt ene et
Otézka 18:

Miyslite si, Ze je ucitel waldorfské Skoly vzhledem ke svému ,,pratelskému® pristupu, u

svych Zaku obecné oblibenéjsi, nez ucitel tradi¢ni skoly?

[ ] ano
[] ne

[ ] nemohu posoudit
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Otazka 19:

Pokud jste na predeslou otazku odpovédéli ,,ano* uved’te prosim, pro¢ tomu podle Vas

tak je?

Otazka 20:

v v

Domnivate se, Ze je vsoucasné dobé ZadanéjSi alternativni Skolstvi nezli Skolstvi

tradiéni?

[ ] ano
[] ne

[ ] nevim
Otazka 21:

Pro waldorfskou $kolu je typicka vétsi spoluprace rodici se $kolou, nez v tradi¢ni Skole.

Podilite se i vy aktivné na této spolupraci?

[ ] ano
[ ] ne
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Zdroj:

Stranky Asociace waldorfskych $kol Ceské republiky. [on-line] Cit. 23. 6. 2013. Dostupny z
www: http://www.iwaldorf.cz/skolyvesvete.php?menu=sko-glo.
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