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ANOTACE

Prace se zabyva sexudlnim &avanim na vysoké Skole. Zamje se na problematiku
definice sexualniho olitovani, jak toto chovani rozpoznat, jaké existwpatly tohoto
obtZzovani a jak se fize Skolati student branit.

Praktick&d ¢ast mapuje vyskyt sexuélniho &bbvani na vybrané vysoké Skole a poznatky
z tohoto vyzkumu hodnoti s poznatky vyzkumu Karl@niverzity v letech 2008 — 2009.

KLi COVA SLOVA

sexualni olizovani, genderavmotivované oliZzovani, aspekt moci, prevence

TITLE

Sexual harassment at university

ANNOTATION

This work deals with sexual harassment at univwer$iie analysis focuses on the definition

of sexual harassment, how to recognize this bebgviwhat the impacts are and how

the school or student can prevent it.

The practical part describes the incidence of deaeassment at selected universities and
findings compared to similar research and findifigesn the Charles University in the years

2008 — 20009.
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sexual harassment, gender — based harassmenspéet af power, prevention
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UVvOD

Téma mé bakatdké prace ,Sexualni aifovani na vysoké Skole" jsem si vybrala,
protoze n¥ velmi zaujalo a na rozdil od zahr&inv Ceské republice aZ donedavna ckyb
jakékoliv vyzkumy na toto téma. Dala jsem si tedyc#l prozkoumat tento obsahly problém a

zantfila jsem se na vysokoskolské ptesti, protoze je mi blizké.

Pojem sexualni oBtovani neni Uzce spojen pouze se sexualitou, algakazahrnuje Sirokou
Skalu chovani, kdy hlavnim projevem je uptsthmoci. Sexualni obEovani jako nazev je i
dost zavadici, protoze poukazuje pouze na sexualni strardai, prestoze obsahuje Sirsi
pojeti problému, proto je vhodné o tomto jevu miupko o sexualnim a genderov
motivovaném ol@ovani. Definice neni odborniky jednoZn& stanovena, iixXemz se

vytvorily dva zakladni srry, které se do zrkaé miry prolinaji.

Sexualni oltZzovani je v poslednich letech dost diskutovanézémerict, Ze se spotmost
rozclila na dva tabory, kdy jeden povaZuje toto témalzgtené zvelicované a zkreslené a
druhy povazuje tento jev za nebeampga nutny k dalSimieSeni.

CILE

1. Vytvoiit teoreticky gehled o sexualnim adtovani na vysoke Skole.

2. Zhodnotit miru a charakter sexualnihoddotvani na vysoke skole.

3. Porovnat s vyzkumem sexuélniho &atvani, které provéth Fakulta humanitnich
studii Univerzity Karlovy v Praze v letech 2008 609.
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| TEORETICKA CAST

1 Sexualni chovani

Sexualni chovani lidi je vysledkem evoluce. V dmesSichapani sexuality je uptatvano
pojeti sexualniho pudu, to znamena, Ze sex jgepatjako potrava nebo spanek, aktivuje se
vnitinim nedostatkem a sgimim poteby dojde k uspokojeni.
Realita je ovSem mnohem kompliko¥gi. Sexualni chovani je do zZim® miry pudova
zalezitost, ale nelze ji pouze takto zjednoduSiahrduje totiz celou Skalu aktivit,
jako signalizace z4jmu subjektu a navozeni zajmyektl. Z&kladnim fedpokladem
k Usgchu je sexudlni atraktivita, kterda je danatgmnosti druhotnych pohlavnich zriak
Dale je to behavioralni slozka.
V lidské sexualni motivaci jetteZité vy¢lenit zakladni komponenty:

» Sexualni identifikace (sexualni role).

» Sexudalni orientace.

e Sexudlni emoce (vzruseni, orgasmus, zamilovanost).

* Sexualni chovani.
Lidska sexualita ma& parovy charakter, kdy jde o¢vytbho nejvhod®Siho partnera a
navazani sexualniho chovani. V zapadninitésysme kulturg a sociald motivovani Zzit
v monogamii a ma to i praktické vyuziti. Naopak kgdni kultura preferuje polygamii,
neboli rodinné souZiti muz& Zeny s vice partnery. RozliSujeme polygynii — Atumuze
s vice Zenami, které se vyskytuje filalad v islamském naboZenstvi a polyandrii — sduzit
Zeny s vice muzi.
V sexualnim chovani miza Zen existuji zrimé rozdily. V pirok plati, Ze pohlavi, které je
vice rodéovsky zaloZeno, byva vybirggi ohledr sexudlniho partnera. Reprodok
strategie Zen a mizedy musi byt rozdilna uz z biologickyctwbdi.
Zena svou reprodaki vykonnosti vyznamhnezvysi pdet svych potomk vétsim pd@tem
partnefi, naopak muz je toho schopen. Z toho plyne biolagigricina vySSi sexudlni
promiskuity a ¥tSi zajem o neosobni sex u Muz
Neosobni sex se tak stava vyhledavanym chovaniiieNyt zprogedkovan koupi, nasilim
nebo podvodem. Je rozdil, zda se t&je dnezi déma rovnocenymi partnery, nebo jde o
asymetricky vztah, ktery v kombinaci s dalSimi talt miZzeme pokladat za sexualni
obtZovani, v anglickém fgkladu sexual harassment. ¢na, Malina, 2002, s. 17 — 25,

Weiss, 2002, s. 19 — 31, Giddens, 1999, s. 114} 11
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2 Sexualni obtzovani

2.1 Definice

Zapadoevropské a americké socialédly zataly venovat pozornost sexualnimu sbbvani
uz v 70. letech 20. stoleti.éBem této doby vznikalo nesjet definic, které clity co
nejveérohodrgji vystihnout tak obtizné téma. Pokud bychom sehaice zangtili, miazeme je
obecré rozctlit do dvou skupin. Jednou je definovani pomocie@bynich parametr, které
jsou znamy fedem, a mizeme je vypozorovat zvenku. Druha skupina defiriczangrila
na subjektivni hodnoceni @éifbvané osoby.

Ok¢ skupiny definic maji patrnd omezeni. Objektivnifiniee nardzi na to, Ze pohled
zWastrenych osob na obzovani nelze Upkvyloucit, a tim ztraci svou objektivitu. Naproti
tomu, subjektivni definice upow§it od prisného individualniho pojeti afipmaji dalSi
kritéria. Z toho vyplyva, Ze askupiny definic se k s@piiblizuji a prolinaji se.

Vhodné je také zminit Uskali pojmu sexualnigdbivani. Zatimco v anglickém jazyce je tento
termin SirSi, protoZze pojima nejen sexualitu, gh@hlavni / gendrovouifslusnost, v nasem
jazyce toto neplati. Odkazuje segevsim k sexualnim aktivitam, proto odbornici dopaji
zavést komplexdjsi termin, sexualni a gendetownotivované olitZzovani. (Smet&kova,
Pavlik, 2011b, s. 361 - 366)

Jak uz jsem nazgiga samotna definice sexualniho a gendénmotivovaného ols¥ovani je
problematicka. Ja osobisem si zvolila definici, kterd pro mne byla detsrozumitelna, se
kterou jsem se nejvice ztotozZnila, a se kterou pieuji ve své praci.

Sexualni ohltZzovani ma mnohoiznych podob od verbalniho Utoku az po zaégirformy,
jakymi mohou byt vydirani nebo fyzické napadenidlBd/ohlidalové (2010) ho Ize definovat
jako nevhodné, nevitané a urdzlivé chovani, ktexéwjtSinou zneuZitim nerovného

mocenského postaveni daného genderovou nebo fdratalkturou witého prostedi.

2.2 Sexualni a gendero¥ motivované obgzovani ve vzélavani

Problematika sexualniho aabvani ve vzdlani ma uéitd specifika. Zakladnim rysem je
nerovnovaha moci mezi vyujicim a studentem, ktera dava ¢yjicim neomezenou moznost
ovlivnit Zivot studujicich. DalSim specifikem jeékovy rozdil mezi studujicimi a vyujicimi.
K nizkému ¥ku studeni pafti jistd naivita a také irozeny respekt &i pedagogm.
K chybnému vyloZzeni chovani vujicich gispiva skuténost, Ze sexualni oitovani je

problém, ktery je zletovan a o kterém se ¥ggn¢ nediskutuje. (Vohlidalova et al., 2010,
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S. 24 - 26, Kizkova, Uhde, 2005, s. 31 - 32)
Pokud ch¥ji Skoly usgsre reSit sexualni oBfovani, musi vychézet z jasné definice. Ta je
podminkou pro ujasmi, které chovani je problematické, a pojmenovakiiSenosti.
(Smeté&kova et al., 2009, s. 10 - 13fiKkova, Uhde, 2005, s. 31 - 32)
V Ceské republice existuje pravni definice, ktera gecasti antidiskrimingniho zakona
¢. 198/2009 Sbh. (zakon o rovném zachazeni a o pfavrrostedcich ochrany
pied diskriminaci a o zamé¢ ne¢kterych zakon). Ten definuje ok#Zzovani jako chovani, které
ma sexualni povahu a jehoz zfiem nebo dsledkem je sniZeniudtojnosti osoby a
vytvoieni zastraSujiciho, n&gelského, ponizujiciho, pokgiciho nebo urazlivého prdastdi,
nebo které mze byt opravéné vnimano jako podminka pro rozhodnuti oiiliyici vykon
prav a povinnosti vyplyvajicich z pravnich vzigB 4 odstavec 1 a 2).
Pravni definice naziaje, Ze nizeme rozlisit dva zakladni typy sexualnihosdbvani:

» sexualni natlak a vydirani spojené s tresty nelboagmi

» vytvareni nepatelského progedi (Smetékova et al., 2009, s. 10 - 12, Snididva,

Pavlik, 2011b, s. 364 - 372)

Sexualni natlak a vydirani
Jednd se o situace, kdy wyijici fyzicky nebo verbakh vyjadiuje zdjem o konkrétniho
studenta a nabizi studijni vyhody za sexualni Kdantaebo hrozi trestem vripac, Ze
studujici odmitne. (Koldva et al., 2009, s. 10 - 17)
Pozvanky na soukromé sctky mimo Skolu, pokusy o polibek nebo Zadosti @d@pafie jsou
nékterymi z nastraj, jak vywujici lakaji ke sblizeni s pomoci svého mocenskgbgiaveni.
(Vohlidalova et al., 2010, s. 24 - 26)
Nepratelské prostedi
DalSi typ sexualniho o#itovani je komplikova&jSi, protoZze zahrnuje Sirokou Skalu prajev
raizné zavaznosti a podoby.
Nepijemnou sexudlni pozornost charakterizujeme jakovéhi, které mni vztah mezi
studujicimi a vyaujicimi ve vztah sexualizovany a studenta stavial® objektu sexualniho
zajmu. Tim, Ze nagklad vywujici komentuji jejich vzhled, nega&in¢ si je prohlizi, ptaji se
jich na intimni a soukromégei, dvai se jim, nebo se jich dotykaji a toiigsto, pokud toto
chovani nevyvolava néjemné pocity. ProtoZe vyujici ze své mocenské pozice (deont
nebo wdon¥) prekrauje profesionalni hranice aftgvadi vztah student - Citel
do sexualizované roviny. (Kdidva et al., 2009, s. 24 — 26, Sebestova, 2005, s18)

Gendero¥ motivované ohtZzovani je zaloZzené narquista¥, Ze clovéka lze dlit na dw
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odlisné skupiny — Zeny a muze. Uplaie také stereotypnir@dstavy o tom, jaci muzi a Zeny
jsou, respektive jaci by ¢h byt. Jedna se také o situace, kdy dochazi keztiespol€ensky
ustavené hierarchie a z ni vyplyvajici remenosti mu& nad Zenami, ifppadré heterosexuatn
orientovanych lidi nad osoby s homosexualni or@ntdegativnim dsledkem je, Ze se mohu
osoby genderav ob&Zované, citit v progedi nevitani. Waujici na r aplikuji
zevSeobeamé soudy, které jsouétSinou urazlivé a zesfaiujici, a nephlizi na jejich
individualitu. (Smeté&kova et al., 2009, s. 11 - 12fiKkova et al., 2006, s. 11 - 19)

2.3 Jak rozpoznat sexualni ob¥zovani

Sexualni a genderdwmotivované olizovani je souhrnny problém, ktery jsem se pokuzila
nejlépe popsat. K jeho rozpoznani nanizm pomoci, Zze obsahuje nasledujici sfude
charakteristiky:

* nevyvazeny vztah mezi aifiujicim a ob¥Zovanou osobou

* zneuZiti moci za &elem vyhod vybeujicich z BZného pedagogického vztahu

» prekraovani profesionalnich hranic mezi Wjicim a studujicim

* pouziti genderovych stereotyp

* mohou se objevit néfjemné pocity u oZovanych osob (Smetéova, Pavlik, 2011a,

s. 11 - 14 Vohlidalova et al., 2010, s. 50 - 69)

Aktéri sexualré a gendero¥ motivovaného ob&zovani
Ze zahraninich vyzkuni vyplyvd, Ze k olitzovani dochazi&tsinou ze stranyditele — muze
k studentce — Ze&nNicmeérg obétmi se stavaji i muzi asi ve 2 %. (Vohlidalova, 208. 66 —
68, Vohlidalova et al., 2010, s. 50 - 69)
Jednim z dvodi je spoléensky pijimana fedstava o muzich a Zenach a jejich vztahu
k sexuali€. V euroamerické kulfe se pedpoklada, ze muz ma byt dominantni a iniciovat
intimni vztah, naopak Zena ma byt submisivni. Vgval to pedstavu, kdy uasili muze
o navazani sexualniho vztahu se Zenou je normdkpnce vitanéci pozitivni. Tato
domrenka se pesouva z osobni oblasti do pracovniho nebglézdciho prosedi. Logickym
vysledkem je, Ze dochazi k ztelvani nebo fehlizeni takového chovani. (Kotda et al.,
2009, s. 13 — 15, Kova2008, s. 15 — 39, Weiss, 2002, s. 19 - 30)
Nejvice jsou ohroZzené Zeny z malych skupin a stadapory, ve kterych tratiné prevysuji
muzi. Kront toho se také zdaji byt vice nachylné doktoranddtgré pracuji se svymi
vyucéujicimi v &sngjSim kontaktu. (Vohlidalova et al., 2010, s. 22} 3

Pokud jde o vytujici nelze definovat jejich typicky profil. Pochgiz z iznych socialnich i
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rodinnych prosedi, ¥kovych skupin i kariernich stufi. Spol&énym znakem ol¥ovatele je
popirani svého chovani jako sexudlnigdbvani a podstatny rozdil moci mezi nim a studenty.
(Vohlidalova, 2009, s. 66 - 68)

2.4 Dopady sexualniho ob¥zovani

Sexualni a genderdwmotivované ohitZovani ma destruktivni dopad nejen na studentay kte
byl v piimém kontaktu s oBEujicim chovanim, ale také na studentsky kolektorganizaci,
ve které k tomu dochéazelo. Negativni dopady naviddélni arovni jsou velice pestré.
Mohou z&it velice nenapadnbolestmi hlavy, poruchami spanku, neschopnossosetedit,
pocity Uzkosti a viny, ale mohou se dale neb&xpesyvinout v depresi, izolaci az v
posttraumatickou stresovou poruchu. Vysledkefizerbyt zhorSena dochazka, slabé studijni
vysledky nebo dokonce zmaci zanechani studia. (Zabrodska,d&an, 2012, s. 642 - 650)
Ani swdci tchto udalosti namtavaji bez nasledk Studenti ¥tSinou ztraceji divéru

k vyucujicimu a odmitaji jeho vyuku. Maji pocity osobnikelhani z dvodu neschopnosti
situaci reSit. Celko¢ muze dojit ke zhorSeni socialniho klimatu ve skdapi(Gmetékova

et al., 2009, s. 15)

2.5 Kdy hrozi vznik sexualniho obgzovani ve vysokoskolském progedi

Sexualni oltZzovani bylo odborniky definovano jakaeiroieni hranice profesionalniho
vztahu vydujici — studujici. Witelé a studenti se tak dostavaji do situaci, kelyastvai
formalni vztah ditele a studenta. Jejich vztah séninna intimni ¢imz se mni pravidla jejich
vzajemného chovani. | kdyZz jsou studenti dtisplide, zodpo¥dnost za udrZzeni
profesionalniho vztahu je na stéggkoly a gitelych.

Existuji situace, které napoméhaji kefvaeni vztahu mezi vytujicimi a studenty a tim
zvyS8uji riziko vzniku sexudélniho altovani. Jedna se o setkdvani se mimo fos8koly,
promena formalnich vztalhv neformalni, nafklad tykani.

| kdyZz se nize zdat, Ze uvolini vztahi je prijemné, v jinych situaci fze byt neformalni
vztah nepijemny pro studenty i vyiwjici. Pro studenta @ize byt obtizne, pokud seitel
chova pisre pri zkouSeni, i kdyZ mu fied tydnem nabidl tykdni a on tedye&aval
piijemngjSi chovani. | pro &itele mize byt €23i udrzet si profesionalni odstup od stutient
se kterymi chodi do hospody a tyka si.

Hranice mezi vydujicimi a studujicimi neznamena odcizeriystup, ale je na vyiwjicich,
aby uvaZzili, co je vhodné téma k diskuzi a co uz (kolarova et al., 2009, s. 17 — 18,

Ktizkova et al., 2006, s. 21 — 30, Sntktva et al., 2009, s. 23 - 25)
15



3 Prevence sexualniho olézovani

K daspSnémuieSeni sexualniho aitovani odbornici dopotuji vytvorit komplexni sf
procedur a op&tni, které se konkré&trprolinaji do oficialnich dokumeinta metodik, ale také
proskoleni pracovnik akademické obce. Je nutné studenty informovatjichjgravech a
povinnostech a jetdezité vytvdet odpovidajici zazemi, kdeiie politika fungovat v praxi.
Hlavnim cilem tedy neni jenom vytkib oficidlni dokumenty, ale fignést teorii do praxe.
(Vohlidalové et al., 2010, s. 79 — 84tiKkova et al., 2006, s. 44 — 65, Saldova et aD920
S. 45 - 55)
Prevence znamena hlavni a i@agjsi fazi boje proti sexualnimu ati#tovani. Mezi opdeni
spada vytvéeni profesionalnich vztéah mezi vywujicimi a studujicimi, navozovani
pozitivniho socialniho klimatu a specifické podopsevence, které se konkrétzajimaji
o sexualni ol#ovani. Mezi & pati:
* jasné zamitnuti sexualniho a gendérowotivovaného ol¥ovani a prohlaseni snahy
o jeho zamezeni
» vytvoreni zakladniho dokumentu, ktery obsahuje defineiuglniho a genderév
motivovaného oléZzovani, popis netolerovaného chovani, postiupgseni sexualniho
obtzovani a vytgeni moznych tregt
* realizace pravidelného Skoleni pro celou akademickbec, které ma za ukol
sezndmeni s problematikou sexualniho a gendermtivovaného olks¥ovani a jejiho
reSeni
« stanoveni moznosteSeni pro osoby, které se setkaly nebo bydky sexualniho a
gendero¥ motivovaného olsfovani (Smeigkova et al., 2009, s. 26 — 27, Sebestova,
2005, s. 15 -17)
Nejdilezit¢jSi ¢asti boje proti sexualnimu a genderanotivovanému ok¥ovani je postoj
vedeni Skoly u¢i tomuto problému. NejlepSim projevem tohoto pastgg vytvdeni
oficialniho dokumentu, podle éhoz se mze v konkrétnich situacich postupovat.
(Smeté&kova et al., 2009, s. 26 — 27fiKkova et al., 2006, s. 45 — 55, Saldova et al0920
S. 45 - 55)

3.1 Oficialni dokument

Dokument by nil byt dostaténé podrobny a srozumitelny, na jehoz zaklad jasné, jaké
chovani Skola odmita a jak by postupovaiagtretu s nim. Musi byt dostdi® zavazny a

verejny celé akademické obci. Dokument b§l mbsahovat tyt@asti:
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Formulace pojmu sexualni ob&Zovani

Vedeni Skoly by rlo vymezit pojem sexualni a gendegawotivované olitZovani a pesre

jej definovat, aby bylo vSem srozumitelné, jakécro neni a jeifpustné.

Popis rizikového a nefipustného chovani

Vedle obecné definice sexualniho &avani je vhodné #adit i popis moznych projév
sexualniho olkZovani, Sirokou Skélu situaci a akiéde vhodné roziit chovani na zcela
netolerované a na potenciélnebezpené, které zvySuje pragdodobnost vzniku sexualniho
obtZzovani. Pedpokladem je, Ze ip nizké os¥t¢ o této problematice dochaziasto

k ob®Zovani neimysky bez zansru ubliZit. (Smet&kova et al., 2009, s. 26 — 34, Sebestova,
2005, s. 15 — 17, i#Zkova, Uhde, 2005, s. 31 - 32)

3.1.1 Postupy pri podavani stiznosti

Dokument by nal urcit zasady pro oznameni podeai na sexualni obifovani. Mla by byt
uréena kontaktni osoba, ktera se bude zabygmitd stiznostmi. Je idezité vytyit jeji
pravomoci a povinnosti, jako nédklad zachovani anonymity a diskrétnosti. Kontatttndsob
by mglo byt vic, aby seiedeSlo osobnimu zaujeti. Zasadni je zajistit, Zel&astiznost bude
vyiizena dvérné, vazré a standardf) a Ze podani stiznosti neznamena pro osobuedky,
ktefi stiznost podali, Zadné sankce.

Prubéh pii FeSeni gFipadi

Dokument by mil stanovit popis prbéhu objagiovani a vyhodnocovanitipadi sexualniho
obtZovani. Mli by byt ureni ¢lenové komise nebo alespgdmcové pozice, dale také
casove llity pro jednotlivé kroky. Komise by nakonecélam vydat prohlaSeni, zda
k ob&zovani doSlo a v jaké iifg.

Navrh sankci

Souwdasti dokumentu by #o byt vytyeni postili, které hrozi aktém sexualniho
obtzovani. Zarove by se zde @y objevit sankce v fipact, Ze dojde k zasmnemu
faleSnému obvieni.

Dokument by mil byt dole formulovany, ale také bez vyjimek umlatany. Je nutné,
aby byl pravidely aktualizovan.

Na ceskych Skolach dosud takovy dokument chybi. Béwrse ale ned&inné bojovat proti
sexualnimu a gender&®motivovanému ols#ovani. Je tedy vhodné, aby se tento dokument
zatal objevovat na Skolach a tim dokazoval odmitavgt@oSkoly wi¢i tomuto chovani.
(Smeté&kova et al., 2009, s. 26 — 34, Saldova et al., 26087 - 54)
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3.2 Skoleni vysokoskolského personélu

Edukace ma v ramci prevenceckivou Ulohu systematického vdévani a umozni rozpoznat
nevhodné chovani, definovat je, &domit si jeho dopady a branit se mu. Ma za cil,
aby z&astréni zastavali k sexualnimu @tibvani odmitavy postoj. Skolenim byl projit
celd akademicka obec &lm by byt specificky zagieno na kazdou skupinu. (Smitava

et al., 2009, s. 26 - 34)
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4 Neinformovanost studenti jako zasadni problém

Wtvaiet vhodné vysokoskolské préstli a bojovat proti sexuélnimu a gendérov
motivovaného okovani se nefite obejit bez zapojeni studéntlejich nazory a postoje
jsou wcné a dlezité a Skola by je netta opomijet. Tim si totiz ziskava jejictinetru a dava
jim najevo, Ze jejich problémy vnima vazn(Vohlidalova et al., 2010, s. 69 — 74,
Smeté&kova, Pavlik, 2011a, s. 12 - 15)

Nedostatek informaci o sexualnim ol#zovani

Z vyzkumu Vohlidalové a kol. (2010) vyplynulo, Zeidenti nejsou dostate¢ informovani

o problematice sexuélniho a genderawotivovaného olszovani na vysoké skole. Skola jim
tim dava najevo, Ze problém nevnima jako aktudlzéeazny, proto nenittEzité o rEm
diskutovat. Tato skutmost Usti v neivéru a nerozhodnost studéntici vedeni Skoly.
Ze zahraninich vyzkunii totiz vyplyva, Ze situace, kdy se studujicéis\se svou zkuSenosti
nékomu z vedeni Skoly, je ovliwna tim, zda Skola dava jasnajevo, Ze netoleruje zadné
formy sexuélniho a genderdmotivovaného oliZovani. (Vohlidalové et al., 2010, s. 69 — 74,
Saldova et al., 2009, s. 40 - 45)

Nedivéra studujicich viéi pedagogim

Nedivéra wvic¢i vedeni Skoly a za#stnan@ Skoly byva silnym motivem, ktery brani
studentm v podani stiznosti na sexudlni @uvani. Maji ¥tSinou obavy z toho, Ze v§ujici
se navzajem Kkryji, Skola problém bagatelizuje aewédSkoly stoji ¥tSinou za svymi
vyucujicimi nez studenty. Udht tedy krok a podat stiznost na wwiici vyvolava

v studentech pocity nejistoty a obav z figmmnych disledki, které mohou negati¢rovlivnit
jejich dalsi studium. (Saldova et al., 2009, s: 46)

Hledani podpory a pochopeni

Sexualni okltZzovani zanechéva v &ech trauma, potiji strach, silné pocity viny a bezmoci,
coZz ma za nasledek dlouhodoby stres. Hibwwonekym o tak osobnich a citlivych zazitcich
muze byt pro studenty velice obtizné, a proto hledsgiby s pochopenim a podporou.
Lidské kvality a osobnostni rysy studujicite@gnostiuji nad oficialni funkci.

Jako dalSi problém vidi studenti v tom, Ze je Skadmformuje o zfisobech jakeSit konflikty

s vywujicimi, nebo na koho se mohou piggact obratit. Tato kontaktni osoba byitpm
davala studefin jasny signal, Zze Skola chape jejich problémy @ZEse jefesit. (Bartlova,
Hajduchova, 2009, s. 137 — 138, Vohlidalova et24l10, s. 69 - 74)
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5 Jak se mohou studenti branit

Jakékoliv chovéni, které ma neppany sexualni nebo intimni podtext, neni &asti
vzklavani a nepat do rgj. Vaci takovému jednani maji studujici pravo vyjadswi;
nesouhlas a vyZadovat, abiegptalo. Akoliv se ve vysokoskolském prosti jedna o vztah
mezi d¥ma dosplymi lidmi, zodpowdnost za své chovani a udrZeni hranic profesiamalni
vztahu je vzdy na strérnvyucujiciho a vysoké Skoly. Wiwjici si musi ugdomit své zavazky
a povinnosti vytvéet spravedlivé progdi pro studium. (Koi@dva et al., 2009, s. 20 — 21,
Smetdékova, Pavlik, 2011, s. 367 - 371)

5.1 Neformalni mechanismustesSeni

Neformalni faze byva &Sinou prvnim krokem ip feSeni sexualniho a gendetov
motivovaného oli#ovani. Dava studentovi moznost poukazat na nevéodnovani
vyucujiciho. Takto podand stiznost se neuvfjeta nevyplyvaji z ni Zadné sankce a tresty, je
pouze na vytujicim jak se k této stiznosti postavi. Jedna savrlil o upozorgni

na @ipadného agresora. Studujici, iktgou vystaveni sexualnimu @kbvani, maji jediny
cil, aby chovani festalo. Proto byva neformélni fateSeni preferovana, je rychla a bez
verejné publicity. Skryva v sa@bnebezpé& pouze z dvodu anonymity, kdy rize univerzita
myln¢ predpokladat, Zze problém sexualniho a genderowtivovaného ok¥ovani se
na jejich md¢é nevyskytuje. (Vohlidalova et al., 2010, s. 79} 84

5.1.1 Dopis obtéZujici osol®

NejvhodrgjSi metodou neformdlni Zadosti je adresovat pisesdikeni ¢lovéku, ktery se
obtZzovani dopousti. Dopis bydnvyjadiit negativni pocity uci obt¢Zujicimu chovani a #h
by zadat, aby takové chovarieptalo. Zadouci je poslat dopis dop@me nebo elektronicky
tak, aby existoval itkaz o jeho doréeni. Pokud se student rozhodne pro formalni cestu
ieSeni, je dlezité mit kopii dopisu a datum odeslani. Dopis oyl obsahovat uiité
informace:

Popis ob&zujiciho chovani

Popis udalosti by sh byt maximal@ vécny, podrobny a bez hodnoticich séu&onkrétni
chovani by nilo obsahovat specifika, jako jsou misto&diovani, datum affpadni s¥dci.
Popis emdnich dopadi

Oddélere od popisu chovani by &y zaznit pocity, které byly vyvolany ad#ujicim

chovanim. Je Zadouci, aby své pocity viijathké swdci udalosti, a tim dokazali negativni
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vliv chovani na socialni klima Skoly.

Moznosti dalSiho postupu

V poslednicasti dopisu by o zaznit jasné odmitnuti chovani aregreéni dalSiho postupu.
(Kolarova et al., 2009, s. 21 — 22, Smiki@ava et al., 2009, s. 40 - 41)

5.1.2 Osobni konfrontace

Osobni setkani je velice n&rmu zkuSenosti, a proto jeildzité se na & dobre pripravit.
Podobnou strukturu informaci z dopisu Ize vyuzitde. Je Zadouci, aby setkani ptdb
v klidném prostedi, avSak na fqué¢ Skoly a nejlépe na vejném mist. Doporkuje se
prizvat si na setkani nezavisloteti osobu, ktera bude fungovat jakcdk k pripadnym
dalSim krokim. Ze sclizky by nel vzejit zaznam slouZicifpdalsim moZzném postugeseni,
ktery by n&l obsahovat wité udaje:

» Jak se z&astreni lidé chovali a cdikali.

» Jak reagovala konfrontovana osoba, zda své cheyawitlila, omluvila se.

» Jak se citila ok¥ovana osobaipd, Ehem a po salzce.

« Jak vnimala prbéh schizky tieti osoba.
Oba zmigné postupy jsou vhodnym agobem, jak neformalni cestou oslovit &htjici
osobu a fimét ji reagovat a papact zmenit své chovani. (Kokdva et al., 2009, s. 23,
Kiizkova et al., 2006, 44 - 65)

5.2 Formalni mechanismyieSeni

Formalni fazaeSeni se preferuje Wipac, kdy se jedna o velmi zavazné @hivani nebo se
problém neviesSil neformalni cestou. Miva pisemnou podobu a edagk oficialni
vySetovani, které je zakaené disciplinarni procedurou, pokud se prokaze .vina
Tento zfiisob feSeni byva velmi efektivni, ale m& i stinné strdnlg dostéaso¥ a
administrative narany, byva slozity a nejasny,the mit nepivétivé dopady na chod Skoly a
narusuje dvéru vedeni, vydujicich a studujicich. (Vohlidalova et al., 2010,79 — 84,
Saldova et al., 2009, s. 47 - 55)

5.2.1 Podani stiznosti

Pokud student z jakéhokolividod nechce situadieSit sam, riZze podat oficialni stiznost.
Tento dokument by th obsahovat wité informace.
Adresat

Jako prvni otazka se nabizi, komu stiZznost adrés@tandardnim postupem se nabizi
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kontaktovat vedouciho katedry, pgsdna pro studium nebotfimo dtkana dané fakulty.
V nékterych gipadech ovSem nemusi mit studengitb orgamm divéru, proto se riwze
rozhodnout informovatifimo rektora skoly. Je vSaKilgzité uwdomit si pro a proti takového
rozhodnuti.

Na jedné strahtento postup umaitije WtSi nestrannost proseni, protoze rektor je vzdy
alespa o jednu Urov& vedeni vzdalen od toho, kdo &htje. Na druhou stranu je fakulta
postavena do sporné pozice a j&gkah mize nabyt dojmu, Ze byl obejit, coaiae ovlivnit
jeho postoj k proS&eni stiznosti. Proto se dopduje stiznostesit na urovni fakulty.

Obsah stiznosti

Stiznost by rla detailr® popisovat, co se stalo. Je vhodné @vdalesnycas i misto, kdy
k ob&Zzovani dosSlo. Pokud byli fp obttZovani pitomni dalSi sedci, je Zadouci je
do dokumentu zapojit.

V dokumentu by rfly byt popsany pocity a dopady, kteréagpbilo ob&Zujici chovani.
Amél by zde zaznit navrh, jak nastalou situéesit. (Kol&ova et al., 2009, s. 23 — 24,
Saldova et al., 2009, s. 47 - 55)

5.2.2 Objasnéni stiznosti p‘ed komisi

DalSi moznosti formalnihdeSeni sexualniho a gendefomotivovaného olkFovani je
poZzadovat sestaveni komise, ktera stizndgtadné proSeti. V tomto gipact je dilezité
zachovat diskrétnost vSech¢astrénych stran.

Komise jako takova musi byt nestrannym organemopoy nela byt slozena z vyiwjicich,
externich expeiit i studujicich. Mla by tvdit lichy pocet osob a jeji slozeni muza zZen
by mélo byt vyvazené. Zohlamvat by se iy i dalSi gedpoklady, jako je &k, postaveni,
vzklani atd. Gilezité je docilit co nejtSi pestrost nazor

Na komisi bude lezet zodpé&inost za dkladné a vasné vysdéeni celé situace, proto by
meéla byt zastoupenatgiéryhodnymi a citlivymi lidmi, ki@ maji expertizu nebo zkuSenosti
sieSenim podobnych zalezitostirigadre je vhodnécleny komise je&t pied proseeni
stiznosti prosSkolit o problematice sexualniho a dgeow motivovaného olg#ovani.
(Kolarova et al., 2009, s. 25 - 26, Snigddva et al., 2009, 34 - 42)

5.3 Objasnovani areSeni sexualniho olgZovani

V ramci preventivniho op#ni jsou definovany obecné mechanismy, jak postafpov
v pripad® podani stiznosti na sexualni a gend&rawtivované oliZzovani. Wpracovani

tohoto dokumentu dava jistotu celé akademické ateiyedeni Skoly skute¢ toto chovani
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odmitd a netoleruje ho. Postupovat by se niemémlo citlivé a s pihlédnutim
na individualitu kaZzdéhotfpadu. Piibéh postupu je mozné ro&d do tii fazi:

Orientaéni faze

V této fazi dochazi k wdomeni, zda se jednad nebo nejedna o sexualnézobani a
jeho pojmenovani. Offpadech se nevedou Zadné oficialni zpravy ani redndk zadnému
vyjasreni situace. OlZovanyclovék nebo sedkové ob¥Zzovani se rozhoduji, zda chovani
sphiuje charakter sexualniho a gendeéromotivovaného ol#ovani. Tento krok byva
nelehky, protoZze obtovani mize mit skryté formy, obEovani mohou mit pozitivni vztah
k obtzujici osold nebo mohou mit obavy z pomstyi podani stiznosti. Je zasadni, aby
na fakult Skoly existovaly kontaktni osoby, které mohou pdrav pripac ob&Zzovani

o dalSim postupu jednani.

Tato faze nize vyustit ve ii zawry. Zaprvé se rive obtZovana osoba rozhodnout, Ze se
0 ob&Zovani nejedna nebo ho nechesdit. Zadruhé obfovana osoba dojde k zfiu, Ze

k ob&Zovani doslo a bude h@Sit neformalni cestou. Zati ot ob&Zzovana osoba dojde
k zawru, Ze doSlo k obZovani, ale vyuzije formalni cestaseni. (Smetkova et al., 2009,
s. 34 — 36, Kizkova et al., 2006, 44 - 65)

Neformalni faze

V této fazi jiz dochazi kifpmémuieSeni pipadu sexualniho oktovani, ale pouze neformalni
cestou. Obechplati, Ze se lidé k této fofhieSeni uchyluji rafi, protoze jim jde priméaré

0 zastaveni oBfovani a uzZ ne tolik o potrestani &hijici osoby. Ok¥zovana osoba
komunikuje s oh#Zujici osobou pisemdna informuje ho o nevhodnosti jeho chovani.
Neprobiha zde Zadné oficidliizeni a akademicka obec se nepodiliteteni této situace.
(Smeté&kova et al., 2009, s. 34 — 36, Saldova et al., 26087 - 55)

Formalni faze

Formalni faze je vyuzivanaipoficialnim feSeni sexualniho atitovani. Prvnim krokem je
podéani oficialni pisemné stiznosti kontaktni @sabsestaveni komise, ktera budéppad
proSetovat. Pokud komise dojde k z#hu, Ze doSlo k nevhodnému a &htjicimu chovani,
musi nasledovat disciplinarrtizeni, které se odviji dle zavaznostipadu od osobniho
pohovoru az k ukafeni pracovniho po#nu.

Rozhodnuti komise by #a byt zvéejiovana, protoze se jedna &innhou prvenci. Vhodné je
popsat k jakému chovani v danétfippdu doslo. Studujici a viujici tak sami pochopi, Ze
se obtzované osaob dostane pomoci a na druhou stranu, pokdkida obtZuje, ponese

nasledek. Saiasre je nutné respektovat anonymitu a soukromi vSecbBast@nych.

23



Na druhou stranu jecélné specifikovat jejich pohlavi a postaveni. (Satlaiva et al., 2009,
s. 34 — 36, Saldova et al., 2009, s. 47 - 55)

Aby byl boj proti sexualnimu o&tovani uspsny, je velice dlezité, jak postupuje formalni
fazetreSeni. Ta totiz zrcadli, jakym igobem Skola k obtujicimu chovani fistupuje. Zda ji

pouze deklaruje v oficidlnich dokumentech, nebskjit&né negipousti. (Kizkova et al.,

20086, s. 44 - 65)
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6 Vyskyt sexualniho ob&zovani

V USA a zpadni Evrapse provadji vyzkumy v oblasti sexudlni oktovani uz vice jak
20 let a vysledkyechto vyzkuni jsou velice Siroké a hluboké. V porovnani s nasinizjsme
tedy dost pozadu. AvSak tthkeme se domnivat, na zakdagrvnich ¢ekych vyzkuni
(Smet&kova et al.,, 2009, s. 16 — 17, \ohlidalova et aD10, s. 27 - 42), Ze situace
na zahrariinich aceskych vysokych Skolach je velice obdobna. (Stketda, Pavlik, 2011,
s. 372 — 378, KZzkova, Uhde, 2005, s. 31 - 32)

6.1 Situace v zahranéi

Z vyzkumi v zahranii nevyplyvaji vzdy shodné vysledky. LiSi se v z&a88 na zvolené
definici sexualniho oBEovani a pouzité metodologii. Shoduji se vSak, Xgvareni
negatelského progdi je frekventova®Si nez pimy sexualni natlak. (Smetova et al.,
2009, s. 17, Smetkova, Pavlik, 2011, s. 372 - 378)

Prikladem je studie A. Brandenburg (1997), ze kteyglyjwa, Ze se s nevyzadanymi pokusy
0 sexualni oldZovani a s vynucovanim sexualnich konigktyka 15 % az 50 % studujicich.
Pokud zahrneme do sexudlniho&btvani i vytvdeni nepatelského progtdi a méa atacné
formy sexualniho obZovani, pak se jedna o 50 % az 90 % studujiciame(&kova et al.,
2009, s. 17)

6.2 Situace vCeské republice

AZ do roku 2005 chydly udaje o vyskytu sexuélniho @libvani vCR. Prvnim vyzkumem
byl projekt Analyza vyskytu oBEovani Zen a mu z divodu pohlavi a sexualniho
obtzovani na pracovisti, ktery byl ztgnén v publikaci Sexualizovana realita pracovnich
vztahi, Analyza sexuélniho ofitovani vCeské republice, 2006. Nas mavazovaly dalsi
vyzkumy, napiklad ve Skolstvi.

V obdobi 2008 az 2009 probihal vyzkum tymu UnivigrKarlovy a paraler&is nim probihal

i vyzkum tymu Néarodniho kontaktniho centra — Zenyda. Pokud bychom vysledkychto
vyzkumi porovnali, dosli bychom k obdobnym z&tm. (Smetékova et al., 2009, s. 17 — 21,
Vohlidalova et al., 2010, s. 27 - 44)

Konkrétre tymem Univerzity Karlovy bylo zji&ho, Zze 3 % studujicich seimo setkala
s chovanim, které pokladaji za sexudlni¢bbvani. Tento vysledek je ztr& ovlivnén
laickym chapanim sexualniho ¢bbvani, které je zuZeno na nabidku sexualniho kanta

vyménou za witou vyhodu, nebo naopak pod hrozbou trestu.idsw pokud bychom

25



piedpokladali, ze v akademickém roce 2008/2009 staldoma vysokych Skolach 370 000
osob, pak by byloifimo sexual ob&Zovano 11 000 student(Smetékova et al., 2009, 17 —
21, Kolgova et al., 2009, s. 16 - 17)

V dalSi¢asti vyzkumu byli studenti dotazovani, zda se detkehovanim, které se shoduje se
standartni definici sexuélniho &bbvéani, ale obeénse za sexudlni aitovani v laické
spolg&nosti nepovazuje. Fakt, Zefimo studenti toto chovani nepovazuji za sexualni
obtZzovani, bohuzel neznamena, Ze by toto chovani gmeebylo nepijemné a naeskych
vysokych Skolach se s nim setkalo az 78 % studhji¢Smetékova et al., 2009, s. 17 — 21)
Zhruba 54 % studujicich byla &kem nevhodnych pozndmek o Zenach a muzich, které
nesouvisely s probiranou latkou. Jednalifildad o odliSnych dispozicickii schopnosti,
které maji za nasledek jejich miru &Sposti v iznych oborech. (Smeiigova et al., 2009, s.
17 - 21)

48 % studerit m¢la zkuSenost s odliSnym chovanim nez k ostatniotppe jsou Zenou nebo
muzem. Existuji situace, kdythe odliSné chovanifmaset vyhody, ale i naopak sdize
zmenit v jasné znevyhodmi. Dilezité je, ze Bhem studia je irelevantni, zda je konkrétni
studujici muZi Zena. (Koléova et al., 2009, s. 16 - 17)

Asi 32 % studerit zaZila sexuakh ladéné @ibéhy nebo vtipy 0 sexu ze stran yjicich.
Tyto projevy vSak oteviraji téma sexuality, kteregahuje ramec profesionalniho vztahu.
(Smet&kova et al., 2009, s. 17 - 21)

DalSi kategorie, ktera byla vyzkumem sledovana,dedualni natlak a necma pozornost.
Toto chovani se na vysoké Skole v takov&emmevyskytuje, festo je nelze podcenit.
Na osobni salzku bylo pozvano 7 % studéntnevhodny fyzicky kontakt zaZilo 6 %
studujicich a vynuceni sexualniho sblizeni pomestt poznalo 0,7 % studeihta pomoci
odmen 0,4 %. (Koldéova et al., 2009, s. 16 - 17)

| pres tyto vysledky se néeskych vysokych Skolach nevyskytuje dpat proti sexualnimu
obtZzovani. Coz ma za néasledek, Zs&tSina studerit nevi, jak by se #a v pripad
obtZovani branit. (Smet&ova et al., 2009, s. 26 — 27)

Skoly maji fizné moznosti, jak se takovému problému branit. &dkim piltem je
informovanost studefiti akademickych pracovnik nagiklad v ramci Skoleni. Déle je
dulezité, aby Skola jagnodmitala takové jednani. Je vhodné vyitvoficialni dokumenty
ohledrg prevence a moznostSeni sexualniho aifovani na vysoké Skole. Akademické obec
témito kroky dava najevo sy postoj vi¢i sexualnimu ok#zovani. (Vohlidalova et al., 2010,
S. 77-84)
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Il PRAKTICKA CAST

Cile a vyzkumné otazky

Cile:
1. Vytvorit teoreticky gehled o sexualnim adtovani na vysoke Skole.
2. Zhodnotit miru a charakter sexualnihoddotvani na vysokeé skole.
3. Porovnat s vyzkumem sexuélniho &utvani, které provéth Fakulta humanitnich

studii Univerzity Karlovy v Praze v letech 2008 609.

Vyzkumné otazky:

1. Co povazuji studenti za sexudlni @uvani?

2. Jak velké procento studénidava, Ze se setkalo se sexualnintzanim?

3. S jakymi formami sexualniho atitovani na vysoké Skole se studenticasgji
setkavaji?

4. Jaky bude rozdil vysledkmezi bakalskou praci a vyzkumem sexualniho&dotvani
provagnym Fakultou humanitnich studii Univerzity KarlovyPraze v letech 2008 —
2009?
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7 Metodika vyzkumu

Vyzkum byl provadn od ledna 2013 doiezna 2013. Probihal na fakultdravotnickych
studii nejmenované vysoké Skoly a byl anonymnio Jetonymita byla zaji8ha papirovymi
schrankami, kam studenti hazeli vyghé dotazniky. Fed vlastnim dotaznikovym $ehim
jsem rozdala deviti studg€mh pilotni dotaznik, ktery i Ucelné¢ zhodnotit. Jejich
piipominky jsem vzala v potaz a dotaznik jsem upeaavil

Jako metodu vyzkumu jsem zvolila modifikovany doi&z ktery byl vytvden a publikovan
Vohlidalovou a kol. (2010). Dotaznik pouzity v bikaké praci obsahuje 39 otazek, kdy jsem
jednu otadzku upravila (otazka 30.) ia atazky jsem vytvila (otazky 3, 28, 33), zbytek
otdzek jsem fevzala z uvedené publikace. Otazky v dotazniku gevazri uzawené, d¢
jsou otewené, d¥ pini funkci filtratni a Sest jich je polouz&ganych. Déle jsou také pouZzity t
otazky identifik&ni.

Mezi studenty jsem rozdala 60 dotazniku a 16 z jgem musela Wadit, kvili chybnému
vypInéni. Wbrala jsem sktyii studijni obory, kde jsou zastoupeni muzi i Zedyoboru
VSeobecna sestra se vyzkumdasinilo de¥t Zen aii muzi, za obor Zdravotnicky zachrana
vyplnili dotaznik sedm mu#a ti Zeny, z oboru Zdravotnsocialnich pracovnikse podilelo
deset Zen a jeden muz a obor Radiologicky asidiginzastoupen deviti Zenami adtiva
muzi. Cetnost zastugcpohlavi v ukitém oboru jsem zvolila podle toho, jak bylo zagteno
v celém studijnim oboru, v¥b responderit byl tudiZ ovlivrén jejich studijnim oborem a jeho
celkovym zastoupenim Zen a niubotaznik jsem rozdala pouze vettch r@nicich, protoze

usuzuji, ze pravti maji nej\tsi zkusenosti s moznosti ¢btjiciho chovani.
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8 Analyza vysledki

Otazka 1. Jste muz / zene

Z hlediska pohlavi tvidl soubor 30 % muZa 70 % Zen. Tento nepémze vyswitlit tim, Ze
se na zdravotnické obory stéle hlasvazi Zeny.

Podle ¢eskéhostatistického fadu bylo I datu 31. 12. 201%astoupen na vysoké Skole se
zdravotnickym, léki&skym a farmaceutickym zatfenim 72,5 %en a 27,5 % muiZ

H Zeny muzi

Obrazek 1Graf zastoupeni pohlavi ve vzorku respond
Otazka 2. Kolik je Vam let?

DalSi otazkou jsme mohli &it nejcastjsi vékoveé kategorie, které se&@stnily vyzkimu. Tou

byla kategorie 21 22 let \ 84 %. DalSi ¥kové kategorie rivete porovnat na grafu (Obr. :

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
10%
0%

relativni ¢etnost respondentt

21-22let
23-24 et
25-26 let

27 — a vice

vékové kategorie

Obrazek XGraf zastoupeniekovych kategor
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Otazka 3. Vjakém studijnim oboru studujete?

Na grafu (Obr. 3) izete porovnat,e zastoupeni stijdich oboki bylo rovnongrné

30% 27,27%

25%

20%
15%
10%

5%

relativni ¢etnost respondentt

0%

Vseobecna

Zdravotnicky . o,
sestra . . Radiologicky .
zachranaf ) Zdravotné
asistent D
socialni
pracovnik

studijni obor

Obrazek 3Graf zastoupeni studijnich ohi
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Otazka 4. Jak byste charakterizoval / la vztahy mazstudenty a vyuwujicimi na Vasi
Skole?

Touto otazkou jsem se zéfita na vztahy mezi vytujicimi a studenty. Zajimalo éjak je
sami studenti hodnoti, protoz tim souvisi problém sexualniho a gendérawotivovanéhc
obtZovani.Vysledky miZzete zhodnotit na nasledujicim grafu (Obr.Pratelskou atmosféru
na Skole vnima 23 % respond&nbobrou spolupraci, ale bez zvlastni osobni bézkoazivé

64 % studerit Chladné a neosobni vztahycituje 14 % studentu. tmosféru nagti a
konfliktt nevnina zadny responderii.

pratelskd atmosféra '23%

dobra spolupréce, bez osobni blizkosti '64%
chladné, neosobni vztahy '14%

napéti, pIné konfliktd ’( %
7

odpovédi

relativni ¢etnost respondentu

Obrazek 4Graf vztahy mezi studenty a vyjicimi

31



Otazka 5. Domnivate se, Ze se na VaSi Skole vyskegtyproblém sexuélniho ob&Zovani
studenti / studentek ze strany vydujicich?

Tato otdzka mapuje vnimani studenhledré sexualniho olZovani ze strany vywijicich na
dotazované Skole. &Bina studerit (75 %) se shoduje, Ze se takové chovani na Skole
nevyskytuje. 23 % si neni jista, zda semtakového na Skole@ a pouze 2 % studensi
mysli, Ze je tento jeviftomny, coZ niZete zhodnotit na dalSim grafu (obr. 5).

nevim t

23%

ne
75%

Obrazek 5 Graf domky student o vyskytu sexualniho etibvani ze stran vyujicich na Skole
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Otéazka 6. Co si fredstavujete pod pojmem sexualni obgovani”

Tuto otazku mili studenti poloZzenou otéere. Mohli tedy odpovidat neomez&ncimz
vzniklo velké mnozstvi nazor Studenti se za#ili pouze na oltZzovani v rovig sexualni
uz nebrali wotaz gendrové o&itovani.

Jejich vypo¥di jsem rozdlila do ¢ty hlavnich kategorii. Pozorovani, navrhy, dotek
vydirani. Pod pojem navrhy déle respondenti wladhapiiklad narazky a pohledy, pc
terminem doteky studenti vyiyi osahavani nebo négemné hlazeni a vydirani spo
snatlakem a zasilanim nevhodnych siinsmailki.

89 % studujicich povazuje navrhy jakualni ob&Zzovani a 68 % pak doteky a jiny fyzic
kontakt. 11 % respondense vyjadilo, Ze i vydirani povaZzuje za sexudlni @uvani a tc
vétSinou ve smyslu sexualniho sblizeni. 5 % studgrivaZzuje pozorovani za @ébtjici
chovani. Tyto vysledky dZete porovnat v grafu (Obr. 6).

89%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

relativni ¢etnost respondentu

ozorovani .
P navrhy

doteky

vydirdni

odpovédi

Obrazek 6Graf definice sexualniho aftovani podle studei
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Otazka 7. Zazil / la jste rékdy sexualni ob®Zzovani ze strany svych spuzaka /

spoluzatek?

VétSina respondeit (98 %) uvedla, Ze snesetkala se sexualnim &mvanim ze stran
svych spoluzak Naproti tomu 2 % studel (1 studentkarizny respondent ot. 7 - 9) zazilo
situaci kdy byli takto obtZovani. Nasledujici gri (Obr. 7) znazatuje také dalSi vysled,

které se zagfily na o®bni zkuSenost se sexuall ob&Zovanimze strany vytujicich neb:

obtzovanijinych studeni.

Ne Ano, jednou Ci vickrat

osobni setkani se sexualnim ‘98%
obté&Zovanim se strany spoluzakd 12%
3 -
2 setkani ostatnich spoluzakl se sexudlnim 98%
s obtéZovanim ze stran vyutujicich 2%
o
osobni setkdni se sexudlnim ‘98%
obtéZovanim ze stran vyucujicich JZ%

relativni éetnost respondentt

Obrazek 7Graf sexualni olzovani ze stran spoluzakebo vydujicick

Otazka 8. Vite o rkkom ze svych spoluzak, kdo se Ehem svéhostudia na této Skole
setkal se sexualé obtézujicim chovani ze strany vydujicich?

Pouze 2 % studeit(1l studer, razny respondent v ot. 7 - Qvedla, Ze zna dakého
spoluzaka, ktery byl sexu@mbtZovan ze strany svych viujicich

Otazka 9. Zazil / l jste VW osobr nékdy sexualni ob&Zovani ze strany vydujiciho nebo
jiného zaméstnance Skoly’

2 % respondenft (1 studentk, rizny respondent v ot. 7 - Qripousti, Ze se setkali :

sexualnim ol#@ovanim na vysoké Skole ze strany &yjicich
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Otazka 10. — 15.

Na tyto otazky mohli odpovidat pouze respondernéii kzvolili v 9. otazce odpovE A ¢i B
(Ano, jednou / Ano vickrat). Protoze tuto podmirgpinil pouze jeden respondent, nelze
Z chto otazek vyvozovat Zzadny zévJsou zde tedy popsany jen pro uplnost.

Student uvedl, Ze byl sexudlmb&Zovan ze strany vywijiciho pouze jednou. Tuto situaci
nijak negesil, pouze se &¥il svym spoluzadlkm ¢i kamaradm. Dopady na jeho psychicky

stav a studium nebyly zadné.

Tabulka 1ReSeni sexuatob®Zzovanych studeit

10, Jak jste tuto situatesil? nijak
11, Sl / la jste se gkomu? a) Ano
12, Nikomu jsem se ne&sl / la, protoze: X
a) spoluzakm,
13, Komu jste se s¥il / [a? kamaradm
14, Jaky byl dopad na Vase studium? e) Viibec zadny.
15, Jaky byl dopad na Vas osobni Zigopsychicky
stav? i) Vibec zadny.
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Otazka 16. Jaké chovani ze strany vywjicich Ize podle Vas oznét jako sexudlni
obtéZzovani?

Studenti i8li na vyker z nékolika moznosti, které paly pod definici sexualniho oitovani,
a meéli moznost vice odpaydi. Mym zangrem bylo zjistit, jaké chovani povazuji studenti
sexudlr obtzujici a jaké ne

Na grafu (Obr. 8) rizete porovnat, do jaké miry se jimcité chovani zdalo oBtujici.
VétSina stuenti povazuje za velmi obkujici pokus odlesny kontakt fes jasné odmitnu
(86 %), pokusy o navazani milostného vztahu (80 Ppokus o znasikni (75 %) ¢
nevyzadané rozhovory o intimnich a osobni¢bech (73 %). Vice jak polovina (55 ¢
studujicichpovaZzuje za obtujici letmé dotyky a neceléetina (32 %) respondanpozvani
na soukromou sdizku. 23 % studefitob&Zuje poznamky urazejici nebo zesjici muze
¢i zeny. Za mébd obtZujici se zda studeimh nevhodné sexudalni materialy (16 ¢
komentovani vzhledu (14 %), zvyhodni protoZze je do®ny muz ¢i Zena (11 %)
znevyhodgni protoZe je do§ny muzci Zena (9 %

11%
9%
16%
23%

zvyhodnéni protoze je muz / Zzena

rozhovory o intimnich vécech 4 ) 73%
komentovani vzhledu J_| 14%
pozvani na soukromou schlzku Jl_l 32%
pokus o znasilnéni I ) 75%
;; pokusy o navadzani milostného vztahu I ) 80%
8 letmé dotyky || ) 55%
3 pokus o télesny kontakt pfes odmitnuti J—l ) 86%
J_l

znévyhodnéni protozZe je muz / Zena

|

nevhodné sexudlni materialy

]

pozndmky urazejici muze Ci Zeny

relativni ¢etnost respondentt

Obrazek 8Graf chovani, které studenti povazuji za sexudfzmvan

36



Otazka 17. Stalo se Vam &dy béhem studia na Vasi fakulg, Zze Vas vywdujici ur ¢itym
zpasobem zvyhodnili oproti ostatnim, protozZe jste muhebo Zena

VétSina studeriit (89 %) se nesetkalitim, Ze by je Bkdo zvyhodnil oproti ostatnim, proto
jsou zenyei muzi. Naproti tomu 9 % studta (4 studenti)oylo nekolikrat zvyhodrgno diky
svému pohlavi a 2 % pouze jed (1 student).

Na grafu (Obr. 9) nizete porovnat vysledky i nasedujici otazkou, ktera se pta na ter

problém, pouze wnegativhim smyslu, zda studengkdo znevyhodni

zvyhodnéni oproti ostatnim, protoze je dotyény muz ¢i zena

znevyhodnéni oproti ostatnim, protoze je doty¢ny muz ¢i Zena

00
Ne 95%
|
'Y 2%
8 Ano, jednou 2%
°
o
o Jos
Ano, vickrat J 2%

relativni ¢etnost respondentu

Obrazek %Graf zvyhoddni a znevyhodii student kwili pohlavi

Otazka 18. Stalo se Vam &dy béhem studia, Ze Vas vydujici uréitym zphasobem
znevyhodnili oproti ostatnim, protoZe jste muz nebdena’

DalSi otazka se tedy z&hla na negativni vliv, a to zda student§kdo znevyhoduje kwvili
jejich pohlavi. \&tSina studerit (95 %) si nebyla &doma, Ze by byli &dy znevyhodani
kvuli pohlavi. Ale 2 % student(1 student)takto znevyhodéno bylo a to jednou, nebc
vickrat. Toto chovanintzete porovnat na grafu (O 9)
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Otazka 19. Stalo se Vam &dy béhem studia na Vasi fakul§, Ze vywujici prohlaSovali
zesnéSiujici az urdzlivé poznamky o muzich¢i Zenach (vzhled, schopnosti, postaver
chovani, vlohy kur¢itému povolani apod.)’

Zesmesaujici nebo urazlivé poznamky o muzighzenach gkolikrat vyslechla necel&dtina
(27 %) studujicich a jednou tyto poznamky slySeda desetina (11 %) studéntOstatni
(61 %) takové jednani nazaz

Vysledky mizete zhodnot na grafu (Obr. 10) i dalSim obtZujicim chovanim, a t

vyprawni eroticky nebo sexuakhladenych vtipu

zesmeésnujici poznamky o muzich ¢i zenach
vypraveéni erotickych nebo sexudlné ladénych vtipt ¢i pribéhl
0,
Ne 75%
|
T J11%
8 Ano, jednou '9%
E |
o
’27%
Ano, vickrat ' 16%
relativni ¢etnost respondentu

Obrazek 10 Graf vypr@ni erotickych vtig a zesréSiujicich poznamek o muziehzenacl!

Otazka 20. Stalo se Vam &dy béhem studia na Vasi fakul§, Zze pgred Vami vywujici
vypravéli eroticky nebo sexualré ladéné vtipy nebo pribéhy?

9 % student (4 respondentizaZilo ojediglou situaci, kdy vydujici vyprawl eroticky nebc
sexualg ladéné vtipy ¢i pribeéhy, ale az 16 % studicich tuto guaci zazilo gkolikrat. Dvé
tietiny (75 %) nebyli takovému chovaniégkem Graf (Obr. 10)hodnoti tyto vysledky i

dalSim obZujicim chovanim, se zessiujicimi poznamkami o muzich Zenach
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Otazka 21. Komentovali vywujici Vas vzhled rebo utrousili sexualr® podbarvené
poznamky o vasem chovan

2 % studujicih(1 student)se dostalo do situace, kdy ojedlih vyucujici komentoval jejict
vzhled nebo utrousil sexud@podbarvené poznamky o jejich chovani. Ale dal% &tudeni

(1 student) akové jednani zazila opakowanToto chovani pak fizete porovnat i dalSim
obtZujicim jednanim, okukovanim, na gr (Obr. 11).

komentovani vzhledu, nebo sexualné podbarvené pozndmky o chovani
studenta
m okukovani
J 95%
Ne 84%

5
2
© Ano, jednou
Q.
©
o

Ano, vickrat 11%

relativni ¢etnost respondentt

Obrazek 11 Grafkukovani, komentovani vzhlenebo poznadmky ohlegistudent:
Otazka 22. OkukovaliVas nékdy vyuéujici?

Az 11 % studerit se rkolikrat setkalo okukovanim ze strany vyujicich, 5 % studen (2
studenti) se imto jevem potykalo pouze jednc
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Otazka 23. Stalo se Vam &kdy béhem studia, Ze se Vami nékdo z pedagodi chtél bavit
0 sualné ladénych nebo intimnich zalezitostech

Na grafu (Obr. 12) rivete sledovatetnost totoho jednani. 7 % respond (3 respondenti)
uvedlo, Ze se tkovym chovanim setkalo ¢ékolikrat, naproti tomu 2 % studet

(1 respondent) to chovéani zazZilo pou. jednou.

100%
80%
60%
40%

> P

0%

relativni éetnost respondentt

Ano, vickrat Ano, jednou Ne

odpovédi

Obrazek 12Graf rozhovor o sexualnichi intimnich zaleZitoste«
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Otazka 24. Stalo se Vam &kdy béhem studia, Zze Vas &do zpedagodi zval na
konzultaci mimo Skolni prostredi (napF. k sobé domi, do kavarny, apod.)’

5 % (2 respondentge setkalo tim, Ze je jednou pozval vyujici na konzultaci mimo Skoli
prostedi, ale uz 2 %(1 respondent) setBn setkalo opakovan | kdyZz toto chovan
nemusimeradit pfimo pod sexualni o&tovani, jedna se spiSe o tzv. ,Sedou z, kdy je
zvysené riziko, ze kbtZujicimu chovani dojde

pozvanka na konzultaci mimo $kolni prostredi

pozvanka na soukromou schlizku

00
Ne Iﬂioo%

Ano, jednou 'F%

odpovédi

Ano, vickrat |%

relativni ¢etnost respondentu

Obrazek 13raf pozvani na konzultaci mimo Skolni presli a pozvani na soukromou gzkt

Otazka 25. Stalo se Vam &dy béhem studia, Ze Vas #&do z pedagogi pozval na
soukromou schizku netykajici se pracovnich nebo studijnich zaletosti (pripadné na
veceri, na skleniku apod.)

Jak vyplyva zpredesSlého grafu (Obr. 13), nikdcresponderit (0 %) se takovou situaci
nepotykal. Opt se jedna o tzv. ,Sedou zonu“, kdy neii jit pfimo o sexualni obEovani, ale
je vysoke riziko, Zze kému dojde.
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Otazka 26. Stalo se Vam &kdy béhem studia, Ze Vami nékdo z pedagodi snazil
navazat intimni vztah?

Na grafu (Obr. 14) rivete sledovat, Ze tento jewkolikrat feSilo 2 % studucich
(1 respondent stejny vot. 27, 29, 31) Dale nuzZete toto chovani porovnat dalSim

obtZujicim chovanim, nazn&enim vyhodi trestu @i navrhu o intimni sblizer

pokus o navazani intimniho vztahu

naznaceni vyhod ¢i trestd pfi ndvrhu o intimni sblizeni

o

98%
Ne 98%

%
Ano, jednou %

, z 2%
Ano, vickrat 2%

Obrazek 14Graf pokus o navazani intimniho vztahu a ni¢eni vyhodii tresti p/i navrhu o intimni sblize

odpovédi

relativni ¢etnost respondentt

Otazka 27. Stalo se vVam é&dy béhem studia na VaSi fakulg, ze Vam rékdo
z vyuéujicich nazn&il, Ze pokud péijmete jeho navrh na intimni sblizeni, budete toho
mit urcité vyhody (lepSi znamky, mén povinnosti, bezproblémovy pibéh zkousky),
piripadné Ze to pro Vas opacném pripadé bude mit urité negativni dopady (neudleni
zkousky ¢i atestace, zhorSeni znamky, neposkytnuti dopodeni)?

Vysledek je gejny jako ( piedeSlé otazky, tedy 2 % studirl respodent, stejny v ot. 26,
29, 31)se rekolikrat setkalo takovym chovanim. Ostatni respondenti uvedli, deové
chovani ze stranycitele nezazi, viz graf (Obr. 14).
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Otéazka 28. Co povaZzujete fi ustni zkouSce za Bzné?

Na tuto otdzku mohli respondenti odgdét vicekrat. 77 % jich uvedlo, Ze jeigejich
zkouSeni fitomen alespid jeden s¥dek (dalSi student, vyujici). 34 % se zase setkalo s tim,
Ze jsou zkouSeni sami bezedkii. Toto chovani neni povazovano za sexualnizaani, ale
je to rizikova situace pro studenta i pro ¥yijici ohledr® sexualniho ol¥ovani.

Necel4 tetina (32 %) studetituvadi, Ze studentky preferujfipistnim zkousSeni kratSi sukn
nebo \tSi vystihy, coz stavi ostatni studenty i Wjici do nepijemné situace. 16 %
responderit si myslim, Ze jsou diky takovému oblékani studghépe klasifikovany. Naopak
45 % studerit uvadi, Ze vydujici hodnoti studenty bez ohledu na zg%ek. Tyto vysledky

muZzete porovnat v tabulce 2.

Tabulka 2 BZné chovani b Ustnim zkouSeni

student je p zkouSeni bez sdka 34%
student je fi zkouSeni se sdkem (jiny student, vytujici) 7%
studentky preferuji vyzyvavé olgleni 32%
studentky s vyzyvavym ohienim jsou klasifikovany migsji 16%
hodnoceni studetfpodle znalosti bez ohledu na z&&ek 45%
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Otazka 29. Stalo se Vam &kdy béhem studia, Ze jste se sexuarsblizil / la se svym .
svou vyuwujici / m, protoze Vam vyménou nabidl /la ur¢ité studijni vyhody, popfipadé
Vam pohrozil /la ur¢itymi sankcemi?

VétSina studerit (98 %) se takovym chovanim ze stran Wwjicich na Skole nikd
nesetkala, ale 2 % respondel(1l student, stejny ot. 26, 27, 3) uvedla, Ze se jednou
stakovou nabidkou setka

100%
80%
60%
40%

20% i“ h

0%

relativni éetnost respondentt

Ano, vickrat Ano, jednou Ne

odpovédi

Obrazek 15Graf nabidky vyhod nebo tresti pexualnim sblize
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Otéazka 30. Stalo se Vam &dy béhem studia, Ze se Vas vyiujici opakovarg dotykal / la
nebo jinak naruSoval / la V&S osobni prostor, aniby to souviselos probiranou latkou?
(napf. vyuka oSefrovatelskych postugi, komunikace apod.)’

V néasledujicim grafu (Obr. 16) trhete zhodnotitzkuSenosti studedits naruSenim osobniho
prostoru, nafiklad opakované doteky, bez navaznosti na vyuk&o Studeni (2 studenti)
uvadi, Ze se jich vyiujici takto dotykal pouze jedn. Ale 2 % (1 student) respondent

uvedlo, Ze Slo o chovani, které se opako

osobni doteky, naruseni osobniho prostoru bez ndvaznosti na vyuku

pokus o fyzické sexudlni napadeni

%
Ne 98%

Ano, jednou 'F%

2%
Ano, vickrat 2%

Obrazek 16Graf fyzicky kontakt, ktery definujeme jako sexéaloteZujici

odpovédi

relativni ¢etnost respondentu

Otazka 31. Pokusil/ la se Vas &kdy vyuéujici fyzicky sexualné napadnout?
Takové jednani je uz otsare sexual® obtZujici. Ve spolénosti ani nikde jinde ner
tolerovano, a festo se nim na vysoké Skole opakovasetkalo 2 % studujicii (1 student,

stejny v ot. 26, 27, 29).
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Otazka 32. Jak byste zareagoval / la, pokud bysteesstal / la tekem sexualnihc
obtéZovani ze strany vydujici / ho?

Studenti této otadzce ®li moznost vice odpasdi. Mym cile bylo zjistit, jak by zareagove
pokud by se do dané situace do. Na grafu (Obr. 17)ntZete sledovatetnost jejich reak.
Vice jak polovina studeit(57 %) by se s¥#ila prateiim ¢i spoluzakm. 43 % by dan
problémieSilo gimo s pedagogem a vice jaktina (39 %) by kontaktovala vedeni Skoly
nadizeného danéhoepagoga. Necelévrtina (23 %) studujicich by se&ita rodirg. 9 % by
kontaktovalo jiného titele, 7 % nevi, jak by situatesSilo a 5 % by neuthlo nic.

nevi | J 7%

feSeni pfimo s danym pedagogem J 43%

kontaktovani vedeni nebo nadfizeného J 39%
kontaktovani jiného vyuéujiciho J 9%

necinnost J-| 5%

necinnost pfi studijnich vyhodach Jlo%

odpovédi

svéreni rodi¢tim, pribuznym 23%

svéfeni kamaradovi, spoluzakovi § 57%

N\

relativni éetnost respondentt

Obrazek 17Graf reakce studetitpri sexualnim olktzovan
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Otazka 33.Domnivate se, Ze jste Wy osolimékdy nékoho sexualré obtézoval / la béhem

studia na Vasi fakul&?

Muj vyzkum je zandien gedevSim na obEovani ze strany vywijicich, gesto n¢ zajimalo,

zda si jsou studentiedomi, Ze by gkoho sexualé ob&zovali. Je alezité si u¢domit, Ze ne

vzdy je incidtorem vygujici, i kdyZ je na &m, aby vzniklou situaci spréaertesil.

Na grafu (Obr. 18) rizete vidt, Ze &tSina (93 %) studefituvedla, Ze se nedomniva, ze

né¢koho kEthem studia sexuatrobzZovali. Naproti tomt7 % respondei (3 studenti, muzi) si

je védomo, Ze se takoveho chovani dopu

Ne
93%

Obrazek 185raf sexualni olZzovani ze strany studé
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Otazka 34. Existuji na VaSi vysokeé Skoledeaké obecné pravidla pro feSeni situaci, kdy
se vywujici nevhodnym zpisobem chova ke svym studeiitn a studentkdm®.

Existence takovych pravidel je ve Skole velniileZitd. Udava jasny postoj oly vigi
sexualnimu okovani.

VétSina studerit (86 %) nevi, zda tato pravidla existuji, 14 % s&ahce dorniva, Ze ne.
Nikdo zresponderit se nedomniva, Ze by takova pravidla byla zanest dokumentech
Skoly, coz niizetesledova v grafu (Obr. 19).

90%
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50%
40%
30%
20%
10%

0%

relativni ¢etnost respondentu

Ano Ne Nevim

odpovédi

Obrazek 19Graf existence obecnych pravidel ohlédexualniho olBZovan

Otazka 35.Uvital / la byste, kdyby takova pravidla existoval®&
89 % studujiciclby uvitala pravidla préeSeni danych situz.

Obrazek 20Graf uvitani pravidel #¢i sexualnimu oléZovan
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Otazka 36. Mate predstavu, na koho byste se rAmci Vasi Skoly mohl / la obrétit, pokud
byste se setkal / la se sexud@nladénym a ob#Zujicim chovanim ze strany svycl
vyuéujicich?

Pouze necel&dtina (32 %) studefitma gedstavu o tom, komu by se mohl&istv Zbyvaijici

¢ast (68 %) nevi, kdo by jirmohl pomoci.

m Ne © Ano

Obrazek 21Graf predstava kontaktni osoby pro sexuabiZované studer

Na dalSim grafu (Obr. 22)imete porovnat, komu by se studenticasgji svéfili. Vice nez
polovina (65 %) by Sla za svymamikovym vedouim, 17 % by se s¥ilo vedoucimikatedry
a 12 % by vyhledalo pomoc u jiného wyjiciho. 6 % by preferovalo rozhove dékanem

fakulty.

dékan fakulty
6%

vedouci
fakulty
17%

Obrazek 2Zraf predstava kontaktnich osob pro sexdédbtZované studer
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Otazka 37. Hovdili s Vami nékdy VaSi vyuéujici nebo jini pracovnici na VaSi vysoke
Skole o problému sexualniho ol#ovani ve Skole

NejlepSi cestou jeceleni prevence, proto by Skolada dbat na dcialnich dokumentechi
diskuzichse studenty ohledrsexualniho ok#ovani.

BohuZzel pouze 14 % respondé&énmtélo moznost diskutovat se svymi \W§wjicimi o dané

problematice. Na grafu (Obr. 23)itete srovnat vysledky dalSimivysledky ohledrg diskuze
mezi spoluzaky.

Diskuze s vyucujicimi o sexualnim obtézovani na vysoké skole

m Diskuze se spoluzaky o sexudlnim obtéZovani na vysoké skole

86%
Ne 59%

odpovédi

14%

Ano 1%

relativni ¢etnost respondentu

Obrazek 235raf diskuze meztudenty a s vydujicimi ohled@ sexualniho oléZovan

Otazka 38. Hovdili jste o tomto jevu nékdy se svymi spoluzaky nebo spoluZaami?
Prestoze pouze malgst studujicich rize hovdit o sexualnim okZovani se svymi kantor

41 % respondefitmezi sebouoto téma probira. Je tedy zjevné, ze studentijicht této
problematice howit.
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Otazka 39. Na Skale 1- 5, ohodna’te Vasi celkovou spokojenost se svym dosavadn
studiem na Vasi fakul&?

Pres polovinu studefit(55 %) je se svym dosavadnim studispojena pouze naf 20 % je
spiSe nespokojena a 16 % spiSe spokojena. Na(@hfu24) miZete zjistit, Ze jsouysledky
rovnonerné rozlozeny.

55%

20%
16%

7%

. z

relativni ¢etnost respondentt

Velm; SPige Napg SPis, Velmi
SPok SPokp: SPokn:. C Nes 1 hes
kojen,' ko/el’ll' kolen/; na Opokolen,' pokofen,'
nesp
Okoj,
Jenf

odpovédi

Obréazek 24Graf spokojenost studehse studiem na dané fakk
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9 Diskuze

Vyzkumna otazkaé¢. 1:

Co povazuji studenti za sexualni o¥Zovani?

Stanoveni hranic sexualniho &bidvani je velice slo#t dosazitelné, protoZze definice
sexualniho olZovani je ovlivina subjektivnim vyhodnocenim jednotlivych tgphi
chovani. (Kizkova, Uhde, 2005. s. 31 — 33)

Z vyhodnoceni dotaznikového &ati vyplynulo, Ze se studenti zaiii pouze na sexualni
stranku problému a neédomuji si, Zze do této definice pati genderové okZovani.
V dotazniku (otdzk&. 6) negastji uvadkli sexualni navrhy (89 %) nebo dotekyfyzicky
kontakt (68 %) se sexualnim podtextem.

Studenti tedy odpovidali spraynale z jejich vypowdi je Zejmé, Ze jsou velmi mélo
obeznameni s problémem sexualnihasbtwani. V tomto fipac je na straé Skoly, aby své
studentyradre edukovala, pojpack, aby své kantory proskolila. (Smekava et al., 2009, s.
10-13)

Otazku ohled& informovanosti studefitna vysoké Skole (otazka 37 ac¢. 38) jsem také
polozila studenim. Pouze 14 % studujicichéto moznost diskutovat o tomto jevu se svymi
vyucéujicimi, ale jiz 41 % takto diskutovala mezi svyspioluzaky. Mizeme se tedy domnivat,

Ze studenti maji zdjem o problému htitzo

Vyzkumna otazka¢. 2:

Jak velké procento studendi udava, Ze se setkalo se sexualnim ébbvanim?

Na za&atku je dilezité upozornit, Ze pokud nejsou studenti dostgtedukovani o sexualnim

obtZovani a tedy neznaji jeho definici, jsou vysledkyeré uvedli, zkreslené jejich

newdomosti. (Smetkova, Pavlik, 2011a, s. 14)

V otazcec. 9 piznava 2 % respondentze byli jednowci vickrat sexualdé ob&zovani ze

strany svych vyg&ujicich, stejny poet student (2 %) uvadi v otdzcé. 7, Ze byli sexuakh

obtZzovani ze strany svych spoluzakA 2 % respondefit se domniva, Zze se sexualni

obtZovani na vysoké Skole vyskytuje.

Nedostéujici informace o problému jsme mohli porovnat igrafu (Obr. 6) v otazce. 16,

kdy jsem studeritin vybrala fizné situace a oni &h posoudit, co povazuji za sexualni

obtZovani. \&tSina se shodla, Ze @fitijici chovani zahrnuje pokus &dsny kontakt fes

jasné odmitnuti (86 %), opakované verbdlni pokusyawdzani intimniho vztahu (80 %),

pokus o znasikni (75 %), nevyzadané rozhovory o intimnicicech (73 %). Ale pouze 55 %
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responderit uvedlo letmé doteky jako adftujici, 32 % zase pozvani na soukromouigkh
ze strany vytujiciho a 23 % fibéhy a vtipy uradzejici muzé Zeny. A jest mensi zastoupeni
melo chovani, p némz vywujici pouziva sexuathpodbarvené a nevhodnéebni materialy,
komentuje vzhled a zvyhdadje nebo znevyhadlje studenty kli pohlavi.

Zde oggt nardZzime na nedostat®u informovanost ohledrproblému sexualniho at#ovani.
Studenti toto chovani&tSinou vnimaji v uzkém slova smyslu. Sexualita jakova a s ni
spojené genderové atibvani studenti négazuji k sexalnimu obtovani. (Vohlidalova et
al., 2010, s. 25 - 47)

Zajimavé bylo také zji8hi, Ze si je 7 % studujicichédoma toho, Ze oni sami¢koho
sexual@ obtzovali.

Vyzkumna otazka¢. 3:

S jakymi formami sexualniho ob#Zovani se na vysoké Skole studenti st
setkavaji?

Na tento vysledek jsem se zéiita v dotazniku otdzkand. 17 az 31. Zde byly popsanyiié
situace, bez ozkani sexualniho obtovani, které ale pod tuto definici fiata studenti réi
uvést, zda se s takovym chovanim setkali. Tenteupaakoumani olZujiciho chovani, bez
jasného ozneni v dotazniku, se mi zdal jako nejvhe@din protoZe neni tolik ovlivn
subjektivnim hodnocenim situace studenta. (Stketéd, Pavlik, 2011a, s. 14 - 17)
N¢jcastji se studenti setkavali se zeSfujicimi urazkami o muzichi Zenach (39 %) nebo
s erotickymi vtipy (25 %). 16 % studujicich byloulovano a stejny get student byl
klasifikovan u uUstni zkousky mip, diky vyzyvavému oblgeni. 11 % studefit bylo
zvyhodréno diky pohlavi a 5 % Kii tomu znevyhod#éno.

Dale se studenti setkavali s hovory o intimnigitech (9 %), naruSenim osobni zoty
doteky (7 %), komenta vzhledu (5 %), snahou navazat intimni vztah (2 %)ahou o
navazani intimniho vztahu pomoci o&my ¢i trestu (2 %), sblizeni s vyujicim diky nabidce
odmeny nebo trestu (2 %) a s pokusem o fyzické napaddin).

NejvétsSi vyskyt sexualniho o#itovani se spojuje s projevy genderovéhazbiani, naopak
projevy sexualniho obfovani v uzkém slova smyslu, rigad sex nebo intimni sblizeni,
nejsou v praxi takasté. (Smetkova et al., 2009, s. 17 — 21)

Z mé prace vyplynulo, Ze 55 % respondebylo na vysoké Skole sexudlrob&Zovano,
piestoZze pouze 2 % studérdokazalo rozliSit okujici chovani. Ufit tedy jaké chovani je

obtzujici neni jednoduché. Studenti jsou sami nerozhamb mohou povazovat za ébtjici
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a ani odborna spataost se neshodla na jednotné definici sexualnitézobani. Gilezité je,
kazdy gipad sexualniho otovaniresit individuali, p&ilivé a s ohledem na kontext situace.
(Vohlidalova, 2009, s. 66 — 68)

Vyzkumna otazkaé. 4

Jaky bude rozdil vysledki mezi bakal&'skou praci a vyzkumem sexualniho oZovani
provadénym Fakultou zdravotnickych studiii Univerzity Karl ovy v letech 2008 — 2009?

Na Univerzit Karlovwe probihal v roce 2008 az 2009 vyzkum, ktery mapaetudlni a
gendero¢ motivované oli#ovani na vysoké Skole. Byl to prvni vyzkum wgaskych
vysokych Skolach, ktery se touto problematikou zalhyysledkem zkoumani byli zajimavé
poznatky a vyzkumny tym vyt¥ib dvé publikace, které edukuji studenty a kantory o
problematice, prevenciiaseni.

Z vyzkumu Karlovy Univerzity vyplynulo, Ze 3 % st se povazuji za sexudln
obtZzované a 78 % ma zkuSenost s chovanim, které adpsexualnimu obtovani. V. mém
dotazniku vyplnilo 2 % respondéntze se citi sexualnob&zovani a 55 % zazilo chovani,
které odpovida sexualnimu ebovani. Na Karloy Univerzigé se dale zabyvaly druhy
chovani, které odpovid4 definici sexualnihogabvani. 54 % studeintvyslechlo nevhodné
poznamky o muzich nebo Zenach, 32 % studujiciéla mkuSenost se sexualnimi vtipy ze
strany vyudujicich, 48 % studefitzazilo odliSné chovani ki svému pohlavi, 7 % bylo
pozvano na rande a 6 % respondesd potykalo s nevhodnym fyzickym kontaktem. 0,4 %
student se sexuékasblizila s vydujicim kwili nabidce odrén a 0,7 % pod pohruzkou trestu.
Z mého vyzkumu vysly vysledky, které byly obdob8@.% studerit byli svedky nevhodnych
poznamek o muzichi Zenach a 20 % ohledrsexualnich vtip ze strany vyeéujicich. 7 %
responderit uvedlo, Ze se setkali s nevhodnym fyzickym korgakta dokonce 2 % zaZila
pokus o fyzicky sexualni napadeni. 2 % se sexusihiZila s vydujicim kuili odmeng ¢i
tresti, coZ jsem ve svém dotazniku nerozliSovala. Naopaksicast respondetat(16 %) nez
na Karlow Univerzi# uvedlo, Ze zaZilo odliSné chovanitkvpohlavi. Ja jsem se navic
zantfila, zda byli zvyhod#ni (11 %) nebo znevyhodni (5 %). A Zadny respondent (0 %)
nebyl pozvan na rande. (Smikava et al., 2009, s. 17 — 21, Kidaa et al., 2009, s. 15 - 17)

Z uvedenych vysledk je Zejmé, Ze vysledky mého vyzkumu jsou obdobné s uyekm
Karlovy Univerzity a nijak vyraz& se neliSi. Respondenti v mém dotazniku pouze uved|
mensi zkuSenosti s odliSnym chovanimilkypohlavi, pozvani na rande a s chovanim, které
odpovida sexudlnimu nebo gende&rowmotivovanému ol¥ovani. Tento rozdil dZeme

vyswtliti menSim pétem respondefitv mém vyzkumném Seni.
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ZAVER
Cilem mé bakalgké prace bylo vytvit teoreticky gehled o sexualnim a gendegov

motivovaném ok#Zovani, zhodnotit miru a charakter tohoto chovaaivysoké Skole a
porovnat tyto vysledky s vysledky vyzkumu Karlovyilderzity v letech 2008 — 2009.

Z vyzkumnécasti mé prace vyplynulo, Ze 2 % studedbkazalo rozliSit sexualni aiftovani
od kEZného chovani, ale 55 % studersiexualni okizovani, se kterym se na Skole setkali,
nedokazalo specifikovat. Nebyli siédomi, Ze by je &do sexuald obtZoval. Tento
problém, kdy studenti nejsou schopni rozliSit séxuébtzovani, je velice zasadnirddnou
hranici ob&zujiciho chovani zatim nejsme schopnriitiproblém je dost prosmlivy. Presto

by se hlava Skola a kantth méli snazit takovému jednanigdejit.

Skola by ngla dat najevo, Ze netoleruje zadné formy sexuélailyenderoy motivovaného
obtzovani na své fqué. VSeobectd bych podle odborné literatury dopoéila vytvorit
oficialni dokument, ktery by se z&iil na definici sexualniho obtovani, charakterizoval by
nevhodné chovani, popsaltpéh vySetovani a vytyil tresty. Také je dlezZité seznamit
studenty i vydujici stimto problémem, n#&glad formou semin&, pednasky nebo
informaci na webu. V neposledid® je vhodné pogtit kontaktni osoby, které by byly k
dispozici studeritm pri konzultaci areSeni wtitych situaci.

Mym hlavnim cilem bylo seznamit se s problémem &k¥bo ob¢Zzovani. Utit definici,
nebo hranici oujiciho chovani je velice problematické. Neexstaesné stanovisko, co je
normalni chovani a co uz &fujici. Je tedy @lezité kazdy pipad posuzovat individuain
vyvarovat se fedsudkm a dat studeftn najevo, Ze Skola jejich problémy vnima jako

dulezité.
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Priloha AVzor vyzkumného dotazniku

Véazeni studenti, vdZené studentky,
prosim Vas o vypkni tohoto dotazniku, ktery zjigje vyskyt ob¢zujiciho chovani na vysoké
Skole. Jmenuji se Jitka Han#tova a jsem studentkou Fakulty zdravotnickych $tudi
Univerzity Pardubice. Dotaznik je anonymni a infao® z & poslouZi ke studijnim detim
do mé bakal&ke préace.

Dékuji Vam za spolupraci

1.Jste?
a) muz
b) Zena

2.Kolik je Vam let?

3.V jakém studijnim oboru studujete?
a) VSeobecna sestra
b) Porodni asistentka
c) Zdravotnicky zachrarta
d) Radiologicky asistent
e) Zdravotre socialni pracovnik

4. Jak byste charakterizoval/la vztahy mezi studentywgujicimi na Vasi Skole@pouze
jedna odpowd)
a) Prevazuje zdei@telska atmosféra.
b) SpiSe dobra spoluprace, ale bez zvlastni osolakidski.
¢) Panuji zde fevazrié chladné, neosobni vztahy.
d) Atmosféra je plna napi a konflikt.

5. Domnivate se, Ze se na Vasi Skole vyskytuje prolsiExunalniho ok#ovani
student/studentek ze strany v§ujicich?
a) Ano, myslim si, Ze &kteri vyucujici skut&né sexuald ob&zuji své
studentky/studenty.
b) Ne, domnivam se, Ze se tento problém na nasi 8koleskytuje.
c) Nevim.

6. Co si gedstavujete pod pojmem sexualnicdiovani?
Napiste...

7. Zazillla jste kdy sexualni ol ovani ze strany svych spoludékpoluzgek?
a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne
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8. Vite o rtkom ze svych spoluzékkdo se Bhem svého studia na této Skole setkal se
sexualr obtzujicim chovani ze strany vyujicich?
a) Ano
b) Ne

9. Zazil/la jste Wy osob& nékdy sexualni olizovani ze strany vywijiciho, nebo jiného
zanestnance Skoly?
a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne
Na otazky 10. az 15. odpovidaji pouze tijikte otdzce 9. odp@deli Ano, jednou/ Ano,

vickréat.

10.Jak jste tuto situadesil?

11.Swil/la jste se skkomu?
a) Ano (dale odpovzte na otazku 13., na otazku 12. prosim neodpde)dej
b) Ne (dale odpov¥zte na otazku 12., na otazku 13. prosim neodpa&jdej

12.Nikomu jsem se nesiil/la, protoZe:(moznost vice odpedi)
a) Situace podle #nebyla az tak vazna.
b) Nepovazoval/la jsem to zadlezité.
c) V pedagogy a za#éstnance Skoly nemaningru.
d) Povazovall/la jste situaci za své vlastni pochybeni.
e) Newdél/la jsem, na koho se obratit.
f) Zjiného divodu? Z jakeho?
Whpiste...

13.Komu jste se s¥il/la? (moznost vice odpedi)
a) spoluzakm, kamaradm
b) rodicam, piibuznym
¢) nékomu z pedagag(mimo vedeni Skoly a néidenych dotyného)
d) vedeni Skoly / nadlzenému dotyného
e) nckomu jinému?
Uvédte, prosim, komu:

14.Jaky dopad ®la tato zkuSenost na VaSe studiufmidznost vice odpadti)
a) Uvazoval/la jsem o zemé oboru. (studijniho programu)
b) Uvazoval/la jsem o z#mé specializace. (studijniho oboru)
¢) Uvazovall/la jsem o odchodu ze Skoly.
d) Whybal/la jsem sefednaskam a kontaktu s Wicim, ktery n&¢ ob&zoval.
e) Vubec Zadny.
f) Jiny (napiste jaky)
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15.Jaky ntla tato zkuSenost dopad na Vas osobni Zivpsychicky stav?moznost vice
odpo\di)
a) Byl/la jsem naStvany/a.
b) Pomohlo mi to ve studiu.
¢) NarusSilo to mou dvéru ve vyleujici.
d) Narusilo to niij vztah s partnerem/partnerkou.
e) Bylo mi to velice nefijemné.
f) Zvysilo to mé sebexdomi.
g) Citil/la jsem se ponizen/a.
h) Mél/la jsem strach.
i) Vubec Zzadny.
j) Jiny (napiste jaky)

16.Jaké chovani ze strany \Wjicich Ize podle Vas ozt jako sexualni okovani?

(moznost vice odpedi)

a) pribéhy, poznamky a vtipy urazejici nebo ze&sinujici muze nebo zeny
b) pouzivani nevhodnych (sexudlpodbarvenych) debnich material

¢) znevyhodgni nékoho, protozZe je muz nebo Zena

d) zvyhodréni nékoho, protoZe je muz nebo Zena

e) pokus o &lesny kontakt fes jasné odmitnuti

f) letmé dotyky

g) opakované verbalni pokusy o navazani milostnéhahuzt

h) pokus o znasikni

I) pozvani na soukromou sictku, veieri apod. ze strany vywijiciho

j) komentovani vzhledu

k) nevyzadané rozhovory o intimnich a osobniétech

17.Stalo se Vam ¢kdy behem studia na Vasi fakgltze Vas vydujici uritym
zpiasobem zvyhodniloproti ostatnim, protoZe jste muz nebo Zzena?
a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne

18. Stalo se Vam ¢kdy behem studia, Ze Vas vyujici uritym zpisobem znevyhodnili
oproti ostatnim, protoZe jste muz nebo zena?
a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne

19. Stalo se Vam ¢kdy behem studia na Vasi fakgltze vy&ujici prohlaSovali
zesngSnujici az urdzlivé poznamky o muzi¢hzenach (vzhled, schopnosti, postaveni,
chovani, vlohy k ufitému povolani apod.)

a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne
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20. Stalo se Vam ¢kdy béhem studia na Vasi faka)tze ged Vami vyaujici vyprawli
eroticky nebo sexuatiadéné vtipy nebo fibehy?
a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne

21. Komentovali vyéujici Vas vzhled nebo utrousili sexuélpodbarvené poznamky o
vasem chovani?
a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne

22.0kukovali Vas gkdy vywujici?
a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne

23. Stalo se Vam &kdy bthem studia, Ze se s Vaniikalo z pedagaiychtl bavit o
sexualr ladkénych nebo intimnich zalezitostech?
a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne

24. Stalo se Vam &kdy bthem studia, Ze Vasthdo z pedagaigzval na konzultaci mimo
Skolni prostedi (nap. k sol& domi, do kavarny, apod.)?
a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne

25. Stalo se Vam ¢kdy béhem studia, Ze Vastkdo z pedagogpozval na soukromou
schizku netykajici se pracovnich nebo studijnich zédsfi (Fipadré na veéefi, na
sklenitku apod.)?

a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne

26. Stalo se Vam ¢kdy béhem studia, Ze se s Vanikao z pedagogsnazil navazat
intimni vztah?
a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne
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27.Stalo se Vam ¢kdy béhem studia na Vasi faksajtze Vam ®&kdo z vyw&ujicich
nazn&il, Ze pokud pijmete jeho navrh na intimni sbliZeni, budete totit ugité
vyhody (lepSi znamky, mérpovinnosti, bezproblémovydseh zkousky), pipadré Ze
to pro Vas v opégném gipact bude mit utité negativni dopady (negliéni zkouskyi
atestace, zhorSeni znamky, neposkytnuti dajeori)?
a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne

28.Co povazujeteip ustni zkouSce na Vasi faktita EZné?(moznost vice odpedi)

a) Pedagogové si zvou studenty na Ustni zkouSenipdggdnom.

b) Pedagogoveé si na ustni zkousku zvou studenta poalginoho sedka. (jiny
student, pedagog)

¢) Studentky preferujiip ustnim zkouSeni kratSi suknebo ¥tSi vystihy.

d) Pokud mé studentk&ipistnim zkouSeni kratSi sukni neb#si vystih je
klasifikovana mirgji bez ohledu na jeji znalosti.

e) Pedagogové hodnoti studenty vzdy podle jejich atalez ohledu na ze#jsek.

29. Stalo se Vam &kdy bthem studia, Ze jste se sexugdblizil/la se svym/svou
vyucujici/m, protoZze Vam vygnou nabidl/la ufité studijni vyhody, pofipadt Vam
pohrozil/la ugitymi sankcemi?

a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne

30. Stalo se Vam ¢kdy bthem studia, Ze se Vas wWnjici opakovan dotykal/la nebo
jinak naruSoval/la Vas osobni prostor, aniz bydoviselo s probiranou latkou (riap
vyuka oSabvatelskych postup komunikace apod.)?

a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne

31.Pokusil/la se Vasdkdy vywujici fyzicky sexuald napadnout?
a) Ano, jednou
b) Ano, vickrat
c) Ne

32.Jak byste zareagoval/la, pokud byste se staldartesexualniho obtovani ze strany
vyucujici/ho?(moznost vice odpedi)

a) Swtil/la bych se kamaradovi, spoluzakovi.
b) Sveil/la bych se rodiam, giibuznym.
c) Nedklal/la bych nic, pokud by mi to stykalodité studijni vyhody.
d) Nedklal/la bych nic.
e) Obrétil/la bych se na jiného viuijiciho.
f) Obratil/la bych se na vedeni nebo naifieehého daného pedagoga.
g) Snazil/la bych se problémesit gimo s pedagogem.
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h) Nevim.

33.Domnivate se, Ze jste Wy osabmekdy nekoho sexualé ob&zoval/la Bhem studia na
Vasi fakult?
a) Ano
b) Ne

34.Existuji na Vasi vysoké Skolejaka obecna pravidla pieSeni situaci, kdy se
vyucujici nevhodnym zfisobem chova ke svym studémt a studentkam?
a) Ano (prosim, vypiSte jaka):
b) Ne
c) Nevim

35. Uvital/la byste, kdyby takova pravidla na VaSi ekistovala?
a) Ano
b) Ne

36. Méate gredstavu, na koho byste se v rdmci Vasi Skoly mebbratit, pokud byste se
setkal/la se sexuaitadkénym a ob¢Zujicim chovanim ze strany svych ¥wicich?
a) Ano (prosim, vypiste, na koho byste se mohl/la ti)ra
b) Ne

37.Hovarili s Vami nekdy Vasi vywujici nebo jini pracovnici na Vasi vysoké Skole o
problému sexualniho ai#tovani ve Skole?
a) Ano
b) Ne

38.Hovarili jste o tomto jevu Bkdy se svymi spoluzaky nebo spoltakami?
a) Ano
b) Ne

39.Na Skale 1 — 5, prosim, ohodite Vasi celkovou spokojenost se svym dosavadnim
studiem na Vasi fakuit (pouze jedna odpew)
a) velmi spokojen/a
b) spiSe spokojen/a
c) tak napiil spokojen/a, nag nespokojen/a
d) spiSe nespokojen/a
e) velmi nespokojen/a

64



