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ANOTACE

Préace pojednava o doznani sexuality ve spolecnosti dle vyznamného filosofa Michela
Foucaulta. Pro¢ ma zapadni spolecnost tendence se vyznavat ze svych niternych
slasti a jak se doznani vyvijelo v prubéhu d&jin. Zkouma vztah tohoto doznani
sexuality a jeho vlivu na vytvafeni spoleCenskych norem, také vznik spole¢enského
kritéria pravdy a vyvoje diskursu o lidské sexualité. Dale jsou v dokumentu popsany

a stru¢né vysvétleny Foucaultovy pojmy, které jsou pouzity v jeho dilech.
KLICOVA SLOVA

sexualita, norma, diskurs, Foucault, doznani

TITLE
Impact of Sexuality Confession to Social Norm
ANNOTATION

This bachelor thesis describes confessions of sexuality in society according to the
significant philosopher Michel Foucault. Why western society tends to confess from
inner pleasures and how was developing the confession by the time from the past to
present. Author also focuses on the relationship of this confession of sexuality and its
impact on the creation of social norms as well as the emergence of social criteria of
truth and the development of discourses in human sexuality. Furthermore, the

document describes and briefly explains Foucault terms that are used in his works.
KEYWORDS

sexuality, norms, discourse, Foucault, confessions
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UVOD

Tato prace se bude vénovat knize Paula Michela Foucaulta, kterd se nazyva D¢&jiny
sexuality. Prace je rozdélend do tfi hlavnich oddild. Prvni oddil se zamétuje na
Foucaultovy myslenky a teorie, které ho odliSuji od ostatnich filosofli. Jelikoz se
vjeho praci vyskytuje spousta novotvard, pokusim se objasnit aspon ty
mohu navézat na dalsi oddil, ktery se zabyvd zejména prvnim vydanim jeho dila
D¢jiny sexuality. Foucault mél v planu sepsat a vydat Dé&jiny sexuality v Sesti
svazcich, ale bohuzel vysly pouze prvni tfi, a t€émi jsou: Vile k védéni, Uzivani slasti
a Pée o sebe. Ctvrty dil s nazvem Doznani z télesnosti nebyl publikovan kvili

autorov¢ piredc¢asné smrti.

Druhy oddil své prace vénuji zejména prvnimu dilu Foucaultovych Déjin
sexuality, kde se podrobnéji zaméfim na objasnéni pojmu represivni hypotézy,
kterou Foucault vypozoroval s nastupem 17. stoleti. Tato represivni hypotéza
figuruje v ruznych historickych obdobich v oblasti sexuality a Foucault, pii
zkoumani této hypotézy, dojde k ne¢ekanym zavérum, o kterych dale budu hovofit v
textu. Rovnéz v knize vyvstava dalsi dilezity pojem a tim je doznani, ktery se stava
hlavnim tématem moji prace. Pokusim se dokézat, jakym zplisobem doznani
obohatilo pohled na sexualitu. Doznani mélo dvoji dopad v chapani sexuality. Prvni
muizeme nazvat negativnim dopadem a tim je urcita stigmatizace perifernich sexualit,
ktera vede k vyc¢lenéni jedince z majoritni spole¢nosti. Zaroven sledujeme i pozitivni
ucinek a to je pojmenovani riznych druhti sexualit a tzv. ,,deviaci“ coz vede k utése
jedince, Ze i jeho nejkrajnéjsi odchylka od toho co soucasny diskurs povazuje za

normalni, v podstat€ neni néco neptirozeného.

Posledni ¢ast své prace bych chtéla vénovat fenoménu, ktery umoznil
fenomén doznani, tj. védecké uchopeni sexuality, jako takové které dalo jména

krajnim sexualitim



V posledni ¢asti bych chtéla ukazat ptiklad uvedeni Foucaultovi teorie do
praxe. Foucault tvrdi, ze od 18. stoleti, se doznani stalo pfedmétem védeckého
diskursu a nasledkem toho bylo pojmenovani krajnich sexualit a odchylek. Na
zakladé toho, byly sepisovany manualy a normy, které obsahovaly popis osobnosti,
jakozto zastupce minoritni skupiny. Zlo neni tato kategorizace, ale to, ze se tim

spolecnost idi bez jakékoli dalsi reflexe.



1 MICHEL FOUCAULT

V této kapitole nejprve struéné seznamuji Ctendfe s Osobnosti Michela Paula
Foucaulta. Vysvétluji také diivody, pro¢ mé jeho prace a osoba natolik zaujala, ze se
stal pfedmétem mé bakalaiské prace. Protoze Foucault ve svych dilech vyuziva
spoustu novotvart, zabyvam se rovnéz analyzou zakladnich pojmi uzivanych v jeho

dilech.

1.1 Zivot a dilo

Foucault se zabyval historii, psychologii, psychiatrii, kulturou, kriminologii, pravem,
sexuologii a sociologii. Nejlépe vystihnu, kdo Foucault byl a ¢im se vyjimal, kdyz
uvedu nékolik piikladt, jak o ném hovoii ostatni filosofové. Francouzsky archeolog
a historik Paul Veyne, Foucaulta ve svém dile pojmenovaném ,,Jak se piSou d&jiny*,
v ¢asti ,,Foucault revolucionizuje historii* popisuje takto: , Tento filosof je jednim
Z nejvétsich historiku nasi doby, o tom neni pochyb, ale mohl by byt rovnéz autorem
vedecké revoluce, kolem niz opatrné preSlapuji vsichni historikové. Porzitivisteé,
nominalisté, pluralisté i ti, kteri nemaji radi slova koncici na —ismus, jsme to my
vSichni: on je prvni, kdo dokdzal byt uplny. Je prvnim uplné pozitivistickym

. . 1
historikem. “

Veyne popisuje, jak se Foucaultova prace stala zasadni pro posun Vv
historickém mysleni. Revoluce, na kterou Veyne narazi, se vyznaCuje posunem
pozornosti z pouhych objektd na vykonavané praktiky. Foucault totiz sva historicka
poznani Cerpal tak, ze prochazel archivy a staré dokumenty, ve kterych nachazel
vyvoj mySleni a pojmi pro své studie. Jeho historiografie byla zaloZzena na
systematické praci s prameny, troufam si tedy fici, Ze jeho postup byl pozitivisticky.
Pozitivisticky nejen proto, ze rekonstruoval historii, ale hlavné proto, ze ovétoval
pravdivost nazorl ostatnich historikt, aby je nasledné mohl propagovat. Nezabyval
se tedy skrytymi podstatami, nybrz vnéjsi zkusenosti. Paradox vsak podle Radima
Brazdy, ze Foucault v pozitivisticka fakta nevéfil, protoze kazda interpretace se sice
snazi podat smysl n¢jakého faktu, ale zaroveini si muze néjak odporovat. Toto tvrzeni
Radim Brazda dale rozvadi tvrzenim, ze pro Foucaulta tyto samotna fakta nemaji
zadny smysl, interpretace je tedy musi nejprve nechat mluvit, aby jej mohla dale

interpretovat, ,,takze interpretace urcitého faktu je ve skutecnosti vzdy interpretaci

Y VEYNE, Paul. Jak se pisou déjiny. Preklad Cestmir Pelikan. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart,
2010, ISBN 978-808-7378-267, s. 393.
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‘l2 4 : r
Také Alison Brownova ve

prvni interpretace, vydavajici se za holy pozitivni fakt.
své knize o Foucaultovi piSe, ze Foucault odmital ptepisovat univerzalni vzory
pravdy. Neustale véfil v lidskou svobodu, které bychom méli vyuzivat a nefidit se, ¢i
dokonce neomezovat se jiz vymezenymi pravdami, ale jit dal a neustale tyto pravdy
ovéifovat a prehodnocovat. Foucaultovi se podatilo ,,vytvorit soubor deél, které
Ctendie vedou k prezkoumani postoje k pravdé, moci, a sobé samym “.> Velmi pkné
tento zpusob prace popisuje Foucaultiiv celozivotni pritel Gilles Deleuze, ktery ho ve
své knize nazyva ,,novym archivafem®: ,, Novy archivar ohlasuje, Ze bude pracovat
jen s vypovédmi. Nebude se zabyvat tim, ¢im se, na tisicero zpusobui, zabyvali vsichni

4

archivari az dosud: tvrzenimi a vétami. *

Z téchto vypovedi mizeme vidét, ¢im se odliSoval od klasického déjepisectvi.
SnaZzil se o porozuméni spoleCnosti tim, Ze feSil myslenkové struktury na trovni
jazyka a fe€i a nezabyval se historickymi daty a chronologickymi spojitostmi.
K vyjadfeni téchto postupti pouziva pojmy jako je napiiklad archeologie védéni,

diskurs nebo epistémé, konstrukty které vysvétlim v dal§im oddile.

1.2 Pojmy
V nésledujicim oddile stru¢né vymezuji a vysvétluji klicové pojmy, které Foucault
pouziva ve svém dile. ProtoZe jediné tak mohu podrobnéji rozebirat jeho jednotlivé

teorie.

1.2.1 Diskurs

Pti studiu historickych textd si Foucault v§iml, jak odliSuje jazyk, kterym jsou tyto
texty psany a jak se tento jazykovy rozdil projevuje v tom, o ¢em v riznych
historickych obdobich hovoii, ptipadné co o vécech mohli nebo nemohli fikat. Kazdy
jazykovy projev totiz vykazuje znaky svého kulturniho prostiedi a doby. Proto
Foucault zavadi ve své terminologii pojem ,,diskurs®, v originéle ,,discours®. Sam
Foucault ve své knize Archeologie védéni nejprve priznava nejednoznacnost tohoto
terminu, ale dale se pokousi o jeho jasné vymezeni. Diskursem Foucault rozumi
soubor posloupnosti znaki, neboli vypovedi, kterym lze ptipsat specifické modality

existence. Zakonem téchto fad, je to, co Foucault nazval diskursivnimi formacemi.

2 BRAZDA, Radim. Archeologie védéni. Dostupné z: http://aluze.cz/2003_01/foucault.php

¥ BROWN, Alison Leigh. Foucault. 1. vyd. Bratislava: Albert Maren¢in - Vydavatel'stvo PT, 2004,
Osobnosti filozofie, ISBN 80-889-1261-X, s. 5.

* DELEUZE, Gilles. Foucault. Preklad Cestmir Pelikan. Praha: Herrmann, 1996, ISBN 80-238-0033-
7,s. 11
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Diskurs je skupina vypovédi, které patii k jednomu systému formace. Kazdy
jazykovy projev je tak urCen kulturnim prostfedim dané spolecnosti, doby a

kontextem.®

Foucault se snazi dokazat, ze diskurs neni pouze stictavani jazyka se
skutecnosti, ¢i slovni zasoby se zkuSenosti. Tim, Ze analyzuje diskursy samotné,
uvoliuje zdanlivé sevieni slov a véci, a tim dostava do popiedi vlastni diskursivni
praxi. Ukol, ktery si Foucault vyty¢il, je nevymezovat diskursy jen jako uzivani
znakd pro oznaCovani véci, protoze se neda redukovat pouze na jazyk a mluvu.
Nybrz pojmout diskurs jako praktiky, které systematicky vytvaieji objekty, o kterych
diskurs mluvi.® Vsechna seskupeni vypovédi viak nejsou vyjadienim n&jakého
vidéni svéta. Existuji pfesné stanovené zpusoby, jak realizovat moznosti diskursu.
Prvni z mozZnosti je, jak nakladat s objekty diskursu — to znamena jak vymezovat,
seskupovat ¢i oddélovat, propojovat nebo jak vyvozovat jedny z druhych. Dalsi
moznosti je, jak zkoumat rozvrhovani forem vypovidéni - jejich vybér, umisténti,
utvareni fad a sklddani do rétorickych celkd. A v neposledni tfadé moznost
manipulace s pojmy — poskytovani pravidel pro jejich uzivani, uvadéni téchto pojmt
do regionalnich souvislosti a také utvafeni pojmovych architektur. Foucault
uptesnuje: ,, Neexistuje zZadny idealni diskurs, zdaroven konecny i necasovy, jejz by
vnejsi rozhodnuti pokazila, prevratila, potlacila ci odstrcila vstric mozZna velice
vzdalené budoucnosti.* K tomu Foucault jesté¢ dodava, ze nemohou existovat ,, dva

prekrpvajici se a navzdjem propletené diskursy “.”

Pro shrnuti uvadim definici Foucaultova pojmu diskurs, ktera se vyskytuje ve
¢lanku Radima Brazdy: ,, Diskursem Foucault rozumi mnoZstvi vypovédi, které nalezi
k urcité diskursivni formaci. Diskurs tedy neni to, co je vyiceno, ale predpojmovad
instance zdkladni struktury. Diskurs je formovan zdkonem vypovedi. Foucault se
snazi tento zakon uchopit analyzou vypovédi; v ni predkldada jako zdakon vypovedi tzv.
preterminadlni pravidelnosti, tedy pravidla, jimz je podrizeno pole pojmu.
Foucaultovou snahou je nalézt pravé se rysujici diskursivni formace - onen systém

vSeobecnych vypovédi, kterému slouzi skupina recovych performanci. Jde mu o

> FOUCAULT, Michel. Archeologie védeni. 1. vyd. V Praze: Herrmann, 2002, ISBN 80-239-0124-9,
s. 165 — 166.

® FOUCAULT, Michel., ref.5, s. 78 — 79.

" FOUCAULT, Michel.,ref.5, s. 106 - 107
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odkryti celého pole vztahi, které vidy charakterizuji diskursivai formaci, bez vztahu

ke cogito, bez vztahu k objektivité, lezici nékde “za” diskursem. “®

1.2.2 Archeologie védéni

Slovo ,,archeologie®, v originale ,,Archéologie®, je termin, ktery Foucault pouziva k
tomu, aby mohl popisovat svlij vlastni ptistup k psani historie. Sdm jej popisuje ve
své knize Archeologie ve&déni takto: ,, Tento termin nepodnécuje k patrani po
néjakém pocatku; nespojuje analyzu s néjakym vykopem c¢i geologickou sondou.
Oznacuje obecné téma popisu, ktery zkoumd ,,jiz recené* na roviné jeho existence:

‘

funkci vypovidani, jez se v tomto ,,jiz Feceném* uplatiuje, diskursivai formaci, ke
které prislusi, obecny systém archivu, z néhoz pochazi. “9] inymi slovy, Foucaultova
archeologie je o pohledu na historii jako na zptisob pochopeni procest, které vedly
K tomu, co se odehrava dnes. Z ¢lanku Radima Brazdy se dovidame, Ze se v knize
Archeologie védéni Foucault ,, snaZil nejen sledovat historicky vyvoj promluv, napr.
o fenoménu normdlniho a patologického, ¢i Silenstvi, ale postupné zpracoval i
metodu pro archeologii toho, o ¢em déjiny mici, zakreslit hranice toho, co bychom
mohli identifikovat jako své dejiny a nacrtnout déjiny jako moznosti dejin, tedy

«10

predlozit moznosti nového historického licend. Foucaultova archeologie

vynechavd ne-rozum a stavi se do opozice ke vSem retrospektivnim dé&jindm
pokroku. Foucault upozorfiuje na to, Ze historie potlacuje ,, vpdd uddlosti ve prospéch

., o 11
zachovani stabilnich struktur

8 BRAZDA, Radim. Archeologie védéni. Dostupné z: http://aluze.cz/2003_01/foucault.php

9 FOUCAULT, Michel. Archeologie védéni. 1. vyd. V Praze: Herrmann, 2002, ISBN 80-239-0124-9,
s. 201

Y BRAZDA, Radim., ref. 8

" BRAZDA, Radim., ref.8
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Jelikoz vymezeni pojmu ,,archeologie je velmi obtizné, pokusim se jej jeste

objasnit souborem principtl, které Foucault uvadi v knize Archeologie védéni:

1. Archeologie nedefinuje myslenky, reprezentace, obrazy ¢i témata, které se
ukazuji v diskursech, nybrz se snazi porozumét diskursim samotnym.
Nehleda tedy skryté smysly diskurst, které je tieba odhalit, ale zaméfuje se
na diskurs v jeho vlastnim obsahu.

2. Archeologie se ani nesnazi nalézt piechody mezi diskursy, co je pfedchazi a
co nasleduje. Snazi se definovat diskursy v jejich specifi¢nosti, nelézt jejich
diference a hranice.

3. Archeologie definuje typy a pravidla diskursivnich praktik. Nesnazi se
vytrhnout dilo z anonymniho horizontu.

4. A hlavné se archeologie ,, nesnazi rekonstruovat, co si lidé mohli myslet, chtit,
zakouset, o co usilovali, po cem touzili presné v té chvili, kdy jimi byl diskurs
vysloven.“ Archeologie tedy neni Zadnym piepisovanim; nepokousi se

opakovat, co jiz bylo feGeno. '

1.2.3 Epistémé

Slovo epistémé pochazi ze starofectiny (Emotnun) a oznacuje pravé poznani nebo
v&déni. Protikladem slova epistémé je doxa.’® Je to centralni pojem ve Foucaultové
archeologické metodé analyzy diskursu. Foucault pouziva epistémé pro oznaceni
typu mySleni a poznavani myslenkového diskursu, ktery charakterizuje urcitou
déjinnou epochu nebo Iépe feceno — urcuje podobu a hranice mysleni urcité doby.
Tvrdi: ,, Epistémé rozumime soubor vztahu sjednocujicich v daném obdobi
diskursivai praktiky, jez ddvaji vzniknout epistemologickym figuram, veéddam,

. y . , Lo 4
pripadné formalizovanym systémiim.

2 FOUCAULT, Michel. Archeologie védeni. 1. vyd. V Praze: Herrmann, 2002, ISBN 80-239-0124-9,
s. 210

B3 SOKOL, Jan. Mald filosofie clovéka a Slovnik filosofickych pojmii. 3. roz&if. vyd. Praha: Vysehrad,
1998, ISBN 80-702-1253-5, s. 289.

Y FOUCAULT, Michel., ref. 12, s. 285
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Pro lepsi porozuméni, si mizeme epistémé piedstavit, jako pomyslnou
miizku, ktera umoznuje ¢lovéku v ramci jazyka skladat slova ve vypovédich a tak
poskytovat pravidla pro relevantni mysleni. Velmi vystizné pouziti této miizky,
v ramci filosofie jazyka, pouzil Miroslav Petficek na piikladu rozd¢leni a rozélenéni
barevného spektra: ,, Predstavme si obycejné barevné spektrum. Je ziejme, Ze
vSechny barvy prechazeji do sebe, Ze prechody mezi nimi jsou nezretelné a vlastné
nepostrehnutelné — toto spektrum je viastné barevné kontinuum. Nas jazyk je vsak
nespojity: rozlisuje a odlisuje. A jeho zdakladem je tedy — Vv pripadeé barev — urcita
mrizka, kterou jakoby Klademe, pres toto barevné kontinuum, abychom ziskali
Jednotlivé barvy: abychom je byli s to urcit a pojmenovat, abychom se v nem mohli
néjak orientovat a vzdajemné se o nich domlouvat. ldentifikovat jednotlivé barvy
nam neumoziuje ,, néjakd jejich definice, nybrz v bézném prozivani identifikuji barvy
pravé proto, ze je dokazi — pomoci jazyka — navzajem rozlisovat. To vSak neni nic
nutného, nebot riizné jazyky mohou rozliSovat barvy riznym zpiisobem: co je pro nas
pouhy prechod mezi dvéma barvami, muze jiny jazyk chapat jako samostatnou

barvu. “%°

Jazyk je tedy jakysi rastr, miizka, polozend pfes pivodné
nediferencovanou substanci'®, udava tak piisnou taxonomii jsoucen, jinak feGeno

shodnych jevi, bez ohledu na pouzity jazyk.

Petticek tvrdi, ze véty, které vypovidame, se stavaji srozumitelné pro druhé,
diky urcitym pravidlim, které¢ v kazdém jazyce plati a jsou alespon do urCité miry
dodrzovany. Jednotlivé jazyky se postupem casu meéni spoleén€ s vyvojem
spolecnosti. Nejen, ze by se ménily jazyky jako takové, ale také vyznam jednotlivych
slov a jejich uziti, které ma hlavni vliv na vyvoj spole€enskych konvenci a kultury
Vv dané dobé&. Tyto dané prvky nejsou definovany svym obsahem, ale svymi rozdily —
,znamend to, ze vyznam jednoho prvku saha pravé tam, kde jiz zacinaji hranice

“7 Je to diskursivni praxe ur&ité doby. Mluvime-li spolu,

vyznamu jinych prvkil.
znamena to, Ze pouzivame stejny jazyk, ktery je uspotradan diky principu, ktery
Foucault nazyva epistémé. Pravé ten umoziuje fad a urcuje vnitini zédkonitost véci
vnasi kultufe. Petficek dale rozvadi: , Dik epistémé vzidy myslime svét néjak

navzdjem souvisly, nase védeni se vzdy zabyva usporadanym svétem — avsak, a to je

1 PETRICEK, Miroslav. Uvod do (soucasné) filosofie: [11 improvizovanych predndsek]. 4., upr.
vyd. Praha: Herrmann, 1997, ISBN 80-238-1741-8, s. 125.

® Tamtéz

" PETRICEK, Miroslav., ref. 15, s. 126.
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netematizuje. Nicméné: veédeni je vzdy v zajeti urcité epistéme. “ Ve se tedy
pohybuje v diskursivnim fadu, a to, co dany kulturni fad ptekracuje nebo ho

narusuje, se toto mysleni snazi vyloucit.

1.2.4 Subjekt a moc

Prvni pojem, kterym se budu zabyvat, je pojem ,subjekt, kterému Foucault
ptitazuje dva vyznamy: ,, byt podrizeny nékomu jinému skrze kontrolu a zavislost, a
byt svazan se svou viastni identitou prostiednictvim svédomi nebo sebe poznani. Oba

«19

vyznamy jsou formou moci, jez dobyvad a podrizuje si. "~ Foucault dale upfesiuje, Ze

to, co pretvaii jednotlivce v subjekt, je pravé forma moci, ktera ,,se uplatiuje
V kazdodennim Zivoté, ktery jednotlivce kategorizuje, oznacuje jej jeho vlastni
individudlnosti, svazuje ho s jeho vlastni identitou, vaucuje mu zakon pravdy, ktery
musi identifikovat a ktery musi ostatni rozpoznat v ném. “ 20 Foucault si dava za cil
vypracovat historii riznych zpisobu, kterymi jsou lidské bytosti (tedy jako druh
nebo rod) pretvafeny v subjekty. Pfihledani odpovédi chce ukazat, jak se vSechny
diskursivni i nediskursivni, teoretické i institucionalni prvky, podileji na utvafeni

subjektu. Foucault se zabyval tfemi mody objektivace?, které transformuji lidské
bytosti v subjekt:

1. V prvnim modu Foucault zminuje ,, zpusoby zkoumani, které se pokouseji
dosdhnout statutu vedy“, neboli objektivace promlouvajiciho subjektu
v gramaire générale (obecné gramatiky), filologii a lingvistice. Dale sem patfi
objektivace produktivniho subjektu a objektivace holého faktu zivota.

2. Druhy mod Foucaultovy prace se zabyva objektivaci subjektu v
,praktikach déleni“. , Subjekt je bud rozdeélen uvniti sebe sama, anebo
oddelen od ostatnich. N tomto procesu se stava objektem.* Pro piedstavu
Foucault uvadi ptiklad: ,, silenec a dusevné zdravi clovék, nemocny a zdravy

6«

jedinec, zlocinec a ,,slusny chlapec . Timto zplisobem, se déli spoleCensky

prostor.

8 PETRICEK, Miroslav., ref.15, s. 129.

¥ FOUCAULT, Michel. Mysleni vnéjsku. V'yd. 2. V Praze: Herrmann, 2003, ISBN 80-239-2454-0, s.
202

Y FOUCAULT, Michel., ref. 19, s. 202

21 Objektivace je proces, v némz se n&jaky vnitini obsah stiva prostfednictvim n&jaké aktivity
objektem, pfedmétem, jednoduse feceno — zpfedmétiiovani. (pozn. autorky)
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3. Treti mod zahrnuje zptsob, ,, jimz se clovék sam meni v subjekt”, jako

napiiklad, kdyz se sadm sebe uci chapat jako subjekt sexuality.

Foucault toho rozdéleni uzavira tvrzenim, Ze obecnym tématem jeho vyzkumu tedy
neni moc, jak se muze zdat, nybrz subjekt. Nebyl Zadny nastroj, ktery by mu pomohl
pti zkoumani mocenskych vztahd, jako u subjektu, kterému ,, lingvistika a sémiotika
nabidly ndstroje pro studium vztahu signifikace. Jediné, co si miizeme vzit na
pomoc pii zkoumani moci, je pouhé mysleni o moci. Pro studium objektivace

subjektu, je viak vysvétleni pojmu ,,moci“ nezbytné. %

Foucault tvrdi, ze moc spada dofadu vladnuti, avSak toto vladnuti
,nezahrnuje pouze ustanovené a legitimni formy politického ¢i ekonomického

“?3 Vladnout Vv tomto smyslu znamend, ze urCit¢ osoby (¢i skupiny),

podrizeni.
mohou Uspésné svym jedndnim nasmérovat a strukturovat jednani jinych lidi.**
Mocenské vztahy si vSak nesmime plést se vztahy komunikace, které si pouze
predavaji informace pomoci jazyka &i jinymi symbolickymi médii.®> K nasmérovani
ciztho jednani, Vvramci mocenskych vztahli, nesmi dochdzet nucenim ¢i
potlacovanim. Foucaultovo vysvétleni pojmu ,,moci“ zni: , Jestlize vykon moci
definujeme jako piisobeni na jednani jinych, jestlize charakterizujeme toto jednani
i jeden dulezity prvek: svobodu. Moc se vykonavd pouze nad , svobodnymi
subjekty . Otroctvi tedy nemliZze byt mocenskym vztahem.?® Moc viak neni sila,
kter4 ptimo pilisobi na subjekt (¢i skupinu), ale je to soubor jednani, ktery ptsobi na
jednajici subjekt ¢i na jind potencionalni jednani: ,,uplatiiuje se v oblasti mozného,
anebo se vpisuje do chovani jednajicich subjektii: podnécuje, ovliviiuje, odvadi,
usnadnuje ci ztézuje, rozsituje ¢i omezuje, cini vice ¢i méné pravdépodobnym,

’ ’ vr v Ve v . v 27
V extrémnim pripadé zabranuje ¢i zakazuje absolutne. *

22 FOUCAULT, Michel. Mysleni vnéjsku. V'yd. 2. V Praze: Herrmann, 2003, ISBN 80-239-2454-0, s.
195 - 196

2 FOUCAULT, Michel., ref. 22, s. 217

2 FOUCAULT, Michel., ref. 22, s. 217

% FOUCAULT, Michel., ref. 22, s. 211

% FOUCAULT, Michel., ref. 22, s. 217

2" FOUCAULT, Michel., ref. 22, s. 216
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Moc nemuzeme hledat v jednom urcitém bod¢, protoze ,, mocenské vztahy
Jjsou zakorenény v socidlni strukture jako celku.“ *® CoZ neznamend, Ze by mohl
existovat n¢jaky prvotni princip moci, ktery ovlada celou spolecnost. ,, Znamenda to
vSak, Ze na zakladeé této mozZnosti pusobit na jednani ostatnich, jsou ruzné formy
definovdany rozlicnymi projevy“. *® Forem a specifickych mist vlady je mnoho,

protoze se navzajem piekryvaji, protinaji se, neguji, ale i posiluji.

Pro lepsi vysvétleni pojmu moci, uvadim jako pfiklad vystizné napsanou definici,

sestavenou Clarem O’Farrellem:

1. Moc neni véc, ale vztah.

2. Jeji vykon neni jen represivni, ale 1 produktivni.

3. Vykon neni vlastnost stitu a neni vyhradné lokalizovéna ve vladé a stétu.
Moc je spise vykonavana v celé spolecnosti.

4. Moc nejvice pusobi na mikro Grovni socialnich vztaht, je vSudyptitomna.

5. Vykon moci je strategick}'/.30

8 FOUCAULT, Michel., ref. 22, s. 222

2 FOUCAULT, Michel., ref. 22, s. 222

% Tonline]. [cit. 2013-06-24]. Dostupné z: www.michel-foucault.com/concepts/index.html (pieklad -
autorka prace)
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2 DEJINY SEXUALITY

Priméarni dilo, které mne inspirovalo a vedlo k vytvofeni tohoto dokumentu, je

Foucaulttv prvni dil D¢&jin sexuality - Viile k vedeni (La volonté de savoir).

Bylo jako prvni pielozeno z celkem Sestisvazkové tady zvané Dejiny sexuality.
Vroce 1976 vyslo prvni vydani. V ném byl uveden i seznam nasledujicich
planovanych dilti: 2. Télesnost a telo (Le chair et le corps), 3. KiiZovd vyprava déti
(La croisade des enfants), 4. Zena, matka a hystericka (La femme, la mére et
I’hysterique), 5. Pervertovani (Les pervers), 6. Populace a rasy (Populations et

races).

Bohuzel ani jeden ztéchto svazki nevySel. Celou druhou polovinu
sedmdesatych let Foucault pracoval na druhém dile D¢&jin sexuality, ktery se mél
zabyvat tematizaci télesnosti v ramci kiestanského ritualu zpovédi. Tu dokongil
v roce 1979 pod nazvem Doznani télesnosti (Les aveux du chair). Konecnou verzi
rukopisu druhého dilu vSak predlozil az vroce 1983 snazvem Uzivdani slasti
(L’usage des plaisirs), kterou zaméfil na analyzu sexuality ve spole¢nostech
antického Recka a Rima. Pro velky rozsah bylo vsak dilo rozdéleno do dvou svazki,
které vySly v roce 1984, jako druhy a tfeti dil D&jin sexuality s nazvy UZivani slasti a
Péce o sebe (Le souci de soi). Po piepracovani mél svazek Dozndni télesnost
nasledovat jako ¢tvrty dil. Bohuzel kvili znéni Foucaultovi posledni vile, ve které si
ptal, aby po jeho smrti nebylo publikovano Zadné dalsi dilo, nemohl byt bohuzel

vydan ani tento Ctvrty svazek D¢&jiny sexuality.31

2.1 Sexualita

Sexualita z odborného psychologického pohledu znamena soubor vlastnosti a jevd,
které vyplyvaji z pohlavnich rozdili. A to rozdilt jak fyzickych, tak psychickych.
Jedna se tedy 0 anatomické, hormonalni a reprodukéni rozdily, ale i rozdily
v projevech chovani a citéni.** Z nazvu knihy D&jiny sexuality, bychom mohli dale
ocekavat rozvedeni a prohloubeni této definice, nasledovanou chronologickym
zatazenim Vv historii. Foucaultiiv zamér, jak dale mame moznost vypozorovat, je vsak

zcela odlisny.

38 FOUCAULT, Michel. Déjiny sexuality IL: Vile k védéni. Pieklad Cestmir Pelikan. V Praze:
Herrmann, 1999, 189 s. ISBN 80-238-5090-3.

%2 SOKOL, Jan. Mald filosofie cloveka a Slovnik filosofickych pojmii. 3. rozsif. vyd. Praha: Vysehrad,
1998, ISBN 80-702-1253-5, s. 356.
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Na zacatku druhého svazku Dé&jin sexuality, se Foucault pokousi o diferenci
jeho vlastnich dgjin ,sexuality. Pro snadngj$i porozuméni jeho filosofického
postoje, piedem upozoriiuje, jakym zptisobem by se na jeho dilo nemélo nahlizet:
,Neslo mi o rekonstrukci déjin sexualnich ukonu a zpusobii chovani, ktera by
sledovala posloupnost jejich forem, jejich vyvoj a Sireni. Mym zamérem nebylo ani
analyzovat ideje, jejichz prostiednictvim si lidé takovd chovdni zndzoriovali.“*

Proto Foucault svij vyklad nasleduje vymezenim pojmu ,sexuality*, kde chce

zaujmout vi¢i nému odstup a analyzovat teoretické a praktické souvislosti.**

Foucault tvrdi, Ze vyraz ,,sexualita® vznikl na pocatku 19. stoleti, coz ale
neznamena, ze by se stanovenim nového pojmu nahle odkryla naprosto nova oblast
védéni, nybrz se jen pojmenovalo to, co bylo znamé uz davno. Zaroven v prvnim dile
dgjin sexuality Foucault fika, Ze sexualita je korelat pomalu se vyvijejici diskursivni
praxe, kterou nazval scientia sexualis, kterou dale objasnim v oddile 2.4.2. Slovo
sexualita se uchytilo a zacalo se pouzivat S nastupem jinych ukazi a to: ,,s rozvojem
riiznych oborii poznani; se zavedenim souboru castecné tradicnich, castecné novych
pravidel a norem, které se opiraji o ndabozenské, pravni, pedagogickeé, lékarské
instituce; a rovnéz se zmenami zpusobu, jenz privadi jedince k tomu, aby prikladali
smysl a hodnotu svému jedndni, svym povinnostem, svym slastem, svym pocitiim a
viemiim, svym snum. “ Tim se vyvinula v zadpadni spole¢nosti nova ,,zkuSenost®, v niz
se jedinci museli poznat jako subjekty sexuality. Tato zkuSenost se ustanovuje na
zaklade systému pravidel a omezeni.®

Kam ftadi Foucault ,,subjekt sexuality®, jsem jiz nacrtla v pfedeslém oddile
1.2.4. Stru¢né jen zopakuji, Ze je soucasti jednoho, ze tfi modu objektivace, ktery
transformuje lidskou bytost v subjekt. Pro Foucaulta bylo nejobtiznéjsi studium
téchto postuptl, které ptivadéji jednotlivee k rozeznani sebe sama jakozto sexudlniho
subjektu.®, proto se niZe k této problematice jests vratim.

Foucault dale rozviji subjektivitu, ve které jde o projekt d&jin sexuality, ktera
je brana jakozto zkuSenost. (ZkuSenosti rozumime vztah, ktery se vytvari v dané

kultufe mezi obory védéni, typy normativity a formami subjektivity.) 3

% FOUCAULT, Michel. Déjiny sexuality II.: Uzivini slasti. Preklad Ladislav Sery, Josef Fulka,
Miroslav Petti¢ek. V Praze: Herrmann, 2003, ISBN 80-239-1186-4, s. 9.

% FOUCAULT, Michel., ref. 33, s. 9.

% FOUCAULT, Michel., ref. 33, s. 10.

% FOUCAULT, Michel., ref. 33, s. 11.

¥ FOUCAULT, Michel., ref. 33, s. 10.
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KdyzZ tedy zahrneme sexualitu do pole zkuSenosti, musime ptestat chipat sexualitu
jako néco neménného a uvédomit si, ze se proménuje hlavné diky vlivu mechanismu
represe, coz ma za pricinu vytlaceni subjektu touhy mimo historické polegs. Foucault
podotyka, ze samotné odmitnuti represivni hypotézy vSak nesta¢i. Problematiku
represivni hypotézy, kterou zde Foucault zminuje, rozebira v prvnim vydani Dé&jin
sexuality a ja se k nému vratim a podrobnéji tento pojem analyzuji v dalsim oddile.

Pokud tedy budeme hovotit o ,,sexualit¢ jako o jedine¢né dé&jinné zkusenosti,
musime byt schopni analyzovat povahu a vztahy tfi os, které sexualitu ustavuji:

1. Rizna v&déni, které se k ni vztahuji. (Foucault sledoval utvafeni védéni pomoci
analyzy diskursivniho jednani.)

2. Systémy moci, které ptfedepisuji pravidla jejitho vykonu. (K systému moci se
dopracoval analyzou mocenskych vztahi a jejich terminologii.)

3. Podoby, v nichz se jedinci mohou a museji poznat jako subjekty této sexuality.

U tretiho bodu se pozastavim, protoze, jak uz jsem zminila, Foucault ho

povazuje za obtizny, tudiz je podle mne hodny komentare.
Aby tedy mohl Foucault vysvétlit pojem ,,subjektu sexuality”, zacal se zabyvat
analyzou krokl, , diky nimz si jedinci zacali vsimat sebe samych, usilovat o
sebepochopeni, poznavat se jako subjekty touhy a prizndavat si tuto roli, pritom
rozehravali sami se sebou urcity vztah, jenz jim umoznoval odhalit v touze pravdu
svého byti, at uz pFirozeného nebo upadlého. “*® Jedinec tedy musel podstoupit cestu,
skrze kterou mohl uéinit zkuSenost sebe sama jako subjektu ,,sexuality* a zaroven
tim odkryl zpiisob spatieni sama sebe jako subjektu touhy.*

Do této chvile, jsem informace, které jsou popisovany v paragrafu o sexualité,
Cerpala z druhého vydani Dé&jin sexuality, proto bych se nize chtéla vratit k dilu,
které mu pfedchdzelo, a tim bylo samoziejmé vydani prvni. Po dokonceni prvniho
dilu Dgjiny sexuality — Vile k vé€déni, se Foucault jiz nechtél drzet planu a doplnovat
prvni vydani jen dal$im historickym zkoumanim. Rozhodl se pro aplné novou studii,
aby mohl objasnit historické faze, které by dopomohly k vytvofeni dé&jin pravdy.
Foucault studii pfesné¢ji nazyva ,hry pravdy“, diky nim se byti ustanovuje jako

. M
zkuSenost.

% FOUCAULT, Michel., ref. 33, s. 10.

% FOUCAULT, Michel., ref. 33,s. 10 — 12.
“C FOUCAULT, Michel., ref. 33, s. 10 — 12.
*L FOUCAULT, Michel., ref. 33,s. 13. — 17.
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Sexualita, kterou Foucault popisuje v prvnim dile D¢&jin sexuality, funguje
jako oblast specifické pravdy a je tfeba ji nejprve podat z hlediska dé&jin diskursu.
Sexualita se definuje jako pfirozena oblast, ktera je vSak pfistupna patologickym
procesim a praveé proto vola po terapeutickych zakrocich a uvadéni do normalniho

stavu.

Zamg¢fuje se na instance:

,, produkce diskursu (které zajisté kontroluji i mlceni),

produkce moci (které maji mnohdy funkci zakazu,

produkce védeni (které casto uvadeji do obéhu omyly ¢i systematické klamy) .
Foucault ma v planu sestavit d&jiny téchto instanci a jejich transformaci.

Chce také priblizit, jakym zpusobem sexualita vstupuje do diskursu, co ji
ovlivitovalo, jakym technikam moci podléhala a za jakym tucelem se o ni

. <. 42
konstituovala véda.

2.2 Represivni hypotéza a podnécovani diskursu
Foucault si v§ima toho, ze tzv. moderni stud, ktery se mél objevit v 17. stoleti a ktery

v

m¢él zapficinit nastup véku represe, nemél tak destruktivni nésledky, jaké se od né¢ho
vysvétluje takto: ,,Jako kdyby jeho oviadnuti na roviné skutecnosti predpokladalo
snizeni jeho vyskytu na roviné jazyka, kontrolu jeho volného obéhu v diskursu,
zcudnéni teceného a ztlumeni slov, ktera ho prilis citelné zpritomnuji. «d3
Ohlédneme-li se vSak na prubéh poslednich tfech stoleti, o kterych Foucault pise,
zjistime, Ze se stal pfesny opak a kolem sexu propukla exploze diskursi a
diskursivnich aktivit. V zivoté se sice piesn¢ ustanovovalo, kde, kdy, s kym a jakym
zpusobem smime o sexu mluvit, ale na roviné diskurst vznika jev opa¢ny a misto
potlaceni se diskursy mnozi neskute¢nou rychlosti. Nejpodstatnéjsi vsak je, jak tika
Foucault, ,, nové rozmnozeni diskursit o sexualité na poli vykondavani moci samotné:
toto institucionalni podnécovani k tomu, aby se o sexu mluvilo a aby se o ném

«d4

mluvilo ¢im dal tim vic. Tim Foucault upozoriiuje na potiebu podnécovat

diskursy, ktera pocala 18. Stoleti.

* FOUCAULT, Michel. Déjiny sexuality I: Viile k védeni. Pieklad Cestmir Pelikan. V Praze:
Herrmann, 1999, ISBN 80-238-5090-3, s. 20.

* FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 23.

*“ FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 23. — 24,
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Foucault vynasi tii namitky, proti tzv. represivni hypotéze:

., Namitka prvni: Je represe sexuality opravdu historickou evidenci? Je to, co se
ukazuje na prvni pohled — a co proto opraviuje ke stanoveni vychozi hypotézy — spis
zvyraznéni ¢i nastoleni rezimu potlacovani sexuality od 17. stoleti? To je otazka uzce
historicka.

Namitka druha: Spada mechanismus moci, a zejména ten, ktery je ve hie spolecnosti,
jako je nase, ve své podstaté opravdu do radu represe? Jsou zakaz, cenzura a
popreni opravdu obecnymi formami vykonu moci ve vSech spolecnostech, a nesporné
ve spolecnosti nasi? To je otazka historicko-teoreticka.

Namitka treti: Byl tento kriticky diskurs, ktery obracel k represi, namiren proti ni,
aby branil v cesté mechanismu moci, jenz az dosud fungoval bez odporu, nebo tvoril
Spis soucast stejné historické site, kterou odmitd (a nepochybné i travestuje), kdyz ji
nazyva represi? Existuje mezi vékem represe a kritickou analyzou represe opravdu
historicky predél? To je otazka historicko-politicka «ds

Na tyto otdzky si v textu sam odpovidé a j& se je pokusim objasnit tim, ze strucné
shrnu vSechna obdobi, ve kterych Foucault ukazuje ptesny opak represivni hypotézy,

neboli ukazu Foucaultiv dikaz, jak se diskursy o sexualité podnécovaly.

Foucault datuje dobu, kdy byly sttedovéké zpovédni manualy jesté stale
V obéhu, na 17. stoleti. Tento ,, povinny a pozorny diskurs musi sledovat spojnici téla
a duSe do vsech jejich zdkruti, aby pod povrchem hrichit nechal vystoupit
Jjednotlivou nervaturu téla“*® A pravé touto potfebou se mechanismus zpovédi
zdvojuje, jak tika Foucault, nebot’ cilem zpovédi neni pouze akt samotny, ale jedinec
se musi zpovidat i z pouhé mysSlenky na néj. Foucault tedy upozornuje: ,,Jeho
aspekty, korelace a ucinky maji byt sledovany do nejjemnéjsiho vétveni: stin, ktery se
mihne ve snu, prilis§ pomalu zavrZzend myslenka, nezazehnany pakt mechanismu téla a

¢

ochoty ducha — vse md byt vyiceno.“*” Kdo je ale ten jedinec, o kterém Foucault
hovoti? Kazdy dobry ktestan, ktery bral tuto povinnost zpovédi jako ideal.

Kiestanska pastorace, udava imperativ, ktery znél: , nejen zpovidat se ze skutkii

S FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 18.
%6 FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 26.
‘" FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 26.
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protivicich se zakonu, ale usilovat o to, aby se i touha, kazda touha, stala predmétem

diskursu. “*®

Podle Foucaulta byla od klasického véku zavedena aparatura, kterd mela
produkovat diskursy o0 sexu. Tato technika byla puvodné spjata s plisobenim
kiestanské duchovnosti, ale nasla obnovu a podporu ve vefejném zajmu. Foucault
upiesiiuje, ze poCatkem 18. stoleti se zrodil policky, ekonomicky a technicky podnét
mluveni o sexu.*® Tento podnét uZ nebyl pouze moralni, ale vznikl novy podnét —
racionalni. Prostfedkem racionalniho podnétu se staly analyzy, matematizace,
klasifikace a kategorie v podob& vyzkumi.® Foucault tvrdi, Ze se sex uz nesoudi,
nybrz je spravovan, diky zméné pohledu na spole¢nost. Vznikl novy pojem
»populace®, jejimz ekonomickym a politickym problémem je sexualita, tedy
populace ,,s jejimi specifickymi jevy a s jejimi vlastnimi proménnymi: s porodnosti,
nemocnosti, stredni délkou Zivota, plodnosti, zdravotnim stavem, cetnosti propuknuti

chorob, formami vyzivy a bydleni >

Takto jsem tedy velmi stru¢né nastinila historicky vyvoj doznéni, kde si
muizeme pov§imnout, Ze se nejednd, jak Foucault upozornuje, 0 jeden diskurs nybrz o
mnozinu diskurst, produkovanych riiznymi aparaty k dosaZeni rozmanitych cili.>? Je
znatelny posun od stfedovékého jednotného diskursu az po rozlozeni a rozptyleni
odlignych diskurst, které se zformovaly kolem 18. stoleti, v odlisnych oblastech nasi
spole¢nosti. Foucault timto vyctem vSech oblasti zajmu 0 sexualitu, popira cenzuru
ulozenou klasickym vekem. Tvrdi, ze ,jde spis§ o pravidelné a polymorfni

podnécovani k diskursim “.>

“8 FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 27
* FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 30.
Y FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 31.
S FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 32. — 33.
2 FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 42.
% FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 43.
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2.3 Perverzni implantace
Foucault dava vysvétleni tomuto rozruchu kolem sexuality tak, ze popira jeji
omezovani a misto toho dokazuje, zZe jsme vékem mnohosti. Coz znamen4, ze pro 18.
a 19. stoleti je typické: ,,rozptyleni sexualit, posileni jejich dispardtnich forem,
implantace mnozstvi ,, perverzi “. «54

Jesté pred touto explozi diskurst, udavala normu manzelska povinnost. Ta
musela byt samoziejm¢ naplnéna. To co se netykalo manzelského paru, ziistavalo
nejasné. Ohniskem donucovacich ptikazi, byl vztah a sex mezi zdkonnymi partnery
a pravé ten byl i pfedmétem podrobného doznani. Foucault ukazuje, co bylo hodno
opovrzeni - ,,Na soupisu tezkych hiichu, lisicich se pouze svou zavaznosti, figurovalo
hanobeni manzelské loze (mimo manzelsky pomeér), cizolozstvi, znasilnéni, dusevni ¢i
fyzicky incest, ale také sodomie nebo vzdjemné , laskani“.“>® Tedy nejen to, co
narusovalo manzelstvi, ale také to, co se zdalo byt proti piirodé a proti normé
(hermafrodité, homosexualové). Po zlomu vSak regulérni par se svoji sexualitou
ustupuje do pozadi, a vétsi pozornost je vénovana perifernim sexualitdim. Podle
Foucaulta je vyslychana ,,sexualita déti, blaznit a zlocincui, slasti téch, jimz se nelibi
druhé pohlavi; denni snéni, obsese, mikromanie a velké zbésilosti. “*® To co bylo
normalni dfive, se posouva dal, za hranice manZelského paru. Existuje ur€ity typ
moci, ,, ktery nechava fungovat nad télem a sexualitou . Nema ani formu zakona, ani
ucinky zdkazu. Foucault tuto moc definuje jako moc, kterd ,, nestanovila hranice
sexuality, roz$irila jeji rozmanité formy tim, Ze je prondsledovala podél linii
neomezeného priniku. Nevyclenuje je, zaclenuje je do téla jako zpusoby specifikace
individui. Nepokousi se pred nimi uhybat; pritahuje jeji variety spirdlami, v nichz se
slast a moc vzdjemné posiluji; nestavi prekazky, ale zrizuje mista maximadlniho
nasyceni. Produkuje a fixuje sexualni rozmanitost. «o7

To jsou tedy dikazy, kterymi Foucault presvéd¢uje o nepravosti represivni
hypotézy, ktera je ve spolecnosti zakotvend. Nebyl Zadny zostieny ttlak sexuality,
ale naopak vznikly mechanismy, které zajistily ,, rozmnozeni specifickych slasti a

multiplikaci rozmanitych sexualit

% FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 46.
% FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 47.
% FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 48.
 FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 58.
% FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 60.
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Shrnu-li dosavadni Foucaultovy poznatky, na co tedy Foucault zatim prisel?
Sice sam nejprve opakuje, co v piedchozich kapitolach rozebiral a to je, ,, Ze dnes
trisetlety disSKUrs o sexu se stal spis rozmanitéjsi nez vzdacnéjsi a Ze, prinesl-li s sebou
zdkazy a omezeni, zajistil podstatnéjsim zpusobem upevnéni a implantaci celé
rozmanitosti sexuality. “*® V dalsi kapitole knihy D&jiny sexuality L., viak vyvstavéa
nové tvrzeni. Foucault pievraci vSe, na co doposud pfisel. Tvrdi, ze to ze se stal
diskurs o sexu rozmanit&jsi a zajistil upevnéni a implantaci rozmanitosti sexualit,

mélo pouze obrannou roli. Spole¢nost tento diskurs redukuje a umistuje piesné tam,

kam chce, proto neni tak svobodny a neomezeny, jak se mohlo zdat.

2.4 Pravda o sexu

Foucault definuje rezim pravdy, jako historicky konkrétni mechanismy, které
vyvolavaji projevy, fungujici jako pravdivé zejména v urCitych Casech a mistech.
Tvrdi, ze pravda je udalost, ktera se kona v historii. Tim, ze se lisi spole¢nost, 1isi Se i
zpusob odhalovani pravdivého a nepravdivého, a to diky postoji, ktery viuci pravdeé
zaujimame. Je to d¢j, ktery je produkovéan riznymi technikami a ne néco daného,
¢ekajiciho na odhaleni. Co se tyée pravdy o sexu, déli Foucault tyto postupy

iGO

produkovani pravdy na vychodni a zapadni.”, neboli na ars erotica a scientia

sexualis.®*

2.4.1 Arserotica

Do této kategorie Foucault fadi staty, jako je Cina, Japonsko, Rim a arabsko-
muslimské spolecnosti. ,, V uméni erotiky je pravda extrahovana ze slasti samotné,
chapané jako praxe, prijimané jako zkuSenost; slast neni myslena ve vztahu
k absolutnimu zdkonu dovoleného a zakdzaného, v odkazu na kritérium uZitecnosti,
ale nejprve a predevsim kvuli sobé samé; ma byt pozndvana jako slast, tedy ve své
intenzite, své specificke kvalite, svéem trvani, svych ohlasech v téle a v dusi. “®2Jedna
se 0 veédéni, které se prevadi do praxe, tak aby piisobilo zevnitt a pocity tak nasobilo.

Toto védeéni je tajné a to ne kviili hanbé ¢1 predsudkiim spole¢nosti, nybrz kvili

% FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 63.
% FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 68.
. FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 68.
2 FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 68.
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zachovani tajemstvi; pfedava se ucitelem zakovi, a vulgarizaci by iniciace ztratila

pravou podstatu. *®

2.4.2 Scientia sexualis

Scientia sexualis je podle Foucaulta, védecky diskurs kolem sexu zaméfeny na
ziskani pravdy o sexu. NaSe civilizace vyvinula postupy, které zapadaji do formy
moci-védéni. Tyto postupy nazyvame doznanim. Doznani se na zapad¢ stalo jednou
z nejvySe hodnocenych technik produkce pravdy, protoze sex uz neni pouze
zélezitosti pocitl, nebo zdkona, ale také pravdy a nepravdy. ,, Sexualita se

konstituovala jako véc pravdy. b4

Musime si uvédomit rozdil, diky kterému je zapadni spolecnost tak jedinecna.
Foucault tento rozdil ukazuje na srovnani s Reckou civilizaci - v Recku se vzacné
védeni prevadélo z téla na telo, pravda a sexualita se na sebe vazaly a sex slouzil jako
podklad pro iniciaci poznani, kdezto u nés se pravda a sexualita na sebe vazou
v doznani. Jedinec se musi povinné zpovidat ze svych tajemstvi, v tomto piipadé je
vSak podklad sexu a jeho manifestace pravda. Pravda je tedy zachycena diskursivni
formou a ne ve formé uéeni. Foucault doznani ohrani¢uje dlouhym vy¢tem toho, co
doznani je a jaké ma nasledky pro nas a naSe okoli, ¢i co od ného ocekavame:
,,Nebot doznani je ritudlem diskursu, v némz je subjekt, ktery mluvi, rovnéz
subjektem vypovedi; je to také ritudl, ktery se plné odviji ve vztahu k moci, nebot
clovek se nepriznava bez, alespon virtualni, pritomnosti partnera, jenz neni prostym
ucastnikem hovoru, nybrz instanci, kterda vyzaduje doznani, ukldada je, ocenuje je a
zasazuje se o odsouzeni, potrestani, prominuti, utéchu ¢i usmireni; ritudl, v néemz se
pravda ovéruje prekazkou a body odporu, které musela odstranit, aby se mohla
formulovat; konecné je to ritual, v nemz jiz samo vysloveni produkuje nezavisle na
svych vnéjsich dusledcich u toho, kdo je vyjadruje, niternou promeénu: vraci

nevinnost, vykupuje, ocistuje, zbavuje chyb, osvobozuje, je prislibem spasy. 65

Dalsi rozdil je ve sméru, jakym se pravda predava - diskurs doznani ve
scientia sexualis, nepfichazi shora, jako v ars erotica ze svrchované viile mistra,

nybrz prichazi zdola, jako vyzadana povinna promluva.66 Ars erotica vSak v zapadni

% FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 68.
% FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 67.
% FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 73.
% FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 74.
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civilizaci Gpln€ nevymizela a v pohybu, jimz tato civilizace produkovala védu osexu,
nebyla ars erotica vzdy pfitomna - v kiest'anské zpovédi, v hledani duchovni jednoty
a Vv celé sérii procedur, jez nalezeji k uméni erotiky: vedeni mistra na cesté iniciace,
zesileni prozitkt ze zkuSenosti, zvySeni vlivii pomoci diskursu, ktery je provazi. Je
mozné, zZe scientia sexualis fungovala v nékterych dimenzich jako ars erotica. Jasné
vsak je, Ze zapadni spole¢nost vynalezla novou slast, a tou je slast z pravdy a slasti —

slast z jejiho odkryvani.®’

2.4.2.1 Doznani

Foucault definuje doznani, jako obecnou matrici, ktera fidi produkci pravdivého
diskursu o sexu. Jeho pusobeni se vSak v historii ménilo. Nejprve bylo zasazeno
V praxi pokani, ale kolem 18. a 19. stoleti ztratilo své ritudlni a vyluéné misto.
Doznani dokonce mélo rGzné formy, jako jsou , dotazniky, konzultace,
autobiograficka vypraveni, korespondence; jsou shromazdovany, prepisovany,
zakladany do spisu, publikovany a komentovany.“ Tak se doznani otevird novym
technikdm prizkumu a novym oblastem badani. Postupné se formuje velky archiv
sexudlnich rozkosi a to diky rGznym proceduram doznani, rozmanitou lokalizaci
jejich donucovani a rozsifeni oblasti. ,, Dozndvaji se zlociny, vyznavame se z hiichii,
dozndvaji se myslenky a prani, prizndva se minulost a sny, priznava se deétstvi;
prizndva se nemoc, prizndava se bida; s co nejvétsi presnosti se rikd to, co se Fika
nejhir. Doznava se verejné, dozndava se soukromeé, rodicum, vychovateliim, lékari,
tomu, koho milujeme; a v radosti a bolesti sobé samému to, co nelze priznat nikomu

“08 Jelikoz je vsak potieba doznani, uz od

jinému a na zakladeé ceho se pisou knihy.
sttedov€ku, na nas svalovana z mnoha riznych stran, je tak hluboko vsazena do
naSich t€l a mysli, Ze neptisobi jako tc¢inek moci. Naopak, pravda si zada vyjit na
svétlo. Foucault vysvétluje: ,, pravda neni svobodna od prirozenosti, ani sluZzebna
omylem, nybrz Ze jeji produkce je zcela prostoupena vztahy moci. Doznani je toho

prikladem. «69

8 EOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 83. — 84.
%8 FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 70.
% FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 71.
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Podle Foucaulta vznikla véda-doznani, to znamena véda, ktera se opirala o
ritualy doznani. Diky tomu vznika piebytek diskurst, a to pomoci dvou modalit,
které tidi produkci pravdy a témi je doznani a védecky jazyk.70,,Hyp0téza represivni
moci, kterou nase spolecnost z ekonomickych duvodu uplatiuje viici sexu, se bude
V kazdém pripade jevit jako nedostatecnda, mame-li vysvetlit celou sérii posileni a
interzifikaci, které se objevily na prvni pohled: rozbujeni diskursi, a to diskursi
peclivé vepsanych do pozadavkii moci; upevneni sexudlni riiznorodosti a
konstituovani dispozitivii schopnych nejen izolovat, ale i vyvolavat, podnécovat,
konstituovat v ohniscich pozornosti diskursy a slasti; vyzadovand produkce dozndni
na zaklade toho zavedeni systému legitimniho védeni a ekonomie mnozZstvi slasti. * &
Jde o rozprostieni jemné sité diskurst, védéni, slasti, moci; nejde o pohyb, ktery si
uminil zatlacit divoky sex do né¢jaké temné a nepiistupné oblasti, ale naopak, jde o

procesy, které manifestuji, povzbuzuji a nuti mluvit. "2

Foucault tedy popisuje, jak zapadni spoleCnost vytvaiela postupy
k produkovani pravdy o sexu. Rozvadi, ¢im je tolik odlisna od vychodni spole¢nosti,
kde se sex predava jako tajné uceni z ucitele na zéka, zatimco v zapadni spolecnosti

je pravda vymahana doznanim.

" EOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 77.
" FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 85.
2 EFEOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 85.
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3 COJE TO NORMA?

3.1 Socialni norma — vznik obecné

Sociologové popisuji socialni normy, jako neformdlni ujednani, jimiz se fidi
spolecenské chovéni.” Socialni normy jsou zpusob, jak udrzovat potradek a
organizaci skupin. Kazda skupina lidi, ktera je ohrani¢ena a odliSena od jiné skupiny,
pouzivéa své normy. Clenové téchto socialnich skupin jsou drzeni v minéni, Ze by se
méli chovat v daném kontextu. Nemtizeme je nazvat formalnimi zakony i ptesto, ze
normy pracuji na podpoie socialni kontroly. Normy v kazdé kultuie vytvareji shodu,
ktera lidem umoZituje, aby se mohli stykat se &leny kultury, ve které Ziji.”* Lidé jsou

spoleCenské bytosti, které musi védét, kdy je vhodné o ¢em mluvit, kdy je vhodné

pouzivat jaka slova a v jakych situacich diskutovat o uréitych tématech.

Do konce 18. stoleti byly spolecenské normy do jisté miry nereflektovanou
soucasti tehdejsiho diskursu. Na zacatku 19. stoleti, Foucault sleduje zasadni
proménu vnimani spolecenskych norem, prostiednictvim védeckého ndhledu na
spolecenské normy. Konkrétné ji sleduje na poli sexuality, kdy tehdejsi psychiatrie
pojmenovala a kategorizovala odchylky od normy jako diagnézu. Podle Foucaulta
tato snaha pojmenovavat nové ,,periferni sexuality s sebou prindsi zaclenéni perverzi

“™ Pvodné byla veskera sodomie brana jako pravni

a novou specifikaci individui.
prestupek, zatimco S nastupem védeckého pohledu na sexualitu je podle Foucaulta
jakakoli sexualni odchylka, jedna z hlavnich ryst, ktera definuje osobnost jedince.
Pro ilustraci uvedu Foucaultiv ptiklad: ,, Homosexual 19. Stoleti, to uz je osobnost:
md svoji minulost, anamnézu a détstvi, charakter, zpusob Zivota, také ale morfologii
S indiskrétni anatomii, a mozna i tajuplnou fyziologii. Nic z toho, ¢im ve své totalité

je, neunika jeho sexualité. ®Sexudlni vystfednosti se stavaji hlubinnym charakterem

jedince.

" SCOTT, John a Gordon MARSHALL. A dictionary of sociology. 3rd ed. rev. New York: Oxford
University Press, 2009, xii, 816 p. ISBN 01-995-3300-8.

™ SCOTT, John a Gordon MARSHALL., ref. 73.

" FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 53.

® FOUCAULT, Michel., ref. 42, s. 53.
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I ptesto, ze Foucault pracoval s ptivodnimi dokumenty, jeho teorie nejsou zas
tak upln¢ zfejmé a opodstatnéné. V prvnim dile D¢&jin sexuality se viibec nesnazil
dokazat sva odvazna tvrzeni, takze prament, ze kterych zde ¢erpal, najdeme opravdu
malo. Kdyz uz se nékde v textu objevi odkaz na pouzity pramen, je zde jen pro
ilustraci, a ne pro zdivodnéni Foucaultovych myslenek. Dalsi véc, kterou bych
zkritizovala, je pojem evropské civilizace, kterou Foucault nikde blize nespecifikuje,
coz je neprehledné, protoze Foucault ¢asto vynechava jakékoli geografické ¢i Casové
rysy. Jeho teorie se zabyvaji 18. a 19. stoletim, ale sebe ani své soucasniky uz do této
anonymni masy, kterou nazyva evropska civilizace, nefadi. Proto bych chtéla jeho
teorie vyvoje diskursu o sexualité pfirovnat k DSM manualu. Tento manual byl
sepsan a pouziva se v USA dodnes. Na tomto manualu si mizeme Foucaultovo
mySleni ovéfit v praxi. Pravé tento manual, ktery se neustale vyviji, obméfuje a
ptepisuje, je krasnym piikladem Foucaultovi teorie o vyvoji diskursi a vlivu moci.
Samoziejmé existuje vice podobnych manuald a ptirucek, ale ja jsem si pro nastinéni
vybrala tento, protoze je mimo evropsky, jeho vznik se datuje na druhou polovinu
dvacatého stoleti a jeho posledni verze je stale aktualni. Foucault by tento manual
urCité kritizoval, jelikoz jak tvrdi Alison Brownova, pro Foucaulta je kazdé
&7

usporadani umél a toto kategorizovani spoleCenskych odchylek by urcité

neuznaval.

3.2 Diagnosticky a statisticky manual mentalnich poruch

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Diorders, neboli Diagnosticky a
statisticky manual mentalnich poruch (dale jen DSM), byl ptivodné vytvofen jako
statisticky nastroj a nasledn& byl p¥ijat americkymi organy jako norma.”® Obsahuje
vycet mentalnich poruch, mezi které¢ tadi rovnéz sexudlni deviace.”” DSM je
explicitni vyjadfeni normy, konkrétné vymezeni toho, co normalni neni. Pokud
hovofim o normach, o normélnim a nenormalnim chovéni, vyvstava zde zakladni
otazka — kdo vlastné normy urcuje? Kdo ohranicuje to co je normalni a co neni.

V USA tuto normu urcuje pravé manual DSM, ktery piesné¢ definuje co je dusSevni

" BROWN, Alison Leigh. Foucault. 1. vyd. Bratislava: Albert Marengin - Vydavatel'stvo PT, 2004,
Osobnosti filozofie, ISBN 80-889-1261-X, s. 7.

® LANDMAN, Patrick. UNIVERSITE DE PARIS VII, President of the Initiative for the Clinic of the
Subject. [onling]. [cit. 2013-06-24]. Dostupné z: http://www.psychologytoday.com/blog/side-
effects/201303/why-dsm-5-concerns-european-psychiatrists

"  American Psychiatric Assiciation: DSM. [online]. [cit. 2013-07-21]. Dostupné z:
http://www.psychiatry.org/practice/dsm
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nemoc a co ne. Aggrawal Anil v knize Forensic and Medico-legal Aspects of Sexual
Crimes and Unusual Sexual Practices® uvadi, e DSM obsahuje kolem 549 parafilii.
Ovsem stale se vedou debaty o tom, jaky je rozdil mezi sexualnimi poruchami a
normalnimi variantami sexudlniho zajmu. Presné definice parafilii v DSM se
neustdle obménuji a postupné se vydavaji aktualizované znéni zédkoniku na zakladé
vyvoje spoletnosti. Prvni klasifikace DSM — I byla vydana v roce 1952.% V tomto
prvnim vydani byla klasifikovana homosexualita, pedofilie, transsexualita, fetiSismus
a sexudlni sadismus vcetn¢ znasilnéni. Dale se zdkonik meénil a vyvijel. Nekteré
stanovené ,,nenormality* byly odstranény, jiné ptibyly. Dne$ni podoba zakoniku je
zaméfena na parafilie, které zpuisobuji uzkost nebo poskozeni jednotlivce nebo
poskozuji druhé. V této posledni verzi se snazi zmirnit kritéria, aby byly pfimo
umérné aktualnim kulturnim hodnotdm. Deviace, je definovana jako odchylka
jednani ¢lovéka nebo skupiny, kterd se odchyluje od socidlni, kulturni nebo moralni
normy. Takové jednani se oznacuje jako deviantni a jednajici ¢lovek jako deviant.
Tedy pokud ¢len nenésleduje normu, pak muize byt oznacen jako deviantni.®

To co je povazovéano za normalni, je relevantni vzhledem k umisténi kultury,
ve které socialni interakce probiha. Tolerance pro tyto odchylky se v jednotlivych
zemich lisi. Ne se vSemi Cleny, které se odchyluji od normy, se zachazi stejn¢. Bud’
je odchylka prospésna pro skupinu, takZe je deviant vyzdvihovdn nebo naopak,

deviant tuto skupinu narusuje, takZe je utlumovan a trestan.®®

Parafilie, je sexuologické a psychiatrické oznaceni pro varianty konstitu¢nich
vlastnosti sexuality, které jsou v pfislusné kultufe povazovany za poruchu osobnosti
nebo jejichz specifické projevy jsou povazovany za poruchu chovani nebo
nenormalni. Popisuje také zkuSenost s intenzivnim sexualnim vzruSenim z velmi

atypickych predméti, situaci nebo jednotlivei. Podle klasifikace DSM-IV® se

8 AGGRAWAL, Anil. Forensic and medico-legal aspects of sexual crimes and unusual sexual
practices. Boca Raton: CRC Press, c2009, xxvii, 410 p. ISBN 14-200-4308-0.

1 BRIAN, Alexander. NBCNEWS.COM. What's ‘normal’ sex?: Shrinks seek definition. [online].
5/22/2008. [cit. 2013-06-24].

8 HRCKA, Michal a Gordon MARSHALL. Socidlni deviace. V'yd. 1. Praha: Sociologické nakl.,
2001, 302 p. Edi¢ni fada Zaklady sociologie, 7. sv. ISBN 80-858-5068-0

8 HOLLANDER, E. P. Conformity, status, and idiosyncrasy credit. Psychological Review. 1958, vol.
65, issue 2, s. 117-127. DOI: 10.1037/h0042501. Dostupné z:
http://content.apa.org/journals/rev/65/2/117

8 Pozn.: DSM-IV je Diagnosticky a statisticky manual mentalnich poruch, také Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Diorders
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povazuje jakéakoli parafilie za poruchu pouze tehdy, zptisobuje-li svému nositeli tzv.

distres® a osobni &i socialni problémy.

Tyto parafilie se zacaly kategorizovat od konce 19. stoleti. Psychologové
apsychiatfi zacCali vytvaret spiSe popisny, nez pravni systém veskeré sodomie
a perverze. Vroce 1981 byl publikovan cClanek v Casopisu American Journal of
Psychiatry, ktery popisoval parafilii jako opakujici se, intenzivni vzbuzovani fantazii

a k témto sexualnim nutkanim obvykle patii:

1. Nelidské objekty

2. Utrpeni nebo ponizeni sebe sama, nebo svého partnera
3. Deéti
4

Nepovolené osoby

Existuji védecké a politické diskuze, které pozoruji potlacovani nebo
zaClenovani sexu podle souvisejicich diagnoz, jako jsou parafilie v DSM, které byly
kvili stigmatu klasifikovany jako duSevni nemoc.®® Nékteré skupiny usiluji o v&tsi
pochopeni a pfijeti sexudlnich rozmanitosti, tak aby se zaclenily do pravnich a
zdravotnich pfedpisii neobvyklych sexudlnich zajmi. Charles Allen Moser, lékat
a obhajce sexudlnich mensin argumentoval, Ze by diagnézy mély byt odstranény
z diagnostickych manudll, to znamena odstranit parafilie z DSM. Tim mél na mysli

odstranéni hranic mezi tzv. normalnimi a nenormalnimi jedinci.

3.3 Moralni hodnoty socialnich norem
Foucault se ve svych D¢&jinach sexuality II., zajima o to, pro¢ je v historii sexualni
chovani, spojeno s ptedmétem moralniho zajmu. ,, Stupern ¢i formy etické starosti o
sexudlni chovani nejsou vidy primo umerné systému zakazu, casto se stavd, ze
moralni zaujeti je silné prave tam, kde neexistuje zavazek ani zapoveézeni. *
Foucault tim odkryva i dal$i otazku, a tou je: ,,jak a proc a v jaké podobé se sexudlni
aktivita ustavila jako obor moralky? “ 8

Foucault tuto moralni problematizaci, ktera je spjata se souborem praktickych

ukont, nazval ,,uméni existence“. Nazev, ktery zavedl, vysvétluje tak, ze , tento

8 Pozn.: intenzivng proZivany a negativné na organismus piisobici stres, osobnost jedince Skodlivé
zatézujici, handikapujici, metaforicky nazyvany ,,zIy" stres

8 Journal of Psychology. 2006-02-03, vol. 17, 3-4. ISSN 0890-7064. Dostupné z:
http://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1300/J056v17n03_09

8 FOUCAULT, Michel. Déjiny sexuality IL: Uzivani slasti. Pieklad Ladislav Sery, Josef Fulka,
Miroslav Petficek. V Praze: Herrmann, 2003, ISBN 80-239-1186-4, s. 17. - 18.
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vyraz oznacuje reflektované a vedomeé vykonavané praktické ukony, jimiz si lide
predepisuji nejen pravidla chovani, ale snazi se sebe sama proménit, zmenit se ve
svem jedinecném byti a vytvorit ze sveho Zivota dilo, které je nositelem urcitych

estetickych  hodnot. «88

Archeologickd analyza umoziiuje analyzovat formy
problematizace, zatimco existuje i jiny rozmér umoziujici analyzovat jejich utvareni
na zadklad¢ praktickych ukond. ,, Umoziiuje analyzovat problematizace Silenstvi a
nemoci na zakladeé spolecenskych a lékarskych praxi, jez vymezuji urcity profil
normalizace.“®® Tim se Foucault vyjadfuje k moralnimu hledisku na vznikajici
normy. Velmi zajimavy ¢lanek napsal v roce 2008 pro NBC News Brian Alexader,
ktery fesi otazku, co je normalni sex.*® V tomto roce byla ustanovena nové skupina,
kterd hodnoti a kategorizuje sexudlni aberace. Samoziejmé& by se mélo piihliZzet na
ruzné problémy kazdého jedince. DSM je neustale aktualizujici se dokument a jeho
definice jsou pouze voditkem. Alexander si podava otazku, kdyz je to tedy pouze
kniha hypotéz, pro¢ je kolem ni tolik povyku? Pokud chcete odbornou pomoc se
svoji nemoci, musi byt definovana v DSM, aby Vam stat pomohl s 1écbou. Diagnoza
opraviluje postizenou osobu na poskytovani zdravotni péce prostfednictvim systému.
Dalsi divod je zobrazeni spolecenské sexuality. Psychiatrické diagnozy ovliviuji
rozhodovani o svereni ditéte do péce, sebeuctu, zda jednotlivci budou najimani,
vyhozeni, ¢i prijimdni podle bezpecnostnich proverek, nebo jaké maji dalsi prava a
omezeni vlastnich privilegii. Zlocinci mohou zjistit, Ze jejich tresty jsou bud
zmirnény, nebo zprisnény jako primy dusledek jejich diagnoz. Rozdil mezi
neobvyklymi sexudlnimi zdajmy a psychiatrickymi diagnozami byly pouzity k
ospravedinéni utlaku sexualnich mensin a slouzi politické agendé. Pruzkum této
oblasti je nejen védecka zaleZitost, ale také otazkou lidskych prav. 1 Oviem
rozliSovat a upozoriiovat na rozdily mezi lidmi, at’ uz to je v rdmci sexuality nebo

jiné, stale je to problém, ktery na odliSnost jedince ve spolecnosti akorat upozoriuje

% FOUCAULT, Michel., ref. 87, s. 18. — 20.

% FOUCAULT, Michel., ref. 87, s. 18. — 20.

% BRIAN, Alexander. NBCNEWS.COM. What's ‘normal’ sex?: Shrinks seek definition. [online].
5/22/2008. [cit. 2013-06-24].

! Originilni zn&ni: ,,Psychiatric diagnoses affect child custody decisions, self-esteem, whether
individuals are hired or fired, receive security clearances, or have other rights and privileges curtailed.
Criminals may find that their sentences are either mitigated or enhanced as a direct result of their
diagnoses. The equating of unusual sexual interests with psychiatric diagnoses has been used to justify
the oppression of sexual minorities and to serve political agendas. A review of this area is not only a
scientific issue, but also a human rights issue.” Zdroj: Zdroj: BRIAN, Alexander.
NBCNEWS.COM. What's ‘normal’ sex?: Shrinks seek definition. [online]. 5/22/2008. [cit. 2013-06-
24].
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a ktery jej z této spoleCenské skupiny vyclenuje. Tento 1ékatrsky zakonik v mnoha
ptipadech slouzi k opa¢nym umyslim. Deviant, ktery zneuzije dité pro své potéseni,
muze zadat o mirnéjsi trest, protoze jeho Cin je specifikovan diky DSM jako nemoc a

ne jako kriminalni ¢in ublizeni na zdravi.

To co se urCuje jako deviace je otazkou kultury. Cim vice budeme vetejné

hovofit o n¢jaké aberaci, tim spiSe se mize v budoucnu stat dal$i normou.

Patric Landman tvrdi, Ze 1 pfesto, ze je DSM znamo po celém svéte, mimo
USA jeji ptiznivce nenajdeme. Obzvlast Evropané jsou znepokojeni DSM a jeho
ucinky. Neustale jsou kladeny otazky o metodologii a ptivodu definic obsazenych
v DSM. Cilem je vypracovat jakysi atlas, prizkum veskerého lidského chovani a
vSech lidskych emoci, ktery se obrati na druhou stranu, vyvoj budoucich 1ékd.
Psychologytoday.com upozoriuje na zménu z DSM-III, kterd byla zaméfena na
poruchy chovani, na DSM-IV ktera je ovlivnéna farmaceutickym marketingem.
Vyvoj novych 1€kt vede k vytvaieni novych diagndz. Rozvijeji se nova psychiatricka
centra za ucelem pomoci nemocnym, kterd jsou zaloZena na ucincich vizudlniho
pozorovani nebo standardizovanych rozhovord, které jsou vypracovany podle
seznamu priznaki. DSM bylo ptivodné vytvotfeno jako statisticky nastroj a nasledné

byl pfijat americkymi organy jako norma.

KdyZ psychiatfi definuji co je a co neni normalni, neni to pouze otazka
nevefejného zasedani, ale ma §ir$i kulturni vyznam. Mnoho kritiki diagnostickych
manualli tvrdi, Ze existuje celd fada obecnych lidskych vlastnosti, které¢ se staly
Vv poslednich né€kolika letech patologickymi. Napiiklad v navrhu ptedlozeného DSM-
V se piSe, ze se po smrti blizkého kvalifikuje zal jako bezpodminec¢né ptiznak
deprese. "To je az prilis snadné diagnostikovana deprese,” tvrdi Svendsen, profesor
pasobici na univerzit¢ v Bergenu, "je t#eba si pamatovat, ze deprese je klasifikovana
jako jedena z nasich nejtézsich nemoci podle Svetové zdravotnické organizace

(WHO) a je povazovan za vysilujici jako slepota nebo Downitv syndrom." %

% LANDMAN, Patrick. UNIVERSITE DE PARIS VII, President of the Initiative for the Clinic of the
Subject. [online]. [cit. 2013-06-24]. Dostupné z: http://www.psychologytoday.com/blog/side-
effects/201303/why-dsm-5-concerns-european-psychiatrists

% SVENDSEN, Lars Fredrik. UNIVERSITY OF BERGEN. [online]. [cit. 2013-06-24]. Dostupné z:
http://www.uib.no/news/nyheter/2013/01/on-the-mental-catwalk
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Samoziejmé kazdd kultura ma své normy, toto je pouze jeden piiklad
z mnoha, jaky nasledek mélo kategorizovani sexualnich a i jinych spolecenskych
odchylek. V soucasnosti se rozmnozily diskursy a sexualit¢ vice nez obvykle.
,, Takové mnozstvi diskursii zvysilo mnozstvi soudnich obvinéni spojenych s malymi
perverzemi, sexualni uchylky byly pripojeny k dusevnim chorobam; definovala se
norma sexualniho vyvoje od detstvi az po stari a byly popsany mozné odchylky od ni;
organizovaly se pedagogické kontroly a medicinska lécha; kole téch nejmensich
fantazii rozbourili moralisté, ale také a predevsim lékari, cely emfaticky slovnik
opovizeni...“* Jsou nam piedkladany diagnostické manualy, jako je DSM, podle
kterych mutzeme zafadit miru naSi odliSnosti. Pfisnost zdkoni se oslabila a
spravedlnost je Casto prevadéna na pole mediciny. Jak tyto manudly vznikly a

Z jakych zdrojt objasnim v dalsi sekci.

% FOUCAULT, Michel. Déjiny sexuality I: Viile k védéni. Pieklad Cestmir Pelikin. V Praze:
Herrmann, 1999, ISBN 80-238-5090-3, s. 45.

36



4 VZNIK NORMY Z DOZNANI

Tato forma moci musi byt neustdle aktualizovdna, musi byt zvidavé pfitomnd a
neustale pozornd, jelikoz pracuje metodou zkousek a pozorovani. ,, VyzZaduje zmeénu
diskursu prostiednictvim otdzek, kterymi vymdhd dozndani, a prostiednictvim
ziskavani divéry, jimz rozSifuje své vysledky. “®> Moc tedy zakotvuje odchylky a
slasti, které odhalila. Foucault tvrdi, Ze moc a slast se neanuluje, ba naopak.
Vzijemné se nasleduje a vychazi jedna zdruhé. Medicina, psychologie ¢i
pornografie, toto vSe produkuje velké ekonomické zisky, které jsou zdimany ze
slasti. Vzajemné se proto povzbuzuji a podnécuji.96 ., Nikdy tu nebylo tolik center
moci; nikdy tu nebylo tolik zjevné a vyrecné pozornosti; nikdy tu nebylo tolik
kontaktit a cirkularnich vazeb; nikdy tu nebylo tolik ohnisek, z nichz se siri, aby se

Ly g . . . , L . 97
dal diseminovala, intenzita slasti a umirnénost moci. *

Puvodni zdroj vSech tajemstvich, které se nemély dostat do spolecnosti, bylo
pravé doznani, které fidilo a stale ¥idi produkci pravdivého diskursu o sexu. Svoje
pusobeni vSak zna¢né proménilo a pfesunulo. Ztratilo své plivodni ritualni a vyluéné
misto a rozptylilo se koutl bézného zivota. Vznikaji nové zplsoby jak podnécovat
doznani, at’ uz to jsou rizné dotazniky nebo konzultace, doznani se otevird novym
technikdm prizkumu. ,, Nejde jiz o to, aby clovék rekl, ceho se dopustil — pohlavni
akt — a jak, nybrz o to obnovit v doznani a okolo ného myslenky, které tento akt
zdvojuji; obsese, které ho provazeji; obrazy, prani, modulace a kvalitu slasti, ktera je
vV ném obsazena.“® Tim se ,,nemoci® snadné&ji klasifikuji a mohou rozmnozovat a
délit na konkrétni odliSnosti. UZ sem nepatii terminy jako hfich, spaseni, nebo
vécnost. Nybrz otazky doznéni tykaji biologického téla a redlného Zivota., doznani se

pievedlo do védeckého jazyka.

% FOUCAULT, Michel., ref. 94, s. 54.
% FOUCAULT, Michel., ref. 94, s. 59.
" FOUCAULT, Michel., ref. 94, s. 60.
% FOUCAULT, Michel., ref. 94, s. 75.
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Foucault ustanovuje druhy technik doznani, které se pfemistuji do pole

védeckého poznani. DéEli je do péti Casti:

Prvni ptipad oznacuje jako klinickou kodifikaci, neboli také podnécovani
k mluveni. Kodifikace — uzakonéni, po piedeslé kombinaci zpovédi a vySetieni,
desifrovani symptomi; vyslech, cilené dotazy, vyvolavani vzpominek pomoci
hypnozy, atd. To jsou postupy k podniceni doznéni, procedury, které¢ jsou uznany

jako védecky pfijatelné pozorovani.

Druhy je definovan, jako postulat vSeobecné a vSeprostupujici kauzality, nebo
pri¢inné souvislosti. Jakakoli sebemensi piithoda nebo udélost v sexudlnim chovani,
muze vést k celozivotnim nasledkim. Jakakoli choroba ptfedpoklada sexualni
etiologii, tak medicina spfada sit’ sexudlnich kauzalit. Sex je tedy pfi¢ina vSeho a
¢ehokoli. V tomto piipade tedy neni potieba technika doznéni, ¢iny promlouvaji za

sebe.

Treti je princip latence, nebo také skrytosti, ktera je sexualité¢ vlastni.
Technika doznani je podstatna, protoze pravdu o sexu je t€zké vyslovit, jeho podstata
je temnd. Doznani by nemélo byt pouZivano pouze na odhalovani toho, co by subjekt
rad skryl. Ale mélo by mu pomoci poodhalit i to, co je jemu skryté, co mize vyjit na
svétlo postupné jen diky technice doznéni, na niz se podileji dotazujici se i

dotazovany. Tuto tajemnost je tfeba dobyvat, pravé proto, Ze tu je néco, co se skryva.

Ctvrta je metoda interpretace. Zde nema naslouchajici za ukol odpoustét,
utéSovat a promijet. Aby produkovani pravdy bylo platné, musi ji zhodnotit a
pfijmout ten, co naslouchd. Musi zdvojit odhaleni a deSifrovat to, co druhy fika.
Naslouchajici neni tedy pouze soudcem, jeho funkce je hermeneutickd. Doznani

ucinilo namisto dliikazu znak a ze sexuality néco, co je tieba interpretovat.

Patd a posledni, je medicinizace U€inkd dozndni. Toto doznani je opét
koédovéano ve formé 1ékarskych zakroki. Coz znamend, Ze oblast sexuality podléha
rezimu normalniho a patologického. Definuje se zde vlastni sexudlni nemocnost.

Doznani je nutné zafazeno mezi medicinské intervence, protoze je nejen piicinou

ostatnich nemoci, ale 1 ohniskem vlastniho popisu nemoci prostfednictvim instinkti,
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sklontl, predstav, slasti, atd. Pravda je fecena tomu pravému, a kdo je jejim drzitelem,

ten 16¢1.%°

Diky témto technikam, se mohla vyvinout ze sexu sexualita. Sexualita mize
byt pfirozena, avSak je pfistupnd patologickym procesiim, takze nutné vold po

terapeutickych zakrocich a uvadéni do normalniho stavu.

Rysuje se hlavni problematika, a tou je, jestli norma ovlivituje formu doznani,
nebo doznani rozsifuje a upravuje normu. Technika doznani s normou tzce souvisi,
lidé se doznavaji pod uvédoménim si néjaké normy, at’ uz to bylo za ucelem
kiest'anska pastorace nebo medicinska kategorizace. Norma toto doznani ovliviiuje a
udava, jak nebo z ¢eho by se jedinci nebo spole¢nosti méli doznavat. Avsak po
ucinéni doznéni, se norma rozsifuje, ziskava nové informace a ¢im vice je na ocich

to, co je zakazano nebo potlacovano, tim spise se to stava soucasti normy.

% FOUCAULT, Michel., ref. 94, s. 77. - 80.
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5 ZAVER

V prvni ¢asti prace jsem mluvila o vyznamném filosofovi Paulu Michelu
Foucaultovi, prostiednictvim ¢ty mysliteld Paula Veyna, Radima Brazdy, Alison
Brownové a Gillese Deleuzeho, ktefi se vyjadiovali k jeho dilu a osobé. Diky jejich
nahledu na Foucaulta, jsem dokézala, ¢im vynika nad ostatni myslitele a snad jsem
také objasnila, pro¢ se stal hlavnim tématem mé bakalaiské prace. Dale jsem
Vv prvnim oddilu prostfednictvim vysvétleni pojmu, které Foucault originalné

pouziva, si ptipravila padu pro naslednou analyzu jeho dila.

Druhy oddil jsem vénovala rozboru Foucaultova dila Déjiny sexuality,
zejména prvnimu dilu, které se nazyva Vile k védéni. Nejprve jsem popsala
historicky vyvoj, nasledné jsem obsirnéji hovofila o pojmu sexualita, o kterém jsem
nejprve mluvila na obecné roviné a pozdéji z pohledu Foucaulta. Diky tomu jsem
mohla navazat na historicky vyvoj chapani sexuality za posledni tfi staleti, kterymi se
Foucault zabyva. Foucault se vSak nezabyva historickym vyvojem sexuality, jakozto
chronologickymi spojitostmi, nybrz diskursy, které se kolem sexuality vyvijeji a
neustale se obménuji. To co se méni, neni sexualita, ale pfedev§Sim pohled na
sexualitu v sociokulturnim kontextu doby. Dale jsem se v druhém oddilu zabyvala
tzv. represivni hypotézou, coz je teorie, ktera pravi Ze témata o sexu a sexualité, byla
z tehdejsiho diskursu vytla¢ovana. A nasledné ukazuji, jakym zptisobem Foucault
tuto teorii vyvraci a konstatuje, ze se touto cilenou represi naopak diskurs v jistém
smyslu podporuje a nasobi a to obzvlast’ s ptichodem védeckého uchopeni sexuality
v 18. stoleti. Tento védecky nahled vytvaii nové techniky dosazeni pravdy, jednim
z nich je podle Foucaulta doznani. Diky doznani se odhaluji dosud nepojmenované
periferni sexuality, které véda dale kategorizuje a ustanovuje normy. Tyto normy

jsou ovlivitovany diskursem doby.

V zavéru prace se zabyvam konkrétni socidlni normou a tou je diagnosticky
manudl duSevnich chorob, zavedeny v USA. Tento manudl pojmenovava a
kategorizuje to, co neni normalni a tim se uméle snazi vymefit normu. Tento manual
uvadim, protoze na jeho obménach je vidét vyvoj diskursu, ktery jej ovliviuje.
Foucault rozvijel svd odvdzna tvrzeni, ale v prvnim dile svych D¢&jin sexuality je
minimalné podklada a své zavéry nijak neopodstatituje. Proto bych jeho teorii vlivu

védy na diskurs sexuality pravé chtéla dokazat na tomto manualu. Tento manual tedy
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mohl vzniknout pouze na zakladé¢ fenoménu, ktery Foucault nazyva dozndni.
V zavéru jsem piisla na to, ze doznani skuteéné ovliviiuje spolecenskou normu,

nebot’ doznani tuto normu dopliiuje a obohacuje.
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