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- Slovni.vyjddieni k hodiioceni diplomové prace:

V piedloZené praci se autorka vénuje problematice kolorektalniho karcinomu a jeho prevenci
sdiirazem na ulohu stravovacich navykd. Vzhledem k vysokému vyskytu kolorektalniho
karcinomu v nasi populaci, 'kdy se fadi mezi nejéastéjﬁ nadorova onemocnéni, se jedna o
velice zajimavé a aktudlni téma. Price je napsand na 107 stranach vetné ptilohové Casti.
Vlastni prace je &lenéna do dvou velkych celkd, a to &asti teoretické a &asti vyzkumngé véetné
diskuze.

V teoretické &asti autorka prokézala schopnost osvojit si fadu literarnich poznatki k dané
problematice, peclivé zpracovala toto obsahlé téma a predklada zde komplexni prehled dané

problematiky. Teoretickd Cast se sklada se Ctyf kapitol (Nadorova onemocnéni v Ceské

republice, Prevence nadorovych onemocn&ni, Zdravotni strategie prevence nadorovych

onemocnéni, Stravovaci navyky a zdravé stravovani), pfi¢emz kapitola vé&novan4 stravovacim
névykﬁm je nejrozsahlej$i a podavé uceleny prehled o vlivu vyZivy na rozvoj nebo prevenci
kolorektalniho karcinomu. Pouze mam zisadni vyhrady k ¢asti vénujici se hodnoceni
nutriéniho stavu déti pomoci BML A€ je jako odkaz pouZita relevantni publikace, bohuzel je
il_lterpretovéna zcela chybng, coZ vedlo i kichybné zvolené metodice pro ovéfeni hypotézy
&islo 1, srovnani BMI'mezi mladistvymi a dosp&lymi, tudiZ i k. chybnym zavéram.

Ve vyzkumné &asti si autorka stanovila celkem S5 'hypotéz, které ovéfovala pomoci
dotaznikového Setfeni u skupiny zdravych adolescentii a dospélych. Jednd se o pomé&rné
rozsahlé Setfeni, kdy se autorce podafilo do hodnoceni zatadit 343 fespondentd. Vysledky

vyzkumné §asti jsou prezentovany podrobnym popisem, piehlednymi tabulkami (21) a grafy

(18). Diskuze je rozsahla a.autorka pouZivad krom& vlastnich zavért i srovnani: s literdrnimi

prameny.
Préace je'psana srozumitelng a peclivé. Je psana bez pieklepi a jinych formalnich nedostatku.

Rozsah a zpracovani odevzdané price odpovida pozadavkiim, které byly stanoveny v zadéni

diplomové prace.
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Doplitujici otazky pro obhajobu diplomové prace:

Jaky je postup pro stanoveni diagnézy nadvéhy a obezity u d&ti a dospivajicich do 18 let?
Pro¢ jste tento, postup nepouZila ve své pracia jak by to zménilo hodnoceni vysledki?
Mezi zdravotni strategie prevence patti ‘program Zdravi 21. Existuje néjaka nova strategie,

ktera by 'na n&j navazovala?

Vysledna klasi fikace (moZnosti klasifikace - vyborng; 'Vyboiné minus
vybormné minus, velimi dobfe, velmi dobfe -minus, dobfe, nevyhovél).

Doporucuji /nedoporuéuji diplombvou praci k obhajobé.
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