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SOUHRN

Bakalarska prace je veénovana komparaci soucasné vyuky porodnich asistentek na
vysokych Skolach a vyuky vramci Statnich tustavii pro vzdélavani a vycvik porodnich
asistentek. V teoretické Gasti je popsany vyvoj profese porodni asistence na uzemi Cech a
Moravy. Zabyvame se vzdélavanim porodnich asistentek ve 20. a 21. stoleti v Ceské
republice, dale také historii pardubické nemocnice, vyvojem vzdelavani porodnich asistentek
v Pardubicich, nakonec pfipominame zivotopis Prof. Dr. Cyrila Galy. Ve druhé ¢asti prace
porovnavame vzdélavani porodnich asistentek v rdmci Statniho Ustavu pro vzdélavani a
vycvik porodnich asistentek, které byly zakladany od roku 1930 s vyukou porodnich
asistentek v soucasnosti, ktera probiha na Fakulté zdravotnickych studii Univerzity Pardubice.
Dale jsme porovnavaly dovednosti v porodni asistenci, které jsou standartni v soucasnosti a

vSedni ¢innosti porodni asistentky ve 30. letech 20. stoleti.

KLICOVA SLOVA
porodni asistentky — vyuka — studijni plany — historie
SUMMARY

The thesis is devoted to the comparison of current midwifery education at universities and
teaching institutions in the State for the education and training of midwives. The theoretical
part describes the development of the profession of midwifery in Bohemia and Moravia. We
are engaged in training midwives in the 20th and 21 century in the Czech Republic and as
well as the history of Pardubice hospital and development of training of midwives in
Pardubice and eventually commemorate Prof. CV. Dr. Cyril Galy. In the second part we
compare the training of midwives in the State Institute for the education and training of
midwives who have been established since 1930 with teaching midwives currently taking
place at the Faculty of Health Studies University of Pardubice. Furthermore we compared the
skills in midwifery practice which are standard today and everyday activities of a midwife in

the 30th 20th century.
KEY WORDS

midwives — teaching — curricula — history
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UvVoD

Bakalarska prace se zabyva komparaci soucasné vyuky porodnich asistentek probihajici na
vysokych skolach a vyuky v minulosti pii Statnim ustavu pro vzdélavani a vycvik porodnich
asistentek. Obsah vyuky vrdmci ustavu pro vzdélavani a vycvik porodnich asistentek
v Pardubicich jsme ziskaly z Ucebnice pro porodni asistentky napsané
MUDr. FrantiSkem Pachnerem a JUDr. Richardem Bébrem.

V soucasnosti probiha vyuka porodnich asistentek pouze na vysokych skolach, studium
trva tfi roky a je zakonceno statni zavéreénou zkouskou. Soucasny obsah vyuku jsme
mapovaly v rdmci vyuky pardubické univerzity. V akademickém roce 2010/2011, 2011/2012,
2012/2013 probihala vyuka porodnich asistentek na Fakulté zdravotnickych studii Univerzity
Pardubice. Obsah vyuky je snadno dohledatelny ve studijnich planech pro dany akademicky
rok. Dale jsme porovnavaly urCit¢ dovednosti v porodni asistenci, které byly obvyklé a
standartni ve 30. letech 20. stoleti a tkony, které jsou kazdodenni naplni v ¢innosti porodni
asistentky v soucasné dobé¢.

V teoretické casti prace jsme piiblizovaly vyvoj profese porodnich asistentek a vyvoj
vzdé&lavani porodnich asistentek v Cechach a na Moravé. Dale zmifiujeme historii pardubické
nemocnice, vyvoj vzdélavani porodnich asistentek v Pardubicich a nakonec i Zivotopis
Prof. Dr. Cyrila Galy.

Bakalarska prace je doplnéna né€kolika dobovymi obrazky z Ucebnice pro porodni

asistentky a z periodika Vychodocesky republikan.
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CILE PRACE;:

Hlavnim cilem bakalafské prace je:
e Komparace obsahu vyuky porodnich asistentek v soucasnosti s obsahem vyuky
v ramci Statnich ustavi pro vzdélavani a vycvik porodnich asistentek.
Dil¢i cil prace je:
e Stanovit rozsah podobnosti obsahu vyuky porodnich asistentek v soucasnosti a naplni
vyuky v rdmci Statnich ustavi pro vzdélavani a vycvik porodnich asistentek.
e Stanovit rozsah podobnosti dovednosti v porodni asistenci v soucasnosti a ve 30.

letech 20. stoleti.

12



TEORETICKA CAST

Teoretickd cast prace prezentuje poznatky z odborné literatury a piiblizuje problematiku

vzdélavani porodnich asistentek.

1. Historicky vyvoj profese porodnich asistentek v Cechach a na
Moravé

Tato kapitola mapuje vznik a rozvoj profese porodnich asistentek na naSem tzemi.

1.1. Historie babictvi do konce 17. stoleti

Mezi jedno z nejstarSich zdravotnickych obori se tadi 1 babictvi. BohuZzel tuto profesi po
fadu stoleti vykonavaly zeny bez vzdélani, nazyvané baby pupkoiezné nebo Zeny polozné,
pozdéji babicky, porodni baby, porodni asistentky. Manzelovi porodni baby se ftikavalo
babak. (Vranova, 2008, str. 39)

Zpravy z roku 1176, ve kterych se piSe o narozeni Hroznaty, jsou zdroven prvni zpravy o
porodnich babach u nas. O porodni bab¢ je také napsano v zavéti krale Vaclava II. V roce
1284 chvali a odménuje svou vychovatelku témito slovy: ,, AlZbéteé, ktera nas od nejutlejsich
let jako bedliva porodni baba vychovala az do chlapectvi, postupujeme nasSe staveni.‘
(Dolezal, 2001, str. 26)

Péce o zeny nebo rodi¢ky byla vyhradné€ v Zenskych rukéch a az do doby vlady Marie
Terezie byla zaloZena pouze na femeslné vyuce, pouze pii komplikacich si volaly na pomoc
fel¢ary. Pokud hrozila smrt rodicky, pfistoupili k usmrceni, rozkouskovani plodu a jeho
vytaZzeni pomoci haku.

Na cCeském tuzemi je prvné zminéno o stavu porodnich bab v roce 1200.
(Vranova, 2007, str. 30)

Vlastni porodni pomocnice byly u nas od 14. stoleti. Adeptka na post porodni babicky
nejprve spolupracovala se starSi a zkuSenéjsi porodni babou zpravidla trvajici Ctyfi 1éta jako
stoli¢nd. Nasledn¢ mohla nova babicka vykonavat babeni zcela samostatné a v rozsahu
takovém, ktery sama uznala za vhodné. Toho Casu se péci o zenu I€kafi vilbec nezabyvali,
nebyla totiz distojna jejich stavu.

Béhem vlady Karla I'V. byl vydan fad tykajici se zdravotnictvi. V roce 1348 po zaloZeni
Karlovy univerzity hledéla Iékaiskd fakulta pievzit slovo ve vefejném zdravotnictvi,

dosahnout pravomoci nad 1€kafi, lazebniky a porodnimi babami. Tato pravomoc byla svéiena
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rektorovi Univerzity Karlovy. Na univerzité se pirednaSelo porodnictvi a gynekologie, ale
pouze teoreticky. Babictvi bylo nadédle na bedrech porodnich babicek, jejich vzdélani bylo
pouze kratké pojednani o porodu. (Sedlackova, 1973, str. 3)

Jedinymi porodnickymi ptiruckami byly pteklady dél od némeckych a dalSich evropskych
autorl a zdroven jedinym pomocnikem babického povolani. I nadale ptetrvaval problém
gramotnosti porodnich babicek. Ty nejlepsi porodni pomocnice sice ziskaly sluzbu u dvora
nebo byly méstskou porodni babou, ale bez jakéhokoliv odborného vzdélani. Pokud meésto
nemélo svou porodni babu, o véci porodnicko — gynekologické se starala ,,pani piisezna*
nebo v ptipadé naléhavé potieby si mésto porodni pomocnici vypuj¢ilo. Ve mésté byla situace
a zivot porodnich babic¢ek o poznani snazsi nez na chudém venkové a to vedlo k centralizaci
péce do mést. (Vranova, 2007, str. 33)

V roce 1651 po natizeni Ferdinanda III. smluvilo mésto s 1ékaii — fyziky dozor nad profesi
ranhojic¢u a porodnich babicek, aby nebyla jejich péce nebezpecnd. Do jejich umluvy patiilo i
zkouseni porodnich bab. Pomocnice, kterd neprojde zkouskou, nesmi poméhat pifi porodu.
(Sedlackova, 1973, str. 4)

V tomto obdobi byly také patrné¢ vydany fady pro porodni baby, lze usuzovat z nafizeni
vydané v Litoméficich, totiz zacastnit se pitvy Zeny, kterd zemiela pti porodu plodu v poloze
pficné. K profesi porodnich bab patfilo také zjiStovat zachovalost dévcat nebo vySetrovat, zda

se zena nedopustila potratu. Péce v t€hotenstvi nebyla zadna. Nazory toho casu vedly

r1r_r *

1.2. Vyvoj babictvi v dobé osvicenstvi, do konce 18. stoleti

Ctyficetileté obdobi vlady prvni &eské panovnice Marie Terezie (1717 - 1780) bylo
obrovskym piinosem do oblasti vzdélani a zdravotnické péce. Doba osvicenstvi vystiidala
stodvacetileté obdobi pobé&lohorské. Mezi nejvyznamnéjsi zmény patii terezianské reformy ve
zdravotnictvi. (Vranova, 2007, str. 34)

V poloving 18. stoleti byla humanitni pomoc témét bez vlivu vlady. Nejprve Karel VI. a
po ném také Marie Terezie uskutecnili, na doporu€eni v€hlasnych 1€kait, reformy ke zlepSeni
zdravotnické péce. Tehdejsi babicky zily velice bidné, zivily se babictvim na misto zebrani.
Vétsinou neumeély ¢ist ani psat, proto se nemohly vyucit.

Marie Terezie povolala véhlasného, holandského Ilékafe a porodnika Gerharda van
Swietena (1700 — 1772) jako osobniho I¢kate. Velice rychle poznal bidné poméry rakouské

zdravotnické péce. Nejprve se snazil zlepsit porodnickou péci.
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Dne 30. 12. 1745 bylo usneseno dvornim dekretem, aby porodnim babi¢kdm a jejich
stolicnym ptednasel profesor anatomie a provadél pitvy na mrtvych Zenach. Dal$im dvornim
dekretem z roku 1948 bylo nafizeno nejpodrobnéjsi zkouseni porodnich babicek na lékarské
fakulté nebo krajskym fyzikem na venkove.

Na doporuceni Dr. van Swietena byl vydan novy Generalni zdravotni ad pro Kralovstvi
Ceské, ktery se zabyva pravy, povinnostmi i postavenim porodnich babic¢ek. Mély nafizeno,
po slozeni ptisné zkousky a slibu vrchnosti 1 panu dékanovi, nosit odznak, kterym se liSily od
pomocnic, které zkouSku nesplnily. Ty, které zkousku nemcély, musely se pfihlésit.
Zdravotnim fadem bylo porodnim babam doporuceno kiest'anské a ¢estné chovani a zakazano
piti alkoholickych néapojii. Babicky mezi sebou maji vychazet pratelsky a navzajem si
pomahat. Pii komplikacich bylo nutné ihned volat I¢kafe a to i béhem III. doby porodni.
Zakazuje se jakékoliv pfedcasné vypuzeni plodu a také podavat léky Sestinedélce i
novorozenci. Dals$i povinnosti se tykaji kitu ditéte a samovolného, neuspéchaného porodu.

Od vydani Generalniho zdravotniho fadu pro Krélovstvi ¢eské dochdzi k jeho postupné
realizaci na celém Uuzemi a moznosti dal$iho pokroku a vyvoje. Podobna natizeni byla i pro
ostatni profese. Generalni fad bylo prvni obsahlé a podrobné opatfeni platné 150 let. Dalsi,
nova natfizeni vychazela pravé z Generalniho fadu. Vydanim nového fadu dochazi k posunu
ve vzdelani porodnich babicek. Zvysily se pozadavky na vSechny zdravotnické profese po
vydani nového zdravotniho fadu z roku 1770. Zmény povinnosti porodnich babicek se tykaly
kitu ditéte. Od vydani Generalni fddu dochézi k jeho postupné realizaci na celém tzemi a
moznosti dal§iho pokroku a vyvoje.

(Sedlackova, 1973, str. 4-6)

1.3. Vyvoj profese porodnich babicek v 19. stoleti — do konce 1.
svétové valky

Platné piedpisy a nafizeni se tykaly pouze sluzebnich povinnosti a vzdélavani porodnich
babicek. Bohuzel, ani v jednom nafizeni nebylo zaneseno nic o socidlnim postaveni babicek.

Az roku 1878 byl vydan tiSsky zakon, ktery zajistil péci o porodni babicky v obeci,
kontroloval jejich pocCet a zamétil se také na socidlni postaveni. Nastésti se obec o babicky
postarala, pfesto vykonavaly svou profesi za velice nizky honoraf.

10. zati 1897 vychazi Sluzebni pfedpisy pro porodni baby, nafizeno c. k. ministerstvem

véci vnitinich. Kazdéa porodni babicka méla tyto pfedpisy vlastnit a hlavné se podle nich fidit.
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Obsahuji Ctyfi Casti:

1. Osobni povinnosti porodnich babicek. Zde je nafizeno vybaveni (ndstroje a pomtcky)
porodnich babicek, osobni Cistota, znalosti desinfekce a jeji uzivani.

2. Chovani babicky ve sluzb¢ u t€hotnych a rodicek.

3. Péce o dité a Sestinedélky.

4. Stanoveni povinnosti porodnich babicek ve vykonech vefejnych. V tomto oddilu je
zmapovano, v jakych ptipadech volat 1¢kate, kam ohlésit narozeni ditéte a povinnosti pii
vedeni porodniho deniku.

Posledni cast sluzebnich predpist byla doplnéna ustanovenim trestniho zdkona ze dne 27.
kvétna 1852.

Ptes vSechny platné normy se socidlni postaveni porodnich babicek nezlepSilo, naopak
bylo ¢im dal horsi. Mnoho I€kait se zastavalo babicek a trapila je jejich zivotni Groven. Jeden
z 1€kait ,,obhajitelti byl i Dr. Pachner.

Chodily se vzd€lavat zeny z nejbidnéjSich poméri a s minimem vzdélani. Aby si babicky
zajistily slusny mési¢ni ptijem, bylo potieba vice porodii (kolem 60 porodi na dva tisice
obyvatel). Statistiky mluvi jasnég, v té dobé bylo o 1/3 babicek vice, nez bylo tieba. Nadpocet
byl ve méstech a venkov zlstal uplné bez porodnické péce.

Obec nezajistila porodni babi¢ce Zzadnou podporu v obdobi stafi nebo nemoci. Na venkové
se pohyboval ro¢ni primérny ptijem 121,48 koruny, v malém méstecku 173,30 koruny a ve
mesté 216,35 koruny (primérné 40 haléit za jeden den). Tento penézni obnos nemély jen pro
svoji potiebu, ale také nakupovaly desinfekéni prostiedky.

Lékarti se snazili pomoci s postavenim babicek a i ony samy se pokousely zlepsit sviyj stav
alespoil ve stafi. Zakladaly podpirné spolky porodnich babicek, co se ty¢e iizemi tehdejsiho
Rakouska, nejprve ve Vidni, Praze a v Prostéjové.

V roce 1890 vznikl podpirny spolek v Praze. Spolek zajistoval ¢lenkdm nepatrnou pomoc
v nemoci a pii umrti. (Sedlackova, 1973, str. 9 - 10)

Porodni babicky zakladaly dalsi organizace:

1. Zemska jednota porodnich babicek, v roce 1911 byla zaloZzena v Praze.

2. SdruZeni porodnich babic¢ek v Rakousku, vzniklo v Brné v roce 1903 a také vydavalo
Casopis porodnich babigek.

3. Risska organizace rakouskych babiéek, ktera vznikla ve Vidni.

Pro zakladani podpirnych ¢i stavovskych spolkii vedly prosté¢ divody, bidné hmotné
pomeéry, které nutily babicky, aby s touto nuznou situaci néco ud¢€laly. Byvala skolni babicka

u profesora Rubesky a predsedkyné némecké sekce porodnich babi¢ek v Praze Pavla
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Bohmova byla delegatkou na mezinarodnim sjezdu porodnich babi¢ek v Drazd’anech v roce
1911.

Pravé rok 1911 mizeme povazovat za zlom ve spolkové ¢innosti. Babicka Béhmova, po
svém navratu ze sjezdu, probudila touhu porodnich babic¢ek mit vlastni stavovskou organizaci.
Zvolily ptipravny vybor, ktery na prvni schiizi ptijal zdsadni body celého programu.

1. Delsi dobu vyucovani porodnich babicek, jejich predbézné vzdelavani a inteligentni
materidl vhodny ke vzd€lavani
Zavedeni ufedn¢ povolenych honorara
Ztizeni grémia

V urcitém véku penzionovat porodni babicky

w»ok w N

Podle okrest a potieb dosazovat porodni pomocnice

Zemské jednoté ptibyvaly ¢lenky, dva roky po zalozeni jich méla 900. Rok po vzniku
zacala jednota vydavat Casopis Véstnik vénovany zajmiim porodnich babicek. Podobné jako
dnes mél ¢asopis dvoji tkol a to pfinaset nové, také osvézovat védomosti porodnich babicek
odbornymi c¢lanky a stile zlepSovat postaveni porodnich babicek. Nejen babicky, ale i
véhlasni 1€kafi pfispivali do ¢asopisu svymi ¢lanky. Byl to jediny zdroj novych a odbornych
informaci.

Bohuzel 1 do ¢innosti porodnich babicek zaséhla prvni svétova valka. Jednota se pokousela
zmirnit bidu matek a déti. V roce 1917 byla Jednota povaZovana za reprezentantku stavu pied

ufady a hlavné také pred vetejnosti. (Sedlackova, 1973, str. 11 - 12)

1.4. Stav porodnich asistentek po 1. svétové valce

Vznik a samostatnost CSR vroce 1918 dodéavala silu a nad&ji na zlepseni postaveni
porodnich babi¢ek. Viechny spolky na uzemi Cech i Moravy bojovaly za zlepseni postaveni.

V roce 1919 se oba spolky spojily v Ustfedni jednotu porodnich asistentek a zacaly také
vydavat ¢asopis Véstnik. Diky byvalé predsedkyni moravského sdruzeni pani A. Sotolatové,
ktera razila heslo - v jednot¢ je sila, se sloucily tyto dvé organizace.

Jeste téhoz roku poslala nova jednota sviij navrh na zmény socidlniho postaveni porodnich
asistentek na ministerstvo zdravotnictvi, ktery jiz v roce 1910 vypracoval Dr. V. Rubeska a
Dr. F. Pachner.

Jednota se snazila, aby se uz tak bidné¢ podminky jest€¢ vice nezhorSovaly. Nejvetsim
problémem bylo, Ze porodnich babicek stale piibyvalo, proto pozadovaly zastaveni vyuky a
zavedeni opakovacich kurzl. Babic¢ky se nemohly dockat opakovacich kurzl, proto si jeden

takovy zavedly ve svém casopise. Obsahoval odborné c¢lanky z oblasti porodnictvi,
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gynekologie, pediatrie a také zde byly kladeny odborné otazky, na které ¢tenarky babicky
pisemné odpovidaly do redakce. Poté byla otizka zodpovézena odbornym Iékafem a také
pochvaleny ty porodni asistentky, jejichz odpovéd’ byla spravna.

Vroce 1923 vyzval Mezinarodni svaz porodnich asistentek ke spolupraci Jednotu
porodnich asistentek a také je pozval na sjezd do Antverp, kde se ji dostalo uznani. V té dobé
méla jednota skoro Ctyii tisice Clenek.

V Bruggach roku 1922 byl zalozen Dr. D. F. Daelsem Mezinarodni svaz porodnich
asistentek. Jednota se stala ¢lenem mezinarodniho svazu od druhého sjezdu v Antverpach,
tedy od roku 1923.

Vroce 1924 pozadal Mezinarodni svaz Jednotu o usporadani III. sjezdu porodnich
asistentek v Praze a to od 31. kvétna do 2. ¢ervna 1925. Na sjezdu byla vydana rezoluce,
kterou pozadovaly prodlouzeni studijni doby porodnich asistentek na tfi roky. Také byly
schvaleny stanovy svazu. Predsedkyné Jednoty pani Hana LiSkova byla zvolena prvni
predsedkyni Mezindrodni unie porodnich asistentek.

Brnénsky obvod Jednoty byl v roce 1927 zruSen a tim dalo vzniknout Sdruzeni porodnich
asistentek pro Moravu, Slezsko a Slovensko, které sidlilo v Brné&.

Po tficetiletém snazeni vysel 9. listopadu 1928 zakon o pomocné praxi porodnické, jakoz i
o vzdelani a vycviku porodnich asistentek. Zakon byl dlouho ocekavan, ale nebylo v ném
oSetfeno pojiSténi ani rajénovani. Ale timto zdkonem bylo povoleno uzivat nového nazvu
porodni asistentka.

Uz tak Spatné socialni poméry porodnich asistentek zhorSovaly 1 porody, které byly ¢im
dal castéji vedené v ustavech. Takovych tustavii po valce ptibyvalo, ale postupné klesala i
populace.

Na V. sjezdu Mezindrodni unie v Londyné se projednavalo vzdélavani porodnich
asistentek a navrhovala se nejmén¢ dvouleta praxe na klinikach, nez porodni asistentka ptejde
na obvod.

VI. a VIIL sjezd v Berlin¢ a PafiZi se zabyval problémem sniZené populace a vyzyval
vSechny narody, aby zastavili svétové zbrojeni.

Spolky Ustiedni jednoty a Sdruzeni porodnich babitek se opét slougily v roce 1939.
Timto rokem konéi nad&je na zlepseni socialniho postaveni porodnich asistentek a CSR se
nedobrovolnég stava soucasti Némecké fise.

Moravsky zemsky ufad ptesSel k reorganizaci babické Cinnosti. Dal zfidit preventivni

poradny pro matku a dité, Smérnici o zfizeni a vedeni poraden pro matky a déti vydané
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ministerstvem socialni a zdravotni spravy 5. 6. 1939. Ukolem byla péée o téhotné, rodicky,
Sestined¢€lky. Tyto poradny vznikly na doporuc¢eni Dr. L. Havlaska, primare
porodnicko — gynekologického oddé€leni v Uherském Hradisti.
Byla podana nova zadost o zlepSeni urovné postaveni porodnich asistentek kvuli novym
povinnostem a odpovédnym ukolim, které¢ vyplyvaji z porodnické péce. Snaha o zlepSeni
pramenila ztad lékafd v cele s Dr. L. Havlaskem. Porodni asistentky byly pfijaty do
zemskych sluzeb a tak v kazdém moravském zdravotnickém obvodé méla okrsek porodni
asistentka. Za mésic si vydélala 650 korun spolu s pensijnim a nemocenskym pojisténim.
Pozadavky, které navrhovali 1ékafi, byly splnény jen v malém procentu. Az po druhé
svétové valce v roce 1948 zdkonem o narodnim pojisténi se dostalo porodnim asistentkam to,
¢eho se domahaly padesat let.
Ustfedni jednota porodnich asistentek byla zruSena v roce 1948 a jeji ¢lenky piesly do

odborovych organizaci. (Sedlackova, 1973, str. 12 — 17)
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2. Vyvoj vzdélavani porodnich asistentek na vizemi Cech a
Moravy

Druhé kapitola je vénovéna vzdélavani porodnich asistentek a zenskych sester ve 20. a 21.

stoleti na naSem Uzemi.

2.1. Vzdélavani ve 20. stoleti

Po vzniku samostatného Ceskoslovenska se musela reorganizovat vyuka porodnich
babi¢ek. Od roku 1920 rozhodnutim ministerstva zdravotnictvi se jiz nevyucovaly nové
porodni babicky, ale konaly se pouze opakovaci kurzy pro pracujici porodni babicky.
Dtvodem byl dostatek vyskolenych porodnich bab.

Jiz v roce 1925 pozadovali Dr. Rubeska a Dr. Pachner alespoii tfileté studium pro porodni
asistentky, bohuzel bezuspésné.

V listopadu roku 1928 vySel zdkon O pomocné praxi porodnické, jakoz 1 vzdélani a
vycviku porodnich asistentek. (Vranova, 2007, str. 89)

,Narodni shromazdeéni se usneslo na tomto zdkoné:

L O pomocné praxi porodnické

11 Vzdélavani a vycvik porodnich asistentek
111 Ustanoveni trestni a prislusnost

V. Ustanoveni zavérecnd “

(Sedlackova, 1973, str. 15)

Vroce 1930 byly zfizeny ustavy pro vzdélavani a vycvik porodnich asistentek
v Bratislavé, KoSicich, UZzhorod€, Pardubicich a v Liberci. V Pardubicich se vyucovalo cesky,
v Liberci némecky, v Bratislavé a KoSicich slovensky a Uzhorodé v jazyce
podkarpatskoruském. V roce 1933 byl ziizen ustav pro vzdélavani porodnich asistentek také
na Ostravsku v Zabiehu n.O. (Bébr, 1932, str. 3-4)

Pozadavkiim Dr. Rubesky a Dr. Pachnera bylo vyhovéno az v roce 1947, kdy bylo studium
prodlouzeno z deseti mésicti na dva roky. (Vranova, 2007, str. 89)

V roce 1945 bylo zfizovano jiz sedm statnich tstavil pro vychovu a vzdélavani porodnich
asistentek. Tuto informaci mé ve své publikaci Sedlackova.

Vranova uvadi, ze vroce 1947 fungovaly pouze dva tUstavy pro vychovu porodnich

asistentek v tehdej$im Ceskoslovensku.

20



Vzdélavani stiedniho zdravotnického persondlu se sjednotilo az v noru roku 1948
zakonem ¢. 95. Vychova porodnich asistentek byla zatazena do vysSich socidln€ zdravotnich
Skol. Ptijimali se zaci od 14 — 15 let. Pouze odborné vzdélani bylo doplnéno i vSeobecnym.
Doslo také k prodlouzeni vyuky na Ctyii roky a zdvérem se vykonavala teoreticka i1 prakticka
maturita.

V roce 1951 — 1952 byla délka studia ptfechodné zkracena na 3 roky. Absolventim skol
bylo pouhych 17 let a st€zi mohli byt piidélovani na oddéleni. Proto bylo v roce 1955 — 1956
zavedeno Ctyfleté studium. (Sedlackova, 1973, str. 18)

Porodni asistentky se dva roky ulily spole¢né s vSeobecnymi sestrami a poté se jejich
studium rozd¢lilo podle oborti. Studium bylo zahajeno pouze, kdyz se sesel dostatecny pocet
zdjemkyn. (Vranova, 2007, str. 89)

V roce 1958 — 1959 bylo zavedeno dvouleté denni a dalkové pomaturitni studium pro
porodni asistentky. V 70. letech fungovalo i jednoleté studium pro vSeobecné nebo détské
sestry, které pracovaly na porodnickych oddé€lenich. Studium bylo zakonceno rozdilovou
maturitni zkouskou.

Ve §kolnim roce 1960- 1961 bylo otevieno étyfleté studium pro absolventy ZDS.
(Vranova, 2007, str. 90)

Sedlackova ve své publikaci Historie babictvi v Cechach a na Moravé uvadi, e v roce
1963 byl zménén nazev porodni asistentka na Zenskou sestru, Vranova uvadi ve svém dile
Historie babictvi a sou€asnost porodni asistence rok 1965.

Doslo ke zméné nazvu v disledku zmény péée. Zenské sestry zajistovaly pééi o tdhotnou,
rodicku, Sestined€lku a také komplexni péci o Zenu gynekologicky nemocnou. Nazev Zenska
sestra byl v roce 1992 zménén zpét na plivodni porodni asistentku, pfestoZe se napli profese
nezménila. Od tohoto roku bylo zahdjeno dvouleté pomaturitni studium oboru porodni
asistentka.

Dale vznikl novy studijni obor Diplomovana porodni asistentka, ktery se zacal vyucovat
od Skolniho roku 1995/1996. Nahradil dvouleté pomaturitni studium. Studium trvalo tfi roky

na vyssi zdravotnické Skole. Ukonceno v roce 2005. (Vranova, 2007, str. 90)

2.2 Vzdélavani porodnich asistentek v 21. stoleti

Evropské unie doporucila vzdélavat porodni asistentky dle smérnic 80/155/EHS a
89/594/EHS (Strategické dokumenty I. a II.). Od roku 2001/ 2002 jsou otevieny bakalaiské
studijni programy na vysokych Skoldch. Program je minimalné tfilety v rozsahu 4600 hodin,

z nichz musi byt splnéno 50% odborné praxe. Je mozné prezen¢ni nebo kombinovana forma
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studia. Zavérem studia se pfistupuje ke Statni zévéreCné zkouSce, kterd se sklada
z vypracovani a obhdjeni bakalarské prace a splnéni ustni zkousky z predmétli oSettovatelstvi,
psychologie a klinickych pfedmétti — porodnictvi, gynekologie, pediatrie.

Ke studiu se pfijimaji zajemci z jakéhokoliv typu stiednich Skol. Pii odborné praxi musi
studenti splnit praktické dovednosti, aby byly schopné po dokonceni studia pracovat jako
porodni asistentky bez odborného dohledu. (Vranova, 2007, str. 90 - 93)

Dle zakona ¢. 96/ 2004 Sb., o nelékaiskych zdravotnickych povolani se odborna
zpusobilost k vykonu profese porodni asistentka ziskava uspéSnym dokoncenim nasledujicich
studijnich programii:

a) nejméné tiiletého akreditované¢ho zdravotnického bakalafského studijniho oboru pro
piipravu porodnich asistentek

b) triletého studia v oboru diplomovana porodni asistentka na vysSich zdravotnickych
Skoléach, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahdjeno nejpozdéji ve skolnim roce 2003/2004
¢) stiedni zdravotnické Skoly v oboru Zenska sestra nebo porodni asistentka, pokud bylo
studium prvniho ro¢niku zahajeno nejpozdéji ve Skolnim roce 1996/1997

Prakticky vycvik probiha pouze v akreditovanych zafizenich. Porodni asistentka, ktera
ziskala odbornou zptsobilost uspésnym dokoncenim stiedni zdravotnické Skoly, musi po

dobu tii let pracovat pod odbornym dohledem na urcitych oddélenich. (Zakon €. 96/2004 Sb.)
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3. Vyvoj profese porodnich asistentek na Pardubicku

Posledni kapitola zmiiuje vznik a vyvoj pardubické nemocnice a dale pocatky a plynuly
rozvoj vzdélavani porodnich asistentek v Pardubicich. Zavér kapitoly je vénovan fediteli

Ustavu pro vzdélani a vycvik porodnich asistentek Prof. MUDr. Cyrilu Galovi.

3.1. Historie pardubické nemocnice

Rokem 1857 se zacala psat dlouholeta historie nemocnice v Pardubicich. Byla zaloZena
jako obecni nemocnice z obecnich prostiedkii. Byla ztfizena v domku na Bilém pfedmésti €. p.
117 (nyn&jsi Strossova ulice). V roce 1860 mé&la pouhych dvanact liizek. Lé¢eni v nemocnici
bylo pro vétSinu obyvatel z financnich divodi nedostupné. Prvni rozsifeni probéhlo v roce
1872 na 60 lizek a v roce 1893 na 75 luzek. Tehdejsi vybaveni bylo velice chatrné, prostiedi
bez vétracich otvorti a prakticky nevytopitelné. Pacienti nebyli rozdéleni dle pohlavi a
operace se provadély v ptedsini 1ékatského pokojiku.

Prvnimi Iékafi v nemocnici byli Dr. FrantiSek Markl (1807-1884), roddk z Rohozné u
Nasavrk, ktery promoval ve Vidni a po ném néasledovali Dr. Antonin Liebich a Dr. Alois
Pohl. Posledni jmenovany pusobil ve staré¢ nemocnici az do jejiho zruseni.

Vroce 1898 bylo okresnim zastupitelstvem rozhodnuto postavit novou nemocnici na
uzemi obce Pardubi¢ky — Na vinici. Stavét se zacalo v roce 1900 a dokonceno o tii roky
pozdéji. Vystavéla se tfi oddéleni s 80 luzky: chirurgické, interni, infek¢éni, budova
administrativni a hospodaiska, amrl¢i komora. V té dobé patfila k nejmodernéjsSim mimo
prazské nemocnice. (Kli¢, 1950, str. 53)

Slavnostni otevieni prob&hlo 15. bfezna 1903, ale tyden trvalo pfesunuti pacientli ze staré
nemocnice. Takze norméalni provoz byl zahéjen 22. biezna 1903. (Vostatek, 2003, str. 16)

Prvnim priméfem a zaroven feditelem se v roce 1903 stal Dr. FrantiSek Mesany, rodadk
z Kladna, Z4k a prvni asistent profesora Maydla. Postupné nemocnice rozsifovala pocet lizek,
v roce 1904 meéla 175 lizek, v roce 1913 195 Tuzek, v roce 1923 211 luzek, 243 luzek v roce
1925 a vroce 1928 jiz 275 luzek. Bohuzel, 1 kdyZz se navySoval pocet lizek, vybaveni
nemocnice bylo velice nedostate¢né. Nemohla své pacienty zaopatfit ani tim nejpotiebn&jsim.

Kromé priméafe byli zaméstnani dva, pozd¢ji tfi sekundarni lékati a fadové sestry.
Obrovskym piinosem pro nemocnici byl pfichod MUDr. Jana Rehote, ktery nastoupil na post
primare interniho oddéleni v roce 1925 a také ptichod MUDr. Jaroslava Snopka, ktery pfijal

misto primare chirurgického oddéleni o dva roky pozdéji.
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V roce 1928 mé nemocnice 276 lizek, ale 4 440 piijatych pacientii. Opét nastala situace,
kdy bylo rozsifeni nemocnice nezbytné. Okresni zastupitelstvo se usneslo na vystavbé novych
¢asti nemocnice a to interni, chirurgické, infekéni a prosektury V roce 1930 byly vystavény
pavilony, které byly provozné promyslené a moderné vybavené.

Téhoz roku bylo zalozeno gynekologicko-porodnické oddéleni a do ¢ela nastoupil MUDr.
Cyril Gala. Odd¢leni bylo otevieno v budové byvalé chirurgie. Dale byl zfizen Statni ustav
pro vzdelavani a vycvik porodnich asistentek, ktery za vedeni Dr. Galy vychoval stovky
porodnich asistentek. Ustav byl umistén v budové staré interny. Obé budovy byly zvyseny o
druhé patro. Do pardubické nemocnice prichazeli pacienti ze Sirokého okoli.

Nemocnice se rychle rozrostla, v roce 1931 méla jiz 397 luzek a 6 120 ptijatych pacientt.
Toho roku nemocnici rozsifili dal$i dva odbornici Dr. Josef Svoboda odbornik pro nemoci
o¢ni a Dr. Vaclav Horacek specialista pro nemoci usni, kréni a nosni. Prozatim pracovali
v nemocnici jako konziliafi. Obé odd¢leni byla ztizena v roce 1939 vystavbou trojpavilonu,
kde bylo otevieno i détské oddéleni, jehoz primaiem byl zvolen Dr. Jifi Zimak. Velky
trojpavilon byl slavnostné otevien 15. tinora 1941. Ustav mél 562 lizek a 10 692 pfijatych
pacientd. (Bartos, 1957)

V roce 1935 ptesnéji 6. bfezna se nemocnice prejmenovala na Masarykovu vSeobecnou
vefejnou okresni nemocnici v Pardubicich. V roce 1937 byla postavena hospodaiska budova
s pradelnou a byty pro zaméstnance.(Bartos, 1957)

V pohnutém roce 1938 se podafilo dostavét patologicky pavilon. Primafem se stal Dr.
Schwartz, jelikoz musel uprchnout pred okupanty, pievzal primaridt Dr. Miloslav Hub.
Novou administrativni budovu vystavély vroce 1939. Rentgenologické oddéleni bylo
otevieno v roce 1941 v ¢ele s Dr. FrantiSkem Prochazkou. Od roku 1857 do roku 1945 tedy
nemocnice dosahla poctu deviti oddéleni. Po osvobozeni doSlo k prudkému rozvoji
nemocnice. (KIi¢, 1950, str. 54) a (Bartos, 1957)

V roce 1945 byl pocet luzek 891 a do roku 1950 byl rozsifen na 1 108. Roku 1946 bylo
otevieno tuberkulozni oddé€leni s primafem Dr. Jaroslavem Kolafem. O rok pozdéji byl
postaven novy pavilon pro nemoci infekéni se 70 lizky. V roce 1950 byla oteviena tii nova
oddéleni: neurologické, ortopedické a Krajska transfuzni stanice, v ¢ele s primari Dr. Aloisem
Masakem, Dr. Vaclavem BeneSem a Dr. Vaclavem Lochafem. O rok pozdéji bylo otevieno
oddéleni pro nemoci pohlavni a kozni s primaikou Dr. Marii Sabatovou.

V témze roce byl dostavén i pavilon gynekologicko — porodnicky, u kterého se stavbou
zapocalo vroce 1947. Oddéleni mélo 125 luzek, které se pozdé&ji rozsifilo na 157 luzek.

Primaiem byl jmenovany Dr. Jaroslav Hanousek.
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V roce 1953 nese nemocnice nazev Krajsky ustav narodniho zdravi. V témze roce bylo
otevieno nové oddé€leni pro zdravotni péci o télovychovu a sport v Cele s Dr. Karlem
Sabatem.

O rok pozd¢ji vznikaji dalsi tfi oddé€leni: urologické, psychiatrické a razova chirurgie
s primafi Dr. Miroslavem Jirou, Dr. Svatoplukem Stuchlikem a Dr. Jaroslavem Cernym.

V roce 1956 byla oteviena dalsi dvé odd¢€leni: stomatochirurgké s primafem Dr. Zdeiikkem
Bouckem a odd¢leni pro 1é¢eni nadort v Cele s Dr. Karlem Hostasem. Poslednim odd€lenim
se stala osamostatnéna laboratot s primafem Dr. Jaromirem Jadrnym.

Od roku 1945 tedy za 12 let bylo otevieno 10 novych oddéleni. Rychlé rozSifovani
nemocnice bylo mozné jen diky finan¢nim piispévkim vlady. (Kli¢, 1950, str. 54)

V roce 1957 pracovalo v nemocnici 21 primaid, 62 sekundéarnich 1€kait, ptes 300 sester,
laborantli a instrumentéiek a pies 200 zaméstnanct hospodaiskych a spravnich. Nemocnice
m¢la také fadu pododdéleni a poraden.

V roce 1948 osettila nemocnice 16 640 pacientli a v roce 1956 22 000 nemocnych, mimo to
velky pocet ambulantnich nemocnych. (Bartos, 1957)

8. zafi 1987 byla slavnostné oteviena 6. patrova budova Lécebny dlouhodobé nemocnych.
(Vostatek, 1993, str. 8)

Od roku 1990 byla zahajena modernizace nemocnice. Pomalu se nemocnice ménila
v moderni a v§eobecnou, kterd poskytuje sluzby na dobré trovni. (Fettek, 1996, str. 8)

V soucasnosti ma nemocnice 945 luzek, 1644 zaméstnanct, 38 odbornych pracovist,
hospodaiské a technické budovy, pradelnu a stravovaci provoz. Nemocnice se snazi
vybudovat technické zazemi, které muze ptispét k vyfeSeni ekologickych problému a
nahradnich energetickych zdroji. V cele kliniky stoji pfednostové a kazdé oddéleni je pod
vedenim primafte, ktery ma svého zastupce.

Krajskd nemocnice se 1. 10. 2007 transformovala na akciovou spolecnost, kterd je jejim
pokracovatelem. Pardubickd krajskd nemocnice by velice dobfe obstala v porovnani
s jakymkoli jinym tstavem.

(Pardubické krajska nemocnice a.s., Historie nemocnice, 2009. [cit. 4. 10. 2012]. Dostupné z:

http://www.nemocnice-pardubice.cz/stranka/o-nemocnici/historie-nemocnice/19/)

3.2. Vzdélavani v Pardubicich

Vyuka porodnich asistentek ma v Pardubicich dlouhodobou a bohatou historii. 31. Cervna

1930 byl zalozen Statni tstav pro vychovu a vzdélavani porodnich asistentek. Vedeni se ujal
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tehdejsi priméai porodnicko - gynekologického oddéleni Dr. Cyril Géla. Informace o otevieni
ustavu se Sifila také pomoci periodika Vychodocesky republikan. (obrazek €. 1, €. 2, €. 3)

Ptijimaly se zeny ve véku 25 — 35 let, jen vyjimecné zeny jiného véku. Pokud méla
z4jemkyn¢ ukoncenou tieti tiidu méStanské Skoly, nemusela vykonavat piijimaci zkousku.
K piijimaci zkouSce méla jeSté povinnost dolozit revers, v némz se zavazovala, Ze bude
vykonavat porodnickou profesi v dané obci, ktera vycvik pozadovala. Vylohy spojené se
studiem byly nemalé: Skolné 300 K¢, zkusebni taxa 100 K¢, porodnicka brasna s povinnym
vybavenim 500 K¢. Dale také mési¢ni vydaje za ubytovani, stravu, pradelnu, osobni vybava a
stejnokroj (400 — 480 K¢).

Trvani studia, které bylo rozdéleno na ctyti obdobi, nesmélo byt méné nez 10 mésicti.
Prvni tfi obdobi byla ukoncena prospéchovou zkouskou. Posledni c¢tvrté obdobi bylo
zakonceno zkouskou zavérecnou.

Vyucovalo se podle ucebnich planti a osnov, které rozdélovaly predméty na hlavni a
vedlej$i. Pfedméty hlavni byly porodnictvi a kojenectvi. Mezi vedlejs$i spadaly: pomocné
nauky o asepsi, antisepsi, dezinfekci, anatomie a fyziologie ¢lov€ka, nauka o Zenskych
pohlavnich nemocech, nauka o obecném zdravotnictvi a prvni pomoci, nauka o zakonech a
jinych mravnich pfepisech. Nejvétsi diraz se kladl na praktické vyucovani u lazka.
(Berankova, 2004, str. 56)

Na zavérecnou zkousku mély studentky pouze jeden pokus, vyjimecné se souhlasem
ministerstva zdravotnictvi, byl udélen dal$i. Po UspéSné dokoncené zavérecné zkousce a
slozeni slibu, byl absolventkdm udé€len diplom. Povinnosti kazdé porodni asistentky byla
ucast na opakovacich kurzech. Poprvé po péti letech od vydani diplomu a néasledné kazdych
10 let. Dale také pokud porodni asistentka preruSila svou praxi na vice nez tfi roky.
(Erbenova, 2011, str. 88)

Kazdy rok uspésné dokoncilo kurz kolem 30 absolventek. Béhem druhé svétové valky a po
ni az do roku 1948, bylo studium dvouleté.

(Berankova, 2004, str. 56)

Roku 1950 bylo ukoncené studium v tomto Ustavu a studium porodnich asistentek bylo
pfesunuto na Vyssi socidlné zdravotni Skolu, ktera byla oteviena v roce 1947. S otevienim
nové Skoly byla prodlouzena i doba vyucovani na ¢tyii roky. Prvni dva roky mély spolecny
zéklad studentky zdravotni pracovnice, détské sestry, oSetfovatelky, porodni asistentky a
socialni pracovnice.

Prvni maturita probéhla v roce 1951, studium tehdy uspesné ukoncilo 27 studentek. S touto

formou studia probihaly i kurzy pro diplomované sestry. Téhoz roku vznikla nejprve jako
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ttiletd Stfedni zdravotnicka Skola. Po reformé v roce 1953 se studium prodlouzilo od roku
1954 na Ctyfi roky pouze pro obory VSeobecna zdravotni sestra a Détska sestra.

Az po Sestileté pauze byl opét otevien obor Porodni asistentka. Studium trvalo dva roky a
zajemkyn¢ musela mit dokonc¢enou jedenactiletou Skolni dochazku.

Do kompetenci porodni asistentky ptibyla i péce o gynekologicky nemocné Zeny, proto se
vroce 1965 studijni obor pfejmenoval na Zenskou sestru. Doposud pracovaly porodni
asistentky vyhradné¢ na porodnich salech, oddéleni Sestined¢€li a oddéleni patologického
té¢hotenstvi. Nazev oboru porodni asistentka se vratil v roce 1992, piestoze péfe o Zeny na
odd¢leni gynekologie pietrva v kompetencich porodnich asistentek.

Studium probihalo jako dvouleté denni a jednoro¢ni déalkové studium. Formu denniho
studia navstévovaly absolventky nezdravotnickych stfednich Skol. Na délkové studium se
pfijimaly absolventky stfednich zdravotnickych Skol oboru zdravotni sestra a détské sestra.
Ucebni plany byly opét rozdéleny na povinné a nepovinné¢ predméty. Ukonceni studia
znamenalo uspésné slozit maturitni zkousku z praktické i teoretické ¢asti a samostatné vedeni
16 porodd, z nichz byl posledni ohodnocen. (Berankova, 2004, str. 56)

Vyuka zapocala, pouze pokud se piihlasil dostatecny pocet zdjemkyn. Vyuka byla

zahajena konkrétné pouze v téchto letech 1966, 1969, 1971, 1981,
1988 a 1990. Vyuka obsahovala celkem 210 konzultacnich hodin. Mezi vyucovaci pfedméty
patfily (pozn. v zavorce celkovy pocet hodin): Psychologie Zeny (15 hodin), Gynekologie (30
hodin), Porodnictvi (55 hodin) a péce o Zenu (110 hodin). Na konci kazdého pololeti se
skladaly zkousky ze vSech predmétd. V ramci predmétu Péce o Zenu probihala odborné praxe
na porodnicko-gynekologickych odd¢€lenich. V prvnim ro¢niku to byly 3 dny po 7 hodinach
denné. V prabéhu tohoto studia proslo vyukou celkem 100 absolventek.

Absolventky oboru Zenskd sestra plnily funkci stfedniho zdravotnického pracovnika
v léebné preventivnim procesu v Useku diagnostiky, terapie a oSetfovani tc¢hotnych Zen,
rodi¢ek, zen v Sestined&li. Zenska sestra mohla pracovat 1 na oddéleni internim, chirurgickém
1 détském.

Z dochovanych ucebnich plant zroku 1972 muizeme jmenovat povinné a nepovinné
pfedméty. Povinné predméty byly nasledujici: Latinsky jazyk, Branna a Télesnd vychova.
Mezi odborné predméty patii: Somatologie, Patologie, Mikrobiologie, Epidemiologie a
hygiena, Gynekologie, Porodnictvi, Vnitini I¢katstvi, Organizace zdravotnictvi, Pravni nauky,
Prvni  pomoc,  Psychologie, Klinicka  propedeutika, Chirurgie, Pediatrie,

Neurologie a psychiatrie, OSetfovatelstvi, OSetfovani nemocnych, Péfe o Zenu. Mezi
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nepovinné predméty ve 2. ro¢niku se fadi: Latinsky jazyk, Konverzace ve volitelném jazyce,
Sportovni hry, Psani na stroji, Cviceni z vypocetni techniky.

Pocet hodin pro prakticky vycvik se blizil skoro 50% celkové doby vyuky. Ucebni plan z
roku 1972 zajistoval zakladni kvalifikacni vzdé€lani pouze po dokonceném stiedoskolském
studiu. V predmétu Péfe o Zenu se objevuje novy termin ,potfeby zeny a jejich
uspokojovani®. Zavérem studia byla maturitni zkouska z pfedmétt Porodnictvi, Gynekologie
a Vnitini 1€karstvi. Teoretické maturitni zkousce predchazela zkouska prakticka. Studentka
musela mit splnény ptislusny pocet porodi.

V roce 1988 byl studijni plan podobny. Studium bylo zakonceno praktickou i teoretickou
maturitni zkouskou. Pfijaly se zdjemkyné, které mély uspésné dokoncenou jakoukoli stiedni
Skolu a prospé€ly u ptijimacich zkouSek. (Erbenova, 2011, str. 89)

Rokem 1992 se vratil nazev oboru na porodni asistentku. Vyuka probihala pomaturitné
v denni form¢ po dva roky. Toto kvalifikacni studium bylo zakon¢eno maturitni zkouskou.
Absolventky se uplatnovaly v preventivni a oSetfovatelské pé¢i o zenu ve zdravotnickém
zatizeni. Prakticky vycvik probihal na zakladé¢ planovani a aplikaci oSetfovatelského procesu.

27. 5. 1996 schvalilo ministerstvo Skolstvi a télovychovy po dohod€ s ministerstvem
zdravotnictvi novy vzdélavaci program. Jiz v 1996/1997 byl otevien prvni ro¢nik oboru
Diplomovana porodni asistentka. Vyuka trvala tfi roky a probihala na Vys$si odborné skole.
Ke studiu byly pfijaté zdjemkyné pouze s Gplnym, dokoncenym stfedoskolskym vzdélanim.

Skolni rok byl rozdélen na zimni a letni obdobi, vzdy byl zakonéen obdobim zkouskovym.
Vyuka probihala ve dvou blocich a to teoretické ptednasky a klinickd praxe. Zavérecna
zkouska se skladdala z obhajoby absolventské prace, teoretické zkousky z odbornych
pfedmétl, nutnou podminkou bylo doloZeni nejméné 30 samostatné vedenych porod.

Od roku 2002, kdy byl po Uspésné akreditaci zalozen Ustav zdravotnickych studii pii
Univerzit¢ Pardubice, probihd vyuka vradmci bakalarského studijniho programu
Osetfovatelstvi R 5341 ve studijnim oboru Porodni asistentka. Vyuka byla zahjena 19. 9.
2002. Studijni program sestaveny dle poZadavkl EU, které urcuji: v€k uchazece, dosazené
vzdélani, pocet vyukovych hodin (4600), obsah studia, jednotlivé predméty, 50% pomér mezi
teoretickou vyukou a klinickou praxi. (Berankova, 2004, str. 57)

V roce 2007 doslo k transformaci Ustavu na Fakultu zdravotnickych studii. Reakreditace
oboru porodni asistentka byla poddna k 16. Cervenci 2009. Na katedie porodni asistence a
zdravotné socidlni prace je mozné studovat dva tiileté bakalarské studijni obory v prezencni
form¢ a navazujici magistersky obor. Bakaldfské programy jsou Porodni asistence, obor

Porodni asistentka a Zdravotné socialni péce, obor Zdravotné — socialni pracovnik.
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Od skolniho roku 2011/2012 Fakulta nabizi studium navazujiciho magisterského programu
Specializace ve zdravotnictvi, obor Perioperacni péce v gynekologii a porodnictvi v prezencni
form¢. Tento obor je uréeny pro absolventy bakalatského studijniho oboru Porodni asistentka.

(Erbenova, 2011, str. 90)

3.3. Profesor MUDr. Cyril Gala

Profesor Géla (7. 10. 1895 — 18. 9. 1970) se narodil v Kunovicich u Uherského Hradiste.
Uspésné dokonéil hradidtské gymnazium, poté byl piijat na lékafskou fakultu brnénské
univerzity, kde vroce 1924 promoval. Svou kariéru sméfoval ke specializaci v oboru
gynekologicko — porodnickém. Pusobil na prazské gynekologicko — porodnické klinice jako
asistent profesora Odstréila.

Rok po promoci nastoupil v pardubické nemocnici. V roce 1930 se stal tfetim primafem
nové otevieného gynekologicko — porodnického pavilonu v budové byvalé chirurgie. Stél
v &ele Ustavu pro vzdélavani a vycvik porodnich asistentek. Touto funkci Dr. Galu povéfilo
ministerstvo zdravotnictvi a t&lesné vychovy CSR 31. &ervence 1930. Ustav sidlil
v prostorach dnesniho kozniho oddéleni, byvalé budova interny.

Roku 1931 se stal docentem a v roce 1938 profesorem. Dr. Géla je autorem nékolika
odbornych praci a publikaci:

Ceské lidové povéry a pranostiky o Zenich a porodnictvi, tato kniha vysla
v Pardubicich v roce 1940 vlastnim ndkladem autora. V této knize jsou sepsana rtizna ptislovi
a potekadla tykajici se porodu a rodi¢ek, t¢hotnych, Sestinedélek a novorozenci.

Endokrinologie placenty (souborna a experimentalni prace) vydana vroce 1937
v Pardubicich.

Nauka o materstvi: materstvi pravidelné, tato ucebnice byla vydana v Praze v roce
1953.

Nauka o Zenskych chorobach a jejich profylaxi se zietelem na Skoleni porodnich
asistentek (cyklus populdrnich lékatskych pfednasek z gynekologie), tato publikace vysla
v roce 1940 v Pardubicich.

Dr. Cyril Géla za svého plsobeni povznesl nemocnici na urovenn nemocnic ve velkych
méstech. Svou cinnosti dal dilezity a pevny zdklad dal§imu vyvoji porodnicko —
gynekologického oboru. Dr. Gala zil v Pardubicich az do roku 1970, zde v poloviné zafi
zemfel. (Zlatohlavkova, 2006, Klub ptatel Pardubicka 1 — 2. [cit. 4. 10. 2012]. Dostupné z:
http://www kpp.iipardubice.cz/1143102091-prof-mudr-cyril-gala.php)
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VYZKUMNA CAST
Tato Cast bakalarské prace veénuje pozornost porovnani vyuky porodnich asistentek
v soucasnosti a vyuky v ramci Statnich ustavii pro vzdélavani a vycvik porodnich asistentek

na zékladé zpracovani a porovnani literatury. Dale jsme se kratce zaméftily na srovnani

podobnosti nekterych dovednosti v porodni asistenci.

4. VYZKUMNE OTAZKY

Vyzkumné otazky jsou nasledujici:
1. Je obsah vyuky v ramci Statnich ustavil pro vzdélavani a vycvik porodnich asistentek
shodny s vyukou probihajici v soucasnosti?
2. Jsou soucasné dovednosti v porodni asistenci podobné se znalosti vykontll ve 30. letech

19. stoleti?
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5. METODIKA VYZKUMU

Vyzkumné Setfeni, tykajici se porovnani vyuky porodnich asistentek probihajici v ramci
Ustavu pro vzdélavani a vycvik porodnich asistentek s vyukou porodnich asistentek
v soucasnosti na Fakulté zdravotnickych studii Univerzity Pardubice, bylo provedeno na
zaklad¢ porovnani literatury z roku 1932 a soucasnych studijnich planti. Z téchto materiala
jsme se také snazily zjistit shodu dovednosti v porodni asistenci, kdy jsme porovnavaly ukony

provadeéné v soucasnosti a ¢innosti obvyklé ve 30. letech 20. stoleti.

5.1.Vyzkumny nastroj

K ziskani dat pro vlastni vyzkumné Setieni byla pouzita metoda porovnani literarnich
zdrojt z 30. let 20. stoleti a ze soucasnych studijnich plant (rok 2010-2013).

K porovnani byly vyuzity nasledujici zdroje ziskané ptredev$im v krajské knihovné a
okresnim archivu:

e Ucebnice pro porodni asistentky

Zakonem ¢. 200 Sb. z. a n. ze dne 9. listopadu 1928 a vladnim natizenim ¢. 154 Sb. z. a n.
z 15. f{jna 1929 byla stanovena struktura Ustavi pro vzdélavani a vycvik porodnich
asistentek. Vynosem ¢. 21672 Ministerstva vefejného zdravotnictvi a télesné vychovy byla
ustanovena uc¢ebni osnova (25. srpna 1930).

V Ustavu pro vzdélavani a vycvik porodnich asistentek probihala vyuka dle U&ebnice pro
porodni asistentky napsdna k pokynu Ministerstva vefejného zdravotnictvi a télesné vychovy.
Autorem lékarské Casti je MUDr. FrantiSek Pachner, priméaf porodnicko — gynekologického
oddgleni Statni nemocnice na Ostravsku. Casti administrativné pravni je autorem
JUDr. Richard Bébr, odborovy ptednosta Ministerstva vefejného zdravotnictvi a télesné
vychovy. Uéebnici vytiskla Ceskoslovenské akciova tiskarna v Praze v roce 1932 nakladem

Ministerstva vefejného zdravotnictvi a télesné vychovy Ceskoslovenské republiky.

e Vyklad piedpisi o vzdélavani a vycviku porodnich asistentek z roku 1932

Zakon ¢. 200/1928 Sb. o pomocné praxi porodnické jakoz i o vzdélani a vycviku
porodnich asistentek vyfesil na dlouhou dobu otazku teoretického i praktického vyucovani
v Ustavech pro vzdélavani a vycvik porodnich asistentek. Tyto tstavy byly piimo podtizeny

Ministerstvu zdravotnictvi.
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e Studijni plany

Studijni plany stanovuji naplit vyuky oboru Porodni asistentka, studijniho programu
Porodni asistence, ktera probihala v akademickém roce 2010/2011 — 2012/2013 na Fakulté
zdravotnickych studii Univerzity Pardubice. Studijni plany jsou snadno dostupné na

informacnim systému studijni agendy.

5.2.Analyza dat

Informace ziskané z vyse uvedenych literarnich zdroji, byly vyuzity pii porovnani vyuky
porodnich asistentek na statnich ustavech ve 30. letech 20. stoleti s obsahem vyuky
v soucasnosti na vysokych Skolach. Dale jsme zjiStovaly shodu dovednosti v porodni

asistenci, které jsou standartni v soucasnosti a ¢innosti obvyklé ve 30. letech 20. stoleti.
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6. INTERPRETACE VYSLEDKU

V této Casti prace uvadime dikladné zpracované vysledky vyzkumného Setteni, tykajici se
porovnani soucasné¢ vyuky na vysokych Skoldch s obsahem vyuky, ktera probihala ve 30.
letech 20. stoleti v rdmci Statnich ustavl pro vzdélavani a vycvik porodnich asistentek. Dale
jsme zjistovaly podobnost v ¢innosti porodni asistentky v soucasnosti a ukony obvyklé pro

30. léta 20. stoleti.
CAST LEKARSKA
Cast 1ékatska byla rozd&lena na 6 dila, nékteré dily se dale rozdélovaly na mensi ¢asti.

Dil I. Pomocné nauky

L. dil s nazvem Pomocné nauky umozioval kandidatkdm zopakovani zakladnim informaci
z obecné Skoly (méfické pojmy, miry, vahy, procenta). Déale bylo v tomto dilu konkrétné
rozebrano napft. teplomér a méteni télesné teploty u dospélych, déti 1 kojencii. O porodnické
Cistoté, kde se zaméfily na hygienu rukou, nehtil a odévu porodni asistentky. Pododdil sepse a
antisepse, zde nalezneme informace z dé€jin horecky omladnic, déle pojednavd o riznych
druzich bakterii a jejich zaniku, o infekci 1 imunité, o dezinfekénich prostfedcich, o myti a
desinfekci rukou.(Bébr, 1932, str. 3 —23)

Porovname-li kapitolu Pomocné nauky s vyukou probihajici v soucasnosti, 1ze konstatovat,
Ze existuje zna¢nd podobnost s pfedmétem OSetfovatelské postupy. Vyuka oSetfovatelskych
postupt probiha v rozsahu 4 hodiny pfednasek/14 dni a 6 hodin cviceni/14 dni v zimnim i
letnim semestru prvniho ro¢niku.

Cilem pfedmétu je ziskani teoretickych veédomosti a praktickych dovednosti o
oSetrovatelskych vykonech a postupech. Obsahem pfedmétu jsou naptiklad tyto kapitoly:

e Péce o zakladni biologické potieby klienta, fyziologické funkce, odbér biologického

materialu

e Hygienicka péce, dekubity, opruzeniny, obvazovy material, obvazy

e Péce o pomicky, ptiprava k operaci, pfevazy, nastroje, drény, drenéze, punkce
(Univerzita Pardubice, Informacni systém studijni agendy, 2012. [cit. 4. 10. 2012]. Dostupné

z: https://portal.upce.cz/portal/moje-studium/vizualizace.html)

V dalsi ¢asti 1. dilu O skladbé a ¢innosti lidského téla byla podrobné¢ rozebrana anatomie

a fyziologie lidského téla, pro piehled nazvy podkapitol této ¢asti: lidsky zevnéjsek, kosti,
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svaly, ustroji zazivaci-mocCové-ob&hu krevniho a mizniho, zladzy s vnitini sekreci, ustroji
dychaci-nervové-smyslové. Tti kapitoly I. dilu jsou vénované anatomii a fyziologii zenskych
rodidel (o zenské panvi, o skladbé zenskych rodidel-zevni/vnitini rodidla, o ¢innosti rodidel).
(Bébr, 1932, str. 25 — 72)

Porovname-li nasledujici kapitoly 1. dilu s vyukou probihajici v soucasnosti, Ize tvrdit, ze
se vyskytuje zna¢na shoda s pfedméty Anatomie a Fyziologie.

Vyuka anatomie a fyziologie probiha v zimnim semestru v prvnim ro¢niku v rozsahu
anatomie (pfednasky 4 hodiny/14dni), fyziologie (pfednasky 4 hodiny/14dni). V letnim
semestru je rozsah vyuky anatomie (pfednasSky 2 hodiny/14 dni, cviceni 1 hodina/14dni) a
fyziologie (pfednéasky 2 hodiny/14 dni, cviceni 2 hodiny/14dni).

Cilem pfedmétu anatomie je seznamit studenty se stavbou lidského téla.

Cilem pfedmétu fyziologie je pfiblizit mechanismy fizeni a udrzovani homeostizy a
patofyziologické pochody. Obsahem predmétu fyziologie je naptiklad:

e Kardiovaskularni systém, principy snimani EKG, dychaci a endokrinni systém

o Zakladni slozky vyZivy, metabolické naroky organizmu, hladovéni

e Parenteralni vyZziva, diabetik na umélé vyzive, vyziva v téhotenstvi

e Patofyziologie kardiovaskularniho, dychaciho, traviciho a vylu¢ovaciho systému
(Univerzita Pardubice, Informacni systém studijni agendy, 2012. [cit. 4. 10. 2012]. Dostupné
z: https://portal.upce.cz/portal/moje-studium/vizualizace.html)
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Dil I1. Nauka o porodnictvi

I. dil byl rozdélen na dvé obsahlé ¢asti A. normdlni porodnictvi a B. patologické
porodnictvi.

Cast A. se dale délila na dal3i 3 mensi kapitoly (o pravidelném téhotenstvi, o pravidelném
porodu, o pravidelném Sestined¢li) a kazda z nich méla jesté nékolik casti.

Normalni porodnictvi — o pravidelném téhotenstvi

L. kapitola o pravidelném t€hotenstvi byla dale rozdélena na 5 mensich ¢asti.

I. ¢ast pojednava o vyvoji pravidelného téhotenstvi, od oplozeni, vyvoje-zahnizdéni-
vyzive vajicka, ptes jednotlivé Casti vejce az ke zralému plodu, jeho krevnimu obéhu, vyzive
a ulozeni.

II. ¢ast snazvem o zménach, které zpusobilo téhotenstvi v Zenském téle, podrobné
rozebiraji zmény jednotlivych ¢asti Zenského téla, napiiklad zmény v déloze, na pochvé a
zevnich rodidlech, na ptivéscich déloznich, na tvrdych a mékkych ¢astech panve, na bfise a
prsou, na ostatnim téle, zmeény dusevni a také t€¢hotenské obtize.

III. ¢ast o porodnickém vySetiovani pfiblizovala odbér anamnézy, znamky téhotenstvi,
zevni a vnitini vySetfovani, navod, jak urcit den porodu.

IV. ¢ast, jak se ma Zena chovat v téhotenstvi a pied porodem, doporucovala vhodnou
zivotospravu v té¢hotenstvi (jidlo, napoje, stolice, moceni, spanek, koupele, pradlo, Saty, prsy,
souloz, emoc¢ni zmény).

V. ¢ast o pripravach k porodu, piiblizovala, co si ma porodni asistentka sebou vzit
k porodu a jak méla pfipravit domacnost rodicky (porodnicka braSna, mistnost k porodu,
porodnické ltizko, pradlo, vani¢ka, umyvadla a kéleci misa). (Bébr, 1932, str. 76 — 123)

Porovname-li kapitolu O pravidelném te€hotenstvi s vyukou v soucasnosti, 1ze konstatovat,
Ze existuje vyraznd podobnost s pfedméty Embryologie, Porodni asistence 1. a Porodnictvi.

Vyuka embryologie probiha v zimnim semestru prvniho ro¢niku v rozsahu 2 hodin
prednasky/14 dni. Cilem pfedmétu je obeznamit studenty s pocatkem vyvoje lidského zarodku
a problematikou spole¢nou pro embryologii a porodnictvi. Obsahem pfedmétu jsou naptiklad
tyto kapitoly:

e Stavba a vyvoj lidskych gamet, oplozeni, ryhovani a implantace

e Vyvoj tvaru a velikosti zdrodku., rst plodu, vyvoj vicecetného t€hotenstvi

e Vyziva zarodku, vyvoj plodovych obali, placenty a pupecniku a jejich anomalie

Vyuka porodni asistence I. probihé v letnim semestru prvniho ro¢niku v rozsahu 4 hodiny

cviceni/14 dni. Cilem pfedmétu je zvladnuti zékladni terminologie a praktickych dovednosti v
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oblasti prenatdlni péCe zamétenou na sledovani zdravotniho stavu matky a plodu v pribéhu
gravidity. Obsahem pfedmétu porodni asistence 1. jsou pro prehlednost tyto kapitoly:
e Prekoncepéni péce, edukacni Cinnost porodni asistentky v prenatalni péci
e Metodika kurzu psychoprofylaktické ptipravy, fyzikalni vysetieni t¢hotné Zeny
e Nacvik zevniho a vnitiniho porodnického vySetteni
Porodnictvi v letnim semestru prvniho ro¢niku probiha v rozsahu 2 hodiny pfednéasek/14
dni. Cilem pfedmétu je ptiblizit studentim pribéhem gravidity, porodu, Sestinedéli a mozné
komplikace a rizika. Obsahem pfedmétu porodnictvi jsou napiiklad tyto kapitoly:
e Stanoveni porodnického rizika, téhotenské zmény v organizmu Zeny, diagnostika
gravidity
e Porodnické vysetfeni v jednotlivych trimestrech gravidity, farmakoterapie v gravidité
e Ulozeni plodu v déloze na konci gravidity, specialni vySetfovaci metody v dobé
gravidity
e Biochemické, endokrinologické, bakteriologické a sérologické vySetfeni v dobé
gravidity
(Univerzita Pardubice, Informacni systém studijni agendy, 2012. [cit. 4. 10. 2012]. Dostupné
z: https://portal.upce.cz/portal/moje-studium/vizualizace.html)

Normalni porodnictvi - o pravidelném porodu

II. kapitola o pravidelném porodu se délila na dalSich 7 menSich ¢asti.

I. ¢ast s ndzvem pocatek pravidelného porodu pojednavala o piipraveé rodicky k porodu,
o porodnich cestach a o porodnich bolestech.

II. ¢ast prvni doba porodni obsahovala spoustu obrazk a informaci k prvni dobé.

III. ¢ast druhé doba porodni pojednavala o mechanismu porodu hlavi¢ky, chranéni hréze,
o porodu ramének a podvéazani pupecniku a o odtoku vody plodové. IV. cast tieti doba
porodni.

V. a VL. ¢ast pojednavala o poporodnim oSetieni rodi¢ky a novorozence.

VI ¢ast s nazvem prehled pravidelného porodu zobrazovala zékladni rozdily, poucky u
porodu prvorodicky a vicerodicky, dale stru¢ny ptehled jednotlivych dob porodnich.
(Bébr, 1932, str. 129 — 164)

Porovname-li kapitolu o pravidelném porodu s vyukou v soucasnosti, 1ze konstatovat, ze
se vyskytuje znacnd shoda s pfedméty Porodni asistence I. a Porodnictvi vyucované ve

druhém roéniku.
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Vyuka porodni asistence I. ve druhém roéniku zimniho semestru probiha v rozsahu 21
hodin cviceni/semestr. V letnim semestru vyuka probihd v rozsahu 10 hodin cviceni/semestr.

Cilem prfedmétu je osvojeni zakladni terminologie a praktickych dovednosti v oblasti
prenatalni a perinatalni péce, sledovani zdravotniho stavu matky a plodu v pribé¢hu gravidity
a béhem fyziologického porodu. Obsah ptedmétu porodni asistence I. :

e Porodni asistence v I. — IV. dob¢ porodni, nacvik samostatného porodu

e Péce o rodicku v prubéhu fyziologického porodu, nacvik oSetfeni porodniho poranéni

Vyuka porodnictvi vzimnim semestru 2. ro¢niku probiha vrozsahu 14 hodin
prednasek/semestr. Cilem piedmétu je obeznamit studenty s fyziologickym pribéhem
gravidity, porodu, Sestinedéli a moznymi komplikacemi a riziky.
Obsah ptfedmétu porodnictvi jsou naptiklad tyto informace:

e Fyziologicky porod, porodni sily a porodni cesty, porodni poranéni, bolest pii porodu

e Novorozenec z hlediska porodnika, porodni poranéni plodu

e Kardiotokografie, amnioskopie, ST analyza, intrapartalni pulzni oxymetrie

e Fyziologické Sestinedéli, prekotny porod, prvni pomoc pfi porodu mimo ustav
(Univerzita Pardubice, Informacni systém studijni agendy, 2012. [cit. 4. 10. 2012]. Dostupné
z: https://portal.upce.cz/portal/moje-studium/vizualizace.html)

Normalni porodnictvi — o pravidelném Sestinedéli

Posledni kapitola normélniho porodnictvi pojednavala o pravidelném Sestinedéli a byla
rozdélena na 3 mensi ¢asti.

I. ¢ast s ndzvem zmény v Zenském téle popisovaly zmény, které probihaji v zenském téle
v Sestinedéli (déloha po porodu, poporodni bolesti, zavinovani d€lohy, ocistky, podrobné
zmény na rodidlech, zmény tykajici se stény bfisni, prsou).

II. ¢ast pojednavala o znamkach probéhlého porodu.

III. ¢ast o zivotospravé Sestinedélky obsahle popisovala pravidla péfe o Zenu
v Sestinedéli. Obecna pravidla doporucovala, aby zZena zistala po porodu nejméné 9 dni
v lazku (prvni 4 dny, absolutni klid na 10Zku, od 5. dne se smély posadit, 8 den mohly na 2
dopoledne a odpoledne vstait a od 9 dne mohly zalit chodit). Dale se v této kapitole
popisovaly poCty navstév porodni asistentky, mistnost, ve které by mé¢la nedélka pobyvat
(péce o lazko 1 pradlo). Dulezité¢ bylo a je sledovani télesné teploty, pulzu. V knize se
upozoriiovalo na vyznamnost spanku, odpocinku, stravy, sledovani pravidelnosti

vyprazdiiovani v Sestined€li. V této kapitole byla popsdna péfe o novorozence, hygiena
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Sestined¢lky, prikladani k prsu, péce o prsy, kojeni. Dale doporucovala, kdy se smi Zena vratit
zpét do prace. (Bébr, 1932, str. 165 — 183)

Porovname-li kapitolu o pravidelném Sestined€li se soucasnou vyukou, lze tvrdit, Ze
existuje znacna podobnost s pfedmétem Porodni asistence IV.

Vyuka porodni asistence IV. probiha v zimnim semestru III. ro¢niku v rozsahu 10 hodin
cvic¢eni/semestr. Cilem predmétu je studentim pfiblizit péci o Sestinedélku. Obsah predmétu
porodni asistence IV. jsou pro piiklad tyto kapitoly:

e Péce porodni asistentky o zenu s fyziologickym Sestinedélim, po porodu s poruchou

mikce, defekace, poranénim hraze

e PéCe porodni asistentky o zenu po porodu s krvacenim, pii poruchich laktace a

puerperalni psychdzou a s puerperalni infekci

e Péce porodni asistentky o Zenu v Sestinedéli se zanétem Zil, embolii plicnice a plicnim

infarktem
(Univerzita Pardubice, Informacni systém studijni agendy, 2012. [cit. 4. 10. 2012]. Dostupné

z: https://portal.upce.cz/portal/moje-studium/vizualizace.html)

Dil II. Cast B Patologické porodnictvi byla rozdélena na 3 kapitoly (o nepravidelném
t€hotenstvi, o nepravidelném porodu a o nepravidelnostech v Sestinedéli) a ty byly dale
roz¢lenény na mensi ¢asti.

V uvodu kapitoly bylo uvedeno, ve kterych ptipadech musela porodni asistentka zavolat
Iékate. ,,Podle zdkona musi tak uciniti pri vSech nepravidelnostech s pri vSech udalostech,
Jjimz nerozumi. “

Patologické porodnictvi - 0 nepravidelném téhotenstvi

Nemoci té¢hotnych byly rozdéleny na nemoci nahodilé (choroby srdce, plic a ledvin, DM,
zanét slepého stfeva, choroby Zlu¢niku, uskiinuta kyla, urazy a krvécivost, infekéni choroby),
stupfiované téhotenské potize (Uporné zvraceni téhotnych, Uporné slintani, zacpa,
opruzeniny, méstky, dusevni poruchy), vady rodidel (VVV d¢lohy a pochvy, vytok z rodidel,
vadné polohy rodidel, visuté bticho), onemocnéni/vada vejce (mimodélozni téhotenstvi,
vodnatelnost vejce, nedostatek vody plodové, zasnét hroznovity) a pred¢asné preruSeni
téhotenstvi (potrat = preruseni t€¢hotenstvi pred koncem 28. tydne a pfedcasny
porod = preruseni téhotenstvi mezi zaGatkem 29. a koncem 38. tydne). Zena po potratu
musela lezet 4 dny. (Bébr, 1932, str. 184 —212)

Porovname-li vyuku kapitoly o nepravidelném tchotenstvi s vyukou v soucasnosti, 1ze

konstatovat, Ze se vyskytuje zna¢na shoda s pfedmétem Porodni asistence I1.
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Vyuka porodni asistence II. probihd v letnim semestru II. ro¢niku (20 hodin
pfednasky/semestr) a v zimnim semestru III. ro¢niku probihd vyuka v rozsahu 10 hodin
cviceni/semestr. Cilem pfedmétu je piiblizit studentim zavazné stavy v téhotenstvi, které
vyzaduji specidlni péci, s modernimi diagnostickymi metodami. Pro pifehlednost nékteré
kapitoly z vyuky Porodni asistence II.:

e Metody screeningu a naplii podoboru rizikové a patologické t€hotenstvi

e Predcasny porod, poterminova gravidita, prodlouzené téhotenstvi

e Rh izoimunizace, viceCetné tchotenstvi, rané gestdozy, hypertenzni nemoci v

téhotenstvi

e Onemocnéni ledvin a mocovych cest a gastrointestinalniho traktu v t€hotenstvi

e Choroby krve v téhotenstvi, kardiovaskularni onemocnéni v t€hotenstvi
(Univerzita Pardubice, Informac¢ni systém studijni agendy, 2012. [cit. 4. 10. 2012]. Dostupné

z: https://portal.upce.cz/portal/moje-studium/vizualizace.html)

Patologické porodnictvi - o nepravidelném porodu

Nepravidelnosti porodu ze strany matky se mohou tykat zdravetniho stavu rodidel
(vyvojové vady rodidel, zanéty rodidel, nadory rodidel, nepoddajnost /ziiZeni a slepeni
meékkych cest porodnich, trhliny a jind poranéni rodidel, vadné polohy rodidel), €innosti
rodidel (nepravidelnosti vypuzovacich sil, zadrzeni lizka).

Porodni asistentka vyckéavala na lazko nejdéle 2 hodiny. Krvaceni ve III. dobé porodni:
srdecnici. “ (obrazek ¢. 4, €. 5, €. 6, C. 7)

Nepravidelnosti z prostornosti porodnich cest (pfiliS velika prostornost panve, piilis mala
prostornost panve - jednoducha plocha péanev, plocha panev kiivicného ptivodu, panev s pateii
doptedu sklouzlou, panev s vrozenym oboustrannym kyc€elnim vykloubenim, péanev
vSeobecné stejnomérné zuzena, vSeobecné zizenu plochou panev, panev hrbatych, panev
Sikmo zGZena, panev pificné ziiZzend, panev ziZena ze zméknuti kosti).

V této Casti je dale popsano vySetfovani druhu a stupné zuZenych panvi, nebezpeci
porodli pii zuZenych panvich (Walcherova poloha = pifimy primér panevniho vchodu
prodlouzi o /2 cm - obrazek €. 8)

Dale jsou vysvétleny nepravidelnosti z pisobeni sousednich tustroji (nepravidelnosti z
mocového meéchyie, nepravidelnosti z kone¢niku) a komplikace z poruch celkového
zdravotniho stavu (bozec = eklampsie). Nahla smrt za porodu byla nejcastéji zpisobena

vykrvacenim ve III.d.p., pfi boZci, pfi embolii.
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Nepravidelnosti ze strany vejce se tykaji:
a) plodu

A to kdyz doslo k nespravnému mechanismu hlavi¢ky (vysoky piimy stav, hluboky
pricny stav), nespravnému drZeni plodu (poloha temenni/Celni/oblicejova, naléhani a vyhiez
rucek), nespravné poloze plodu (polohy koncem panevnim, poloha pfi¢na, zanedbana pricna
poloha, obrat zevnimi/vnitinimi hmaty). Dale se k témto nepravidelnostem pattily naptiklad
zrudnosti plodu (obrovsky plod > 5000g, vodnatelnost hlavicky,
bezlebecna hlavicka - obrazek ¢. 9, kyly mozkové, kréni nadory, zvétSeni biicha plodu,
nadory na bederni patefi a na panvi plodu), dvojcata a trojcata.

K porodu vicecetného tchotenstvi porodni asistentky vzdy volaly lékare. Po porodu
prvniho plodu, pokud bylo vSe v pofadku, vyckavala porodni asistentka 2 hodiny. Poté Zenu
vySetfila vnitiné, popt. provedla dirupci vaku blan a ¢ekala dalsi 2 na porod druhého plodu.
Pokud nedoslo k porodu do 30 minut, musel zakrocit 1ékaf.

b) blan vaje¢nych a vody plodové

Mezi tyto komplikace se pfifazoval pfedCasny odtok vody plodové, pozdni odtok vody
plodové, zadrZeni blan a jiné nepravidelnosti vody plodové (vodnatelnost vejce, pfili§ malo
vody plodové)

¢) pupecniku

Do téchto obtizi se fadily pfili§ dlouhy pupeénik (70 — 100 cm dlouhy), pfili§ kratky
pupecnik (méné nez 40 cm dlouhy), uzly na pupecniky (pravé, nepravé), pupecnik zapustény
v blanéch (Casto u dvojcat a vcestném lizku), ovinuti pupecniku kolem téla plodu, naléhani a

vyhiez pupecniku, roztrzeni pupecniku (pii pifekotném porodu)

d) kolace plodového
Zvlastnosti pocitajici se do této skupiny anomalii byly nasledujici: vyvojové
nepravidelnosti kolace (blanity — nelze jej vybavit ani rukou, vzécnd nepravidelnost,
prespocetny kolac), infarkty v kolaci, syfiliticky kolac¢ (velky, svétle riizovy), zadrzeny kolac,
predCasné odlouceny kold¢, vcestny kola¢ (hluboké/ neuplné (Caste¢né)/iplné (centralni)

nasedani kolac¢e na vnitini branku - obrazek ¢. 10)

wKazdé vetsi krvaceni z rodidel v poslednich 3 mésicich tehotenstvi ohlasuje kolac

veestny. “ (Bébr, 1932, str. 219 - 329)

Srovname-li kapitolu o nepravidelném porodu s vyukou v pfitomnosti, 1ze prohlasit, Ze

existuje vyznamna podobnost s predmétem Porodni asistence I11.
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Vyuka porodni asistence III. probiha v zimnim semestru IIl. ro¢niku v rozsahu 5 hodin
pfednasky/semestr a 10 hodin cviceni/semestr a v letnim semestru v rozsahu 8 hodin
cviceni/semestr. Cilem predmétu je seznamit studenty s problematikou nepravidelnosti a
komplikaci béhem porodu a Sestined€li a tim zajistit pro praxi sehrany tym. Obsahem
predmétu porodni asistence III. jsou kuptikladu tyto kapitoly:

e Embolie v porodnictvi, porodnické hemoragie

e Péce porodni asistentky o rodi¢ku s KP - nacvik porodu KP

e Péce porodni asistentky o rodi¢ku pii porodu SC, pii klestovém porodu a VEX

e Péce porodni asistentky o rodicku s nepravidelnym pribéhem III. doby porodni
(Univerzita Pardubice, Informacni systém studijni agendy, 2012. [cit. 4. 10. 2012]. Dostupné
z: https://portal.upce.cz/portal/moje-studium/vizualizace.html)

Patologické porodnictvi - O nepravidelnostech v Sestinedéli

Porodni asistentka, kterd peCovala o Zenu s horeckou omladnic, nesméla se v té dobé
pecovat o jinou Zenu a jesté 3 dny po skonceni péce se nemohla starat o jinou zenu.

»Béda por. asistentce, jez nedbalosti zavini smrt Zeny horeckou omladnic.

Ke krvaceni v Sestinedéli dochazelo zadrzenim ¢asti kolace, obtiznym zavinovani délohy
(plny MM, kone¢nik), vadnou polohou délohy nebo déloZznim nadorem.

Bolesti poporodni se 1¢é¢ily horkymi obklady, kiidlici a tiSicimi 1éky. Porodni asistentky
Casto fesily potiZe pri moceni (zadrzovani moce, samovolné odtékani moce, zdnét mocového
méchyfe) a potiZe pri vyprazdiovani stolice (zacpa, nemoznost udrzeni stolice - pfi
trhlinach hraze III. stupn¢)

Do nepravidelnosti prsi patfily vyvojové vady bradavek (pfili§ velka/mald, plocha,
vpadld), vytahovani bradavky pumpickou nebo kojeni ptes kloboucek (obrazek ¢. 11),
popukané bradavky a zanét prsi, ktery se 1&€il studenymi obklady a obvazani prst.

Do nahodilych nemoci se ptifazovalo naptiklad zhorSeni tuberkulézy plic v Sestined€li, u
kterého muselo dojit k ockovani novorozence Calmettovou oc¢kovaci latkou nejpozdéji 5. den
a izolaci od nemocné matky. Déle také infek¢éni choroby (chiipka az zanét plic, spalnicky).
(Bébr, 1932, str. 334 — 351)

Ptirovname-li kapitolu o nepravidelnostech v Sestinedéli k vyuce probihajici v soucasnosti,
lze tvrdit, Ze je podstatna shoda s pfedmétem Porodni asistence IV. Obsah a rozsah vyuky
pfedmétu Porodni asistence IV. je jiz probran u kapitoly o pravidelném Sestined¢li, dil IL

Nauka o porodnictvi, ¢ast A — normalni porodnictvi.
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Dil III. Nauka o kojenectvi

Nauka o kojenectvi popisovala Zivot a péci o kojence, tzn. o dit¢ ve véku od narozeni az do
doby 1 roku. Tteti dil byl rozd€len do Ctyt obsahlych kapitol (o Zivoté novorozeného ditéte a
0 pécCi o né, o vyvoji zdravého kojence a péci o n€j, o péci o dité vrozené slabé, o nékterych
chorobach kojencit).

V' prvnich dnech, dokud neodpadl pupecnik a pupek se nezaviel, nazyvame kojence

‘

novorozencem.

O zivot€ novorozeného ditéte a o péci o n¢

ob¢hu, o teploté, tepu, prvni vdechu a kiik novorozeného ditéte, dale o ¢innosti zazivaciho
ustroji (sani, polykani), mlezivo, mléko, traveni mléka, ubytek na vaze, vylu¢ovani smolky,
stolicky, moc¢i. Dtlezita byla péfe o kiizi novorozence a také zasadni informace o

novorozenecké Zloutence.

O vyvoji zdravého kojence a o péci o néj
Ve druhé kapitole o vyvoji ditéte byl podrobné rozebran rast kojence (délka,
vaha), spanek, koupel, pfevinovani, télesné cviky, osetfovani pupku, pohyby kojence, odivani
ditéte, kiik ditéte, vychazky, vychova a velice obséhle vyziva kojence:
e o0 kojeni (technika kojeni, Cetnost a doba kojeni, odstavovani ditcte)
e 0 kojné (vlastnosti dobré kojné, vybér kojné, 1€karské vysetteni kojné pied prvnim
piiloZzenim ditéte, zivotosprava kojné)
e potize pii kojeni:
o ze strany matky: vadné bradavky, nedostatek mléka (pfikrmovat dité
odstfikanym mlékem nebo zajistit kojnou - obrazek ¢. 12, 13, 14)
o ze strany ditéte: Spatné€ saje, pfi onemocnéni détskych ust, pfi vrozenych
vadach ust, pfi rymé
e smiSend vyziva, umé&la vyziva (kravské mléko), pridavky (polévky, kase, zelenina,

ovoce, détské moucky)
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O péci o dité vrozen¢ slabé

Tato kapitola piiblizovala problematiku nedonoSenych déti, konkrétn¢ se jednalo o
nasledujici ¢asti: priciny vrozené slabych, tmrtnost déti, znaky nedonosenosti (dité pod 45 cm
a 2500g), nedostatecna termoregulace a péce o dité vrozené slabé. NedonosSenci se krmily
1zickou, kapatkem, sondou, nalevkou (obrazek ¢. 15), stézejni byla péce o télesné teplo
(obrazek €. 16). Kolem roku 1930 byla umrtnost déti vysoka. Déti narozené mezi 28. — 30. g.t.
z téchto déti piezila 1/10, mezi 30. — 32. g.t. 1/5 zGstala na zivu a mezi 32. — 36. prezila 1/3 az

polovina déti.

O né&kterych chorobéach kojencii
Posledni kapitola v nauce o kojenectvi byla zaméfena na vyuku vybranych, zavaznych
komplikaci a chorob u novorozencu:
e zdanliva smrt ditéte pti porodu
o modra zdanliva smrt: dit¢ nedycha nebo dycha velice slabé, tlukot srdce je
pravidelny, silny a tep pupecniku je zachovan
o ozivovani: popleskavat, posttikat studenou vodou,
o bila zdanliva smrt: dité je bledé¢, pupecnik bez tepu, tlukot srdce je slaby, dité
nedycha, kone¢nik zeje
o ozivovani: vytfdsani/vysdvani hlenu, masaz srdce, stfidani teplé a studené
vody, umélé dychéani (20krat/min)
e poranéni pii porodu
o porodi nador, otlaceniny a odieniny, krevni nador
o obrny, poranéni svalil, poranéni kosti a krvaceni do mozku
e vyvojové vady
o vodnatelnost hlavicky, mozkové kyly, nadory na krcku, veliké bficho
o nadory na patefi, zajeci pysk, vI¢i tlamka (obrazek ¢. 17)
o ptirostly jazycek, pupecnikova kyla, zavieny konecnik
o vady pohlavnich Ustroji, vady koncetin
Déle se novorozenci potykaly s témito chorobami: vrozend syfilis, zhoubna Zloutenka,
zdufeni a zanét prst, hnisavy vytok z oc€i, kieCe, Skubani v obliceji, psotnik, ztrnuti (tetanus),
ktivice (rhachitis), krvaceni z rodidel. Objevovaly se choroby pupku a to naptiklad krvaceni,
hniti pupecniku, houba pupecni, zanét pupecni, kyla pupecni. DéEti postihovaly nemoci
jednotlivych ustroji kupiikladu: kozni choroby (opruzeniny, potni¢ky, mazotok, ourocky,

nezity, puchyfina, rtze), nemoci zazivaciho ustroji (nemoci Ust, zanéty sliznice usti,
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moucnice, zvraceni, blinkdni, prijem, zacpa, melena, vyhfez kone¢niku) a nemoci dychaciho

ustroji (ryma, kasel, zanét plic). (Bébr, 1932, str. 353 — 452)

Porovname-li lékatskou c¢ast vyuky, konkrétné III. dil Nauka o kojenectvi, s vyukou
probihajici v soucasné dob¢, lze konstatovat, Ze existuje znacna podobnost s piedmétem
Osetfovatelska péce v neonatologii a OSetfovatelska péce v pediatrii.

Vyuka oSetfovatelské péce v neonatologii probihd po cely rok ve II. ro¢niku v zimnim
semestru v rozsahu 21 hodin pfednaSky/semestr a 14 hodin cviceni/semestr a v druhém
pulroce v rozsahu 5 hodin pfednasky i cviceni/semestr. Cilem pifedmétu je piiblizit studentim
komplexni poznatky z péfe o novorozence a informace o klinickém stavu fyziologického,
rizikového a patologického novorozence. Obsahem predmétu oSetfovatelska péce
v neonatologii jsou kuptikladu tyto informace:

e Porodni poranéni novorozence, vrozené vyvojové vady

¢ Prvni oSetfeni novorozence, resuscitace novorozence, vyZiva novorozence

e Osetiovatelska péce o novorozence se zloutenkou a s infekci

Vyuka oSetfovatelské péce v pediatrii probiha v zimnim semestru III. ro¢niku v rozsahu 15
hodin pfednasky a cviceni/semestr.

Cilem predmétu oSetfovatelska péce v pediatrii je obezndmit studenty se zékladni
preventivni 1é¢bou a péci v pediatrii. Obsahem piredmétu jsou naptiklad tyto kapitoly:

e Riist a vyvoj zdravého ditéte, farmakoterapie v détském veéku

e Choroby zazivaciho Gstroji, zZlaz s vnitini sekreci a poruchy rastu

e Choroby krevni, srdce a krevniho ob&hu, dychaciho traktu

e Choroby ledvin a mocovych cest, nervového systému

e Nahlé stavy v pediatrii a prvni pomoc (Urazy a otravy)
(Univerzita Pardubice, Informacni systém studijni agendy, 2012. [cit. 4. 10. 2012]. Dostupné

z: https://portal.upce.cz/portal/moje-studium/vizualizace.html)
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Dil I'V. O Zenskych chorobach a o pohlavnim Zivoté Zeny

Porodni asistentka doporucovala nemocnym zenam navstévu Iékare. Nikdy se nesméla dat
svésti, aby zenu 1éCila sama.

Tento dil piiblizoval problematiku vyvojovych vad rodidel, vady rodidel z nékterych
détskych chorob (kapavka rodidel novorozenych dévcatek), vadnych poloh rodidel (vysunuti
délohy, vyhiezy), dale také vleklé zanéty rodidel a jejich okoli a nadory rodidel (myomy,
cysty - obrazek ¢. 18) a rakovina délohy, prsu (obrazek €. 19).

V této casti byly popsany nepravidelnosti menstruace, choroby rodidel znespravné
Zivotospravy (télesnd Ccistota, odév, moceni, stolice, télesné cviky a prevence Sifenim
informaci ve Skolach) a informace o manzelstvi a jeho hygien¢ (potize pfi prvnim pohlavnim
styku, vliv na duSevni zivot, pfendSeni nemoci, vliv téhotenstvi a porodu, télesné¢ zdravi,
prohlidky pted stiatkem, pohlavni styk, ochrana proti ot¢hotnéni — ochranné pesary, obrazek
¢. 20).

Dale zde byly podany znalosti o bezdé&tnosti, o umélém potratu, o masturbaci a o

pohlavnich nemocech (kapavka, syfilis). (Bébr, 1932, str. 452 — 477)

Srovname-li 1€katfskou ¢ast vyuky IV. dilu O Zenskych chorobach a o pohlavnim Zivoté
zeny s vyukou v soucasné dobé, lze tvrdit, Ze se vyskytuje znacnd podobnost s pfedmétem
Gynekologie, Osetfovatelstvi v gynekologii I. a II.

Vyuka gynekologie probiha v 1. ro¢niku v letnim semestru vrozsahu 2 hodiny
pfednasky/14 dni. V zimnim semestru II. rocniku v rozsahu 14 hodin pfednéasky/semestr a
v letnim semestru v rozsahu 5 hodin pfednéasek/semestr.

Cilem predmétu je ziskani znalosti v oblasti diagnostiky a 1é¢by nemoci reprodukénich
organli Zeny, prevence zavaznych gynekologickych onemocnéni. Obsahem ptfedmétu
gynekologie jsou kuptikladu tyto informace:

e Neinvazivni vySetfovaci metody, funkéni testy, zobrazovaci metody v gynekologii

e Vyvojové vady reprodukcni soustavy, endokrinni syndromy

e Nepravidelnosti menstruacniho cyklu, endometridza

e Nahlé piihody v gynekologii, poranéni pohlavnich organt, Grazy rodidel

Osetrovatelstvi v gynekologii 1. probihd v letnim semestru I. ro¢niku v rozsahu 2 hodiny
prednasky/14 dni a v zimnim semestru II. ro¢niku vrozsahu 14 hodin piednasek a

cviceni/semestr. Cilem pfedmétu je sezndmit studenty s modernimi zpisoby Iécby
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neplodnosti a s gynekologickymi problémy déti a dospivajicich. Obsahem piedmétu

osetfovatelstvi v gynekologii jsou naptiklad tyto kapitoly:

Gynekologie détského a adolescentniho véku

Forenzni a posudkova ¢innost v détské gynekologii

Sexualita Zeny v jednotlivych zivotnich obdobich, klimakterium.
Planované rodiovstvi a antikoncepce, poruchy plodnosti u Zeny a muze

Metody asistované reprodukce

Vyuka oSetfovatelstvi v gynekologii II. probiha v letnim semestru I. rocniku v rozsahu 2

hodiny ptednasky/14 dni. V zimnim semestru II. ro¢niku v rozsahu 14 hodin pfednasky a

cvieni/semestr a v letnim semestru v rozsahu 15 hodin cvi¢eni/semestr.

Cilem pfedmétu je studentiim piiblizit problematiku z oblasti etiologie, diagnostiky a 1écby

gynekologickych zanétli, pohlavné pienosnych chorob, nezhoubnych a zhoubnych nadorii

rodidel. Obsahem pfedmétu jsou kuptikladu tyto kapitoly:

Prekancerdzy a nadory zevnich a vnitinich rodidel

Komplexni 1é€ba zhoubnych nddort reprodukénich organii
Onemocnéni prsi, dispenzarizace onkologickych nemocnych
Nepravidelné uloZeni rodidel, urogynekologie

Zanéty zenskych pohlavnich organti, laboratorni diagnostika zanétt
Sexualné pfenosné nemoci vcetné jejich vztahu k té¢hotenstvi

Ptedoperacni a pooperacni péce, pooperacni komplikace

(Univerzita Pardubice, Informacni systém studijni agendy, 2012. [cit. 4. 10. 2012]. Dostupné

z: https://portal.upce.cz/portal/moje-studium/vizualizace.html)
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Dil V. OSetiovatelské vykony a prvni pomoc

Paty dil byl zaméfen na vyuku stéZejnich oSetfovatelskych vykonii v porodni asistenci a
vSeobecnou vyukou prvni pomoci.

Prvni kapitola V. dilu Osetfovatelské vykony piipravovala porodni asistentky na
dovednosti, které je nutné znat pii vykonu této profese. Nezbytnosti byla znalost nasledujicich
ukonti:

e nalevy (klystyr), cévkovani, vyplachy pochvy

e zaviny a obklady, podavani 1ékl

e piendSeni Zeny, pficnd postel a operacni stiil (obrazek €. 21)

(Bébr, 1932, str. 480 —491)

Porovname-li obsah vyuky prvni ¢asti V. dilu zaméfenou na vyuku OSetfovatelskych
vykonu s vyukou v soucasnosti, lze tvrdit, Ze existuje podstatnd shoda s vyukou predmétu
Osetfovatelské postupy. Cil, obsah a rozsah vyuky pfedmétu oSetfovatelské postupy je jiz

rozebran u I. dilu Pomocné nauky.

Kapitola O prvni pomoci byla vénovana podrobnému rozebrani nize uvedenych urazi.
Vyuka pftiblizovala tato poSkozeni: spaleniny, zmrznuti, otravy, uduSeni, utonuti, poranéni
(krvaceni, zlomeniny a vymknuti), mdloby a bezvédomi. Dale je v této kapitole zminka o
vefejnych dopravnich prostiedcich (Cs. Eerveny kiiz), ktefi zajistovali dopravu ranénych do
nemocnic. (Bébr, 1932, str. 492 — 501)

Srovname-li vyuku kapitoly o prvni pomoci s vyukou probihajici v soucasnosti, lze
konstatovat, ze se vyskytuje jista shoda s pfedmétem OSetiovatelstvi na ARO.

Vyuka oSetfovatelstvi na ARO probiha v zimnim (14 hodin pfednasek a cvi¢eni/semestr) a
letnim (pfednaska 10 hodin/semestr, cviceni 3 hodiny/semestr, seminaf 2 hod/semestr)
semestru II. ro¢niku. Cilem pfedmétu je ziskat znalosti a dovednosti v oblasti intenzivni péce
a anestezie. Obsahem predmétu jsou kuptikladu nasledujici kapitoly:

e Praktickd vyuka kardiopulmondlni resuscitace, rozdily terénni PP a zajiSténi

v nemocnici, prakticky nacvik PP pfi poleptani, intoxikaci
e Prakticky nacvik PP pfi poranéni kosti, kloubt, patete, urazy hlavy a pii tepelnych
poranénich, metodika PP stavéni krvaceni a zajiSténi Sokového stavu
(Univerzita Pardubice, Informacni systém studijni agendy, 2012. [cit. 4. 10. 2012]. Dostupné

z: https://portal.upce.cz/portal/moje-studium/vizualizace.html)
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Dil VI. Obecné zdravotnictvi

Posledni dil 1ékaiské casti byl rozdélen na dvé kapitoly (osobni hygiena, vefejné
zdravotnictvi).

Kapitola osobni hygiena byla zaméfena na vyuku obecné¢ zndmych véci, které byly nutné
v minulosti lidem pfipominat. Tato ¢ast popisuje racionalni vyzivu (bilkoviny, Skrob, tuky,
voda, soli, vitaminy, pochutiny, alkohol), péci o pfibytek (pozemek, stavivo, voda, odpadové
latky, slunce a vzduch, vytapéni, osvétlovani), vhodny odév a télesné cviceni a otuzovani.
Ptedevsim se orientovala na osobni Cistotu, odpocinek a spanek a péci o ustroji smyslové.

Posledni ¢ast tykajici se vefejného zdravotnictvi piiblizovala problematiku infekénich
(spala, spalnicky, mazdiivka — zaskrt, bfisni tyf, nestovice, davivy kasel, chfipka, ztrnuti —
tetanus) a lidovych nemoci (tuberkulosa) a také osidlovaci hygieny.
(Bébr, 1932, str. 502 — 524)

Porovndme-li vyuku kapitoly obecné zdravotnictvi se soudobou vyukou, lze konstatovat,
ze se vyskytuje zna¢na podobnost s predmétem Mikrobiologie, epidemiologie, imunologie a
hygieny.

Vyuka mikrobiologie, epidemiologie, imunologie a hygieny probiha v letnim semestru II.
ro¢niku v rozsahu 6 hodin ptednéasky/14 dni a 2 hodiny cviceni/14 dni.

Cilem pfedmétu je seznamit studenty s ptvodci infekénich chorob ¢loveka, moznostmi
pfenosu a Sifeni, funkcemi imunitniho systému clov€ka a zakladnimi informace z oboru

hygiena. Obsahem pfedmétu jsou naptiklad nize uvedené kapitoly:

. Epidemiologie, statistické metody, procesy Sifeni nakaz

. Zasady boje proti infekénim onemocnénim, antibiotika a chemoterapeutika

. Imunita, onemocnéni imunitniho systému

. Zivotni a pracovni prostedi, ovzdusi, hygiena vody

. Hygiena vyzivy, vyvazené sloZeni stravy, energeticka hodnota stravy, cizorodé
latky

(Univerzita Pardubice, Informacni systém studijni agendy, 2012. [cit. 4. 10. 2012]. Dostupné

z: https://portal.upce.cz/portal/moje-studium/vizualizace.html)
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CAST ADMINISTRATIVNE PRAVNI

Porodni asistentky byly a jsou zdravotnické osoby, proto je nezbytna znalost pravnich

predpist tykajici se predpisii a ustanoveni v porodni asistenci platnych v roce 1932.

Soubor pravnich piedpist byl v této ucebnici rozdélen na 5 oddilt.

e Piedpisy zdravotnické vSeobecné i zvlastni:

©)

O

o

o

Organizace zdravotni sluzby a zdravotni policie
Organizace ufadl obstaravajicich spravu zdravotni a zdravotni rady
Piedpisy o vykonu lékatské praxe

Lékérnictvi, obchod s 1éCivy a jedy

Ptedpisy o boji proti nakazlivym nemocem
Pohlavni nemoci

Trachom

Tuberkulosa

Povinné ockovéni

Pohibivani mrtvych

Omezeni podavani alkoholnich napoji

Néamezdné kojeni

e Jiné pfedpisy prava veiejného souvisici s vykonem povolani porodni asistentky:

o

o

o

o

Piedpisy matric¢ni

Ptedpisy o zapisu manzelského nebo nemanzelského plivodu déti

Legitimace déti nemanzelskych

Urcovani nabozenského vyznani novorozenych déti, cirkve (nabozenské
spole€nosti) statem uznané, kiest

Pravni poméry verejnych nemocnic a tGstavu lé¢ebnych a humanitnich
Porodnice a tstavy s nimi souvislé (nalezince, Gstavy pro péci o dité)

Ustavy pro socilni pé¢i zdravotni

Ptedpisy o socialnim pojisténi

e Soukromopravni piedpisy o povinnosti k vyzivé (alimentaci). Porucenstvi, osvojeni,

schovanstvi. Zvlastni predpisy o ochrané déti v cizi péci a déti nemanzelskych a

ptredpisy o ochrané osob opravnénych pozadovati vyzivu, vychovu nebo zaopatieni.

e Vyklad o specidlnich ustanoveni zdkona o pomocné praxi porodnické jakoz i o

vzdélani a vycviku porodnich asistentek:

@)

O pomocné¢ praxi porodnické (obrazek ¢. 22)
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o Opravnéni k vykonu pomocné praxe porodnické, ochrana nazvu porodni
asistentka (porodni pomocnice)
o Zahajeni pomocné praxe porodnické
o Instrukce pro porodni asistentky
o Sazby odmén za tkony porodnich asistentek
o Predpisy o odnimani diplomi spolu s odnétim opravnéni provozovati
pomocnou praxi porodnickou
o Organizace a sprava statnich ustavii pro vzdélavani a vycvik porodnich
asistentek (obrazek €. 23, ¢. 24)
o Opakovaci kurzy
o Pfijimani cizinek do statnich ustavli pro vzdélavani a vycvik porodnich
asistentek
o Piislusnost ufadu
o Osvobozeni od postovného
Vyklad trestnich ustanoveni vSeobecnych i zvlastnich, pokud se vztahuji na porodni
asistentky. (Bébr, 1932, str. 529 — 644)
Srovname-li vyuku ¢asti administrativné pravni s vyukou v soucasné dob¢, Ize konstatovat,
ze existuje vyrazna podobnost s pfedmétem Teorie porodni asistence a Filozofie, etiky a
prava.
Vyuka teorie porodni asistence probiha v I. ro€niku v zimnim (4 hodiny pfednasky/14 dni
a 2 hodiny cviceni/14 dni) a letnim (2 hodiny pfednasky a cviceni/14 dni)semestru.
Cilem pfedmétu je ziskat vé€domosti a dovednosti v teorii oboru porodni asistence.
Obsahem piedmétu teorie porodni asistence jsou napiiklad nasledujici kapitoly:
e Vyvoj oSetfovatelstvi a porodni asistence a vyvoj vzdélavani porodnich asistentek
e Profese porodni asistentky - image, role, kompetence a etické aspekty
e Osetfovatelskd dokumentace vychazejici z jednotlivych oSetfovatelskych modeld.
e Planovani oSetfovatelské péce, mapy péce - praktickd piiprava, rozbor samostatné
prace

e Osetfovatelsky standard a audit - prakticka ptiprava

Vyuka filozofie, etiky a prava probihala v zimnim (2 hodiny pfednéasky a cvic¢eni/14 dni) a
letnim (2 hodiny piednéasky/14 dni) semestru I ro¢niku.
Cilem pfedmétu je formovani charakterovych, intelektualnich a profesiondlnich vlastnosti

osobnosti porodni asistentky. Obsahem pfedmétu jsou kuptikladu tyto informace:
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e Etika oSetrovatelského vyzkumu, etické problémy ve vybranych klinickych oborech

e Podstata prava, uloha prava ve spolecnosti, pravni vztahy

e Vybrané ¢asti obCanského a pracovniho prava

e Vybrané ¢asti obchodniho a trestniho prava

e Vybrand legislativa zdravotnictvi
(Univerzita Pardubice, Informacni systém studijni agendy, 2012. [cit. 4. 10. 2012]. Dostupné
z: https://portal.upce.cz/portal/moje-studium/vizualizace.html)
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Porovnani dovednosti v porodni asistenci

Tabulka 1 Porovnani dovednosti v porodni asistenci

Dovednosti v porodni asistenci 30. 1éta 20. stoleti Soucasnost
Cévkovani Zzeny Provadélo se Provadi se
Klyzma Provadeélo se Provadi se
Oxytocinovy test Neprovadélo se ' Provadi se
Sledovani délozni ¢innosti (palpacng¢) Provadélo se Provadi se
Administrativa v péci o t¢hotnou Provade¢lo se Provadi se
Monitorovani CTG Neprovadélo se Provadi se
Zevni porodnické vySetieni Provadélo se Provadi se
Vnitini porodnické vySetteni Provadeélo se Provadi se
Ptiprava a asistence u amnioskopie Neprovadélo se ° Provadi se
Ptiprava a asistence u aminocentézy Neprovadglo se * Provadi se
Dirupce vaku blan / asistence Provadeélo se Provadi se
Samostatné provedeni epiziotomie Provade¢lo se (pouze lékar) | Provadi se
Samostatné vedeni fyziologického porodu Provade¢lo se Provadi se

' Provadime zatéZovy test pomoci Oxytocinu. Oxytocin byl objeven Vincentem du

Vignaudnem v roce 1953. O nékolik let pozdé&ji pripravil syntetickou formu, za kterou ziskal
Nobelovu cenu. Syntetickd forma Oxytocinu je nej€astéji vyuzivana v porodnictvi.

(Nobel prize, Vincent du Vigneaud — Biography, 2013. [cit. 4. 2. 2013]. Dostupné z:
http://www.nobelprize.org/nobel prizes/chemistry/laureates/1955/vigneaud.html)

? Kardiotokografie je p¥istrojové monitorovani akce srdeéni plodu a délozniho napéti matky.
Kratce po svém zavedeni do praxe némeckym porodnikem Konradem Hammacherem v roce
1968 se stala nejrozsifenéj$i metodou sledovani stavu plodu a déloZznich kontrakei matky.
(Roztocil, 1998, str. 123)

3 Amnioskopie je jednoducha diagnostickd metoda, které nam umozni sledovat amnidlni
tekutinu a plodové obaly pfi neporuseném vaku blan. Na endoskopickém priikazu mekonia ve
vode plodové zalozil Saling svoji metodu jiz v roce 1962. (Patizek, 2002, str. 389)

* Amniocentéza je diagnosticka metoda, pfi které odebirame punkéni jehlou vodu plodovou.
Prvni pokusy aminocentézy se datuji do roku 1981/1982. Némecti priakopniky tuto metodu
pouzily jako terapii polyhydramnia. (Rozto¢il, 1998, str. 115)
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Osetteni porodniho poranéni Provadélo se (pouze I€kar) | Provadi se
Ptiprava a asistence u epiduralni analgezie Neprovadélo se ° Provadi se
Ptiprava a asistence u skalpové elektrody, IFPO Neprovadélo se ° Provadi se
Postnatani oSetieni a nasledna péce o novorozence | Provadélo se Provadi se
Resuscitace novorozence Provadélo se Provadi se
Poporodni vySetieni klientky Provadélo se Provadi se
Vysetieni a péCe u zeny v Sestinedéli Provadélo se Provadi se

> PH epiduralni analgezii dojde k prechodnému pteruseni nervovych vzruchli podanim
analgetika do epiduralniho prostoru v oblasti patete. Prvni prikopnik této metody byl Iékat
brnénské gynekologicko-porodnické kliniky J. Kiiz, ktery jako mlady asistent zacal na svém
pracovisti poddvat epiduralni analgezii béhem spontanniho porodu, a to jiz v letech 1949-
1950. Svoji praci fadné publikoval, bohuZel na Kfizovy prikopnické &iny v Cechach nikdo
nenavazal a jeho prace i metoda upadly v zapomnéni.
(Patizek, 2002, str. 45)
% Skalpova elektroda snima srdeéni akci plodu pfi vnitini kardiotokografii. Poprvé byla
vyuzita v 60. letech 20. stoleti pfi sou¢asném rozmachu zevni kardiotokgrafie.
(Roztocil, 1998, str. 123 - 124)

Intrapartalni fetalni pulzni oxymetrie je diagnosticka metoda intrauterinni tisn€¢ plodu, pfi
které se hodnoti fetalni oxygenace. Tato metoda byla zavedena v roce 1968.

(Roztocil, 1998, str. 130)
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7. DISKUZE

V této cCasti bakalatské prace nasleduje interpretace vysledkii vyzkumného Setieni, které
jsou porovnavany s navrhovanou vyzkumnou otazkou.

l. Je obsah vyuky v rdmci Statnich tstavl pro vzdélavani a vycvik porodnich asistentek
shodny s vyukou probihajici v souc¢asnosti?

V této vyzkumné otazce bylo zjiStovano, zda jsou predméty vyuCované v ramci vyuky
Statniho ustavu pro vzdélavani a vycvik porodnich asistentek, shodné se soucasnou vyukou
probihajici na Fakulté zdravotnickych studii Univerzity Pardubice.

Po zpracovani ziskanych dat ze stézejni literatury z roku 1932 a studijnich plani
z let 2010 — 2013 byla zjisténa shoda v zékladnich pfedmétech. Konkrétné nize uvedené
pfedméty:

L. dil 1ékatské casti Pomocné nauky je zna¢né¢ shodna s vyukou Osetfovatelskych postupi,
Anatomie a Fyziologie.

II. dil I€karské Casti Nauka o porodnictvi, ¢ast prvni Normalni porodnictvi se velice
podoba obsahu vyuky pfedméti Porodni asistence 1. vyucované v prvnim i druhém ro¢niku,
dale vyuka Porodnictvi a Porodni asistence IV. Ve druhé ¢asti Patologické porodnictvi je
podobnost ve vyuce ptedmétth Porodni asistence I1. a I11.

II1. dil 1ékatské ¢asti Nauka o kojenectvi se v mnoha smérech shoduje s vyukou predmétii
Osetfovatelska péce v neonatologii a pediatrii.

IV. dil 1ékatské casti O zenskych chorobach a o pohlavnim Zivoté Zeny se velice podoba
vyuce predmétim Gynekologie, OSettovatelstvi v gynekologii 1. a I1.

V. dil Iékarské casti Osetfovatelské vykony a prvni pomoc se znacné podoba vyuce
pfedmétt OSetiovatelské postupy a OSetfovatelstvi na ARO.

Posledni VI. dil I€katské casti Obecné zdravotnictvi se v n€kolika ohledech shoduje
s vyukou pfedmétii Mikrobiologie, epidemiologie, imunologie a hygiena.

Druhéd ¢ast Administrativné pravni se znacné podoba vyuce pfedméth Teorie porodni

asistence a Filozofie, etika a pravo.
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2. Jsou dovednosti v porodni asistenci v soucasnosti podobné se znalosti vykona ve 30.
letech 19. stoleti?

Z vyse uvedené tabulky je ziejmé, Ze Cinnosti porodni asistentky v soucasnosti jsou
piredevSim z oblasti vySetfovacich metod jako napiiklad kardiotokografie, amnioskopie,
amniocentéza, skalpova elektroda a intrafetalni pulzni oxymetrie.

Porodni asistentky v minulosti daleko vice téhotnou zenu vySetiovaly zevné a vnitiné
pouze pii nejasném ndlezu zevniho vySetfeni. V soucasné dob¢ je zevni vySetieni trochu
opomijené a nahrazené moderni vySetfovaci metodou - ultrazvukem.

Dovednosti porodni asistentky v soucasnosti maji stejny zéklad jako tkony porodnich
asistentek ve 30. letech 20. stoleti. Prace porodni asistentky v soucasné dob¢ je obohacena
pfedev§im diky technickému rozvoji, dulezitym objevim a SirSimu medicinskému a

oSetfovatelskému vyzkumu.
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8. ZAVER

Bakalafska prace na t¢éma Komparace soucasné vyuky porodnich asistentek na vysokych
Skolach a vyuky v rdmci Statnich ustavii pro vzdélavani a vycvik porodnich asistentek se
zabyva porovnanim vyuky porodnich asistentek v ramci vyuky Ustavu pro vzdélavani a
vycvik porodnich asistentek s vyukou porodnich asistentek, kterd probiha v soucasnosti na
Fakult¢ zdravotnickych studii Univerzity Pardubice. Cilem této prace bylo zjistit podobnost
v obsahu vyuky.

Od roku 1930 se kladl diraz na praktickou vyuku v nemocnici. Kandidatky na porodni
asistentky pracovaly a bydlely 10 mésicii v aredlu nemocnice. Vyuka byla ve vétSing
zameéfena na porodnictvi, gynekologii, oSetfovatelstvi a pravni aspekty tykajici se vykonu
tohoto povolani. Po splnény zévére¢nych zkousek se mohla porodni asistentka vratit do svého
meésta a vykonavat tuto profesi. Porodni asistentky pracovaly samostatn¢ a jen v naléhavych a
zivot ohrozujicich ptipadech se obracely na 1¢kare.

Nyni studujeme 3 roky a po splnéni stitni zdvére¢né zkouSky, mlzeme nastoupit do
zaméstnani. Obsah studia je velice obsahly, netyka se jen gynekologie a porodnictvi. Od roku
1930 nam piibylo spoustu technickych vymoZenosti, které ndm pomahaji v zaméstnani kazdy
den. Zaklad studia porodnich asistentek se nemeéni, pouze ptibyvaji dalSi nové informace,
které jdou ruku v ruce s technickym rozvojem. Pravé kvili novym technikdm a postuptim je
dilezité celozivotni vzdélavani zdravotnického persondlu, abychom tyto novinky umély
kazdodenn€ wvyuzit pii vykonu naseho povolani. V minulosti neprobihaly seminafe a
konference, ale opakovaci kurzy pro porodni asistentky.

Pti zpracovavani bakalatské prace jsem objevila spoustu zajimavych informaci a dat, které
nebyly nové, ale spiSe zapomenuté. Pro ziskani podkladii ke zpracovani této prace, jsem
stravila spoustu Casu v okresnim archivu a krajské knihovné. Myslim, Ze mé& tato prace

v mnoha smérech obohatila a doufam, ze bude ku prospéchu 1 ostatnim.
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9. PRILOHY:

Statni ustav delani a
porodnich mwnhk v Pardu
Poiitek %kolniho roku 19831—1932 je:
od 1. za# t. r. ZAdosti Zafek Pfﬂiﬂlﬂji :e
pouze od 1. &ervna t. r. do 15. dervna t. r.
Vyevik Zadek trvdi DESET mésieli. Zidosti
fafek vlastnoruéné psané (tedy NIKOLI
psacim strojem psané) podavaji se k Fe-
ditelstvi Stdtniho fistavu v Pardubicich i se
viemi pfilohami a doklady. — Doklady: 1.
Kfestni list nebo rodny list, svédé&iei o tom,
ze zadatelka dosdhla 20 let a napf:kruéiln
35 let. — 2. Domovsky list, — 3. er&d-
deni zachovalosti. — 4. Vysvédéeni sgﬁtnﬁn’
iifedniho lékafe o zdravi aadatelkjr g 0
7e neni Zadatelka tZhotni. — 5. Oéko
list, vydan¥ v poslednich péti
Vrmédﬁané %kallasuhuvini tFi méitanek,
ynocenn oly (neb diplom z oSet]
ﬁﬂj?}, g, .”na st's . ;.---:1'
0] " e IE, pFijaté Zatky *a. maci

.' .?I-.L % * -Z-l

rr-

Obrazek 1 Oznameni v tisku I. (Vychododesky republikan, 1931a, str. 5)
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ami. V¥lohy: rocni ikoine
fnd taxa 100 K¢ Za ubhyt.
rovani plati se denné po 1")
\ Stravné je splatné ;o
! ﬁﬁtnfﬁ u poklidny distavy.
Ad t o slevu musi se uvésti jin v
Zddosti o pFij=ti do kurso
osti evu se uvede: zda se #dds
o "im!bﬂd nebo celd sleva, nii tom j-
%rei:hntt nemajetnost, - di4t k ta-
.ﬁﬂaiv- vj*sréﬂi_‘eni chudobv, nemajst-
| a to: o majetkovveh pomérers last-
a_t& rodi¢ii. O piijeti do tistavu roz-
ije Feditelstvi Stdatniho tistavu v Pardu-
-~ musi bydleti v dsiave o
Ypsané lh E uEdE_]i dosle Zadosti. ze od-
#1 ritnou, Pi-uat uchazeéky musi si pak p#i-
,m&l:l s sebou — ministerstvem  vefejného
-;,ﬂMGtmctt[ a télesné v¥chovy v Praze —
m zdsoby souprav nradla, Satstva
_n.uri. Ke viem dotaziim nuiao vidv nii-
it Eﬂi’mk;l K& Zadosti se kolkuji koi-
ili‘. Ef:.;:dﬁ philoha reovndz, dle
cov¥eh piedpisii. Nedostatedné dolo-
Leﬂuﬂoﬂ s¢ vraceii ku doplné-
_‘#ﬁ Na neiplné #idosti ne-
etel. Po zahdjeni kursu 1 nak
%&Enﬁ podané #idosti na
ﬁdu‘sﬁ na o3l rok — se

Obrazek 2 Oznameni v tisku 1. pokraéovz’mi (Vychodocesky republikan, 1931a, str. 6)

Desitimésiéni kurs na statnim Gstavé pro

vzdélani a  vycvik porodnich asistentek v
Pardubicich pro rok 1931—1982 zapoine

dnem 1. I_Hi,;, 3 f;r 11{ tstavu pardubickém
vyuduje se ayce Seském. Vlastnoruénd
sané o plijeti  dluino

n, u fed. dstavu. K

Obrazek 3 Oznameni v tisku II. (Vychododesky republikan, 1931b, str. 4)
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Obrazek 5 Stla¢eni srdecnice sto¢enim ru¢nikem (Bébr, 1932, str. 244)
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Obrazek 8 Walcherova poloha (Bébr, 1932, str. 269)
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Obrazek 10 Vcestné ltizko (Bébr, 1932, str. 330)
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Obrazek 13 Krmeni nalevkou (Bébr, 1932, str. 412)
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Obrazek 16 Teplak (Bébr, 1932, str. 410)
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Obrizek 18 Zena s obrovskou cystou (Bébr, 1932, str. 459)

Obrazek 19 Pokrocila rakovina prsu (Bébr, 1932, str. 462)
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Obriazek 20 Ochranné pesary (Bébr, 1932, str. 468)

Obrazek 21 Pii¢na postel (Bébr, 1932, str. 490)
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Obrizek 22 Ubor porodni asistentky (Bébr, 1932, str. 10)
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Vladni natizeni & 154/1929 Sb. uréuje také znéni dipl

Statni ustav pro vzdélani a vijcoik porodnich asiste

Pyt e 5 a0 im ST et sl o I

17
DIPLOM
; s
T T T B Y, S St el 7 ‘
pHelBng do'e. .. o .- 0 Vw1, w0 L TS

asistentelc v . ., . .. . . . . .8dne. U

L. vykonala tamiéZ s tispéchem zavéreénou
a tim dosahla diplomu, ktery Ji opraviiuje k ohlaSeni

pomocné prakse porodnické,
Predepsany slib slozila do rukou podepsaného ¥
P E-

Gatawndoe.’ . 9 i L L%,

Reditelstvi statniho ustavu pro vzdélani a vycvxk hor
asistentek. ‘

Vo v eere s o cdoe s o i
Kulaté razitko tstavu.

predseda zkuSebni komise ) feditel 4 J

*) Jméno a pi¥ijmeni.

Obrazek 23 Diplom (Bébr, 1932, str. 624)
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Statni tistav pro vzdéléni a vyjcvik porodnich asistentek

13 e R e S R

Cis.

SLIB
porodni afisteptly” U ST ARERTE . - v S

Slibuji na misté piisahy, Ze pfi vykonu pomocné prakse
porodnické budu svédomité a obétavé vykonavati véechny po-
vinnosti tohoto povolani a Ze budu bedlivé se ¥iditi vSemi
piedpisy pro né vydanymi, zejména ze poskytnu porodnickou
pomoc kterékoliv rodicce a kdykoliv, Ze véas povolam lékate
k piipadiim vyzadujicim zakroku léka¥ského, ze budu zacho-
vavati tajemstvi osob mé pédi sveérenych, ze viak ucinim po-
vinné hlageni tradéim a soud@im, a konetné Ze svym chova-
nim pii vykonu svého povolani i mimo né budu dbati stavov-
ské vaznosti.

TN R ) 5 o AT e e e B
Kulaté
razitko TR el TR e R i
fistavu (Vlastnoru¢ni podpis porodni
asistentky.)

Slib piijal:

feditel dstavu.

*) Jméno a piijmeni.

Obrizek 24 Slib (Bébr, 1932, str. 623)
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Rozhovor s porodni asistentkou Parezovou

Tyto materidly jsem ziskala z archivu stfedni zdravotnické Skoly v Pardubicich. Jedna se o
¢ast seminarni prace s nazvem Historie stfedni zdravotnické Skoly v Pardubicich. Praci
vypracovala studentka druhého roéniku oboru zenska sestra Sarka Cvrkalova ve $kolnim roce
1988/1989. Z jeji seminarni prace uvadim rozhovor s porodni asistentkou Pafezovou, jednou
z prvnich absolventek Ustavu pro vzdélavani a vycvik porodnich asistentek v Pardubicich.

., Kurz jsem absolvovala ve skolnim roce 1933/1934. Byl to jiz treti ,,beh“. Ve tride nas
bylo asi ctyricet. Bydlely jsme na internaté v aredalu nemocnice. Studium trvalo 10 mésicii.
Vyucovaci predméty byly z pocatku vseobecné — matematika, mluvnice, déjepis, zemépis.
Pozdéji se preslo na odborné predméty — anatomii, specialistou na porodnictvi a gynekologii
byl MUDr. Gdla. Prednasky byly od rdana do 13 hodin, odpoledne opakovani teorie s lékari.
Asi po Sesti tydnech se prolinala praxe s teorii. Asi po pul roce byly i nocni smeny na
operacnim, porodnim sale i oddéleni. Praktika vedla tehdy jmenovana predstavend na
interndté pani Kolouchovi a nebo porodni asistentka Céaslavska. Mély jsme
stejnokroj - modré Saty, bilé dlouhé zdstéry. Cepec jsme si musely ddavat Sit ke specidlni
svadlené. Spoluzacky byly vétsinou starsi, ve veku 30 — 50 let, vétsinou tzv. cedulové baby
z terénu, pro které se kurz pravdépodobné oteviral. Byly z celych Cech a Moravy. Studium
bylo zakonceno ustni i praktickou zkouskou, dostaly jsme diplom. Prevazna cast absolventek
se vrdtila zpét jako porodni baby do terénu. Na absolventském srazu jsem nikdy nebyla a ani
nevim, zda byly kdy svolany.

(Cvrkalova, 1988/1989, str. 6)
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