Posudek vedouciho bakala¥ské prace Lucie KRALICKOVE

,, Analyza vitaminu B2 a B6 v potravindch “

Cilem bakalaiské prace Lucie KRALICKOVE bylo na zékladé literarni reSerSe
popsat zékladni metody analyzy vybranych vitamint skupiny B, a to konkrétné vitamina
B2 — riboflavinu a B6 - pyridoxinu. Zamérem bylo zaméfit se na potravinové zdroje vyse
zminénych vitamint a zdravotni aspekty souvisejici s jejich vyskytem ¢i nedostatkem.

Prace je ¢lenéna do n€kolika zakladnich kapitol. Prvni z nich je vénovana charakteristice
vitaminu B2, jeho historii, fyzikélné-chemickym i biologickym vlastnostem a projevim
nadbytku (hypervitaminéze) ¢i nedostatku (hypovitamindze) v organizmu. Popsany jsou
potravinové zdroje daného vitaminu, a to rostlinného i Zivoéisného ptivodu, véetné
doporuéeného denniho pifjmu a moznych ztrat pfi zpracovani potravin.

Druhd c¢ast prace je veénovana vitaminu B6 a jeho vitamerim. Obdobné jako
v ptedchozim pfipadé jsou popsany zakladni charakteristiky piislusného vitaminu,
potravinové zdroje, zdravotni aspekty spojené s hyper- 1 hypovitaminézou a mozné ztraty pti
zpracovani potravin.

Zbyvajici ¢ast prace je vénovana metodam analyzy vitamind B2 a B6, pficemZ nejprve
jsou popsany zakladni principy jednotlivych metod a nésledné jsou prezentovény praktické
aplikace uvedenych metod pti analyzach studovanych vitaminQ v potravinach.

Co se vlastniho hodnoceni prace tyka, tak lze konstatovat, Ze tato je sepsdna na velmi
dobré urovni, pfestoZe studentka nevyuzivala konzultace b&hem semestru a vSe bylo tedy
treba kontrolovat az b&hem finalizace celé prace. Jeji prvni verze vykazovala typické chyby
odpovidajici nezkuSenosti autorky. Co se préce s literaturou tykd, tak zde by bylo mozné
vytknout pomémé malé mnozstvi citaci na mezinarodni impaktované ¢asopisy.

Z4avérem mohu prohlasit, Ze studentka zadani bakalai'ské prace splnila, praci doporucuji

k obhajobé a hodnotim znamkou:
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