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prace teoreticko- pruzkumna

Diplomova prace 2012
s nazvem ;  Péte o pacienta s opiatovou Ié€bou

Bolest neni jen problém,ale i piilezitost a vyzva jak ji pickonat.

Pohled do historie doklada potfebu tiit bolest, Vyvoj od nejstarsich dob z intuitivnl
empirie v medicinsky princip za Casu Hippokratovych, az posléze dospéla do podoby
specializovaného Iékatského oboru soutasnosti.

vV déleni opioida je spravné vyzdviZen vyznam endogennich opioidi . Mozkové a misni
opioidy . zejména endorfiny a enkefaliny maji vztah ke vnimani bolesti. Endorfiny se
ZvySuji A bolestivém podnétu, napf. vilecna poranéni, zeny pred porodem apod,
Endorfiny jsou vyplavovany pii fyzické a dusevni namaze, pii sportu, ale i pii modlithe
nebo pii kulturnim zazitku.

L) oznatovini opioidi byvaji nedorozumnéni. Uvadi-li se, Ze urdity opioid je 100x
Aeinndji nez morfin, nejde o 100x vy38i analgetickou (¢innost, ale o 100x vy3si ddvkovou
Géinnost, plisobi v ddvee 100x nizsi, ale bolest thuml slejne.

Vedlejsi nezadouci uéinky morfinu a dalsich opioidi — obstipace , pokud se vyvine pri
lé&hé trva zpravidla po celou dobu lécby opioidy. Ostatni nezadouci aéinky télo zatne
lolerovat.

Navzdory rozsahlému farmakologickému vyzkumu a hledani novych lééebnych

moznosti zistavaj opioidy i nadale neju¢inngjsimi analgetiky. Nové opioidni molekuly
maji ve srovnani s morfinem poné¢kud priznivesi profil nezadoucich u¢inkiy, ale u viech je
nutno poéitat se specifickymi fenomeny jako je fyzicka zivislost, psychicka zavislost a
tolerance.

Hodnoceni diplomove prace : 1 Doporuéuji k obhajobé.

Teoretickd ¢ast byla vypracovéna velice zodpovedné. odpovida nejnovéjsim poznatkim
v lé¢be bolesti opioidnimi analgetiky. S rozvojem transdermédlni formy aplikace silnych
opioidt, zvlasté fentanylovych piipravki se vyznamné zlepsila kvalita Zivota pacientd
s onkologickou bolesti.

Autorka price vvzdvihla i nové opicidni léky na prilomovou bolest

u onkologicksch pacientit, které jsou v CR pouzivény od lofského roku.

Vyzkumnou ¢dst hodnotim také jako vybornou. Kandidatka prokazala schopnost aphikovat
teoretické védomosti do problémi vznikajicich pfi 1é¢be onkologicky nemocnych
pacient(l, ktefi jsou léceni vysokymi davkami opioidnich analgetik v hospicové péei.

Vypracovala MUDr. Vobornikovi Ludmila
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