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ANOTACE

Tato bakalarska prace je rozdélena na dveé cCasti: teoretickou a praktickou.
Teoretickd cast obsahuje shrnuti zdkladnich poznatkii o médiich, nasili, agresi a
agresivité¢, medidlnim nasili a také shrnuti dostupné legislativy. Ptinos této prace
spociva ve zmapovani situace medialniho nasili u déti a mladeze. Kvantitativni vyzkum
byl proveden pomoci metody dotaznikového Setieni mezi zaky Zakladni Skola

Lipanska, Gymnazia Kolin a studenty Univerzity Pardubice.
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The Influence of Media Violence on the Upbringing, Education, and Behaviour of
Children and Young People
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This bachelor thesis is divided into two parts: a theoretical and a practical part.
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aggression and aggressiveness, media violence and a summary of the available
legislation. The contribution of this thesis consist in mapping the situation of media
violence upon children and young people. The quantitative research was carried out by
the method of a questionnaire among the pupils of Lipanska Primary School,
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Uvod

Pro svou bakalafskou praci jsem si zvolila téma VIiv medialniho nasili na
vychovu, vzdelavani a chovani deéti a middeze. Toto téma jsem si vybrala, nebot’ je to
téma velmi aktualni a zaroven rozporuplné. Existuji tisice vyzkumu a teorii o vlivu
nasili v médiich na ¢lovéka a vysledek kazdého vyzkumu nebo teorie je rozdilny. Velmi
dilezitym faktorem, ktery mne pfimél si toto téma zvolit, byla méa zvédavost, touha
védét o této problematice vice informaci a zjistit, zda maji média tak velkou moc.
Dalsim faktorem bylo to, Ze nds média obklopuji vSude, at’ uz ve formé novin, radia,
televize nebo internetu, skoro kazdy z nas je v kazdodennim kontaktu s médii, a proto si

myslim, Ze je dulezité védét, zda nas to mize néjakym zpiisobem ovlivnit.

Nejprve jsem si polozila otazku, co to vlastné média jsou, a zjistila jsem, ze
existuje velké mnozstvi definic a riznych pojeti tohoto slova. Zabyvam se vyznamem
slova média, dale také zminuji kategorie déleni médii, obor mediologie, ktery neni

v ¢eském prostiedi moc rozsiteny, ucinky médii a také rizné teorie o u€incich médii.

V dalsi kapitole se zabyvdm nasilim, které nas v dne$nim svété obklopuje.
Vysvétluji rozdily mezi pojmy nasili, agrese a agresivita. Uvadim ptic¢iny nasili a
agresivity a také poukazuji na kriminalitu pachanou détmi a mladeZi, kterd v dnesni
dob& velmi stoupd a je davana za vinu médiim, které déti obklopuji nasilnymi a
krvavymi scénami, horory a hrami plnymi agrese, kde déti maji za tikol zabijet své

nepratele.

Treti kapitolu vénuji medialnimu nasili, uvadim zde, odkdy se datuji pocatky
zkoumani medialniho nasili a co si pod pojmem medidlni nasili miizeme piedstavit, jaké
jsou formy medidlniho nasili, které mizeme vidét. Dale se zabyvam vlivem nasili
v médiich na vychovu, chovani a vzdélavani déti a mladeze. Pod medialni nasili patii
samoziejm¢ pocitacové hry, které jsou fenoménem dnesni doby, ktery rozpoutava
mnohé diskuze. Také nesmim opomenout zminit televizni nasili, které je taky velmi
diilezitou formou medialniho nésili, kterd nas nejvice obklopuje, nebot’ pfevazna vétSina

domacnosti mad doma alespont jeden televizor. Pokusim se zde udé¢lat i analyzu



programu, které televize nabizi, a zjistit, jak velky pocet filmi a pofadli obsahuje nasili;
zam¢fim se pfedev§im na Casy, kdy se na televizi divaji déti a mladez, nebot ti jsou

pfedmétem této prace.

Legislativu, kterd se tykd médii a upravuje nasilné obsahy, zminim ve ¢tvrté
kapitole. Pravni Uprava v této oblasti neni moc obsahla a v Ceské republice je tato
problematika velmi méalo zpracovand, coz si myslim je nutné napravit a v nejblizSich
letech tuto problematiku doplnit, nebot’ moc médii je velka, a tak je potteba ji né¢jakym

zpiisobem regulovat.

Prakticka ¢ast mé prace se tyka nazor zaku a studenti na medialni nésili, zda
tuto problematiku znaji, zda mediélni nasili vyhledavaji, a zda si uvédomuji moc médii.
Dale se budu zajimat o to, jak rodie ve své vychové zohledfiuji ,,moc” médii a
porovnam jednotlivé vysledky dle Skol, coz si myslim bude velmi zajimavé. Jedna se o

kvantitativni vyzkum realizovany metodou dotaznikového Setteni.



1 Média

Samotny pojem média rozhodné patii mezi nejpouzivanéj$i pojmy soucasnosti. O
médiich se Casto piSe a mluvi v nejriznéjsich souvislostech a vyznamech, nebot’ média
jsou neodmyslitelnou soucésti naSeho kazdodenniho Zivota. Existuje celd fada definic,

které vysvétluji, co tento pojem znamena.

V prubéhu 20. stoleti se poznavani pravidel a zakonitosti, kterymi se média tidi,
stalo samostatnym védnim a univerzitnim oborem, ale také soucasti vSeobecného
vzdélavani. Samoziejmou vybavou kazdého soucasného Cloveéka by mély byt poznatky

o tom, jak ,Zit s médii“.!

Slovo médium pochdzi z latiny a znamena prostedek, prostiednika, zprostiedkujici
&initel — tedy to, co néco zprostiedkovava, zajistuje.? S pojmem médium se miiZzeme
setkat v riznych oborech (napiiklad v chemii, fyzice, biologii a vypodetni technice).®
Samotny pojem médium méa velké mnoZstvi definic, ale j& povaZuji tuto za
prostiedi, tedy vse, co umoziuje komunikaci, a vSe, co slouzi jako prostiedek k uchovani
a prenosu sdéleni v prostoru a case.“* Médiem mize byt myslen tisk, rozhlasové a
televizni vysilani a v posledni dob¢ také internet. V SirSim pojeti se za pojem médium
povazuje i1 hudba, vytvarna dila, architektura, tanec, zplisob obleceni, gesta a dalsi
objekty, které mohou byt pouZity k reprezentaci vyznami. Charakteristickou vlastnosti
médii je to, Ze jsou pristupnd vSem zajemctm podle jejich vlastniho vybéru a finan¢nich
moznosti.> Média jsou prostiedkem zabavy, organizuji a uruji nejb&zn&jsi zptisoby
traveni volného Casu. Média predstavuji nejvetsi a stdle se rozsitujici priimyslové

v ;7 6
odvétvi.

Obory, které se vénuji riznym projeviim mezilidské a socidlni komunikace,
oznacuji pojmem médium to, co zprostiedkovava nékomu néjaké sdéleni, tedy médium

komunikacni. I pfi vymezeni tohoto pojmu na konkrétni oblast nemtizeme prehlédnout,

! NEKVAPIL, Vaclav (a kol.). Média, kultura a ndboZenstvi. Praha: Vy&$i odborna $kola publicistiky, 2007.
s.9

? REIFOVA, Irena (a kol.). Slovnik medidini komunikace. Praha: Portél, 2004. s. 139

* JIRAK, Jan (a kol.). Média a spolec¢nost. Praha: Portdl, 2003. s. 16

4 ROZEHNAL, Ale$. Medidini prdvo. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2004. s. 7

> ROZEHNAL, Ale$. Medidini prdvo. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2004. s. 7

6 MCcQUIAL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, 1999. s. 21
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7e muze nabyvat celé fady vyznami. Nékdy je pojmem médium myslena technologie,
ktera zajistuje produkci, pfenos a pfijem sdéleni, jindy se pod timto pojmem skryvaji
lidé, ktefi produkuji medialni obsahy.’ ,,Z Givah nad tim, co viechno je mozné povaZovat
za média, plyne, Ze media je moZné popisovat z nejriznéjSich hledisek a klasifikovat
podle nejriiznéjsich kritérii — prave proto, ze média jsou velice sloZity a v case se
promenujici  socialnékomunikacni jev, podmineny dobovou situaci spolecenskou,

technickou, politickou i kulturni.*®

Velmi dtlezita je mySlenka J. Jirdka (2003, s. 17), Ze komunikace je hemoZna
bez média, které by ji zajiStovalo, proto jsou za médium povazovany i kody, které se pii
komunikaci uzivaji, tedy i pfirozeny jazyk, napt. ¢estina. Tyto kddy jsou oznaCovany za
primarni komunikaéni média. Sekundarnimi médii jsou prostredky, kterymi se lidé

snazili ptekonat casovou a prostorovou omezenost vysilanych sdéleni.

Spolecensky vyznam médii je vtom, Ze jsou K dispozici velkému poctu
uzivatel, a to v pravidelnych intervalech (Casopisy, deniky, ale i rozhlasové a televizni
vysilani) nebo témét neustdle a na pozadani (sluzby mobilnich operatord, internetové
portaly).? Velmi Gasto se mluvi o tom, ¢ média maji i spoleCensky usmériujici

funkci.°

Pro oblast teorie médii je charakteristicka velka pestrost pistupt. Oblast teorie
médii se déli na levici (progresivni, kriticky pfistup) a pravici (konzervativni, aplikujici
ptistup). Déle existuji dvé rozdilna pojeti vztahu mezi médii a spole€nosti. Prvni pojeti
je rozdéluje podle toho, zda se soustfedi kolem pojmu ,,média“ ¢i ,,spole¢nost®, tedy na
»mediocentrické”“ a ,sociocentrické”. Mediocentrickd teorie chape média jako
primarniho ¢Cinitele spoleCenskych zmén; tento piistup ptisuzuje mnohem vice
autonomie a vlivu samotné komunikaci a soustiedi se na vlastni sféru medialnich

aktivit. Sociocentricka teorie chape média jako odraz politickych a ekonomickych sil.

7 JIRAK, Jan (a kol.). Média a spolecnost. Praha: Portdl, 2003.s. 17

® JIRAK, Jan (a kol.). Média a spolecnost. Praha: Portal, 2003. s. 21

° BEDNARIK, Petr (a kol.). Déjiny ceskych médii: od pocdtku do soucasnosti. Praha: Grada, 2011.s. 9
' DIETER, Prokop. Boj o média: déjiny nového kritického mysleni o médiich. Praha: Nakladatelstvi
Karolinum, 2005. s. 9
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Druhé pojeti je d€li na ty, kdo kladou diraz ptedevs§im na oblast kultury a mysleni, a na

ty, ktefi se zajimaji hlavn& o materialni podminky a okolnosti.*

V souvislosti s pojmem médium nesmime opomenout samotny pojem mediace.
Mediace je proces, pfi némz mezi dvé strany vstupuje néjaky prostiednik, aby ovlivnil
vztah mezi nimi. Mediace je proces zprostiedkovani néjakého spolecensky ptijatelného
poznani kulturnich hodnot prostfednictvim néjakého institucionalizovaného Cinitele

k publiku. Je to tedy jedna z hlavnich funkci masovych médii. *?

1.1 Vyvoj komunikace podle prevladajiciho média

Kanadsti autofi Harold A. Innis a Marshall McLuhan byli prvnimi, ktefi ptistoupili
ke ¢lenéni vyvoje komunikace podle toho, jaké médium v dané etapé prevlada. Innis ve
svych knihdch The Empire and Communications (Imperium a komunikacni prostredky)
z roku 1950 a The Bias of Communication (Zaujatost komunikace) z roku 1951 nastinil
ptredstavu, Ze zasadni vliv na informace maji komunika¢ni prostiedky, které take
ovliviiuji uspofadani spole¢nosti.® Dalsi dalezitdi myslenka Innise je, Ze kazdé
komunika¢ni médium ma v sobé tendenci bud pretrvavat v Case, nebo piekonavat
rozlehlé prostory.** V knize The Gutenberg Galaxy (Gutenbergova galaxie) z roku 1962
Marshall McLuhan rozdglil vyvoj do &tyf obdobi: *°

. Prvni obdobi nazyva obdobim ordlni kmenové kultury a popisuje je jako ,,svét
ucha“, tedy jako dobu akustického prostoru.

Il.  Druhé obdobi nazyva ,,svét oka®, tedy dobu psané kultury (rukopist), pro niz je
charakteristické, Ze akustické vnimani sdéleni je nahrazeno vnimanim vizualnim
(pomoci pisma).

Ill.  Tfetim obdobim je Gutenbergova galaxie. Gutenbergova galaxie znamena

obdobi knihy, kdy kniha je brana jako hlavni zprostfedkovatel vzdélanosti, je to

1 MCcQUIAL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, 1999. s. 23

2 JIRAK, Jan (a kol.). Média a spolecnost. Praha: Portdl, 2003. s. 42

B JIRAK, Jan (a kol.). Média a spolecnost. Praha: Portdl, 2003. s. 19

1 MCcQUIAL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portél, 1999. s. 26

> BEDNARIK, Petr (a kol.). Déjiny ceskych médii: od pocdtku do soucasnosti. Praha: Grada, 2011. s. 23
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obdobi tisténého slova. Kniha se stala prvnim masovym vyrobkem, ale také
prvnim ,.konzumnim zbozim*“,

IV.  Podle McLuhana Gutenbergova galaxie kon¢i s nadstupem elekttiny.

Jan Jirdk (2003, s. 18) uvadi, Ze Sandra Ballova-Rokeachova a Melvin DeFleur se
pokusili o periodizaci lidské komunikace podle pievazujiciho zpisobu komunikace.

Rozlisili pét zakladnich etap:

. Epocha znameni a signali
Il.  Epocha mluveni a jazyka, jejiz pocatek kladou do obdobi pted 90-40 tisici lety
I1l.  Epocha psani, jejiZz poc¢atek kladou do obdobi pied 5 tisici lety
IV.  Epocha tisku, ktera za¢ina v poloviné 15. stoleti
V.  Epocha masové komunikace, jejiz pocatek kladou bud’ na zacatek 19. stoleti (v
souvislosti s ,,pfichodem novin uréenych obycejnym lidem®), nebo na pocatek
20. stoleti (v souvislosti s ,,objevenim a v§eobecnym rozsifenim* filmu a pozdéji

i vysilacich médii, tedy rozhlasu a televize)

Marshall McLuhan povaZzuje za média vSe, co slouZi k rozsiteni — extenzi — lidskych
smysl a schopnosti, tedy i elektfinu, Zarovku, vynalez kola apod. Né&kteti autoti uvazuji
10 tom, Ze na sklonku 20. stoleti ptechazi lidstvo do Sesté etapy vyvoje komunikace, do
etapy pocitact. V ur¢ité podobé se v kazdé z nasledujicich epoch uchovavaji média

z predchozich epoch. *°

Povazuji za velmi dulezité zminit, ze Harold A. Innis zalozil Torontskou
mediologickou 8kolu, ktera hleda souvislost mezi vyvojem lidské civilizace a vyvojem
zpusobil a prostfedki mezilidské komunikace. ,,Torontska skola je prikladem vykladu
vyvoje spolecnosti na zdkladé medidlniho determinismu. V jejim mediocentrickém
pFistupu se promény spolecnosti vykladaji na zdiklade promén zpiisobii komunikace.**’
Harold A. Innis a Herbert Marshall McLuhan jsou pfedstaviteli ,teorie médii“. Tato

teorie vychazi z premisy, ze média nejsou jen neutralni trasou pfenosu informace mezi

'® BEDNARIK, Petr (a kol.). Déjiny Ceskych médii: od pocdtku do soucasnosti. Praha: Grada, 2011. s. 24
7 JIRAK, Jan (a kol.). Média a spolec¢nost. Praha: Portal, 2003. s. 40
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dvéma nebo vice vnéjSimi prostiedimi, ale Ze sama o sob& predstavuji specificka

prostiedi.*®

1.2 Kategorie medii
Vliv na to, jak se ksobé lidé navzajem chovaji, ma povaha médii, kterd lidé
pouZivaji. Je uzite¢né rozliSovat riizné kategorie médii podle toho, jakou roli plni jako

< f i 19
spolecenské instituce:

. Média slouzici podpofe dorozumivani mezi dvéma jednotlivei, kterd podporuji
existenci a utvareni socidlnich vztahli mezi jednotlivci. Tato média jsou také
nazyvana interpersonalni média. Interpersonalni média umoznuji vysilani a
pfijimani vzkazli na obou stranach. Mezi interpersonalni média patti dopisy, e-
mailové vzkazy, telegraf a telefon. Podstatnym rozliSovacim znakem je to, Ze se
jejich uzivatelé vnimaji jako jedine¢né osobnosti.

Il.  Média slouzici k celospolecenské komunikaci, tedy hlavné komunikaci mezi
jednim vychozim bodem a bliZze neuréenym, ale vysokym poctem cilovych. Tato
komunikace sméfuje od jednoho zdroje k publiku skladajiciho se z velkého
mnozstvi lidi. Tato média nepodporuji vysilani a pfijimani na obou stranach, ale
stavi jednoho do role vysilatele a druhého do role ptijemce.

1. Nektefi autofi uvadéji 1 sitova média, kterd jsou schopna vytvaret nové socialni
vztahy tim, Ze slouzi k propojeni mnoha bodd s mnoha dalsimi body, a
konstituuji tak vztahovou a komunikaéni sit. VSechny body, které do této sité
patfi, se mohou dostat do role podavateli i1 piijemct. Piikladem této

komunikacni sité€ je posta a telefonické konference.

Dal$i vyznamné kritérium pro téidéni médii jsou lidské smysly, zda pti praci s médii

je zaméstnavan sluch, zrak, hmat ¢i vice smysli najednou.

18 MCcQUIAL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, 1999. s. 25
2 JIRAK, Jan (a kol.). Média a spolec¢nost. Praha: Portdl, 2003. s. 21 - 22
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Média také délime podle ulohy v komunika&nim procesu: 2

0

Meédia ptenosova a transportni — patii sem lidska fec, telefon, televize a internet.
Také sem mizeme zatadit média, jejichz sdéleni je ukryto do formy symbolu,
napiiklad vyvéSovani vlajek o statnich svatcich na vetejnych budovach. Déle do
této skupiny mizeme zatadit i zvukové a svételné signaly

Média slouZici k ukladani a fixovani dat — tato média hraji stale vétsi tlohu
v zivot¢ lidi. Mlzeme sem zaradit rukopisy, tiskoviny, obrazy, fotografie,

kazety, filmy, CD a online systémy.

Média mizeme déale délit podle toho, nakolik se pii komunikaci vyuziva

technickych prostiedkii: 2

Primarni média — za primarni média jsou povazovany pohyby téla, hlavné vyraz
obliceje, drzeni téla, smich, pla¢, viiné a zapachy, mluvena tec, dalezitd je
hlasitost a spad feci

Sekundarni média — ranymi sekundarnimi médii byl megafon, zvon, bubny,
ohen, kout a vlajky. Pozdé&ji byla za sekundarni povazovdna média na bazi
obrazu, pisma a literatury — rukopisy, dopisy, tiskoviny, plakaty a fotografie.
Tercidlni média — ranymi tercialnimi médii byl kabelovy pienos, telegrafie,
Morseova abeceda a telefon. Mladsi tercialni média jsou rozhlas, televize,
gramofonovy pasek, zvukovy film, videokazeta.

1.3 Mediologie

Studium médii se nazyva mediologie. Samotny termin mediologie neni pfili§

zazity a znamy. Mediologie je mald samostatna disciplina, kterd je rozdélena do dvou

odlisnych smérii. Prvnim smérem je historicky star$i teorie masové komunikace, ktera

vychazi ze sociologického zkoumani masovych médii a komunikace. Druhym smérem

jsou medialni studia, ktera jsou inspirovana nejen poznatky teorie masové komunikace,

20 SCHELLMANN, Bernhard. Média: zdkladni pojmy, ndvrhy, vyroba. Praha: Europa — Sobotdles, 2004. s.
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2 SCHELLMANN, Bernhard. Média: zdkladni pojmy, ndvrhy, vyroba. Praha: Europa — Sobotdles, 2004. s.
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ale 1 jejich kritickym zhodnocenim a ptedevSim rozvojem kulturnich studii od

padesétych a Sedesatych let 20. stoleti. 2

Oba sméry podrobné&ji popisuje J. Jirak (2003, s. 23-24) takto:

Teorie masové komunikace se jako socidlné¢ védni disciplina objevila ve
tticatych a Ctyficatych letech 20. stoleti. Za zakladatele této védni discipliny je
povazovan sociolog Paul Felix Lazarsfeld. Pro studium médii vyuZziva tato
metoda predev§im sociologickych vyzkumnych metod a vyklada jejich roli a
pusobeni v sociologickém kontextu. Teorie masové komunikace ma dve hlavni
vyrazné oblasti. Prvni je tvofena empirickym vyzkumem s ndpadnou skupinou
zastancu kvantitativnich metod a druha je tvofena zastanci kvalitativnich metod
zkoumani u¢inku médii.

Medialni studia vznikla jako tematicky vymezeny multidisciplindrni obor na
zékladech teorii masové komunikace a kulturélnich studii. Velmi dualezity posun
pro zkouméani medii a vyklad jejich postaveni v zivoté jedince i spole¢nosti
pfinasi inspirace kulturdlnimi studii. Hlavnim pfinosem kulturdlnich studii je
diraz, ktery je kladeny na vztah mezi kulturnimi produkty a spolecenskym
kontextem jejich produkce a uZiti. K zajmu o studium popularni kultury a medii
je privadéji studia zkoumajici, jak je ekonomickd a politickd nerovnost

zpracovavana, aby se jevila pfirozena a reprezentujici spolecnost jako celek.

V Ceském prostiedi zacalo studium médii ve stejném obdobi a podobé¢ jako ve svéte.

Predstavitelé brnénské sociologie (zvlasté Arnost I. Blaha) v odborném casopise Duch

novin uvazuji o nutnosti rozvoje oboru, ktery oznacuji jako ,,novinovéda“. B&hem

povalecného obdobi se slibn¢ zapocaté studium médii nemohlo dale rozvijet. Misto toho

se od sedmdesatych let 20. stoleti zacala ustavovat teorie Zurnalistiky, kterd sledovala

potencial médii. Na teorii masové komunikace a mediélnich studii bylo moZné navazat

a7 v devadesatych letech 20. stoleti. %

*2 JIRAK, Jan (a kol.). Média a spolecnost. Praha: Portdl, 2003. s. 23
> JIRAK, Jan (a kol.). Média a spolec¢nost. Praha: Portdl, 2003. s. 25
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1.4 Dopad, vliv a u¢inek médii

Neustale jsme vystaveni naporu informaci a dojma ziskanych z médii.
Nakupujeme podle reklamy, jdeme na film, o kterém se piSe v novinach, oblékédme se
podle ptedpovédi pocasi atd. Tyto kazdodenni zkuSenosti odrazeji skutecnost, ze média
na nds maji opravdu vliv. Myslim, Ze kaZdy z nas alesponi jednou ziskal dilezité
informace nebo si vytvofil vlastni nazor pomoci médii. Za velmi dilezitou povazuji tuto
myslenku: ,,Technologicky média predbéhla spolecnost, ktera nedokdze zajistit jejich
relevantni piisobeni. Spolecnost a specializované instituce a instituty objektivne nejsou
schopny zajistit evolucné pozitivni piisobeni médii. Média proto predstavuji pro lidstvo
podobné riziko jako atomové zbrané, s tim rozdilem, zZe bojistéem je zde mysl a socialni

;o vy , 24
zrani, predevsim mladé generace.**

Skutecnost, Ze média jsou vyznamnym faktorem a spoluutvateji zivot jednotlivce,
skupin i celé spolecnosti, je pfijimana jednotné. Velky rozpor panuje v tom, ¢im vlastné
média ovliviiuji jednotlivce a spolednost a jaké povahy toto pisobeni je.* Média jsou
spolecenskou instituci vyznamnou a natolik spojenou s dalSimi institucemi, Ze jejich
podil na stavu spolecnosti ¢i rozpolozeni jedince neni mozné od spole¢nosti oddélit a
zkoumat samostatné. Média vzdy puasobi jako soucast celkového spolecenského

kontextu. 2°

Piedstavy o pusobeni médii, které se rozvijeji velmi dynamicky, maji uz dnes
vlastni d¢jiny vykladajici vyvoj téchto predstav. V anglosaské literatufe pouzivaji
pojmy impact (dopad), influence (vliv) a effect (uCinek), které se vSechny vztahuji
k ptisobeni médii na jednotlivce, skupiny ¢i celou spolec¢nost. Impact (dopad) je
nejobecnéjsi pojem a obsahuje v sobé jak vlivy, tak U¢inky médii. Influence (vliv) je
dlouhodobéjsi, trvalejsi pusobeni médii. Effect (a¢inek) médii odkazuje ke specifické
reakci na urCité typy nabizenych obsahll. V ¢eském jazyce neni terminologie zcela

: s 27
jednoznacna.

** SAK, Petr. Medidini ndsili — nahodilost & logicky dusledek stavu spolecnosti [online]. 2005 [cit. 2011-
10-21]. Dostupné z: http://blisty.cz/art/23291.html

% JIRAK, Jan (a kol.). Média a spolec¢nost. Praha: Portdl, 2003. s. 151

26 McQUIAL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portél, 1999. s. 359

*7 JIRAK, Jan (a kol.). Média a spolec¢nost. Praha: Portdl, 2003.s. 152 - 154
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Pfi posuzovani mozného ucinku médii jsou dualezité¢ tfi zakladni faktory: stav
spole¢nosti, rozvoj médii a rozvoj poznani spoleCnosti a uvazovani o ni. Plati, Ze
jakykoli pokus o kontrolu ¢i ovladnuti médii je vyrazem viry ve vliv médii. Medialni
ucinky (media effects) jsou zamyslené ¢i nezamyslené disledky Cinnosti masovych
medii. Medialni u¢innost (media efectiveness) znaci vykonnost médii pii dosahovani

uréitého zaméru a vzdy znamena jisty planovany cil komunikace. 2

Existuje n€kolik moznych zpisobu rozliSeni typi medialnich uéinkd. Média
mohou zptusobit zdmérnou zménu (konverzi), nezamérnou zménu, méné Vyznamnou

zménu, Usnadnit zménu, posilit existujici stav, kde nedochazi k Zadné zméné¢, a zabrénit
zménd.®
Mozné Gginky medialniho nasili d&lime:*®

I.  Kratkodobé ucinky, které mohou vyvolat nasilné ¢i agresivni chovani, moznost
vyvolani strachu a také moznost znecitlivéni vii¢i nasilnému chovani
Il.  Dlouhodobé tcinky, které mohou vyvolat zmény v chovani, zvySené obavy, Ze

se sami stanou ob&ét'mi nasili, a zmény v postoji k realnému nésili.

Podle zdméru komunikatora, (ten, kdo je pivodcem mediovaného sdéleni a komu se

pFisuzuje role iniciatora): *!

I.  Planované, kterych chtél komunikator dosahnout
Il.  Neplanované, které publikum zasahuji, aniz by to bylo zamérem komunikatora
Dalsi déleni tginkti médii: *

I.  Reciproéni — se vztahuji na osobu nebo instituci, kterd se stala objektem
pozornosti médii

Il.  Bumerangové — pusobi zménu opacného sméru, nez bylo zamysleno

*% JIRAK, Jan (a kol.). Média a spolec¢nost. Praha: Portdl, 2003.s. 152 - 154

2 McQUIAL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portél, 1999. s. 366 - 367
* BURTON, Graeme (a kol.). Uvod do studia médii. Brno: Barrister & Principal, 2001. s. 378
*L REIFOVA, Irena (a kol.). Slovnik medidini komunikace. Praha: Portal, 2004. s. 301

32 McQUIAL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portél, 1999. s. 366 - 367
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1. Uginky na tieti stranu — se vztahuji k vife, Ze my sami nemiizeme byt ovlivnéni,

ale ostatni lidé ano

1.5 Vyvoj predstav o ucincich médii

Jiz od vynélezu knihtisku v 15. stoleti se objevuji tvahy o tom, jaké uéinky
mohou mit média na své uzivatele. Podrobnéjsi a komplexné;jsi piedstava o moznych
ucincich médii se objevila teprve na pocatku 20. stoleti, kdy se rozvinul systematicky
empiricky vyzkum medidlnich ucinki. Celkem rozeznavame Ctyfi etapy vyvoje

predstav o ugincich médii, které se lisi silou predpokladanych u&inki. *

Prvni etapa saha od ptelomu 20. stoleti do pozdnich tficatych let a je nazyvana
fazi vSemocnych médii. V této fazi se médiim prikladala moc utvaret minéni a
presvédcéeni, ménit Zzivotni navyky a aktivné ovliviiovat chovani, a to podle viile téch,
kdo maji nad medii a jejich obsahem kontrolu. Tato etapa jesté neni podloZena
systematickym vyzkumem ucinkt médii. Charakteristické pro tuto etapu je, ze existuje
pfesvédceni o velmi silnych médiich a prakticky bezmocném publiku. V pribéhu
dvacatych a tficatych let byl =zapocat systematicky vyzkum, ktery pouzival
experimentalni metody opirajici se o socialni psychologii. Cilem bylo povzneseni médii
a jejich vyuziti k spolecensky zadanému a prosp&inému ucelu.®® Spekulativni predstavy
o ucincich médii byly zalozeny na predpokladu okamzité¢ho, ptimého, univerzalniho

piisobeni médii na chovani publika.®®

Druhé etapa sahd od tricatych let do Sedesatych let 20. stoleti. Tuto etapu mizeme
oznacit za obdobi pfesvédCeni o omezenych ucincich médii. Vznikla fada samostatnych
vyzkumi o ucincich riiznych typii obsahli a médii, pozornost se ale soustiedila hlavné
na moznosti vyuziti filma a jinych médii pro informovani ¢i pro politické kampané a na

stanoveni moznych Skodlivych u¢inkt médii. Médiim se v této etapé¢ piisuzovala

** JIRAK, Jan (a kol.). Média a spolec¢nost. Praha: Portdl, 2003. s. 154 - 161
3 McQUIAL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, 1999. s. 360
%> REIFOVA, Irena (a kol.). Slovnik medidini komunikace. Praha: Portal, 2004. s. 298

19



mnohem mensi schopnost vyvolavat planované & mimovolné tginky.*® Uginky médii

za&inaji byt chapany jako selektivni, které prochazeji filtrem nezavisle proménnych.*’

Tteti etapa spada prevazné do sedmdesatych let 20. stoleti a charakterizuje se
postupnym navratem k ptedstavé o spiSe mocnych médiich. V této dobé je hlavni zajem
o hledani vlivu médii na celou spolecnost, jeji uspotadani a dynamiku vyvoje, nikoli
pouze na jednotlivee. Zagina se uvazovat o dlouhodobém a nep¥imém vlivu médii.*®
Nové zaméteni na ucinky dlouhodobé a neptimé ptineslo zjisténi, ze s u€inky médii je
nutné poditat, a to predevsim z hlediska psychologického.*® Vyzkum wg&inkt se v této
dobé také zacal zajimat o to, jakym zpiisobem média zpracovavaji a formuji obsah, nez

je dorugen publiku.*

Ctvrta etapa zasahuje od sedmdesatych do osmdesatych let 20. stoleti a je
nazyvana fazi dohodnutého vlivu. Zde se prosazuji predstavy, které shrnuji a prohlubuji
dosavadni poznani a snazi se jimi poméfit promény, které medidlni komunikace
prodélava. Média jsou brana jako opravdu mocna, ale také jsou zde Uvahy o aktivnim

publiku, které je samostatné.*

Roku 1983 vydava americky Narodni Ustav pro dudevni zdravi (NIMH) zpravu o
vztahu mezi chovanim a televizi, kde je zfetelné¢ u déti a dospivajicich identifikovan
vztah mezi televiznim nasilim a naslednym agresivnim chovani déti. Stuart Hall
formuluje teorii kdédovani a dekddovani, ve které prizndvda médiim moc nabizet ve
svych obsazich urcité¢ vyznamy a tim ovliviiovat publikum, na druhé stran¢ uzivatelim

moC na tyto vyznamy rezignovat &i je odmitnout. *?

3% McQUIAL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portél, 1999. s. 361
>’ REIFOVA, Irena (a kol.). Slovnik medidini komunikace. Praha: Portal, 2004. s. 298
*% JIRAK, Jan (a kol.). Média a spolecnost. Praha: Portdl, 2003.s. 163 - 164

¥ REIFOVA, Irena (a kol.). Slovnik medidini komunikace. Praha: Portal, 2004. s. 299
0 McQUIAL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portél, 1999. s. 363
“ McQUIAL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portél, 1999. s. 363
* JIRAK, Jan (a kol.). Média a spolecnost. Praha: Portdl, 2003. s. 168
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2 Nasili a agresivita

Nasili a agresivita jsou neodmyslitelnou soucasti dne$ni spoleCnosti, ktera
spoleCnost prostupuje. V popiedi zvySeného zdjmu spolecnosti je zkoumani pficin a
moznosti eliminace agresivnich forem chovani. V dnesni dob¢ se agresivita a nasili §ifi
prostfednictvim internetu, masmédii a dal$ich technologii. ** ,Agresivita a nasili na
svete existuji od doby, co pred tremi a pill miliardami let zacal Zivot jako takovy bojovat

za své byti.«**

Vseobecné uznavana definice nésili a agresivity neexistuje. Rozdil mezi pojmem
nasili a agresivita je ten, Ze nasili se pouzZiva pouze u lidského jednani a chovani, ale
pojem agresivita se miZe pouZivat i u zvifat. ** Ja povazuji za dilezité zminit tyto

definice:

., Psychologicky pristup chape ndasili jako patologicky zpiisob interakce konkrétniho
jedince (skupiny) s okolim. Radime sem viechny aktivity, kterymi si jedinec ¢i skupina
vytvari a reguluje vztahy wici socialnimu okoli zpiisobem, ktery je vniman jako

. ;v . . r «46
agresivni ¢i manipulativni. ‘

»Agrese se vétsinou definuje jako psychologicka mohutnost, jez ma za cil poskodit
prirvodu, véci, lidi nebo sebe samého. Z psychologického hlediska je chapana coby
vrozend vlastnost ¢i reaktivni pripravenost, jez je clovéku viastni, a tudiz eticky

neutralni, slouzici k adaptaci a udrzenf Zivota.*’

Z vyse uvedené definice vyplyva, ze agrese je urcity zplsob chovani, ktery
muzeme oznaéit za agresivni. Na rozdil od agrese agresivita je dispozice k agresivnimu

chovani.*® Agresivita je tendenci, ktera nas nuti zim&rng ublizovat. Je to rys osobnosti a

** FISCHER, Slavomil (a kol.). Socidlni patologie: analyza pficin a moZnosti ovliviiovdni zdvaznych socidlné
patologickych jevi. Praha: Grada, 2009. s. 45

“ ERB, Helmut. Ndsili ve skole a jak mu Celit. Praha: Amulet, 2000. s. 18

** FISCHER, Slavomil (a kol.). Socidlni patologie: analyza pficin a moZnosti ovliviiovdni zdvaznych socidlné
patologickych jevi. Praha: Grada, 2009. s. 46

*® SPURNY, Joza. Psychologie ndsili: o psychologické podstaté ndsili, jeho projevech a zptisobech
psychologické obrany proti nému. Praha: Eurounion, 1996. s. 7

*” PONESICKY, Jan. Agrese, ndsili a psychologie moci: v Zivoté v i procesu psychoterapie. Praha: Triton,
2010. s. 22

*® CERMAK, Ivo. Lidska agrese a jeji souvislosti. Zdar nad Sazavou: Fakta, 1999. s. 13.
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Ize ji charakterizovat jako relativné stdlou pohotovost nebo predispozici chovat se

. v o ’ . 49
agresivné v riznych typech situaci.

Mezi pojmy agrese, agresivita a nasili jsou vyznamoveé rozdily, ale jsou velmi malé,
pro tuto praci nejsou tyto rozdily tak dulezité, tudiz s nimi bude nakladano jako se

synonymy.

2.1 P¥iciny nasili a agresivity ™

Pfi¢iny, které nas vedou k agresivnimu chovani a jednani, mizeme dé¢lit na
biologické (vrozené) a socialni (ziskané). Kazdy z nds ma k agresivnimu chovani
vrozené dispozice, které jsou potfebné k obrané vlastniho uzemi. Tyto dispozice jsou

V populaci rozlozeny rovhomérné.
Biologické dispozice

Hladina testosteronu je jeden z biologickych faktori, ktery souvisi se zvySenym
sklonem Kk nasilnému jednani u muzi. Agresivni jednani také muze souviset s Urazem
nebo onemocnénim, vyskytuje se u osob trpicich syndromem hyperaktivity - ADHD a u

0s0b s poskozenim ¢éelnich laloki.
Sociokulturni dispozice

Tendence Kk agresivnimu chovani se rozvijeji vlivem socialnich faktord, hlavné
socialnim ucenim. Vzorce agresivniho chovani mizeme ziskat a rozvijet plisobenim
rodiny a dalSich socidlnich skupin. Vliv spole¢nosti je také velmi vyznamny, a to
predevsim vliv médii, politiky a riznych ideologii. Clovék se vysoce agresivnim
nestane Vv jednom urcitém okamziku, ale je to postupny proces, ktery je zaloZen na

: - , y o1 o < 51
dispozicich, vychové, socidlnim prostfedi a zkusenostech.

* VYROST, Jozef, (a kol.) Socialni psychologie. 2.vyd. Praha: Grada, 2008, s. 268.

> FISCHER, Slavomil (a kol.). Socidlni patologie: analyza pficin a moZnosti ovliviiovdni zavaZnych socidlné
patologickych jevi. Praha: Grada, 2009. s. 50 - 52

>L SUCHY, Adam. Medidini zlo: myty a realita. Praha: Triton, 2007. s. 26
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Népodoba nasili je vZdy individualni a souvisi s charakterové-motivaéni strukturou
jedince a také s vnéj$im podnétovym polem, ktery vyvolava nebo tlumi nésilné projevy.

Dle Georga Comstocka je tendence k napodobé nasili pravdépodobn&jsi, kdyz:

I.  Je predloha jasné ¢itelna

Il.  Je bytost nesocializovana a chova se nelidsky
1. Nehrozi trest

IV. Divak spojuje scénu s vlastnim zazZitkem

V.  Divék potifebuje rychle imponovat
VI.  Nasili je mélo fiktivni

VII.  Nasili je spojeno s estetickym uspokojenim
VIII.  Nasili je spojeno s erotickou satisfakci

IX.  Divék je predisponovan k agresivnimu chovani
X.  Divék je v osobnim zivoté dlouhodobé frustovan
X1.  Verbéalni atoky jsou spojeny s télesnym nasilim

XIl.  Nasilné scény nejsou vélenény do kontextu vypravéni

2.2 Kriminalita a nasili pAchané détmi a mladezi

V posledni dobé ¢lovek neustéle slysi o tom, co vSechno détska agresivita dovede
a kam az dokaze zajit. Je nepochopitelné, co déti a mladez k hriznym ¢intim vede.
V souvislosti s kriminalitou mladeze se mi vybavi pifibéh dvanactiletého chlapce,
kterého roku 2010 v dubnu napadli dva chlapci. Jeden z Gto¢nikt byl ve véku Sestnacti
let a druhy byl jesté nezletily. Brutalné chlapce zbili, znasilnili a okradli. Napadeny
chlapec skoncil na jednotce intenzivni péfe v nemocnici, kde stravil patndct dni.
Chlapec mél natrZenou slezinu, mnohocetné pohmozdéniny na celém téle, zlomené
zebro, pohmozdéna jatra, slinivku a zavzduSnénou pohrudni¢ni dutinu. Chlapec je v
Soku, boji se, je zamlkly a bere antidepresiva.> Kladu si otazku, kde se to nasili a
agresivita v détech bere?

>> REIFOVA, Irena (a kol.). Slovnik medidini komunikace. Praha: Portal, 2004. s. 162
>*NOHL, Radek. Za brutdini rasistické napadeni hocha dostal Rom 10 let. [online]. 2010 [cit. 2011-10-19].
Dostupné z: http://aktualne.centrum.cz/domaci/regiony/ustecky/clanek.phtml?id=683810
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Détstvi bez nasili nezarucuje, ze se z ditéte stane ,,slusny ¢lovek™. Dle skolnich
psychologt je jednim z nejcastéjSich diivoda nasili to, Ze mnohé rodiny nejsou pro své
déti oporou. RodiCe maji velmi malo ¢asu na déti a détem chybi pfedstava, co je spravné
a co nenfi.”* Casté sledovani nasili upeviiuje u déti presvéd&eni, Ze agrese je pipustné a
pomoci ni mohou fesit konflikty. Déti nechapou, pro¢ se agresor, kterého vidi v televizi,

, o Lo 55
takto chova, nebot’ se zamétuji pouze na vnéjsi podobu agrese.

Velmi alarmujici je zjisténi, Ze vzrista pocet trestnych ¢ind pachanych détmi. U
nasilné kriminality dokonce pfevazuje pocet déti nad mladistvymi. V kriminalité déti a
mladeze se objevuji nové spolecensky nebezpecné jevy, mezi které patii snizovani véku

pachatelii, komplikovanost a rafinovanost ¢inii a nartist po¢tu pachateli.®

>4 ERB, Helmut. Ndsili ve skole a jak mu celit. Praha: Amulet, 2000. s. 16 - 34

>3 MARTINEK, Zdenék. Agresivita a kriminalita $kolni middeZe. Praha: Grada, 2009. s. 78

> VLASTNIK, lifi. Televizni ndsili a zékon: vliv televizniho ndsili na kriminalitu déti a middeze a jeho
zakonnd uprava. Praha: Votobie, 2005. s. 15
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3 Medialni nasili

S postupnym vyvojem médii se stale vice objevuji obavy z toho, jaky dopad mohou
mit média nejen na dospélého Clovéka, ale i na déti a mladez. Nejvice diskutovanym
obsahem médii je nasili, které se vyskytuje ve velké miie ve filmech, knihach, zpravach
a v pocitacovych hrach. Nasili v médiich na nas plsobi kazdy den, a proto se objevuji

obavy, Ze toto plisobeni miiZze mit negativni dopad.

Problém medialniho nasili existuje jiZz od dvacatych let 20. stoleti, kdy se touto
problematikou zacaly zabyvat studie financované tzv. Paynovym fondem. Payntv fond
je prvni instituce, ktera se zabyva zkoumanim vlivu médii, hlavné filmu, na détského
divdka. Vaznost tohoto problému stoupla s masovym celoplo$nym rozsitenim televize
v sedmdesatych letech 20. stoleti.”” Bylo dokazano, Ze sledovanim nésilnych &inti
v médiich se trvale méni nas postoj k nasili. Podle védct v nés sklon K nasilnym ¢inim

miize probouzet i hudba, a to pedeviim diky hlasitosti, rytmu a zesilovanim basi.®

Zéajem o problematiku nasili v médiich vedl k tomu, Ze tento obsah médii je jeden
Z nejvice zpracovanych obsahii. Nejvice pozornosti se soustiedi na obsahy zobrazujici
fyzické nasili, coz znamena zamérné télesné pusobeni na druhého s Umyslem ubliZit mu
nebo jej zabit. Nasili miizeme délit na implicitni (naznacené, je nutné si jej domyslet),
explicitni (podrobné popsané nebo piedvedené i s nasledky), fakticke (zalozené na
skute¢né udalosti, napt. ve zpravach nebo sportovnich pienosech) a fiktivni (predvedené
ve vymyslenych piib&zich, napf. v akénich nebo kriminalnich filmech).>® Vefejna
ptedstava o tom, ze média vyvolavaji nasilné jednani a chovani, vede k tomu, Ze nasilna
&innost je ospravedliiovana a média jsou kriminalizovana.® Nasilné hry, filmy a akéni
serialy nejsou prvotni pfi¢inou nasili, ale disledkem odveké fascinace lidstva nasilim,

o Xetd i1 61
pomstou a nestéstim druhého.
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% BURTON, Graeme (a kol.). Uvod do studia médii. Brno: Barrister & Principal, 2001. s. 379

*IERANTA, Lukas. Pocitacové hry a ndsili — skrytd hrozba pro nasi spolecnost? [online]. 2001 [cit. 2011-
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3.1 Vliv medialniho nasili na vychovu déti a mladeze

Myslim si, Ze v dnesni dobé je velmi dilezité, aby se rodice snazili svym détem
vybirat pofady a hry, které jsou pro né¢ vhodné, nebot’ vliv médii na déti a mladez je
mnohem vétsi nez na dospélého Cloveka. Z tohoto divodu by rodice ve své vychove

neméli podcenovat moc médii.

Me¢édia mohou ovliviiovat déti také zprostiedkovang, a to prostiednictvim rodic¢i,
jinych dospélych, sourozencii a vrstevnikll. Extrémni podoba ochrany ditéte pred médii
znamena zbavit dité jakéhokoli kontaktu s nimi, coZ je nemozné.®? Velmi dilezité je
spole¢né sledovani filmd, internetu a her s détmi, nebot’ pokud se objevi nésilné jednani
¢i chovani nebo néco, co je pro déti nevhodné, tak rodi¢ mu je mize vysvétlit a uvést na
pravou miru.®® Nebezpeéi televize u ditéte spociva v tom, e nemusi umst &ist a psat,
televize je totiz snadno srozumitelnd, ndzorna a pasobiva. Také proto se televize Casto

stava nejvyznamnéjsim komunikadnim partnerem ditéte.**

FrantiSek Koukolik, znaimy ¢esky neuropatolog, fika, ze déti ,,do ti¥, mozna az
péti let” by neméli televizi sledovat vilbec. Argumentuje tim, Zze détsky mozek neni
schopen informace z televize dobte zpracovat. Z tohoto ditvodu je nejen proti tomu, aby
byly déti vystavovany pofadiim s nasilnou tématikou, ale je i proti vystavovani déti do

tf let televizi vitbec.®®

Dtive mohli rodice mnohem snadnéji formovat vychovu svych déti tim, ze S nimi
hovotili nebo jim cetli pouze o veécech, které jim chtéli zptistupnit, ale dnesni rodice
bojuji s tisici pfedstavami a idejemi, nad kterymi maji jen malou kontrolu. V dasledku
toho se vnitfni rodinné vztahy castené proménily a rodina jiz nema vSemocny

. s 1. 66
informacni vliv.
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Dutlezité je vSak zdUraznit, ze vliv médii na déti a mladez je méné vyznamny nez

vliv Zivych lidi, s nimiz d&ti a mladez travi ¢as.®’

3.2 Vliv medialniho nasili na chovani déti a mladeze

Chovani déti a mladeze je v dne$ni dob¢é velmi Casto ovlivnéno médii, nebot
media jim prostiednictvim slavnych hercli, modelek, sportovct, zpévacek a skupin
fikaji, co je ,,in“ a ,,cool®, a také jak se maji chovat a oblékat. Myslim si, Ze pfevazna
vétSina déti a mladeze tomu nasloucha, nebot’ jim to ,fikaji“ jejich idolové. Z tohoto
dtvodu si myslim, Zze i nasili, které se vyskytuje v médiich, bude mit vliv na jejich

chovani.

Vysledky dokazuji vyssi Cetnost agrese u déti sledujici filmy, které obsahuji
nasili. Déale bylo dokazano, Ze déti s vysSimi tendencemi k agresivité (napiiklad na
zaklad¢ vrozenych dispozic) davaji prednost potfadim obsahujici nasili. I po deseti
letech byla zjisténa vyssi agresivita u téch, ktefi v détském veéku sledovali nasili déle a
Casto. Vliv sledovaného nasili nebyl prokazan u dévcat, ale pouze u chlapct. Vyzkumy
dale potvrzuji to, Ze zvySujici se nasili ve spolecnosti je zapti¢inéno z velké Casti tim, ze
détské publikum je vystaveno medidlnimu nasili. Kritickym obdobim u déti je vék mezi
6 - 8 lety, nebot’ dité, které si v tomto obdobi upevni nésilné postoje, ma velmi malou
pravdépodobnost, Ze by je v budoucnu zménilo.®® Dit& mezi 6 — 12 lety napodobuje, co

vidi a slysi, aniz by chapalo diisledky toho, co déla.®®

Zmény v chovani a jednani ditéte, v jeho pocitech a postojich nemaji pouze jednu
pricinu, nebot’ mezi dit¢ a média vstupuje obrovské mnozstvi proménnych, které tento
vztah mohou ovlivnit. Mezi tyto proménné patii temperament jedince, motivace, uceni,

vliv vychovy, pfedchozi zkusenost, vék ditéte a dalsi. Televize dnes hraje velmi

* MATOUSEK, Oldfich. MiddeZ a delikvence: mozné pficiny, struktura, programy prevence kriminality
mlddeZe. Praha: Portal, 2011. s. 107

®® FISCHER, Slavomil (a kol.). Socidlni patologie: analyza pficin a moZnosti ovliviiovdni zavaZnych socidlné
patologickych jevii. Praha: Grada, 2009. s. 54.

89 HATTEMER, Barbara In GORHAM, Joan. Mass Media 96/97. Guilford: Dushkin Publishing Group, 1996.
s.33
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vyznamnou roli v budovani détské socialni pozice, nebot’ nemoznost sledovat programy

: N s . 70
jako spoluzaci mize vyvolat pocit ménécennosti.

Skodlivé u¢inky na déti a mladez ma nasili fiktivni, realisticky popisované nasili
skutecné, tak i nepftili§ jasna hranice mezi tim, co se skute¢né stalo a co bylo nadsazeno
tvlirci potadu pro vétsi ucinnost. Dité ve stfednim Skolnim veéku (kolem jedenécti az
dvanacti let) m4d za normalnich okolnosti schopnost distancovat se od predvadéného
nasili, ale tato schopnost se da vhodnym druhem zébavného podani scén s nasilim
oslabovat.”

3.3 Vliv medialniho nasili na vzdélavani déti a mladeze

Medialni nasili dokaze ovlivnit vychovu, chovani a také vzdélavani a to ztoho
divodu, ze to, jak se dit¢ chova, se musi néjakym zpisobem promitnout do jeho
ptistupu k uceni a ke skole. J& osobné si myslim, Ze vychova, chovani a vzdélavani jsou
provazané a vzajemné se ovliviiuji, tudiz pokud se dité¢ chova agresivnéji, tak se to
promitne i na jeho $kolnim prospéchu, a to bud’ snizenim stupném z chovani, nebo jeho

nepozornosti a tim padem i hor§imi zndmkami.

Vysledkem ptisobeni médii na dité nemusi byt pouze jeho agresivita, ale i nizsi
socialni ptizpusobivost, nedivéfivost, devastujici vliv na Skolni prospéch, omezena
slovni z&soba a omezeny vSeobecny pichled, poruchy spanku, emocionalni labilita,
zjednodusené vnimani svéta nebo vnimani svéta jako nebezpe¢ného mista a s tim

Y SR 72
souvisejici vetsi uzkost.

Pozitivni je vysledek, ktery tikd, ze ptedSkolni déti jsou podle standardizovanych
méfeni inteligence ,,chytiejSi nez déti pred padesati lety. Tyto rozdily byly caste¢né
vysvétleny piisobenim televize.”® Pfi¢inou mohou byt také nauéné dokumenty a potady,

které mohou déti vidét.

® SUCHY, Adam. Medidini zlo: myty a realita. Praha: Triton, 2007. s. 131
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Velmi dileZité pro budouci spravny vyvoj osobnosti ditste je: "

I.  Rozdé¢lovat pozornost ditéte mezi knihy, casopisy, pocitac, televizi a rozhlas.
Il.  Nechavat voln¢ knizky a Casopisy, aby si dit¢ mohlo v nich kdykoliv zacit
listovat, prohliZet.
I1l.  Nedavat ditéti do pokoje televizi.
IV.  Nezapinat televizi, pokud ji nikdo nesleduije.
V. Omezovat sledovani televize a pouziti pocitate a zamétit se na rozvoj dalSich
dovednosti ditéte.
VI.  Pokud je to mozné, tak se ucastnit sledovani televize a hry na pocitaci s ditétem.
VII.  Mluvit s ditétem o shlédnutych potadech, pocitacovych hrach, povidat si o tom,
co se mu libilo, jak ty situace prozivalo a co si o tom mysli. Také je dulezité se

jej optat, zda to, co vidélo, vnima jako realné nebo jako vyplod lidské fantazie.

3.4 Pocitacové hry

Pocitacové hry jsou v dnes$ni dobé zabavou vétSiny déti. Ja osobné si myslim, ze
jsou hry, které détem a mladezi prospivaji a pomdhaji jim se vzdélavat, ale na druhé
stran¢ si uvédomuji, ze na dneSnim trhu se vyskytuji také hry nasilné, které se podle

mne nejvice prodavaji.

vvvvvv

generace. Pocitacové hry v sobé obsahuji i pozitivni vlastnosti, nebot’ pfiblizuji préci
S pocitacem, probouzeji obrazotvornost, vychovavaji, zlepSuji manudlni zru¢nost a také
poskytuji uvolnéni. Velmi dobré pro déti jsou hry logické, napti. Sachy, domino a
pasians. Také jsou zde i hry, kterou jsou mezi détmi, a to pievazné chlapci,
nejoblibenéjsi, a to takzvané ,stiilecky®. Tyto hry vedou ke krutosti, u¢i nenavisti a

prezentuji zlo. Rodi¢e by si méli uvédomit, ze velmi zalezi na obsahu hry a casu, ktery

" MERTIN, Véclav. Psychologie pro ucitelky materské Skoly. Praha: Portal, 2010. s. 220
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dité& této he vénuje, nebot’ jej mize ovlivnit.”> Nejhorsi je, Ze v pogitadovych hrach jiz

dit& pouze pasivné nepfihlizi vrazdéni, ale jako aktivni subjekt také zabiji. ®

Lawrence Kutner a Cheryl Olson, harvardsti psychologové, dosli po nékolika
letech vyzkumia k vysledku, Ze hrani nasilnych her nema na déti zadny vyznam.
Vyzkumu se zucastnilo 1200 dobrovolnikt, ktefi hrali akéni hry, pohodové simulace a
nasilné hry a jejich chovani se nijak nezménilo. Dokonce tvrdi, Ze hrani ma pozitivni

Gi¢inky na mozek.”’

Odbornici 1ékatské fakulty Indiana University ve Spojenych statech analyzovali
mozkovou aktivitu u 22 mladych muzi pomoci magnetické rezonance mozku
(magneticka rezonance slouZi k zobrazeni vnitinich organti lidského téla a dokaze
barevné odlisit rozdilné chovani jednotlivych tkani pfi stejném vnéjSim piisobeni). Muzi
byli rozdéleni do dvou skupin, prvni skupina muzd hrdla po dobu dvou tydnl
minimalné¢ 10 hodin tydné hry obsahujici nésili. Druhd skupina muzi na pocitaci
stejnou dobu nepracovala vitbec. Védci porovnavali mozkovou aktivitu muzi pted,
béhem a po hrani pocitacovych her a zjistili, Ze po pouhém tydnu hrani her je predni
¢ast mozku méné aktivni. Tato ¢ast mozku pfitom zodpovida za emocionélni a agresivni
chovani. Dale bylo zji§téno, Ze se muziim zhorsila pamét’ a byli emociondlné otupéle;jsi

v porovnani s dobou, neZ zacali hrat hry.™

Problematika pocitatovych her se zkouma pouze 15 let, coz je velmi kratka doba
na to, aby bylo mozné zjistit, jak na psychiku ¢loveka hry plisobi. Aby bylo mozné

poskytnout jednoznac¢nou odpovéd, tak je potfeba minimalné 50 let dlouhodobého

> MEZULANIK, Radek. Vychova v rodiné pod vlivem médii. In Rodina v médiich: sbornik
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sledovani. Téchto 50 let, ale nezarucuje, Ze pak bude mozné jednoznacné odpovédet,

nebot i po 50 letech zkoumani vlivil televize neni jednoznaéna odpovéd’ zndma.”®

3.5 Televizni nasili

Televize je jedno z nejvice a nejcastéji pouzivanych médii, proto si kladu otazku,
zda je bezpecné nechat déti sledovat televizi, aniz bychom jim nékteré potady vybirali.
Pfi pohledu do televizniho programu zjist'uji, ze prevazuji filmy s kriminalni, nasilnou a
akéni tématikou, vzdélavaci potfady v televizi najdete ve velmi zanedbatelném
mnozstvi. Z tohoto divodu si myslim, ze by se rodi¢e méli zajimat o to, co jejich déti

Vv televizi sleduji a jak Casto.

Mnozstvi nasili na televizni obrazovce rok od roku nartsta. Jiz v padesatych
letech 20. stoleti Kongres USA zjistil, Ze nasili v televizi zabira v nejsledovanéjsich
hodinach 16 % casu, v r. 1961 zabiralo 50 % c¢asu. V letech 1967 az 1990 televize v

nejsledovangjsich hodinach ukazovala nasili v 70 — 80 % &asu. ®

Televize posiluje agresivitu u vsech déti a u vsech lidi posiluje pocit, Zze svét neni
bezpecné misto. Televize také oslabuje citlivost na nasili, s kterym se ¢loveék setkava
Vrealném svéte. Vasnivy konzument televizniho vysilani ztraci kontakt s realitou, a
kvali tomu miZze slabnout jeho schopnost odlisovat mozné od nemozného.®* Televizni
obrazovka nabizi rtizné vzory a modely riznym jedincim, tak je téméf nemozné

prokézat piimou souvislost mezi vizualnim podnétem a jeho napodobou v jednani.®

Nadmérné sledovani televize ma negativni dopad hlavné na tzv. rizikovou
skupinu détskych divaka, pro kterou plati: mladsi dvandcti let, sleduji televizi tii a vice

hodin denné, jejich oblibenymi pofady jsou ak¢ni, ndsilné a hororové filmy a jsou

7 KLIMES, Jeronym In Déti a pocitacové hry. [online]. 2007 [cit. 2012-01-09 ]. Dostupné z:
http://zena.centrum.cz/deti/clanek.phtmli?old_url=deti/miminko/2007/1/19/clanky/deti-a-pocitacove-
hry/

BKSINAN, Albert. Je tieba regulovat ndsili na televizni obrazovce? [online]. 2010 [cit. 2011-10-21].
Dostupné z: http://ksinan.blog.respekt.ihned.cz/c1-45952520-je-treba-regulovat-nasili-na-televizni-
obrazovce

¥ MATOUSEK, Oldfich. MiddeZ a delikvence: mozné pficiny, struktura, programy prevence kriminality
mlddeZe. Praha: Portal, 2011. s. 105

8 REIFOVA, Irena (a kol.). Slovnik medidini komunikace. Praha: Portal, 2004. s. 161
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vybaveni siln&jsi dispozici k agresivnimu chovani.®® Podle novych studii d&ti
uptednostiiuji porady pro dospélé a jejich zdjmu o tyto porady nemiize konkurovat ani
nejlepsi pofad pro déti. Existuji sice knihy pro dospélé a pro déti, ale nelze vytvofit

televizi, ktera by byla jen pro déti a jen pro dosp&lé.

Hlavni pfi¢inou vysilani ndsilnych pofadli je maximalni zisk televiznich
spole¢nosti. Pro televizni vysilani je lepsi valka nez mir, nebot’ véalka obsahuje akci,
silné emoce a strach, které se 1épe televizné ztvarni nez mir. Ze stejnych divodu je pro
televizni vysilani ptihodngj$i nasili nez nenasili. DalSim dulezitym faktem je to, ze
nasilné programy jsou levnéjsi, nebot’ nemaji narocny scéndf a tim padem je i levngjsi
produkce pofadu.®® Rada televiznich tviirci zobrazovani nasili v televizi hajf tzv. teorif
emocni katarze. Podle této teorie pomahd sledovani nésili divakim vybit jejich
agresivni sklony pfi sledovani a projevuje se snizenou agresivitou v redlném chovani.

Tato teorie ale byla odborniky a vyzkumy odmitnuta. %

3.6 Analyza televiznich programiu

Tuto analyzu provadim, nebot’ si myslim, Zze bude velmi zajimavé zjistit, kolik
pofadii a programl denné obsahuje nasilnou tématiku. Zaméfim se na program dvou
televizi, které maji podobnou skladbu pofadtl, a to TV Nova a TV Prima family. Casové
jsem si vybrala jeden vSedni den, ktery budu hodnotit od 12:00 do 22:00. Zam&fim na
potady od 12:00, a to z toho divodu, Ze déti a mladez vétSinou piichazi ze skoly v tuto

dobu a ranni programy ve vSedni den nemohou vidét, nebot’ jsou ve skole.

8 SUCHY, Adam. Medidini zlo: myty a realita. Praha: Triton, 2007. s. 132

8 MEYROWITZ, Joshua. Viude a nikde: vliv elektronickych médii na socidlni chovdni. Praha:
Nakladatelstvi Karolinum, 2006. s. 199

8 VLASTNIK, lifi. Televizni ndsili a zékon: vliv televizniho ndsili na kriminalitu déti a middeze a jeho
zakonnd uprava. Praha: Votobie, 2005. s. 59 - 60

8 VLASTNIK, lifi. Televizni ndsili a zékon: vliv televizniho ndsili na kriminalitu déti a middeze a jeho
zakonnd uprava. Praha: Votobie, 2005. s. 66
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Porady vysilané v pondéli 9. 1. 2012 od 12:00 do 22:00:
TV Nova

Pti pohledu do televizniho programu je na prvni pohled jasné, Ze v ¢ase od 13:00
do 16:30 vladnou této stanici detektivni, kriminalni a sci-fi serialy. Tyto serialy nejsou
pfimo zaméfené na zobrazovani nasilnych scén, pokud se zde zobrazi nasilna scéna, tak
je to véetsinou z divodu lepsiho popisu ptibehu, ale i presto se zde nasilné scény
zobrazuji. Jako nevhodny shledavam potad Painkiller Jane, kde se objevuje velké
mnozstvi nasili. Myslim si, Ze tento pofad neni vhodny, aby jej uvadéli v ¢ase od 13:50
do 14:45. Déle nasleduje komedialni seridl, zpravodajstvi, opét krimindlni serial,
rodinny serial a opét zpravodajstvi. V hlavnim vecernim ¢ase mizeme vidét komedii,
kterd sice obsahuje nasili, ale je to vSe brano v komickém duchu a nejsou zde Zadné

krvavé nasilné scény.

Zamg¢tila jsem se na potfad Painkiller Jane, nebot’ jsem jej jesté nikdy predtim
nevidéla. Zhlédla jsem jeden dil seridlu a pocitala mnoZstvi zabitych osob a scén,
ve kterych se objevilo nasili. Mé ocekavani, Ze se tento potfad do vysilaciho ¢asu od
13:50 nepatii, se potvrdil, nebot’ 45 minut tohoto potfadu bylo naplnéno krvavymi
scénami a prestielkami. Za 45 minut tohoto seridlu bylo zabito 13 postav, coz je dle
mne velmi vysoké ¢islo. Scén, kde by se objevilo nasili ve formé sttileni, ublizovani
jiné osobé nebo jeji napadnuti, bylo 18. Myslim si, ze tato ¢isla jsou velmi vysoka na

to, ze potad trval pouze 45 minut.
TV Prima family

Také zde vladnou krimindlni a detektivni seridly, a to od 11:45 do 14:25.
Nasleduje komedidlni serial, ktery trvd 30 minut, a pak jsou opé¢t krimindlni serily,
které davaji do 17:40. Déle nasleduje pofad o vafeni a zpravy. Na TV Prima family
uvadéji svlj publicisticky potad, a to Krimi zpravy, které jsou zaméfeny na skute¢né
kriminalni pfibéhy. V hlavnim vysilacim ¢ase zde b&zi slovensky seridl a poté zdbavna

improvizacni show.

Na této televizni stanici jsem se zaméfila na potad Krimi zpravy. Tento potad

shledavam za velice zajimavy, nebot’ je zaméfen na skute¢né ptib&hy, o kterych
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informuje 1 Sirokou vefejnost. Informuji zde o nasilnych a kriminédlnich ¢inech, ale
nasilné scény zde nejsou nijak ukazovany. Myslim, Ze tento pofad je velmi uZzite¢ny,
nebot’ zde ukazuji obliceje moznych pachatelti a zadaji vetejnost 0 pomoc s identifikaci.

Také zde ukazuji pribéhy lidi, ktefi byli podvedeni, a tim varuji i Sirokou vefejnost.

Myslim si, Ze skladba potadl je podobnd, i kdyZ na TV Prima family vénuji vice
Casu kriminalnim a detektivnim serialim nez na TV Nova, a to o 1 hodinu. Byla jsem
celkem zaskoCena zjiSténim, Ze na obou televiznich stanicich pfevazuji pofady

kriminalni a detektivni tématiky.

3.7 Vysledky dosavadnich vyzkumiu

Existuji dvé protichtidné teorie, kdy zastanci prvni tvrdi, Ze nasili v médiich nas
ovlivituje, ma vliv na naSe chovani a psychiku. Zastanci té druhé tvrdi, Ze na nds nema
zadny vliv a kazdy, kdo ma alesponn primémé 1Q, si dokadze vybudovat hranici
porovnanim reality a virtualniho svéta. Skutecnosti je, Ze prvni teorii potvrzuje

stoupajici agresivita a nasilné ¢iny pachané détmi a mladeZi.

Existuje néco pres 3000 studii, které se zabyvaji vlivem medidlniho nasili na
chovani &lovéka.®” Tvrzeni, které tika, 7e za zvySujici se kriminalitou a agresivitou déti
stoji medialni néasili, podporuji Gdaje, které tvrdi, Ze v Ceské republice dne$ni

ttinactileté dité videlo v televizi asi 52 tisic vrazd, znasilnéni, loupezi. 88

Centerwallova studie z roku 1973 srovnava pocet zabiti bélochy v USA, Kanadé a
JAR a doch&zi k vysledku, Ze po zavedeni televize v JAR stoupl pocet zabiti bélochy o
130%. Belsoniv vyzkum z roku 1978 sledoval 1565 chlapcti od 12 do 17 let. Vysledky
vyzkumu ftikaji, ze chlapci, ktefi sledovali nasilné televizni potady, byli castéji
agresivnéjsi pfi sportu, napadali jiné hochy a pachali vandalismus. V zavéru Belsonova

vyzkumu se konstatuje, Ze nemlizeme oznacit sledovani televizniho nasili za pricinu

87 HATTEMER, Barbara In GORHAM, Joan. Mass Media 96/97. Guilford : Dushkin Publishing Group, 1996.
s. 36
8 SUCHY, Adam. Medidini zlo: myty a realita. Praha: Triton, 2007. s. 13
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agresivniho chovani, ale miizeme konstatovat, Ze sledovani televizniho nasili je spojeno

s agresivnim chovanim.®®

Vykonny vybor Americké psychologické asociace pro vliv televize na spole¢nost
(APA Task Force on Television and Society) vroce 1992 prohlasil, Ze tficet let
vyzkumu potvrdilo skodlivé Gc¢inky televizniho nasili. Negativni G¢inky maé televizni
nasili podle vyzkumi pfedev§im na déti, které jsou k nasilnému chovani disponovany
dédicnymi a konstitucnimi faktory, rodi¢ovskym nezdjmem ¢i nepratelstvim a

prislusnosti ke skupinam, které sdileji deviantni normy.*

Studie Washingtonské univerzity v USA tvrdi, Ze kdyby nésili zmizelo

z obrazovek, tak by ro&n& ubylo 10 tisic vrazd a 70 tisic znasilnéni.**

Jeffrey G. Johnson z Kolumbijské univerzity roku 2002 zvefejnil
vysledky vyzkumu, kde sledoval se svym tymem védct 707 lidi po dobu sedmnacti let,
nebot’ chtél potvrdit spojitost mezi ¢asem stravenym u televize v obdobi adolescence a
pravdépodobnosti vyskytu nasilnych ¢inii na jinych osobach. Vyzkum dosel k zavéru,
ze muzi, ktefi sledovali ve ¢trnacti letech televizi méné nez jednu hodinu denné, se
dopustili ve véku 16 az 22 let nasilného Cinu na jinych osobach v 8,9%. Pti sledovani
obrazovky od jedné do tfi hodin denné¢ to jiz bylo 32,5%, pii sledovani televizni
obrazovky déle nez tfi hodiny to jiz bylo 45,2%. Také u Zen lze konstatovat zvySeny
vyskyt nasilnych ¢inti spachanych na jinych osobach v zavislosti na ¢ase straveném u
televizni obrazovky. Hodina sledovani televize denné vedla Zeny k agresivnimu jednani
ve 2,3%, od jedné do tii hodin v 11,8% a pfi sledovani vice jak tfi hodin denn¢ to jiz

bylo 12,7%. %

8 SUCHY, Adam. Medidini zlo: myty a realita. Praha: Triton, 2007. s. 46 - 47

% MATOUSEK, Oldfich. MiddeZ a delikvence: mozné pficiny, struktura, programy prevence kriminality
mlddeZe. Praha: Portal, 2011. s. 106

L SUCHY, Adam. Medidini zlo: myty a realita. Praha: Triton, 2007. s. 13

%2 SUCHY, Adam. Medidilni zlo: myty a realita. Praha: Triton, 2007. s. 50 - 52
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4 Legislativa v Ceské republice

V dnesni dob¢, kdy je ¢loveék neustdle obklopen médii, povazuji za velmi dilezité,
aby byl také pfed nimi chranén, aby existoval néjaky zédkon nebo orgéan, ktery piesné
urci, co na nads maze z médii pasobit. J4 osobné si myslim, Ze tento zdkon a organ je

potieba, aby reguloval trh médii, kterd nemaji pfesn€ vymezeno, co mohou a co jiz ne.

V Ceské republice medialni pravo neni samostatné pravni odvétvi, ale je
povazovano za mezioborové odvétvi, coz je skupina pravnich norem prochazejici
riznymi pravnimi odvétvimi, aniz by se vyznacCovala né&jakou specifi¢nosti. Pojem
»-Média* v naSem pravnim fadu neexistuje, nebot’ vymezeni tohoto pojmu je velmi

giroké.

Postaveni médii v Ceské republice se odviji od Ustavy CR (tstavni zékon &. 1/1993
Sb.) a od Listiny zakladnich lidskych prav a svobod (ustavni zédkon ¢. 2/1993 Sb.), kde
je zajisténa svoboda slova, pravo na soukromi a jeho ochranu, z ¢ehoz vyplyva i
svoboda médii. Zakonné normy, které se podileji na fungovani médii, se déli do tfi
skupin: na vlastni medidlni legislativu, zakony upravuji jedndni médii ¢i majici na

jednani médii vliv a zakony, které se jednani médif dotykaji. **
Vlastni mediélni legislativu tvofi:

. Zakon ¢. 46/2000 Sb. o pravech a povinnostech pti vydavani periodického tisku
Il.  Zékon €. 231/2001 Sb. o provozovani rozhlasového a televizniho vysilani
1. Zakon & 103/1992 Sb. o Radé Ceské republiky pro rozhlasové a televizni
vysilani
IV.  Zakon & 484/1991 Sb. o Ceské televizi
V.  Zakon €. 517/1992 Sb. o Ceské tiskové kancelati

Zakony upravujici jednani médii ¢i majici na jednani médii vliv:

. Zakon ¢. 40/1995 Sb. o regulaci reklamy
Il.  Zakon ¢. 79/1997 Sb. o lécich a 1é¢ivech
I1l.  Zakon ¢. 288/1995 Sb. o zbranich a stielivu

% ROZEHNAL, Ale$. Medidini prdvo. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék, 2004. s. 7
' REIFOVA, Irena (a kol.). Slovnik medidini komunikace. Praha: Portal, 2004. s. 123
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IV.  Zéakon €. 106/1999 Sb. o svobodném ptistupu k informacim
V.  Zékon €. 35/1996 Sb. o dilech literarnich, védeckych a uméleckych
VI.  Zakon €. 148/1993 Sb. o audiovizi

Zakony, které se jednani médii dotykaji: Patfi sem pfedev$im normy, které upravuji
pravo na ochranu soukromi, pravo na ochranu osobnosti, zakony o ochrané spotiebitele

< e « . 95
a o ochran¢ osobnich udaji v informacnich systémech.

V ramci stati OSN nebyl dosud pfijat dokument, ktery by byl specificky zaméteny
na tpravu televizniho vysilani. Okrajové se touto problematikou zabyva Umluva o
pravech ditéte, na piidé Rady Evropy se timto zabyva Umluva o ptihrani¢ni televizi a i
doporu¢eni Vyboru ministrt Rady Evropy o zobrazovani nasili v elektronickych

médiich. %

Ustiedni myslenkou Umluvy o pravech ditéte je, ze dit& potiebuje specialni zaruky,
péci a ochranu z diivodu t&lesné a dusevni nezralosti. Umluva o pravech ditéte pfiznava
médiim velmi dulezitou funkci v Zivoté déti a zavazuje vSechny staty, které ji
ratifikovaly, ktvorbé odpovidajicich zasad slouzicich k ochrané ditéte pred
informacemi a materialy Skodlivymi pro jeho blaho. Staty jsou povinny svymi
vnitrostatnimi pfedpisy vymezit tyto Skodlivé materidly, Skodlivé formy televizniho
nasili, a vytvofit systém regulace ¢i autoregulace obsahu televizniho vysilani. Pokud stét

tato opatieni neptijme, porusuje tim Umluvu o pravech dit&te.’

Média délime na tiskova a elektronicka, ale pouze u elektronickych je v pravnim
fadu pozadavek na nestrannost a vyvazenost obsahu. V soucasné dob¢ existuji tfi druhy
elektronickych medii: rozhlasové vysilani, televizni vysilani a internet, jehoz pravni
norma dosud zcela chybi. Rada pro rozhlasové a televizni vysilani je spravni Gfad, ktery

vykonava statnf spravu v oblasti rozhlasového a televizniho vysilani. %

% REIFOVA, Irena (a kol.). Slovnik medidini komunikace. Praha: Portal, 2004. s. 123

**VLASTNIK, lii. Televizni ndsili a zékon: vliv televizniho ndsili na kriminalitu déti a middeze a jeho
zakonnd uprava. Praha: Votobie, 2005. s. 113

7 VLASTNIK, lifi. Televizni ndsili a zékon: vliv televizniho ndsili na kriminalitu déti a middeze a jeho
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Provozovatel rozhlasového a televizniho vysilani m& mnohem vice povinnosti, ale ja
uvedu jen ty, které souvisi s medialnim nasilim a jeho vlivem na déti a mladez.

Provozovatel rozhlasového a televizniho vysilani je povinen:

a) Zajistit, aby vysilané porady nepropagovaly valku nebo neli¢ily kruté a nelidské
jednéani

b) Zajistit, aby vysilané potady nepodnécovaly k nendvisti z dtivodu rasy, pohlavi,
nabozenstvi a narodnosti

€) Nezatazovat do vysilani pofady, které mohou vazné narusit fyzicky, psychicky
nebo mravni vyvoj déti a mladistvych

d) Nezatrazovat v dobé od 6:00 hodin do 22:00 hodin potady a upoutavky, které by
mohly ohrozit fyzicky, psychicky nebo mravni vyvoj déti a mladistvych

e) Zajistit, aby poradim, které nemohou byt zafazeny v dob¢ od 6:00 hodin do
22:00 hodin, ptedchéazelo slovni upozornéni na nevhodnost potfadu pro déti

mladistvé

Pokud dojde k porudeni jedné z povinnosti, tak mize rada pro rozhlasové a televizni

vysilanf zrusit platnost licence.*

%> ROZEHNAL, Ale¥. Medidini zdkony: komentdF. Praha: ASPI, 2007. s. 80
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5 Prakticka c¢ast — kvantitativni vyzkum realizovany metodou

dotaznikového Setfeni

5.1 Ukoly vyzkumného Setieni
V ramci praktické casti jsem provedla dotaznikové Setfeni mezi nahodile
vybranymi zaky zékladni skoly, ktefi chodi do 9. tfidy, studenty gymnazia, ktefi jsou ve

4. ro¢niku, a studenty vysoké skoly, ktefi nav§tévuji 3. ro¢nik.
Vyzkumny problém

Ovliviiuje medialni nasili vychovu, chovani a vzdélavani déti a mladeze? Skoro
kazdy z nas je v kazdodennim styku s médii. Média jsou v dnes$ni dobé plna nasilnych
scén a obsaht, a proto si myslim, ze je dalezité¢ védét, jestli toto medidlni nasili maze

ovlivnit déti a mladez.
Cil vyzkumného Setieni

Cilem vyzkumu je zjistit, zda ma medidlni nésili vliv na vychovu, vzdélavani a
chovani déti a mladeze. Budu zjistovat, jak velky je rozdil mezi Zdky a studenty
jednotlivych skol a vékovych kategorii. Také se zaméfim na to, zda si Zaci a studenti

uvédomuji ptisobeni medialniho nasili.

5.2 Charakteristika souboru respondentii
Soubor respondentti se sklada z 99 vybranych Zaka a studentt ze Zakladni Skoly
Lipanska, Gymnazia Kolin a Univerzity Pardubice. Dév¢at je vtomto souboru 66 a

chlapcti 33. Vékové rozmezi je 13 az 25 let.

Tyto Skoly jsem si vybrala proto, ze na vySe zminéné skoly - Gymnazium Kolin a
Z&kladni Skolu Lipanska, jsem dochézela a zndm zde pedagogy a studenty. Univerzitu

jsem si vybrala z divodu mého nynéjsiho studia na této Skole.
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5.3 Stanoveni hypotéz

H1: Respondenti muzského pohlavi uprednostiiuji hry a filmy s nésilnou tématikou vice
nez respondenti Zenského pohlavi.

Dle mého nazoru maji muZi celkové blize k nasili a nasilnym projeviim chovani.
Z tohoto duvodu budou také castéji vyhledavat filmy, pofady a hry s nasilnou

tématikou.

H2: Rodice respondentii z vysoké skoly zakazovali svym détem sledovani poradii a

hrani her s ndsilnou tématikou vice nez rodice respondentii ze zdkladni Skoly.

Myslim si, ze vétSina rodi¢t se v dnesni uspéchané dobé nezajima zcela o
programy a potady, které dit¢ sleduje nebo jaké hry hraje, proto si myslim, ze bude
zajimavé porovnat vysledky rodict studentd, jez jsou nyni na vysoké Skole, a zakt, kteti

jsou nyni na zékladni Skole.

H3: Respondenti ze stiedni a vysoké Skoly si mysli, Ze jsou ovliviiovani ndasilim

v médiich vice neZ respondenti ze zakladni Skoly.

Dle mého nazoru si vétSina respondentii ze z&kladni Skoly nebude pFipoustét
vliv, jaky na né¢ maji média, oproti tomu respondenti studujici sttedni a vysokou skolu si
toto nebezpeci budou uvédomovat. Myslim si, ze to bude zdivodu mensi

informovanosti u zakt zakladni skoly.

H4: Respondenti z vysoké skoly budou sledovat vice poradu a hrat vice her, které jsou

naucné nez respondenti ze zakladni skoly.

Myslim si, Ze z&ci z&kladni Skoly budou davat spise pfednost programiim, hram
a filmim s jinou tématikou nez nauc¢nou a studenti vysoké Skoly budou tyto programy

vice vyhledavat.

H5: Respondenti, kteri byli potresténi za nasilné chovani, vyhledavaji filmy a porady

s nasilnou tématikou vice nez respondenti, kteri nebyli potrestdni.

Osobné si myslim, Ze respondenti, ktefi jiz byli nékdy potrestani za ndsilné

projevy chovani, budou vice vyhledavat pofady s nésilnou tématikou. Nebot’ jim bude
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tato tématika bliz§i nez respondentlim, ktefi jeSté nebyli nijak potrestdni za nasilny

projev chovani.

5.4 Predvyzkum

Predvyzkum probehl tak, ze jsem rozdala tii dotazniky na Zakladni Skole
Lipanska, na Gymnaziu Kolin a také na Univerzité v Pardubicich, abych si ovétila, zda
porozumi otazkam. Dotazniky se mi vratily dobfe vyplnéné, tak jsem se i otazala, zda
maji n&jaké pripominky nebo vyhrady k dotazniku. Zadné vyhrady mi nebyly sdéleny,

tak jsem mohla ptistoupit k realizaci vyzkumu.

5.5 Metoda sbéru dat

Zvolila jsem metodu kvantitativniho Setfeni pomoci dotaznikii. Dotaznik obsahuje

pfevazné uzaviené otdzky a pouze jednu otevienou.

5.6 Realizace vyzkumu

Dotazniky vyplihovali studenti a Zaci Zakladni Skoly Lipanska, Gymnéziua Kolin
a Univerzity Pardubice. Vyzkum probihal v prosinci roku 2011. PoZadala jsem
pedagogy ze zdkladni skoly, zda bych je mohla vyrusit pfi vyuce a rozdat zaklim
dotazniky osobné a mé prosbé bylo vyhovéno. Také jsem oslovila pedagogy gymnazia,
kterym jsem dotazniky ptredala a ti je béhem vyuky rozdali. Vyuzila jsem své
pfitomnosti na jedné z prfedndsek a pred zacatkem prednaSky jsem dotazniky rozdala i

studentim Univerzity Pardubice.

Celkem jsem rozdala 105 dotaznikd, tedy do kazdé Skoly celkem 35. Névratnost
dotaznikti byla 100%. Bohuzel jsem musela Sest dotaznikd vyfadit, nebot’ respondenti
bud'to zapomnéli na n&jakou otazku odpoveédét, nebo nevyplnili v€k. Chybné vyplnéné
dotazniky byly celkem c¢tyfi na zakladni Skole a na gymnaziu a univerzité po jednom.
Pro vyzkum jsem tedy pouzila celkem 99 dotaznikd — 31 dotaznikti ze zakladni Skoly a

34 dotaznikl z gymnazia a univerzity.

Studenty a Zaky jsem ujistila o tom, Ze dotaznik je anonymni, tudiz se nemuseji

obavat, Ze jejich odpovédi uvidi rodi¢e nebo ucitelé.
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5.7 Interpretace dat

5.7.1 Charakteristika respondentii

Pohlavi respondentii

Dotaznikové Setieni prob&hlo mezi 99 studenty: 66 divek a 33 chlapcti.

Vék respondentu

Primérny vék vSech respondentti byl 18,3 let.

Graf €. 1: VEkové rozlozeni respondentli na zékladni Skole, kde primérny vek je 14,2

let.

Vék respondentti ze ZS

13 let

3% 14 let

# ‘ 7 15 let

| 16 let

Graf ¢ 2: Vékové rozlozeni respondentii na Gymnéziu Kolin, kde primérny vek je
18,3 let.

Vék respondentt ze SS

3%

_ 18 let
‘ H19let
21 let
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Graf ¢. 3: Vékové rozlozeni respondentli Univerzity Pardubice, kde priimérny vek je

22,1 let.

Vék respondentti z VS

9% 6% H21 let
22 let

6%& 23 let
H24 et

M 25 let

Dotaznikové Setfeni prob¢hlo mezi 31 respondenty ze Zakladni Skoly Lipanska,

34 respondenty Gymnézia Kolin a 34 respondenty Univerzity Pardubice.

5.7.2 Vyhodnoceni otazek
1. Vi§, co znamena pojem medialni nésili?

Graf ¢. 4:

Znalost pojmu medialni nasili

H Ano
M Ne

i Nejsem si jisty/a

Z tohoto grafu miizeme vycist, Ze prevazna vétSina dotazanych védéla, co tento
pojem znamena. Pouze jeden dotazany respondent nevédel, tento respondent byl Zakem

zakladni Skoly. Pocty respondentd, jeZ si nebyli jisti vyznamem tohoto pojmu, byl
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vyvazen u vSech tii skupin dotazanych, jak mizete vidét na grafu ¢. 5. Timto vysledkem
jsem byla piekvapena predevsim u studentti vysoké skoly, nebot’ jsem si myslela, ze zde

tento pojem bude znamy.

Graf ¢. 5:

Respondenti, kteri si nejsou jisti vyznamem
pojmu

H Z&ci zakladni $koly
H Studenti gymnazia

: i Studenti vysoké Skoly
10

e

2. Myslis si, ze té miize agrese, nasili a nasilné scény v televizi a na internetu

néjakym zpusobem ovlivnit?

Graf ¢. 6:

Ovlivnitelnost nasilim

HAno HNe

Z grafu vyplyva, ze vétSina respondentl si mysli, Ze je nasili a agresivita, kterou vidi
Vv televizi, na internetu nebo ve hie, nijak neovlivituje. Pfi porovnani vysledkt dle tii
hlavnich kategorii jsem zjistila, Ze odpovédi byly opé€t vyvazeny a nijak extrémné se od

sebe nelisily.
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3. Myslis si, ze tvé okoli mize nasili a agrese, ktera jsou v televizi, na internetu

nebo ve hrach, néjakym zpiisobem ovlivnit?

Graf é. 7:

Ovlivnitelnost okoli nasilim

H Ano H Ne

Graf ¢. 8 ukazuje odpovédi respondentti dle Skoly na ovlivnitelnost jejich okoli

nasilim

Zakladni skola
29%

Vysoka skola
36%

Z grafu ¢islo 7 vyplyva, ze vétsina respondentti si mysli, ze jejich okoli mize
nasili v médiich ovlivnit. Jiz na zakladni $kole si vice jak polovina respondentl
mysli, Ze jejich okoli je ovlivnéno nasilim nebo mtize byt. Na vysoké Skole pocet
respondentt, ktefi si toto mysli, jesté vyraznéji vzrostl, coz miizeme vidét na grafu

¢islo 8.
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4. Vyhledavas nebo davas prednost hram, filmim a programiim s nasilnou
tématikou?
Graf ¢. 9:

Vyhledavas filmy, hry a programy s nasilnou tématikou?

Ex

HAno HNe

Z vyse uvedeného grafu vyplyva, ze skoro 80% respondentti pofady, programy a
hry, kde se objevuji nasilné scény, vrazdéni a krev, nevyhledava a dava ptrednost

pofadiim s jinou tématikou.

Graf ¢. 10:

Respondenti, ktefi vyhledavaji nasili
10%

-

M Z3kladni Skola
H Gymnazium

i Vysoka skola

Z tohoto grafu vyplyva, Ze nasilnou tématiku vyhledavaji pfedevsim Zaci zakladnich

Skol a nejméné studenti vysoké skoly.
5. Kolik hodin denné priblizné stravis u televize?

Z odpovédi respondenttt vyplyva, Ze denné u televize stravi v priméru 2,4 hodiny.

Zéci zékladni $koly stravi u televize v praiméru 3 hodiny, studenti gymnézia v praiméru
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2 hodiny a studenti vysoké Skoly v priméru 2,1 hodiny. Celkem jsem byla piekvapena
vysledkem, Ze se od sebe tyto skupiny nijak vyrazné nelisi.
6. Jaka je tvoje nejcastejsi aktivita ve tvém volném case?

wewrs

Graf ¢. 11 ukazujici nejéastéjsi aktivity

Jiné Televize

PC 7% 6% Hrani PC her
j 11%

Kamaradi
12%

Nejcastéjsi aktivitou respondentt je sport 35%, pak nasleduje ¢teni 15%, kamaradi
12%, hrani PC her 11%, PC 10% a 6% televize. Mezi dalSi aktivity, které se
v odpovédich objevily patii facebook 2%, uceni, domaci mazlicek, modelafeni, sex a
péce o dité, které maji po 1%. Nejcastéjsi aktivitou zakl zdkladni Skoly a studentd
univerzity je sport a studenti stiedni Skoly uvadéji, ze jejich nejcastéjsi aktivitou je
Cteni. Zajimavé je, ze zadny ze studentil univerzity neuvadi jako svoji nejCastéjsi

aktivitu hrani her, ale u zaki zakladni skoly tuto aktivitu uvadi 6 respondent.
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7. Myslis si, Ze medialni ndsili mize ovlivnit vyvoj osobnosti, chovani a jednani

deti a mladeze?

Graf ¢. 12:

Ovliviuje medialni nasili chovani, jednani a
vyvoj osobnosti?

2%

‘ HAno HNe

Pohled na graf mluvi jednozna¢né, nebot’” 98% respondentti si mysli, Ze medialni
nasili mize néjakym zplisobem ovlivnit naSe chovéni, jednani a vyvoj osobnosti. Pouze
2 respondenti uvedli, Ze nds nemtze ovlivnit, jeden respondent byl zakem zdkladni

Skoly a druhy byl zZakem stiedni skoly.
8. Zakazovali ti rodice sledovat filmy s nasilnou tématikou?

Graf ¢. 13:

Zakaz sledovani filmu s nasilnou tématikou

HAno HNe
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Graf ¢. 14:

o ’

Zakaz sledovani u zaka zakladni skoly

HAno HNe

Graf ¢. 15:

Zakaz sledovani u studenti stredni Skoly

HAno HNe

Graf ¢. 16:

Zakaz sledovani u studentli vysoké skoly

H Ano M Ne
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Rodi¢e 52% respondentti zakazovali svym détem sledovat filmy s nasilnou
tématikou, kdyz byli mali, a rodi¢e 48% respondentl jim tyto filmy nezakazovali.
Velmi zajimavé jsou vysledky dle jednotlivych Skol, nebot’ zakiim zékladni Skoly tyto
filmy nezakazuji, u studentl stiedni skoly je to piesné 50% a studentiim vysoké skoly
ve vétsSingé pripadi sledovani téchto filmi a potadi zakazovali. Myslim, ze zde se
objevuje posun ve vychové, ktery je dan nejen generacné, ale i stale vzristajicim vlivem

modernich technologii a medii.

9. Koupili ti nekdy rodice hru, nebo té pustili na film do kina, ktery nebyl pro tvou

vekovou kategorii doporucen a byl az pro starsi?

Graf ¢. 17:
Dodrzuji rodice doporucené vékové
kategorie?
HAno HNe
Graf ¢. 18:
Odpovédi respondentt ze ZS
HAno HNe
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Graf ¢. 19:

Odpovédi respondentti ze SS

HAno HNe

Graf ¢. 20:

Odpovédi respondentti z VS

HAno HNe

Velmi ptekvapujici je pro mne vysledek, ze 57% procent rodict kupuje svym
détem hry, pousti je do kina nebo jim dovoluje sledovat filmy, které nejsou urceny pro
jejich vékovou kategorii a jsou uréeny az pro star§i. Opét se zde ukazuje, ze rodice
respondenttl, ktefi nyni studuji zakladni Skolu, v 77% tyto kategorie nedodrzuji. Rodice
nynéjsich studentti z vysoké Skoly ale tyto kategorie nedodrZovali pouze v 24%, zde

muzeme opét vidét rozdil ve vychove u rodica starsi a mladsi generace.
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10. Dival/a ses nekdy na porad, film nebo hral/a nepristupnou hru tajne, bez
dovolent rodici, kdyz si byl/a maly/a?
Graf ¢. 21: ukazuje pocet respondenttl, ktefi sledovali nebo hrali neptistupné hry nebo

filmy tajné, bez dovoleni rodict.

H Ano
H Ne

Z vyse uvedeného grafu mizeme vidét, ze 56% respondentli sledovalo porad nebo
hralo hru bez dovoleni rodicu, ktera nebyla urcena jejich véku. Vysledky respondent
z riznych $kol se nelisily a byly pfevazné stejné vyvazeny. Potvrzuje se zde, Ze
zakazané ovoce chutna nejlépe.

11. Pocitujes na sobé, pokud delsi dobu sledujes nebo hrajes hry s nésilnou
tématikou, tak mas vetsi sklony k nasili a jsi agresivnejsi?

Graf ¢. 22:

Pocitujes na sobé sklony k nasili?

1%

# Ano, pokazdé
H Ano, ale jen nékdy

i Ne, vibec

Ptesn¢ 80% respondentli na sobé nepocituje zddné nasilné sklony a 19% jen nékdy.
Pouze jeden respondent uvedl, Ze na sobé vzdy pocituje vétsi sklony k agresivité po

zhlédnuti nebo hrani her a pofadut s ndsilnou tématikou. Tento respondent byl muzskeho
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pohlavi a nyni studuje na stiedni Skole. Velmi zajimavé je, Ze ze 4 respondentu z Vysoké

Skoly, kteti uvedli, ze se citi byt ovlivnéni, jsou 3 Zeny a pouze jeden muz.

12. Myslis si, Ze televize je preplnéna programy a porady, které obsahuji nasili?

Graf ¢. 23:

Mnoistvi televiznich programu a poradu
obsahujici nasili

3%

H Ano, lepsi by byly programy a
porady s jinou tématikou

H Ne, je jich akorad

poradu s touto tématikou

i Ne, uvital bych vice programi a

Dle vysledku vyplyva, ze vice jak polovina respondentii by uvitala pofady a

programy s jinou tématikou. Pouze tii respondenti uvedli, Ze by potadi, které obsahuji

nasili a agresi, chtéli vice. Tito respondenti jsou muzi a jeden studuje stfedni Skolu a dva

zékladni skolu.

13. Jaké porady nejcastéji sledujes?

Graf ¢. 24: ukazuje nejéastéji sledované porady

Pohadky
4%

‘\Romantickéf'my

Sci-fi 4%

Akeni filmy 4%
14%
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Respondenti nejcastéji vyhledavaji komedie 31%, serialy 30%, akéni filmy 14% a
4% romanticke, sci-fi a pohadky. Mezi jiné pofady patii s 3% zpravy a horory, s 2%
sport a dokumenty a dale s 1% fantasy, nau¢né a kuchaiské potady.

14. Byl/a jsi nékdy potrestan/a za nasilné chovani ve Skole?

Graf ¢. 25

Potrestan/a za nasilné chovani?

Dle vysledku bylo potrestano 18% respondentii a ztéchto 18% potrestanych
respondentli byly 4% Zenského pohlavi. Muzi maji tedy vétsi podil na pachani nasilnych

éind.

15. Sleduje$ v televizi porad nebo mds néjakou hru, kterda by byla naucna a
vzdélavala te?

Graf ¢. 26

Sledovani naucnych poradul a her

HAno HNe
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Velmi ptijemné jsem byla prekvapena, ze 81% sleduje nebo hraje nau¢nou hru ¢i
potad. 91% procent respondentii studujicich vysokou skolu sleduje nau¢né potady ¢i

hraje nau¢né hry, u studenti stiedni a zakladni Skoly je to 76% respondentd.

16. Porady, filmy a hry, kde se objevuje nasili, stiileni a zbrané....?
Graf ¢. 27

Nasilné porady, hry a filmy.....

E Vyhleddvam
H Nezajimamse o né

i Uprednostiuji jiny Zanr

Z vysledku vyplyva, ze 55% respondentli porady, hry a filmy, kde se objevuji
nasilné scény, sttileni, krev a zbran¢ nevyhledavaji a radéji se divaji na potady a filmy,
kde tato tématika neni obsazena. Pouhych 10% respondentti potady, filmy a hry s touto
tématikou vyhledava. Z respondentii studujicich na vysoké Skole je to pouze jeden
respondent, ktery je zenského pohlavi. Respondenti ze zakladni a stfedni Skoly, ktefi

tyto pofady vyhledavaji, jsou vSichni muZzského pohlavi.
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5.8 Verifikace hypotéz

H1 Respondenti muzského pohlavi uptednostiuji hry a filmy s nasilnou tématikou vice
nez respondenti Zenského pohlavi

6=0,01

Ho:P(XNY)=P(X)xP(Y)

Hi:P(XNY)#P(X)xP(Y)

Tabulka pozorovanych ¢etnosti

Pohlavi Muz Zena Celkem
Ano 15 6 21
Ne 18 60 78
Celkem 33 66 99

Tabulka ocekavanych Cetnosti

Pohlavi Muz Zena Celkem
Ano 7 14 21
Ne 26 52 78
Celkem 33 66 99

Testové kritérium

Pohlavi Muz Zena Celkem
Ano 9,14 4,57 13,71
Ne 2,46 1,23 3,69
Celkem 11,6 5,8 17,4

Testove kritérium: 17,4
Kriticka hodnota: 6,63
Ho se zamita —H; se potvrzuje
V ramci ziskanych dat bylo zjiSténo na hladiné vyznamnosti (4= 0,01), Ze
respondenti muzského pohlavi vyhledavaji filmy a potady s nésilnou tématikou vice nez

respondenti Zenského pohlavi. Z toho vyplyva, ze mohu hypotézu ¢islo 1 pfijmout.
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H2 Rodice respondent z vysoké Skoly zakazovali svym détem sledovani pofadd a
hrani her s nasilnou tématikou vice nez rodice respondentt ze zakladni Skoly.

6= 10,01

Ho: P(XNY)=P(X)xP(Y)

Hi:P(XNY)£P(X)xP(Y)

Tabulka pozorovanych ¢etnosti

Rodice Ze ZS Z VS Celkem
respondentii

Zakazovali 11 23 34
Nezakazovali 20 11 31
Celkem 31 34 65
Tabulka ocekavanych Cetnosti

Rodice Ze ZS ZVS Celkem
respondentii

Zakazovali 16,21 17,78 34
Nezakazovali 14,78 16,21 31
Celkem 31 34 65
Testove kritérium

Rodice Ze ZS ZVS Celkem
respondenti

Zakazovali 10,93 9,46 20,39
Nezakazovali 12,46 10,93 23,39
Celkem 23,39 20,39 43,78

Testové kritérium: 43,78
Kriticka hodnota: 6,63
Ho se zamita —H; se potvrzuje

V ramci ziskanych dat bylo zjisténo na hladiné vyznamnosti (6= 0,01), Ze rodice
respondentti z vysoké Skoly zakazovali svym détem sledovani potadia a hrani her
s nasilnou tématikou vice nez rodi¢e respondentii ze zakladni Skoly. Z toho vyplyva, Ze

mohu hypotézu ¢islo 2 pfijmout.
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H3 Respondenti ze stiedni a vysoké Skoly si mysli, ze jsou ovliviiovani nasilim

v mediich vice neZ respondenti ze zakladni Skoly.

4= 0,01
Ho:P(XNY)=P(X)xP(Y)
Hi:P(XNY)#P(X)xP(Y)

Tabulka pozorovanych ¢etnosti

Respondenti sSaVs ZS Celkem
Ovliviiuje 30 10 40
Neovliviiuje 38 21 59
Celkem 68 31 99

Tabulka ocekavanych Cetnosti

Respondenti sSaVs ZS Celkem
Ovliviiuje 27,47 12,52 40
Neovliviiuje 40,52 18,47 59
Celkem 68 31 99

Testové kritérium

Respondenti sSaVs ZS Celkem
Ovliviiuje 0,23 0,50 0,73
Neovliviiuje 0,15 0,34 0,49
Celkem 0,38 0,84 1,22

Testové kritérium: 1,22
Kriticka hodnota: 6,63
H, se zamita —H; se potvrzuje

V ramci ziskanych dat bylo zjiSténo na hladiné vyznamnosti (4= 0,01), Ze
respondenti ze stiedni a vysoké skoly si mysli, Ze jsou ovliviiovani nasilim v médiich
vice neZz respondenti ze zé&kladni Skoly. Z toho vyplyva, Ze mohu hypotézu ¢islo 3

pfijmout.
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H4 Respondenti z vysoké $koly budou sledovat vice pofadu a hrat vice her, které jsou

naucné, nez respondenti ze zakladni Skoly.

6=0,01

Ho: P(XNY)=P(X)xP(Y)
Hi:P(XNY)#ZP(X)xP(Y)
Tabulka pozorovanych ¢etnosti

Respondenti Z VS Ze SS Celkem
Ano, sleduji 31 23 54
Ne, nesleduji 3 8 11
Celkem 34 31 65

Tabulka ocekavanych Cetnosti

Respondenti Z VS Ze SS Celkem
Ano, sleduji 28,25 25,75 54
Ne, nesleduji 5,75 5,24 11
Celkem 34 31 65

Testové kritérium

Respondenti Z VS Ze SS Celkem
Ano, sleduji 0,27 0,29 0,56
Ne, nesleduji 1,31 1,45 2,76
Celkem 1,58 1,74 3,32

Testové kritérium: 3,32
Kriticka hodnota: 6,63
Ho se potvrzuje —H; se zamité
V ramci ziskanych dat bylo zjiSténo na hladiné vyznamnosti (4= 0,01), Ze
respondenti z vysoké Skoly nebudou sledovat vice pofadt a hrat vice her, které jsou

naucné, nez respondenti ze zdkladni Skoly. Tudiz hypotézu Cislo 4 falzifikuji.
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H5 Respondenti, ktefi byli potrestani za nasilné chovani, vyhledavaji filmy a potady

S nasilnou tématikou vice nez respondenti, ktefi nebyli potrestani.

6= 0,01

Ho:P(XNY)=P(X)xP(Y)
Hi:P(XNY)#P(X)xP(Y)

Tabulka pozorovanych ¢etnosti

Respondenti Potrestani Nepotrestani Celkem
Vyhledavaji 4 6 10
Nevyhledavaji 14 75 89
Celkem 18 81 99
Tabulka ocekavanych Cetnosti

Respondenti Potrestani Nepotrestani Celkem
Vyhledavaji 1,81 8,18 10
Nevyhledavaji 16,18 72,81 89
Celkem 18 81 99
Testove kritérium

Respondenti Potrestani Nepotrestani Celkem
Vyhledavaji 2,64 0,58 3,22
Nevyhledavaji 0,29 0,06 0,35
Celkem 2,93 0,64 3,57

Testové kritérium: 3,57
Kritickd hodnota: 6,63

Ho se potvrzuje —H; se zamité

V ramci ziskanych dat bylo zjiSténo na hladiné vyznamnosti (4= 0,01), Ze

respondenti, kteti byli potrestdni za ndsilné chovéni, nevyhledavaji filmy a potady

s nasilnou tématikou vice nez respondenti, kteti nebyli potrestani. Tudiz hypotézu Cislo

5 falzifikuji.
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5.9 Zavér vyzkumu

Vyzkum, ktery se konal mezi Zaky Zakladni Skoly Lipanska a studenty Gymnazia
Kolin a Univerzity Pardubice pomoci dotaznikového $etieni, pfinesl mnoho zajimavych
informaci.

Vyzkum byl proveden mezi 99 zaky a studenty: 31 zakt Zakladni Skoly Lipanska,
34 zaki Gymnazia Kolin a 34 studenti Univerzity Pardubice. SloZeni respondentii bylo
— 66 divek a 33 chlapcii. Primérny vék respondentti byl 18,3 let.

Velmi kladné hodnotim, Ze pouze jeden respondent nevéde€l, co pojem medidlni
nasili znamend. Celkem jsem byla zaskocena vysledkem, ze 31% respondentti z vysoke
Skoly si nebylo jisto vyznamem tohoto pojmu, nebot’ jsem ocekavala, ze jej budou znat

skoro vSichni studenti vysoké Skoly.

Déle je velmi zajimave, ze si 60% respondentt mysli, Ze na né¢ samotné nema
nasilny obsah médii zadny vliv, ale 73% respondentt si mysli, ze média ovliviiuji jejich
okoli. Zde je jiz otazkou, zda si vliv médii na svoji osobnost uvédomuji nebo radgji
neuvédomuji. Touto otazkou se jiz zabyvalo jiz ptes 3000 riznych vyzkumi a jesté

nebyla nalezena jedna jedina definitivni odpovéd'.

Potésujici je vysledek, ze 79% respondentl radéji sleduje film nebo hraje hru,
kterd ma jinou tématiku nez nasilnou a agresivni. Z respondentd, ktefi potady, filmy a

hry s nasilim vyhledavaji, je celkem 71% ze z&kladni Skoly.

Co se tyce sledovani televize, tak se vysledky u respondentt nijak zna¢né nelisi a
v pruméru stravi denné pied televizni obrazovkou 2,4 hodiny. Tento vysledek je
potésujici, nebot’ nepiekracuje vice jak 3 hodiny denné. Hranice 3 hodin je velice
dilezita, nebot’ pokud dité sleduje obrazovku déle jak 3 hodiny denné, tak jiz spada do

rizikové skupiny, ktera je snadnéji ovlivnitelna medidlnim obsahem.

Nejcastéjsi aktivitou respondentd je sport, ktery oznacilo 35% respondentt. DalSi
aktivitou je ¢teni 15%, kamaradi 12%, hrani PC her 11%, PC 10% a 6% televize. Tato
aktivita mne piekvapila, a to z divodu, ze se v posledni dobé objevuji informace, ze

dnesni déti a mladez nesportuji a jejich nejcastéjsi aktivitou je pocitac a televize.
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Za dulezity povazuji vysledek, Zze 98% respondentt si mysli, Ze medialni nésili
muze ovlivnit vyvoj osobnosti, chovani a jednani ¢lovéka. Ztoho vyplyva, Ze si

respondenti uvédomuji silu a moc médii.

Velmi zajimavé jsou vysledky, které ukazuji rozdil ve vychové nynéjSich zaka
zékladni Skoly a nyng&jSich studentti univerzity. Myslim, ze do vysledkli se promita
narUstajici vliv médii. Ve vysledcich mizeme vidét, Ze rodie nynéjSich studentl
vysoké Skoly byli pti vychové svych déti prisn€jsi, nebot’ jim ve vétsi mife zakazovali
pofady a filmy, které nebyly pro né vhodné, a nekupovali jim hry, které nebyly pro
jejich vé€kovou kategorii. Rodice dnesnich zakl zakladni Skoly svym détem tyto €innosti
povoluji vice a nezkoumaji v takové mite rozdéleni v€kovych kategorii. Velky vliv na
tento vysledek ma doba, kterd je uspéchand, oba rodice pracuji a vétSinou nemaji na své
déti tolik asu a média jsou v dne$ni dobé brana jako bézna soucast Zivota, kterd nas
obklopuje, a jsou dostupna jiz skoro viem. Dostupnost médii je myslim jeden z hlavnich
faktorti, nebot” dfiv televizi a pocita¢ nemél kazdy a nebylo brano jejich vlastnictvi jako

samoziejmost.

Pies vliv, ktery média maji, je velmi pozitivni vysledek, ze 80% respondentli na
sobé nepocituje sklony k nasili po sledovani nasilnych scén ¢i hrani stiilecek. Zde je
nutné zhodnotit, zda se posuzovali objektivné, nebot’ existuje nekolik vyzkumi, které

nam fikaji opak.

55% respondentt se shodlo, Ze by bylo lepsi, kdyby televizni obrazovky nebyly
zcela preplnény nasilnymi pofady a filmy a radéji davali porady a filmy s jinou
tématikou. Toto zjisténi umoctiuje i vysledek, Ze respondenti nejéastéji sleduji komedie
a seridly. Ztéchto vysledki tedy vyplyva, Ze respondenti nasilnou tématiku

nevyhledavaji a upfednostiiuji radéji komedie a serialy.

Velmi kladny je fakt, Ze 81% respondentt sleduje ¢i hraje hry, které jsou naucné.
Toto si myslim, Ze je pozitivni stranka médii, nebot’ nam také mohou ptinaset mnoho
zajimavych a potfebnych informaci. Dne$ni dokumenty o pfirod¢, zvitatech, historii ¢i
cestovani jsou krasné, poutavé a fascinujici, a to i diky dnesni technice. Myslim, Ze
naucné porady jsou jednim z divodil, pro¢ se u déti zvysila inteligence oproti détem

zijicim pted padesati lety.
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Zavér

Tato prace obsahuje shrnujici informace o médiich a nasili. Myslim si, Zze vyzkum
pfinesl zajimavé informace, nebot’ se nepotvrdilo to, Ze vétSina dneSni mladeze a déti
vyhledava nasili. Naopak je zde vidét odstup od nasili a to, ze spise vyhledavaji zabavné
potady, at’ uz komedie nebo serialy. Moc médii si vétSina dotazanych uvédomuje, coz je
myslim velmi diilezité. Zajimavé je porovnani vysledki dle Skol, a to predevSim

v otazkach vychovnych, kde se ukazuje, Ze i odstup pouhych 7 az 9 let je velmi zna¢ny.

Podatilo se mi potvrdit 1. hypotézu - Respondenti muzského pohlavi uprednostiuji
hry a filmy snasilnou tématikou vice nez respondenti Zenského pohlavi, dale 2.
hypotézu - Rodice respondentii z vysoké skoly zakazovali svym détem sledovani poradii
a hrani her s ndsilnou tématikou vice nez rodice respondentii ze zdakladni Skoly, a také 3.
hypotézu - Respondenti ze stiedni a vysoké Skoly si mysli, Ze jsou ovliviiovani nasilim
v médiich vice nez respondenti ze zakladni Skoly. Falzifikovat jsem musela 4. hypotézu -
Respondenti z vysoké skoly budou sledovat vice poradit a hrat vice her, které jsou
naucné, nez respondenti ze z&kladni Skoly a 5. hypotézu - Respondenti, kteri byli
potrestani za nasilné chovani, vyhledavaji filmy a porady s nasilnou tématikou vice nez

respondenti, kteri nebyli potrestani.

Rezervu préce vidim v malém souboru zkoumanych jedincu, ktery ale odpovidal
mym moznostem. Na zmapovani vétSiho poctu jedincti bych potiebovala mnohem vice

¢asu nebo vyzkumny tym.

Téma této bakalarské prace mne velice zaujalo a také pfimélo nastudovat velké
mnozstvi odborné literatury a ¢lankl. V budoucnu bych se tomuto tématu chtéla i

nadale vénovat, nebot’ témata o0 moci a sile médii jsou velice zajimava.
9

Media hraji v dnesni spole¢nosti velmi dilezitou roli, proto si myslim, ze je
dilezité¢ se jimi neustdle zabyvat a ziskdvat o nich nové informace. Je vSak nutné

nepodcenovat jejich silu a moc.
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Prilohy

Dotaznik

Dobry den,

chtéla bych Vas poprosit o vyplnéni tohoto dotazniku. Jmenuji se Petra Potiickova a
jsem studentka Univerzity Pardubice. Vase odpovédi poslouzi k ziskani informaci o
vlivu medii, tedy televize a internetu na utvareni osobnosti ¢lovéka. Tento dotaznik je
zcela anonymni a jeho odpovédi budou pouzity pouze ke zpracovani bakalarské prace.

Predem Vam dékuji za Vas ¢as a vyplnéni dotazniku.

Pohlavi:
[0 Muz
1 Zena
VEK: oo

1. Nyni studuji:
a) Zakladni skolu
b) Stiedni skolu
c) Vysokou skolu
2. Vi§, co znamené pojem medialni nasili?
a) Ano
b) Ne
c) Nejsem si jisty/a
3. Myslis si, ze t€ mize agrese, nasilné scény a stfileni v televizi a na internetu
néjakym zpiisobem ovlivnit?
a) Ano
b) Ne
4. Myslis si, ze tvé okoli muze ovlivnit?
a) Ano
b) Ne
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10.

11.

Vyhledavas nebo davas prednost hram, filmiim a programtim, kde se objevuje
nasili?

a) Ano

b) Ne

Kolik hodin denné (piiblizn€) stravis u

LRIBVIZE: . e

Jaka je tvoje nejCast&jsi aktivita ve tvém volném Case? (pouze 1 odpovéd’)
a) Sledovani televize
b) Hrani PC her
c¢) Cteni
d) Sport
) JINE i

Myslis si, Ze nésili, které se objevuje v médiich, miize ovlivnit vyvoj osobnosti,
chovani a jednani déti a mladeze?

a) Ano, mize

b) Ne, nemize
Zakazovali ti rodice sledovat filmy, kde se objevovaly nasilné scény, krev a
zbrang?

a) Ano

b) Ne
Koupili ti n€kdy rodice hru, nebo té pustili na film do kina, ktery nebyl pro tvou
vékovou kategorii doporucen a byl az pro starsi?

a) Ano

b) Ne
Dival/a ses nékdy na potad, film nebo hral/a neptistupnou hru tajn¢, bez
dovoleni rodict, kdyz si byl/a mala/y?

a) Ano

b) ne

68



12.

13.

14.

15.

16.

17.

Pocit'ujes na sobé, ze pokud delsi dobu sleduje$ nebo hrajes$ hry s nésilnou
tématikou, tak mas vetsi sklony k nésili a jsi agresivnéjsi?

a) Ano, pokazdé

b) Ano, ale jen n¢kdy

¢) Ne, viibec

Myslis si, Ze televize je preplnéna programy a porady, které obsahuji ndsilné
scény, krev a smrt?
a) Ano, lepsi by byly programy a potady s jinou tématikou

b) Ne, je jich akorat

C) Ne, uvital bych vice programt a potada s touto tématikou

Jaké porady nejcastéji sledujes? (pouze 1 odpoveéd’)

a) Pohadky

b) serialy

c) romantické filmy

d) naucené

e) akeni filmy

f) komedie

g) sci-fi

h) jiné—.......
Byl/a jsi nékdy potrestan/a za agresivni, uto¢né chovani ve skole?

a) Ano

b) Ne
Sledujes v televizi potad nebo mas néjakou hru, které by byla nau¢na a
vzdelavala t&?

a) Ne

b) Ano
Potady, filmy a hry, kde se objevuje nasili, stiileni, zbrané, krev a ublizovani
né¢komu....?

a) Vyhledavam

b) Nezajimam se o n¢

c) Upfednostiuji jiny zanr
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