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ANOTACE

Tato diplomova prace se zabyvd adaptaci africkych vysokoSkolskych studentt
v Pardubicich na c¢eské sociokulturni prostiedi. Pozornost je vénovana transnacionalni
migraci, pfeshrani¢nimu vzdélavani, kulturnimu Soku a pfi¢inam, které vedou ke studiu v

zahranic¢i. Cilem je zjistit miru a zpiisob adaptace studentll na nové socialni prostredi.

KLIiCOVA SLOVA

adaptace, afri¢ti studenti, Pardubice, pfeshrani¢ni vzdélavani

TITLE

African students in Pardubice - the process of adaptation to the Czech socio-cultural

environment

ANNOTATION

This diploma thesis deals with the adaptation of the African university students in
Pardubice to the Czech socio-cultural environment. Attention is paid to transnational
migration, cross-border education, the cultural shock and the causes that lead to study
abroad. The aim is to determine the rate and the way of the adaptation to the new social

environment.

KEYWORDS

adaptation, African students, Pardubice, cross-border education
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1 UVOD

Tato diplomova prace se zabyva africkymi vysokoskolskymi studenty, konkrétné
jejich adaptaci na Ceské sociokulturni prostiedi. Pocet studentt, kteti odchazi za vzdélanim
do zahrani¢i, neustale roste. Zajistovani mezinarodni spoluprace v oblasti pfeshrani¢niho
vzdélavani mé své misto také v Ceské republice.

Tradice poskytovani stipendii saha do 50. let minulého stoleti a od té doby
absolvovalo studium v Ceskoslovensku/Ceské republice piiblizng 22 tisic vladnich
stipendistd. Vyuka probiha v bakalarskych, navazujicich magisterskych a doktorskych
studijnich programech.*

Na zékladé terénniho vyzkumu je zde ptedlozena analyza dat procesu adaptace,
Kterd probihd mezi studenty z Jihoafrické republiky a Angoly, kteti diky mezinarodni
spolupraci piijeli studovat na Univerzitu Pardubice.

V Gvodni kapitole je predstavena metodologii vyzkumu, tzn. vybér tématu
diplomové prace a lokalita vyzkumu. Déle jsou zde rozpracovany faze vyzkumu, kdy
probihalo nastudovani literatury, v jakém ¢asovém obdobi byl uskuteénén sbér dat a finalni
sepsani diplomové prace. Zminény jsou také polostrukturované rozhovory, které se staly
hlavni metodou kvalitativniho vyzkumu. Zavér prvni kapitoly je doplnén informacemi a
pfistupem k moznému riziku zkresleni vyzkumu a etickymi aspekty.

Proces adaptace je doprovazen migraénimi pohyby, které maji s tématem diplomové
prace mnoho spole¢ného. Proto je nutné ji zasadit do teoretického ramce. Zminény jsou
pojmy migrace, mezinarodni migrace, transnacionalni migrace a pieshrani¢ni vzdélavani.
Protoze &eska spole¢nost ovliviiuje proces adaptace, do struktury je rovnéz zaélenéna Ceska
republika v kontextu migrace.

Studenti z Angoly a Jihoafrické republiky si po piijezdu do Ceské republiky prosli
kulturnim Sokem. Pribéh kulturniho Soku a jeho faze jsou rozebrany v nasledujici kapitole,

ktera analyzuje ziskana data a to na pozadi literatury o teorii kultury.

! Vice na www.mzv.cz.
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Adaptace africkych studentti je popsdna z pozice teoretikli Bosswicka a Heckmanna
a jejich sfér adaptace. Pro potieby diplomové prace jsou jednotlivd data rozdélena do
podkapitol o kulturni, interaktivni a strukturalni sféry adaptace.

V zéavéru diplomové prace jsou shrnuty vysledky analyzy a odpovédi na vyzkumné

otazky.

11



2 CiL PRACE

Cilem diplomové prace je priblizit adaptaci africkych vysokoskolskych studentii
v Pardubicich. Zaméteni vyzkumu na tuto problematiku vychazi ze z&kladnich

vyzkumnych otazek:

e Co pro africké vysokoskolaky znamena studium v zahrani¢i?
e Proc se rozhodli pro studium v Ceské republice?
e Jakym zpisobem se adaptuji na ¢eskou spole¢nost?

e Preferuji socidlni integraci nebo inklinuji spiSe k uzavienym skupindm?

12



3 METODOLOGIE

Vyzkum se dnes nepovazuje za ¢innost, pfi niz se vyzkumnici zabyvaji otdzkami,
které nemaji nic spole¢ného s v§ednim zivotem. Pravé naopak, ve stale slozit&j$im sveéte se
vyzkum podle Hendla provadi ,,s cilem zodpovidat otazky vznikajici v nejriznéjsich
oblastech.“> Toto neplati jenom o technickych a pfirodnich védach, ale také o
socialnévédnich oborech, které se zabyvaji zajimavymi a dalezitymi otazkami. Socialni
antropologie mezi tyto obory patii a predstavuje tak dilezité misto na poli socialnich véd.

Antropologické uchopeni skuteGnosti je propojeno se zkuSenosti s konkrétnim
terénem, aby do n& mohla byt uvedena interpretace.® |, Vychodiskem je zde konkrétni,
zakotvené v konkrétni skutecnosti.“* Cilem vyzkumu je na zékladé interpretace vypracovat
obecnéjsi ramec, ktery vychazi ze studované reality, ale poskytuje Sirsi aplikaci na podobné
piipady.® PHistup k samotné interpretaci dat spo¢iva v rozluiténi nasbiranych poznatki a je
zavisly na uziti vhodné metody, diky které je prace v terénu realizovdna a ktera
zprostiedkuje dosazeni stanoveného cile.

Tato ¢ast diplomové prace se zabyva uzitymi metodami a jednotlivymi etapami

terénniho vyzkumu, které budou popsany.

3.1 Vybér tématu vyzkumu a jeho lokalita

Zajem o adaptaci africkych vysokoskolskych studentdl, jiz se vénuje diplomova
prace, zacal prakticky jiZ v roce 2008, kdy se vSak nejednalo o cileny vyzkum. V té dobé
jsem se safrickymi vysokoSkolskymi studenty setkavala pii studentskych akcich

organizovanych Univerzitou Pardubice a hlavné na kolejich, kde jsem ja i ¢ast budoucich

2 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace. Praha : Portal, 2005. 407 s. ISBN 80-7367-
040-2. str. 27.

3 AUGE, Marc. Antropologie soucasnych svéti. 1. Brno : Atlantis, 1999. 127 s. ISBN 80-7108-154-X.

str. 48.

* Tamtéz, str. 48.

® Tamtéz, str. 48.
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respondentii bydlela a kde jsme navazali prvni kontakty. Tyto kontakty mé pozdéji
inspirovaly k vybéru tématu diplomové prace.

Jak je uvedeno v nazvu diplomové prace, lokalitou vyzkumu je mésto Pardubice,
kde probihal samotny vyzkum. V Pardubicich se pohybuji od roku 2005, zde jsem zapsana
jako studentka sociélni antropologie na Univerzité¢ Pardubice. Samotny terén tedy dobie
znam a béhem vyzkumu jsem se nemusela potykat se vstupem do ciziho prostiedi. Toto

bylo velikou vyhodou, protoze jsem se mohla soustiedit pouze na respondenty.

3.2 Faze vyzkumu

Pii sepisovani diplomové prace a ptremysleni nad jeji strukturou jsem se rozhodla
vyzkum rozdélit do nékolika fazi. Jedna se tedy o Ctyfi faze: fazi pocatecni, fazi pripravnou,
realizaci vyzkumu a zpracovani ziskanych dat. Jednotlivé faze se vzajemné prekryvaji a
nelze mezi nimi vytvofit ptesnou hranici. Jednalo se o pfirozeny prubéh vyzkumu, kdy na
sebe dané faze souvisle navazovaly.

Pocatecni faze je fazena do obdobi, kdy jsem si méla zvolit téma diplomové prace.
Po schvaleni tématu, jsem zapocala studium literatury a zacala pfemyslet nad uchopitelnosti
zvolené problematiky. Z ¢asového hlediska jde tedy o bfezen az kvéten roku 2009.

Fazi ptipravnou, které jsem prtikladala diileZitost, bych charakterizovala jako obdobi
navazovani kontaktll a bliz§iho seznameni s budoucimi respondenty. Zde byl pro mij
vyzkum podstatny tzv. ,kliCovy informator®. Holloway vysvétluje pojem klicového
informatora takto: ,KliCovy informator je clovek, ktery zna sledovanou skupinu, jeji
kulturu, zvyklosti a jazyk. Jako aktivni €len skupiny s ni travi ¢as.“® Pomoci kliového
informatora jsem se dostavala k informacim o budoucich respondentech a procesech
adaptace. Diky nému jsem se také seznamila s budoucimi respondenty, ktefi na mé pozdéji
nenahliZeli jako na béZného cizince, ale jako na osobu, které otevieli své soukromi. VVolba

spravného klicového informatora se pozdé¢ji projevila jako velmi dilezitd. Jednalo se o

® HOLLOWAY, Immy. Basic concepts for qualitative research. Bournemouth : Wiley-Blackwell, 1997. 186
S. ISBN 0-632-04172-0. str. 97. Vlastni pieklad autorky.
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respondenta, ktery byl cleny pozorované skupiny respondenti pfijiman kladné a
kazdodenné se mezi nimi pohyboval. Bez tohoto respondenta bych jen té¢zko pronikla do
svéta africkych vysokoskolskych studentti v Pardubicich. Vyzkum byl proveden mezi 13
africkymi vysokoskolaky, konkrétné 12 z Jihoafrické republiky a 1 z Angoly.

V nasledujici fazi, realizaci vyzkumu, byly uskuteénény polostrukturované
rozhovory, nestrukturované rozhovory a zucastnéné pozorovani. Tato vyzkumna féze
zacala v zafi roku 2009 a skon¢ila v bfeznu roku 2010.

Posledni fazi vyzkumu bylo zpracovani ziskanych dat. Ziskana data jsem utfidila,
doslo také Kk ptepisim polostrukturovanych rozhovori a kanalyze poznatki ze
zucastnéného pozorovani. Obdobi zpracovani dat byly vénovany mésice bfezen az erven

roku 2010.

3.3 Pouzité metody

Cilem prace je ziskat vysledky, které maji nenumericky charakter a vysokou
validitu. Z tohoto diivodu ma vyzkum kvalitativni charakter, ktery je pfinosny zejména pro
hlubsi proniknuti do zkoumaného problému. Rysem kvalitativniho vyzkumu je podle
Dismana ,,porozuméni lidem v socidlnich situacich.’ Mezi dalsi vyhody kvalitativniho
vyzkumu patii vybér mensiho poctu respondentli, podrobné proniknuti mezi respondenty a
z toho vznikajici intenzivni a déletrvajici spoluprace s nimi. Vysledky maji mit co
nejkomplexnégjsi charakter. Reichel na kvalitativni vyzkum nahliZi jako na ,,vytvareni
obrazu v co mozna nejkomplexnéjsi podobé, véetné podob jeho vztaht s dalsimi aspekty.“8

Pro kvalitativni vyzkum je také pfiznacnd induktivni logika vyzkumu. Na pocatku
vyzkumného procesu je proveden sbér dat a aZ poté vyzkumnik patra pro pravidelnosti,
které v ziskanych datech existuji, po vyznamu téchto dat. Vyzkumnik formuluje ptedbézné

zaveéry a vystupem mohou byt nové formulované hypotézy.9

" DISMAN, Miroslav. Jak se vyrdbi sociologickd znalost: Prirucka pro uzivatele. Praha : Karolinum, 2002.
374 s. ISBN 80-246-0139-7. str. 289.
8 REICHEL, Jifi. Kapitoly metodologie socidlnich vyzkumii. Praha : Grada Publishing a.s., 2009. 192 s. ISBN
978-80-247-3006-6. str. 40.
® Tamtéz, str. 287.
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ProtoZe jsem se s respondenty sezndmila jiz pfed samotnym zahédjenim oficidlniho
vyzkumu, v rozhovorech s nimi byly pouzity nestrukturované rozhovory. Dochézelo k nim
jiz pii prvnim kontaktu s respondenty. Nevédomky, aniz bych pfi seznameni s nimi pocitala
S pozdéj$im vybérem jejich problematiky jako tématu diplomové prace, jsem s nimi vedla
rozhovory, které mi slouzily jako zdroj informaci k pozdéjsim datim. V nestrukturovanych
rozhovorech pfedem nebyly uréeny otazky, na které jsem se chtéla zeptat. Kladeni otazek
vyplyvalo ze samotného tématu rozhovoru. Nebylo shahou ziskat stejnou informaci od
kazdého respondenta. Nestrukturované rozhovory byly vhodnou volbou pro pocatecni
kontakt a navozeni vztahu mezi mnou jako vyzkumnikem a respondenty. Domnivam se, ze
nestrukturované rozhovory jsou v tomto piipadé vhodnou volbou zejména pfi vyzkumu
respondentl z kulturné odlisného prostiedi. Jiny typ rozhovoru by ani nebyl mozny. Bylo
tteba ziskat urcitou divéru od respondentil, kteti pozd€ji v oficidlni casti vyzkumu
souhlasili s kladenim otazek a byli ochotni na n¢ odpovidat.

Pii realizaci samotného vyzkumu byly jako hlavni metody kvalitativniho vyzkumu
zvoleny polostrukturované rozhovory. Rozhovor je ,,metodou empirického vyzkumu, ktery
slouzi k ziskéani dat, pii kterém tazatel ustné klade otdzky dotazovanému, aby tak fizenym
zpiisobem obdrzel informace.“'® Rozhovor jsem zvolila z toho divodu, Ze je jednak st&Zejni
metodou kvalitativniho vyzkumu a navratnost informaci je zcela okamzita.

Polostrukturované rozhovory predstavovaly ¢astecné fizené rozhovory. Respondenti
odpovidali na predem pfipravené otdzky, které byly pii jednotlivych rozhovorech
predstaveny. Vyhodou polostrukturovaného rozhovoru byla moznost zmény znéni otazek
na zaklad¢ znalosti a porozuméni respondentii. Pii dotazovani byly rovnéz kladeny
doplnujici otazky, které podtrhovaly odpovédi respondenti. Rozhodujicim faktorem pro
volbu polostrukturovanych rozhovord byl i fakt, ze respondentim mohla byt otazka
Vv pfipad€ nepochopeni vysvétlena.

Hlavnim jazykem rozhovorl byla zvolena ceStina. V dobé rozhovorti respondenti
v Ceské republice pobyvali rok a pul. Pied realizaci rozhovortl navitévovali jazykovy kurz

eského jazyka. Ceskym jazykem komunikovali ve §kole, se svymi spoluzéky a v béznych

19 JANDOUREK, Jan. Sociologicky slovnik. Praha : Portél, 2001. 288 s. ISBN ISBN 80-7178-535-0. str. 112.
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situacich (pfi nakupovani, pii vyfizovani nejriznéjSich oficialnich i neoficidlnich
zalezitosti).

Kladeni otazek bylo pfizptisobeno schopnosti respondentova pifemysleni nad
otazkou a jeho nasledné reakci a formulaci. V piipadé, Ze otazku nepochopil, byla mu
znovu zietelné vysvétlena. Otazky byly svym obsahem vystizné a vétSinou respondentim
ned¢laly vétsi obtize. Kdyz nastal problém s vyjadienim uvedeného pojmu, respondenti
pouzili v odpovédi jazyk anglicky. Dany vyraz jsem jim pielozila z anglického jazyka do
¢eského, vysvétlila a respondenti ho ve svych odpovédich pouzili. Délka rozhovora se
pohybovala v rozmezi od 45 minut do 1,5 hodiny. V rozhovorech jsem jako vyzkumnik
nebyla Casové omezena, protoze vyzkum probihal v Pardubicich, kde jsem j& i respondenti
pobyvali.

S rozhovory souvisela i atmosféra mezi mnou a respondenty. Pro ziskani dat bylo
nutné ziskat dtivéru respondentt, ktera se odrazela na celkové komplexnosti vyzkumu.

Polostrukturované rozhovory probihaly na vysokoskolskych kolejnich pokojich,
kam jsem za respondenty dochazela. Pfi vyzkumu jsem se snazila, aby byl v mistnosti
pfitomen pouze respondent a ja. Dalsi osoba by mohla pisobit jako rusivy element. Navic
by respondent nemusel sdélit veskeré informace, které by v pozd¢jsi analyze mohly chybét.
V ptipadé€ pritomnosti tieti osoby by se také mohlo stat, ze by osoba do rozhovoru mohla
vstoupit (poznamkou, dotazem, komentafem) a kontinuita rozhovoru by tak byla pferusena.
Aby k témto ptipadim nedochazelo, rozhovory byly pfedem domluveny na uréity den a
uréitou hodinu. ProtoZze ani jeden respondent nebydlel sam, pozadala jsem jeho
spolubydliciho o soukromi. Ve vSech piipadech mi bylo vyhovéno. Rozhovory tak
probihaly neruSené a informace sdélené béhem rozhovori byly poskytnuty pouze mé, aniz
by je slySel nékdo dalsi.

Respondentim jsem vzdy na zacatku polozila otdzku, od které se nésledné cely
rozhovor odvijel. Na respondenty nebyl vyvijen Zadny natlak. Snazila jsem se navodit
takovou atmosféru, pfi které se obé strany citily dobfe. Rozhovor tedy probihal na ptatelské
a klidné bazi. Do respondentovych odpovédi jsem se snaZzila vstupovat minimalné a
zbytecné je nepierusovat. Do jejich monologu jsem vstoupila pouze tehdy, kdyz bylo téma
konkrétni otazky vy€erpano, otazka nebyla spravné pochopena nebo pokud se respondent
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od tématu piili§ odchylil. Diky tomuto pfistupu bylo mozné sledovat odpovédi respondentti
a zaroven nenavadet k odpoveédim a tim je ovlivitovat.

V ramci vyzkumu probéhla fada nestrukturovanych rozhovori, které se svou
podstatou dotykaly nejen feSenych oblasti vyzkumu, ale i upln¢ jinych témat. Probihaly
zcela pfirozené a nenucené. Respondenti byli radi a potéSeni, ze se o n¢ n¢kdo zajima a
chce se dozveédét o jejich pohledu na pobyt, na jejich situaci, ve které se ocitli a na studium
v Ceské republice.

Pii vétSin€ rozhovorti byl pouzit diktafon. U Ctyf pfipadi se stalo, ze diktafon
naruSoval celkovou atmosféru pohovoru. Respondenty znervéziioval a neustéle svou
pozornost odvadéli k diktafonu. Z tohoto divodu jsem se rozhodla, ze nema vyznam
pokracovat v rozhovoru, jestlize je respondent nervozni a nad danymi otdzkami piemysli
bez soustfedéni. Diktafon jsem tedy zastavila a rozhodla se jejich odpovédi zaznamendavat.
Na respondentovi bylo patrné uvolnéni, jeho formulace byly daleko otevienéjsi a nebal se
Vv rozhovoru pokrac¢ovat. Vzhledem k tomu, ze tempo odpovédi bylo pomalé, podatilo se mi
zachytit podstatné i nepodstatné informace.

Jako doplitkovou formu kvalitativniho vyzkumu jsem pouzila pozorovani. Jednéni a
chovani lidi je dulezitou soucasti kazdého vyzkumu. Nejde jen o pasivni pfijiméani dat,
podstatné je vidét respondenta jednat v socidlnim prostiedi. Podle odbornika na
metodologii véd, Hendla, je ,zcela pfirozené pozorovat rizné projevy lidi. Rozhovory
obsahuji vzdy smés toho, co je, a toho, co si o tom respondent mysli. Pozorovéani naproti
tomu predstavuje snahu zjistit, co se skuteénd dgje.”** Tak tomu bylo i v piipads
pozorovani, které jsem provadéla. Snazila jsem se vytvofit komplexni obraz o
respondentech.

NejbeéznéjSim typem pozorovani je zii€astnéné pozorovani, béhem kterého je mozné
popsat, co se dé&je, kdo se ucastni déni a proé.12 Tato strategie se pouziva ve vyzkumech,
kde je nutno provest hloubkovou analyzu vybraného jevu.

Jak jiz bylo zminéno, jako pozorovatel jsem nefungovala pouze jako pasivni

pfijemce dat béhem rozhovord, ale tcastnila jsem se déni v socialnich situacich, v niz se

1 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: Z&kladni metody a aplikace. Praha : Portal, 2005. 407 s. ISBN 80-7367-
040-2. str. 191.
12 Tamtéz, str. 193.
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respondenti projevovali. Jednalo se o jejich chovani, reakce, postoje, premysleni,
gestikulaci 1 mimiku. Hendl na pozorovatele nahlizi jako na osobu, ktera je ,,v osobnim
vztahu s pozorovanymi, sbira data, zatimco se ucastni piirozené se vyvijejicich zivotnich
situaci.“*® Tento typ pozorovani vedl k t&sn&jsimu priblizeni k respondentim a odhalil
vnitini perspektivy ucastniki. Mnoho otdzek spjatych svyzkumem bylo diky tomuto
ptistupu zodpovézeno. Jen té¢zko bych dokazala popsat jednani respondentti, aniz bych se
celého procesu neztcastnila a neméla tak moznost nahlédnout do procesu jejich adaptace na
¢eské sociokulturni prostiedi.

Jako dal$i metodu pii vybéru respondentt jsem vyuzila ,,snow-ball technique* (tzv.
metodu sn&hové koule).!* V podstaté se jedna o vyuZiti socialnich siti mezi respondenty.
Tato metoda ziskavani respondentd spo¢iva v tom, ze respondent vyzkumnikovi poskytne
kontakt na dal$ich osoby.

Samotné zpracovani ziskanych dat jsem zahdjila ptepisem jednotlivych rozhovort.
Z duvodu lepsi srozumitelnosti pro ¢tenafe diplomové prace jsem rozhovory stylisticky
upravila. I pfesto, Ze respondenti plynule komunikuji v ¢eském jazyce, sklofiovani jim, jako
vétsing cizinctl, dél problémy. Upravy rozhovortl nezasahuji do obsahového sdéleni.

S vyuzitim vySe zvolenych metod bylo mozné realizovat vyzkumnou ¢ast. Poté
nasledovala analyza ziskanych dat. Pro sviij vyzkum jsem se rozhodla analyzovat data az
po provedeni veSkerych rozhovori a pozorovani. Stake naopak tvrdi, Ze ,nelze presné
identifikovat okamzik, kdy analyza zacina. Analyzou je podle néj jiz pfirazeni vyznamu
prvnimu dojmu v terénu, ale také to je konetna kompilace dat a poznatki.“*® Podle Stakea
jsme nékdy schopni odhalit vyznam jiz pomoci jedné udalosti, Castéji je ale podstatné, ze
instance jako zastupci urcitého vyznamu se opakuji v né€kolika udéalostech nebo ptipadech.

Nékdy urcité pravidelnosti predpokladame predem, jiné se objevuji teprve v pribéhu

3 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: Z&kladni metody a aplikace. Praha : Portal, 2005. 407 s. ISBN 80-7367-
040-2. str. 193.
Y DISMAN, Miroslav. Jak se vyrdbi sociologickd znalost: PFirucka pro uzivatele. Praha : Karolinum, 2002.
374 s. ISBN 80-246-0139-7. str. 304.
> STAKE, Robert. The Art of Case Study Research. London : Sage, 1995. 192's. ISBN 0-8039-5766-1. str.
71. Vlastni pteklad autorky.

19



vyzkumu.'® B&hem vyzkumu jsem si sice zaala vytvafet o dané problematice obraz,
konkrétni podobu vsak ziskal az sepsanim této diplomové prace.

Ziskana data jsem rozc¢lenila na jednotlivé slozky a hledala v nich jevy, které se
pravidelné vyskytuji. Pravidelné se vyskytujici jevy jsem zafadila do stanovenych kategorii
a podkategorii (tam byly pfifazeny jevy, které se mohly svymi charakteristikami a vztahy
K ostatnim jevam lisit). Datim jsem se snazila dat vyznam. Hendl tento typ analyzy nazyva
kodovani.t’

Podle zminovaného postupu bylo mozné rozhovory propojit s poznatky
Z pozorovani a vSe interpretovat a zasadit do rozsahlejsitho ramce. V pribéhu textu

diplomové prace tak odkazuji na citace respondentl z rozhovort.

3.4 Riziko zkresleni vyzkumu

Kazdy vyzkum v sob¢ nese riziko, Ze dojde ke zkresleni dat v terénu. Vyzkumnik se
tedy snazi toto riziko v co nejvétsi mife eliminovat. Lincolnovd a Guba déli nebezpeci
zkresleni dat z terénu do tii kategorii. Jedna se o reaktivitu, zkresleni ze strany vyzkumnika
a zkresleni ze strany informatora.

Reaktivitu dvojice autori popisuje jako jev, ze pfitomnost vyzkumnika miiZze
ovlivnit procesy, na které se vyzkum sousttedi. Zkresleni ze strany vyzkumnika piedstavuje
tu ¢ast vyzkumu, kdy do ni samotny vyzkumnik piindsi své subjektivni teorie a predsudky.
Tato kategorie mize predevsim ovlivnit vybér vyzkumnych otdzek a zavér ziskanych dat.
Treti kategorie, zkresleni ze strany informatori, se tykd nepfesnych dat a jejich
zatajovani.'®
Autofi Webb, Campbell, Schwartz a Sechrest navrhli Ctyfi zékladni zkresleni

vyvolané vyzkumnymi stimuly. Jedna se o:

16 STAKE, Robert. The Art of Case Study Research. London : Sage, 1995. 192 's. ISBN 0-8039-5766-1. str.
72. Vlastni pteklad autorky.
Y HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: Z&kladni metodika a aplikace. Praha : Portal, 2005. 407 s. ISBN 80-
7367-040-2. str. 226.
8 LINCOLN, Yvonna; GUBA Egon. Naturalistic Inquiry. London : Sage, 1985. 417 s. ISBN 0-8039-2431-3.
str. 94-98. Vlastni preklad autorky.
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1. efekt morcete: jedna se o zkresleni, které vznika tim, ze zkoumané osoby védi, ze
jsou zkoumany

2. vybér role: zkoumana osoba, kterd si je védoma toho, Ze je zkoumana, nebude
reagovat ptirozeng, ale tak, aby se jevila v co nejlepSim svétle

3. méreni jako zdroj zmény: vyzkumny proces miize vyvolat ve zkoumanych
osobach postoje, které pied tim neexistovaly

4. stereotyp ve volbé odpovédi: volba alternativnich odpovédi je ovlivnéna jinymi

faktory nez min&nim respondenta®®

Ve vyzkumu je potieba, aby se vyzkumnik snazil pfedchizet vyse zminénym
situacim, které jeho samotného i proces ziskavani dat mohou ovlivnit. | ja jsem se potykala
S témito problémy. Snazila jsem se do vyzkumu nepfinaSet zadné predsudky, aby mij
subjektivni pohled neovliviioval ziskana data. Respondenti védéli, Ze jsou zkoumani. Mym
cilem proto bylo co nejptirozenéji zasadit mou osobu, jako vyzkumnika, do prostiedi.
Vytvaiela jsem pratelskou atmosféru a na respondenty nevyvijela zadny tlak (b&hem

polostrukturovanych i nestrukturovanych rozhovora).

3.5 Eticke aspekty vyzkumu

Eticka stranka hraje ve spolecenskovédnim vyzkumu velice dilezitou roli.? Jestlize
vyzkumnik zkoumany vzorek respondentii pozoruje a klade jim otazky, je tieba vzit v potaz

nejen hodnoty vyzkumnika, ale i jeho zodpovédnost viigi respondentim.?

9 WEBB, Eugene at al. Unobtrusive Measures: Nonreactive Research Methods. In DISMAN, Miroslav. Jak
se vyrabi sociologicka znalost: Prirucka pro uzivatele. Praha : Karolinum, 2002. 374 s. ISBN 80-246-0139-7.
str. 132.
% HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metodika a aplikace. Praha : Portal, 2005. 407 s. ISBN 80-
7367-040-2. str. 155.
21 SILVERMAN, David. Ako robit” kvalitativny vyskum : Prakticka prirucka. Bratislava : Ikar, 2005. 327 s.
ISBN 80-551-0904-4. str. 216.
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Dulezitym upozornénim pro respondenty piedstavovala jejich anonymita. ,,Jen
néktefi 1idé jsou ochotni sdélovat podrobnosti ze svého soukromi s védomim, Ze budou
zvetejnény. Proto je zachovani soukromi dilezitym pozadavkem V}'/zkumu.”22

Pied zacatkem nahravani na diktafon jsem respondenty ujistila, Ze informace, které
mi sdéli, nebudou nijak zneuzity. Data z rozhovorl neuslysi zZadné tfeti osoba a nikomu
jinému, kromé& vyzkumnika, se nedostanou do rukou. Sdé¢lené informace budou slouzit
pouze pro potiebu sepsani této diplomové prace. Vétsin€ respondentti nahravani na diktafon
nevadilo. Ve Ctyfech pifipadech se stalo, ze respondenti z pfitomnosti diktafonu nebyli

nadseni a dé€lalo zna¢ny problém, vyjadiovat se za pritomnosti tohoto nahravaciho zafizeni.

Proto jsem od nahravky na diktafon upustila a pokracovala v zapiscich ru¢né.

22 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metodika a aplikace. Praha : Portal, 2005. 407 s. ISBN 80-
7367-040-2. str. 155.
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4 VSTUP DO PROBLEMATIKY

ProtoZe pocet studentll, kteti se rozhodli opustit svou zemi a studovat v zahranici
roste, je potieba prozkoumat proces jejich adaptace na cizi prostiedi, ve kterém se ocitli.
Proces adaptace je doprovazen migra¢nimi pohyby, které maji s timto tématem mnoho
spole¢ného. Je tedy na misté problematiku diplomové prace zasadit do teoretického ramce,

do kterého se fadi migrace a preshranicni vzdélavani.

4.1 Migrace

Zijeme ve svétd, ktery se neustile méni. Jednou z téchto zmén jsou migraéni
pohyby obyvatelstva, které jsou nezadrzitelné. Migrace je jak pfi¢inou, tak i dusledkem
prostorovych zmén v organizaci spolec¢nosti. V soucasné dob¢ lze fici, Zze migrace zasahuje
cely svét. Soudasti svétového migra¢niho toku je i Ceska republika, ktera se tak stala
soucasti globalniho systému.

Migrace je slozity, komplexné¢ podminény proces. Existuje n€kolik teorii migrace,
které byly vytvofeny v ramci rtiznych védnich oborl. Jednotlivé typy vysvétluji urcity
aspekt pohybu podle toho, ve které dobé vznikly, a které pti¢iny a disledky zohlednovaly.
Hlavni rozdil 1ze nalézt piedev§im v tom, na které otazky hledaji odpovéd. K tomu, aby
doslo k celkovému porozuméni migracnich toki, je potieba né€kolik piistupt a hledisek.
Cilem této prace neni predstavit kompletni piehled teorii migrace, a proto je k danému
tématu uveden pouze relevantni teoreticky zéklad.

Dle Petruska je migrace prostorové piremistovani osob pies libovolné hranice
spojené se zménou mista bydlist¢ na dobu kratsi, delsi nebo ptipadné natrvalo.?® Spolu

s porodnosti je klicovym prvkem v procesu populaéniho vyvoje a vyrazné ovliviiuje

2 PETRUSEK, Miroslav. Velky sociologicky slovnik. Praha : Karolinum, 1996. 1627 s. ISBN 80-7184-310-5.
str. 1268.
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kulturni a spoleCenské zmény obyvatel na vSech urovnich. S ekonomickym rozvojem se
intenzita migrace neustale zvysuje.”*

Sociologicky slovnik definuje migraci jako mobilitu prostorovou, kdy se jedna o
pohyb osob, skupin nebo vétsich celki obyvatel v geografickém a socialnim prostoru, ktery
je spojeny s ptechodem nebo trvalou zménou mista pobytu. Autor Sociologického slovniku,

Jandourek, pojem migrace pouziva v nésledujicich vyznamech.

e prechod individua nebo skupiny z jedné spolecnosti do druhé

e takova zména jednoho sociokulturniho prostiedi v néjaké jiné
a zasadné odlisné, ze fyzické kontakty jsou kvili vzdalenosti
nemozné

e kazda dobrovolna nebo nedobrovolna zména bydlists

V soucasném svété, pro ktery je migrace dulezitym a nezastavitelnym procesem, je
rozhodnuti migranti zménit misto pobytu velice obtiznym zivotnim zlomem, ktery je
vétsinou podminén vzajemnymi faktory, které se vazi na prostredi. Dle Jansena je migrace
dilezitym fenoménem ve vétSin€ zemi svéta. Definuje migraci jako sociologicky problém,
ktery je zv1a§ts v dnesni dobé hlavnim rysem socialni zmény.?®

Migrace je spjata se vznikem modernich spole¢nosti. Transformace socialnich a
ekonomickych struktur vyvolala nejprve vinu migraci z venkova do mést a pozdéji
z evropského kontinentu za ocedn. Dekolonizace po druhé svétové valce a expanze
zapadnich forem modernity pfinesla novou vIlnu migrace sméfujici do zapadnich
spole(:nosti.27

Podle rozli¢nych pti¢in se migrace déli na nékolik typu. Jednim z téchto typi je

migrace dobrovolnd, ktera je pro tuto diplomovou préci charakteristickd. K ni se tadi

? Kolektiv autorti. Vseobecnd encyklopedie v osmi svazcich. Praha : Diderot, 1999. 5. dil/m-0. ISBN 80-
902555-7-4. str. 168.
% JANDOUREK, Jan. Sociologicky slovnik. Praha : Portél, 2001. 288 s. ISBN ISBN 80-7178-535-0. str. 159.
% JANSEN, Clifford. Readings in the Sociology of Migration. Oxford : Pergamon Press, 1979. 402 s. ISBN 0-
08-006914-2. str. 9. Vlastni pieklad autorky.
2 HENIG, David. Migrace. Antropoweb [online]. [cit.2010-04-03]. Dostupny z WWW:
<http://lwww.antropologie.org/publikace/prehledove-studie/44-prehledove-studie/149-migrace>.
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pfedevsim pracovni migrace, migrace z divodu sjednoceni rodiny ¢i migrace ze studijnich
diivodi. *°

Na spoleCenské urovni se migrace stala hluboce zakofenénym fenoménem
V lidském chovani. Ti, ktefi se diky mezinarodnimu pohybu nepokusili zvysit sviij status,
jsou povaZovani za nedinné a nepodnikavé.?® Dle Castlese a Millera se zagatek 21. stoleti

da nazvat pfimo vékem migrace neboli ,, The Age of Migration.«*°

4.1.1 Mezinarodni migrace

Migrace, kterou se tato diplomova prace zabyva, spada podle definic typu migraci
do tzv. mezinarodni migrace. Mezinarodni migrace je jevem moderni spole¢nosti a jeji
vyvoj je do ur¢ité miry uréovan tim, ze se jedna tzv. o specificky druh obchodu, ktery je
tvofen systémem institucionalizovanych siti organizaci a jednotlivell, z nichz se kazdy
uréitym zptsobem podili na zisku z mezinarodnich pohybi.*

Celosvétovy nartist migracni politiky se d&je predevsim prostfednictvim fungovéni
ttech zakladnich kapitall: konsolidace trhu, formovani lidského kapitdlu a formovani
socialniho kapitalu. Mezin&rodni migrace vznika v socialnich, ekonomickych, politickych a
psychologickych  transformacich. Mezinarodni  migrace nevznika z nedostatku
ekonomickeho rozvoje, ale z rozvoje samotného, protoze migranti ¢asto nepfichazeji do
rozvinutého svéta z izolovanych komunit (oddélenych od mezinarodnich trhi), ale z mist,

ktera prodélavaji riist a rozvoj.

% HENIG, David. Migrace. Antropoweb [online]. [cit.2010-04-03]. Dostupny z WWW:
<http://lwww.antropologie.org/publikace/prehledove-studie/44-prehledove-studie/149-migrace>.
2 COHEN, Robin. The Sociology of Migration. Cheltenham : Edward Elgar, 1996. 544 s. ISBN 1-85898-000-
3. str. 453. Vlastni pteklad autorky.
% CASTLES, Stephen; Miller, Mark. The Age of Migration: International Population Movements in the
Modern World. New York : The Guilford Press, 2003. 338 s. ISBN 1-57230-900-8. str. 5.
3L SALT, John. Europe’s Migration Field Demographic and Cultural Specificity and Integration of Migrants.
In HORAKOVA, Milada. Mezinarodni migrace a migrace cizi pracovni sily. Praha : Vyzkumny (stav prace a
socialnich véci, 2003. 97 s. ISBN 80-239-2927-5. str. 18.
%2 SISKOVA, Tatjana. Mensiny a migranti v Ceské republice: My a oni v multikulturni spolecnosti 21. stoleti.
Praha : Portal, 2001. 188 s. ISBN 80-7178-648-9. str. 21.
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4.1.2 Transnacionalni migrace

S piibyvajicimi zménami ve spole¢nosti se méni i teoretické koncepce migrace.
Teorie migrace, vytvofena v sedmdesatych a osmdesatych letech dvacatého stoleti,
ptredpokladaly, Ze migranti, ktefi opusti sviij domov, s nim automaticky pterusi i své vazby.
Tim, ze pferusi vazby s domovem, si Vv cizi zemi vytvofi novy domov, do kterého se
zéroveti integruji. Na takovéto migranty bylo nahliZeno z pozice makroroviny.*

V devadesatych letech minulého stoleti zacali antropologové a sociologové —
predevsim ve Spojenych statech a Velké Britanii — prosazovat tezi o vzniku nové formy
mezinarodni migrace, ktera na migraci nahlizela z pozice mikroroviny. Pojmenovali ji
transnacionalni migrace. V téchto letech se vynofil poznavaci zajem, ktery soustiedil
antropologické, sociologické a politologické badani na fenomén pfist€éhovalct zijicich pies-
hrani¢nim Zivotem, zaclenénych soubézné do vice mist nachazejicich se na izemi riznych
narodnich statd. K migrantim se zacalo pfistupovat jako k aktivnim a jednajicim
subjektlim, coz také umoznilo vidét jejich ekonomicky, socialni a kulturni vliv v ptivodnich
domovech.® Transmigranti udrzuji mnoho&etné socidlni vztahy (rodinné, ekonomické,
geografické, kulturni, naboZzenské, politické ¢i vztahy s organizacemi, které se rozpinaji
ptes geografické, kulturni a politické hranice). Jsou tak zaclenéni vV zemi svého pivodu i
v zemi, ktera je pro n& nové a ve které se rozhodli usadit.®

Zkoumani migranti je povazovano za dulezité a to piedevSim proto, ze opusténi
domova a nasledujici pfijezd do cilové zemé poznamenavaji nejriznéj$i problémy.
Transnacionalni migrace se stala centralnim pojmem teorii, podle kterych je novym
trendem soudobych procesii migrace, propojovani plvodnich a novych mist pobytu

ptistéhovalca. Slovy  vyznamného  teoretika  transnacionalismu  Vertovce:

% SZALO, Csaba. Transnacionalni migrace: promény identit, hranic a védéni o nich. Bmo : Centrum pro
studium demokracie a kultury, 2007. 175 s. ISBN 978-80-7325-136-9. str. 23.
% Tamtéz, str. 23.
% BASCH, Linda; SCHILLER Nina Glick. Nations Unbound: Transnational Projects, Postcolonial
Predicaments and Deterritorialized Nation-States. London : Gordon and Breach Science Publisher, 1994.
360 s. ISBN 0-203-34700-5. str. 22. Vlastni pfeklad autorky.
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,» I ransnacionalismus obecné¢ odkazuje k multiplicitnim vazbam a interakcim, které spojuji
lidi nebo instituce napii¢ hranicemi narodnich statg. %
V ramci teorie transnacionalni migrace bylo identifikovano Sest konceptti. Vertovec

je popisuje nasledujicim zptisobem:

1. socialni morfologie: pfedstavuje transnacionalismus jako socidlni formaci
presahujici hranice

2. typ uvédoméni: se zabyva identifikaci migranti s vice nez jednim narodem,;
zobrazeni védomi jedince je popisovano témito schématy ,,doma daleko od
domova“ a ,,tu a tam*; je to védomi multilokality stimulujici touhu spojit sebe
S druhymi, kteti sdileji stejné ,cesty”; zdroven se objevuje i1 transnaciondlni
predstavivost

3. zpisob kulturni reprodukce: v ni dochazi k proménlivosti kazdodennich praktik
migrantd; oblast hudby a mody je jednim ze sledovanych faktort; také dochazi ke
vzniku novych identit a to ptedev$im u mladych migrantt, ktefi jsou v rdmci vice
kultur socializovani

4. pristup ke kapitalu: ten mtze byt na globalni trovni, jako jsou globalni korporace,
které jsou nezdvislé na narodnich statech; miiZze byt ovSem 1 na lokalni Grovni, kdy
se jedna o prevod financi do zemé puvodu (zaroven ma zasilani financ¢ni ¢astky
dopad i na lokalni rozvoj v danych zemich)

5. politicka angaZovanost: transnacionalni sit¢ casto poskytuji pomoc a podporu
riznym neziskovym organizacim nebo nabizi prostor pro aktivity, které jsou v dané
zemi téZko realizovatelné

6. (re) konstrukce mista nebo lokality: transnacionalismus formuje sociélni pole,
které protind pole ,tady a tam* (technické vymozenosti dneSni doby umoziuji

migrantim komunikaci jako by mezi nimi neexistovala Zadna vzdalenost); diky

% VERTOVEC, Steven. Conceiving and Researching Transnationalism. Ethnic and Racial Studies [online].
1999, No. 2, [cit. 2009-05-16]. Vlastni pfeklad autorky. Dostupny z WWW:
<http://www.transcomm.ox.ac.uk/working%?20papers/conceiving.PDF>.
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komunika¢nim prostfedkiim jako je internet nebo telefon dochazi k vytvareni

transnacionalnich znalosti, které méni vztah k novému mistu®’

4.1.3 Migrant

V kontextu této prace je nutno zminit, ze vybrany vzorek vysokoskolskych studenti
se k migraci rozhodl z vlastni vile. Vzhledem k jejich dobrovolnému rozhodnuti je na né
nahlizeno jako na jedince, ktefi se oprostili od omezenosti prostoru, spolecenské struktury,
zvyklosti a postoji.

Je tfeba vyvodit nazor, Ze migrant je Clovek, ktery touZi po vétSim prostoru a
volnosti S moznosti srovnani a syntézy ruznych tradic, kultur a ideologii. Podle Diamanta
migrant voli vlastni odpovédnost za svij zivot, snazi se proniknout do hloubky véci a
zjistit, co je podstatou rozdilu. Snazi se vytvofit osobni syntézu riznych fazi vlastniho
Zivota.®

Studovany vzorek vysokoskoldkl se zaroven fadi mezi tzv. dlouhodobé migranty.
Piestéhovali se do jiné zemé& (v tomto piipadé do Ceské republiky), nez je jejich obvyklé
misto bydliSt¢ a to na minimalné jeden rok, proto se cilovd zem¢é mulZe stat jejich novym

mistem pro Zivot.

4.1.4 Ceska republika v kontextu migrace

Dulezitou roli ve vztahu majoritniho obyvatelstva k africkym vysokoskolskym
studenttim hraje historicky kontext procesu migrace. Je dilezité zminit, jakymi stadii Ceska

republika prosla, protoZe se od nich vyviji soucasny piistup k migrantim. Klima ceské

% VERTOVEC, Steven. Conceiving and Researching Transnationalism. Ethnic and Racial Studies [online].
1999, No. 2, [cit. 2009-05-16]. Vlastni pfeklad autorky. Dostupny z WWW:
<http://www.transcomm.ox.ac.uk/working%?20papers/conceiving.PDF>.
% DIAMANT, Jiti Jindfich. Psychologické problémy emigrace. Olomouc : Matice cyrilometod&jska, 1995.
208 s. str. 122.
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spole¢nosti hraje klicovou roli v tom, jak se v ¢eské spolecnosti citi, jak a do jaké miry se
adaptuji.

Z historického hlediska patii ¢eské zemé uz od stfedovéku mezi vyrazné migracni
oblasti. V priabéhu dvou stoleti byly ¢eské zemé vystaveny vice nez dvaceti mezinarodnim
migracnim pohybim. N¢&které pohyby pocet obyvatelstva snizovaly a jiné naopak
zvySovaly. Lidé odchazeli a prichazeli z diivodii ekonomickych, politickych & socialnich.®

Jesté v obdobi prvni republiky bylo nase tizemi soucasti siln¢ heterogenniho statu.
Zastoupena byla napf. menSina némeckd, mad’arskd a romska. Po druhé svétové valce se
vsak situace zcela zménila. Zvlasté uzemi soucasné Ceské republiky se stalo statem
homogennim. Zidovské a romské obyvatelstvo, které Zilo na tomto tizemi, bylo b&hem
druhé svétové valky témétf vyhlazeno. Némci byli odsunuti za Ceskoslovenské hranice.
Pozdé&ji nastoleny komunisticky reZim navic uzavfel hranice a na zanedbatelny pocet
etnickych mensin byla uplatiiovana asimilaéni politika.*

Diusledkem toho, Ze byly snizeny mezinarodni migraéni pohyby v rdmci totalitniho
statu, témet nedochazelo k vefejnym diskuzim, které by odhalovaly Zivot mimo stat, ktery
byl rovnéz ideologicky ovlivnén shora, dochazelo k riistu xenofobnich stereotypi vici
cizincim.

Od roku 1990 narostl pocet cizinctl v zemi tfinactkrat. Podle internetového portélu
Mladé Fronty jsou v Ceské republice téméf Gtyfi procenta imigrantd, coZ je méné nez v
Evropské Unii, ale Ceské republika ma nejvétsi dynamiku imigrant(i na svété. Mlada Fronta
navic dodava, ze naptiklad v porovnani se Slovenskem, Polskem nebo Madarskem je
Ceska republika zemi jasné imigra¢ni. Aby byli imigranti pro zemi piinosem, museji jim
byt vytvoreny vhodné podminky na zaclenéni do vétSinové spole(:nosti.41

Po roce 1993 jiz demokraticka Ceské republika liberalizovala pracovni trh, ktery

oteviel moznosti podnikat a zaméstnavat cizince. Z tohoto diivodu se stala cilovou destinaci

% NESPOROVA, Olga. Rodiny pFistéhovalcii. Praha : Vyzkumny Gstav prace a socialnich véci, 2007. 62 s.
ISBN 978-80-87007-55-6. str. 24.
0 Tamtéz, str. 24.
# Cesko se stalo svétovym magnetem pro imigranty. www.idnes.cz [online]. 12.12.2009. [cit. 2009-01-15].
Dostupny z WWW: <http://zpravy.idnes.cz/cesko-se-stalo-svetovym-magnetem-pro-imigranty-f5f-
/domaci.aspx?c=A091212_ 132024 _domaci_kot>.
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migranti a zafadila se mezi tranzitni zem&. Zaroven se stala i staitem azylovym a

zdrojovym.*

4.2 Preshrani¢ni vzdélavani

Pteshranicni vzdélavani je jednim z dalSich pojmi, které tuto diplomovou praci
vymezuji (zde je nutno poznamenat, ze se jedna o vysokoSkolské vzdélavani; vSechny
citace a odkazy se tykaji této formy vzdelavani). Jedna se o ,,pohyb osob, programi, sluzeb,
védomosti, mySlenek a projekti pfes narodni hranice. Zahrnuje vysokoskolské vzdélavani
vetejnych 1 soukromych instituci.«*

»Nedavny vyzkum, ktery se zabyva studiem v zahranici, odhalil, Ze pocet studentii
v roce 2025, ktefi odchazeji za vzdélanim do jiné zemé, dosahne 8 miliéni.“* Obecnd
plati, Ze smér pohybu studentt je od jihu na sever. Mnoho z téchto ,,jiznich* zemi nemuze
nabidnout svym obcantim vysokosSkolské vzdélani a proto jim nabizeji studium v zahranici.
To jim rovn&Z mize poskytnout zajimavéjsi studijni obory.*

Zajistovani mezinarodni spoluprace v oblasti piehraniéniho vzdélavani ma v Ceské
republice na starost zejména Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy CR (MSMT).
Ministerstvo $kolstvi nabizi zahrani¢nim studentim tzv. vladni stipendia, Kterd4 poskytuje
vlada Ceské republiky v ramci zahrani¢ni rozvojové pomoci. Zminéna stipendia umoziiuji

vysokos§kolské studium od bakalarskych po doktorské studijni programy.46

*2 UHEREK, Zdentk; HORAKOVA, Milada a kol.: Imigrace do Ceské republiky a rodiny cizinci. In:

UHEREK, Zdengk ; KORECKA, Zuzana a kol. Cizinecké komunity z antropologické perspektivy: vybrané

pripady vyznamnych imigracnich skupin v Ceské republice. Praha : Etnologicky ustav AV CR, 2008. 259 s.

ISBN 978-80-87112-12-0. str. 85-86.

* UNESCO/OECD. Guidelines for Quality Provision in Cross-border Education [online]. Paris, 2005. 40 s.

[cit. 2010-03-29]. str. 12 Vlastni pieklad autorky. Dostupny z WWW:

<http://www.oecd.org/datacecd/27/51/35779480.pdf>.

* ALTBACH, Philip G. Higher Education Crosses Borders. Change [online]. March-April 2004. [cit. 2010-

03-21]. Vlastni pieklad autorky. Dostupny z WWW:

4<5http://connectedconference.org/pdf/research/Higher%ZOEducation%ZOCrosses%20Borders%ZChange.pdf>.
Tamtéz.

*® DOUBRAVA, Lukas. Jak zahrani¢ni studenti ziskavaji zahrani¢ni stipendia? Ucitelské noviny [online].

2005 [cit. 2010-04-17]. Dostupny z WWW:

<http://www.ucitelskenoviny.cz/?archiv&clanek=2246 &PHPSESSID=37ec0689f51ce06d0c7c7b33b09ac149

>,
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Hlavnim garantem rozd¢lovani vladnich stipendii je Ministerstvo zahrani¢nich véci
CR, které ve spolupraci s MSMT stanovuje na kazdy rok rozpis kvot pro jednotlivé zemg.
Ukolem MSMT je technické zajisténi studia a pobyt vladnich stipendistd v Ceské
republice. Vybér poctu mist pro danou zemi se fidi pfedev§im zahrani¢né-politickym
zdjmem Ceské republiky. Na finanéni podporu zahraniénich studenti se vynaklada zhruba
90 miliént ro¢né.*’

Spektrum nabizenych obori je raznorodé:

e technické, technologické a matematicko-fyzikalni (strojni, textilni,
chemicko-technologické,  elektrotechnické,  informacéni  technologie,
hornicko-geologické, jaderné a fyzikalné¢ inZenyrské, stavebni, dopravni,
drevatské)

e |ékarské a prirodovédné (medicina, veterinarni medicina, farmacie, Zivotni
prostfedi, lesnické, zahradnické a zeméd¢€lské obory, zemédélstvi tropti a
subtropit)

e humanitni (pravnické, jazykovédné, filozofické, socialni védy, teologické
obory)

e ekonomické (ekonomie a management, obchodné podnikatelské obory),

v , 4
e télesna vychova a sport 8

*" DOUBRAVA, Lukas. Jak zahrani¢ni studenti ziskavaji zahrani¢ni stipendia? Ucitelské noviny [online].
2005 [cit. 2010-04-17]. Dostupny z WWW:
<http://www.ucitelskenoviny.cz/?archiv&clanek=2246 &PHPSESSID=37ec0689f51ce06d0c7c7b33b09ac149
>,
*8 Vice na www.mzv.cz.
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5 KULTURA

Jelikoz se tato diplomova prace zabyva sociokulturnim prostfedim, je nezbytné
nastinit alespon zakladni teoreticky ptehled vénovany kultute.

V socialni antropologii se slovo ,,kultura® uziva jako souhrnny nazev pro rozmanité
zpusoby a vzorce mysleni, citéni a jednani, které se dana osoba naucila v pribéhu svého
Zivota.*?

Dle Sociologického slovniku se kultura poji stémito vyrazy: specificky lidsky
zpasob ¢innosti individui, shromazd’ovany, uchovavany, ptedavany. Konkrétn¢ se
projevuje ve vysledcich fyzické a duSevni prace.”

V sir$im pojeti je kulturou vse, co vytvaii lidska civilizace. Jednd se o materialni
vysledky lidské ¢innosti (napf. telekomunikaéni systémy) a duchovni vytvory (napf.
vzdélavaci systémy, politika ¢i pravo). Uzsi pojeti kultury zahrnuje projevy chovani lidi,
jejich zvyklosti, symboly, komunikaéni normy nebo hodnotové systémy.>

Za jeden z nejznaméjsich modelt kultury l1ze povazovat tzv. ,ledovcovy model“.*?
Je zaméfen na prvky, které tvoii kulturu a také na skutecnost, Ze ne vSechny z téchto prvku
jsou viditelné. Podstata tohoto modelu spoéiva v tom, ze kulturu lze zobrazit jako ledovec,
tzn., Ze jen velmi mald &ast ledovce je viditelna nad vodni hladinou. Spicka ledovce je
podpirana mnohem vétsi Casti, kterd se nachdzi pod vodni hladinou a proto je neviditelna
(tato dolni ¢ast ledovce je silnou zakladnou). V kultufe jsou tedy nékteré Casti viditelné,
napt. hudba, jazyk, architektura. Silné zdklady kultury jsou vSak viditelné jen obtizné, na
prvni pohled vibec, napt. historie jedince ¢i skupiny lidi, ktefi kulturu, jeji normy a
hodnoty udrzuji. Model ledovce naznacuje, Ze ,,viditelné ¢asti kultury jsou pouze vyrazem

jeji neviditelné asti“.>® Ledovcovy model kultury Ize aplikovat na respondenty tohoto

* HOFSTEDE, Geert. Kultury a organizace: Software mysli. Praha : Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy,
1999. 335 s. ISBN 80-86131-70-X. str. 13-14.

%0 MALINA, Jaroslav. Antropologicky slovnik (s prihlédnutim k déjindm literatury a uméni), aneb co by o
clovéku mohl védét kazdy clovek. Brno : Akademické nakladatelstvi CERM, 2009. 4736 s. str. 2067.

L PRUCHA, Jan. Interkulturni psychologie. Praha : Portal, 2004. 199 s. ISBN 80-7178-885-6. str. 54.

%2 Rada Evropy a Evropska komise. www.mladezvakci.cz [online]. 2000 [cit. 2009-08-19]. Interkulturni u&eni.
Dostupny z WWW: <http://www.mladezvakci.cz/>.

>3 Tamtéz.

32



vyzkumu v kontextu jejich adaptace. Az po navazani kontaktu a bliz§im seznamenim

s respondenty, Ize opravdu ,,vidét” jejich celkovou osobnost.

Obr. 1: Ledovcovy model kultury
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5.1 Kulturni Sok

Dokud respondenti zili stale ve stejném kulturnim prostfedi, neuvédomovali si, ze
ur¢ité zpsoby chovani, normy a vyznamy, které jim piisuzuji, jsou kulturné¢ podminéné.
Automaticky vychazi ze zkuSenosti, na které jsou zvykli a které se pravidelné opakuji. Az
ve chvili, kdy se respondenti ocitli v jiném a kulturné odlisném, zac¢inaji Si uvédomovat, ze

vyznamy, které pfisuzovali své kultufe a to, co chapali jako zcela ptirozené, je ve
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skutecnosti pouze kulturné podminéné a lidmi z jin¢ho kulturniho prostfedi chapano zcela
jinak.

Respondenti prozivaji adaptaci na nové sociokulturni prostfedi individudlné a to
v zavislosti na psychické odolnosti a schopnosti odoldvat vnéjSim tlakiim. Pfesto lze
pozorovat urité faze, kterymi si prochazeli a stile prochizi b&hem pobytu v Ceské
republice. Jednim z ustfednich cyklu, kterymi si respondenti prosli, je kulturni $ok.

»Kulturni Sok je psychologickd dezorientace zplsobena Spatnym porozuménim
nebo Uplnym neporozuménim vzorcim cizi kultury. Vznika nedostatkem znalosti,
omezenou zkugenosti a osobni rigiditou.“>*

I kdyz se respondenti rozhodli pro sviij pobyt v Ceské republice dobrovolng, jen
tézko mohli bez predchozi zkuSenosti odhadnout vSechny piekazky, které¢ jim novy cilovy
prostor nachystal. Stejné tak 1 hostitelska strana si ¢asto neuvédomuje, jak naro¢ny je pro
respondenty jako vysokoskolské studenty prichod do neznama. Dulezitym rysem zivota je
jejich zaclenéné do spole¢nosti a jejich vyrovnavani se s odlisnou kulturou, zvyklostmi a
tradicemi.

Realita se velmi li§i od ptedstav, které si pfed odjezdem do Ceské republiky
vytvofili v pohodli svych domovi, které jsou jim tak znamé. Oc¢ekavani od nadchazejici
migrace jsou spoleCnym prvkem pro vSechny migranty. Nemusi se pfitom jednat o
dlouhodobé pobyvajici migranty v cizi zemi, tak jako je tomu v této praci. Urcité o¢ekavani
je spojeno i s pobyty kratkodobymi nebo s migraci vnitrostatni, kdy dotyény jedinec cestuje
pouze na druhy konec svého statu. Do jisté miry se pro néj nové misto pobytu stava
nezndmym. KaZdy z nas si jist¢ vzpomene na to, kdyz ma jet na dovolenou do zahranici.
Pied svym odjezdem se snazi o cilové destinaci dozvédét co nejvice a seznamit se s tamni
kulturou prostfednictvim informaci zvefejnénych na internetu, v knihach, broZurach
cestovnich kancelafi nebo zkusenostmi svych pratel. Zajima se predevsim o to, co je v dané
zemi dovoleno a co je naopak zcela nepfipustné. Nékdy byva kontakt s cizi kulturou

pfijemnym zaZitkem, jindy mize byt spojen s nepiijemnou zkuSenosti.

5 HARRIS, Philip; MORAN, Robert. Managing Cultural Differences. In MORGENSTERNOVA, Monika;
SULOVA, Lenka. Interkulturni psychologie: rozvoj interkulturni sensitivity. Praha : Karolinum, 2007. 218 s.
ISBN 978-80-246-1361-1. str. 87.
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Kamkoliv ¢lovék odchazi, bere si svou kulturu s sebou. Kultura poskytuje rdmec
pro spolecenskou integraci. Dne$ni spoleénost klade velké naroky na jedince v soukromé a
profesni sféfe. Neustdle dochéazi k socialnim zménam. Mezi né lze zaradit setkdvani a
prolinani rozdilnych kultur, které se v dne$nim propojeném svété dotykaji ¢im dal vétsiho
mnozstvi lidi.

Respondenti si pii ptichodu do Ceské republiky pfinasi zaZité zpasoby chovani,
jednani a rozdilnou interpretaci situaci a jejich chovani v nich. Stejna situace v jejich
spole¢nosti znamena néco jiného v cizi zemi. Je jen na nich, zda se v téchto situacich nauci
chovat zptisobem, ktery je v majoritni spolecnosti odpovidajici.

Termin kulturni $ok pochazi od antropologa Karla Oberga a souvisi s mobilitou

. oxs o455
spojenou se zatézi na jedince.

Dlouhodobéjsi pobyt vcizi zemi a v cizi kultufe
pfedstavuje naro¢nou zivotni situaci, kterou si respondenti projdou. Kulturni Sok muze
vyvolat strach, zmateni nebo depresivni reakce. Do jisté miry je totozny s pojmem
akulturacni stres. Berry vysvétluje akulturacni stres timto zptisobem: ,,pfi styku ptislusnikt
minoritni etnokulturni skupiny s dominantni kulturou dochazi k celé S$kale zmén u
jednotlivel minoritni skupiny, poc¢inaje zménami v oblékani, zpisobu stravovani,

vyj adfovani.«>®

5.1.1 Faktory kulturniho Soku

Oberg popisuje Sest faktorti kulturniho Soku, kterymi si piichozi jedinci prochazi a
které vznikaji soucasné se vstupem do nové kultury. Jedinec zaziva $ok jako reakci na stiet

kultur; kultury vlastni a nové. Mezi faktory kulturniho Soku se fadi:

® MORGENSTERNOVA, Monika; SULOVA, Lenka. Interkulturni psychologie: rozvoj interkulturni
sensitivity. Praha : Karolinum, 2007. 218 s. ISBN 978-80-246-1361-1. str. 88.

% BERRY, John. Acculturation and Adaptation in a New Society. In PRUCHA, Jan. Interkulturni
psychologie. Praha : Portal, 2004. 199 s. ISBN 80-7178-885-6. str. 104.
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e silné napéti vyplyvajici ze snahy a z uvédoméni si, ze snaha
adaptovat se do neznamych situaci a prostiedi je velmi
dualezita

e pocit ztraty, kterd vyplyva z odlouceni od svych pratel,
byvalého spolecenského statusu, profese a vlastnictvi

e odmitnuti ¢lend ze strany majoritni spole¢nosti

e zmateni z novych roli ve spole¢nosti, z nového ocekavani,
pocitii a hodnot

e piekvapeni, uzkost, znechuceni, rozhot¢eni a uvédomeéni si
kulturnich odlisnosti

e pocity vlastni neschopnosti a nemohoucnosti diky ni zvladat

situace v cizim prostredi®’

5.1.2 Prubéh kulturniho Soku

Intenzita, doba trvani, vlivy kulturniho Soku na jedince a jeho projev jako socialni
bytosti zavisi na stupni odliSnosti domaci a cizi kultury, na Zivotni zkuSenosti a
individualnich schopnostech jedince.® Zadny z dotazovanych respondentii pied svym
pobytem v Ceské republice neopustil svou zemi a nepobyval v cizim prostiedi a odligné
kultufe. Kulturni $ok, kterym si prosli, byl tudiz oéekavany a kazdy jedinec se s nim musel
vice ¢i méné¢ vyrovnat. To, jak svlij vstup do spolecnosti proZivali, zavisi na mnoha
faktorech, znichz jednim znejpodstatnéjSich je rozdilnost domaci a cizi kultury.
Respondenti totiz pfijeli do diametralné odlisSného kulturniho prostiredi.

Pribéh kulturniho Soku probiha v kiivee dvojitého tvaru U. Pro potieby této

diplomové prace je vyuZita pouze jeji polovina, kiivka tvaru U. (dvojita kiivka zahrnuje

" OBERG, Kalervo. Culture shock: Adjustment to new cultural environments. Practical Anthropology. 1960,
n.7,s.177-182. Vlastni pfeklad autorky.

®FURNHAM, Adrian; BOCHNER, Stephen. Culture Shock: Psychological Reaction to Unfamiliar
Environment. In MORGENSTERNOVA, Monika; SULOVA, Lenka. Interkulturni psychologie: rozvoj
interkulturni sensitivity. Praha : Karolinum, 2007. 218 s. ISBN 978-80-246-1361-1. str. 93.
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Sok znavratu). V literatufe se vétSinou setkavame s popisem kulturniho Soku, ktery

oznacuje jednotlivé faze jako:

e predfaze (pied vlastnim odjezdem do ciziny)

e libanky (prvni tydny ¢i mésice zivota v cizing)
e kulturni Sok

e postupné piizpusobovani (krize)

e adaptace

e ok z navratu®®

Obr. 2: K¥ivka kulturniho $oku®

DOMOVSKA CI1Zi ZEME DOMOVSKA
ZEME _ ZEME

STADIUM PRIZPOSOBENI SE

@ CRENTACH] PROGRAN

% MORGENSTERNOVA, Monika; SULOVA, Lenka. Interkulturni psychologie: rozvoj interkulturni
sensitivity. Praha : Karolinum, 2007. 218 s. ISBN 978-80-246-1361-1. str. 89.

%0Culture Shock-Facts, Info and Resources. Viastni pieklad autorky. Dostupny z WWW:
<http://grccip.wordpress.com/2008/11/15/culture-shock-facts-info-and-resources.>.
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Kitivka grafu kulturniho Soku tvaru U zobrazuje fazi nadSeni na pocatku, kdy jesté
nebyly vytvofeny blizké vztahy s konkrétnimi osobami ¢i skupinami. Propad kiivky
znamenda obdobi, ve kterém je pocitovan utlum z nadSeni cizi zemé. Dale kiivka roste
nahoru, vyjadiuje obdobi, kdy jedinec za¢ina navazovat nové vztahy v cilové zemi.

Bochner uvadi, ze na vysokoskolské pobyty je nahlizeno jako na tzv. zivotni
historii.”* Zkugenosti pred odjezdem, troven zvladani kulturniho $oku a mira pFipravenosti
rozhoduje o tom, jak se u jedince kulturni $ok projevi, coz bude mit samoziejm¢ dopad na

jeho osobni a profesni zivot v zahranici.

5.1.3 Africti vysokoSkolaci a krivka kulturniho Soku

Nasledujici ¢ast se bude zabyvat teoretickym zpracovanim grafu podle kiivky tvaru
U a to v souvislosti s daty, ktera byla ziskana béhem terénniho vyzkumu. Pti vyzkumu,
ktery byl mezi respondenty proveden, vyslo najevo, ze jednotlivé faze kulturniho Soku
kopiruji teoreticky zaklad kiivky. Zde je nutno zduraznit, Ze se jedna o data, kterd nelze
povazovat za jediny mozny vystup aplikovatelny na vSechny zahrani¢ni studenty, kteti se
rozhodnou pfijet studovat do Ceské republiky. Tyto fize se navzajem prolinaji, u kazdého

jedince probihaji v rizné délce a intenzité.

5.1.3.1 Predfaze

Piedfaze se v kontextu sprovedenym vyzkumem da charakterizovat, jako
pfedodjezdova faze. Pfi rozhodovani o studiu v zahranic¢i si respondenti kladli otazky, které
mely spojitost s tim, jestli budou studovat vysokou skolu v zahrani¢i a kde. Zkoumanym
aspektem byla cilové zemé pobytu, pro¢ si vybrali pravé Ceskou republiku a co je k tomu

vedlo.

61 BOCHNER, Stephen; FURNHAM, Adrian; WARD, Colleen. The psychology of Culture Shock. New York
: Routledge, 2001. 367 s. ISBN 0-415-16234-3. str. 251. Vlastni pieklad autorky.
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Z hlediska prvni faze, ptedfaze, bylo zjisténo, Ze se respondenti pfed odjezdem do
Ceské republiky na sviij piijezd ptipravovali. Zadny z respondenti ve svém okoli neznal
nikoho, kdo by v Ceské republice studoval, a tudiz mu mohl poskytnout osobni nazor,
zkusenost nebo radu. Kazdy se snazil teoreticky vybavit ve vétsi ¢i mensi mife, podle toho,
jak povazoval za vhodné. Potfebné informace vyhledavali pfedev§im na internetu. Jednalo
se o moznosti a pribéh studia v zahranici, politickou situaci v zemi, a 0 to jaky je vztah
mezi Ceskou republikou a Evropskou unii, a jaka je ekonomicka situace atd. Jejich snahy
priblizit se Ceské republice viak probihaly pouze na teoretické trovni. Informovanost o
Ceské republice vypadala nasledovné:

., O Ceské republice jsem nemél Zdadnou predstavu...opravdu...Znal jsem jen slovo
Ceskoslovensko...koukal jsem na internet, co vsechno by se dalo najit. 62

., Cetla jsem néjaké informace pied tim, nez jsem odjela z Jinoafrické...cloveka, ne

z Ceska, ktery zil v Ceské republice s manzelkou. Trochu jsem si to uméla predstavit...Byla
jsem ale prekvapend, Ze tady tolik mladych lidi pije alkohol a holky kouri cigarety. “

Podobny nézor na skutecnou realitu sdili 1 dal$i respondent: ,, Videl jsem na
internetu video na pivo, takze mi bylo jasné, Ze se tady bude pivo pit. Co mé prekvapilo,
bylo to, Ze holky tady dovedou pit stejné jako kluci. Hodné se tady pije alkohol, u nas se
tolik nepije. “®*

., Na ambasaddé jsem si vzala papiry o Ceské republice...ale nikdy jsem nebyla pry¢
z Jihoafrické republiky, neletéla letadlem...myslela jsem si, zZe tady budou obchody, velké
nakupni obchody. «65

Jaké vsak studium a samotny pobyt ve skute¢nosti bude, jaké budou reakce okoli
vici jejich fyzické odlisnosti, na to jim nikdo tzv. ,,ndvod* poskytnout nemohl. Piedstavy
respondenttt vychazi z informovanosti, z jejich ,,ptipravy* pted odjezdem. Vice si toho

zjistovali az v priitbéhu pobytu a studia na vysoké Skole. Z odpovédi respondentti a jejich

%2 Vypovéd respondenta RS
%3 Vypovéd respondenta R2
* Vypoved respondenta R6
% Vypoved respondenta R3
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reakci vyplyvé, Ze konkrétni piedstavu o Zivoté v Ceské republice neméli. Pfedeviim pro
né bylo dulezité studium.

Co se tyCe jazykové piipravy, tak u nich prakticky zadna neprobihala. Jazykovy
kurz podstoupili aZ po piijezdu do Ceské republiky.

Jednou z otdzek, na kterou respondenti béhem rozhovorti odpovidali, byl i
ptedodjezdovy stav, jak se citili a na co mysleli:

., Chtél jsem taky cestovat, ne jen cely Zivot ziistat doma. Cekal jsem, Ze se
sezndmim s novymi lidmi, budu mit vic zkuSenosti...budu mit vétsi sebejistotu, bude to
velké Zivotni zkuSenost a to hlavné ta skola. “®®

., Pred odjezdem jsem nevédéla...Nez jsem méla jet na letisté, tak jsem na to
nemyslela, bylo to o. k., ale kdyz jsem sedéla v auté, tak jo. Bala jsem se, jestli se mi tady
bude libit, jestli tady vydrzim tak dlouho. “®

,,No viastné jsem na nic nechtél moc myslet...myslet na to vSechno okolo, abych
nebyl néjaky smutny nebo aby to néjak dopadio. Ale urcité ta zkusenost, skola v Ceské
republice, novy kontakty...Taky budu pryc¢ od rodiny, kamaradu...ztratim néjaky cas ve
skole, ze budu studovat. 68

., Nejvic jsem se bala kontaktu s ostatnima spoluzakama, s ucitelama, jak na mé
budou vsichni reagovat. A taky jazyka, jestli budu rozumet, kdyz budu mluvit ja, jestli mi
taky budou rozumet. «09

,Badl jsem se toho, aby na mé maly junior nezapomnél. Bylo to tézké
rozhodnuti...Neuvidim ho vyrustat...ale zase az se vratim, tak to snad bude dobry. «70
., Mél jsem pritelkyni, ona rekla at jedu, Ze si budeme volat...chtél jsem s ni byt, az

prijedu zpatky. Ale tak nevéedél jsem, jestli to bude fungovat. “rt

% Vypovéd respondenta R8
¢ Vypovéd respondenta R2
%8 VVypovéd respondenta R10
%9 Vypovéd respondenta R3
0 yypovéd respondenta R4
" Vypoved respondenta R12
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Z vypovedi je patrné, Ze piestoze se respondenti rozhodli odjet z vlastni vule,
presto méli obavy, zda se jim v Ceské republice bude libit. Odlouceni od rodiny, piatel,

ztrata partnera, na to vSe museli myslet.

5.1.3.1.1 Vybér cilové zemé

Pii vybéru cilové zemé hraje svou roli vzdalenost. Obecné plati, ze ¢im je
vzdalenost cilové zemé vétsi, tim je pravdépodobnost migrace a s ni spojeny vybér vysoké
skoly v zahrani¢i mensi.”? Toto se viak pfi rozhovorech s respondenty nepotvrdilo. Ceskou
republiku si jako zemi, kde by chtéli studovat, vybrali i pfesto, Ze je velmi daleko. Faktem
je to, Ze dnesni dostupnost a cestovani z jednoho kontinentu na druhy je v dne$ni dobé
daleko jednodussi nez v minulosti. Letecké spole¢nosti nabizi na trhu nékolik linek, které
pravidelné létaji do svétovych metropoli.
republiky diky spolupraci MSMT a respondentovou zemi. Dotazovani respondenti
uvadsli, ze Ceska republika je pro né zemi, ktera jim nabizi moZnost studia podporovaného
ambasadou. Doprava, studium, stipendium a naklady na pobyt v Ceské republice jsou jim
tedy ze strany ambasady plné hrazeny:

., Studuju diky stipendiu od viady. Nic nemusim platit...Nemusim platit koleje,
autobus, letenku do Jihoafiické republiky taky zaplati vidda. “™

,Je dobré, ze mam stipendium a penize od ambasady, jinak bych do zahranici
studovat nejel. “™

O moznosti studia v Ceské republice se respondenti dovédéli ve $kole (stiedni
skole) a to od svych uéitelt. Respondent z Angoly pied odjezdem do Ceské republiky

studoval architekturu na tamni univerzité, nebyl vSak se studiem spokojen. Na jeho $kole

2 SCHWARTZ, Abba. Interpreting the Effect of Distance on Migration. Journal of Political Economy
[online].  September-October 1973. [cit. 2010-01-13]. Vlastni pieklad autorky. Dostupny z WWW:
<http://ideas.repec.org/a/ucp/jpolec/v81y1973i5p1153-69.html>.
" Vypovéd respondenta R3
" Vypovéd respondenta R7
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(vysoké skole v Angole) se nikdo nezminil o studiu v zahrani¢i. Sam se diky internetu

informoval, které¢ zem¢ nabizi zahrani¢ni stipendia a rozhodnul se pro Ceskou republiku.

5.1.3.1.2 Motivace ke studiu v zahraniéi

Mezi dulezité aspekty predodjezdové faze patii motivace, kterd respondenty vedla
ke studijnimu pobytu v zahrani¢i. Nejpodstatnéjsim divodem se stalo samotné studium
vysoké $koly Vv zahraniéi, které je pro respondenty navic spojovano s uréitou prestizi:

, V Evropé je to lepsi nez u nds v Angole, tady clovek dostane diplom, ma veétsi
perspektivu. Je to pak lepsi, sehnat si praci ve svété nebo u nas. Kdyz prijdu do nejaké

firmy s diplomem z Ceska, tak budu mit moznost vétsiho uplatnéni. “™

,, Praci budu mit dobrou...budu mit diplom z vysoké skoly, ze zahranici. «76

Z odpovédi respondenta vyplyva, Ze jeho hlavnim divodem je vySe zminovana
prestiz pii hledani budouciho zaméstnani. Toto je patrné také zrozhovoru s dalsim
respondentem:

., Kdyz tady budu studovat, tak miizu ziskat vzdeélani. Doma si najdu préci, ktera
bude dobre placenad, protoze budu studovat v zahranici. Mam syna a rad bych mu zajistil
budouci Zivot...chtél bych dim. “""

Tento motiv ma navaznost na dalsi, ktery tvofi podstatnou sloZku pfi rozhodovani.
Jedna se moznost bezplatného studia, které je hrazeno vladou. Respondentim se tak
naskytla moznost, jak se diky stipendiu dostat na evropskou univerzitu. Kdyby si studium
na zahraniéni univerzité méli platit sami, zadny z dotazovanych respondenttl by do Ceské
republiky studovat neodjel.

Jako dalsi divody, pro¢ studovat vysokou Skolu v zahrani¢i, byly pifi rozhovorech

uvedeny:

& Vypoveéd respondenta R1
° Vypoveéd respondenta R5
" Vypovéd respondenta R4
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., Chtéla jsem poznat jinou kulturu a spolecnost. Poznat nové lidi a zjistit, jak se
vyucuje na cizi univerzité, jakd je tam uroven a pristup ke studentiim. Odjet na néjaky cas
Z Jihoafricke republiky pro mé predstavovalo moznost ziskat diplom na vysoké skole. «78

Vyzkum byl realizovan i s respondenty, pro které studium v zahrani¢i znamena
touhu po poznani, zkuSenost, zivot v rozdilné kultufe a dobrodruzstvi. Po studiich na
stiedni Skole se jim podafilo najit praci za slusné financni ohodnoceni a uplatnit se ve svém
oboru. Dalo by se piedpokladat, ze budou chodit do prace a zlstanou ve své zemi.
Respondenti se vSak pohybovali v prostiedi, kde je naprosto ptirozené, ze dochazi
k migraci obyvatelstva za praci a do zahrani¢i. Oni sami zatouzili poznat néco jiného a
nového. Respondenti uvedli jako odpovéd’ na zkoumanou otazku:

»Odjezdu jsem vyuzila hlavné proto, Ze jsem mohla vypadnout. Doma mé to uz
Stvalo, potrebovala jsem zménu. Nechtéla jsem chodit jen do prace a tahle prilezitost pro
mé byla rozhodujici. Muzu si ovérit, jestli jsem schopnd zit v zahranici. Chtéla bych
navstivit co nejvic mest, které jsou zajimavé, tady i jinde, chtéla bych jet i na lyze. «79

. Rikal jsem si, ze nebudu uz studovat dal. Ale zase tuhle Sanci uz v Zivoté
nedostanu, protoze bych Sel do prace. Pracoval jsem v telefonické firmé. Mél jsem diivod,
proc neodjet, prace... Uvédomil jsem si, zZe to je velka prilezitost, ktera je asi jen jednou a
ze kdyz nepojedu, nejel bych nikdy...Tak jsem chtél odjet a neodkladat to, prihlasku jsem
stihnul na cas...pustil jsem se do toho. 80

Moznost vzdélani v oboru, ktery v zemi respondenta nebyl mozny studovat, byla
dal$im motiva¢nim znakem:

., ...moci studovat dopravni inzenyrstvi v Ceské republice je 0. K., protoze dopravni
inzenyrstvi ma tady dlouholetou tradici. U nds to tak neni. Studoval jsem architekturu,
ktera byla tezka, tak jsem se prihlasil tady. Inzemyrstvi mé bavi vic nez architektura.
V nabidce univerzit mé jind zemé nez Ceska republika nezaujala. 81

Pii¢inné podminky, které respondenty vedly ke studiu v Ceské republice, 1ze podle
vypovédi rozdélit do nésledujicich kategorii:

8 Vypovéd respondenta R3
® Vypovéd respondenta R2
80 Vypovéd respondenta R6
81 Vypovéd respondenta R1
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e potieba kvalitniho vzdé€lani na vysoké Skole v zahranici
o ziskat vysokoskolsky titul

e lepsi studijni podminky v Ceské republice

e 7ivot v zahranic¢i

e dobré finan¢ni ohodnoceni po navratu domut

e osamostatnéni se

Jak je vidét, ofekavani respondentti a jejich motivace jsou ruznorodé. Béhem
vyzkumu bylo zji§téno, Ze nejvEétsi vahu pro studenty ma pravé titul z univerzity
v zahrani¢i. Jejich ocfekavani se vytvaii na ,zdklad¢ Zivotnich zkuSenosti a vyrazné
6‘82

ovliviiuji dal$i jednani jedinci.“”” Kazdy respondent vnima svou situaci jedine¢nym a

osobitym zplisobem, vytvafi si tzv. ,,percepéni realitu®, kterou ur&itym zptisobem vnima.

5.1.3.2 Libanky

Druha faze, libanky, jsou charakteristické fascinaci novym. Toto obdobi je plné
novych objevii a zazitka.®* Mezi dal§i faktory tohoto stadia lze zafadit kladné reakce na
noveé podnéty:

, ITi vikendy za sebou, jsme se byli podivat v Praze. Karluv most, Viclavské
namésti, Malé Strana. Praha je nadhernd, tolik barev, lidi...multikulturni mésto. 85
.S klukama jsme z toho byli nadseni, ze zacatku to vsechno byla takova sranda.

Chodili jsme jenom do jazykovky...hrat fotbal. 86

82 PLHAKOVA, Alena. Ucebnice obecné psychologie. Praha : Academia, 2005. 472 s. ISBN 80-200-1499-3.
str. 400.
8 PLHAKOVA, Alena. Ucebnice obecné psychologie. Praha : Academia, 2005. 472 s. ISBN 80-200-1499-3.
str. 401.
8 BELLINI, Mary Ann Santoro . www.squaremouth.com [online]. 2005 [cit. 2009-09-15]. The Four Stages of
Culture Shock. Vlastni pteklad autorky. Dostupny z WWW: <http://blogs.squaremouth.com/travel-
advice/the-four-stages-of-culture-shock/>.
8 Vypovéd respondenta R8
8 Vypovéd respondenta R11
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., Tech prvnich par tydnit se mi libilo nejvic...Bylo to vSechno takové nové, jine.
Koukala jsem porad po mésté...Vibec jsem se nenudila, asi jsem byla nejvic
spokojenda...Vsechno to slo dobre. 87

., Organizovali jsme vylety, nejdrive s jazykovou, treba v Kutné Hore jsme
byli... Taky jsme jezdili do Olomouce, v Brné. Koupili jsme si listek na vlak a jeli na vylet do
mésta. “®
,,Chodila jsem na party, kazdy tyden...na kolejich jsme taky méli party. Vsichni
Z Jihoafricke, sesli jsme se. 89

Vétsina respondentti byla pozitivné naladéna, byli nadSeni z toho, ze mohou poznat
néco jiného. TESili se z toho, ze budou studovat na vysoké Skole a maji moznost ziskat
vzdélani, které jim navic hradi vlada. V této fazi respondenti chodili na vecirky a potadaly
party na vysokoskolskych kolejich. Bylo to pro né obdobi, ve kterém se nestresovali a

uzivali si ,,nového zivota“.

5.1.3.3 Kulturni Sok

Nasledujici faze pfinesla v§em respondentim kulturni Sok. Poji se s fazi libanek, to
znamena, ze podle toho jak dlouho trvaji, za takovou dobu nasleduje kulturni Sok.
Z vyzkumu vyplyva, ze kulturni $ok ptichazel v etapach. Véci, které byly na prvni pohled
zfejmé a na které respondenti nebyli zvykli, si uvédomili béhem par tydni. Jednalo se
napf. o pocasi nebo to, jak u nas lidé potad nékam spéchaji:

,,Jsem zvykla na jiné pocasi. Je tady sucho...u nds je taky teplo, ale tady v léte
nenosim tilko, jen tricka. «%0
., Lidi taky chodi rychle...spéchaji nebo podle mé skoro utikaji. Ja chodim pomalu,

. . L sl
v§echno v klidu...a oni porad nékam pospichaji.

8 Vypovéd respondenta R3
8 Vypovéd respondenta RS
8 Vypovéd respondenta R2
% Vypovéd respondenta R2
%1 Vypovéd respondenta R4
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Koufeni a piti alkoholu (zminéno v podkapitole o predfazi) bylo rovnéz pro
respondenty velkym piekvapenim.

Respondenti uvadi také rozdilny pfistup ve vitani. Kdyz se potkaji africti
vysokoskolsti studenti, tak si na pfivitanou podaji ruce, objimaji se nebo se také polibi na
tvaf. S timto se v Ceské republice nesetkavaji.

., Byl jsem u kamarddky na pokoji. Seznamila mé se svoji spolubydlici. Kdyz jsem ji
chzél dat jako pusu, tak se divila, jako co to délam. “ %

Podle respondentl se lidé v Ceské republice malo usmivaji a na prvni pohled
pusobi neptatelsky. Také prozili svou prvni zimu se snéhem. Vanoce byli zvykli slavit
béhem jiného rocniho obdobi, kdy bylo teplo.

Vsichni respondenti se povinné zucastnili ro¢niho jazykového kurzu ceského
jazyka, ktery byl potfebny pro jejich budouci studium. Béhem jazykového kurzu se
pohybovali v multikulturnim prostfedi. V kurzu se setkavali s ostatnimi cizinci (z
Venezuely, Vietnamu, Brazilie, Ukrajiny), kteti se bud’ rozhodli pro studium na vysoké
Skole, nebo Cesky jazyk potfebovali kvuli praci. Diky tomu, ze se v kurzu pohybovali
v prostiedi, ve kterém nebyli obklopeni lidmi z majoritni spole¢nosti, ptipadali si jako na
mezindrodnim vyménném pobytu. Jejich Sok z reality byl ,,zmirnén®, protoze jesté nebyli
soucasti komplexniho procesu (studium na vysoké Skole, navazani kontaktu se spoluzaky,

vytizovani formalit ohledn¢ studia a pobytu).

5.1.3.4 Krize

Po fazi kulturniho Soku piichazi tzv. krize neboli. Tato faze je charakteristicka tim,
ze pokud ji respondenti piekonaji, tak v hostitelské zemi ziistanou:

,,Ja jsem Sel do prostredi, o kterém jsem nemél Zadnou predstavu. Mél jsem pocit,
Ze musim najit cestu. Byt v jiné zemi, nikdo na semindri nevypadal tak, jako ja...Vis, jak to

myslim...ktery by mél tieba stejny problém. Citil jsem se nékdy jako , viditelny“, ale

% Vypoveéd respondenta R12
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rozhodl jsem se, Ze s tim néco musim délat, mohl jsem odjet studovat tady do Ceské
republiky, snazil jsem se prezit. “*

,Hodné jsem se citil sam, prijel jsem sam a nikoho jsem neznal. Ani nikoho ze
stejné zemé, nevédél jsem, jestli je tady nékdo ze stejného mésta ... Nevédél jsem, ke komu
miizu mluvit...citil jsem se tady jediny. Casto jsem si myslel, Ze pojedu domii, protoZe jsem

. . . Y/
si myslel, Ze jsem v tom novém svété sam.

, Cesi na mé koukaji, kdyz jsem v Dydy holky mi sahaji na vlasy, foti se mnou. “*
, Lidi divné koukaji, kdyz jdu s Ceskou, mysli si, hned, Ze spolu chodime...nejsou
zvykli na cernochy. «90

. Tady jsou vsichni bili...CeSi jsou takovi xenofobni...ne vsichni...ale vétsina.
Myslim si, Ze vétsina Cechii Jjsou rasisti...Kdyz vidi CernoCha, tak cumi cumi na mé. Viude
na mé koukaji. «97

Respondenti pocit'uji, Ze jsou jiné barvy pleti a uvadi, Ze majoritni spole¢nost na né,
jako na cizince, neni zvykla. Vsude jsou, jak uvedl jeden zrespondenti, ,,viditelni®.
Majoritni spole¢nost respondenty neustile pozoruje: ve mésté, v autobuse, v obchodé.
Uvadgji, Ze je jim to nepiijemné, ale za tu dobu, kdy jsou v Ceské republice, si uz zvykli.
Rovnéz se potykali s pocitem osamoceni, pocitem ztraty domova a stesku.

Pokud by se respondenti nedokazali smifit se Zivotem Vv odlisné spolecnosti, museli
by ukoncit studium na vysoké Skole a vratit se zpét. Jejich cil, vystudovat vysokou Skolu
v zahrani¢i, by tedy nebyl tspéiné realizovan. Zadny z respondentil se béhem vyzkumu
nevratil zpét, protoze by kulturni Sok nezvladnul:

., Nemél jsem zZadnou podporu, kdo by mi poradil. Po prvnim semestru jsem chtél
skoncit a odejit domii. Ale nemohl jsem. Odesel jsem doma z prace a nemél jsem nic
jiného, co bych mohl délat. Tak jsem musel vydrzet...je to uz lepsi, nakonec si tady na to

. 98
zvyknes.

% Vypovéd respondenta R9
% Vypovéd respondenta R11
% Vypovéd respondenta R13
% Vypovéd respondenta R7
9 Vypovéd respondenta R10
% Vypovéd respondenta R9
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Béhem vyzkumu doslo k situacim, kdy respondenti uvazovali o svém odjezdu, ale
nadale pokracuji ve studiu. Jedna z takovych situaci nastala béhem studia prvniho ro¢niku.
Ukazalo se, ze vétSina piednasek a seminait, které si zapsali, byly vedeny v ¢eském
jazyce. Pied odjezdem do Ceské republiky byli respondenti obezndmeni s tim, Ze
vyuovacim jazykem vétSiny predméti bude jazyk anglicky. S vyucovanim vétSiny
predmétii v jazyce Ceském respondenti nepocitali a byli zna¢né zneklidnéni. Znamenalo to,
ze jejich studium bude ztizeno jazykovou bariérou. Rozhodli se, ze napisi hromadny dopis
ambasad¢, ve kterém jim celou situaci vysvétli. Dopis napsali, avSak ve finale nebyl nikdy
odeslan. Po skupinové konzultaci se rozhodli, Ze i pies sloZitou situaci studovat v ¢eském
jazyce budou:

,,Sesli jsme se a napsali dopis, co se nam nelibi, Ze hodné predmeétii je v Cestiné a to
Jje pro nds tézkeé. Rikali, Ze hodné predmétii bude v anglictiné. Chtéli jsme poslat dopis na

ambasadu %

Adaptacni faze, ktera je soucasti kiivky U, bude podrobné popsana v samostatné
kapitole. Obecné lze fici, Ze respondenti zacali ziskavat jazykové dovednosti a navazovali
kontakty s lidmi z majoritni spolecnosti. Stale se dostavali do situaci, které se ucili fesit,

ale na druhou stranu se i postupné vyrovnavali s okolnim prostiedim.

% Vypovéd respondenta R4
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6 ADAPTACE

Respondenty, ktefi se rozhodli studovat v Ceské republice, ¢eka sloZity proces
adaptace na jiné sociokulturni prostiedi. Tento proces je vSeobecné povazovan za velmi
zavazny a dulezity, protoze v ném hraji dilezitou roli osobnostni charakteristiky
respondentt, které je predurcuji bud’ k aspésnému zvladnuti adaptace, nebo naopak.

Nejenom samotny vstup na vysokou Skolu, ale i jeho pribéh piedstavuje
specifickou etapu v Zivoté jedince. Respondenti se musi vyrovnat jak s ptrechodem ze
sttedni Skoly na Skolu vysokou (mys$leno z hlediska pozadavki a rozsahu uciva), tak
s Ceskym prostiedim, ve kterém se vyskytuji. Cely proces navic respondenty zastihuje
V naro¢ném Zivotnim obdobi plném zvrati, ptekvapeni a v hledani osobniho uspokojeni.
Studium v Ceské republice pro né piedstavuje Sanci vystudovat vysokou $kolu a zvladnout
naroc¢nou zivotni etapu.

Adaptace znamena piizpusobivost, schopnost vyrovnat se s novymi sociokulturnimi

100

podminkami a procesy.” Prucha definuje adaptaci jako ,,pfizpusobovani se piislusnika

jedné skupiny k jiné nebo i skupin navzajem.«*™*

Pfizptisobeni se novym podminkdm v majoritni spole¢nosti ma mnoho podob a je
zaroven podminéno riznymi faktory. Jedna se o vicestranny proces. Adaptace je ovlivnéna
jak migranty samotnymi, tak i1 pfistupem k migrantim v dané spoleénosti.102

Pfi specifikaci toho, na ¢em adaptace dale zavisi, je dilezité uvést tyto faktory:
fyzickd a kulturni blizkost minoritni-imigraéni populace a populace majoritni; pfani na

stran¢ minority UspéSné€ se zaclenit do majoritni spolecnosti; charakter bydleni.103

100 MALINA, Jaroslav. Antropologicky slovnik (s prihlédnutim k déjindm literatury a uméni), aneb co by o
cloveku mohl védet kazdy ¢lovek. Brno : Akademické nakladatelstvi CERM, 2009. 4736 s. str. 20.

U pRUCHA, Jan. Interkulturni psychologie. Praha : Portal, 2004. 199 s. ISBN 80-7178-885-6. str. 97.

192 SISKOVA, Tatjana. Mensiny a migranti v Ceské republice: My a oni v multikulturni spolecnosti 21,
stoleti. Praha : Portal, 2001. 188 s. ISBN 80-7178-648-9. str. 23.

19 Tamtéz, 23.
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6.1. Taxonomie strategii adaptace

Komplexita samotného adapta¢niho procesu mize byt vyjadiena jak rtznorodosti
aspekti, kterych se dotyka jedinec versus instituce/spolecnost, tak jejim praimétem do Casu
a prostoru. Adaptace se poté promita do oblasti biologické, psychologicke, moralni,
politické, socialni, kulturni a geografické.'®
Berry na zékladé kombinace moznych alternativ a v rdmci adaptacni strategie

definuje ¢tyfti zakladni typy souziti, zda:

e migrant udrZuje vztahy s ostatnimi etnickymi skupinami, nebo nikoliv

. .y . . P
e si soucasné zachovava svou kulturni identitu, ¢i nikoliv 05

Jedna se o nasledujici typy:

1. integrace je takovy zpusob adaptace, kdy migranti uznavaji, ze poznani a
ptijeti kultury hostitelské zemée je pro n¢ dilezité; migranti si vSak soucasné

chtéji udrzet i1 svou vlastni kulturu

2. asimilace neboli zpisob adaptace, pii kterém migranti usiluji o co nejveétsi
splynuti s majoritni spole¢nosti; svou vlastni kulturu migranti povazuji za
malo dilezitou pro Zivot v nové spolec¢nosti; charakteristickym rysem této
strategie je casty kontakt migrantl s pfislusniky hostitelské zemé, poznavani

a osvojovani jejich jazyka, hodnot, norem a zvyklosti

104 SISKOVA, Tatjana. Mensiny a migranti v Ceské republice: My a oni v multikulturni spolecnosti 21,
stoleti. Praha : Portal, 2001. 188 s. ISBN 80-7178-648-9. str. 24.

1% BERRY, John. Acculturation and Adaptation in a New Society. In Siskova Tatjana. Mensiny a migranti
v Ceské republice: My a oni v multikulturni spolecnosti 21, stoleti. Praha : Portal, 2001. 188 s. ISBN 80-7178-
648-9. str. 24.
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3. separace neboli odd¢lovani; v tomto piipadé migranti nepovazuji kontakt

S kulturou hostitelské zemé za dulezity a ziistdvaji izolovani

4. marginalizace je strategii téch migrantt, ktefi nepotiebuji byt v kontaktu
S majoritni spole¢nosti, neuchovavaji si ani podobu své vlastni kultury;
jejich identita neni kulturné optena ani o kultury vlastnich rodi¢t, ani o
kulturu majoritni spolecnosti. Identifikuji se pouze se subkulturou své

vlastni skupiny*®

Z vyse zminéné taxonomie lze respondenty zaradit do prvniho typu adaptace tzn. do
integrace. Jejich cilem nebylo odlouceni od vlastni kultury, ale zachovani si kultury vlastni.
Zaroved se snazili zapojit do b&Zného Zivota v Ceské republice.

Autofi Bosswick a Heckmann rozpracovali téma integrace do nasledujicich sfér, které

jsou zminény v nésledujici kapitole.

6.1.1 Socialni integrace

Podle Bosswicka a Heckmanna je integrace vnimana jako urcitd stabilita vztahi
vramci systtmu jako celku. Integraci vnimaji jako proces posilovani vztahd v ramci
socialniho systému a zavadéni novych jedinci a skupin do nového prostiedi a jeho
instituci.'"’

Vsechna ocekavani migranti od nového zivota v sob&é odrazi socidlni aspekt.

Socialnim kontaktim se zadny jedinec nebo skupina ve spole¢nosti nikdy nevyhnou. Zalezi

1% BERRY, John. Acculturation and Adaptation in a New Society. In Siskova Tatjana. Mensiny a migranti
v Ceské republice: My a oni v multikulturni spolecnosti 21, stoleti. Praha : Portal, 2001. 188 s. ISBN 80-7178-
648-9. str. 98.
197 BOSSWICK, Wolfgang; HECKMANN, Friedrich. Integration of Migrants: Contribution of Local and
Regional Authorities [online]. 2006. 45 s. [cit. 2010-03-29]. str. 9. Vlastni pieklad autorky. Dostupny z
WWW: <http://www.eurofound.europa.eu/pubdocs/2006/22/en/1/ef0622en.pdf>.
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na mife socialni angazovanosti, ale i kdyz je minimalni, vzdy probiha v socialnim
prostiedi.’®

Dvojice autorii definuje jedince nebo skupinu v nové spole¢nosti z pohledu socialni
integrace. Tu definuji jako akceptaci migranti v ramci instituci, vztahti a pozice ve
spoleCnosti. Interakce je interaktivnim procesem mezi jedincem nebo skupinou a

o s 109
spole¢nosti.

Pro migranta ptedstavuje socialni integrace:

e proces uceni se nové kulture
e akceptovani prav a povinnosti z toho vyplyvajicich
e Zziskani statutu ve spole¢nosti

o 2110
e vytvareni vztaht

Autoti rozdélili socidlni integraci na sféry, ve kterych se vyse zminéné procesy

objevuji.

6.1.1.1 Strukturalni sféra

Strukturélni integrace zahrnuje ziskavani prav, pfistup a postaveni imigranta
V hlavnich institucich hostitelské¢ zem¢e. RovnéZ zahrnuje ptistup imigranta na pracovni trh,
vzdélani a moznost kvalifikace, zdravotni péc¢i, nabyvani prav a povinnosti a pobytovy

statut.**!

108 BOSSWICK, Wolfgang; HECKMANN, Friedrich. Integration of Migrants: Contribution of Local and
Regional Authorities [online]. 2006. 45 s. [cit. 2010-03-29]. str. 9. Vlastni pieklad autorky. Dostupny z
WWW: <http://www.eurofound.europa.eu/pubdocs/2006/22/en/1/ef0622en.pdf>.
199 Tamtéz, str. 9. Vlastni preklad autorky.
10 Tamtéz, str. 9. Vlastni preklad autorky.
M Tamtéz, str. 9-10. Vlastni preklad autorky.
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6.1.1.2 Kulturni sféra

Bosswick a Heckmann spojuji kulturni integraci s o¢ekavanim v oblastech, které se
tykaji kulturni trovné, tradic a hodnotového systému majoritni spole¢nosti. S timto
okruhem se poji i predstavy tykajici se prostiedi a podminek hostitelské zemé a mira
participace imigranti na kulturnim zivoté. Tento typ integrace v sobé zahrnuje dovednosti,
kterymi migrant musi disponovat, aby se za¢lenil do mistni kultury.**

Kulturni integrace nezbytné neznamena, ze imigrant musi upustit od kultury své
zem¢. Zalezi na jeho postoji vi¢i nové kultufe a na mife identifikace s hostitelskou

w113
spolecnosti.

6.1.1.3 Interaktivni sféra

Interaktivni integrace znamena piijeti a zaclenéni do zakladnich vztaht a socidlnich
siti. Mezi ukazatele této integrace patii vztahy ptatelské (mezi které se tadi jak vztahy
K majoritni spole¢nosti, tak i vztahy k ostatnim imigrantim), partnerské a sousedske.
Mohou zde také patfit vztahy se spolupracovniky v praci a vztahy v ramci volnocasovych

aktivit, !

6.1.1.4 Identifika¢ni sféra

Tato sféra integrace pracuje s migrantem a jeho zafazenim do spole¢nosti na bazi
subjektivni Urovnég, ztotoZnénim se s cili majoritni spolecnosti, pocitem identifikace se
socialnimi skupinami a navozenim pocitu domova. Mezi identifika¢ni sféru autofi rovnéz

fadi ocekavani v oblasti sebeidentifikace migranta a pfedstavy tykajici se zmény

112 BOSSWICK, Wolfgang; HECKMANN, Friedrich. Integration of Migrants: Contribution of Local and
Regional Authorities [online]. 2006. 45 s. [cit. 2010-03-29]. str. 9-10. Vlastni pfeklad autorky. Dostupny z
WWW: <http://www.eurofound.europa.eu/pubdocs/2006/22/en/1/ef0622en.pdf>.
13 Tamtéz, str. 9-10. Vlastni preklad autorky.
1 Tamtéz, str. 10. Vlastni pieklad autorky.
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hodnotového zebticku, které jsou spojeny s prichodem do jiného sociokulturniho
prostiedi.’™

Na vySe uvedené sféry integrace nelze pohlizet oddélené. Je nezbytné k nim
pristupovat jako k vzajemn¢ se prolinajicim oblastem. Maji vliv na Zivotni situaci, kterou si
respondenti vybrali a na naplnéni jejich potieb. V kazdé z téchto sfér se vytvari pocit
zivotniho uspokojeni ¢i neuspokojeni. Ve spolecnosti tyto sféry ovliviiuji socidlni
fungovani respondentt a jejich nasledné piemysleni o vlastni budoucnosti v Ceské

republice.

6.2 Zakladni pilife adaptace

Sam v knize The Cambridge Handbook of Acculturation Psychology popisuje tfi
hlavni body, které poklada za zakladni pilife adaptace. Mezi né tadi kontakt, vzajemny vliv

a zménu.

6.2.1 Kontakt

Nezbytnym piedpokladem pro uskutecnéni adaptace je setkdni minimalné dvou
jedincti nebo skupin, kteti pochazeji z odlisnych kulturnich prostfedi. Zde je kladen diraz
na to, aby se jednalo o kontakt dlouhodoby a pfimy. Adaptace se odehraje tehdy, probiha-li
mezi jedinci ¢i skupinami vzajemna interakce a to ve stejném case a prostoru. Nesmi se
jednat o interakci, ktera je zprostfedkovana jinou osobou.

Respondenti uvedené podminky zcela spliuji. Uz od pfiletu do Ceské republiky jsou

vystavovani kontaktu s ¢eskym sociokulturnim prostiedim a doba jejich studia cini

115 BOSSWICK, Wolfgang; HECKMANN, Friedrich. Integration of Migrants: Contribution of Local and
Regional Authorities [online]. 2006. 45 s. [cit. 2010-03-29]. str. 10-11. Vlastni pieklad autorky. Dostupny z
WWW: <http://www.eurofound.europa.eu/pubdocs/2006/22/en/1/ef0622en.pdf>.
116 SAM, David. Theories, concepts and methods. IN BERRY, John; SAM, David. The Cambridge Handbook
of Acculturation Psychology. New York : Cambridge University Press, 2006. 576 s. ISBN 9-7805-216-1406-
1. str. 11. Vlastni pieklad autorky.
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minimalné tii roky (po ziskani titulu bakalaf). Navic s ¢eskymi vysokoskolskymi studenty

sdileji stejny Cas a prostor.

6.2.2 Vzajemny vliv

Predesla definice naznaCuje vzajemné pusobeni jedinci a skupin béhem
vzajemného kontaktu. Zpravidla jedna skupina (majoritni spole¢nost) uplatiuje vétsi vliv
nez skupina druhd (migranti). I pfes tuto skutecnost vSak dochazi ke zménam, které jsou
patrné na obou stranach.*’

V kontextu diplomové prace, Ceskd majoritni spolecnost ovliviiuje africké
vysokoskolské studenty. Kazda spole¢nost ma vliv na jedince, ktery v ni travi delsi dobu,
zanechava v ném stopy. Pobyt respondenti ma naopak vliv na jejich spoluzaky, kamarady
nebo spolubydlici na kolejich, ktefi tak maji moznost poznat a dovédét se informace o

zemi, kterou neznali.

6.2.3 Zména

Dulezitym aspektem mezikulturniho kontaktu je zmeéna, ktera zahrnuje jak
dynamicky, tak relativné stabilni vysledek. Pii studiu adaptace zmény €asto zahrnuji osobni
charakteristiky jako hodnotové orientace, postoje a identitu.**®

Z pribéhu terénniho vyzkumu vyplynulo, Ze tfi respondenti zacali svij pobyt
v Ceské republice vnimat pozitivné. To se projevilo v jejich uvazovani o budoucnosti. Na
otazku, zda by v Ceské republice dotazovany respondent chtél ziistat, odpovedsl:

,Jeste nevim, uvidim, co bude, ale mozna bych tady zistal. Libi se mé hlavné

Praha, tak bych se chtel prestéhovat...pripomind mi Johannesburg. 19

7 SAM, David. Theories, concepts and methods. IN BERRY, John; SAM, David. The Cambridge Handbook
of Acculturation Psychology. New York : Cambridge University Press, 2006. 576 s. ISBN 9-7805-216-1406-
1. str. 12. Vlastni pieklad autorky.
18 Tamtéz, str. 12. Vlastni preklad autorky.
9 yypovéd respondenta RS
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., Kdybych si nasel pritelkyni, tak bych chtél ziistat. “**°

,,Jo...chci si najit pritelkyni a ziistat v Ceské republice. “***

6.3 Analyza sfér
Nasledujici kapitoly jsou postaveny na informacich, které byly ziskany diky studiu
patti¢né literatury a analyzy dat z vyzkumu. V tabulce je pro lepsi orientaci uvedeno, které

faktory byly zkoumany (na zakladé autori Bosswicka a Heckmanna):

Tab.¢. 1: Sféry adaptace

Kulturni sféra adaptace o jazyk
e Kultura
e volny Cas

e Cesi pohledem africkych studentii

Interaktivni sféra adaptace e socialni sité a vztahy

Strukturalni sféra adaptace e studium

e status studenta

Kazdy clovek se s novym kulturnim prostfedim vyrovnava specifickym zptisobem.
Pro uspésné zvladnuti adaptace v cizi kultufe musi byt jedinec schopen vcitit se do cizi
mentality, jejich specifik a musi se naudit 1épe interpretovat cizi vzorce chovani. Nejde

vSak jen o poznatky a védomosti, ale jedna se i o to, aby doty¢ni jedinci védéli, co je

20 yypovéd respondenta R7
2L yypovéd respondenta R13
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vhodné a co neni. V ramci rozvoje a ptizpusobeni se nové spole¢nosti se da velmi dobie
pracovat.'??

Z dat, ziskanych béhem vyzkumu, bylo vyhodnoceno a analyzovano nékolik
okruhii, které se tykaji kulturni adaptace respondentti, jejich nazor na ¢eské sociokulturni

prostiedi, postojii a postiehti

6.3.1 Kulturni sféera adaptace

6.3.1.1 Jazyk

»Kazdy ptirozeny jazyk slouzi c¢lenim pfislusného jazykového spolecenstvi
predevs§im k dorozumivani, tj. jinymi slovy ke vziajemnému ptredavani ¢i sdélovani
informaci.«%

Salzmann definuje jazyk jako zakladni atribut pro clovéka a tika, Ze fe¢ je
neoddélitelnd spojena s lidskym chovanim.'** Murphy zase povazuje jazyk za hlavni
prostiedek socialniho Zivota, nebot’ umoziiuje socialni interakei — mezilidské vztahy.'* Jak
lze vidét, tak vyraz ,jazyk™ v sob& skryva nékolik definic, protoze na né&j lze z mnoha
odlisnych hledisek.

Jednim z nejdilezitéjsich adapta¢nich krokd v novém prostiedi je vybudovat si
znalost mistniho jazyka. Respondenti si jeho osvojenim v mnohém usnadni svij studijni
pobyt. Znalost ceského jazyka je pro né nevyhnutelnd, protoze vétSinu prednadSek a
seminafi absolvuji vtomto jazyce. Osvojenim jazyka si svij pobyt rovnéz uleh¢i a to
Vv roviné socialniho styku s majoritni spolecnosti napt. pii béZnych komunikacnich situaci,

kdy jedinci z majoritni spole¢nosti neovladaji anglicky jazyk, pfi nakupovani a kontaktu

122\MORGENSTERNOVA, Monika; SULOVA, Lenka. Interkulturni psychologie: rozvoj interkulturni
sensitivity. Praha : Karolinum, 2007. 218 s. ISBN 978-80-246-1361-1. str. 93.
IZCERNY, Jifi. Uvod do studia jazyka. Olomouc : Rubico, 1998. 248 s. ISBN 80-85839-24-5. str. 13
124 SALZMANN, Zden&k. Jazyk, kultura a spolecnost: iivod do lingvistické antropologie. Praha : Akademie
véd Ceské republiky, Ustav pro etnografii a folkloristiku, 1997. 211 s. ISBN 0009-0794. str. 39.
125 MURPHY, Robert. Uvod do socidlni a kulturni antropologie. Praha : Slon, 2006. 264 s. ISBN ISBN 80-
86429-25-3. str. 38.
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sufady. Cesky jazyk rovnéZ respondentim ulehéi orientaci v cizim sociokulturnim
prostiedi, které je vyhradné orientovano na jednojazy¢né vyrazy.

Pted nastupem do prvniho ro¢niku vysoké Skoly vSichni respondenti podstoupili
roéni jazykovy kurz. Respondenti, ktefi pochazi z Jihoafrické republiky, navstévovali
jazykovou $kolu v Pardubicich. Respondent z Angoly naopak stravil rok v Podébradech,
kde se nachazi jazykova skola se zaméfenim na vyuku ¢eského jazyka pro cizince:

Jazykovy kurz jsem délal v Podébradech...to bylo super, chodil jsem tam od
pondéli do patku, vidycky v dopoledne. «126

V pribéhu roku straveného na jazykové Skole se naucdili pravidlim, kterd Cesky
jazyk vyuziva. Jak jiz bylo zminéno, sklofiovani a Casovani je vSeobecné povazovano za
respondenti musi sami dale stavét. S prestupem z jazykové Skoly na Skolu vysokou se jejich
znalost neustale prohlubuje, protoze se setkavaji s vyrazy ze studovaného oboru, které jsou
pro dany vyuc¢ovaci piedmét typické.

Zvladnout cesky jazyk bylo pro respondenty velmi slozité, protoZze se nejednd o
jazyk, ktery by byl s jejim do jisté miry pfibuzny:

., Cestina je hrozné tézkd. Porad se musim ucit nova slova a gramatiku. Porad jen
gramatiku, opakovat a opakovat...Hlavné musim taky miuvit. “**'

., Neucil jsem se tolik véci...ucil jsem se prekladat, na dorozuméni to stacilo...ale
musim védet i co to znamend...abych umél povidat o vécech...jinak by mé to brzdilo. «128

Respondenti méli potiebu svéfit se okoli. Okoli se jich totiz ¢asto ptalo na studium,
co si mysli o Ceské republice:

,,Nemohla jsem poradné vict, co si myslim...Ptali se mé a ja jsem Fikala jenom
dobry, dobry...neuméla jsem to Fict. «129

Uzivani Ceského jazyka respondenty se da zhodnotit podle akademického roku.
Béhem akademického roku je jejich ceStina na dobré komunikacni Grovni. Dostavaji se

s ¢eStinou do styku pravidelné béhem vyuky. Zaroven jsou plné obsazeny vysokoSkolské

126 yypovéd respondenta R1
27 yypovéd respondenta R10
128 yypovéd respondenta RS
129 yypovéd respondenta R2
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koleje, kde se stykaji se spolubydlicimi. Po ukonceni akademického roku tj., pred zacatkem
letnich prazdnin, jsou koleje velmi malo obsazeny a zaroven i respondenty ¢eka doba
volna. Toto obdobi pro n¢ znamena stagnaci nebo mirné zhorSeni jazykové turovné.
Prakticky se dé& fici, Ze nemaji moznost komunikace v Ceském jazyce natolik, jako
v akademickem roce:

., Béhem prazdnin moc cesky nemluvim...tak jako ve skole, nemusim, nikdo tady na
kolejich neni...neni co délat. «130

Z uvedeného vztahu mezi respondenty a ¢eskym jazykem lze odvodit, Ze je uzivani
Ceského jazyka zavislé na respondentech, ktefi jsou ovliviiovani bezprostiednimi tlaky
vnéjsiho okoli.

Jazykova uroven ceského jazyka z hlediska pisemného projevu je pro respondenty
t€Z81 nez projev mluveny. Velkou vyhodou pro né je fakt, ze bakalaiskou a diplomovou
praci mohou napsat v jazyce anglickém:

., Bakalarku budu psat v anglictiné...to je velka uleva. V cestiné to nikdy
nenapsal...To by neslo. «131

Jejich motivace naucit se ¢eskému jazyka je zavisla na tom, do jaké miry jsou
nuceni ji ve svém okoli pouZivat. A protoze do Ceské republiky piijeli kvili vzdélani, je
pro né klicovy jazyk. Ze zacatku si veSkeré materialy, které dostali v ¢eském jazyce,
prekladali do angli¢tiny a naopak. Jednalo se o jakysi ,,pfeklad prekladem®.

., Jsem v knihovné kazdy den. Hledam knizZky v anglictine, kde je ekonomie. Podle
toho se pak ucim...pisu si to v anglictiné a pak v cestiné, pak se to naucim. Nejlepsi je to
ale, kdyz mi nékdo pomuize... Vysvétli mi to a ja se to pak muZu naucit. «132

Proces kulturni adaptace je vzajemné interaktivni tzn., ze i hostitelska spole¢nost se
musi uit poznat a rozumét novym zpusobim a kulturnim vzorcim, které s sebou
respondenti ptinaseji. Zakladni podminkou procesu kulturni integrace imigrantt je spole¢né

’ ,os ’ rooro s . v s sy ol
sdileny jazyk, ktery se stavé nastrojem porozuméni a sblizovani.'®®

B30 yypovéd respondenta R6
BLyypovéd respondenta R4
132 yypovéd respondenta R3
33 HORAKOVA, Milada. Zamésmani cizincii v Ceské republice: ¢dst I. Praha : VUPSV . Zavéretna zprava z
empirického Setfeni, VUPSV Praha. [online]. 33 s. [cit.2010-08-12]. str. 14. Dostupny z WWW:
<http://praha.vupsv.cz/Fulltext/int1.pdf>.
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Tak je to i s dotazovanymi respondenty. Cestina je jazykem, ktery se stal jejich
spoleénym predmétem zdjmu. Podle respondentli majoritni spolec¢nost velmi vitd jejich
snahu naucit se cizimu jazyku.

Vsichni respondenti mezi sebou pouzivaji jako hlavni dorozumivaci jazyk
angli¢tinu.’®* Respondenti z Jihoafrické republiky obdas anglicky jazyk nahradi jazykem
Zulu nebo Xitsonga. Cesky mluvi ve spojitosti s humornymi situacemi, které se jim staly.
Respondent z Angoly pouziva rovnéz angliétinu, protoze oficialnim jazykem jeho zemé je
portugalStina.

Kdyz respondenti ptichazi do kontaktu se spoluzédky ve Skole, ptateli nebo
spolubydlicimi na vysokoskolskych kolejich, tak se snazi pouzivat jazyk Cesky. Uvitaji
veskerou pomoc pii posunu v jazykové kompetenci:

,»Na Facebooku mam kamarady C'echy, piSeme si jen cesky. Chtél jsem, aby mi to,
kdyz mé&m chyby, opravili. Vidim, co méam Spamé... To je pak dobré, pro mé, super. “**

Zaroven si respondenti uvédomili, Ze ne vSichni jejich spoluzaci, pratelé a lidé
v jejich okoli ovladaji anglicky jazyk. | toto, se pro n¢ stalo motivaci, pro¢ se v ¢eském
jazyce dale zdokonalovat. Jeden zrespondenti uvedl, Ze jen velmi malo lidi hovofi
perfektné anglickym jazykem:

, Kdyz mluvim anglicky, tak nerozumi...jen nékdo tady umi anglicky dobre.
Domluva je t¢2kd...A jé potiebuju hlavné cesky. “**°

Dalsi zrespondentli se stale uci ceStinu, kterou povazuje za velmi slozitou.
Nekolikrat se dostal do situace, kdy mu neznalost jazyka zpusobila problémy.

., Na nadrazi jsem se zeptal, kolik stoji mésicni jizdenka z Pardubic do Prahy. Ta
pani neuméla anglicky a ja ji cesky nerozumél. Musel jsem se zeptat holky, jestli umi

anglicky. Zeptala se, kolik to stoji.“**’

134 Jihoafricka republika ma ve své legislativé zakotveno 11 oficialnich jazykd (angliGtina; afrikanstina;
isiZulu; isiNdebele; isiXhosa; Sependi; Sesotho;Setswana; siSwati; Tschivenda a Xitsonga). Prestoze je
anglictina dle frekvence pouzivani az na 4. misté, povazuje se vSeobecné za zakladni.
B35 Vypovéd respondenta R1
138 yypovéd respondenta R8
BT yypovéd respondenta R9
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Béhem vyzkumu byly sledovany pokroky, které respondenti délaji v v ziskavani
jazykové kompetence. Ve vétsiné ptipadi se da fici, Ze se neustale zdokonaluji. N&kteti
zZ nich i nadale vyuzivaji sluzeb jazykové $koly v Pardubicich a z vlastni iniciativy v kurzu
pokracuji. U dvou respondentii vSak jazykova adaptace neprobiha tak dobfe, jako u
ostatnich. Cesky jazyk pro n& piedstavuje bariéru, kterou necht&ji piekonat. Nauéili se
pouze potiebné fraze, na kterych uplatiuji veskerou svou konverzaci. Na rozdil od svych
spoluzak, kteti pti komunikaci s majoritni spole¢nosti pouzivaji ¢estinu, konverzuji pouze

v angli¢tingé. Z jejich strany se nejedna o zadny zamér vytvofit si k jazyku kladny vztah.

6.3.1.2 Kultura

Béhem rozhovort doslo ke kladeni otazek, které se tykaly kultury v Ceské
republice. Z nasledujicich odpovédi 1ze vysledovat, na co se respondenti pii svém pobytu
soustfedili a ¢eho si v§imali.

Jak jiz bylo zminéno, respondenti si ihned povsimli, byla konzumace alkoholu a
kolik lidi v Ceské republice kouii:

., Opravdu mé piekvapilo, ze v Ceské republice kouri tolik lidi. Holky, kluci,
mladi...hodné mladych holek. U nas v Angole to neni, kouri asi jen 4% lidi...kdybych
kouril...tak rodina, v té by to bylo spatné, nechtéli by mé...nechtéli by mé. 138

Dva respondenti uvedli, Ze se na kolejich setkali s koufenim marihuany:

,, Holky tady pijou alkohol, na to nejsme zvykli...pijou stejné jako kluci, moznd i vic.
Tady taky hodné kouri, marihuana...smrdi to, to mé dost vadi. «139

Po analyze otazek, tykajicich se kultury, byl do tohoto okruhu zafazen tanec i zpév,
o kterém respondenti hovofili.

., Vkostele hraju na kytaru, sestra zpiva ve sboru...zpivame, hrajeme. Tady se jen
chodi do kostela, sedi se a nic se nedéje...Je to takové trochu smutné...je to jako by se nic

. 140
nedélo...

138 yypovéd respondenta R1
139 yypovéd respondenta R7
M0 yypovéd respondenta R4
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Tanec a muzika prostupuji zivotnim stylem respondentd. Jsou velmi muzikalni a
veskeré svoje aktivity spojuji s rytmem. Toho si v§imaji i na riznych spolecenskych akcich
a diskotékach:

., Cesi tanci jen v baru...jinde jsem je nevidéla...kdyz my tancime, tak u toho
predvadime rizné scénky, jako hrani golfu, rizné role, jako ze premyslime... Taky se u toho
vic bavime. “'*!

Respondent z Angoly uvedl, Ze doma casto tan¢i jejich tradi¢ni tanec neboli
kizombu. Také se zminil o tom, Ze neposloucha soucasnou popovou muziku, kterd hraje
v ¢eskych radiich. Takova muzika mu nic netika:

,, Chybi mi kizomba...nikde se v Pardubicich netanci...poustim si ji na internetu,
poslouchadm muziku...pofdd ji doma s kamarddy tancime... “**

Béhem navstév respondentl byla na jejich pokoji na kolejich vzdy pusténa muzika.
Nezélezelo na tom, kolik bylo hodin a jestli se respondenti potiebovali uéit na zkousku.
Muzika u nich byla pusténa za kazdych okolnosti. Kdyz respondenti dochazeli na mij
pokoj, muzika v ném ptevazné nehrala. Respondenti si toho hned povsimli a divili se, Ze

nemam potiebu zadnou hudbu poslouchat.

Vzhledem k faktu, ze kazda zem& ma své zpusoby stravovani a specifickou kuchyni,
pocit'uji respondenti v jidle velké rozdily. Ze zacatku méli problém zvyknout si na Ceskou
kuchyni:

,, Chybélo mi nase jidlo...viibec mi tady nechutnalo...ale, zvyknul jsem si, nic jiného

mi nezbyvalo...chybi mi ovoce, ryby...doma jsme méli kazdy tyden ryby...tady jsou jen

v Tescu a ty si nebudu kupovat... 143

., Varime si spolecné s X, do menzy nechodim, ani do restauraci...koupime si jidlo v

v o.r v ooy . 144 oy 145
supermarketu, hodné jime kureci maso...dal bych si ,,pap “~"" a stavu. *

., Velky steak...bych si dal...tésim se, az pojedu domit a mamka mi ho udéla. «146

Y1 yypovéd respondenta R3
Y2 yypoved respondenta R1
13 yypovéd respondenta R13
144 ukufiéna kase
15 yypovéd respondenta R11
18 yypovéd respondenta R6
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Dalsi véci, kterd byla béhem vyzkumu pozorovana, bylo trdveni volného Casu. Za
volny ¢as respondenti je v této praci oznacovan Cas, ktery respondenti netravi studiem v
univerzitnich budovach, pii ,,domacim* ani jiném studiu, které souvisi s vysokoskolskym
vzdélavanim. Do volného casu jsou tedy zahrnuty zajmové Cinnosti a Cas, ktery
respondenti maji jen sami pro sebe.

K nejoblibengjsim sportim v Jihoafrické republice patii fotbal a rugby. Tomu se
respondenti snazi vénovat i v Ceské republice. P&t respondentd je &lenem JETS
Pardubice.*” Pravideln& dva krat tydn& chodi na tréninky, kde se setkavaji s dalgimi hragi.
Jejich tym je multikulturni, coZ se respondentim libi. V tymu maji hrace z pardubicke
univerzity, ale i hrace z Austrélie nebo Venezuely. V ramci rugby zépasu jezdi po celé
republice. Timto méli moznost podivat se stymem napi. n€kolikrat do Prahy, Brna,
Olomouce, Vrchlabi nebo Berouna. Rugby hraji ¢asto také v univerzitnim kampusu Skoly.
Fotbal respondenti chodi hrat do univerzitni télocvi¢ny. Na fotbalové zépasy respondenti
jezdi i do Prahy, ale to pouze jako fotbalovi fanousci.

Krom¢ fotbalu a rugby ¢tyfi respondenti navstévuji posilovnu nebo chodi béhat:

,Zaplatil jsem si permanentku, miizu chodit, kdy chci...ale vétsinou vecer, kdyz
nejsem ve Skole. «148

,,Rano chodim behat k Labi, kvili rugby...ale i abych nebyl tlusty, kdyz chodim na
pivo. «149

Respondenti se Gi€astni i riiznych party a vecirkil, sdruzuji se i na kolejich. Ve vétsi
mife na vec€irky chodili ze zacatku pobytu, protoZe jeSt¢ nemuseli studovat na univerzité,
ale pouze dopoledne dochazeli do jazykové Skoly.

., Uz nechodim...tak tieba kdyz md nékdo narozeniny to pak jdeme na Acko nebo do
Dydy. <10

Béhem vyzkumu se také prokdzalo, ze respondenti uzivali na zacatku pobytu ve

velké mife alkohol. Na né&j navic nebyli z domova zvykli:

7 rughy team v Pardubicich
18 yypoved respondenta R7
19 yypovéd respondenta R12
10 yypovéd respondenta R8
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., Doma nepiju, zacal jsem az tady...pivo byl miij kamarad, Gambrimus. “*>*

Ambasada Jihoafrické republiky v Praze organizuje pro studenty pravidelna
setkani, kdy do Prahy mohou piijet vSichni studenti z ¢eskych univerzit. Studentiim, ktefi
na ambasadu piijedou, je nabidnut bohaty program, zavrseny vecirkem. Nechybi hudba,
tradiéni kuchyné. Jednou takovou pfilezitosti, pro¢ navstivit ambasadu, je datum 25.
kvétna, ktery byl vyhldSen jako Den Afriky. Studenti zde také maji moznost setkat se
s velvyslankyni Jihoafricke republiky, na kterou se v ptipad¢ potieb mohou obratit.

Vsechen c¢as vSak respondenti nemohou naplnit sportem, vylety nebo
spoleCenskymi akcemi. Jsou i dny, kdy nemaji co délat, navic nemaji ani s kym travit ¢as:

,Stane se, ze bych rad Sel ven, jel se podivat na vylet, ale neni nikdo...o vikendu

. v 152
Jjsou vSichni doma. *

., Nekdy se nudim, porad to samé...chodim do Skoly, ucim se, piju pivo. «153
Respondenti pocit'uji ve svém zivote stereotyp a jsou radi za kazdou zménu, ktera

se jim naskytne.

6.3.1.3 Cesi pohledem africkych studenti

Tato Cast je vénovana otazce vzajemného vztahu odliSnych narodnich spolecnosti.
Nézor respondentli na ¢eskou spolec¢nost byl zjistovan otdzkami, které se soustiedily na
jejich zkusenosti s Cechy, které b&hem svého pobytu méli moznost poznat a podle
celkového vnimani majoritni spole¢nosti:

., Cesi jdou a nevsimaji si druhych, nezajimaji je lidi okolo...Myslim si, Ze jsou na
prvni pohled nepratelsti...porad spéchaji a maji Spatnou naladu. Kdyz se zeptas, jak se
maji, rikaji, Ze se maji Spatné a vsechno je hrozné. To neni pravda...musi se mit dobre. «1>4

Uvedeny piiklad slouzi pro ilustraci toho, ze popis jedné skupiny je postaven na

srovnani skupiny jiné. Kdyz respondent popsal Cechy jako narod, ktery si nev§ima svého

1L vypovéd respondenta R4
12 yypovéd respondenta R8
153 yypovéd respondenta R9
14 yVypovéd respondenta R3
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okoli a je zamraceny, uvedl to v porovnani s charakteristikou opa¢nou, kterou ptisoudil
skupiné své. S nazorem respondenta souhlasil také jeho spolubydlici, ktery navic dodal:

,, Cesi jsou pohodini...na viechno naddvaji. «155

Vlastnosti, které respondenti pfisoudili Cechtim (pohodlnost, $patna nalada,
nezijem, nepfatelstvi) vnimal dotazovany respondent v souvislosti s pasivitou Cechil
spojenou s volbami.

., Porad kritizujete a nic nedeélate...Kdyz se zeptam, koho budete volit, tak hodné
nevi, koho budou volit a proc...nebo rikate, Ze nebudete volit nikoho. Myslim si, Ze byste
méli mit vetsi zajem... Zeptal jsem se spoluzakii, koho z politiky znaji a proc by chtéli volit.
Moc nevedéli...ptal jsem se i na Evropskou unii a Euro...neumi to srovnat, nemaji ditvody
pro a proti. «156

Nazory respondentii byly uvedeny také v podkapitole krize. Cesi maji tendenci

»Zirat* na respondenty.

6.3.2 Interaktivni sféra adaptace

6.3.2.1 Socialni sité a vztahy

Specifické socialni prostiedi univerzity vyvolava u respondentl zvySené naroky na
orientaci v socialnich vztazich. Respondenti se musi naucit nachazet mezi nimi rovnovahu.
Dilezitou roli v socidlni adaptaci hraje pravé vytvafeni novych vztahi: partnerskych,
univerzitnich, ptatelskych.

Putnam vysvétluje odlisné fungovani socialnich vztahii ve spole¢nosti. Rozlisil dva
typy socialniho kapitalu, svazujici a pfemost’ujici:

Svazujici kapital neboli bonding vznika pii Uzkych kontaktech mezi lidmi. Jde tedy

o silna pouta napf. mezi rodinnymi pfateli nebo mezi Cleny stejné etnické skupiny.

%5 Vypovéd respondenta R11
%8 yypovéd respondenta R13
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Predstavuje jakési ,,superlepidlo®, které udrzuje homogenitu, vytvari vzajemnou loajalitu a
mobilizuje solidaritu.™’

Piemost'ujici socialni kapital (bridging) naproti tomu zahrnuje vzdalenéjsi
kontakty, které jsou charakteristické slabymi vazbami majici schopnost piekracovat
hranice spolecenskych skupin. Podle Putnama se jedna napft. o vztahy se znamymi a prateli
nasich pratel a mezi lidmi z riznych etnickych skupin. Tato forma vazeb spojuje lidi naptic¢
odlisSnymi socialnimi skupinami a vrstvami.'*®

Respondenti na prvni pohled vystupuji jako ucelena socialni skupina. Stykaji se
mezi sebou. Navzajem o sob¢ vi, protoze je jich oproti ¢eskym univerzitnim studentim jen
maly pocet. Ale i mezi nimi vznikaji vztahy, které byly analyzovany. Socialni sité, které
mezi sebou navzajem vytvaii, mohou mit dvoji funkci: ,,podporujici a ,,zptisobujici stres*.

»Podporujici vztahy mezi respondenty se daji charakterizovat jako vztahy, diky
kterym jsou respondenti informovani. Piedavaji si informace o studiu, 0 vyfizovani
formalit na cizinecké policii, kam zajit do obchodu, kam jet na zajimavy vylet a rtizné
rady. Vztahy mezi respondenty pomahaji navodit pocit sounaleZzitosti, kdyZ si s né€im
nevédi rady nebo potiebuji pomoci nebo poradit:

., Potkala jsem taky Jihoafricana, ktery prijel studovat dva roky prede mnou...rekl
mi, zZe je to pro néj tézké tady studovat...nebyl jsem sama, kdo nevedél...Citila jsem se
dobre, kdyz jsem zjistila, Ze nejsem sama, kdo nevi. «159

Emocionélni podporu ve vztazich hledaji hlavné studentky, které mezi sebou
probiraji rtizna témata. Jsou vice soudrzné, pohybuji se ve skupinkach v univerzitnim
kampusu 1 ve mésté.

Socialni sit¢ vSak mohou pro respondenty zpiisobovat i stres. Ceka se od nich
soudrznost, protoze do Ceské republiky piijeli za stejnym cilem. Pro nékteré to viak

neznamena, ze budou vytvafet vztahy jen sami mezi sebou. Naopak, vztahy navozuji i

mimo skupinu.

7 PUTNAM, Robert. The Collapse and Revival of American Community. In SAFR, Jiti. PFemostujici
socialni kapitdl a jak ho mérit. Socioweb [online]. 2007. [cit. 2009-07-06]. Dostupny z WWW:<
http://www.socioweb.cz/index.php?disp=teorie&shw=295&Ist=1>.
1% Tamtéz.
19 Vypovéd respondenta R3
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., Zndme se spolecné, to jo, ale znam se taky s dalsima, Cechama hlavné.. je o. k. se
bavit, protoze musim hlavné mluvit, cesky se my mezi sebou nebavime...Nechci byt jen
mezi Africanama, to uz potom taky neni ono...jen nekdy jo a nékdy ne. «160

Tento respondent uvadi, jak proziva vztahy mezi skupinou Afri¢ant:

,,Se necitim moc super...Oni pomlouvaji, ja jsem nikdy neresil...Meli by me nechat
Zit, tak jak ja myslim...Jsem spokojeny, jak Ziju, ale ve stejné dobé, kdyz mluvi spatné veci
0 mé, je mi sSmutno. «161

Jedna respondentka byla velmi piekvapena, kdyz za ni pfisel jeji spoluzak (African,
ne vSak respondent) a zeptal se ji, jestli by pro néj nevafila. Coz ji velmi ptekvapilo.
Nevédéla, co mu méa odpovédét. Rekla mu tedy, e pokud bude nékdy vafit, miize se
zastavit, ale pravidelné mu chystat jidlo nebude.

Definice tzv. ,,superlepidla® dle Putnama se v ramci vyzkumu nepotvrdila u vSech
respondentt. Jak jiz bylo zminéno na zacatku této podkapitoly, ,,superlepidlo® udrzuje
silnd pouta mezi ¢leny stejné etnické skupiny. Béhem rozhovori s respondenty by vSak
socialni vztahy navozené mezi respondenty diky jejich studijnimu pobytu nevznikly. Tito
respondenti vypovédéli, ze sice vSichni pochazi z Jihoafrické republiky, ale kdyby byli
doma, tak by se pravdépodobné mezi sebou nebavili. Tvrdili, ze pratele maji doma a
vztahy mezi nimi nejsou opravdové, ale pouze vynucené. I piesto se vSak mezi sebou
stykaji:

., To nejsou vsichni jako opravdovi kamaradi, chodis s nima na fotbal, na pivo, do
skoly, ale nejsou to kamaradi jako v Jihoafrické... Nemiizu jim rict vSechno. * 162

AZ na dva respondenty bydli vSichni na vysokoskolskych Kkolejich se
spolubydlicimi, ktefi pfijeli studovat do zahranici jako oni. JelikoZ si spolubydliciho vzdy
mohou vybrat, na pokoji nedochazi k Zzadnym konfliktim.

Soucésti socidlnich vztahl jsou 1 vztahy partnerské. Jiz pfed vyzkumem dva
respondenti tvofili par. Seznamili se po piiletu do Ceské republiky, kdy se potkali

Vv jazykové Skole. Studuji i stejny obor, takze jejich adaptace je prozivana jinak, nez u

190 yypovéd respondenta R6
181 yypovéd respondenta R10
162 yypovéd respondenta R4
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ostatnich. Tim, Ze maji partnera, spole¢né sdileji studium ve $kole, pomahaji si a travi
spolu volny cas.

Respondenti (muzska ¢ast) ¢asto hovofili o tom, ze si snazi najit partnerku. Chtéli
by prozit viely a harmonicky vztah, k nékomu patfit:

., Chtel bych si najit pritelkyni...ale ne jenom na sex...to mé nebavi...Jak to mam
udélat, Zadnd takova neni...nevim, jako. “*®®

,Meél jsem holku, ale chodili jsme spolu jen dva mésice...To bylo super, ale ted
Jjsem sam. «164

Dva zrespondentti pred odletem do Ceské republiky chodili v Jihoafrické
republice s pritelkyni. Tim, ze byli kazdy jinde, pro n¢ nebylo lehké udrzovat vztah na

185 neuvidi.

dalku. Byli rozhodnuti, Ze ve vztahu budou pokracovat i pfesto, ze se dva roky
Na konci vyzkumu se vsak vztahy rozpadly.

Vztahy s rodinou a prateli, ktefi se nachazeji v zemi respondentd, jsou udrzovany
diky modernim telekomunika¢nim technologiim. Respondenti si kazdy tyden volaji se
svymi rodi¢i. Nejcast&ji pouzivaji Skype, kde se mohou vidét i ptes webovou kameru.
Domov respondentim velmi chybi, ale tim, Ze jsou v kontaktu s pfateli a rodinou, je jim
aspon piiblizena taméjsi situace. VSichni se t&$i, aZz se pojedou na dva mésice podivat
domti:

., V Jihoafrické bude mistrovstvi svéta ve fotbale...chtél bych se jit podivat, snad uz
budu doma, budu mit vSechny zkousky hotové. 166
., Uvidim se s juniorem, uz nebude maly, nez jsem odletél...snad mé poznd...volame

g 67
si, slysi me.

163 \yypovéd’ respondenta RS
164 yypovéd respondenta R10
1%Respondenti mé&li moznost odjet do Jihoafrické republiky na letni prazniny, ale az po dvou letech
stravenych v Ceské republice.
166 yypovéd respondenta R7
187 yypovéd respondenta R4
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6.3.3 Strukturalni dimenze adaptace

6.3.3.1 Status studenta

Respondentiim byl v ramci pobytu v Ceské republice ptidélen status studenta. Jak
jiz bylo uvedeno v kapitole o pieshranicnim vzdélavani, studium je zprostredkovano diky
MSMT. Respondenti ziskavaji vladni stipendium. Stipendium pokryva naklady na pobyt a
studium v Ceské republice, na prezenéni formu studia v ¢eském jazyce, a to vzdy na dobu
rovnajici se standardni dob& studia. Studium je stejné¢ jako Ceskym studentim,
poskytovano bezplatné. Respondenti maji narok na zdravotni zabezpeceni, stejn¢ jako
studenti a ob&ané s trvalym pobytem na uzemi Ceské republiky. Néklady, které presahnou
ramec stipendia, si respondenti plati z vlastnich prostiedkii.*®®

Respondenti studuji na Univerzité Pardubice obory: vefejna ekonomika a sprava,

dopravni stavitelstvi a dopravni prostfedky-kolejova vozidla.

6.3.3.2 Studium

Adaptace na vysokoSkolské studium zahrnuje aspekty pfizplisobeni se novému
systému studia a organizaci vyuky, s dislednosti s jakou se student pfistupuje ke studiu a
se spokojenosti s celkovym prostiedim koly. ®°

Studium na vysoké Skole se 1isi od studia sttedoSkolského a to predevSim jeho
naroky. Z dtvodu velkého poctu studenti je neosobni. Zaroven se piedpoklada
samostatnost studentll. ZkouSkové obdobi nastane po kazdém semestru a zkousi se latka

kvantitativniho rozsahu.

168 \/ice na www.mzv.cz.
169 BAKER, Robert: Explorary Intervention with a Scale Measuring Adjustment to Collage. Journal of
Counseling Psychology [online].1986. No.1. [cit. 2009-05-16]. Vlastni pteklad autorky. Dostupny z WWW:
<http://data.psych.udel.edu/morling/Honors%20Intro%20Class%20Materials/Project%202%20Materials/Bak
er%20and%20Siryk%201986%20College%20Adjustment%20Scale.pdf>.
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Samotni respondenti jsou se studiem spokojeni, i kdyz pfiznavaji, ze studium je pro
né naro¢né a predméty ve skole zabiraji cely den:

,Semindre jsem mela pres cely den ve stredu a ctvrtek, Spatné udélany
rozvrh...taky jsem chodila do skupiny, do které jsem nechtéla chodit. «170

., Dopravni inzenyrstvi je, myslim si tezké, pro mé...seminarni praci délam i mésic,
rysuju, porad risuju...boli mé oci, mam je cervené. Zkousky délam dlouho. “*™

,,S‘koly je hodne, na zkousku musim umeét hodné definic z ekonomie. Uceni mi
zabere dlouho. “*"

, Kdyz se naucim, musim rozumet, co ctu...ale v Jihoafrické jsem neméla ve Skole
zadny problém. Tady hlavné jazyk, ale rozumim. «d73

Také se musi neustdle potykat s jazykem, protoze materialy a knihy k zaptjéeni
V univerzitni knihovné, jsou ptevazné v ceském jazyce:

., Knihovna by mohla byt vétsi...Mdalo materialu v anglictiné, prekladam u pocitace
s internetem. “*"™*

Respondenti déle vypovédéli, ze vztahy s uciteli maji na dobré urovni. Kdyz
pottebuji vysvétlit ucivo, se kterym si nevi rady, bez problémi daného ucitele mohou
navstivit v konzulta¢nich hodinach.

Béhem vyzkumu respondenti zdarné dokoncili zimni semestr. Pfipravy do Skoly a
na zkousku jim trvaji dlouho a to kvili jazyku. Respondent z Angoly je se studiem
dopravniho inZenyrstvi spokojen. Mé&l moznost srovnat studium, protoze v Angole studoval
architekturu, kterou vSak nedokoncil. Respondenti z Jihoafrické republiky jsou celkové se

studiem spokojeni.

0 yypovéd respondenta R2
Y1 yypovéd respondenta R1
12 y/ypovéd respondenta R13
13 yypovéd respondenta R3
14 yypovéd respondenta R10
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7 ZAVER

Afriéti vysokoskolaci ptichazi do Ceské republiky diky mezinarodni spolupraci a
moznosti preshrani¢niho vzdélavani. Respondenti vyzkumu pochazi z Angoly a Jihoafrické
republiky. Diky vladnim stipendiim jim je umoznéno studium v prezencni form¢é na
Univerzité Pardubice.

Tématem diplomové prace byla adaptace africkych vysokoskolskych studentd na
ceské sociokulturni prostfedi. Dulezitym faktorem bylo nejprve zjistit, co pro africké
vysokoskoldky znamena studium v zahrani¢i a pro¢ se rozhodli pro studium v Ceské
republice. Na zaklad¢ zahrani¢ni politiky a mezinarodni spoluprace je kazdy rok zemim
Angole a Jihoafrické republice pfidélen ur€ity pocet studentd, ktefi mohou studovat
v zahrani¢i. Respondenti z Jihoafrické republiky se o mozZnosti studia v zahrani¢i dovédéli
na stfednich Skolach, kde jim byla sdélena tato moznost. Nasledné kontaktovali ambasadu
Ceské republiky a zadali pracovat na moznosti odjezdu. Respondent z Angoly studoval na
tamni vysoké Skole architekturu, kterd ho vSak nenaplilovala. Informace o studiu
Vv zahrani¢i si vyhledal na internetu.

P#i¢inné podminky, které respondenty vedly ke studiu v Ceské republice, byly
dal$im faktorem, pro¢ odjet ze zemé¢, opustit svou rodinu a ptatele. Diky vyzkumu bylo
zjiSténo, Ze se mezi n& fadi: potfeba kvalitniho vzdélani na vysoké Skole v zahranici,
ziskani vysokoskolského titulu, lepsi studijni podminky v Ceské republice, Zivot
Vv zahrani¢i, dobré financni ohodnoceni po névratu domii a osamostatnéni se. Nejvetsi
vyznam je ovSem piidélovan ziskanému titulu.

Jednim z dalsich cila této diplomové prace bylo zjistit, jakym zpiisobem se adaptuji
na Ceskou spole¢nost. Na zaklad¢ studia literatury byl vyvozen teoreticky ramec, ktery byl
aplikovan a upraven. Jedna se o kulturni sféru adaptace, interaktivni sféru adaptace a
strukturalni sféru adaptace.

Kulturni sféra adaptace zahrnuje jazyk, kulturu, volny ¢as a pohled africkych
vysokoskolaktl na majoritni spole¢nost v Ceské republice. Jazyk se projevil jako velmi
dalezity. Respondenti absolvovali ro¢ni jazykovy kurz ceského jazyka pred prvnim

ro¢nikem studia na Univerzit¢ Pardubice. Ten jim zajistil zakladni jazykovou kompetenci
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ke komunikaci se spole¢nosti. Cesky jazyk je pro né velmi sloZity, predstavuje pro né
bariéru, kterou vSak kvuli studiu musi prekonat. Béhem roku se potykaji s vykyvy
V jazykové kompetenci, protoze nastane obdobi prazdnin, kdy jsou vysokoskolské koleje
Minimalné¢ obsazené, spoluzaci a pratelé zde nejsou pfitomni. Mezi sebou komunikuji
vyhradné anglicky, Cesky jazyk pouzivaji pifi komunikaci mimo skupinu africkych
vysokoskolskych student. Volny Cas travi respondenti sportem, konicky, ale nastane i
obdobi, kdy v zivoté pocituji sterecotyp, protoze jsou neustale spjati s Pardubicemi. Ke
kultufe bylo zafazeno jidlo, které velmi postradaji. Respondenti rovnéz jinak vnimaji
hudbu, vitani a Zivotni styl majoritni spoleénosti. Ceskou spole¢nost jako celek respondenti
vnimaji spiSe negativné.

Interaktivni sféra adaptace zahrnuje socialni sité a vztahy, které respondenti vytvaii
mezi sebou 1 mimo vlastni skupinu. Vyzkumem bylo zjiSté€no, Ze piestoze plisobi jako
celistvd skupina, jejich socidlni sité maji dvoji funkci: ,,podporujici a ,,stresujici®.

Respondenti, ktefi tvoii par, vytvari uzavienou skupinu. Respondentky vyzkumu
inklinuji Kk vytvafeni socialnich vtahti mezi africkymi studentkami. U respondentl se
prokazala potieba najit si partnerku z eské spolecnosti; jejich socidlni vztahy jsou
hodnoceny takto: ptisobi jako skupina avSak néktefi z respondentli inklinuji k vytvafeni
vztahil spiSe k ¢eské spolecnosti.

Strukturalni sféra adaptace objasnuje statut studenta a spokojenost respondentii se
studiem na Univerzité Pardubice. V3ichni respondenti jsou se studiem v Ceské republice
spokojeni.

Vyzkum prokazal, Ze adaptace africkych vysokoskolskych studenti je
problemati¢téjsi po psychické strance. Respondenti si zachovévaji kulturu vlastni, ale

zaroven se snazi zapojit do béZného zivota v Ceské republice.
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9 SEZNAM OBRAZKU, TABULEK A PRILOH

Obréazky:
Obrazek ¢. 1 Ledovcovy model kultury

Obrazek ¢. 2 Kiivka kulturniho Soku

Tabulky:
Tabulka ¢. 1 Sféry adaptace

Piilohy:

Respondenti
Oznaceni
respondenta Pohlavi | Vék Zemé puvodu
R1 muz 23 Angola
R2 Zena 22 Jihoafricka rep.
R3 Zena 22 Jihoafricka rep.
R4 muz 24 Jihoafricka rep.
R5 muz 23 Jihoafricka rep.
R6 muz 22 Jihoafricka rep.
R7 muz 20 Jihoafricka rep.
R8 muz 21 Jihoafricka rep.
R9 muz 22 Jihoafricka rep.
R10 muz 21 Jihoafricka rep.
R11 muz 21 Jihoafricka rep.
R12 muz 21 Jihoafricka rep.
R13 muz 21 Jihoafricka rep.
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