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1. Uvod

Clovék nema Blo odlisné od Duse,
neba’ to, ¢emutrikame Elo, je sodast DuSe,
rozliSené pti smysly, hlavnimi
branami Duge do dnesni doBy.

Smysly tvdi zaklad naSictesné zkuSenosti, z nizide basnik (i adept basnictvij psani
vydatre ¢erpat.

Mym cilem je seznamitten&e stadouceskych basnik kteri ve své tvorb se smysly
(anebo Bkterym ze smysl) pracovali. Jedna sé¢qvazié o autory stojici mimo hlavni proud
literarni kultury, nebo o mé&wenadmouwéast dila renomovaného autora. Tento fenomén
rozvijeni smyslovosti ¥eské poezii dvacatého stoleti nebyl dosud nikdes@opPraci tedy
specifickym zfisobem pispivam k historické reflexi vyvojeeské moderni poezie. Vzhledem
k tomu, Ze piSu i 0 autorech Zijicich a gréworicich, vytv&im takécast obrazu saasné
literarni kultury.

Zarove s tim je praci mozno vyuzit jako pokladnici napadpodngti (da sefici i studijni
materidl) pro ty, kdo se jiZz tw¢im vyjadenim zabyvaji (pisi, hraji, kresli), ale i prokigti
k sebevyjatkni teprve hledaji cestu.tiMe byt uziténa v kurzech tirciho psani a také pro
jednotlivce. Rozpracovava technikyitgino psani zaloZzené na smyslové stimulaci k psani,
duraz klade na smysly ,opomijen&i¢h, chu’ a hmat).

Prvni d¢ kapitoly gredstavuji ivod dodjin smyslovosti: nejprve ve filozoficko-kulturnim
kontextu (tj. jak bylo na smysly nahlizeno &jidach evropského mysleni), potom se pomoci
tabulek analogickych korespondenci smyblarev, charakterovych nys element dotknu
mysSleni indického ve srovnani s analogiemi Hipptiknami. Kapitolactvrta obsahuje
ohlédnuti za siry ceské poezie dvacéatého stoleti, ktefiakym zpisobem reflektovaly
smysly. V kapitole paté se kofr€ zabyvam samotnymiivéim psanim skrze smysly,

v dalSich oddilech jednotlivé smysly fokalizuji.tBxm se zamysSlim nad moznostmi propojeni
smyshi a dily vzniklymi na z&klagltéto komplexnosti. Pouzivdm komparativni metodu,
analyzu a dedukci.

Pracuji gevazré s gimymi i negimymi prameny literarni kultury, pro pochopeni kextu

jsem sahla i po literata filozofické a ezoterni. Po druhé jmenované zepr@oto, Zze

lBLAKE, William: Snoubeni nebe a pekMybor z gekladi Jaroslava Skalického- vydani prvni, vybor
z prekladi Otto F.Bablera- vydani druhé. Liberec, Dauphirf§4,%. 178.
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dostupné ,djiny smyslovosti® neexistuji. MoZna bude moje prace pobidkou kljejiapsani,
respektive pekladu.

Abych vyzkouSela &innost zvéejnénych technik turé¢iho psani, usgédala jsem dva
Vecery smyslového psani. Dobrovoliaik, kteti se nemohli dostavit, jsem techniky poslala

v elektronické form. Vysledky jsou umighé v giloze.

2V Ceské republice vysly jen tyto svazky, které aleaéiohu a chuti jen nastoluii:

Jidlo: dgjiny chuti. FREEDMAN, Paul, H. (ed.). Vydani prvni. Praha, N8aronta, 2008.

CORBIN, Alain.Narcis a miazma: pach a spdnské pedstavy 18. a 19. stoletfydani prvni. Praha, Argo,
2004.



1. Smysly v kulturng filosofickém vyvoii evropského myslen

Smyslové vnimafie thelny kdmen lidského poznani étswa také schopnosti jeho reflexe.
Problematika percepce Uzce souvisi se zakladnémkatni struktury lidské mysli, jejiho
vztahu ke skuiosti a jazyka a jeho uzivani ve vztahu ke skuasti.

Oproti spiSe vizualni tradici Egyptéi antickéhoRecka existovala Zidovska audialni kultura,
vedlefimské zrakovosti zase etruska slucho9dstizemetici, Ze sotasna vlivow

dominantni euro-americk& kulturni oblagégstavuje svou audio-vizualitou syntézchto
rozdilnych s¥ti. O cichové kultde by se dalo s jistou nadsazkou uvazovatktenych

domorodych kultur, Zijicich tragiim zpisobem Zivota. (Chiovouci hmatovou kulturu si

potom dovedu fedstavit leda v &§aké konspirani sci-fi teorii.)

V tradici zapadni filosofie se problematika smys#lloo vnimani vztahuje k otazce: Jak

poznavame si?

U Platona ,jsou smysly v procesu poznani v pozadievyhnutelnymi ag¢nymi pravdami
rozumu: ,stovanim rozumu dze¢loveék dosgt k pochopeni sebe sama, boha&av

jakmile jsou tyto ¥ci samy sebou, zbavenyiprainého gikrovu vnimani.*

% Dékuji mému muzi Jakubovi Orlovi TomaSovi za vyrazmmmoc s touto kapitolou, zejména za dlouhé a
pouwiné debaty o smyslu.
* Zakladni pojmy vztahujici se ke smyslovému vnimani
V teorii vnimani nizeme vysledovat linii pojinod elementarnich prikke komplexm, které davaji zakladni
pocit byti, ziti ve site.
Potitek = ,,obraz jednoduchych vlastnosti je¥i prednEta okolniho s¥ta, jez nezprogédkovar pisobi na
nase smyslové organy, receptory: exteroreceptoak(sluchgich, hmat, cht; pagitky smyslové),
interoreceptory (p. organové) a kaéné proprioreceptory (p. staticko kinetické). Filosoficky slovnikKolektiv
autorii. Vydani druhé. Olomouc, Nakladatelstvi Olomoud20s. 318.
Vjem = ,....na rozdil od pouhého podréid senzorickych orgdn(pctitek), které tvéi jeho material,
komplexni obraz f@dneta a jejich vlastnosti, bezprdetirg sice vazany na jejichiftomnost a fyzicka jssobeni,
zarovei vSak ovlivreny i disposicemi subjektu (pozornost, anticipadedphozi zkuSenost apd.” Tamtéz, s. 434.
Vnimani = ,interpretace senzorickych dat na zakladmbinaci s vysledky vSecltquichozich zkuSenosti;
poznavani ¥ci, které nas obklopuji, proces orientace v situdcjem vnimani je uz &itou teorii, nikoli pouhé
ozna&eni jevu.” Tamtéz, s. 434.
Poznani= ,psychologicky:Soubor psych. aktivit, které umiagi ziskat informace.

filosoficky: Souhrn informaci, které splji kritéria, zardujici, Ze tyto informace jsou adekvatni,

vérohodné, nebo pravdivé.* Tamtéz, s. 323.
®> Odkazuiji zde na Glohu hieroglyfického pisma v egke kultue.
® Pavod fecké vizuality je fipisovan sloZitému terénuietiozemi: rozeklané hornaté Gzemi vnitrozemi,
kamenité cesty nuti k obietnosti, steji jako ¢lenité polsezi, utesy pod hladinou, orientace, ostrovy na nbao
jiné uskali naroda n¥eplavdl. To vSe se projevuje také veigdabozZenstvi a umi. Také ,idea‘¢i ,eidos",
Gstedni pojem antické filosofie, ma #em v ,eid6“ — vigni. Zidé podob jako Etruskové jsoutvodr
narodem pastevc Je jim spolénd jistd muzikalnost. StarozakonnitBk ¢lovéku promlouva, fikazuje.
Ustrednim motivem judaismu je potom naslouchaniyslyseni modliteb.
" SCRUTON, RogerKratké dsjiny novovké filosofie Vydani druhé. Brno, Barrister & Principal, 208521-
22.




Aristoteles, nejutsi Platoriv 24k, ale také kritik, v ndvaznosti nérpdni filozofy? ,chape
vnimani jako poznavangwi tak, jak jsou. To, co s&gnasi mezi&ci a centrem vnimani,
neni hmota, nybrz kvalita“

Aristotelova Metafyzika se snazi zalozit ,prviiu”, ktera by otdzkami po zakladnich
principech (substanci)pravila pidu pro ¥dy pfirodni. Otazka, ,,zda se ukazuje jako prvni,
smyslow vnimatelna substance, a nebo substance bd2g&&harakteristicka pro
Aristotelovu kritiku Platona. Spolu s odvaznymi kepcemi odkazali tito dva klasictiptim
myslitelim také rozkol meziirodni wdou a metafyzikou, smyslovym&em a sétem

mysli, také &glem a dusSi apod. Stopy svaru lze vystopovat jakaedewké teologie a mystiky
v podol# sporu o univerzalfé, tak v novoeké epistemologii ve svaru racionalismu a
empirismd?.

Za vlajkoveé lod novowkého mysleni jsou povaZzovangzdjni dila francouzského myslitele
Renné Descarta Rozprava o métadMeditace o prvni filosofii. O novékém obratu
pozornosti od ontologie (nauky o byti) ke gnozedlptauce o poznani) se mluvi pravem
jako o Kartesianském obratu (Cartesius- latinskaevgména Descartes). Dikgmu se

¢loveék prestava pojimat jak&lanek universa, ale jakpes cogitans”, subjekt poznavajici
prednetny swt. Podle Descarta je ,postatou ,ja“ mysleni v on&inokém vyznamu, které
zahrnuje i cini, cheni, zkratka celou oblastdomi. Tim se vSak rozvirdzko preklenutelna

oblast mez&lovékemjako wdomou podstatou, jako myslictai, a jinymi ne-¢domymi, ne-

myslicimi vcmi. Descartem poina tedy novodké rozdvojeni skutaosti na subjekty
zbavené sita na jedné a na pouhé objekty na stidnihé, které jeStdodnes z&buje
uvazovani @loveku i o swte. '

Descartova metoda s&ika vrgjSich autorit: ,,...nedoportuji, aby pojednanéetl nekdo jiny,
nez ti, kdo budou se mnou chtit vdze mnou meditovat a odpoutat svou mysl od sirgys|

také od vSechiedsudk...“** V novém duchovnim kontextu, ktery myslitel samtakis

8 »Démokrytos rozliSil ¥ci a vjemy: z jednotlivych &ci vyletuji ¢astice, které proniknou pérem smyslového
ustroji do centra vnimani. Empedokles hidvm ,,vyronech” mechanickych, tvarovyatastic proudicich z&ci.”
Filosoficky slovnikKolektiv autoii.Vydani druhé. Olomouc, Nakladatelstvi Olomouc, 209 434.

*Tamtéz, s. 434.

19 RICKEN, Friedo Anticka filosofie Vydani druhé. Olomouc, Nakladatelstvi Olomoud)2§155, s. 98.

1 Spor o to zda a jakym figobem existuji obecniny.

12 Racionalismus rozum uznava jako samostatny zusapani, nezavisly na zku$enosti (zejména u Renného
Descarta a jeho nastuj)c

Empirismus povaZzuje za zdroj veSkerého poznanseakaost (empirii). Bznivé podminky pro sy rozvoj nalezl
piedevsim v osvicenské Britanii, kde si hosprekianist vyZzadoval spiSe prakticky orientované mysleni.”
Filosoficky slovnikKolektiv autoi. Vydani druhé. Olomouc, Nakladatelstvi Olomoud20s. 103.

13 WEISCHEDEL, WilhelmZadni schodigtfilosofie Vydani druhé. Olomouc, Votobia, 1995, s. 101-.102
vydani; ISBN 80-7198-015-3; str. 101-102.

14 DESCARTES, Rendleditace o prvni filosofiiVydani prvni. Praha, OIKOMENH Praha 2001, s. 8
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stoji nicmeért v ostrém protikladu®i posilujici tendenci empirismu. Lze ji sting
charakterizovat vyrokemNic nebylo v rozumu, co@dtim nebylo ve smyslecltery éteme
jiZz u Tomase Akvinského v SunirTheologice (vrcholné diloigdowké scholastiky)>.
Tento vyrok se znovu objevi jako testini mysSlenka u Johna Locka. Qtha vychazi krajni
podoba empirismu — senzualismus, ktery zuZuje ziagtena ,pouhou” smyslovost (fitky a
viemy)'e.

Rozkol novo¥kého mysleni na dva nesgitelné proudy peklenul az Imanuel Kant/ jeho
uceni vrcholi epistemologie, v niz zformulovakgdstavy o charakteru poznangjgiho swta,
na nichz je vystatna moderni ¥da.

Ale ani Kant se nevyhnul pojeti vnimani jakaigpb ziskavani informaci o &¢ kolem nas.
Empirici,, Hobbes, Locké&i Hume hovdi zcela #etelré o empirické zniti pocitki, ktera
musi byt dodatan¢ spojovana, misendi, skladana mysli, §i, ¢i ,tvarci silou ducha...
Kazdy viemovy impuls je pouhym kauzéhmyvolanym pgitkem a vSe, co s nim Ize dale
pocinat, je pak zcela v moci empirického subjektu.&'pkdle Kanta je kazdy poznatek jen
jistou formou spojeni, které je produktem subjekith vykori. Nenapadé# ale sugestivhse
zde prosadil jeden nahled: Ze usmtAni smyslového materialu neicireality, ktera se
v ném ngjak ohladuje, ale zakousejiciho subjektl.

Husserlova fenomenologicka vyzva znovazkoumat zfisoby vnimani a poznédfireaguje
na nebezpg psychologického redukcionismu a relativismu sdédm pozitivistického
védniho diskurzu;V énovali jsme povaze naSi smyslové zkuSenosti dogta pozornost?
Nedaly by se najitdjaké plikazné struktury, kteréejmeé nejsou v moci nasich padajicich
aktivit a které jsou znameningai o sot?“*°

Velmi otewere se k tomu vyjatil jeho Zak Martin Heidegger, v eseji Basnicky hydl

lovek?® reflektuje vnimani jakoZto komunikaci sesem, respektive siedmity, s

jednotlivinami. Martin Heidegger gaktodostal na samou hranictdecké korektnosti a

mimodik poukézal na tento jiz velice jemny problém poZnpdko na rozkol ¥dy a poesie.

> SCRUTON, RogerKratké dsjiny novowké filosofie Vydani druhé. Brno, Barrister & Principal, 208527.
'8 Filosoficky slovnikKolektiv autofi. Vydani druhé. Olomouc, Nakladatelstvi Olomoud)20s.362
" BLECHA, Ivan.Promeny fenomenologie/ydani prvni. Praha, Triton, 2007, s. 43- 44,

18 Husserlova metoda fenomenologické redukce ,(jakélitdeisté stavy ¥domi od vijSich nanos...):

1) Potvrzuje podstatu kartezianského stanoviska, zbamgrostedni poznani vlastnicktdomych
duSevnich stavje jedinym jistym zakladem pro pochopeni jejictvglay, avSak jen tehdy, kdyZz umim
izolovat to, co je duSevnimu stavu ¥nit podstatné, od vSeho &gkového.

2) Intencionalita duSevna vytiig,vyznam“ nebo referenci pro kazdy duSevni akuSGedni na podstaty
duSevna proto znamend pochopit zakladni operagzgameEni“, diky niz se sit stava
pochopitelnym.*

SCRUTON, RogeKratké djiny novovké filosofie Vydani druhé. Brno, Barrister & Principal, 2085285.
19B] ECHA, Ivan.Promeny fenomenologie/ydani prvni. Praha, Triton, 2007, s. 43- 44,

2 viz HEIDEGGER, MartinBasnicky bydlI¢lovek. Druhé vydéani. Praha, OIKOMENH, 2006.
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Mluvime-li o hranicich poznani, nesmime opomersouiiou vizi Ludviga Wittgensteina.
Ten skrze z4jem o logiku &izenost jazyka vymezuje hranice mysleni (respektyrazu
mysleni): ,O&em nelze mluvit, k tomu se musidet.“** Pravdivé poznani tkvi v korektnim
uzivani jazyka, zatimco formulace filosofickych lpkéami stoji na neporozuémi jeho logice.
Problém vnimani se u Wittgensteina objevuje jakoopshodny obraz hmatoveé interakce
mezi naSimi nititky a ,véci o sols":

1.1 S\t je souhrnem faki...?

2.1 o kterych si 8ame obrazy.

2.1512 (obraz) Je jako pravitkélpzené ke skutmosti.

2.15121 Mieného pednitu se dotykaji jen krajni body rysek

2.1514 Zobrazovaci vztah sestava&itgzeni prvk obrazu a ¥ci.

2.1515Tato gifazeni_jsou jakoby tykadlgbrazovych prvi, jimiz obraz vyhmatava

skutesnost®*
Vyrok ,O ¢éem se neda mluvit, o tom se muséett, ktery se opakuje v z&w (7>, je
oteweny wcem, které mohourpsahovat hranice mysleni: , 6.522d9 je fgece
nevyslovitelné. To se ukazuje, je tim, co je mysit?® Otazka hranic jazykového vyjéehi
je dosud zasadni pro jakoukoliv gleckou invenci. V turéim psani skrze smysly jde o to
tyto hranice prozkoumat d@ipadré i posunout. Verbalizovaichovouéi hmatovou zkuSenost
neni nic jednoduchého, zejména proto, Ze jsmetggedt nikdy nepokouseli.

Boj za percepci se odehrava dosudizaych frontach (na strarvédy i umeni), je vSak na
okraji. Dalezitym prostedkem v ohmatavani hranic lidskéhmlomi se od p&tku

padesatych let stava takigeny,&i spontanni psychedelickyexperimerff. V roce 1953

ZLWITTGENSTEIN, Ludwig.Tractatus logico-philosophicu&/ydani prvni. Praha, OIKOMENH, 2007, s. 8.
2 Tamtéz, s. 11.
% Tamtéz, s. 15.
2 Tamtéz, s. 16.
% Tamtéz, s. 83.
% Tamtéz, s. 82.

27 Psychedelické drogy (LSD, lysohlavky, peyotl, kef@mumoziuji vyplout ze zabhnutych osobnostnich
schémat mysSleni. &em intoxikace se ztraceji hranice mezi vnimajidobjektem a wjSim swtem.
~Subjektivni vnimani tzv. objektivni reality je vgslkem interakce mezi ¥$imi smyslovymi podéty,
zprostedkovanymi smyslovymi organy a vnimajicim ja, kteyehozi informace f&nasi na Urovevédomi.”
SCHULTES, Richard Evans - RATSCH, Christian - HOFNM, Albert. Rostliny boli: jejich posvatna,
Iécebna a halucinogenni mod/ydani prvni. Praha, Volvox Globator, 1996, 6.1

2\ prazském Vyzkumném psychiatrickém Gstavu zkoupsgtholog Stanislav Grdfficinky LSD na
psychikuclovéka a moznosti jeho lékského vyuziti. (Echto pokud se zé@astnili mnozi urdlci, mezi nimi i
Jan Svankmajer, ktery zde ziskal celoZivotni trajifladobné pokusy provéicha Harvardské univerzit
psycholog Timothy Leary, pozi$i vadce tzv. psychedelické revoluce, jehoz heslem hylm on, tune in, drop
out (zapnout, naladit, vypadnout ze své mysli).rizdeyl také v kontaktu s Aldousem Huxleym.
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americky spisovatel Aldous Hux/&pod dohledem Iéke uZil meskalif’ a o svém z&Zitku
podal v eseji Brany vnimani velmi otemou a dodnes dodité miry kontroverzni vypasd’.
Huxley se zde diva na Wittgenstiiproblém jazyka jakoby z druhé strany (za hranicem
pojma): ,Nikdy se samoiejmé neobejdeme bez jazyka a ostatnich sy8teymboti, neba
pouze jejich progednictvim jsme se pozvedli nad fata na arove lidskych bytosti. OvSem
stejre tak, jako z &chto systém mame uzitek, rizeme se lehce stat i jejich@mi. Neni
totiz vibec jednoduché zachazet se slovem. Nalsxchom se proto & ucit divat také

piimo a ne jenom skrze polopropustnou clonu gidji

Z mySlenek uvedenych v této kapitole pro svou ipr@eozuji nasledujici metodologii:

Poesie se svym #pobem nabizi jako ,odpoutan&de®®, v niZ v&ak rozumové poznani
nehraje vyznamnou roli. Experimenty smyslové posei@rincipialg odpoutavaji od péeby
vlady nad ¥ci. Vyostuji, vylad’uji, opousti ,bezpmeé* hranice ¥domi, dotykaji se, pracuji
s analogiemi, asociacemi. Podavaji zpravu.

Principy tvorby (twréiho psani): komunikace se&sm prostednictvim smysl, uvolniné

psani bez primarnich literarnich ambici.

Cilem technik turé¢iho psani skrze smysly je pagovat autenticitu projevu tvizich

subjekfi, inspirovat je k vlastnim fir¢im podn&tam a reflexim.

2 Viz strana 42.

30 Alkaloid meskalin je hlavni aktivni slozkou peyaqtkorene poustniho kaktusu, ktery je rituilizivan

indidny v Mexiku a na americkém jihozaga®la podobné psychoaktivnigobeni jako LSD.

31 HUXLEY Aldous. Brany VnimaniDharma Gaia, Mi@. Praha 1996. str. 83-84.

32 Véda= v Sirsim smyslu souhrn v3egihnosti a vysledi takovycheinnosti, které jsou spojeny se ziskavanim,
formulaci a aplikaci informaci, ozémvanych jako poznaniFilosoficky slovnikKolektiv autok.Vydani druhé.
Olomouc, Nakladatelstvi Olomouc, 2002, s. 427.



2. Smysly v moderni ezotericé

Prvni tabulkd® predstavuje syntézu indického myslenicdni o cakrach® a jejich
korespondencich) ve fokmse kterou pracuji séasni zapadni zajemci o ezoteriku.

V druhé tabulce je Hippokratovo useni o &tyiech temperamentech jako zastupce
evropského proudu mysleni. Do posledniho sloup@m jk rimu piradila adekvatni
astrologicka znameni.

Tabulky uvéejiuji pro zajimavost a inspiraci a také pro srovn&oivSimrte si napiklad,

jaké uvadi Hippokrates ve své nauagygech temperamentech souvislosti mezi elementy a

barvami a jaké analogie jsou v indickém modelu.

Nazevcakry/ jeji umistni Barva Smysl Element® | Klicové Samohlasky
slovo

1. Kofenovéa/ na hréazi dervena ¢ich zeng fyzicky u

2. Slezinovéa/ pod pupkem oranzova thu voda socialni 0

3. Solar plexus/ nailse Zluta zrak ohe intelekt a

4. Srdeni/ uprosted hrudi zelenaizovad | hmat vzduch emoce e

5. Kréni/ v hrdle modréa sluch koncepce [

6. Celni/ mezi a nad olitm indigov&® (intuice) intuice

7. Korunni/ na temeni hlavy fialova duchovno

Temperament Charakter Télesny (téz Barva Element | Astrologicka

hmatovy) viem znameni

cholericky horkokrevny, teplo cervena ohe skopec, lev,
vzrétlivy, éinorody stielec

sangvinicky optimisticky, chlad Zluta vzduch blizenci, vahy,
spoleensky, vodn&
oteveny

flegmaticky pohodiny, vihko zelena voda rak, Stir, ryby
chladnokrevny,
Ihostejny

melancholicky zaduttivy, sucho modra zen byk, panna,
vazny, grecitlivély kozoroh

% Ve smyslu New age, multikulturniho midmase, keywCeské republice rozviji od 90.let 20.stoleti.

34 oms tabulky vychazi z knihy HULKE, Waltraud-Maritagie barev: kniha o ivé moci barev a jejich
piisobeni na lidské&lo, dusi a duchaVydani prvni. Praha, Pragma, 1996 @@uwasné znalosti jinych zdnij))
% Indicka tradice rozliSuje sedm hlavnich energsgfitkcenter, kteryniika cakry. Historickou analyzou této
tradice se ve svych dilech zabyva rumunsky religtarMircea Eliade. Viz ELIADE, Mircealdga,
nesmrtelnost a svobodslydani prvni. Praha, Argo, 1999, c1998. ELIADE rtéia.Samanismus a nejstarsi
techniky extazé/ydani prvni. Praha, Argo, 1997.
% zajemce o systérmker odkazuji na mnozstvi ezoterni/New age liteyana pultech knihkupectvi a regalech

knihoven.

37 Autorem nauky o temperamentectigeky léka Hippokrates (460-377¢m.l.), z r&j pak vychézelo

sttedowké [ékdstvi.

3\ nasem kulturnim prostoru shadsectyfmi swtovymi stranami rozliSujemetyii elementy. Autorem tohoto
konceptu je Empedokles (530-490ml).
% Indigova je snsscervené, oranzové, Zluté, zelené, modré a fialové.
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4. Smyslovost Weské poezii dvacatého stoleti

0 Poetismus

Vitszslav Nezvatekl, Ze ,Poetismus je metoda, jak naziratsaby byl basni*°

Smyslové poezii je dnovan cely druhy manifest poetismu Poesie pfosmysh (1928),
jehoZ mottem bylo tvdt ,poesii pro @t smysti, poesii pro vdecky smysly*

.V tuSeni korespondence a jednotlivosti decké emoce, v pokusech o fusi, synthesi a
identifikaci jednotlivych unin navzajem spaije poetismus znamku hlubokého dletkého
pierodu,svitani nové universalni poesie jakozto nového leinipo unéni deviti MUz jakési
ars maiot, rozvijejici se po odumrti historickych glackychiemesel.*?

Na poli zraku si Karel Teigef@dstavoval brzkou fuzi poezie a nisl/i v obrazovou bage
coby novy vyjadlovaci prostedek odpovidajici tehdejSi dhbobrazovou poezii oziaval
jako ,¢istou”.

Obrazova poezie uvedend do pohybu p¥phyla fotogenickou poezii- kinografii. Fifth
tedy pojimal jako ,dynamickou b&se?.

U sluchu mluvi o radiogenické poezii, o vyuZzitiem¥oznych zvuk a hluki a jejich
poskladani v basie (Predpovida tim fonetickou poezii.)

Poezie praich: ,poetismus koncipuje nové olfaktivni basnicsymfonie wni.“*

Chuwova poezie je pro & basnicky nedocemé kuchéské ungni. Nezahrnuje do poezie
chuti alkoholické (ani jiné!) napoj€i drogy. To je podle mého nazoru jednostranné a
povrchni, nebtk chuti pati vSechny tyto eventuality.

Teige @inasi pojeti hmatové poezie inspirované Marinettm kterym pozgi pracuje Jan
Svankmajer, ¥etns pojmu ,taktilni*.

Uvadi jest kategorii ,poesie desnych a prostorovych smysf®, kde hovéi o sportu a

,0Svobozeném* tanci jako élesné poezii.

“OLAMA C, Miroslav.Mys$lenky modernich maii. Vydani teti. Praha, KSVU, 1968, s. 398.

*L TEIGE, Karel. O humoru, clownech a dadaistech.25vS\t, ktery voni Vydani druhé. Praha, Akropolis,
2004, s. 204.

2 Tamtéz, s. 215.

*3Viz Karel Teige a flmTEIGE, Karel - KRAL, Petr (ed.). Vydani prvni.a@ha, Filmovy Gstav, 1966.

* Tamtéz, s. 217.

> Tamtéz, s. 220.

*° Tamtéz, s. 222.



.Poetismus likviduje disharmonigla a ducha, nezna rozdilu megiesnym a duchovnim
uménim, mezi vys8§imi a nizSimi smysly. ... Poetismus ainf® se swta direktr& viemi
smysly a citi nejjem#Si zach¥vy organické hmoty a jeji zadkony; vi, jaky rozvivodila
nerovnovahait primordinalnich lidskych potenci, smysinostigijence a aktivityCim byly

by estetické emoce bez radosti sriydlez z&eni inteligence a bez mocnostnu? Ststi
poezie rodi se ze souladu vSech siinysld viddou svrchovaného smyslu Zivota a lasky, coz

dokazuje supremaci poezie nad jinymi tkony Zivotmiebo pocitovymi.*’

o Artificialismus

Artificialismus je podle Miroslava Landa ,jakymsi mostem mezi poetismem a
surrealisment® Tento unglecky smér teoreticky vyswtlili Jindiich Styrsky® a Toyenr®

v ReDu viijnu 1927.

.Nechavaje realitu v klidu, usiluje onaximum imaginativnosti... Artificialismus je
ztotoZz@nim malife a basnika ... Artificialismus ma abstraktniédomi reality. Nepopira
existenci reality, ale neoperuje s ni. Jeho zagsousiedn na POEZII, jez vy@luje mezery

mezi realnymi formami a jiZ realita vyizge.“>*

Obraz tedy neni vazan na realitwpan, ale vnitni. Zachycuje vnini &je, hnuti, zmrazené
nebo vyvijejici se s obrazem- tak jako liaddejednd se o automatismus (jako u surrég]ist
ale o citlivé zachazeni s vinim prostedim. O jeho kultivaci a v neposlediait i rozvijeni

citlivosti vnimani.

o0 Surrealismus

»Zajimavym zahragnim predstavitelem tzv. proto-surrealismu je Agigh Augustin
Osman Spare (1886-1956), jehoz dilo vSak surréatisznali, protoZze jeho knihy, magické
grimoary, kterym se &noval, vychazely jen ve velmi malych nakladech. §fmsu Kniha
rozkoSe (Sebelaska): psychologie vytrzenfoku 1913 vytvd vlastni definici estetha

zaloZzenou na jeho experimentech s magii admwim. V kapitoleVytvarny automatismus

“"LAMA C, Miroslav.Myslenky modernich madi. Vydani teti. Praha, KSVU, 1968, s. 393.

“8 LAMA C, Miroslav.Myslenky modernich madi. Vydani teti. Praha, KSVU, 1968, s. 400.

“9Viz BYDZOVSKA, Lenka- SRP, KarelJindiich StyrskyVydani prvni. Praha, Argo, 2007.

%0 Vlastnim jménem Mari€erminova. Viz SRP, KareT.oyen Vydani prvni. Praha, Argo, 2000.

1 LAMA C, Miroslav.Myslenky modernich madi. Vydani teti. Praha, KSVU, 1968 , s. 401 a 402.
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jako unelecky prostedek objasiuje, Ze umini chape jakoreflexivni aplikaci (smyslove

pozorovani nebo psychicky ditek) latentniho ¥deni podwdomi. Vysvétluje zde techniku

automatické kresby a tvorbu okultnich zaagigilii.“>

~Spare popisuje svou techniku malby jako jisty qfi@dek ,symbolicky vizualizovanych
viemi“. Tim ma na mysli tuméeni zkuSenosti zaloZzené na fyzickych pociteé¢by@denych
do vyrazu vytvarného ueéni. Dochazi zde k transferu pocitu fyzického dotgkuvizuélniho
modu, coz mze byt také ozri@no jako synestezie. Spare tak prestictvim ,hmotnych®
technik dociloval mimosmyslovych, magickych stanimani.®

(Tento postup se&ast&né kryje se zarm¥enim Twirciho psani skrze smysly. Zde jde
samozejm¢ o tlumaceni zkuSenosti zaloZzené na fyzickych pocitecioblasti verbalni, bez
magickych a ,mimosmyslovych” z&mi, naopak budeme usilovat o rozvinuti smyslové
vnimavosti pro gely tvirciho psani.)

Sami surrealisté&ili (a veri) ,ve tviréi potencial stavu pomatenosti, nahlizejice &gako
na stawcisté dynamické subjektivity, plnérgrdstavivosti, kterafpkonava rigordézni hranice
kaZdodenni existencé*To plati zejména pro prvni, ,intuitivni obdobi rsealismu, jest
pied @giklonem k Marx- Leninskému materialismu. Inspiracd psychické experimenty jim
byla spirististickd médra, jejich viru v duchy (nebo jiné natimzené sily), které jim i
kresleni¢i psani vedou ruku, odmitli a na pozici daaosadili ne¥domi>® Jejich gistup je
od paatku wdecky, zaloZzeny na systematickém experimentu.

Vztah surrealismu ke smysh je podle Petra Krale ambivalerthiNutno dodat, Ze Kral
spojuje smysly se smyslnosti (a nikoli se smysltyosoz mozna reflektuje surrealisticky
vztah ke smysim zdaleka neji@srgji.

Nicmére tvrdi, Ze ,surrealistinm nejde o obrazy sta- ve smyslu prodlouzeni a ro&sii
realnych vjemi- ani o tvorbu novych, svébytnych forem (smyslovyakt)- jen o projekty
neznamych s#ta fungujicich jako ,kriticky korektiv* toho stavajilco, ale isté symbolické
roving.“>® Toto tvrzeni povaZuji za Uzkoprsé. Podivame linagiklad na Svankmajerovy

dlouhodobé experimentace s hmatem (vigmataktilnich objekt, snahu o kultivaci hmatu a

*2 parafraze CHOUCHA, Nadi&urrealismus a magi&/ydani prvni. Praha, Volvox Globator, 1994, s. 55
> Tamtéz, s. 55.

> Tamtéz, s. 53.

%> Mediumni tvorbou se u nas zabyvéa kunsthigkariAlena Nadvornikova. Viz NADVORNIKOVA, Alena.
K surrealismuVydani prvni. Praha, Torst, 1998.

% Pod vlivem Sigmunda Freuda.

*"KRAL, Petr. Surrealismus a smysInostAnalogon: Praha skrz prsty. 18, Praha, 1996, s. 117.

% Tamtéz, s. 117.
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0 praci s neddomim skrze &), ukazuje se nadm naprosto odliSny obraz surtézdigch
aktivit.
.Pres diraz, ktery surrealisté kladou v imaginaci a na mjdové a nexdomé zdroje, je

ziejme, Ze co ma tato koncepce puritanského: nezajmemastni, vytvarnou vyznamovost

obrazu je z & vylou¢ena Elesnost, ona bytostnd propojenost smyslu a gmyséra jej

charakterizuje jako zéaroiteduchovni a fyzickou kreacP® Petr Kral ve své stati hoifoo
vytvarném umini, které podobnym myslenkovym pochodem surreatistfuji a posunuiji jej
smérem Kk poezii. Je otazkou, zda se #dégnost definovat jako propojeni smyslu a siinysl
Osobré si myslim, Ze nikoli, nelbtélesnost je tviena smysly sama o sob (untleckého)
smyslu¢i vyznamu niize nabyt az zdsahem z¥énNa druhou stranu je ovSem pravda, Ze
,smysly musi mit #jaky smysl, jinak #stanou neprobuzenéi ospalé, jinak #stane

smyslnost nesmysIna a smyslova citlivost bezvyzréatfth

0 Experimentalni poezie Sedesatych let

V Sedesatych letech dochazelo k hledani novydlazeyych prosedki, snad i jako boj
proti zmen3ujici se hodrioslova (dobovému vyprazdni diskurzu).ReSenim se zdala byt
orientace na vizudlni poezii, na interdisciplinapuistupy. ,Tendence ke spojovani ¢mh
vystupuje zetelrg a s novym podtextem (na rozdilba od manifestu surrealismu z r. 1949):
nejde o pekratovani hranic urni, ale o to, Ze soukromé afeme, poetické a politicke,
vSedni nebo absurdni, fantazii a skatest, od sebe nelze adid“ ®* Tato integrace souvisela

s baenim (nebo spiSe pokusem o &d) (nejen) vizuélnich stereotyp

Kromé autofi zmintnych v této praci, bych céla poukazat na nasledujidi: t

» Josef Honys pracoval na propojeni textu a kresbpdi druhé polovinyitcétych let.
Byl vyrazre ovlivnén surrealistickou poetikou. Jeho aktivita pak kuloviala
v Sedesatych letech.

* Vladimir Boudnik byl vyznamnou osobnogtské grafiky: tvél akeni, strukturélni

grafiky, jez ozn&oval jako explosionalistické. (Inspiraci mu bylavdona, v niz

* Tamtéz, s. 117. (Podtrhla Jana Orlova.)
% PEYMANN, SusanneCrowleyho tarot: 78 cest poznafitaha, Pragma, bez weni, s. 329.

®1 DOUBRAVOVA, Jarmila.Hudba a vytvarné usni. (StudieC:SAV, &is. 3/1982). Vydani prvni.
Praha, Academia, 1982, s. 37. (Text v zavorce Qatmva.)
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pracoval.) Mimo to po sabknihu-basé z poloviny padesatych let, ,jejiz kazdé

slovo, napsané na jednotlivé stanumoiuje maximalni mozné vyzni.“®?
V Boudniko¥ deniku z let 1951/1952 naSekiJValoch uvahu, ve které Boudnik
piedpovida vznik fénické poezie.

* Véaclav Havel vydal v roce 1964 sbirku Antikédy, nédeu rgj predstavuje ojedidy
pokus o aplikaci metod experimentalni poezie, kigtydale nerozvét Antikody
jsou pokus o vizualni vyj&dnim autorovych mysSlenek ve zkratce, v symboluldNes

mu tedy o estetické kvality b&srale o sdleni.

Vzhledem k tomu, Ze u nas existuji #®tzpracované (a znamé) publik¥ceabyvajici se
vizualni poezii, rozhodla jsem se ji do této praezahrnout, vybrala jsem z ni dila, ktera
piimo souvisi s tématem smisVizualni poezie se primatrzabyva propojenim slova a
obrazu, coZ jsou dv polohy vizuality - zraku. Zajimavé pro émbyly préace, které
v propojovani zasly dal: jako ndklad spojeni obrazu a hudby, takzvané Bapartitury.
Vyjimku tvori Basnik Ticho, ktery v souvislostech vizualni peedosud znam neni. Takeé

upozonuji ha inovativni prvky, které do vizualni poezieesl Petr Vasa.

2\VALOCH, Jiti. Pokus o charakteristikieské experimentalni basnické tvorBndora Kulturné-literarni
revuel4, Usti nad Labem, Katedra bohemistiky PF UJBR72s. 153.

83 Vrh kostekeska experimentélni poezidlRSAL, Josef - GROGEROVA, Bohumila (ed.). Vyd#mini.
Praha, Torst, 1993.

Jako pokr&ovani tohoto vyboru vySlo tématickéslo Pandory o soudobéteském literarnim experimentu:
Pandora Kulturné-literarni revue ¢. 14, Usti nad Labem, Katedra bohemistiky PF UJBRY .
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5. Twiréi psani poezie skrze smysly

V této praci se za#iuji na psani literarni, navrhované techniky mohati vBak stejs tak
vyznam terapeuticky ve smyslu sebepoznani. Od adejptiho psani vyZzaduji koncentraci,
uvédoneni si a oddleni smysi.

Zarovei nevyhnuteld podrecuji k autobiografickému zachyceni emoci. Davajapsli
moznost zkoumat své pocity a také prostor pravde vyjadit. Pravdivost se rovna
autenténost textu. Jeréba zbavit se ffpadnych blok ziskanych v hodinach slohu, kde je
vysoce ce#éna gramatickd spravnost, néénz autorska invence. Takovée vawani ¢asto
smeétuje k vyjadovaci utilitarie. Naopak turci psani si ceni myslenky a také neobvyklosti
jejiho vyjadeni. Ale jakiika Zbyrek FiSer: ,Tvdivosti se natit neda. Tvaéivost je mozné
,jen“ rozvijet a podporovat tam, kde jesity typ a ugita mira tvdivosti dana, vrozena*

S tim souhlasim, ale jsem zaravygeswdcena o tom, Ze twovosti jsou obdgeni vSichni, a
proto ji mizou kdykoliv z&it rozvijet. Tvdivou ¢innosti je také nagklad vaeni, Siti,
zahradnieni, kutilstvi, milovani a plozeniéd v pripac, Ze se nejednd o stereotypizovany
Ukon, ale ocinnost veskrze kreativni. Myslim, Ze pokud deveék schopen dchto forem
tvorivosti, je schopen i tvovosti literarni (vytvarné, hudebni).

Jestlize je schopnost vyjabat se literaré, vytvarré a hudeb# v naSi spokénosti jakz takz

rozvijena, _hmatovda, cliava a cichova inteligenceupadly v zapoméni. Fitom se pray

v nich skryva_obrovsky potencial pro rozvoj literatvaivosti. Nagiklad ¢ich je spolu se

sluchem povazovan za vyvojovnejstarSi smysl a ,vnimaniuni je tedy propojeno
s newdomymi vrstvami naseho j&*Vang jsou vazany na vzpominky vyragnneZ obrazy,
kterécasem vyblednou. ¥¢é chlorované vody ndfklad spolehli¥ vyvola Zivou vzpominku
na Skolni léta. Znovuprobuzeni a rozvijeni ,opomgchi' smysh se niize stat smysluplnou a

piirozenou cestou k nalezeni osobniho vyrazu, ajenrigerarniho.

»TVOTiVé psat znamenda téZ rozvijetigoby mysleni, rozvijet schopnost pre¢jzrvnimat
Své pocity a své okoli, rozvijet estetické vnimagta, znamena rozvijet schopnost origigaln
popisovat sét a vztahy mezi jevy redlné i fiktivni skateosti.®® Tyto schopnosti se ale

nerovnaji analyze nebo kritickému mysleni. &istty jsou poteba (teba i korektue

® FISER, Zby®k. Tvarei psani: malé debnice technik tir¢iho psaniVydani prvni. Brno, Paido, 2001, s. 32.
% HUBER, Franz X. J. — SCHMIDT, Anj&raktick& kniha vonnych dyimvonné tyinky a vykuovadla v praxi:
lexikon vonnych lateR/ydani prvni. Olomouc, Fontana, 2005, s. 17.

% FISER, Zby®k. Tvarei psani: malé debnice technik tir¢iho psaniVydani prvni. Brno, Paido, 2001, s. 34.
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hotového textu), ale v tw¢iho procesu prodneni misto. B praktikovani twrciho psani (i
jinych tvarcich ¢innosti) se zapojujeipvazi prava hemisféray’

Julia Cameronové dokonce odv&iwmrdi, Ze ,unglec a intelektudl neni tentyz Zisioh.“®®
To secasto ukazuje na kurzechar¢iho psani na univerzitach, ,kde se intelektualwioti
zaklada na ugmi kritizovat- na destrukei firciho dila...®® Z vlastni zkugenosti vim, Ze pro
takto naprogramované studenty je veldike prolomit hradbu krithosti a psat sdm (sama)
za sebe, ngjESi je samazjme psani poezie. Lidé intelektualniho zg&emi jsou mnohdy tak
koncentrovani na rozum, Ze ztraceji kontakt se $ypguity, se svymdem.

Ovsem ,undlec, ktery zane [li§ zdiraziovat hlavid®, zchromne.” Proti tomu Ize bojovat
prak dirazem na smyslovou zkuSenost. Vystupy mohou tgné podle naturelu pisatele,
rozhodrt jej vSak tato zkuSenost zamezi Skodlivé jednoststi ,Mnoho z&inajicich
basniki a spisovatél uvazne na mrtvém bedprotoze pouZzivaji jediny smyslétginou zrak.
Jestlize chcete vytit mistrovska dila, zapojte v&echny smysi§.Slovo mistrovské je
v piedchozi citaci sameegjme trochu nadnesené, ale ma svoji funkci. Dokaze tobtivovat
potencialni autory a utvrdit je vtom, Ze jsou mizdasnici, Ze tiit basr je reco
piirozeného a jednoduchého.

Na jiném mist Tony Buzan piSe: ,VaS mozek cely Zivot piSe Baanvytvai prekrasné
poetické obraty.”® Pros tomu newit? Na podobnych afirmacich je postaveno celé tzv.
pozitivni myslenf®. Preswdiime-li sami sebe, Ze je vyrok pravdivy, stane se/gou. (Kdyz
si budeme pravidetnopakovat, Ze naSe psani za nic nestoji, potvrtti tké.)

Na to se da namitnout, Ze jenom mysleni géstaje to tak. Kazdodenni opakovariyw
~Jsem skély basnik* z nikoho basnika netld. Ale za&inajici autor si takto G¥e lehce

zvysit sebedvéru a motivovat se tim ke psani.

" Teorie mozkovych hemisfér: leva hemisféra= raditmamysleni v pojmech, prava hemisféra= obrazné
vyjadiovani, vyjadovani citi a emoci.

% CAMERON, JuliaUm¢lcova cesta: duchovni cesta k vy3si kreatiwtydani prvni. Praha, Triton, 2000, s.
150.

%9 Tamtéz, s. 150.

" Narazim zde na problém dualisnélata duse. S tim analogicky souvisi také kategmiea-muz, objekt-
subjekt, piroda- civilizace. Kléové je zde nabozenskéeplstavada jako neistého, ktera ma keny

v platonském idealismu. ,Existujéetelny vztah mezi muzskyntiptupem k firodé a muzskym fistupem

k Zerg; kultury, ve kterych se jedinec citi byt izolovaa p‘irody, jsou zarovekulturami, které jsou choulostivé
na sexualni vztahy, n&ngéasto pohlizeji jako na degradujici’abelské- zvlastti, ktefi se upsali duchovnimu
Zivotu.* LUZNY, Dusan.Hledani ztracené jednotyydani prvni. Brno, Masarykova univerzita, 200462.

"L CAMERON, JuliaUm¥¢lcova cesta: duchovni cesta k vy3si kreatiwtydani prvni. Praha, Triton, 2000, s.
150.

2BUZAN, Tony. Sila kreativni inteligence: 10 cest k pranienvasich tircich schopnostiVydani prvni.
Praha, Columbus, 2002, s. 118.

S Tamtéz, s. 118.

" Viz PEALE, Norman VincentSila pozitivniho mysleniraha, Knizni klub, 1994.
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Twircéi psani skrze smyslse zandfuje na rozvoj imaginace a jejiho vyj@édi. Forma je
ponechana zcela na pisateli. V Gvaltichpazi steji tak graficka poezie, vazany i volny vers

.....

(ten se mi zda nejvhodjsi) ¢i poeticky text. Taktéz lyricky vypisek z deniku.

5.1 Podminky téréiho psani- ,nutnost mentalnino vytad*"®

Pro tvarci psani jsou dle mého nazortileZité dva faktory: set a setting. K nim s&dpuzuje

pravodce’®

Set znamena momentalni nalad pisatele. Jeho néaladafigmdna uUnavati ospalost,
znechucenost, zklamani, hlad. Neexistuje nega#iyozitivni, Spatny a dobry stav. | z Unavy

se da mnoho wyFit, kdyz se k ni pistupuje wdone.

Pro z&atek jsou dobré jak silné emoce (zamilovani, popiyzsastvanost), tak i stav ticha,
prazdnoty. Nechdm na posouzétgnée, zda je vyhod$si tvarit ,z nulového bodu®, nebo
pod Fmym vlivem emoci. Druha moZnost ma silsistny, katarzivnf® potencial, umoiuje

autorovi ,vypsat se* z emoce.

(Vyvstava otazka, zda je vhodné publikovat pracike negativhim obsahem, vyfemou
v krajnim afektu. Jeji ,laéhi“ se pak penaSi i na pijemce {tenae). Melo by uneni
v ctend&i prohlubovat pocity deprese, bezmoci a bezvychstdnarohlubovat negaci, jiz jsme
beztak den# obklopeni? Jiny pohled nabizi Jan Svankmajer éensDesateru: ,Rstuj si
tvorbu jako prostedek autoterapie. Tento antiesteticky postoj tqifiblizuje tvorbu
k branam svobody. Jestlize ma tvorhidec rgjaky smysl, tak jedinten, Ze nas osvobozuje.

Zadny film (obraz, bas® nemiZe osvobozovat divaka, jestlize tuto Ulevu Finégi

5 Formulaci pouzil FISER, Zbysk. Tvirdi psani: maléa debnice technik tir¢iho psani Vydani prvni. Brno,
Paido, 2001, s. 13.

6 Terminologiic¢erpam z pirucky na podklad Tibetské knihy mrtvych nazvané Psychedelicka zkase
kterou napsali spoteé Timothy Leary, Ralph Metzer a Richard Alpert. Setetting je zde pouzit k modulaci
psychedelickych sezeni zaalem prozkoumani jinych stawédomi. Psani (&teni) poezie nastiyadi také do
»Zménénych” stawi védomi- ovSem jen ve smyslu ziti vjemi. Tim veSkera podobnost kiilnPojmy jsem
upravila pro paeby tvwréiho psani (Psychedelie: Trilogie o halucinogeneatydani prvni. Praha, Levné knihy
KMa, 2000, s. 60-64.)

" Slovni spojeni pouzil Petr Va3a ve workshopu fg&ho basnictvi.

8V aristotelovském smyslu jaka&isteni ,takovych cifi“ i ,od takovych cii“. (viz ARISTOTELES.Poetika
Podle vydani Spotmosti gatel antické kultury z r. 1929. Praha, Gryf, 1993.)
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samotnému autorovi. VSechno ostatnide yobecné subjektivity“. Tvorba jako permanentni

osvobozovani )

Druhym faktorem je setting. Tern‘qustavuje progedi, ve kterém se adeptitgiho psani

v daném okamziku nachazinlezité je uvol@ni a vytvaeni prostoru a adekvatni atmosféry
pro psani. Nabizi se mnozZstviugphi. Od zapaleni svky po promyslené psaci ritualy.
Klidny kout neni podminkou, proékoho je naopak inspirativni jizda vlakem, pobyt
v kavarre, vinarre ¢i hospod.

K tomu se je#t muze @ipojit pravodce. A tim jsou techniky tw¢iho psani.

Otakar ZicK° rozliuje v souladu s psychologickym réthim lidi podle peviadajiciho typu
smyslového vnimanfittypy basnik (a basni}*

Drzi se konceptu, vémz zrak a sluch (typ vizualni a auditivniegstavuji smysly estetické
a cich a chd, ,niz8i* smysly. (Ty v Gvahu nebere.)ié€ti typ, pohybovy (motoricky), je
spojenim hmatu se ,smyslem svalovym®. Vizualnim etyp jsou obech vytvarnici,
auditivnim hudebnici a motorickyihemesinici, herci nebo tatréci.

Z pohybového typu odvodil Zich basnickgp mluvni(podle pohybu mluvidelipteci), ktery
klade diraz na néladu slov. Déle pak tipdebn| ktery se vyznéuje zvukomalebnosti verse
(hudebnim typem je néixlad Macha). Vizualni typietavuje nayp obraznyktery v nas p
cetk® vyvolava asociativni fiedstavy. Ty mohou byt zrakové, zvukove, vyjime ¢ichové

(jako u Baudelaira) nebo pohybové.

Tematické odhtka- rozruSovani &omi a psychicky automatismus

Mnoho unglcu kvili inspiraci (vizi) planovié nejedlo a nespalo, jakoiiklad se nabizj

francouzska skupina Le Grand Jeu (Vysoka®ir@jiz clenové radikals experimentovali s¢

1%

" SVANKMAJER, JanSila imaginace : reZisér o své filmové twordydani prvni. Praha, Dauphin, Mlada
fronta, 2001, s. 115.

8 Otakar zich (1879- 1934), hudebni skladatel atiste

81 ZICH, Otakar.O typech basnickychMydani prvni. Praha, Orbis, 1937.

82 Skupina pijala jméno Vysoka hra (Le Grand Jeu) podle reyegz prvnicislo vydala wervnu roku 1928.
.Prostredkem pro dosazeni nejzazSiho poznani je Z\p&dtDaumala a Gilbert-Lecomta ,experimentalni
metafyzika“, jejimz prvnim stupm je u¥doneni si vlastnihoda, které dosud jen malo zname a jemuz musime
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zmenénymi stavy ¥domi. Téch docilili jak pouzivanim drog a j&¥, tak absenci spankula
jidla. Prvotni impuls k rozvijeni ,nadsmyslového" vnimdali symbolisté, proklety basnik
Charles Baudelaire jrhazi s objevem, Ze v poezii ,barvy, ténying¢ odpovidaji si“, a
zaklada stj basnicky vyraz na této souvztaZnosti smyslovygami.®* Jean Arthur
Rimbaud® pokraiuje disledré v této myslence a dochazi k takzvané ,alchymiivalp
v které méa velky vyznam béasnick& halucinat®eV dopisu Georgesovi Izambarovi z 13.
kvétna 1871 (znamém pod nadzvem Dopis vidouciho) pise&ud od té doby mnohokrat a
mnohymi citovana slova: ,Ziji i co nejzhyraleji. Pr&? Chci byt basnikem a pracuiji, abych
se stalvidoucim Vy to nepochopite a newrbych vam to skoro ani vystlit. Jde o to, dojit
k neznamému rozruSenivSech smysl Je to velké utrpeni, ale je nutno byt silny, byteny
basnik, a ja jsem poznal, Ze jsem basnik. To nénVima. Spath se to¥ika: myslim. Mo
u87

by sefici: Mysli to ve mi. — Promiite mi tu Kicku slov. JA je gkdo jiny.

Surrealistéfadi Rimbauda i Baudelairaadi ke svym pedchidcim: v Prvnim manifestu

navratit jednotu, tedy neodhbvat je od ducha a naopakel® pat do viditelného sita, jenz je mnohem
rozsahlejSi a duchovisi, nez je vSeobeérznamo. Navic je‘¢ba najit spojeni se &em neviditelnym, jenz je
oddelen od svta viditeIného pouze virtuadnna zaklad omezenosti naSich smysl nedostaténosti naSeho
zpisobu mysleni.“$ERY, Ladislav. Vysoka hra doopravdy Vysoka hraTOPINKA, Miroslav - SERY,
Ladislav (ed.)Vydani prvni. Praha, Torst, 1993, s. 12.)

Neexperimentovali ale se slovy nebo formou, nylmastnimdlem. Skrze drogyyizné toxické latky a hradni
fyzické stavy, které vyvolavaji smyslové halucingtejim o mezni stavdomi, o navrat k pétkim jazyka a
zvuku, o to probudit v selzapomenuté sily lidské psychiky.

Dusi Vysoké hry je Roger Gilbert-Lecomte, ktedjn ji dokaze hrat az do konce. OpmSp-ateli umira
vycerpanim v Sestateti letech. Blizko mu byl krahRené Daumaladesky malf Josef Sima, ktery byl jeden
cas takéllenem skupiny a az do konce zivota se hlasil knjepdkazu. O maktvirekl: ,Chtit prohlédnout jako
slepec. Naslouchat ,zraku‘Cekat na vzpominku proZité vize. Malovar# neviditelné. Kodaym cilem neni
malba.* (LAMA C, Miroslav. MySlenky modernich madi. Vydani teti. Praha, KSVU, 1968 s. 373.)

Karel Teige vidi jako patrona skupiny Rimbaugi@ve diky rozrusovani smyis(skrze drogy). TEIGE, Karel.
Swt, ktery voniDruhé vydani. Praha, Akropolis, 2004, s. 188-18Rinbaud je vlasthzakladatelem tzv.
chemické mystiky, jejiz cestou jdou pgizadié jako Aldous Huxsley, Timothy Leary nebartitlav Grof.)

8 |nspirace drogami je rozvedena v kapitole o cmatistras 41-44 této prace.

84 »Chvile inspirace se podle Baudelaira vy&maneobvyklou dusevni Zivotnosti. ... Smyslgvéka jsou

v oréch chvilich obd&geny neobvykle jemnou vnimavosti, kterd&igpbuje, Ze vidi wjSi s\t v nebyvalé
vyraznosti a v nebyvalém bohatstvi tvarbarev. ... Ba fize se stat, Ze ve stavu siapané smyslové
vnimavosti pozbudeddomi viastni existence a ztotozni seésmi, které jsou fednttem jeho kontemplace.
Tyto chvile znasobené duSevni Zivotnosti se vigpaejenom nevSedni intenzitou smyslového vnindleitéz
nevsedni pronikavosti mysleni.* LEVY, Otak&audelairova estetika a technikdydani druhé. Eikon, 1998, s.
15.

% podle Garyho Lachmana Baudelaire i Rimbaisl@tiré studovali popularni okultni spisy své doby, zejmén
Eliphase Léviho. Rimbaud koncept basnika jako Vidouciho je podi¢ odvozen z Léviho knihy ,Kie

k tajemstvi“. LACHMAN, Gary.Temn& muza: vliv okultismu na literaturu 18. az @0leti.Vydani prvni.
Praha, Volvox Globator, 2006, s. 107- 108.

86 NEZVAL, Vitézslav.Manifesty, eseje a kritické projevy z let 1931-194jdani prvni. Praha,
Ceskoslovensky spisovatel, 1974, s. 561.

8 RIMBAUD, Jean ArthurMa bohéma: vybor z dila J.A. Rimbaud@eti doplréné vydani. Praha,
Ceskoslovensky spisovatel, 1977, s. 337-338.

#BRETON, André Manifesty surrealismPrvni souborné vydani. Praha, Herrmann & synové526. 40.

8 iz DESNOS, RobertProstory spankuvydani prvni. Praha, Odeon, 1984.
% BRETON, AndréManifesty surrealismwPrvni souborné vydani. Praha, Herrmann & synov@526. 43.
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surrealismu (1924) se d&eme, Ze , Baudelaire je surrealistou v moralce imbdaud je
surrealistou v Zivotni praxi i jind& Na konci roku 1922, poté co se Breton, Aragome Pz
Eluard oddlili od dadaisti, zatalo tzv. Obdobi sparik Surrealisté v té dabintenzivre
experimentovali s moznostmi automatického psariealéni, ale také hypndzy (ktefi&al

hypnoticky spanek), denniho a damého srni. Byli to René Crevel, Benjamin Péret a
zejména Robert Desrtisktery v dennim automaticko- magickéngshdosahl opravdového
mistrovstvi. ,Zeptejte se Roberta Desnose, tohoag, ktery se mozna nejvicdilpizil

surrealistické pravd.. Desnos dnes po libosti surrealisticky mluvi. Cte v sol jako v
otetené knize a neth nic pro to, aby zadrzel listy, jeZ ulétaji v&ru jeho Zivota.®

V ramci tvar¢iho psani pedstavuje automatické psani idealni techniku napsani. R

automatickém (@lomim nekorigovaném psani) dojde za kratkou dobudtnéni imaginace
a vnitnimu naladni na psani. @odni surrealistickou metodu z Prvniho manifgstu

surrealismu najdete ioze na strah77.)

5.3 Poezie a base

Rekne-li se base napadne nés poezie. Je ale kazdambpeezii? Co basnbudovatelské,
didaktické? ,Sonet neni basni, ale literarni formpmstlize tento rétoricky mechanismus-
strofy, metra a rymy- nenese stopy poeZieTento citat Octavia Paze (esejisty a basnika)
mnohé vysutluje. Psat basnmize v jistém smyslu kdokoliv, naiili se formu. A jis¢ mu
mnoho lidi jeho basnictvi @yi.

Zvladnout formu znamena zvladnotgmeslo. Bez alespioSpetky formy psobi basg
diletantsky, netrohodré. Jsou d¥ moznosti, jak si osvojit formu:

1) Pcaiitanim daktylskych a trochejskych stop a vybruS@awamymu. Touto metodou
vznikaji zp@&atku velmi Kecovité basms, ale postupé dojde k uvolgni, vakikovy
rytmus rejde do krve.

2) Ctenim basni oblibenych autipriastym a pozornym. Takto se ®éme citit rytmus

mimovolns. NaSe forma ale nebude tak dokonala.

O ¢em se mluvi daleko ménje to, jak si osvojit obsah. To j&eo, co nemze nadit ani

sebedrazsi kurz dwéiho psani. Osvojit si obsah neznamena kopirovahpnautora, ani jej

1 PAZ, OctavioLuk a lyra Vydani prvni. Praha, Odeon, 1992, s. 12.
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negovat, vlastni obsah znamena doslova vyjitz$ ka trh. Je aZzipisS jednoduché zakdnout
do libivych a nicngkajicich frazi, které zni poetickyfibm obsah je pro baseklicovy.
Bései je s\wedectvi, ,misto, kde se setkava poezidaask* %2

~EXistuji rymovaci stroje, ale neexistuji stroja hasgni. Naproti tomu existuje poezie bez
basni; krajiny, osoby a skutky byvaji basnickéujpoezii, a nejsou basmi. Kdyz se zkratka
poezie objevuje jako zhu$ti nahody nebo je krystalizaci sil a okolnosti aiztvirei vili
basnika , madme cainit s poettnem. KdyZz basnik- pasivni nebo aktivni,élyd nebo
nanesicny- je vidéim a getvaejicim pokrgovatelem basnického smi, stojime ped rE¢im
podstaté odliSnym: fed dilem...Poeticka je poezie v amorfnim stavu; hgsevytvor,
vztyéend poezie. Jenom v basni se poezie izolujesavyjevuje.

Tedy poetino existuje kolem nas bez ohledu na naSe Umyslyagsnikovi se ho chopit a
pietavit ho v base

Pritom rozliSovani toho, co je a neni poeticke, jstdmdividualni. Webnicovym pikladem
poetina jsou vylety do firody, zapad slunce a poda@bmMyslim, Ze je dlezité pochopit, ze
stejrs poetické mohou byt i jevy na prvni pohled antigské™. Napiklad odpad. Zdanliy
tato myslenka sleduje vinu dekadence, je v&ak osfia ekologi® Odpad® je treba pijmout
jako sowast naseho Zivota, jako nas stinvali se na nas z kontejriera také v podab
zmatenych, natddomych mySlenek. (Odpad se tak stavd symbolem eaghb, toho, co
piestoZze nechceme Vgl existuje dal.)

Je uzZiténé néidit se obecnou estetikou, ale najit si svoji. Afkomni estetiky se rodi
konformni basg.

Nebo se zagfit na kazdodenni Zivot, mittbotewené a vSimat si poetickych detiadl chvil.
Usilovat o znénu stereotypniho vnimani, divat se znova jak& divit se. Divat se jako by to

bylo poprvé. Zajimat se. Byt otiny.

92 Tamtéz, s. 12.

% Tamtéz, s. 12.

% 3 estetikou osklivéhorisla Skupina 42.

% viz ORLOVA, Jana: Odpad idi. Ekologicko-chaotické mysleni. Trahy 3-4. Literarakulturni racenka.
Cerveny Kostelec, Pavel Mervart, 2009, str. 89-%on®@RLOVA, Jana: Odpad vidi. Ekologicko-chaotické
mysleni. In H_aluze. Litera&kulturni éasopis 08/2009. Usti nad Labem, Prostis, str..9-11

% Hannoversky dadaista Kurt Schwitters ,zaloZil stearbu (kterou oznsval slovem Merz) na akumulacich
ze smeti a vytvdl desitky kolazi z toho, co nalezl v papirech adoych v kosi." (Pouzival také kusy starého
nabytku a jiny odpad.) ZHR, Igor. Materialové udalosti. In HAVLIK, Vladimir HORACEK, Radek -

ZHOR, Igor. Akeni tvorba.Vydani prvni. Olomouc, Rektoréat univerzity PalaakéOlomouci, 1991, s. 43.
Jim se potom inspiroval iffiKolar: material pro své koldz&msto hledal v kosi.

Ve smyslu analytické psychologigst psychy, ktera neodpovida naSemu sebeobrarotagjippdmitame
piijmout.
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5.4 Basgé a magie

.Basnické operace se neliSi od zaklinani, kougsthia jinych postufp magie. Acinnost
basnika je velmi podobniinnosti kouzelnika. Oba sédi principem analogi& oba sleduji
uzitetné a bezprogtdni cile: neptaji se, co je jazyk nelitrqua, ale uzivaji jich k vlastnim
cilam. Je nasnaddal$i poseh: kouzelniéfa basnici, na rozdil od filosinftechniki a wdci,
cerpaji svou silu ze sebe sam®Tady Paz reflektuje zapadni,i@anské) pojeti magie
jako nastroje moci. Ale podivame-li se na fenomeagim elementasij, |ze fici, Ze: ,magie
spaiiva jednoduSe v tom, Zzdoveék muze navazat spojeni se vsim, co kolem sebe vidi, Ze

tomuto spojenti rize dat konkrétni formu a tim je§init opakovatelnym

Kdyz pijdeme je&t dal, Augustin Osman Spare, 8lec a mag, ,nechapal umi jen jako
pouhy zdroj estetického pdeni, ale jako vyraz autorova magického iwifto swta.“*%? U

n¢j doSlo ke skuténé, absolutni (tedy ne jen metaforické) fuzi magiereni.

Surrealisticky basnik Benjamin Péret se z pohléthrata vyjadil podobrg: ,Musime
pripustit, Ze spolkénym jmenovatelem, spojujicidaroctje, basnika a Silence neni nic jiného

n&Z praw magie. Magie jesto a krev poezie®*

Basa skrze sebe znovu oZivuje davnou magickou a posudtmkci jazyka na arovni, s niz

pracuji jak magové, tak Samafit.Je to moc fivolat ¢i vypudit,*°® vytvéret novou skuténost.

Je to sila mnohokrat opakovanych posvatnych sltaw, kdy jsou slova katalyzatorem
vnittniho ani. Casto jde o pouhé pojmenovanigdeneni si existence @itého jevu. To je
podle mého nazoru dalSi aldzitych schopnosti basnschopnost pojmenovat cosizko

uchopitelného nejen v basnikovi samotném, aléternéi.

% Tzn. podobnosti.

9 Zajimavou souvislost mezi trikovym kouzelnikemea@nem nabizi kniha Davida Abrama Procitnuti dé Ziv
zen¥. (ABRAM, David. Procitnuti do Zivé ze#nVydani prvni. Nymburk, OPS, 2008.)

10 pAZ, OctavioLuk a lyra Vydani prvni. Praha, Odeon, 1992, s. 45 a 46.

11viz LUPKE, Geseko von. Matriarchalni #emy $8amanskych kultur- rozhovor s kulturolozkouddei
Gottnerovou- Abendrothovou. In LUPKE, Geseko voosdtstvi Samah rozhovory s léiteli a medicinmany
21. stoleti. Vydani prvni. Praha, Prah, 2009802.

192 CHOUCHA, NadiaSurrealismus a magi&/ydani prvni. Praha, Volvox Globator, 1994, s. 54

193 Tamtéz, s. 64.

194viz ESTRADA. Alvaro.Maria Sabina: léitelka, viziondka a Samanka : jeji Zivot a&yy: léebné ritualy
houbitkovych Samahv Mexiku Vydani prvni. Olomouc, Votobia, 1997.

195 Beatnicka basika Anne Waldman inspirovanaiatoly $amanky Marie Sabiny psala bikancipované jako
zaiikavani. (WALDMAN, Anne Zena viedi bystré: zaikavadla & esejeVydani prvni. Praha, One Woman
Press, 2001.) Ukazka na st¢af8.
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.Kazda skuténa poezie je hermeticka, i kdyZz neprograghoVzdy v ni @i pokusu o
interpretaci astava ®co nevysvtlitelného, nepistupného, kemu méa ki jen autor (a to
nékdy, aniz by ho samedoms znal)...<%®

Ale i kdyz nedojde kignosu javodniho sdleni, ¢ten& si najde jiné, které vice koresponduje
s jeho sotasnou situaci (jaky je jeho set a settinga)daité je, Ze basesleduje ¥ci niterné,
hlubinné, pro které neni ¥bném, vice¢i mérg stereotypnim Ziveét misto. Base tak
skute&ne vytvari jiny swét: swt citlivosti a rozvijeni imaginace. A vyti@ni jinych séta je

Ukon vysosta magicky.

ProtoZe je p psani basni nutno pouzit imaginaci, prosakujevdakliého dila cht-nechg
newdomi’’. Base se tak stava otiskem nas samych, i toho, co & @atiim) nevime.
,Cilem tvorby musi byt metamorfoza: jak éx kolem nas, tak i naSe, bez ohledu na

utopinost celého projektu?®

196 SVANKMAJER, JanTransmutace smyklDruhé, roz&ené vydani. Praha,®tloevropska galerie a
nakladatelstvi, 2004, s. 107.

197 Osobni i kolektivni. Ve smyslu analytické psychyt

108 SVANKMAJER, JanTransmutace smyklDruhé, roz&ené vydani. Praha,®tloevropska galerie a
nakladatelstvi, 2004, s. 108.
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6. Probuzeni smysi

,Sam zivot je podmin existencidla a byti v #m. Clovek je vzdy gitomny ve s¥té skrze
svou Elesnost, z niz, pokud chce Zit, neni GnikKY.‘A tslesnost'®, to jsou smyslygidla,
kterymi ¢lovek (stejre jako ostatni Zivéichové) registruje své okoli. Navrat ¥u znamena
také navrat k Prodé a k niternym proZitkm jednotlivcé®. ,Mnoho unelci se snaZi znovu
porozungt elementarnimu jazykuipody, feci zeme, vody, vzduchu, ohf) kterou byl¢lovek
oslovovan od p&tku své existence. Tato pteodni feg, jiZz lidé- jestlize chlli preZit-
museli porozurét diive, nez se naili sami mezi sebou domluvit, tato témzapomenuta
nejstarsi forma komunikace je dnes postupnovu objevovanaémi autory, ki@ se snazi
pracovat v souladu sipodou.*? NasledujiciPoznavani kameneni jako basg ale jde o
textovy doprovod k fotografiim dokumentujicim pé&blou akci. (Zde se nabizi srovnani
s kapitolou Akni basg- basaé jako performance, kde textipomina zdznam akce, ale jedna

se 0 base)

.Poznavani KAMENE? (Milan Knizak,CSSR, fizné lokality, 1977)

Omyjeme sidlo.

Omyjeme kamen.
Valime kédmen poste.
Libame kamen.
Spime s kamenem.

Nosime kdmen stale s sebou.

9MORGANOVA, PavlinaAkeni umeni. Vydani prvni. Olomouc, Votobia, 1999, s. 99

119 Body Art je termin odkazujici k uzivaglatjako vychodiska a vlastniho materialu dlecké tvorby. Jako
samostatna kategorie daéa byt vniman v 60. letech v souvislosti s rozugjerformance a happeningu. Body
art navazuje na fenomenologické chapéta jako ,pole udalosti“.* STEFKOVA, ZuzanaBody art.Artlist-
databaze sa@asného urni, [cit. 2010-02-26]. URLhttp://artlist.cz/?id=103

Télo tady znamena matérii a také proziti jeho fyzitksnoznosti a omezenéld je zakladni vyjatbvaci
prost'edek, vlastni kazdémuweld se nize také stat papirem, aby se ramapsal text.

Anebo platnem jako v dnes oblibeném bodypainiimgliovani nadlo). S tim souvisi tetovani, piercing,
skarifikace (jizveni), malovani hennou a ohetaké celkova image jedince (oblékanies, tlesné cweni,
plastickachirurgie). Zpisoby zdobenéla se u nas zabyva Bodyart magazititp://www.bodyartmag.cz/
11viz nagriklad ABRAM, David.Procitnuti do Zivé zeénVydani prvni. Nymburk, OPS, 2008. Nebo dilo
Garyho Snydera.

M2 SMEJIKAL, Franti$ek: Navraty kifrods. In Ceské urni 1938-1989: programy, kritické texty, dokumenty
SEVCIK, Jiti - MORGANOVA, Pavlina — DUSKOVA, Dagmar. Vydanivoi. Praha, Academia, 2001, s. 363.
113 Kameny fascinuji lidstvo odnepaith Kamen je symbolem trvani, ne#itelnosti a nesmrtelnosti. S kultem
kamene, ktery doznal neéjigiho vzepti v megalitické civilizaci, se setkdvame t&me vSech kulturnich
okruzich od nejstarSich dob az po&mné pirodni narody. ... Uhrativé pisobeni gkterych kamea, které,
jakoby nesmrtelné,iptrvaly tisice a tisice let, jgipinou ¢etnych legend a pév. Nékteré po¥ry vyprawji o
kamenech, jezipdotyku |&i rizné neduhy, neplodnost nebo weji porod. ... Pozornost, kterognovali
kamerim akéni unglci, svédei o tom, Ze archetypalni symbolika kamene je i @i dob ziva.”
MORGANOVA, PavlinaAkeni urreni. Vydani prvni. Olomouc, Votobia, 1999, s. 75.
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Hladime kamen.

Vypravime kameni historii svého Zivota.
Roztlweme kdmen na padr

Snime trochu kamenného prachu.
Zbyly prach slepime znovu v kamen.

Vratime kdmen na misto nalezZd*

Jaka je tato komunikace? Smyslova@le$na? Lze ji fevést i do basnictvi? Mluvit
s kamenem jeho jazykem, mlaskaichat k rtmu, naslouchat mu? e basg souviset

s tlesnosti?

,VSeobecr se uvazuje o zakladnich smyslech, jimiZpoda Zivé tvory vybavila. Jsou to
hmat, sluch, zralkgich a chdi.

Hmat registruje teplotu, &kkost¢i tvrdost a tvar nejblizSiho okoli. §Kdy se hovéi také o
vnitinim hmatu, diky kterému rozliujeme vnit pocity jako chladi teplo*)

Sluch zachycuje zvuky, tedy vémi, které se pro dany sluchovy organ projevuje gk

Zrak vnima viréni v oblasti viditeIn&asti slunéniho spektra. Pomoci zraku Ize rozpoznat
nejen intenzitu sitla, ale i rozliSovat vieni riznych rozsat jako odliSné barvy. Pokud Zivy
tvor miZze zachycovat $tlo dvma od sebe prostor®wddilenymi zrakovymi organy neboli
o¢ima, ma jiz plasticky zrakovy vjem, ktery mu krénbarvy a tvaru fedmétu umozni
posoudit i jeho vzdalenost.

Cich dodava informace o latkach nachéazejicich se vrbstednim okoli. U suchozemskych
tvora to jsou plyny, pary, resp. molekulg¢chto latek rozptylené v atmos& ktera p
dychéni prochazi kolegichovych receptadi.

Chut zase registrujedkteré charakteristické vlastnosti potravy a vSewokolem chdovych

receptoél prochazi, obvykle dale do traviciho Gstrdff.

Cokoliv tkldme, & se nachazime kdekoliv, na8 mozek neustale reagajennozZstvi
smyslovych podrtt. Smysly bereme je jakoioo samoejmého a nevazime si jichiifpm
je kazdé jejich omezeni (i kdyz jen kratkodobé)nvawine jako nefljemné az deprimujici

(napiklad ryma nebo zavazaniiopti hie). ,U vysSich Zivéicht jsou viemy zachycené

H4KNIZAK, Milan. Novy raj: vyler z praci z let 1952- 1995Yydani prvni. Praha, Galerie Manes,
Uméleckopfimyslové muzeum, 1996, bez paginace. Stranka seldédht podle data akce (1977).

15 Napiklad ZICH, OtakarO typech basnickyciVydani prvni. Praha, Orbis, 1937, s. 59.

M8 TREPKOVA, Emilie - VONASEK, FrantiSek. ¥h¢ a parfémy. TajemstviifiaZlivosti. Vydani prvniPraha,
Maxdorf, 1997 s. 11.
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smysly genaseny nervovymi vlakny ddiplusnych mozkovych center. Tam jsou tyto signaly
zpracovany a mozek pak dava impuls k dalghosti jedince.*!” Pii ,b&Zzném provozu*
vyuzivdme jen zlomek jejich skuieé kapacity. Z kazdého rohu se na nas vali infoemac
zejména zrakoveé a sluchové. Mivjejich negebernému mnozstvi se potykame s ohogti a
piehlcenim.

Nejsou to ale jediné informace, s nimiz jsme denrkontaktu: mluvim o informacich
¢ichovych, hmatovych a cliavych. Tyto naSe smysly jsou svymugpbem zakréé, spici.
Neni se co divit: nikdo nas n&lje kultivovat. Média sice hlasaji, Zze bychonglimvonét
nejen my, ale i &i denni pateby, ale ve vysledku tak pouzéchame mnozstvi ugthe
vytvorenych parfém, které nasSe ifrozené ¢ichové schopnosti umrtvuji. Ke vSemu jsme
nuceni vdechovat té&h vSudygitomné vyfukoveé plyny a smog. A tak jsme se dilauadgji
moc dolie necitit. Co? je $koda, protoZiehova panit’ cloveka pojme cca 3006° raznych
pachi, které maji schopnost vyvolavat vzpominky ggkou udalost, na jeji atmosféru a na
emoce, které jsme tehdy citili.

Hmat je mnohdy omezovan jen na sexualni kontaktiipact masaze- aifiom se khem
kazdého vSedniho dne dotykdme mnoha hapticky zajichagci.

Chu’ je bezesporu doménou labuZinék degustatdr. Ale jime a ochutnavame vsichni- a (az
na vyjimky) radi. Pr¢ tedy o chuti nepsat a dale naSe rozliSovaci sasipnerozvijet?
Uvédomenim si smydl mimovolrge dojde ke zkvalitani Zivota a k prohloubeni
kazdodennich prozitk které pestanou byt okyejné. Probuzeni- znovuobjeveni sniiygfak
piedevsim vede k rozvoji citlivosti k &$im a vnitnim &lesnym d@jam™*°, kterou basnik

k psani patbuje.

U TREPKOVA, Emilie - VONASEK, FrantiSek. ¢ a parfémy. Tajemstvititazlivosti. Vydani prvniPraha,
Maxdorf, 1997 s. 11.

18 HOUDRET, Jean-Claude - KERFORN, Philippe - QUESTWérc. Viné, ktera 1€, Vydani prvni. Praha,
Volvox Globator, 1998, s. 29.

19 |gor Zha smyslovost vyznaijici se mimeadnou citlivosti a hloubkou nazyva mikrosenzitiviéOR, Igor.
Materialové udalosti. In HAVLIK, Vladimir - HORAEK, Radek - ZHQ@®, Igor. Akéni tvorba.Vydani prvni.
Olomouc, Rektorat univerzity Palackého v Olomo8i91, s. 44.
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/. HMAT

»Zrak i sluch jsou ryze objektivni smysly, dhwa cich subjektivni. Hmat stoji dkde
uprosted: cast&né objektivizuje a cast€né subjektivizuje. Dotykame-li se ¢éneho,
promitdme dojem ven, mimo sebe, ale zafioudmame hmatové pocity na solma kizi. To
znamend, e hmat by mohl sehréfeditou roli v frekonani antagonismu Objekt- Subjefd
Hmatem se u nas zabyvali dva velmi odlini Buttan Svankmajéf’ a Ladislav Novalé?
Zatimco Svankmajera kimkumu hmatu vede surrealisticky zajem o pudové \&dené,
Ladislavu Novakovi jde o ,aki recitaci”. Ladislav Novak ostatrpodepsal Prvni stanovisko
mezinarodniho hnuti z 10.10. 1963, ve kterém HEhopin pisSe: ,Poeziefpstava byt dilem
a stava seinnosti, z recitace se preituje v konstelaci, zdty v strukturu, ze z¢vu se stava

strediskem energie*®®

Novékovi, jak manifestuje ve své shirce Recepiéo o propojeni
Zivota a poezie, o to Zit basnicky. Tedy nevninwdzi jako rEco statického a ohrateného
papirem, popipact knihou. O hmatu piSe: ,Jako Iék naSi audiovizyalptilis
intelektualizované, neurotické kultury navrhuji vog hmatové poesie, navrat k nejviagn

podstat byti.“'** Takto hmatové proZitky popisuje v oddilu ,9 impera®:

120 SYANKMAJER, Jan. Hmat anaginace: (Gvod do taktilniho wimi): taktiini experimentace 1974-1983
(1994).Prvni oficiélni vydani (samizdat®\1983- 5 exempié). Praha, Kozoroh, 1994, s. 6.

121 3an Svankmajer/{934) vystudoval na AMU obor loutiska scénografie a reZie. Nacatku sedmdeséatych
let se statlenem Surrealistické skupinyGeskoslovensku. Je znamy jako filmovy rezisér (Miizdialogu,
Néco z Alenky, Lekce Faust, Otesanek, Sileni) ajaioévytvarnik- tvéi objekty, loutky, kresby a kolaze. Mén
se vi 0 jeho tvorbslovesné. PiSe hmatové basnotazkou hmatu se zabyva i teoreticky: u nasysly knihy
Hmat a imaginace, Transmutace sniyaISila imaginace.

122 adislav Novak (1925-1999) ,studoval v letech 19450 na filozofické fakuitkarlovy Univerzity v Praze.
Od r. 1954 zije trvale v7/EDbidi, kde dlouhéa Iéta fsobil jako stedoskolsky profesor. Po penzionovani&aije
vyhradreé unelecké tvorld jako basnik, pekladatel a vytvarnik,/i‘emz podéty vSechiti sfér jeho prace se
prolinaji, vzajema dopliuji a obohacuji.* POSPISIL, LeopoldUmeni ¢isté, bytostd osobité In Bulletin
Moravské galerie v B# ¢. 47, Brno, 1991, s. 87.)

Mezi jeho prvni inspirace pasurrealismus, v jehoz duchu jsousmoy prvni literarni i vytvarné pokusy a od
nehoz se nikdy Upthneodvratil. Obzvlagtjeho vytvarna tvorba je vlastrrozvinutim a ozvIlaStmim
surrealistického automatismu. V Sedesatych letedhtenzive zabyval experimentalni poezii, v letech 1966-
1969 ji vydal gt sbirek, vetre jedné pekladové. Mezi nimi je i Pocta Jacksonu Pollocki@hioz technice
drippingu se sdménoval. Uz tato sbhirka napovidésné spojeni Ladislava Novaka sétem vytvarného ueni.
V letech 1962- 1964 vznikaji vytvarné techniky yatchze, topologické kresby a froaséze. ,Froasaia
unelec zmakanim listu papiru, ktery potom vyrovna a potifédnou tusi. Ta uviznepdevSim v puklinach a
ohybech papiru. V takto vzniklé ndhodné strigktieda autor ufity tvar, kterycasto pimo samovol#
vystupuje z podkladu. Poté jej fixuje tuzkotusi a koloruje akvarelem. Tamtéz, s. 83
Jako piekladatel je znam diky parafrazim eskyméacké éPfshovyho proutku, 1965) a indianské poezie
(Zrozeni duhy, 1978). ZkuSenost s tak odliSnyrspag/ obraznymi poetikami, hayedla k tvorlg
onomatopické a fénické poezie.

Vylu‘né misto v jeho slovesné tvéraujimé sbirka Receptétera byla @mecky poprvé vydana v roce 1972,
¢esky vysla samizdat®voku 1988 a oficidle az 1992. Pesto ve sdeckych knihovnach chybi.

123 CHOPIN, Henri. Prvni stanovisko mezinarodniho hriatSlovo, pismo, akce, hlas: k estetice kultury
technického &u: vyker z esej, manifest a un¥leckych prograni druhé poloviny 20. stoletHIRSAL, Josef -
GROGEROVA, Bohumila (ed.). Vydani prvni. Prafi@skoslovensky spisovatel, 1967, s. 98.

124 NOVAK, Ladislav.Recepté Prvni oficialni vydani. Praha, Concordia, 19921,G5.
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Hmatej

smirek

bodlaky

ostny
popraskanouidu

praw upegeny chléb
déInikovu dlai

divei prs

dnes vylihlé ptée
kousinek tajiciho ledt®

Hmatova poezie ma v jeho podani vzdy fornéwvodu, iniciuje ¢tend&e k jejimu vytvéeni a
prozivani na vlastniti. Inicia¢ni ndvod pro tvorbu hmatovych basni je proigiotictenda

je kvili znaéné délce umish v Filoze 3 na strah79.

Novakiv koncept hmatovych basni vznikl v roce 1971. zeldze kratce ied tim, nez se o
hmat za&al zajimat Jan Svankmajer. Jedna se ov3em jen ondhbn, protoZze sam
Svankmajer zgtek svych pokusmlhaw datuje na p&atek sedmdesatych let. Uz zahy ale
ma ucelenou iedstavu, s kterou konfrontuje Surrealistickou skupiJde tedy mozné, Ze
k tématu hmatuiisli oba tito na sobnezavisli a z jinych zdrbjvychazejici autio ve stejnou
dobu. Pro Ladislava Novéka byl navod na hmatovaezpgednou z mnoha vizi v Recefita
Jana Svankmajera hmat provazi dosud. V jeho filnjedtladen #etelny diraz na strukturu
material, na taktilit?® DileZité pro ®j je, Ze hmat je smysl nekultivovany, protoZe je aZ
dosud spojovan s manualni praci. A graiky tomu je nezkazeny estetickym vnimanim.
.-..Pudovost v prozivani taktilnich vjeimas bude vzdyipvybavovani asociaci odkazovat
k nejhlubSim vrstvdm naSeho gdemi. Hmat by mohl byt pr&vtim smyslem, ktery je ze
vSech nejdisponovajsi pro funkce moderniho umi.“*?’

Hmat je pro ® ,nepravem opomijenym smyslem, tepré¢ekajicim na svou slavnou

rehabilitaci.*?® Je autorem konceptu ,gestického sdshd". Jde o spontanni otisknuti gesta

125 Tamtéz, s. 58.

126 Taktilie je synonymem pro hmat. Kdy? Svankmajevdtoo hmatovych proZitcich, pouziva téhvyhradré
vyraz ,taktilni“. Takto je nazval v roce 1921 FMarinetti, ktery v té dobd vytvoril prvni taktilni basg a
obrazy.

127 SVANKMAJER, Jan. Hmat anaginace: (Gvod do taktilniho wmi): taktilni experimentace 1974-1983
(1994).Prvni oficialni vydani (samizdat®.983- 5 exempla). Praha, Kozoroh, 1994, s. 6.

128 DRYJE, Frantisek. Jiny zrak. In SVANKMAJER, Jamansmutace smyklDruhé, roz&ené vydani. Praha,
Stredoevropska galerie a nakladatelstvi, 2004, s. 9.
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do tvarného materialu. Je to ,nutnost dotykat séermédu nikoli zprostedkova, médiem
slovagi $tstce, ale formovat jejifmo rukama...*?°

SoulZzne s taktilnim sochistvim vznikaji v sedmdeséatych letech taktilni aantaktilni
objekty, které neguji vSeobecny zakaz dotykanilergah. ,Taktilni objekt je pro taktilni
senzace jakési dodige zaludnymi zakoutimi, s tajnymi chodbami a padtiajde jen o dotek
prsti, registrujicich harmonické nebo disharmonick&mynstruktur, ale téz o tvaryf aiz
indentifikovatelné, nebo ne, o prolinani dvou nehme struktur, kdy hledamesco v recem,

0 bezd@cné doteky vola visicich zlomk véci, které jsou s to vyvolat zcela reflexni asociace
o pohyb, & uz pasivni, nebo vseny.*°

Taktilni objekty byly va@énym nangtem Kkolektivnich surrealistickych anket a her
realizovanych v sedmdesatych a osmdeséatych leSsankmajer nechal 2astréné nejprve
skryty objekt ohmatat, ti potontgsto @jove) verbalizovali ziskané hmatoveé viemy a jejich
asociace. Nebo #i po ohmatani interpretovat vyznam Svankmajerastalace, p ¢emz se
schézelyasto velice bizardni smyslenky.

,vnimani taktilniho objektu je vypravou do nezndkrdjiny snu, kde nic neni jisté, kde i
véci bezpeéné identifikovatelné dostavaji podobwdeho neskutného, kde se musime
spolehnout jen na svoji schopnost asociaci a ta&hil vzpominek, které nas vSak mohou
kdykoliv oklamat. S&m akt vloZeni ruky derného rukdvce objektu se rovné vlozZeni ruky do
Ust pravdy aekani na rozsudek*

Podobnymi analogiemi jako v kapitole 3. (Smyslynederni ezoterice) se zabyval Jan
Svankmajer v synestetickéen nazvané ,Perverse prastpsmysh® v kvétnu 1978. Je to
pozoruhodné stadium jeho zkoumani, vyjime zde operuje s celou Skalou sniysPro

predstavu uvadim jednuéfici asociaci:

GERONTOFILIE

Barva: Bealow zelena

Taktilni analogie: Sednout si nahy rozkmmo na ¥tev hruSg (vétev musi mit aspo 25 cm
v prameéru) a v pravidelném rytmu zatinat nehty do svyand(asi 5 min).

Vang: Roztlweného kardamomu

129 DRYJE, Frantidek. Jiny zrak. In SVANKMAJER, Jamansmutace smyslDruhé, roz&ené vydani. Praha,
Stredoevropska galerie a nakladatelstvi, 2004, s. 9.

130/ této souvislosti bych rada upozornila n&ipaakouské performerky Vallie Export. Ta pouZilaoce 1968
jako taktilni objekt své prsy. Performance prayréal na ulici nazvala ,Hmatové kino*“.

131 SVANKMAJER, Jan. Hmat anaginace: (Gvod do taktilniho wmi): taktilni experimentace 1974-1983
(1994).Prvni oficialni vydani (samizdat&\1983- 5 exempka). Praha, Kozoroh, 1994, s. 22.
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Chuw’: Vyvaru z ovesnych viaek
Zvuk: Klacku gejizdsjiciho po tgkovém plotd®

Svankmajerovy taktilni bagrmaji bul’ podobu realizovaného objektu- baguerse napsany

na fddcich pomoci hmatévzajimavych ¥ci) nebo jsou verbalizovany jako navody. Ve
srovnani s navody Novakovymi se jednd o navody rzeskpoetické. Jsou sice také
realizovatelné, ale iracionalni, vznaseji se vimmosimaginace. ¢ navodim Kolaovym

jsou ovSem o mnohelesrgjSi (hmato¥jsi), fekla bych: poetickyetesné.

Usporna sebevrazda

Roztahnout prsty jak nejdale od sebe to jde
Vlozit mezi ré zrnka hrachu

Setrvat

Koleny kleknout na struhadlo

Setrvat

Do Ust vioZit cucavy bonbon

Cucat

Zada pitisknout k hlazenému betonu pradelny
Setrvat

Paty iloZit k odpadu z vany

praw kdyz se vypousgta voda

Setrvat

Lytka poftit Zloutkem

nechat zaschnout

a setrvat

Do umyvadla napustit vodu

Zout se

Pondit oblicej

Setrvat®

Od 1.3. 1982 si Svankmajer vede taktilni deniknélooZ si zaznamenava Gvahy o hmatu a

nejriznejSi taktilni zazitky.

132 SVANKMAJER, Jan. Hmat anaginace: (Gvod do taktilniho wmi): taktilni experimentace 1974-1983
(1994).Prvni oficialni vydani (samizdatei983- 5 exempld). Praha, Kozoroh, 1994, s. 95-

133 SVANKMAJEROVA, Eva — SVANKMAJER, Janlidlo. Vydani prvni. Praha, Arbor vitae, Sprava
Prazského hradu, 2004, s. 82.
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11.2. 1984

~Jak nazvatloveka, ktery se zajimé o taktilni wmi, ale nejen o usmi, ale wibec o taktilni vnimani
swta? Zrak m4 svého divaka, sluch- posluehahu-gurména, gichem je to uz horSi¢ichas, to
vSak zavéani toluenovou narkomanii, pak snad gétvo oha, ale to pafi do porgkud jiného slovniku.
Hmat je na tom nejite. Jediné slovo, které se &mu vaze, je chmatak, ale to uz vyjaje zcela jinou
¢innost, nez kterou mame na mysli. Ztoho vyplyvak jjsou taktilni pocity v naSem Zivot
podceéiovany, jak se jim pklada zcela poichdna role. Rtom etymologicky: pochopit o, chapat
néco, je odvozeno od slova chopit&eho,cili sdhnout na &co a uchopit to, drzet to, zmocnit se toho
rukama. Chceme-li se dopatrat podstat§eho, musime to nejprve vzit do ruky. A pro taitonost ve

vztahu kéloveéku, ktery jicini, nemame slovo. Je to hanba.

Zde se Svankmajer dotyka toho, céemn mluvil Teige ve Druhém manifestu poetisiiu
zrak a sluch jsou povazovany za vySSi (estetick@ysky a chti, ¢ich a hmat za niZsi,
neestetické. Pro milovnikaimi a hmatového prozitku neexistujéstbjné oznéeni. Tato
skut&nost odrazi faktické postavetichu a hmatu v naSi kulte. Co se t§e chuti, slovo
gurman povazuji za plytké a stejnymizpbem nedostajici. Josef Vachal oziaje ¢lovéka,
ktery se na duchovni Urovni zabyvéngmi, mystikemcichu. To by snad bylo adekvatni i pro

ostatni ,neestetické smysly*: mystik hmatu, mysfiiiti.

14.2. 1984

~Herakleitos rozliSoval dvzakladni dialektické dvojice taktilnich hodnotpli& studené, vihké-suché.
Aristoteles je pak roz8i jeStt o pit dalSich dvojic: tize-lehkost, tvrdostskkost, tuhost-kehkost,
drsnost-hladkost, hustotédkost. Snad by to jeSdalo rozsit na kompaktnost-sypkost a o dalSi, ne
jiz tak vyhrarné dvojice s ufitym citovym zabarvenim: bolestivostigmnost a pak uz snad jen
jednotliva slova vyjatiijici (obyejrg) jiz pontkud obrazg (taktilni pocity: sametovost, pichlavost,
mazlavost, klihovitost, tekutost, rosolovatost/sutatost). S takto chatrnym slovnim arzenalem se

piece neda vyjadvat bohatstvi naseho taktilniho Zivota.

Tato mySlenka nas nuti k zamysleni a nabada kstay inovatorstvi. Je pochopitelné, Ze
hmat jako upozathy smysl nema k dispozici Sirokou Skalu vyjaeacich prosedki.

Myslim vSak, Ze i v ramci tohoto omezeni se d&itvovalitni, elementarni poezie, ktera
praw diky absenci slovni vyu#ikovanosti niize poskytnout autenticky obraz smyslové

zkuSenosti.

134 TEIGE, Karel. O humoru, clownech a dadaistech.25\S\t, ktery voni Vydani druhé. Praha, Akropolis,
2004, s. 217.

135 SVANKMAJER, Jan. Hmat anaginace: (Gvod do taktilniho wmi): taktilni experimentace 1974-1983
(1994).Prvni oficialni vydani (samizdat®\1983- 5 exempla). Praha, Kozoroh, 1994, s. 146.

30



(Hmatu se ghem svého vyvoje dotknul ifdiKolét. Vytvoril kli Gové a Ziletkov&® uzlové®’
také slepeck®® a smirkové, hmatov& basr- kolaze. Slo mu vsakigdevsim o vizualni

podobu objektu.)

METODA- HMAT 14°

kolektivni hra ,Redej to dal***

Skupina sedi v kruhu se zavazanyndana. Hruftidi ,kouc”, ktery ma v zasob mnozstvi
taktiln¢ zajimavych pedneta (G¢astnici hry je nesmiipdem vigt).

Skupina sedi nejd/ chvilku bez podrétu. Potom kot da kazdému do rukyiijpraveny
objekt. Kdyz kow tleskne (hvizdne, piskne, ddlelo trianglu), pedaji se pedméty o jeden
doleva. Kod podle uvézeni gmi rytmus. Kdyz zatleskd dvakrat, je to proastniky
znameni, Ze si majiée, kterou pray drzi, ponechat a valrse rozptylit do prostoru. déolik

chvil (minut) jsou s ¥ci o0 samat. Kdyz kow zatleska podruhé, oteviragia pisi base

136 iz KOLAR, Jii. Slovnik metod: ofdleny oselVydani prvni. Praha, Gallery, 1999, s. 94- 95.

37 Tamtéz, s. 208- 209.

¥ Tamtéz, s. 188- 189.

¥ Tamtéz, s. 192-193.

140 podobna metoda ,Hledani ztracenéheu“ viz STUDENY, Jii. Dramata jazyka: teorie literatury a praxe
tvaréiho psani. Disertai prace 2009 erveny Kostelec, Pavel Mervart, v tisku, s. 120.

141 Byla autorkou realizovana na happeningu ,5 mitéiyg'1.8. 2008 v arealu byvalych kasaren v Uherském
Hradisti.
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8.CICH

-Mezi smysly macich jednu vysadu. Je neustale véeBt a prakticky ho nelze kadit,
pokud gFislusny jedinec dychd* Na usvitu djin byl ¢lovék odkazan pedevsim nasich a
sluch.Cich ho upozornil na blizici se nebezperive nez zrak, stefntak u potravy, kde navic
cichem testoval jeji pozivatelnost. (I dnes poznakazené mléko jeStpred ochutnanim.)
,Cich tedy pgedstavoval v prasku jakysi radar namény na vijsi swt a shromaduijici
informace, které vedly vlidském organismu ke kaempim procesm- motorickym,
hormonalnim a emimim. Cichové viemy Ize od biologickych a psychickych reiakotva
oddslit...“ *** Cich tak podle mnohych zdribjprestavuje fimou linku do netdomi. S tim
souvisi to, Zet®n¢ vyvolavaji ¢asto i zasuté, ,zapomenuté“ vzpominky. Existujiétak
porekadla, ktera odkazuji na spojefichu, pocifi a intuice: gkdo nam nevoni, &ifime
nebezpei apod.

Je pravda, Ze jin¢ se tZko popisuji slovy.*** Zato dokaZi stimulovat nebo uklidnit mysl a
v zavislosti na druhu né v ni vyvolat fizné obrazy. \In¢ tak umo#ujici nahlédnout
pomérné lehce a bez rizika do imaginativnichégy naseho nitra. Gim vice se smysly
otviraji, tim jemgji zasiname rozlidovat, co v nas ta ktefiy vyvolaval*

DalSim efektem je bezesporu sebepoznani, ktendssairozliSenim toho, co nam ,voni* a
~hevoni“, tj. s¢im se ztoto#uji a s¢im ne. Z tohoto hlediska je pouzivani prefabrikoxeEm
parféemu a aromat zcela scestné, protoZe tento teldbgpepirozenych (chemicky
vyrobenych) vini a aromdf*® vede k otuplosti acichovému konzumu.

V dosglosti dochazi k tomu, Ze ,zaregistruje-liigusné mozkové centrumimi, zaadi ji
nejdiive do jedné ze dvou hlavnich skupin- tj. jakdigmnou, nebo néfiemnou.**” Toto
rozliSovani je dsledkem vychovy, socializace & vnimaji vingé a pachy bez kategorickych
soudi: prosg cichaji a poznavajitzné viné. Do tohoto prvotniho stadia by seélndichovy
experimentator zkusit vratit, nechat na sebeéwchvili pisobit a teprve potom jetipadre

interpretovat.

12 TREPKOVA, Emilie - VONASEK, FrantiSeR/iné a parfémy: tajemstviifiaZlivosti. Vydani prvni. Praha,
Maxdorf, 1997, s. 12.

143 HUBER, Franz X. J. — SCHMIDT, Anjd&rakticka kniha vonnych dyimvonné tyinky a vykuovadla

v praxi: lexikon vonnych latek/'ydani prvni. Olomouc, Fontana, 2005, s. 17.

14 Tamtéz, s. 25.

15 Tamtéz, s. 20.

146 Aroma je komplexni dojem zaznamenaitshovymi a chtiovymi buikami.

T TREPKOVA, Emilie - VONASEK, FrantiSeR/iné a parfémy: tajemstviifiaZlivosti. Vydani prvni. Praha,
Maxdorf, 1997, s. 15.
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Pri kultivaci a pokusu o znovunalezetichu v celé jeho &i mame d¢ moznosti: vydat se
cestou vykiovadel anebo vonnych esenci (pouZivanyéh ggomaterapii). Je adecky
dokazéno, Zetn¢ mohou mit kladny vliv na naSe zdravi a naladug grp také nemohly
podpdit fantazii a tvirci schopnosti? Pro podniceni inspirace dofuriJean Claud Houdret
vdechovat Bkolik kapek rozmarynové eserié® nakapanych na kapesnik. Rozmaryna
mimoto zahani apatii a Unavu atgpbuje prokati organismu, tedy celkévmentél a
fyzicky aktivuje, coz mMZe adeptovi tirc¢iho psani vjeho snazeni jenom prispgPro
projasini ducha a podporu koncentrace je dale dajmwé@na esence bazalkova, z maty
peprné (ta osZi hlavre v |ét) a zazvoru (ktery naopak zéma a stimuluje chiik jidlu).

Tim se dostavame k tomu, &eh a chd jsou velmi Gzce propojeny. Typickynigstavitelem
spojeni win¢ a chuti je st koreni. Takze &inky uz zmiovaného zazvoru se projevi i p
jeho konzumaci neboifpravou nalevd?® Podob# koriandr, 7né kuchyiské kdeni, pry
zvySuje undleckou citlivost.

.Neni bez zajimavosti, Ze hodnoty, které jsoustegvany hmatem, sluchem i zrakem, se
¢lovék nawil do zna&né miry objektive metit, na zaklad toho pondrné dok¥e popisovat a
charakterizovat®. Pro dojmy zachycovanichem a chuti vdak tomu tak dosud néft.
Cichovy viem se riize dolfe stat inspiraci nebo i impulzem ke psaredRguji ho k tomu

vzpominkové asociace a stepak skuténost, Ze un¢ dokaze ovlivnit naladu.

METODA CICHU

a) vonneé esence
b) vykurovadla

c) parfemy

a) Esencejsou dnes k dostani na kazdém rohu. Vybert# gzorky v nejblizsi zdraveé vyziy

obchoa s keramikou nebo bylinamifiRvybéru se nizeteridit bud’ vlastnimi preferencen

148 Esence jsou prodavany pod nazvem esenciélni clejde zavagici- tyto produkty totiz Zadny olej
neobsahuji, jedna se o extraktyasti rostlin (k¢t, kira, plod).

149 pouzivam slovo nélev, protokaj je oznaeni pro susené listajovniku (Camellia sinensis).

150 kdyz i hmatu je to diskutabilni...

1 TREPKOVA, Emilie - VONASEK, FrantiSeR/iné a parfémy: tajemstviifiaZlivosti. Vydani prvni. Praha,
Maxdorf, 1997, s. 12.
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(tj. vyberete si un¢, o kterych dofedu vite, Ze vam voni- néglad levanduli) nebo, poku
jste dosud &n¢ nikdy oddlens™> nevnimali, trochu zariskujte a fidite si esence, kter
jsou vam v tu chvili sympatické. (Dop@uji tyto: citron, santalové révo, rozmaryna.

Lahvicku s esenci dZete v obchod otewit a @ivonét si, ale i rozhodovani to $lis

o

neponiiZze: \ini ucitite v tak silé koncentrované podépze by vas to mohlo odradit. Jemné

a delikatni win¢ jsou ve velkém mnoZstvi mnohdy az nesnesitelliépquziti budete al
potrebovat jen par kapek.
Nejjednodussi metodou je nakapat trochu esen&apesnik (idedkhbavininy) nebo vatu
priblizit ji k nosu a ®kolikrat zhluboka vdechnout.
Pokud chcete dosahnout jefjgiho &inku, nakapejte asi Sest kapek esence
aromalampy, kterou umistite nedaleko od sebe. Alam@a provoni mistnost d@n¢ k vam
bude pichazet postuph MuZete zaiit oci a premyslet, co ve vasiwmeé vyvolava nebo jer
sedt a sougedné vdechovat.
Timto zgisobem si Ize za kratkou dobu vytitdzv. ¢ichovou kotvtP* kdyZ si vzdycky
pged z&atkemei béhem psani fivonite k utité vani, umozni vam tatodng pristup k
vasemu kreativnimu potencialu vzdycky, kgyicitite. Ponize gekonat pipadné twrci

bloky, inspiruje vas a rychle naladi na psan

b)

Vykurovani je syro¥jsi, ,archaicka forma aromaterapie”. Vdechovanitkeych dymi se
v raznych formach praktikovalo po celemésy ,Existuji i kulturni centra spaeby
vykurovadel: anticky sit, v¢etné starého Orientu, Indicky subkontinentetné Himalaje a

Mezoamerik&*. Pxitom se samostatna nezavisle vyvinula indianska vylavaci kultura,

zatimco se anticky &y Orient a Indie navzajem sénovliviiovali.“*>® Predstava, ktera

vSechny kulturni oblasti spojuje, je kotoby potrava bah Duch vyki@ovadel odtlesreny

ohrem stoupé do nebe (nebo klesa do peétisv,kde zkapalni a stane se & mektar, jenZ

piji bohové.+°°

\1%4

I

132 \/gng, s kterymi se &#ns setkdvame, jsoudtdinou sloZité sisi 0 mnoha slozkéach.
153 Vyraz byl pouzit v HUBER, Franz X. J. — SCHMIDT, janPrakticka kniha vonnych dyinvonné tyinky a

vykuovadla v praxi: lexikon vonnych lateydani prvni. Olomouc, Fontana, 2005, s. 23 wisbosti
s meditaci.

14 Mezoamerika je Uzemfiblizng stedni Ameriky, v 8mZ se v pedkolumbovském obdobi objevily sin
rozvinuté kultury (Aztékové, Mixtékové, Toltékov®lmékové, Mayové) s podobnymi prvky.

156 RATSCH, ChristianDech draka: 72 rostlinnych druh etnobotanika, rituéaini a praktické vyuziti kowych

latek.Vydani prvni. Praha, Volvox Globator, 1997, s. 11.

18 Tamtéz, s. 11.
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V naSich podminkach se vyavaly zejména prysKice a jehléi borovic, jedli a smrik,
jalowcinky, pelyrek ¢ernobil, mak a blif®” V teckém s¥ts byla vykuovadla spalovan
v chrdmech,  verejnych oslavach i ve&gtirnach. \Winé byly voln¢ pritazeny tiznym
bohim, nagiiklad téngt vSechny like vonici rostliny byly zassceny Afrodi€ (mj. raze,
myrta, myrha, lilie a anyz). V doba¢hmského impéria natolik vzrostla speiba kadidla, ze
bylo vroce 95 pn.l. vydano n&zeni redukujici mnozZstvi spalenych vitivadel. Také
urcilo, které vykuovadlo pati kterému bohu. Z tohoiffazeni potoméerpali stedowci
okultisté i tvorb¢ analogii kdidel a planet.

Biblicka Pisk pisni je plna erotickych metafor #emych pomociémi vykurovadel:
,penis je oznmvan jakosvazek myrHy® nadra jakgpahorky kadidld®, vagina jakosonici
nard® a soulo? jakeklizeni myrh§*.“*** Muzska kréasa je adorovana takto:

»~Jeho lice jsou jak balzamovy zahon,
schranky k#ennych vini,

jeho rty jsou lilie,

z nichZ kane tekuta myrha®

Kromé toho zde najdeme mnozstvi basnicky¢mgri osoby milovaného &asti jeho dla
jako ovoce, rostlin a zkat. Ving lasky jakozto uné milované je definovana takto:

,Vydavas vini jako sad s jablky granatovymi,
s vyt&nym ovocem,

hennou i nardem,

157 ve staroeku byla vykiovadla pouzivana také ke konzervaci a aromatizovéniTradice se dodnes udrzela
hlavrs v Recku, kde produkuji typické pryskyné vinoRetsina.

138 pisé pisni 1:13Bible: pismo svaté Starého a Nového zakafesky ekumenicky preklad. Vydani desaté
(osmé pepracované) eska biblicka spotaost, 1995, s. 620

159 pisei pisni 4:6. Tamtéz, s. 622.

10 pisei pisni 1:12. Tamtéz, s. 620.

161 pisei pisni 4:6. In tamtéZ, s. 622.

162RATSCH, ChristianDech draka: 72 rostlinnych druih etnobotanika, ritualni a praktické vyuZiti kowych
latek.Vydani prvni. Praha, Volvox Globator, 1997, s. 16.

163 pisei pisni 5:13Bible: pismo svaté Starého a Nového zékafesky ekumenicky preklad. Vydani deséaté
(osmé pepracované) eska biblicka spotaost, 1995, s. 623.

1% pise pisni 4:13, 4:14. Tamtéz, s. 622.

185 Exoticka vykwovadla jako myrha, kadidlo, guggul nebo kopél jemaés vcelku lehce sehnatelna.ctem
internetu zadat do prohlige heslo ,vykiovadla“. Lehce omamné&édx’anské kadidlo (coz je vlastmlibanum
s typickou bylinnou imési) pouzivané v kostelech je mozné zakoupiteglanskych prodejnach.

186 pouzit se daji i samozapalné uhlikyamé do vodnich dymek, ale tii pozpalovéani zapaloveméasto
vydavaji dost neffjiemny pach, ktery by mohl atmosféru vykuani ohrozit.

157 Historie vykuovani.Vykurovadla Rymer, internetovy obchod. [cit. 2010-02-27RL:
<http://www.rymer.cz/historie-vykurovani.html

188 RATSCH, ChristianDech draka: 72 rostlinnych druih etnobotanika, ritualni a praktické vyuZiti kowych
latek.Vydani prvni. Praha, Volvox Globator, 1997, s. 22.

189 Koh-do= cesta vykiovani.

100 tom zajima¥ pojednava FAFEJTA, Martitdvod do sociologie pohlavi a sexualiy&rovany , Jan
Piszkiewicz, 2004.
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s nardem a Safranem, puSkvorcemisko
se vS§im kadidlovym stromovim,
myrhou a aloe,

se vdemi balzamy nelepsintf*

Tento klasicky pramen poskytuje notnou davku iresg @i tvorbé milostné poezie|

Zajimaveé je, Ze v s@asnych zdrojich je myrha uvé&th jako typické ktidlo nalezejicil
Zenské polaret a kadidlo (olibanum) polasitmuzské. Je tedy na adeptechrtiho psani,

aby kvality tchto vykudovadet® prowiili a vyzkouseli sami.

K vykuiovani potebujeme:

1. kadidelnici (postd kvalitné vypalend, glazovana keramicka miska)
2. pisek nebo kucligkou sl
3. samozapalny uhlik &eny k vykuovani®®

4. samotné vykitovadlo + I1ztka na odhrnuti jiz spaleného

Jako vykiiovadlo se daji pouZzit téh vSechny vola rostouci byliny a také kuchgké
koreni. Nahradou kadidla bylafide rozmaryna, iljemrg voni spalovana skiwe nebo ng
kousky pokrajena pomeréova kira. Jako vykiovadla, ktera maji specialnicibek na
kreativitu, se uvadi napiklad badyan, bila Sadj;, kvst skaicovniku a cedrovérgvo®’

Ve staréCin¢ setikalo vykurovani Wenxiang, coZz znamenalo asi tolik, co ,nastha
vykurovadlu“, ,poslouchat &ni“.“*®® Opst se zde jedn& o synestezii, tentokrat o sly

citsného. V Japonsku castnici ritualizované spalenské hry koh-d§° pii vykufovani

recitovali asociativni basnnebo je sami skladali. Usette tedy k dymu vybraného

vykurovadla a zkuste popsat jeh@nv. Pripomina vam #ico? Nebo se pro inspiraci zatite
do unikajiciho koke a jeho podivuhodnych twar
Pokud jste zvolili doportovanou myrhu nebo kadidlo, polozte si v duchu ofaz& to

viné Zenska nebo muzska? Jakeé vlastndlstrcka daného pohlavi ve vas evokuijt (@

fyzické, mentalni nebo duchovni)? Souvisi ta kténd s obrazem vasi ideélni Zeny/ muy

piipadré s fenoménem ,muzstvi/zenst¥i® obecr¥? Zkuste napsat milostnou bAskeud
této pedsta¥, nebo konkrétnimualoveéku.
Pokud mate partnera, zkuste jej v heagné chvili dichat. (Ale utité ne po koupeli, kdy

své firozené pachy ztratil.) Jak voni? Co to ve vas ek To je nart na dalSi base

§

Seni
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c) Parfémy ,vyrabeli jako prvni Egypané. Dobovymi prostdky je extrahovali z kitin, bud’
za studena, nebo za tepla. Za studena postupakalie baviiné platno napustili olejem (a
pokladli cerstvymi kwtinami, které kazdy den oliovali. Olej do sebe nasakl &novou

vani. Zahratim dosahli téhoz vysledku vyluhovanim &tilaych kwtin v zalfaté olejové

>

lazni.“*"* Neznali destilaci alkoholu, takZe pokud @hvongt, museli nosit vonnym olejer
napustna roucha, potirat si olejglo nebo si pod paruku viozit hrudku na¥agho masla
V evropském sedowku se parfém pouzival k zakrytflésného pachu, misto mydla. QOd
renesance do osmnactého stoleti se parfémovalydebaloureni pohovek a také vzduch-
pomoci hodinovych strojk rafinovag zkombinovanych s rozpraSovacimi échy.
Prevladaly &7ké tony ambry a pizm&. Potom se &ng odlekily, pribylo téch kwtinovych
a osw¥zujicich. Prvni parfumerie vznikly na konci osmmidt stoleti v Nmecku a ve

Francii.

V devatenéctém stoleti rozmach chemie ,umoZniladadvat z rostlin jejich aktivni sloZky
alkaloidy a heterosidy a syntetizovat je s pomagyra uhliku. Od vyuky botaniky se
postupr upustilo. A vzapti skoro vymizely i recepty na parfémy na rostlinvezi."®
Parfémy, s nimiz se setkame v parfumériich, drégeria obchodnich domech jsou
vyrobeny ténsi vyhradré na chemické bazi.

To nam ale nebrani vtom, abychom je vyuZili pwardi psani. V parfumerii alas
rozdavaji (nebo za malatastku prodavaji) vzorky parfé@mPdid’te si dva azit co nejvic
rozdilné vzorky. Doma naneste kapku parfému fedlpkti nebo kapesnik, nechténv
rozvinout a pak ji vdechujte.

Tentokrat se zadiite na portrét osoby, ktera by takovoiniv nosila. Jaky je jeji Zivotni
styl? Jak je stara? Jaké ma zaliby? Jak vypad&?niakpocity? Zkuste byt konkrétni. Tato
cviceni obzvlast se hodi pro tvorbu charakiea jmen pi psani povidky (romanu). VyuZjt

se ale da i v poezii.

1 OUDRET, Jean-Claude - KERFORN, Philippe - QUESTUNrc. Viné, ktera 16, Vydani prvni. Praha,
Volvox Globator, 1998, s. 5.

172 Ambra vznika v travici soustaworvarg obrovského. Pizmo (mo3us) wliji samci kabar pizmovych

z pizmového vé&u, kdyz znakuji své Uzemi. Oba byly ki témto vonnym latkam té#i vyhubeni.

1 HOUDRET, Jean-Claude - KERFORN, Philippe - QUBSMarc.Viine, ktera 1&1. Vydani prvni. Praha,
Volvox Globator, 1998, s.6.
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Josef Vachal“ Mystika gichu

Ackoli Josef Vachal péit datem narozeni do stoleti devatenactého, jehogéth esej- base
v proze Mystikatichu stoji v kontextu této prace za zminku.

Mystikacichu je apotebzaini a pach jako prostedki duchovniho vyvoje. ,Branousti, jiz
vchazi se do hlubin nitra, jeStch, smysl pevzacny obma potim vliadnouci. Zuie ¢ichem
Stvarené vnimaglovek vangmi miluje a zastcenec wini k vysins NEBES dojde X Vachal
jednozné&né odsuzujeilovékem vytvaené unglé parfémy, které jeho psovi Yi§kovi
(jakoZzto nej¢tSimu mystikovicichu) pachnou. To, co pachne ,kulturnimiidveku, hnilobné
pochody nebo mokré Z¥ci srst, jsou pachyipozené, pirodni, které by zadny mystiichu
nentl zatracovat.

Druhy vini rozliSuje podletyt Zivla a jejich elementét sylfové (vzduch), salamandry
(ohai), undiny (voda) a gnédmové (zémToto rozdleni vychazi z klasické magie. (Vachal
byl ¢lenem Theosofické spaleosti a aktivi se zabyval spiritismem.) S Zivlem @hn
nagiklad koresponduji wité rostliny (kopretina), zvata (k@ka) a také vnini (Zivotni)

ohei.>"® Tyto korespondence se ov&emimnych autoi li$i.*"

,Cichem probuzenému a &lpachi naleznuvsimu oteviraji
se pokladové cerjsi uloZzenych v knihach; pokladnice ty
jsou uloZeny v dudi kazdéttoveka. ... Obsahlejsi nez 8v

Zraku a Sluchu jest nedohlednost stéshovych.<’®

179

174 Josef Vachal (1884- 1969), spisovatékubrytec a grafik. Jeho nejzn&i knihou je Krvavy roman. (Viz
VACHAL, Josef.Krvavy roman: studie kultuena literarné historicka.Vydani teti. Praha, Paseka, 1990.)
15VACHAL, Josef.Josefa Vachala Mystikéichu. Praha, Paseka, 2008, s. 19.

176 ...Dvoji ptirozenost ohé predstavuje jednak dar nebes (nebeskyipBtunce), jednak vyron Zenfohei v
zemi, zemské jadro). Tato dvojfipzenost byvala zobrazovana jiz v mytickych dobagiodol kentauti a
divokych jezd. ... Nebesky oheduchovnosti je veleben a ,animalni* gheudi ¢i divokosti je potlgovan.”
PEYMANN, SusanneCrowleyho tarot: 78 cest poznafitaha, Pragma, bez veni, s. 188.

17Viz napiklad VESELY, JosefMagie.Vydani prvni. Praha, Vodina2001.

178 \VACHAL, Josef.Josefa Vachala Mystikéichu. Praha, Paseka, 2008, s. 100- 102.

° Tamtéz, s. 175.
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9. Chut

Chu’ acich jsou Uzce spojeny. ,Absolutnétgina zazitk, kteréclovék fradi mezi chuy, totiz
komplexni dojem, zaznamenany €buymi i cichovymi buikami.“**® Tomuto dojmu séika
aroma. Nafiklad kdyZ¢lovek ji se zacpanym nosem, rozeznava siceéglale jidlo mu tolik
.hechutnd@“. To jist zazil kazdy, kdo @& nekdy rymu.

~Sidlemchuwového Ustrojije predevsim jazyk, na jehoz povrchu je rozloZzeno asedtsic
chwovych pohérk s chwovymi buikami zakokenymi receptory. Smyslové tky,
vnimajici sladkou chij se nachazeji na $pe jazyka. Po okraji jazyka snem k jeho kéenu
pokraiuji receptory zachycujici slanou ¢hwKyselou chtd zaznamenavaji hlagnchuwove
poharky na zadnich okrajich jazyka akwu u jeho kéene. Také na hornim gatdutiny astni
se vyskytuji chtiové buiky vnimajici chut ve stejném piadi (odpedu dozadu) jako cliavé
pohéarky jazyka!®* Kazda zestyr zakladnich chuti méaizné drove, modifikace: jinak je
sladké jablko a jinak cukr nebo med, jinak slangije séjova oméa'®?

Rozeznavani jemnych nuanci chuti, obsazenych digmei a kéeni je doménou kucha a
gurmari. Ale prestoZze se pulty knihkupectvi a knihoven prohybaji pihou kuchiskych
knih (a také &ch o dietnim stravovani), popsat €higdla neni nic jednoduchého. Mozna proto
maiji lidé jidlo tolik radi: kwli urcité tajemnosti, nestitelnosti svych chtiovych prozitk.
Presto vSak existujeékolik autorl, ktefi se tuto nesditelnost rozhodli verbalizovat. Na
zasatku zminim avantgardni autorku Gertrude SteinBVpltera v knize kehké knofliky (v

oddilu gimo nazvaném Jidlo) ukazuje zajimavyigab, jak se tohoto ukolu zhostit.

VEJCE.

Vlidné vyska, vlidnd k tomu pravému Zaludku s hiamcnahlého drceni.

Sikovna $éla, Sikovna 3éla, to aby nezviklanastéal

180 TREPKOVA, Emilie - VONASEK, FrantiSeR/iné a parfémy: tajemstvifiazlivosti.Vydani prvni. Praha,
Maxdorf, 1997, s. 14.

18l Tamtéz, s. 13.

182 Myslim tim jeji zahrariini verze jako Shoyu nebo Tamaseské ,s6jové“ omiky (od Vitany a spol.) jdou
spiS do sladka a o jejich kvalitadsji nemluvit...

1% Gertrude Steinova (1874- 1946) se narodila v Aneesivvystudovala zde psychologii u Williama Jamese.
V roce 1903 seiesthovala do Péize. Ve dvacatych @tatych letech ve svém proslulém kulturnim salénu
prijimala mali‘e (jako byl Matisse a Picasso) a literaty, z nialmfohé (nagiklad Ernesta Heminwaye) svym
nekonformnim z{sobem psanim inspirovala. V tvértirzela krok se soudobym modernimenim, Jak se rodi
Americané pedstavuji pokus o literarni obdobu kubismu. Utléiko definovatelnou prozu&hké knofliky
vydala v roce 1914.
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V bilé, v bilych kapesnicich s putiy, v bilém opasku jsou vSechny stiny zvlastni, jeakng&né a
zjednané a uvolimé.

Ne, to neni hanba krav égatasre zraly zvuk, to je kousnuti. Sdm &nu vydlaZz@&nou cestu, co vede

k zlému. ZIé je starglun a pravédpodobny vypad®*

Steinova od piatku své tvorby experimentovala s jazykem, vychobmdem pro ni byla
zkuSenost s automatickym psanim, s nimz se sezn&fhgm studia psychologie.

V Kiehkych knoflicich vytviila témet nepochopitelny afpsto imaginativéa zvukomalebny
swt: jako by se divala narfpdnet a gritom automaticky mluvila. # pozornénxteni neni text
zcela nesmysiny; ve chvili, kdy uz se skoro vzdévase nahle vyrid srozumitelna asociace.
Vyznam ale nepokealje. Resto se zda, Ze je text obela az tajemnou vriiti soudrznosti, Ze
ma ugitou vypovidaci hodnotu. Jako by nehéle o vrejSku wci, ale snazila se zachytit

vnitiek, jejich podstatu.

METODA- BASNE CHUTI
Vezmete do Ust svou oblibenowi( naopak nenavithou) laskominu a zastavte se.
Nekousejte, nepolykejte. Prozkoumejte jazykem s¢tmuk jidla. Rozmilnéte jej, ale
nepolykejte. S rozvahou jejigvalujte na jazyku. VSe se Zzamyma d¢ima. Toto nen

konzumentstvi, ale vychutnavani.é3te laskominu a zaste se. NapiSte base

Ladislav Novak v Receptéuverejnil 9 fiktivnich recepi. PouZziva v nich jména surreatist
(André Breton, Salvador Dali, Edouard Jaguer, Tdygedadaist (Raoul Hausmann, Jean
Arp), ¢eského kunsthistorika Frantiska Smejkala a polsktitika Andrzeje Meisnera.

Jedna se o jakési smySlenétiué portréty &chto osobnosti.

Usttice & la Toyen

1 litr de¥’ové vody, v niZ se umyla leshbinka
1 dcl vdovich slz
2 dcl lehkého sitlého vina

to vSe smichat na zrcadle iadat

184 STEINOVA, GertrudeKrehké knofliky : fednety, jidlo, pokoje Vydani prvni. Praha, Argo, 2002, s. 50.
40



5 g kwtu cerstvého blinu 1/4 kg Get'®

METODA- CHUTOVY PORTRET
o c¢loveka (partnera skud@ehoci vytouzeného, déte, dosplého, staréhdloveka)
nalady (h®v, smutek, radost...)
denni doby (noc, svitani, poledne¢er
ro¢niho obdobi (jaro...)

o O O O

svatki a vyznamnych din(narozeniny, smrt blizkého, svatba)

Eva Jan a Svankmajerovi instalovali v roce 200#Prazském hradvystavu s nazvem Jidlo.
V knize vyslé pi této pilezitosti pise Jan Svankmajer (ktery je znamy swgammatickym
postojem k jidlu): ,Jidlo je asi také nejvystEsim symbolem této civilizace, nebona ve
SVé nenasytné agreswipozird vsechno kolem sebéirpdu, zvtata, cela etnika, kulturu...a
ve svém utilitarnim bachoru vSe travi a potom ¥§uaje v podob peréz- téchto exkremerit
nasi doby.*® zaroven ale tvrdi, Ze ,jidlo je analogické whecké tvorls. Traveni potom
tvaréimu procesu, a to az dach koneénych disledii.“*®” Svankmajer se tu dotyka
konzumentstvi jak s@asné spolmosti tak i samotného ufice (ktery je chi- necht jeji
souwasti) a také fliemce jeho dilaHItAme knihy, nemizeme se nasytiibrai, opijime se

krasou. VSechna tato slova vystihuji princip peremni neukojenosti konzumenta.

o Poezie drogova

Chceme-li se odéthto vlivi na chvili odiznout a zarowve zrusit nebo alesgioposunout
hranici vnimani objektu- subjektu, jistou kontraiahi moznosti jsou latky #&nici wdomi,

drogy. Halucinace po poziti drog (zejména halucemiyj jsou zmgisobeny ,zrnénou citlivosti

185 NOVAK, Ladislav.Recepté Prvni oficialni vydani. Praha, Concordia, 199234

186 SVANKMAJEROVA, Eva — SVANKMAJER, Janlidlo. Vydani prvni. Praha, Arbor vitae, Sprava
Prazského hradu, 2004, s. 6.

187 Tamtéz, s. 6.
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smyslovych orgalh Smyslové vnimani, zejména zrakové a sluchovéhgkicinogenimi
latkami stimulovano*?®

Drogy programo¥ uzivali Baudelaire, Rimbaudlenové Le Grand Jeu, beatnici a hippies.
Baudelaire o drogové poezii pie ve vyboru nazwerdmslé raje®. zde najdeme
nejznangjSi Basé& o hasisi, dale esej Pozivapia a O vinu a haSisi. HaSiSové opojeni
piirovnava k opilosti smysl reflektuje jej takto: ,Pravv tomto obdobi opilosti se projevuje
ve viech smyslech nebyvala jemnostivbystrostCich, zrak, sluch a hmat séastni na
tomto pokroku stejnym dilem. & pronikaji k nekonénu. Ucho zachyti tést
nepostehnutelné zvuky za nejhorsiho rachotu. A zde @imagi halucinace. ifedméty okolo
pomalu a zvolna nabyvaji podivnych podob; znatjiose a petvai se. Pak se dostavi
dvojsmysly, omyly a transposicequstav. Zvuky se oblékaji do barev a barvy obsahuji
hudbu.*®® Dochazi k jevu poz§i nazvanému synestezie. Podobnou zku$enost njaji i
konzumenti omamnych latek jako expresionista Ga@oal'*, Rimbaud a dalsi.

Spisovatel Aldous Huxley vyzkou$el meskalin v ra@83 uz jako renomovany spisovatel
(bylo mu v té dob ctyticet jedna let). Zpravu o svém experimentu v pdaddovnim dile
(eseji) Brany vniman?®, ktera ovlivnila generaci hippies a podle niZ Wmijméno slavné
rockové skupiny The Doors.

Drogové zazitky vSak nemusi byt jen pozitivni.ug&nost se stejnou drogou (kterogl m
zhruba o dvacet letitve) popisuje Stanislaw I. Witkiewit? takto:

2.35

Obrovska svatyhz ¢ervenych kameh Sloupy vysoké asi dva tisice metra pozadi Sedivého nebe.
Cerny prasek dole ngervenych schodech, to je veskeré lidstvo. Okolmy Ise pronsnily v odporna,
Ziva steva z ptisvitného tZzového kamene. Jsou dlouhgkalik set meté. Vytryskava z nich fialova

tekutina, pimo do mé tvée. Hmatové halucinace neméam Zadné.

3.30

Tyraji ms stradné fedstavy. Zapas kentduse znénil v boj piiSernych genitalii. :°

18 SCHULTES, Richard — HOFMANN, AlberRostliny bol: jejich posvatna, léebna a halucinogenni moc.
Vydani prvni, Praha , Volvox Globator a §éa 1996, s. 176.

189 BAUDELAIRE, CharlesUm¢lé raje.V tomto souboru vydani prvni. Praha, Garamond, 2001

199 BAUDELAIRE, CharlesBasei o hasisi Vydani prvni. Praha, Volvox Globator, 1991, s. 29

191v/iz strana 58.

192 proslavil se romany jako Kontrapunkt, Konec cidlie nebo Rany slepotou.

193 Nazvem Huxley odkazuje na ver$ Williama Blakea.

19 Stanistaw Ignacy WitkiewicA885 1939, zajimava postava polské mezivale avantgardy. Dramatik,
mali* a spisovatel filosofického zareni, ktery mimo jiné experimentoval s drogami. 8ertt932 napsal knihu
Narkotiky (nebo také Nikotin, alkohol, kokain, piiymorfin, éter. Appendix.), z niz pochazi citavamkazka.
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V ¢eském kontextu je inspirace drogamejma napiklad u dvou beatnickych basiikinky
Machulkové a Milana Kocha.

Drogové reflexe ve sbirkach Inky Machulkd¥évydanych v Sedeséatych letech (Narosoci

a Kahiu) (snad diky cenzurnimu zasahu) chybéasopisu Vesmir z roku 1965 jsem vsSak

»-nahodou“ nasla tuto vice nez vymluvnou hase

Inka Machulkova - Ze svého fenmetrazinovE&i&opce & pozoruju

No ano, ja jsem na kopci,

kdyZ poZziram ty malé, bilé, blaznivé blesky,
zatimco ty si myslis, Ze jsi sdm

a Ze ti stai

alkohol, ten

nedostaujici alkohol,

nikdy nebude dost, dost, dost!
Nevim, jak to skodi.
Nevim.

Od prvni kategorie blazinmi prichazi krasné psani,
ale pogak se boji vylézt

na mij kopec-4%

Milan Koch'®® (ktery bshem svého Zivota Zadnou oficialni sbirku nevydahinve svych

textech tolik explicitni, odkazna drogy pi pozornémcteni ale najdeme dost: ,prokletou tubu

195 Analogon: moc obrazw. 29, Praha, 2000, s. 73.

196 |nka Machulkova (1933), beatnicka basai, ktera se v 60. letech spéie s VladimirouCerepkovou a
znangjSim Vaclavem Hrafiem inspirovala americkymi beatniky (Ginsberg, Kero, Corso...) a jazzovou
improvizaci, diky niz vznikaly basse synkopickym rytmem. Podileladanosti prazské poetické kavarny
Viola. V roce 1968 emigrovala do Mnichova. U nasygly sbirky Na o&tnoci (1963), Kahé (1969), Neupliny
¢as mokré travy (2006) a vybor Zamkni les adp@009). V Mnicho# vySel v roce 1979 K&dmen komediant
v edici Poezie mimo domov Daniela StrozZe.

197 Fenmetrazin je latka stimulujici distini nervovou soustavu, s projevy nespavosti, nogeybavovaci
schopnosti, sebédérou. ... Redavkovani vyvolava nervozitu, nespavost, v nejwg&tupni halucinace a
vycerpani. ... Ngjastji je dnes uzivan k pott@ni pocitu hladu, jako podma l&ba obezity redudni dietou.”
(VANECEK, Jiti. FenmetrazinVesmir ¢. 3, ranik 44, Presidiun€eskoslovenské akademigdy CSAV, 1965,
zadni strana obalu)

198 Tamtéz, zadni strana obalu. (B&sebyla publikovana v zadné autioé sbirce.)
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benzedriné®™, v monologu hmoty/ vylit sedativum rovnou do KKy Rybi Kost byl
podloudnik,/ktery prodaval pod rukou vitamin v&ermajeim z Kost*%%, omamuje onanie/
zapazené opiufff®

Opiu zas¥til celou bas# Totemovy obad v obchodnim doinPrio® kde je leitmotivem
vers ,velky cerny maku“ obmnovany s ,velkyc¢erny magu“. V textu se objevuje i ,létajici
konopi“¢®

Milan Kozelka, editor Hory Lav, na Kocha Sedeshtigt vzpomina nasledujicim igopbem:
.V roce 1966, kdy kulminovala éra prazskych (a mimpmazskych) maxek, jsme se
s Milanem Kochem setkavali na schodech Narodnihpeauma Vaclavském nésti v Praze.
Kourili se lipy a startky, fetoval dexfenmetrazitetli ameréti beatnici v Zabranovych
oficialnich i neoficialnich fekladech, Robinson Jeffers a Ivan Divi&>*

Podivame- li se do strojopisného souboru, ktefgpgala jeho Zen Mirka BeneSova-

Kochova, najdeme néilad verse:

Fetujemel!
N¢kteri svou omezenost

ti se ungji chytnout!
Jini nejistotu

kterou topi v chemii a

alkoholu /ktery se od chemie atidl 207

Ackoliv je piti alkoholu, kadvyg¢aje (a dnes uz jen do jisté miry Keni cigaret) spotensky
tolerovano, stale se jedna o drogy, tj. omamnéylaRozdil je vtom, Ze tyto drogy jsou
legalni a kromy Skodlivych &inki (jak je tomu u drog nelegélnich), jsou medialn
propagovany i &inky pozitivni- totiz Ze v malém mnoZstvi zdraviopak prospivaiji.

199 Milan Koch (1948 — 1974), beatnicky basnik, kterinbizkém kontaktu s Egonem Bondym. V roce 1974 ho
srazila tramvaj. Jeho Zena Mirka néjde pepsala na stroji vSechny jeho texty a pak spackaksevrazdu.
Vybor z jeho dila vySel v roce 2006 pod ndzvem Hésa

20 KOCH, Milan.Hora lav. Vydani prvni. Praha, Kalich, 2006, s. 11.

21 Tamtéz, s. 32.

202 Tamtéz, s. 62.

203 Tamtéz, s. 78.

4 Tamtéz, s. 48- 53.

25 Tamtéz, s. 53.

20 Tamtéz, s. 102.

27 KOCH, Milan.Béasre. Praha, Nakladatelstvi Srot Periferie, 1975, teginace. (Jedna se o vySe zénin
strojopis Mirky BeneSové- Kochové, ktery je uloZzeprazské knihovéLibri prohibiti, pod signaturou RSV
4502.)
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o0 Poeziecajova

.Prosty ukon podavani a @&hého pijimani ¢aje je zakladem Zobu Zivota, ktery se
nazyva Cadd, cestacaje® ... S miskou ¢aje lze dosahnout opravdového miru a
mirumilovnost, ktera vyzaje z miskycaje, Ize sdilet. MZze se stat i zakladem Zivotniho
stylu. 2%

Po roce 1990 doslo@eské republice k velkému rozvoji zajmusajovani a kultury gajem
spojené. Tentdajovy fenomén nelze odiit od viny New age, rostouciho zajmuiegmosti o
vychodni kultury a jejich duchovni praktik¢:aj se stal jakymsi prastdnikem acajovny
fungovaly (a funguji) jako mista setkavani lidiclpbnym zaréenim.

Nejpropracovagsi ¢ajovy oliad se vyvinul bezesporu v Japonsku. Na prvni poleddaji
jeho zasady pro&t ,Ud¢lej lahodnou miskwaje. Urovnej devené uhli tak, aby se vwm
ohrdla voda. K¥tiny uprav tak, jak vypadaji na louce. Vdétyvolej zdani chladu, v zitn
tepla. Konej vSe sipdstihem. Bd’ pripraven na dé5 A m¢j ohledy ke kazdému, v jehoz
spole&nosti se ocitnes.” Nicmértradicni japonskytajovy oliad se sklada z velkého mnozstvi
ritualizovanych ukofi a gesré vymezenych pohybjak hostitele, tak host(vytirani ¢ajové
misky, pokladani siracky na kotlik).Cajovy olfad méa vlastni (Zenem ovlignou) estetiku
zaloZenou na jednoduchosti a sepjatostii@nimi rytmy. B®Bm, kdo se ho &astni, jde
piedevSim o dosazeni dusSevni harmonie.

,Podle Nitobého Izana jeajovy okiad vice neZ aladem: je poezii pohybnamisto rym,“?°
dalo by seici poetickou meditaci. Bimsky basnik Ludvik Kundera vydal knihu Péaj, kde
hovai o historiicaje, jeho pipraw a vlivu na zdravi (jako i jiné knihy u nas vy3f8, pro nas
je vSak zajimavé to, Ze polovinu knihynuje ¢cajové poezii. Sdm zde publikuje ,8@jovych
portréti“. Kazdy ¢aj nejprve pedstavi trojversim. Pak nasleduje antolagipveé poezie, kde
nejprve zmini klasickéinské a japonské autory, a pak gauyje basnikm evropskym a také

geskym. Rsobivy navod n&ajovou base vénoval L. Kunderovi k osmdesatinantizések:

208 nas skola Urasenke. Vietp://www.urasenke.eu

29 gEN, Sésicu XVCestacaje, myskije. Vydani prvni. Praha, Pragma, 1991, s. 15.
29 Tamtéz, parafraze s. 100.

21 Napiklad VALTER, Karel.V&e ocaji pro cajomily. Vydani prvni. Praha, Granit, 2000.
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Recept n&ajovou basg

Hrst metafor hd do vody

a nech je louzit chvili dlouhou
pak gilej deci svobody

elixir oslal’ prudkou touhou

at’ si chu’ mladi zachova

ar se v gm trpyti slunce ranni
a je to basecajova

ktera se pije rovnou z dlafif?

Cajova poezie maasinou zklidrgnou, kontemplativni atmosféru, ktera je dana pokiid
vychutnavanim dousk ¢aje v koutu ¢ajovny, zahradysi doma v pokoji.Caj diky tejnu
povzbuzuje a umdilije ostejSi vybavovani si vzpominek a j&& mysleni. Pokud to ale
S mnozstvim vypitéhotaje pezeneme, dostavi setgjova opilost” v podod mentalni
hyperaktivity a nespavosti. V rozumném mnozstvergtsi kazdy musi it sam) vSakéaj
pusobi stimul&n¢é na obrazotvornost a zinten#iyje hloubku prozivani.

Zde na ukazku uvadim gypolohyceskécajove poezie: zatimco Lubomir BrozZek se inspiruje
zenovou estetikdd® a formou haikl™® (a vytv&i tak jakysi cesky derivat klasicky

japonského), Petr Kral se drzi estetiky vlastnizemetici evropske.

Lubomir Brozek™

V fidké ranni trs
zapijim haiku

zelenyméajem?'®

212 KUNDERA, Ludvik.Piju ¢aj. Vydani prvni, dotisk. Brno, Atlantis, 2003, s. 197.

213 Charakterizuje ji jednoduchost, souladigqrnimi rytmy a maximalni sousikni na gitomny okamzik.
214 Jedna se o trojver$im s ustalenynitpm slabik 5—-7-5. Tradhi japonské haiku maitginou grodni
tématiku, je lyrické a zvukomalebné.

215| ubomir Brozek (1949¥esky basnik. V gatcich tvorby byl inspirovan beatnickou poezii evadesatych
letech se fiklonil k forme haiku, zejména ve sbirce Détru. (BROZEK, Lubomir Do wtru. Vydani prvni.
Praha, Votobia, 1999.)

2% Tamtéz, s. 206.
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Petr Kraf'’- S Iéty

DrZi se¢im dal vic Spina za nehty opar
v trhlin¢ koutku V gedveer ciziho stoleti

¢aj v konvici chladne odmitéwaz na dng?®

Kazda z basni vykazuje odliSné kvality, vyvolavaas jinou naladu. JaikZzité si u¢domit,
Ze ¢aj jako takovy z Evropy nepochazi a ani se v nicsiefe. (Zvyk pitéaj zde ma trvani
n¢jakych d sta let, zpeatku byl ovSem roz&n jen mezi aristokracii.)

V Ceské republice byly (krotnkratkého obdobi Prvni republiky) dlouho k dostgami ¢aje
pytlikové a nevalné kvality. Pit kvalitnfaj, nico o rem wdét a v klidu jej na pae
vychutnavat... to je ide&tajoven, kterych se u nas po roce 1%88%araz objevilo velké
mnozZstvi. Piticaje jako meditativni zazitek, setkani lidi zajimagh se oizné smiry New
age, jégu, mystiku, praci s energii.

Nicmeért ¢aj mizeme vychutnévat (a nikoli ho do sebe bezmyslen&dit) i mimo kontext

New age, st& zaktivovat chd acich a pak uz jentibit naSe rozliSovaci schopnosti.

o Poezie vinna

Orientuji se na ni hlawnmoravsti autd ¢i basnici s Moravou spojeniilod je prosty:
tradice piti vina je na Mor&silnd, vino je tu dobré a levné. CoZ neplafiezhéach...
Vinotéku s napisem ,moravska sudova vina“ sicd tgké najit, ale na prodej je tu kysely
mok pochybné kvality a k tomu zcela negong ceny. V horskych lokalitach jsem se
dokonce setkala s tim, Ze kdyZ jsem se ptala piddddostala jsem odpéw’, Ze je prost

bilé nebaservené. Proto s€echim nedivim, Ze piji radji pivo...

Nicmére dobré vino vytvé jedingné sdIné rozpoloZeni, které basnici radepasi na papir,
nagiklad znorovsky rodak Jan Skacel a jehibgb Oldrich MikulaSek givodem z Ferova:

pro oba je vino oblibenou metaforou. MikulaSekifidad publikoval ve sbirce Svlékani lad
z roku 1963 oddil nazvany Pohary, kde v deviti idstematizuje vino.

27 petr Kral (1941) studoval na FAMU dramaturgii, vo&satych letech byl ovlivn surrealismem (péil do
skupiny, ktera se utvita kolem Vratislava Effenbergera).V roce 1968 emvgl do Francie.

28 Tamtéz, s. 201.

29 Tomuto jevu se kdy fika ,ceskycajovy fenomén. V jinych postkomunistickych zemghtotizéajovny
takovym zpisobem neujaly. (V menSi faina sousednim Slovensku.)
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Je haké,

coiikas.

Nemluvim o dusi.

Chu’ ve virg je skryta

a ja miluji zrovna takovou,

co se hned nepoddaf.

Oldtichu Mikulaskovi (jist zcela pravem)dnoval v poslednich letech tolik silovany basnik Jan

Skéacel baseNa slovo vzaté vino:

Pili jsme, ale zarovejsme také ¥déli,
Ze reéco jiného je semhlav opit se
a reco jiného je poslouchati vino,

na slovo vzaté vint®

Jinou, energickou a slovy nefiet polohu ukazuje s@asny prazsky Basnik TichG v ,Ma

vina miluji ne jak ma vina, ma vina &miluji*:

Ma vina miluji n& jak ma vina, ma vina &miluji

Opiji me zas a znova. Latka vzacna byva totiz latka Zizniva
Vlastnosti stejné v sa@bskryva hrozen lidskych dusi,

co se vznasi kolemize nad stolem...

jako mrizrak, jak lampa zralych viitich kras

kde se vine duchjasnych mySlenek vinohrad

jen ten jej kratce vidi, kdo nadan senzdalsamoten pije soumrak dni
Tam mi vina misto Tebe sladkddka Septaiji...

jak kdyZ na blizku je v svoji sexy dZisce¢sle Palava

A opiji me zas a znova: jak rovnamné k staré vig nova gibyva

Jejim je hlavnim proviimim, tel’ praw t¢ Ze nelibam,

220 \MIKULASEK, Oldtich. Sviékani hadlVydani druhéCeskoslovensky spisovatel, 1964, s. 25.
221 gK ACEL, JanBasr¥ (I). Vydani teti. Trebi, Akcent, 1998, s. 158.
222 Basnik Ticho (1973), vlastnim jménem FrantiSekevalk sre spojeny se squatterskou scénou, je autorem

mnohymi opvovane knihy ie pro Miladu, kterou v roce 2004 nejprve/gyeil na internetu a @ty7i roky
pozdji ji vydal knizre. (BASNIK TICHO. Rize pro MiladuVydani prvni. Praha, Concordia, 2008.)
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jak je to ale kruty, kruty nedbalostni paragrf!

Cely text je zn&n¢ dlouhy, svou skladbou a vhiim lacnim pipomina beatniky. Je to
exaltované vyznani vinu, osobni, basnické. Na jing&ist ¢teme: ,Vino gipomina vlastni mi

zradnou dusi. KdyZ piju vino jsem to ja!“.

METODA- VYZNANI
Vyznejte lasku svému oblibenému napoiji: pivu neiml, ¢aji nebo ovocnému sirupu,

absintu¢i rumu.

o Poezie pivni, rumova...

Psat poezii pod vlivem piva nestoji podle mychsaaosti za nic. Pivni mySlenky jsou
piizemni aasto i hloupé. Anebo: totalmealistické. Jako u Egona Bondyho. Ten vydal

v roce 1950 stejnojmennou sbirku, kde nowirdi’postup (pesreji feceno nove vidni
skutenosti) poprvé uplatnil. Totalni realismus znameyr@® podanou skutaost. Nic vic.
Zadné literarni manyry, okliky, eufemismy. Z totéla realismus se v sedmdesatych letech
stala radikalgjsi, tzv. trapna poezie, kde Bondy do extrému \gigtual pouzivani
vulgarnich vyrai v jednoduchych, hloupych rymech v reakci na vygrémost budovatelské

poezie.

Jo - to se ti to spi
kdyz ja jsem zmitanefesavkou
po dvou hodinach praSkovyho spani

zas vzliiru pro svy voZzralstvi

Jo - to se ti to spi
kdyZz nemas ani zdani

Ze vopilej rumem a Kalkou

22 BASNIK TICHO. M4 vina miluji né jak ma vina, méa vina émiluji. Osobni internetova stranka Basnika
Ticho, [cit. 2010-03-10]. URL: kttp://squat.net/praha/ticho/view.php?nazevclankarsina-miluji-me-jak-ma-
vina-ma-vina-me-miluji&cisloclanku=200908008.7(Uryvek.)
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se jako skvost vesmiru stkvinf?

PoetEteji se vyjadil beatnik (a svéhoasu gitel Egona Bondyho) Milan Koch v basni

Trhavina pro tvoji dusi:

Az kaluziny slz

naleznes na slunci
a harmonika vyda

posledni ton zad
se mnou paf

a dej si deci rumu
a zpijej se bez ustani

se zpijej..2*

Zalezi na tedy na individualnimtiptupu basnika, jeho Zivotnim postoji a isaké na
mnozstvi vypitého napoje a na ndiskde byl zkonzumovan; vysledna basde bezesporu
stopu vypitého moku nese. A jak jsem ¥sdm ukédzek pr&ydemonstrovala, basrtajové,

vinné nebo pivni se od sebe napalii naladou i kongnym vyzrénim.

224 BONDY, Egon.Basnické dilo Egona Bondyho: svazek Phaha, PraZzska imaginace, 1992, s. 20.
2% OCH, Milan.Hora lav. Vydani prvni. Praha, Kalich, 2006, s. 20.
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10. Sluch

Henri Chopin rozliSuje dvkategorie zvukové poezie: fonetickou a fénick8UFoneticka je
,Zzalozena na fonémech, &yich ¢asticich jazyka a vSeobecna vSech zvucich vydavanych
lidskymi hlasovymi organy; tyto fonémy jsou zpraédweny pomoci magnetofonu a &wri

k vytvoreni zvukového prostoru. Fénicka poezie potom znamim ,base je komponovana
piimo na magnetofonovou pasku, slovoégavisou pojimany jako objekty a centra auditivni
energie.??” Myslim si, Ze existencéthto dvou kategorii je zbytas rozdslujici, vzdy prece
zvukova krajina je stefntak centrem auditivni ,energie” jako celé ,sroztemeé* slovo nebo
véta. Tvrzeni jsem si @¥ila na workshopu Petra Vasi, kde se takové zvukaagny tvori
jako jedno z cuienich. Podle i@dchazejici definice by tvorba Vasi spadala podemoj
fonetickd poezie, ovSem lepSi bude na tatlerd zapomenout a zvukovou poezii sjednotit
pod nazvem fonicka®.

Fonickou poezii se u nas (kréniz uvedeného Petra Vasi, ktery se ale ve fyzick&snictvi
pohybuje zarovie na poli vizuality) jako v podst&jediny tvirce zabyval Ladislav Novak.
Koncem padesatych let vznikaji onomatopoické &asspirované zvukovymi kreacemi
dadaist, Novakovymi geklady poezie firodnich narod a také jeho pokusy a automatickou
reci. ,Basnika zaujala skuteost, Ze v indianské a hlaveskymacké lidové poezii se objevuji
dlouhé useky zpivanych improvizovanych refrévorenych skupinou nesémantickych,
onomatopoickych slov. Ty maji v basni vyznam hudebnytmiza&ni.“*?° Jedna se o shluky
slabik libozvignych slabik, které svych charaktereippminaji Vasovu urlou fe¢ s tim

rozdilem, Ze urga re¢ nezni vzdy lils, praw naopak. Spotsou maji_zivelnost a hravost

pokud jde o improvizovany slovnirgdnes, tak také neopakovatelnodtiovak se snazi

zvukovou poezii vratit bagek jejim paatkim- do dob, kdy existovala mimo pisemny
zaznam- a d&init ji znovu vyhrad@ télovou, ordlni zalezitosti. Basni je nutno vratii je
puvodni zdroje: spontaneitu &ldésnost, penést ji ze stranek knih do bezpresiiho Zivota,

na ulici, kde méa ,rozryvat, probouzet, drasat‘, mebneustale otvirat ranu jistych
samozejmosti“ spoléenskych konvenci?®® Tim myslim, Ze nad navazuje Petr Va3a, ktery

226 CHOPIN, Henri. Prvni stanovisko mezinarodniho hrisibvo, pismo, akce, hlas: k estetice kultury
technického &u: vyler z esef, manifest a uneleckych progranm druhé poloviny 20. stoletdIRSAL, Josef -
GROGEROVA, Bohumila (ed.). Vydani prvni. Prafi@skoslovensky spisovatel, 1967, s. 98.

2T Tamtéz, s. 98.

228 Eonicka poezie navazuje na Osvobozend slova Mafinettiho.

229 MILLER, Marek. Mluvim, tedy jsem: fénicka poeziadislava Novaka. IPandora Kulturné-literarni revue
14, Usti nad Labem, Katedra bohemistiky PF UJEB726. 173.

20 Tamtéz, s. 174.
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basr improvizovar peformuje na jevisti, v ulicich, podé. Sowasti jeho projevu je i
vizudlni strdnka a pohybimz dotvdi obraz davného basnika, vielre.

Krom¢ onomatopickych basni se Novak zabyval i nahravésktadeb, v nichz pracoval
sceskym jazykem. K zaznamu zvuku pouzival magnet&onet, vyrabny Teslou Pelows.
Mezi prvni zvukové péiny pati zpracovaniast sbirky Pocta Jacksonu Pollockovi nazvana
Integrace.

V roce 1969 mohl Novak vycestovat na sympoziuirdy fénické poezie do Stockholmu,
kde si p@idil technicky lepSi magnetofon Philipsétilem pobytu stihl nahratekolik basni,
které hem rekolika let vychéazi na gramodeskovych antologiich Sseédsku, Nizozemi,
Némecku, Anglii a Itali. Koncem téhoz roku nahralrozhlasovém studiu v Liberci
basa/skladbu Zkapalini geometra Descarta a jeho dalSi Zivot v kapalsié@mpenstvi.

Mimo to sluchu, respektive jeh@iéténi, vénuje jednu z erotomagickych poloh:

Poloha vnitniho ucha

_ Za poledniho letniho Upalu postav se s nepokrigtauou do ledové horské biisty. Mezi palec a
ukazovéek levé ruky sew lalucek pravého ucha. Dlani pravé ruky si zakryj pohl&@dustedne
naslouchej Sugmi krve mezi hlavou, rozpalenou sluncem, a nohamaazenyma horskym proudem.
_ Sto met pod tajicim ledovcem za horkého dne.

_ eistuje sluch od kalu nadavek a&m¥ovitého nanosu gstského Sumu. Ladi duSi na kosmicka

vanuti®!

Ocisténi sluchu je ¥c v dnedni dob velmi potebna. Zijeme-li ve ®sts, jsme nucen
negetrzit poslouchat mnozstvi ,parazitnich® zvuka ruchi. Samotné &steni mize
probihat nafiklad cilenym poslechem zvuku jezdicich aut, cwikggotebict v domacnosti
John Cag€? prohlasil, Ze kazdy zvuk je hudba. Vyjdete —li masto a je&t trochu dal,
muzete zkusit poslouchat les,dami potoka, zvuky zvat a vaSich krok

BINOVAK, Ladislav.Recepta Prvni oficialni vydani. Praha, Concordia, 19923
232 3ohn Cage nechéavai koncertech pisobit nahodu, improvizoval- vytyibtzv. aleatorickou hudbu. Je také
pokladan za otce happeningu. (Prvni byl @adén roku 1952 v Blackmountain College.)
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Mozkoveé viny

.Nase mozkové viny pulzuji a osciluji vaitych frekvencich, které se dajiéiit v cyklech
za vtdinu, podobg jako viny zvukové. Rozeznavamiyii zakladni druhy mozkovych
vin;«#%

,VIny alfa- v rozmezi 14-20 Hz. Tyto viny mozek phakuje @i bdélém stavu.

VIny beta: 8-13 Hz. Vyskytuji se v polospankuiarpeditaci.

VIny theta: 4-7 Hz. Jsou &itelné @i vysoce twréi ¢innosti, hluboké meditaci a Zmenych
stavech vdomi.

VIny delta: od 0,5 do 3 Hz. ZaZivame je ve stawbbkého spanku a v besiomi.?3*

N<

Nekolik new age skladatél (Kelly Howell, Max Folmer) se za#uje na hudbu, o ni
prohlasuji, Ze dokaze mozkové viny vyladit na paXatou frekvenci. Tak fize posloucha
modulovat svoji naladu a mnozstvi vitalni ener§fieéchto nahravkach jsotasto pouzivany
zvuky pirody, podle zarreni nosie napiklad Sungni mae nebo zpv ptéki. K tomu jsou
Udajre pridany podprahové subliminalni sugesce (,pomoci Vieekci, které rezon&né
vytvéieji zadouci typ mozkovych vIA®), které vysledek jeStvylepsuji. Ritom castjsim
poslechem se emini odezva umaalje...

Zni to fantasticky, tégt zazr&né. Zajimalo n&, co je na tom pravdy, a proto jsem provedla
nasledujici pokus: dobrovolnik poslouchélgo sol& jdouci dny anonymni nasi Che€la
jsem, aby popsal, jaké pocity ¥m tato hudba vyvolava. Pokusna osoba byvak a
hudebnik. Séil mi, ze se pi poslechu citil dote, mel pocit, Ze mu Zivot ,dote klape“.
Nahravka ale podle¢hbyla misty ,az pilis pozitivni.“ Cd, které poslouchal, se jmenovalo
Vitézstvi (Winning).

Navozeni turéi nalady skrze hudbu

Je rozdil, poslouchame-li rddio, hard rock, vazmebo meditativni hudbu. Také piSeme
raizné druhy bésni, takZe by byla hloupost omezowaiiativni hudbu jen na tu relad,
ktera ma mé& nez Sedesat udeza minutu. Hudba beze sporu dokaze dmixat naladu
posluchée, pr@& toho tedy nevyuzit v tircim psani? Bkomu st&i pustit si oblibenou

skladbu a poslouchat ji stale dokola. Zkuste pgéathodbe pomalé, rytmické neb

[®)

nerytmické, rychlé, avantgardni, vam znamgeznamé.

233 MAREK, Vlastimil. Hudba jinak.Vydani prvni. Praha, Eminent, 2003, s. 36.
24 Tamtéz, s. 36.
25 Tamtéz, s. 138.
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METODA- NASLOUCHANI
Sedrite si fed televizi a pelad’te ji na kandl, ktery nelze zachytit: na obrazoseeobjevi
mizeni a charakteristicky Sum. Ten poslouchejteaidiovizualni zazitek se zaravdivejte

na obrazovku. Jak dlouho? Do doby, az se vamdoeziibit.

BasrE-partitury

,Partitura je vizualni text sestaveny do horizomit ¢i vertikalnich konstelaéi® na zaklad
hlaskové skladby jednotlivych slov™

« Jiti Kolar je autorem radikalniho, spiSe vytvarného nezditého dila s ndzvem
Partitura pro auditivni base na jméno Baudelairekde pismena obsazena jraén
libovolné destruuje, rozsekava a graficky zmnoZzZuje, az sl stavaji obrazce na
hranici literarnosti.

« Karel Adamus v rAmci svych akti¥if vytvarel v letech 1974-1975 basnpartitury

coby ,hudbu keiteni. Jsou tviieny jedinym nastrojem- psacim strojem- , z jediného

prvku- rozdlovaciho znaménka (divizu) a jednim stylem na zdklaorizontalr
vertikalni abstrakce pohylsd®

* Také Josef HirSal s Bohumilou Grbégerovou de gxperimentovani s moznostmi
vizualniho textu vytviili nékolik basni- partitur.

* Milan Knizak vytvail v prvni polovire sedmdesatych let destruovanou partituru
Poem Slo o to, Ze #3inu partitury zamaloval barvou a ke zbylému Gspkipsal
»100X".

* Milan Grygar tvdil zpocatku kreslené a barevné partitury, partitury- ke|gzozdji
rozvijel akustickou malbu. ,V roce 1965, kdyz expental zamenil Sttec za

diivko, si najednou wdomil, Ze jeho prace byla doprovazena sice tichgle [Festo

23 Konstelace znamena rozvrzertkolika méalo pino vyznamovych slov po plose tak, @#fylo mozno
nejrizréjSimi zpisoby kombinovat a uvé&tido vzajemnych relaci. Jejich podtexize byt prost popisujici
nebo i filozofujici.“Vrh kostekceska experimentalni poezlIRSAL, Josef - GROGEROVA, Bohumila (ed.).
Vydani prvni. Praha, Torst, 1993, s. 327.

27 Tamtéz, s. 327.

238z strana 64.

29 DOUBRAVOVA, Jarmila.Hudba a vytvarné uemi. (StudieCSAV, &is. 3/1982). Vydani prvni.

Praha, Academia, 1982, s. 73.
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jasre slySitelnym zvukem. ... Velkoformatové kresby vyteadé misto tuzkyi pera
pomoci divka, sklenky, sklegné trubice, plechové kratky nebo kovovéhoiebenu,
vydavaly specifické zvuky*’ které se pro Grygara stalyfipzenou soeésti
vytvarného procesu. Novou hudeébrytvarnou sensitivitu pojmenoval ,akusticka
kresba“. Pozéi repertoar zvuk obohatil mnozstvim mechanickych bte#, tyto
kresby pak Grygar oztiaval jako partitury. ,Dale rozvijel kaligrafické gaury (ty
manifestovaly ,péibéh* zvuku) a partitury prostorové, architektonickéde iesil
umiseni zvuku v prostoru.“ Realizoval také hmatewakustické kresby a kresby se
zavazanymadma?*

Qﬁ!ﬂﬁ}
e -\

1d. Milan Gryger: Heldgrsfickd partitura, Pied ra 1970

Foto: M, Jodas

20 pRIMUS, Zdeitk. Umeni je abstrakceceska vizualni kultura 60. le¥ydani prvni. Praha, Kant ve
spolupraci s Arbor vitae, 2003, s. 253.

241 parafraze DOUBRAVOVA, Jarmilaédudba a vytvarné uemi. (StudieCSAV, &is. 3/1982). Vydani prvni.
Praha, Academia, 1982, s. 75.

22 Tamtéz, s. 98.
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11. ZRAK

METODA - NEZRAK

Nas zrak je kazen v dosud nevidanégftitku. Denrg je zaplavovan a otupovarfiypalem
téch nejbanalgSich apek konzumni kultury, ktera pomoci televize, kodreého filmu a
reklamy sniZzuje naSe zrakové schopnogintRit zrak, aby se ,zastavil, up na objektu a
zprostedkoval jeho vnimani naSemu \nimu vicni, je stale obtizfSi pi stéle
povrchrgj$im pohledif*® Metodu zraku jsem proto pojala ve smyslu deprivaeezraku. Je
totiz jenom na nas, co se z rozmanité skutsti rozhodneme vnimat.

Moznosti deprivace:

. urgitou dobu se nedivat (zavazat &i)o
. divat se jen nadto (zangiit se teba na boty kolemjdoucich)
. nedivat se na televizi

. divat se na obrazy (v galeriich)

1
2
3
4
5. divat se dlouho, pozo¢ma jeden fedntt a napsat odm basé
6. nevidat se na sebe tyden do zrcadla (ani do vigklad

7. divat se na gy obli¢ej v zrcadle 15 minut

8. divat se na své ruce, na sv®}napsatdlu basé

9. n«list (Cteci deprivace)

10. ¢ist jen basnické sbirky

Jde zjednodusSeni \idi, o schopnost vid elementaré. Védome si vybrat.

Zrak je pro nasdto samoejmeho, ale ziji mezi nami lidé, kienevidi vibec nebo jen velmi
malo. Jak vidi sét nevidomy basnik?

Pavle Suranské&' se rtkdy ikd cesky Rimbaud- své texty napsala meiindctym a
patnactym rokem. Vysl¢asopisecky a nasledélrve sbirce Tvar jiného ticha. Vyzhgi se
expresivni polohou vyrazu, ovligného undergroundem (The Plastic People Of The

Universe, DG 307 a Psi vojaci, motiv krvavého nebknihy Jachyma Topola Agh a

243 SVANKMAJER, Jan. Hmat anaginace: ((Gvod do taktilniho umi): taktilni experimentace 1974-1983
(1994).Prvni oficialni vydani (samizdat&\1983- 5 exempka). Praha, Kozoroh, 1994, s 6.

#4Narozena 18.5. 1982 ve ZirStudovala zakladni $kolu pro slabozraké a nevéderBrr a potom
Konzervat® a ladicskou Skolu Jana Deyla v Praze- klasickyvzinru na gicnou flétnu a klavir.
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zvlastni, zasti bezpochyby pubertalni citlivosti se sklonyatafnosti, zarove se v nich

nékdy objevuje i snieni a pokora.

Velky (a snad i kifovy) vyznam ma v jeji tvorkbomotiv oii: ,divdm se do & swtel noci®*®,

,chci vyswtlit ty divné asi“?*® leZi mi v asich davno i nisto bez jménd*’, ,s fantazii

o¢i“?*® vymluvné ,za&ala jsem s nim rozmlouvat a nesla jsem ho?*°

. Ziejme diky jeji
smyslové indispozici (afpdpokladam, Ze také diky znalosti hudby aité® 307°°, z nichz
mnohé evokuji velmi podobnou atmosféru jako BaSoranské) ziskala jeji tvorba osobity
surrealisticky nadech. OvSem jen z naSi (zrakowsspektivy, ona sama o surrealistickou
poetiku neusilovala.

Na jejich basnich je pozoruhodny jak punc ,rimkskéd prokletosti® (protoZze po dovrSeni

patnactého roku uz nic nenapsala) a také parakRimbaudem - vidoucim.

N

Chci byt jen tak bez zavailditt davno zerrelé matky.
Chci vyswtlit ty divné o,

kdyZ poznavam dalsi, @&co krugjSi zachvat.

Nemdam patebu Feskakovat propast,

ktera se nezumi.

Lezi mi v @&ich davno

i mésto bez jména.

Oslovilo mne setké&ni s nepoznanou krutosti.

Je to minulost™

METODA — DETEXTY (RECYKLACE)

Jedna se o #gob ,tvaivé destrukce” text Zabyval se jimi v Sedesatych letech Ladislav
Novak. ,Bézny ¢i banalni text, fipadreé reprodukci jsem naruSil, destruoval tak, abych

uvolnil skryté (ironické) obsahgi estetické hodnoty®®? Jinakieseno recyklace text

245 SURANSKA, PavlaTvar jiného tichaVydani prvni. Velehrad, Ottobre 12, 2001, s 35.

2° Tamtéz, s. 33.

2T Tamtéz, s. 33.

8 Tamtéz, s. 17.

29 Tamtéz, s. 19.

207 PavelDG 307: texty z let 1973- 1980ydani prvni. Praha, Edigasopisu VOKNO, 1990.
1 SURANSKA, PavlaTvar jiného tichaVydani prvni. Velehrad, Ottobre 12, 2001, s. 33.

57



Vezmete swij staryci cizi text acernou fixu. Pozor na to, aby se nepropijela nai daddnu.
Skrtejte, dejte textu nové vyznamy. Novy vyznaméed toho pivodniho natolik odlisny
az vas to samotné&gkvapi. Takto je mozné vytiib celé ,derealizované knihy“. ObzvI&st
vhodné jsou sbirky komunistickych bashik v podstat cokoli, co najdete lezetied
antikvariatem. Pokud se pustite do celé knihy,ieZa réjakou s hezkym obalemppobi to
pak velmi esteticky. Nebo iiete z beletristické knihy vytrhat strAdnky a pradkim vytvdit
novy gibéh. Ten pak svazat anebo nalepit na twitdéky.

Taktéz niiZzete vystihnout slova, poskladat z nich novy text a nalgpitna papir bdi

klasicky ,dofadki“, nebo si s vizualni podobou basvyhrat.

V roce 1916 napsal Wassily Kandinsky knihu O duchovnim wom (Vyjaduje zde
popudy, které ho vedly kipchodu k abstraktni mail) Dle jeho nazoru k sétmaji malfstvi
a hudba (zrak a sluch) velmi blizko. Hudebni tonolgva asociaci @ité barvy, a zda se nam

potom, Ze slySime barvu nebo vidime ton- dochazz kmiované synestezii.tRazeni je
254

podle Druhého manifestu poetismu (Poesie gtemyst)~" takovéto:

ut (do) re mi fa so la Si ut (do)
1 9/8 6/5 8/3 3/2 5/3 16/9 2
cervei oranz Zldi zelen modt indigo fialova

,Zda se, Zanalyse barevného slySeni dobirame se hlubokélomaaiSelidskéhglatného i
pro rozmanité jiné jevy a #goby lidského myslenf® tvrdi Karel Teige. K synesteZif se
mezi prvnimi basnicky vyj&d Charles Baudelaifd’ a Arthur Rimbaud, ktery za to byl ve

své dols vysmesre karikovan.

2y/rh kostekeska experimentalni poezieIRSAL, Josef - GROGEROVA, Bohumila (ed.). Vyddmini.
Praha, Torst, 1993, s. 185.

3\/y&la o dva roky pozti, v roce 1912.

254TEIGE, Karel.O humoru, clownech a dadaistech. Sv. 2étSgery voniVydani druhé. Praha, Akropolis,
2004, s. 211.

5 Tamtéz, s. 212.

2% gynestezif je nafklad prodchnuté celé dilo Georga Trakla (1887-)9¥4éasni Véer v Lansu naifklad
najdeme tato slova: ,purpurovy smich... temagdvzelers... ismy zasuty Zivot.* TRAKL, GeorgSebastian ve
snu.Vydani druhé. Tebk, Arca JiMfa, 1995, s. 146.

257 »--- ZvUKky se oblékaji do barev a barvy obsahuji huliBAUDELAIRE, CharlesBase: o hasisi Vydani
prvni. Praha, Volvox Globator, 1991, s. 29.
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Samohlésky

A ¢ent, E b&l, | nach, O mo#] U zelai hlasek,
ja jednou vypovim vadizny vznik a druh.
A, ¢erny korzet, plny rudych much,

jez bzui kolem pachnoucich a krutych pasek,

zatoka stif, E, k&l stani, ¢iry vzduch,
Sip ker a bilych krél chwni vrasek;
[, purpur, krev a smich, jenz tryska zé ktasek

ve hrévu, anebo kajicny bludny kruh.

U, bozZské vibrace, U, zalenadri s vesly,
mir pastvin s dobytkem, mir vrasek, které kresli

prst alchymie pilnyntelim vSewdu;

O, zviend polnice, klid vesmirnéhaidla,
jimZ poletuji planety a archa#idka Kidla.

- O, modry paprsek jejiho pohled.

Podle Kandinského existuji nejen studené baneyj atudené souzvuky tonA jde jes¢ dal

a zapojuje do vnimani malby vSechny smysly: ¢Jstite gkdy dojem, jako by se vas prst
dotykal rekterych kombinaci téinh nebo barev a bylfgom bodan. Je to opravdu tak, vas
.prst* se dotykad malby nebo hudby jako hedvabi nsametu. Nema fialova jinouini nez
napiklad Zluta? A oranzova? Jasna Beddra? A neni také chiuéchto barev rozdilnd? Jaka
chutna malba divak nebo posluéhaniméa unglecké dilo, dastni se také jazyk™>

Na Kandinského se odvolava i Jiwth Prochazk®°, ktery je autorem konceptu Barevné
basri: ,Poznani, Ze se navzajem nejen &dgd barvou, ale zarovevytvareji i celistvy s¥t
autonomni barevné harmonie, se stalo ptan k pokusu o vytd@ni basa s vlastni
barevnou autonomii. Posunem barvy bylo dosaZzenoSepi od pouZziti barvy ve smyslu

kopie skuténosti snérem k pouziti barvy jako pohybujici se jednotky ngici nagti a

Z8RIMBAUD, Jean ArthurMa bohéma: vybor z dila J.A. Rimbaud#eti dopléné vydani. Praha,
Ceskoslovensky spisovatel, 1977, s. 162.

29 AMA C, Miroslav.Myslenky modernich madi. Vydani teti. Praha, KSVU, 1968, s. 174-175.

0 Narozen 1934Cesky experimentalni basnik. Fidaké kinetické basnické Gtvary, narativni a &toralni
bésre.
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vytvéiejici text jako autonomni barevny celéR“Nepise ale darvach jako Kandinsky,

jejich vlastnostech. Pouziva papiru jako paletyntiamicha a variuje slova (nazvy barev).

,...ZLUTA ZRUZOVIi na TMAVOSEDEM podkladu
SVETLY BILY teré¢ RUZOVE skvrny
posune se sénem k TMAVE kdyz se SEDE dotkne..?*?

o

METODA- BASNE BAREV

.Pocitujeme barvu jako #iiemnou nebo nd&fjemnou, jedna vzbuzuje v nas smutel
téZkomyslinost, druha radost a veseli, jin&i jgmysly a probouzi &nnosti, jina opt
umrtvuje vzruSeni a cit a uvadi do strnulosti atiapd o’ vice nez dkazem, Ze neni je
fyzickym jevem, ale psychickou vlastnosti. Lidévycituji a instinktivré libuji si jen
v urgitych barvach, odpovidajicich jejich citovému daf odivaji se radi nebo obklopd
barvou, vyjadujici jejich duSevni stav. Kdybychom mohli ¥idlidskou duSi, jednot
z forem, kterymi by se projevovala, byla by bar¢@ika Jan Zrzavy.
Zakupte v papirnictvi sadu barevnych papRozlozte je ped sebe adakou dobu se nagn
divejte. Potom izolujte tu, ktera se vam gréejvic libi. Divejte se na ni&im neruseni &
zkuste slovay vyjadit, ¢im k vdm promlouva. Co pro vds znamend, co v&pomina.
Predstavte stlovéka, ktery se rad obklopuje touto barvou. Jaké radtabsti? Napiste o to
basea.

Pak si vyberte dalSi barvu a pokue stejnym zpisobem. Vzpominejte na lidi, kiemaji
aktuélni barvu v obliy vybavte si sij dum, jaké barvy v &m prevladaji, v jaké nélad
sahnete po ditém kusu obléeni. DalSim okruhem jeffpoda- co v ni ma tuto barvu? Jak
véas barva fisobi? Jaka je esence, ¥nitvyznam vasi barvy?*

Pokraujte v barevném psani, dokud budete mit’chu

 a

Iji

m

na

#1yrh kostekceska experimentalni poezigIRSAL, Josef - GROGEROVA, Bohumila (ed.). Vydgmini.
Praha, Torst, 1993, s. 114.

#2y/rh kostekeska experimentalni poezieIRSAL, Josef - GROGEROVA, Bohumila (ed.). Vyddmini.
Praha, Torst, 1993, s. 126.

23| AMA C, Miroslav.Myslenky modernich madi. Vydani teti. Praha, KSVU, 1968, s. 366.

24 3vé poznatky firete porovnat nafklad s knihou HULKE, Waltraud-Maridlagie barev: kniha o vé
moci barev a jejich fisobeni na lidskésto, duSi a duchavydani prvni. Praha, Pragma, 1996.
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Basnik Ticho- Hieroglyficka poezie a amalgam lgasn

265

,Basré napsané obrazkovym pismem by

mely byt ,¢éteny”  a nikoliv ,prohlizeny*.

A mély by byt ¢teny beze slov, proto je

basnik ticho napsal. Jsou to b§skteré si
necumici  velmi  jednoduse zhmotni,
exkluzivre si je vychutnaji i vSichni
bezezvdni. PGad ale Astavaji basémi
zaznamenanymi daadki.“?®® Novému
.Ssméru”“ dal nazev hieroglyficky vers.

Pismo ,stavi na opakovaném znaku, jehoz

¢etnost a poloha v textu vyjagi smysl a
267

O LABCE /s ABOUT LOVE

vyznam.

™

V roce 2006 vypustil Basnik Ticho do
obshu prvni sbirku Hieroglyfické poezie Je non suis p&lephant, samégjme ineditrs a

tak trochu pokouth

V roce 1997 z&al Ticho vydavat svérazny poeticko- vytvarné expentalni periodikum

s nazvem Noviny Noc. Zakladem mu byly ilustrovaeéitty, které tviil na stedni Skole.

Ke vzniku Novin Noci (fungujicich na bazi amalggmedlo Ticha &kolik Gvah, z nichz
jedna vychézela z knihy Arrowsmith od Sinclaira lissv totiz Ze ¥dec ( undlec téz) po
Zivotnich strastechifzhazi do noci, jeZ se otivjako mystérium brany¢domi a transcendence. Proto

taky ritualni postup tvorby.

Jeden z recepptna amalgam basne:

255 Revolver revuerasopis kulturni sebeobrany. 76, raénik XXV, Praha, 2009, s. 170.
°Tamtéz, s. 167.
%7 Tamtéz, s. 167.
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1) Sileneticka meditad® (Silenetikd® v basniko¥ podani coby nauka o Tichu.)

2) NapiSeme basdautomatickou nebo dokumentérni) na autentickypegiru: nap jizdenka

3) Zalozime ritualni ohg rozctlavani doprovazimeipsnymi zaklinadly

4) V ritualnim ohni spalime ba&ijopis nepéizujeme)

5) Vezmeme papir a pomysljej rozctlime na okna a pasma

6) Do vybranych oken napiSeme na stroji basebo lyrické fragmenty ifpadré viepime vystizek
vyloveny z klobouku

7) Na papir naneseme lehce popel z ritudlnih@ aiejlépe listy #Zi, nebo oharkem

8) Kreslime dokud nevyt¥ime patrnou strukturu (i@eme pouZzit jako podklad grafickou plochu)
9) Strukturu zvyraznime slovem nebo obrazem, deiextnikne lyricka plocha

10) Ripadre se vracime kigdchozim boiim a opravujeme, rozvijime a pé&*

SIUNCE: POEYE IHY

SLUNGE * .

ZPRAVA TBRE £
VA hedll -
kosthu 2 A4

271

HAB LT

o)
!

ZusgTEN TARRICH

28 jakékoli meditace v tichu (beze slov a hudby).

269 5 silenetice vice na: BASNIK TICHGilenetika: koncepce a geneZesobni internetova stranka Basnika
Ticho, [cit. 2010-03-10]. URL: < http://squat.na#pa/ticho/search.php?rsvelikost=sab&rstext=allRBp
all&rstema=4>.

20BASNIK TICHO. Email, 24.2. 2010, archiv autorky.

ZI0BASNIK TICHO. Amalgam béash Experimentalni poetické dilny, festival VOMB, 222009, archiv
autorky.
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12. Tvaivé propojeni’?

Pri kreativni ¢innosti je velmi vyhodné smysly propojit. NataliedRrsova vyjatla svou
zkuSenost takto: ,KdyZ po pohybové kreaci nastddheslim, moje vytvory jsou expresijgi

a vice toho odhali.®jdu-li po vytvarné tvor® k volnému psani, podiase mi hloubji se
ponait do skryvanych pocit a mySlenek. ... Dosa jsem k nazoru, ze idlavé vyuZziti
riznych unsleckych projewt odkryvad novou hloubku a vyznam wumiich pravd.?’®
Predchéazejici sty byly vysloveny v arteterapeutickéffi kontextu, co? ndm ale nebrani
v tom, abychom se nad nimi zamysleli i z hlediskadiho psani.

Metoda, pi niz se basnik ied psanim rozkresluje, je pémé znama (Zbydk FiSer:
Inspirace vytvarnymeinnostmi, texty k vliastnim vytvarnym d?’>, Jiii Studeny: technika
Mandal&’®.

Mére obvykla jsou kombinace pohyb- psani a zpivanidrtela na hudebni nastroj) a psani.
V uvahu pichazi také kombinace ctwpsani a hmat-psaniich-psani, o nichZz jsem
pojednala v pedchéazejicich kapitolach.

Pohyb (pipadré volny tanec) nabizi zadbavnou moznost spontannifi@dieni aktualniho

emocionalniho stavu, e byt pouZit jako dalSi ,z@ivaci cviteni” pred psanim.

Na zaeér chci zminit vychodiska performance, Zivé akcegr&tje v readlném prostoru
prirozere audiovizualni s tim, Ze dava délti moznost volg zapojit i ostatni smysly.

V idealni akci dochazi podle mého nazoru k propioydech pti smyshi. Performance chapu
jako symbolicky projev desnosti.?’” A jelikoZ je tato prace koncipovana jako snaha o
znovugiblizeni basnictvi attesnosti, polozila jsem v posledni kapitole otazkdg niize byt
basnik performerem a naopak. Zdardkbasé (basé& pro pohybovou recitaci, destaticka

poezie) nabizi s@asnému turci n¢jaké vychodisko.

22 \syraz pouzila ROGERSOVA, Natalie. Expresivni astapie zamena naslovika: cesta k celistvosti. In
Pristupy v arteterapii: teorie & technik®UBINOVA, Judith Aron (ed.). Vydani prvni. Praf¥jton, 2008, s.
257.

2B Tamtéz, s. 257.

214\ Priloze 5 na stran83najdete kresleni a malovani skrze smyly.

215 FISER, Zbygk. Tviréi psani. Mala debnice technik #ir¢iho psani Vydani prvni. Brno, Paido, 2001, s. 101.
276 STUDENY, Ji. Dramata jazyka: teorie literatury a praxértého psani. Disertai prace 2009Cerveny
Kostelec, Pavel Mervart, v tisku, s. 146-147.

277 'Na jedné strafje €lo jenomcasticloveka, ... tak jako je zethjen jednim zetyk Zivla. Na druhé strantslo
piedstavuje celkovy souhefhovéka, zElesreni a vyraz, ba kvintesenci pro to, coipp&e ctyfem ziviim a

k celému zivotu.” PEYMANN, Susann€rowleyho tarot: 78 cest poznafitaha, Pragma, bez veni, s. 327.
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Ak &ni basrg- basai jako performance

L<usilovne>

¢ichat hmatatichat naslouchat hmatat naslouchi@hat hybat naslouchat mzikat naslouchat mzikat

hybat naslouchat vzdych&that naslouchatichat naslouchat hybat volat.?’®

Na za&atku 70.let vytvaéil Karel Adamu$™ vizualni base tak, Ze si na podrazkytipevnil
razré nabarvena pismena- jehoigk se stala doslova textem. Akt nazMald Slépjim. Od
roku 1984 vytvéi peripatetické basnchizi piirodou. Jsou to ,basgnvznikajici za pochodu,
pii fyzickém pohybu autora krajinou; jejich vysledpadoba proto zavisi na okolnostech
pohybu, nerovnostech povrchu, pemz basnik kré, a dalSich firodnich a klimatickych
podminkach. Podmito vlivy dochazi kiizné mfe deformace pisma i samotného papiru a
vznikaji tak vizualg zajimavé basn v nichz obsah zaznamenanéhelewli ustupuje do

pozadi.?®® Jde zde o to, Ze se pohyatpri chiizi pomoci tuzky penasi na papi.

Karel Miller realizoval v roce 1976 performanceazvemCitén cerstvou travou pii niz

zajimavym zfisobem otdil stereotypni vnimani a dal séichat travou.

Na za&atku sedmdesatych let dokalntiebicsky rodak Ladislav Novak svou sbirku Recépta
jejiz prvni oddil vznikl uz v polovia let Sedesatych. (Kniha byla vroce 1972 vydana
némecky, u nas samizdat®wv Sestnact let pozj a oficialné roku 1992.)

Ladislav Novak zde publikoval mimo jiné ,9 basnmbpohybovou recitaci“. Jako Uvod do

tématu (pestoze se jinak jedna o dosti dlouhou citatéipkuji dw z nich:

Vylet

1. Zitra nebo po4it si vezmi den dovolené.

2. Rano vsta velmi pozé, prvni tramvaji nebo trolejousem odjena konénou stanici, pokraj
eventuald autobusem, ne vSak dale n&Zstanice za "kongou". Snér své cesty ponech nahnd
pokud moZzZno se v8ak vyhybej znamym rekn&a oblastem.

3. Od stanice, kde vystoupis, vydej se do poliagiihodinu, "kameétoci povedou a nohy ponesou".

4. Na tichém mistsi sedni nebo lehni a pozoruj tam neje0 minut naprosto tiSe a nehyowkoli.

2’8 NOVAK, Ladislav.Pocta Jacksonu Pollockawydani prvni. Praha, Mlada fronta, 1966, s. 1(2ryvek.)
29 Mimo jiné tvail i Cigaretové bash(z nedopalk), Vétrné basi a Bask-partitury.
20 pandora Kulturné-literarni revue & 14, Usti nad Labem, Katedra bohemistiky PF UJBR72s. 204.
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5. Pojez v gkteré venkovské hospddnebo astai jednou bez odda. Nejlepsi by ovSem bylo, kdyby
sis vymyslel ijakou pravdpodobnou zaminku a kus chleba si vyZebral.

6. Vra’ se do nista az za tmy.i#Rom sph tii ukoly.

A. Pozoruj zapad slunce od okamziku, kdy se siohkotow dotkne obzoru, az do chvile, kdy pod
nim zmizi.

B. Najdi na stmivajici se oblozedanici. Snaz se vzpomenout ngaké verSe o wrnici a hlask je
recituj.

Potom se je pokus zazpivat na improvizovanou miel(Rib navratu dohvyhledej v dile G. Nervala
ono misto, kde popisuje péitek svého Silenstvi a halucinace spojené s kdraee.)

C. VSimni si rozzaujici se aureoly nad &stem.

7. Hinese-li ti tento neplanovany vyletjaké mimd@adné prozitky, napiS o nich stné na adresu:

Ladislav Novak, Nezvalova 44iabi. %

Samota

1. Zamluv si na jednu noc jediidkovy pokoj v jakémkoliv hotelu.

2. Opati si néco potravin a uloZ je dorpuéniho zavazadia.

3. Odeber se i se svym zavazadlem do zamluvenéietotného pokoje, zamkni dig, stahni rolety,
vyvés telefon a vypni radio (pokud se v pokoji nachzej

4. Prozij tak v naprosté izolaci 24 hodin (obvykklid se snaz omezit na minimum).

5. OvSem jen tehdy, nevezmes-li s sebou Zadethu ani jiny progedek k ukraceni dlouhé chvile,

doséahnes toho, co zamyslel pohybovou recitachiésa Ladislav Novak z Tebie 2%

s~ s

Obzvlast druha basese svou koncepci blizi performafidi Vlastrs se lisi jen tim, Ze byla
publikovana jako navod a nikoliv zaznam akce- pgkolSem bylo fieba vypustit bod 5.,
popipadt 7. u prvni bash Otazkou je, maji-li byt tyto Novakovy basnnavody (nebt

navody mohou mit estetickou hodnotu, jak dokazab jpredchidce Jii Kolar) realizovany

21 NOVAK, Ladislav.Receptéd Praha, Concordia, 1992, s. 14.
282 Tamtéz, s. 16.

283,,V SirSim a retrospektivnim smyslu se pojmu uziv@ygrechny formy ugleckého sdleni, které od piatku
60. let uzivaji jako vyrazovy nastroj zivéhiegvadni pied divaky nebo zagasti divaki.

V uz8im smyslu se performance odliSuje od vyvejstarsi vyrazové formy, kterou je happening timd&@ci
tu nejsou nuté aktéry @je. Tim performance reflektuje ndzor 70. a dal&thkdy vSechny formy ,divadelni
rampy*“ oddctlujici divaky od hert ¢i ,obrazového ramu” uz nejsou pdovany jako zasadnipkazka plné
realizace urdleckého sdleni, jak tomu bylo v letech Sedesatych.

Od divadelniho fedstaveni se vytvarna performance lisi tim,i&ava vzdy fragmententipehu v tom
smyslu, Ze jako kazdé vytvarné dilo, je pouze ptain pro konénou realizaci dila v mysli divaka.”

HLAVA CEK, Ludvik PerformanceAtrtlist- databaze samsného urni, [cit. 2010-02-27]. URL <
http://artlist.cz/?id=158>. K s@asnymceskym performém pati napiklad DavidCerny, Frantisek
Kowolowski, Tomas Ruller, Petr Vasa a Silvie Voégjdova.
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fyzicky nebo jen v mysliéten&e. Jestli nds Novak nabada k tomu ,Zit jinak®, kiaffako
tieba Milan Knizak* a Aktual) nebo nam jerredklada kicky své fantazie.

Nasledujici oddil ,9 erotomagickych polohtipomina akce dobového body artu, rozdil je
v propracovanosti a¢kdy az komplikovanosti, ktera byiivé akci byla na fekazku. (To
plati i o basnich pro pohybovou recitaci.)

Kazda poloha m& &y uzitek, napiklad dodava duchu pruznosti, zahani zlé mySlenky,
znasobuje pocit Zivota. V tom se §isbdrazi Novakovy zkuSenosti s jogou a vychodnimi
naukami. Davaji jeho Poloham ritualni a magicky tdké moralizujici roz#n. T¢la se

dotyka i v ,Prolegomenk egoplasticismu®, a to skrze muta¢kesnych roznara:

_ Dej siist svym @nim vickam, olysatrasam i obdi, az misto, kde jsi #h oc¢i, bude pokryvat hladka,

napjata kZe. Sodasré rozewi uprostedcéela jediné, naprosto sodmé a upens hledici okd™

Oddil ,Dewt saléri” je potom analogicky instalacim, dalSimu tehdysavijejicimu od¥tvi

ceského vytvarného uini. OtiS&né navody maji byt realizovanyimo v galerii, nafiklad:

Salén nekongnéary (Carovani - bloudni)

Ved "topologickou" (tj. nepetrzitou, v sebe uz#nou a nikde se neprotinaji¢idru po stnach,
podlaze i stropu prazdné galeriggra necti vybéhne dvémi i na chodnik, eventud&ndo vozovky
pied galerii. Cara nize byt namalovanai nastikana barvou, nebo vyt#ena z neplis silného

hlinikového dratu v barevné izolaéfd

Topologickou kresbu uplatnil zatkem sedmdesatych let i v Zivé akci s nazv@movani
Obtahoval latexovou barvou kameny u &Rtiva nedaleko febie, z nichz mnohé ziskaly
zvlastni antropomorfni povahu. Cétplet pozdji uskute&nil na stejném mist Kladeni
kameri. Pavlina Morganoviadi tyto p&iny meziceské ranné land-artové alki®é.

Jiti Valoch o Novékovych atkich gesazich referuje takto: ,Ladislav Novak realizopaini
akci asi v roce 1970. Byla ¢gna slepicim: po obvodu velikého kruhu nasypal, Alepice se
slétly, zobaly a svymiéty rtazré promenovaly vychozi geometricky utvar. Interakce

s ndhodou, charakteristicka pro celé autorovo dédqde uplatnila stejnako v podobné akci

24\ roce 1964 zorganizoval Demonstraci pro viechmyssy.

25 NOVAK, Ladislav.Receptd Praha, Concordia, 1992, s. 97.

ZTamtéz, s. 84.

7" MORGANOVA, Pavlina — DUSKOVA, Dagmar. Vydani prvifiraha, Academia, 2001, s. 75.
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s mravenci.?® Znamena jeho vyzva k pohybové recitaci vyzvu Kqremance? Anebo

naopak: je performance moderni basni?

Experimentalni poezie (potazmo h@seolny verS) ma podobné struktury jako Zivé akce
performefi: v obou se uplauje rytmus, opakovani motinebo jejich zrcadleni, zpomaleni a
zrychleni, prace se symboly, gradace a pointa.nStgko basnik se fize i performer
rozhodnout nechat akci nag@®denou, ,aby byla dokamena v mysli divaka“. Existuje vSak
mnoho druld basni a stepntak i druhi performence, proto nema moje Uvaha platnost
absolutni, pohybujeme-li se vSak na abstraktnintpvize analogické postupy (jak vidmo)

nalézt.

.....

sbirky Navod k upd@ebeni destatickd, ale ve srovnani s Novakem #eapuje poethost

A tak jsou Novakovy navody mnohem vice navody Né¥ody Kol&ovy. Novak pouziva
strohy jazyk, jednoduchéc¢ty a pokud je navod obsahlejSi, jednotlivé pokyigluje.
Vyjimku tvoii Usek 9 recefit v némz jsou pedpisy opravdu ryze basnické a fantazijni. Jinak
se ale drzi exaktnosti actéinou aspd c¢ast&né realizovatelnosti. (Snad vlivem osobni
zkuSenost s performanci.)

Jiti Kola#, ktery Navod k updgebeni napsal nejméro pit let diive, se vice drzi basnické
linie a tradénich forem zapisu. Stejnjako Novak pracuje séemi denni paeby, do
destatické (=a¥ni) poezie vnasi motiv hii7° DileZité je slovo updebenive smyslu iniciace
béZnych \&ci ve jménu poezig&imz se samy stavaji poetickymi.

Jestlize se Novak pohybuje v galeriiirpdé, venku, v konfrontaci s lidmi, Kotacasto
umig’uje navrhovany ¢ do pokojeétende, do jeho vlastniho domu. Samem¥ to neplati
stoprocentd. Novak se najfklad v 9 erotomagickych polohach uchyluje az k iaigynimu

ustrani a 3i Kolar naopak vychazi na ulici:

,SVATEBNI OZNAMENI

Vyhledej v paniti
v dgjinach
nebo v literatie

dvojici milenai

288 pandora Kulturné-literarni revue & 14, Usti nad Labem, Katedra bohemistiky PF UJBR72s. 196.
29 Co7 je dilezitym rysem celé aki tvorby.
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kteti zenteli

aniz uskuténili svij snatek

Dej jejich jménem

natisknout svatebni oznameni
a rozdej je chodgen na ulici

v den a hodinu

které utuje ¢as

jejich siatku na oznamefif

Presto u Kolée nenajdeme vyraZj$i presuny z mista na mista a kdyZz uz vyjde ven, je
v tomto aktu mnohem&sSi skromnost nez Novak.

Kolatovy navody obsahuji skié konceptual& symbolické myslenky, jsou prostokov
nenargné a autorské gesto je jednoduché a snack gmdto pisobivé. Neni-li u Novaka na
prvni pohled #ejmé, jedna-li se skute¢ o basg, nebo o popisy minulycti budoucich akci,
Kolar dava formou i obsahem jasnajevo, Ze jeho text jeigdevsim basni. OvSem ékieré

z jeho Navod by se daly bez probléimrealizovat jako akce- vyhodou je jiz zrand

jednoduchost a také dostupnost ,rekvizit".

LONSKY SNiH

Opati si papir do stroje

ber list za listem

a pokryj siil

Zidli

topeni

podlahu

vSechno

nacem mize leZet kousek papiru
dokud nezbla celd mistnost
Potom ulehni na zbylé misto
pokryj i sebe

zawi oci

a v mySlenkach naisky snih

chvili odpasivej™*

P KOLAR, Jii. Mistr Sun o basnickém wmi ; Novy Epiktet ; Navod k upebeni ; Odpoddi. V tomto
souboru vydani prvni. Praha, Mlada frorasky spisovatel, Odeon, 1995, s. 225.
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Kolar tim tik4, Ze akce fize byt poeticka skrze vytrzenéai z EZného kontextu, Ze béase
muzZe byt skrze poeticky pohyBlésna. Ze se poezie da citit vdemi smysly.

Zaroveh se tu objevuje téma splyvani poezie s Zivotemyykfe pohyblivy, neustéle
proménny diky akni, prongnitelné basni. O splynuti Zivota a poezie se shadiozi,

vysledkem vSak byl¢asto to, Ze Zili v oblacich, ,povzneseni® nad rieali Koncept navaia

akéni basg vSak znamenaji integraci poezie do lidsdésnosti. Poznani, Z&ld je poezie.
Ze byt v €le* neni pro basnika cosi neadekvatniho, ale naopako umo#uje bohatsi a

mnohotvargjsSi prozivani poezie.

Pro Gplnost zminim je¥sowasného tirrce Mariana Palfti?, ktery texty- navody zadil do
knihy Jak zalichotit tlusté Z&énJeho navody, jak o tom vypovidaji uz samotné&hefazvy
(Jak udlat z babtky motyla, Jak vylepSit sy vlastni stin) maji povahu nonsensovou,
dadaistickou. Mezi nimi vSak najdeme i takové, &tee vztahuji k s@asné socialni reatit
nagriklad v opozici ke kultu (krasného, mladéh&ptnapsal Palla navod Jak ztratit krasnou
postavu (pro ty, kig trpi tim, Ze jsou filiS krasni). S tim souvisi i titulni navod Jakizhobtit

tlusté zen:

~Skoupime v8echny dostupné knihy o baroku, Wyatme z nich obrazky a vylepime s nimi zachod.
Potom pozveme tlustou Zenu na névdt Otefeme lahewerveného vina a nalévame ji tak dlouho, az
odejde na zachod.

Po jejim navratu okamzitvycitime, jak je polichocend™

Kazdodennost reflektuje v textu Jakegejit malovodnimu stresu, kde utopicky radi, jak
vyieSit permanentni problém s nedostatkerticvavody k zaliti kavy. V Jak nakoupit to, co
chci ja se rozhodl postupmakoupit (a ochutnat, prozkoumat) cely sortimehgobsluhy,
kazdy den kousek, abygstala ovliviovat reklama a barva oliiglednotlivych vyrobk. Coz

by mimo povidku nebo navod mohla byt i zprava aulmdobé akci-performance.

21 KOLAR, Jiri. Mistr Sun o basnickém wmi ; Novy Epiktet ; Navod k up@beni ; Odposdi. V tomto
souboru vydani prvni. Praha, Mlada froritasky spisovatel, Odeon, 1995, s. 204.
292 Malir, performer, dramatik, basnik, hudebnikisBbi v Bri.

293 PALLA, Marian. Jak zalichotit tlusté zenVydani prvni. Brno, Petrov, 1996, s. 9.
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METODA- TELESNOST

NejzazSi oblastiétesnosti spatiji temei freudovsky v sexualni lasce a umirani. Pojitkoimez

témito zakladnimi, nezbytnymi a s oblibou tabuizowanyématy®* tvori die mého nazoru

D

menstruace”, pri niz jde o umirani symbolické (i fyziologické) @rpvei je spojena s

sexualitou a reproduké?®

« Menstrugni poezié®’

Menstruace fedstavuje velmi citelny proje¥lesnosti a smrtelnosti, jakési cyklické
piipomenuti vlastniho (Zenskéheg)a. Behem krvaceni je Zena velmi vnimava a
dokaZe se snadji neZ jindy napojit na své niterné pocfty’. A to je jedinéna
piilezitost k psani poezie. Zde jeskkolik poznamek (doporieni):

o Nebrat Zadné bolest utiSujici (otupujici) lékysto nich pit vhodny
bylinny¢aj.

o Nejlépe, jei menstruace frozena (tzn. kdyZz bastkia nepozivé
hormonalni antikoncepci, protoZze pak dochazi jeomkle vyvolané
.pseudomenstruaci®).

o Psét, kdyZ menstruace vrcholfigmdreé bchem prvnichif dna).

0 Byt v tichosti sama se sebou, ustat v jakékoli amg aktivit.

» Koitalni poezienavazuje na myslenky Georgese Batailla o transgrieptirozenosti

(@)

erotiky 2*° Cilem techniky je sublimovat poezii rozko$e dozittas slova. Sam, neb
s partnerem. Co nejbliZze hlavy (hlav) umistit disgtaa pokusit se eliminovat zvuky

2940 riznych podobéch tabu a jejich funkci pise KRAFT, thiart. Tabu: magie a socilni skuteost Vydani
prvni. Praha, Mlada fronta, 2006.

29 (Bshem djin snad je&t vice tabuizovana neZ sex a smrt.)

2%V/iz ORLOVA, JanaDcery medéné Zeny: pohled nagjiny z hlediska porazenychternetové stranky
knihkupectvi a vydavatelstvi Polifgit. 2010-02-27]. URL: fttp://polipet.cz/aktualita.php?id=289

297V Priloze 4 na stranach 80-81 naleznete spolu s textiklé touho technikou také Gryvek bashnne
Waldman ,Trha se ¥ jako piiklad oficialreé publikovaného textu s menstimi tématikou.

298 iz LUPKE, Geseko von. Matriarchalni ¥eny Samanskych kultur- rozhovor s kulturolozkoudgei
Gottnerovou- Abendrothovou. In LUPKE, Geseko voosdtstvi Samah rozhovory s léiteli a medicinmany
21. stoleti. Vydani prvni. Praha, Prah, 2009%86- 306.

299 y/iz BATAILLE, Georges.ErotimusVydani prvni. Praha, Herrmann & synové, 2001.
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pochazejici z okoli. Zg@tku se dostavi tréma, ktera ale s kazdym opakovani
pokusu slabne. Jednodu$si variantou je nechat stypwut oralni sex, nejlépe
v poloze, kde rizete pohodla psat. A nezaponie pritom, Ze nejde o orgasmus

nybrz o psani poezie.

Petr Vasa- Fyzické basnictvi®

Brnénsky rodak Petr Vasa (1965) vystudovaljimy vytvarného umini na brinské
filozofické fakulg. Od patnacti let {sobil v tiznych hudebnich kapelach. V roce 1985 zalozil
alternativieé- rockovou skupinu Z kopce a naslednsklid (1987), A-Beat (1990) a Ty &ci
(2000).

Vroce 1991 si vymyslel novy Zanr- fyzické baswict,Zakladni myslenkoufyzického
basnictvi je vytvaeni komplexniho jazyka, osobniho a univerzalnih@\ai, originalniho
svym propojenim s tradici. Na §tku to vypadalo jako hlas&\pohybova ,animace” text

v ¢estirg, pak jako akni poezie vytvéena z trosekestiny, latiny, s¥tovych jazyki a unglé
fe¢i, pak jako ,0zvi@ena pantomima“ a bezpréstini reagovani na zvuky a situaci v terénu
(,ie¢ swta“), nyni jako smis toho vSeho, ieloZzena do ,trans-latinského* mytu o Dveii

Z Pisr& (Tom Van Song), 2tesreni alter-nativity.?%*

Od roku 1993 pi@dda semin@ a workshopy fyzického basnictvi, tidglad na festivalech
nebo pro #izné instituce. Vytuje také pedmet ,Fyzické basnictvi® v rdmci divadelnich
festivall, na FavVU a JAMU v Bréa na prazské VSUP.

Fyzické basnictvi- jak uz nazev napovida- spojujevenouie¢ s pohybem, zvukem a
obrazem®®>. Navraci se kobrazu ifodniho basnika®, ktery recitoval, zpivataéto
s doprovodem hudebnich nastiop také tadil. >

39 Tato kapitola je zpracovana na bazi osobnich ridghidPetra VAsi k workshopu Fyzického basnictvi, ktery
jsem absolvovala 8.- 13.1. 2010 spolu se studeatftFa JAMU. Za zaslani poznamek a svoleni k jejich
publikaci mu timto &kuiji.

301 VASA, Petr. Petr Va3a, fyzicky basni®sobni internetova stranka Petra Vasi, [cit. 202e26]. URL:
<http://www.petrvasa.cz/heslo.htmd#Zde ke stazeni podrodjéi verze v RTF formatu, z niz jsefarpala.

392 jinakrezeno spojujestyti média: verbalitu, audialitu, motilitu a vizualitu

303 Takto fungoval basnik a2 do obdobi klasick&lezka, pak doslo ke specializaci dletkych obot

(tanenik, hudebnik,basnik...Recké slovo ,poein“ (z #hoZ vzniklo latinské poesis) znamafidit, tvoit.
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Petr Vasa p tvorb¢ Fyzického basnictvi vychazel z performance, litemaa vytvarného
umeni, také z poznatkpsychologie a religionistiky. Dezitym prvkem Fyzického basnictvi
je improvizace, a to kil dplna (,od nuly“), anebo improvizace na téma. jea basé je
304 -,
r

audiovizualni basev pohybu,“"fika Vasa.

Verbalita

Postupentiast® opustil sesky jazyk a vytviil osobniies, kteréifka paralingua Je svym
zpasobem univerzalni, t¥oji zakladni prvky jazyka jako jsou slabiky @azné zvuky. H
poslechu fipomina jakousi ,pr&c” nebo jazyk hod#é vzdaleny a exoticky. Jdefippm o
uvolréni z o&zi jazyki, kterymiclovék vliadne, o volnou tvorbu zdanéwnesmysinych slov.

K tomu v roce 1997 iibyva jeSt ,trans-latina“ tvdend vSeobe&znamymi slovy pevazr

latinského pivodu3°®

INTRO

ODA
EVOLUTION
TOMATO
LUNATION
SITUATION
NO

LAMENTO
BON-MOT

HA!

BOR MYSTOR
FILIP

O NAVIGATOR
QUASI TANGO

MANIFESTO®’

Audialita

Vytvareni nejiznéjSich zvuki (hvizdani, brumléani), hudby. Zvukovych krajin.

304VASA, Petr.Poznamky k Fyzickému basnic®sobni poznamky Petra Vasi k workshopu Fyzického
basnictvi, archiv autorky, s. 13.

395V roce 1994.

30% Roku 2004 dokotil projekt Tomvansong (obsahuije fyzické bésrtrans-latiis, kresby a videa), ktery
prezentuje o®1.3. 2005 navww.petrvasa.cz

3% /ASA, Petr.Tomvansong: Situation: Opus in trans-latinternetova prezentace, s.1, [cit. 2010-02-26]LU
<http://www.petrvasa.cz/tomvan.htmi#Zde ke staZzeni v RTF formétu.
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Vizualita
Sem paf gesto, ustrnuti v pohybu, ob&dkompozice &la vykazujici vytvarnou kvalitu.

Motilita
Prace sdlem, jeho fyzickymi moZnosti a schopnosti. Pohykojayrazonosny prostdek.

Na Fyzické basnictvi je vyznamné a obzwaggjimavé propojeniéthto ctyi médii,

uskut&€néni moznosti jejich vzajemné kombinace.

Vizudlni basré v podani Petra VaSiredstavuji svérazné kresby, které vé&aotaji mnoho

z automatismu, ovSem ne takoveého, jak jej znameuwtkalist. Jedna se o automatismus
hravy, lehky a nespoutany. Neboji se kolazi, netmjiako podklad pro kresbu pouZzit notovy
papir, lenoch, kalendaneboji se byt primitivni, neboji se nebrat sen¢az

Kresli bofivkami (,Duch bofivky*), kavou, ¢ajem, vinem, rajskoutdvou, okma rukama
zarove.

Je spontanni a instinktivni, jakysi divé®muZ% ve viru nésta, ve viru postmoderny.

METODA- UMELY JAZYK 310

Inspirovani Petrem VaSou seabeme pustit do tvorby vlastniho dldho jazyka,
automatickéieti. Je to vyborna metoda pro uvein pred samotnym psanim. date
jednoduse mluvit nesouvislym, ,jinym* jazykem tglk to oltas dlavaji diti, kdyz chgji,
aby jim nikdo nerozuil. MuzZete si pi tom predstavovat, Ze néjlad nico ntkomu
vys\tlujete, nebo se sshym se hadate. (Pokud ovladatgakou cizireg, je pravédpodobné,
Ze se jeji prvky ve vaSem jazyce odrazi.)

Josef HirSal s Bohumilou Grogerovotigti s variaci automatického textu, ktery se Zauje

na pisemny zaznam nikoli slov, ale pouhych slabykbvshluki. Nazvali jej ,automaticky

308 Divoké vystupovani charakterizuje Gary Snider taliidekultivované, svobodné, spontanni, nepodimén
Expresivni, fyzické, otaens sexudlni, extatické. SNYDER, Gargraxe div@iny. Vydani prvni. Praha, Ma a
DharmaGaia, 199%. 19.

309y archetypu divokého muZe viz BLY, Robert. Zeleday. Vydani druhé. Praha, Argo, 2005.

Nebo ROHR, Richard. Cesta divokého muze. Brno,&C&802.

319 Otcem pouziti uiého jazyka v poezii je Christian Morgensternisek®u Sibenini pisr, napsanou v roce
1890. (VySla 1905). flezity je také rusky futuristicky pokus o ,zaummazyk" (Velemir Chlebnikov).
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text abstraktni*. Myslim, Ze tato forma mnohem |épiektujecinnost ne¢édomi na bazalni
arovni (to, co je ped slovy) a pekvapuje n, Ze ji nevyuZzivali surrealisté. Mozna protoze je
v podstat nes@lné a tZko interpretovatelnd. Jinak je to viastrapsany urly jazyk.

»cakse pip lipate bevcy soelo sepol liposstéividbelende domti hogrt frmzulo pi obero cu kaolena dy si

koupo lio mazerte.. 3!

S unelym jazykem pracovala i prazské beatnicka h&snSarka SmazaloV4 v basni z roku
1966:

O
D
¥

Samoa persi

samoa persi

Samoa

A beri

Pier

pie

Pier

destinir

bia bolimeri ri prosim
Peri Pi piren&®

Zni to trochu jako zé&éavani, je to jazyk a takyéno mimo rj. Dovolit si nebyt na chvil

racionalni, nemit své mysSleni pod kontrolou- tggémi osvobozujici hra.

Filip Brukner a Ji Filip ve V&tSim poetickém slovnikiikaji takovémuto textu absolut

-

basé: je to ,base, jejiz ie¢ je nezavisla na pojmové a vyznamové hodrebbva, pomiji

jakykoliv dany jazyk a vytvia si jazyk zcela novy**

3%/rh kostekeska experimentalni poezidIRSAL, Josef - GROGEROVA, Bohumila (ed.). Vydgméni.
Praha, Torst, 1993, s. 286.

312S4rka Smazalovéa (15.6. 1945- 5.10. 1968 sebevraitdirovala v roce 1962 na jedenactiletéesni skole,
v letech 1963-1968 studovala filozofii a psychdlagi Filozofické fakult univerzity Karlovy. Sblizila se
spole’enstvim urici zijicich na ,Hanzlberku“, coz byla bohémska kontardijici v prazském Podolisigina
text: byla uveéejnéna az po jeji smrti. Jeji bagiyly zaazeny do antologie Ivana Sléka Cesti prokleti
basnici.(Cesti prokleti basniciSLAVICEK, Ivan (ed.). Vydani prvni. Brno, Host, 1998.)

313 SMAZALOVA, Sarka.Caj a jiné text : (vbor z dila z let 1960-1968ydani prvni. Praha, Torst, 2006, s.
80.

314 BRUKNER, Josef — FILIP, di Vétsi poeticky slovnikrahaCeskoslovensky spisovatel, 1968, s. 7.

5 Tamtéz, s. 9.
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Absolutni basg napsal nafiklad také VIadimir Holan:

Modlitba kamene

Paleostom bezjazy,

madznun at kraun at tathau at saun
luharam amu-amu dahr!

Ma yana zinsizi?

Gamchabatmy! Darsk adon darsk bameuz.
Voskresajet at maimo Sargiz-duz,

chisoh ver gend ver sabur-sabur
Theglathfalasar

bezjazy munay! Daba! Gamchabatiy!

METODA- VASA
Nasledujici technik&erpa z kurzu Petra Vasi. Je to psani
a) od nuly
b) s tématem.
Pfi psani od nuly séidime momentalnimi emocemi, pocity, slévmprovizujeme, piSemg
o cemkoli. Samovolé mazZe vzniknout i automaticky text, ale to neni cilerhoto cvéeni.
Psani s tématem se odviji od daného slova nelazwblTéma fedstavuje omezeni, které
ale mize paradox&davat ¥tSi volnost.
Adept tvarciho psani si progtdnictvim cvéeni uvdomi, jaky zfisob mu vyhovuje vic,
piipadre jaky ma kazdy z nich vyhody a nevyhody. Téma seagiklad miZze vyndit samo
v praibéhu psani od nuly a dat zéklad nové basni. Navrhdvi@mata: mozaika, isp,

vrasita tva'. ..
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14. Zawr

V bakal&ské praci jsem se pokusila zmapovat fenomeén smystovceské poezii dvacatého
stoleti. Akoli podmety ke smyslové poezii byly vyslany poetismem udlvacatych letech,
zurodnili je az bésnici tweci v druhé polovia stoleti. AZ na diho Kol&e jsou to autb

stojici mimo hlavni kulturni proud. S tim souvishamdy bidna dostupnost jejich knih,

s kterou jsem se¢hem psani potykala.

Jak jsem uz poznamenala v Gvodu, dilo mapugiaiysmyslki ¢i premySleni o smyslech a
jejich historicko- kulturni reflexi weskych podminkach neexistuje, co& vedlo k tomu,
abych o problému samostatpremyslela. Studiem rozmanité (a na prvni pohled siigdiilis
pestré literatury) jsem postuprytvarela cileny obraz, obraz zapojeni sniydb poezie
¢eskych twrcu.

Ackoli by se na prvni pohled mohlo zdét, Ze jich mmnoho, ¥novalo smysim (a stale
jeS€ vénuje) pozornostigkvapiv velké mnozstvi basnik Tito basnici netvid Zadnou
skupinu, ani jejich nazory nelze jednélgiitadit k Zzadnému myslenkovénduumeleckému
proudu. Spoléna jim Zejme byla jen zvidava mysl a jejich (uZ znind) okrajovost. Proto se
také jejich jména neskhaiji v médiich, ale ani ve Skolach, coz je Skodae\dmyslovosti je
totiz podle mého nazoru dneSnilaveku vice nez uzZiina.

Ve studovanych pramenech jsentasto setkavala se zdnou pojmi smyslnosa
smyslovostZatimco prvni vyraz jednozé@ inklinuje k sexualit a poZitkdstvi, pojem
smyslovost reprezentuje scelujici myslenku tétagr&lo mi o to, upozornit na kreativni
potencial prace se smysly, na silu a hloubku iaspirkterou jejich poznavani a systematické
rozvijeni inasi. Tedy ne ,Zit jinak” (a izolovat se o), ale ,vnimat jinak®, rozmariji a

kvalitngji.

Vytvorila jsem techniky tur¢iho psani, které maji toto ,jiné vnimani“ otevisatarové
pusobit jako stimul ke psani.skoli tyto metody (v ramci bakaigké prace) testovala jen na
arovni literarni, jsem f@swdcena o tom, Ze by fungovaly i ve vytvarné nebo diacké
oblasti. Dobrovolnici*® zprvu reagovali fekvapert a zmated. KdyZ se na smyslové psani
naladili, z&aly vznikat¢asto velmi zajimavé basnObzvlask dobrych vysledi jsem dosahla
pii vykurovani olibana (kadidla), coz byl ovSem pr@stniky zazitek mnohem komplesi

nez jen samotnyichovy viem. Dolbe (a flirozere) se jim také psalotpkonzumaci napdi.

318v/iz strana 84- 104.
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Priloha 1
Automatické psani

.KdyZ jste se usadili na misto moZna nejfiznivéjSim pro koncentraci svého ducha na sebe sama,
dejte si pinést ¥ci na psani. Hiéte se dostat, jak jen dokazete, do co nejpagiho nebo
nejreceptivijSiho stavu. Nechte stranou jakoukofegstavu o své genialito svych talentech i o
talentech vSech ostatnich. PiSte rychle b#dgm zvoleného tématu, natolik rychle, abyste nic
nepodrzovali v pagti a abyste nebyli v pokuSediist po sob, co piSete. Prvnigta @ijde zcela sama,
natolik je pravda, Ze v kazdé e existuje ®jaka \ta cizi naSemuddomému mysleni, kterd si jen
Zad4, aby se ji dostalogjgiho vyjadeni. Je dost nesnadné vyslovit seipadu ¥ty nasledujici; ta se
bezpochyby podili zaroytena nasi ¥domeé aktivit i na oné aktivit druhé, pipustime-li, Ze sam fakt
napsani prvni &y s sebou nese d&ité minimum percepce. Na tom vam musi ostatrélo zalezZet;
prawk v tom spaiva z nej¥¢tsi casti zajimavost surrealistické hry. Interpunkce jeazdém pipad v
protikladu k absolutni plynulosti onoho proudu,ktery se sousédujeme, i kdyZ se zda byt nicmen
prak tak nutna, jako rozmigti uzlovych bod na ch¥jici se strun. Pokr&ujte tak dlouho, jak se
vam bude chtit. Spoléhejte na né&espatelnost onoho tichého hlasu. Jestlize je tkajze zmlkne,
jakmile jste se jen dopustilicfaké chyby - chyby, kterd spivd, da seici, v nepozornosti -, bez
vahani ®gjakou [ili§ jasnouradku geruste. Za slovem, jehoZiypd vam pipadéa podeizly, napiste
jakékoli pismeno, ndfklad pismeno |, vzdycky pismeno |, a nechte zngplatnit nahodnost tak, ze

toto pismeno zvolite za inicialu slova nasledujic¢ftt’

317 BRETON, André. Manifest surrealismu (1924). In BRET@NXdré. Manifesty surrealismwPrvni souborné vydani.
Praha, Herrmann & synové, 2005, s. 44- 45.
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Priloha 2
Anne Waldman- Zena viteti bystra (Gryvky)

2Hieraticka jsem kazka

ja jsem Zena hermeticka
jsem zena, co sklizi sklize
ja jsem zena- temny ambit
ja jsem Zena prismaticka
ja jsem Zena manicka

ja jsem Zena magick®®

~JSem Zena, co dava slovo
ja jsem Zena s refrénem
kwéty jasni, jak jdu dal
vody jasni
kwty jasni, jak jdu daf*®
»~Ja jsem zena monofonni
ja jsem Zena &tinata
v tiSiné pod stromy lezim, jsemdricem oz&ena
jsem Zena- prulsky kamen
ja jsem Zena s vitaminy
jajsem zena s Kii vSemi
ja jsem zena, co prodléva
ja jsem zena kukitna
ja jsem Zena, co vdechuje

ja jsem Zena, co se plati®

.VIna zenské budoucnosti, ta mne nese dal
(zena kouzli dlouhy zivot, ohemrzutost)
ne, ma matka duchem Zila

Ja jsem Zengalesna

dobry den a jak se mate, tytki dobre znam

jazzman Theo Monk mi jednou jednu nafmoval

ja jsem Zenadii smysi* 3%

38\WWALDMAN, Anne. Zena viedi bystra: zaikavadla & esejeVydani prvni. Praha, One Woman Press, 2001,
S. 26.

9 Tamtéz, s. 27.

320 Tamtéz, s. 30.

¥ Tamtéz, s. 38-39.
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Priloha 3

Hmatova poezie Ladislava Novaka

~-Hmatové basa provadji zpravidla d¥ osoby: osoba aktivni (A) a osoba pasivni (P). @dele i
vétsSing akci do naha vyswena, ma zaené, fipadré zavazané &. Z dokumentarnichidzodi maze
namluvit své zazitky na magnetofonovou pasku, retprticho za akce je vSak rozhédrhodrgjsi.
RovneZz osoba A postupuje pokud moZnocky, nebo se omezi jen na ty nejsmgsi instrukce.
VétSinu dotyki provadi zvolna, lehce, s delSimi pauzami. Nutngyserovat vSeho, co by siovalo

k sexualit. Za jistych okolnosti a uekterych akci je mozno, aby jedind osoba plnila fidsoby A i
P, byla hmatovym hermafroditem. Je celkem jasnésbba A niZe byt i kterékoliv akci zdvojena.
1) Osoba A si oblékne rukavice, jednu z pytlovidgyuhou ze sametu.. Zaravebéma rukama hladi
osobu P po celéndle.

2) Osoba A vloZi osabP mezi dlaa (do podpazi, mezi stehna) gumovy balonek. Nafulejjeaz
balonek praskne. TotéZ séknlikrat opakuje.

3) Osoba A vtiskne oseélP do rukou ulomeny rampouch. Osoba P drZi ramptaicklouho, dokud
neroztaje.

4) Osoba P vytvo z dlani obou rukou uz#eny prostor. Osoba A vsune do této dutiny Zivého
chrousta.

5) Osoba A polozi abruce osoby P na kmen staré, rozpraskané &raSnazn&i, aby osoba P
ohmatavala cely kmen. Na kmeni ve vysi hlavy stofjostavy je upewmna lepkava paska proti
mravend@m.

6) Osoba P lezi naiBe. Osoba A ji vlozi mezi lopatky kovovou Kilii asi 1 cm v piméru. Velmi
pomalu ji kutali (aniz by se prsty dotykala pokogkyw pate, az ji nakonec vtiskne do ryhy mezi
hyzdEmi. Opakuje se s dalSindtyfmi ¢i péti kulickami, z nichZ skteré mohou byt migh ohraté,
vychlazené, rozpélené.

7) Osoba A vede do bosa vyzutou osobu P po jemriéku,ppo &trku, bldtem, hebkou travou,
bodl&im, ¢erstvou oranici, strni&n, po betonu, rozéklym asfaltem apod.

8) Osoba A hladi velice jemrosobu P po rtech dén Ziletky. Potom vioZi os@bP Ziletku do ruky s
vyzvou, aby se hladila sama.

9) Osoba A vlozi do rukou osoby P Zivé derlLze pedpokladat, Ze se osoba P seznami nejen s
hebkou srsti&desnym teplem, buSenim srdce, ale i s ostrymi zptiddavce.

10) Osoba A vysype na zaddifino, do klina) osabP asi tucet sluék sedmiténych.

11) Osoba A s Hhici svici kape na osobu P roztekly vosk. Poslézsosetedi na mezery mezi se
vienymi prsty, Uplé je zalepi voskem.. gipadre totéz stasami @nich vicek, s uSima.)

12) Osoba A fouka na stojici osobu P mydlové bytttak, aby pi doteku s pokoZzkou praskals

322 NOVAK, Ladislav.Recept& Praha, Concordia, 1992, s. 105- 108.
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Priloha 4

Menstruaéni poezie

Anne Waldman- Trha se&v(Uryvky)

,Vidim, Ze- trha se sit!

Té&lo mitika, Ze vnima, jak vém trha se sst!
Télo mi iika- vidis

krev proudi zejici trhlinou.

Telo! Vysli svéreky k mesici!

T&lo! piitahni me k prameni luny!®?®

.V téle se protinaji mysSlenky:

muZ se mi nesmi postavit do cesty
sama proZziju tenhle ver

nesmi se dotknout

jako jefez ve mu, vidim itez setem***

Je to veliky Zenskydo

je to prestavka v cyklu rozeni a smrti

je to rychly rojeni bugk

co rostou ke smrti

to ja vytv&im st a zabijim ho zas a znovu

prinasim svoje Gtroby jako &b mesici***

Tunelem oka
projizdi,
myslenky,

viané masla,

32 \WALDMAN, Anne. Zena viedi bystra: zaikavadla & esejeVydani prvni. Praha, One Woman Press, 2001,
s. 110.

324 Tamtéz, s. 110.

35 Tamtéz, s. 111- 112.
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na jemnou nahotu,
fecistém vlagi se ohliZi po noci,

Ona jedina jesttouzi

*k%

Rukou hladis jinovatku,

jak krasna,

mlada,

Tva kiZze na starém pergamenu,
zestérly Ti viasy,

kr¢is se mezi deskami plotu,

Skolni autobus,

veze kusy ohlodanych stia,

¢as vtisknuty do mezerygdnich zub,
od Tvého palce ved#ra Zivota k zemi,
ke skvrnam na zdech,

touze po zvucich,

prasklina kavového Salku,

Tva prvni @tské vraska

*k%

To oni,

motyli,

rozsapali prostadla,
ucili mne,

strouhat brambor,
hranou matina nehtu,
nadrobit chléelzervim,
notovat si,

symfonie nénich byfi,
jazykem portit dverim,
ochait si noc,

vejit,

kr&tet a nelitovat
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(IK, 23 let, studentka oboru Historicko-literarnidia)

11

Hork& moje Zenska krev
kone&né rozumu zbavena
Cichat ohé

Krajet vitr

Byt se sebou sama

tiSe Silena

(LT]
Rekla: trochu vody, abych neziznila
A vypila by do dna

jakoukoli miru.

Muzu vstat i uprosed noci
a vyhodit vSechny knizky
a vykousat si nehty

ale ji se stejrinezbavim.
Rekla: pojf’ se trochu milovat
a byly jsme znova v lese
vicicemi

a jen tak jsmedhaly

(JO, 23 let, bastka)
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Priloha 5

Kresleni (a malovani) skrze smysly

.Kresleni zvuki

Kreslime zgv ptaki (promenlivymi liniemi podle vysky tonu), zd@eni a klokotani vody
v potoce (body a jemnymi doteky jako bychom psaityly kreslime vanek, prudky vitr,
vichtici (rychlost a exprese kresby 8di silou zvuku), kreslime Sumi listi...

(Nejlépe se zaenyma @ima; naciste listy i notovy papir.)

Kresleni a malovanitni
Zaweme @i a do usi si ddme vatu. Snazime se zachyiiti waté¢idousky, hé&manku,
zapach tlejiciho listi, 3ni rozdrcené borovicoveé Sisky, pokosené travy, serehucerstve

pryskyfice... Viing jakoby se nam v noségmenovaly na linie, na barvy.

Kresleni a malovani chuti
Trpkost nezralého plodu, chiahody, pisek vrzajici mezi zuby, prysice, ktera se lepi na
rty, hakost pelyiku na jazyku, chtichladné vody z lesni studanky... VSe evokujg@kou

barvu, pocit se promit4 do klidné, harmonické nedopak dynamicke, expresivni kreshy.

Kresleni hmatem
Pouze dotyky prétrozeznavameifrodniny ukryté pod tenkou latkou a potom se jeZzgna
piesré nakreslit... Nakreslime pocit doteku z kiyy, mechu, listi ostruzini, ey stromu,

drsného kamene, pocitu ruky péané do bahna, do vody.3?

K tomu jeS¢ dodam, Ze k uvedenym technikam se daji s&epjo# pouZit i jiné nez frodni
materialy. Cvteni funguji na podobném principu jakout®¥ psani skrze smysly, jen
vychazeji z land - artu a jejich zé&feni je vytvarné, nikoli literarni.

**HAVLIK, Viadimir. V dialogu s giirodou: land-artové aktivity. In HAVLIK, Viadimir HORACEK, Radek
- ZHOR, Igor. Akéni tvorba.Vydani prvni. Olomouc, Rektorat univerzity PalackéhOlomouci, 1991, s. 78.
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Priloha 6

Tviaréi psani skrze smysly v praxi

Zde zdazuji dila realizovana pomoci navrhovanych techwikéino psani. OdliSila jsem dva
druhy vystup:

1) Texty vzniklé na tzv. V&erech smyslového psani. Prvni se odehral 9.3. ¥ Bateliéru
Orli Hnizdo a druhy z nich 18.3. v prazském altéwmém prostoru Wolkrovka. Do této
kategorie jsem zadila i detexty vzniklé &hem experimentalni poetické dilny na
festivalu VOMB (Zvietice, 12.9. 2009). Basrbyly psany ve skupi astnikim byl
vymezen (dostate¢ dlouhy) c¢as. Nasledovalo vzajemnéteni vzniklych basni.
Uverejreéné texty jsou bez jakékoli dalSi korektury.

2) Texty vzniklé individuélg, na podklad uvedenych technik. (Menstrird poezii jsem
umistila vedle textu Anne Waldman dilBhy 4%2”.) Na rozdil od pedchazejici kategorie

meli autofi moznost s textem pracovatgmyslet o 8m a tvdit ve vlastnim tempu.

1) Texty vzniklé na Va&erech smyslového psani

Prvni Ve'er smyslového psafit

KADIDLO (OLIBANUM)- vyku fFovani

*k%k

Nasladla wné citronu

to je Zena letici do
neznama

pizmo to je vzruseny
muz atributy

vzneSena divokost chram

ohai dymici pajka to je

%27 Strana 80- 82.
328 Uskutenil se v Brrg 8.3. 2010 v ateliéru Orli hnizdo. Veskeré textghpizeji z osobniho archivu autorky.
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muz, dilo, kov

cerna prace

koZena, hligna Zena

cerna kuchya

spalované tkvo pivod drevni wdouci

spaleny smrt

(JOT, 23 let, hudebnik, basnik, student FAVU)

**k%

Dva Saolinsti mnisSi

saji svoje smazZené vinosti
na zeleze v kdtu dest

rodi se teSre.

Ptak ohnivak

(3J, 21 let, zpvak, student oboru Ugnowvedna studia)

*%k%

Hej,

ty vonava $avo,

co kapes z kréjkam nesmim

vétSinou

Stipe$ a kouses kam nesmis,
vétsinou,

ty a takovi jako ty

Hej,
mizo (muzo?)
Stékej po mé tua

jako slza
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nézre a
pomalu a

hiejivé

dotkni se ¥ci které nejdou

vidét
slySet
prat si

Hej,
stékej
a nezapome

na konci zapiskat

(SS, 20 let, politolog)

*k%k

Na pousti ptak

v ostrém vzduchu

léta

Pod pla&tm skryva

kli¢

Vime-li néco

mi¢ime, aby pod prsty
Zen s nazlatlym hlasem
se zito neprornilo v klas
Po cest do Alhambry
pod plastm poutnici
maji pisek v sdich
Kralovna na vrcholku
hory ¢eka

az studna otee

sviij pramen
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Na dlani siiskucerné
ukazuje
smérem k Slunci

kde aekava pozar.

(JO, 23 let, bastka)

PARFEM

—
Libi se mi muzi
nekteré i miluji

Jejich paze

- mohou n& svirat

- mohou nd rozevirat
Mohou: nohou... i &hou
Chci byt jejich!

Ach, tolik bych ch&l byt
muzem milovan

tolik bych chtl muze

co chce byt muzem milovan.

(AS, 21 let, studentka environmentalistiky)

*k%k

Vine

Dlouhonoha a sebé&goma
tang&nice samby

houpe se v bocich

krouzi

vztahuje ruce k Zzhnoucimu slunci

kroky na rozpalené dlazb
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citi pohledy, ale neuhyba
vyzyva @ima

vzneSend Selma

(BH, 23 let, studentka psychologie)

*k%

Prosla kolem

uz tu neni

mohlo byt¢ervnové odpoledne
ale obloha potenita

pojd’ za mnou

mozna bar a sklepeni

jencas Zistal a &o Slo dal

(JOT, 23 let, hudebnik, basnik, student FAVU)

BASNE BAREV

*k%k

Libezna,

ma musle a modré&p
Nakratko se zamysli

a pak mi zavazesohedvabim.
Laka e do vody,

do jejich vod.

Vzduch je tu vihky

a ®zky jako €lo nymfy.
Znovu se divam na oblohu
a letici ptéky.

Jen myslenka na to

Ze se ji dotknu
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se mi fci.

A zvedam ruku

a hladim

jeji Supinaté ruce

a vlasy jako chaluhy.

V prsou pramen potoka.

(JO, 23 let, bastka)

*k%k

Jsem s Tebou- pad, stale a vSude...
i kdyZ na ¢ zrovha nemas naladu,
nechces a olgas i ponizujes

- mizes stejs ublizit jako pohladit

- i jA umim ublizit i pohladit

Miluj mne, ja budu Tebe

Poslechni si hukot mého starého srdce
naslouchej dusi...me

a hlasu srdce...svého

Jsem stard, ale, prosim,
opatruj n¢ jako dit,
mej mé v uck jako matku,

uzivej mych kras jako milenky

(AS, 21 let, studentka environmentalistiky)
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BASNE CHUTI- &okolada

*k%k

Malé kaminky

je jako jehlti a jil
suSené listi a rozmaryn
na rozhrani

na dosah
kouzelnikova duSe
trnita medicina

trpky poustni ket
negerngjSi tabak

odira jazyk

rozrista se az do hrdla
je ve tvé&ich.

(JOT, 23 let, hudebnik, basnik, student FAVU)

NASLOUCHANI (audiovize)

—
Prichazeni.

Lomoz.

Kura se ladi.

Vlivy.

Stimulace klesti.

Oranz vina na vad

Chroptis a gasas se.

Svrbi € ta neustale ubihajici cesta.
Promenliva.

Obrazy za okny.

Obrazy za ¢Gima.

Rie skvrn a stop.
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M¢énis se v cosi izrainého.
Neodbytné nutkéni byt za,
otfast se a skiit.

(JO, 23 let, bastka)

*k%

feka- Sum z videopasku

notova osnova

stéle se zhu$ije a rozpada
sledovani praicpri cest vilakem
cerna bila bedna

Sum reproduktoru

vrouci voda v konvici

a vysoky pistivy ton zapnutého TV
trha mi to usi

v pozadi je ale kovovy aZz hudebni
tén slySim daleko v pozadi rytmus
je to kapela zabava na druhé strpazu
divam se na plynouci vodu v propusti
poslouchamirzné variace Sumu
kourim — romantika letni wer

nad hlavou v¥Ze klastera

vstoupim nahy do vody

obraz se prosgiuje

jsou to zablesky patti

horenata mysl

vlak myslenek

(JOT, 23 let, hudebnik, basnik, student FAVU)
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Druhy Ve'er smyslového psafif

BASNE CHUTI (napoje)

*k%k

Hork& pacht piva

nikdy nevies préo

si spomenes, Ze prvy krat
ti nechutilo

nikdy nechuti na prvy krat
pijes ho zo zvyku

az je mdlé a nevnimas ahu
presne jako prvy krat

ked’ si ho pil jako diéa

(PZ, 26 let, student MFF)

*k%k

Jsi horky a mily

taky jsem se na tebé&sil.
Muj fizny chlapaku

s mladyma ¢ima a usty,
které nezastavis.

Jsi bratr tanénik

a \wrny pritel co nikdy
nezradi

Pro ty tvé Zive o

jsem si & zamiloval.

(VB, 35 let, vytvarnik)

329 Konal se v Praze 18.3. v domacim klubu Wolkrovikexty jsou uloZeny v archivu autorky.
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No name kofi-turek

Moje kafe zavidi

vSem &m, kterymi neniZze byt
expresim

fairtrade fajnSmejkrskym
cernym tinim z Etiopie

a Peru

zavidi lungim,

mriavym piccotim,

zavidi ale i nafittnym
videiskym kadvam nebo
rozmarrg schizofrenickému

latté. Zoufale zavidi.

Piju ho s porozugnim
taky nikdy nebudu
tim ¢im bych byt

mél.

(DZ, 28, novin& a akordeonista)

*k%

Vino...

v Udoli je ticho
Lamy se pasou
Jatka

jsou za dvanmi

(JO, 23 let, bastka)



VUNE- ESENCE

*k%k

...Ziva vaing levandule
Ziva vzpominka
na mrtvého

éloveka...

(DZ, 28, noviné a akordeonista)

*k%k

Jeskyrt Stipa do nohou
pochodé blikota po stnach
a ty se davaj do pohybu
Padni hadry bé&im do nich

ruce.

(JOT, 23 let, hudebnik, basnik, student FAVU)

*%k%

NeviS co nevidis
aniz vis co vidis
ale

kdyz zaveS @i

stejrg- vangé

(TT, 47 let, nezadouci)
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Fet'ak

Sladké a Stiplave

jako kvapky dr. Ernsta
zavislost na starychiivdach
jednoducho medicina ktora
nikdy nepomohla

(PZ, 26 let, student MFF)

BASNE HMATU

*k%k

Jaaty
aty
predmety
jsou nangty

projaaty

(TT, 47 let, nezadouci)

*k%

Chlapecka bradavka
labyrint umrlych.
Znam ji div nez ji

najdu.

Nevonis tak jak bych

cekal a tak m znovu grekvapis

A zase & poznavam.

Vzdycky jsme se takdak dotykaly.
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(VB, 35 let, vytvarnik)

*k%

Kolejnice prazce
plot orfechové devo

drhne jako vino

(JOT, 23 let, zpvak, hudebnik, basnik)

BASNE BAREV

—
Zivot neni peicko
fekl Ondra

zivot je kurva
ekl jsem ja

moc kurev

ekl Michal

kurev vSech barev

(TT, 47 let, nezadouci)

—
oha-

tygr-

skok-
JEDEN-
HORI KDE
TVOJE JA
spaluje ve mé

zadna zema
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Neni nez vase
VYSKOCIM z kruhu

TED.
LZU.

(EV, 25 let, undlkyn¢)

*k%

Vanilko ma lasko
vino se skiici.
Vanilko ty zvire
plovu ve tvé

samog

(JOT, 23 let, hudebnik, basnik, student FAVU)

*k%k

Snad zas bude ma,
koleny vSude
vpravo i vlevo
nahde i dole

klid a odlesk.

V kiidlech
sametového hmyzu
chtél bych se v ni
koupat, v ni chodit,

VvV ni spat

(JJ, 21 let, zpvak, student oboru Ugnowveédna studia)
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DETEXTY- Marx av Kapital

54 ODDIL PRVNI: ZBOEL A PENIZE

niebo nijaké jinésprodnt viastnosti zboZl. Teélesné vlastnosti. Zok
piichdzejl w-deahusvibec jen potudi-pokad na nich zdvisf uitenost
zbogi-t.j-pokud-délaji-zboiiuZitnymi- hodnotami-Naproti-tomu je
zfejmé, Fesprossménny.pomérjednothvichaboiije charalkteristické
prave to, Z= se abstrahuje od jejich vZitnych hodnot, Uynitiismén-
e, p@m;ﬂnziam&mené Jedpa-uitnd-hodnota-prévi-telik-jako
kiEdA Jind,jon kdyE je-ddnav PitHeTE proporctoCili, jak pravi
stary Barbon: ,Jeden deuhszbo# je stejn dobry jako druhy, je-ki
Jcjick=sménni=hodmotd stejmiawliki. Mezi véomi stejné-sminné
hodnoty neni rozdil a odlignast.*® JTalio wZitné-hodnoty-sejednotliva
zbofi=lis-prodeviim=kvalitativngé; jako~sménné-hodnoty se mohou (Anonym)33°
lific jen kvantitativae, neobsahuji tedy ani atom wZitné-hadnoty,

54 ODDIL PRVNMI: ZEOZI A PENIZE

(JO, 23 let, basia)***

R4 ODDIL PRVNI: ZBOZI A PENIZE

netigmjahésing piirodn( viastwsti zboii. Télesné vlastnosti abo#i
PI’J.C.I‘IELZE]I Ciiwatiu vitbec jen petad; pokud nasich zdvisf uitenost
ZhodEt=antud délajiZi R hodnotami. Naproti ge28m je
?;E-::Jm&. desmrraminny pomir jednotlivich zboiifescharakteristiclké
DEEFE to, iesEabstrahuje ediejich (EREETENERADt *’Eﬁﬁma-

%@; zboil zgmmend jedna Tgd hﬂdnot . tolil Jake-
J:na..-jnﬂ,};dy:r je déna. :.L.epﬂé* s ek pravi

- Da rbont ,,Iidm‘dnlh"ml je qtjﬂﬁfﬂbr} jako druh],‘ﬂ‘_@
: m stejné velild viécmi sm. sménné

Tty meni et odlisnost. “SJ#ko THitnd @werT ¢

ﬁ—]}nr—prﬂmm k%smmné m_ﬂ- mnhou Anonym 332

Ti e kvantitativng, n v ani atont amg. hodnoty.

330 Anonym. Detext, Experimentalni poetické dilnytifesl VOMB, 12.9. 2009, archiv autorky.
%1 J0. Detext, tamtéz.

332 Anonym, tamté?.
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A ODDIL BRVNI: ZBOZT A PENIZE

nebo néjzké jing] f\ i) ylastnosti zbozi. Télesné vlastnosti. zhoZi

pfichdzej v vahu Vilhee jen potud, pokud na nich zivisi ufiteénast

ﬂ_lqr— zbodi, t. j. pokud délaji zbosi uZitnymi hodnotami. Naproti tomu je
/{ﬂ"’m" fejme, Ze pro sménny pomér jednotlivyeh zhozi je charakteristické
C:_ﬁ_ [ [ prévé to, Ze se abstrahuje od jejich uZitnych hodnot. Uvnitf smén-
'-Hﬂ_ s /} ¢ho poméru zho#i znamend jedna ufitnd hodnota prawg tolik jako
e kaZdd jind, jen kdyZ je dina v patfiéné proporci: Cﬂf, jek pravi

&M' K“" stary Barbon: ,,Jeden druh zbo#i je stejné dobry Jaku druhy, je-i
4('_-,, h “jejich sménnd hodnota stejné velilkd, Mezi vifemi stejné sminnd
_S"{ hud.nalmzdﬂ 1 odlifnost."® Jako nfitné hodnoty se jednotlivi
B? sbozi Ligf predeviim lvalitativn, {J‘ ako ‘sménn¢ hodnoty se mohou
N ALERN 5 lidi vantitativnd, ncobsahuji tedy ani (ate‘n;!,uamé hodnety.

Abstrahujeme-li od ugitné hodnoty zboznich téles, zbude jim jiz

~ | Jen jedind vlastnost, totif Ze jsou produkty price. Ale nyni e

NE Al ¢ . iproduktprace sén@ﬁb}ﬁpln& zménil. Abstrahujeme-li od jeho
ugitné hodnoty, abstreftjeme tim také od téch sondist a forem

zbnzmho télesa, ktcre je éini ui1tnou hodnorou. h‘cm to uE '\hﬁl

2) Texty vzniklé individualné

110 a/\kr M1 ‘5[‘\( uet l~ O vzpiiku druhii piirodnim vybérem

dafilo ﬁi‘eznt‘ Nesmir
rocné»mew.m bez oh!edu nat to

”ébysewnqaedm o Zigiich
wksm danych Jedmcuv-xza Fﬂ%htﬂkalaesﬂxpm‘;dmh
lo nesmn‘ne

pr%pm% i kdyby urmra "
_Lych jfmﬁéu “nebo Kdyby \ﬁméememmlﬁo:f

JUR, 26 let,
basnikj*3

pmmém‘mt A{;p@mldw?@ e e JU, 22 let, student 4oboru
" roSto-omez . coZ se-také-Gasto-stavan . :
E:II)’HMC‘W{;V' i s jistymi prOSpesnyml odchylkarm Kulturni antropologieY

=S Aa1am ott-1eho 1C1N1 'd\
. mem pusobem av _]lIlemVOdebl ﬂéboﬁéﬂcom;@em&dﬂvod

tepseuim ve ste}nou dobu na stejnem miste.”

33 JR. Detext, tamtéz.
334 JU. Email, 24. 3. 2010, archiv autorky.
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SR e,

A S LS04k

C. 8. Pe1rc§ vlozil prlmarm zodpovednost za

50 a to je i moje s cesta

e,

(JU, 22 let, student oboru Kulturni antropologie)

CHUT

BRAMBORAK

na sédle ulidcana rozsekana
zmajorankovana

jablka zeng nadivana
¢esnekovym orgasmem aaaa

bramborak jsem a prach

335 JU. Tamtéz.
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POCA

putovali POtulniCAjovnici
scajovnou na trakia

v dusi zeleny mir

skrze pole podékek
alesy

jakbysmet
je ¢as chlupatych

na smrt krasnych panen

bydli s wtvemi plnymi Zivota

i bez vody dokonalyaj

a pece :

samy padaji do kotle

plného vroucnosti z pramene
trpélivym

se srdcemitékajicim oblevou

(a sundaji-li chlapci boty) :
osanglé brizy jim do Ust
obnazi svoji kru

a cudr sepnou viasy

(JS, 27, poutniky®

Cajovna

Tisknu k sob Sero
az na horkeé patro.

33 JS. Email, 8.3. 2010, archiv autorky.
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HouZevnaty se zastauvil
a vlil se v¢as,

jemny a povzbuzeny.

(JO, 23 let, basiia)**’

*+*(hlad)

Neni to zrovna klidna noc
plna sri
neni totiz spanku moc.
Ale v posteli jsem.
A snim si o dalSim dni.
V¢era byl den tak prosty..
prosty od snidan
prosty od - liba ma
prosty od - achdula

od obda
prosty od kalichu s r@erenym vinem

az k roztvrcenému veéeru bez véere.

Jen spat a piigj

spat a pitaj.
V noci pak spat
a spat se netfia

TéSim se na rano
- bohat si prostu st

- bohat si vykrmim kricho.

(AS, 21 let, studentka environmentalistiky)

*730. 26.1. 2010, archiv autorky.
338 AS. Email, 22.3. 2010, archiv autorky.
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NEZRAK (sledovani listu unaSeného étrem)

Plyneme v zivat

nebo Zivot plyne v nas?
jsme proudem

nebo proud je nami?
tuSenicehosi

dotyku

obrazeni

nékdo pousti nebi Zilou
obzor krvaci Blobou

to snad gjaky andl ztratil sva Kidla...

(JP, 24, muz, &kici, Cechoslovaky™

CICH

Cicham té |

Rozpalena plotna litei kiizaly
zasycha barva na pldtn

odléta a mizi v jemnych tonech
potu a kize

santal aitze

to je vine tvé [isti koupele
oblékas se doine

jako do kalhotek

neékolikrat denrg

339 Jp. Email. 24.3. 2010, archiv autorky.
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Cicham t& Il

DnesSni ¥in¢ tva
Sali mou lasku
haraburdi stoletého schodist
potrené dehtem polité octem
tahnouci pach zima sklepeni

Spatré uskladrina vina

Cicham t& 11l

(parfém kdyz jsemétpoprvé spatl)

Prodiram se podrostem
urcité jsi vorgla drevem
smrki

a kapradim

byl sotva duben

méla jsi v zahybech Sat
skoro letni botku
sychravy letni den

na ehu zlatychrek
Sumavy

v podpazi

(JOT, 23 let, hudebnik, basnik, student FAY0)

340 JOT. Rukopis, 3.3. 2010, archiv autorky.
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