Posudek na bakalafskou praci Lucie Zarybnické

Deficience vitaminu D jako rizikovy faktor onemocnént kardiovaskuldrniho
systému

PredloZena bakaldiska prace se zabyva aktudlni problematikou jednoho z mozZnych
novych rizikovych faktor kardiovaskularniho onemocnéni. Autorka ve své praci shrnula
zdkladni poznatky o vitaminu D - jeho struktuie, syntéze, mechanizmu pusobeni, G¢incich,
principu stanoveni, a poté se zaméfila na informace o vlivu nedostatku vitaminu D na r0Zvoj
patologickych stavi, které se dosud v souvislosti s vitaminem D neuvadély, piedev$im
kardiovaskularni onemocnéni.

Prace ma rozsah 38 stran, je logicky a systematicky ¢lenéna, text je vhodné doplnén
obrazky a schématy. Udaje autorka Cerpala z 51 prevazné zahrani¢nich literarnich zdroji.

K predloZené praci mam nékolik otédzek a pfipominek prevazné formalniho charakteru:

* Jaka hladina vitaminu D je povaZovana za nedostate¢nou? Jaky je rozdil mezi deficienci a
insuficienci? Jak rozumét v&té na str. 22 ,.Za deficienci je povazovana koncentrace nad 25
nmol/l...<?

* Vcelé praci je vhodné pouzivat pro urgity parametr stejné jednotky. Muzete uvést, jaké
koncentraci v nmol/l odpovida, z americké literatury prevzata, klinicky vyznamna hladina
25-hydroxycholekalciferolu 30 ng/ml?

* Do zavéru se vloudila chybnd véta, 7e nedostatek vitaminu D ma vliv na r0ZVOj
hypertenze prostfednictvim inhibice sekrece reninu, i kdyz dfive spravné uvadite, Ze
dihydroxycholekalciferol inhibuje syntézu reninu, a proto pii jeho nedostatku je renin-
angiotenzinovy systém aktivovan.

* Vopraci se objevuji misty preklepy, vynechani slova & gramatické nedostatky (napt.
pfedposledni véta zavéru), chyby v anglickém piekladu, nejednotné uvedeni autori
velkymi ¢i malymi pismeny v seznamu literatury, jednoduché fadkovani obsahu, i kdyz v
celé préci je pouZito fadkovani 1,5.

Zaver:

Predlozend price svym rozsahem a zpracovanim splituje pozadavky kladené na
bakalai'skou kompila¢ni praci. Autorka prokazala schopnost samostatné pracovat s literaturou,
vybirat a tiidit zakladni informace, i kdyz se v neékterych pasazich nevyhnula urgité
neobratnosti. Praci doporuduji k piijeti a hodnotim ji

Velmi dobre.
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V Pardubicich 16. 8. 2010 MUDr. Vladimira Muzakova, Ph.D.



