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SOUHRN

Tématem bakatdké prace jsou kompetence porodnich asistent€leské republice.
V teoretickécasti je definovan pojem kompetence, popsany vyigiphe porodni asistence,
historicky vyvoj vzalavani porodnich asistentek a legislativa tykagei profese porodni
asistentky.

Ve vyzkumnécasti jsou pomoci dotaznikového i&eti zjiStovany znalosti porodnich

asistentek v oblasti pravni legislativy a znal&stinpetenci profese porodni asistentky.

KLI COVA SLOVA
porodni asistentka, kompetence, historie porodeteage, pravni legislativa

TITLE

Competence of midwifes in Czech Republic

ABSTRACT

This bachelor work subject are Competence of migsviin Czech Republic. The
theoretical part defines the concept of competedescribes the historical development of
midwifery, historical development midwifes educatigossibilities and legislation for
profession midwifes.

In experimental parts are recognition knowkdfmidwife in the area law legislature and

knowledge jurisdiction of profession midwife.

KEY WORDS
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Uvod

Ve své bakali&ké praci se zabyvam znalostmi porodnich asistekteké se tykaji pravni
legislativy a kompetencemi, které porodni asis@n#amostath vykonava. Vyhlaskou
Ministerstva zdravotnictvCeské republiky(dale jen MZR) &. 424/2004 Sb. MZR jsou
kompetence pro porodni asistentky pastanoveny. OvSemcékteré kompetence spadaji
do kompetenci 1éka i porodni asistentky, typickymtigladem je vedeni fyziologického
porodu. Podle zvyku odteni vede porod pouze lékaa asistence porodni asistentky, nebo
muze vést porod porodni asistentka, u porodu fji¢omen i Iék& a zasahne pouzefip
vzniklych komplikacich. V kazdémiipad je nutné najit rovnovdhu ve spolupraci mezi
porodni asistentkou a lékan. Vztah je zaloZzeny na vzajemné tymové spolupraci
a vzajemném respektovani obou profesi.

Na druhou stranu je porodni asistentkato nucena vykonavat pracovni ukony, které
spadaji do kompetenci nizSiho zdravotnického pétsorMezi tyto kompetence néklad
pafi: umyvani nastréj po porodu, manipulace s pouzitym pradlem, stlaakd a uklid
porodniho boxu po porodu. Je proto otazkow gyto kompetence porodni asistentka musi
vykonavat? Hc¢inou miZze byt nedostatek personalu a financi. V mnohpadech porodni
asistentka nevykonava pracowimnosti dle kompetenci, které ma jastanovené vyhlaskou
Ministerstva zdravotnictvi a vykonadva kompetenditio zdravotnického persondlu.

Dale se v mé bakatké praci zabyvam historickym vyvojem profese pafoasistentky
a historickym vzdlavanim porodnich asistentekCeské republice. Historicky vyvoj nasi
profese i vzdlavani tzce souvisi s vyvojem kompetenci profeseqra asistentky.

Souasti mé bakaldké prace je vyzkumnéast, kterd udava vysledky mého vlastniho
vyzkumu, ktery se tykal znalosti porodnich asigknByla zji§ovana znalost kompetenci
Vv p&i 0 novorozence, edukacehbtné Zeny a znalost kompetenci prargdh porodni

asistentkou na porodnim séle.



Cile prace

Cilem mé bakakské prace bylo zjistit znalost kompetenci u porodrasistentek (dale
také PA) pracujicich na porodnim sale.
Mezi dalSi cile pat:

e zjistit informovanost PA o rozsahu jejich kompetenpé&i o novorozence,

e zjistit, zda PA znaji rozsah kompetenci v edukahotnou Zenu,

e 7zjistit, kterd ¥kova kategorie PA bude znat Iépe své kompetence,

e zjistit informovanost PA o rozsahu jejich kompeter@é&i o rodicku na porodnim
séle.



| Teoreticka ¢ast

1 Kompetence profese porodni asistentky €eské republice

Kompetence(z lat. con - petere, shodovat se, souhlasit) znansehopnost, Zigobilost
nebo opraviéni, které je dlezité k splgni ukitého Ukolu. Termin kompetence, neboli také
pravomoc, je souhrn prav (disponovat pristky a lidmi) a moci (nastrdj umoziujicich
poZzadovat ufité cinnosti, prace, atd. a uptavat za jejich spravny vykon odimy
a za nespkni sankce) umatijici splréni delegovanych ukal Pravomoc umatuje dané
osol# zastavajici tuto pozici pouzivat volnost k rozhadtd, které ovliviuje ostatni.Cim
jasrgjsi je linie pravomoci od nejvyssi pozice managemnérjakékoli podizené pozici, tim
jasrgjsi je odpo¥dnost za rozhodovani. (1)

Kompetence v porodni asistenciazame rozdlit na teoretické (teoretické znalosti,
pochopeni) a praktické (praktické dovednosti, teen schopnosti a uéni spravné
komunikace s klientkou a jeji rodinou).

Vyhody jasr strukturovanych kompetenci:

* poskytuji jasny obraz role a povinnosti porodn$tasitky,

» informuji o zajiS¢ni ochrany viejnosti,

» usnaduji volny pohyb porodnich asistentek glokgla tim ges hranice staf

» poskytuji zaklad pro stanoveni norem,

» posiluji profesionalni odp@dnost jednotlivé a kolektiw,

» objasiuji piinos porodni asistentky v souvislosti Enpsem zdravotnickych a jinych
pracovniki v rdmci multidisciplinarniho tymu,

» poskytuji zaklad pro fppravu osnov vzé&ldvani porodnich asistentek a hodnoticich
postumi jak v teoretické, tak praktickéasti studia. Tyto osnovy jsou zarukou toho,
Ze porodni asistentky maji wddni, které vyhovuje s@asnym pozadawin
na zdravotnickou ¢ a oSetovatelstvi v jejich zemi, a Ze jejich povinnostidewdrzovat
si své kompetence,

* pomahaji pi stanoveni profesnichtekavani spojenych s rolemi porodni asistentky,

» poskytuji zaklad pro stanoveni kriterii vykonu dfiekych pro dané povolani. (2)
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2 Legislativa vztahuijici se k porodni asistenci €eské republice

Porodni asistentku potkav@da situaci, kdy ji mohou pravnitegolpisy poskytnout
nezbytnou oporu pro jeji rozhodnuti a jednani. N&avedeny zakon a vyhlasky vztahujici

se k vykonu povolani porodni asistentk¢R.

2.1 Zakon¢. 96/2004 Sb.

V sowasné dob je stZejnim zakonem tykajicim se kompetenci zakon G#ze. 96/2004
Sb. ze dne 4. Unora 2004 O podminkach ziskavankzréivéani zpsobilosti k vykonu
nelékaskych zdravotnickych povolani a k vykontinnosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni pée a o zminé nékterych souvisejicich zakan (zdkon o nelékakych
zdravotnickych povolanich). Tento zdkon v § 3 sta® Zpisobilost k vykonu povolani
zdravotnického pracovnika a jiného odborného prait@v (3)

Tu ma ten, kdo:

1) ,ma odbornou zjsobilost podle tohoto zakona
2) je zdravot@ zpisobily

3) je bezuhonny{(3)

Zakonc¢. 96/2004 Sb. § 6 stanovuje odbornousgbilost k vykonu povolani porodni

asistentky, kterou ziska absolvovanim:

a) nejmeérk triletého akreditovaného zdravotnického batsdého studia pro ffpravu
porodnich asistentek,

b) tiiletého studia v oboru diplomovana porodni asikgenba vysSich zdravotnickych
Skolach, pokud bylo studium zahajeno ve Skolnine 12@03/2004,

c) oboru Zenska sestra nebo porodni asistentka immingth zdravotnickych Skolach,

kdy studium bylo zah&jeno ve Skolnim roce 1996/193)y
Mezi odborné zsobilosti k vykonu povolani porodni asistentky ipavedeni

fyziologického porodu, & o novorozence a & o pacientky na oa@teni gynekologie.

Porodni asistentka také poskytujecip@ rady Zenam dhem thotenstvi, i porodu
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a v Sestinedli. Ve spolupraci s lékem se porodni asistentka podili na prevenaibélé

diagnostice, rehabilitaci a dispenzarizacigg?3)

2.2 Vyhladka MZCR &. 424/2004 Sb.

V této vyhlaSce jsou stanoverinnosti zdravotnickych pracovnika jinych odbornych
pracovniki. 8§ 3 stanovuj&innosti porodni asistentky, kterd bez odbornéholathha bez
indikace:

a) poskytuje zdravotni gédle pravnich dopoxkieni,

b) dba na dodrzovani hygienicko-epidemiologickéhomeZi

c) vede zdravotnickou dokumentaci a pracuje s infénim systémem nemocnice,

d) poskytuje klientovi informace dle své odbornéspbilosti,

e) provadi praktickou vyuku ve studijnich oborech $k&ni zpsobilosti k vykonu
zdravotnického povolani,

f) podili se na aktivniifipraw oSetovatelskych standaiid

Specifickéc¢innosti porodni asistentky jsou obsazeny v § 5 &8ky ¢. 424/2004 Sb.
Porodni asistentka poskytuje a z&ji& bez odborného dohledu a bez indikace zakladni

a specializovanou pétéhotnym, rodicim a Zenam v obdobi Sestétied

A to zejména v nasledujiciéimnostech:

a) pouieni o Zivotospravv tehotenstvi a P kojeni, @gipraw na porod, oSétni novorozence
a o antikoncepci; poskytuje rady a pomoc v otazlsaaialré-pravnich,

b) navStvuje rodiny thotnych, Sestinedek a gynekologicky nemocnych, sleduje jejich
zdravotni stav,

c) podporuje a edukuje Zenu v&p@® novorozence, detré edukace o kojeni ar@dchazeni
jeho komplikacim,

d) diagnostikuje &hotenstvi, pedepisuje, dopotwje nebo provadi vySeni nutna
ke sledovani fyziologickéhoéhotenstvi, sleduje Zeny s fyziologickyn¢hbtenstvim,
poskytuje jim patebné informace o prevenci komplikaci; rizikové patky Fedava
do p&e Iékde se specializovanou igobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi,

e) sleduje stav plodu vétbze vhodnymi Kklinickymi i technickymi prosdky, rozpoznava
u matky a plodu fiznaky patologii, které vyZaduji zasah l&kaa pomaha mu wipact

zasahu; p nepitomnosti Iék&e provadi neodkladna opani,
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f) pripravuje rodéky k porodu, péuje o r¢ ve vSech dobach porodnich a vede fyziologické
porody, kompetentni je i pro gebu gipadného nashu hraze; v neodkladnych
piipadech vede i porody v poloze koncem panevnimgkiadnym pipadem se rozumi
vySetovaci nebo l&ebny vykon nezbytny k zachragivota nebo zdravi,

g) oSetuje porodni a poporodni porar a p€uje o Zzenu v prbéhu Sestinedli,

h) zaji&¥uje prejimani, kontrolu, uloZzeni a manipulaci &Né§mi piipravky, dale zajidije
jejich dostaténou zasobu,

i) zaji¥uje prejimani, kontrolu a uloZeni zdravotnickych predii a pradla, manipulaci

s nimi, jejich dezinfekci a sterilizaci a jejichstat&né zasobovani. (4)

§ 4 vyhlagdky MZCR ¢&. 424/2004 Sb. stanovujgnnosti pro vieobecnou sestru, které
spadaji i do kompetenci porodni asistentky. Me1d tkompetence ndp pati: méieni
a hodnoceni fyziologickych funkci, oéfly biologického materialu, rehabilitace s klientem,
edukace klienta a aplikace injekci.

§ 5 vyhladky MZCR ¢&. 424/2004 Sb. dale stanovi, Ze porodni asistepiskytuje bez
odborného dohledu a bez indikace tdedtelskou pé& fyziologickym novorozenam
prostednictvim oSdébvatelského procesu a provadi jejich prvni eS8t Letng piipadného
zahajeni okamzité resuscitace. (4)

, Porodni asistentka pod/pmym vedenim |éka se specializovanou &gobilosti v oboru
gynekologie a porodnictvi:

a) asistuje pi komplikovaném porodu,

b) asistuje pi gynekologickych vykonech,

c) provadi instrumentacif porodu cisaskymrezem

Porodni asistentka se podili pod odbornym elddin porodni asistentky
se specializovanou #gobilosti v oboru nebo vSeobecné sestry se spamiaiou
zpisobilosti v oboru, fpadre zan¥reni, v souladu s diagndézou stanovenou /Aéka
na poskytovani vysoce specializované/oseatelské p&e. Pitom zejména vykonav@nnosti
podle § 4 odst. 1 pism. b) az iY4), Porodni asistentka dale vykonav@nosti podle § 4
odst. 1, 3 a 4 uc¢hotnych a rodicich Zen, Sestigkak a pacientek s gynekologickym

onemocenim.” (4)
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2.3 Porodni asistentka se specializovanouigobnosti

Hlava 1l. § 60 stanovujeéinnosti porodni asistentky se specializovanousopilosti.
Po ziskani specializované tgwmbilosti vykonavacinnosti podle 8 5 a § 48 tginnosti
vSeobecné sestry se specializovandggopnosti. Dle 8 5 sleduje a hodnoti fyziologické
funkce, pozoruje, hodnoti a zaznamenava stav kliemqji$uje a provadi vyséeni
biologického materialu, dale také provadi nacvikbesdbsluhy s cilem zvySovani

sobEstatnosti.

2.3.1 Porodni asistentka pro perioperéni pé&i

Porodni asistentka pro periopgra p&i vykonava ¢innosti podle § 60 ip p&i
o pacientky v oboru gynekologie a porodnictiégh v ptibéhu a bezprogedre po operanim
vykonu. Dale také vykonavwannosti sestry pro periopefiai p&i podle § 50. (4)

2.3.2 Porodni asistentka pro intenzivni p@&

Porodni asistentka pro intenzivnitip@ykonavacinnosti podle § 60ip pé&ii o pacientky
v oboru gynekologie a porodnictvi starSi 10 letkterych dochazi k selhani zakladnich
Zivotnich funkci nebo ip hrozicim selhani. #tom vykonavacinnosti sestry pro intenzivni
p&i podle § 49 odst. 1. (4)

2.3.3 Porodni asistentka pro intenzivni p& v neonatologii

Porodni asistentka pro intenzivnipé neonatologii vykonavéinnosti podle 8§ 60 i p&i
0 novorozence a kojence, u kterych dochazi k selidikdadnich Zivotnich funkci nebo toto
selhani hrozi. Tytdinnosti vykonava i u nedonoSenycétid piitom vykonav&innosti dtske
sestry podle § 51 odst. 6. (4)

2.3.4 Porodni asistentka pro komunitni p&

Porodni asistentka vykonawénnosti podle 8 60 ip poskytovani primarni pEe,
integrované p& a preventive zantrené pée o Zeny, novorozence a jejich rodiny

a 0 skupiny osob ve vlastnim socidlnim pfedt, tato skupina fize byt vymezena zejména
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spol&énym sociélg-kulturnim prostedim, Uzemim, &kem, zdravotnim stavem nebo
rizikovymi faktory. A to:
a) bez odborného dohledu a bez indikace

1. sleduje zdravotni a socialni situaci Zen, novoroZea jejich rodin z hlediska
koordinace poskytované zdravotni a socialnéep& oblasti pée o Zenu a dit
a spolupracuje s odp&inymi organy,

2. hodnoti zdravotni rizika skupiny osob z hlediskaproglukniho zdravi Zen
anovorozent a podili se na sestavovani priorit jejicteSeni na zaklad
epidemiologickych a statistickych dat a vyslédkyzkumi, pripravuje a realizuje
projekty podpory zdravi Zen,

3. provadi poradenskatinnost v oblasti reprodukiho zdravi a planovaného rédvstvi,

sexualr prenosnych chorob a epidemiologické ochrany.

b) bez odborného dohledu na zakladdikace |ékée nebo odborného pracovnika
1. podili se na vytv&ni bezpéného a vhodného prdeti z hlediska reproddkiho
zdravi, zdravi Zen a novorozenc

2. zaji¥uje cilené preventivni programy.

c) bez odborného dohledu na zakiaddikace |ék& se specializaci v oboru gynekologie

a porodnictvi provadi ultrazvukovée vy&ati plodu. (4)
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3 Historicky vyvoj profese porodni asistentky

Zeny v davnych dobéach praygbdobr rodily bez cizi pomoci. Lzefpdpokladat, Ze Zena
v tézkych chvilich pi porodu nebyla Upkh sama. StarSi nebo zkuggi Zena poskytovala
rodicce pomoc fi porodu. Vyvoj postuph proSel od svépomocii@s pomoc fibuznych,
pozdiji vSak také pitomnost Zen s osobnimi porodnimi zkuSenostmi. Meowku se tak
koneiné vyclenuji Zeny, které takovowdinnost maji jako povolani. Prvni zminky o tomto
povolani je mozné vysledovat jiz ve starém Egypbzdji v Recku,Rimg, ale i u Azték,
Inka ajinych civilizaci. Ve staraku se nejétSi vyznam pro zdarny fiéh porodu
piikladal riznym amuleim, modlitbAm a magickym ukém. (5, 6)

Hi porodu UspSre pomahaly generace pomocnic, kterym se fitmahromazdit mnozstvi
uzitetnych poznatk. Jiz ve starem Egyptbylo znamo, jak f pticné poloze obratit plod tak,
aby mohl byt normakh porozen. Objevem knihovny asyrského kréle ze .7pistn. I. byly
ziskany prvni pisemné doklady ze st&avo vyvoji porodnictvi. Medicina ve starku byla
zaloZzena na magii a kouzlech, spjatd s naboZens®auzitim tzv. bylinek &otnych byl
ovlivihovan pfibéh porodu z farmakologického hlediska. NejstarSiodai polohou byla
poloha vzpimena nebo poloha vkie. Poniickou k porodu byly porodni stolice k ajo
predlokti, s maximalnim zapojeninti&niho lisu. (5, 6, 7)

Znalosti anatomické a fyziologické Ize najiuistarych Ind. Dokie popsali znamky
bliziciho se porodu, znali panev, uloze®lody, jeji tvar i znamky vd&hotenstvi. Poprvé
se u Ind objevuje Iék& muzského pohlavi u porodu. 8né a Japonsku se o rodici Zenu
staraly vyhradé Zeny odboré vzd&lané. Stud fed muzskym pohlavim nedovolil r@die
svléknout se fed |ékd&em. PouZzivala se zde medikace u porodu, porodnageérace
a cis@isky fez. URekil se objevuje ovliiovani porodnich bolesti léky, pouzivani maséazi,
dilataci porodnich cest a pouzivaniiéR&e o Zenu a novorozence byla na vysoké urovni.

Ve stedowku zistava pée o thotné, rodiky, Zeny po porodu i novorozence stale d€¢m
vyhradré v rukou porodnich bab. Biéposkytovaly nevzélané i zdravotnicky vyéené
pomocnice. Budouci nastupkynse od porodnich asistentekimpo wily pomahanim
a sledovanim jejich gé o ghotné. (5, 6, 7)

Z tohoto obdobi pochazi mnoho rad piteotné Zeny, ndgklad: , Tehotnd nema byt lind
azahalet, ale ma mienpopochazet, #filiSného tlaku se ma vyvarovat a neskakated®

slehnutim ma stoupat rychle do schporpivat a volat, pak slehne pry lehc&)
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3.1 Historie profese porodni asistentky ¥eskych zemich

Prvni zminka o stavu porodnich pomocnigeskych zemich je z roku 1200 n. |. Zeny
mohly povolani porodni baby vykonavat aZ po 4l@@gpraci se starSi porodni bdbou. Nova
porodni bahika po spolupraci se starou byla oprénen toto povolani vykonavat v rozsahu,
ktery sama uznala za vhodné. V tomto obdobi sdilpkablematikou porodnictvi nezabyvali.

Prvni ceska webnice pro porodni balky byla vydana roku 1519. ddbnici vydal
mladoboleslavsky lékaa tisk& Nicolaus Claudian s nazvem ,Zprdva a ¢eni Zzenam
téhotnym a babam pupkeznym netoliko pros{$na, ale i pdebna“.

Velky pinos v oblasti vzélanosti i zdravotnické @& bylo obdobi viady Marie Terezie.
Marie Terezie provedla mnoho reforem ve zdravowmictlejim cilem bylo zlepSeni
porodnické pée. Dilezitym krokem bylo vydani Generalniiddu pro Krélovstviceské,
ktery byl platny od 24. 7. 1753. #du jsou stanovena prava prazskych a krajskyclkifyzi
ranhojid, Iékarniki a porodnich bab. Jedno z pravidel generalidldo bylo noSeni odznaku
po sloZeni zkouSky a figahy \rnosti. Timto odznakem se porodni kiddyi liSily
od porodnich babek, které zkousku nevykonaly. DalSim pravidlem pooodni bahiky bylo
nabadani k slusSnému chovéani a zakaz piti alkohgiftkhapoj. Pro porodni babky platil
piisny zakaz fediasného vypuzeni plodu Z2ldhy a podavani l|&k Sestinedice
I novorozenci. (6)

Prvnim profesorem babictvi na prazskeé igka fakult byl chirurg J. Molinari. Prakticka
vyuka probihala ve VIaSském 3pitale na Malé strdhroce 1772 bylaigloZzena daestiny
nova webnice pro porodni baby ,Vedeni k pravému a dolkamal babimu ugni, kteryzto
Josef Zlobicky natesky jazyk obratil“. V obdobi roku 1802 — 1808eg@nasSi porodnictvi
profesor teoretického a praktického porodnictvi Fedler. Profesor K. Fiedleri@dnasi
v ¢eském a émeckém jazyce. DalSim vyznamnym lé&ka a porodnikem byl Antonin Jan
Jungman, ktery vydal prvrideskou @ebnici babictvi ,Uvod k babeni“. Koncem 19. stoleti
byla Zizena samostatna Skola pro porodni baby, kter4 bgtlena Iék@m Vaclavem
Rubaskou.

Socialni postaveni porodnich haak nebylo dobré, proto bylo jejich snahou zlepSeni
situace a zakladaly podmé spolky a organizace. &&tkem 20. stoleti byl svolan
Mezinarodni sjezd porodnich baék, ktery se konal v Drdanech. Na tomto sjezdu byla
zaloZzena Zemska jednota porodnich beli které vydavajicasopis \éstnik wnovany

zajmim porodnich babek. Vroce 1919 vznikla spojenim vSech spolk Cechach
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a na Mora¥ Ustredni jednota porodnich asistentek. Snahou tétoirskinylo zlep3it socialni
postaveni porodnich bab. (5, 6, 7)

3.2 Vyznamna jména v historii porodnictvi

V historii porodnictvi bylo spoustu vyznamnych osobti, které rély pro porodnictvi
velky piinos. V textu nize uvadimekolik vyznamnych osobnosti, které vyznamnosron

prispely ke zlepSeni pé& o rodéky.

Hippokrates (460 - 370 p. n. |.), léka antickéhoRecka, ktery byl pokladan za otce
lekarstvi. V jeho spisech se zachovaljcmy potratu: mala éloha, plodové vejce bez plodu,
otewené hrdlo dlozni, znalost i o Skodlivosti g1 v tehotenstvi. Porody byly vedeny
na porodnickém stole nebo na posteli, pomoc u popaskytovaly porodni baby. \Fipack
potreby se snaZili pomocnicitipporodu vykonat obrat plodu. Hippokratem wyitené dila:
»Corpus Hipokraticum*, jehoz s@asti jsou spisy ,Peri gynakeies fysisos” (O povazry),
LAforismoi“ (Aforismy), ,Peri aforon” (O neplodnost (5, 6)

Aristoteles ze Stageiry(384 - 322 p. n. |.) byl filozof a 1ék& ktery se zmiuje o krvaceni
za €hotenstvi, popisujeshotenské zrny, potrat a zrény vzhledu u potracenych ploddale
délku gestace, vi¢etné thotenstvi, porodni bolesti agiméh porodu. (5, 6)

Herophilos z Chalkedonu(300 @. n. ), autor jedné z nejstarSich knih pro poidufiby.
Popisuje picinu nepostupujiciho porodu, porodnické poznatkybhasti nedokonalého
otvirdni &lozniho hrdla, neprotrzeny vak blan, slabosgtoly, krvaceni, z#tSeni @lohy
velkym plodem, smrt plodu a dalsi. (5, 6)

Soranus zEfesu (98 - 138 n. |.), autor dila ,De arte obstetricarbisque mulierum*
(O umeni porodnickém a nemocech Zenskych). Dilo, kter&ilpapo staleti k zakladnim
dilim oboru. Sordnovo obdobi dos&hlo porodnictvi n@kgys Urové. Frinesl do porodnictvi
mnoho poznatk odliSil délohu a pochvu, popsal menstruaci, abortivni [Fentty,
doporiuje porodni stolice. Déle je také autorem praceymegologii a porodnictvi dene
porodnim babam ,Peri gynaikeion“ (Gcech Zenskych). Stanovil a vyZzadoval vlastnosti,
které musi mit Zena, kterd se chce stat pomoctigbggodu. Pomocnice ma mit dobrou
pantt, musi byt pracovita, vytrvala, mravna, spolehlis@ zdravymi smysly a silnou
konstrukci. Své ruce ma mit upravené s kratcéihastymi nehty. Mla by mit vlastni

zkuSenost s porodem a nélenby byt iliS mlada. Musi mit praktické i teoretické whi
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v oblastech Iékakého umini. Mnoho &chto vlastnosti u porodni asistentky bylonbyt, dle
mého nazoru, zachovano i v gasnosti. (5, 6)

Eucharius Roesslin(datum narozeni neniigsré znamo — 1526), autor prvni @8
ucebnice pro porodni baby ,Der Schwangeren FrawenHelthmmen Rosengarten“i{&ova
zahrada ghotnych Zen a porodnich bab). Kniha vysla roku 15&3Strasburku, je psana
lidovou formou, tak aby ji mohly rozufh porodni baby a proto se stala velmi rée§ou
a oblibenou. Bebnice ,Rizova zahradathotnych Zen a porodnich bab* obsahuje 12 kapitol,

které jsou ureny €hotnym Zenam a pomocnicini porodu. (5, 6)
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4 Historie vzdélavani porodnich asistentek v Pardubickém kraji

V Ceské republice iZeme sledovat pozadavky na zvySenidlémi porodnich asistentek
béhem celého historického vyvoje profese. Historieddévani v porodni asistenci
v Pardubicich prosla také slozitym vyvojem. Po d@kemi stavby nemocnice jsou zakladany
nové pavilony a mezi nimi prév gynekologicko-porodnické odteni. ,Statni dstav
pro vzétlavani a vycvik porodnich asistentek” vznika IErvna 1930 v Pardubicich pod
vedenimieditele profesora doktora Cyrila Galy. Prijjgii do statniho Ustavu pro porodni
asistentky muselo byt sgino rekolik podminek. Bjimany byly Zeny nejlépe vesku 25 - 35
let, Zeny, které &ly ukontenou m¢stanskou Skolu. Pokud ucha&ke byla absolventkou jiné
Skoly, musela slozit fjimaci zkousky. Tento vycvik trval 10 &sici a byl ukoren
zawrecnou zkouskou. Mezi hlavniiedntty, které byly vydovany, patly porodnictvi
a kojenectvi. Dale vedlejSitgdméty byly nauka o asepsi, antisepsi, dezinfekci, mauk
0 obecném zdravotnictvi a prvni pomoci, nauka comékh a jinych mravnichi@dpisech.

V roce 1950 tento Ustav zanikl a vznikla VySSi abezdravotnicka Skola. Studium na tomto
Gstavu trvalo 4 roky a nabizelo studijni oboryqatni asistentka,étska sestra, oSetvatelka

a zdravotni a socialni pracovnice. V roce 1953 kiannejprve tileta Stedni zdravotnicka
Skola, ktera byla poz§l prodlouzena natyileté studium v oboru pouze VSeobecna sestra
a Détska sestra. V roce 1960 byl otemiadny dvoulety obor pro porodni asistentky, a v roce
1965 byl studijni obor if@gjmenovan na Zenskou sestruivddem gejmenovani oboru bylo
rozSieni kompetenci porodnich asistentek & pé&gynekologicky nemocné Zeny.

V roce 1992 byl navracen povolani nazev z Kérsestry na Porodni asistentku. Studium
bylo organizovano jako dvouleté denni studium, derého byly pijimany i absolventky
nezdravotnickych gednich Skol. Na délkové jedn@rd studium byly pjiméany absolventky
strednich zdravotnickych Skol v oboru zdravotni seagho dtska sestra. 27. Ktnha 1996
Ministerstvo Skolstvi spolu s Ministerstvem zdranrotvi schvalilo tilety obor Diplomovana
porodni asistentka. Séésti za¥recné zkousky byla obhajoba absolventské prace, tekéet
zkousky z odbornych ipdneta a dileZzitou podminkou bylo 30 samostatodvedenych
porodi a odevzdani z&vecné Absolventské prace.

Od roku 2002 se obor Porodni asistentka shakal&skym studijnim oborem, ktery
je ukorten statni za&wetnou zkouskou. 1. ledna 2002 byl zalozen Ustav ztréekych
studii Univerzity Pardubice v Pardubicich. 1. Ledw&u 2007 byl Ustav zdravotnickych

studii grejmenovan na Fakultu zdravotnickych studii, kdeiklankatedra porodni asistence.
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Uchaze o bakaléské studium oboru Porodni asistentka musi mit ¢od stedoSkolské
studium maturitni zkouSkou. Tvorba studijniho peogu respektuje pozadavky Evropské
unie — ¥k uchazée, ukorgené vzdlani, kombinace teoretické a praktické vyuky. Délka
tohoto studia je 4600 hodin a standardni doba &tjstiu 3 roky. Teoreticka vyuka probih&a
formou pednaSek, semim@ a cviceni. Prakticka vyuka probiha od prvnihoéniku
bakal&ského studia a studentka musi za céléaky spinit 2300 hodin praktické vyuky.
Souwasti za¥recné zkousky je obhajoba bakedké prace, teoretické zkousky z odbornych
piedneta — porodnictvi a gynekologie, pediatrie, déeatelstvi a psychologie. dkzitou
podminkou statni z&wecné zkousky je samostatné odvedeni minimalnihétyp@0 porod

a splreni dalSich odbornych vykan nag. vnitini a vrejSi vySeteni klientky, prvni oSéeni
novorozence, asistence u porodu, prenataléé péklientky, provedeni epiziotomie a dalsi.
Po Uspsné statni zavecné zkousce absolvent ziska vysokoskolsky titul l3k&, 10, 11,
12, 14)
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Il Vyzkumna ¢ast

5 Metodika vyzkumu

Praktickoucast bakal&ské prace jsem zpracovala na zaklagsledki z dotaznikového
Seteni. Anonymni dotaznik byl sestaven specidro vyzkum mé bakataké prace.

Dotaznik je soubor cilenych #gedem pipravenych otazek na které respondent odpovida
pisemg. (12)

Na za&atku vlastni studie jsem vypracovala dotaznik o pbloZzkadch a ogfila jej
v pilotnim vyzkumu. Oslovila jsem 10 respondentgsoavyhodnoceni dotaznikoyly otazky
poupraveny. Vypléné dotazniky z pilotniho vyzkumu nebyly ve vlastnigzkumu pouzity.
N¢které poloZzky byly upraveny nebo vynechéany.

Definitivni dotaznik obsahuje celkem 13 pokiz&teré jsou otelené, uzakené nebo
s moznosti vice odpeédi. Otewené (nestrukturované€) polozky nenavrhuji resporment
hotové odpo¥di. Je u nich ufen gedntt, ke kterému se méa respondent vyjad odpovida
vlastni odpo¥di. Uzawené (strukturované) poloZzky majitgglem pipravené varianty
odpowdi. Tento typ otdzek je vyhodny pro rychlé a snadygnéni a nasledné vyhodnoceni
dotazniki. (12)

5.1 Vyzkumny vzorek

Pri zpracovani vyzkumné prace jsem pouzila dotazkikry jsem rozdala porodnim
asistentkam pracujicim na porodnim sale. Bylo roadg0 dotaznik respondentkam vesku
23 — 51 let a navratnost dotazniku byla 100%. Naest dotaznik byla 100%, protoze jsem
dotazniky rozdavala osobmebo uéenou osobou a respondentkglynmoznost konzultovat
nejasné polozkyipvypliovani dotaznik.

Lokalitou vyzkumu byly porodni saly gynekoloko-porodnickych od#leni ¢tyrech

nemocnic WCeské republice. Délka praxe dotazovanych respoakdmyia v dob 1 - 30 let.
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5.2 Zpracovani dat

K zpracovani vysledk jsem pouzila p&itacovy program Microsoft Office Excel. Pro
piehlednost jsem jednotlivé data zpracovala do tkbalgrafi. V tabulkach jsou uvédy
hodnoty absolutni, relativni a celko¢étnosti. Absolutnicetnost (§) v tabulce pedstavuje
pocet porodnich asistentek odpovidajicich na danozkatéRelativnicetnost (f) predstavuje
podil absolutnicetnosti a celkov&etnosti (n). Relativnicetnost je v tabulkach vyjéena
v procentech. Celkov&tnost §)) udava celkovy p&et respondentek. (4, 5)

Vzorec vyp@tu relativni¢etnosti:
fi (%) =n/nx100

5.3 Vyzkumné zangry

1. Domnivam se, Ze porodni asistentky znaji své koemgetv p& o novorozence.

2. Domnivam se, Ze porodni asistentky budou znat ktenpe tykajici se edukacghbtne
Zeny.

3. Domnivam se, Ze znalosti porodnich asistentek miadt®vé kategorie budou vyssi nez
znalosti PA starSigkové kategorie.

4. Domnivam se, Ze porodni asistentky znaji své koemgetv pé& o rodicku na porodnim

sale.
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6 Analyza a zhodnoceni ziskanych d

Polozkaé. 1 -Kolik je Vam let? (dopliite)
Respondentky gy pravdiv vyplnit svj vek.
Zcelkového potu respondentek je 28 (56%) porodnich asistentevéku do 35 let, 22

(44%) porodnich asistentek veéku nad 35 le

Tab.¢. 1 Rozaleni responentek do ¥kovych kategorii

Vék n; fi (%)
do 35 let 28 56
nad 35 let 22 44

Y 50 100

44%

mdo 35 let
569% |® nad 35 let

Obr.¢. 1 Rozeéleni respondentek dakovych kategori

Vékova hranice respondentek byla réletha na d¥ priblizné stejné skupiny. Rozteni
bylo provedendaké dle moznosti uk@éeného vzdlani. Prvni skupinou byly Ze do 35 let,
které ukogily vzdélani porodni asistent! jako diplomovana porodni asisten nebo

bakal&ské vzalani voboru V druhé skupis byly Zeny nad 35 let, které ukgly studium
pomaturitnim studiem.
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PoloZka¢. 2 -Délka praxe \ oboru porodni asistence (dopite)

Dle délky praxe wboru porodni asistence bylo 50 (100%) respondeotakleno
do 6 skupin.

V prvni skupig v délce praxe od — 5 let bylo 22 (44%) porodnich asistentek, v dr
skupirg s praxi 6 10 let- 14 (28%) porodnich asistentekiteti skupir < praxi od 11 — 15
let bylo 10 (20%) dotazovanych dalSich skupinach byly dalSi 4 porodni asister

Tab.¢. 2 Délka praxe v oboru porodni asiste

Délka praxe (roky) |n; fi (%)

1-5let 22 44

6 - 10 let 14 28

11-15let 10 20

16 - 20 let 1 2

21 - 25 let 0 0

26 - 30 let 3 6

> 50 100
6%

296 0%

44%

Hm1-5let
M6-10let
W11-15let
M 16- 20 let
W21-25]et
M 26-30let

Obr.¢. 2 Délka praxe wboru porodni asisten

Nejvice dotazovanych respondentek ma délku pr oboru od 1- 5 let.
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Polozka¢. 3 -Oddéleni, kde prevladala VaSe praxe (dopite)

Z celkového pétu porodnich asistentepreviadala praxe u 36 (72% nich na porodnim

séle, u 10 (20%) na odleni Sestinedi a u 4 (8%) na odteni rizikového &hotenstvi

Tab.¢. 3 Oddleni, kde pevladala praxe P

Oddéleni ni fi (%)

Sestinedli 10 20

porodni sal 36 72

rizikové ghotenstvi 4 8

> 50 100
8%

w m Sestinedéli

M Porodni sal

Rizikové téhotenstvi

72%

Obr.¢. 3 Odcaleni, kde peviadala praxe P

VSechny dotazované respondentky pracujici na pamodale, pevazuji ve své praxi tal
praxi na porodnim salNejmenSi zastoupeni porodnich asistentek, co sedglky prax, je
naoddleni rizikového &hotenstvi
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PoloZkaé. 4 -Vzdélani (moZnost vice odpoidi)
Moznosti odpovdi:
a) pomaturitni studium v oboru porodni asiste
b) diplomovana porodni asisten

c) bakal&ské vzalani v oboru porodni asisten

Z celkového poctu respondentek ma 24 (48%) pomaturitni studiu oboru porodni
asistentka, 13 (26%) ma wddni diplomovana porodni asistentka a stejnycep
dotazovanych 13 (26%) ma éni bakaléské \ oboru porodni asistent}

Tab.¢. 4 Rozdleni respondentek ¢ ukorteného vzdlani

Moznosti odpowdi n; fi (%)

pomaturitni studium v oboru porodni asiste 24 | 48

diplomovana porodni asisten 13 |26

bakal&ské vzalani v oboru porodni asisten 13 | 26

> 50 |100
26%

B Pomaturitni studium v
48% oboru porodni asistentka

B Diplomovana porodni
asistentka
Bakalarské vzdélani v
oboru porodni asistentka

Obr.¢. 4 Rozaleni respondentek dle unéeného vzdani
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PoloZkaé. 5 -Jakou formu sebevzdlavani uprednostiujete?
Moznosti odpovdi:

a) konference, semitié

b) internetové zdro

c) odborna literatur

Zcelkového pétu dotazovanych updnosiiuje jako formu sebevzthvani konferenc
a seminée 22 (44%)respondente. Internetové zdroje 17 (34%) dotazovanychiadpost
odborné literatte dava 11 (22%) porodnich asister

Tab.¢. 5 Forma sebevZtavani

Moznosti odpowdi n; fi (%)
konference, semitié 22 44
internetové zdroje 17 34
odborna literatura 11 22
> 50 100

44% -
m konference, seminaie

M internetové zdroje

odborna literatura

Obr.¢&. 5 Formasebevzdlavan

Z divodu povinnosti celozivotniho vzdlavani zdravotnickych pracovnikbylo nejvice

porodnich asistentek, kteréiednosiiuji odbornékonference a semiid Domnivam se,
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tomu je gedevSim proto, Ze jsou nuceniwddu registrace navdtovat izné konference

a seminée.

Polozka¢. 6 - Kompetence porodnich asistentek upravuje

Moznosti odpovudi:

a) vyhladka MZR ¢. 242/2004 Sb.
b) vyhlaska MZR ¢&. 424/2004 Sb.
c) vyhlaska MZR &. 686/2005 Sb.

d) nevim

Z celkového p&iu respondentek odpédélo na otazku sprawn 33 (66%) porodnich

asistentek. V prvni &kové kategorii do 35 let odpéslo spravi 20 (71%) dotazovanych.
V druhé ¥kové kategorii nad 35 let odp&dlo spravie 13 (59%). Z celkového @tu 50
respondentek jich 10 (20%) ozia odpowd — nevim.

Tab.¢. 6 Znalost vyhlasky MZR

VSechny respondentky| PA do 35 let | PA nad 35 let
Moznosti odpowdi n; fi (%) n; fi (%) |n; fi (%)
vyhlaska MZR ¢&. 242/2004 Sb.| 4 8 2 7 2 9
vyhlaska MZR ¢. 424/2004 Sbh.| 33 66 20 71 13 59
vyhlaska MZR &. 686/2005 Sb.| 3 6 1 4 2 9
nevim 10 20 5 18 5 23
> 50 100 28 100 22 100
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6%

Vsechny respondentky

8%

m vyhlaska MZCR &.
242/2004 Sb.

m vyhlaska MZCR &.
424/2004 Sb.

= vyhlaska MZCR ¢.
686/2005 Sb.

M nevim

Obr. ¢. 6azZnalost vyhlasky MZR

18%

PA do 35 let

7%

H vyhlaska
MzCR €.
242/2004 Sb.

M vyhlaska
MzCR €.
424/2004 Sb.

m vyhlaska
MzCR €.
686/2005 Sb.

Obr. ¢. 6bZnalost vyhlasky MZR
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PA nad 35 let

9%

m vyhlaska MZCR &.
242/2004 Sb.

m vyhlaska MZCR &.
424/2004 Sb.

m vyhlaska MZCR &.
686/2005 Sb.

9%

B nevim

Obr.¢&. 6¢cZnalost vyhlasky MZR

PoloZzkaé. 7 -Upravuje EU ve své legislati¢ kompetence PA
Moznosti odpovdi:

a) ano

b) ne

C) nevim
Z celkového potu odpowdélo spravie 35 (70%) dotazovanych. Vegkové kategorii

do 35 let odpo¥délo spravie 20 (71%) porodnich asistentek . druhé ¥kové kategorii
sevysledky filis nelisi, spraviéa odpowdélo 15 (68%) dotazovanyc

31



Tab.¢. 7 Kompetence PA legislati EU

VSechny respondentk | PA do 35 let PA nad 35 let
Moznosti odpowdi | n; fi (%) N fi (%) |n fi (%)
ano 35 70 20 71 15 68
ne 2 4 1 4 1 5
nevim 13 26 7 25 6 27
> 5C 100 28 100 22 100
Vsechny respondentky
H ano
H ne
4% ‘
@ nevim
Obr.¢. 7aKompetence PA legislativ EU
PA do 35 let
H ano
4% M ne
I nevim

Obr.¢. 7TbKompetence PA legislativ EU
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PA nad 35 let

®ano

N ne
5%

¥ nevim

Obr.¢. 7cKompetence PA legislativ EU

Porodni asistentka gatv Evropské Unii mezi tzv. regulovand povolani. ElEnsivuje
porodni asistence ¢&ité pozadavky, které by #a porodni asistentka pro vykon své

povolani jas# znat. Proto se donvam, Ze je velice idezité znat,zda stanovuje Evropska
Unie kompetence pro porodni asister

PoloZkaé. 8 -Myslite si, Ze je dilezité pro vykonavani Vasi prace znat kompetence P2
Moznosti odpovdi:

a) ano, pre?
b) ne, pr@&?

c) nevim, nepemyslela jsem o to

Zcelkového potu odpovdélo 45 (90%) na danou otazku ano, jélekité znat swi
kompetence #iavodu znalosti ndné prace, zravniho hlediska, pro spravnou orient
v praci na porodnim sale. Jedna dotazovana ddpta; Ze zalezi na odteni a vedei,
coumozni porodnim asistentkhm vykonava 50 dotazovanych @ respondentky (4%

ozn&ily odpowd, Ze neni dlezité znat kompetence a tidiavodu, Ze mohou plnit pou:
ordinace |ékge.
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Tab.¢. 8 Dilezitost znalosti kompeter

MoZnosti odpowdi n; fi (%)
ano 45 90
ne 2 4
nevim, nepemyslela jsem nad ti |3 6

> 50 100

Hano

M ne

I nevim, nepfremyslela
jsem nad tim

90%

Obr.¢. 8 Dilezitost znalosti kompetet

Tato odpove’ m¢ negrekvapila, domnivam se, Ze pro kazdou porodni adligige dilezita
znalost svyclvlastnich pracovnickompetenci.
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PoloZkaé. 9 - Stojite na VaSem pracovisti o roz&eni kompetenci PA’
Moznosti odpovdi:

a) ano

b) ne

Pokud ano, vypisto jaké kompetence by se jedn

Pokud ne, pr&?

Zcelkového poétu dotazovanych vybralo 35 (70%) mozZnost b), Ze maje zéjen
o rozSiteni kompetenci. Na otazku proegastji odpowdély, Ze nyrjSi kompetence st
kompetence na naSem pracovisti jsou dost rozs&bl¢30%) dotazovanych jsou f aby
jejich kompetence byly rozsahlejSi. Jedna se oiieni kompetenci: samostatné vec
fyziologického porodu, oS&ini porodniho pora&ni, vyhodnoceni CTG zaznamu, |

diagnostika plodu, podavani analgetik a spasmobgik ordinace léka.

Tab.¢. 9RozSteni kompeten:

Moznosti odpowdi | n; fi (%)
ano 15 30
ne 35 70

> 50 ]100

Hano

M ne

Obr.¢. 9 Rozs&ieni kompeten:
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PoloZzka¢. 10 - Z nasledujicich mozZnosti vybertéinnosti patiici mezi kompetence PA.
(moznost vice odpoidi)

Na vyker bylo 16 odpowdi, z nichZ bylo 13 spravnychiiTpolozky, které nepé#t mezi
kompetence: ordinace &k pribéhu porodu, podavani informaci rédée o jejim zdravotnim
stavu a pipadnych komplikaci a vedeni komplikovaného poroducelkového pé&tu
respondentek sprawrvybralo vSech 13 kompetenci 5 (10%) porodnicistastek. 1 — 3
kompetence neoztido 33 porodnich asistentek a vice jak 4 chybnéoségh melo 12
asistentek. NépstjSi chybnou odpaddi bylo nevybrani &hto pracovnich Ukan mezi
kompetence - resuscitace novorozence,reseporodniho porani, vedeni porodu koncem

panevnim, diagnostiké&hotenstvi.

Tab.¢. 10 Mezi kompetence PA gat

MoZnosti vybéru n;
poweni o Zivotospravv t¢hotenstvi a p kojeni 50
rady a pomoc v otdzk&ch soci&h pravnich 36
diagnostika¢hotenstvi 18
ordinace lék v pribéhu porodu 49
sledovani Zeny s fyziologickyndhiotenstvim 50
vedeni fyziologického porodu 50
sexualni vychova 42

v neodkladnych fipadech vedeni porodu KP 36
provedeni nagihu hraze 48
oSeteni porodniho porami 42
podavani informaci rodte o jejim zdravotnim stavu aipadnych
komplikaci 42
prvni oSeteni novorozence 50
p&e o Sestinatku 49
resuscitace novorozence 35
vedeni komplikovaného porodu 49
sledovani stavu plodu wlkbze 44
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Polozkaé¢. 11 -Mezi kompetence PA pod pimym vedenim Iékde pati? (moznost vice
odpowédi)

Moznosti odpovdi:
a) asistence i komplikovaném poroc

b) asistenceifp gynekologickych vykonec
C) instrumentace na opérdam sale pi opera&nimvedeni porodu (cigskyiez

d) instrumentace na opeéram séle pi gynekologickych operaci

Zcelkového potu respondentek ozdido vSechny spravné odpédi 16 (32%) porodnic
asistentek.Spravné odpasdi v této polozce jsou asistencdi fkomplikovaném porodu,

asistence ip gynekologickych vykonech a instrumentace na ofpdm séale pi SC

Tab.¢. 11 Kompetence PA podimym vedenim |éka

MoZznosti odpowdi n; fi (%)
asistence ip komplik. porodt 47
asistence ip gynekologickych vykonec 39
instrumentace na operam sale fi SC 33
instrumentace na op. sal& gyn.vykonecl 45

cela otazka spravig 16 32

> 50

asistence pfi asistence pfi instrumentace instrumentace cela otazka
komplik. porodu gynekologickych  na operaénim na op. sale pri spravné
vykonech sale pii SC gyn.vykonech

Obr.¢. 10 Kompetence PA podimym vedenim |ék&
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Instrumentace na opéram sale fi gynekologickych vykonech patdo kompetenci
sester instrumeniték. Tato kompetence nigplusi porodni asistenceii Ryhodnoceni otazky
bylo zjiS€no, Ze 45 respondentek z celkovéhétpse domniva, Ze tato kompetenceiga

kompetencim porodnich asistentek.

Polozka¢. 12 - Mezi kompetence PA bez odborného dohledu abindikace tykajici
sepé&fe 0 novorozence pa&i? (moznost vice odpokdi)
MoZnosti odpovdi:

a) prvni oSeteni novorozence

b) podpora a edukace Zeny Wpé novorozence

C) pé&e 0 novorozence s rozpoznanou patologii

d) edukace a podpora kojeni
Z celkového p#iu dotazovanych odpédélo sprave na celou otazku 30 (60%)

respondentek. N&gstjSi chybnou odpaddi bylo z&azeni pée o novorozence s rozpoznanou

patologii mezi kompetence.

Tab.¢. 12 Mezi komp. PA bez odbor. dohledu a bez indekakajici se p& o novor. pat:

MoZznosti odpowdi n; fi (%)
prvni 0S. novoroz. 47

podpora a edukace Zeny pé novoroz. | 46

p&e 0 novoroz. s rozpoznanou patologii 37
edukace a podpora kojeni 50

celd otdzka spravié 30 60

> 50
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0 T T T T 1

prvni os. podpora a péce o novoroz. eduakace a celd otazka
novoroz. eduk. Zeny v srozpoznanou podpora kojeni spravné
péci o novoroz. patologii

Obr. ¢. 11 Graf tykajici se kompetenci PA bez odbornébidedtlu a bez indikace tykajici

p&e o novorozence

Znalost tykajici se kompetencipé&i o novorozence byla dosigici. Do moZnost
odpowdi nepatila pé&e 0 novorozencesrozpoznanou patologii. P& o takovéhe
novorozence p#tdo rukou sester, které maji specializované&hni na péi o novorozenci

srozpoznanou patolog

Polozka¢. 13 -Bez odborného dohledu a bez indikace @ize PA edukovat Zenu (moznos
vice odpovdi)
MozZnosti odpovdi:

a) o Zivotosprav v téhotenstvi a  kojeni

b) v p&i o novorozence a koje

c) o predchazeni komplikacichem porod

d) o antikoncepci

Z celkového potu dotazovanych odpéuélo spravié oznaenim vSech moznosodpowdi 29
(58%) asistentek.
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Tab.¢. 13 Bez odborného dohledu a bez indikaéaPA edukovat Zel

MoZnosti odpowdi n; fi (%)
0 Zivotosprav v tehotenstvi a f kojeni |50
V p&i 0 novorozence a koje 50
o predchazeni komplika béhem porodyj38
0 antikoncepci 44
cela otazka spravit 29 58
> 50
50 50 50
44
40 .
30
20
10
0 T T T T 1
o Zivotospravé v pécio o predch. o antikoncepci  celd otazka
v téhotenstvi novorozencea kompl. béhem spravné
a pri kojeni kojeni porodu

Obr.¢&. 12 Bez odborného dohledu a bez indikaéZaPA edukovat Zel

Znalost kompetenci tykajici se edukace Zeny bythad@na. Nefastji neozn&ily
porodni asistentky moznost edukace klientkyedphazeni komplikacichem porodu
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7 Diskuse

V mé zav¥recné teoreticko-vyzkumné praci za&mné na znalost porodnich asistentek
o0 jejich kompetencich, jsem si stanovila 4 vyzkuraaéery. Tato diskuse obsahuje shrnuti

odpowdi a vysledk, které vyplynuly z dotaznikového Beti.

V bakal&ské praci jsem si stanovila nasledujici vyzkumméérg:

1. Myslim si, Ze porodni asistentky znaji své kompence v p€i 0 novorozence.
Zhodnoceni tohoto vyzkumného zé&m vzniklo na zakladl vysledki otazky ¢. 12,
ve které oslovené respondentky vybiraly kompetenperodni asistentky v e
0 novorozence. Na v¥b mély ze 4 polozek, z nichz byly 3 spravné. Temggkumny zameér
se potvrdil. 60 % respondentek z celkovéha:ppodotazovanych odpédélo na celou otazku
spravig. Vice nez ¥ odpovidajicich vybralo nespékompetenci — pé& o novorozence
s rozpoznanou patologii. (Tab. 12, Obr.¢. 11). Domnivam se, Ze je velicéleZité znat
kompetence tykajici se & o novorozence, neznaloschto kompetenci fize zpmisobit

spoustu negativnich aspéktZz smrt plodu.

2. Domnivam se, Ze porodni asistentky budou znat kgpetence tykajici se edukace
téhotné Zeny.

Tento vyzkumny zaén byl zhodnocen na zakladtazky¢. 13, ve které respondentky
vybiraly ze 4 moznych variant, kdy vSechny bylyé&spré. MoZnosti odpa@di se tykaly
edukace porodnich asistentek o zZivotospratthotenstvi a p kojeni, v p€i o novorozence
a kojeni, o pedchazeni komplikaciéhem porodu a edukace o antikonceptyzkumny
zamér se potvrdil. Vice nez polovina oslovenych respondentek vybxdlachny spravné
moznosti odpoddi. ¥ dotazovanych nezilo mezi kompetence edukaci @e@chazeni
komplikaci EBhem porodu. (Take. 13, Obr.¢c. 12). Kompetence tykajici se edukaéeotne
Zeny jsou velice wezité pro profesionalni vystupovani porodni asitte. Pra¥ porodni
asistentky jsou ty, kterych se ta$tji téhotnd Zena pta na informace spojenghstenstvim,
porodem a poporodnim obdobim. Porodni asistentkady provadt edukaci kazdéhotné

Zeny a Zen po porodu.
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3. Domnivam se, Ze znalosti porodnich asistentek awlSi Wkové kategorie budou vySsi
nez znalosti PA starSi ¥kové kategorie.

Na zéaklad polozek ¢. 1, 4, 6, 7 a 10 byl vyhodnocen vyzkumny zéang. 3.
Po vyhodnoceni polozky. 1 byly dotazované respondentky réemy do dvou wkovych
kategorii. Prvni tkova kategorie byla do 35 let. Druh&keva kategorie nad 35 let.
Duvodem tohoto é&eni bylo ziskani dvou skupin s podobnymcdcteon respondentek.
Predpokladala jsem, Ze znalosti mladgékavé kategorie budou dostaitgjSi nez znalosti
druhé ¥kové kategorie. Domnivala jsem se, Ze porodnieagisy v prvni skupié budou znat
dostatengji své kompetence vzhledem k danému wem studia. Dale také vzhledem
k nar@nosti bakaléského studia a vysokym naiffok na studenta. Tentoyzkumny zamer
se nepotvrdil. Znalosti porodnich asistentek v obou skupinacpi8e nelisi. V otdzce. 6
ac. 7 byly odpo¥di obou ¥kovych kategorii srovnatelné. V poloz&elO, kde respondentky
vybiraly jednotlivé kompetence, se znalosti takasmé nelisily. (Tab.¢. 1, 4, 6, 7 a 10, Obr.
¢. 1, 4, 6a, 6b, 6¢, 7a, 7b,7c)

4. Domnivam se, Ze porodni asistentky znaji své kommice v péi o rodi¢ku na
porodnim sale.

Zhodnoceni posledniho vyzkumného zamprokthlo na zaklad polozky ¢. 10. Tento
vyzkumny zamér se potvrdil, znalost kompetenci byla dostatd. NefastjSi chybnou
odpowdi bylo nez#azeni diagnostikyéhotenstvi mezi kompetence porodnich asistentek.
Mohlo to byt divodem nespravné formulace kompetence a mohlo tgk Idnepochopeni
ze strany respondentek. Mezi kompetence porodrstemsky nebylo népseji vybrano:
oSeteni porodniho pora&ni, resuscitace novorozence, vedeni porodu koncéanevmim
(Tab. ¢. 10). Zamyslela jsem se nadvddem neznalosti préviéchto kompetenci. ke
to byt zpisobené tim, Ze porodni asistentky tyto kompetenae swmych pracovistich

nevykonavaji a prévproto je ani neznaji.

Mimo stanovené vyzkumné z&m vyplynuly z mé vyzkumné prace dalSi zajimavé
zawry. ¥ dotazovanych respondentekagnostiuje jako formu sebevzthvani konference
a semin&. Vice nez polovina porodnich asistentekedposiuje internetové zdroje. 22 %
porodnich asistentek voli gestji odbornou literaturu (Take. 5, Obr.c. 5).
V polozce¢. 8 respondentky hodnotily, zda jeilezité znat kompetence porodnich

asistentek pro vykonavani jejich prace. V 90 % egki je dilezita znalost kompetenci pro
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vykonavani profese porodni asistentky (Tab8, Obr.¢. 8). Rekvapujici odpogdi byla
odpowd, Ze neni dlezité znat kompetence k vykonavani profese. Meiavany dvod
patfilo, Ze miZe porodni asistentka plnit pouze ordinacefieka

V polozceé. 8 respondentky odpovidaly, zda stoji o rte$i kompetenci na svych
pracovistich. 70 % asistentek nechce fitzEKbmpetence. 30 % stoji o ro&ii kompetenci
nag. vedeni fyziologického porodu, oEeti porodniho porani, ultrazvukova diagnostika,
podavani analgetik a spasmolytik bez ordinacei&k@®dpo¢d na roz&ieni kompetenci
a podavani spasmolytik a analgetik welice gekvapila. Tato kompetenceiglusi Iékai
a podavani lékbehem porodu je velice rizikové. (Tah.9, Obr.¢. 9)

Porodni asistentky by siéhg byt vedomy, Ze znalost kompetenci je k vykonavani
povolani porodni asistentky velicdildzita. Vlastni vyzkum by mohl byt malou inspiraci

porodnim asistentkam ke snaze o lepSi znalostjitykse legislativy v porodni asistenci.
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Zavér

Bakal&ska prace na tém&ompetence porodnich asistentekse zabyva znalostmi
kompetenci u porodnich asistentek pracujicich madmich salech Ceské republice. Cilem
prace bylo zjistit znalost kompetenci u porodnisistantek pracujicich na porodnim séle.
Konkrétrgji jsem zji¥'ovala znalost tykajici se informovanosti porodrasistentek o rozsahu
kompetenci vp& o0 novorozence, o kompetencich vedukaci &hotnou Zenu
a o kompetencich v péo klientku na porodnim sale. VSechny mnou stanéveile byly
splreny. Znalost kompetenci u porodnich asistentek bjjd&ena a v diskusi vySe popsana.

Cilem kazdé porodni asistentky bylon byt zvySovéani své prestize a kvalifikace.
Z vlastniho vyzkumu vyplynulo, Ze by d&a byt zlepSena znalost tykajici se legislativy
v porodni asistenci. Porodni asistentka hraje meggsinou roli v oboru porodnictvi. Prace
porodni asistentky je¢tke, naroné, ale nadherné poslani, které si zaslouzi vebdivo
Kazda porodni asistentka by sélenvazit toho, Ze pravona mize byt u zrodu nového Zivota
a byt velkou oporou Zénktera se stadva matkou.
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Priloha A

Dotaznik rozdavany porodnim asistentkdm
DOTAZNIK
Véazené kolegy&

jmenuji se Veronika Rejmanova a jsem studentkaijsihd oboru Porodni asistentka na
Fakulg zdravotnickych studii Univerzity Pardubice. Jakma své bakaitéké prace jsem si

zvolila: Kompetence porodnich asistentek €eské republice.Rada bych Vas pozadala
o vyplréni tohoto dotazniku, ktery je zcela anonymni a aigk(idaje budou zpracovany
pouze v mé bakaigké praci.

Predem dkuji za VaSi spolupraci.

Veronika Rejmanovéa

1. Vas &k ........

4. Vzdélani (moznost vice odpadi):

a) pomaturitni studium v oboru Zenska sestra nebodmirasistentka
b) diplomovana porodni asistentka

c) bakal&ské vzalani oboru porodni asistentka

5. Jakou formu sebevzdlavani uprednosiiujete?
a) konference, semitié

b) internetové zdroje

c) odborna literatura

6. Kompetence porodnich asistentek (PA) upravuje:
a) vyhlaska MZR ¢&. 242/2004 sb.

b) vyhlaska MZR &. 424/2004 sb.

c) vyhlaska MZR ¢&. 686/2005 sb.

d) nevim

7. Upravuje EU ve své legislati¢ kompetence PA?
a) ano

b) ne

c) nevim
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8. Myslite si, Ze je dilezité pro vykonavani Vasi prace znat kompetence PA
a) ano
L e (0

b) ne

LI (6

c) nevim, nepemyslela jsem o tom

9. Stojite na Vasem pracovisti o roz&eni kompetenci PA?
a) ano
b) ne

POKUG N, P ...t e e e e e e e et e e e e e

10.Z nasledujicich moznosti vyberte&innosti patiFici mezi kompetence PA(moZznost vice
odpowdi)

poweni o Zivotospravv tehotenstvi a p kojeni

rady a pomoc v otazkach sociéla pravnich

diagnostikaghotenstvi

ordinace |él v pribéhu porodu

sledovani Zeny s fyziologickynihiotenstvim

vedeni fyziologického porodu

sexualni vychova

v neodkladnych fipadech vedeni porodu koncem panevnim

provedeni nagihu hraze

oSeteni porodniho poraimi

podavani informaci rodce o jejim zdravotnim stavu &padnych komplikaci
prvni oSeteni novorozence

p&e o Sestinetdku

resuscitace novorozence

vedeni komplikovaného porodu

sledovani stavu plodu whkbze

Ooooooboooooooooaoao

11.Mezi kompetence PA pod pimym vedenim lékde pati? (moznost vice odpadi)
a) asistence ip komplikovaném porodu

b) asistence ib gynekologickych vykonech

C) instrumentace na opéram sale i opera&nim vedeni porodu (cikekyiez)

d) instrumentace na opersim sale fi gynekologickych operaci
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12.Mezi kompetence PA bez odborného dohledu a bez ikdice tykajici se pée
0 novorozence pati: (moznost vice odp@di)

a) prvni oSeteni novorozence

b) podpora a edukace Zeny pé novorozence

C) p&e 0 novorozence s rozpoznanou patologii

d) edukace a podpora kojeni

13.Bez odborného dohledu a bez indikace @fe PA edukovat Zenu:(moznost vice
odpowdi )

a) o Zivotospraw v t¢hotenstvi a p kojeni

b) v p&i o0 novorozence a kojeni

c) o predchazeni komplikaciéhem porodu

d) o antikoncepci

Dékuji za Vascas

Veronika Rejmanovéa
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Priloha B

Zakon a vyhlasky vztahujici se k vykonu povolaniopimi asistentky ¢R

Zakon 96/2004 Sb.

zéakon ze 4. unora 2004 upravujici podminky a uzmigdsobilosti
k vykonu nelékeskych zdravotnickych povolani a k vykosimnosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotnéga@ o znin¢ nekterych
souvisejicich zdkan(zédkon o nelékakych zdravotnickych
povolanich).

Vyhlasky

39/2005 Sb. pojednava o odborné gobilosti k vykonu povolani porodni
asistentky absolvovanim akreditovaného studijnifogmmu

394/2004 Sb. upravuje podrobnosti o konani atéstiazkousky, zkousky k vydani
oswdéeni k vykonu zdravotnického povolani bez odbornédiadedu,
zawrecné zkousky akreditovanych kvalifiaich kurzi

423/2004 Sb. upravuje kreditni systém pro vydani 8g¥eni k vykonu povolani
zdravotnického pracovnika be#ipého nebo odborného dohledu
zdravotnickych pracovnik

424/2004 Sb. stanovuje odbornoginnost zdravotnickych pracovnila jinych

odbornych pracovnik

8 4 vyhlasky 424/2004 odst. 1, 3, 4 pojedna¥#aostech
vSeobecné sestry, kter&ibe vykonavat i porodni asistentka
8 5 vyhlasky 424/2004 upravujemnosti, které PA riize
vykonavat na zakladsvého vzdlani a bez imého dohledu
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