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Oponentsky posudek diplomové prace
Depresivita senioru v zafizenich dlouhodobé péce

Autor: Be. Lucie Paulusova
Univerzita Pardubice, Fakulta zdravotnickych studii, Katedra oSetfovatelstvi

Oponent: Doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D.
Gerontologické centrum, Katedra fizeni a supervize v socidlnich a zdravotnickuych
organizacich, UK FHS.

Vedouci diplomové prace: prim. MUDr. BoZena Juraskova, Ph.D.

V tivodu autorka vymezuje pfedmét prace, kterym je depresivita pacientii v dlouhodobé péci,
dale formuluje jednotlivé cile své prace a vyzkumu.

V tivodu k teoretické ¢asti se zabyva problematikou péce o geriatrické pacienty a
charakterizuje jednotlivé skupiny seniord s ohledem na péci. Uvadi moznosti péce o seniora a
popisuje jednotlivé typy zdravotnickych sluzeb pro seniory. Déle se stru¢né zabyva
problematikou deprese, jeji definici, epidemiologickymi daji, rizikovymi faktory,
zvlastnostmi klinického obrazu deprese u star§ich pacientd, diferencialni diagnostikou viici
dalsim Gastym stavim a moznostmi jak farmakologické tak nefarmakolotické intervence.

Uvod k praktické ¢asti predstavuje charakteristika metodiky vyzkumu a sbéru dat, dale

charakterizuje prostiedi vyzkumu. Vysledky jednotlivych otdzek dotaznikového Setieni
prezentuje jednak ve formé tabulek a dale ve sloupcovych diagramech.

Zavérem: podle mého nazoru se jedna o uzite¢nou sondu do problematiky deprese a moznych
souvisejicich faktorti v prostiedi zafizeni dlouhodobé péce.

Otazky k obhajobé:

1. Popiste reprezentativni Setfeni a zvazte, zda Vase Setfeni v zafizenich dlouhodobé je
reprezentativni.

2. Jaké metody (¢i jaka metoda) by mély predchazet konstrukei dotazniku?

Hodnoceni: Velmi dobie

V Praze dne 17. kvétna 2010 Doc. MUDr. Iva Holmerova,
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