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Anotace:

Tato bakalarskd prace se zabyva Ceskymi svatky a tradicemi a jejich vyznamem
v dnesni dobé&. Snazil jsem se zachytit jednotliva obdobi svatkil a popsat, co je pro dany
svatek typické, jaké se dodrzovaly tradice, a které z nich se dodrzuji jesté dnes. Moje
prace méla poukazat na to, ze svatky a tradice maji velky vyznam a smysl i v dnesni
dobé. Je to velké kulturni bohatstvi naSi zemé&. NejvétSim smyslem tradic je jejich

pfedavani z generace na generaci.

Klic¢ova slova: svatek, tradice, zvyk

Annotation:

The aim of this graduation work is to describe holiday and folk memories and their
relevance today. I tried to describe stages of holiday and what is typical for each
holiday. What kinds of folk memories were kept and which kinds are still actual. I
would like to show in my graduation work, that holiday and folk memories are also very
important presently. It’s cultural wealth of our country. The best sense of folk memories
is message to next generation. Each folk memory and each holiday has a fascination for

today’s and future generation.

Key words: holiday, tradition, habit
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UvVOD

Moje bakalarské prace se zabyva ceskymi svatky a tradicemi a jejich vyznamem
v dnesni dob€ a spolecnosti, pfedev§im ve vnimani mladsi, zejména vysokoSkolské
generace.

Ma prace obsahuje jak ¢ast teoretickou tak praktickou.

V teoretické Casti se snazim zachytit jednotliva obdobi ¢eskych svatki a tradic a
popsat, co je pro kazdy svatek a pro kazdou tradici typické. Dale v této Casti chci také
poukazat na kulturni bohatstvi nasi zemé ukryté v lidovych tradicich a na smysl tradic,
coz je jejich pfeddvani z generace na generaci.

V ¢asti praktické bude stanoven vyzkumny problém, jeho zpracovani a dosaZené
vysledky.

Vyzkumny problém bude feSen kvantitativnim vyzkumem u studentti Univerzity
Pardubice. Osloveno bude 100 respondentli a potfizené zdznamy budou statisticky
zpracovany na zdkladé dotaznikil a pfevedeny do grafické podoby.

Ve vysledku dojdeme ke zmapovani souc¢asného stavu vnimani svatkd a tradic
studenty Univerzity Pardubice.

Dosazené vysledky mohou ukazat to, zda Ceské svatky a tradice maji v dnesni
dobé u mladsi — vysokoSkolské generace velky vyznam a smysl i v dne$ni dobé ¢i

nikoli.



1. Seznameni s tradicemi a svatky v CR

Tradi¢ni lidové zvyky a slavnosti byly ptivodné, kdyz neexistovala presna casomira ani
kalendar, svazany se stiidanim v ptirodé¢, fazemi mésice, roénimi obdobimi, probuzenim
ptirody a ptichodem jara, sklizni urody, s pfichodem zimy a bohuzel i hladu. Hodné
z lidovych svatkl a zvyki maji svij ptivod jiz dobach predkiestanskych, kdy na svatych
mistech déavali lidé obéti svym bohiim k jejich usmifeni, za dobrou trodu, za ochranu
pred hladem a nemocemi. Na vesnici zafikaval zatikdvac proti zlym duchiim a uhranuti,
baba bylinkarka dovedla z ¢ajovych bylinek uvafit lektvary nejen proti nemocim, ale i
proti uhranuti i na ziskdni zenicha. Domy se vykufovaly, zapalovaly se pochodné ¢i
svice proti nemocim a Zivelnym pohromam. V 9. stoleti, kdy se u nés zacala ve velkém
Sitit kiestanska veérouka, se cirkev snazila nejprve svatky a zvyky zakdzat a odstranit,
podridit pfirodni mysleni, zejména u venkovand, své liturgii. Dovezené uceni Kristovo
bylo venkovskym lidem dlouho zatvrzele odmitdno. Ceremonie, které vychazeji
z poznavani ptirodnich jevl prostych lidi a z lidské ptirozenosti, si nechtéli 1idé nechat
vzit a nahradit je znacné prisnymi a neobvykly kiestanskymi zpiisoby, obzvlasté
v jazyce, ktery byl pro né nesrozumitelny. Pokus Sifit kfestanskou nauku a védéni
Cyrilem a Metodéjem ztroskotal. Metodéjovy Zaci byli vyhnédni nebo zabiti a kiestanska
liturgie k nam pfichazela s némeckymi knézi z Rezna v némeckém jazyky a piedevsim
v lating. ZvIast’ po tricetileté valce, kdy zemé 1 narod pustosila jak katolicka cisarska,
tak protestantska Svédska vojska, se zbytky ceského lidu vracely ke starym pohanskym
zvykiim a obycejum. Katolickd cirkev musela nakonec nékteré svatky, které maji sviij
ptuvod v pfedkiestanskych slavnostech Keltl,, Germani ¢i Slovant, pfevzit do vlastnich
obradu a svatki, ale podsunula jim novy vyznam a vyklad. Pouze nékteré zvyky se ji
podafilo zcela potlacit. Na druhé strané rozkvét kultury a védy, kterym pfispélo
kiestanstvi, zpiesnilo rozdéleni roku a umoznilo zavést ¢im dale presnéjsi rozdéleni
casu a zavedeni kalendate. Jednotny Cas se zacal prosazovat koncem 15. stoleti a jeho
meéteni souviselo se sledovanim pohybu nebeskych téles.

Zaklad sttedovekych prehledit mésict a dnti, které predevsim vychazely z polohy slunce
a planet tehdejSimi astronomy, z prvnich kalendéaiti a orloju, byl béhem historie ¢asto
ménén a upresiiovan. Ptirodni a asovy rytmus, ktery pfevzala rizna nabozZenstvi a u

nas predevsim fimskokatolickd cirkev se odrazil v kiestanské Evropé v Julianském,



pozdéji Gregorianském kalendaii a nakonec v jeho opravené a upiesnéné forme. Papez
Rehotem XIII. ustanovil a pfijal v roce 1582 soucasny Gregoriansky kalendat. Tento
kalendar byl postupné dopliiovan dny zasvécenymi fad€ svatych, patronli — a z toho

vyplynula i fada dal3ich svatkd. '

' JELINEK, K., Lidové pranostiky, p¥islovi a zvyky, s. 6.
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2. Svatky jednotlivé

Podle Jelinka (vyznamného ceského autora, zabyvajiciho se touto tématikou) byla fada
vyznamnych svatki cirkvi prevzata z predkiestanskych tradic a oslav Véanoc,
Velikonoc, Pamatky zesnulych — DusSicek — a VSech svatych. Mezi tzv. ,,velké svatky*
katolické cirkve patfily Velikonoce, Seslani Ducha Svatého — Svatodusni svatky,
Narozeni Jezige Krista — Véanoce.” Nejdfive kiestané nesvétili jen svatecni den, ale i
predvecer svatku, kdy se sesli, stravili noc postem a modlenim, coz pretrvalo
v nékterych cirkevnich ceremoniich jako tzv. vigilie. U béznych lidi tyto no¢ni obfady
smétovali spiSe k nefestem, a proto byly cirkvi zakazany. V naSich zemich zaséhla do
fazeni svatkli a dni vé€novanych svatym, patrontim 1 kaliSnickd cirkev, pozdéji i
protestantska cirkev, takze se jména svatych a patronti podle kiestanského i husitského
a v soucasnosti i moderniho kalendate lisi. Pocet fimsko — katolickych svatki je oproti
kaliSnickym dvojnasobny, piesahoval o 20 % pocet dni v roce a musel byt panstvem a
cisafi v riznych dobach omezovan jejich ruSenim, protoze lid by se pro samé slaveni ani
k praci nedostal. Okolo 15. -16. stoleti se pracovalo 260 az 270 dnt v roce, a to od
vychodu slunce do zapadu, to znamenda asi 12-14 hodin. O svatcich a ned¢lich bylo
zakéazéano pracovat, nesmély se ani potadat tancovacky, ani svatby, ani trhy. Pfesun dne
klidu ze soboty (Staré¢ho zédkona) na ned¢€li souvisel s legalizaci kiestanstvi za fimského
cisaie Konstantina, ktery stanovil ned€li — Den Pan¢ — jako den pracovniho klidu.
Ovsem pro venkovsky lid platila vyjimka, ze — pokud bylo v tomto dni pfihodné pocasi
mezi dny s pocasim Spatnym — mohl pracovat na poli ¢i vinohradu i v nedé€li po
bohosluzbé. Nékteré svatky jsou pevné stanoveny v roce na urcity kalendaini den jako
svatky neménné, jiné jsou naopak pohyblivé — jako Velikonoce, Svatodusni svatky,
Svatek Nejsvétéjsi Trojice a Slavnost Boziho téla. Pohyblivost se fidi podle postaveni
Velikonoc, které vzdy zacinaji Zelenym ctvrtkem, Velkym patkem, Bilou sobotou a
Velikono¢ni hod svate¢ni ptipad4 vzdy na prvni ned€li po Uplitku — jarni rovnodennosti.
Boziho téla ve ¢tvrtek po Svaté Trojici. Z neménnych svatkl se jesté slavi Svatek Tii

krald (6. ledna), VSech Svatych (11. listopadu), Narozeni JeZiSe Krista (24. prosince) a

? JELINEK, K., Lidové pranostiky, p¥islovi a zvyky, s. 6 — 7.
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Stépana, prvniho muéednika — druhy hod vanoéni (26. prosince). Z regionalnich svatkd
zavedla cirkev na Moravé svatek Sv. Crhy a Strachoty, pozdéji Cyrila a Metod¢je (9.
bfezna a piesunut na 5. ervence) a v Cechach Sv. Jana Nepomuckého (16. kvétna).

Délka dne a rychlost ¢asu v zivoté ¢lovéka je velmi relativni: je zndmo, Ze Cas ubiha
rychleji, jsme- li zaméstndni ¢i v zavislosti s vékem. O tom, jak ,leti cas“ se
presvédcujeme jak nam ,, pribyva kiizka®, a pocitoval to i diivéjsi prosty ¢lovek, kdyz
se mu zimni den, ktery je svételné nejkratsi, jevil dlouhym, zatimco letni, nejdelsi den,
plny dfiny a starosti, byl nejkrat$i. Pfesné méfeni ¢asu bylo vysadou mocnych a
bohatych, prostému lidu se ohlasoval ¢as troubenim ¢i zvony. Varovaly pred
nebezpecim, ohném ¢i vpady nepratel, odmétovaly Cas prace a odpocinku a také zvaly
k bohosluzbam. Rozsifeni kalendaiti souviselo s vynalezenim knihtisku. Do té doby se
predavaly pranostiky ustné. V kalendafich se kromé vyctu mésicli, dni a svatkl
objevovalo i postaveni planet, protoze se vétilo, ze zdravi Clovéka a urodna léta
souviseji s postavenim hvézd. Tyto kalendaie byly vedle pranostik i Iékarskymi navody
v pé€i o zdravi a z toho pramenil i1 tehdej$i ndzev kalendarii ,,minuce* od latinského
minuere, tj. zmenSovat (tj. obsah krve v téle, poustét Zilou — coz bylo tehdy béznou
lécebnou metodou). Podle postaveni hvézd, n¢kdy i pii Gpliikku mésice a znamenim
zvitetniku se doporucovaly nejen zemédélské prace, setba, Stépovani stromt, ale
napiiklad také koupani, odstaveni kojence od prsu ¢i pousténi zilou. VétSina pranostik a
navodii, uvedenych v téchto kalendafich vznikly jiz v dobé po ustanoveni
gregorianského kalendafe, nékteré jsou pomérné mladé, které k ndm pfisly az v 18.

stoleti.

12



3. Svatek Tri Kralu

»Sestym lednovym dnem konéi obdobi Vanoc. V podvédomi lidi star$i generace je
spojen s obchtizkou chlapct predstavujici 7 krale, kteti pred domem zazpivali zndmou
koledu a dostavali naturalni a penézni darky. Vydavali se pro né i do vzdalengjSich obci.
Bila kosile a bila sukné, koruna s nalepenym kiizkem z papiru, zaernéni v obliceji
patfilo k jednoduchym maskovanim tfikralovych kolednikii. Nékde nosivali maly
betlém nebo jen kolibku s voskovou figurkou Jeziska a ty¢ se zlatou hvézdou.
Ttikralové koledovani, jez se stalo ve 20. stoleti zpravidla zalezitosti chudych déti, je
poziistatkem obchiizkovych her, které chlapci predvadéli po domech. Jesté v 19. stoleti
chodival o svatku na koledu po domech ucitel (kantor, rektor), doprovdzen ministranty
¢i skolnimi détmi, nékdy kostelnikem, ktery pti tom vykutoval kadidlem domy. Psal na
dvete svécenou kiidou tiikralové pozehnani C+M+B a letopocCet toho roku. Dostalo se
mu vysluzky, kterd tvofila soucast jeho platu — obili, mouku, pecivo i penize. Pozd¢ji
tuto ulohu ptevzal kostelnik nebo si znacil diim sam hospodat. Ttikralové listky, drobné
tisky na papiie i na hedvabi, které¢ v 18. stoleti roznaseli duchovni a ucitelé s zadky po
domech pfi obchiizce, se uzivaly jako talismany, byla jim pfipisovana ochranna a 1é¢iva
moc.*

Kaspar, Melichar, Baltazar byla domnél4 jména tii krald, kteti podle komety na obloze
nasli v Betlémé¢ Jeziska a pfinesli mu dary. V bibli bychom tento ptib¢h hledali marné.
Podle starokfest’anskych legend se ménil pocet kralti od dvou az po dvanact. Snad to
nebyli ani kralové, ale mudrci ¢i hvézdopravei, ktefi podle postaveni hvézd a objevenim
komety zvéstovali narozeni velkého krale Izraelcl. Symbolické bylo Cislo tfi a tak se
pocet kralt ustalil na tfech. Prvni zminky o tfech kralich s uvedenymi jmény byl
nalezen v alexandrijském spisu z doby okolo 550 po Kr.. Uvedend jména jsou Caspar,
Melchior a Balthasar. OvSem tfi pismena K+M+B znamenaji KYRIOS (fecky Pan ¢i
Kristus), MENSIO(NEM) (obydli) BENEDICT (at’ zehnd), tedy: ,,Pan at’ zehnd tomuto
domu!“ Kiizky mezi pismeny jsou znaky, kterymi se kiestané maji chranit pted
nestéstimi a neprateli. Letopocet na konci stanovuje poc¢atek roku na 5. ¢i 6. leden, a to
podle Julianského kalendafe. Je zde pravdépodobné 1 cCasovd souvislost

s predkiestanskym obfadem na oslavu boha Aiona, ktery mél za poslani chranit dim

* VECERKOVA, E., Od Barborky ke Tfrem Kraltim, s. 21.
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pred démony. Postavy tii kralti maji symbolicky vyznam: Melichar je mlady, Baltazar
zraly muz a KaSpar stary kmet, coz symbolizuje, ze Kristus je panem celého naseho
zivota od mladi az po smrt. Tmava barva pleti posledniho z kralli neni zptisobena

. P v ’ .4
sluncem, jak se zpiva v koledé¢, ale stinem smrti.

* JELINEK, K., Lidové pranostiky, p¥islovi a zvyky, s. 16.
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4. Svatky jara

Svatky jara — oslavy navratu slunce a probuzeni pfirody se slavily a nékde dokonce jesté
slavi vSechny narody a vSechna rizna nabozenstvi. Od Iranu az po Turecko slavi
v tomto obdobi ,,Navruz — svatek nového dne®, kdy se pece specialni pecivo, ji vajicka,
navstévuji jeskyné, pali ohné a skéce se ptes né. Tyto tradicni svatky maji i pospolitost i
s Dyonizovymi oslavami piichodu jara ve starém Recku, na né navazuji oslavy bohyné
plodnosti Artemis, u Keltd oslavy na pocest bohyné Estri, az po soucasné kiestanské
svatky ,,veliké noci“ — Velikonoc. Svatky veseli nad ptfichodem jara existuji tedy od
davnych c¢asii a nyni jsou rozSifené vrizné form& na celé severni polokouli.
V predkiestanskych dobach jiz patfily k nejvétsim svatkiim roku. Radost z dostaveni
slunce, jara, se musela oslavit veselicemi, zpévem a fadou krasnych obycejui. V celém
postnim obdobi pied Velikonocemi nalezneme fadu lidovych zvyki a s kazdou z ned¢l
pustu souvisel néjaky obycej. Podle téchto zvykl ¢&i jidel, které se na tyto dny
pfipravovaly, méla kazda nedéle sviij nazev — Cerna (i Liséi), Prazna, Kychava,
Druzebna, Smrtna, Kvétna. O ¢tvrté ned¢€li postni tzv. Druzebné — se dévcata vzajemné
hostila, pekly se kola¢e tzv. druzince. Zenich chodil s druzbou do domu, kam chtél o
pomlazce pfijit na namluvy. O paté postni nedéli (tzv. Smrtelnd nebo Smrtna ned¢le) se
vynasela ,,Smrtka*“ z vesnice v doprovodu dévcat. Obvykle po zapéleni opentlené
figuriny ,,Smrtky, Mofeny“ byla tato hozena do potoka. Symbolické rozlouceni se
smrtonosnou zimou byla stard pohanska tradice, kterou ve stfedovéku cirkev
zakazovala. Posledni tyden pfed Velikonocemi — pasijovy tyden, byl spojen s paSijemi,
kdy se v kostele Cetly ptibéhy z Nového zdkona o muceni, odsouzeni, ukfiZzovani a
zmrtvychvstani JeziSe Krista, n¢kde 1 ve form¢ pasijovych her. V kostele je vystaven
Bozi hrob. Frantiskani si v Jeruzalémé vymysleli obfad na pamatku JeziSovi cesty
z Pretorie na Kalvarii. Obtad se dostal v 16. stoleti z Palestiny do Evropy a slouzi se
v kostele jako tzv. Via Dolorosa — K¥izova cesta — se svymi 14 zastavenimi. Na Sestou
ned¢li postni, tzv. Kvétnou nedeli se v kostele svétily kocicky, které mély chranit obydli
pted blesky a pozary. Tyto — jedny z prvnich jarnich kvéta jivy — pievzala katolicka
cirkev jako obdobu biblickych palmovych ratolesti, kterymi vitali obyvatelé Jeruzaléma
JeziSe po jeho pfichodu z Nazaretu. Skoncilo to ovSem jeho ukfizovanim a

zmrtvychvstanim, coz cirkev zaradila pravé na toto obdobi jarnich svatka. Kocicky si
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lidé ptfinaseli na Kvétnou nedéli do kostela posvétit a ty pak slouzily jako prostiedek
carovné moci pii ruznych piilezitostech. Tii koCicky z posvécené snitky byly
prosttedkem proti boleni v krku, proti nachlazeni. Ptidavaly se kravam do krmeni, aby
dobte dojily, hospodar kladl posvécené vétvicky jivy za krov, aby staveni bylo chranéno
pred bleskem nebo zapichl vétvicky jivy na okraj pole, aby trodu neponicily kroupy.
Popel palmovych ratolesti — u nas koci¢ek — slouzil v nésledujicim roce na Popele¢ni
sttedu pfi obfadu, kdy popelem ztéchto posvécenych koci¢ek pomazava knéz celo
véticich znamenim kiize se slovy ,,Pomni, ze prach jsi a v prach se navrati§! Na

Kvétnou nedéli se nesmélo péct, aby se stromtim nezapekly kvéty.

4.1. Obdobi Velikonoc

Velikono¢ni svatky se staly nejvétSimi kiestanskymi svatky, které, jako pohyblivé
svatky, spadaji z ustanoveni cisafe Konstantina jako svatky vzkiiSeni JeziSe Krista na 1.
nedéli po upliku. Spojitost s jarnim uplitkem prameni opét s predkiestanskymi
oslavami slunovratu, pfi ¢emz jej cirkev posunula na den pracovniho klidu — ned¢li.
Mohou tedy ptipadnout na nedé€li mezi 22. bieznem a 25. dubnem.

Mezi symboly Velikonoc patii beranek, vejce, pomlazky, fehtacky a kocicky.
Velikono¢ni jidla z kynutého tésta byla symbolem bujeni jara. Posvécené potraviny se
davaly rodinég, dobytku 1 dritbezi. Symbolem Velikonoc byla zlut4 barva. Jako symboly
plodnosti jsou povazovany vejce a zajicek. Pochazeji jesté z predkiestanskych dob. I
nazev Velikonoc — u nds svatky Velké noci — byl v anglosaské oblasti prevzat z dob,
kdy jiz ve 2. stoleti to byly svatky probuzeni ptirody, svatky bohyné plodnosti Estri
(odtud némecky nazev Velikonoc — Ostern).

Ze vsech svatkli maji velikonoce nejdelsi obdobi piipravy. Vrcholi ve svatém tydnu,
nazvaném podle biblického pfibéhu umuceni JeziSe nebo také znamy jako Pasijovy
nebo Velky tyden. Tento tyden zacina Kvétnou nedé€li a stupnuje svatym ttidennim, tj.
Zelenym ctvrtkem, Velkym patkem a Bilou sobotou, konc¢i pfed slavnosti VzkiiSeni.
Jako pfiprava ke spoluucasti clovéka na velikono¢ni obnové je Svaty tyden obdobi
vyhradni. Jsou to dny skute¢né i symbolické ocisty a dny stfidmosti, pastu, klidu, ticha i

mlcenlivosti a soustfedéni. Od ,,Gloria“ na Zeleny ¢tvrtek nezvoni zvony v kostele,

> JELINEK, K., Lidové pranostiky, piislovi a zvyky, s. 37 - 38.
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svice nesviti, oltdife se nezdobi, varhany nehraji. Jen ramusivy dfevény hluk
velikono¢nich hrkacek vybira si misty dodnes ve svatém tfidenni svoje nepsané pravo.
Ve Svatém tydnu vychazi vyznam slova; modleni pod Sirym nebem a v kostele, ¢teni
nebo zpév pasiji, koled. Posvéatna povaha téchto dni umociiuje lidové tradice svéceni
jara (zvlasté obyceje zaméfené k ochran¢ budouciho zivobyti a zdravi rodiny), dava
vahu projeveni lasky, milosrdenstvi, spolutcasti darem.

Na Zeleny ctvrtek hospodaii nékde nosili ke stromim ,,pomlazénku a tfasli se stromy.
Taky se po pomlézce pod stromy zakopavaly skofapky od velikonocnich vajec, aby
stromy hojné plodily. Na Zeleny c¢tvrtek vecetel Jezi§ naposledy se svymi apostoly,
v noci na patek byl Jidasem v Getsemanské zahradé zrazen fimskym vojaktim, mucen a
souzen Pontskym Pildtem. Na pamatku téchto udalosti a znameni zarmutku umlknou
tento den vSechny zvony — #ika se, ze odletély do Rima. Déti v pravé poledne tahly
vesnici, aby misto zvonéni oznamovaly poledne fehtackami, klapadly a rapacemi na
koleckach. Na Zeleny ctvrtek se obvykle obédvalo néco zeleného: zeli, Spenat, n¢kdy
z prvnich kopfiv, s vejcem a bramborem. Jako symbol ociSténi se kiestané pted
vychodem sluce omyvali v nejbliz§im potoce (pamatka na omyti JeziSe na cest¢ do
Jeruzaléma v Jordanu, jako o&isténi téla i duse).’

Velky patek je zndm jako nejtissi den v roce. V evangelickych rodinach je tento
svatecni den zasvécen zpévu pasijovych pisni a modliteb, je to pro n¢ den bez prace i
bez obycejii; Cas pozastaveni vSeho vnéj$iho béhu svéta, jaky kazdoroéné pocitujeme
podobné pii imrti nejdrazsich. Lidové piivlastky tohoto dne jsou Bolestny, Tichy patek
a ma to vyjadrovat smutek, pokani a puist véticich pro pamatku uktizovani a smrti Jezise
Krista; je to velky svatek kiest’ant, zvIasté protestantl. Ideal a skute¢ny obraz Zivota o
Velkém patku se méné nebo vice vzdaluji. Podle lidové viry je Velky patek dnem
nadpfirozenych sil dobrych i zlych; Carodé&jnic a nepiejicich. Proto je ¢asem velké
ucinnosti obyceju, vésteb a modliteb, dnem osudovym. Zvlasté pro ¢lovéka toho dne
narozeného; zemfit na Velky patek je ale dobré. Neobycejnd moc Velkého patku je
v pamé&tech 19. a 20. stoleti spojena s tfemi casovymi mezniky. Je to doba ¢teni nebo
zpévu pasiji v kostele, odpoledni tieti hodina JeziSovy smrti na kiizi; nejzdvazngjsi je

Casté rano pred vychodem slunce.

6 JELINEK, K., Lidové pranostiky, piislovi a zvyky, s. 39 - 40.
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Charakter Velkého patku jako svatku, ktery je vyluény urcuje tad zakazl, z nichz
nékteré jsou spolecné pro pfipravu a svéceni vice obtfadnich dni v roce, napiiklad o
Vénocich. Pfi hledani vysvétleni jednotlivych zdkazii nachdzime dvoji pohled na véc:
pohled cirkve a pohled lidu. Rozlisit ale cirkevni a necirkevni motivace velkopatecnich
zékazh pro nedostatek historickych prament nelze.’

Jelinek déale ve své publikaci uvadi, ze na Bilou sobotu — nazev dostala podle bilého
roucha, které si prvni kiestané oblékali ke kitu — kon¢i plist a slavi se vzkiiSeni. O
bohosluzbach vzkiiseni se pii ,,Gloria“ vraci zvony z Rima zpatky do kostela a pii jejich
rozeznéni se tfaslo penézi ¢i kli¢i, aby byla dobra uroda. Jako symbol kitu, ktery se u
prvnich kiestani konal piivodné v tento den, se lidé omyvaji vodou ¢i bfeznovym
sn¢hem. Jestli si ale mlddenci nenatezali prouti na pomlézku jiz v bfeznu ¢i na Zeleny
ctvrtek, chodi ho k potokim a do lesa nafezat z vrby ¢i bfezovych vétvic¢ek na splétani
metlicek. Nékde se dokonce zachoval i stary slovansky zvyk — ozdobeni velikono¢ni
,,majky* — vajickovniku, coz je mlady biezovy stromek, ovénceny barevnymi stuhami a
vajicky popsanymi pifanimi, které se pak dozajista splni. V nedéli, na Bozi hod
velikono¢ni, se schdzivaji rodiny k hosting€, v kostele se pti msi svétily mazance, buchty,
chléb, vajicka, vino syr a maso (holoubata) a rozdavaly se pak rodiné i kazdému
pocestnému, ktery pfisel k domu v tento den. Velikonoéni Pondéli (Cervené, Mrskavé)
bylo dnem pomléazky. Cirkev opét pievzala ptivodné pohansky obfad, kterého se
ucastnili vSichni dospéli, kdy muzi vyhanéli zZen metlickami (vrbovymi nebo
bfezovymi) nemoci. Tyto svatky byly tehdy i1 svatky lasky. Na tyto obfady navazaly
tradice a zvyky, z nichz n¢které pretrvavaji dodnes. Na velikono¢ni Pond¢€li dévcata
¢ekala na prichod mladenci, ktefi si tak vybirali partnerky. Chlapci chodili a dosud
chodi na pomlazku, Slehacku, mrskacku, oblivacku, Smirgust. Vedle vyslehani se
v nékterych ¢astech nasi zemé& poléva vodou, haze do potoka — a pokud neni k dispozici,
alesponn do vany. Jako darek dévcete chlapci, ktery ji prisel vySlehat, bylo ptivodné
vajicko, plné, Cerven¢ obarvené — kraslice. Vajicko, jako stary slovansky symbol
plodnosti, Cervend barva, jako barva lasky. Odtud i nazev kraslice z plivodniho
slovanského oznaceni pro cerveny — ,krasnyj”“. Po Velikono¢nim pondé€li ptichazi

Gtery, a v tento den méla dévéata pravo tuto pomlazku chlapctim oplatit. ®

7 FRQLCOVA, V., Velikonoce v ¢eské lidové kultuie, s. 89 - 91.
¥ JELINEK, K., Lidové pranostiky, piislovi a zvyky, s. 41 — 42.
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Velikonoce podle mé patii ke krasnym a vazenym svatklim u nas. Velikono¢ni zvyky
se dodnes dodrzuji na celém tizemi Ceské republiky. Je samoziejmé, Ze chlapci se na
tyto svatky t&$i vice nezli dév€ata. Musim z vlastni zkuSenosti fict, ze velikono¢ni
svatky patfi mezi mé nejoblibenéjsi, z mnoha nejriznéjSich divoda. Kazdé velikono¢ni
pondéli vyrazime na tzv. ,,velikono¢ni mrskacku“ po naSem meésté — Letohradu - na

navstévu k dévcéatiim, pro koledu, kterd obvykle znamend néco k snédku a nékdy i

trochu alkoholického napoje.
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5. Paleni ¢arodéjnic, ¢as Maje

Pdleni carodéjnic

V predvecer Filipojakubské noci (30. 4.) se palily ¢arodéjnice. Lidé véfili, Ze o této noci
maji temné sily nejvetsi moc. Tato vira vychazi z predkiestanskych dob, kdy Keltové a
nasledné¢ Germdani u nés véfili, Ze tato noc patifi saské bohyni Valpurze, ktera byla
znamd jako patronka carodéjnic. Proto oznaceni Valpurzina noc. Vyznamem tohoto
svatku nastupu 1éta, spojenym se zapalovanim ohni, bylo zahanét démony a zI¢é sily,
ochranit pfisti sklizen pfed pohromami, lidi i dobytek pfed nemocemi. Pivodné totiz byl
tento, snad jiz keltsky obfad, nasledn¢ 1 staroslovansky, souvisejici s probouzeni
ptirody, slaven u tzv. ¢arodéjnickych ohni Valpurziny noci, kde 1idé dékovali saské
bohyni Valpurze za pfizen, ze prezili zimu. Skladali bohiim ob¢ti a prosili je o pomoc
v nadchazejicim obdobi roku — prosili je o ochranu potomstva, osiva a domécich zvirat.
Ohné mély v tomto obfadu ocistnou a posilujici funkci a byly soucasti obéti, které lidé
ptfindSeli bohiim. ZI¢ sily se zahanély tancem ve zvifecich maskéch, zpévem a tlu¢enim
do bubnil a dupanim. Tyto kouzelnické slavnosti, spojené s vésténim koutfe z ohné,
obfadnym pitim medoviny, spojené s tanci a skakdnim pies ohenl pomoci biezového
kostéte, mozna i1 chozenim bosymi nohami po zZhavém uhli, nechtéla katolicka cirkev
pfijmout a zakazala je. Nakonec vSak, protoze se ji nepodafilo tyto zvyky zcela potlacit,
byla cirkev nucena tyto zvyky pievzit a zatadit je do svych obtfadl a svatkl, ovSem
podsunout jim jiny vyznam. S nastupem kiestanstvi cirkev nazvala tyto obrady spojené
Htemnymi silami“ za srazy carodéjnic a tyto se symbolicky tuto noc palily. Tato
Valpurzina noc, jak se véftilo, byla vyhrazena d’ablovi, ktery - jako pouhy duch — si
k pachani zla bere carod€jnice. Tehdejsi lidé vetili, ze pravé tuto noc se slétaji
Carodéjnice na sabatech (vyro¢ni cCarodéjnicky rej, odehravajici se na odlehlych
mistech) na koStéti a obcuji s ddblem. V dobach inkvizice stailo pro inkvizitory
k oznaceni za cCarod€jnici, kdyZ byla Zena pftili§ krasnd ¢i naopak oskliva, nebo
napiiklad jeji neobvykld sexudlni orientace ¢i podivinské chovani, dale tfeba znalost
1écitelstvi €i bylinkarstvi, nékdy stacilo pouze to, ze Zena méla velky majetek. To bylo —

r v SN O s . ’ < qr - , s 9
po vynuceném pfiznani — zaminkou pro odsouzeni nevinnych lidi k smrti upalenim.

? JELINEK, K., Lidové pranostiky, piislovi a zvyky, s. 51.
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Dale Jelinek pojednava o tom, ze nékteré zvyky z predkiest'anskych dob se prekryly se
symbolikou kiestanskou a tak se lidé i v pozdé€jsich dobach branili proti urknutim
carodéjnic tim, zZe napi. kdyZ projizdéli kiizovatkou cest a ndvsi, praskali bi¢em, protoze
carodéjnice tento hluk nesnésely, kropili dim svécenou vodou, a to pted dvefmi, okny a
kominem, aby ¢arodéjnice do domu nemohly, zapichovaly trnité vétvicky Sipkt do
oken, do hnojiste, pred dim ¢i chlév, které by ¢arodéjnice poranily. Dokonce se pred
chlévy a kolem staveni pokladaly drny ¢i otep sldmy; ¢arodéjnice musely vSechna stébla
spocitat do svitdni, coZ nemohly stihnout do kohoutiho zakokrhadni. S rannim

rozbieskem, kdyz kohout zakokrha, carodéjnice idajné ztraceji svou moc.

Cas Mije

Na prvniho kvétna, nebo vecer pfed nim se na vesnicich stavéla majka. Dlouhy, §tihly
smrk, zbaveny vétvi a kury, nahofe svéncem ze smrkového chvoji, vyzdobenym
pentlemi se vzty¢il v noci pred prvnim kvétnem pied okny. O jehoz piizein se mladenec
uchézel. Pozdé&ji se stavéla, a n€kde doposud vzty€uje, na navsi nebo névrsi spolecna
vysoka majka pro celou obec. N¢kde ji stavéli chlapci, kteti byli nebo budou odvedeni
v tomto roce na vojnu, n¢kde pievzaly tuto povinnost a vaznost obce rizné spolky a
stavi majku vSem dévcatim na vdavani v obci spolecné. Majka se samoziejm¢ musela
hlidat, aby mladez ze sousedni — rivalské¢ - obce majku nepfipravila o vénec nebo
dokonce nepokacela a neukradla. To by bylo vnimano jako velkd hanba pro celou
»okradenou* obec. Nahote se na vénce Casto uvazovaly darky pro mladence, ktefi se
dokazali pro né na vrchol majky vySplhat (nékdy to byl Satek, posledni jablicka nebo
flaska slivovice). Pod majkou pied domem nechavali mladenci svym vyvolenym zahrat
a muzika se nakonec pfesunula veCer do hospody, kde se pfedmanzelské vztahy

y < y (10
utuzovaly nékdy az do rana.

"9 JELINEK, K., Lidové pranostiky, piislovi a zvyky, s. 48 - 52.

21



6. Advent

Vavfincova ve své encyklopedii Véanoc uvadi, Ze od 7. stoleti pfedchazi vanoc¢nim
oslavam ,,0dobi pfipravy na oslavu Narozeni Pané€ a ... ofekévani druhého Kristova
prichodu na konci veéki®, tzv. advent. Zacind ¢tvrtou ned€li pred Véanocemi a konci
odpoledne 24. prosince. V podvédomi véticich jsou s adventem a Vanocemi spojeny i
dny, které jim ptedchdzeji nebo piesahuji. Pfed pocatkem adventu to jsou svatky sv.
Martina (11. listopad) a sv. Katefiny Alexandrijské (25. listopad). V adventnim Case
patii mezi nejvyznamnéjsi dny: svatek sv. Ondieje (30. listopad), s ohledem na vypocet
adventu muze tento den v nékterych letech patfit mezi pfedadventni; svatek sv. Barbory
(4. prosinec); den sv. Mikulage (6. prosinec); den sv. Lucie (13. prosinec) a Stédry den
(24. prosinec). Chapani adventniho ¢asu v jeho prvotnim smyslu dulezitého liturgického
udobi cirkevniho roku v nékolika poslednich desetiletich znaSich mysli témér
vymizelo. V povaleéném obdobi adventni ticho a pfemitini nahradila honba za co
nejlep§im a nejdraz§im darkem, nejvétSim vanoénim kaprem a nejkoSatéjSim
stromeCkem. Ale i kdyz si mnozi z nas po Ctyfi predvanocni nedéle na ptvodni napli
adventniho obdobi nevzpomenou, pietrvava v nasi kultufe tfada adventnich zvykd,
symbolil a svatkl, které nam pfinaseji mnoho okamziki tiché radosti. Hojny pocet
znich se stal pevnou soucasti pfedvdnocnich ptiprav, aniz bychom si uvédomovali
jejich pravy ptivod. Adventem se v kiestanské liturgii nazyva ptipravna doba, jez
predchazi vanoc¢nim svatklim. Zacina Ctyfi nedéle pred Vanocemi a prvni adventni den
neni pro véfici jen upozornénim na blizici se oslavu Kristova narozeni. Novy cirkevni
rok totiZ nezacind prvnim lednovym dnem jako obcansky kalendat, ale prvni adventni
nede¢li. Kiest'anské chapani Casu se odviji od Kristova narozeni. K ostatnim udalostem
doslo bud’ ante nebo post Christum natum (pted nebo po Kristové narozeni). V kazdém
novém kiestanském roce znovu oziva mysterium Kristova narozeni, Zivota, smrti a
vzktiSeni. Proto cirkevni rok zac¢ina v dobé&, kdy se véfici pfipravuji na zac¢atek Kristovy
udalosti, tj. jeho vtéleni a narozeni. Hned prvni den nového cirkevniho roku je tedy
prvnim dnem adventu, vano¢niho piedhodi, pfedchéazejiciho vanocénim svatkiim, diky
nimz v naSich myslich rok co rok oziva starodavny piibéh o narozeni vyvoleného ditcte

v betlémském chléve. !

" VAVRINCOVA, V., Mala encyklopedie Vanoc, s. 21 -24.

22



Slovo advent je odvozeno z latinského adventus (ptichod) a pro kiestany je dnes svaty
adventni ¢as dobou, kdy ocekavaji dvoji ptichod — narozeni Syna Boziho v Betlémé a
zaroven 1 oCekavaji druhy Kristlv ptichod (tzv. parusie) a Posledniho soudu.

Rozdilna byla plivodné doba trvani adventniho ¢asu. V 11. stoleti v zépadokiestanském
svete zvitézilo fimské pojeti liturgie a doba trvani se stanovila na ¢tyfech nedélich na
pamatku doby, ktera uplynula od Kristova narozeni. Pocatek adventu, trvajiciho 22 az
28 dni, tak miZe pfipadnout na jakykoliv den mezi 27. listopadem a 3. prosincem.
Advent zalinajici prvnimi neSporami ned€lniho dne, se ve stfedovéku stal velmi
vyznamnym, C¢tyfi nedéle trvajicim obdobim pfiprav na oslavu Narozeni pané a
soucasné i ofekavani druhého Kristova piichodu na koci svéta. Od prvni adventni
nedéle az do 16. prosince se vétici koncentruji na parusii, o¢ekavani druhého ptichodu
Krista na konci v€kt a Posledni soud. Adventni liturgie fikd, Ze evangelium na prvni
adventni ned¢€li o druhém piichodu Pan¢ a nabada k bélosti a druhd adventni nedéle je
ve znameni pokéni. Tteti adventni ned€le se nazyva podle prvniho slova vstupniho
verSe ,,Radujte se stale v Panu, opakuji: Radujte se! Pan je blizko®, latinskym slovem
Gaudete (v prekladu znamena: radujte se). Ctvrta a tedy posledni adventni nedéle je
darovéana udalostem bezprostiedné¢ piedchazejicim Kristovu narozeni a véfici
vzpominaji na Zvéstovani Panné Marii a na and€lovo poselstvi Josefovi o Cistoté
Mariing, na setkani Marie s Alzbétou a na dtlezita starozdkonni mesianska proroctvi.
Adventni ¢as vrcholi virgilii (v katolickém ndbozenstvi predvecer slavnosti) svatku
Narozeni Pan¢, 24. prosincem, ktery je zasvécen prarodicim lidstva, Adamovi a Evé.

Svaty adventni as kon&i odpoledne Stédrého dne.'

12 VAVRINCOVA, V., Mala encyklopedie Vanoc, s. 25.
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7. Svaty Mikulas

»Svatkem sv. Mikulase, pfipadajicim na 6. prosince, zafind pro vétSinu Evropant
vanocni obdobi, na néz se po cely rok té$i nejen déti, ale i dospéli. Co na tom, Ze
liturgicky se jiz vanocni okruh oteviel prvnim adventnim dnem. Postavicky Mikulase,
Certa a andéla jsou zfetelnym vadno¢nim pozdravem. Mélokdo ale dnes vi, kdo byl muz
v ¢erveném plasti a biskupské Cepici, rozdé€lujici za asistence andéla a Certa pamlsky a
ovoce hodnym détem. Mikula$ (Nicolaos) bylo kdysi oblibené jméno a v historii se
dochovaly zpravy hned o néckolika slavnych muzich pySnicich se jménem, jez
v piekladu z fe&tiny znamena vitéz lidu.«

V predvecer svatku sv. Mikulase se dnes udrzuji obchiizky ve vsech vesnicich i
méstech. Hlavnimi postavami, které pretrvaly z mnohem bohatSich privodu v 19. stoleti
jsou Mikulas, zvany 1 Svaty v tradicnim pievleku za biskupa, rohaty cert v obraceném
kozichu, oktidleny andel. Pattily k nim také smrt (smrticka) v bilé plachté s kosou, Zid,
laufr ovéseny zvonky a pentlickami, jenz bézel vpiedu a praskanim bi¢e oznamoval
prichod Mikulase, Turek se Savli, ba i zvifeci masky, napt. koza ¢i kun, na némz
zachyceny vychovné rysy (zkousSel déti z modleni a které umély, chvalil, odménoval)
cert se choval Casto neurvale, déti 1 vzrostla dévcata chytal, svazoval fetézem, namacel
do vody, pichal jezovinou nabodnutou na hiilce aj. Podle legend platil sv. Mikulas za
patrona vod a mosti, lodnikii, za ochrance déti pred nemocemi a také divek a dobré
svatby; o Stédrosti svétce vypravi legenda o tfech chudych divkach, kterym ptispél na
véno."

K mikulasské tradici patii nad€élovani. Déti si davaly za okno puncochy nebo stievice,
aby jim do nich Mikulas vlozil déarky. V détskych predstavach pfijizdél v noci na Simlu
k oknu, aby hodnym nalozil kiizalky, ofechy, pecivo, zlobivym fepu ¢i shnilou
bramboru. Mikulassky svatek byl pro kmotry pfilezitost obdarovat své kmotfence (na

Hané se tikalo posilat svatého). Hlavni soucasti mikuldsskych nadilek bylo pecivo

¥ VAVRINCOVA, V., Mala encyklopedie Vanoc, s. 42.
' VECERKOVA, E., Od Barborky ke T¥em Kralim, s. 7.
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z kynutého tésta a z perniku. PeCivo ve tvarech Mikulase a certa se pfipravuje
v rodinach doposud, nejéastdji se s nim setkdme na Valagsku.«"

I dnes déti touzebné ocekavaji ptichod Mikulése, Certa a and¢la. Nékteré se strachuji, ze
nebyly po cely rok hodné, a ze za to budou od Certa potrestani. Vzpominam si, Ze jako
maly chlapec jsem se taky bal Certa, ze mé odnese od rodi¢t do pekla. Mnoho
mikulds$skych obchiizek se samoziejmé nemize obejit bez détského place, kdyz vsak
déti vidi hodného andé€la, tak se jim ulevi a ,,hodi za hlavu* Certa 1 s celym peklem.
Mikulas je obdaruje n¢jakymi darky, ale musi mu slibit, Ze budou cely pfisti rok hodné

a budou poslouchat své rodice.

¥ VECERKOVA, E., Od Barborky ke T¥em Kraliim, s. 8.
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8. Vanoce

Evropské néarody i narody z jinych svétadilii spojuji Véanoce, protoze patii k nejvétsim
svatkim v roce. Po celém svété maji Vanoce hodné spole¢ného, ale také zvlastniho.
Cesky nérod si vytvofil tak originalni podobu téchto svétkil, Ze pojem ,.éeské Vanoce™
ma specialni kulturni vyznam. Zahrnuje bohatou a mnohovékou tradici lidovych
obyc¢eji, obfadi a s nimi spojenych folklornich projevi. S lidovou tradici je
v bezprostiednim kontaktu vysoké uméni. Od sttedoveéku az dodnes se vano¢ni motivy
zobrazuji ve vytvarném umeéni. V hudebnich dé€jindch maji pevné misto vanocni koledy,
pastorely 1 jiné skladby inspirované Vanocemi. Vano¢ni svatky a jejich zvlaStni
atmosféra k ndm promlouvaji v dilech nejvétsich osobnosti ceské literatury. Kazdy rok
prozivame Vanoce, uz od svého détstvi. Pro kazdého z nas maji jiné kouzlo. VSichni je
vSak pro sviij zivot potfebujeme. Patii k historickému a kulturnimu podvédomi ¢eského
naroda, jsou ¢asteckou jeho narodni paméti, zivym kulturnim dédictvim. Neni v Evropé
naroda, ktery by se mohl pochlubit tak zevrubnym popisem slaveni Vanoc v minulosti,
jaky Cechiim zanechal u¢eny mnich Jan z Hole$ova z doby vlady Karla IV. Je velkym
pfekvapenim, Ze vétSina jim popsanych lidovych obyceji se v paméti naseho lidu
dochovala dodnes. Tradice a zvyky tu pfetrvaly staleti a svéd¢i o souvislosti jedné ¢asti
nasi narodni kultury. Tento a dalsi stfedoveéké prameny ceské provenience vzbudily
svého casu vétsi zajem védeckych kruhl v sousednich zemich nez u nas. Specidlni
atmosféra Vanoc, kterou pocituje v tuto zimni dobu snad kazdy c¢lovek, je vyvolana
vice okolnostmi. Pro né¢koho je to pfilezitost k uvazovani a vzpomince, tfeba na détstvi
¢i na blizké, ktefi jiz neziji. VSichni spole¢né pocit'ujeme a piejeme si, aby Vanoce byly
$tastnymi dny, dobou ,,radostného miru a pokoje viem lidem dobré vile.'®

Podle Vecerkové vanocni stromek a betlém, které symbolizuji soucasné Vanoce, jsou
obyceje nedoméciho pliivodu. Stavéni betlému ¢i jeslicek bylo zprvu zvykem kostelnim.
Na S$ifeni této tradice se u nés podilel jezuitsky fad, ktery ji pfenesl zromanskych
evropskych zemi. V Praze byly postaveny prvni kostelni jesle roku 1562 a pak v dalSich
méstech v Olomouci 1569, v Brné 1575, v Jihlavé 1625 atd. V dob¢ baroka se jeslicky

zacaly objevovat i v bohatych Slechtickych domadacnostech. Teprve na sklonku 18.

' FROLEC, V., Vanoce v &eské kultufe, s. 11 - 40.
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stoleti, po zakazu cisaie Josefa Il., jemuZz se zdal zvyk chramu nedlstojnym, se pfenesly
do tradi¢niho lidového prostiedi. Vedle velkych betlému, zaujimajicich skoro pul
svétnice, se tvotfily mensi v zasklené skiince. K nejprostSim se fadi obchlizkové jeslicky
pouzivané pii kolednich obchtizkach. Casto se mnohych rodinich traduji oblibené
betlémy prodavané v arsich (podle navrhi Mikolase AlSe, Josefa Lady aj.), z nichz si
déti figurky vystiihovaly a polepovaly. Vano¢ni strom, ve stfedni Evropé novodoba
forma zimni obtadni zelené, se §ifil do ceskych zemi od konce 18. stoleti, nejdiive do
mest a posléze piijat jako symbol Vanoc v Sirokych venkovskych vrstvach. Kiest'anské
cirkve adaptovaly ve vano¢nim stromu symboliku biblického rajského stromu. Vanoc¢ni
stromek se stavél na stil ve svétnici, v malych svétnicich se zavéSoval ke stropnimu
trdmu. Zprvu se zdobil ovoce, zejména Cervenymi panenskymi jablicky, fetizky ze
suSenych Svestek, jefabin a Sipkili navleCenych na niti, ofechy, fetézy z barevného
papiru, ovésoval se i drobnym pec€ivem (sn¢hovym, zazvorkami), ozdobami z oplatkd,
suSenkami aj. Ke starobylym jeviim vanoc¢ni tradice patii koledni obchiizky. Slovo
koleda dosvédCuje, ze vyrastaly pod vlivem fimskych lednovych kalend, které
provazely navstévy a novorocni blahopfani. Koledy znamenaly névstévu pratel, ktefi
prisli prat hodné S$tésti vnovém roce. Do vanocni tradice patii obchiizkové hry
s verSovanym textem, se zp&vy a taneCnimi vystupy, jejichz ndmétem je narozeni Jezise:
tzv. pastyrské (oblibené zejména na ValaSsku) a trikrdlove. Ptedvadéli je chlapei, ktefi
ptedstavuji pastyte (zvali se valasi, pastuskové, betlemdri — nosivali maly betlémek),

nebo biblické #i krale. "’

" VECERKOVA, E., Od Barborky ke Tfem Kraliim, s. 17 - 19.
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8.1. Stédry den a veler

Autorka Vaviincova uvadi, ze Stédry den je poslednim dnem adventu. Liturgicky je
Stédry den, piipadajici na piedveder svatku Narozeni Pané, oznaduje v zapadni cirkvi
jako vigilie, tedy ptedvecer slavnosti. Dodnes o tomto dni nékteti véfici v souladu se
starymi kiestanskymi tradicemi dodrzuji ptisny pist. Diive si lidé nedoptavali po cely
den jidlo a napoje, vecere pak byla sice bohata ale sestavena s postnich pokrmi. Byla to
obét’ Bohu a zéroven podékovani za nejcennéjsi dar, ktery dal lidstvu v podobé¢ svého
Syna. Proto se 24. prosinci fikalo St&dry den. V tento den museli byt bohati k chudym
§tédif. Zebrakim se rozdavaly milodary, ¢eled” a déti dostavali darky, kolednici si
odnéseli vysluzku. Vzpominalo se na Adama a Evu, jejichz svatek ptfipadal pravé na
tento den, a snoubenci, manzelé a milenci si mezi sebou vyméiovali jablicka nebo
pernicky s podobou zhtesiv§ich prarodicil, rajského stromu a potmésilého hada. Adam a
Eva byli povazovani za patrony snoubenctl, protoze byli prvnim parem. Stédry den
zacinal v n€kterych zemich strojenim vano¢niho stromku, ktery mél ptfipominat rajsky
strom zivota, z néhoz nejdiive Adam s Evou snédli zakdzané ovoce a potom byl na jeho
kmeni, pro spasu a oc€isténi lidstva od prvotniho hfichu, ukfizovan Jezi§ Kristus jako
novy Adam zrozeny z nové Evy, Panny Marie. Vény zivot maji symbolizovat zelené
vétve jehlicnanu. Zavésené ozdoby a ovoce pripominaly zakazané jablko ze stromu
poznani. U nas zvyk stavéni vanoéniho stromu zdoméacnél az v 19. stoleti. V Cechach se
nikdy nepodafilo ipIn& vymitit zvyk pritvodu maskar o Stédrém dni. Maskary ¢asteéné
nahradili kolednici zpivajici koledy a ukazujici malé dfevéné jeslicky. Koledujici déti se
ndkdy pievlékly za pastyie a ptaly se po JeZiskovi. O Stédrém dnu chodili na koledu i
dospéli. Tento den mél vyznamné postaveni v lidovych povérach. Cela rodina se brzy
rano chodila omyt ke studni nebo potoku aby byli vSichni po cely rok silni a zdravi.
Peklo se obfadni pecivo ve tvaru domacich zvifat a zavéSovalo se nad vrata chléva,
jednotliva stani dobytka koni, dvitka kurnik@i psi boudu. Skute¢né carovani vsak
zaginalo aZ o Stédrém veéeru a noci. ®

..V nagich zemich je dodnes nejoslavovangjsi ¢asti vanocnich svatki Stédry veder, kteii
mnozi z nas chapou jako predvecer Boziho hodu. Vecete zacinala spolecnou modlitbou,
podékovanim za vSe dobré, co prinesl predchéazejici rok. Po veceti se rozdavali darky.

Se Stddrym vecerem bylo spojeno mnoho povér. Kosti z ryby rozhozené po zahradé

" VECERKOVA, E., Od Barborky ke Tfem Kraliim, s. 17 - 19.

28



slouzily jako ochrana proti krtkiim. Lilo se také olovo a z tvarti se hadala budoucnost.
S odvracenou tvari se ke dvefim pfes rameno hazel stfevic. Kdyz se k vchodu obratil
Spickou, mohlo to znamenat veselku, ale také cestu na hibitov. Smrt si méla pfijit pro
toho, kdo rozlousknul prédzdny ofech nebo komu se v rozkrojeném jablicku misto

hvézdicky ukazal kifz.«"

8.2. Vanocni zvyky a obyceje

Vénocni Cas je doba kdy se prolinaji zvyky ptedkiestanské s obyceji, které zavedla
katolicka cirkev. Pfed Stédrovederni vedeii oteviel hospodai okno a zavolal do zimni
noci: ,,Svati dédové, zveme vas svati dédové, pfijd'te mezi nas!“ Ze Stédrovecerni
vecefe se schoval ubrus od Stédrovecerni hostiny spolu s drobky. Nepral se, ani
nevytiepaval a slozil se do komory k zdsobam. Ubrus se pouzil pii jarni seti jako
,rozsivka®, tj. nasypalo se do né¢j zrni a upevnény k pasu, ptridrzovany levou rukou
slouzil pfi jarni setbé (pravou hospodat rozhazoval zrno). Lidé tehdy véfili, ze takovéto
setby se nedotkne zaddny Skidce, hmyz nebo otravné ptactvo, ani Ze mu neublizi letni
boutky. Do sklenice z ¢irého skla nalil ¢lovék vodu a vhodil do ni dvanict
neporusenych jadérek z rozkrojeného jablka. Kolik jich vyplavalo na hladinu, tolik mélo
byt v pristim roce suchych mésici. Na Moraveé, na moravském Slovacku, véstil
hospodat o piisti irod¢ tzv. magie kovu. Na niiz s zeleznou Cepeli ptivazal z jedné
strany krajic chleba, z druhé strany platek vanocky. NGz zabodl do trdmu a o posledni
koled¢ na Tti Krale jej vytahl. Na které strané¢ niiz zrezivél, takovéto plodiny v pfisti
urod¢ byla hojnost (rez na chlebové strané predpovidala zito, na vanockové psenici),
pokud nlz zastal Cisty bez rzi, ¢ekal hospodare hladomor. Z dalSich zvyka to bylo
veésténi z rozkrojeného jablka (pokud na rozkrojeném jablku se objevila hvézda,
znamenalo to $tésti, pokud kiiz — smrt), lilo se roztavené olovo do vody a véstil z jeho
tvart budouci osud. Poustély se svicky po vodé ve skofapkach vlasského ofechu. Ci
lodi¢ka dal dopluje, ten bude déle zit. *°

Vénoc¢ni c¢as je skoro pro kazdého clovéka cas relaxace, klidu a vzpominek na
nejriiznéjsi véci. Lidé mivaji asto snahu sjednotit se k sobé&, chovat se jeden k druhému
1épe. Na vSechny svary a hadky se zapomene. Mij nazor je takovy, ze Vanoce by m¢l

kazdy travit se svymi nejbliz§imi a uzivat si pohody ,,rodinné¢ho krbu®.

 VAVRINCOVA, V., Mala encyklopedie Vanoc, s. 138.
% JELINEK, K., Lidové pranostiky, ptislovi a zvyky, s. 106.
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9. Silvestr, Novy rok

Silvestr - posledni prosincovy den je v ftimské liturgii zasvécen pamatce papeze
Silvestra 1. V davnych dobach se tento, dneSni generaci tolik oslavovany, svatek
pivodné nespojoval s zadnymi zvlastnimi zvyky a obyceji. Datum 1. ledna sice jako
prvni novoro¢ni den pfijali kiestané spolu s juliansky kalendafem, ale konec
kalendarniho roku ptipadal béhem staleti v jednotlivych zemich na rozli¢na data, jako
naptiklad na 1. biezen, 25. bfezen, 25. listopad nebo Velikonoce. A zacatek cirkevniho
roku, ktery je pro véfici smérodatny, se slavi o prvni adventni nedéli, kterd nastava
nejdiive 27. listopadu a nejpozdéji 3. prosince. Silvestrovska noc ziskala na vyznamu,
az kdyz se v prubéhu 16. stoleti ve vétsin¢ zapadokiestanskych zemi ustalil kalendar
gregoriansky a pocatek roku na 1. ledna. Pro svlij pohansky plvod se vSak oslavy
posledniho dne kalendafniho roku v cirkevnich kruzich velké oblibé netéSily. Teprve
hospodatsky rozvoj v 19. stoleti a s nim spojena vira v pfichod nového zlatého véku na
konci ,,stoleti pary“ a obcanskd spolecnost sjejim civilnim kalendadfem promeénily
silvestrovskou noc v jednu z nejbujngjsich oslav roku.'

Nedilnou soucasti se staly pllnocni ohnostroje a ptipitek, stejné jako netrpélivé
oc¢ekavani Nového roku. Na Novy rok se také dafilo povéram. Napi. nesmélo nikde
viset pradlo, protoze by to do rodiny pfineslo nemoc nebo dokonce smrt. Véfilo se, ze
»jak na Novy rok, tak po cely rok* a proto kazdy alesponi chvilku délal vSe, co hodlal
délat stale.

Silvestr a Novy rok se mé oslavit s prateli, shrnout a nalezit¢ zakoncit uplynuly rok a

hlavn¢ — udélat si plany a predsevzeti na rok nadchazejici.

2l VAVRINCOVA, V., Mal4 encyklopedie Vanoc, s. 161.

30



Empiricka c¢ast

Stanoveni cile vyzkumu

Hlavnim cilem anonymniho Setfeni je zjistit vyzkumnym zplsobem u studentii
Univerzity Pardubice jejich postoj a vnimani ¢eskych svatki a tradic.

Zjisténé vysledky mohou ukdzat to, zda Ceské svatky a dodrzovani tradic maji v dneSni

dob¢ u vysokoskolské generace velky vyznam a smysl i v dnesni dobé¢ ¢i nikoli.

Stanoveni hypotéz
Po prostudovani dostupné literatury zabyvajici se danou problematikou, jsem si vytycil

nasledujici hypotézy.

Hypotéza 1.

*Na venkové ¢i v malych méstech s populaci do 5 tisic obyvatel lidé udrzuji vice tradice
nez lidé z velkych mést.

HO - Na venkové ¢i v malych méstech s populaci do 5 tisic obyvatel 1idé udrzuji vice
tradice nez lidé z velkych mést.

HI1 - Na venkové ¢i v malych méstech s populaci do 5 tisic obyvatel lidé neudrzuji vice

tradice nez lidé z velkych mést.

Hypotéza 2.
* divky povazuji dodrzovani tradic za dtlezité vic nez chlapci.
HO - divky povazuji dodrzovani tradic za dilezité vic nez chlapci.

HI - chlapci povazuji dodrzovani tradic za dtlezité vic nez divky.

Hypotéza 3.
* chlapci netravi tradi¢ni ¢eské svatky doma s rodinnymi pfislusniky vic nez divky.
HO - chlapci netravi tradi¢ni ¢eské svatky doma s rodinnymi pfislusniky vic nez divky.

HI - divky netrévi tradi¢ni ¢eské svatky doma s rodinnymi ptisluSniky vic nez chlapci.
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Metody vyzkumu

Ve své bakalarské praci jsem pouzil metodu dotazniku. Sestavil jsem dotaznik, ktery ma
12 polozek. V prvnich Etyfech otazkach jsem zjistoval pohlavi, veék, velikost mésta a
kraj, ve kterém respondenti ziji. Déle uz jsem se zaméfil na otazky, tykajici se
samotného vyzkumného problému. Volil jsem pfevazné otazky s uzavienymi
odpovéd'mi, ve kterych si respondent vybira mezi tfemi ¢i vice alternativami. Z divodi

zjisténi co nejpravdivéjSich a nejobjektivnéjSich odpoveédi jsem zvolil dotaznik

anonymni.

Analyza vysledkii dotaznikového Setieni

Dotaznik jsem ptedlozil stu respondentim. Pfi zpracovani vysledkil jsem jednotlivé
odpovédi vlozil do tabulek a vysledky jsou vyjadieny procentuelné se zaokrouhlenim na
jedno desetinné misto. Tabulky k jednotlivym polozkam dotazniku jsou pieneseny do
podoby grafli. Pro vyhodnoceni kontingen¢nich tabulek jsem pouzil vyhodnoceni Chi —
kvadratu. Pro vyhodnoceni rozdilii pomoci testu vyznamnosti Chi — kvadrat jsem zvolil

hladinu pravdépodobnosti 0, 05 %.
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10. Vyzkum na vnimani ¢eskych svatki a tradic u studentii Univerzity

Pardubice

10.1. Vyhodnoceni vyzkumu v grafické podobé dle dotazovanych otazek.

V prvnich ¢tyfech otazkach jsem zjistoval pohlavi, vek, velikost mésta a kraj, ve kterém

Ziji, abych si utvofil urcity obraz respondenta.
Otazka A: Jaké je Vase pohlavi?
Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze 54% respondentl jsou Zeny a 46% muzi (viz graf €. 1)

Graf'¢. 1 : Pohlavi respondentil

549, 46% H Zeny
(\

W muzi

Zdroj: vilastni vyzkum
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Otazka B: Jaky je Vas vek?

Z grafu ¢. 2 miuZeme zjistit, Zze 50% odpovidajicich jsou vrozmezi 22 -24 let, 30%

v rozmezi 18-21 a zbytku (20%) respondentti je 25 a vice let.

Graf'¢. 2 : Veék respondentii

W18 - 21
W22 -24
025 a vice let

50%

Zdroj: viastni vyzkum
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Otazka C: Kolik obyvatel ma mésto, ve kterém Zijete?

Vyhodnocenim této otazky bylo zjisténo, ze 28% respondentli bydli ve mésté s 5001 —
10 000 obyvatel, 25% zije ve mésté s 10 001 — 100 000 obyvateli, stejn¢ tak 25% bydli ve
mesté, kde zije 1001 — 5000 obyvatel, 11% dotazovanych bydli ve mésté s poctem obyvatel
nad 100 000 a stejné procento lidi, tedy 11% Zzije v misté, kde pocet obyvatel nepiekrocil
1000 (viz graf ¢. 3).

cer

Graf'¢. 3 : Pocet obyvatel mést, ve kterém respondenti Ziji
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Zdroj: viastni vyzkum
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Otazka D: Jaky je kraj, ve kterém Zijete?

Zgrafu ¢. 4 vyplyva, Ze vétSina respondentli Zije v Pardubickém (35%) a

Kralovéhradeckém (24%) kraji. Dalsi ¢ast respondentt zije v Praze (7%), Plzeniském(7%),
Moravskoslezském(6%), Olomouckém(6%), Jihomoravském (4%), StredocCeském (4%),
Zlinském kraji(3%), kraji Vysocina(3%) a Libereckém kraji(1%).

e

Graf ¢. 4: Kraje, ve kterém respondenti Ziji
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Zdroj: viastni vyzkum
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V dalsi casti jsem se jiz zaméfil na otazky, tykajici se samotného vyzkumného

problému.

Otazka ¢. 1: Povazujete dodrzovani tradic za dulezité?

Pti vyhodnocovani této otazky bylo zjiSté€no, Ze 62% respondentli povazuje dodrZzovani

tradic za dilezité, 26% nikoliv a 12% odpovidajicich nevi (viz graf €. 5)

Graf'¢. 5: Dulezitost dodrzovani tradic
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B Nedulezité

62% O Nevi

Zdroj: viastni vyzkum
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Otazka ¢. 2: DodrZujete nékteré tradice ve Vasi domacnosti, napf. lidové zvyky,

tradi¢ni jidla.

Vétsina z respondentii (89%) dodrzuje nékteré tradice v svych domdacnostech (viz graf
¢. 6).

Graf'¢. 6: Dodrzovani tradic v domdcnostech

10% 1%

B Dodrzuji
B Nedodrzuji
ONevi

89%

Zdroj: vilastni vyzkum
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Otazka €. 3: Myslite si, Ze ¢eské svatky a tradice ztraceji v dneSni dobé smysl?

Na grafu &islo 7 mizeme vidét, Ze nejvice odpovédi (32%) ziskala moznost SPISE
ANO, 22% respondenttl se domniva, Ze tradice a svatky SPISE Neztraceji smysl, 21%
je presvédceno, ze urCité neztraceji smysl, naopak 16% odpovidajicich uvedlo, zZe

tradice a svatky urcité ztraceji smysl a 9% nevi.

Graf ¢. 7: Smysl ceskych svatkii a tradic

22%

B Spise ztraceji smysl
21% Bl Spise neztraceji smysl
32% O Neztraceji smysl
B Ztraceji smysl

B Nevi

Zdroj: viastni vyzkum
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Otazka ¢. 4: Domnivite se, Ze se ve VaSem mésté dostateéné udrzuji svatky a

tradice?

Vyhodnocenim této otazky bylo zjisténo, ze 40% respondentli se domniva, ze ve svych
meéstech se spise dostate¢né udrzuji svatky a tradice, 29% uvedlo, Ze spiSe nedostatecné,
17% si mysli, ze se ve svém mésté¢ dostateCné udrzuji tradice a svatky, naopak 9%

odpovidajicich zvolili moznost, Ze se udrzuji nedostatecné a 5% nevi.

Graf ¢. 8 : Udrzovani tradic a svatkit ve svéem mesté

B Spise dostatec¢né udrzované
B SpisSe nedostatec¢né udrzova
40% O Dostateéné udrzované

O Nedostate¢né udrzované

B Nevi

5% 9%

Zdroj: viastni vyzkum

40



Otazka ¢. 5: Je podle Vas diilezité nebo nedilezité pripominat si vyznam ¢eskych

svatki a tradic?
Na grafu ¢. 9 vidime, ze pro 31% respondentil je spiSe dilezité pfipominat si vyznam
¢eskych svatkl a tradic, pro 29% je to rozhodné dilezité, 23% dotazovanych uvedlo, ze

je to pro né€ spise nedilezité a pro 10% to rozhodné€ nedilezité. 7% respondentli nevi.

Graf ¢. 9: Dulezitost vyznamu Ceskych svatkii a tradic

29%

B Spise dulezité

B Rozhodné dulezité

O Spise nedlilezité

O Rozhodné nedulezité
B Nevi

31%

7%

10%

Zdroj: viastni vyzkum
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Otazka ¢. 6: Co pro Vas znamena ,,¢as svatki a tradic*?

Vyhodnocenim této otazky zjistime, Ze pro 61% respondentil je Cas svatkd a tradic
obdobim klidu a pohody, strdvenym ve spoleCnosti své rodiny. Naopak pro 23%
dotazovanych je to otravny cas spojeny s rodinnymi navstévami a ,,velkym* uklidem
domacnosti. 13% uvedlo, Ze toto obdobi je pro né¢ vhodny ¢as na samostudium a 3%
respondentll uvedli, ze tento €as pro né¢ znamend néco jin¢ho, napi. — ,,davové,
mechanické jednani, které je vSak riizn€ motivovano*; ,,primérné dny, nic zvlaStniho*;

zébava (viz graf ¢. 10).

Graf ¢. 10: Vyznam ,,casu svatkii a tradic

B Klid, pohoda a rodina

B Otravny ¢as, uklid, rodin.
Navstévy
O €as na samostudium

61%

E Néco jiného

Zdroj: vilastni vyzkum
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Otazka ¢. 7: Travite tradicni ¢eské svatky doma s rodinnymi piisluSniky?
Na grafu ¢. 11 mlzeme vidét, Ze pfevaznd vétSina respondentll (82%) travi tradicni
Ceské svatky doma s rodinou, 15% netravi svatky doma a 3% dotazovanych neslavi

svatky vubec.

Graf'¢. 11: Traveni tradicnich ceskych svatkii

15% Bl Doma s rodinou
B Netravi doma s rodinou

82%

O Neslavi vibec

3%

Zdroj: vilastni vyzkum
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Otazka ¢. 8: Pri kterych prileZitostech varite tradi¢ni jidla?

Na tuto otazku mohli respondenti uvadét vice odpovédi. Jak ukazuje graf €. 12, téméf ve
véech domacnostech (99 %) je tradi¢ni pokrm piipravovan v souvislosti se Stédrym
dnem. V piiblizné polovin¢ domacnosti se d€laji tradi¢ni jidla i na Velikonoce (44%) a
v piiblizné tfetiné na Novy rok (27%), Bozi Hod (34%) a hody, posviceni a pouté
(32%). Tradi¢ni jidla pii jinych pfiilezitostech jsou podle odpovédi respondenti méné
obvyklou zélezitosti. Pokrmy ptipravované specialné u pftilezitosti Masopustu (6%)
nebo jinych svatkt (5%) jsou vyrazné niz$i. U 1% respondentd se tradicni pokrmy

nevari vubec.

Graf ¢. 12 : Priprava tradicnich jidel
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Zdroj: vilastni vyzkum
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10.1.1. Vyhodnoceni hypotéz

Hypotéza 1.

*Na venkové ¢i v malych méstech s populaci do 5 tisic obyvatel lidé udrzuji vice tradice
nez lidé z velkych mést.

HO - Na venkové ¢i v malych méstech s populaci do 5 tisic obyvatel 1idé udrzuji vice
tradice nez lidé z velkych mést.

H1 - Na venkové ¢i v malych méstech s populaci do 5 tisic obyvatel lidé neudrzuji vice

tradice nez lidé z velkych mést.

Skutecné cetnosti

VELIKOST MESTA ANO NE NEVIM CELKEM
DO 5 TISIC 34 2 0 36
OBYVATEL

NAD 5 TISIC 55 8 1 64
OBYVATEL

CELKEM 89 10 1 100
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Ocekavané cetnosti

VELIKOST MESTA ANO NE NEVIM CELKEM

DO 5 TISIC | 32,04 3,6 0,36 36
OBYVATEL

NAD 5 TISIC | 56,96 6,4 0,64 64
OBYVATEL

CELKEM 89 10 1 100

TK = 1,8599
o =0,05
n=2

KH =5,99147
TK <KH

HO se nezamitd, jedné se o hypotézu, ktera tvrdi, Ze na venkové ¢i v malych méstech s

populaci do 5 tisic obyvatel lidé udrzuji vice tradice nez lidé z velkych mést.
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Hypotéza 2.
* divky povazuji dodrzovani tradic za dtlezité vic nez chlapci.
HO - divky povazuji dodrzovani tradic za dtlezité vic nez chlapci.

HI1 - chlapci povazuji dodrzovani tradic za dalezité vic nez divky.

Skutecné cCetnosti

POHLAVI ANO NE NEVIM CELKEM
DIVKY 35 10 9 54

CHLAPCI 27 16 3 46

CELKEM 62 26 12 100

Ocekavané cetnosti

POHLAVI ANO NE NEVIM CELKEM
DIVKY 33,48 14,04 6,48 54

CHLAPCI 28,52 11,96 5,52 46
CELKEM 62 26 12 100

TK =4,8176

a =0,05

n=2

KH = 5,99147

TK < KH

HO se nezamita, jedna se o hypotézu, ktera tvrdi, ze divky povazuji dodrzovani tradic za

dilezité vic nez chlapci.
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Hypotéza 3.
* chlapci netravi tradi¢ni ¢eské svatky doma s rodinnymi ptislusniky vic nez divky.
HO - chlapci netravi tradicni eské svatky doma s rodinnymi ptislusniky vic nez divky.

HI - divky netravi tradi¢ni ¢eské svatky doma s rodinnymi ptisluSniky vic nez chlapci.

Skutecné cCetnosti

POHLAVI ANO NE NEVIM | CELKEM
DiIVKY 44 10 0 54

CHLAPCI 38 5 3 46

CELKEM 82 15 3 100

Ocekavané cetnosti

POHLAVI ANO NE NEViIM CELKEM
DIVKY 4428 8,1 1,62 54

CHLAPCI 33,72 6,9 1,38 46
CELKEM 82 15 3 100

TK = 5,032

a =0,05

n=2

KH = 5,99147

TK < KH

HO se nezamita, jedna se o hypotézu, kterd tvrdi, chlapci netravi tradi¢ni Ceské svatky

doma s rodinnymi pfisluSniky vic nez divky.
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11.2. Vyhodnoceni praktické casti

Hlavnim cilem anonymniho Setfeni bylo zjistit vyzkumnym zplsobem u studenti
Univerzity Pardubice jejich postoj a vniméni ceskych svatkl a tradic. K tomu bylo
vytvoreno 8 na sob¢ nezavislych otazek.

Kazda otazka byla samostatn¢ vyhodnocena (viz vyse).

A nyni mizeme tvrdit, Ze zjisténé vysledky ukdzaly to, ze Ceské svatky a dodrzovani
tradic maji v dnes$ni dobé u vysokoskolské generace neopomenutelny vyznam a smysl i

v dnesni dobé.
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ZAVER

Kazda tradice je urcité¢ kulturni pamatkou dané zemé&. A v dnes$ni dobé, kterd je plna
pocitaci, elektrickych vymozenosti a novych objevi, je dobré vidét, ze se vétSina
mladych lidi zajima o Ceské tradice a svatky, jak jsme mohli zjistit z praktické casti.
Tradice mohou byt pro mladou generaci lidi velkou inspiraci. Diky tradicim a lidovym
zvykim mohou zjistit, Ze se vnich nachdzi mnoho moudrosti. Kazdy si miize
z lidovych tradic vzit ponauceni a snazit se tuto nové nabitou moudrost dale rozvinout,
aby mohl ponaucit svoje déti, které by tyto zivotni zkuSenosti prenasely na dalsi a dalsi
generace. Myslim si, Ze pravé v prenaseni Zivotnich zkuSenosti je ukryto kouzlo téchto
obycejii. Clovéka jisté obohati, dodd mu jisté zkusenosti a nadhled tim, Ze dodrzuje
nékteré tradice a svatky. Vyskytuje se velmi mnoho riznych tradic z riznych oblasti
zivota. Nanestésti existuji i1 lidé, ktefi si téchto lidovych obyceji a zvykl nevazi a
pfipadaji jim zcela zbyteéné a pro jejich Zivot absolutné nepotiebné. Ceské svatky a
tradice pokladdm za velice poutavé téma, pifi jeho zpracovavani jsem ziskal nové
zkuSenosti, poznatky a védomosti, které¢ me do jisté miry obohatily.

Cil mé prace byl jasny, seznamit a zjistit u dospivajici generace lidi jejich postoj a
vnimani Ceskych tradic a svatkl. Jak jsme mohli vidét, vysledky mého vyzkumu mé
utvrdily v tom, Ze mladi lidé maji stale zajem o kulturni bohatstvi nasi zemé¢, které je
zcela nepochybné ukryto v duchu ceskych svatkli a tradic. Tato prace miize poslouzit
k poznani toho, jak moc je v nasi kultute dulezité piedavat lidovou moudrost a tradice

Z gencrace na generaci.
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Prilohy:

Dotaznik

Dobry den

rad bych Vas poprosil o vyplnéni tohoto dotazniku. Dotaznik je anonymni a v§echny
uvedené udaje jsou pouze informativni a budou slouzit jako statistické udaje do
vyzkumné ¢asti mé bakalarské prace na téma: ,, Ceské svdtky a tradice a jejich vyznam

v dnesni dobé*.

Dé&kuji Vam a pteji piijemny den.

Prosim, zaskrtnéte nebo vypliite vyhovujici udaje:

.

Vase pohlavi: M Z
Vas vek: 18 —21 let 22 -24 let

Kolik obyvatel ma mésto, ve kterém Zijete:
a)1 —1000 b) 1001 —5000 c) 5001 — 10 000
e) 100 001 — 1 000000

Kraj, ve kterém zijete:

a) JihoCesky b) Jihomoravsky c¢) Karlovarsky
Liberecky f) Moravskoslezsky g) Olomoucky
Plzetisky  j)Praha k) Stiedogesky 1) Ustecky

53

Jan Barton

25 let a vice

d) 10 001 — 100 000

d) Kralovéhradecky e)
h) Pardubicky 1)
m) Vyso€ina n) Zlinsky



Instrukce:

Nyni nasleduje samotny dotaznik, prosim o pravdive vyplnéni kazdého policka. U kazdé
otazky zaskrtnéte, zvyraznéte nebo libovolné oznacte jednu odpovéd, pripadne dopliite
text. U otazky 8 miizete zaskrtnout i vice odpovedi. Dékuji.

1. Povazujete dodrzovani tradic za dilezité?
a) Ano b) Ne ¢) Nevim

2. Dodrzujete nékteré tradice ve Vasi domacnosti, napft. lidové zvyky, tradi¢ni jidla.
a) Ano b) Ne ¢) Nevim

3. Myslite si, ze Ceské svatky a tradice ztraceji v dnesni dob¢ smysl?
a) Rozhodn¢ ano b) spiSe ano c¢)spiSene  d) rozhodné ne e)
nevim

4. Domnivate se, ze se ve Vasem mést¢ dostatecn€ udrzuji svatky a tradice?
a) Rozhodn¢ ano b) spiSe ano c) spiSene  d) rozhodn¢ ne e)
nevim

5. Je podle Vas dulezité nebo nedulezité pripominat si vyznam ¢eskych svatkl a tradic?
a) rozhodné dulezité b) spise dilezité c)spisSe nediillezit¢ ~ d)rozhodné
nedulezité

e)nevim

6. Co pro Vas znamena ,,Cas svatku a tradic*?

a) klid, pohoda, ¢as straveny s rodinou b) ¢as na ,,samostudium*  ¢) otravny ¢as
spojeny s rodinnymi navstévami a ,,velkym* uklidem domécnosti d) néco jiného
AT L S0 ) I PO

7. Travite tradi¢ni ¢eské svatky doma s rodinnymi piislusniky?

a) Ano b) Ne ¢) Neslavim viibec

8. Pti kterych pfilezitostech vafite tradi¢ni jidla?
a) Novy rok b)Masopust c)Velikonoce d) hody, posviceni, pout’  e)
Stédry den f) Bozi hod g)jiny svatek h) nikdy
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