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Souhrn
Prace se zaméruje na otazku rozdilnosti hodnoty lasky pro moderniho clovéka
pohledem pojeti reality Zivotniho stylu, modernity a genderovymi studiemi.
Zvlastni diiraz je kladen na vnimani a prozivani lasky, ovlivnéné globalizaci,
ucenim nebo biologickym vzorcem. Zamérem prdce je zjistit a poukdzat na
faktory které urcuji, zda laska ma vetsi hodnotu pro Zenu nebo muze.

Kli¢ova slova

globalizace; modernita; kultura; tradice; rodina, genderové studie; ldska

Title
The value of the love in a modern community.

Abstract
The work focuses on the divergence values of love for the modern concept of
human gaze reality of life, modernity and gender studies. Particular emphasis is
placed on the perception and experience of love, influenced by globalization,

learning or biological formula. The aim of this work is to identify and highlight

the factors that determine whether love is more value to a woman or man.

Keywords

globalization; modernity,; culture, tradition, family, gender studies; love
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Uvod

Nyni mate v rukou praci, kterd se zabyva povahou lidstvi na zacatku 3. tisicileti.
Z divodu obsahlosti tématu jsem zvolil pouze jednu jeji hodnotovou soucast, kterd
pievysuje ostatni svoji ryzosti, dynamikou, pfirozenosti a vzdy aktualnosti. Je jim
tematika lasky, pfi€¢emz jeji dil¢i slozka, kterd vystupuje i jako hlavni okruh mé préce,
je pravé vnimani rozdilné velikosti v prozivani, hodnoceni a vyznamu lasky mezi
moderni Zenou a muzem. Tato problematika je fesena primarné sjednocenim vybérové
literatury zruznych okruhti, které predstavuji i teoretickou rovinu zaveére¢ného
hodnoceni. V nasledné praktické Casti jsou pak tyto mysSlenky interpretovany do
pracovnich hypotéz a pfevedeny do formy strukturovanych rozhovori, které orientacné
podtrhnou nebo vyvrati predeslou teoretickou ¢ést.

Tuto tématiku jsem si zvolil z ivahy nad smérem vyvoje nasi spolecnosti, ktera
se podle mého ndzoru stava velmi rychle proménlivou, jelikoz zasahuje vSechny stranky
celého lidského Zivota, které jsou spolu propojeny. Domnivadm se, Ze prave pfeména
neochvéjné/nezpochybnitelné hodnoty jakou je laska, mlize predstavit i smér evoluce
nasi kultury, ktera bude vzdy touto hodnotou provazena. Béhem tvorby této prace budu
interpretovat své myslenky, véetné odpovédi nebo alespoil argumentli, které mohou
ptiblizit, zda samotnd laska ma vétsi hodnotu pro Zenu nebo muze.

Jako vyznam mé prace pro teorii a praxi oboru je uvaha nad problémem, do jaké
miry je moderni ¢lovek, nebo alespon nékteré jeho aspekty (napf.: partnerstvi, zdbava,
strava, politika), jiz pln¢ zavisly na modernim stylu zivota. Tim se vracim ke dne$ni
formé lidstvi, kterd ve mné vyvolava dojem, Ze moderni demokraticky styl Zivota by
nem¢l pisobit ve vSech smérech na svoje lidi totalitng, nybrz demokraticky. Praci bude
tedy doprovazet otazka, zda se lidé jest¢ dokazi demokraticky zbavit moderniho
pristupu napi. k partnerstvi. Celou problematiku otevird nejprve téma spolecnosti,
véetné jeji naslednd aplikace v kapitolach 1.3 a 1.4. Samotné tématice lasky je vénovan

zbytek prace.



1. Pohled na spolec¢nost

Abychom se mohli zabyvat otazkou, tykajici se hodnoty lasky v nasi aktudlni
spole¢nosti, povazuji za dilezité pochopit nejprve prostiedi jejiho pole plsobnosti. Jako
toto pole praveé spatiuji moderni spole¢nost, a zabyvam se zivotnim stylem, globalizaci
(jako formou vnimani a chapani Zivotniho stylu) a medializaci (jako typickym projevem
vlastnosti globalizace).

Na tuto multi-otazku kterou je mozné spravné chapat, pojmout, interpretovat
nepiebernym mnozstvim moznosti, musim nejprve piiblizit sviij vlastni pohled a
hodnotici nazor na danou problematiku, ktery je objasnén v kapitole Tyler Durden.

Pro uvodni pohled do problematiky moderni spole¢nosti povazuji déale za
dilezité vnimat vztah ke vzniku nasi civilizace. Pro praci jsem zvolil €isté biologicko-
evoluéni vyvoj (Darwinova teorie). V této praci s nabozenskou tématikou (napf.:
stvofeni svéta za 7 dni) nebo zasahem mimozemské civilizace (napi. Déniken v
Vzpominky na budoucnost) nehodlam pracovat.

Domnivam se ze je nutné tento fakt zminit, nebot’ z jiného pohledu bude mit
zasadni hodnoceni spolecnosti (a vSech jejich komponentii a projevll) nabirat zcela jiny
vyznam.

Jako jeden z dilezitych ryst celé nasi spolecnosti spatfuji, Ze u¢i své potomky
vSem jiz nau¢enym zkuSenostem a informacim, které lidé shromazd'uji, tfibi z nich ty
nejhodnotnéj$i a ty nesledné¢ reprodukuji potomstvu. Podle tohoto fadu budu i ja
vytvaret informace své a CasteCné interpretovat jiné, které shledavam za piinosné
k objasnéni jadra tématu. (Jednotlivé kapitoly se zabyvaji tématem spolu s nazory

minimaln¢ jednoho dal$iho autora, kterého jsem zvolil jako ptinosného pro dané téma.)

1.1 Tyler Durden

Nyni pomoci ,,spolecnosti vytvorené* postavy, zniz mino jiné mij nazor
castecn¢ vzeSel, interpretuji svoje hodnotici kritéria, méfitka a nazory, podle kterych
budu spole¢nost hodnotit a posuzovat. (Zvolil jsem postavu s negativnim/kritickym
postojem k moderni spolecnosti proto, nebot piedpokladam ze vidi spolecnost prave
jesté nekonzumnim myslenim, a tim poskytuje externi nahled na modernitu.) Mij nazor

a postoje na moderni styl vychazi z ndzort/postojti muze jménem Tyler Durden.
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Tyler je schizofrenické Ja hlavni postavy mladého muze v cynickém, hotkém,
konzumnim a agresivnim roméanu Chucka Palahniuka - Fight Club (Klub rvacu). Tyler
je aktivni protikonzumni bojovnik s vysokou mirou agresivity a proto se domnivam, ze
jeho fenomén nesnasenlivosti vii¢i nesmyslnosti konzumniho zivota stava ,,doktorem*
dnesni posedlosti zivotnim stylem. Ve filmovém zpracovani podle rezie
Davida Finchera (USA/Némecko, 1999) sty Brada Pitta odhaluje vSem velké tajemstvi
moderni doby a ftika, Ze na§ svét je charakteristicky neustdlym lovem a
shromazd'ovanim majetku. Moderni lidé, spotiebitelé, jsou vedlejSim produktem
posedlosti Zivotnim stylem. Nabada divaky k tomu, aby kladli diraz na osobni rozvoj a
osvobodili se od véci, které nepotiebuji.

,»Nakupy téchto véci (konzumnich, ze jsou jako ,kopie kopie z kopie®, pozn.
aut.) zaméstnavaji cloveka cely zivot* (Ch. Palahniuk, Volvox Globator, Praha, 1999, p.
37 ). ,JJestlize nevite co chcete, budete mit nakonec spoustu toho, co nechcete* (Ch.
Palahniuk, Volvox Globator, Praha, 1999, p. 39).

Tyler je jakési moralni povédomi, méa chut’ odhodit od sebe vSechno nepotiebné,
je lékem na globalizaci a ptinasi podstatné jiny piistup k Zivotu. Bojuje proti tém, ktefi
by se dali oznagit terminem zavedenym E.Frommem; Homo Consumens.'

Uvazuje ve smyslu: ,,Véci které vlastnis, pak vlastni tebe*. Rozumim tomu tak
ze: ,,lidé ktefi néco ztrati, nebo jsou od véci osvobozeny, jsou pak siln€jsi*“. Podle mého
nazoru je toto nejhlavnéjsi idea demokratické mysli; ¢lovék prokaze svoji moc tim, Ze ji
po naplnéni svého uéelu zcela odhodi a nebude po ni jiz touzit.>

Podle mého nazoru Tyler nachazi zpasob, jak se béhem nekolika sekund oprostit
od spotfebniho svéta. To je divod pro¢ jsem ho zde uvedl, nebot své mysSlenky

k tomuto tématu budu , filtrovat® jeho idedlem, ktery povazuji za antiglobaliza¢ni.

1.2 Globalizace

Jelikoz se tato prace vénuje hodnoté lasky v moderni spolecnosti, je nutné v této

fazi priblizit praveé spolecnost (jako prostredi, kde laska existuje). A proto se dostavam

k nejzavaznéjsi tendenci soucasného svéta za niz spatiuji globalizaci. Nyni zZijeme na

! Pravdova cituje tento termin, oznacujici ¢lovéka, ktery chova bezmeznou touhu po spotiebé a majetku (cilem je mit vic a uzivat si
stale vic). Homo consumens je manipulovany reklamou a jinymi prostfedky k tomu, aby je tvrdi J.K.Galbraitha , kupoval véci, které
nepotiebuje, za penize, které nema* (VVS, 1996 in Pravdové, 2006, p. 27).

2 V historii spatfuji myslitele, jmenovité napt.: Friedrich Nietzsche, Max Weber, T.G.Masaryk nebo Aristotela, ktefi se této ideje
neuchopitelné dotykaji.
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pocatku tietiho tisicileti a dle mého ndzoru bych nasi spolecnost popsal tak, jak fika
Lipovetsky: ,,...Zijjeme ve spolecnosti, kterd nezna utlak zddnych tabu, ale je clean, ve
spole¢nosti svobodné, avSak mdlé, tolerantni, avSak spofaddané, v zadsad¢ oteviené, avSak
soustfedéné na vlastni ja (Lipovetsky, 1999, p. 84).

Co nam ale spolecnost takto preménilo? Jako nejzodpoveédnéjsi faktor spatiuji
globalizaci, jejiz typické projevy/nasledky jsou; lidé vSeobecné pracuji vice nez musi —
vykonavaji praci, kterou tfeba i nenavidi. Vyd¢lavaji penize na to, co skutecné
nepotiebuji, coz ma za nasledek, Zze bohatsi lidé bohatnou a chudsi chudnou. Dle mého
nazoru ve smés plati, ze vice hodin pracujeme, ale ne vice penéz tim vydélame. Jedna
z vedoucich vlastnosti modernity/globalizace je jeji okamzitost, a diky tomu se infiltruje
napti¢ vSemi strdnkami péce o Zivot, védnimi obory a vlastné vS§im, co se lidi, jejich
véci a vztaht tyka.

Vybral jsem nékolik ptikladt aplikace globalizace, prvnim je medicina; nova
metoda, vyvinuta americkymi védci, vyuziva online kalkulator, ktery vypracuje
statistiku Sanci u pfedCasné¢ narozenych déti na preziti, v€etné¢ pravdépodobnosti
zdravotniho postizeni. Vnimam tuto zélezitost tak, Ze bez jakékoliv etiky obdrzi nejista
matka listek s procenty (statisticky presného) postizeni. Statistiky nejsou osobni
piedpovédi, jen odhaduji riziko zalozené na idajich shromazdénych u obdobnych déti v
ramci velké studie, kterd byla v ¢ervnu 2008 zvefejnéna ¢asopisem The New England
Journal of Medicine.”

Jako dal$i zavaznou otdzkou spatiuji oblast drog. Dfive bylo celé uzivani drog
jen pouhy prostifedek k vykonani napt.: tradi¢nich ritudli, ale nyni je jen jako kone¢nym
umyslem (odpojeni se od svéta s imyslem).

Vliv globaliza¢niho citéni a mysleni devastuje mimo medicinu nebo drogy i
etiku, tim ze napft.: robertka vyrabi ze stejného materidlu (silikon—vinyl télové barvy)
jako barbinky, pfiemz i jejich ,,uprava“ se fidi modernimi trendy. Finan¢nictvi je plné
makro dat a burzy. Blh uZ svoje vétici pres sklenikovy efekt snad ani nevidi. Pro
marketing uz lidé neznamenaji nic, jen chodici jména s bankovnimi Ucty. VSe je navic
umocnéno médiemi, pokud ony néco ignoruji, neexistuje to. ,,Nekonzumuji se pouze
veci a filmy, ale 1 zrezirovana aktudlnost, katastrofy a skutecnost, to vSe z odstupu (ale

online, pozn. aut). Informace se vyrabi a funguji jako hyperrealistickd a emociondlni

3 Nova kalkulacka, ktera pracuje s takovymi faktory, jako je porodni vaha a pohlavi, poc¢ita Sance pfed¢asné narozenych déti. In
Doktorka.cz; o zdravi a krase. [online]. 3.¢erven 2008 [cit. 11. leden 2010; 19:50 EST]. Dostupné na: <http://rodina-
deti.doktorka.cz/nova-kalkulacka-pocita-sance-predcasne-narozenych-deti/.html>. ISSN 1213-1903. Zdroj: CTK. Adresa online
kalkulatoru: http://www.nichd.nih.gov/about/org/cdbpm/pp/prog_epbo/epbo_case.cfm.
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animace vSedniho zivota, jako naptl dé&sivd, napual zabavna show, udavajici
individualistickym konzumnim spole¢nostem jisty rytmus® (Lipovetsky, 1999, p. 63).
Muzeme byt i nékolikrat denné svédky souboje ¢lovéka o zivot, a to vSe v centru déni.
Dal$im okruhem je samotna literatura, kterd preferuje paperbackové tisky; pomijivé,
povrchni, bulvarni, jednorazové informace a texty, které pfinaseji okamzité uspokojeni
a nenuti premyslet. Informacni kandaly davaji pfednost zdbavé a faktum pied hodnotami,
a vSe v televizi je jen postmoderni informac¢ni show, kterd nebere konce.

Soucasné trendy (zivotni styl) se odviji od usnadnéni, coz se promita ve vztahu,
usili - usnadnéni - jednoduchost — lenost. Vzyvame tedy ¢im dal vic pohodli, ne jen jako
odpocinek po praci. Tradice si musi stale obhajovat svoji roli, potfebnost i diilezitost,
jinak nemaji budoucnost.

Znamena tedy rozvoj postmoderni spole¢nosti ,,detradicionalizaci, tj. rozpad
tradic, jak poznamenal John Thompson?* Pravdova jako vyborny piiklad
odritualizovani tradic uvadi ze generace naSich prarodici pekla na narozeniny dort,
generace naSich otcii §la k narozenindm dort koupit ale dneSni generace oslavi
narozeniny v Mc’Donaldu (2006, p. 31).

Domnivam se ze je potfeba vnimat tradice vaznéji a nekombinovat je
s globalizovanym Zivotnim stylem. Jinak se ¢lovék pak muze stat konzumentem podle
vztahu; potfeba ritualti pro dusi — tvorba tradic — pfidani pfimési Mc* stylu Zivota —
automatické, sériové mysleni — konzumni ritudl pro télo. Télo si poté sice Zije
v piebytku ale duse je zcela potlacena. Podobn¢ se k tomu vyjadiuji i Riesman: ,,Méame
n¢jaky piistup k sexu, jidlu , kazdodennim ¢innostem ale n¢jak ndm unika kvalitativni
prvek«.’

Z celkového obrazu muzeme tedy usoudit nebo i citit, Ze naSe spole¢nost po
moralni strance ,,omdliva“. Podle mého nazoru, moznost jak se vyhnout posedlosti
zivotnim stylem, by mohlo byt odbourdvani ,,pfipravené* projekce a tim nenechat o
sob¢ rozhodovat. PiSe o tom i Antonio Maria Baggio: ,,Chceme-li se tedy realizovat,
musime umét prevzit zodpoveédnost sami za sebe, nezévisle na vnéjsi autorite, kterd nas
kontroluje.“ (1996, p. 89). Vn¢jsi autorit¢ zde rozumime spolecnost, rodinu nebo
reklamu, atd.

Je dilezité si uvédomit, Ze globalizace uZ je tu nyni plné rozkvetld, a Ze tvrdé

podporuje zivot na planeté, kde mensi Cast zije v prebytku, plytvani a luxusu, pficemz

4 Pravdova, 2006, p. 30 cituje Thompsona, 2004.
5 Pravdova, 2006, p. 27 cituje Riesmana, 1968.
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veli té mensi ¢asti lidi, kterd bojuje s hladem, zavadné vod¢, s nemocemi, negramotnosti
nebo valecnymi konflikty. Svét hojnosti zaplavuje obchody pfemirou vyrobki a sluzeb,
ze kterych si ¢lov€k nevybira tu potfebnou (kterych neni podle mého nézoru ani
desetina), ale je mu namluveno si vybrat alesponl tu nejméné¢ nepotiebnou.

,»..-ZboZ1 vystavené ve vaSem obchod¢ pochdzi ze stovky raznych zemi.
Vsechny museji byt pravideln¢ a efektivné dopravovany z jednoho mista na druhé a
vSechny vyzaduji existenci stalych informacénich tokli, koordinujicich miliony
kazdodennich transakci* (Giddens, 1997, p. 82).

Podle Lipovetského na spolecnost hledajici jak psychologicky tak i eticky
hédonismus (ze slast je také nejvyssi dobro), ,,ptisobi dvé protikladné tendence, které
jsou pro nasi spoleCnost vystizné. Jedna vzbuzuje okamzité slasti, lhostejno zda
konzumni, pohlavni nebo zabavné; sem patii tvrdé porno, drogy, nespoutany sex,
la¢nost po vécech a medialnich programech, uvérova exploze a zadluzeni domécnosti.
Hédonismus zde vyjadiuje a posiluje individualisticky kult pritomnosti, diskvalitikuje
hodnotu prace a pfispiva k desocializaci, destrukturalizaci a marginalizaci predevSim
etnickych mensin ve velkoméstech a pariti z perifernich ¢tvrti. Druhd tendence naopak
vynasi ,,racionalni“ hospodafeni s c¢asem a télem, vSeobecny ,profesionalismus® a
posedlost vytecnosti, kvalitou, zdravim a hygienou* (Lipovetsky, 1999, p. 65).

,Autonomie jedince nabyla nového vyznamu, ¢lovék povazuje za samoziejmé
svobodné vyjadfovani, respektovani odliSnosti, uvolnénost, vyznavani hédonistickych
hodnot a jejich okamzité uspokojeni — ma pravo byt naprosto sam sebou a co nejvic si
uzivat. Smyslem téchto novych hodnot je ,,umoznit svobodné rozvinuti skryté bytosti,
ospravedlnit slast, uznat neobvyklé pozadavky a piizpiisobit instituce tuzbam jedinci.*

Podle antropologa Petera Worsleye’ béhem nedavné doby vznikly takové formy
lidského sdruzovani, pusobicich po celé planeté, vnémz jsou c¢lenové celého
spoleCenstvi zavisli jeden na druhém.

O globalni zavislosti, kterd je nutnd ke zminéni, se podobné vyjadiuje Peter
Worsley (1984) nebo Anthony Giddens: ,,Tento globalni syst¢ém neni pouhym
prostfedim, v némz se jednotlivé spolecnosti vyvijeji a méni. Socidlni, politické a
ekonomické vazby, které piekracuji hranice jednotlivych zemi, zdsadnim zplsobem

ovliviiuji osud jejich obyvatel. Zadna spoleénost na zemi jiz neZije uplné oddélena od

% Pravdova cituje Lipovetského, 1998, p. 11, a pfidava srovnani i s dal$imi autory jako: Baudrilland, 1996, Riesman, 1968.
7 Anthony Giddens, 1997, p. 82 cituje Petera Worsleye, 1984
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ostatnich a i v nejbohatSich zemich jsou vSichni zavisli na zbozi vyrabéném v zahranici*
(Giddens, 1997, p. 82).

Konzumni blahobyt vystizné ptedstavuje Lipovetsky jako; svét mravoucnych
kazani a rigordznich piikazl, ktery je porazen logikou masové spotieby ktera zavedla
kulturu, v niz ,,Stésti vitézi nad moralnim ptikdzanim, rozkos§ nad zdkazem a pokuseni
nad povinnosti. Prostfednictvim reklamy, ptjéek a inflace véci i1 volného casu se
spotfebni kapitalismus vzdal podnécovani idedli ve prospéch blahobytu a sni o
soukromém Stésti. Vznikla tak nové civilizace, kterd se jiz nesnazi touhu potlacovat,
nybrz vystupiiovat ji a zbavit viny: okamzité pozitky, chrdm sebe samého, téla pohodli
se staly novym Jerusalemem postmoralistni doby* (Lipovetsky, 1999, p. 59).

Co v8ak miZe byt pro dusi jedince nasledkem takového to jednani? Diive
instituce slouzici k pobaveni ted’ maji ukol zbavit nds nudy, prekiicet vlastni ja, které
podvédomé chce vice, obrovskymi davkami emoci a vjemti do mozku, ¢imz nés vlastné
jen zabavi, a tim odpoji od reality. Jako ptikladem normdalniho vnimani reality své duse
a existence sebe sama muze byt napf. vrazda (nezélezi, zda je ¢lovek mortikalista nebo
abolicionista).

E. Fromm k této myslence v knize Anatomie lidské destruktivity uvadi extrémni
(pevné pochopitelnym) nazorem pohled na danou véc: ,,Zabit, je zpiisob, jak citit, ze ziji
a 7e puisobim na jinou bytost.*®

Myslim, Zze v tomto globalizovaném svété se vilbec nejedna o otazku nudy, jak
se domniva prof. politické filozofie Antonio Maria Baggio. Podle n¢j tento masovy a
mozna proto 1 tak normalni fenomén, ktery znemoziuje svobodnou volbu, vadi ¢lovéku
natolik, Ze se mu snazi jakkoliv uniknout (Baggio, 1996, p. 54).

Souhlasim s vystiznou charakterizaci pravé opaku otazky nudy, tedy mySlenim,
sméfujici k zdbavné povaze uvazovani modernich lidi, dle némeckého neurologa a
profesora W. Erba, ktery uvadi ze 1 nékteré formy zabaveni jsou nakazeny
globalizacnim smyslenim: ,,Vycerpané nervy hledaji zotaveni ve vystupfiovaném
drazdéni, v siln¢ okofenénych prozitcich, aby tak dospély k jesté vétsi unaveé; moderni
literatura se zabyva pfevazné nejozehavéj$imi problémy, které jitfi vSechny vasné,
podporuji smyslnost a pozivacnost, pohrdani vSemi etickymi zdsadami a vSemi idealy;
predvadi ¢tenafovu duchu patologické postavy, psychopaticko-sexudlni, revolucni a jiné

problémy; na$ sluch je vzruSovan a nadmérn€ drazdén vtiravou a hlu¢nou hudbou

8 E. Fromm v knize Anatomie lidské destruktivity, 1975, p. 315. je citovan A. Baggiem, 1996, p. 54.
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servirovanou ve velkych davkach, divadla upoutdvaji svymi vzrusujicimi pfedstavenimi
vSechny smysly; 1 vytvarnd uméni se obraceji nejradéji k odpuzujicimu, ohyzdnému a
roz€ilujicimu a neostychaji se stavét ndm pied o€i s odpuzujici redlnosti to, co
skute¢nost skyta nejhroziv&jsiho.*’

Povazuji za dulezité pridat 1 smysluplny nazor Sigmunda Freuda na naSi
spole¢nost, ktery je pomérné jednoznacny a vystizny.

,NaSe kultura je zcela obecné zalozena na potlacovani pudi. Kazdy jednotlivec
se pro ni vzdal ¢asti svého vlastnictvi, své svrchovanosti, agresivnich a mstivych sklont
své osobnosti,...“ (Freud, 1990, p. 66).

Je nutné zminit, Ze se globalizacnim citéni nevyhnulo ani otdzce zaméstnani.
Profese vede jedinec v tomto svété ke specializaci, kterd se v osobnim Zivoté promitne
osaménim. A jak vyborné poznamenal némecky lékai a psychoterapeut Dahlke, ktery
mysli, ze diky této specializaci stejn¢ nikdo neodpovida za nic (Dahlke, 2004). S touto
specializaci (se kterou tézko muze byt nékdo vramci vlastni globalizavané
seberealizace spokojen), se kazdy ¢lovék mize vyrovnat jen ,,negativné/nespokojené a
proto zcela pfirozené agresivné®.

Na tuto myslenku navazuji myslenkou Antonia Baggio ktery tika: ,, Kdyz nezraly
Clovék neni agresivni, je ustraSeny (vymlouvd se na piikazy, niz$i spoleCenské
postaveni, pozn. aut.), rad¢ji je zdavisli na wvn&j$i autorité, kterd znéj snima
zodpovédnost a uklidiiuje ho. Na tutéz autoritu vSak piendsi vlastni zodpovédnost i
tehdy, kdyz vidi vlastni nedostatky* (Baggio, 1996, p. 89). Podle mého nazoru, je
z tohoto patrné, Ze pfemira specializace skodi lidem, nebot’ jim pfivird oci a snima vuli
po zodpovédnosti.

vvvvvv

jako dit¢ narodi (souvisi s propasti mezi chudymi a bohatymi rodinami). A pfitom
prvotnim ukolem ditéte nebude v détstvi nebo celém zivoté nic t€zsiho nez se vyrovnat
s globalizaci (jako stylem ziti). K této myslence pfipojuji jest¢ mySlenku Antonia Maria
Baggia, ktery poznamenal dulezity filozoficko-logicky fakt, ktery se tu pokusim
interpretovat vlastnimi slovy. Mladé generace vychované v ideologii selfismu (dle vlivu
globalizace) dortstaji a postupem cCasu pienaseji tuto individualistickou formu

sebehodnoceni na okolni svét. Pokud vymfou jejich otcové a nepiedaji détem mentalitu,

kterou by se jest€¢ mohli vratit k hodnotdm uznavanym ptedtim, budou moci pracovat

’ Sigmund Freud, 1990, p. 64 cituje Wilhelma Erba.
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jen s modelem, ktery popisuje Baggio: ,,na jedné strané jsou tedy ti nejtalentované;jsi
pobizeni, aby vSemi moznymi prostiedky usilovali o Uspéch a slavu, zatimco na strané
druhé ptevlada v téch, ktefi se citi byt porazeni jiz na startu, nespokojenost a frustrace.
U obou téchto skupin navic psychologové a sociologové odhaluji prekvapivou moralni
neteCnost a povrchnost vztahti, kterd se stava zivotnim stylem. Tito mladi lidé nebyli
vychovani k tomu, aby si navykli pocitat s vlastnimi omezenimi, a tak velice brzy
zjistili, Ze tyto hranice se projevuji pfedevsim ve vztazich s druhymi, a tak maji tendenci
se druhym spiSe vyhybat a udrZzovat vztahy na povrchni arovni* (Baggio, 1996, p. §83).

Pokud mladym lidem n¢kdo takovy neukdze jejich moznosti, budou mit
prakticky jedinou moznost jak se vymanit ze stdru propasti globalizace a sice, Cist
,,Platona od rana do vecCera a doufat, ze mu rozumi“.

Jak postuluje Baggio, je nutné aby si tyto staré preglobalistické normy
zapamatovali jeSt¢ v pfitomnosti dosp€lych, jinak nedojde ke vstipeni a po odchodu
kontroly je norma tatam (1996, p. 59), nehled¢ na to, ze formy [mysleno Skoly a rodinné
vztahy; k ¢emuz se vyborné vyjadiuje Mahatma Gandhi: ,,Vzdélani neni cilem samo o
sobé&: je to prostfedek k utvafeni a zpeviiovani charakteru®, a déle; ,,Neexistuje Skola,
kterd by se vyrovnala fadné rodiné€, ani ucitelé, ktefi by se mohli rovnat ¢estnym a
ctnostnym rodi¢im* (Stern, 2004, p. 128).] ,,zauCovani‘“ nasich potomku ztraceji svoji
moc ve prospéch globalizace (internet-learning).

K této tématice je potieba upozornit na velmi diilezity vztah a formu mezi zakem
a ucitelem (pfesnéji mezi mladymi lidmi a dospélymi, kteti vnimaji globalizaci ale
nejednaji podle ni). Ucitelem je tu nékdo, kdo globalizaci zna a piedava z jejiho poznani
klicové informace svému zaku, ktery se chce tyto poznatky naucit. Podle mého nézoru
to vystizn¢ popisuje Gandhi: ,,Pokud oddanost k uliteli chybi, vzdélani tim utrpi®
(2004, p. 131).

Pokud se ¢lovék vymani ze sparu globalizace (pravdépodobné osvobodit od
vSech zndmek narcizmu a touze po spotieb¢, pfi¢emz jedind moznost, kdy se da tato
touha omluvit; je podoba né€koho, kdo se pouze snazi zaroc€it své penize, kterymi byl
odménén za vykonanou praci), a posedlosti Zivotnim stylem, budou jeho wvnitini
dispozice naplnény. Podle Baggia jsou to lidé, ,ktefi nehledaji ve vSem jen zisk, ktefi
nezi$tné svédéi o tom, Ze Zivot je dar, a ze ma tedy nevyéislitelnou hodnotu. Clovék ho
muze pouze vratit, odevzdat zase zpét.“ Stejn¢ jako Baggio vnimam fakt Ze: ,Bez

uplného smyslu se zivot stavd pouhym sledem epizod, vnémz se zda, ze i ta
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vvvvvv

dany okolnostmi ¢i ndhodou® (1996, p. 53, p. 56).

Nyni po piedstaveni n€kolika hlavnich myslenek se budu vénovat jejich aplikaci.

1.3 Medializace

Samotna teorie o globalizaci, se pro tuto praci jevi jako zcela nedostaditelna,
ztoho divodu ma tato kapitola za tukol aplikovat nékteré vySe uvedené néazory
k ptistupu soucasného zZivota moderniho obyvatelstva.

Podle mého ndzoru predstavuje globalizace, ktera s ,nevinout tvarickou
predvadi jak miluje demokracii, nesmrtelnou ideu nejlepsi a nejvysSe dosazitelné formy
vlady demokracie, pficemz se tento spravny myslenkovy model rozléva podvédomé do
dusi vSech lidi, ktefi této zalezitosti nevénuji pozornost. (Z tohoto pohledu se
teroristickym utokiim nasi doby nedivim, jelikoz islamsti vétici plisobi tak, ze bojuji ne
spiSe proti lidem, ale proti ideji amerikanizace jejich svéta.)

Kapitola medializace ma za cil ptiblizit globalizaci samotnou, nebot’ povazuji za
nutné piedlozit ndzorny ptiklad, které z urcité ¢asti vystihne a hlavné pomize vnimat a
pochopit nasi dobu. Vychdzim ze svého podvédomého ndzoru nebo i nazoru jinych
orientaci na nejniternéj$i prani a potieby spotiebitele. Touha po Gspésném Zzivoté pro
Clovéka jiz neni pfirozena ale téméef nutnid. Napf. nazorové blizky Lipovetsky
konstatuje, ze: ,,...blahobyt se stal Bohem a reklama jeho prorokem* (1999, p. 62).

Konzumni revoluce podle Lipovetského dosahuje ,naprostého ovladani
spolecnosti a na druhé strané stale vétsi svobody v soukromé sféte, kterd je nyni
ponechana vSeobecné obsluznosti, rychlosti moédy a proménlivosti zésad, roli a
postaveni® (2008, p. 127).

Velkou pasti moderni doby jsou reklamy (fungujici jako vojaci globalizace),
které se stavaji privodcem kazdého z nas i nasi doby. Domnivam se, Ze ve svéte
ptehlceném vyrobky jiz neni mozné aby bylo kazdé zbozi od kazdého vyrobce
zakoupeno (diky nepfebernému mnozstvi a cené). Tedy uz ne vyrobek, ale reklama
sama musi hrat hlavni roli ve sd€leni potfebnosti, v némz je vyrobek odsunut do pozadi,
jelikoZ sam nema Sanci se prodat (mino artikld; drogy, cenné informace a papiry,

vzacné kovy a uran, ropa, umeéni a zbrang).

18



Diky neschopnosti vyrobkl se prodat musel vzniknout (a nartstd s globalizaci)
novy legélni podvod na smysly, kde je konzument ptfesvédcen o pravdivosti toho, co se
fiké o nabizeném vyrobku, prostfedkem emotivni situaci, kterou reklama vyvola.

Samotny akt reklamy je slozen z dimyslné kombinace obrazii a zvuki
vyvolavajicich nejriznéj§i emoce (tedy spiSe tendence analogické nez verbalni).
Vyuzitim sugesce (kterd jak zmifluje psycholog B. Stokvis neni moZna bez obrazl
predstavujici jistou vnitini zkuSenost'®), pronikne do nevédomi scilem ovlivnit
piijemce, ktery podlehne a vyrobek nebo sluzbu koupi.

Sugesce aktivné ovlivituje konzumenta sledujiciho napt.: nabizené obleceni pro
typického uspéSného muze, a jelikoz chce byt konzument také ,,ispéSny“ a hlavné
vystupovat ,,jako UspéSny“, tak si obleCeni zakoupi. Reklama atakuje zakladni symboly
vyjadiujici urcité konstruktivni skute¢nosti; archetypy.

Pro ptiklad jsem vybral Antonia Baggia ktery uvadi; archetyp muznosti
stimuluje reklama na vodu po holeni. V konzumentovi vznika védomi ménécennosti ve
srovnani s idedlem muznosti, jeZ je dokonale reklamou vylicen, a vazba konzumenta na
archetyp donuti vodu po holeni zakoupit (Baggio, 1996).

Pro dalsi ndzornost popisuje v dile Annamaria Testa dziny které: ,,jsou vlastné
docela postradatelné: v 1ét& jsou piilis t&7ké, v zimé zase nehiejic.""

~Kampan firmy Lewi’s pouzila dziny jako symbol piekracovani ptikazl (napf.
model ,, Jesus®: ,, Kdo mé¢ miluje, budé¢ mé nasledovat®) zobrazila v jedné své reklamé
pohteb svych dzinovych kalhot, které byly ¢imsi jako Zivotnim druhem, kamarddem do
desté* (Baggio, 1996, p. 11).

Baggio zminuje, ze tyto emotivné stavéné reklamy nemuze rozum naprosto
zachytit, a tak po racionalni strdnce zanechd divaka neuspokojeného (1996, p. 9-17).

Marketing se podle mého ndzoru nemtize rovnat rozumu. Aby se tedy realizoval
v moderni spole¢nosti, musi napadat konzumentovo vnimani.

Toto odpojeni raciondlniho uvazovani mozku ktery nechape, hraje pro reklamu
samotnou. Vyuziva toho, ze i kdyZ nemame zdjem o propagovany vyrobek, vzdy
milujeme nékteré emoce, které se vnas reklama snazi vyvolat. Pokud emocim
podlehneme, nakupuji emoce bez nas i naseho racionalniho védomi. Musime tedy
v ndkupnich centrech, kde ,,nejen nakupujeme, ale i1 Zijeme, snime , prozivime emoce*

(Baggio, 1996, p. 12), vypadat jen jako ,pfecitlivélé (znudéné) penézenky*. Spravné

10A. Baggio, 1996, p. 16 uvadi nazor B. Stokvise.
' Baggio, 1996, p. 11 cituje A. Testa, 1988, p. 12.
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poznamenava Baggio; ,,samotny prodava¢ je tu na obtiz, nebot nas vytrhuje z
psychologického rozpolozeni,vyvolané atmosférou obchodu* (1996, p.12).

Nyni si musime uvédomit, ze tlak globalizace na nasi mysl je umocnén, pokud
skloubime moc damou nadnarodnim spole¢nostem (jako napt. ABB, Esso, Microsoft,
IBM Hewlett Packard, Toshiba, Siemens, Wal-Mart, British petroleum, Ted Turner
USA, Philips Morris, IKEA, Gerling, Genaral Motors, AT&T, Telecom, atd.), a silu
moderni pocitacové techniky, kterd udélad zvukem i obrazem z reklamy dokonalou iluzi,
pfedstavi se ndm obraz medializace (kterd globalizaci pfedstavuje, nebot’ z ni vychazi a
je jeji nedilnou soucasti).

Nesmime také piehlednou Zivnou pudu téchto koncernd, a tim je politika (nejen
lobbing). V celkové predstavé souhlasim s Charlesem Derberem, ktery to celé vnima
jako ztratu svrchovanosti vlad ve prospéch koncernti, které se jen snazi maximalizovat
zisky.'”? Domnivam se, e samotnd pracovni mista, ktera by mé&la byt hlavnim
principem, jsou uz jen spise jako vedlejsi produkt (pro spole¢nost, a pro firmu zastita),
nicméné se za n€ koncerny schovaji, aby jim politicka scéna vyhovéla a umoznila lepsi
moznosti a finance. Politici (ktefi jiz nerozhoduji jen o penézich svoji generace ale o
penézich nasich déti, napt.: populismem) musi vyhovét, jinak zklamou jak koncerny tak
1 voliCe, ktefi maji ,,nekonzumni‘‘ zdjem o pracovni mista a ,.konzumni* zajem o jejich
sluzby a vyrobky, které nakupujici lidé zaplati podle zédkona: ,,kazdé zbozi ma svého
kupce®, a cely kolob¢h se uzavird. Tento ,,neeticky®, Cisté ,,marketingovy* princip/d¢j
ma na svédomi postupné zvétSovani propasti mezi chudymi a bohatymi po celém svéte,
pificemz podle mého nazoru tyto vztahy mohou piedstavovat svoji aktualnosti
nejdilezitéjsi problémy celé nasi spolecnosti, véetné budoucnosti.

Je patrné Ze se vyroba pfizpisobuje spiSe potfebam manageri nez spotiebiteld,
jejich politika vede k usili ovladnout spotiebitele, stanovit mu jeho potieby — podle
koncepce ,,uméle vytvarenych potteb® (dle Galbraith, 1980) navazuje na Thomastv
teorém formulovany v roce 1927: ,,podstatnéjs$i nez objektivni stav véci je zpusob, jak
jej lidé vnimaji, interpretuji a jak mu rozumg;ji«."?

,2Masmédia“ ( které podle mého nazoru plsobi jako realizatory, nebo jako
spojnicové mosty vztahti globalizace/medializace a spottebitele, nebot’ princip

medializace a masmédii existuji pouze spolu, pozn. aut. ), ,,publiku daji jen to, co po

12 5 touto myslenkou ptichazi Charles Derberem a dale i Moltona Friedmana z roku 1970, nositele Nobelovy ceny za ekonomii, oba
citovani v Dahlke, 2004 a dale stejny nazor i Schultz, 1995, p. 106 ktery je citovan v Pravdové, 2006, p. 38.
13 Velky sociologicky slovnik (1996): edit. Petrusek, M., Praha: Karolinum.
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nich publikum chce, nebo podle zakonii konzumni ekonomiky stvrzenych reklamou
publiku navrhnou, co by si prat mélo, a presvédéi je o tom*."*

Abychom nemluvili pouze v teoretické roving, pftiblizil/aplikoval bych
v posledni fad¢ rad medializaci samotnou, proto jsem do kapitoly Medializace zaradil i
nekolik informaci o spolecnosti McDonald’s; kterou jsem zvolil jako dobie znamou,
vyznamnou, siln¢ aktivni a reprezentativni pro ptiklad projevu Medializace.

VyuZziji pfevazné fakta z propracované studie Markéty Pravdové, diky nimz
budu interpretovat vliv plisobeni firmy McDonald’s na lokalni kulturu a jakou vlastni
kulturu vytvari.

Je potieba si uvédomit ze globalizovany zivotni styl se promita i do stravovani, a
McDonald’s, ktery se ,stal symbolem americké svobody, symbolem svobodného
trzniho mysleni, tspéchu a fungujiciho systému* (Pravdova, 2006, p. 12), je typickym
predstavitelem moderniho zptsobu stravovani (podobné i u koncernti: KFC, Burger
King, Triton Global Restaurants, Taco Bell, Pizza Hut).

Jednou z hlavnich vlastnosti McDonald’s je stejné¢ jako u masovych médii
schopnost, pfedavat nevyCerpatelnému mnozstvi piijemct nabidku stejnych
(kopirovanych) produktl, tim pozvolna vstepuji spotiebiteli jejich postoje, méfitka
vkusu, prozivani zabavy a volného Casu. Snazi se vytvofit image dobrého souseda jako
komer¢ni televize nebo rozhlasové stanice.

McDonald’s 1 masova media ,,aktivnim pohledem podporuji ,,pasivni‘ pohled
na svét, ¢imz tvofi homogenni kulturu. A pod zastitou absolutniho konformismu
»slouzi“ spottebiteli tim, ze ,,odrazuji spotiebitele od namahy spojené ziskavanim
novych zkuSenosti“ (Pravdova, 2006, p. 34 -35).

,Postupy Medializace kterymi disponuje i McDonald’s ovliviiuji kulturu zemi,
v nichz se rozpinaji. McDonald’s se stal znakem ekonomické uspésnosti zemé a plni
stejnou funkei, jakou mél kdysi v dole kanarek. Pokud firma prosperuje, znamena to, ze
se uroven zems zveda“ "’

McDonald‘s a globalizace ovliviiuji zivotni styl, zplsob prace, chovani a
mysleni, podili se na uniformizaci a boii kontinentalni kulturni tradice. Oba faktory
piinaseji propojovani kultur véetné promén zivotniho stylu a spolecenskych zvyklosti.

»McDonaldizujujeme* praci, rodinny Zzivot, politiku, cestovani, vzdélavani a sex,

14 Pravdové, 2006, p. 38 cituje Eca, 1995, p. .44.
15 pravdové, 2006, p. 13 cituje Goldberga, 2000.
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pricemz ,,proces McDonaldizace zatim postihuje pouze lokality, které jsou pro americky
koncern dostate¢né zajimavé* (Pravdova, 2006, p. 22).

McDonaldizace c¢ini cely Zzivot rychlej§im, technicky lépe zvladnutelnym,
ochuzuje je vsak o jejich lidsky rozmér. Nejen ze vyznamné ovliviiuje narodni kultury,
vytvaii kulturu svoji, McDonaldovskou (Pravdova, 2006, p. 11, p.18).

Cilem prace neni hodnotit tuto instituci, nicméné¢ ndzory na hodnoceni
uziteCnosti se rozchazeji. Podle Amerického sociologa Georgie Ritzera je
McDonaldizace ,,proces, pii kterém zésady restauraci rychlého stravovani zacinaji
dominovat stale vétsi ¢asti americké spoleCnosti 1 zbytku svéta™, a dale ,,McDonald’s
neni podle Ritzera ani efektivni, ani rychly, ani levny, a diirazem na mnozstvi ohrozuje
dusevni a télesné zdravi lidi“ (Ritzer v Pravdové, 2006, p. 18).

PovaZzuje ho za nehumanizujici, potlacovani lidské individuality, mechanického
fizeni a uniformity. Pfirovnava ho k montaznim linkdm,zaméstnanci — strojni ukony —
roboti — stejné pozadavky — rychlost, jistota, piredvidatelnost, spolehlivost a snadna
kontrolovatelnost* (Pravdova, 2006, p. 19).

Jako protikladny (smysluplny) nazor uvadim filosofa a sociologa Vaclava
Bélohradského: ,tradice jsou strasné€ uniformni, ale McDonald’s nam umozni se z toho
bleskurychle vymanit. Podle né&j poskytuje McDonald’s azyl pted tradicemi, které kruté
rozdeluji na my a oni, ¢im podvédomé ziskavé uspéch u mladych, kteti se bouii proti
tendenci rodicu (spiSe proti striktnosti rodic¢d, nez proti rodicim). McDonald’s prostor
je pohostinny, nepatfi zadné tradici, vSichni jsou tu stejné doma ¢imZz prosazuje
demokraticky Zivotni styl* (Pravdova, 2006, p. 13-14). At je hodnoceni pozitivni nebo
negativni, z osobniho pohledu se domnivam, Ze pravdu maji oba nézory.

Ironii McDonaldu jako restaurace rychlého obcerstveni je to, Ze se tam tvoii i
dlouhé fronty. Jejich nepohodlné zidle jsou zaprvé prislibem toho, ze tam nikdo dlouho
vysedavat nebude, ¢imz udéla misto ostatnim (i kdyz zase jen na chvili). Déle spliuji

marketingové neviditelné tahy jak dosihnou vyssich ziskd, bez ohledu na etiku.'® A

16 Nyni uvadim piiklady jak McDonald’s pozbyva etiku v ramci vlastni lokace a reklamy ( mimo to restaurace McDonald’s narusuji
genus loci). Egyptské restaurace nabizeji ,,zarucené arabsky“ hamburger Mc-falael. Michal Viewegh v ¢lanku McHolocaust
upozoriiuje na antisemitismus ze strany McDonald’s: smazené hranolky servirovany v krabicce s obrazkem chlapecka hazejiciho
kameni na izraelské tanky (Viewegh, 2002). V Norsku poboufil McDonald’s prodejem hamburgeru McAfrica; podle kontinentu kde
miliontim lidi hrozi smrt hladomorem. Francii poboufil tim, Ze zapojil do svych marketingovych praktik legendarni hrdou postavu
Asterixe (Pravdova, 2006, p. 23). Za antagonisticky povazuji jeho vnimani lokace; na svych neamerickych prodejnach se snazi
americky* spojit se s mistnimi prostfednictvim ,,mistnich“ specialit.

~Hongkongsky list Sunday Morning Post v srpnu 2000 zveftejnil, Ze hracky prodavané spolu s hamburgery a dal$imi produkty

v hongkongskych restauracich McDonald’s vyrébéli na pevninské Cing étrnacti- aZ $estnactileté déti, které firmy City Toys najimala
na denni Gvazek 16 hodin za mzdu odpovidajici sotva cené jednoho menu u McDonald’s* (Pravdova, 2006, p. 20).

Prolinani s ostatnimi staty a spolecnostmi (za uc¢elem zvyseni efektivity), potvrzuje Pravdova: ,,Sit McDonald’s je kromé
sponzorskych smluv s organizacemi, jako jsou napf. Mezinarodni olympijsky vybor, FIFA, UEFA, celosvétove provazana také

s dal$imi nadnarodnimi korporacemi, napt. Coca-Cola a Walt Disney Picture (Pravdova, 2006, p. 25).
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dale jejich spotfeba oballi neprojevi etiku ani k Zivotnimu prostiedi, nicméné piinasi
podstatnou zménu ve vyznamu stravovani v lidském zivoté.

At si na tuto instituci, kterd se stala nedilnou soucasti nasi kultury vytvotime
jakykoliv nazor, je nutné vnimat fakta. Zcela fakticky Pravdova popisuje princip
McDonaldu (zptsob jeji podstaty, pozn. aut.) nazorem sociologa Jana Kellera z knihy
Az na dno blahobytu, ve které uvadi, ze ,,houska z amerického obili je plnéna syrem a
bramborami z Holandska, hldvkovym salatem ze Spanélska, cibuli a ke¢upem z USA,
poharek na Colu je pfevezen z Kanady, obal ze Skandindvie je potiStén v Némecku a
tvarovan ve Francii. V Ceskych restauracich McDonald’s se prodava pouze 42%
potravinaiskych a papirenskych vyrobkiti dodanych tuzemskymi vyrobci. Zbyvajici
vyrobky se dovazi zokolnich zemi (napf. brambory z Polska, keCupy a omacky
z Némecka, kelimky zItalie). Nejprodavanéjsi produkt — hamburger — vyrabi
McDonald’s CR z &eského hovéziho a diky této skutenosti se tuzemské restauranty
vyhnuly poklesu navstévnosti v roce 2001 pii celoevropské panice z obavy Sifeni BSE
(tzv. nemoci Silenych krav)“ (Pravdova, 2006, p. 20). 17

Tuto kapitolu zakonéim citaci z zivotnich zdsad M. Géndhiho (sepsané Henrim
Sternem), ktera nabizi vychodisko z konzumace globalizace (kapitola 1:2), tak i pro tuto
kapitolu o zpiisobu zivotniho stylu v ptfijimani potravy.

»Nejezte pro poteéSeni, ale kviili zachovani zdravého téla. Kdyz se kazdy orgén a
kazdy smysl podiidi télu a skrze télo dusi, ztrati laciné choutky a za¢ne fungovat

v souladu s ptirodou* (Stern, 2004, p. 120).

1.4 Globalizace a laska

Utelem kapitoly o medializaci bylo si uvédomit, v jakych podminkich se
interakce mezi lidmi musi vyvijet. Jaky natlak na city dynamika moderni doby

predstavuje. Nase doba ndm dala dar se neobavat strachu jako tahového (strach nas

17 Pravdova, 2006, p. 20 cituje Jana Kellera, 1993. Dalsi Fakta o spole¢nosti McDonald’s:

V roce 1984 se stal McDonald’s nejvétsi restauraci na svéte. Jeho personal obsluhoval 17 miliont zékaznikt denné. V lednu 1990
byl v Moskvé otevien prvni rusky McDonald’s. Fronta pied restauraci na Puskinové nameésti byla delsi nez pied Leninovym
mauzoleem. Otevieni restaurace bylo vnimano jako mimoiadna politicka udalost. Téhoz roku McDonald’s oteviel prvni poboc¢ku

v Cing. Pekingsky McDonald’s s kapacitou 700 hosti obslouzil za prvni den vice nez 40 000 Ciftanti. V sou¢asné dobé je v Evropé
ptes 5 000 restauraci McDonald’s v USA vice nez 10 000.

Primérny Ameri¢an bydli v dosahu 4 minut od restaurantu McDonald’s

Denné¢ navstivi McDonald’s 46 milionti zékaznik.

Dnes je na izemi Ceské republiky 70 restauraci v nichz bylo bdhem roku 2004 obslouzeno 36 milioni zakaznikd

Restauraci McDonald’s navstivi ¢esky zakaznik téméf 4krat do mésice (Pravdova, 2006, p. 14-15).
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bavi, napt.: filmy Saw I-VI, 3:15 zemres nebo Paranormal Activity, pticemz se spise
bojime lidskych vlastnosti). Jako moderni typické vlastnosti jsou zakofenény jiz
deprese, nezaméstnanost, chudoba, prazdnota a stres.

A déle bychom neméli zapomenout na dulezité kritérium moderni doby. Spatiuji
v ném témet bezmeznou touhu po seberealizaci. Lipovetsky o ni tikd; ze ,,zalezi v prvni
fad¢ na subjektivnim pravu a seberealizaci, po vnitini ctnosti je veta® (Lipovetsky,
1992, p. 56).

Je ale pravé podle mne klicové k tomu dodat jistou hrozbu, nebot’ pravé tento
obraz ,,neoindividualizmu®, ktery bude zejména v mladé generaci hluboce zakofenén
behem nekolika let, pravé on skrze dnesni déti — budouci vlivné lidi — vyhodnocuje a

reaguje na cokoliv, co zahlédne okem ,,svého hostitele®.

Jako posledni zminku o globalizaci uvedu jednoduchou myslenku. Kdybychom
zili napt. ve svété ,,Pandory” filmu Avatar , reziséra Jamese Camerona (na jejiz
pfirodnim souziti jsme dfive Zili) byl by pohled na majetek, zivot i mezilidské vztahy
zcela jiny. Mozna takovy, po jakém podvédomé (uspokojujeme télo, neharmonizujeme
mysl) touzime (neni problém vyhledat clovéka, ktery by svij zivot vymeénil za svét
Avataru). Kdyz viak ale chceme i moderni usnadnéni, spolecnost v nadbytku'® a moc,
musime za to zaplatit dait. Neni moZné mit oboji. Jde tedy konecné o to, abychom si
uvédomili, co vlastné¢ chceme (a nést za to i eventudlni/vzdy objevujici se nasledky).
Vse na vse dotyka, prolind, a navazuje. Je Spatné, pokud si to na prahu tfetiho tisicileti
neuvédomujeme.

Predeslé radky predstavuji lidsky faktor a jejich tragické ovlivnéni globalizact,
coz mé za nasledek nutnou posedlost Zivotnim stylem. Nyni jiz miZeme vnimat, Ze
natlak na lasku se jako takovy hnul ze svého pocatku, a Ze nyni je tvar lasky zcela jina.
Diive byla laska vice pfirozena a po jejim naplnéni se stala nutnosti, avSak vliv novych
postojil pretvoftil ,,demokraticky* lasku na svobodnou, skoro az nezdvaznou. Domnivam
se e i jedna z riiznych tvati'® posedlosti Zivotnim stylem je pravé tak i ,,moderni laska“

(nikoliv laska ptivodni). Mdme moznost realizovat svoji lasku napf.: pfes internet a

B izv. ,affluent society*

19 Jak ale vnimat ptechod k moderné popisuje Lipovetsky: ,,Postmoderni proména zasahla nenapadné vSechny sféry, jez se tykaji
povoleni a zakazi, dobra a zla. Nikde se vSak neprojevuje tak vyrazné jako v oblastech souvisejicich se znazoriiovanim a
praktikovanim rozkoSe. Za nékolik desetileti jsme od civilizace povinnosti dospéli ke kultufe subjektivniho §tésti, volného ¢asu a
sexu: namisto starého systému represi a kontroly mravii nam vladne self-love, kultura sebelasky. Pozadavky odfikani a strohosti
byly hromadné nahrazeny normami uspokojovani touhy a intimni realizace* (Lipovetsky, 1999, p. 58).
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média; coz bezpochyby zméni tvai lasky samotné (lasku mlzeme spiSe chapat jako
dopln€k emoci pii sexu).

Domnivam se, ze v tomto globalizovaném svété velice ztézka muize existovat
laska (nesexudlni, skute¢nd, hodnotové nejcennéjsi). Bud’ to naSe duSe/ega uz pftes
zivotni styl zapomnéli, nebo dosahnout opravdové lasky (ne t&€ moderni, globalizavané)
prosté¢ neni skutecné¢ mozné. (Druhému pohledu se budu vénovat v praktické c¢asti
prace.)

Pravdépodobné bez néjaké slibné vyssi ideje se prosté neda zit a tak misto
,lasky* nastoupil/nastupuje novy tad lasky jiné, ktery by se dal popsat jako sexudlné
liberalni laska. Aby to mohlo byt uskutecnéno, tak béhem jediného pilstoleti se proto
sex prestal spojovat se zlem a provinénim — pocity pii sexudlnich hratkach se stavaji
jednim z nejvyrazngjsich projevil svéta a diive velmi piisné imperativy jsou dnes Ciste
otazkou individudlni volby. Zavérecnou fazi pfemény globalizované lasky popisuje i
Lipovetsky: ,,To co se empiricky nazyva valkou mezi pohlavimi, ve skutecnosti
zachycuje vitézstvi prava a hlubinnou dynamiku nové, demokratické doby, v niz vztahy
mezi pohlavimi stidle méné ovladéd ,, tradice ¢i sila® a urcujicim prvkem se stava
expanzivni logika individudlnich prav na autonomii a distojnost™ (Lipovetsky, 1999, p.
75).

Chtél bych to jeSt¢ doplnit o mySlenku, Ze vySe zminénou valkou mezi
pohlavimi (napf. nechut’ vii¢i dvofeni) se muZzi a Zeny mezi sebou navzajem testuji,
nebot’ nevi (bud’ je to nikdo nenaucil, nebo v jejich véku je to méfitko jiné nez v jejich
détstvi) kam az mohou ve své pohlavni roli zajit. Pravdépodobné jiz nevi (diky
globalizované svobod¢, promitajici se do soukromého Zivota) co kterd role predstavuje,
jak ma vystupovat a co tvoii jeji uzus.

Dale je pro hodnoceni tohoto tématu dulezité rozhodnout, zda hodnotitel veii ze
podoba lasky je stale stejna nebo se piimési globalizovaného zivota zménila, pticemz
bude tedy obecné platit, Ze se lidé do sebe podvédomé ,,zamiluji* proto, Ze v partnerovi
vidi velky kus sama sebe, ktery je pfitahuje, laka, fascinuje diky pfirozenému egoismu.
Nemiluji toho jedince, ale kus sebe sama vtom druhém (viz. Schopenhauer
v Metafyzice lasky, 1992). Pfipadd jim pouze vhodny ke spafeni a také je zabavi
v nudég, ,,zaplati kino nebo uvaii jidlo*“. Podle Lipovetského je ,rozmér erotiky jen
v uspokojeni a pornografie se stdva auto-potiebnou banalitou. Samotna vérnost jiz neni

vnimana jako pfirozeny aspekt®. Souhlasim s Lipovetskym ktery dodava, Ze vérnost
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narokuje ,,autentickou lasku bez 1zi a primérnosti, vérnost se schvaluje, avSak jen jako

doplnék ¢i pfirozeny protéjSek lasky* (Lipovetsky, 1999, p. 72, p. 78).

2. Vnimani obsahu lasky

V zacatku této kapitoly je dulezité si uvédomit prostiedky k dosazeni
objektivniho chépani obsahu lasky pro dosazeni spravného cile. Nyni pfedstavim svoji
logistiku uchopeni problematiky. Domnivdm se, Ze spravna technika pro pochopeni

problematiky je urcena nésledovné.

Technika chapani

Jev|- Pojmencvani - Projeveni - Poznani -|Hodnoceni

Obrazek 1 Technika chapani

Pii aplikaci dané problematiky na tuto techniku je hodnota lasky jevem, ,,laska“
jen slovnikovym pojmenovanim (definice naprosto zbyte¢né ke zkoumani), avsak jeji
projeveni a nasledné poznani mam poskytne konecné a spravné hodnoceni tématu této
prace.

Je zajimavé, ze tak dilezité tématice jakou je lasky, se doposud literatura
vénovala pomérné malo, a pokud pfece, tak jen nedostatecné. Valna vétsina literatury je
,pro lasku‘ jako beletrie nebo basné¢, atd. V naprosté mohutnosti je o tak zajimavém
tématu napsano ,,pomérné¢ malo“ (v méfitku s virou nebo pfirodnimi védami, pfi¢emz
laska mtize byt také stejné dilezité téma). Myslim, ze pravdépodobné nebylo uvazovano
o lasce jako o serioznim (mimo milostnou literaturu) védeckém tématu, nebo s ni
nedokdazeme spravné pracovat. Nejde o to, jak tomu jevu budeme fikat ale co
predstavuje. To ur¢i jeji charakter, coz je primarné¢ dilezité. Ostatni neni podstatné.
Pokusim se tedy v nasledujicich kapitolach ptredstavit charakter lasky.

Jako svilj primarni pramen (i jako hodnotici pohled) k tomuto tématu jsem
vybral filozoficky spis Metafyzika lasky od Arthura Schopenhauera. Jeho uceni je totiz

podle mého ndzoru dost staré na to, aby nebylo poskvrnéno globalizaci, a dost mladé na
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to aby bylo aktualni. Schopenhauer sam sebe povazuje za prvniho opravdového
prikopnika v tomto oboru, nebot’ své pifedchiidce popisuje jako ,,nediivéryhodni®. Ve
své knize tikd o svych ptredchiidcich, ze laskou se zabyva Platon v Hostiné a ve
Phaidrovi ponékud ,,zertovné®, Rousseau v ,,Discoure sur l’inégalité” toho tika zase
mélo, Kant povrchné v, Uber das Gefiihl des Schénen und Erhabenen‘, Platner
v Antropologii ,,ploSe a mélce* a Spinoza s nehordznou naivitou. Schopenhauer dokézal
,»objasnit* otazku sexudlni lasky dokonale a podle mého nazoru je jeho prace jedna z
nejvérohodnéjsich/nejsmysluplnéjsich zpracovani, a proto budu pracovat s jeho nazory,
nebot’ je povazuji za velice piinosné tomuto tématu.

Lakonické vysvétleni lasky by zfejmé oznaCovalo dle Schopenhauera cisté
biologicky proces, vznikajici ve dvou lidech vdbenim predestinaci k Zivotu, slouzici
k ureni pfisti generace. Proces, ktery kazdému znds namluvi, Zze pocituje vrcholné
blaho, pficemz tento pfirodni imperativ ma za ukol jen udrzet druh. Je pak podle mého
nazoru dualezité si uvédomit, ze tento proces mam diive nebo pozdé€ji piekazi rozvoj a
seberealizaci (i kdyz, pro nékoho miize byt pravé seberealizaci laska).

Pokud vyjdeme z propracovaného nazoru Schopenhauera, ziskdme charakter
jeho pojeti lasky. Ptiroda tedy potiebuje/vyuziva tohoto strategického tahu ke svym
ucelim pficemz tento milostny ucel je silngjSi nez ostatni ucely lidského Zivota.
Samotné kofeny ma v pohlavnim pudu, jako instinktivni mechanismus. DokaZe nas
vyru$it kdykoliv a kdekoliv a je poslednim cilem naSeho snazeni, pfiCemz zpusoby
jakymi tohoto cile dosdhneme jsou vedlejsi. Hlavni véci tu neni vzajemna laska, nybrz
fyzicky pozitek. A 1 kdyz se jevi jako to nejlepsi, je to vlastné neptatelsky démon. Tento
démon (podle Schopenhauera ma ¢lovek v sobé dva obrazy lasky, jeden jako vile
clovéka samotného; tedy ville ega a druhy jako viille druhu; biologickd oznacena jako
démon) zapficini to, ze jsme viili druhu podvedeni. Principialné je tento klam obsazen
v kazdém z nas, pfiCemz je ve spravnou chvili pfipraven udefit a prevzit kontrolu nad
celym systémem vniméni ¢lovéka. Tento klam mtze mit takovou moc, Ze dokaze byt i
jakousi autodestrukéni slozkou nasi identity, kterd se mize podilet i na rozhodnuti a
vykonani aktu sebevrazdy. Léaska pomoci tohoto vnitiniho klamu (ktery nasadi
Skrabosku vlastnimu egu) namluvi, Ze slouzime sob& (egu nebo libidu) ale ve
skute¢nosti slouzime druhu. Aby nds pfiroda donutila se rozmnoZovat. Pfivazala ndm

dale k sexudlnim hratkam skvélé pocity.
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Genius druhu vede valku s ochrannymi genii individua. Z toho vypliva, Ze druh ma na
ndas vetsi pravo nez samotné individuum. A tim se dostdvame k pravé podstaté cloveka,
které tkvi vice v druhu nez v jedinci (Schopenhauer, 1992, p. 13-14).

Usmévné je, ze se kazdy domniva Ze si vybira jenom v zajmu své rozkose (ktera
nemusi byt ani zacastnénd), ale tu tézkou volbu vykona piesné tak, jak to vyhovuje
zdjmu druhu, jehoz tajnym uUkolem je zachovat typus co nejCist§i. Z této stoupajici
naklonnosti, ktera podle Schopenhauera je vlastné ,,uz zivotni vili nového individua®
(Schopenhauer,1992, p. 14).

U této problematiky povazuji neopomenout dalsi dulezity faktor, a tim je
biologie, a vnimat sounalezitost biologického predurceni a lasky. Jak pfedznamenava
Anthony Giddens, musi kazda diskuze o pohlavi zacit od lidské genetiky. Ve zkratce;
spermie predanim pohlavni genetické informace oznacované jako X nebo Y [podle
Schwanitze se tento gen Y nikdy neméni, pracuje jen s muzskym télem a rysy, zlstava
macho-muzem (Schwanitz, 2009, p. 44)] do dvacétého tretiho paru chromozomi DNA
pfitomnych v nové buiice urci pohlavi budouciho jedince [od 7 tydne se rozliSuje vyvoj
muze a Zeny, pficemz mnozstvi Androgenli ur¢i muznost; u muzli desetkrat vyssi
koncentrace androgenu (zejména Klinefelteriv syndrom) se pravdépodobné projevuje
tim, Ze ,,na sexualni pud silnéji naléha a dozaduje se uspokojeni* (Karsten, 2006, p.
111)]. Vznika jedinec, ktery ,,ma od otce charakter a od matky intelekt, zt€lesnéni od
obou, postava dle otce a velikost po matce™ (velikost zarodku se tidi velikosti délohy,
pozn. aut., Schopenhauer, 1992, p. 15). Takto pfisouzené pohlavi urcuje smér, jimz se
nadale bude ubirat jeho vychova. Nasleduje nespocet dalSich vygenerovanych udalosti
pro vychovny program pro ,,chlapce* nebo ,,divku‘ (dle genderovych studiti).

Dulezité je upozornit, ze svoji psychu dit¢ mize ovladat az po narozeni. Jak tika
Karsten: ,,Dnes jsou odbornici toho nazoru, ze pirevazna ¢ast psychosexualniho vyvoje
probiha teprve po narozeni, a to diky procestim, které bychom mohli opsat pojmy jako
uceni, vychova a ovliviiovani* (Karsten, 2006, p. 23).

Vlastni individualita kazdého clovéka je stejné nevysvétlitelnd, zcela
nedefinovatelnd jako pravé vasen dvou milencti/rodi¢i. ,,Jejich vzajemna laska bude
mocnéj§i, ¢im bude milovany jedinec schopen ukojit potiebu milujiciho. Cim
dokonalejsi je ptizpisobeni dvou jedinct, tim silngj$i bude vzdjemnd vasen. Intenzita
zamilovanosti roste se svym individualizovanim. Ponévadz neexistuji dvé zcela shodna

individua, musi ur¢itému muzi odpovidat uréitd zena (obé osoby se navzijem
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neutralizuji). Vlastni laska je tak vzacna jako nahoda jejich setkani* (Schopenhauer,
1992).

Dokonale celou tuto zalezitost objasiiuje Schopenhauer; jde podle néj o , klam*
(doplnény smyslem pro krasu ktery predchazi pted pohlavnim pudem), bez néhoz by
»pouhy pohlavni pud byl nééim nizkym, ohavnou potiebou, nebot’ je zaméfen bez
individualizace na vSechny a hledi udrzet druh jen co do mnozstvi, bez ohledu na
jakost* (Schopenhauer, 1992).

Tento klam, ktery je u kazdého clovéka jinak velky ma ale i takovou silu Ze
muze ¢loveka pfipravit jednak o vili k zivotnimu Stésti nebo o celkové zivotni Stésti.
Zaslepen podvodem a spolecenskymi standarty jako napft.: snatek, v¢éetné milostnych
pletek (které mohou piedznamenavat chti¢ osvobodit se od spole¢enského tizu), pfi¢emz
to vSe stoji Cas, jméni, Cest nebo svobodu. A to vSe pro to, aby dle vile piirody bylo
poslouzenu druhu, vzdy na ukor budouciho jedince (nebo dvojcat). Po konecné
dosazeném sexualnim prozitku zazije pravdépodobné kazdy zamilovany podivuhodné
zklamani, a po dokondni dila (t€hotenstvi) zmizi jiz nepotiebny klam, jehoz piisobenim

byl jedinec oklaman druhem.

Tento klam lasky ,,zméni muZze na kratky ¢as v zenu* (Schwanitz, 2009, p. 23).
Muz otevie své nitro, chodi na koncerty, ¢te lyriku, ctizddost odstupuje, pratele maji
mensi hodnotu. Stdva se zzenStilym, dba na sebe, stdva se pozornym k podnétim citii
nez k realité, laskyplnym, a tfeba i kritizuje hrubost a zanechd konkurenceschopnosti,
coz je absurdni. Dochazi dle mého nazoru k tomu, Zze se muz ziika velké Casti své
podstaty pro Zenu, potomka i spole€nost. Jak se domnivd Schwanitz, zeny se do téchto
chvilkovych vlastnosti zamiluji a takové muZze potom chtéji. Nicméné ,,Zeny nechéapou,
zZe to neni napotad* (Schwanitz, 2009, p. 23).

Schopenhauer vytvari téméef dokonaly mustr odliSnosti: ,,... muz ma v lasce
sklon k nestdlosti, Zena ke stdlosti. Muzova laska klesd od okamziku, kdy dosahl
ukojeni — skoro kazdd zena ho drazdi vic nez ta, kterou ma (touzi po zmén¢). Avsak
laska Zeny stoupa od tohoto okamziku. To je nasledek ptirozeného ucelu, totiz
zachovani a co nejsilnéjsi rozsifeni druhu. Muz muize pohodIné zplodit vic nez sto deéti
za rok, bude-1i mit tolik Zen, ale Zena muze ptivést na svét — byt méla sebevic muzl —
jen jedno dité (nehledé k dvoj€atlim). Proto se on stale ohlizi po jinych Zenach, ale ona
pevné Ipi na jednom, nebot’ ji ptiroda pudi instinktivn¢ si udrzovat zivitele a ochrance

budouciho pokoleni. Z toho plyne, ze manzelskd vérnost u muze je uméla, u Zeny
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piirozend®“. Otazka ,cizolozstvi u Zeny je pak objektivné (pro nasledky), tak i
subjektivné (pro svou nepfirozenost) mnohem neodpustitelnéj$i nez u muze* (1992,
s25). K nevéte se jesté vratim, ale zatim je dilezity poznatek, Ze manzelstvi se instituce
zenska, které je cizolozstvim nicena a tudiz zenstvi likviduje své dilo.

Souhlasim s Schopenhauerem v otdzce manzelstvi; které nema nic s laskou
spole¢ného. ,,Lasce nezalezi na duchaplné zabave, nybrz jen na plozeni déti, nebot je to
svazek srdci, nikoliv hlav.” Laska mé pro zamilovaného obrovskou cenu - a proto je
zérlivost tak muciva a zla, odstoupeni milenky je pak nejvetsi ze vSech obéti. Laska
nam zodpovi pro¢ zamilovany muz s tplnou oddanosti nechd oci na své vyvolené a je
ochoten vse obétovat. ,,Protoze je to jeho nesmrtelna ¢ést, kterd touzi, po vSem ostatnim

jenom ta smrtelnd* (Schopenhauer, 1992, p. 55).

2.1 Archetypy

Nyni se pokusim dat této tematice dal§i rozmér, ktery je nezbytny pro vysvétleni
vzorového/typového jednani zamilovanych lidi, pficemz vychazim z definice, kterou
nabizi Karsten:

,Empirické védy popisuji lasku bud’ jako jednotny konstrukt (tedy napiiklad
jako hluboce prozivany vSezahrnujici pocit néklonnosti ke druhé osob¢, jiz jsme
neodolatelné ptitahovani), nebo jako fenomén, ktery md mnoho vrstev a dimenzi®
(Karsten, 2006, p. 118). Preferuji klicovy pojem dimenze pocitu lasky, ktery navrhne
pohlavné neutralnimu zarodku vybér, podle kter¢ho bude lasku aplikovat. Vyse

zminéna dimenze se sklada ze zakladnich vzorct projevi lasky, neboli archetypti.

Archetypy jsou siln¢ zakofenéné modely chovéni se v lasce, jednak z pohledu
projevu a jednak podporovany hormony/d.n.a. Rlizné kombinace téchto vzorcti chovani
ur¢i budoucnost vztahu, chovani muze a Zeny pfi jejich vzdjemné konfrontaci. U€ebnice
Searse a jeho spolupracovnikli (1988) rozliSuji 6 druht archetypt ¢i zpisobi lasky.

V konkrétnim vztahu mohou byt (i zaroven) obsazeny v riizné sile.
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Pro muZe typické to jsou:
EROS — romanticka laska, vyznadujici se télesnou pfitazlivosti, sexualnim vzrudenim,
vasnivosti, extdzi a pfanim splynout s milovanou osobou
AGAPE — obétava a altruistické laska, jiz jde v prvni fadé o partnerovo $tésti

LUDUS - hrava laska, v niz nejde o zdvaznost, nybrz o sexudlni dobrodruzstvi

Pro zenu pak:
PRAGMA — pragmaticka laska, pfipoutani k partnerovi a zdvazek z toho plynouci
MANIA — majetnickd, kofistna laska charakteristicka zarlivosti, vylu¢nosti , fascinaci, a

idealizaci.

A univerzalni:

STORGE — pratelské laska zaloZena na toleranci a divéie

Tyto vzorce primarné piisobi v projevech lasky, ptficemz je potieba dodat, jak
fikd Karsten, je mozné, ze jejich intenzita nebo vzijemna kombinace je rovnéz
rozdilna.*' Vystizny soud nad timto piehledem nabizi Karsten: ,, Typickému muzi jde
vice o napéti a vzruSeni (romanticka laska), dobrodruzstvi a zménu (hrava laska) nebo o
to, aby n¢komu poskytl jistotu a zaopatfeni (obétavé,altruistickd laska). Pro Zeny
znamena ztrata manzela ¢asto i dnes socidlni upadek a finan¢ni nouzi, nebot’ je patrné
(vzdy aktualng) ze zdmozny muz je zen¢ zarukou bezstarostné budoucnosti pro ni i pro
jeji potomstvo. Dobry diivod pro to, aby se svého partnera zmocnila a piivlastnila si jej,
a také pro to, aby sviij vztah navenek pfedstavovala jako cosi exkluzivniho, jako ideal*
(Karsten, 2006, p. 119).

Jako typicky muzské atributy se ukazuji: aktivni, 1épe snasi tlak, je soutézivy,
snadno se rozhoduje, jen tak se nevzdava, je sebejisty, je nezavisly, citi svou pievahu.
Typicky Zenské jsou pak: vnima pocity druhych, je schopnd navazovat vztahy, je
laskava, je srde¢na ve svych vztazich, pomdhd druhym, je vlidnd a nézna, ma vuci
ostatnim porozuméni. Nicmén¢ je nutné dodat, ze vzajemné prolinani atributii je také
Casté; spousta muzil se povazuje za expresivnéjsi nez lecjakd Zena, a spousta zen se

posuzuje jako vice instrumentalni nez mnohy muz.

20 Hartmut Karsten 2006, pouziva rozliSeni Searse, 1988.

2L Ovetime z rozsahlych dodnes pouzivanych prizkumuy;, napt.: Dotaznik k méreni pohlavné specifickych znakii (srov. Spence a
kol., 1975) in Karsten, 2006, p. 25.
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Na dualni model muZskosti a Zenskosti navazal Bem* (1976) znovuoZivenim
konceptu ,,androgynie” (obojpohlavnosti), kde osobnost kazdého Eloveéka obsahuje i
prvky druhého pohlavi.

Na pravdépodobnost ptisobeni pohlavnich hormont (androgenti a estrogentl) na
chovani muzli a Zen skrze psychiku poukazuje predevS§im Karsten, ale 1
biopsychologové (napi. Bischof-Kohler, 2002) a antropologové (napi. Rudolph,
1980).” Diky tomu pak miZeme vnimat vztah: pohlavni chromozom -> pohlavni
hormony -> psychika -> pohlavné specifické chovani, ktery ndm pomiize rozdélit Zeny a
muze podle , socialniho, biologického®* a psychického pohledu na:

Zeny: ,socialni afinita®, tj. zaliba v mezilidskych stycich
orientace na osoby
sklon k setrvacnosti, usedlosti a ptehlednosti vztahti (napf. rodinnych)

»expresivni chovani®

Muzi: ,agrese”, tj. zachazeni s okolnimi objekty
jejich zkoumani a vyrovnavani se s nimi,
orientace na véc a cil,
iniciativnost, nikoliv v§ak nutn¢ agresivita

,.instrumentalni chovani*

Nyni, jiz po pfiblizeni biologické predestinace je patrné, ze muz ma v kontaktu
s laskou jisté nedostatky a nasledné problémy. Zajimavé to vystihuje americka
psycholozka Susan Edwardsova: ,,Pro muZze je n¢kdy teézké véfit v lasku. Vyzaduje to
ohromnou odvahu...“ (1996, p. 29). Na konci své knihy, ktera se tomuto tématu vénuje
navic tyto muze oznacuje jako: ,,moderni rytite* (Edwardsova, 1996, p. 197). Povazuji
tento nazor za dulezity, nebot’ predznamenava, ze laska je v podstaté muzi vice cizi, a
tim Zze se ji pak snéjakou Zenou nechd unést, dokazuje, Ze mlze mit muz vétsi
tendenci/zapal milovat (stejné je to i naopak, v prikladu vztahu zeny a napt.: atributu

vojenské sluzby).

2 Hartmuta Karsten, 2006, p. 26-27 cituje Bema z Psychologie heute 9, p. 54-59.

» Karsten, 2006, p. 28 uvadi Bischof-Kéhler, 2002: Von Natur aus anders. Die Psychologie der Geschlechtsunterschiede.
Kohlammer, Stuttgart, a dale; Rudolph, W. (1980) Geschlechtsunterschiede — Entstehung und Entwicklung. Mann und Frau in
biologischer Sicht. Beck, Miinchen.

2% Na techto biologickych zakladech pak stavi procesy uceni a vychovy, které od narozeni vytvareji individualni a socialni pohlavni
identitu jedince* (Karsten, 2006, p. 29).
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2.2 Antika a stredovék

Abych priblizil aktudlni spoleenské postaveni vztahli muzii a Zen v nasi
spolecnosti (smér vyvoje spoleCnosti), je nutné se vratit do historie a objevit smér ze
kterého soucasné trendy zachazeni s partnerstvim prosly. Podle mého ndzoru, nalézt
potiebné informace k tomuto tématu a interpretovat prameny zcela spravné, jez se
vztahuji k historii paru, ptedstavuje pomérné velkou prekazku, nebot’ se domnivam, ze
diive literatura o této problematice nebyla tak casta.

Jedna z hlavnich otdzek je, jestli byla Laska a manzelstvi v diivéjSich dobach
(nutné vnimat ,,spojeni“ germanské, fimské, kiestanské tradice) né¢jakym dynamickym
zpisobem vnimana. Na tuto otdzku se budu snazit odpoveédét vlastnimi myslenkami
nebo pomoci nazorti historicky Leah Otis - Cour, kterou jsem pro danou kapitolu
shledal jako velmi pfinosnou.

Vyznam slova ,rodina“ (latinsky familia), v pozdni antice Casto rovnéz
oznacovany jako domus, zahrnoval vice osob, §lo o oba rodice, nezletilé 1 zletilé déti,
sluZebnictvo a otroky. Déle se toto slovo nevztahovalo jen na lidi, ale i na majetek,
dédicné panstvi dané domadcnosti, v¢etné¢ prvku autority hlavy domacnosti u jejich
¢lend, ,,patria potestas“ v fimském pravu (Otis—Cour, 2002, p. 22).

Schwanitz se domnivd Ze muz nezapada do civilizace. Pokoj s vkusnym
nabytkem, kvétiny nebo sladéni koberce a tapet neni muziv biotop. Harmonie ho
znervozituje. Je uden k agresi. Zije v prostiedi garaZe, dilny nebo hospody. ,,Pro pobyt
v civilizaci musi byt vychovan® (Schwanitz, 2009, p. 27). Spole¢nost (principem Zeny)
zkroti muze tim, Ze se jim necha ovladat, aby si pfipadal ve svém zivlu. Pfikladam i
opacny nazor M. Gandhiho; ,,MuZ ovladl Zenu uZ na Gsvitu d&jin, a ona z toho ziskala
komplex ménécennosti: nakonec zacala véfit v muzskou teorii, podle niz stoji na nizsi
urovni (Stern, 2004, p. 149).

Patrné podvédomym prostiedkem pro vstipeni rodiny muzi do hlavy se stal sex,
ktery provéfi, zda se vztah vyplati (nyni sex jako odména za otcovskou vérnost odpadd).
»lento motiv zkroceni je pak znam jako La Belle et la Béte, tedy “kraska a zviie*
(Schwanitz, 2009, p. 28). Napt. v malifstvi vyobrazil Angel, Graf von Courten's obraz
s nazvem* Laska a sila, ktery se soucasti ptilohy.

Tento obraz je zde uveden z toho diivodu, Ze podle mého ndzoru pro tuto praci
charakterizuje vyhodnoceni celé problematiky lasky mezi muzem a zenou. Zobrazuje

tak ,,vysledek prace* ovSem ne z teoretického, ale z vytvarného pohledu. Piedstavuje

33



zenu, kterd odzbroji muze svymi zbranémi (sex 1 spolecenské chovani) a z muze lva se
stane jiz jen ptedlozka v pokoji, ktery Zena zafizuje. Tim podle mého ndzoru konci cela
spolecenska iluze partnerské lasky.

Jak se ale vztah muze a Zeny promitne pii vztahu k ditéti? Porod stanovi matku
jasné, ale otec je pochybny, proto se vztah otce a ditéte vystavél umeéle, spolenosti
k rodin€ pies snatek. JenZe jak presvédcit muZe, Ze mu byla Zena vérna? Ma jen jeji
slovo. Proto mu uméle spolecnost ptiznala privilegia (kterd vnimam spiSe jako
povinnosti, pozn. aut.), aby nechal dit€ vyrastat pod svoji stfechou. Cela chytra 1écka je
umocnéna tim, ze ,,zeny otcovskou lasku povysili na normu* (Schwanitz, 2009, p. 51).
matka proziva lasku ke svému ditéti tak pfirozen¢ a nezpochybniteln€, podsouva stejné
city 1 na otce. A protoze on vi, ze se to od né&j ocekava, predstira otcovskou lasku stejné
jako zena orgasmus‘ (Schwanitz, 2009, p. 47).

Tedy muZ se poté stavd vyiizeny. Zena upiednostiiuje dité, a ditéti on
konkurovat nemize v témét zddné strance. Muz z manzelstvi pravdépodobné nabude
pocit, Ze ho Zena jen vyuzila a pfijala ho pouze jen jako tvlirce a Zivitele toho malého.

Zena se stane Zenou, aniz by pro to cokoliv udé&lala (pfirozeny fenomén), ale
muz se muzem stane az po spoleCensky organizovaném ritualu (uméle, diky zenam),
plného zkousek,vymezeni se vSemu, co je zZenské, véetné matky, musi se naucit vzorce
chovani, pokud selze, ztrati iictu. Pro Zenu neni nic takového, ji se ,,pouze zméni status
z neprovdané na provdana“ (Schwanitz, 2009, p. 65-67).

Idea lasky v celé historii ,,zbavuje svét banality a vnesla kouzlo do vSedniho
dne® (Schwanitz, 2009, p.253). Laska se ale podvédomé stane nastrojem genll a
spoleCnosti, pfiCemz jsou Sanci/zbrani Zen, jak si muZze ziskat, avSak pridanim
manzelstvi to zeny celé podtrhnou. Plocha laska (pfi niz je dit¢ primarnim cilem) slouzi

pro zblbnuti Zeny k soulozi a muZze aby se staral.

,Historikové si uvédomuji, Ze manzelska jednotka mohla existovat i v tradi¢nich
spole¢nostech ,,lovcl a sbéraci®, jako jsou tieba Kfovaci, a ze mald rodina nemusi byt
nevyhnutelné vysledkem vyvoje moderni civilizace* (Otis — Cour, 2002, p. 18).

Dale Otis — Cour uvadi ndzor britského antropologa Zijictho v USA Robina
Foxe, ktery tvrdi ze jedinou skute¢nou biologickou a lidskou strukturou, jez byla
zakladem vSech spolecnosti, je vztah matky a ditéte: jak do toho zapada otec, je

druhotadé¢ a v jednotlivych spole¢nostech vyrazné rozdilné (Otis — Cour, 2002, p. 18).
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Podle Otis —Cour se dnes vétinou historikové shoduji na tom?, Ze ptibuzenské
vztahy se vyvijely od systému ,horizontdlniho* (zahrnuje bratrance a sestienice
zmatciny i otcovy strany) pfibuzenstvi v ranném stfedovéku k ,vertikdlnimu™ (je
dualezita rodova linie — od jedné generace ke druhé) ptibuzenstvi sttedovéku vrcholného
(patrné u velkych a vyspélych civilizaci.)

Tento prechod velmi dobie zachytili Georges Duby a Karl Schmidt*® ve svych
pracich o vzniku a vyvoji Slechty. Tato novéa dynasticka vertikalni identita, postupujici
od kralovskych rodd k vyssi Slecht¢ , odtud na nizs$i Slechtu a nakonec zasdhla i
obyvatele mést souvisi se snahou nahromadit a udrzet rodinny majetek, ktery tim padem
pfechdzi na nejstarSiho syna. Tato muzska primogenitura (plus vztah k geografické
lokalit¢) se diky ,,uklizeni zenské rovnosti*“ dokazala vypotadat s omezenymi zdroji a
velkym nartistem obyvatelstva nebo i migraci. Tento postup se podle mého nédzoru
uchovava v jist¢ form¢ dodnes, v postupném vztahu; antika — stfedovék — moderna,
casova premeéna: tlupy, klany, rody, familie, rodiny, pary, nesezdané souziti (aktualng).
Posloupnost nejen ve form¢ rodiny ale i domu. Z velkych osad na velké domy, ty poté

na malé domy az na pokoje v panelovych domech (aktudln¢).

,Koncem raného stfedovéku se pravni postaveni Zen vSeobecné uznavalo
mnohem vice, nez v jeho zacatcich* (Otis — Cour, 2002, p. 26).

Domnivam se ale, Ze zména Zenského potencialu mohla prob&hnout nasledovné.
Zeny nebyly vice politicky/spoletensky vlivné (nemohly diky pozici byt), ale cenné
byly ztoho divodu, ze pokud muz zemfel, jeho Zena mohla drzet bank pro jeho
potomky. Pfedstavovala v této dob¢ uplné néco jiného. Jeji nova role vyustila v takovou
jaka byla, prirozen¢, protoze nebyla jind pfijatelnd moznost, a vyustila do soucasnosti
(do pted-feminismu).

V postupu cCasu role Zeny vice cenény jako manzelky nez jako sestry - coz
pravdépodobné vedlo k vétsi vaze zélezitosti rodokmenu.

Zde je patrné, ze muzi davaji pravni pravomoc Zenam jednak z divodu
zachovani rodu (ekonomického a politického) a jednak z projevu jakési ucty (socidlni

interakce, mozna vSeobecné/biologické lasky k zenskost).

» Otis — Cour, Rozkos a Laska. (kapitola Od ,, horizontdlnich * k ,,vertikalnim " pribuzenskym vztahiim, p. 20),2002.
%% 1n Otis — Cour, 2002, p. 21.
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Jaké je ale odpovéd zen za ztratu rovnosti? Myslim, Ze v redlu nebyla jiny
moznost nez se pfizplsobit. O literatute této doby piSe Otis — Cour Ze na jedné strané
existovala dila Zenam pftejici, napt. autor Pierre Abélard (1079-1142), nebo Christine de
Pisan”’, ktery by se uz mohl pfifadit k feministické literatufe. Vznikala ale i dila
namifena proti Zenam, tzv. misogynii literatura, tvofena zejména duchovenstvem ovsem
odsuzuje Zenu, pouze jako symbol sexuality. (Otis - Cour, 2002) Tvofena je proto,
z mého néazoru, Ze Zena jako takova vzbuzuje u téchto zastancii cudnosti chut’/silu/moc
podlehnout.

Je to patrné, nebot’ muzi, at’ uz véfici nebo ne, vidi (bez ohledu na status,
podvédomi je siln¢j$i) a hlavné si uvédomuji krdsu zen které na né
podvédomé/biologicky/pasivné plisobi, a proto je musi odstranit z o¢i, aby jim nevzala
jejich snahu a potencial. OvSem zenskd moc sahd jen tam, kam ji muz dovoli zajit. Muz
ktery kontroluje sebe na 100% je vitézem (nemam na mysli extrémni kiestansky
asketismus rozsiteny ve 3. stoleti). Nicméné¢, jak neochotné ptipustil 1 svaty Pavel, Iépe
se ozenit, nez se usoulozit.?®

Je velice dulezit¢é vnimat v tomto obdobi i cirkev. Mezi cirkevni normy pro
sexualni zivot patii; nerozlucCitelnost manzelstvi aneb celozivotni monogamii a zdkaz
incestu (Jack Goody, historik vychazejici z antropologie, vidi v tomto ,,protiincestnim*
tazeni skute¢né spiknuti ze strany cirkve, ktera se snazi ,,sniZit pocet dédict a tak zvysit
pocet pripadd, kdy by dédictvi mohlo byt odkazano ji. Mnoho kénonl cirkevnich
koncilti zakazovalo styk muze s menstruujici Zenou a styk o svatcich® (Otis — Cour,
2002, p. 51). Ovsem diskutabilni zastal fenomén konkubinatu.

Az do 14. stoleti se platily poplatky za sexudlni pteciny, tzv. legerwite.
Cizolozstvi je nekompromisné tézky htich, nebot’ vzdy znevazuje manzeliiv narok na
otcovstvi. Omezeni prostituce prakticky nevyhnutelné az do 13. stoleti (Otis — Cour,
2002, p. 68, p. 74).

Koncem stfedovéku v této problematice jsou tendence pozvolného rozpadani.
Volba partnera zacind byt ptisna jiz podle jinych/individudlnich kritérii. A Sex htich
nahrazen Sexem slasti.

Kazdopadné konec stiedovéku piindsi patrné nejvetsi rozkveét ,,sexu hiichu®
v lidskych d&jinach, nebot’ diive (mino antiku) byla v této otdzce vysoké piisnost. Do

soucCasnosti ndm sice jest¢ prenechdva vice ¢i méné piisnd odsouzeni v otazkach —

27 p. Abélard a Ch. de Pisan in Otis — Cour, 2002, p. 40.
8 Otis — Cour, 2002, p. 47 uvadi nazor svatého Pavla.
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incestu, svadéni nezletilych, zoofilie, prostituce, ¢i sadomasochizmus, jak ftika
Lipovetsky (1999, p. 70), nicméné posledni desitky let vSak pfinaSeji ulevu od vseho.
Laska diky spolec¢ensky uvolnéné atmosfére miize tak vypuknout i na pracovistich nebo
plesu (jiz bez striktnosti). I kdyz sexudlni pobidku jiz vidime vSude, musi byt
ignorovana a hranice utuzovany. To podle Schwanitze problematizuje vztah mezi
synem a matkou (Schwanitz, 2009), (matka zamilovand a syn ¢im dal vice zmaten).

Soucasnost muze nabidnout uz 1 relaxovani sexem.

2.3 Soucasnost

,U Zen ocekdva pasivita a jemnost a u muzli agrese* (Elshtainova, 1987
v Giddensovi, 1997, p. 112).

Role odliSeni pohlavi (pfisouzenim riznych atributii) u véci kazdodenniho
kontaktu se nasledné pfenasi i na déti, napt.: hracky (chlapci techniku a divky kuchyiiku
a panenky). Americkéd psycholoZzka Esther R. Greenglass (1995) v této souvislosti tvrdi,
,»z€ hracky nabizené chlapcim podporuji smérovani z domu, zatimco v dév€atech maji
poskytované hracky posilovat a podporovat domdci aktivity* (Karsten, 2006, p. 65).
Dalsim ptikladem jsou pohadky (vyjadiuji velmi tradi¢ni postoje, pokud jde o ulohy
obou pohlavi i o cile a ambice, jez pfisuzuji chlapciim a dévcatiim), Skolni dochazky
(chlapci dilny a divky domaci prace — v zdpadnich kulturach), obleceni (mimo moderni
unisex), a hlavné€ zpiisob jednani s nimi urci ditéti smér.

Zena je tedy nastrojem lasky. ,.7ena je zt&lesndnim nenéasili, které piedstavuje
nekonecnou lasku...“ (Stern, 2004, p. 105). Podle toho muizeme fici, Ze je jeji vina,
kdyz je jeji muz nezamilovany (nestaci jiz na okouzleni). Gandhi tika, ze se laska da
zvysit a zkvalitnit napt.. ,,Zené pislusi naudit se odolavat zadostivosti svého manzela.
Pokud totiz za¢neme pouzivat antikoncepci, bude to mit hrozné nasledky: muzi a Zeny
spolu budou Zit jen kvili potéSeni ze sexu. Budou zmék¢ili, pomateni a stanou se z nich
dusevni i moralni trosky* (Stern, 2004, p. 68).

Na popud Zzenské zpronevéry vznikla antikoncepce (sterilizace je pak jeji
nejvyssi formou) proto, ze se zeny nenaucily fikat ne v sexu, a to navazuje Gandhi, ze

zeny sexem degraduji Zenskost jen na sexudlni cil (Stern, 2004).
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Nyni se prace zaméiuje na tématiku spoleCenské vychovy k ur€itym postojim
v hodnoceni partnerské lasky. Domnivdm se, Ze naucené chovéni/jednéni, jak vnimat
rozdilné pohlavi, je pro nasledné hodnoceni lasky u dospé€lych lidi velmi dualezité.
Z toho divodu bych rad zminil psychologické teorie vzniku a vyvoje pohlavnich
rozdil, které vymezuji zdkladni hranice v néasledném jednani; Teorie utvrzovani
(pocitani pochval a trestll) - chlapci a dévcata jsou jiz od nejatlejsiho détstvi utvrzovani
v takovych zplsobech chovani, které spole¢nost povazuje za piimétené jejich pohlavi.
Teorie napodobovani (imitacni) spoc¢iva v tom, Ze chlapci a divky ziskavaji chovani pro
své pohlavi tim, Ze pozoruji vzory téhoz pohlavi a jejich pohlavné typické chovani
napodobuji a pfejimaji. Podle vzoru L. Kohlberga dit€¢ si nejprve musi vybudovat
vlastni védomi nezménitelné identity, aby bylo schopno si vybirat a piejimat zplsoby
chovani, které se k jeho pohlavi hodi. Déle pak Teorie ztotoznéni (identifikacni) tvrdi,
ze pro ustaveni pohlavné specifickych zpiisobii chovani maji Gstfedni vyznam takzvané
primarni vztahy. Dévcatko se ,,identifikuje* s matkou a chlapecek s otcem. V zévérecné
Teorii poznavani (kognitivni) se dité¢ vyporadddva se svym fyzikdlnim a socidlnim
okolim. Timto zplsobem ziskdva védomosti a schopnost stile diferencovangjsiho
usuzovani (Karsten, 2006, p. 31 — 46).

Souhlasim s nazorem Hartmuta Karstena; ze se dévCatim obecné méné
diavétuje, méné se od nich ocekava, jsou méné pod dozorem, ale zato jsou silné
omezovany jejich snahy o nezavislost — chlapci jsou na tom jinak. Vysledky prizkumi
poukazuji také na to, ze v dalSim prabc¢hu détstvi se rodi¢ovské naroky na ,,spravné*
chovani dévcat a chlapcii podle stereotypu pohlavnich roli stale zvysuji (Karsten, 2006).

Podle Karstena: ,,n¢kteti védci tvrdi, ze chlapci, které rodi¢e od samého pocatku
nuti, aby byli co mozné nejvice samostatni a nezavisli, jsou oSizeni co do emocionality
mezilidskych vztaht. Protoze jim v kojeneckém a ptredSkolnim véku rodice vétSinou
odpirali laskyplnou péci a vielost, nemaji dostateCn¢ vyvinuty smysl pro vzijemné
ohledy a pochopeni, nedovedou se dost vcitit do druhych, nechdpou tak dobie vyznam
mezilidskych vztaht a koneckonct je téZ obtizné navazuji (Karsten, 2006, p. 67).

Dale je tedy dulezité, ze se dit€¢ nauci svoji roli, a chova se podle ni ,,muzsky*
nebo ,,zensky“ kazdodenné¢ az do smrti, ¢imz roli socidlné¢ reprodukuje (zejména

w7 v P sev ror s v 29
mladS$im) a pfitom rozdilné role jiz vnima jako samoziejmost.

» Giddens, 1997, p. 117 uvadi i dal$i autory této myslenky; Lorberova, 1994, Bourdieu, 1990.
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Na dulezity fakt upozornuje Karsten, Ze: ,,prvnich deset let Zivota ditéte je jeho
vychova témét vyluéné vrukou Zen. Doma je to matka, vjeslich a ve Skolce
vychovatelky, ve Skole ucitelky. Vyrlstajicim chlapcim pak c¢asto docela chybéji
muzské vzory a blizké osoby, a tak se ve své snaze o ustaveni své muzské pohlavni
identity obraceji ke stereotypnim, nerealistickym obrazim muzl, jak je podavaji
pfedevsim hromadné sdélovaci prostredky* (Karsten, 2006, p. 76).

Dale navazuje americkd psycholozka a feministka Carol Gilligan: ,,Rozdilnost
socializace podle pohlavi se jesté prohlubuje v puberté a v letech nasledujicich. Jejim
vysledkem je rozdilné sebepojeti muzi a zen*.*

Celkovy pristup pak v chlapci zanechd, ze se ma naucit ovladat ostatni (vCetné
sebekontroly). Nicméné vyvoj a smér chovani u chlapcti neni kontinudlni tak jako u
divek, a proto ho nemiizeme piedvidat. Spole¢nost, rodina (jako umélé¢ instituce) to vse
syny prtili§ svazuje. ,,U chlapct jsou Spatné vykony nehoda, dobré vykony vynikajici
nadani. Naproti tomu divky svadéji dosazené uspéchy na vnéjsi pfiCiny , zatimco za
Spatné vykony piejimaji plnou odpovédnost — kdyz tento postoj pifijmou do svého
sebepojeti, nemohou si ptipadat jako strijkyné svého §tésti.” Timto ptistupen k vychoveé
vznikd pak ,,naucend bezmocnost divek; divky si malo divétuji, vyhybaji se konkurenci

a soupeteni, snadno si pfipadaji bezmocné a ménécenné* (Karsten, 2006, p. 78-92).

Moderni instituce jako Skola, diskotéka, kluby apod. mladym Zendm a muzim
pak mohou fungovat jako burza kontaktd.>'

Karsten piSe ze nckteré severoamerické vyvojové psycholozky (napt. Zahn-
Waxler a kol., 1991) se dokonce domnivaji, Ze zptisobem chovani matek dle tradicnich
roli — v konfliktnich situacich rezignuji a jsou smutné, zoufalé a v depresi, predavaji
generace matek svou depresivitu na generaci svych deer.

Co se dale tyké budoucich kritérii vybéru, jak napft. fika Karsten, jsou ,,muzi ve
vybéru svych sexudlnich partnerek méné€ vybiravi nez Zeny, coz ma pravdépodobné
biologicky zaklad* (2006, p. 110). Dalo by se fici, Ze zeny voli co to kvality, muze tedy
poté prirozené do kvantity; geneticky pfedurceno, ale spolecnosti hlavné nazory Zen

zamitano. K tomuto bodu povazuji za pfinosné zminit nazor Schwanitze: ,,Muz nevérou

39 Nazor Carol Gilliganové je citovan v dile Karstena, 2006, p. 96.
31 Karsten, 2006, p. 101 uvadi nazor Tillmanna, 1993.

32 viz. Karsten, 2006, p. 93. Barry a kol., 1957 zvetejnily Ze vile a schopnost peCovat o druhé, je specificky Zenskym cilem: v 82%
zkoumanych kultur plati vyluéné pro divky! Naproti tomu uspés$nost a sebediivéra jsou typicky muzské vychovné cile v 87% a
v 85% kultur.
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potvrzuje svoji muznost. Zena nevérou znevazuje narok muze (na potomka, pozn. aut.),
rozvaze vztah a ztrati chlebodarce* (Schwanitz, 2009, p. 213). Zrcadli se v tom Ze Zeny
diky svém sexudlnim chovani se (museji) vice zahaluji, aby ,,nevyvolavaly sexudlni
podrazdéni v kdejakém muzi“ (Karsten, 2006, p. 110). Kolize s touto myslenkou tvofi
moderni demokratické sexudlni smysleni, kterd vyzyvavost Zzen potiebuje, aby ptisobily
napf. na konzumni muze.

Na toto navazuje dal$i pohled, a sice kli¢ové/osobni vnimani/porovnani hodnoty
aktualni rovnice: laska = kohabitace, (degradace lasky jesté navic povySena nesezdanym
souzitim), nebo dale vztah milovani a koitu (kopulace). Tyto vztahy se dale promitaji na
dalsi problematiku, o které piSe Schopenhauer (1992), zda muze jistota lasky utéSit
nedostatek sexu, a naopak —mulze Cisty/nezdvazny sex zalepit touhu po lasce
(nesexudlni, nebiologické).

Celda podvédoma a pasivni aktudlnost ¢lovéka se pak v jakékoliv milostném
uméni (poesie, malif'stvi, sochafstvi, hudba) projevi jen jako pikantni popis (unikem
z reality) oné vasné. Samotné normy sexudlni pfitaZlivosti (co je krasné, pozn. aut.) se
ve vétsing kultur podle Giddense tykaji spise fyzického zjevu zeny nez muze* (Giddens,
1997, p. 122).

Podstata nepovrchni lasky (vnitini interakce, pokud existuje) zlstava hodnocena
stale stejné, po celé generace. Sexudlni laska (vnéjsi interakce) pod vlivem kiestanstvi
(nabozenstvim komplexné¢), omezena jen na plozeni déti, ale v 19. stoleti je cirkev
vytlacena lékafstvim/biologii, a diky tomu se v zapadnich zemich za posledni 3
desetileti jsou nazory na sex tolerantnéjsi (Giddens, 1997, p. 123). (Giddens poukazuje
ve vySe zminéné fazi na vznik dvojitho méfitka sjeho pozlstatky, které dodnes
nezmizeli.)

Moderni dlouhodoby sklon vyznacovani neptatelstvi k sexualit¢ (cirkev)
demokraticka modernita nezvratila, jen k nému nasla nové piistupy, pficemz se stale
rozviji liberalni narok na sex (underground, hippies, antikoncepce).

Touto tématikou se zabyvaji ,,Gender Studies”, které vnimaji odrazy zmén ve
spole¢nosti samotné; rodinné vztahy a partnerstvi pak zrcadli celou (novou) spolec¢nost.

K teoretickému zéavéru této kapitoly jsem se z veSkeré literatury nechal
inspirovat knthou Muzi. Vyzkum zivocisného druhu némeckého literdrniho védce D.
Schwanitze, ktery poznamenava: ,,Muz se v lasce méni vice nez Zena“ (napt.: Zenska
laska zbavuje muze kontaktl, kterych i tak ma muz mén¢, pozn. aut., Schwanitz, 2009,

p. 258, p. 284).
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Ze soucasnosti mizeme pozorovat, ze se ,,mnozstvi‘ lasky (ne sexu) v prib¢hu
déjin zmensuje (alespon tak to pusobi). Antika - hodné lasky, sttedoveék v zdpadni
Evropy - ménég, novoveék - nejméné. Jiné priority a moznosti modernity by podle mého
nazoru mohly byt spravnou odpovédi, pro¢ tomu tak je.

Na zavér této kapitoly bych rad uved n&kolik citati® (které podle mého nazoru

mohou ,,vérné* odraZet podstatu pravé lasky):

,,Zena je schopna milovat muze jen proto, zZe ho nepreje jiné“ (Tennessee Williams).

., Laska? Clovék se méni z housenky v motyla, miluje-1i “ (Sigmund Freud).

., Cim vic ji davam, tim vic ji mam * (William Shakespeare).

., Polibek je vymena dusi“ (Platon).

., Dokud muz Zenu miluje, hovori s ni hlavné o ni; prestane-li ji milovat, hovori s ni o

sobé

(Johann Wolfgang von Goethe).

., Laska ukazuje clovéku cil jeho Zivota. Rozum ukazuje prostredky, jak jej uskutecnit*

(Tomas Garrigue Masaryk).

2.4 Zpracovani lasky

V této klicové (popisné) kapitole bych se rad vénoval porovnani hodnoty lasky
mezi muzem a zZenou v grafickém/numerickém méfitku, jednak proto, ze budou mit
ukotvené informace vérohodnéj$i/srozumitelnéjsi aspekt, a jednak ztoho divodu, ze
nabude tato prace i nefilozofické pfedstavy pomoci jiného védniho oboru. Dale tento
pohled mize vice vyzdvihnout multidisciplinarni povahu prace.

Jako jeden z tikoll této prace jsem si kladl, aby poskytla potiebné informace

pomoci kterych v zavéru prace udélam vlastni, objektivni obrazek o formé lasky,

33 Zdroj: Vikicitaty, dostupné na: http://cs.wikiquote.org/wiki/L%C3%A 1ska. [Cit. 22.2.2010. (18:46)].
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piicemz hodnoticim kritéria, kterd jsou u kazdého Clovéka jind, budou mit dostatek
prostoru, pohybovat se mezi fakty/mustry.

Nyni se pokusim nastinit/pfedstavit odpovedi na klicovou otdzku mé prace (zda
zeny miluji vice nez muzi) zasadit vySe zminéné teze do faktickych ,,vyzkumt*
z pohledu dalSich autor. Chtél bych zacit Karstenem a jeho vystizné shrnujicim
nazorem: ,,Muzi sice dosahuji v prvnich mésicich po sezndmeni v priméru vysSich
hodnot na ,,stupnici lasky* vytvofené Rubinem a jeho spolupracovniky (1981), jinymi
slovy, rychleji nez zeny se ,,zamiluji po usi“. Ukazuje se vsSak, Ze ve vztazich, které
pretrvavaji, byva sila lasky méfend po dvanacti mésicich u zen vétsi nez u muzd,
zatimco ve vztazich, které se do roka rozpadnou, je tomu naopak®, a dale Karsten fika:
»Dojde li k rozchodu, byva to predevsim pro muZze traumatickd zkuSenost s negativnimi
nasledky a dusledky. Prizkumem, jehoZz se zic¢astnilo 231 dvojic ve vé€ku kolem dvaceti
let, zjistil Rubin (1981), ze zeny snaze nez muzi opoustéji vztah, jestlize jim ptipada
problematicky. Zda se, ze muzi jsou spiSe romantici, zatimco zeny byvaji realistictejsi.
Po rozchodu zlstavaji byvali partneti dobrymi ptateli spise tehdy, kdyz jej Zadal muz,

nez kdyz jej ptivodila Zena* (Karsten, 2006, p.120).

Nyni se pokusim zvysit maj nadhled prace pomoci nékolika ¢lankti o dané
tématice. Zvolil jsem tfi, pficemz kazdy z nich nabizi na vztah mezi muZe a zenou rtizny
pohled. Clanek Anny Milidnové, které uvefejnila jiz na toto téma tii ¢lanky na vefejném
serveru s riiznymi rubrikami www.babinet.cz s nazvem Zeny miluji vice>* podle mého
nazoru hovoii o lasce povrchné a cely Clanek vyzniva spiSe jako osobni online zpovéd’
proti nesmyslnosti osudu postaveném na Utoku na vlastnosti (Zarlivost,
komunikativnost,zavislost,pokrytectvi) muzi, a to vSe proto, ze mluvi o nasledcich, ale
ne o pricinach. Pohani muzské vlastnosti a na to nasadi verdikt Ze muzi nemiluji, pfitom
ale o lasce neni ani zminka, ptejde mi to jen jako zoufani nad nespravedlivosti.

Dalsi ¢lanek patii Mgr. et Mgr. Sarky Kubcové s nazvem Nejnovéjsi poznatky z
oblasti vyzkumu muzskych sexudlnich myslenek® na serveru www.planovanirodiny.cz.
V tomto jiz vérohodnéj$im ¢lanku autorka piSe o fantazii, jako o spojnici sexu a lasky.
Zminuje fakt, ze muzské prozivani lasky pohledem fantazie se v mysli soustiedi

vyhradné na styk s atraktivni Zenou pfi zvySené pozornosti na anatomii (muzi realizuji

34 MILIANOVA, A. Zeny miluji vice. [online], 14. 11. 2003. URL: http://www.babinet.cz/zobraz.php?729. [cit. 4.3..2010, 9:35].

33 KUBCOVA, S. Nejnovéjsi poznatky z oblasti vyzkumu muzskych sexudlnich myslenek. [online], 2006. URL:
http://www.planovanirodiny.cz/view.php?cisloclanku=2007013001. [cit. 4.3..2010, 9:56].
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lasku pro sex, pozn. aut). Naproti tomu je fantazie Zeny orientovana ne na genitalie
muze, ale spiSe na atmosféru a okoli styku (autorka uvadi i nazor, Ze zeny sni Casto i o
,»znasilnéné* formé styku; touzici po nespole¢enském zptisobu za ktery nesou poté vinu
muzi). Soucasti jejiho ¢lanku jsou i zajimava data z vyzkumu Sexuologa Alfreda
Kinseye.*

Tuto myslenku vlivu fantazie povazuji za ptinosnou (pro jeji biologické touhy
s muZzi a nebiologické spojeni touhy s Zenou), nicméné podstaty lasky se dotyka autorka
okrajové. Jako hlavni pramen ale uvedu &lanek Pavla Kastla®” z knihy Tajemstvi ldsky,
ktery pojednavd o rozdilech mezi muzskym a Zenskym pohlavim v otazce sexualni
lasky. Zacind pohledem na zvifata, u kterych byva pravidlem, ze samci pohlavi
vyhledava samicku, se kterou pravé on dosdhne slastnéjSich pocitd pii vzajemné
kopulaci. Ztoho odvozuje Ze energie lasky je u samcl rozlozena jinak, vice
emocionalné, a vétSina jejich energie lasky sméfuje pouze na kopulaci se samici a touhu
po pohlavnim spojeni s ni, které velmi intenzivné prozivaji. Z toho poté plyne Ze se k
ostatnim tvorim (i ke svym potomkliim) se vSak zevné chovaji zpravidla hrubéji nez
samice. Samice zase naopak zpravidla mén¢ intenzivné prozivaji pohlavni aktu, zato
vSak jsou k ostatnim tvorim zjevné néznéjsi a vice miluji sva mlad’ata. Jejich laska je
sice mén¢ intenzivni k jednomu objektu (samci), ale vice citlivéjsi ke vSem ostatnim
tvorim.™®

Vrchol dynamiky lasky muzeme vnimat podle vztahu: biologie-Clovek-
hormony-kopulace-orgasmus. Kastl vysvétluje, ze muz zpravidla prozivd mohutny
orgasmus, zatimco Zena orgasmus mit miize, ale také nemusi, kdezto pro muze je
orgasmus (vyvrcholeni) nutnosti. Muz pfi tomto aktu vice vydava a mén¢ pfijima, Zena
vice pfijima a méné vydava. (Kastl uvadi i zajimavou skute¢nost ze muz ¢asto nemiize

pfi pohlavnim styku ani mluvit, Zena ano.)

3889 % muzii a 64 % Zen bdhem masturbace sni.
84 % muzl se vzrusi pouhou piedstavou na sexualni aktivity se Zenou.
4 muzi z celkového vzorku, ktery ¢ital 5.000 muzd, udali, Ze jsou schopni dosahnout ejakulace pouze pomoci svych predstav.
2 % zen mohou dosadhnout orgasmu pouzitim své fantazie.
31 % zen uvedlo, Ze nebyly vzruSeny piedstavou sexualni aktivity s muzi.
dalsi vyzkum ukazal, ze fantazie muzi jsou vice explicitni, zatim co fantazie Zen jsou vice emocionalni a romantické.
37 Pavel Kastl uvefejnény na http://www.pavelkastl.cz/tajemstvilasky/index.html

38 I~
tamtez.
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INTENZITA

(ORGASMUS MUZE)

A

INTENZITA

(ORGASMUS ZENY)

CAS

CAS

Obrazek 2 Orgasmus (zdroj: http://www.pavelkastl.cz/tajemstvilasky/index.html)

Kastl predstavil 1 grafické zpracovani pocitovani slasti pii orgasmu. VSeobecné
je vyjadfeno Ze orgasmus muze ma vyssi intenzitu, ale niz$i hranici pocitd a kratsi ¢as
svého trvani. Orgasmus zeny ma niz$i intenzitu, ale vetsi Sitku pocitii a delsi cas svého
trvani.

Stejny nazor maji i mnozi dal3i autofi, napt.: Karsten.”” Nad timto nazorem bych
se rad zastavil, nebot ho povazuji pravé za klicovou/zlomovou informaci mé prace.
Domnivam se, Ze podle této mysSlenky mohu jiz po jisté teoretické strance v zavéru

prace odpovedét na otazku, zda laska znamena vice pro muze nebo Zeny.

Na nasledujicim obrazku je dle Kastla Zena za normdlnich okolnosti v klidu
naladéna celkové na prozitkove vyssi/citlivéjsi celkovou citlivost. Naopak muz, pokud
je vklidu, je naladén na podstatné nizsi citlivost, nez zena. A pokud dochazi ke
kli¢ovému pocitu prozivani lasky a emoci, “vzplane” muz vice nez Zena, a na malou
chvili doséhne vysSich a intenzivnéjsich pocitli lasky nez ona, a po té€ opét silné citové
ochladne. Zena naproti tomu dokéaze byt jistym zptisobem ,,rozcitlivéna®, po delsi dobu,
avsak jeji hloubka lasky nedosdhne hranice muze. Dalo by se fici, Ze Zena ma stalou
hladinu vzrusivych latek, kterd se mnoho nesnizuje ani nezvysuje. Trvald a stala hladina
vzru$ivosti zenu nevycCerpa tolik, jako muze s jeho proménlivou emocionalitou, ktery

jednou prudce vzplane a podruhé je necekan¢ chladny.

39 prubéh sexualniho vzru$eni a jeho opadani vykazuje pohlavné specifickou rozdilnost: rychly vzestup i pokles u muzi, pomaly
vzestup i pokles u zen. (Karsten, 2006, p. 109)
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Schopnost lasky u muze: Schopnost lasky u zeny:

=
Intenzita lasky m

Intenzita lasky

-

Celkova cithvost

—
Celkova citlivost

Obrazek 3 Schopnost lasky (zdroj: http://www.pavelkastl.cz/tajemstvilasky/index.html)

,Zeny cht&ji byt dobyvany. Casto zcela imyslné vyvolavaji scény a situace,
které zvySuji jejich pfitazlivost v ofich muzi. Dé¢laji, ze se nechtéji milovat a pfitom
vnitiné touzi po tom, aby je jejich partner “pfemohl” a dobyl. Zeny tak v sobé
vyzdvihnou svoji Zenskost a vzrusi muze, ktefi je pak s v&tsi vasni chtéji dostat.«*°

Velmi spravné neopomiji Pavel Kastl ve svém dile Tajemstvi Lasky 1 touhu ega
po atributech opac¢ného pohlavi. Celkoveé zendm imponuji Gspésni, asertivni fyzicky (¢i
inteligenci) ¢imZ se projevuje vnitini touha zen po hrubosti kterou zeny maskuji
jemnym zevnéjSkem. ,,Muzim imponuji Zeny, které jsou atraktivni, fyzicky krdsné,
které je sexualné uspokoji, a které nemaji hrubé a muzské rysy. Z zeny musi vyzafovat
zenskost a jemnost, aby pfitahovala normalniho muze. Tak touzi muz po jemnosti Zeny
a tuto touhu ukryva pod svym hrubym muzskym zevn&jikem.«*!

Otazka nevéry je feSena vnitfnim hlasem/egem u muZe tak, Ze mu fik4d aby
podvedl, a dokadzal vSem 1 sob&é svoji muzskost. Naopak Zena je vedena
dojmem/ndzorem okoli, Ze jsou stale atraktivni a Ze o né¢ maji jini muzi zéjem, pfitom si
potvrdi, zda nevénovali/nerozhodli sviij zivot vénovat Spatnému muzi. Myslim, Ze ze
strany Zeny se jednd o totdlnim selhani, kdeZzto muze castecné omlouva ego. (Teoreticky
je mozné, aby jak muz tak i Zena pro naplnéni ,,energie soulozili s nékym, kdo je viibec
nepftitahuje.)

Déle Kastl upozoriiuje, ze na nékterych zenach mizeme pozorovat muzské rysy

(rist voust, muzské kycle a vice rdznou a méné citlivou povaha), které mohou (mimo

biologie) svédCit o poruse jejiho principu zZenskosti. Priikkazna je i touha zastavat

40 pavel Kastl, na www.pavelkastl.cz/tajemstvilasky/index.html.

41 I~
tamtez.
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naro¢nou muzskou profesi, naptiklad byt soudkyni, policistkou nebo sportovec
(z&vodnik) je ve své podstaté nepfirozend. Kastl doporucuje aby se takové Zeny naucit
chovat vice zensky. Osobn¢ si myslim, Ze je dobré pro ego védét, co Clovek dokdze, ale
princip Zenskosti by mél byt tim co je, spokojit se s tim a projevovat se tak (coz je velmi

dualezité i pro okoli).

Zavérem se timto vracim ke kapitole Tylera Durdna, ktery ve filmu Klub rvacii
usty Brada Pitta fikd o moderni generaci synli emancipovanych matek Ze: ,,jsou (jsme,
pozn. aut) generaci mizu, ktera je vychovana zenami, a proto nevi, zda miize byt jina

zena odpovédi kterou muzi potebuji‘.

3. Vyzkumna ¢ast

Tato cast prace je zamétena na vyzkumné Setfeni, které se vénuje problematice
moderniho stylu Zivota, jejiho vlivu na partnerstvi a v posledni fadé otdzce moderniho
partnerstvi celkové.

Empiricka ¢ast by méla potvrdit nebo vyvratit vySe zminéné¢ myslenky/fakta,
které¢ v mé praci zaznély. Pokud z vyzkumu vzejdou velké rozdily s predeslymi radky,
domnivam se, ze jde o prosté vyvraceni pfedpokladii, nebo diky ozehavosti tématu by to

mohlo byt i zpisobeno fikci respondentt.

3.1 Cil Seti‘eni

Cilem Setfeni bylo zmapovat ndzory muzli a Zen na moderni styl Zivota, a jejich
nasledné nazory/postoje, které se promitaji do jejich partnerského zivota. Setfeni se
zamétilo na problematiku citi, obétovani se, cili a prozitkli v heterosexualnim

partnerském vztahu vcetné dirazu na posedlost Zivotnim stylem. Zkoumané okruhy

byly:

Piedpoklad ¢. 1.
Predpokladam, zZe polovina respondentit bude preferovat moderni Zivotni styl pred

tradic¢nim zpusobem.
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Tento predpoklad je jadrem aplikace kapitoly 1. Cilem tohoto okruhu je zmapovat
zavislost/posedlost respondentli na modernim zpiisobu Zivotniho stylu (napt.:odklon od

tradic, viry nebo postojii a nazortt k modernité¢).

Piedpoklad ¢. 2.

Zeny jsou vice zavislé na modernim stylu Zivota.

Jeji verifikace/falsifikace bude urena pomérnym poctem hlasi muzii a Zen
v nésledujicich okruzich. K jejimu potvrzeni je nutné, aby odpoveédi muzi, byli méné

orientované na spolecnost nez odpovédi u zen.

Kli¢ové okruhy k pfedpokladim &.1 a ¢.2:

Jak hodnotite celkové aktudlni spolecnost?

Jaky je Vas vztah k praci? Kolik casu vénujete zaméstnani?

Jaké jsou Vase postoje ke stylu stravovani?

Jaka je Vas vztah k nakupovani? Nakupujete casto? Bavi Vas nakupovat?
Kolik ¢asu denné travite u televize a na internetu? (dohromady)

Co je hlavnim smyslem Vaseho Zivota?

Jaky je Vas vztah k prirode?

Predpoklad ¢. 3.

Muzi miluji intenzivnéji a kratkodobéji nez zeny.

Je stézejni zélezitosti prace. Vychazim zteoretické konverze aplikace ztvarnéni
orgasmu od P. Kastla na model lasky. Potvrzeni resp. vyvraceni predpokladu bude
uréeno intenzitou prichodu (citu k lasce), kterou déd respondent lasce. Samotna doba

trvani ma svoji otazku.

Kli¢ové okruhy k predpokladu &.3:

Ceho jste schopni se pro partnera/partnerku vzdat?

Co je hlavnim kritériem Vaseho zajmu o potencionalniho partnera/partnerku?
Kolik informaci potiebujete védeét o potencionalnim partneru/partnerce?

Kdy se Vam béhem vztahu vytraci pocit zamilovanosti?

Pokud zjistite, Ze uz partnera/partnerku nemilujete, jaky postoj zaujmete?

Jak resite konfliktni situace s partnerem/partnerkou?

Odpustite partnerovi/partnerce nevéru, a co je pro Vas nevéra?
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Uvaha

Zavérem rozhovoru byla zatazena uvaha (divodem zatazeni bylo osvétlit vyzkumu co
nejniternéjSi myslenky respondenta) nad mezni situaci, ve které byla respondentim
predstavena situace, ve které se maji na zakladé vnitini intuice pokusit popsat co udéla;ji

a nasledné pak popsat z toho plynouci rozhodnuti.

Zadani vahy:

Predstavte si situaci, ve které se po zdvazné autonehodé ocitate s Vasim
partnerem/partnerkou vcetné Vaseho ditéte, které je na zadni sedacce v potapéjicim se
auté. Vas partner/partnerka i dité jsou v bezvedomi. Mate jen néekolik vterin na
rozhodnuti, nez se auto zcela ponori. Pokud se rozhodnete nékoho zachranit, méjte na

paméti Ze to miize byt jen jeden z nich.

3.2 Metoda vyzkumu

Pro sbér dat byla zvolena kvalitativni metoda vyzkumu pomoci strukturovaného
rozhovoru, jelikoz se domnivam, Ze je tato forma vzhledem k moZnostem tématiky
nezbytna. Respondentim byl popsan tématicky okruh v podobé& otazky tak, aby ji zcela
porozuméli. Nasledné dostali prostor, ve kterém sdélili, co si o dané problematice
mysli. Soucasné jsem na jejich odpovédi reagoval a pokladal dopliujici otdzky, aby byl
jejich kli€ovy nézor zcela ptesny.

Cilova populace zaujimala zeny i muze ve véku od 18-ti do 35-ti let. Vyzkumny
vzorek byl rozdélen do strat podle vékovych kategorii (18 — 23, 24 — 29, 30 - 35). Pro
metodu vybéru byl zvolen kvétni vybér, pficemz kvétou byl vék a pohlavi, vzdy v
poméru 1:1. Do vyzkumného Setfeni bylo zatazeno celkem 6 respondentti, dle kvétniho
vybéru; 3 Zeny a 3 muzi, a par na jednu kvotni skupinu. Za dulezity faktor povazuji
dobrovolnou 1ucast a anonymitu vyzkumu (respondentim vzdy na zacatku
piipomenuto), jejimz cilem bylo dosdhnout co nejvétsi reliabilitu a zaroven poskytnout
respondentovi bez obav prostor pro upfimnost.

Struktura rozhovoru byla tématicky rozdélena do 3 kategorii; moderni
spolec¢nost, partnerské vztahy a zaveéreCna uvaha. Rozhovory s respondenty byly

zapisovany. Pfed vlastnim zpracovanim byly vSechny zaznamy zkontrolovany
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z hlediska tplnosti a logické konzistence odpovédi. Nasledné¢ byly odpovédi potizeny
do elektronické podoby a beze zmény aplikovany do vyzkumu. Délka rozhovori trvala
v priméru 45 minut, a probihala v prostiedi, které bylo respondentovi pfijemné. Setéeni

probéhlo od 22. biezna do 26. biezna 2010.

Zakladni informace o respondentech:

Kvétni kategorie: 18 — 23 let
Zena, 21 let, zamé&stnana

Muz, 22 let, student

24 — 29 let
Zena, 24 let, studentka
Muz, 25 let, student

30 —-35let
Zena, 33 let, zamé&stnana

Muz, 34 let , podnikatel
3.3 Vysledky Setieni
V nasledujicim textu jsou popsany vypoveédi respondentli na oba tématické
okruhy (Zivotni styl — pfedpoklady €. 1. a 2., a partnerstvi — pfedpoklad €. 3.). Je potieba
dodat, Zze vyzkumny vzorek je velmi maly, proto vysledky neni mozné aplikovat na

celou populaci.

Zena. 21 let, zaméstnana

Nézor nejmladsi respondentky na nasi spolecnost je velmi kladny, nebot’ ji zcela
vyhovuje. Svoje zaméstnani povazuje za zdroj financi na véci, co se ji libi. Spravny
postoj ke stravovani pro ni znamena rodinny obéd, u televize nebo internetu Cas netravi.
Vztah k pfirod¢ mé pozitivni, a jako smysl svého Zivota uvedla cestovani a celkové

uzivani si.
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Na partnerovi ji nejvice zajiméa jeho charisma a povaha, ovSem neni pro n¢j
ochotnd se ptizptisobovat. Konfliktni situace s partnerem fesi kompromisem, a nevéru
zcela neodpousti. Pocit zamilovanosti se ji vytraci do pil roku, a kdyz zjisti, Ze jiz

partnera nemiluje, voli okamzity rozchod. V zavéreéné tvaze zvolila dité.

Muz, 22 let, student

Tento respondent je celkové s nasi spolecnosti spokojeny. Pracuje proto, aby
zabezpecil rodinu. Nakupuje véci Cist¢ konzumniho charakteru a vztah ke stravovani
povazuje jen za potfebu. Domniva se, ze na internetu travi velmi hodné ¢asu a jeho
vztah k ptirod¢€ je neutralni. Neciti pottebu ji vyhledavat.

Partnerky voli podle postavy a povahy. Konfliktni situace s partnerkou fesi
kompromisem, pficemz se nenechd omezovat. Ztratu zamilovanosti citi do tfech mésici,
a pokud ma vztah cenu, pokusi se jej ozivit. Nevéra je pro néj i smysIné&jsi dotek, pokud
k nému dojde, je to neodpustitelné a voli rozchod. Zachrana partnerky je pro néj v ivaze

rozhodna.

Zena, 24 let, studentka

Zoufale a vystrasené, tak vidi nasSi spolecnost tato respondentka. Prace pro ni
znamenaji penize do budoucna, pti¢emz jako hlavni smysl Zivota povazuje mit St'astnou
rodinu. Snazi se dodrzovat tradicni zplsob stravovani, nakupuje (i kdyZz to nesnasi) jak
konzumni véci, tak utraci i za kulturni zalezitosti. Online je témét cely den, mimo
spanku. Ptiroda je volbou pro Uték ze spolecnosti.

Preferuje inteligentni a tolerantni partnery, co maji sviij cil - pro né je schopna
velkého sebeobétovani. Konfliktni situace feS§i kompromisem a jeji zamilovanost se
béhem vztahu nevytraci ale nartistd. Nevéru fesi podle aktualnich pocitl, ale vétSinou

odpusti a poskytne jesté jednu Sanci. V uvaze zvolila partnera.

Muz, 25 let, student

Nazor tohoto muze na spole¢nost je neutralni, vyvoj chvali ale chybé&jici respekt
v né¢kterych oblastech mu vadi. Prace pro n€j zmamena povinnost, a na internetu i
televizi travi hodné casu. Nerad nakupuje, ale pfesto utrati dost penéz za konzumni véci.
Jeho vztah ke stravovani je tradi¢ni, vztah k pfirod¢ je pro uUt€k od spolecnosti a

smyslem jeho zivota je zit zdrave.
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Partnerky voli, se kterymi funguje chemie a zné jejich minulost, pfiCemz je
schopen se pro né obé&tovat velkou mirou. Zamilovanost ho opousti do Sesti mésici, a
poté hleda cestu, ma-li to smysl, jak vztah ozivit. V konfliktnich situacich vétSinou

ustoupi a nevéru odpusti jen jednou. Reseni ivahy predstavuje zachrana ditéte.

Zena. 33 let, zaméstnana

Posledni Zena mé nazor na spolecnost pozitivni. Prace je pro ni nutnost k preziti,
u televize nebo na internetu Cas netravi. VEtSinu penéz utrati za umeéni nebo spole¢nost a
ke stravovani ma ritualni postoj. Pfiroda pro ni znamena klid od spole¢nosti a prace.
Jako smysl svého zivota povazuje déti.

Na partnerovi ji nejvice zajimé jeho povaha. Pro muzi, ktery pak vyhovuje, je
schopna velkého sebeobétovani. Zamilovanost ztraci asi do jednoho roku, v ptipadé
Spatného smyslu vztahu nésleduje okamzity rozchod. Konfliktni situace ftesi

kompromisem a nevéru fesi tolerantn¢ — poskytne podle citu 1 vice jak dvé Sance.

V zavéreéné uvaze zvolila zachranu ditéte.

Muz, 34 let , podnikatel

Nejstarsi respondent hodnoti soucasnou spole¢nost velmi pozitivné. Praci se
vénuje kvili finanénimu ohodnoceni, které vétSinou utrati za automobil nebo jeho
komponenty. K jidlu mé tradi¢ni postoj, a na internetu a televizi travi pomérné hodné
Casu. Vztah k ptfirodé pro néj predstavuje jen prostor pro relaxaci. Jeho hlavnim
smyslem Zivota je zabezpecit svoji rodinu.

Jeho potenciondlni partnerka musi mit v prvni fadé p&knou postavu a charisma.
Pro ni je pak schopen velkého sebeobétovani. Zamilovanost ho opousti maximalné do
pul roku trvani vztahu. Ma-li vztah cenu, pokousi se o oziveni. Konfliktni situace jsou
feSeny kompromisem a nevéru je schopen podle situace odpustit i vice jak dvakrat. Jako

feSeni zaveére¢né tivahy zvolil zachranu své partnerky.
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3.3 Zavér Setreni

Na zaklad¢ rozhovorl s respondenty, jejimz cilem bylo zmapovat nazory na
moderni styl zivota, a jejich nasledné nazory/postoje, které se promitaji do jejich

partnerského Zivota, nyni budou potvrzeny nebo vyvraceny stanovené predpoklady.

Piedpoklad ¢. 1.
Predpokladam, ze polovina respondentii bude preferovat moderni Zivotni styl pred
tradic¢nim zpusobem.

Tento predpoklad byl jednoznaén€ potvrzen, protoZze souctem postoji
respondentli ve vybranych kategoriich je pomér konzumnich nazorti vii¢i nekonzumnich
(tradi¢nich) ptiblizné 5:3. Z rozhovoru se domnivam, Ze i kdyZ respondenti znaji
nekonzumni (tradi¢ni) postoje k zivotu, a v mnoha ohledech se jich dotykaji nebo by se
jim chtéli pfiblizit, davaji pfednost méné¢ obtiznému, méné striktnimu, volnéjSimu

ptistupu pii chovédni/jednani v modernim svéte.

Predpoklad ¢. 2.
Zeny jsou vice zavislé na modernim stylu Zivota.

Tento piedpoklad nemiize byt potvrzen, nebot’ z ndzort respondentli bylo patrné,
ze celkové vice moderni zivotni styl preferuji jednozna¢n¢ muzi. Podle mého nazoru je
to zptisobeno tim, ze respondenti muzského pohlavi maji jednoduse vétsi/lepsi moznosti

k vyuziti konzumniho stylu zivota (napf. finan¢ni, rodinné, nebo ¢asové moznosti).

Piedpoklad ¢. 3.
Muzi miluji intenzivnéji a kratkodobéji nez zeny.

Naésledujici tabulka je sestavena podle ohodnoceni pfistupu lasky jednotlivych
respondentl k pfedem vybranych okruhti. Podle tohoto ohodnoceni, miizeme povazovat
pfedpoklad ¢. 3. za potvrzeny, nebot’ muzské odpovédi byli vice orientované na
milostny cil. Z odpovédi vyplyva, ze muzi davaji vétsi prostor lasce, pficemz jejich
intenzita lasky odpadd mnohem castéji, jak je patrné z vySe dotazované otazky: ,,Kdy se
Vam béhem vztahu vytraci pocit zamilovanosti?*. Z osobniho hlediska povazuji ale za
nutné¢ dodat, ze mira vyznamu lasky bude pravdépodobné u Zen a muzl na stejné
urovni. Rozdilnost vniméni lasky u muzii a Zen pii vyzkumu piikladdim malému

vybérovému vzorku. Z odpovédi respondentl bylo patrné, ze laska je dilezita (zhruba
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na stejné urovni) pro ob¢ pohlavi, avSak muzi miluji vice v jinych strankach, stejné tak

jako Zeny (jako dikaz tohoto jevu povazuji vyhodnoceni zdvére¢né uvahy).

Uvaha

Tato Uivaha piinesla velmi rGznorodé a zajimavé nazory pii sebe-obhajobé
rozhodnuti kazdého z respondentl, kde v této mezni situaci plsobili muzi podstatné
jistéji nez zeny. Dva muzi z 1. a 3. sk. by zvolili zachranu partnerky, zbyvajici muz ze
2. sk. jednozna¢né vybral dit&. Nejisté nazory Zen také nebyly jednostranné. Zena z 2.
sk. by pravdépodobn¢ zachranila partnera, zbyvajici dvé zeny by si vybrali své dit¢.

Domnivam se ze pravé tato tivaha prozrazuje kli¢ové potvrzeni, Ze Zeny miluji
stejnou mérou, ale projevuji ji v jinych oblastech a jinymi postoji a aktudlnim

rozvrstvenim.

3.4 Diskuze

Urceni hodnoticich kritérii pro dilezitost pojmuti hodnoty lasky komplexné¢,
rozhoduje o celé problematice, nebot’ kazdy ¢lovék ma pro lasku jinad kriteria. Tato
problematika znemoziiuje objektivni hodnoceni pro odpovéd’, zda vice miluji muzi nebo
zeny.

Zaspravné feSeni koncové problematiky prace je tedy povazovan
nezpochybnitelny smysl partnerské lasky, nikoliv jeji hodnota. Tato prace spatfuje za
vyznamnéj$i kone¢ny cil lasky, ne vSak zadnou jeji dil¢i miru nebo prostiedky. Nechat
se vice inspirovat nazorem Mahatmy Gandhiho, ktery fika: ,,Povahu skutku — nasilnou
¢i nendsilnou — urcuje zamér, ktery za nim stoji*“ (Stern, 2004, p. 100).

Cil vyzkumu nebyl zcela naplnén. Umoznil sice blizsi nahled do problematiky
posedlosti zivotnim stylem a partnerskych vztahii a zodpovédél vSechny stanovené
otazky, nicméné nezachytil smysl tak vysoké hodnoty lidstvi, jakou milize byt partnerska
laska. Bylo by piinosné se této tématice vénovat znovu, s vice rdimcovym pohledem a

rozsahlej$im poctem respondenti
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4. Zavér

Nase soucasna spoleCnost se jiz pomérné¢ znacné znacné dotykd ideji
globalizace, coz se promitd v riznych mirdch do vSech stranek podstaty lidstvi
nevyjimaje partnerskou lasku. Urc¢it hodnotu lasky v moderni spole¢nosti, je velice
obtizné, ne-li nemozné, jelikoz je nutné vzit v potaz vSechny jeji formy, moznosti a
postoje (jako napft. otdzka vérnosti, ob&tovani, atd.), které se podle nazori respondentii
na danou problematiku daji metodicky ohodnotit/zméfit, nicméné nasledna aplikace je
obtizné z diivodu nestejnorodosti hodnou u kazdého ¢cloveka, nehled€ na pohlavi.

Na zaklad¢ vybérové literatury a empirického vyzkumu, pro ktery byla pozita
kvalitativni technika sbéru dat v podobé¢ individuélnich strukturovanych rozhovord, byla
zpracovana studie zabyvajici se povahou lidstvi na zacatku 3. tisicileti. Z diivodu
rozmanitosti této tématiky byla vybrana problematiky zivotniho stylu ovlivnéném
globalizaci, a jeho nasledné ovlivnéni hodnot v partnerské lasce. Cilem prace bylo zjistit
rozdilnosti v hodnotach lasky mezi modernimi partnery.

Vybérova literatura i analyza vyzkumnych dat poukazuji na pomérné vysokou
zavislost modernich lidi na globalizovaném Zivotnim stylu, a jeho nasledné aplikaci
v rizné mife v oblastech jako napf. stravovani, volny Cas a partnerstvi. Problematikou
partnerstvi se prace zabyva podrobnéji jak v teoretické, tak i praktické cCasti. Hodnota
lasky je zde meétfena z pohledu kvantity, a je praktickou casti potvrzen teoretické
myslenka, ze muzi dokdzou milovat ve vétsi mite, avSak kratkodob¢ oproti Zenam, které

lasku citi déle, a tim se rozprostranéna do delsiho ¢asového obdobi.

Jsem velmi rdd, Ze mi bylo umoznéno se tomuto tématu vénovat. Nejenom
tématika partnerstvi, kterd je bezpochyby aktudlni ale i pravé problematika vazeb
spoleCnosti komplexné, predstavuje podle mého nazoru velmi dulezitou oblast ke
zkoumani a dale prezentuje spektralni rozhled studenth Humanitnich studii.

Domnivam se, Ze jsem se tohoto ukolu zhosti svédomité, a pro moznosti

védecké literatury i vyzkumu dané tématiky GspeSné.
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