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SOUHRN

Prace se zabyva sportovni tématikou, konkrétné genderovymi problémy ve sportu.
Uvodni kapitoly nabizi pohled na sport z hlediska sociologie a jeho vyznamu

v zZivoté zen. Prace shrnuje informace o historii postupného vyvoje zenského
zatlefiovani do sportu od starovékého Recka aZ po sou¢asnost. Zaroveti poskytuje
pohled na soucasny stav Zenského sportu a jeho problémy. Prakticka ¢ast se opira
o kvantitativni vyzkum, ktery je zaloZzen na obsahové analyze medialniho sdéleni
ve vybranych tiskovych médii. Vystupem vyzkumu je porovnani postoji

jednotlivych médii k prezentaci zen ve sportu.

KLIiCOVA SLOVA

sociologie, sport, gender, Zeny, emancipace, feminismus

TITLE

Gender issues in the sociology of sport

ABSTRACT

The paper deals with sports themes, concretely with gender issues in the sociology
of sport. The introductory chapters suggest an insight into the area of sport in term
of sociology and its significance in life of women. The paper summarizes data
concerning history of the gradual development of female integrating into sport
from the days of Ancient Greece up to the present. Simoultaneously, it provides a
look on the present state of female sport and its difficulties. The practical part of
the paper presents the quantitative research that is based on the content analysis of
media announcements in some selected press. The output of the research presents
the comparison of the individual media attitudes towards the presentation of

women in the area of sport.
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1. UVOD

Zakladni vizi této bakalaiské prace je predlozit vefejnosti pohled na jedno
z hlavnich témat soucasné sociologie sportu, kterym je postaveni Zen ve sportu.
Cilem této prace bude poukdzat na to, ze sport je vyznamnym participacnim
prvkem v zivoté Zeny a to nejen v soucasné dobg, ale po celd staleti lidské

historie.

Uvodni kapitoly nabidnou pohled na sport z hlediska sociologie a poukazi
na pri€iny riiznosti pfijimani sportovnich ¢innosti u zen a muzii v konfrontaci
s genderovou socializaci. Déle zde nalezneme souvisly vyvoj sportovné
emancipaénich snah Zen od starovékého Recka po dne$ni moderni Olympijské hry
na urovni narodni i mezindrodni. Informace o soucasném stavu zenského sportu
poskytuje nasledujici kapitola, zminujici kulturni, rasové, etnické, homofobni a
vékové prekazky, se kterymi se sportovkyné setkavaji. V téze kapitole pfiblizime
problematiku zastoupeni Zen v fidicich profesich ve sportu a dale prezentaci

zenského sportu v médiich, kterou se podrobn¢ zabyva praktickd ¢ast prace.

Prakticka cast této bakalaiské prace je postavena na kvantitativnim
vyzkumu medialni prezentace Zen ve sportu. Pomoci obsahové analyzy
medialniho sdéleni zkoumame obsah sportovniho zpravodajstvi ve tiech tiskovych
médiich a nasledn¢ jejich vysledky porovnavame. Na zakladé predem
stanovenych otazek sledujeme, jaky prostor byl vénovan zenam ve sportovni
rubrice. Soucasti vyhodnoceni jednotlivych otazek jsou tabulky a grafy, které

pomohou k lepsi orientaci v porovnani vysledk jednotlivych médii.



2. SOCIOLOGICKY POHLED NA SPORT

Sport je lidmi vniman rizné&, zélezi ¢asto na jejich hodnotovém smétovani,
nazorech na svét a postojich k vlastnimu Zivotnimu stylu. Pro jedny miize byt
sport aktivni sloZkou Zivotniho stylu, pro jiné zase pasivni formou v podob¢
divactvi a fandovstvi a pro dalsi pouze okrajovou ¢innosti. Z hlediska socidlniho a
kulturniho kontextu nahlizi na sport jedna z relativné mladych oborovych
sociologii - sociologie sportu, jejiz vznik spada do pocatku Sedesatych let. Jeji
funkci je pomoci "hlub§imu porozumeéni sportu, jeho souvislostem spole¢enskym 1
lidskym, jeho kulturnimu zazemi" [Cechak V. 1986; 5].

,»Sféra sportu v zivoté loveka byva obvykle oznacovana jako "nevazna",
na rozdil od "vazné", jejimz obsahem jsou ¢innosti zajiStujici existenci jedince, v
podstaté prace. "Nevazna" Cast zivota naopak smétuje k osvobozeni od
kazdodenniho tlaku povinnosti a ve snaze uniknout do "vlastniho svéta", v némz
kazdy jedinec mlize svobodné volit své z4jmy, uspokojovat individudlni potfeby
formou vhodné volenych ¢innosti. V tomto svété nachazi moznost seberealizace,
prozivani svého intimniho soukromi, svych ptedstav, fantazie a sni* [Dovadil J.
et. al. 2004, citovano podle Sport - online]. Jak tvrdi historikové sportu: ,,sport
vznikl ze hry (...) a ur€itou formou hry ziistava sport dodnes, protoze kdyby tomu
tak nebylo, ztratil by svou podstatu i pfitazlivost™ [Prochazka, K. et al. 1987; 12].

Z hlediska socializace hraje sport velice vyznamnou roli. Ma ,,vyraznou
ulohu pfii utvéateni spolecnosti v mnoha oblastech svéta. Ovliviiuje Zivot kolem nés
a pro mnohé i ,,zivot v nds*. Jeho fungovani je tfeba ,,zkoumat pouze v urcitém
socidlnim a kulturnim kontextu* [Sekot A. 2006; 53]. ,,Sport se v pribchu staleti
stal z okrajového socialniho jevu (...) svébytnym spoledenskym jevem* [Cechak
V. 1986; 10]. Zasahuje do politiky, ekonomie, kultury, Skolstvi a masovych médii.
Sport neuspokojuje pouze individudlni potfeby a zajmy jednotlivce, naopak je
&innosti ryze spole¢enskou, nebot’ jak uvadi Cechak: ,,Sport neni jen ¢innost, ale
také spolecenska instituce, ktera plni vyznamné spolecenské funkce a slouzi jako
nastroj k dosahovani nejen individualnich, ale pfedevsim skupinovych nebo
celospoledenskych cilt“ [Cechak V. 1986; 11]. Jak fika Sekot ,,(...) sport je uréitd
tak zajimavy proto, Ze je takovy, jaka je spolecnost. VSechno, co je ve spolecnosti
dobré nebo Spatné, se v ném odrazi. Spolecnost je dnes posedla medidlnimi
ikonami, vitézstvim a odménou. To vSechno ji sport dava. Navic je na rozdil od

bézného zivota nebo tieba politiky, kterd se uz také zménila v masovou zabavu,



pro divéka prehledny a srozumitelny. Pravidla jsou jasn€é dana“ [Sekot A. 2007,

on-line].

2.1. CO PRINAST ZENAM SPORT?
Pozitivni vlivy sportu na lidsky organismus jsou v§eobecné zndmé. Pocit

z dobré¢ télesné kondice a dobry pocit z vlastniho téla jsou jen zlomkem toho, pro¢

se sportovni aktivity stale vice stavaji soucasti zivotniho stylu mnoha Zen. ,,Pohyb

a sportovni aktivity souc¢asn¢ zvysSuji pocit duSevni svéZesti a omezuji pocity

deprese. Utast na sportovnich aktivitach usnadiiuje muzim i Zenam socidlni

kontakty. Pro nékteré specifické socidlni skupiny, napt. imigranty nebo svobodné

zeny, je sport cestou k nalézani novych pratelskych kontakti

N. 2001;73].

[Knorre-Vlasakova

Sport také uklada pevnou disciplinu, ambicidzni cile a schopnost naucit se
pracovat v tymu. Krom toho se Zeny v profesionalnim sportu stavaji diky svym
uspechim viditelnéjsi, znaméejsi a uznavanéjsi. Jejich dalsi aktivity Casto presahuji
oblast sportu a uvédomuji si tak, ze jejich role miize mit vliv na usilovani o
rovnopravném postaveni zen. Dalo by se fict, Ze sport miiZze byt pro mnoho zen
odrazovym miistkem pro jejich lepsi postaveni ve spolecnosti.

Sport je svym zplisobem oddélenosti od kazdodenniho Zivota a zaroven
kreativni aktivitou, ktera sméfuje k zamyslenym vykontl a uspokojeni z vitézstvi.
Z hlediska lékatského bylo dokdzano, ze ,,sportovani, usilovny trénink a cviceni
,neandrogynizuje"’ Zenské svaly ani neposkozuje Zensky reprodukéni systém.
Cviceni muze naopak zmirnit nepfijemné projevy menstruace a usnadnit porod*
[Christen, 1993 ,,Langer Menstrual Cycles* 1996 citovano z: Renzetti C.2003;
495]. Je tedy obecné znamo, ze Zeny které jsou v t€hotenstvi fyzicky aktivni,
zazivaji leh¢i prabeh te¢hotenstvi a zaroven méné piibyvaji na vaze. Sportovani u
zen nema vliv na vyvoj plodu v téhotenstvi a neni zde riziko potratu ani
pied¢asného porodu. Naopak sportovani u Zen miize byt spojeno s rizikem
poruchy piijmu potravy- anorexii a bulimii a s tim spojené poruchy

menstruacniho cyklu. Dal§im zdravotnim rizikem je osteopordza u sportovkyii.

" od slova ,,androgen® = muzsky pohlavni hormon — pozn. autora
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2.1.1. VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

Pro pfesnéjsi pochopeni dané problematiky je tfeba vysvétlit zdkladni
pojmy se kterymi budeme pracovat.

,Pojmem sport je dnes oznacovana ,,jakakoliv pohybova aktivita,
ktera ma charakter hry (...) a realizuje se v ramci pfesné¢ stanovenych pravidel a
zésad fair play* [Velky 1996; 1210]. Slovo sport je latinského pivodu od slova
"disportare" a znamena "rozptylovat se, bavit se". Zacalo se pouzivat v 19. stoleti
v Anglii pro "v této dobé vznikajici pohybové hry a soutéziva télesna cviceni"
[Cechak V. 1986; 7].

,Jdeologie sportu ma charakter makrospolecenskych tivah o posléni a
socialnich funkcich sportu, jednak specifickych tivah spojenych s osobnosti
sportovce, jeho mravnim sebezdokonalenim, vazbou télesného a dusevniho ve
sportu i v zivoté (...)* [Velky 1996; 1210].

, Terminem gender se oznacuji nikoli biologické, ale soc. aspekty pohlavi.
Cesky pieklad rod se neujal, protoze byva chapan v jinych vyznamech. Pohlavi
¢lovéka je dano biologicky, ale pokud jde o soc. chovani, 1idé se nerodi jako muzi
a zeny, ale musi se naucit jako muzi a Zeny jednat* [Jandourek J. 2001; 90 kurziva
a zkratky v origindle]. Zajimavy piiklad uvadi Fafejta ve své knize: ,,Zena rodi
déti, to je dano pohlavim. Ale ptedstava, Ze kazda Zena ma, ¢i dokonce musi
porodit dité, (...) je socialnim ocekavanim, a tedy soucasti zenského genderu. Z
ptirozené schopnosti rodit déti neplyne povinnost je rodit™ [Fafejta M. 2004; 30].
Problematikou genderu se zabyva obor ,,gender studies®, ktery sleduje, jak jsou
lidé socializovani do muzskych a zZenskych roli vlivem socidlnich a kulturnich
faktori.

Terminem pohlavi ur¢ujeme na rozdil od genderu rozdily biologické,
podle ptitomnosti chromozomd.. ,,V demografii, ale vétSinou i v sociologii je
pohlavi chapéano jako jednoduchy polarni dichotomicky znak (...). Pozice, role,
prestiz jednotlivych pohlavi ve spolecnosti jsou slozité urovany celym kulturné
historickym vyvojem* [Velky 1996; 782].

Feminismus je ndzev pro ,,pojmenovani zenského hnuti, vychazejiciho

z presvédceni o nevyhodné situaci zen ve spolecnosti, resp. o jejich hor§im,

? Fair play = z angl. ,,znamena poctivou sluSnou hru (...). Pravidla ve sportu stanovuji stejné
vychozi podminky pro vSechny castniky, za poctivé sportovni jednani se proto povazuje
dodrzovani pravidel“ [Fair-play - online] — pozn. autora
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ponizujicim postaveni (...) , z potieby revolty proti této situaci a viry v moznosti
jeji zmény*“ [Velky 1996; 308]. V Cechach se objevil feminismus jiz v 19. stoleti,
ale byl po dlouhou dobu povazovan za ,,Skodlivé zapadni hnuti [Velky 1996;
309].

Ptedmétem oboru sociologie sportu je sport z hlediska jeho socidlni a
kulturni funkce. Radi se mezi nejmladsi sociologické discipliny. Sociologie sportu
se snazi ,,vysvétlit a popsat socialné€ a kulturné podminéné postaveni sportu ve
spolecnosti. Ziskat piehled o bohatém spektru vztahti sportu a spolec¢nosti, klast si
kritické otazky tykajici se jeho soudobého fungovani v socidlnim zivoté, zameéfit
se na spolecenské a kulturni kontexty sportu [Sekot A. 2006; 7]. Jandourek
definuje sociologii sportu jako ,,studium socialnich faktort ovliviiyjicich vznik,
Vvyvoj a zivot sportovnich instituci a vyznam sportu jakozto kulturniho vzorce ve

spole¢nosti“ [Jandourek J. 2001; 231].

2.2. SOCIOLOGICKY POHLED NA GENDER

Podstatou sociologie je védecké zkoumani lidskych spolec¢nosti, kultur a
spolecenského chovéni. Problém je v multiparadigmaticnosti této védy, nebot’ je
tvofena mnoha riznymi a navzajem soupeticimi paradigmaty. Paradigma je jisty
model mysleni a vysledek vyzkumu, ktery se odehrava v predem vytycenych
mantinelech a je do ur€ité miry predurcen. Kazda konkrétni doba ma tendence
ptiklonit se k jednomu paradigmatu vice nez k ostatnim. Takto rizné€ je zkouman
a vysvétlovan spolecensky jev, jako je praveé gender. [Renzetti C.2003; 22-23]

Mezi dominantni paradigma ovladajici v nedavné dob¢ vyzkum v oblasti
genderu fadime strukturalni funkcionalismus a po ném nésledujici feministickou
sociologii. Oba sociologické pohledy si detailnéji vylozime a pokusime se
pochopit jejich vyznam v dané dobé.

Pro obecny prehled 1ze strukturalné funkcionalistické paradigma vysvétlit
tim, ze ,,zobrazuje spolecnost jako stabilni, uspofadany systém, jehoz ¢lenové ve
své veétsing sdileji tyZ soubor hodnot, presvédCeni a ocekavani, tj. sdileji urcity
spolecensky konsensus. Sdm socidlni systém se pfitom skladé ze vzajemné
provéazanych casti, které svym spoleénym pusobenim udrzuji spole¢nost — feceno
funkcionalistickym jazykem — ve stavu rovnovahy* [Renzetti C.2003; 23, kurziva

v originale].
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Funkcionalisté pohliZeji na gender jako na pfirozeny jev, ktery nelze
zménit. Muzi a Zeny jsou télesné odlisni, pfi¢emz diky témto biologickym
odliSnostem vznikaji odlisné genderové role, které nesou zptisoby chovani
ocekavané spolecnosti. Funkcionalisté v Cele s Parsonsem vymezuji zenskou roli
jako roli reprodukéni a domaci, oproti tomu roli muZze je Zivit a ochranovat
rodinu. Stale vice prostupujici nerovnost ve spolecnosti v obdobi Sedesatych let
zaznamenala potifebu nového paradigmatu, ktery by uspokojiveé vysvétlil stav
spolecnosti. Pro studium genderu bylo vyznamné nové¢ vzniklé paradigma
feministické, vychazejici z pfedpokladu, ze ,,gender je v podstaté spise
spoleCensky utvareny nez vrozeny* [Renzetti C.2003; 31]. ,,Feministické
paradigma uznava, zZe pii procesu osvojovani genderu hraje roli jak biologicka
predispozice, tak 1 uceni [Renzetti C.2003; 30]. Feminismus obecné¢ usiloval o
moznost seberealizace Zen v placeném zaméstnani, podnikédni a vzdélani a
v poslednich dvou desetileti se snazi o komplementaritu muzskych a zZenskych roli
1 na ptd¢ sportu. Feministické teorie tvrdi, ze je to prave sport, ktery piimo
produkuje muzskou dominanci ve spolecnosti. Jejim cilem je to, ,,aby sport byl
vyuzivan jako misto pro transformaci utlacovatelskych forem ve vztazich mezi
pohlavimi cestou diirazu na harmonizujici Glohu partnerstvi, vzajemného
pochopeni, spoluprace a zdlraziiovani solidarity nad ucelovou soutézivou

dominanci“ [Sekot A. 2004; 46].

Vyznamnym procesem z hlediska osvojovani si muzskych a Zenskych roli
je genderova socializace. Obecné pojmem socializace oznacujeme proces, pii
némz si lidé predavaji a vstiebavaji spoleCenské hodnoty a normy, zejména ty,
které se tykaji genderu. PfiCiny rliznosti pfijimani sportovnich ¢innosti u zen a
muzl maji svlyj zéklad jiz v primarni socializaci, na které ma velky podil rodina.
,»V pocatecnich stadiich si pravé zde jedinec osvojuje svoji piislusnost k pohlavi
ve smyslu pfiméfeného chovani, postoju a aktivit hochli a divek. U chlapct se tak
zpravidla o¢ekéva — z hlediska vztahu ke sportu nesmirn¢ diilezita - maskulinni
tvrdost, u divek pak spiSe néznost a poddajnost* [Sekot A. 2006; 49].

Identita kazdého ¢loveka je utvarena ptirozenymi specifiky, které lze
rozdé¢lit na biologické a psychické. Oba tyto predpoklady od pocatku naseho
zivota modeluji maskulinni ¢i feminini smér. Z hlediska emoci je zna¢ny rozdil ve

vychové divek a chlapct. ,,Matky v rozhovorech s dcerami mluvi o citech,
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emocnich stavech (...). Divky se tak u¢i vnimat, rozpoznavat a fesit citové vztahy.
Chlapci jsou vychovou pfipravovani na podavani vykonu, vystaveni riziku v némz
nemusi vzdy uspét (...). Chlapci se uci zlehCovat vlastni pocity 1 vnimané pocity
druhych* [Hatlova B. 2001; 114-115]. To vSe dava zaklad dfive nebo pozdéji i

v pfistupu k samotnému sportu. Rozdil v emoc¢nim prozivani je zplisoben ,,nejen
odlisnym hormonalnim piisobenim, ale i prostiedim v némz se od narozeni
pohybuji, které zptisoby chovani jsou povazovany vhodné a jsou odménovany,
které potlacovany* [Hatlova B. 2001; 114].

Kazdé¢ dité dava v détstvi prednost riznym druhiim her. Je vSak zcela
znamé to, ze dévcatko i chlapec se snadno ptizpisobi hram opa¢ného pohlavi.
Zména nastava v obdobi puberty, kdy si dit€¢ uvédomuje svou pozici a ocekavani
od okoli. ,,Sport je v ptipad¢ hochli obecné chapan jako nedilna soucést vyvoje
dozravéani v muze. U divek se vyraznéjsi uloha sportu v procesu osobnostniho

zrani zpravidla nepfedpoklada. Tato skutecnost se aktualizuje zejména

socializaénim procesem v obdobi adolescence* [Sekot A. 2006; 49].
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3. ZENA A SPORT V HISTORICKE PERSPEKTIVE

Spolec¢nost se kulturné vyviji nejméné nékolik desitek tisic let a sport je
toho diikazem. Sportovni ¢innost patfila odjakziva k zakladnim hodnotam
lidského zivota a to i bez ohledu na to, v které historické dob¢ byla provozovana.
Je jisté, ze tato fyzicka ¢innost se vyskytovala ve vSech obdobich lidstva a stala se
nezastupitelnym prvkem vseobecné lidské kulturnosti. Piesto problematika
rovnych ptilezitosti muzl a zen ve sportu se stala diskutovanym tématem teprve
pied n€kolika desitkami let a k jeji vefejné diskuzi vedla dlouha cesta. Nasledujici
kapitola pfiblizi pohled do minulosti na zédklad¢ zna¢né omezenych historickych
dat a pokusi se ukazat postaveni Zen ve sportu a jejich postupnou participaci do
této oblasti od prvopocatku nasi historie.

Prvni zminky lze nalézt ve starovékém Recku, kde ,,nebylo dovoleno
zenam pod trestem smrti u€astnit se her ani jako aktivni €astnice, ani jako
divagky. Ucast Zzen, déti a starich lidi na sportovnich aktivitich byla vyhrazena
pouze na lokalné organizovanych slavnostech, byla vSak vyloucena v piipadé her
na Olympii* [Sekot A. 2006; 325]. Obdobi stredovéku bylo pro Zeny, stejné jako
v predchazejicich obdobich, zna¢né€ omezujici v oblastech sportovnich ¢innosti,
her a soutézi, a to pfedev§im diky rodovému postaveni, nabozenskym dogmatiim
a patriarchalnimu fungovani rodiny. Ani v nasledujicim obdobi renesance se
situace zen prili§ nezménila a jejich postaveni bylo v hlubokém stinu muzi.
,.Slechtiény se i nadale jen ztidkakdy vzdalovaly od svych komnat a prosté Zeny
byly Casto vystaveny narokiim tézké fyzické prace vzdalené praktické neucelnosti
sportovnich aktivit. Zenam z vyssich spole¢enskych kruhti byla nanejvys
umoznéna obcasna ucast ve hie v kuzelky, kriketu, lukosttelbé a tenisu. Stale byly
vSak povazovany za ,,0d piirody pasivni a slabé bytosti* [Sekot A. 2006; 325]. I
v dalSich obdobich lidstva zlistavalo postaveni zen vici té€lesnym aktivitim
neménné. Teprve v obdobi zalozeni novodobych olympijskych her lze
dokumentovat patrné¢ zmény a postupny vyrazny posun v emancipovanosti zen ve

sportovni oblasti. [Dovadil J. et al. 2004, citovano podle Ucast, online].
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3.1. POSTUPNA PARTICIPACE ZEN NA NOVODOBYCH
OLYMPIJSKYCH HRACH

Historie olympijskych her je velice rozsahla a zajimava, presto se
v nasledujici kapitole zaméfime pouze na to, jakou roli a postaveni v tomto vyvoji
hréala zena. Teprve v poslednich desetiletich se zvysila u€ast Zen na olympijskych
hréach, nebot’ samotna historie olympijskych her svéd¢i o tom, Ze z pocatku
prevazovaly snahy vylucovat zeny ze sportovni ¢innosti, jelikoz v t€ dob¢ se
tradovaly mylné teorie o negativnim vlivu zdvodniho sportovani na zdravi zen,
moznost neplodnosti a dokonce i pfeménu v muze.

Prvni novodobé olympijské hry byly zahajeny v Aténach (1896)
s celkovym poctem 311 sportovcil. Konaly se vSak pouze za pfitomnosti Zen
v hledisti. Teprve v Patizi (1900) zavodilo 11 Zen v tenisu a golfu a o Ctyii roky
pozdéji v lukostielbé. V Londyné (1908) byly potadany i zdvody v krasobrusleni
zen. Teprve paté olympijské hry ve Stockholmu (1912) umoznily zenam zavodit
v plavani a ve skocich do vody. Pravé ve Stockholmu na zasedani MOV
vystoupil Coubertin proti samostatnym Zenskym sout&zim na OH*. U &lent MOV
vSak nenalezl podporu a souhlasil s €asti Zzen na OH za stejnych podminek jako
maji muzi. [Dovadil J. et al. 2004, Zeny - online]

,,Casové hladky postupny sled olympiad byl narusen vypuknutim prvni
sveétove valky v roce 1914. Proto se neuskute¢nily hry, planované na rok 1916 do
Berlina® [Sommer, J. 2003; 253]. Prvni velky obrat v nahliZzeni na zensky sport
nastal po prvni svétové valce, kdy v bieznu roku 1921 se v Monaku konaly prvni
velké mezinarodni zdvody zen nazyvané ,,zenska olympiada®. Diky velkému
uspechu téchto her byla téhoz roku zalozena Mezinarodni federace zenského
sportu za pomoci péti statl — Velké Britanie, Ceskoslovenska, Francie, Italie a
Spojenych stati americkych. Nésledujici rok uspotadala federace v Pafizi prvni
Zenské svétové hry. Ucastnily se jich zdvodnice z péti statll, véetné
Ceskoslovenska. Zenskych svétovych her v roce 1926 se ticastnily zavodnice
z osmi statt a roku 1930 v Praze dokonce ze 17 stati. Rostouci zajem o zenské
svétove hry vedl k tomu, Ze na dal§im zasedani MOV roku 1926 v Lisabonu byl
pfijat navrh Mezinarodni atletické federace zaradit soutéze Zen v gymnastice a

atletice v nasledujicich OH v Amsterdamu (1928). Po druh¢ svétové valce roku

> MOV = Mezinarodni olympijsky vybor — pozn. autora
* OH = Olympijské hry — pozn. autora
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1948 v Londyné bylo dano pét zakladnich Zenskych sportovnich odvétvi —
atletika, gymnastika, kanoistika, plavani a Serm. Pozd¢ji byl pfidan volejbal na
OH v Tokiu (1964). Na zimnich OH se zeny tradi¢n¢ ucastnily soutéze

v krasobrusleni a od roku 1936 téz v lyZovéani, ale zprvu pouze sjezdovém. Teprve
pozdéji ptibylo bézecké lyZzovani, rychlobrusleni a nakonec zavody na sanich.
MOV v roce 1973 podnikl dal$i zmény v nahliZeni na G¢ast Zen ve sportovnich
sout¢zich na OH a vyslovil se proti jakékoliv diskriminaci zen a program her se
rozsifil o dalsi zenské sportovni discipliny. OH v Montrealu (1976) uz probihaly
za Ucasti Zen ve veslovani, basketbalu a hdzené. Prudky rozmach nastal

v poslednim desetileti 20. stoleti, kdy zeny soutézily ve vSech odvétvich
vyhrazenym muzim — hod kladivem, fotbal, ledni hokej, vzpirani a dalsi. Podil
Zen na celkovém poctu Gcastniku stale rostl — v Atlanté (1996) €inil 34,3%,

v Sydney (2000) 38,2% a v Athénach (2004) dokonce 40,6%. Na nedavnych OH
v Cing (2008) piibylo k zenskym sportiim vzpirani a na OH v roce 2012 budou
zeny dokonce zapasit v ringu. [Dovadil J. et al. 2004, Zeny - online]. Stale vsak
zustavaji nékteré sporty, kterych se zeny na OH netcastni. Jsou to naptiklad box,
skoky na lyzich nebo severska kombinace. Naopak sporty, které jsou Cisté

zenskou doménou na OH, jsou synchronizované plavani a moderni gymnastika.
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V nésledujici tabulce €. 1 jsme si rozdélili jednotlivé sporty podle toho, jak
byly postupné zatfazovany do zenskych sportovnich disciplin na OH od roku 1900
do nedavnych olympijskych her v roce 2008. Tabulka €. 2 ukazuje pocty

zucCastnénych Zen v jednotlivych letech a poCty sportti, ve kterych zeny zavodily.

Tabulka 1. - Zatazeni sportli Zen do programu olympijskych her

1900 golf a tenis

1904 lukostielba

1908 krasobrusleni

1912 plavani

1924 Serm

1928 atletika,gymnastika

1936 lyzovéani

1948 kanoistika

1952 jezdectvi

1960 rychlobrusleni

1964 sang, volejbal

1976 basketbal, hazena, veslovani

1980 pozemni hokej

1984 cyklistika, moderni gymnastika, stielectvi, synchronizované plavani
1988 jachting, stolni tenis

1992 akrobatické lyzovani, biatlon, rychlobrusleni na kratké draze, badminton,
1996 fotbal, plazovy volejbal, softbal

1998 curling, ledni hokej, snowboard

2000 moderni pétiboj, vzpirani, tackwondo, triatlon, vodni pélo
2002 boby, skeleton,

2004 zapas

2008 vzpirani

® n¢které sporty v programu zistavaly stale, jiné byly zafazeny jen obcas

Zdroj: [Dovadil J. et al. 2004, citovino podle Zeny - online]

18



Tabulka 2. - Zeny na olympijskych hrach

Rok Pocet sporti Pocet Zen
1896 0 0
1900 4 19
1904 1 8
1908 3 36
1912 5 57
1920 4 78
1924 6 136
1928 7 290
1932 7 53
1936 7 328
1948 8 385
1952 8 518
1956 8 371
1960 5 610
1964 7 684
1968 7 781
1972 8 1058
1976 11 1247
1980 12 1152
1984 14 1562
1988 17 2186
1992 17 2708
1996 21 3523
2000 25 4069
2004 31 4412

Zdroj: [Dovadil J. et al. 2004, citovino podle Zeny - online]
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Zajimavymi €isly jsou pocty nasich sportovcil na olympijskych hrach.
Nasledujici dvé tabulky ptehledné ukazuji pocet zacastnénych zen a muzi
v jednotlivych letech na letnich a zimnich olympijskych hrach a jejich nasledna

umisténi.

Tabulka 3. Ucast Ceskych a &eskoslovenskych sportovcii na olympijskych hrach

Hry Mésto Rok | Pocet svportovcﬁ Umisténi Umisténi
M Z |celkem| I I. | IIL. | IV. | V. | VL.
L. Athény 1896
I1. Paiiz 1900| 5 1 6 1 2
I11. Saint Louis | 1904
IVv. Londyn 1908 | 21 21 2
V. Stockholm |1912| 48 2 50 3
VIL Antverpy [1920f 122 | 1 123 2 2
VIIL Patiz 1924 124 | 4 128 1 4 5 1 4 6
IX. Amsterodam | 1928 [ 68 1 69 2 5 2 3 4 3
X. Los Angeles | 1932 7 7 1 3 2 1
XI. Berlin 1936| 166 | 13 179 3 5 1 5 4 2
XIV. Londyn 1948 | 63 14 77 6 2 3 2 4 5
XV. Helsinky | 1952 91 15 106 7 3 3 2 4 5
XVL Melbourne |[1956| 51 13 64 1 4 1 9 2 9
XVII. Rim 1960 | 105 | 15 120 3 2 3 7 4 5
XVIIL Tokio 1964 97 | 10 107 5 6 3 3 6 3
XIX. Mexiko 1968 | 94 | 28 122 7 2 4 5 4 7
XX. Mnichov [1972] 149 | 37 186 2 4 2 6 5 5
XXI. Montreal |1976( 128 | 39 167 2 2 4 6 6 7
XXII. Moskva 1980 | 163 | 48 211 2 3 9 13 9 14
XXII. | Los Angeles | 1984
XXIV. Soul 1988 | 113 | 55 168 3 3 2 3 8 8
XXV. Barcelona |1992| 141 | 58 199 4 2 1 3 3 5
XXI1V. Atlanta 1996 76 | 39 115 4 3 4 1 3 2
XXVIL. Sydney 2000 86 | 33 119 2 3 3 1 6 2
XXVIIL. Athény 2004 80 | 62 142 1 3 4 4 9 1
Celkem 56 | 60 | 62 | 80 | 8 | 90

Zdroj: [Dovadil J. et al. 2004, citovino podle Ucast - online]
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Tabulka 4. - Ugast eskych a Eeskoslovenskych sportovcii na zimnich

olympijskych hrach
Hry Mésto Rok Pocet svportovci’l Umisténi Umisténi
M | Z |celkem| I. | IL. | IIL. | IV. | V. | VL.
L Chamonix 1924 | 27 27 2 1
II. Sv. Motic 1928 | 26 1 27 1 1 1
I11. Lake Placid | 1932 | 6 7 1
IV. |G.Partenkirchen| 1936 | 50 5 55 1 2
V. Sv. Moftic 1948 | 41 6 47 1
VL Oslo 1952 | 22 22 4
VII. |Cortina d’Amp.| 1956 | 35 6 41 2 1
VIII. | Squaw Valley | 1960 | 20 1 21 1 2
IX. Innsbruck 1964 | 37 10 47 1 2
X. Grenoble 1968 | 41 6 47 1 2 1
XL Sapporo 1972 | 37 4 41 1 2 1 2
XII. Innsbruck 1976 | 46 | 11 57 1 1 2
XIII. | Lake Placid | 1980 | 34 7 41 1 2 1 1
XIV. Sarajevo 1984 | 38 | 12 15 2 4 1 1 1
XV. Calgary 1988 | 50 | 10 60 2 1 4 2
XVI. Albertville | 1992 | 54 | 20 74 3 1 3 2
XVII. | Lillechammer | 1994 | 49 | 16 65 2 2
XVIIL Nagano 1998 | 52 | 14 66 1 1 1 2 1 2
XIX. | Salt Lake City | 2002 | 56 | 19 75 1 2 1 1
XX. Turin 2006 | 63 | 20 83 1 2 1 1 1 5
Celkem 5 13 17 20 | 20 | 27

Zdroj: [Dovadil J. et al. 2004, citovdno podle Ucast - online]

3.2. POCATKY ZENSKE SPORTOVNI EMANCIPACE V CECHACH
Mezi prvni projevy modernich emancipac¢nich snah u nés se tadi
Télocvicny spolek pani a divek prazskych, jez byl od konce Sedesatych let 19.
stoleti naprosto vyjimecnou Zenskou organizaci. ,,Jednalo se o skute¢nou raritu,
télesny pohyb nebyl az dosud v div¢i vychové dilezity, navic dobova mdda
krinolin a korzetli neumoziovala zdravy fyzicky vyvoj a volny pohyb. Div¢i

télocvik zacal byt vniman jako dalsi zplisob osvobozeni Zen od tradi¢nich
predstav a zvyklosti“ [Bahenska M. 2005; 98]. ,,Zeny za&inaji vystupovat na
vefejnosti, chtéji se podilet na praci pro narod svymi vlastnimi aktivitami.

Nejmarkantnéj$i znamkou osvobozovani zen od zazitych zvyklosti je Zensky
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télocvik. Vlastenecké prvky stéle tvori dillezitou soucéast programu Zenskych
spolki, ale lasku k narodu uz jejich ¢lenky nechtéji projevovat prostiednictvim
péce o muze, jak bylo zvykem jesté ve Ctyficatych letech (...)* [Bahenska M.
2005; 101]. Za podpory tohoto spolku byl zaveden roku 1871 do obecnych skol
div¢i télocvik. Potiebu diveiho télocviku zdlivodnovala starostka spolku Sofie
Podlipska timto: ,,Vystoupi-li dévée ze Skol, zavie se v uzké domacnosti, kde neni
prilezitost aby se pohybovalo, krom domadcich praci, které vSak vSestrannému
rozvoji téla nedostacuji*“ [Bahenska M. 2005; 99]. ,,Hlavni cvicitelkou a prvni
ucitelkou télocviku (...) byla Klemena HanuSova, ktera také vydala v roce 1872
prvni metodickou ptirucku té€locviku nazvanou Divci télocvik™ [Bahenska M.
2005; 99 kurziva v originale]. Po celou dobu fungovani si spolek zachoval svou
autonomii a neusiloval o zaclenéni do Sokola. To se vSak zménilo s pozadavky
mladsich cvicitelek, které usilovaly o splynuti spolku s Zenskymi odbory Sokola.
To se podatilo az roku 1912 a spolek dostal nazev — Zensky odbor Sokola
prazského. Sokolska hnuti vznikla jiz v roce 1862 piicemz pohybové aktivity a
télesna cviCeni byla ur€ena i pro zenskou ¢ast populace. Télovychovné slety
Sokola byly v roce 1882 a 1891 zatim pouze muzskou doménou, v roce 1901 vSak
cvicilo 887 Zen z 10 000 cvicenct. V roce 1907 se pocet zvysil na jednu tfetinu
zen a v roce 1920 to bylo jiz 23 472 zen, 10 112 dorostenek a 4920 zakyn. V roce
1948 byla jasna ptevaha zen nez muzl a to v poméru 98 000 Zen a 80 000 muza.
[Sekot A. 2006; 326].

Zensky sport u nas nabiral stale vétsi pozornosti a jeho aktivity zadaly
piekradovat narodni tiroveti. Ceskoslovenska republika s dal§imi &tyfmi staty
iniciovala zalozeni Mezinarodni federaci zenskych sportl a hazené a nasledné€ na
to byly v roce 1922 uspoiadany v Pafizi Zenské svétové hry. Pozdgji v roce 1930
je hostila Ceskoslovenska republika jiz za Giasti 17 stat. [Dovadil J. et al. 2004,
Zeny - online].

V nasledujicich letech vysttidalo sokolska hnuti obdobi spartakiad
v letech 1955 — 1985, jenz mélo ideologicky prokazat emancipaci socialistické
spole¢nosti — véetne rovnopravného postaveni zen. ,, Ty skute¢né svoji ucasti
nikterak nezlstavaly za masovou ucasti ostatnich skupin cvicencti-muza, zak,
studentii a u¢novské mladeze. Masovost tcasti vSak byla mnohdy dosahovana i za
cenu povinného nacviku, kdyz muzsky tizena ideologickd dominance byla uméle

podporovana masovym entusiasmem zZen“ [Sekot A.2006; 326]. Z hlediska
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genderovych nerovnosti, nenastal vyraznéjsi posun ani v tomto obdobi, protoze
»gender zUstava stejné jako u sokolskych sletti klicovou kategorii pro celkové
utvareni ritualu spartakiad. Pfesun diirazu na funkeci lidského téla oproti jeho
vnéjSim charakteristikam nevedl alespon u organizatora spartakiad k vytvoteni
konceptu bezpohlavniho téla, ale naopak k vytvoteni téla, jehoz hlavnim tkolem
bylo genderové rozdily zdiiraziiovat. Oproti sokolskym sletiim jsou ale tyto
rozdily ukotveny v rozdilném symbolickém ramci — zatimco v sokolskych sletech
muzska a zenska téla spolecné vytvarela symbolicky model rodiny, Casto titiz
cvicenci se v 50. letech podileli na vytvareni symbolického modelu formovaného
kolem paradigmatu tovarny* [Roubal P. 2006; online]. Toto rozdéleni Roubal
vysvétluje timto: ,,rozd€leni genderovych roli je tedy v rodinném modelu chapano
jako ,,pfirozené* a zaloZené na snaze zduraznit ,,ptirozené®, tj. fyzické odlisnosti,
zatimco v tovarnim modelu je rozdéleni genderovych roli ,,funkéni“ (...)* [Roubal
P. 2006; online].

Nasledujici obdobi se pomalu blizi sou¢asnému stavu zenského sportu
u nas. Vyvoj a znany posun vpied v ucasti zen ve sportu je zcela patrny, ne vSak
uspokojujici. Podle Ceského svazu t&lesné vychovy’ jen malo sportovnich svazil
vykazuje vétsi poCet Zen nez muzi. Mezi sporty s pfevahou poctu Zen patii
predevs§im gymnastika, krasobrusleni, aerobik, joga a jezdectvi. V kategoriich
mlédeze je pfevaha divek ve sportech — volejbal, softbal, korfbal. Plavani méa
srovnatelny pocet zen i muzi. Ostatni sportovni discipliny registruji vétsi pocet
muzul. Pfesto je dllezité zminit, ze maji Zeny své zastoupeni i v typicky muzskych
sportech jako jsou box, boby a americky fotbal. [Knorre-Vlasdkova N;
HOGENOVA A. et. al. 2001; 60]

> Statistiky ¢lenské zékladny Ceského svazu télesné vychovy z roku 1999 a 2000. [Knorre-Vlasakova N;
HOGENOVA A. et. al. 2001; 60]
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4. ZENA A SPORT V SOUCASNOSTI

Soucasnym problémem zenského sportu neni jen snaha o dosazeni vyssi
ucasti zen ve sportu, ale predevsim snaha o to, zvysit podil zen v rozhodovacich a
fidicich pozicich ve sportu. Nasledujici kapitola se bude zabyvat problémy
zenského sportu v soucasné dobé¢, jejimz predmétem bude poukdzat na nerovnost
z hlediska pohlavi, rasy a kulturni odliSnosti. Dal§im alarmujicim faktem

soucasnosti je velice nizkd medializace Zen ve sportu.

4.1.1. KULTURNI PREKAZKY

Piekazkou v i€asti zen na aktivnim sportovani je také politicky a
nabozensky vyvoj dnesniho svéta. Piestoze fada zemi se snazi prezentovat sviij
stat jako vysoce emancipovany v rovnosti piilezitosti, jinde tomu brani bida,
politické nestabilita, rasismus a ndbozenské predsudky. Jak pise Sekot: ,,dokonce i
jednotliva svétova nabozenstvi hraji v riznych zemich a regionech nestejnou
ulohu z hlediska emancipace zen na ptd¢ sportu. Celkovy riist fundamentalistické
1slamské ideologie vSak nesporn¢ v mnoha zemich zpomaluje liberaliza¢ni
potencial zenského sportu. A to nejen na vrcholové Grovni, ale — a to je mnohem
2006; 334].

Odpor islamskych zemi k Zenskému sportu jde ruku v ruce s odporem
vici zdpadnimu svétu. Pies to vSechno v muslimském svété Zije stale vice
feministek, které se snazi ohrozit muzskou dominanci a mimo jiné zmeénit i iast
Zen na sportovnim déni. ,,Jejich Usili je dnes institucionalné koordinovano
Kongresem islamskych zemi pro sportovni emancipaci Zen, ktery akcentuje
nutnost vétSich zdroji pro sportovani Zen, zejména sportovist, moznosti
sportovniho vyziti a trenérskych kadr.V roce 1993 tak byly v Teheranu
organizovany Svetové zenské islamské hry, kterych se zucCastnily sportovkyné ze
30 asijskych a africkych isldmskych zemi v osmi olympijskych disciplinach*
[Sekot A. 2006; 334 kurziva v originale].

Zajimaveé je, ze ,,akce se odehravala ,,za zavienymi dvefmi®, tedy bez
divacké ucasti muza. O udalosti tak nebyla podana jedina obrazova informace
v masovych médiich a vitézky jednotlivych disciplin musely byt pfi fotografovani

odény v tradicnim odévu maskujicim 1 tvair* [Sekot A. 2006; 335].
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Muslimové a znalci Islamu se vSak ohrazuji tim, Ze v Koranu neni
zakazovano muslimskym Zenam provozovat sportovni aktivity. Pouze ,,zdsadnim
pozadavkem pro sportujici muslimské zeny je povinnost zakryt odévem pied
zraky Zen vSe od pasu po kolena a pfed zraky muzi vSe mimo rukou, chodidel a
tvare. Pokud je povaha sportovnich aktivit slucitelna s timto imperativem, pak je
piipustnd, ovSem za predpokladu respektovani dal§ich nabozenskych pozadavkda.
Zeny se dale nesmi misit cestou jakéhokoliv fyzického kontaktu s muZi a nesmi
pripustit zadny druh fotografovani ¢i filmovani vlastnich sportovnich aktivit*
[Isldm On-line 2004 citovano z: Sekot A. 2006; 340].

Jak vrcholovy, tak i rekrea¢ni sport klade nemalé naroky na mnoZzstvi
volného ¢asu, na finan¢ni prostfedky, sportovni vybavu ¢i klubové poplatky.
V tomto smyslu Ize hovofit o ekonomickém zazemi, kulturnim prostredi a
socialnim postaveni kazdého sportovce €i sportovkyné. Velka ¢ést svétové
populace zen jsou praveé zeny z rozvojovych zemi, kde vydaje spojené se sportem
hraji tu nejposledné;si roli. ,,Pro n€které z nich je boj a samotné preziti hlavnim
obsahem zivotniho usilovani v kazdodennim zapase s chudobou, nedostatkem
zékladnich potteb a nemocemi. Pro fadu zemi jsou tak vydaje na sport né¢im, co
by jesté zuzilo zékladni zdroje pouhé ekonomické existence* [Sekot A. 2006;
335]. Naopak sportovni ispéchy Zen z téchto zemi sehravaji obrovsky

emancipacni impulz a narodni hrdost.

4.1.2.RASOVE A ETNICKE PREKAZKY

V odborné literatuie je genderova problematika ve sportu reflektovana
Casto na bilych, heterosexualnich zenach. Vyraznéji vSak tento problém
shledavame mezi Zenami s ¢ernou pleti a asijskymi zenami. ,,Zatimco az do
devadesatych let se objevovaly mnohdy i rasisticky zabarvené nézory stojici proti
emancipaci zenského vrcholového sportu, jsme naopak dnes svédky toho, ze
rasové a etnické menSiny vidi ve sportu jednu z dulezitych cest emancipace a
zisku vysokého socidlniho statusu. Nejen na vrcholovych atletickych soutézich se
tak stale Castcji setkdvame s tymy slozenymi téméf vyhradné z ¢ernoSskych zen,
jako vyraz uspésnych snah uniknout socidlnimu ¢i etnickému znevyhodnéni pravé
cestou angazovanosti na sportovnim poli. Hledisko podilu rozhodovacich pozic

zen ve sportu vSak opakované zaznamenava naprosto marginalni zastoupeni
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asijskych a africkych Zen v manazerskych pozicich* [White 1991; Hargreaves
2001; Margiuree; et.v al. 2002. citovano z: Sekot A. 2006; 341].

Vezmeme-li v tvahu télesné dispozice asijskych Zen a zen s Cernou pleti,
muzeme mezi nimi vidét rozdilné télesné proporce, které jsou zcela prirozené a
souvisi s fyzickou disponovanosti k riznym sportim. Mélokdy totiz vidime mezi
vrcholovymi gymnastkami africké zeny a nebo naopak mezi vrcholovymi
atletkami asijské sportovkyné. Nejde vSak pouze o télesné dispozice, nebot’ jak
uvadi Sekot ve své knize: ,,zajem o kolektivni sportovni hry, atletiku a silové
sporty ¢ernych zen na jedné strané a ptitazlivost badmintonu, plavani ¢i akvabel
Asiatek tak odrazeji kulturné zakotvené riizné chapani Zenskosti dvou etnik a
kulturné rozriznénych spolecenstvi® [Sekot A. 2006; 339]. Prestoze tyto Zeny
podavaji excelentni vykony, naptiklad v podéani ¢ernych tenistek sester
Williamsovych, setkavaji se mnohdy s rasistickymi reakcemi ze strany fanouskd,

potradatelt, hraci a médii.

4.1.3. HOMOFOBIE A SENIORSTVI

Homofobie je jeden z dalSich negativnich postoji vii€i Zenam ve sportu.
Termin homofobie definuje ,,strach z homosexuality a homosexuall. Projevuje se
jako negativni a pohrdavy postoj k sexualnim vztahim mezi osobami stejného
pohlavi a k t€émto osobam jako takovym* [Jandourek J. 2001; 98; kurziva v
origindle].

Vétsina lesbickych sportovkyn se v disledku toho snazi svou sexudlni
orientaci skryvat a chovat se jako by byly heterosexudlni. ,,Zejména na Grovni
vrcholového sportu lesbicky ucelove skryvaji svoji skutecnou sexudlni orientaci i
proto, aby neohrozily svoji sportovni kariéru* [Sekot A. 2006; 343]. Mnoh¢é
ptipady dokazuji, Ze pravé v disledky negativnich postoji k homosexualnim
zenam, byly tyto zeny vylouceny z pozice trenérek a manazerek a odmitnuty
k tymové spolupraci. Casto k tomu napomaha i fyzické vzezieni sportovkyii,
nebot’ ,,pokud jsou Zeny vzhledové muzsky ploché, fyzicky silné a maskulinni,
vystavuji se riziku byt oznaCovany za lesby* [Sekot A. 2006; 343].

Homofobie je ve sportu velice intenzivni a zranyjici a v disledku toho, se
nejriznéjsi sportovni organizace snazi napomahat lesbickym zenam k emancipaci
na pude¢ sportu. Naptiklad mezinarodni Gay Games potfddané ve Spojenych

statech a Kanadé¢, se snazi o zapojeni lesbicek a také gayii do sportovnich soutézi
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na globalni trovni. Stejné tak se potadaji sportovni hry Eurogames od roku 1992
v zemich s relativné vysokou mirou tolerance vii¢i jinakosti (Holandsko, Dansko,
Némecko). Dalsi sportovni organizaci na mezinarodni trovni je National Gay and
Lesbian Athletics Conference. Snahou téchto organizaci je ,,prekonavani
predsudki, vzajemné tolerance a respektu jinakosti. NGLAC tak usiluje o Siroké
akceptovani a ,,zviditelnéni* gay a lesbickych sportovct na piidé profesionalniho,
univerzitniho, sttedoskolského, amatérského i Cisté rekreacniho sportu® [Sekot A.

2003; 344].

Starnuti obyvatelstva v ekonomicky vyspélych zemich je vSeobecné
znamy jev a lze ho pozorovat i v oblasti sportu. Dostavame se tedy k otazce
seniorek ve sportu. V disledku rostouci kvality a arovné zdravotni péce, dale v
disledku kosmetickych, dietnich, kondi¢nich a moédnich komponenti a
celkovému zplisobu zivotniho stylu, se stale vice setkavdme se seniorkami na
pudée sportu. Sportovni aktivity starSich Zen se stavaji stale vice akceptovatelnymi
a symbolizuji moderni a mladistvy Zivotni styl. Tento trend je vyrazem vysoké
emancipace zen ve sportu a netyka se pouze rekreacniho, ale pfedevsim také
vrcholového sportu. Piikladem je ¢esko-americka tenistka Martina Navratilova,
ktera ve svych Ctyficeti Sesti letech ziskala wimbledonsky titul ve ¢tyrhie a
zucastnila se olympijskych her v Athénéach roku 2004. Mimo jiné se oteviené
hlasi ke své homosexualni orientaci. S vrcholovymi sportovkynémi star§iho véku
se muzeme setkat ve sportech jako jsou plavani, gymnastika, atletika, tenis a
dokonce 1 pozemni hokej. Turnaji v golfu se ti€astni 1 Zeny mezi Sedesatym a

sedmdesatym rokem. [Sekot A. 2006; 344-345].

4.2. PREZENTACE ZENSKEHO SPORTU V MEDIICH

Dnesni moderni svét je preplnén komunikacni technologii, kterd ma v jisté
mife vliv na nase mysleni, ndzory a vnimani. Média jsou zdrojem informaci a at’
chceme nebo ne, ovliviiyji celospoleenské minéni. ,,Média (...) funguji jako
prostiedi a prostiednik sebepoznani, sebeuvédomovani a sebereflexe, véetné
reflexe ,,Zenskych* a ,,muzskych* roli“ [Osvaldova B. 2004; 89]. Ve velké mite
zasahuji 1 do oblasti sportu, nebot” vétSina sportovnich udélosti a informaci se

k nam dostava skrze tisk, televizni a jiny medialni pfenos.
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V této kapitole se budeme zabyvat prezentaci Zenského sportu v médiich.
Touto problematikou se zabyvala fada studii a vyzkumi oboru sociologie sportu a
je také pfedmeétem kritiky feministické sociologie.

21. stoleti je obdobim velkého posunu v emancipaci Zen ve sportu, piesto
samotna prezentace Zenského sportu v médiich svédéi o opaku. Zenské sportovni
discipliny maji mnohdy i pfi srovnatelnych vykonech s muZzi mensi publicitu a
mensi vysi odmén nez v muzskych disciplinach. Medializace sportovnich udalosti
je tedy vice zaméiena na strukturu divacké obce, kterd je prevazné muzska.
Zamétime-li se obecné na prezentaci muzid a zen v médiich, vidime, Ze tento
problém se netyka jen sportovni oblasti. ,,Masova kultura prezentuje jako
hlavniho ak¢niho hrdinu muze nadlidskych kvalit, schopnosti a tedy i vykonu.
Zena jako akéni objekt je spiSe nezastupitelny, le¢ ,,pouze” jen zpravidla
dopliikovy objekt jeho sexudlnich z4jmu. Nehled€ na skutecnost, ze prave elitni
sporty, tedy ty, které k sob¢ vazi nejvétsi pozornost médii, jsou sporty svoji
povahou muzské, protoze muzné. Zensky ledni hokej i fotbal (...) mohou jiz
svymi fyzickymi dispozicemi a ndsledné i akénim prab&hem stézi zaujmout po
vrcholovych vykonech laéné divaky do té miry, jako vSeobecné uznavané a tedy i
prezentované klani jejich muzskych protéjska* [Sekot A. 2004; 47 kurziva v
originale].

Vétsin€ muzskych sportl je vénovan pievazné vysilaci ¢as ve vecernich
hodinach, tzv. prime time, nebot’ se o¢ekava nejvetsi divacky zajem. Typicky
zenské sporty jako je napt. gymnastika, akvabely ¢i aerobik, jsou vysilany jako
spise ,,okrajové* sporty. Snahou feministické sociologie je zvysit zastoupeni
zenskych sportit v médiich obvykle ve dvou liniich: ,,jednak lobovanim pro vetsi
objem vysilaciho ¢asu a dale vytvaienim nového image sportovani Zen v médiich.
Predstavitelé médii vSak zpravidla odkazem na sledovanost a ekonomicky profit
stoji v opozici vici témto snaham a spoluvytvaii tak tézko ptekonatelnou hraz
,»muzskych privilegii a dominance* [Sekot A. 2004; 51].

Problémem je piedevsim fakt, ze pievazna ¢ast vedoucich pracovnich
pozic ve vSech druzich masmédii zaujimaji muzi. ,,Z hlediska fungovani médii je
tteba vzit v ivahu pfedevsim tezi, Ze uvetejniovany obsah je ovlivnén vybérem
(...) medidlnich pracovnik (...). Profesor George Gerbner upozoriuje, zZe tu
plsobi rozli¢né vnéjsi tlaky, mezi néz patii vliv inzerentl, konkurentti, autorit,

odbornikil i publika. S tim souviseji zvolené pracovni postupy — profesionalni
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medialni rutina. Zalezi tedy i na ,,svétonazorové® orientaci medialnich
pracovnikil, na vzdélani, rodinnych vztazich a pochopitelné na poméru zen a
muzu v této profesi obecné, podilu redaktort a redaktorek v redakcich a

v neposledni fad¢ poctu materiali na dané téma od kmenovych autorti a
externistd* [Osvaldova B. 2004; 93]. ,.I kdyz jsou média slozitd mnozina s mnoha
priniky a vazba mezi sebehodnocenim, spole¢enskym postavenim, vybérovymi
kritérii tzv. strazcl brany a vysledky sdélovani neni tak linearni, je jasné, ze
korelace mezi prevahou muzu na dilezitych rozhodovacich postech, ,,muzsky*
orientovanymi tématy, podporou ,,patriarchalnich hodnot a zobrazenim
feminismu na strankach nasich novin a ¢asopist je nepopiratelna a prokazatelna.
Vetejny diskurs tedy ovliviiuji muzi a témata, ktera jsou povazovana za zenska,
jsou bud’ podceniovana, potlacovana nebo zafazovéana do Casti listu, vhimanych
jako méné atraktivni, nebo odkazovana do tzv. zenskych periodik* [Osvaldova B.
2004; 96].

Pokud jsou Zeny sttedem pozornosti v médiich, jsou prezentovany spise
jako sexualni objekty nebo obé€ti. V dneSnim svété vyrazné roste tloha télesného
vzezieni a fyzické krasy. Télesna krésa je ve svété vrcholového sportu Zen
prezentovana predevsim zdravé vyzatujicim Zenskym télem, Stihlosti a
soumérnosti. Uvedeme asi nejznaméjsi nositelky zenské krasy na poli sportu, za
které jsou povazovany naptiklad tenistka Anna Kurnikovova nebo plazova
volejbalistka Gabriella Reesova. Jejich sportovni vykony jsou vsak ¢asto v pozadi
na ukor jejich sexudlni image. Je zfejmé, ze zajem médii je predev§im o Zeny
heterosexualné aktivni. Maji tak vétsi Sanci na vynosnéjsi sponzorskou podporu a
pozitivni zajem masovych médii, nez zeny — sportovkyn¢ s homosexualni
orientaci. Pfikladem toho, je fenomenalni tenistka Martina Navratilova, ktera
oteviené prezentuje svoji lesbickou identitu a je tak vystavena diskriminaci.
[Sekot A. 2006; 319]

Medialni zobrazeni Zen ve sportu je zcela odlisné od muzského. K tomuto
faktu prispély americké studie, které ukazuji ,,trend infantilizace® sportovkya,
casto byvaji nazyvany ,,dévcéaty*, zatimco sportovci — muzi stejného véku nikdy
,»chlapci nazyvani nejsou. Sportovkyné byvaji ¢astéji nez muzi nazyvany

kiestnimi jmény. V reportazich o muzském sportu se mnohem castéji vyskytuji

¢ infantilizace = zd&tin§fovani — pozn. autora
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slova ,,sila* a ,,.kontrola®, na rozdil od ,,slabosti* zmifiované v ¢lancich o zenském

sportu‘ [Knorre-Vlasdkova N. 2001; 76-77].

4.3. ZASTOUPENI ZEN V RiDICICH PROFESICH V OBLASTI SPORTU
Jednou z moznosti jak posilit postaveni Zen v profesionalnim a
amatérském sportu, je zvySeni jejich zastoupeni v fidicich a rozhodovacich
pozicich. Pocet Zen na vyssich pozicich je velice nizky nejen v oblasti sportu, ale 1
mezi vysoce feminizovanymi oblastmi spole¢nosti, kterymi jsou kultura, Skolstvi
a zdravotnictvi. Zasadni problém v oblasti sportu je ten, Ze ,,evoluce tykajici se
ucasti Zen ve sportu, kterd se objevuje v mnoha zemich svéta, se ¢asto nepiendsi
do oblasti sportovniho tréninku a vedoucich roli zen ve sportu* [Knorre-
Vlasakova N. 2001; 57]. Nedostatek Zen na vysokych postech se objevuje i ve
sportech typicky zenskych. Situace je o to neptiznivéjsi, ze neucast zen ve

sportovnim managementu se vyskytuje hlavné na mezinarodni a narodni trovni.

Prvni snahy probéhly az v roce 1960, kdy se Australie, SSSR a USA
snazily o zapojeni vice zen do rozhodovacich pozic ve sportu na mezinarodni
urovni. Tyto snahy byly bezuspésné, avsak ,,MOV se postupné vyslovil pro vétsi
ucast zen v fidicich organech narodnich olympijskych vyborti a mezinarodnich
sportovnich federaci a ptipustil 1 moznost volby Zen za ¢leny MOV" [Dovadil J.
et. al 2004, citovano podle Zeny - online]. Zmény pfineslo teprve v roce 1980
zvoleni Juana Antonia Samaranche do ¢ela MOV a nasledujici rok byly zvoleny
za ¢leny MOV prvni dvé Zeny - Pirjo Higgmanova z Finska a Flor Isava-

Fonsecova z Venezuely. V nasledujicich letech je nasledovaly:

1982 Mary Alison Glen-Haigova z Velké Britanie,
1984 princezna Nora von Liechtenstein z LichtenStejnska,
1986 Anita DeFrantzova z USA,

1988 princezna Anna z Velké Britanie,

1990 Carol Anne Letherenova z Kanady,

1995 Véra Caslavska z Ceské republiky
1996 Gunilla Lindbergova ze Svédska
1996 princezna Pilar Bourbonska ze Spanélska

1998 Nawal El Moutawakelova z Maroka
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1998 Irena Szewinska z Polska
1999 Manuela Di Centaova z Italie
1999 Charmaine Crooksova z Kanady

2002 Pernilla Wibergova ze Svédska

V soucasnosti je dvanact zen ¢lenkami MOV z celkového poctu 126 Clent.
Juan Antonio Samaranch ptednesl svou vizi v roce 1996 na OH v Atlant¢, aby do
konce roku 2000 tvofily Zzeny minimalné 10% tidicich funkei v ndrodnim
olympijském vyboru a do roku 2005 minimélné 20%. [Dovadil J. et. al. 2004,
Zeny - online] To se viak zcela nepodafilo nebot ,,v sou¢asnosti dosahlo
desetiprocentniho minimalniho zastoupeni Zen 66% narodnich olympijskych
vyborl a 43% mezinarodnich federaci. Mezi jednotlivymi zemémi jsou vyrazné
rozdily v poétu zastoupenych Zen. Norsko a Svédsko maji ve vykonnych vyborech
kolem 45% zen* [Dovadil J. et. al. 2004, citovdno podle Zeny - online].

S cilem podporovat rovnopravnost zen ve vSech oblastech a funkcich sportu
byla zalozena na Evropské sportovni konferenci v roce 1989 pracovni skupina
Zena a sport, ktera ,,poméha organizovat narodni seminafe zabyvajici se
postavenim zen ve sportu, $ifi potfebné informace do narodnich statnich i
nestatnich organizaci, pribézné sleduje zapojeni zen do sportovnich aktivit a
funkci v jednotlivych zemich, vypracovava strategie pro uplatnéni Zen v narodni 1
mezinarodni sportovni diplomacii* [Dovadil J. et. al. 2004, citovano podle Zeny -
online]. Prvni mezinarodni konference se potadala v Brightonu (Anglie) za ucasti
delegatii z 82 stattl (véetnd Ceské republiky) reprezentujici jednotlivé sportovni
organizace. Vysledkem konference byla deklarace (Brighton Declaration), ktera

stanovila tyto cile:

zajistit vSem Zenam moznost bezpecné ucasti ve sportovnich aktivitach s

respektovanim individuality Zen,

e zvysit ti€ast zen ve sportu na vsech trovnich a ve vSech moznych
funkcich,

e podpofit vliv Zen na rozvoj sportu, vyuzit jejich znalosti a zkuSenosti,

e podpofit uznani vlivu zen na rozvoj vefejného zivota a zdravého zivotniho

stylu jednotlivych narodt [Dovadil J. et. al. 2004, citovano podle Zeny -

online].
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Na 5. Evropské konferenci Zena a sport v Berliné (2002) se jednalo
konkrétné o otdzkach tidicich pozic ve sportu, podle niz je tieba odstranit i
nerovnovahy zastoupeni zen a muzi na rozhodovacich postech ve vSech
oblastech a urovni, od regionalni, pfes narodni az mezindrodni a to zejména za

spole¢ného usili muzi a Zen. Konference vyty¢ila tyto doporuceni:

« Ridici sportovni organizace na nejvyssi narodni trovni by mély byt
piikladem a modelem pro regionalni organizace v dodrZzovani principi
rovnopravného postaveni Zen a muza v fidicich funkcich svych organizaci.

o Sportovni organizace na vladni i nevladni Grovni by mély podporovat
sledovani a zajistit statistiky ucasti muzii a Zen na sportovnich aktivitach a
vyuzit vysledky takovych sledovani ke zvySovani ti¢innosti své prace v
oblasti zajiStovani rovnych ptilezitosti muzl a Zen.

e Narodni sportovni organizace by mély vypracovat zasady a principy své
¢innosti v oblasti zajiSténi rovnych pftilezitosti pro zeny i muze.

e Je tfeba planovat kroky sméfujici ke zrovnopravnéni muza a Zen, umoznit
predvidat dasledky takové ¢innosti, eventualné provadet potiebné upravy
této strategie.

o Je tfeba proziravé zaujimat postoje k usili o revizi a vyvoj rovnopravnych
prilezitosti Zen a muzi tak, aby byly odhalovany i skryvané predsudky
vyplyvajici z rozdilnosti Zen a muzli a aby bylo mozné témto predsudkiim
celit.

e Otazky rovnopravného postaveni Zen a muzi by mély byt uplatnény a
zohlednény ve vSech vyroc¢nich a hodnoticich zpravach a procedurélnich
zalezitostech vSech vladnich i nevladnich sportovnich organizaci na
narodni Grovni.

e Ve vyznamnych fidicich a rozhodovacich komisich (vetné téch, které
jsou odpovédné za ptridélovani financnich prostiedkll ve sportu) je tieba
uplatnit a pozadovat princip rovného zastoupeni Zen i muzi.

o Pii tvorbé rozpoctu a pii rozdélovani financi ve sportovnich organizacich
je tteba zajistit rovnovahu mezi ptispévky pro sport muzl i zen. [Dovadil

J. et. al. 2004, citovano podle Zeny - online]
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Dne 5. ¢ervna 2003 pfijal Evropsky parlament Rezoluci o Zenach ve sportu,
jehoz ,,doporuceni se zaméiuji na nezbytnost vyvazenosti zen a muzi ve vsech
rozhodovacich procesech jak v oblastech vefejnych, tak soukromych. Mensi
reprezentace zen na rozhodovacich mistech znamena ztratu pro spolecnost jako
celek, a miiZe zabranit prosazeni zajmu a potieb jedné spolecenské skupiny tim,
ze se bude vénovat spolecnosti jako celku. Naopak vyvazena ucast Zen a muzli v
rozhodovacim procesu umozni realizaci novych napadu, prostor pro nové hodnoty
a chovani, které povede k vétsi spravedInosti a rovnosti ve svéte jak pro zeny, tak

pro muze® [Dovadil J. et. al. 2004, Zeny - online].

Tabulka 5. - Zeny a muZi v sou¢asnych organech Mezinarodniho olympijského

vyboru (MOV)
| || Zeny || Mutzi || Celkem || Y% |
Vykonny 1 14 15 6.6
vybor ’
| Clenové MOV || 12 I 14 || 126 || 8,7 |
|  Komise || 25 | 242 || 207 | 9,3 |

Zdroj: [Dovadil J. et al. 2004, citovano podle Zeny - online]
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5. VYZKUM MEDIALNI PREZENTACE ZEN VE SPORTU
Empiricka ¢ast bakalaiské prace je zalozena na vyzkumu sportovniho

zpravodajstvi ve vybranych tiskovych médii vychazejicich periodicky v Ceské
republice. Hlavnim cilem vyzkumu je porovnat zastoupeni muzii a Zen v
jednotlivych tiskovych médii na zakladé obsahové analyzy ¢lankt a fotografii a

nasledné jednotlivd média vzajemné porovnat.

5.1 SOCIOLOGICKY PRISTUP KE STUDIU ZPRAVODAJSTVI
V TISTENYCH MEDIICH

Nez za¢neme se samotnym vyzkumem, je dalezité si upfesnit, jakou roli
hraje sociologie pti vyzkumu medidlniho sdéleni. (...) ,,sociologicky ptistup ke
studiu zpravodajstvi si ve velké mife v§ima ptredevsim 1) novinafd, jako téch, kdo
zpravy produkuji, zkouma postaveni novinafi jako socioprofesni skupiny a
podminky, za nichZ vykonévaji své povolani, a okolnosti, které se podileji na
kone¢né podobé medialniho produktu. Zajima se ale i o 2) roli (funkci)
zpravodajstvi ve spolecnosti, a tedy o jeho vliv ¢i dopad* [Trampota T. 2006; 16].
Sociologicky pfistup se ve vztahu ke zpravodajstvi ,,zamétuje predevsim a na
studium organizace prace, vykonu povolani zpravodaje a profese novinafii na
podil zpravodajstvi na socidlni konstrukci ideologie (...)* [Trampota T. 2006; 15].
Analyzovat obsah medidlniho sdéleni miZzeme dvéma zptisoby, které se od sebe
navzajem lisi. Jednim z nich je analytickd metoda, kterou jsme pouzili ve
vyzkumné €asti této prace a nazyva se ,.kvantitativni obsahové analyza®. Tato
metoda je ,,vysoce strukturovanym a selektivnim procesem* [Scherer 2004; 29].
Umoznuje zpracovat velké mnozstvi textl nebo jinych medialnich obsahd, které
1ze znazornit v ¢iselnych hodnotéch, grafech a tabulkach. Druhou metodou je
,hermeneutickd textova analyza®, kterd ,,vychazi z literarné védni textové
interpretace. Pomoci subtilnich’ interpretaénich postupi se pod povrchem textu
odhaluji jeho skryté hlubsi struktury* [Scherer 2004; 29]. Tato metoda ma své
prednosti i slabiny, nebot’ 1ze analyzovat pouze malé mnozstvi texti, zato
z mnoha riznych pohledt. Dalsi vyhodou této metody je prinik do hloubky
problému. Déle ,,zkouma, nakolik kvalita mediovanych obsaht plni svou vetejnou
roli. Pfevazné se pii tom vyuziva vysledkl kvantitativni obsahové analyzy*

[Hagen, L. 2004; 52]. ,,Mezi t¢émito dvéma idedlnimi typy lezi Siroka Skala

7 subtilnich = drobnych — pozn. autora
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smiSenych forem. Miizeme také pouzit kombinovany pfistup obou téchto metod.
Casto je hermeneuticka analyza predstupném kvantitativni analyzy“ [Sherer 2004;
30].

Prvni sociolog zabyvajici se studiem novinafstvi a jeho vztahu ke
spolecnosti byl ve 20. stoleti Max Weber, ktery se zabyval socidlnim postavenim
novinafi jako politickych aktér. Zajem o studium médii vSak spada az do 17.
stoleti, kdy bylo snahou popsat funkci tisku ve spolecnosti a zaroven zjistit, jaké
udalosti média sdé€luji. [Trampota T. 2006; 16] V padesatych letech 20. stoleti
vznikaji ,,formalni studie zabyvajici se produkci zprav s vyuzitim empirického
vyzkumu, které jsou povazovany za kli¢ové pro vznik takzvané sociologie
zpravodajstvi [Trampota T. 2006; 17]. Zpravodajstvi reflektuje aktualni déni ve
spolecnosti a zaroven ji pfedava informace a fakta, ale také hodnoty a normy
spole¢nosti. Jednou z funkci je ,,je poskytnout vetejnosti dostatek podnétt

k utvareni vlastnich nazora a stanovisek* [Osvaldova B. 2001; 21].

5.2. VYZKUMNE METODY A TECHNIKY
Ve vyzkumné ¢asti jsme se zaméfili na Zeny ve sportu z hlediska jejich

prezentace v tiskovych médiich. Zaméfili jsme se na ¢lanky a fotografie, které
byly otisknuty na strankéch sledovanych deniki. Zjistovali jsme tedy zastoupeni
muzu a zen v ¢lancich a na fotografiich a zkoumali jsme, jaky prostor byl vénovan
jednotlivym pohlavim. Vzhledem k povaze zkoumané problematiky jsme se
rozhodli zvolit jako hlavni metodu vyzkumu kvantitativni analyzu medialnich
obsahii sportovniho zpravodajstvi. ,,Charakteristickym rysem této metody je
vysokd mira strukturovanosti a s tim je spojen 1 vysoky stupen ovétitelnosti*
[Scherer H. 2004; 29]. Mizeme zpracovat velké mnozstvi textl a fotografii a
podrobit je statistickym analyzam. Na zéklad¢ predeslého zpracovani relevantni
odborné literatury zabyvajici se otazkou feminismu v ¢eskych médiich, jsme
vypracovali sadu vyzkumnych otazek, kterymi byl veden kvantitativni vyzkum.
Ve fazi operacionalizace jsme vymezili vybérovy soubor Setfeni, tedy vybér
vhodnych jednotek pro analyzu. Vybér probihal v nékolika rovinach. Nejprve
jsme definovali zékladni soubor jednotek ke kterému se cely vyzkum vztahuje a
ze kterého jsme vybrali vzorek pro analyzu. Vzorek tvofila tfi tiskova média,

vychézejici periodicky v Ceské republice — Mlada fronta Dnes, denik Pravo a
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denik Sport. Z hlediska zkoumané problematiky jsme pracovali pouze s urCitou
¢asti medialniho obsahu — se sportovni tématikou. Pouze v ptipadé deniku Sport
jsme pracovali s celym obsahem novin, protoze tento denik se orientuje pouze na
sportovni tématiku. U vSech sledovanych periodik jsme do vyzkumu zahrnuli
ptilohy o sportu a sportovni zpravodajstvi na titulnich strankach novin. Do
vyzkumu nebyly zahrnuty kratké informacni zpravy o sportovnich vysledcich a
program sportovnich udélosti v televiznim vysilani. Do poctu fotografii dale
nebyly zahrnuty fotografie s reklamnim sdélenim. Pro vyzkum jsme zamérné
zvolili ¢asové obdobi od 9. srpna 2008 do 16. srpna 2008, ve kterém jsme
medialni obsahy sledovali. V tomto obdobi probihaly Olympijské hry v Pekingu,
které byly spolu s dal$imi sportovnimi udalostmi zahrnuty do pfedmétu sledovani.
Predvyzkum probihal na zaklad¢ seznameni se s jednotlivymi materialy a
informacemi potiebnymi pro vyzkum a pro lepsi vhled do problematiky.
Predvyzkum ur¢il, jaké parametry budeme sledovat pii obsahové analyze.
Nasledna obsahova analyza zdrojovych dat ndm pomohla piehledné rozdélit
prispévky v jednotlivych tiscich podle riznych hledisek. U kazdého
publikovaného ptispévku jsme sledovali nékolik formélnich a obsahovych
parametrl, které ndm umoznily néasledné filtrovani, seskupovani a vytvareni
statistik. Tim jsme schematizovali grafy a tabulky pro jednotliva tiskova média a

formulovali zavéry.

5.3. VYZKUMNE OTAZKY
5.3.1 Kvantitativni analyza medialniho sdéleni

Pro empiricky vyzkum jsme si formulovali vyzkumné otazky, ze kterych
jsme ziskali informace o poméru vyskytu sportovkyn a sportovci v ¢lancich a na
fotografiich ve sportovni rubrice danych tiskovych médii. Dale jsme sledovali,
jaky prostor byl vénovan sportovnimu sdéleni na titulnich strdnkach novin.
Analyzou ziskana data jsme prezentovali v této studii formou grafti a tabulek

spolu s piipojenymi komentafi.

36



1. Vyskytoval se pocet clankii o Zendch méné Castéji neZ o muzich?

Tabulka 6. Struktura ¢lanki podle vyskytu pohlavi

Cetnosti Absolutni ¢etnosti Relativni ¢etnosti
Deniky | Celkem Muzi Zeny Spole¢né ?‘/,[:,l/‘zv’; (VZVe(I,l/f) S[()‘?l;f ;1 ¢
Celkem 850 593 165 92 69,75 19,42 10,83
Mf Dnes 195 124 47 24 63,59 24,10 12,31
Pravo 223 135 44 44 60,54 19,73 19,73
Sport 432 334 74 24 77,32 17,13 5,55

V prvni vyzkumné otdzce jsme sledovali, jaky byl pomér vyskytu ¢lankt o
muzich a zenach ve sportovni rubrice danych novin. Celkovy pocet sledovanych
¢lankd byl 850. Jak vidime, nejvétsi prostor vénovany sportu byl v deniku Sport,
celkem 432. Takto velké Cislo jsme ziskali z toho diivodu, ze se jedna o noviny
zaméfené pouze na sport. Jak miZzeme odvodit z procentudlnich vysledki
v tabulce, nejvice se zenskému sportu vénovala Mlada fronta Dnes s necelou
¢tvrtinou Clanktl o zenach. Ostatni deniky se ve vysledcich vyrazné nelisi. Na
druhém misté byl denik Prdvo a nejméné prostoru vyclenil zenskému sportu
denik Sport se s 17%. Primérny vyskyt ¢lankii o sportovkynich ze vsech
sledovanych novin tvofil necelych 20%. Velice zajimavym ukazatelem je
procentualni vyskyt clanki, které se vénovaly Zenskému a muzskému sportu
zaroven. V tomto piipadé si nejlépe vedl denik Pravo s necelymi 20%. Nejméné
se tento typ ¢lankt objevil v deniku Sport, ve kterém nedosahl ani 6%. Je vSak
dilezité zminit, ze denik Sport ve vSech sledovanych vytiscich obsahoval
sportovni ptilohu - Fotbal, ktera velkou mérou ovlivnila jeho vysledna Cisla ve

prospéch muz.
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Graf 1. Struktura ¢lanki v Mf DNES, Pravu a Sportu
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Dle ziskanych dat mizeme jednoznacné odpoveédét na vyzkumnou otazku,
ze ve sledovanych tiskovych médii byla ztfetelna pievaha clanki tykajicich se
muzil — sportoveil. Zeny tvofily téméf ve viech piipadech druhou ,,pticku
s velikym podetnim rozdilem. Clanky, popisujici sportovni udélosti u muzii a Zen
soucasng¢, se vyskytovaly v nejmensim poctu. Pouze v deniku Pravo byl stejny
pocetni rozdil ¢lanki prezentujici zeny a ¢lankl prezentujici obé pohlavi

soucasne.

2. Objevovali se na fotografiich vice muzi nez Zeny?

Fotografie je mnohdy prvni véc, které si ¢tenai povSimne. Plni podobnou
funkci jako slovni sd€leni, avSak poskytuje presnéjsi a diaveéryhodnéjsi informace,
protoze mame moznost vidét, ze se udalost opravdu stala, nebo ze néco skutecné
existovalo. Obecné je zndmo, Ze obraz si zapamatujeme 1épe nez slovni sdéleni.
Stejné tak dulezité je obrazové sdé€leni ve sportu, protoze ¢tenaifovi umozni
,hasat* atmosféru ze sportovniho déni. Fotografie je ¢asto doplnéna o popisek,
ktery nam vysvétluje, co je na fotografii zachyceno.

Ve vyzkumné otézce €. 2 jsme sledovali pomér fotografii na kterych se
objevovali muzi a zeny, nebo ob¢ pohlavi souc¢asné. Piesna data ndm doklada

nasledujici tabulka.
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Tabulka 7. Struktura fotografii podle vyskytu pohlavi

Cetnosti Absolutni ¢etnosti Relativni cetnosti
Deniky | Celkem | Muzi | Zeny | Spoletné ?V{‘O‘/‘Z); (%e;)y) Slzgl;f;‘é
Celkem 646 463 152 31 71,67 23,53 4,8
Mf Dnes 113 80 26 7 70,8 23 6,2
Pravo 95 61 24 10 64,21 25,26 10,53
Sport 438 322 102 14 73,51 23,29 3,2

Z vyse uvedenych informaci zjistujeme, ze z celkového poctu 646
fotografii ptipadlo pouze 152 na Zeny, tedy neceld ¢tvrtina ze vSech fotografii.
Nejlépe si ve prospech zen vedl denik Pravo s 25%. Prvenstvi mu patii i
v prezentaci muzl a Zen soucasné, kde bylo dosazeno necelych 11%. U zbylych
denikt jsme ziskali velice podobné vysledky, kolem 23% fotografii se Zenami.
Spolecnym fotografii bylo vyhrazeno vice prostoru v Mladé front€¢ Dnes (zhruba
6%) nez v deniku Sport (zhruba 3%). Mizeme tedy konstatovat, ze v této

vyzkumné otazce si nejlépe vedl denik Prévo.

Graf 2. Struktura fotografii v Mf DNES, Pravu a Sportu

Struktura fotografii (v %)

O Spolecné.
] Zeny
O Muzi

Mf DNES Prévo Sport

39



Ze ziskanych dat je nazorn¢ vidét, Ze na fotografiich ve sledovaném tisku
se s patrnou pievahou objevovali muZi. Zeny v Zadném tisku nedosahovaly ani
polovi¢niho poméru fotografii. Jejich vyskyt se rovnal zhruba ¢tvrtin€. Nejmensi

pocet muzeme sledovat u spolecnych fotografii.

3. Kolik prostoru na titulni strané bylo vénovdano Zendam?

Titulni strana je nejdilezitéjsi casti novin, protoZe je tim prvnim co ctenaft
vidi, jesté pfedtim nez si noviny koupi. Titulni strana obvykle prezentuje
Ctenare.

V otazce €.3 jsme sledovali, kolik prostoru na titulni strance novin bylo
vénovano muzim a zenam. Sledovali jsme se pomér ¢lanki a fotografii na
titulnich strankach jednotlivych novin. Data jsme opét zaznamenali do

piehlednych tabulek.

Tabulka 8. Struktura ¢lanki na titulni strané podle vyskytu pohlavi

Cetnosti Absolutni ¢etnosti Relativni ¢etnosti
Deniky | Celkem Muzi Zeny Spole¢né (ltl/lt,l/(zzl) (%e;)y) S[()gl;f ;1 ¢
Celkem 20 10 5 5 50 25 25
Mf Dnes 11 6 2 3 54,55 18,18 27,27
Pravo 2 0 1 1 0 50 50
Sport 7 4 2 1 57,14 28,57 14,29

Velice zajimavé pro nds vyzkum byly vysledky z deniku Prava, ktery
¢lankim se sportovni tématikou na titulni stran¢ vénoval nejmén¢ prostoru, tedy
pouze dva ¢lanky. Z toho jeden byl vénovan sportovkynim a druhy spole¢nym
¢lankim, coz ndm ve vysledku tvofilo pon¢kud zkreslené procentualni zastoupeni
tohoto deniku. Denik Sport pfeséhl ¢tvrtinu poctu ¢lankl o Zenach. Nejhtife si

v tomto piipadé vedla Mlada fronta Dnes s pouhymi 18%. Oproti tomu jsme
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zaznamenali vEtSi pocet spolecnych ¢lankid u Mladé¢ fronty Dnes (zhruba 27%)

nez v deniku Sport (zhruba 14%).

Graf 3. Struktura ¢lanki na titulni strané v Mf DNES, Pravu a Sportu
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Podle ziskanych informaci jsme zjistili, ze z hlediska relativnich ¢etnosti
nejvice ¢lanktl na titulni stran€ vénoval Zenskému zpravodajstvi denik Pravo,
velice podobné zastoupeni muzského pohlavi v ¢lancich na titulni strang, které
presahovalo nadpolovi¢ni zastoupeni. Denik Sport se oproti Mf DNES zaméfil
vice na samotné Zeny (necelych 30%) neZ na spole¢né ¢lanky o sportovcich a

sportovkynich (zhruba 15%).
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Tabulka 9. Struktura fotografii na titulni strané podle vyskytu pohlavi

Cetnosti Absolutni cetnosti Relativni cetnosti
Deniky | Celkem Muzi Zeny Spole¢né é‘v“f,'/f; (%e;f]) S[()gl;f ;1 ¢
Celkem 38 24 11 3 63,16 28,95 7,89
Mf Dnes 10 5 4 1 50 40 10
Priavo 6 3 2 1 50 33,33 16,67
Sport 22 16 5 1 72,73 22,73 4,54

Celkové¢ nejvetsi pocet fotografii mél denik Sport, coz je zcela

pochopitelné vzhledem k pfedmétu jeho sd€leni. V poméru vyskytu Zen oproti

muzim si v§ak vedl ze vSech denikli nejhlite. Zeny z celkového poctu fotografii

zaujimaly pouze necelou Ctvrtinu fotografii a spole¢né fotografie tvotily pouze

necelych 5%. Nejlépe si vedla Mlada fronta DNES, kterd se svymi 40 % Zenskych

fotografii pomalu piiblizovala polovi¢nimu zastoupeni fotografii se sportovci-

muzi. Druhy v potadi nésledoval denik Pravo s '3 fotografii se zenami-

sportovkynémi. Spole¢nym fotografiim vénoval vice prostoru denik Pravo

(zhruba 17%) nez Mlada fronta Dnes (10%).
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Graf 4. Pocty fotografii na titulni strané v Mf DNES, Pravu a Sportu
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Ziskana data ndm dokladaji absolutni pfevahu poctu fotografii sportovct
v deniku Sport. Pfesné polovi¢ni zastoupeni sportovceii je v deniku Pravo a Mladé
fronté¢ DNES. Nejvyssi zastoupeni sportovkyi na titulni strané¢ méla Mladé fronta

DNES s celkovymi 40%.

5.4. KOMENTAR K VYZKUMU

Vyzkumem jsme se snazili empiricky podlozit teoretické fakta o rozdilech
v medidlni prezentaci sportovcil a sportovkyn v tiskovych médiich. Ze ziskanych
dat mizeme vidét, ze zastoupeni zen ve sportovnim zpravodajstvi je velice
mizivé. Usuzujeme tak z toho, Ze na vysledky vyzkumu mély vliv pravé
probihajici Olympijské hry v Pekingu, ve kterych nase sportovkyné — Barbora
Spotakova a Katefina Emmons-Kiirkova ziskaly dvé zlaté a jednu stfibrnou
medaili, coz znacn¢€ ovlivnilo zajem médii o tyto sportovkyné. Titulni fotografie a
Clanky byly tedy vénovany pravé medailistim a medailistkdm. DalSim zjiSténim
béhem vyzkumu bylo, ze aktéry spoleénych ¢clank a fotografii jsou prevazné
,milenecké pary sportovctl, jako napiiklad tenisovy par Nicole VaidiSova a
Radek Stépanek nebo sportovni stielkyné Katefina Emmons-Ktirkova a jeji
manzel Matthew Emmons, kteti nejvice plnili obsah spolecnych ¢lankt a
fotografii. Vice nez o sportovni vysledky se média zajimala o soukromy zivot

téchto sportovcil.
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Vyzkum obsahoval sportovni zpravodajstvi nejen z déni Olympijskych
her, ale byli zde zatazeny vSechny sportovni udalosti, které byli prezentovany
tiskovymi médii ve sledovaném ¢asovém tuseku, jelikoZ nas zajimal zajem médii o
sportovni udalosti jako celek. V deniku Sport byla vénovana nejvétsi pozornost
fotbalu, ptestoze nebyl soucasti OH. Do vyzkumu nebyly zatazeny kratké
informacni zpravy o sportovnich vysledcich a statistikach, dale program OH,
reklamy, tipy na vikend a glosy. Naopak jsme do vyzkumu zaradili vSechny
sportovni piilohy, olympijské ,,stfipky* a dopisy Ctenafi.

Pokud shrneme odpovédi na otazky, kterymi byl vyzkum veden,
dospé€jeme k zavéeru, Ze prostor vénovany zendm ve sportovnim zpravodajstvi je
opravdu velice mizivy a média tak utvrzuji vefejnost v tom, ze sport je stale
doménou muzi. Prestoze zaclefiovani Zen do sportovniho déni je stale

markantnéj$i, v samotné oblasti médii se ,,zatim" tento jev zcela neprojevil.
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6. ZAVER

Bakalatska prace se zabyva nerovnymi pfilezitostmi Zen v oblasti sportu ze
sociologického pohledu. V procesu socializace ma sport vyznamnou roli, nebot’ je
povazovan za celospolecensky jev. Jeho pozitivni vlivy z hlediska socialniho,
kulturniho a také biologického pohledu jsou v Zivoté Zeny velice dilezité, nebot’
v mnohym kulturach je pravé uspéch zen na poli sportu vyraznym emancipac¢nim
krokem k dosazeni celkové rovnopravnosti.

Od sportu jako takového nasledné prechazime k samotné historii
emancipace zen v oblasti sportu. Pfestoze se sport vyskytoval ve v§ech obdobich
lidstva, vidime, Ze problematika nerovnych pftilezitosti zacala byt diskutovanym
tématem teprve v nékolika poslednich desetiletich. Zmapovanim postupného
vyvoje od starovékého Recka po souéasné moderni Olympijské hry jsme ucelili
prehled zacleniovani zen do typicky ,,muzskych* sportovnich disciplin, jako je
fotbal, hokej, box a jiné. Zlomovym obdobim ve vyvoji Zenského sportu u nas
byla druhé polovina 19. stoleti, kdy vznikl prvni Zensky télocvicny spolek
v Cechach. Nasledné na to se za¢aly Zeny zapojovat do télovychovnych aktivit
Sokola a Spartakiad, které jasn€ naznacovaly, jakou funkci Zena zaujima ve
spole¢nosti.

Soucasnym problémem zenského sportu neni jen snaha o dosazeni vyssi
ucasti zen v této oblasti, ale pfedevsim snaha o to, zvysit jejich podil 1 v dalSich
sférach sportu jako jsou manazerské pozice na narodni i mezinarodni Grovni.
Sportovkyné se Casto setkavaji s diskriminaci z hlediska pohlavi, rasy a kulturni
odliSnosti, coz ndm také ukazuje nedavny piipad, kdy se izraelské tenistka
nemohla Ucastnit turnaje v Dubaji Cisté z politickych diivodi. Nerovné postoje
oproti muzim zaujimaji sportovkyné i v oblasti médii, kde zajem o jejich
sportovni vysledky jde Casto stranou na tikor jejich atraktivnosti a sexudlnimu
vzezieni. Celkové nizka prezentace Zenského sportu je velice alarmujici a proto
ji byla vénovéana empiricka cast prace.

Vyzkum je postaven na kvantitativni obsahové analyze medialniho
sdéleni, konkrétné sportovniho zpravodajstvi, ve kterém je sledovéano, jaky prostor
je vénovan zenam ve sportovni rubrice. Jadrem vyzkumu je porovnani tiech
vybranych tiskovych médii, ve kterych je sledovan pocet clanki a fotografii
sportovct a sportovkyi. Vyzkum je veden pomoci piedem formulovanych otazek,

na které odpovidaji grafy a tabulky, které ve vysledku ukazuji mizivé zastoupeni
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zen ve sportovnim zpravodajstvi. Ve vétsing piipadt Zeny nedosahly ani
polovi¢niho zastoupeni v poctu ¢lanki a fotografii ve sportovnich rubrikach a na
titulnich strankach novin. Spole¢nych fotografii, na kterych se objevovali jak
sportovci, tak sportovkyné, bylo jesté¢ mensi mnozstvi a Casto se jednalo o
milenecké sportovni pary.

Snahou bylo poukézat na jeden ze spoleenskych jevil, o kterém se vetejne
¢asto nemluvi — o genderovych nerovnostech ve sportu. Cilem prace neni
hodnotit, ale poukézat na to, ze ve svéte je mnoho zen, které ve sportu dokazaly
mnohé¢ a presto jejich vysledky nejsou tak ,,oslavované* a medialné zajimavé jako
ty ,,muzské*. Sport by mél byt podporovan jak na vrcholové Grovni, tak i
z pohledu volnocasové a rekreacni aktivity. Zaroven by mély byt zajistény lepsi
podminky, uznani a moznost seberealizace zen ve sportu. Prace byla pro mé
pfinosem z hlediska nové ziskanych informaci a poznatkl ze sociologie sportu a

jejiho konkrétniho zaméfeni v praxi.
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Priloha é. 1

STRUKTURA TISKOVYCH MEDII

NAZEV MLADA FRONTA PRAVO SPORT
DNES
VLASTNIK Medialni skupina Borgis, a.s. Ringier, a.s.
MARFA
VYHAZI 6 x tydné 6 x tydné 6 x tydné
VYCHAZI OD 1.z4f 1990 18. zafi 1995 (predtim r. 1953
ROKU jako ,,Rudé Pravo“ odr. | (odr. 2003 pod
1920) Ringier, a.s.)
ORIENTACE moderni, ekonomicky Ekonomicky aktivni, Muzi, mladsi
NA SKUPINU aktivni Ctenat, vzdé€lany ctenaft, 45-65 stiedni veék
LIDI let (pfevazuji muzi)
Politicky neutralni, Levicové orientovany, Sport magazin,
aktualni a kvalitni Sportovni
PREDMET zpravodajstvi z domova udalosti
SDELENI 1 ze svéta, informace a z domova i ze
zajimavosti z kultury a svéta,
ekonomiky,
zpravodajstvi ze sportu,
regionalni
zpravodajstvia TV
program
Ona Dnes, Sport, Sport Extra, Firma, Styl | Sport magazin,
Penize, Zaméstnani 2x, | pro Zeny, Zdravé rady, | Ned¢€Ini Sport,
Hi-Tech, Auto Moto, Dtim a bydleni, (dale se ptilohy
Dum a byt, Profese, Salon, Café, | lisi, dle
Vzdé¢lavani, Magazin Véda a technika, Tipy | aktualnich
PRILOHY Dnes + TV, Zdravi, na vikend, Na cestach, | sportovnich
Test, Kam na vikend, Auta, Studium, udalosti)
Vikend, Véda, Na Zajimavosti ze
cestach, Kulturni scéna, | spole¢nosti, Magazin
Kavarna s Tv programem,
Rodinné finance
POCET 1,2 milionu 687 100 tis. 338 000 tis.
CTENARU

Zdroj: www stranky novin, data unor 2008




Priloha ¢é. 2

EVROPSKY PARLAMENT

2004 2009

Fyhaor pro prava Zen a rovaost pohlavi

2007/2086(INI)

27. 6. 2007

STANOVISKO

Vyboru pro prava Zzen a rovnost pohlavi
pro Vybor pro kulturu a vedélavani

k aloze sportu pi1 vadélavam
(2007/2086(IND))

MNavrhovatelka: Christa Prets
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NAVRHY

Vybor pro prava Zen a rovnost pohlavi vyzyva Vybor pro kulturu a vedélavani jako phislusny
vybor, aby do svého navrhu usneseni zaclenil tyto navrhy:

1.

uzndva vyznam plné Gicasti divek a zen ve sportovnich aktivitach na viech Grovnich,
povazige rovnost pohlavi a nediskriminaci za cile, které tvofi nedéhitelnou soutast
vzdélavacich a socialnich funkci sportu; zdiiraziiuje potfebu zajistit Zendm a muZim

i chlapciim a divkam rovny pistup ke sportu a Géast v ném na viech Grovnich a ve viech
jeho funkcich a oblastech bez ohledu na jejich socialni plivod, zejmena pokud se tyka
zdravoiné postizenych osob, vzhledem k tomu, Ze zdravoiné postizené Zeny mohou elit
vicenasobné diskriminaci; zdiirazfiuje navic vyznamnou tlohu sportu v oblasti vefejneho
zdravi, zejména v boji proti obezité, kterd v EU v soutasnosti postihuje 21 miliont déti;

pokud jde o vzdélavaci a socialni hodnoty sportu, zdiraziiuje mimo jiné jeho uéinnost pii
potirani rasismu a xenofobie a jeho sjednocujici a arovnopraviiujici G&inek, co se tyce
rovneho zachazeni a rovnych piilezitosti pro muze a zeny,

naléhavé zada élenske staty, aby pi vypracovavani opatieni v oblasti sportu a télesné
viychovy zatlenily otizky rovnosti pohlavi tim, ze budou v téchto politikach systematicky
zohlediiovat rozdily mezi podminkami, situaci a potfebami Zzen a muzu; vyzyva Eurostat,
aby déle rozpracoval ukazatele a ziskal kvalitng; i stansticke udaje o GCasti muzi a Zen
ve sportu na viech urovnich;

poukazuje na to, Ze sport a t&lesna aktivita mohou vyrazné piispét k boji proti trendiim
negativné ovliviwjicim zdravi, napfiklad sedavému zphsobu Zivota a obezité; odkazuje
na nedavny prizkum Eurobarometru tykajici se zdravi, potravin a vy Zivy (listopad 2006),
ktery se zabyva zdravotmimi a fyzickynu charakteristikami Evropanil, jejich stravovanim
a problémy spojenymi s obezitou a nedostatkem pohybu;

vyzyva clenskeé staty a pfisludné organy, aby prostfednictvim zaélenéni tohoto aspektu
do jejich studijniho programu zajistily u uiteld télesné vy chovy koleni na téma rovnosti
pehlavi, a vyzyva, aby skonéilo podeeniovini pfedmétu t€lesné vychovy 1 profese jejich
utitelt; zdiiraziuje viznam, ktery pro déti v materskych Skolkach a zakladnich skolach
piedstavuje moznost koedukace ve sportu, stejné jako od stiedoskolské Grovné vyie
varianta bud'to koedukace ve sportu, nebo chlapeckych/divéich tfid s cilem vybizet divky
k tomu, aby vyzkousely sporty tradiéng provozované mu#; zdiraziuje, Ze je zapotiebi
prozkoumat altemativni formy télesné aktivity, jez by bylo moZno provozovat
dobrovelné, nejlépe mimo povinng vefejné vzdélavani,

vyzyvi Clenské staty, aby provedly studii kvantitativni a kvalitativni Géasti divek

a chlapeii na sportu v ramei Skol | mimo né a aby poskytly zdroje nutné k dalSimu
rozsifeni nabidky sporti, a tim vy33i ucasti divek na sportech; opétovné upozomiuje

na potfebu monitorovat a hodnotit Géinnost takovych vefejnych vydaji formou
sestavovani rozpodtu s ohledem na pohlavi a formou posuzovani dopadu na Zeny a muzs;

nalé¢havé Zidi Komisi a Clenské staty, aby podporovaly za¢lengéni zdravotné postizenych
#en do sportu, jelikoZ ast postizenych Zen na sportovnich aktivitich je niZzsi nez v
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10.

11,

12,

13.

15,

16.

piipadé postizenych muzii;

ptipomina své usneseni ze dne 5. Eervna 2003 o Zenach a sportu' a naléhavé zada, aby
byla provedena doporuteni obsazena v tomto usneseni; vyzyva Komisi, aby vypracovala
rozsahlou studii o postaveni Zen ve sportu, jak bylo navrzeno na konferenci ministrii
sportu EU konané dne 12. listopadu 2001 v Bruselu, a predloZila mimo jine statistiky

o obeeném postaveni Zen ve sportu a informace o sestavovani rozpoétu s ohledem na
pohlavi,

zdiiraziuje vyznamnou Glohu sportu pro pozitivni osebni rozvoj a snadngj$i socialni
zablenéni; naléhavé Zada Elenske staty, aby podporovaly integraci divek z riiznych
etnickych. naboZenskych & kultumich skupin do sportovnich tfid a klub, a to véetné
miadych pHistéhovalkyii bez dokladii; vyzyvi Komisi a ¢lenske staty, aby podporovaly
projekty v této oblasti v ramei evropskych iniciativ, jako jsou Mladez v akci, ObEane pro
Evropu, Evropsky rok rovnych pfileZitosti pro viechny a EYES;

vyzyva Elenské stity, aby zajistily rovné pilezitosti a rovné zachézeni pro muze a Zeny,
pokud jde o ptistup k odbomé pipravé a vykon zaméstnani v oblasti sportu:

naléhava #4d4 Komisi, aby urtila osvédEené postupy v boji proti sexualnimu obtéZovini
a eneuZivini ve sportu; naléhavé ada Elenske staty, aby piijaly opatieni k pfedchazeni
témto jeviim a k jejich odstranéni a aby rozvinuly kampané za aéelem zvySeni
informovanosti o dostupnych prostfedeich napravy soudni cestou pii zohlednéni fady
usneseni tykajicich se uvedeného tématu, zejména usneseni Rady Evropy o predchazeni
sexudlnimu obtéZovani a zneuzivani Zen, mladistvych a déti ve sportu (Bratislavske
usneseni) z bfezna 2000 a rozhodnuti Evropského parlamentu ze dne 5. Cervna 2003
uvedené vy3e;

vyziva Elenské stity, aby vénovaly dikladnou pozomost situacim, v nichz je
vykofistovan détsky talent s cilem uspét ve sportovnich soutéZich, a zdiraziuge, Zze
profesionélni sportovni aktivity tykajici se diti musi respektovat jejich zakladni prava
anejlepsi zijmy,

vyzyvh Elenské staty a piisluiné organy, aby pfijaly kroky ke zvyseni povédomi osob
pracujicich ve sportu (kluby, svazy aj.) o vyznamu zahmuti rovnych podminek pro muZe
a zeny do veskerych rozhodnuti, kterd €ini, a do veskerych &innosti, které provozuji,

a 0 nezbytnosti zafadit rovnost mezi muzi a Zenami do svych cilii pii planovani ¢innosti;

_wvyzyva clenske staty k aktivni podpofe 1 implementaci télesné vychovy a sportu jakoZto

povinné soutsti vzdélavaciho programu ve viech institucich zakladniho a sekundamiho,

vyzyva Elenské staty a piisluiné organy, aby zajistily rovnomérné zastoupeni Zen a muzii
ve viech rozhodovacich orginech sportovnich svazil a dalSich piisludnych organech a aby
podpofily &ast zen ve vedoucich pozicich prostfedmictvim pozitivni diskniminace, pii
zohlednéni fady usneseni tykajicich se uvedeného tematu;

vybizi élenské staty, aby podporovaly zastoupeni Zenskych sportii v médiich s cilem

"Ur, vést C 68E, 18.3,2004, 5, 603,

PE

46 ADWGT3450CS.doc



zlepsit vefejné minéni, které o nich panuje, a pispét k Sifeni zisady rovnosti ve sportu;

17. naléhavé 2ada Komisi a &lenské staty, aby vénovaly diikladnou pozomost télesnému
a dusevnimu zdravi dospivajicich divek, které soutdZi na nejvy3si arovni, a aby
s maximalni pééi posuzovaly, jaké U¢inky na jejich sexudlni a reprodukéni zdravi a na
jeiich télesny a dusevni rozvoj mohou mit nékteré pozadavky, s cilem predchazet
veskerym dopadiim, které by mohly byt v rozporu s vyznamnou vychovnou Glohou
sportu;

18, vyzyva élenské staty, aby prostfednictvim cilenych aktivit vybizely media k tomu, aby
stejnym zpisobem ocefiovala Gspéchy atletl obou pohlavi.
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Priloha ¢. 3

OLGA FIKOTOVA (* 13. 11. 1932)- olympijska vitézka v hodu diskem roku 1956 v
Melbourne

Zdroj: http://www.libis.cz/fikotova-2.jpg [2009-03-11]



Priloha ¢. 4

EVA BOSAKOVA-HLAVACKOVA (*1931 — 1991) - sportovni gymnastka, olympijska
vitézka (zlato — 1960; stiibro — 1956; 1960) a trojnasobna mistryné svéta

Zdroj: http://'www.olympic.cz/photo/faces/bosakova.jpg [2009-03-11]


http://cs.wikipedia.org/wiki/Sportovn%C3%AD_gymnastika

Priloha é. 5

BARBORA SPOTAKOVA (*1981) — o§tépaika, olympijska vitézka (r. 2008 — zlato); Mistryng svéta
r. 2007; Mistryné Evropy r. 2006

Zdroj: http://i3.cn.cz/1219327013 spotakova.jpg [2009-03-21]
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