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SOUHRN

Prace se zabyva ¢innosti salesiand v oblasti ustavni péce. Piedstavuje tradici
salesianské vychovy s odkazem na jejiho zakladatele — Dona Bosca. Ustiednim
tématem se stava salesidnské stfedisko mladeze v Pardubicich, které jako jediné
v Cechach realizuje projekt dlouhodobého doprovazeni mladeZe v institucionlni
péci a vyrazné napomaha v oblasti socialni integrace téchto jedinct. Soucasti prace je
kvalitativni vyzkum, jehoz ucelem bylo zjistit fungovani projektu v praxi a jeho vliv
na zivot ustavné vychovavané mladeze. Zameér prace je odhalit tajemstvi GspeSnosti

salesianské vychovy a poukézat na jeji ptinos do oblasti socidlni pedagogiky.

KLIiCOVA SLOVA

Salesiani Dona Bosca, ustavni péce, socialni integrace, socialni pedagogika.

SUMMARY

The bachelor work deals with Salesian’s activities at the field of institutional
care. It presents tradition of Salesian’s education referring to its founder — Don
Bosco. The central object is unique programme in support of children a teenagers in
institutional care realized by Salesian‘s youth center in Pardubice. The aim of this
long-time help is a successful independence and social integration, one of the most
difficult proces for this young people. Then follows the research trying to find out
functioning project practically and its influence to the life of teenagers in institutional

care. I’d like to disclose a secret of Salesian’s education and show its boon for social

pedagogy.

KEY WORDS

Salesians of Don Bosco, institutional care, social integration, social pedagogy.
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UvVOD

Pocatky salesianského dila spadaji do druhé poloviny 19. stoleti. Jeho
prikopnik, italsky knéz Jan Bosco, dokazal vytvofit jedineCny vychovny systém
zalozeny na rozumu, laskavosti a vite, ktery je prostiednictvim jeho naslednikt Sifen
po celém svéteé dodnes.

V Cechéach zapocali salesiani &innost vroce 1927 a od té doby se zadaly
formovat stiediska mladeze, jejichz ucelem je rozvijet osobnost ditéte a mladého
Clovéka na zaklad¢ pratelskych a otevienych vztahi s vychovatelem. Prace je
zaméfena pfedevsim na mladez, kterda pochazi ze socialné slabsiho prostiedi, kde se
vyskytuje nedostatek rodi¢ovské lasky, porozuméni a ochoty komunikovat o
pocitech a problémech mladého jedince. Diky laskavému a vielému pfistupu
salesiantl, ktery vychdzi z preventivniho vychovného systému, se tak dafi eliminovat
vyskyt socidlné patologickych jevl a dalSich negativnich ptfiznakt, které se mohou
objevovat v chovani dospivajicich lidi (vandalismus, zavislost, agresivita, nezfizeny
zivot atd.). Salesidni se z jedince snazi vychovat dobrého a kvalitni ob¢ana, ktery se
ma stat nositelem hodnot dulezitych pro budoucnost celé spole¢nosti.

Predkladand bakalatskd prace se zabyva predevSim cCinnosti salesianského
stiediska mladeze v Pardubicich, které jako jediné zahajilo projekt nesouci nazev Na
cest¢ do Zivota zaméfeny ryze na praci s ustavné vychovavanou mladezi. Realizatofi
tohoto projektu si kladou za cil navazat pratelstvi a dlouhodoby vztah s témito
jedinci, a stat se tak oporou v jejich Zivoté nejen béhem pobytu v Gstavnim zatizeni,
ale zejména pfi odchodu zdétského domova a nasledném zaclenéni se do
spolecnosti, ekonomického i1 vetejného zivota.

Déti v détskych domovech i pfes vSechnu vynaloZenou péci vychovatelil
nepoznaji fungujici rodinu a proto nemaji patfiCnou vybavu pro zivot.
Po materialni strdnce toho maji mozné vice nez déti ostatni. Ale kdo nahradi rodice?
Tato problematika je velmi sloZzitd a nelze ji odstranit ze dne na den. Nepatrné, avSak
nezanedbatelné znadmky pomoci a blyskani nalepsi zittky pfinaseji bezpochyby
prave salesiani. Je vSak nutné podotknout, ze projekt funguje teprve ctvrtym rokem, a
proto se neustale formuje, hleda nové moznosti a zdokonaleni.

Mym cilem je pfiblizit stru¢nou historii salesianii, podstatu jejich vychovného

systému a hlavné aktivity zaméfené na podporu mladeze v Ustavni pé€i na pozadi



projektu Na cesté¢ do zivota. Soucasti prace je kvalitativni vyzkum zalozeny na
rozhovorech se samotnymi Uc€astniky programu, jehoz zamérem je piinést detailni
informace o tom, jak projekt vnimaji oni sami a zodpovédét otazku, jakou roli hraji
salesiani v jejich zivoté. Rada bych vefejnost i odborniky sezndmila s ¢innosti
pardubického salesianského stiediska mladeze, podrobné ptedstavila jednotlivé
slozky projektu a dokazala pfinos prace salesianli nejen do ustavni vychovy, ale také
do oblasti socidlni pedagogiky.

Celd prace mohla vzniknout jen diky mé nékolikamési¢ni spolupraci se
samotnym stfediskem, které mi umoznilo zucastnit se nejriznéjSich akei v ramci

projektu Na cesté do Zivota a poznat tak jeho fungovani v praxi.
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TEORETICKA CAST

1 KDO JSOU SALESIANI

1.1 SALESIANI DONA BOSCA

Spolec¢nost svatého FrantiSka Saleského je kongregaci v katolické cirkvi,
kterd je zndma po celém svété. Salesiani dona Bosca, jak se toto spolecenstvi také
Casto nazyva, tvoii mezinarodni organizaci muzu, jez se rozhodli zasvétit svilij Zivot
mladezi, zejména t¢ chudé a ve spolecnosti znevyhodnéné. Za timto ucelem nabizeji
socidlni, nabozenskou, kulturni, pedagogickou a materialni pomoc vSem mladym
lidem, ktefi ji potfebuji. Snazi se o prevenci socialné patologickych jevi, bojuji proti
nevzdélanosti a kriminalité, poskytuji poradenstvi, a to v§e na pratelské a rodinné
bazi. Svou humanitarni ¢innost provozuji ve stfediscich mladeze (SSM), skolach a
ucnovskych stiediscich, v internatech a farnostech, potradaji vikendové i1 prazdninové
akce a do podvédomi vetejnosti se dostavaji také pomoci médii a Casopisii, které
sami vydavaji.

Pomoc neni zamétena jen na osoby Vv jejich blizkém okoli. Jiz od 19. stoleti
podnikaji misijni ¢innosti a poskytuji vSestrannou pomoc zemim rozvojového svéta.
Primarné vSak jsou a vzdy budou orientovani na vychovu a vzdélavani mladeze

podle tradice, kterou zapocal jejich duchovni otec a prvni salesidn — Don Bosco.

2 DON BOSCO — PRUKOPNIK V PECI O CHUDOU MLADEZ

2.1 ZE ZIVOTA DONA BOSCA

Za zakladatele salesianti a prikopnika v pé¢i o chudou mladez je povazovan
italsky knéz Jan Melichar Bosco. Narodil se 16. sprna 1816 v chudé rolnické rodiné
v italské osadé Becchi. O svého otce piiSel v utlém véku dvou let, a proto byla od té
doby vychova malého Jana a jeho dvou bratrii v rukou matky Markéty. Pravé ona

nejvice ovlivnila styl zivota a zptisob budouci prace Dona Bosca.
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2.1.1 Matka Markéta — idol a vzor Boscovy vychovy

Od matky Markéty Jan ptevzal n¢kolik hodnot, kterymi se fidil po cely Zivot.
Byla to vlidné a pevna laska, prace a obét,, smysl pro Boha, rozumnost a odvaha.

Ackoli byla na vychovu svych déti sama, vzdy jim uméla byt matkou i otcem.
Dle psychologti je podil obou rodi¢ii na vychové ditéte nesmirné dilezity. Matka je
zdrojem povzbuzeni a matetské lasky ve chvilich neuspéchu, otec zase vede jedince
k houzevnatosti a vytrvalosti. Jelikoz Markéta dokazala byt vlidna i pevnd, nedoslo u
jejich déti k citové nevyrovnanosti, jak tomu obvykle u sirotkli byva. Disledné a
tvrdé vedla chlapce k vyty€enému cili, ale zaroveii uméla pohladit a pomazlit se
s nimi. Stejny princip vyuzival i Bosco pii préaci se svymi chlapci, nahrazoval jim
rodice, poskytoval vlidnost a lasku, a zaroven je vedl pevnou rukou.

Rodina zila v chudobé, ale ne bid¢. V rodin¢ panoval vzdy pocit, Ze nic
nechybi, a pravé to je napliiovalo hlubokym §téstim'. Maly Jan v domacnosti
pomahal a kazdy vecer potom usinal s pocitem, Ze sam pomohl rodiné uspokojit jeji
potieby. Smysl pro spolecenstvi, zodpovédnost a duastojnost, to jsou hodnoty, které
don Bosco ptenesl 1 do své salesianské spolecnosti.

Markéta také ucila své chlapce k lasce k Bohu. Vzdy, kdyZ se hadali, pronesla
vétu: ,Biih vas vidi a pamatujte, ze Biih vidi i vase myslenky*?. Bih viak nebyl
bytosti, které by se m¢li bat. Markéta se o né¢j opirala za kazdé situace a viru prenesla
1 na malé¢ho Jana, ktery ji pozd¢ji bude déle Sifit svym chlapctim.

Dtlezitou hodnotou byla vychova formou dialogu. Vzdy se mohlo diskutovat
o vSem, co déti zajimalo, hoSi mohli vyjadfit svlij ndzor. Stejné principy se objevuji i
v Boskové oratofi, kterou za par desitek let zalozi. Dialog v Boscové pojeti je
rozhovor mezi vychovatelem a vychovavanym, oteviena vymeéna ndzord, ¢asto ziva,
ale vzdy vzajemn& se respektujici’. Nikdy nechtdl, aby vysledkem dialogu bylo
poucovani, ale aby ob¢€ strany nasly spolecné feseni.

Od matky ptevzal dale smysl pro spole¢nou praci, zalibu ve spolecenském

zivoté a odvahu, kterou nejedenkrat musel prokazat, aby dokoncil své velké dilo.

'BOSCO, T., NANNI, C., Dej mi duse: Salesianska tradice. 1. vyd. Kostelni Vydti: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2006. ISBN 80-7192-882-8. s. 13.

2 Tamtéz, s. 14.

> Tamtéz, s. 17
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2.1.2 Studentska léta a prijeti knézského svéceni

Jako dit¢ byl Jan velmi druzny, mr$tny a hbity. Ptatelé si ziskaval poutavym
vypravénim, predvadénim kejklitskych a akrobatickych kouski. Stejné tak obratné
jako se svym télem dokazal zachdzet i se svou mysli. Brzy se naucil Cist a s
pribyvajicimi roky neustale rostla jeho touha po vzd¢lani.

V Sestnacti letech nastoupil Jan poprvé do Skoly, do gymnézia v Chieri. Se
svymi novymi prateli zaklada Veselou spolecnost — spolek, kde lidé nevykonavaji
zadné Ciny, za které by se mohl kiestan stydéct, jsou vérni Skolnim a nabozenskym
povinnostem a §ifi veseli.

Po ukonceni sttedni Skoly vstupuje roku 1835 do knézského seminare, ktery
ho vSak velmi zklamal chladnym piistupem ucitelt. Tento fakt v ném probudil jesté
vétsi chtivost stat se knézem, jit mezi déti a pomahat jim v tom, co potiebuji. V roce
1841 ptijal Jan knézské svéceni a od tohoto dne se mu za¢ne fikat Don Bosco.

Dalsi kroky smétovaly do turinského cirkevniho konviktu, kde se knézi zasvécuji do
svych povinnosti duchovnich radcti, zpovédnikl a kazatelii. Zde Bosco zah4;jil sviij
apostolat — zabyval se duchovni spravou véznic, poskytoval duchovni rozhovory
s odsouzenymi, daval jim utéchu, mél vytrvala kdzani a pravidelné zpovidal. V tomto
obdobi nastal velky zlom v jeho zivoté. Kdyz se jednoho dne piipravoval na msi,
vtrhl do kostela negramotny zednicky ucen bez matky i otce. Odmitl vSak pomahat
pfi msi, a proto ho kostelnik vyhnal. Bosco se ho zastal a fekl: ,,Je to miy pfitel*.

Diky tomuto chlapci nyni poznal, v &em spoivé jeho Zivotni role”.

obrazek 1 Don Bosco

: X

Zdroj: www.sdb.cz

*BOSCO, T., NANNI, C., Dej mi duse: Salesianska tradice. 1. vyd. Kostelni Vydti: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2006. ISBN 80-7192-882-8. s. 52
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2.1.3 Sen, ktery rozhodl o budoucim poslani dona Bosca

V deviti letech mél Jan sen, ve kterém se hosi prali a rouhali se. On mezi né
sko€il a ranami se snazil jejich nepékné pocinani zastavit. V tom se mu zjevila
ctthodna postava a ftekla: ,Bitim pratelé neziskas. Krasnd Zena zase pravila:
,Pohled’, co nyni vidi$, to u¢ini§ s mymi syny. Az ptijde Cas, vSechno pochopis.*
V tom snu se najednou divd zveét ménila v berdnky. Ten okamzik rozhodl o celé
budoucnosti Dona Bosca. Snem mu bylo naznafeno, ze se ma vénovat chudé,
opusténé a narusené mladezi, ma s ni jednat laskavé a vlidné, nikoli nasilim, a sen

symbolizoval také vychovny styl vychazejici z kiestanskych hodnot.

2.1.4  Proc chuda mladez?

Kdyz se Bosco vroce 1838 dostavd mezi zdmozné mladé lidi, pochopi, ze
jeho ¢innost bude vénovand chuding a ne pravé jim. Pro¢? Odpovéd’ na tuto otazku
vysvétluje celou podstatu Boscova vychovného systému.

V zamoznych rodinach je vychovateli zaplaceno za to, ze se vénuje détem.
Vztah vychovatel versus vychovavany je potom zaloZen spiSe na vztahu véci nez na
vztahu lidi. Vychovny systém Dona Bosca je zaloZen na rodinné bazi. Synové také
neplati rodicim za jejich lasku a vzajemné pochopeni. Penize jsou sice dulezitym
faktorem, ale v rodin¢ by mély hrat az druhotnou roli, laska rodiny musi vzdy obyvat

prvni misto. Proto salesiani chapou vychovu jako vzajemné darovani se.

2.1.5 Plan, jak zachranit hochy

Po ptichodu do mésta se Don Bosco setkava s tim nejotfesnéjSim pohledem
na chlapce ve véznicich, chudobincich a na ulicich. Plan je jasny — tuto mladez musi
zachranit. Nebylo to vSak jednoduché, méstskou omladinu nezajimaji hry a poutavé
historky tak, jak je tomu u vesniCanil. Jsou neurvali a hrubi, stejné¢ tak jako tenkrat
chlapci v Boscové snu. Jednoho po druhém si musel ziskat laskou a trpélivosti. Proto

stanovil tfi prvky svého budouciho vychovného planu:
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e chlapci potiebuji zajistit vzdelani a praci pro svou perspektivni budoucnost

e potiebuji zlstat hochy, tzn., Ze je nutné jim zajistit rodinné prostiedi kde
zabava, hry a prostor pro odpocinek maji své misto a je nutné vytvofit pole,
kde se nezkazi a naopak rozvinou své schopnosti a sily

e chlapci musi mit stale na paméti kiest'anské hodnoty, tzn., Ze je nutné v nich

vzbudit lasku k Bohu a védomi, ze jsou bozimi syny a jejich zivot mé smysl.

To vSe Don Bosco promitne do své oratote, ktera se uz zanedlouho stane

domovem stovky chudych a negramotnych hocht.

2.1.6  Boscova orator a prvni salesianske domy

Od t¢é doby, co se Don Bosco seznamil se zednickym u¢ném Bartoloméjem
Garellim, se zacalo schazet ¢im dal tim vice chlapct, kteti také chtéli s timto knézem
promluvit. Tyto schiizky nazyval oratofi, vyu€oval hochy katechizmu a rozpravoval
s nimi o vSech jejich problémech a strastech. Mimo jiné stale dochazel do véznice za
mladymi delikventy, kterym nosil pochutiny, ovoce i1 tabak.

Se svymi hochy se Bosco schazel ve dvou mistnostech, znichZ jedna,
zasvécena svatému FrantiSku Saleskému, slouzila jako kaple. Hosi byli Zivi a hlu¢ni,
a proto byla brzy oratot zrusena. Od té doby hledal Bosco nové prostory pro sebe i
své chlapce. Na malou chvili nasel utéchu na nedaleké louce s chatr¢i. Predstavoval
si v8ak htisté, kostel a budovy, které by chlapci mohli uzivat, a zatim ma jen ubohou
travnatou plochu a polorozpadlé zboteniste.

Svitani na lepsi Casy pfislo 12. dubna 1846, kdy se skupina st¢huje do Pinardiho
ktlny ve Valdocu, kterd se pozd¢ji stala oratofi svatého FrantiSka Saleského. Tento
dim byl prvnim salesianskym domem a stal se zarodkem celé salesianské tradice.
Bosco hlasal, ze ulice kazi mladez a proto je nutné, aby byla drzena v bezpeci. Oratot
se postupné nevidané rozrostla, byly vytvofeny ucnovské dilny a pozdéji i

sttedoSkolské uceni s internatem.

2.1.7  ZaloZeni salesianské spolecnosti

Po smrti matky Markéty v roce 1856, ktera do t¢ doby pomahala s chodem
oratofe, Bosco citil nutnost uéinit radikalni krok - zalozit fadnou naboZenskou

spolecnost, tehdy v po¢tu sedmnacti ptivrzenci oratote. Dle umluv méli dobrovolnici

15



slozit slib, ale pro vefejnost nikdy neméli vypadat jako mnisi, vzdy si méli zachovat
svétské vzezieni. Nikdy jim nebyl pfipisovan zddny konkrétni odév, nebot’ salesiani
maji pracovat vzdy s vyhrnutymi rukavy, aby byli pfipraveni vykonavat jakoukoli
¢innost ku prospéchu své mladeze, zejména té nejchudsi.

Dle uvedenych stanov piijalo shroméazdéni kapitulu, podle niz se stal Don
Bosco hlavnim rektorem. Celé uskupeni dobrovolnikii pfijalo ndzev Spolecnost
svatého FrantiSka Saleského, ktery se stal jejich vzorem. Koncem 60. let byly
salesianti jiz Ctyfi stovky. Nyni zde bylo sedm dilen a vyvoj dospél do svého konce,
nebot’ zaci nemuseli za vzdélanim dojizdét do mésta, oratof se jim stala domovem.
S pomoci papeze Pia IX. byl 1. biezna 1869 vydan dekret schvalujici Spole¢nost
svatého FrantiSka Saleského. Od té doby jsou salesiani povazovani za kongregaci
v katolické cirkvi.

V roce 1875 byla uskute¢néna prvni zahrani¢ni misie do Argentiny, dale do
Patagonie, Ohiiové zemé, Uruguaje, Brazilie, Chile a Ekvadoru. Prvni evropskou
zemi, kterd salesiany pftijala, byla Francie, mésto Nice, napil italské.

Osobni vychovu chlapci don Bosco podporoval neustile prostfednictvim
modliteb, zpovedi a také tim, Ze za nimi chodival na hiisté, pokladal jim otdzky a
chtél, aby se nad nimi zamysleli. Licil jim ptibéhy svatych a nckdy také sny, které
byly poucné. Pravé tim si nejvice ziskaval ptizent svych hocht, ktefi ho bezmezné

milovali.

2.1.8 Zalozeni institutu Dcery Panny Marie Pomocnice

Don Bosco se rozhodl rozsifit Cinnost Spolecnosti svatého Frantiska
Saleského 1 na divky, a to prostfednictvim Dcer Panny Marie Neposkvrnéné ve
vesnici Mornese. U¢inil tak v roce 1873 a jako generalni piedstavenou zvolili Marii
Dominiku Mazzarellovou. Hlavnim poslanim sester je vychova mladeze se zvlastnim
zaméfenim na dévcata na okraji spolecnosti prostiednictvim divéich katolickych
Skol, stfedisek mladeZe, cirkevnich matefskych Skolek atd. Salesianky pisobi

v 90 zemich svéta, kongregace ma misijni raz a ¢ita ptiblizn€ 15 000 sester.
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2.1.9 Salesiani po smrti Dona Bosca

Don Bosco zemfel 31. ledna 1888. Svym nastupcem jmenoval Michala Ruu a
timto poslednim krokem tak piedal svou dlouholetou a plnohodnotnou praci na bedra
salesiantl, které po sobé& zanechal. VE&d¢l, ze dokoncil své dilo, které bude mit vzdy
pokraovatele.

Don Bosco po sobé nezanechal zadné dilo o vychové. To, co ho hnalo k
¢innosti, byl mlady c¢loveék, kterému je zapotifebi pomoci. Jeho zadk, pozdéji
univerzitni profesor Bartoloméj Fascie v dile ,,Vychovnd metoda Don Bosca* fika:
»Don Bosco neni autorem zadné origindlni teorie ani systematické pedagogie. Don
Bosco se stal velkym pro svoje organizacni schopnosti a vrozené¢ vychovatelské
ctnosti. V d¢jinach vychovy mu rozhodné patii jedno z nejpfednéjSich mist mezi
vychovateli 19. stoleti.“” Dne 24. ledna 1989 prohlasil Jan Pavel II. Dona Bosca za
svatého.

Salesiani nyni pisobi ve 130 zemich svéta, sou¢asnym hlavnim pfedstavenym
je Pascual Chavez z Mexika, ktery je jiz devatym nastupcem Dona Bosca.

Don Bosco se stal inspiraci pro vznik fady dalSich spolecenstvi plisobicich
dnes po celém svété. Mezi nejznaméjsi patii jiz zminéné Dcery Panny Marie
pomocnice kiestanil, dale Salesiansti spolupracovnici, Sdruzeni byvalych zaki Dona
Bosca, Volanterie Dona Bosca, Volontéfi s Donem Boscem, Salesianské hnuti
mladeZe a ojedinglé sdruzeni v Ceské republice - Staré paky a Mladé mamky. Tyto
organizace, které jdou ve Slépéjich idedlt Dona Bosca, souhrnné nazyvame

Salesianskou rodinou.

2.2  VYCHOVNY SYSTEM DONA BOSCA

Don Bosco pouzival zvlastni vychovny styl - preventivni systém. Je zalozen
na tfech zakladnich pilifich: laskavosti, rozumnosti a vife. Nelze ho vSak chapat
pouze jako samotny vychovny styl, ale je nutné na né&j pohlizet jako na celkovy
zpisob Zivota. Ztotoznéni svého byti s preventivnim systémem, to je tajemstvi

uspéchu pedagogiky Dona Bosca.

> KOPECKY, J., Vychovnd metoda sv. Jana Bosca. Samizdat, s. 15.
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Ke znakiim salesianské pedagogiky patii také dat mladym lidem pocitit
sympatie, podporu a byt vnimavy pro potieby kazdého jedince. Pochvala a uznani
patii mezi dalezit¢ vychovné prostfedky, pozitivni podpora na rozdil od kritiky,
karani a trestll vytvaii vhodné prostiedi pro osobni rozhovory a vztahy prospésné pro
individualni rozvoj mladych 1idi.° ,Bud’ vesely, u¢ se, bud’ zbozny! Je to naroény

v os s v rw Y owrlw v SR r B 7
program. Kdyz jej uskute¢nis, budes zit $t'astné a prospéjes tim své dusi.

2.2.1 Proc preventivni systém

Aby byla vychovnd metoda Dona Bosca co nejlépe pochopena, je nutné ji
konfrontovat s protikladnym typem pedagogického piistupu, kterym je bez pochyby
represivni systém. Ten je zaloZzen na stanoveni zdkona, ktery je mladez nucena
dodrzovat, a v ptipad¢ poruseni danych pravidel nastavad trest. Role ucitele zde
spociva v neustalé kontrole, zdkazech a ptikazech viici mladym lidem. Komunikace a
vzajemnd interakce se studentem je minimalni, kantor ma byt pfisny, chladny a
nepiistupny, vyhyba se divérnym rozhovorim a pro studenty se stavd symbolem
hrazy.

Znaky tohoto systému jasné popiraji hodnoty vychovy a stylu Zivota, ktery
uznava Don Bosco. Proto se snazil o vytvofeni nového vychovného stylu, kterym se
stal preventivni systém zalozeny na dialogu, otevienosti, lasce a porozumeéni.
Vychovatel je stdle na blizku mladému ¢loveéku, kterému je tak znemoznéno, aby

délal néco Spatného.

Pilire preventivniho systému.

1) Rodinnost — Je nutné s mladezi pracovat tak, aby wvzniklo bezpecné
prostfedi, kde jsou mladi vzdy piijimani s radosti a laskou a kde citi, ze jsou
,,doma‘.

2) Asistence — neboli aktivni pfitomnost mezi mladymi, kterou salesiani
podporuji vznik osobnich, ptatelskych vztaht. Vychova mladeze probiha
formou dialogli, vzdy s laskou a tctou. Dospély clovek se stava pfritelem,

partnerem a privodcem mladého ¢loveka v procesu jeho vychovy.

6VANOVA, J., KAPLANEK, M., Prace v salesianském duchu: P¥iru¢ka pro spolupracovniky v
salesianskych dilech v CR [online]. Praha, 2002 [cit. 2008-11-28]. Dostupny z WWW:
<http://teplice.sdb.cz/stahnete-si/>.

"KOPECKY, J., Vychovnd metoda sv. Jana Bosca. Samizdat, s. 9.
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3) Laska vychovatele — laskou vychovatel vzbuzuje lasku 1 ve svych
svétencich. Kdo vi, Ze je milovan, lasku opétuje a dosdhne vseho, zv1asté u
mladeze. Projevuje se ve ttech smérech:

¢ Rozum — ¢innost pro mladé lidi musi vychazet z odborné kompetence
a musi byt vedena objektivnim vniméanim situace jedince.

e Laskavost — projev pozornosti a naklonnosti vi¢i mladezi, ale
zaroven vyzadovani urcitych pravidel.

e Nébozenstvi — mladi lidé nejsou jen ndhodné bytosti, jsou to osoby
milované Bohem. Salesiani jsou ,,svédky bozi lasky*, nebot’ mladezi
ukazuji cestu k distojnému zivotu ve svobod¢ a spravedlnosti. Tento
ukol plni konkrétnim jednanim, ne jen fe¢mi o Bohu.

4) Veselost a optimismus — piijjemnd a rodinna atmosféra vychazi také
zmoznosti atraktivné vyuzit volny cCas. Proto salesidni zprostfedkovavaji
nejruznéjsi vylety, sportovni aktivity a kulturni zazitky, ddlezita je také
oslava svatku, ktera dava silu zvladnout to, co je v budoucnosti ceka.

5) Pohostinnost — hiist€¢ a prostory spravované salesidny maji byt urceny
kazdému, kdo k nim ptichdzi. Mladi zde rozvijeji vlastni tvofivost a radostné
se setkavaji, ¢imz se uci chapat a utvaret svij zivot.

6) NaboZenska praxe — je nedilnou soucasti salesianské prace, nebot’ poskytuje
mladému clovéku moznost obratit se na salesiany s otazkami tykajicich se

smyslu zivota. Ti nabizeji prostor a ¢as pro rozjimani, meditaci a modlitbu.

Ve spolecnosti se mladez nejprve uci pravidla, podle kterych se kazdy fidi.
Aby si takovy zplsob zivota vychovavany co nejlépe osvojil, je mu k dispozici
vychovny asistent, jehoz tikolem je stala pfipravenost pomoci, ochota ukazat spravny
smér cesty, vedeni dialogli a predavani pozitivni energie. Tento asistent nikdy
netrestd, nepfikazuje a nekontroluje. Zije s vychovavanym jedincem a jedna s nim
jako rovny s rovnym. Zajima se o jeho problémy, vymysli zdbavu a hry, protoze
nesmi dopustit, aby se mlady clovek nudil. Pii vSech téchto aktivitich se snazi

formovat osobnost a ndzory mladeze.
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222 Tajemstvi a uspech salesianské pedagogiky

Salesiani mladého cloveka netrestaji. Snazi se svym vychovnym stylem
poukézat na chyby, kterych se dopustil a pfimét ho, aby se takova véc uz vickrat
neopakovala. Kladou diiraz predev§im na prevenci, nebot” pokud mladez bude znat
rizika, se kterymi se v zivot¢ muze setkat, bude pfipravena na takové situace
reagovat nebo se jim uplné¢ vyhnout. Nabizi otevienou naru¢, do které se jedinec
muze s ulevou vrhnout v piipadé nesndzi a potfeby pomoci. Salesiani se snazi ve
svych svéfencich vzbudit hodnoty, jako jsou laskavost, rozum, solidarnost a
pochopeni pro druhé, které svét tolik potfebuje. Chapou mladého Eloveka jako

budoucnost.

223 Salesiansky znak

Preventivni systém je symbolicky zachycen také ve spolecném logu

salesiantl, které je jednotné pouzivano po celém svété.

1. Jeto domecek
e u salesianti vladne rodinné prostiedi, je to misto,
kam se mladi lidé t&si, kde se vzajemné znaji a
maji se radi

2. Jsouto lidé
e kra¢i ruku vruce, vztahy jsou pratelské a
pratelstvi netvofi prekazku ve spravné vychove,
naroky vychovatele jsou pfijimany, je to pfitel

3. Jeto Sipka

e Ukazuje vzhiru k Bohu a od Boha pfichazi vse
dobré

Zdroj: www.pardubice.sdb.cz
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2.3 FORMACE SALESIANA

Pro spravné pochopeni podstaty salesianského zivota a prace je vystizny tabulka
zachycujici paralelu etap salesidanské formace, ktera je porovnavana s formaci
fotbalového hrace. Tuto ndzornou pomitcku casto salesiani vyuzivaji béhem rozprav
s mladym ¢lovékem, ktery tak 1épe pochopi smysl celého salesidnského dila. P¥imér

s fotbalovym hracem poukazuje na fakt, Ze salesiani do své prace mnohdy promitaji

sportovni ¢innosti, které jsou mladému ¢lovéku blizké a snadno pochopitelné.

tabulka 1 Formace salesiana

ASPIRANTAT

Ctes o tom, jak zil Don Bosco a co délaji salesiani.
Snazi§ se nezavazné zapojit do jejich Cinnosti a
najdes si n€koho, s kym se o tom muzes bavit.

S KLUKAMA NA LOUCE

Nejdiive zkousis jen tak kopat. Zkousis, jak
dobfe prihrat spoluhra¢i a jak mic lita
vzduchem.

PREDNOVICIAT
Zijes v komunité¢ salesiant a snazis se byt s mladymi
lidmi. Prohlubujes$ sviij vztah s Bohem.

UZ VIM, ZE CHCI BYT FOTBALISTOU
Uz znés, jak se chova mi¢. Zkousis centry,
behas a sprintujes, hrajes pratelska utkani a
uz vis, ze chces byt fotbalistou.

NOVICIAT

UGS se, co znamena byt salesianem, premyslis, kym
je Don Bosco pro tebe a svou zivotni cestu
predkladas Bohu.

ZNAS PRAVIDLA HRY

Kopat uz umis, ale je tfeba dobie znat
pravidla hry a strategii. UCiS se od trenéra,
jak hrat fair play.

SLIBY CHUDOBY, CISTOTY A POSLUSNOSTI

PRIHLASKA DO MUZSTVA

PONOVICIAT

Slozil jsi feholni sliby (docasné) a stavas se mladym
salesianem. Studuje$ to, co potfebujes pro svij
salesiansky zivot.

POPRVE V MUZSTVU
Prihlasi§ se do fotbalového tymu. Poctivé
trénujes a ucis se novych vécem.

ASISTENCE

Pracuje§ naplno mezi mladymi lidmi v nékterém
sttedisku. Zijes v salesianské komunité a zjistujes od
starSich salesiant, jak na to.

TECHNIKA A PARADICKY

Hrajes opravdové zapasy, ale uciS se od
starSich spoluhraci. Pravé proto se zlepsujes.
Vidis, jak to ma fungovat na hfisti.

STUDIUM

Uz mas zkuSenosti, jak zit a pracovat mezi mladymi
lidmi, v komunité, s Bohem. VSechno toto se snazis$
zdokonalit. Pfipravuje§ se také studiem na
celozivotni zasvéceni.

PROFESIONALNI KLUB

Vsimli si té trenéfi. Chee$ byt porad lepSim
hraéem a tvrdé na sobé pracujes. Fotbalu
obétujes i svij volny cas a energii. Byl jsi
povoléan do profesionalniho tymu.

VECNE SLIBY

REPREZENTACE

Zdroj: www.sdb.cz/dobrovolnici
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3  SALESIANI U NAS

Pocatky plsobeni salesianti v Cechach jsou spojeny se jménem &eského
rodaka P. Ignace Stuchlého. Staficek, jak se mu také prezdivalo, se narodil v roce
1869 ve slezské Boleslavi. Se salesiany se poprvé setkava roku 1894 v Turing€, kde
do slovinské Lublané s ukolem dostavét zde kostel a peCovat o salesiansky ustav. O
patnact let pozdéji se dostava do italské Perozy, kde Zilo v salesidnské komunité i
nékolik Cechi, a kam byli na salesisnskou formaci posilani chlapci z
Ceskoslovenska. V té dobé za¢ina v Ceskoslovensku zajem o piichod salesiant.

Prvnim Ceskym salesianskym domem se tak stal chlapecky tstav ve FryStaku
u Holesovic. Od roku 1927 se zaéina rozvijet salesianské dilo v Cechach, jsou
zakladany nové domy v Ostrave, Praze-Kobilisich, Brné-Zabovieskach, Pardubicich,
Oftechové u Polesovic, Dvorku u Ptibyslavi, Hodofnovicich, Mnisku pod Brdy a
jinde.

Vytvafely se chlapecké Ustavy, které bychom dnes zaradili do kategorie
domovtli mladeze, dale forma¢ni domy pro pfipravu budoucich salesiani, ale i prvni
oratofe inspirované valdockou oratofi. Ve vSech téchto domech se salesiani snazili
pokracovat v dile a v duchu svého zakladatele.

Zna¢né komplikace pfinesla 2. svétova vélka. Ustav ve Frystiku byl zabran
byl odvlecen do koncentracniho taboru a fada salesianti uvéznéna. I pies vSechny
t&zkosti se viak salesianska tradice v Cechach i nadale rozvijela, v roce 1950 zde
pusobilo 261 salesianti ve 12 domech.

Obdobi po roce 1948 spojené s nastupem komunistického rezimu znamenalo
pro salesiany jediné — zakaz cirkevnich Skol, obkli¢eni vSech feholnich domi
hlavnich muzskych tadi a kongregaci, uvéznéni vedoucich osobnosti a v krajnich
ptipadech také smrt nékterych kndzi. Reholni ¢innost byla postavena mimo zakon.
Salesiani, ktefi byli propusténi z vézeni, se nemohli oficidlné vénovat svému poslani.

I pfes nepfiznivé podminky totalismu se salesidnskd tradice nadale
rozSifovala. Misto vetejnych prostor vyuzivala soukromych byta, horskych chat ¢i
ptirody, kde probihala formace dalSich salesianti, studium filozofie a teologie, ale i

mnozstvi prazdninovych akci pro mensi skupiny, kterym se fikalo "chaloupky".
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Tyto letni salesianské tabory, které tvotila skupina 15-20 chlapcii nebo divek,
dostaly nazev ,.chaloupky* jako kryci, aby nebyly napadné statni moci. Dostaly ho
podle skuteénych chaloupek, kde se prazdninové akce odehravaly. Ctrnactidenni
pobyt se nesl ve znaku dobrodruzstvi, rekreace a ktestanské vychovy. Cilem
chaloupek bylo prohlubovéni viry ve spolecenstvi, umoznovani hlubSiho nésledovani
Krista a pomoc poznat Bozi vili pfi volb& povolani®. Zakladem byla rodinna
atmosféra a vychova v duchu preventivniho systému. Dilezitou roli zde hréli
animatofi, jakozto dozorci, ktefi se stavali dusi zabavy a veseli.

Po roce 1990 nastava nova doba, ktera stavi pred Ceské salesidny spoustu
ukolii. Je nutné opravit domy ziskané v restituci. Nadchazi ¢as hledani, jak by méla
vypadat salesidnskd cinnost v nové vznikajici spolecnosti. Zejména ve vétSich
méstech se zakladaji salesianské domy se salesianskymi stfedisky mladeze.

Salesianska provincie zfizuje nakladatelstvi Portal, které méa velky vyznam
pii vydavani pedagogické a psychologické literatury, a vyssi socialné pedagogickou
a teologickou Skolu JABOK v Praze pro vychovu a vzdélani pracovnikli v socialni
oblasti, zejména pro mladez postizenou, naruSenou ¢i stojici na okraji spolecnosti.
Salesiani stali u zrodu a vyrazné podpotili vznik teologické fakulty Jihoceské
univerzity, néktefi pfednasi na TF PU v Olomouci.

Diilezité je i zapojeni salesianti do sd&lovacich prostiedkti (CT Brno, radio
Proglas, Salesianské audio-video centrum, TV Noe). V poslednich letech také
pravidelné vychazi Salesiansky magazin informujici o déni jak v Ceskych, tak i
zahrani¢nich stfediscich mladeze.

Cesti salesiani dnes plisobi jiz po celé republice a svou &innost realizuji
zejména prostiednictvim nésledujicich salesianskych stfedisek: Brno — Liseni, Brno —
Zabovfesky, Ceské Bud¢jovice, Pardubice, Ostrava, Teplice, Plzen, Rumburk-Jitikov
a Frystdk. Dalsi salesidnsk¢ komunity bychom nasli také v Moravskych

Budé¢jovicich, Praze — Dolnich Pocernicich, Prostéjové nebo v Litomysli.

8 ,I nam §lo piedeviim o spasu a rozvinuti duchovniho Zivota chlapcii.” (Casopis Salesianska rodina,
1992, ¢.2,5.9).
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4 SALESIANSKE STREDISKO MLADEZE PARDUBICE

41 ADRESATI SLUZEB A CiL STREDISKA

Salesianské stfedisko mladeze Pardubice spole¢né s komunitou Litomysl -
Sebranice tvoii dvé salesianské komunity spadajici pod kralovéhradeckou diecézi.
Jedna se o multifunkéni centrum integrace znevyhodnéné mladeze zaméfené na
aktivni pfipravu a dlouhodobou pomoc pii zafazeni na trh prace a do spolecnosti.
Poskytuje pravidelny prostor pro sportovni, zabavnou a vychovnou c¢innost pro
mladez a déti za aktivni spoluucasti salesiant,, piip. dalSich spolupracovniki.
Pedagogicka ¢innost je zaméfena zejména na mladez ve véku od 15 do 20 let, které
je umoznéno zapojit se do spoleéné vytvarenych sportovnich a kulturnich aktivit
SSM.

Cilem stfediska je navazat pratelsky vztah s kazdym, kdo do n¢&j pfichazi a
zapojit takového cloveéka do Zzivota oratofe, akci a cCinnosti a vybudovat tak
vzajemnou diveru spojenou se sdilenim kazdodenni radosti a problémt téch, ktefi

k salesianiim pfichazeji.

4.2 PROJEKT .,NA CESTE DO ZIVOTA*

Cilovou skupinou, na kterou se stfedisko zamétuje, je mladez vychovavana
v institucionalni péci. Praveé témto jedinctim je urcen projektu ,, Na cesté do Zivota “.
Tym pracovnikd, kteti se podili na tomto dile, si v soucasné dob¢ klade za cil navazat
partnerstvi s co nejvetsim poctem détskych domovii v Pardubickém, Hradeckém a
také Moravském kraji’. Smyslem celého projektu je vytvoreni pratelskych vztahi
mezi pracovniky a mladym ¢lovékem z détského domova na bazi rodinného piistupu,
davéry a lasky tak, aby mél takovy jedinec pocit, ze existuje nékdo, na koho se muze
obratit s zadosti o pomoc. Hlavnim krédem je potom vychova jedince v duchu

preventivniho systému, ¢imz se ptredchdzi vzniku socidlné-patologickych jevi, jako

7V soucasné dobé stiedisko spolupracuje s détskymi domovy Broumov, Dolni Cermna, Dolni Lanov,
Holice, Holice-Markéta, Horni Cermna, Hrochiiv Tynec, Kostelec nad Orlici, Moravska Trebova,
Nechanice, Pardubice, Policka, Potstejn, Sedloniov, Semily, Vrchlabi a Piestavlky
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je kriminalita, prostituce, alkoholismus ¢i drogova zavislost, které ustavné
vychovanou mladez velmi ohrozuji.

Projekt ,Na cest¢ do zivota“ zahrnuje kurzy rozvoje osobnosti,
pocitacové kurzy, Dny pro détské domovy a prazdninové akce, jejichz
prostiednictvim mladez ve véku 12-19 let poznava nastrahy zivota a nésledné
moznosti, jak takové situace feSit. Na poli ptatelského prosttedi SSM Pardubice se
seznamuji s pojmem Cistd mzda, jak vyjit s pfijmy na cely mésic, kde a jak zadat o
nejruznéjsi davky a spolecné hledaji odpovédi na otazky, co délat, kdyz...

Nedilnou soucasti projektu je potom nasledné dlouhodobé doprovazeni, kdy
je mlady Cloveék v kontaktu se stiediskem 1 po odchodu z détského domova. Vztah
navéazany béhem pobytu v Ustavnim zafizeni se jeSté vice prohlubuje, nebot’ teprve
nyni mladistvi pozndvaji, jak je téZké se stavit na vlastni nohy, a pomocna ruka
salesianti se prave ted’ hodi jako nikdy predtim.

Proces osamostatiiovani ustavné vychovaného jedince je velmi slozity a nelze
na n¢j pohlizet jen zjednoho uhlu pohledu. Tuto problematiku je nutné fesit
komplexné, neni mozné se o ni zacit zajimat az t€sné¢ pred dovrSenim plnoletosti
mladého cloveéka, nebot je to zalezitost dlouholeté zivotni etapy a promény
jednotlivce. Proto cilem salesianti neni pomoci mladistvému pouze ted’, v den
odchodu z détského domova, ale jednd se o dlouhodobou pfipravu a pomoc

vyplyvajici z nékolikaleté spoluprace zalozené na kamaradstvi, diivéie a otevienosti.

Nabidka sluzeb:

* navazani partnerstvi s détskymi domovy

= prazdninové a vikendové pobyty

= navstévy v détskych domovech

= motivaéni vikendy pro ty, ktefi se pfipravuji na odchod z détského domova
= doprovazeni po odchodu z détského domova

= pomoc pii zac¢lenéni do zivota spole¢nosti

* monitorovani Zivota a ptipadnou aktualni pomoc

= zprostfedkovani pobytu v Domu na piili cesty

» volnocasové aktivity pro klienty Domu na ptili cesty v Pardubicich

»  kulturni vyZziti s tématy o zivoté
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4.2.1 Vznik a smysl projektu

,Otcem* celého dila je salesian P. Jiti Kfemecek, ktery spole¢né se svymi
spolupracovniky dovedl svou myslenku pomoci tstavné vychovanym détem az do
realné podoby projektu Na cest€¢ do Zivota. Touha chranit a podporovat tuto
ohrozenou mladez se vném formovala jiz dlouhd Iéta. Béhem svého pobytu
v prazském seminafi navs$tévoval détsky domov v Dolnich Pocernicich, kde si
uvédomil, ze praci pro déti z détskych domovi bere jako své druhé povolani. Na
zacCatku uvazoval o vytvoreni vlastniho détského domova, ale tento cil se ukazal zahy
jako obtizny a téméf nemozny. Navic, détskych domovii je v Ceské republice
spousta, a proto se oteviela nova cesta, jak mladistvym pomoci daleko efektivnéji —
zam¢éfi se zejména na oblast ptipravy na odchod z détského domova, pomize détem
zaClenit se do spoleCnosti, na trh prace a poskytne neustaly pocit bezpeci a podpory.

Détské domovy postupné piipravuji mladé lidi na odchod do Zivota ,,venku*.
Tim, Ze neziji v rodinném prostiedi, nemaji Casto vytvoreny zakladni dovednosti
s praci doma: neuméji hospodarit s penézi, neumi varit, nejsou schopny navazovat
trvalé vztahy. Situace ale neni zavinéna Spatnym pfistupem zameéstnanci, na ving je
spise rozdéleni ustavni péée v CR pod tfi ministerstva a celkové 3patny a
nevyhovujici systém.

Dal$im problémem je, Ze si samotna mladez neuvédomuje vaznost situace, ve
které se nachéazi. Mysli si, ze jsou na zivot pfipraveni, Zze to dokézou. Pravé s timto
faktem se snazi projekt bojovat, ackoli oblasti, ve kterych jsou nevyzrali, je mnoho, a
tudiz je to velmi obtizné. Kurzy jsou proto koncipovany tak, aby mladého ¢lovéka
sezndmili s co nejveétsim poctem rizik, se kterymi se mize v zivoté setkat, a zaroven

ho uéi, jak takova rizika zdolavat'.

4.2.2 Realizace projekitu

Salesianské stfedisko mladdeze informuje détské domovy o svém projektu
prostiednictvim letakl a internetovych nabidek. Pokud ma tstav zajem o spolupraci,
pomoci piihlasky muze prihlésit své svéfence ve veéku 12-18 (popt. 19) let. Kurzy
ptipravy na Zivot, které se sklddaji z kurzu rozvoje osobnosti a pocitacového kurzu,

zajistuji sedm Skolnich vikendd, kdy se jednotlivé kurzy stiidaji. Stfedisko porada

""KUCERA, J., Doprovodit mladé z décaku na cesté k dospélosti: Do Zivota. Salesidnsky magazin.
ro¢. 2007, ¢. 4, s. 13-17.
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kurzy celkem pro tii skupiny, piicemz vyhodou je neménna sestava cCtrnacti
ucastnikli v kazdé z nich. Toto malé uskupeni umoziiuje vytvofit prosttedi vzajemné
divéry, pficemz diilezitou roli hraje i neménny tym pracovniki (psychoterapeutka a
dalsi odbornici). Tim, Ze se ve skupiné misi dévcata i chlapci z riznych détskych
domovii, dochazi k vytvareni novych vztahti a mnohdy vznikaji i dlouhodoba
pratelstvi.

Dulezité je vSak podotknout, Ze cely projekt je jesté relativné mlady, funguje
ctvrty rok, a proto se stidle formuje a zdokonaluje. Nedilnou soucasti tohoto
vylepSovani tvofi nazory, pfani a pripominky samotnych ucastnikli. Financovani
zajistuje podpora MPSV, Pardubického kraje a Vyboru dobré viile — nadace Olgy
Havlové, détsky domov navic za kazdého tcastnika plati jednordzovy ptispévek na
cely rok.

Kromé piipravnych kurza stfedisko potada kazdou prvni sobotu v mésici tzv.
Dny pro détské domovy, jakozto setkani nékolika détskych domovii za ucelem
navazdni novych vztahli, predstaveni urcit¢ho femesla, soutéZeni, tancovani a
zébavy. Kazdé 1éto potom probihaji desetidenni prazdninové pobyty pro skupinku
cca deseti lidi, opét v duchu Kurzl ptipravy na zivot, kde se mladi lidé uc¢i zarodit
své znalosti béhem kurzi pfimo v terénu (navstéva ufadu prace, spravy socialniho

zabezpeceni apod.)

obrazek 2 Logo projektu Na cesté do Zivota
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Zdroj: www.dozivota.cz
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4.2.3 Pracovni tym

V ramci projektu ,,Na cesté do zivota™ je zaméstnano asi patnact lidi, at’ uz na
cely nebo CastecCny pracovni uvazek a nemalou roli hraji také dobrovolnici, ktefi do
stiediska pravidelné dochdzeji. Ackoli by se mohlo zdat, ze diky ptivlastku stiediska
»salesianské* zde budou plisobit jen sami salesidni, opak je pravdou. Pravi salesiani
jsou zde sice v menSing, ale vétSina zaméstnancti 1 dobrovolnikli jsou véfici a
s hodnotami salesianské pedagogiky se ztotoznuji. To je diivodem, pro¢ jsou hfisté i
ostatni prostory stfediska neustale naplnény veselim, laskavosti a pratelskou

atmosférou.

4.2.4  Kurzy pripravy na Zivot

Kurzy rozvoje osobnosti a pocitacové kurzy tvoii jadro celého projektu.
Jednd se o sérii sedmi Skolnich vikendl pro maximalni pocet 14 ucastniki: 4
vikendové kurzy rozvoje osobnosti a 3 vikendy pocitacového kurzu. Zacatek kurzi je
vzdy v patek mezi 17. a 18. hodinou, ukonéen je potom v nedé€li po 13. hodiné.
Mladez zde ma zajisténo ubytovani i stravu a po celou dobu také odborny dozor
pracovnikt Salesidnského stiediska mladeze.

Cela akce je vedena formou debat a prednaSek se spoustou zazitkovych a
poucnych her, na klienty jsou béhem kurzu kladeny naroky na jejich pozornost a

vyjadfovani svych nézorii k tématu.

Kurz rozvoje osobnosti

Klade si za cil rozvijet dusevni stranku mladého ¢lovéka a psychicky ho
pfipravit na samostatny Zivot. Pomoci nejriznéjsich her se snazi uvédomovat si sebe
sama, poznavat své vlastnosti a dovednosti, vyjadfovat pocity a sviij strach z nastupu
do Zivota.

Mezi mladymi lidmi je neustdle piitomen vychovatel ¢i terapeut. Ten
s mladym c¢lovékem rozebira jeho problémy, starosti a obavy, a spole¢nou diskuzi se
snazi najit zptsob, jak vSe vyfesit. Mimo stalych zaméstnanct na kurzu vypomaha
jinych akei, panuje zde krasna a pfijemna atmosféra, kde se mladistvi citi neohrozené

a dokéazou tak otevien¢ mluvit o sobé a svych pocitech.
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Prohlubovéni pratelského vztahu mezi pracovniky stfediska a klientem je
klicem k tspéchu celého projektu. Jen diky vzajemné davéte, otevienosti a
porozuméni mezi nimi miize vzniknout dlouhodoby kontakt i po odchodu z détského
domova a mlady ¢loveék se pak neboji na stfedisko obratit s zadosti o pomoc, nebot’
vi, Ze zde bude za kazdych okolnosti viele pfijat, ze zde je ,,doma*.

V kurzu rozvoje osobnosti se mladez uci odmitat, protoze prave tato vlastnost
jim témét vzdy chybi. Casto je vyuzivana metoda videotréninku, kdy se klienti u&i
odmitnout napfiklad drogu ¢i alkohol. Cela scénka se pak znovu ptehraje a vSichni
ucastnici rozebiraji situaci, zjiStuji, co doty¢ny udé¢lal Spatné a co naopak dobfe,
¢imz se v nich prohlubuje schopnost odmitnout cokoli §patného i v realném svéte.

Dalsi slozkou kurzu rozvoje osobnosti je spravnd komunikace. Pomoci
modelovych situaci se klienti uci, jak spravné vyjadrit své myslenky, jak co nejlépe
zvladnout pracovni pohovor a nechybi ani lekce etikety.

Velmi dilezitou vlastnosti, ktera by mladému ¢lovéku neméla chybét, je viile.
Pro kazdého z nés je dllezitd, nebot’ diky ni dokdZeme dosdhnout svych cila. O to
haf je tomu tak u déti z détskych domovi, které Casto zadné cile nemaji. Kurz se
v nich proto snazi vzbudit zdjem a touhu dosdhnout n¢jakého vlastniho cile ¢i snu, at’
uz je to zaméstnani, vzdélani ¢i zaliba. Prostfednictvim her, ukdzky femesla a
dlouhych diskuzi se salesiani pokouseji klienta zaujmout a napomoci mu zjistit jeho

vlastni zivotni smér a cil.

obrazek 3 Kurz rozvoje osobnosti

Zdroj: www.dozivota.cz
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Pocitacovy kurz

Jak uZ sam nédzev napovida, naplni poc¢itatového kurzu je predev§im seznamit
adolescenta s praci na PC. Hry a jind zdbava s pocitaem spojend jim zcela jisté
nejsou cizi, ale o programech jako je MS Word, Excel ¢i Powerpoint mnohdy nikdy
ani neslyseli, a pfitom je znalost téchto produkti dnes vice mén€ nutnosti. Proto se
klienti u¢i zvladat vytvareni souborii a slozek, zdklady psani a tabulkového
programu, zvladnuti internetového prohliZece a také co a jak na internetu najdu.

Nedilnou soucasti tohoto kurzu je také rozvoj praktickych dovednosti. Diky
nému mladez ziskava orientaci v oblasti ekonomického i pracovniho zivota. Mnohdy
absolutn¢ neznaji hodnotu penéz, a proto je hlavni naplni této Casti kurzu
hospodareni s nimi. Seznamuji se s pojmem C¢ista a hrubad mzda, socialni a zdravotni
pojisténi, dané... UCI se, jak vytvofit mésicni rozpocet, co vSe je nutné zaplatit a
s jakou ¢astkou mohou pocitat pro osobni potieby, ziskavaji také piehled o cenach
potravin, energii, najemného atd.

Salesiani své svéfence pfipravuji také na profesni Zivot. Diky jiz dosaZzenym
znalostem s praci na pocitaci si dokédzou vytvofit vlastni profesni Zivotopis a posléze
jej také prostfednictvim e-mailu odeslat potencionalnimu zaméstnavateli. Hovoii se
zde o tom, jak se pfichystat na pracovni pohovor, co fikat a co ne, a pomoci kamery
se op¢t uskuteciiuje nacvik modelové situace. Dulezita je bezesporu znalost ufadi a
dal$ich instituci, se kterymi se lidé v bézném Zzivot¢ setkavaji dnes a denné. Klienti se
proto uci vypliovat jednotlivé formulare, kdy a kam takovy formular odevzdat, kde

si zazéadat o socialni davky, kde o podporu v nezaméstnanosti, a mnoho dal$iho.

Cely kurz ptipravy na zivot probiha pfimo ve stiedisku, kde je klientim
k dispozici nejmodernéjsi vybaveni a technika, ktera vétSinou v samotnych détskych
domovech chybi. Odborny ale pfitom piatelsky a viely pristup pracovnikl zajistuje
kvalitni vysledky v oblasti vychovy a vzdélani ohrozené mladeze ptesné podle zdsad
salesianské pedagogiky. Je nutné podotknout, Ze UCinnost a efektivita kurz se
znasobuje, pokud mlady ¢loveék navstévuje také Dny pro détské domovy a ostatni
akce poradané Salesianskym stiediskem mladeze v Pardubicich, nebot’ pravé tak se
vytvaii maximalné pevny a cenny vztah vychovatel versus vychovavany, ktery

pfinasi trvalé hodnoty. Jejich setkavani se vSak nemusi uskuteiiovat vyluéné jen
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prostiednictvim planovanych aktivit. Mnohdy zde funguje i1 telefonické spojeni,

schizky mimo stiedisko, navstévy v détskych domovech, spole¢né vylety a podobné.

4.2.5  Dny pro détské domovy

Jak jiz bylo uvedeno vyse, soucasti celého projektu Na cesté¢ do zivota jsou
také Dny pro détské domovy. Heslo téchto dnti zni: Uzite¢na zabava. Jinymi slovy,
v prostorach Centra Dona Bosca Pardubice se kazdou prvni sobotu v mésici sjizdi
80-100 déti z okolnich détskych domovi, aby si zasoutézily, seznamily se se
zajimavym hostem, ktery néco v zivoté dokézal, a navzajem se poznaly. Navic zde
pokazdé vidi nové femeslo, zjistuji jeho strasti i slasti, promitdn je také kratky
dokument o jednom z pifitomnych détskych domovl a na zavér vSechny zucastnéné
ceka diskotéka.

Cilem téchto akci je, aby mladez ziskala nové informace a védomosti
zébavnou formou. Na vlastni pést si také vyzkousi prezentované povolani - stiedisko
jiz zazilo peceni pernickill, dorta a tvofilo se také ze sadry. Dny pro détské domovy
vSak predevSim napomahaji upevnit vztahy s pracovniky stfediska, ktefi zde maji
opét prostor pro diskuzi s détmi. Béhem celého dne je Cas na povidani si o Zivote,
problémech 1 radostech, mladez se chlubi svymi uspéchy a salesiansti pracovnici

ochotné naslouchaji a v piipad¢ nutnosti poradi a pomtiZou.

obrazek 4 Dny pro détské domovy

A—

Zdroj: www.dozivota.cz
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4.2.6  Dlouhodobé doprovazeni

Nedilnou slozkou projektu Na cest¢ do zivota je bezesporu Dlouhodobé
doprovazeni mladych lidi z détskych domovi. Béhem Kurzii pifipravy na zivot
ziskali nahled do skute¢ného Zivota a zjistili, co maji ocekavat od spolecnosti a co
naopak spolecnost o¢ekava od nich. Kurzy rozvoje osobnosti, poc¢itatové kurzy a
prazdninové akce jim napomohli ziskat zakladni orientaci ve svété za branami
détského domova, teoreticky a prakticky znaji témét vSe a po odchodu z ustavu by je
nemélo nic piekvapit. Teorie se od reality ovSem skoro vzdy lisi a jak napovida
zkuSenost kontaktnich pracovniki, 1ze i v tomto ptipad¢ tvrdit, Ze praxe je jina.

Vétsina mladistvych, kteti dovrSi plnoletosti, ma vidinu svobody,
samostatnosti, a také finan¢ni podpory ze strany détského domova. Tato penézni
pomoc je vSak pouze jednordzova a ne piiliS velka na to, aby si za ni mladistvy
potidil vSe, co si vysnil. Ma to byt jen jakési startovné do zacatki nového a
samostatného zivota, ale tento fakt vétSinou nikdo z nich nebere v tivahu. Vidi jen to,
co je nyni a nepomys$li na budoucnost. Neuvazené utraceni a nezijem o svou
budoucnost vede k nezfizenému zivotu, mladi se potloukaji po bytech kamarada a
znamych, 7iji ze dne na den, nemaji trvalé bydlisté, stidlou praci a pevné zazemi.
Neni proto ptekvapenim, Ze nékteti z nich koncéi ve véznicich a kriminalech pro
spachani trestné ¢innosti, jini zase v nejriznéjsich 1é¢ebnach nebo na ulici za ucelem
prostituce.

Vznik Dlouhodobého doprovdzeni mladych lidi zdétskych domovl
samovolné vyplynul znavaznosti na Kurzy pro zivot a také prdzdninovych akci
pofadanych pravé pro tuto mladez. Program se diky své relativné kratké existenci
neustale formuje, hledaji se nové moznosti v praci se sociadlné¢ ohrozenou mladezi
vychovanou v tstavech a je zde také snaha nejen o rozsifeni vét§iho pole piisobnosti,
tzn. Gsili navazat partnerstvi s vétSim mnozstvim détskych domovi, ale také rozsifit
tym kontaktnich pracovnik.

Vztahy, které vznikaly mezi salesiany a jejich svéfenci, jsou dulezitym
stavebnim prvkem celého doprovadzeni, nebot’ jen diky velmi dobré znalosti
osobnosti mladého ¢lovéka miize byt pomoc v procesu osamostatiiovani maximalné
ucinna.

Po ukonceni kurzu nastavd faze monitoringu, kdy se tym pracovnikl

pravidelné vydava za svymi svéfenci do détskych domovii, promlouvd snimi o
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zivoté, tesi problémy a trapeni a snazi se byt adolescentovi napomocny ve vSech
smérech. Dals$i faze potom nastdvd po odchodu plnoleté¢ho clovéka z détského
domova. Aby se predeslo krizovym situacim, usiluje skupina pracovnikli o co
nejlepsi integraci jedince do spole¢nosti, a to v zavislosti na individualnich potfebach
jednotlivce. Tato snaha spociva piedevsim v dlouhodobé piipravé na odchod, kdy se
planuje, kam mlady c¢lovek pijde, kde bude bydlet, jakou praci se bude Zivit apod.
Efektivita vysledku tohoto planovéni tkvi ve vzajemné spoluprici jak se samotnym
détskym domovem, tak i s domy na puli cesty, Ufady prace, pracovnimi agenturami a
podobnymi organizacemi. Pokud vSe bézi tak, jak ma, a jedinec je ochoten se aktivné
podilet na své seberealizaci, potom je zde velkd Sance na vytvofeni dobrych
bytovych podminek, a samoziejmé také kvalitniho uplatnéni se na trhu prace. Ne
vzdy vSak probihd proces osamostatnéni bez problémi.

Drogy, nelegalni ¢innost, prostituce...s tim v§im se pracovnici salesidnského
sttediska mladeze u svych svéfenci setkavaji dnes a denné. Avsak motto ,,nikdy neni
na nic pozdé“ je Zene dale a oni se snazi byt co nejvic ndpomocni i mladezi, kterd
vede trvale nezfizeny zivot. Zajistuji pro ni odbornou psychologickou pomoc,
umisténi v lé¢ebnach, jsou ndpomocni v hledani vhodného ubytovani, prace ¢i
rekvalifikacnich kurzi.

Pokud se mlady c¢lovek ocitne v nouzi, ma k dispozici non stop bezplatnou
linku, na které na néj vzdy ¢ekd odbornd pomoc kontaktniho pracovnika. Dilezité je
podotknout, Zze tento pracovnik nikdy nefeSi problém za klienta, ale pouze a
vyhradné s nim, ¢imz se jedinec uci, jak zvladnout stejnou ¢i podobnou situaci, ktera
by se v budoucnu mohla v jeho zivoté vyskytnout. Dlouhodobé doprovéazeni mladych
lidi z détskych domovi je tedy i nastrojem, jak mladého cloveka neustale ucit Celit
Zivotnim néstraham, a také jak odstranit komunikac¢ni bariéru mezi nim a nezndmym

¢lovékem.

4.2.7  Prazdninové akce

Vramci projektu Na cest¢ do Zivota se kazdoroné organizuji také
prazdninové pobyty pro mladez, ktera se alespon jeden rok zcastnila Kurzi do
zivota. Jedna se vzdy o desetidenni tabor realizovany v prostorach SSM pro skupinu
8-12 déti. Smysl téchto pobytl spociva zejména ve vytvoreni rodinné atmosféry,

kterd se uskuteciuje prostfednictvim nejriznéjSich her ,na rodinu“. Kazdému
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ucastnikovi a také vedoucimu je pfifazena urcita rodinna role, kterou musi co nejlépe
zastupovat. Ve hie figuruji fiktivni penize, se kterymi se mladez uci hospodafit, jsou
zde také simulované situace, které mohou mladého ¢lovéka potkat v bézném Zzivoté.
Na téchto modelovych situacich se ucastnici uci co nejlépe reagovat.

Pobyt je obohacen o navstévy v nejriiznéjSich institucich, kde se mladez uci
napt. jak zazidat o socialni davky, vypis zrejstiiku trestu, rodny list, jak se
zaregistrovat na ufadu prace nebo jak vyplnit Zadost o vydani riznych prikazi a
legitimaci. Podstatou je také osvojit si komunikaci v prostiedi, které neznaji a umét
se v takovych prostorach zorientovat.

Dle postfehi a komentait, které jsem se dozvédéla pifimo od ucastnikil
prazdninovych akci, je tento druh aktivity velmi obliben, nebot’ zde nejsou nastavena
prisna pravidla ustavni vychovy a vSe se d¢je na zdkladé kamaradského pftistupu,
pfipadné problémy jsou feSeny otevienym zpusobem prostiednictvim diskuzi a
vyslechnutim nazorti toho druhého a celkové se zde mladi lidé citi pfijemné, nebot’

vSichni jsou si rovni a snazi se vytvofit harmonickou skupinu na bazi rodinné

atmosféry.

obrazek 5 Prazdninové akce ve stiredisku

Zdroj: www.dozivota.cz
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5 K SOUCASNEMU STAVU USTAVNI VYCHOVY V CR

51 DEFINICE POJMU

Abychom mohli problematiku tstavni vychovy CR dobfe analyzovat, je nutné
nejprve definovat klicové pojmy.

Ustavnim zafizenim rozumime instituci, ve které tym profesionalnich
zaméstnanci pecuje o skupinu n&jak hendikepovanych lidi''. Na rozdil od
pobytovych zafizeni, napiiklad hoteld, internati ¢i kempt, kde jsou lidé ubytovani
jen docCasné, Ustavni zafizeni se pro klienty stava dlouhodobou a n€kdy az trvalou
nahradou domova.

Spojeni nahradni vychovnad péce v sobé nese dvé moznosti alternativni vychovy
ditéte mimo biologickou rodinu, a to tzv. ndhradni rodinnou péci a ustavni vychovu.

Vykon ndhradni rodinnd péce je v Ceské republice upravovan zdkonem o
socialné pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. a zdkonem o rodiné ¢. 94/1963 Sb.
Tento typ ndhradni vychovy se dale déli na osvojeni, svéfeni ditéte do péce jiné
fyzické osoby nez rodie, porucenstvi a péstounskou péci. Protoze je vSak orientace
bakalafské prace zaméfena ryze na ustavni vychovu, v dalSim textu se proto vénuji
vyhradné této problematice.

Vykon dustavni vychovy ve §kolskych zafizenich je v Ceské republice upravovan
zdakonem o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zarizenich a
o preventivné vychovné péci ve Skolskych zarizenich a o zmeéné dalsich zdkonu ¢.

109/2002 Sb. Ten rozliSuje Ctyfi typy vychovnych instituci:

Détsky domov (DD)**
1) PeCuje o déti podle jejich individudlnich potfeb. Ve vztahu k détem plni
zejména Utkoly vychovné, vzdélavaci a socialni.
2) Do détského domova mohou byt umistovany déti ve véku zpravidla od 3 do
nejvyse 18 let. Do détského domova se rovnéz umist'uji nezletilé matky spolu

s jejich détmi.

""MATOUSEK, O., Ustavni péce. 2. roz3. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi SLON, 1999.
ISBN 80-85850-76-1. Definice pojmu, s. 17-18.

1274kona &. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich
a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné dalsich zakont, odst. 1-3 §12
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3)

Ucelem détského domova je zajiStovat péci o déti s nafizenou ustavni
vychovou, které nemaji zavazné poruchy chovani. Tyto déti se vzd€lavaji ve

Skolach, které nejsou soucasti détského domova.

Détsky domov se skolou (DDS)"?

1)

2)

3)

4)

5)

Utelem détského domova se $kolou je zajistovat péci o déti

a) s nafizenou ustavni vychovou, maji-li zavazné poruchy chovani, nebo pro
svou ptrechodnou nebo trvalou dusevni poruchu vyzaduji vychovné
1éCebnou péci

b) s ulozenou ochrannou vychovou

c¢) jsou-li nezletilymi matkami a spliuji podminky stanovené v pismenu
a) nebo b) a jejich déti, které nemohou byt vzdélavany ve sSkole, jez neni
soucasti détského domova se Skolou

Détské domovy se Skolou lze zfizovat oddélené pro déti podle odstavce 1

nebo se v nich zfizuji rodinné skupiny oddélen¢ pro déti podle odstavce 1.

Do détského domova se Skolou mohou byt umistovany déti zpravidla od 6 let

do ukonceni povinné Skolni dochéazky.

Pokud v pribéhu povinné Skolni dochézky pominuly divody pro zatazeni

ditéte do skoly ziizené pti détském domove, je dit€ na zaklade zadosti feditele

détského domova se skolou zatazeno do skoly, kterd neni soucasti détského

domova se Skolou.

Nemuze-li se dit¢ po ukonceni povinné Skolni dochazky pro pokracujici

zavazné poruchy chovéani vzdélavat ve stfedni Skole mimo zafizeni nebo

neuzavie-li pracovnépravni vztah, je ptefazeno do vychovného tstavu.

Vychovny vistav (VU)'

1)

Vychovny tstav peCuje o déti starsi 15 let se zdvaznymi poruchami chovani,
u nichz byla nafizena instituciondlni vychova nebo ulozena ochranna
vychova. Ve vztahu k détem plni zejména ukoly vychovné, vzdélavaci a

socialni.

13 Zakon &. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zatizenich
a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a o zméné dalSich zékont, odst. 1-6 §13
4 Tamtéz, odst. 1 a 3 §14

36



2) Do vychovného tstavu muze byt umisténo 1 dité starsi 12 let, ma-li ulozenu
ochrannou vychovu, a v jeho chovéni se projevuji tak zavazné poruchy, ze
nemuze byt umisténo v détském domové se skolou. Vyjimecné, v ptipadech
zvlasté zavaznych poruch chovani, 1ze do vychovného tstavu umistit i dité s

nafizenou institucionalni vychovou mladsi 15 let.

Diagnosticky tistav (DU)"’

1) Na zaklad¢ komplexniho vySetfeni a zdravotniho stavu umistuje dit¢ do DD,
DDS nebo VU, svyjimkou déti piijatych do diagnostického tUstavu na
zakladé zakona 109/2002 sb., §7 odst. 1.

2) Diagnosticky ustav plni podle potieb ditéte tkoly diagnostické, vzdélavact,
terapeutické, vychovné a socialni, organiza¢ni a koordinac¢ni.

3) Pobyt ditéte v DU trva zpravidla 8 tydni.
Zatizeni poskytuji péci jinak poskytovanou rodi¢i nebo jinymi osobami, kterym

bylo dité svéteno do vychovy rozhodnutim pfislusného organu, détem s natizenou

, P v ’ 1
Gistavni vychovou nebo uloZenou ochranou vychovou'®.

52 SOUCASNA PODOBA USTAVNI VYCHOVY U NAS

5.2.1 Priciny umistovani déti do ustavni péce

Ve vétsing piipadi se divodem odebrani ditéte z biologické rodiny do tstavni
péce stavaji neptiznivé bytové a ekonomické podminky, nevhodné vychovné
prostiedi, celkové Spatny piistup rodici nebo nezvladatelnd vychova jedince.
Odbornici na danou problematiku se shoduji v tvrzeni, Ze v nasi spole¢nosti budou
vzdy existovat rodice, ktefi do¢asn¢ nebo dokonce trvale nebudou schopni vytvofit
harmonické prostfedi pro spravnou vychovu a socializaci jedince. Tato neschopnost
vychézi z mnoha pfic¢in — mnohdy se jedna o nevyzralé mladé pary, které byly samy
vychovavany v disfunkéni roding, objevuje se u nich absence Zivotnich zkusenosti a

socialn¢ patologické rysy v povaze. Ditéti potom neni vénovana pozornost, a proto je

13 Zakon ¢&. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zaiizenich
a o preventivn€ vychovné péci ve skolskych zafizenich a o zméné dalSich zékont, odst. 1,2 a 6 §5
16 Tamtéz, odst. 3 §2

37



ohroZeno jak jeho zdravi, tak celkovy vyvoj. Neschopnost starat se o potomka vSak
nemusi vzdy vychdzet z cileného nezdjmu rodict. Diivodem mulze byt i fyzicka ¢i
dusevni nemoc nebo invalidita jednoho & obou rodi¢a."”
At uz je tomu tak nebo tak, je ukolem statu a pfislusnych organt tuto
problematiku fesit a redukovat tak alarmujici pocet déti v tistavni vychove.
Naésledujici tabulka vyjadfuje nejcastéjsi pri¢iny umisténi ditéte do tstavni
péce.

Tabulka ¢. 2 Pri¢iny odebrani ditéte do ustavni péce

Pti¢ina

Nezvladatelnd vychova

Zanedbavani, zneuzivani a tyrani déti
Trestna ¢innost rodiclt

Alkoholismus rodi¢li

Nizké socialni uroven rodiny
Prostituce matky

Osifeni

A R Rl Rl I

Zdroj: www.mpsv.cz

5.2.2 Systém ustavni vychovy u nds

Piedni misto v tabulkdch poétu déti v Gstavni vychové okupuje Ceska
republika jiz n€kolik let. Ze statistiky ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
vyplyva, ze ke dni 15. 10. 2000 se ve Skolskych zafizenich pro vykon ochranné a
ustavni vychovy (tj. pro déti od tii let) nachdzelo celkem 7 333 déti. Znalci spatiuji

zasadni problém ustavni péce v nasledujicich faktech:

1) rozdéleni mezi tii resorty - zdravotnictvi, Skolstvi, prace a socialnich véci:
e rozdélovani sourozenci podle v€ku a zdravotniho stavu

e (Casté stfidani ustavnich zafizeni

2) nevhodné typy ustavnich zarizeni i v ramci resortu Skolstvi
e rozdélovani sourozencl i v rdmci soustavy Skolskych zafizeni podle véku,

pohlavi, mentalni irovné a vychovnych problému

" BITTNER, P., HAVIGEROVA, J., JANISOVA, 1., LANGHANSOVA, J., Déti z tistavii [online].
Liga lidskych prav, 2007. [cit.2008-12-10] Dostupny z www:
www.llp.cz/_files/file/deti_z_ustavu.pdf
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e zbyte¢na diagnostika déti bez poruch chovani a jejich spole¢nou vychova s
détmi se zkuSenostmi s kriminalitou, drogami, alkoholem a prostituci

e chybi zafizeni pro déti se zavislostmi a s tézkymi poruchami chovani a
jasné vymezena diferenciace vychovnych tustavii podle ptisnosti rezimu

e d¢ti, které ukoncily zakladni $kolni dochazku, jsou ¢asto umistovany do

vychovnych ustavi, i kdyZ nemaji zddné poruchy chovani

3) rizna Groven péce i v ramci jednoho typu zarizeni
e upravuje vyhlaSka ¢. 438/2006 Sb. - zafizeni se vSak li$i jak materidlnim
vybavenim (loZnice po osmi détech i pokojiky pro dva nebo jedno dit€), tak
i ve vztahu k vychovatelim (od tykani a oslovovani jako teta a strejda az po
vykani a oslovovani pane vychovateli)
e rizné jsou 1 moznosti déti poznavat normalni zivot, od umoziovani tzv.
hostitelské péce po sklenikovou vychovu jen v zatfizeni

e internatni zpasob vychovy (tj. absence rodinnych buné€k) je zcela nevhodny

4) Kk personalnimu obsazeni
e vychovatelé nemusi mit na rozdil od péstount psychologické vySetteni

e (Casté stifidani sluzeb - 1 v DD rodinného typu je k rodin¢ daleko

5) negativni dasledky ustavni vychovy

e neschopnost integrace do spolecnosti

e problémy s plnénim rodicovskeé role

e neschopnost navazovat trvalé a kvalitni mezilidské vztahy

e dosahovani nizs§iho vzdélani nez umoziuje vrozena inteligence

e vysokd mira kriminality

e ddti odchazeji z UP po dosaZeni zletilosti ¢asto zcela nepfipravené do
Zivota

e systétm odmén a tresti vede k ucelovému chovani (chovam se dobfe,
protoZze z toho budu mit vyhodu), coz brani rozvoji svédomi jakozto

zvnitinéné zébrany pred §patnym chovanim'®.

'8 Fond ohrozenych déti: Ustavy [online]. Praha: Austro-Bohemia, 1998, 13. 1. 2009 [cit. 2009-01-
22]. Dostupny z WWW: <http://www.fod.cz/stranky/klokanek/pece.htm>.
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Vsechna tato hlediska maji negativni dopad na vychovavaného jedince, ktery je
socialné znevyhodnén jak bcéhem svého pobytu v Ustavnim zafizeni, tak i
v pozdéj$im zivoté. Vychovné prostiedi neni pfirozené, a proto neni mlady clovek
pfipraven na odchod do svého vlastniho Zivota. Je bezpodminecné nutné, aby cela
institucionalni péce Ceské republiky prosla celkovou reformou, ktera by sniZila pocet
svéfencl v ustavech a zaroven zajistila spravny vyvoj jedince a jeho naslednou

kvalitni integraci do spole¢nosti.

5.2.3  Dopad ustavni vychovy na jedince, psychicka deprivace

Psychické deprivace byva definovana jako psychicky stav, vznikly nasledkem
takovych Zivotnich situaci, kdy subjektu neni déna pftileZitost uspokojovat nékteré
zékladni psychické potieby v dostatujici mife a po dosti dlouhou dobu'’.

Mladi lidé odchazejici ze zatizeni ustavni vychovy cCasto trpi psychickou
deprivaci, ktera je zpiisobena zejména selhdnim ¢i ztratou rodinného zdzemi a
nasledn¢ dlouhodobym pobytem v Gstavni péci, poruchou zasahujici celou osobnost
ditéte (celkové opozdéni psychomotorického vyvoje, plochost a nediferencovanost
citli, poruchy chovani, nedostatek volnich vlastnosti, potize v navazovani vztahi
apod.).

Tato deprivace zpusobuje psycho-socidlni handicap, ktery vyrazné
znemoziuje moznost zaclenéni déti do spolenosti po opusténi Ustavniho zatizeni.
Velmi ¢asto dochazi k tomu, ze kvili nedostateCné osobni motivaci nedokon¢i Skolni
dochazku. To je jednim z nejzésadnéjSich divodii nasledného selhani, protoze je
sniZena jejich Sance uplatnit se na trhu prace™.

Béhem své nekolikamésicni spoluprace se SSM Pardubice jsem poznala, Ze
osobnost ustavné vychovavanych jedinci je vzdy evidentné vice ¢i méné naruSena.
Jsou nedivéfivi, neumi vyjadfit své pocity a touhy, nezvladaji navazovat vztahy
s cizimi lidmi. Diky dlouhodobému sledovani takového mladého c¢lovéka, ktery se
stiediskem spolupracuje, 1ze vSak vidét proménu - lepsi se vyjadfovaci schopnosti,

pocate¢ni apatie se meéni v opravdovy zajem a snahu udrzovat se stiediskem kontakt,

' LANGMEIER, Josef, MATEJCEK, Zdenék. Psychickd deprivace v détstvi. 2., pteprac. vyd. Praha:
Statni zdravotnické nakladatelstvi, 1968. 383 s.

2 GOTTWALDOVA, Martina a kol. Dlouhodobd piiprava déti s nafizenou istavni vychovou na
vstup do samostatného Zivota [online]. 2006 [cit. 2009-01-22], s. 2-3.

Dostupny z WWW: <http://www.otevridvere.cz/download/metodicka_prirucka.pdf>.
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vytvareji se nové hodnot, jedinec ziskdva piedstavu o svém budoucim zivoté a

zpusobu, jak dosdhnout svych cili.

5.2.4 Vyzkum prof. Matéjcka a kolektivu

V 1. 1997 vydalo Psychiatrické centrum Praha vyzkumnou praci prof. PhDr.
Zdenka Matéjcka a kolektivu, v niz autoii na zakladé¢ dlouhodobého vyzkumu,
sledujiciho tficet dva let vyvoj 60 déti, které od utlého détstvi vyristaly v tstavni
vychove, srovnavali tyto déti s détmi vyrtstajicimi v individudlni péstounské péci,
SOS détskych vesnickach a ve vlastni rodin€. Ze zavért tohoto unikatniho vyzkumu
vyplyva, ze déti z détskych domovi vykazuji dnes ve stfednim véku (primérny vek

37 let):

e nizkou spolecenskou kompetenci

e nizkou uroven Skolniho vzdélani a nynéjSiho zaméstndni vzhledem k

vysledkiim inteligencnich testl ve starSim Skolnim véku

e nizky skor socialni integrace

e tresty v détstvi (v détskych domovech) hodnoti jako nepfimétené piisné,

e muzi vykazuji mimotadné vysokou miru kriminality (54 %, z toho v 79 % se

jednalo o vicenasobné recidivisty)

e muzi maji problémy s laskou a v sexudlnich vztazich, jsou cCastéji "neschopni

citové odezvy"

e celkové je u muzt z DD zaznamenana vysoké nespokojenost s dosavadnim

Zivotem.

U déti vyrastajicich v individudlni péstounské péci a SOS vesnickach nebyly
zjistény podstatné rozdily ve skoru socialni integrace. Déti z individualni péstounské
péce vykazuji nejvyssi Zivotni spokojenost.

Autofi dale konstatuji, ze se znovu potvrzuje, ze déti vychovavané dlouhodobe v
ustavnich zafizenich vykazuji v pozdéjSim véku ve vyvoji osobnosti a ve
spoleCenském uplatnéni nejvice odchylek od bézné normy. Déti vychovavané v

individudlni péstounské péci a v SOS vesnickach jsou si ve vétSin€ ukazateli
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vzajemn¢ velmi blizké a piiklanéji se vice ke skupindm déti vychovéavanych ve
vlastnich rodinach neZ ke skupin& osob, které vyristaly v détskych domovech?'.

Na zaklad¢ téchto zjisténi je koncipovan také program Na cesté¢ do zivota.
Mladistvi se rozd¢€luji do malych skupin, ve kterych vznikéd diveérnéjsi vztah, snazi se
porozumét jeden druhému, vychazet spolu, sdilet své touhy a prani, rozvijeji své
socialni schopnosti a citovou sloZku. Jedinec mé pocit sounalezitosti, uvédomuje si,

ze nékam patii a Ze zde mé své misto.

5.2.5  MozZnosti reseni

V Ceské republice jiz nekolik desetileti prevlada trend okamzitého odebrani
ditéte z rodiny a jeho néasledné umisténi do ustavni péce. Zdlouhavé soudy, které resi
dalsi osud jedince, znemoznuji jeho pfirozeny vyvoj v biologické rodin¢ a na misto
urychleni procesu v jeho prospéch dit¢ ptehazuji z Gstavu do tstavu. Vyse popsané
aspekty nevhodné instituciondlni péce u nas vedou ke vzniku slozité sit¢ problémi,
ktera ve vysledku znamena jediné — mlady ¢loveék odchazejici z détského domova
nevi, jak nalozit s vlastnim zivotem, nedokéaze se zaclenit do spoleCnosti, zapléta se
do trestnych ¢inli a mnohdy si sdhne aZ na samé dno. Okoli na né& pohlizi
s opovrzenim a on se tak stava nezadoucim prvkem spolecnosti.

Nejriiznéjsi obcanskd sdruzeni, jako je Fond ohrozenych déti ¢i Obcanské
sdruzeni DOM, v soucasné dob¢ vyvijeji tlak na jednotlivé statni resorty a bojuji za
zménu legislativni soustavy v oblasti ndhradni vychovné péce. Navrhuji mozny
postup reformy, pficemz se opiraji o uspéSné systémy nahradni vychovné péce
v zahranici, zejména Velké Britanie a Nizozemi.

Zlepseni kvality systému ustavni vychovy v Ceské republice spodiva
v celkové zméné pfristupu k této problematice. Reforma se nutné musi dotknout

zejména nasledujicich oblasti:

e Na prvnim misté zajistit vychovu jedince v biologické rodin¢, pokud je to

jen trochu mozné

' MATEJCEK, Zdengk, BUBLEOVA, Véduna, KOVARIK, Jifi. Pozdni nasledky psychické
deprivace a subdeprivace. Praha: Psychiatrické centrum Praha, 1997. 69 s. [cit. 2009-01-22],
Dostupny z WWW: <http://www.fod.cz/vyzkumy>.
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e Podpora rodiny a snaha vytvofit pfiznivé podminky pro navrat ditéte do
biologické rodiny, zefektivnit spolupraci s kuratorem

e Urychleni soudniho fizeni, zkraceni docasného pobytu ditéte v Gistavu na
minimum

e Vymyceni ptipadu, kdy je prospivajici dit¢ umisténo v tstavu spolecné
s problémovou mladezi

e Pravidelnd revize jednotlivych ptipadi, neustala spoluprace s rodinou a
ditétem

e V¢tsi participace péstounti na vychove jedince

e Sjednoceni systému ustavni vychovy pod resort jednoho ministerstva

v v , ’ . v v s ’ v 722
e V¢Etsi podpora statu mladym lidem opoustéjici ustavni zafizeni

Vyse uvedené navrhy zmén jsou jen Casti transformace systému ustavni
vychovy, ktera u nds musi byt nutné€ provedena. Do té doby budou tstavy propoustet
sice plnoleté, ale pro zivot naprosto nepfipravené a nezaopatiené mladé jedince.
Tento fakt povede nejen knariistu kriminality, prostituce a jinych socidlné
patologickych jevil, ale opét se do nasi spolecnosti budou rodit déti ohrozené
dysfunkci rodiny.

Cesta k uspésné reforme je vSak jeste dlouhd. Presto se jiz dnes setkdvame se
sttipky nadéje na zlepSeni vychovy mladého ¢lovéka a jeho néasledné integrace do
spole¢nosti. Velkou roli zde hraji obCanskd sdruZeni zastit'ujici nejrtiznéjsi programy
na podporu téchto jedinct. Pomoc salesianti v této oblasti je nepochybnd, nebot
jejich jedine¢ny pfistup a propracovana metodika vychovy a vzdélani sklizi jiz dnes
mnoho uspéchi. Diky snaze, kterou vyviji pracovnici salesidnského strediska
Pardubice, se dati eliminovat vyskyt nezddoucich jevi v Zivoté takto vychovavanych
jedincti. Podpora navazovani novych vztahti, uceni sprdvné komunikaci a
vyjadfovani, vzdélavani, pomoc pfi hledani zaméstnani a bydleni, celkova prevence
socialn¢ patologickych jevii — to vSe a mnoho dalSiho €ini prvni uspésné kroky ke

spravné socialni integraci Gstavné vychované mladeze, ktera tak ziskdvd moznost zit

2 Svobodova, M.; Vrtbovska, P.; Bartova, D., Zprdva o stavajicim stavu nahradni vychovné péce o
déti a mladez bez rodinného zdazemi v Ceské republice (2001). Ceska republika: DOM, 2002. [cit.
2009-01-28], Dostupny z WWW: <http://www.dom-
os.cz/index.php?page=downloads&typ=sablony>.
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kvalitnim a plnohodnotnym zplsobem zivota, ktery naSe spoleCnost vyzaduje a

uznava.

44



VYZKUMNA CAST

1 KVALITATIVNI VYZKUM

1.1 UVOD

Predeslé kapitoly byly vénovany zejména predstaveni spolecnosti svatého
Frantiska Saleského, dale seznameni se SSM Pardubice a jeho ¢innostmi v oblasti
Gistavni vychovy, a nastinén byl také soudasny stav instituciondlni péte v Ceské
republice spoleéné¢ s moznym smérem budouciho vyvoje. Nasledujici ¢ast mé
bakalarské prace bude vénovana vyzkumu, ktery jsem realizovala za ucelem ziskani
informaci o fungovani projektu Na cest¢ do Zzivota v praxi. Vyzkum se mohl
uskutecnit diky mé n¢kolikamésic¢ni spolupraci se stiediskem, kde jsem se podrobné

seznamila s prostfedim, pracovniky 1 samotnymi klienty.

1.2 CiL VYZKUMU A JEHO VYZNAM

Cilem vyzkumu je zmapovat piinos salesidanského projektu Na cesté do zivota
v praxi a odhalit, jakym zplGsobem salesiani ovliviiuji Zivot mladdeze v Gstavni péci.
Snahou vyzkumu je poukdazat na originalitu tohoto projektu, ktery svymi pfirozenymi
vychovnymi metodami efektivné integruje mladého clovéka do spolecnosti, a

dokazat tak jeho ptinos do socialni pedagogiky.

1.3 DESIGN A METODOLOGIE

Pro vyzkumnou cast bakalaiské prace jsem se rozhodla uzit metodu
kvalitativniho vyzkumu, nebot” jej ve vztahu ke zkoumanému tématu povazuji za
daleko vhodnégjsi a pfinosnéjsi nezli metodu kvantitavniho vyzkumu. ZjednoduSené
feceno, nastrojem kvantitavniho vyzkumu je dotaznik, zatimco kvalitativni
vyzkumnici pouzivaji rozhovor™. Rozdiln4 je i nasledna interpretace ziskanych dat.

Kwvalitativni pfistup umoznuje ziskat detailni a komplexni informace o studovaném

3 SVARICEK, R., SEDOVA, K. a kol., Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. 1. vyd. Praha:
Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-313-0. Definice kvalitativniho pfistupu, s. 13
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jevu, v piipadé¢ mnou realizovaného vyzkumu potom hloubé&ji odkryt smysl projektu
Na cesté do zivota pro konkrétni mladé lidi.

Z pocatku bylo zdmérem uskutecnit narativni rozhovory zaloZené jen na
jediné predem pfipravené oteviené otazce, ale pozdéji se tento zpusob ukézal jako
nevhodny. U mlédeze v Gstavni péCi se objevuje nedostatek vyjadifovacich
prostfedkti, mnohdy nedovedou vypravét souvisly piibéh, a proto je nutné je
podnécovat neustdlym kladenim dopliujicich otdzek vychézejicich z otdzky hlavni.
Jako uc¢inngjsi se tedy osvédcila metoda polostrukturovaného rozhovoru zalozena na

pfedem piipraveném seznamu témat a otazek.

1.4  VYBER RESPONDENTU

Jak jiz bylo feCeno v uvodu, celému vyzkumu pifedchéazela témét pullrocni
spoluprace se samotnym stfediskem, diky které mi bylo umoznéno zmapovat
realizaci projektu pfimo v terénu, poznat jeho ptfednosti i nedostatky, a hlavné
navéazat kontakt s konkrétnimi jedinci, jimZ je projekt urcen.

Po vzajemné dohodé s pracovniky stfediska mi bylo vytipovéano celkem sedm
vhodnych respondenttli, se kterymi jsem se meéla setkat diky nabidce Ucastnit se
pravidelného monitoringu klientd pfimo v misté jejich souc¢asného bydlisté. Zdanlive
idedln¢ naplanovana setkani se vSak ukézala jako neredlna, nebot’ vétSina klientl se
na smluvené misto schiizky viibec nedostavila. Pies veskerou snahu kontaktovat je
alespon telefonicky byl vysledek komunikace nulovy. Toto pocinani lze zdivodnit
nahlym strachem a obavou klientii z neznamé situace, kdy maji za kol vypravét o
svém zivoté. Pfi¢inou mohl byt i ostych pfed moji osobou, jakozto nezndmym
elementem, a pocit, Ze je mohu né¢jakym zplisobem ohrozit.

Tento fakt znacné zkomplikoval pribéh celého vyzkumu, nebot se stal
se respondenti méli nachazet. I ptes tyto tézkosti a relativné nizky pocet skute¢né
realizovanych rozhovori se vSak ukazal jako pfinosny.

Rozhovory se realizovaly béhem prosince 2008, kdy jsem navstivila dvé
divky a jednoho chlapce, ktefi se alesponi jeden rok ucastnili kurzd pro Zivot a jsou
neustdle v kontaktu s pracovniky stfediska. Dva respondenti jsou jeste stale umisténi

v Ustavnim zafizeni, tieti divka byla nedavno propusténa a od zati 2008 Zzije s rodici.
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1.5 VYZKUMNE OTAZKY

Na pocatku svého vyzkumu jsem si polozila n€kolik zékladnich vyzkumnych
otazek, od kterych se nasledné odvijela podoba rozhovori. Odpovédi na tyto otazky

formovaly vysledek vyzkumu a naplnily tak jeho cile.

e Jak vnimaji projekt dlouhodobého doprovazeni samotni mladi lidé v tstavni
péci?

e V ¢em vidi pfinos tohoto projektu do svého Zivota?

e V Cem vidi nedostatky?

e Kde hledaji mladi lidé v ustavni péci oporu, zdzemi a pocit bezpeci?

e Jak mladi lidé v tistavni pé¢i vnimaji ndbozenstvi ve vztahu k projektu?

e Jaké predstavy maji mladi lidé o svém zivoté po odchodu z ustavni péce
v souvislosti se spolupraci se Salesianskym stfediskem Pardubice? Budou zde

hrét salesiani néjakou vyznamnou roli?

Na zékladé stanoveni hlavnich vyzkumnych otazek jsem vytvotila finlni podobu

polostrukturovaného rozhovoru, ktery se skladal z okruhu nasledujicich otazek:

1) Vek, délka pobytu v Gistavnim zatizeni, divod umisténi do ustavni péce,
vztah s rodinou.

2) Jak na tebe piisobi zdejsi prostiedi, co t&€ zde nejvice zaujalo?

3) Jaky vztah mas s pracovniky stfediska, co pro tebe znamenaji?

4) Jak vnimas projekt Na cesté do zivota, povazujes ho za uzitecny, proc?

5) Co ti pfinesl, co ses naucil/a?

6) Jakou roli budou hrat salesiani ve tvém budoucim zivoté?

7) Salesiani jsou feholni spole¢nost, jak vnima$ nébozenstvi ve vztahu

k projektu, k realizatoriim?
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1.6 INTERPRETACE VYZKUMNEHO SETRENI

Samotné rozhovory byly zaznamendvany pomoci digitdlniho diktafonu a
nasledné prevedeny do psané podoby. V této ¢asti své bakalarské Casti uvadim jiz
zpracovana data, kterd jsem analyzovala prostfednictvim otevieného kddovani,
obohacena o nejzajimaveéjsi vypovedi respondentli. Ukéazku celého piepisu rozhovoru
uvadim v kapitole ,,Ptilohy*.

Oteviené kodovani ptedstavuje operaci, pomoci niz jsou udaje rozebrany,
konceptualizovany a sloZzeny novym zptusobem. Pfi otevieném kodovani je text jako
sekvence rozbit na jednotky, témto jednotkdm jsou piid€lena jména a s takto nové
pojmenovanymi fragmenty vyzkumnik dale pracuje’*. Porovnavanim zji§tuje
rozdilnosti a podobnosti mezi jednotlivymi useky, a tak ziskava poznatky a vytvaii

novou teorii.

1.6.1 Vyvhodnoceni jednotlivych otdzek

Jaky vztah mas s pracovniky stiediska, co pro tebe znamenaji?

Klienti se s pracovniky stfediska znaji néco kolem dvou let a vztah
charakterizuji jako ptatelsky, kamaradsky, ne vSak zcela diverny.

Lenka: ,, No mam s nima lepsi vztah nez s rodicema. Jako uplné rodinny
vztahy to nejsou, jsou to hodné pratelsky vztahy, hodné moc. Ne uplné ditvérnej, no.
Protoze prece jen je znam teprve néco pres rok. Jezdej tam treba décka, ktery je znaj
pét let, tak to si myslim, Ze uz je zas jinej vztah. Ale verim tomu, zZe kdyz to bude
takhle pokracovat, ze to vyplyne samo. Ja bych s nima urcité chtéla ten kontakt
udrzovat dal. “

Po skonceni kurzii se setkdvaji ptiblizné jednou az dvakrat za mésic, velmi
Casto je vyuzivana zelena linka jak ze strany pracovniki, tak ze strany mladych lidi,
kteti se radi chlubi svymi uspéchy, sdéluji, jak se maji apod. Klienti chapou salesiany
jako zdroj jistoty, pocitu bezpe¢i a moznosti obratit se na n¢ s zadosti o pomoc. Jak
sami tvrdi, béhem kurzl je jim neustdle opakovano, ze do stfediska mohou piijit

s jakymkoli problémem a vzdy jim bude podand pomocna ruka. S touto nabidkou

# SVARICEK, R., SEDOVA, K. a kol., Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. 1. vyd. Praha:
Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-313-0. Oteviené kodovani, s. 211
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pocitaji predevsim do budoucnosti, az nastane faze samotného osamostatiovani.
Vyzkum také ukazal, Zze bliz§i vztah maji mladi lidé k pracovnikim zenského
pohlavi.

Lenka: ,,Hodné tihnu k Vendulce, ta je fakt sympaticka. Ale jinak jsem
v kontaktu se vSema. A taky si myslim, Ze hodné by mi pomohla Monika. Za
Martinem bych asi nesla. No je to chlap no, tak bych se ho asi trochu
bala...(smich)“.

Veronika: ,, Vendulka mi byla vidycky nejbliz, pac je takova hodnd a mild a
v pohodé se s ni da mluvit .

Jako necekany poznatek se vynofil fakt, ze dotazani vidi v praci salesiant
vzor a radi by se v budoucnu vénovali podobné praci bud’ jako hlavnimu zaméstnani
(studium sociélni prace), nebo jako konic¢ku (népad vytvéaret preventivni programy
pro mladez ve spolupraci s Centrem Don Bosco).

Radek: ,,Ja v nich mam jako takovej vzor. Chtél bych jednou udélat program
pro mlady a predstavit to, co salesiani délaj. A hlavné o téch drogach tam néco Fict,
Ze jsou navykovy a ze je to nebezpecny. To ndam tam taky oni rikali a ja bych to chtél,
Ze jo, takhle jako predat dal. “

Vztah s pracovniky byl charakterizovan spojenim: ,,Mam je rad/a®.

Jak na tebe pusobi zdejsi prostiedi, co té zde nejvice zaujalo?

Prostiedi se vSem dotazanym jevi jako velmi pifijemné, kamaradské. Ocenili
zejména vielé a pratelské uvitdni, kdyz do stfediska ptisli poprvé, kdy vSichni
pracovnici piisobili velmi sympaticky, a oni se tak rychle s prosttedim szili. Klienti
zdiraziovali fakt, ze laskavy, srdecny a otevieny ptistup nevyprchal, naopak se stale
stupiiuje umérn¢ s délkou doby, kterou pracovniky znaji. Mens$i problém nastava,
pokud klienti ptfichdzeji na kurz dodatecné, tedy ve chvili, kdyz uz n¢jaky vikendovy
kurz probéhl. V takovém piipad€ se jedinec citi jako vetielec. Diky promySlenym
komunika¢nim hram a ptivétivému pfistupu pracovnikl se vSak takovy rozdil brzy
stird a mlady clovek je do kolektivu rychle pfijat.

Lenka: ,, Na tom prvnim kurzu jsme nebyly...a prijely jsme az na ten druhej a
bylo to znat, zZe prosté jdeme do rozjetyho viaku. Jako ty decka byly takovy
vodméreny, Ze jo, prosté nds neznaly, a jako tyhlety lidi byli prosté sympaticky, no.

Jako fakt, zacli si s nama povidat a...no nevim, jak to specifikovat, no (smich)... Ale
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strasné kladné a pékné to na mé piisobilo. Jako to prostredi i to, jak s ndma jednali,
ty hry samotny, jako zZe nds mezi ty décka dostali, protoze vedeli, ze jsme tam

novy...To se mi strasné libilo.

Salesiani jsou Feholni spole¢nost, jak vnimas niaboZenstvi ve vztahu k projektu,
k realizatorim?

Tato skutecnost se mladym lidem v zadném piipad¢ nevi jako piekazka. Je to
dano zejména tim, Ze vira zde neni nikomu nucena, nikdo neni povinen ucastnit se
msi ¢i kith, které se ¢asto odehravaji v kapli sv. Vaclava ptiléhajici ke stfedisku. Jak
ale sami klienti zminili, na tyto akce Casto chodili z vlastni iniciativy a zvédavosti.
Pokud je néco z dané tematiky zajimalo, sami se salesianti vyptavali, n€kolikrat
shlédli také dokument tykajici se Dona Bosca a celé historie salesiand.

Veronika: ,, Nam to prosté rikali, Ze je to nabozensky zaloZeny. My jsme jezdili...nebo
mozna jesté nekdo jezdi...k takovy podobny spolecnosti z Ameriky, ale ty do nds tu
viru prosté hrozné hustili, strasné nam to nutili porad. No a ja jsem se bala, aby to
tady nebylo to samy. Ale viastné jsme se u salesiani byli podivat jeden den a tam to
vitbec nebylo a bylo to prosté pekny. Teda jako néco rikali, chodili jsme na ty mse a
to proste bylo vzdycky na nds, jestli chceme nebo ne...Vidycky se nas ptali, jestli
chceme, protoze tam chodil Martin, tak jako jestli chceme jit a my jsme jako chtéli.

Sli jsme z nasi iniciativy.

Jak vnimas projekt Na cesté do Zivota, povaZujes§ ho za uZzite¢ny, proc?

Cely projekt je jednoznacn€ vniman jako uZite¢ny a velmi ptfinosny. Klienti
mnohdy nehovotili jen sami za sebe. Na zaklad¢ zkuSenosti a informaci od ostatnich
jedincti ze stejného ustavu usoudili, Zze 1 jim se jevi jako prospésny a efektivni.
Projekt napomaha osvétlit urcité oblasti zivota, o kterych mladi lidé ¢asto nemaji ani
ponéti. Pokud by kurzy neabsolvovali, spoustu véci by neznali, a to by mohlo mit za
nasledek Spatnou integraci do spole¢nosti, jak oni sami fikaji: ,,skon¢ili by Spatné®.
Radek: ,, Urcité je to dobry. Treba, ze bych treba jako nechodil na ty kurzy, tak bych
treba néco vibec nevédel. Treba bych si predstavoval, Ze to v ty rodiné to néjak je a
treba by mé néco nenapadlo, jako jak je to fakt a tak. Takze mi to prineslo takovej

I3

jako...no...nahled do rodiny i.*
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Co ti pFinesl, co ses naucil/a?

Ptinos kurzl lze rozdélit do tii skupin: ziskdni nahledu a orientace ve
spole¢nosti, uvédoméni si sebe samotného, odhaleni svych schopnosti a dovednosti,
a dale navazani novych vztaha.

Klienti ocenuji zejména pocitacové kurzy diky kterym se naucili pracovat
s programy, jejichZz znalost je dnes nutnosti. Poznali, jak tézké je rozplanovat si
mésicni rozpocet, aby vysli s financemi, zjistili, kde a jak si podat konkrétni Zadost,
na co maji narok po odchodu z Gstavniho zafizeni, jak si najit bydleni a praci a
mnoho dalsiho.

Prostfednictvim kurzli rozvoje osobnosti se naucili, jak jednat s druhymi, jak
spravné komunikovat, co je asertivni jednani a jak uspé$né odmitat ldkavé, ale Casto
nelegalni nabidky. Objevili také své skryté schopnosti a nadani, uvédomili si, ¢eho
by v zivot¢ chtéli dosdhnout, co jsou jejich cile a jak jich dosahnout.

Veronika: ,,Jak sme poznavali podle rukou, jak si lidi podavaj ruce, jak jako
zjistis, jakej je. Treba pratelskej nebo tak. To se mi libilo. Ale jako ty pocitace, ty byly
dobry no...to ja treba vitbec neuméla takovy ty tabulky a jak napsat dopis nebo tak,
vis.

Cely projekt potom napomohl ziskat nové pratelé z fad ostatnich ucastnikli a
hlavné navézat kontakt s pracovniky stiediska, ktefi zajist'uji pocit, Ze se mé jedinec
na koho obrétit v piipad¢ nouze.

Lenka: ,, Mné se libil ten kurz tak jako celkove. Libilo se mi tam hlavné to, Ze
jsem tam poznala hodné lidi z riiznych skupin...jak to jako Fict...no prosté, ze jeden
ma tenhle problém a druhej zase tenhle...vis jak? Hodné dobrejch lidi jsem poznala,

no asi to asi nejvic. “

Jakou roli budou hrait salesiani ve tvém budoucim Zivoté?

Odpovéd’ na tuto otdzku byla mnohdy skryta jiz v odpovédich predeslych a
respondenti na ni odpovidali shodn€. Salesiany chapou jako zdroj pomoci do
budoucna, zejména az opusti Ustavni zafizeni. Jsou si védomi, Ze zde naleznou
pomoc jak psychickou, tak zdroj materidlniho zajiSténi, tzn., ze pocitaji s pomoci

v oblasti hleddni bydleni, prace a podobné.
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1.6.2  Analyza ziskanych dat

Ziskanym udajim byly dle charakteru pfifazeny kody, které jsem dale Clenila.
Tak vznikly tfi vysledné kategorie jako zéklad nové teorie. Dulezité je zminit, ze tyto

kategorie se navzajem ovliviluji a existuji v zavislosti jedné na druhé.

Schéma 1 Vysledné kategorie
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1.7 ZAVERECNE VYHODNOCENI

Ugelem vyzkumu bylo zjistit, jak funguje projekt Na cesté do Zivota v praxi,
jak ho vnimaji jeho adresati, a jakou roli hraji salesidni v jejich zivoté. Pomoci
polostrukturovanych rozhovorti jsem ziskala potiebna data, ktera byla dale
analyzovéna prostfednictvim otevien¢ho kodovani. Z Setfeni vyplynuly tfi zakladni
kategorie, které charakterizuji postoje mladych lidi v Gstavni péci.

Prvni kategorie byla oznac¢ena jako edukace. Jednim z hlavnich cilti projektu
je pomoci Kurzii pfipravy na zivot prakticky ptipravit mladé lidi na odchod
z détského domova a na vstup do samostatného zivota. Klienti shledavaji jednotlivé
slozky kurza jako velmi pifinosné, jedinecné a potfebné. Vyzkum odhalil, Ze tito
jedinci maji mnohdy o ,zivoté“ velmi zkreslené piedstavy a diky nabitym
védomostem a ziskanym informacim se citi daleko 1épe pfipraveni na osamostatnéni.
Bylo zjisténo, ze tématice, které se projekt Na cesté do zivota vénuje, je v samotnych
ustavnich zafizenich v€novano minimum casu, a proto je v této oblasti projekt
bezpochybné piinosny.

Klienti jsou si také védomi role nabozenstvi ve vztahu k projektu a tento fakt
nepokladaji za piekazku, naopak vitaji moznost dozvédét se néco nového z této
oblasti.

Druhé kategorii byl ptidélen nazev psychické potreby. Vyzkumné Setfeni
dokézalo, ze prace salesianského stiediska a jeho samotni pracovnici pozitivné
ovlivituji psychiku mladych lidi vustavni péc¢i, ptficemz dochéazi k prevenci
psychické deprivace, kterd se u téchto jedincii Casto objevuje. Klienti zde nachazeji
uspokojeni svych psychickych potieb, pocit jistoty, bezpeci, spolehnuti a diveru. Ta
se vSak stale formuje, nebot’ klienti, jak sami tvrdi, neznaji pracovniky natolik
dlouho, aby vztah mohl byt stoprocentné divérny a otevieny. Hlavnim zjisténim ale
je, Ze jedinci v tomto kiehkém vztahu vidi pozitivni vyvoj do budoucnosti.

Zajimavym zjisténim bylo, Ze mladi lidé inklinuji spiSe k Zenské casti
pracovniho tymu. Jsou k nim otevien¢jsi a maji vétsi divéru. Tento jev je zfejmée
zpusoben odliSnym pfistupem Zen k détem, je vétSinou citlivéjsi, jemnéjsi a
vnimavéjsi nez u muzi. Mlady ¢lovek vyciti tuto ,,matefskost* a d4 se predpokladat,

ze vztah mezi nim a pracovnikem zenského pohlavi bude mnohem intenzivnéjsi a
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bude se vice blizit ke vztahu zalozenému na rodinné bazi. Presto je vSak tento tkaz
individudlni a nelze ho ztotoziovat s kazdym jedincem.

Diky veSkerym akcim, které stfedisko pro uUstavné vychovavanou mladez
porada, se dafi navazat pratelstvi a nové kontakty s fadou lidi, coz podporuje celkovy
socialni rozvoj jedince.

Posledni vysledna kategorie byla oznacena jako socidlni integrace. Klienti
nabyvaji védomi, Ze salesiani pro né pfedstavuji pomocnou rukou v procesu
osamostatnéni a budou jim napomocni béhem sociilni integrace. Béhem kurzl
zjistili, jak napsat zivotopis, jak zadat o praci, jak si najit bydleni. VétSinou tyto
procesy znaji jen teoreticky a predpokladaji, Ze az nastane Cas vyuzit tyto znalosti
v praxi, nebude to nejjednodussi. Proto salesiany chapou jako zdroj pomoci i1 v této
oblasti. Diky nim navazuji spolupraci s fadou pracovnich agentur, domy na puli cesty
a jinymi organizacemi, které je mohou v zacatcich podpofit.

Je nutné podotknout, ze vSechny vysledné kategorie se navzajem prolinaji,
ovliviiyji a existuji v zavislosti jedna na druhé. Ve vysledku tvoii efektivni socidlni
pedagogiku, kterou salesiani uplatituji v praci s Gstavné vychovavanou mladezi.

Vysledek vyzkumu lze hodnotit jako velmi pozitivni. Bylo dokdzano, ze
salesiani hraji vyznamnou roli v Zivot¢ mladeze v ustavni péci. Svym jedineCnym
ptistupem, ktery je zaloZen na lasce, rozumu a vife, rozvijeji osobnost mladého
¢lovéka a pomahaji mu ptekonat hendikep tstavné vychovaného jedince v procesu
osamostatnéni a socialni integrace.

Cely projekt se neustale formuje a vyviji, nebot’ funguje teprve Ctvrtym
rokem. Vztahy mezi pracovniky stfediska a mladymi lidmi jsou relativné mladé, a
proto nejsou vysledky jesté tolik viditelné. Da se vSak predpokladat, ze pokud se
spoluprace mezi témito lidmi bude nadale vyvijet stejné uspesné, Gistavné vychovani
jedinci budou mit stejné nebo alespont obdobné podminky pro integraci do

spolec¢nosti stejné tak jako jedinci vychovani v rodinném prostredi.
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Schéma 2 Otevi‘ené kodovani

USTAVNE VYCHOVAVANY JEDINEC

|

SPOLECNOST
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ZAVER

Cilem mé bakalarské prace bylo predstavit feholni spolecnost salesiant,
ptiblizit princip preventivniho vychovného systému, jeho aplikaci v oblasti Gstavni
vychovy a objasnit piinos salesianské prace do socidlni pedagogiky a zivota istavné
vychovavané mladeze.

Jednoznacéné lze fici, ze odkaz Dona Bosca, jeho myslenky, napady, zpiisob
zivota a vychovy jedince, ma své misto nejen v historii, ale také v soucasné
spolecnosti. Dikazem je plisobnost salesianti po celém svéteé a také neustaly vznik
nejruznéjSich programli na podporu vychovy a rozvijeni osobnosti mladého ¢lovéka.

Ackoli by se mohlo zdat, Ze se salesiani diky své participaci v katolické
cirkvi budou vénovat pouze vétici mladezi, opak je pravdou. Jejich cilem je navazat
kontakt s kazdym, kdo do jejich spolecnosti pfichdzi, nedé€laji rozdily, nikdo pro né
neni vice ani mén¢, snazi se dosdhnout rovnovahy. Stejnym pohledem vnimaji
salesiany také samotni mladi jedinci, nadbozenstvi pro né neni prekdzkou. Velka
vétSina z nich nevyznava zadny druh viry, a pfesto si mnohdy se salesidny rozumi
vice, nez s vlastni rodinou.

V ¢em tedy spociva tajemstvi uspéchu salesianské pedagogiky? Jsou to tfi
zakladni hodnoty, které kazdy salesidn cti a dodrzuje — rozum, laskavost a vira.
Pokud bude jedinec vychovédvan v prostiedi plném lasky, porozuméni, bezpeci a
ochoty naslouchat a pokud v jeho zivoté bude neustile pfitomna osoba, ktera ho
povede ke spravnému jednani a mysleni, bude mu ukazovat cestu k distojnému
zivotu ve svobod¢ a spravedlnosti, potom z takového ¢lovéka vzejde Stastny obcan,
ktery mé& moznost zit spokojenym a kvalitnim Zivotem, ktery spole¢nost uznava.

Stejné principy uplatiiuji salesiani i v praci s ustavné vychovavanou mladezi,
které jsou mnohdy takovéto hodnoty cizi diky absenci rodiCovské slozky v jejich
zivot€. Jak ukazal vyzkum realizovany za ticelem zmapovani funk¢nosti projektu Na
cesté do zivota v praxi, salesiani vyznamné ovliviiuji zivot mladych lidi v ustavni
péci. Poskytuji zdzemi, pocit bezpec¢i a ochotu vzdy naslouchat a pomoci. Diky jejich
aktivitam se dafi zacClenit ustavné vychované jedince do spolecnosti, at’ uz z hlediska
pracovniho ¢i vefejného zivota. Prestoze je cely program jesté ve vyvinu, jiz nyni se
setkavdme s prvnimi zndmkami Uspéchu. Dikazem jsou nadSené telefondty mladych

lidi, ktefi ptfedkladaji své zivotni tuspéchy, na jejichz realizaci se salesiani
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bezpochyby podileli. Vyzkum také prokazal, ze mladi lidé z détskych domovii
chapou salesiany jako zdroj pomoci do budoucna, az nastane ¢as jejich odchodu a
osamostatnéni

Bakalaiska prace méla za ukol ukazat moznosti, jak pracovat s ustavné
vychovavanou mladezi, jakym zplisobem jim pomoci pii procesu osamostatnéni a
socialni integrace. Na pozadi salesianské pedagogiky bylo dokazano, Zze pokud
takovym jedincim bude vénovand laska, Cas, prostor pro otevienou komunikaci a
neustala asistence béhem rozvoje osobnosti, potom nastane eliminace negativnich
jevl, které obvykle nezfizeny a nezorganizovany zivot dospélych jedinct
vychovanych v Gstavni péc¢i pfinasi. Tato problematika je velmi komplikovana a jeji
feSeni miiZze piinést jen komplexni reforma celé ustavni vychovy v nasi republice, jak
bylo popsano v predesié kapitole. I ptes tuto snahu se vSak zcela jist¢ nikdy nepodaii
fenomén pobytu déti a mladeze v institucionalnich zafizenich upIn€ vymitit. Proto je
vice jak nutné, aby statni slozky vSestranné piispivaly k mnohem vétSimu rozvoji
¢innosti na podporu vyvoje a nasledného zaclenéni téchto jedinc do spolecnosti,
nebot’ z vysledkil vyzkumu zaméfeného na projekt Na cesté do Zivota je evidentni, ze
takové ¢innosti maji smysl a i ptes kratkodobou existenci sklizi své prvni uspéchy.

Dej mi duSe a ostatni si ponech — heslo, které vystihuje veskerou podstatu
salesianské pedagogiky. DuSe mladého ¢lovéka je pro né v§im a jen diky jeji spravné
formaci se mize dospivajici stat spravnym a dobrym obCanem a zaroven tak zajistit
budoucnost celé nasi spolecnosti, a to bez ohledu na to, zda je vychovavan ve své
vlastni rodin€ ¢i institucionalni péci. Ob¢ skupiny jedincti maji stejna prava na stejné
postaveni ve spoleCnosti a o zachovani této rovnocennosti budou salesidni svym

poc¢indnim vzdy usilovné bojovat.
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Piiloha ¢. 1

ORIGINALNI PREPIS ROZHOVORU

Porizen v Hostinném dne 16. 12. 2008

RADEK

»Kolik je ti let?“
L8

»V soucasné dobé jsi v jakém détském domoveé?“

,, V Kostelci nad Orlici. Ja sem byl pak jeste ve ctvrty tride myslim...sem mél jako problémy s ucenim,
tak sem Sel do diagnostiku do Hradce. Jakoby ndapravnej, jestli to jako budu zvladat, tak mé pak
poslali zpatky. Ale ty vychovatelky jsou tam v pohodé, v Kostelci. Ja bych si s nima teda chtél uz tykat,
ale uvidime, no (smich). Ja tam mam i sam pokoj, to je dobry no. Nez abych tam mél néjakyho prcka.
Cim dyl tam jsem, tak tim lepsi vztahy mam. Ale taky je to tam prisny. Treba jako kluci u nds na intru
si stezujou, jak je to tam hrozny, Ze nemame vychazky a tak. A ja jim pak vypravim, jak to chodi
v décaku, ze je to tam jesté prisnéjsi, tak pak docela cumej, no.

»A ted’ délas néjakou Skolu?«
,»No, truhlarinu se ucim, no. Pak bych chtél jesté dal na ndstavbu, na drevare. To mé bavi s tim
drevem. “

» Vis, proc jsi v détském domové?«
. No...sem kviili tomu, Ze jsme méli byt, bardk rodinny, ale mama na to neméla finance, zZe jo. Takze
neméla na jidlo a na takovy ty veci. Nejdriv sla moje ségra a pak jsem sel ja, no.

»Od kolika let jsi v DD?*
,,Od Sesti let, od prvni tridy.

»Ted’ momentalné jsi ve styku se svou rodinou?*

,,Sem, no. Vikendy, prosté prazdniny. Nejvic s mamkou, se ségrou a s brachou. Mamka pracuje, uz
nema materskou na brachu. A furt pracuje. I od tri rano do deviti rano, i odpoledne...Ale nevim, co
dela no. Ona se mi s tim nesverila. Ale vydelava hodne.

»A jaka osoba je ti nejbliZe? Na koho se muZe$ spolehnout, obratit s Zadosti o pomoc a tak...«
., No tak....na to centrum Don Bosco nejvic....a taky na mamu, no. Obcas.

»Jaky vztah mas s mamkou?*

. No tak, rozumim s ni. Ona jako rozumi mné, jako nékdy si povidame, co budu délat tieba za dva
roky, jestli se odstéhuju nebo tak...A tak ja ji Feknu, Ze jo, a ona z toho nedéla védu no. Jenom mi
treba rekne, abych ji to...byl s ni tFeba v kontaktu nebo tak. Abych na ni prosté nezapomnél, o to ji
jde, no.

,»Mas ji za z1¢, Ze jsi kvili ni v détském domové? Ze nebojovala za to, abyste byli s ni?«

,,No driv sem chtél byt nékolikrat doma, Ze jo...s ni jako. Aby mama zrusila ustavku, Ze jo, sem chtél.
Ale z detskyho domova sestra mi rikaly, Ze mamka by na to neméla penize a ona mi to pak popsala
taky do telefonu. Sice sem byl zklamanej, ale pak jsem to jako pochopil. Ale my sme v kontaktu casto.

»A co tata?«

»No ja sem slysel od mamy ruzny pribéhy o tatovi, ale nevim no...kdyby Zil, tak bych ho ani nechtél
najit. Ja ho nikdy nevideél. A nechci. *
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,,Utastnil ses programu Na cesté do Zivota, proSel jsi témi kurzy...Jak ses o tom viibec dozvédél
poprvé?<

,,No dozvedel jsem se to, nez jsem chodil ten rok, tak pred tim rok chodili jiny z naseho détskyho
domova, Ze jo...Tak mi potom nabidli, kdyz sem byl v tom prvnim rocniku, Ze tam budu jezdit. Tak sem
rekl jo, ze to neni Spatnej napad, tak sem tam chodil.

»Jak dlouho se tedy s pracovniky SSM Pardubice zna§?“
,No...budou to dva roky, no.*

»A kdyZ jsi tam priSel uplné poprvé, jak to tam na tebe piisobilo?*
,,Jako na kurzy?“

»Ano, myslim, kdyZ ses poprvé dostal do styku s témi lidmi tam.“

,,No, chovali se ke mné strasné pekne, ze jo. Ja je viastné znal jesté trochu diiv...ProtozZe jak byly ty
srazy detskych domovii, tak sem se tam s nékterymi bavil, tak sem mél aspon trochu to...se k nim
zapojit, no. Libilo se mi tam, to jo."

»KdyZ jsi tam jel poprvé, védél jsi, co se tam bude dit, co je smyslem téch kurza?“

,»INo Fikali nam to no, zZe jako je to na cesté do toho zZivota, Ze jako treba...jd nevim...proste jak treba
zvladat domacnost a takovy ty véci, platit treba davky nebo néco, o celym Zivotu. Védel sem, co mé
tam ceka, no.

,, Ucastnil ses také dnii pro détské domovy, nebo néjaké prazdninové akce?“

,, Taky no, jezdil sem tam. Na ty dny...ty prazdniny ne, ja sem mél letos brigadu.

,»Co se ti na kurzech nejvice libilo?*

., No tak, ty hry a takovy, zZe jo. Treba kdo jak sedi, jak vyjadiuje svoje city, Ze jo...I jak sme malovali a
takovy...co nam to pripomind...to se mi libilo. Pak ulevovy hry, to bylo dobry, takova ta relaxace a
tak...ze jako sme tieba zapomnéli na problémy...a cejtil sem se lip.

Ty pocitace byly taky dobry. Sem se tam jesté vic naucil Word a stahovani a tak. Ja to jako umél, ale
jeste sem se tam naucil dalsi véci k tomu. Ale jako co mé dost prekvapilo, to bylo treba to...jak sme se
ucili pravé s téma penézi hospodarit a vyjit a tak, jak je jako tieba ten ndjem velkej nebo tak néco. Ze
mi pak toho moc nezbude. Si myslim, ze ¢lovék asi musi hodné Setrit, no. Kdyz treba pak ma déti a tak.
To sem si to takhle nepredstavoval (smich)...

»A mysli§, Ze po absolvovani téch kurzi t& tedy uZ nic nezasko&i? Ze jsi p¥ipraven se pozdéji
osamostatnit a starat se sim o sebe?“

., No to prave urcite. ProtoZze mi to tam furt probirali a ucili se co a jak a jak ty urady a hlavné ty
penize, no. Ze sme méli takovy jakoby penize, no. Jako asi to bude téz5i pak, ale myslim, Ze to budu
umeét, oni to tam fakt dost dobre vysvétlovali. *

»Chybélo ti tam néco? Néco bys tam tieba pridal, vylepsil...«
,,No, ani ne...Mné to vyhovovalo. Méli tam teba i vylety, chodit ven a tak, to bylo dobry. *

»A co ses tam tedy konkrétné naucil, co ti utkvélo v paméti?«

,,No tak néco s tema pocitacema, pak jako kdo co citi nebo prosté jak se chova. Prosté jak poznds ty
city podle chovani. A co jesté...hlavné ty hry...a pak jesté...co to bylo (smich)... Jo pak jesté treba sem
mél partnerku a deélali jsme jako rodinu, Ze jo. Museli sme vyjit s penézi na tyden a takovy. To bylo
dobry no, to si myslim, Ze se fakt nam tady hodi. Pak takovy ty véci jsme se ucili, co patii do toho
zivota. A pak taky posilani slozek, dopisy, baliky, to jsem taky vitbec nevédél pred tim, jak se dela. *

»MYysliS si, Ze néco, co jste se tam udili, bylo upIné zbytecné, Ze to tifeba nikdy nevyuZijes?“
,»INo...jako to spis ani jako nic. Mné to vyhovovalo. Ja bych to nemeénil. *

w»Jakym zpilisobem ovliviiuji tvij Zivot pracovnici SSM Pardubice? K ¢emu ti viibec jsou? Jsou
to pratelé, nebo jak je vnimas?«

,»INo tak navstévuji mé, ptaj se, co budu délat a tak...Tak s nima komunikuju a pocitam s nima jako do
budoucna, Ze se tieba jim ozvu a oni mi pomiizou s bydlenim...oni nam to pordd vtloukaj do hlavy, no.
Takovej zdroj budouci pomoci bych to nazval (smich). *
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»S kym jsi nejvic v kontaktu z nich?“
,No...z tech lidi? No tak s Vendulou, s Martinem, Ze jo, Polackem...a pak se zelenou linkou, Ze jo.“

»TakzZe ji zna§ a vyuziva§?«
,,Jo0oo...ja volam no. Treba kdyz je chci pozdravit, nebo tak néjakou akci chci tieba délat jako ted, tak
Jim budu volat castéji...

»Stykas se s nimi pravidelné?«
»No ja nevim, tak treba za mésic jednou. Jezdej za mnou. Ale hlavné pres ty kurzy, ja delam ten
pokracovaci. A taky pres ty Dny pro détsky domovy, no....“

»Nastala uZ u tebe néjaka situace, se kterou sis nevédél rady a Sel jsi hledat pomoc pravé
k salesianim?*

., No...jesté nenastala, ale ja s ni pocitam (smich). To prave vim, ze pak pudu urcité za nima, no. Treba
Jjako to bydleni a prace, az bude potreba. To oni mi pomiizou, hlavné treba i Tomas. *

»PFinesl ti kurz kromé znalosti a dovednosti tfeba jeSté néco jiného? Pratelé, lasku, pocit
bezpecdi...?«

,»No urcité kamarady. Sem s nima i ve styku ted, pres internet. S nékteri teda, no. Na néktery nemam
kontakt. Ale tak hlavneé, zZe sem poznal ty lidi tam, Ze mi pomdhaj tak néjak v tom Zivoté, co a jak a
tak...no*

»Kdybys mél cely ten kurz shrnout, tak jak ho hodnoti§? Je podle tebe dobré, Ze salesiani
existuji a délaji pro vas tyhle kurzy a tak?

, Urcité je to dobry. Treba, Ze bych treba jako nechodil na ty kurzy, tak bych treba néco viibec
nevedel. Treba bych si predstavoval, zZe to v ty rodiné to néjak je a treba by mé néco nenapadlo, jako
jak je to fakt a tak. TakzZe mi to prineslo takovej jako...no...nahled do rodiny i.

»V Kkurzech se FeSi otazky osamostatnéni, jak vyjit s penézi a tak. Bavis se o tom ti‘eba i s nékym
jinym nezZ se salesiany?

,,No tak s détskym domovem, s mamkou, pak Ze jo, s Pardubicema, a taky s moji kurdtorkou.

»A co se tyka néjakych citovych vztahii, tak da se Fict, Ze ten vztah se salesidny je pro tebe
pratelsky nebo rodinny, nebo jak to vnimas?“

,No...spis normdlni kamarddskej. Ale mozna to za cas bude i moje rodina, je to jako vSechno
v budoucnosti, no. "

»dalesiani jsou Feholni spolecnost. Jak ty vnimas naboZenstvi ve vztahu k tomuhle projektu?«
,»INo oni nam pousteli i néjaky to dvd, no. Mné to jako nevadi, ale ja jako neveérim na toho Boha, no.
Klazdej ma jako, jak bych to rekl, kazdej véri na néco jiného, ale mné to treba nevadi, kdyz sme sli na
nejakou msi nebo kiest. Ja sem se na to i rad koukal. Oni mi to prosté nenutili tu viru, nic. Ale ja se na
to ani néjak neptal no. Zatim (smich). Ja jako vim néjaky verze, ze Bith vznikl takhle a takhle, takze
nevim no. Oni se vzdycky treba ptali, kdo chce jit, tak my Sli, my to chteéli videt.

»A kdyZ ses to dozvédél, Ze tam naboZenstvi hraje néjakou roli, tak jak jsi reagoval, neodradilo
té to tfeba?“

., Ani ne, neprislo mi to divny. Spis jako normalni. Ze je to i jako dobry, Ze na néco vérej, sem si rikal.
Treba kdyz je nékdo sam, zZe jo, tak co by délal.

»Jaké mas prredstavy o svém Zivoté, aZ odejdes z domova? Mas néjaké touhy, pirani, plany...mas
to néjak nalinkované?

»Tak ja bych si jeste udelal skolu, rok... Jako drevar, s papirama a tak. Pak bych mél v planu
normalné nasetrit si néjaky penize, ze jo...z prace. Pak se odstehovat od mamky a zacit jako Zivot, no.
Zalozit si rodinu a tak. Ale ted’ holku uz nemam. *

64



» Ty jsi Fikal, Ze chystas néjaky projekt ve spolupraci s centrem Don Bosco, miiZe§ mi o tom néco
Fict?«

,,No minulej rok, zZe jo, T-mobil nadace maly granty, Ze jo, pro ty Skoly udélali takovej program, zZe
dostanou néjakou castku a nektery Skoly byly vybrany. Oni dostanou treba castku 60 000 pro ty lidi,
co vymyslej nejaky napady, treba Pomozte détem nebo tak, ze jo...Udelat jim treba celodenni vylet,
diskotéku, nebo zZe chci rozjet treba hiphop pro né...prosté cokoli. A ja bych mél prave neco takovyho
naprogramovat pro ty lidi a treba to vyjde si myslim. A Ze se jim to bude libit. Takze tedka vybrali
nas, nasi skolu...jako znova, protoze loni uz sme na tom taky jako skola déelali, ale ja ne. Ale letos
bych chtel. Ja bych chtél vzit, zZe jo, internat do toho centra Don Bosco a chtel bych tam pro né
vymyslet néjakej program, diskotéku, néjakou prednasku o drogach treba...Tady v tom tFeba nékdo
Jjede ve velkym, tak aby pochopili, co to je prosté za nebezpeci. Pak bych chtél natocit treba DVD o
nasem domove, jak to tam vypada a ukdazat tém ostatnim, jak zijeme my.

»Da se tedy Fici, Ze bys rad taky pomahal ostatnim mladym lidem tifeba pravé tak, jak salesiani
pomahaji tobé?«

., No, prave, to je ono...Ja v nich mam jako takovej vzor. Chtel bych jim predstavit to, co salesiani
delaj. A hlavné o tech drogach tam néco rict, ze jsou navykovy a zZe je to nebezpecny. To nam tam taky
oni rikali a ja bych to chtél, zZe jo, takhle jako predat dal.

»Na uplny konec bych se té rada zeptala, co pro tebe salesiani znamenaji, jakou roli hraji v tvém
Zivoté?

., Tak jak sem uz vikal, no...Je to pro mé jistota, ze mam kam jit, az treba to...si nebudu védet rady. A
takovou ulevu cejtim, kdyz si s nékym z nich miizu popovidat a tak. Mam je prosté rad, no...nevim, co
jeste k tomu vic vict (smich).
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Piiloha ¢. 2

PrihlasSka
KURZ PRIPRAVY NA ZIVOT

JEN0 @ PHIMIENTS: . covisicvmsnmossrassassasssssenssnssnssnsonsansaassasssnnss
Datum:narozeni: sossasssssanmansiaiininnnie
DEtsky dOMOVE s ssumssnssaasisssniiisimsissssasansiasavasss

Kontaktni telefon: ...ovvceevieeeeeeeceeeeceeree e eeeereeeenneae e e

Zakrouzkujte skupinu kurzi, na kterou pFihlafujete ucastnika:

Zikladni kurz

3.- 5.Fijna 2008 Kurz rozvoje osobnosti

7. - 9. listopadu 2008 Potitacovy kurz

5. - 7. prosince 2008 Kurz rozvoje osobnosti

16. - 18. ledna 2009 Potitatovy kurz

27. Ginora - 1. biezna 2009 Kurz rozvoje osobnosti

3. - 4. dubna 2009 Poéitatovy kurz

8. - 10. kvétna 2009 Kurz rozvoje osobnosti

Pokracovaci kurz | Pokratovaci kurz 11
12. - 14. zafi 2008 Kurz rozvoje osobnosti 31. Fijna - 2. listop. 2008
28. - 30. listopadu 2008 Potitatovy kurz 21. - 23. listopadu 2008
30. ledna - 1. unora 2009 Kurz rozvoje osobnosti 12. - 14. prosince 2008
13. - 15. brezna 2009 Potitatovy kurz 20. - 22. unora 2009

17. - 19. dubna 2009 Kurz rozvoje osobnosti 27. - 29. biezna 2009
29, - 31. kvéten 2009 Potitadovy kurz 15. - 17. kvéten 2009
19. - 21. ¢ervna 2009 Kurz rozvoje osobnosti 5. - 6. ervna 2009

Je vhodné, aby se piihlaSeni ziidastnili celé série viech vikendovych setkani ve své skuping.

Podpis zistupce d¥tského domova a FaZItKO: ...icswimrsiesssmisiverermissmsisnssidsnsissssiss

Pfihlasky, prosim, zaslete do patku 20. €ervna postou na adresu:
CENTRUM DON BOSCO
Salesidnské stiedisko mladeze SKM
Zborovské nam. 2018
530 02 Pardubice

Soubé’né se zaslanim pfihlaSek poStou prosime o odeslini emailu na adresu
naceste@dozivota.cz. ve kterém uvedete piehled se jménem Vaseho zafizeni, nédzvem kurzu a
podtem tudastniki. Kurzy jsou omezeny podtem ulastnikd, proto bude brén zietel na pofadi
pfihlaSenych. Pfihlaska je také ke staZeni na na$i adrese www.dozivota.cz.

Nazev projektu: Na cesté do Zivota — podpora a doprovazeni mladych lidi z détskych domovu

> 4y
- L Vihnr dohré wile
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