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SOUHRN

Prace se &nuje vycho¥ predSkolaka a obdobirgdskolniho ¥ku
z pohledu  somatického, psychologickeého, sociolaghick |
pedagogického. Dalgast se zabyva pohadkami z hlediska literarniho a
vychovného. Vyzkum je zaken naceské pohadky a jejich vliv na
utv&eni hodnotové orientace dttipredskolniho ¥ku.
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TITLE
The influence of selected Czech fairy tales on eartentation of

pre-school children.

ABSTRACT

This thesis deals with the issue of pre-school atioic and pre-
school age from somatic, psychological, socioldgead pedagogical
point of view. The next part concerns fairy taleeni literary and
educational standpoint. The focus of the reseai an the Czech fairy
tales and their influence on the formation of prheml children’s value

orientation.
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1 UvVOD

Problematika pohadek ve spojeni is@benim na psychickou
stranku ¢lovéka se Weskych publikacich objevuje p@mmé casto.
O vyznamu pohadek na hodnotovou orientaci se tediyitge nejeden
autor. BohuZel mélokter4 studie se timto tématebywz do hloubky.
Proto jsem se rozhodla uskéné vyzkum, ktery by se vlivem pohadek
na utvdeni vnitnich hodnot zabyval primatn

Zakladni otazkou, na kterou chci odpdst, je, zda maji pohadky
vliv na utv&ejici se hodnotovou orientaci Wt predSkolniho wku.
VedlejSimi subotazkami jsou, jakymigmbem a do jaké miry pohadky
ovliviuji déti. DalSim zamrem je zjistit, zda rode ¢tou svym dtem
pohadky, jaky vyznam tomuigladaji a jakym zfisobem dti piijdou do
styku s¢eskymi pohadkami v matgkych Skolach.

Predpokladanym vysledkem ma prace je také nastinigaiiky
vlivu pohadek na utwéni osobnosti a psychiku &i¢, @ijimani norem a
socialnich kontrol, otazka, co pohadk&tidnawi a jaké jsou jeji
vychovné aspekty.

SttZejni ¢ast mé prace se tedy nachazedevsSim ve ieti a
zejmeénactvrté kapitole tykajici se vyzkumu v mégkych Skolach. Zde
spole&né s détmi testuji @inos pohadek. Mym cilem je vyzkoumat, zda
opravdu obsahuji tak silné hodnoty, aby jes diizeznalo a dokazalo
pienést do &ného Zivota.

Mym zajmem je pedevSim prace <tii, ktera je nepopsatein
obohacujici. Sama jsem si uchovala kladny posmmhédkam. MozZnost
propojeni prace s pohadkami v niatg/ch Skolach je pro &tedy natolik
lakavd, Ze jsem se na ni rozhodla zalozZit svojial@ékou praci.
Vyraznym motivem Kk této praci je taktéz pedagogidadértieni mého
studia.

Vznika tak prace, ktera popisuje nejen obddedpkolniho ¥ku
a pohadek ziznych pohled, ale propojuje své slozky ve vyzkumu,
ktery se vlivem pohadek naqusSkolaky zabyva.



2 PREDSKOLNI OBDOBI

2.1 VYMEZENI OBDOBI

Obdobi pedchazejici nastupu do povinné Skolni dochazky
ozna&ujeme jako pedSkolni obdobi. Konkrétniékové vymezeni &i,
které sem spadaji, se veédecke i praktické sfé liSi. zZalezi vzdy na
individualnim vyvoji ditte, na dob, kdy poprvé vstupuje do zakladni
Skoly a nepochyhnna subjektivnim nazoru.

VétSina publikaci, ktera se touto problematikou za@hywsSak za
piedSkolni ¥k ozna&uje etapu odit do Sesti let. Ngem se taktéz shodne
vétSina autol je skuténost, Ze prvnich sedm let Zivota je pilovéka
zasadnich. Vystizh hovai vtomto smdru Viladimir Smékal svym
tvrzenim, Ze ,...d#& je vtomto ¥kovém useku Zivota houbou, ktera
piijima, roste a rozviji se tempem, jaké péizdeméa obdobu® Vse, co
dit¢ proziva,ceho je sedkem, co si osvojuje, je podstatné, se uklada do
podwdomi a je zivnou fdou k dalSimu rozvoji osobnostird@Skolni
obdobi se potéipdospivani a v dosjosti odrazi v jednani i charakteru.
,Od tii do peti let maji dti velkou gilezitost osvojit si zvyky, hodnoty a
kulturu, které je obklopuji*

Predskolni obdobi tedy neni nazyvano pouze obdobiy ahr

,kouzelnym s¢tem*, ale je povaZzovano za&k nejvyssi ovlivnitelnosti

2.2 EYZICKY VYVOJ

Z hlediska &lesnych proporci se vyskarqusSkolaka pohybuje
okolo jednoho metru, vaha zhruba od 15 do 22 kgistdamozejmg na

télesné konstituci déte a na pohlavi (divky jsou drofgi). Obecs

! Smékal a Macek, 2002, str. 12
2 Melgosa a Posse, 2003, str. 60
®Rican, 2006, str. 119

* Melgosa a Posse, 2003



muzemefict, Zze ve vhodném prdasdi dit roste (pimérné o 5-7 cm
ro¢ng), pribird na vaze (o 2-3 kg za rok), pokuge u rEj osifikace kosti,
zdokonaluje se jeho hrubéa i jemna motorika, pohgby ladrjSi a dit
je celkow¥ obratrgjSi nez v pedchozich obdobich. Dochazi k dozravani
mozku, opouzilji se nervova vlakna a vzruch je veden rychleji.
Organizmus je kompletrnvykonrgjsi.

Déti hezi, vétSi a silkjsSi maji zpravidla vyhodfjSi postaveni
mezi vrstevniky i dosgymi, a uZ cilet nebo bez&kng.® Po fyzické
strance je dé& pripraveno na vstup do Skoly dosahnutim filipinské

miry"“.

2.3 PSYCHOSOCIALNI VYVOJ

2.3.1 KOGNITIVNI VYVOJ

Vnimani gedsSkolniho ditte je globalni s tendenci zjednoduSovat.
Znamena to, Ze sledujergulevSim celek, detaily jsou nepodstatné.
Vnimani prostoru je tedy zatim riegné, pestoZze se rozviji zrakova i
sluchova diferenciace. BBitse zamfuje na subjektivé zajimavé
podrety, u nich také udrzi delSi pozornost, objevujzéedky analyzy a
vytyceni podstaty &ci. Proces vnimani rozhlje Catka do 3 stadif;
stadium pedn®tt, cinnosti a vztahh U predSkoldka jsou typicka
predevSim prvni dy tedy stadium fedneta, kdy vnima prosty wet
viemi, a stadiuntinnosti, kdy je dit schopno popsat dil¢innosti.

MySleni pgedSkolaka se z ipdpojmoveého fesouva do
piedoperaniho stadia, rozviji se tak nazorné intuitivndeni. Dig
piemysli symbolicky a vaze se na zrakoveé vjenigdptavy a aktivity.
Projevuje se zramy egocentrismus (j@St nechape, Ze ostatni
negemysleji stejt), antropomorfismus a magiost (&, Zze myslenkou
dokaze ovlivnit okolni &nhi). FredSkolni dig jeSt chape vSe ve vztahu

k ptitomnosti (prezentismus), jeho mysleni¢gsto nelogické d&idi se

®Rigan, 2006, str. 121
6 Catka, 1997, str. 55



fantaziemi. Pesto jiz Ize nifit inteligenci ditte, kterd se v meéru
pohybuje mezi 85 a 115 body. Binha konci pedSkolniho obdobi
dokonce zvlada zakladni matematické operace (zakpatti, primé a
ne@imeé ungry, geometrické operace, odhady a praci s mnozpami
kdyz ¢asto jedna instinktivha jeho zasry byvaji chybné. Geometrické
tvary wWtSinou prozatim nedokaze napodobit, ale koléthlgt je zvladne
roztridit podle barvy, velikosti a tvaru. Takésové vztahy zatindini
piedSkolakovi problémy a rozliSovani rfadenosti a paddzenosti je
stadle nedokonalé. Je mozné urychlit duSevni vyitjtal ale pouze
v pripadt, kdy dit samo ma takovy zajem.

Predstavivost fedskolaka je velmi bohata a barvita. Jiz vi, ze
imaginarni ¥ci maji jiné vlastnosti nez i skute&né, avSak stale
mnohdy dochazi k synkretickému mysleni iédmvani nelognosti).
Proto se také v tomtasku objevuje u ¢ti konfabulace. Jde sice o lez, ale
bezd¢nou, nezarrnou a tedy nepravou, ktera vznikla bujnou fantazii
dit¢ ji nemize ovlivnit. Proto jsou tresty za tento typ ,lhamiaprosto
bezgednmétné a absurdni.

Pozornost je zatim rplétava, zagiena hlavd na zajimavé
podrety. Je vSak moZzné ji posilovat konstruktivni hropirekvapiw také
sledovanim televiZe co? je jedno z méla jejich pozitivnich vyuZiti.
Hodnotny g@inos ma takové sledovani vSak pouzertipgck, kdy
nasleduje rozhovor o danémipdu, nebo alespidkresba na dané téma.

Pangét je sice pordrné objemnd, ale také nespolehliva. Je
pievazrt bezdcna, konkrétni a mechanicka. Bife vtomto wku
schopno pojmout zaklady cizich jaZiylka upeviovat prvni navyky.
Prestoze je past’ predSkolaka spiSe kratkodobd, silné citové prozitky
mohou byt uchovany trvale.

2.3.2 INTERPRETACE

Predskolni dié je velmi zvidavé. Toto vyvojové obdobi je

doprovazeno otazkou ,pt@“. Déti tak ziskavaji hlubSi p@domi o

" Catka, 1997, str. 56



swté, rozSkuji svou slovni zasobu aciuse s¥t urgitym zpisobem
interpretovat.Resi zakladni otazky o & (kdo jsem, kde jsem se tu
vzal, jak vSe vzniklo...) a o zivéat Pred odbornym vysitlovanim vsak
zatim dava fednost spiSeifbehim (o stvdeni s¥ta, o plozeni a rozeni
déti...). Neni dlezité, zda jsou jehodédomosti fesné, ale zda odpovidaji
jeho rozumovym schopnostem #&g@stavivosti. Postugreatina chapat i
pojem smrti. Zatim vSak neznamena nic definitivhipiestoze se ji dit
boji.

Détska interpretace obsahuje slozku poznavaci (ponézi
jevu), afektivni (uvedeni jév a vztahu k nim, jejich prozivani a
hodnoceni) a konativni (jak s danym jevem naldiéiemu slouzi, co se

s nim provadi..%)

2.3.3 OSOBNOST

Obdobi od 3 do 6 let jeskem vyrazného rozvoje osobndstby
tento rozvoj probihal vyvazeénje nutné poskytnout @ii emocionalni
jistotu (Wetre laskyplného a#elého gistupu dopliného pochopenim),
pocit ijeti ditéte (takového, jaké je) a moznost vyiteni zdravé
sebedlcty a sebédry. Obecr se osobnost sklada z motivaci, schopnosti
a rygi osobnosti (temperament a charakter).

Motivace, jako soubor hybnych sil paghjicich k ugitému
jednani, je v pedskolnim obdobi hodnpodobna uli. Vule digte je
kolisava, zpdatku zaloZena na odme a podmigna kolektivem i
situaci. Ani motivace tak neni stabilniét®inou se jash orientuje na
blizky cil a je spojena s uspokojenim aktualnirgdmy nebo s konkrétni

éinnosti.

8 Cap a Mare$, 2001, str. 416-417

° Dle Eriksona jde o stadium iniciativy, jeho? za&ldém Ukolem je ,rozvinout
iniciativnost, jez se ma upevnit jako trvala viasth— a natit se regulovat tuto
iniciativnost seédomim*  (Ri¢an, 2007, str. 161). Freudova teorie falického
psychosexudlniho stadia, typického preedskolni ¥k, je pibuzna s Eriksonovou

teorii. O Freudovi vSak vice v souvislosti s idékdici predSkolaka.



Soubor schopnosti a dovednostegskoldka jsem jiz shrnula
v ramci kognitivniho vyvoje osobnosti. Spadaji seamje tedy vhodné
zminit i fecové schopnosti, jimz vSakéruji samostatny oddil. Protoze se
schopnosti, stefnjako vSechny slozky osobnosti, odvijeji od zralost
nervové soustavy, aktualniho stadia vyvoje a pedst je podstatné
posuzovat je podle individualnich vyvojovych rozdil

Temperament, styl prozivani a jednéluvéka, je pondrné staly
a podmigny vrozenymi vlastnostmi. Jiz v této dobe z&ina projevovat
a my tak nizeme sledovat jeho rysy.

Charakter je satasti mozaiky tviici celistvost lidské duSe.
Vytvéari se hem kontaktu se stem, zazitky a jejich prozivanim. Je
ovliviovan gedevSim progedim a pikladem rodia. Charakter je
piimym odrazem chovani radli k détem. Toto chovani se pakemasi na
interakci dti s okolim. Upetiovani spravnych navyik dobry giklad,
duslednost a vytvieni hranic jsou zakladem optimalniho rozvoje
osobnosti.

Charakter se vyviji v souvislosti s moralnim chdwéam pojetim
moralky. Na poatku gedSkolniho obdobi je charakter spiSe amoralni,
zangieny &elowe (chovani za od#mu). Postupé se fetvai v charakter
konformni (chovani podle ¢ekavani), az posléze nastupuje vliv
prvotniho sekdomi, které je v mnoha ohledech zatim iracion&pojeno
s pocity viny). NejvysSi forma charakteru tkvi ei@alre-altruistickém
jednani (podle viastnihagswdeeni).

Optimalni vyvoj osobnosti je podtrzen jeji mnohastiosti.
Prestoze jednostrannost ma sva pozitiva (Zeswost, specializace), je
mnohostrannost povaZzovana za vyhgsin Proto by i vychova dite a
prostedi, ve kterém se nachaziglgnbyt dostaténé podrétné, ne vSak

piesycené a naroky wme wku a schopnostem die.

2.3.4 SOCIALIZACE A SOCIALNI ROLE

Prvnim socialnim prostdim, v @mZ se di& nachazi, je rodina.
Spolu s ¥kem se okruh znamych osob rdm§@ a s nim roste i socialni

reaktivita. Proces socializace sice probiha jiz odrozeni, ale



z&lenovani do spoknosti se prohlubuje prédw predSkolnim ¥ku, kdy
se interakce dite s okolim pesouva i na dalSi jedince vedieni
rodiny.

Vyznamny je pedevsim kontakt s vrstevnikyt aZz v matéské
Skole nebo mimo ni. Prvotni vztah k sourozZenca prarodium slouZzil
jako trénink. Nyni dti navazuji kratkodoba kamaradstiasto vznikaji
velmi dynamické vztahy. Hadky i&daji smir, Sarvatky mazleni, ale
nechybi ani zarodky intrik a pomluv. &di se zfisob hry. Jiz zde se
objevuji prvni znaky fdcovstvi, soupg@vosti i porozungni. Osobnost
déti, které nemaji moznost navézat vztahy s jinyrsing, se niiZze
vyvijet pokiverg. Ostatni dti (nejen vrstevnici) spodaé¢ s matéskou
Skolou maji také neopomenutelny vyznarfi pzvoji schopnosti a
piijimani norem.

Béhem socializace se u &i¢ vyvijeji také socialni kontroly, je
nastartovan rozvoj hodnotové orientace & ditosvojuje socialni role.
Bez problénmi zvlada role gidat, chovat se podle¢ekavani, vdchto
rolich myslet i citit. Obas nejsou pravidla podlerguiSkolakovych
predstav. Pak s nimi @e i zpasit. V takové situaci je nutny vzor
rovnovahy mezi soupenim a spolupraciiedevsim ze strany rai.

Rodie hraji v ZzZivot predskolaka dalSi tdezitou roli.

V piedSkolnim ¥ku se formuje jeho pohlavni identita. K spravnému
vyvoji je nezbytny piklad rodte stejného pohlavi, s nimz se &dit
identifikuje. Vztahy rodit k sol# navzjem jsou stejrpodstatné, nelvo
déti se nyni @i napodobovanim. iBdsSkolak se pré&vnachéazi podle
Freudovy teorie ve falickém stadiu. Erotogenni 20jsou genitalie, dét
ziskava prvni &domosti z oblasti sexuality, objevuje rozdily mezi
pohlavimi a di se sexudlnim normam spé&hesti. Prochazi také
obdobim oidipovského a kastraho komplexu.

Pokud vSak d& nezije ve vhodném prdsdi, miZze byt
piedSkolni ¥k kritickym pro osvojovani socialnich roli a kortr®ite

nyni potebuje pedevsim jistotu ve vztazich ke svym lidem, nmsliteu i



otcovskou lasku a pocit bez¥. Velka zodpowdnost nyni leZi pray
na rodirg.

2.3.5 PROZIVANI A SOCIALNI POROZUMENI

Prozivani ditte v predskolnim ¥ku vyrazré podléha fantazii a
aktualnim patbadm. [Bti jsou velmi emotivni a stejné je i jejich
prozivani, které se odviji od aktualniho citovébmpolozeni.

V tomto obdobi se rozviji iniciativa a &omi. Proto dochazi
k castym vykywim mezi odvahou a strachem. Na jedné strem dit
potrebuje neustale pohybovat, ramusit, prozkoumavatasifi ovladat,
prosazovat se. Na druhé s&ase u gho vytvai swdomi a schopnost
citit vinu. HestoZe je podstatnou sloZzkou duSevni vybavyizen
v precitlivélém podani brzdit iniciativu a vyvolavat nadmy strach.
Vznikem girozerg silné iniciativy je pipravena jpda pro dlezité
schopnosti jako je s#lost, pifibojnost, podnikavost a ufmi riskovat.
Sebeprosazovani a jista davka agresivity je vSed povolovana dasto
vyZzadovana u chlagic U divek je naopak vyzadovanaid poddajnost,
néznost az ustupnost. Jsou to sexudlni stereotypye kiv moderni dab
silné ovlivauji vychovu dti. Je otazkou, zda je to tak vipdku, nebo jde
o prezitou tradici, kterd jiz dnes nema své opodstdtn

V piredSkolnim obdobi se intenziénvyviji také socialni
porozungni. To souvisi s formovanim zakladnich e€mich projevi.
Déti si své emoce nejen &domuji, ale di se je ovladat a vyjddvat.
Zaginaji projevovat prvni socialni city i zaklady ertipa ZkouSi
spolupracovat i soupé v kolektivu, pomahat, ustupovat aglat
kompromisy.

Vyvoj sebepojeti se @b posouva o stugevyse. ldentifikace
s vlastni osobou stoji vedle identifikace s #oddejich vysledkem je
prijeti nazofi, postofi a hodnot (tak pewn Ze je ¢lovék poklada za
vlastni) a pani stat se rodem. Redskolni di¢ by melo umét popsat

vlastni fyzické rysy, své vlastnictvi a preferenikedalSim dovednostem

19 Matsjcek, 2003



pati uméni sebehodnoceni, &domeni si vyznamu miry vlastniho asili a
prosocialni chovani s jistou davkou spontaneityté iatina rozunst
subjektivni povaze emoci, mysSleni prochazi decentr@dée jsou
rozdilni) a pozdji dovede i gedvidat reakci druhych.

PredSkolak chape jakousi prvotni teorii mysli, vyivai prvni
,...uceleny laicky soubor znalosti o psychidevéka... . Rozumi jiz

humoru a sam také s oblibou Zertuje.

2.3.6 REC

PrestoZe rozvojreci souvisi s fyzickym i psychickym vyvojem
osobnosti, rozhodla jsem se o ni zminit teprve Raé¥.se totiz z velké
(ne-li nej\&tsi) miry vyviji diky interakci se socialnim prisedim.

U predskolak mizi zteci patlavost, zvySuje se jeji rozsah a
sloZitost, dochazi k uzivani sativpodtadnych, zkvaliiuje se gramatika.
Ret uz nemé pouze komunikativni vyznam, ale ma tak&dukognitivni
(ziskavani poznatk zkuSenosti), expresivni (vyjéhi pocifi, prozitki a
potreb) a reguléni (vnitini hlas korigujici chovani).

Déti maji zajem ae¢, hodre a rady mluvi s dosymi i s détmi,
opakuji ftikanky, zpivaji. Stej rady také naslouchaji kratkym
vyprawnim, délka jejich pozornosti se stéle protahujeluMiposlech
¢tenych pohadek a neustale se seonptaji, aby ukojily svou 2davost.
Tim roste nejen objemétskych poznatk, ale nepochybhse rozsuje
slovni zasoba. Ta seittem gedskolniho obdobi ztrojnasobi aédiak

uziva kolem 2500 vyrdiza rozumi dalSim stovkam slov.

2.3.7 HRA

Predskolni obdobi jeifmo ,zlatym wkem ditské hry.*? Hra,
uc¢eni imitaci, identifikace a komunikace jsou hlavihptednity ,Skoly
Zivota“®®. Tyto &innosti se v nez#né mfe podili na vyvoji ditte. Hra

L angmeier a Krejirova, 2006, str. 97
12 Catka, 1997, str. 60

13 tamtéz, str. 60



souvisi s rozvojem motoriky i kognitivnich funk&louzi k odpginku i

k vycerpani pebyt&né energie, jako autoterapie a autokultivace, je
urcitym druhem tréninku Zivotnich situaci, je neoponteinou sotasti
duSevni hygieny aipozenym prodedkem zaleréni se do kolektivu.

Hrani pati k hlavnim ¢innostem ditte. Nemusi mit Zadny cil.
Hlavnim smyslem je vlastni uspokojeni a radost @e be jednou ze
zakladnich pdtb, ma smysl sama o solJ mensSich é&i je hra jedinym
prostedkem vyuZzitelnym pro psychoterapii. Jejim piedbictvim se
dit¢ dokaze vyrovnat se svymi smutky a strachy, zmatkgnflikty. Hru
nelze nédit ani vnutit, jeji vyvoj je naprostofpozeny a spontanni.
.Kazdé zdraveé dé&si hraje a hra je k jeho psychickému vyvoji napmos
nezbytna.**

Existuje Siroky repertoar her. deme je rozdit podle iznych
znaka do mnoha kategorii. Od paralelniho druhu hry wlegim \¥ku se
dit¢ postupg presouva ke ie kooperativni. D& si hraje funkné (hra
¢innostni, procuuje tlesné funkce), konstruuje (konstruktivni hra,
zhotovuje nové &ci z niznych materidl), pretv&i realitu na swuj swét
(iluzivni hra), hraje si nadkoho nebo na &co (Ukolové hry). Hry je
mozné tidit na nepodmimé reflexivni — instinktivni (vychazeji
z cktskych pud, nutkani, pohnutek), senzomotorické (k trénovani
smyshi a pohybu), intelektualni (proaujici mysleni, socialni role a
logiku) a hry kolektivni (kam mohou spadatiedchozi druhy). Kazdé
dit¢ preferuje wity druh her. Diky moZnosti hrat si spontéraxasto, je
tak mozné odhalit mnohé&gxlpoklady do budoucna a schopnosti, které je
dobré rozvijet.

| hracky pro predSkoldka majitizny charakter. #stoze si dé
zatim vyhraje s jednoduchymirguméty, touzi po stale dokonalejSich
hratkach a ¥rn¢jSich napodobeninach skditgch gedneta. Deveatkam
jsou do rukou vkladany panenky, chléptauta a zbran Opst se, nyni

ve hre, projevuje pohlavni diferencia¢mnosti.

1 Langmeier a Krejiova, 2006, str. 102
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2.3.8 UTVARENi HODNOTOVE ORIENTACE

Jednou z Uloh socializace je ®dudite socialnim kontrolam.
Vstépovani socialnich kontrol a norem probiha v nasiesposti &zne
od 3 let, nejéive v rodirg, pozdji mezi dtmi a SirSim okolim. Tento
proces probiha pozvolna, je podporovan systémenhvaba odnin,
piipadré vynucovan tresty. Dt tak poznava kontroly wWsi a
interiorizaci socialnich norem se podle nich takéva.

Je vSak feba, aby si dét privliastnilo také vnitni kontroly,
rozvijelo svou seberegulaci. Jejich vyvoj je zawvigtioritné na vztahu
k rodicim a na jejich gkladu (rodtée jsou prvotnim identifikénim
modelem). Na konciiedSkolniho ¥ku by pro di¢ jiz nenglo byt nutné
pouzivat hlasitouec k sebéizeni. Vnitni socialni kontroly se projevuji
predevSim funkci domi. Zpa@&étku vyvoje se objevuje revazr
swdomi negativni (fedSkolakc¢asto citi vinu), nahodné a@znorodé.
V tomto wku je WwtSinou heteronomni (Bovano autoritami), ¢kdy az
prilis citlivé (deti vyZzaduiji trest jako @sténi viny).

Vyvoj svédomi je porgrné dlouhodoby proces a jeho rozvoj neni
ukorten jest ani v adolescenci. Pokud je v8ak rodinna mor&jchava
nedostaténa, nemusi se sdomi vyvinout vibec.

Autorem snad nejznafjsi teorie mravniho vyvoje je Lawrence
Kohlberg®. Urovai moralniho jednani a&domi rozdlil do tii dale
diferencovanych¢ésti. V prvni pedkonvekni Urovni jsou zakladem
hodnoceni konkrétni vysledky. Tato Urdévezahrnuje stadium
heteronomni a stadium naivniho instrumentalnihmhisdnu (chovani za
odmenu) probihajici zhruba v prvni polo¥ipiedSkolniho ¥ku. Druha
konveréni Urovei, kdy di€ jednd podle ¢ekavani a fani spolénosti,
obsahuje stadium moralky hodnéhogtdit(podle ¢ekavani) a moralky
swdomi a autority (chovanim se vyhnout kritice). Tarove: probiha
v druhé polovig predSkolniho obdobi a nasledrnve Skole. Teti

postkonverini Urover iz vych&zi z jedincova vnimani afijimani

15 angmeier a Krejifova, 2006, str. 133-134
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principd. Morélka je nejdive formou spoléenské smlouvy a
individualnich prav, v dalSim stadiu vyplyva z umizalnich etickych
principi. Této urove vsSak ¢lovék dosahuje mnohem pagd pokud

vibec.

Prvnim vyznamnym impulsem pro rozvoj moralniho cdvje
decentrace dite a nésledny kontakt s SirSim nez rodinnym okolim
(rodinn& vychova je vSak i zde na prvnim r)isKrom¢ poznani jsou ve
vyvoji moralky potebné i emoce, hodnoty a vztahy, jejich vyvoj a prac
snimi. A pr& je moralka tak dlezita? Protoze ,...individuaini a
spole&enské Sisti se spojuje s chovanim zalozenym na jistych mimté
zasadéach™

Spole&n¢ s moralkou si dé vStpuje také hodnoty. Tentoéd
probihd nenasil) cast&né bezdc¢né, z velké casti vSak radnou
vychovou a zvlastprostednictvim rodtovského modelu. Hodnoty jsou
uréeny taktéz pdgebami, okolim a zkuSenosti. JsotleZité pro rozvoj
samostatnosti, nezavislosti a sebedy. Zarover také podporuji
bezpeény vyvoj spolénosti.

PredSkolni ¥k je paéatenim bodem pro rozvoj hodnotové
orientace, oznmvané wCapow publikaci jako ,...postoje lidi
k hodnotam..*. Primarni @ebni formou je napodoba (jakyiiklad
rodice digti daji, tak si jej di¢ uchova v podédomi a bude se podi€jn
chovat i v dosgosti). Hodnoty si pedSkolak interiorizuje také
z vypra¥ni, hrou, pouzivanim fantazigigednani, hranim roli, diskuzi,
zkuSenostmi a vlastnimi napady. Usidleni hodnottskeé osobnosti
posiluje chvala, povzbuzeni, odna a oceéni. Karani za Spatné chovani
(vychazejici z hodnotového systémuw}Sinou nema posilujici charakter.
Pro dtskou mysl neni spravné chovani saregmosti, musi se mu
nejprve natit. Proto by n¢lo vzdy dostat druhou Sanci, aby svou chybu
mohlo napravit. Cennym prdetikem v&tpovani hodnot je poukazani na

danou hodnotu i jeji opak.

'8 Eyrovi, 2000, str. 9
17 Cap a Mares, 2001, str. 150
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Béhem gedSkolniho ¥ku by si di¢ me¢lo osvojit predre hodnoty
byti (poctivost, odvaha, mirumilovnost, samostatnosebekéag
vérnost...) a hodnoty davani (oddanost, spolehlivesipekt, Ucta, laska,
nesobeckost, citlivost, vlidnost, stdest, spravedinost, odpest...)'%.
Stejre jako moralni i hodnotova orientace souvisi s cktaram a stava
se jeho sotasti. Zahrnuje sloZzku kognitivni (ndzory na danyekt),
emani (citovy vztah kobjektu), motivai (hodnota pohnutkou
k jednani), konativni a navykovou (jednani a navygpovidajici
hodnotam)’. V&echny tyto slozky jsou propojeny a vzajeémse
ovlivauji.

Co je dobro a co zlo, Zz8ovék nema lhat a krast, Ze bude za své
zlé skutky potrestan, si¢tl readlre uvedomuji. Normou pro pochopeni
hodnot a morélky je z velké miry pohadka. ,Co jeén@upro vytvéeni
hodnotového  systému, fipma di€ prostednictvim  obrazu,
prostednictvim metafor, symbi?°. Dstska mysl v&ak nyni jeSmneni
schopna v metaforach jednat. Hodnoty a moralku v&aésolutni. Neni
dulezité, jakd byla pohnutka, zda byh zantrem. Podstatné je, Ze byl
spachan. V tomto &ku je to logické, vzdy to zkuste ,...pedstavit si
princeznu se zlatou Bzdou nacele @i drobné, trapné, hyi nezbytné a
ohleduplné spolenské [7il®*

Hodnotova orientace se siceibe po nastupu do Skoly poznit,

ale zpravidla je napadrpodobnd hodnotovému systému tadi

18 Eyrovi, 2000, str. 11-14

19 Cap a Mares, 2001, str. 166
20 Kolektiv, 2007, str. 12

2L Rican, 2006, str. 134
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2.4 VYCHOVA

2.4.1 VYCHOVA V MINULOSTI A DNES*?

V minulosti byla vychova pojimana prkaxk jako tradice. Jeji
hlavni funkci bylo pedavani kulturniho dalictvi, postoi a hodnot.
Obsah novych poznaika dovednosti sefiiS neliSil od tch, které byly
vSttpovany pedeSlym generacim. Proto aniigpb vychovy nepradal
Zzadné zasadni zmy. Teprve od konce 19. stoleti setag vychovné
styly menit.

Od druhé poloviny 19. stoleti byla &tdvyZzadovana absolutni
poslusnost a od rotfi (zejména od matky) naprostéigmost bez ohledu
na city. Na poatku 20. stoleti se slepa posluSnostala retviet
v poslusnost &domou, zaloZenou na pochopeni anaminini. Nasili
bylo na rozdil od fedesSlého stoleti omezovano a odmitano. 20. az 50.
léta 20. stoleti se vyztavala gesunem pozadavku poslusnostitkatzu
na dodrzovani ifisnych pravidel, zejména naildadny pdadek a
pravidelnou Zivotospravu. Od 50. let jeétiipposkytovana iniciativa pro
optimalni dusevni rozvoj.

V predeslych stoletich plnila rodina hlavfunkci ekonomickou a
politickou. Az ve 20. stoleti, kdy se rodina diflecevala do nuklearni
podoby, vznikd rodinnd funkce emociondlni. Tim s&akv hrouti
mezigeneréni pospolitost a vyvstava otazka, jak vychovawt dnes.
Rodike se potykaji s dilematy a vychova se tak stavgpaipu a
nejistou. Hlavnimi gicinami je rychle se #nici a rozsahly sit. Rodce
vychovavaji dti pro budoucnost, kterou si nedokazdedgstavit. Je tedy
nutné podporovat rozvoj otené dtské osobnosti, ktera bude
dostaténé kreativni, aby se rychlym zmam dokéazalaijzpisobit. Cim
VEtSi, tim slozigjSi a rozporyjSi je swt. Vychova osobnosti musi vést k
dostateéné kriticnosti, aby¢lovék dovedl rozhodovat, odliSovat, hodnotit,
vybirat a zarowe disponoval znéou snasSenlivosti a toleranci k

odliSnym nazaoim. Lidskd spoléenost je nejen rozsahla, ale i

22 Langmeier a Krejirova, 2006, str. 321-325
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komplikovaré organizovana. Je nutnéétd vést k emoni jisto€ a
pevnosti hodnot, aby byly schopné poroztuaruhym. Kazdylovek je
individualita a podle toho se odviji i jeho Zivdedinec, ktery takto Zije,
musi mit vytvéenou takovou autonomni moréalku, aby biibpaven na

vlastni nezavislost a uthnést svou odpadnost.

2.4.2 VYCHOVNE POSTUPY A PROSREDKY

PrestoZze psychologii nejsou stanoveny konkrétedpisy, ngla
by se vychova dite opirat o poznatky vyvojové psychologidipadre
z nich vychazet. Existuje obrovské mnoZstvi drybojeti vychovy.
Vcelku se vSak naSi spoheosti uznivané teorie shoduji v zakladnich
bodech. Dit je komplex vlastnosti aétbtvi je plnohodnotnéast Zivota.
Proto by mu maly byt poskytnuty podminky a prdasdi («etrg ohledu
na vyvojové stadium dite) priznivé pro kvalitni rozvoj osobnosti.
Vychova by mdla rozvijet citovy Zzivot ditte, poskytnout pklady
postofi a hodnot tak, aby si je ditmohlo vstipit, posilovat jehotli
projevujici se dodrZzovanim spravnych navykpravidel a tlumenim
nezadoucich projév Vychovou by di¢ mélo byt motivovano, il by se
u reho vytvait smysl pro povinnost a zaklad k altruistickémustewi.

Vychova misobi zamrné nebo bezékné. Na zandrné pisobeni
uzivajici takovych vychovnych postua prostedki, aby bylo dosazeno
stanoveného vychovného cile, navazuje vychovisolpeni spontanni.
Vychovné postupy mohou byt stimaid (pozitivni pisobeni — odrny,
chvéla — obeah povazované za &nngj$i®®) nebo inhibkni (tresty,
sankce), které vSak mohouigmbit negativa. Zodpowdna vychova ve
vetSing pripadi pasobi pozitive, avSak vychovné (sobeni se rive
zvrtnout a mit negativni dinky. Zejména nevhodné vychovné styly

mohou v osobnosti dite napachat ziaé, rekdy i nezvratné Skody.

23 Opakem odrny neni trest, nybrz neposkytnuti oy, jeji ignorace. Tento postup

je mnohem efektivjsi a opravdu zpravidla vede k uptritod nezadouciho chovani.
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2.4.3 RODINA A JEJI FUNKCE

Rodina je instituce #edstavujici spolenstvi lidi Zijicich
v uréitém socialnim prosedi, kde lidé na sebe vzajetnpisobi, udrzuji
urcité vztahy a komunikuji, kde dochazi &emi, vychovavani a
prvotnimu vzdlavani. Je povaZzovana za primarni a univerzalni
socializ&ni c¢initel. PIni funkci girozeného pedavani hodnot, norem,
pravidel a tradic. Je mistem prvnich mezilidskychtatti, prvotni
komunikace, uvazovanireSeni problérin Podili se na rozvoji osobnosti,
jeji integrit a za&lenovani do spokenského systému. Rodina je
modelem, jenz se uklada do peédemi a fisobi na dalSi uvazovani a
jednani jedince. ,Kontakt s ragim umozni diti jasre formovat vlastni
chovani, roli, anticipovat sy vykon, vytv&et ideal Ja, koncepci

vlastniho Zivota®

2.4.4 VYCHOVNE PUSOBENI

Vychova ma rozhoduijici vliv na osobnostétét Ovliviiuje jeho
vztahy, zmisob mysleni, #omosti, dovednosti, hodnoty a mnoho
dalSich slozek osobnostnich vlastnosti.

Powovani na dit priliS neplati. Naopak napodobou se tiatse,
co ve svém &ku potebuje unt, pokud k tomu ma spravné vzoryéilse
podle gipravenosti a stupgnvyvoje své mysli, ktera je wiedskolnim
véku k imitatnimu W@eni gedukena. ,V prvnich sedmi letech Zivota
maji d&ti dar bezprosedniho se vcini do ¢innosti a vyrazovych
prostedki lidi, ktefi je obklopuji.?®> Déti ptimo potebuji mit moZnost
¢innost spoluprozivat, aby ji mohly porozémTouzi pomahat rodim
pii domacich pracich, které jsou pré ldakave. Prohlubuje se tim nejen
vztah mezi rodiem a digtem, ale Usgsné vykonana prace a nasledna
pochvala fsobi pozitivi na tvorbu zdravého sebehodnoceni.

Ne kazdé rodinné zazemi je vSak pro¢ddptimalni. Dit

ohrozuje podétové resycovani (supersaturace) nebo naopak

24 Sulova, 2004, str. 77

% Gruneliusova, 1992, str. 14
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nepoditné prostedi, rozmazlovani, nadimé ochréaovani a
nevyZadovani moralky, nédlednost i perfekcionalismus. K zavaznym
rizikovym faktotim pati zavrhovani a poniZzovani shazujicétske
sebe¥domi. Akce a nasili v televiznich famlech a p&tacovych hrach
podrecuji agresivitu a patologicky nerealné uvazovanezdhledné
marketingové tlaky neblazaigobi svou kiklavosti, grekombinovanosti
a senzeénosti na kehkou dusi déte. Jednoznm¢ negativni vliv ma
zanedbavani, tyrani a zneuzivani, samjox drogy a gambling (v
rizikovych faktofi je vSak v dneSnim &t rozvod nebo manzelské
konflikty.

Kvalita Zivota dikte mize byt snizovana mnoha dalSimi faktory.
Nekteré dti se téngf nedostanou do kontaktu &nedou, konzumuji
nezdravé a vyzivav mrtvé potraviny. Hraji si siptechnizovanymi
hratkami. Jejich rodie jsou ve vycho¥ nejisti, rekdy Uplre neschopni.
V modernim usgchaném s§t¢ tradice selhavaji a v krizi se nachazi i
pedagogika. Nadmiru zastnani rodiové nemaji dostatekasu na své
potomky. Mezi panelaky pobihajétils mobilem na krku jinak Upébez
dozoru.

Pro optimalni rozvoj poebuji dti bezprostednost lidského
kontaktu, kterou zadna technika anidka nedokaze nahraditiigobeni
na di¢ vyZaduje Zivé podity, rad a pravidelny denni rytmus, ktery mu
poskytuje jistotu (jednu ze zékladnich it ditte). Di€ se neobejde
bez kontaktu s dalSimgtimi ani bez hréek, které rozvijeji jeho fantazii a
tvorivost. Potebuje nejen p#&, ale i lasku a pocit bezpe Potebuje
védét a hlavig citit, Ze je chiné, Ze je milovano takové, jaké je (bez
piemrSénych pozadavk a narok). ,DneSni dti stradaji vice
nedostatkem pevnych citovych vazeb, vlaznosti,ddrg nedostatkem

tadu a smyslu v rodinném Ziwot?®

% Rigan, 2007, str. 141
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3 VYZNAM POHADKY

3.1 TEORIE POHADKY

Pohadky vnikaly jiz ve starékém Egyp¢, kde byly na papyrech
a stélach uchovavany pro dalSi generace. Také y dwilické se
dochovaly mythoi, starecké a staidmské pohadky. Ani s¢dni Evropa
nebyla ochuzena o pohadkovédittvi. Zde vSak aZz do 18. stoleti bylo
piredavano pouze ustnPohadky byly uteny nejen &em, ale zp&atku
hlavreé dosglym. Evropské lidové pohadk¢;echim snad nejblizsi, byly
tradicné vyprawny za zimnich wvé&eni, kdy se celd rodina seSla a
naslouchala bajnymri¢ham.

Do literatury se pohadky dostaly nd@efmmu 18. a 19. stoleti.
Teprve od 19. stoleti Zaly byt povazovany za hodnotny literarni zanr,
ktery by bylo hodno pisendn zaznamenat. O obrovsky posun
v pohadkéstvi a zejména obecnyftiptup s uctou k pohadkam se
zaslouzili Jakob a Wilhelm Grimmovi. V mnoha evrkfsh zemich tak
dali prvotni impuls ke sivatelstvi Ustni lidové slovesnosti, u nas zejména
Erbenovi a Nmcové. Pozgi zacaly byt pohadky také podrobovany
historickym a ¥deckym rozbaim. Ziem smoval predevSim
k interpretaci pibéhu a motiva v ném uzitych. S postupeniasu se o
pohadky z#&ali zajimat také etnologové, archeologové a mytoleg

Vyvoj pohadek byl zafiinén proménami prozaickych Zaibra
spole&enskym postojem k dii. Podoby pohadek odpovidaji vychovnym
postumim a vzalavacim ciim dané doby. Od 20. stoleti byly pohadky
zanerné upravovany pro &ského étende tak, aby odpovidaly jeho
mysSleni, probléram a pocitim. Teprve od této doby jsou pohadky tolik
pestré a rozmanité, vystupuji v nicht&ti hrdinové, se kterymi sestil
mohou ztotoznit.

Je dokazano, Ze i pohadky staré tisice let, se atgzaly
stejnymi motivy jako dnes. Pohadky vZzdy souviselshovou. Nkteré
maji jednozn&né vychovny charakter, jiné podporuji &dnost a
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moralku. Nesou symbolické prvky pohanskych naba&&nspracovavaji
bajné pedstavy lidstva, nagsové zZivotni pravdy, viru v kouzelnou moc
slova a dobrd.

VétSina  klasickych lidovych pohadek je charakterizmva
spolénymi nadnarodnimi  znaky, nebo vychazeji z obecného
pohéadkoveho fondu. Podobné pohadkové postavy, kwiatelkovou
kompozici nejdeme teskych, gmeckych, ruskych a mnohych dalSich
narodnosti. ,Literarni adaptace pohadky vychazdidave tradice, ze
starych a po dlouha staleti vyzkousenych pdstyprawci z lidu.“®
DalSimi spolénymi rysy je fantastické prastdi, izna podobenstvi,
smyslenost a poetické prvky.

RozliSujeme pohadky kouzelné (fantastické), rdakst
(novelistické, z BZzného Zivota), legendarnicasto s nabozenskym
podtextem), didaktické (peoné), Zertovné (lh&ké), o zufatech,

s détskym hrdinou a mnoho dalSichietné riznych slodenin €chto
druhi. Pohadky se liSi také zpracovanim, jegnimkonstrukci i pibeh.

Z presnych zéapis lidovych pohadek vznikaji mnohé adaptace,
pievypra¥ni a parafraze. Jsou vykehy Itiznorodé variace na
pohadkové motivy, parodie pohadek (pohadky naruly)unglé
(autorské) pohadky, jejichz obsahulbe vychazet z tradici nebo ze
sowasnosti. Umla pohadka, na rozdil od té lidové,trdziuje svou
neskuténost. Jeji fibeh se odehrdva v pohaddkové minulosti a fantazie
zde nema Zadné podminky ani hranice.

Snad nejznajSi shkeratelkou lidovych pohadek a jednou
z nejhodnotySich vychovnych autorek u nas se stala BoZefradgva.

Ve své dob se k pojeti vychovného vyznamu knih postavila movy
nevednim a na&dsovym zfisobem. V pohadkaéh a povidkach

vyzdvihuje gedevsim lidové tradice a jejich vychovny vliv. Sim@vdila

2" Ceiikova, 20086, str. 107
?8 Sirovatka, 1998, str. 172
? pohadky slovenské zachycovalarng, kdeZto teské samostatnzpracovavala a

romanticky zkraslovala.
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mnoho tradinich her,fikanek, hadanek a pekadel pro &i. Babicka
BozZzeny Nmcové je idedlnim vzorem rodinné vychovy, stgpko Pan
ucitel je perfektnim gikladem pedagoga. Z jejich lidovych pohadek se
stal zakladni fond pr@erpani pedagogickych, literarnich i filmovych

nansta.

3.2 VYKLAD A SYMBOLIKA POHADEK

.Pohadky jsou ngjstSim a nejjednodussim vyrazem kolek&ivn
newdomych psychickych proceés®® Z psychologického hlediska
pohddky nej¥rngji zobrazuji archetypy (zakladni vzorce psyché).
Prostednictvim pohadek je vystleni jasné, shrnuti fgjmé. Regi
pohadky vSichni rozugji, d¢j je povznesen nad kulturni a rasové
rozdily. Pohadky poskytuji psychologickou vygdv prostednictvim
svych symbal a obra#. Znalost pohadek je povazovana za duSevni
bohatstvi.

Obsah tradini pohadky byva podobny. Zgaiku dojde
k poruSeni harmonie. Vyskytnou sezmé nastrahy arpkazky, vlady se
zmocni  zlo. Objevuje se vSak hrdina, jenz je zautef,
vysvoboditelem, nebojacnym bojovnikem. Na konckl@ premozeno a
potrestano. Je ¢pnastolena harmonie a &f dobro.

Dé¢j pohadek je jedinmym prednttem identifikace é&ti. ,Piibeh
zprostedkovava Zzivotni model, ktery povzbuzuje, oZivujmea&doms
upomind na vSechny pozitivni Zivotni moZnodli.Ditsé ma moZnost
vyzkouSet si vSe natisto, ve své fantazii. Nez vykidb do svta
dosglych, ma za sebou svou prvni zkuSenost se zlerfek®pavanim
piekazek i prvni vitzstvi. Hluboké propojeni s hrdinouiiilpthem a jeho
prozivani v ditti vytvéri a upeviuje smysl pro spravedinost. Zardavse

pohadka podili na tvo&didského charakteru.

%0 Franz, 1998, str. 15
31 Franz, 1998, str. 51
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Fantazie ¢ti, jez poslouchaji pohadky, shuje do niterniho
prozivani. Rzni hrdinové v fibézich podporuji jastvi, jeho tvorbu i
védomi, a posiluji seb&domi. Model hrdiny se odliSuje od ostatnich
postav a svymi hrdinskymi skutky &pnastoluje rovnovahu. [tse
s takovym hrdinou touZi ztotoZnit, touzi byt také tsilné, odvazné a
opeévované, zejmeéna chlapci. Divky zase touzi byt kydgsrspanilymi
princeznami, které budou rigim zachragny (v novodobych pohadkach
mohou byt dokonce samy hrdinkami a &xit nad zlem).

| dalSi poh&dkové postavy maji pro édgymbolicky vyznam.
Napiklad postava sluhy, jehozéma sluzba, pokora a ti#ani je
odmenéno dary i uznanim. Nebo lakomec, ktery chce stdle je
chamtivy a skromnost nezna, je nakonec za svouZmasii potrestan.

Pohadky jsou &tem blizké, skteré dokonce reflektuji vyvojové
etapy pedSkolniho ditte i skuténé Zivotni situace. Takovymigladem
je ttebaPernikova chaloupKa V tomto gibehu jsou dti odvedeny do
lesa, kde se ztratilde o symboliku odpoutavani se od &ida jednani
.na vlastni @st“. Deti hledaji domov, sitélko zdici ve tné. Batolata i
predskolni dti se vydavaji na vlastni fekumy, ale vzagti se potebuji
ujistit, Ze matka, jeji pie, jistota a bez@é které poskytuje, je nablizku a
muze se kni kdykoli vratitMarenka se boji a prosi Jeha, aby
vySplhal na strom, kde byemlepSi vyhled.Muz jako myslitel jedna
rozhodré a odvazp. Zena je kehka a cito¥ zaloZena, zarowedisponuje
zkuSenostmi a navrhieSeni Uvidi svtlo a tak se vypravi k chaloupce,
ktera, jak zjisti, je cela z pernikMusi se gjak vypdadat s problémem,
Pri pojidani perniku je nachyta zl4 jeZzibaba aani dti. Po provigni
piichazi trest a dalSi komplikacéentek s Ma&enkou se vSak stavi na
odpor a diky Isti vyvaznou ze zajdfedeslé zkuSenosti a bystry rozum
poskytujiteSeni problému a dobro takdzi nad zlem.

Pohadkové obrazy a symboly jsou unikétnifiklpdem i
vychovném fsobeni. ,Di¢ piredSkolniho ¥ku se da nejlépe véstialit

32 Streit, 2003, str. 120-121
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priklady.“*® Zlozvyky digte jsou mnohem snagn a efektivrji
napravitelné vhodn zvolenym pibéhem neZz napominanim. Maloktery
piedSkolak bude pravideira cilerg lhat, kdyZ mu rodie budou vyprast
pohadku, kde hrdinoviip Ihani vyskakuji Zaby z Ust, roilp se jazyk
nebo vyroste nos. Rami vSak nesiji sklouznout k vyhroZovani.
Dulezita je girozenost a nenucenost. Vys&inek je navic prokazan u
pohadek, které vymysleli rath. Takova pohadka j&imo ,Sithd na miru®

a pro di¢ je mnohem snadisi a @irozergjSi se s ni identifikovat.

3.3 VLIV POHADEK

Zdravy duSevni vyvoglovéka je podmisn urcitymi Zivotnimi
zakonitostmi. V rozmezi od 5. do 10. roku zivotg&kto zakonitostem
pati zejména obrazy. Jde dézné gFibehy, baje, povsti a samoejme
pohadky doplané zakonitou spiritualitou a fantazii. WYealSkolnim ¥ku
vrcholi vztah ditte k pohadce. Nyni proziva pohadky nejintengjvn
Prostedi pohadky i jeji § je ditti blizky a srozumitelny. #b&h neni
caso¥ blize uten (gedSkolak m& zatim stale problémy &awdnim
¢asu), je zadhadny a tajemny ¢je nyni malym pizkumnikem, touzi
zZjiStovat, vyptavat se a poznavat). Postavy jsou vyrazngzn&uji se
jednoduchymi rysy (fedskolni dié uvazuje ¢ernobile, zlo je zlem
v kazdém pipact, i kdyZz neni konano z&meg, piimocarost je snadno
pochopitelna a usn#édje orientaci). Pohadka obsahujezmé fantastické
promeny (dit se rado nechava unaset fantazii¢tegiuje se s hrdiny) a
surovou moralku (jde o&o nového, neprobadaného, atraktivniho pro
détskou mysl, smrt neni vnimana jako definitivni). €0k je &j
popisovan progta pisobiw.

Pohadka usnaiije orientaci ve sit¢ a zarové ma i hojivé
Gcinky. Je pro pedskolaka stephdulezita a nepostradatelna jako hra. P
naslouchéni napinavemdilphu miZze prozivat hravy strach o hrdinu,

jak to s nim a se vSemi dopadne.éldb gibehu mizZze promitnout sy

33 Streit, 2003, str. 127
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strach nebo konflikt. Pohadky takgobi nejen povzbuddy ale pomahaji
détem obnovit jejich vnini harmonit*. Motivy, které pohadky obsahuiji,
jsou vlastd metaforami skutého s¥ta a popisuji typické rysy
lidskych Zivoti. ,Pohadkami si &t navic pod¥don® osvojuji i kulturni
dédictvi s jeho ,osedcenymi’ ¢i jen ,obvyklymi‘ principy adaptanich
schemat daného etnika, umajici vzajemné porozuéni, souciéni a
poskytujici utita vychodiska i pro pozgBi formovani postd a
hodnotového sdomi.*°

Dit¢ nyni vydrzi poslouchat pohddku pé&me dlouho. Tim si
svoji pozornost trénuje. Vyzaduje po svych ich vypragni a
spole&nécteni pohadek. Opravuje a dapje pohadky, které jiz zna. Je to
hra i ponadeni, zabava arfjemné travenéasu, v idealnimifpack i pro
rodice. Nekteré dti tuto cinnost vyhledavajicastji nez jiné. Je to
logické, nebé kazdy je jedinény uz od narozenidetrg oblibeného
zpasobu traveni volnéhéasu. U aktivnich &i pasobi pohadka pokojma
uci pozornosti. Pro &i zvidavé a upovidané je vhodna jina
dalSi otazky a roZkanost.

Pohadky maji kralovsky podil na tveérba rozvoji fantazie
piedSkolniho diite. Nejen, Ze se identifikuje s hrdinyilghu, ale cely
piibeéh je dalSim sgtem, ktery pedSkolak proziva. Prévv této doks
mohou pohadky ,...0Zivit v diti druhy, vnitni swt obra, jenZ dokéze
zevnit utvaet dusi i tam, kde je &5 okoli bez(#3né.?® Jde viak of
o vhodny vykr pohadky’. Zpitvorené a pekombinované ifbshy a
jakési pseudopohadky, kter&teim nabizi dnesSni zabavniaprysl,
mohou naopak deformovat étdkou fantazii. Urnilé postauiky
s negirozenym vzhledem a lidskymi vlastnostmi jsou odtlky ¢asto

% Catka, 1997, str. 62

% Catka, 1997, str. 62

% Streit, 2003, str. 109

%" Do zlatého pohadkového fondu jsou odborniksazani gedevsim brat Grimmové,
K. J. Erben a B. Bmcova.

23



odsuzovany. Specialisté upo#oji, Zze v klasickych pohadkach jsou
pouze nadfirozené postavy odlisné odlovéka, nikoli cely gibéh i
prostedi. Mnohé dti jsou dnes jiz tért otuptlé k modernim radoby
pohadkam a klasické znaji pouzeszte. To ma zasadni vliv na jejich
osobnostni vyvo.

Swét pohadek ma takécast na emocionalnim vyvoji. d, které
neznaji pohadky, jsou v otupelé a oslabené. Jejich citové prozivani
je ochuzeno, nelfgpohadky hybou &tskou dusi a rozjasiji citeni.

Kontakt s pohadkami ma podstatny vliv feovy vyvoj ditte.
Diky dostaténé recové stimulaci vypravovanim pohéadek a rozhdvor
sc¢leny rodiny jsou d&ti schopné se na koncitguskolniho ¥ku
diferencovan vyjadiovat a sloziji komunikovat. Pozitivni vztah
k pohadkové knizce tie ve Skolnim &ku podpdit zalibu ve ¢teni.
Nékteré diti se vSak s knihou poprvé setkaji az v ieké Skole. Rode
si neuddomuji, Ze pecitani a celkovy kontakt s knihou obohacuje
kognitivni, vztahovy i citovy ramec osobnostCteni gibéhu na dobrou
noc predstavuje dlezity zpisob, kterym dosfly muze dat gjakému
textu smysl.?® N&které dti se diky pohadkam natizakladim &teni jest
pied vstupem do Skoly. Jinym tbou pohadkové knizky vyznaman
pomoci i zdokonalovanicteni. Zvlast efektivni je technika, kdy dit
¢teny text niize zarové poslouchat. Je tak mimo jiné podporovana
auditivni strank&teni. Prohlizenim knihy se tak &fjostup® nalgi ¢ist.

Jednou z kardinalnich vlastnosti pohadek je vliwnhaiejici se
hodnotovou orientacifpdsSkolaka. Vedleijkladu, ktery diti poskytuji
rodice, jsou pohadkové hodnoty nejsrozumiggdn a nejsnad¥i
nawitelnou variantou modél hodnot. Pohadkovi hrdinové apeluji na
posluch&ovu odvahu a vytrvalost. Vifipéchu musi plnit #zr¢ slozité
ukoly, byt staténi a nevzdavat se. Tyto pohadkové prozitky, et
vSe spoluproziva s hrdinou, jsou ukladany v godwni. V dané situaci
se pak stavaji motivem. &, které nemaji moznost identifikovat se

s hrdinnym chovanim v pohadkach, jsou nactjgirk nejistému chovani

%8 Bruceova, 1996, str. 90
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a strachu, v meznich fipadech dokonce mohou &p Uzkosti a

depresemi. Pohadky upayji jeS€ dalSi dilezité hodnoty. Poctivost je
v pohadkach vzdy odénéna. Lh& i zlodkj je vzdy potrestan za svou
necestnost.

Nesobeckost a citlivost jsou spojeny s vyvojeitoveka. Jiz
v détstvi je vS8ak mozné vhodnyntiptupem ukotvit v dusi jejich zaklady.
Motivacné pasobi nejen odgma hrdinovi, ktery se roztl nebo pomohl,
piestoze nil vlastni problémy. Také vlidnost a stédest edskolaka je
umoaiovana dobrymi skutky v pohadkovychiilfgzich. Nevznikne
ovSem bez dostateého osobniho prostoru a podpory tddiPohadkové
piibechy obsahuji a tak i podporuji hodnotu mirumilovimost
samostatnosti, sebek&za oddanosti, respektu, spolehlivosti i odpnit
Pohadky jsou vzdy spravedlivé. Laska vzdyziithad nendvisti, dobro
nad zlem. Také kazdodenéteni pohadky je projevem bezpodminé
lasky. Mize byt usnmienim, pokud d& zlobilo, a ujis¢nim, Ze rodi
sveho potomka iiesto miluje. Pohadky nejsou za o, steji jako za
odmeénu nemilujeme.

Rozdilny vliv maji pohadkyctené a vypré&né. Stejg tak i
pohadky zpracované do video- a audionahravek. \Wypigpohadek je
hodnotné zejména tim, Ze @dipouziva pouze svou fantazii k vyremi
déje a zhmotani postav. Trénuje takiedevSim svou obrazotvornost.
NejhodnotrjSi je pak vyprasni, pokud je dilem rode. Ri predtitani
obradzkovych pohadkovych knih ,...poprvé &ském Zivot vznika
kombinované vnimani obrazku a slovVa.Tato varianta tedy pozitivn
stimuluje kognitivni schopnosti fpdSkolaka. Prozivani pohadek ve

spole&nosti rodée ma prost nedostiznou cenu pro dit

3.4 PRISTUP K POHADKAM

Pro obrozence znamenala lidova pohadka vyraz nardd$e.
Stoupen@m srovnavacich metod slouZi k hledani spojnic razicemi

%9 Bom a Machteld, 2002, str. 126
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matdgskymi a jinych naroil Umélecko-literarni badatelé nachazeji
v pohéadkéch sugestivni kouzlo, jini literarni zéroPro dti maji pravé
tradicni pohadky nejen spiritualni hodnotu, ale jejicktngena moudrost
bezprostedre oslovuje @tskou dusi.

Pohadky obohacuji duSevni vyvoj, poskytuji morahdklady
charakteru a jsou pro zdarny rozvoj osobnosti nepdatelné. Velmi
vSak zalezi na vyou pohadky i na jejim podani.ékteré pohadky jsou
vhodrgjSi pro starSi &i a nskteré gibéhy proklamované za pohadky
nejsou pro &ti vhodné wibec. Je nezbytné, aby rodiozuntl poslani
pohadky. Musi byt feswdcen o jeji pravdivosti, pokud chce, abylm
hodnotu i pro jeho dit Pohadky tu nejsou, aby ukréatitas a poskytly
rodicim odpainek od vlastnich &i. Jsou tu, aby posilily pouto d&ié
s rodti. Jen matka nebo otec pozn4, jakd pohadka je arpvo viastni
dit¢ nejvhodrjSi. UstraSenému difi miZe pohadka pomoci sebrat
odvahu, vzteklé dftzase vhodna pohadka zklidni.

Nekteri dosgli pristupuji k pohadkam s despektem. Tvrdi, Ze
maji svou krutosti Spatny vliv na ditPro di¢ je vSak pohadka jakousi
vnitini realitou. \&fi v ni, ale také si je &domo, Ze realita WjSi je
radikalré odliSna (nafiklad vlk v pohadce a vlk ve skut®osti neni
tentyz vlk). To vSak neplati pro pohadky v televikyto obrazy jsou jiz
nezvrat@ vytvoreny ¢asto dosglym naturalistickym mozkem) a ditak
nema moznost pouzit vlastni fantazii. Ve vygraxch neboctenych
projevech nemaji obrazna vyjéui negativni ¢inek. KdyZz se #kdo
muze @etrhnout a ztrati iip tom hlavu, nas nijak neédi. Stejna situace
v doslovném fevedeni do vizualni podoby je vSak figgmnym
pokoukanim i pro dos{eho. Steji tak funguji pohadkové obrazy. Kdyz
vlik sezere Karkulku, &i si negredstavuiji jak kolem ska krev. Pohadka
nema dsit, ale vychovavat k odvaze. Dobro vZzdyzitnad zlem. To by
meél mit na paniti i vyprawéé. Proto by nerd prilis zdaraziovat temnotu
a krutosti, ale poukazovat na &zstvi dobra. Rode by taktéZ nesii
vyhroZovat pohadkovymi bytostmi.
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Mnoho dosplych odmitd pohéadky jakotpodce fantazirovani a
nepraktického smi. Deti bez pohddek jsou vSak dusSéwelmi chudé a
materialisticky zaloZzené. Smysl pro hodnoty sechniife zakdenuje,
coz se projevuje pozfd jako problémy dospivajicich. di
v predSkolnim ¥ku a mladSim Skolnim &u po pohadkach prahnou.
Potebuji gibéhy, do kterych by si promitly skutey swt. Od devatého
roku zajem o pohadkyfpozere ustupuje a @ni se v zajmy konkrétjsi,

Pozitivni vliv vypra¥ni by mohl sva& k domréni, Ze pohadky v
audio podob jsou stej§ hodnotné. Skutmost je vSak vyraznijina.
Audio nahravky nikdy nemohou gimahradit vypragni ani gedcitani
rodice, nebd ,...nevidime toho, kdo vypravi, nemiivo tom, Ze
nemizeme se#t na klirg, nevidime jeho mimiku a intonace je pokazdé
piesré stejnd.*® Kontakt a pocit jistoty i bezpé nemiZe zastoupit
gramodeska, audiokazeta, CD ani radio. ,N&émmatino vyprawni je
stokrat cengjsi nez undlecky prednes.**

Velky boom zazZilo také vydavani komiksTento s¥t je pro
malého pedskolaka ale nepatnym materialem k rozvoji osobnosti
hned z gkolika divodi. Komiksy jsou pro vnimani die pilis
expresivni, karikatury skutaych bytosti vystupuji v népozeném,
pokiiveném prosedi. Pouze jediny super hrdina vyiteoy gehnanou
davkou fantastiky rive zabranit vSudyftomné kriminali¢. V urcitych
druzich komikd se také objevuji hororové prvky aizné druhy
vulgarismi, které jsou sice zajimavé pro dégho ¢loveka, ale naprosto
nevhodné pro &i. Hrdina, & uz pozitivni nebo negativnéasto umira a
znovu oziva. To se v klasickych pohadkach stavaz@owyjimené.
Teprve v deseti letech diziskdva kriticky odstup a ani tehdy nenigin
piipraveno na &ékteré komiksové fibehy. Nevhodné komiksy mohou
vést k duSevni dezorientaci a nervézikKvantum obrazk muze dig

opticky pretzovat, potléovat nebo deformovat jeho fantaziiétb se

40 Bom a Machteld, 2002, str. 126
41 Streit, 2003, str. 111
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snazi vyrovnat fantastickym super hritim, coZ je nerealné. Tim sé\K
i uvazovani. Bti potiebuji v pohadkovych knihach nalézat duSevni
vyZivu, ne atok na jejich dusi. Komiksy nefiato rukou malym &em!

| kdyZ televize nmize vyznama rozstit fecové schopnosti dite,
neni gizpasobena moznosti a kapaciteho vnimani. Nikdy se
nevyrovna zivé interakci. Navic je televize nejiaéhodnym pohledem
na sw¥t pro déti. Ochromuje jejich iniciativu, tvidvost i duSevni s¥Zest.
Casté sledovani televize, zejména nevhodnych pragrampisobuje
nervozitu a poruchy sousténi. Krutosti a kéupovy byznys, vulgarita a
prvky pornografie (dnes uz i v pohadkach!) péxlji agresivitu. ,Tato
Skodlivost je prokazana dokonce beamgi nez Skodlivost tabakového
koute pro lidské plice®® Televize oddaluje ditod pirody a reality
Zivota. Nekteri |ékari dokonce doportuji co nej¢tSi odstup od televize
az do dosazeni pohlavni zralosti. &ském pokoji by televize nefta
byt rozhod®. Ani vétSina programa uréenych @tem neni ve skut@osti
pro ctské @i vhodna. \&tSinou nenabizi vic, nez lacinou barevnost a
piesycenou fantagmost. Dit si potebuje osvojit smysl pro skuteost.
Ten v8ak v televizi neuvidi. Nadmmé sledovani televize dava zaklad
nachylnosti k zavislostem vSeho druhukid¥i rodice si neugdomuii,
jaké Skody napacha dlouhé hodiny zapnuta televme& i jako kulisa
v pokoiji, kde si hraji &i. Prestoze televize ma i své pozitivni vyuziti,
negativni @dinky je citelre prevysuji. Proto by vyer prograni, délka i
frekvence vystavovaniéti masmédiim @ stat na rozumném posouzeni
rodica.

V posledni dob se vysoce rizikovym a hlagnnavykovym stal
dalSi vynélez moderni techniky. &, pro gedskoldka fedevsim
pocitatové hry. Pro di predskolniho ¥ku je nabidka virtualniho sta
nevhodna snad nejvice ze vSech negatiphsobicich drut traveni
volného ¢asu. Véateni, soupieni, destruktivita a bekbha fantazie
nepati do rukou dtem. Pro dti jsou tyto hry velmi ldkavé a populérni.
Snadno se tak na nich stanou zavislymi. Jejichwhisgly se rozpadayji,

42Rjgan, 2007, str. 128
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stavaji se chladnymi, neschopnymi empatie a poreéauntealit.
Nabidka poitacovych her je sriovana spiSe k chlapm, avSak ani
divky nejsou vSem hram imunni. Ve virtualima hr& pouze ty
moznosti, které mu vytdd autor hry pi jejim sestavovani. Rdac
nerozviji kreativitu ditte. Ani webni programy nejsou tolikimosné, jak
se tvdi. Dit¢ se jejich progednictvim nemusi dbec nic natit. Cile
dosahne i pouhym hadanim, metodou pokusu a omyimé@ou za
splreény ukol je ot jak jinak nez hra. Hranim pitacovych her se dit
uci jen a pouze hrani ptiacovych her. Jiny finos se od nichd@kavat
neda.
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4 VYZKUM

4.1 VYBER METOD A PRIPRAVA VYZKUMU

Obecré jsem provada vyzkum kvantitativni, obsahuje vSak takée
prvky kvalitativni. Vyzkum jsem rozdila do i ¢asti. V Gvodnicasti
jsem se ¥novala vylru matéskych 3kol (dale MS), zmapovani
pristupu jednotlivych Skol k pohadkédm prhi@stnictvim rozhovoru se
zamstnanci  $kolf’. Druhou a nejobjen#isi ¢ast jsem wnovala
vyzkumu s dtmi primo v matéskych Skolach. feti, vedlejSi cast,
zahrnovala dotazniky pro rae.

ProtoZe jsem pracovala @&nymi vyzkumnymi skupinami,
musela jsem zvolit také odpovidajici vyzkumné metod casti, kde
jsem spolupracovala se z&stanci MS, jsem zvolila formu rozhovoru.
Tato interview byla nestrukturovana a byla zaznaman zapisem
poznamek. Mym zawmem bylo poznat progdi a atmosféru MS, #pob
piistupu k dtem, formy a typy pohadek, se kterymitidptijdou ve
Skolce do styku.

Hlavni ¢ast vyzkumu jsemijzptsobila d¢tem gedskolniho ¥ku.
Vyzkum musel byt hravy, obsahovat pohybasté stidanicinnosti tak,
aby se dti nenudily a neupadala jejich pozornost. Zvolgam formu
nestrukturovaného rozhovoru dogheho ilustrovanymi poickami.
Béhem vyzkumu jsem aplikovala taktéZz metodu pozorgv@nniz jsem
si jednotlivé posthy pisem#& zaznamenavala. O tom se je mozné se
docist ve vyhodnoceni vyzkumu. V§b pohadek byléerpan vyhradé
z ¢eského fondu. Za nejvhoéBi pro vyzkum jsem uila pohadky na
motivy &l BoZzeny Nemcové, Karla Jaromira Erbena a dalSi klasické
pohadkové fibéhy. Tento vylr jsem doplnilacéeskymi animovanymi
pohadkami (pevazri z Vesernitkt). Vyzkum v MS byl vzdy provésh

3 Hovaila jsem nejen sditelkami, které dti vedly, ale i steditelkami, pipadré jejich

zastupkygmi.
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v dohodnuty termin a doba jeho trvani zahrnovaiblipné 40 minut
Cistéhocasu. Samotny fizkum trval ptimérné 15-20 minut podle pidu
déti a jejich sousedinosti. Zbyvajicicas byl uten k nakresleni oblibené
pohadky*. KaZdé dit bylo za svou &ast obdarovano sladkou odnou.
Ucelnost zvolenych metod jsem ém moZnost si o#it behem
predvyzkumu, o kterém se zminim peéjd
Zawretnou ¢ast fredstavuje anonymni dotaznik pro rer,
ktery obsahuje oté¢ené i uzaiené otazky, Skalované otazky zgené
na hodnoceni a &eni frekvence, otazky Uvahové a jednu faktograficko
Celkem dotaznik obsahoval 8 hlavnich otdzek a ®{gaeék. Doba jeho
vypInéni zabrala asi 10 minut. Po Gvod&hsti dotaznik obsahujici
instrukce a pdebné informace o vyzkumu nasledovalo #&edi na
muze a Zeny a uvedeni miaed Skoly, kterou dit navStvuje. Mym
cilem bylo zjistit, zda rode ¢tou a vypragji svym ditem pohadky a jak
casto, pré tomu tak je a jaké pohadky majétdrady (a zda to &bec
jejich rodice wdi). Chela jsem také &dét, kde a s jakou frekvenci se
jejich potomci dostanou do styku s pohadkou. Zdpmae, jakou
hodnotu pikladaji rodte pohadkam a pépkteré povazuji za hodnaisi
a jaky maji vliv na hodnotovou orientaci #&. Jedna z otazek také
slouzila jako piizkum informovanosti rodii ohledré vzniku hodnotove
orientace.
Pro cely vyzkum jsem stanovila tyttyii hypotézy:
1. Ceské pohadky iiznivé ovliviiuji hodnotovou orientaci &
piedSkolniho wku.
2. Fedskolni dti dovedou rozeznat v pohadce dobry skutek od
Spatného.
3. Rodie pikladaji ¢tenym (vypréa¥nym) pohadkam &Si hodnotu
nez ostatnim zZisohim interpretace pohadek.

4. NejfrekventovagjSi pristup k pohadkam majitd doma.

4 Nejzddilejsi dila jsou zahrnuta flohach.

5 vzor dotazniku je uveden taktéZ ¥ilphach.
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4.1.1 VYBER A CHARAKTERISTIKA MATERSKYCH SKOL

Vyzkum jsem se rozhodla provést v 6 niskgch Skolach. Vykr
matdskych Skol jsem sou®dila, az na jednu, na oblast Polabin
v Pardubicich. Zde se nachéazi celé spektrumssmMS, od vSestragn
zangienych po Skoly zagitené na handicapovanétid Navstivila jsem
také jednuiebicskou mateskou Skolu, kterou jsem sama eg@skolnim
véku absolvovala. Zde préhl nejen vyzkum, ale iedvyzkum me
bakal&ské prace.

Mateska Skola Pastelkaje zamgiena na rozvojieti u
predSkoldk. Snazi se &l zbavit jejich fecovych vad prosgednictvim
pravidelnych logopedickych aieni, kultivuje vyjadlovani a komunikaci
piedSkolnich dti. Tato Skola fednostg péstuje vztah k matskému
jazyku,ceskym literdhm, tradicim a zvykm. Jedna ze&fid pracuje podle
programu Zait spolu.

Mate'ska Skola Zvongk nabizi mnoho zajmovych aktivit pro
déti v podolz krouzka, akci a vylei. Rozviji gedskolaky po strance
hudebni, vytvarné, pohybové, kulturni i jazykové.

Materska Skola Kluhko se skladd z jedné logopedickéj t
béZnych a dvou ifd s vyukou Montessori. Koncepce vychovného
programu je zagfena na mnohostranny rozvoj osobnosti s dopm
v oblasti jazykové aecove, tlesné a zajmoveé, ekologické, v oblasti
motivaini a komunikani postavené na mysleni Montessori.

Mate'ska Skola Odbord: se taktéz zadtuje na celkovy rozvoj
osobnosti ditte. Vychazi z programu ,Ja a&\wkolem mne* a spolaé
s nim gistupuje k dikti jako k rovnocennému partnerovi. Jednaie je
zamétena na #ti s oinimi vadami a nabizi pleopticka a ortopticka
cviceni. DalSi ttidy postupuji podle rdmcového programu dépého
vyukou anglického jazyka, hrou na zobcovou flétmanenimi,
ekologickymi i logopedickymi aktivitami, vyukou zkt informatiky.

Koncepce Mate'ské Skoly Mladyche zaloZzena na programu
rozvijejicim celkovou osobnost &i¢. Je postavena na pohybov
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rekre&nim programu a dopéma programem ozdravnym a programem
protidrogové prevence.

Mate'ska Skola BeneSova vebici taktéZ usiluje o vSestranny
rozvoj ditské osobnosti. Rozviji nejen stranku fyzickdeg¢ovou a
jazykovou, ale i kulturni, vytvarnou a hudebni. NabpredSkolakm
pestry vykr zajmovych aktivit a krouzk

Béhem vylgru vhodnych mataskych Skol pro mj vyzkum jsem
narazila také n®¢étskeé rehabiliténi centrumv Polabinach. Toto z&eni
se specializuie na &t s poruchami  hybnosti, problémy
s psychomotorickym vyvojem a komunikaci. V této titosi, jejiz
souasti je i denni staciongro dti od 3 do 7 let, mi byl umozm
vyzkum a samotnou &nzajimal vysledek prace stdhi s handicapem.
Mym cilem bylo zjistit, zda i tznym zmsobem znevyhodmé ckti
zvladaji rozlisit dobro a zlo, zda je i u nich rgena hodnotova orientace

ve stejné nie jako u ostatnichai.
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5 VYHODNOCENI VYZKUMU

5.1 VYZKUM U ZAM ESTNANCU MS

Béhem rozhovat se zamistnanci matiskych Skol jsem se ujistila
v predpokladu, ze viechnytil béhem svého pobytu v MS maji moznost
setkat se s pohadkou ve vSech formach. Shledagag mohadkovou
knihou, mohou si ji prohliZzet a je jim z nigakitdno. Pohadky jsou jim
také vypra¥ny a samy je maji moznost tWo(nag. v Mateské Skole
BeneSova v febii). Pohadky mohou viit v televizi nebo v kig,
zejména pohadky animované. Tato varianta kontakbwhadkou je
pomérné frekventovana. Pohadkova replstaveni é&i  navstvuji
v hereckém i loutkovém provedeni¢iteré MS umotiuji predskolakm
dokonce pravidelna pohadkovéa divadélkanm ve svém zdzeni (nap.

Mate'sk& Skola Druzstevni v Pardubicich).

5.2 VYZKUM U D ETi

Validitu a reliabilitu vyzkumnych metod jseméta moznost si
ovétit pii piedvyzkumu v MS BeneSova. Zde jsenglank dispozici 21
déti. Rozevitka® probshla hladce, &i pozitivnd reagovaly na zadané
Ukoly a nadSeh chvalily zabavnoutinnost. Také spoluprace stahi
probihala bez probléima komplikaci. B hlasovani bylo &ejmeé, Ze d¥
az ti déti nepochopily spravhukol (pravépodobr kvili nepozornosti
nebo z dvodu nizké atraktivnosti). Tohoto faktu jsem simk diky
viditelnému napodobovani odpali souseda nebo ukazovani obou karet
najednou. Na prvni, druhou a patou otazku odgdy vSechny dti
spravie. Tieti a c¢tvrtou zvladly sjednou nebo &wa Spatnymi
odpowd'mi. Prekvapeni vSak if5lo u Sesté otazky, kdy vSechnytid

L

“% Jednotlivé tkoly pro&i jsou uvedeny na stranach 35-37.
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Pivodre predstavoval Sesty Uryvek m§jai Sestou i sedmou otazku
hlasovarif’. Pro dti byla situace #li$ sloZita a nedokazaly rozhodnout,
zda zde figuruje dobr@i zlo. Druhou pi¢inou je vyvojovy stupe
n¢kterych edSkolak. Jejich hodnotova orientace je jeSstale
absolutnf®, pouze u skolika vyjimek se posunul do dalsi faze.&Mhto
divodi jsem se rozhodla Gryvek radid na nyrgjsi dvd®. Celkow jsem
vSak gredvyzkum shledala ugpnym a zvolené metody jsem néaskedn
pouzila i @i vyzkumu.

Prvnim bodem vyzkumu émovaného &em byla pohadkova
rozcvicka. Ta plnila funkci ,zalivaciho kola“. Pro &i to byla legrace,
mela alohu ujiséni, Ze jde o zabavu, ne o vaznaicvPro n¢ slouzila

jako miniptizkum pohadkovych znalostétil

Nejprve jsem vzdy z@la kratkym Gvodem:

,D éti, mate rady pohadky? A znéte jich h¢@h

,PiSu totiz takovou praci o pohadkach a stala sdakonva éc.
Pohddky se popletly, pomichaly, poztracely... abjgh vas chia
poprosit, protoZe jste jistodbornici pes pohadky, abyste mi je pomohly
dat zase dohromady.”

.,Pomazete mi prosim?“

Poté jsem pokeavala fHznymi pohadkovymi hadankami,
dophovatkami a chytaky’. Jakmile dti rozpoznaly pohadkygasto

zataly vyprawt, zda je maji na DVD, videu nebo v kniZzce. To bylo

" Piivodni zréni Gryvku: ,Pani na poli poslala Jékéa a Maenku tou nejkratsi cestou
dom a cédka z pernikové chaloupky zdrzovala a pak posjadan®u cestou.”

“8 Jak jiz bylo uvedeno v kapitole Utieini hodnotové orientace (str. 13).

9 Nové zréni Sestého Gryvku: ,Kdyz Jergk a Mdenka utikali z pernikové chaloupky,
Zena na poli je poslala tou nejrychlejSi cestou wbmlové zreni sedmého Gryvku:
.KdyZ déti honil zly dédek z pernikové chaloupky, Zena na poli ho zdrzpeapak mu
ukazala Spatnou cestu.”

%0 Cela pohadkovéa rozaka byla inspirovana publikaci Kalabovéa, Mry a pohadkové
cestovaniPraha: Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-245017.
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dobrou znamkou jejich sousténosti. Bylo 2ejmé, jakou radost &y
déti z uhodnuti pohadky. Velkou zabavou pré také byly ,chytaky*,

kdy musely opravovat nazvy pohadek.

.Nejprve zde mam pohadky, kde se ztratila slka&i Poniizete
mi je najit?

Dlouhy, Siroky a 2?? (Bystrozraky)

?7?7? @iSky pro Popelku (if)

Princezna se ??? érdou n&ele. (zlatou)

Jak krtek ke ??7%3el. (kalhotkam)

2?2 Karkulka(ervena)."

,Dale tu mam pohadkové hadanky:

Kolik je trpaslili od Srehurky? (7)

Kdo bydlel v pernikové chaloupce? (jezibakidpadré dédek)
Kterd princezna se pichla o trn a usnula? (SipRi&nka)

V parezové chaloupce bydli...? i&milek a Vochorirka)

Ktery mravenec nosierveny Satek &ernymi puntiky? (Ferda)

Dédecek, babika, vnigka, pes a kika tahali ze ze#..? fepu).”

.1ed se mi stalo, Ze se pohadky popletly. Budeteopravovat?
Bob a Drobek (Bobek)

Motyl Emil a Makova halicka (Emanuel; panenka)

O kakaoveé chaloupce (pernikové)

O kohoutkovi a k&ence (slegice)

Kraliku, z pytle ven! (Obusku).”

Nasledovala trocha pohybu, kdy kazdé¢ dibstalo obrazek s
jednou pohadkovou postékou. Jeho Ukolem bylo najit kamarada
z pohadky. Tutoc¢ast jsem do vyzkumu zahrnula proto, Zétid
v predSkolnim ¥ku jsou stale jestpomerné tekavé a neklidné. Svou
nadbyténou energii tak mohly vybit pohybeniti inledani kamarada. Je
pravdou, Ze bylo po tétéinnosti v rekterych gipadech obtiz)sSi diti
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nasleds uklidnit a greswdcit je k dalSi mé# poutavé aktivie. Presto si
myslim, Ze pohyb bylipvyzkumu spiSe nutnosti.

Dal&i ¢asti bylo hlasovanf, pro cely vyzkum nejileZitsjsi bod.
Ulohou predskolak bylo reagovat na kratké Gryvky z pohadek kkadn
nebo zapor& podle toho, zda postava v pohadce jednala spraebo
Spatg. Ktomu byly uteny karty susmivajici nebo nifai se
emotikonod®. Drtivd WtSina dti pochopila sij Gkol a pinila jej bez
zavazgjSich chyb. Jedinym problémem bylo ,opisovani* amlseda,
ktery sedl vedle, cemuz se P vétSim mnozstvi &i nedalo zabranit.
Proto jsem #které Uryvky, u nichZz se mi zdalo, z&tidprilis sleduji
reakci ostatnich, doplnila otazkou ,Rrje tomu tak?“. Bti tak musely
svou odpo¥d odavodnit a mi dokazat, ze nehlasovaly nahodif@sto
tak dochézelo ke konfrontacim nazxomezi dtmi, které hdjily svou
odpowd:.

Zde jsou uvedeny jednotlivé pohadkové aryvky:

I.  Budulinek neposlechl batku a ddetka a otevel dvere liSce.

II.  Zpévak se rozdil se staetkem o kousek chleba.

[ll. Hostinsky vynénil zpévakovi kouzelného oslika a ubrousek za
obycejny.

IV. Pan kral vyhnal Marusku z kralovstvi, protoZe fekla, Ze ho ma
rada jako 8l.

V. MaruSka pinesla tatinkovi krali solgku, aby nél sal pro celé
krélovstvi.

VI. Kdyz Jentek a Maenka utikali z pernikové chaloupky, Zena na
poli je poslala tou nejrychlejSi cestou diom

VII. Kdyz ckti honil zly dédek z pernikové chaloupky, Zena na poli ho

zdrZzovala a pak mu ukazala Spatnou cestu.

*1 |nspirovano publikaci Zelinova, MHry pro rozvoj emoci a komunikac®raha:
Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-197-6.

%2 Jejich vzory jsou zahrnuty wifphéach.
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Prvni pGzkum prokhl v Mataské Skole Zvongk. Zde se
Gcastnilo 23 dti. Vtomto mnoZstvi bylo pow#nné problematické
zkorigovat vSechny dastniky, ale zawrecny vysledek byl pozitivni.
Celkova uspsSnost zodpatzenych otazek vystoupala na 84%. Jednotlivé

otazky je mozné sledovat v grafil.

Zvonecek
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Graf¢. 1: Procentualni Ggpnost reakciip hlasovani u aryvku 1.-VII.

Dalsi vyzkum v Matiské Skole Odboré byl rozclen do dvou
skupin. Podilelo se celkem 33td Prvni skupina byla slozendegvazre
z petiletych predskolak. Proto tyto dti jednotlivé Ukoly zvladaly
s drobnymi obtiZzemi. Druhou mensi skupinuityodéti z oeni tridy,
s nimiz bylo mozné navazat intenz&8i kontakt. Celkové vysledky

tohoto vyzkumu dosahly 88% a jsou uvedeny v gtafl

Odborara
150%
100% -
- l
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1 2 3 4 5 6 7
Hod noty] 90% 90% 81% 97% 87% 97% 71%

Graf¢. 2: Procentualni tgpnost reakciip hlasovani u aryvku 1.-VII.

Vyzkumnou skupinu v Maieké Skole Pastelka bohuzel ivo

pouze 6 ¢ti. Vyhodou naopak byla jednoduSsi a rychlejSi gpdice.
Ziejmé byly také rozvinuté komunikai schopnosti, na které se Pastelka
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zantiuje. Ddti dokézaly své odpadi odivodnit a jejich usgsnost
taktéz vySplhala na 88%, jak jeeimé z grafl&. 3.

Pastelka
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Graf¢. 3: Procentudlni uspnost reakciip hlasovani u aryvku I.-VILI.

Vysoka urové zralosti na vstup do povinné Skolni dochazky byla
ziejma v Matéské Skole Klubiko. Zde se vyzkumudastnilo 20 dti.
Vyborn¢ zvladaly rozcuwiku stejré jako vyzkum. AZ na posledni
problémovou otadzku odpovidalaiepazna ¥tSina bezchybh 80%
aspEsSnost odpoddi je ot viditelna v grafe. 4.

Klubi ¢ko
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Graf¢. 4: Procentudlni uspnost reakciip hlasovani u aryvku I.-VILI.

Na vyzkumu v Matiské Skole Mladych se z 13td podilelo ot
hodre petiletych. Pozornostéthto dti tedy bylo olsas komplikovagyjSi
udrzet. Resto Ukoly zvladaly fevazre uspsre, konkrétd na 86%.

Podrobr je vyzkum rozepsan na grafu5.

39



Mladych
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Graf¢. 5: Procentualni Ggpnost reakciip hlasovani u aryvku 1.-VII.

Posledniho vyzkumu secastnila skupina 13 &fi z Mategské
Skoly BeneSova. Tytodti taktéZz zvladaly ukoly tést bez problém a
spoluprace s nimi nebyla obtizna. Celkovasgapst reakci dosahla 85%,
jak ukazuje grafc. 6. Za velmi zdélé hodnotim obrazky, kterécd

béhem vyzkumu vytviily.

BenesSova
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1 2 3 4 5 6 7

Hod noty| 92% 100% 85% 100% 92% 1009 319

Graf¢. 6: Procentudlni ugpnost reakciip hlasovani u aryvku I.-VILI.

Jak jsem se jiz zminila, vyzkum pdth i v Rehabilit&nim centru
pro cti na ulici ProdlouZzend. Tut@ést vyzkumu jsem vSak #ir
objektivnosti a korektnosti do statistik néadila. Resto povazuji za
relevantni zviejnit i tyto vysledky.

Vyzkumu se dastnilo 8 dti s menSim¢i vétSim handicapem
psychického i fyzického charakteru. Polovinaéahto diti, zvladala
Ukoly bez problém. Ostatni vyZzadovaly individualniigtup a pomalejsi
tempo. Vysledek vSak byliekvapivy, nebd se vyraza neliSil od

ostatnich vyzkurin. VSechny dti dokézaly v zagru rozeznat dobro a zlo,
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jejich odpowdi byly spravné, jak jeiejmé z grafw. 7. Vyhodnocenim
tohoto pfizkumu je tedy fakt, Ze iai do urité miry znevyhodéné
chapou pojmy dobra a zla a hodnotova orientace riehurozviji stej

jako u zdravych a bezproblémovycétid

Détské rehabilitaéni centrum

150%

100%

- [
0% -

1 2 3 4 5 6 7

Hod noty| 88% 75% 88% 100% 100% 1009 509

Graf¢. 7: Procentualni tgpnost reakciip hlasovani u aryvku 1.-VII.

Vyhodnoceni vyzkumu sétimi je z velké miry pozitivni. Bti
zvladaly pinit jednotlivé ukoly bez potiZi, spolapovaly ochoté a
jejich pozornost u &Siny trvala po celou dobu trvani. Své odgaiv
dokazaly odvodnit, zejména u sedmého uryvkii plasovani. Zde byla
logicky moZné dvoji fijatelna odpowd™>>.

Velmi vyrazné byly rozdily mezi giletymi a Sestiletymi
predSkolédky. RestoZze ob vékové kategorie odpovidaly revazre
spravig, spoluprace s nimi a udrzeni jejich pozornostiobylelmi
rozdilné. | tento tkaz potvrzuje mj nazor, Ze ¥tSina dti je pripravena

na vstup do zékladni Skoly az v Sesti letech.

%3 pozitivni reakce: Ano, Zena &ldla sprave, kdyZ zlému ddkovi ukazala Spatnou
cestu, aby pomohla&étem. Negativni reakce: Ne, Zena se zachovala &pptntoze

Ihala a nepomohlagdkovi.
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5.3 VYZKUM U RODI CU

Z dotaznik vyplynulo, Ze ¥tSina rodéu alespa obcaséte svym
détem pohadky’. 39% cte pohadky dtem pravideld, vétSinou fred
spanim. Zbylych 6% ri¢e pohadky térr nikdy nebo wbec, jak je
patrno z grafué. 8. Rodée, kt&i svym ditem gedtitaji, si uvdomuji
vahu pohadek. Povazuji je zénosné nejen z hlediskagiovani lasky
ke knize, ale i pro zkvalitmi vzajemnych vztah Je to pijemnac¢innost,
kterd @la radost obma strandm. Ro&ké podle svych odp@di vyuZivaji
pohadky ke zklidani déti. PovaZuji tento proces za ritual a tradici, &ter
by se néla udrzovat. V mnoha odpédich se objevil nedostatelasu a
nezajem &t jako divod, pr@& détem nejsoucteny pohadky. Jde o
zavazny problém moderni doby. R&&lnemajias pro své &i, neumi se
jim vénovat tak, aby dét zaujali. Nekteri rodice dokonce svym dem
¢tou pohadky pouze za odmu, coz neni vhodnyifstup, jak jiz bylo

feceno dive.

40

30+

20+

10+

0

Ctete svym dtem pohadky?
W ano, pravidels 25
M ano, obas 35
| tént ne 3
| ne, nikdy 1

Graf¢. 8: Odpo¥di rodici na otazku 1.

Rodie pectitaji dtem pohadky klasické, napbrati Grimma,
H. Ch. Andersena, nsidlka ceské od Erbena adwcove, méa pohadky
umdlé, nag. od brati Capki ¢i J. Wolkera. Do #tské obliby se

** Prekvapiw rozdilny je aktudlni stav Ankety spoteosti Celé Cesko ¢te dstem
z 18.3.2009, kde 83%:zastniki hlasuje zapomh (Katrusakova, EAnketa. Celéesko
cte cetem.[online; vySlo 2006; zpracovano 2009-03-18].

Dostupné z wwwhttp://www.celeceskoctedetem.cz/index.php?p=polt§tal)
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v posledni dobé dostavaji animované pohadkyepedené do knizni
podoby®. Vyber literatury, kterou rodie svym dtem étou, z velké miry
také odpovida seznamu uvedeném na webovych stifapkéagektu Celé
Ceskodte dstent®. Ziidka se objevuji i pohadky moderni na tématiku
Barbie apod. Bkteré dti maji moZnost setkat se Highy biblickymi.

Z vyzkumu také vyplynulo, Ze se dnes upousti ogiklkgchiikadel, pro
ktera jiz WtSinou byva misto vyhrazené pouze v institucich pro
predSkolni dti. Vybér ¢tenych pohadek pochopitélrsouvisi s jejich
oblibenosti a naopak, proto secel oblibenych fibéhi v podstat
shoduje s tim, coipdtitaji rodice.

Na grafu¢. 9 mizeme vidt, Ze ¥tSina rodéu svym dtem
pohadky také vypravi. Velkéast, giblizn¢ 39%, se vSak vypréwi
pohddek wnuje velmi Zidka ¢i vubec nikdy. 85% respondent
odpowdélo, Ze se jejich dét do vypra¥ni pohadky aktivé zapojuje,
dophuje a opravuje fib¢h, jak je Zejmé z grafwe. 10. Tato aktivita je

velmi péinosna pro rozvoj komunikace a p&m

40+

30+

204

104

0

Wpravite svym dtem pohadky?|
W ano, pravideld 6
W ano, obas 33
| ténxf ne 22
@ ne, nikdy 3

Graf¢. 9: Odpo¥di rodici na otazku 2.

5 Jako jsou nafklad pohadky z Kouzelné Skolky a &nikd, ¢asto v podobd
komiks pro nejmensi.

% Katrusakova, EzZlaté tituly. CeléCeskocte cbtem.[online; vySlo 2006; zpracovano
2009-03-18].

Dostupné z wwwhttp://www.celeceskoctedetem.cz/index.php?pid=3@h&k1
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25+
20+
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Ugastni se Vasesth vypravéni?
MW ano, pravidels 17
W ano, obas 23
| ténx%f ne 5
| ne, nikdy

Graf¢. 10: Odpo¥di rodict na otazku 2.1.

Nejvice rodéa odpowdélo, Ze se jejich &i nejcastji stretnou
s pohadkou v matské Skole. S niZSi intenzitou, jak zobrazuje graf1,
se setkaji s pohadkami doma. Ngetim mist v cetnosti setkani
s pohadkovymi fibéhy je kino.Ctvrté misto ozn&né ,jinde* &tsinou
piedstavuji prarode a fizné instituce, se kterymitl piijdou do styku.
Nejmeére ¢asto vidi @ti pohadky v divadle.

Podle mého &ekavani z vyzkumu vyplynulo, Zeti se nefastji
s pohadkami setkaji ve vizualni podolbedy prostdnictvim televize,
videa a DVD. Bblizn¢ 20% dti ma moznost pohadky slySet. Ostatni
déti maji to Ststi setkat se s pohadkou takeé v Ustni pod@k je vickt
v grafuc. 12.

Kde se Vase éli nejéastji stietnou s pohadkou?

14%

30% W doma

8%
| v king

m v matéské skole
O v divadle

33% 15% 0 jinde

Graf¢. 11: Odpovdi rodict na otazku 4.
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Jakym prostiednictvim se ne¢as®ji pohadka dostane k Vasim dtem?

0O audio nosie

20% )
B video nosie

@ Gstni podani

42%

Graf¢. 12: Odpovdi rodict na otazku 5.

Graf ¢. 13 zachycuje ndzor na rozdilné provedeni pohdai£k
dotazovanych se domniva, Zg#ené nebo vyprané pohadky jsou
hodnotrjSi. Svou odpodd’ zdivodniuji pozitivhim vlivem na rozvoj
fantazie, slovni zasoby, pozornosti. Spatovai o Kinku pohadek na
vlastni vytvdeni obrazu sita, na rozvoj komunikace a vztah &tiét
s rodtem, na rozvoj mysleni a celkové osobnosti, nderani ditte do
spole&nosti a vytvéeni kulturnich navyk Sami rodie si jsou dote
védomi vyhod vypragnych ¢i piedtitanych pohadek, které dibavi,
uklidiuji pred spankem, umdaji interaktivitu mezi rodiem a digtem.
Jedna matka dokonce hdila o ,neopakovatelném a nenahraditelném
kontaktu s dittem”. Bezchybg vystihla problematiku dalSi dotazovana:
.,Pohaddky mam rada odétstvi a vzdy pro mne bylo milejSi, kdyZ si
mamka udlala ne n& ¢as acetla mi, nez kdyz jsem se koukala na
televizi.”

Priblizn¢ 35% dotazovanych roffi si vSak mysli, Zze ve
vizudlnich a vypr&nych ¢tenych) pohadkach neni rozdil. Jakiovod
uvackji trend moderni doby, zajemétl o ok® formy, nebo vtom
jednoduse odliSnost nevidi.¢Keti z rodica se dokonce domnivaji, Ze
jakmile bude jejich d&unxt ¢ist, televize ho omrzi.

Pouze dva respondenti tvrdi, Ze vizualni pohadkgpu js
hodnotrijsi. Tato tvrzeni podkladaji uehym prostorem, kdy je dit
zabaveno a rodimacas na svou praci. DalSi nazor podtrhuje vyznam

vidéného k dokreslenigk, ktery vypra¥na pohadka nenabizi.
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Myslite si, zectené (vypragné)
pohadky jsou pro Vase:d stejrg
hodnotné jako pohadky vizualni?
H ano 22
B ne,tené (vypraené) jsou 36
hodnotrgjsi
| ne, vizualni jsou hodnotysi
B pohadky nejsou pro dit
vhodné wibec
O nevim 3

Graf¢. 13: Odpovdi rodict na otazku 6.

Jednou z otazek jsem é&lat vyzkousSet informovanost radi o
vyvoji ¢lovéka. Ptala jsem se, kdy u &#& za&ina rozvoj hodnotové
orientace. Festoze nelze ipsre vyclenit vk, kdy k tomuto procesu
dochéazi, wtSina odbornik se shoduje narpdSkolnim obdobi. Tak
odpovdélo i 62% respondefit 32% posouva patky hodnotové
orientace do raného Skolniheku. Ctyii osoby tvrdi, Ze jde o Skolngk
stredni. Tyto odpo¥di zobrazuje grat. 14.

40+
354
304
25
20
15+
10
5,
0
Kdy se podle Véas u dite za&ina rozvijet
hodnotova orientace?
W predskolni ¥k (3-5 let) 39
m rany Skolni ¥k (6-8 let) 20
m sttedni Skolni ¥k (9-11 let) 4
m starsi Skolnf ¥k (12-15 let)

Graf¢. 14: Odpovdi rodict na otazku 7.
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Témet 91% dotazovanych souhlasi
hodnotovou orientaci &ii. Pozitivnimu fisobeni pohadkovychiipéha
prikladaji miznou silu, jak je patrné v grafu 15. Krong jiz zmintného
vlivu na rozvoj osobnosti, souseténi a vnimani, upewmi vztahu
k lidem a s¥tu, si rodte uwdomuiji, Ze pohadky jako obrazésa jsou

détem nejlépe srozumitelné, obsahuji Zivotni a mardiodnoty a

s vlivem pohadek

na

nenasilnou formou je v&buji détem. Dit se zde poprvé setkava se zlem

a jeho pemozenim. Diky pohadkam se ®auozeznat bohatstvi a
chudobu, duchovni hodnoty od materialnich, poznith, které jeiteba
vynaloZit ke splani cile. Rodte si vSak také sprawnuvedomuiji, Ze
pouze pohadky nemohou @itawit hodnotam. Jsou painkou, ktera by

se ntla vyuZzivat v kooperaci s vhodnyniigtupem vSeckilena rodiny i

Sirokého okoli.

35+
30
25
20+
154
10

Myslite si, ze pohadky maji vliv na
hodnotovou orientaci VaSiched?

W ano, zasadni

W ano, vyznamny

7
31

m ano,éasteény
m pouze maly

O ne, Zzadny

16
4

0 nevim

6

Graf¢. 15: Odpovdi rodict na otazku 8.

5.4 SHRNUTI A ZAV ER

Na paéatku vyzkumu jsem stanovila 4 hypotézy. Vysledkem |

verifikace fi z nich a falzifikac&tvrté.
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Prvni hypotéza, kterd zni;Ceské pohadky /fzniw ovliviuiji
hodnotovou orientacidli predSkolniho &ku“ byla verifikovana.

Pohadky piznivé ovliviuji celkovy optimalni vyvoj déte.
Konkrétre v ceskych klasickych pohadkach jsou zobrazovany hgdaot
obrazy blizké naSemu néarodu a hlavdétem. Odbornici a podle
vyzkumu i rodée a pracovnici vztlavacich instituci se shoduji v nazoru,
Ze pohadky maji pozitivni dinek na rozvoj hodnotové orientace
piedSkolak. Tento fakt byl také asfen prostednictvim vyzkumu
s détmi. Déti své odpowdi dokazaly odvodnit, tedy si ugdomovaly
hodnoty obsazené v pohadkachrer@sely je do realnych situaci.

Druha hypotéza ve 2ni: ,P7edSkolni dti dovedou rozeznat
v pohadce dobry skutek od Spatnéhgfa taktéz verifikovana.

Jak jiz byloreceno, ¥tSina dti spravié hlasovala fi rozeznavani
dobra a zla v pohadkovych situacich. Své reakcesioumnely zdivodnit
a zmirgné hodnoty vysétlit. Predskolaci chapou pojmy dobra a zla, umi
je odlisit a uplatnit v konkrétni situaci.

Treti hypotéza zjici: ,Rodice pikladaji ctenym (vypréenym)
pohddkadm #Si hodnotu neZ ostatnim:zwhim interpretace pohadek*
byla verifikovana.

Ze zodpo¥zenych dotaznik je Zejmé, Ze rodie predskolnich
déti si uwdomuji vyznam pohadek st€jnjako jejich nejvhod§si
podobu. Pesto jejich dti maji piistup nefastji k pohadkam vizualnim,
jak je patrné z grafd. 12. Ackoli si rodice jsou ¥domi vysoké hodnoty
vyprawnych actenych pohadek, jejich potomci se mnoh&mstji divaji
na pohadky v televizi nebo v Kin

Ctvrta hypotéza,Nejfrekventovadjsi pristup k pohadkam maji
deti doma“ byla falzifikovana.

Jak zobrazuje graf. 11, dti se paradox® negastji s pohadkou
setkaji v matiské Skole. Tento vysledek&ki o smutné skutmosti, Ze
rodice dnes nemaji dostatélsu pro své @i a hlavni roli genechavaji

vychovnym institucim.
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Zawery vyzkumu bych zhodnotila kladn Déti maji negreberné
mnoZstvi moznosti, jak a kde se setkat s pohadkicerié jsou pro &
tolik obohacuijici. | pes vydobytky moderni doby a konzumni pohled na
SWt se na&fsti Uplre nevytratil osobni fistup ve vycho¥. Dnesni dti
stale, i kdyZz mét nez véasech #ivéjSich, maji to Ststi pohadky slySet
z st rodéa, prarodét, vychovateh a dalsich blizkycH. Nejsou
ochuzeny o interpersonalni kontakt, lasku a teplmava. | nadale maji
moznost dit se z pohadek hodnotam, které jsou pro kvalitiviotz
nezbytné. Piad jes¢ vitézi dobro nad zlem jak v pohadkéach, tak

v Zivotg, | kdyZ tocasto neni Upkziejmé.

> Priznivym krokem je naipklad projekt obech prosgsné spolenosti Celé

Ceskocte détem, ktery apeluje na ragh a podporuje je vipdsitani dstem.
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8 PRILOHY

Prilohac¢. 1: Dophujici grafy

Celkova pniméma UspgSnost spravnych odpowdi
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Graf¢. 16: Piimérnd uspsnost jednotlivych reakcitfphlasovani u Uryvku 1.-VII.

Celkova praméma Gspésnost jednotlivych MS

89%

88%
87% +
86% ~

85%
84% +

83% +—

82%

Zvoneek

Pastelka

Klukgko

Odbord&i

Mladych

BeneSova

‘ Hodnoty

84%

88%

88%

88%

86%

85%

Graf¢&. 17: Procentualni pmérné Gsgsnost pi hlasovani u jednotlivych Skol.
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Graf¢. 18: SloZeni a p@t vyzkumné skupiny rodi.
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Prilohac. 2: Vzor dotazniku
Mili rodi ¢ové,
do rukou se Vam dostava dotaznik, ktery jec¢asti vyzkumu
bakal&ské prace,Vliv vybranych ceskych pohadek na hodnotovou

orientaci pedSkolnich &i“. Tato prace je zpracovavana Petrou
Dockalovou, studentkou humanitnich studii na UniveérRiardubice.

Timto Vas prosim o zodpeéweni rékolika otadzek tykajicich se
pohadek a VasSehofiptupu k nim. Ujiguji Vas, Ze odpo¥di Vam
zaberouméné nez 10 minut

Dotazniky jsou naprostdobrovolné a anonymnj vysledky budou
vyuzity pouze k gelaim vyzkumu a nebudou dalégalavany.

Odpowdi zakrouzkujte nebo vyple podle konkrétnich pokyn
Prosim o odevzdani dotaziikv co nejblizSi do& nejdéle vSakdo
18.12.2009

Mnohokrat d ékuji za VaSe cenné odpokdi!
Petra Da’kalova

Jsem MUZ ZENA
Nazev mateské Skoly, kam chodi metit

1. Ctete svym &em pohadky?
a) ano, pravidela
b) ano, oltas
c) témef ne
d) ne, nikdy

1.1Proc ctete/nétete svym &em pohadky?
(Napiste kratkou odpad’.)

1.2Pokud jste odpadeél/a ,ano“, jaké ctete pohadky svymeégm
momentala?
(Napiste kratkou odp@d’.)

2. Vypravite svym &em pohadky?
a) ano, pravidela
b) ano, oldas
c) témef ne
d) ne, nikdy

2.1Pokud jste odpadél/a ,ano“, Ucastni se VaSed na vypra¢ni
(zasahuji do ge, dophuji Vas...)?
a) ano, pravidela
b) ano, olas
c) témef ne
d) ne, nikdy
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3. Maji Vase dti momentalrg néjakou oblibenou pohadku? Jakou?

4. Kde se VaSedi nej¢as¥ji sti‘etnou s pohadkou?
(Oznamkujte 1-5; 1 = n&gstji, 5 = nejmér casto.)
doma
v matdskeé Skole
v kin¢
v divadle
jinde (kde)

5.Jakym proskednictvim se ne&ps¥ji pohadka dostane k VaSim
détem?
(Oznamkuijte 1-3; 1 = n&gstji, 3 = nejmért casto)
audio nosie (radio, audiokazety, CD...)
video nosie (TV, VHS, DVD...)
astni podani (vyprani, naslouchaniteni...)

6. Myslite si, Zectené (vypra¥ne) pohadky jsou pro VaSeét stejné
hodnotné jako pohadky vizualni?
a) ano
b) ne,&tené (vypragné) jsou hodno)Si
C) ne, vizualni jsou hodnogsi
d) pohadky nejsou hodnotné pro&itibec
e) nevim

6.1 Odivodrete prosim svou odpew’

7.Kdy se podle Véas u d@te zaina rozvijet hodnotova orientace?
a) predskolni ¥k (3-5 let)
b) rany Skolni ¥k (6-8 let)
c) stredni Skolni ¥k (9-11 let)
d) starSi Skolni ¥k (12-15 let)

8. Myslite si, Ze pohadky maji vliv na hodnotovou ariaci Vasich @ti?
a) ano, zasadni
b) ano, vyznamny
C) ano,casteny
d) pouze maly
e) ne, zadny
f) nevim

8.1 Odivodrete prosim svou odpew”
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Priloha¢. 3: Karty s emotikonou pro hlasovani.

Obrazelke. 1: Emotikony znézaiujici dobré a zlé skutky.

Obrazeks. 2: FedsSkolak s hlasovacimi kartami
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Priloha¢. 4: Nejzdailejsi obrazky oblibenych pohadelttiz MS.

Obréazek. 3: Simon, 5 let (MS Odbot#)

Obrazek:. 4: Misa, 6 let (MS BeneSova)

\
A ;
[a=RAAY - X
Obrazek. 5: Misa, 6 let (MS Klukgko)
WY N M
> Ak

A K
Obrazek. 6: Katka, 5 let (MS Zvongek)
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Obrézek:. 7: Veronika, 6 let (MS Mladych)

Obrazek. 9: Ales, 6 let (MS Zvongek)
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Obrazek:. 11: Péa, 6 let (MS Zvongek)

L

Tomg

Obrazek. 12: Tomas, 5 let (MS Zvonek)
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